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OZET

KARADEMIR, F., Tiirkiye’ye Go¢ Eden 18-20 Yaslarindaki Genglerin
Psikososyal Gelisim Ozelliklerinin Cesitli Degiskenler Acisindan incelenmesi,
Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Programm Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2022. Goc¢, diinyanin Onemli
giindemlerinden biri durumundadir. Diinyanin bir¢ok yerinde insanlar zorlu kosullar
nedeniyle go¢ etmek durumunda kalmakta, bu durum bireylerin gelisimini ¢esitli
yonlerden etkilemektedir. Bu ¢alismada, savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis olan
18-20 yaslarindaki Tiirkce bilen genclerin psikososyal gelisimlerini Erikson’un
Psikososyal Gelisim Kurami gergevesinde, biitiinciil olarak degerlendirmek ve gesitli
demografik degiskenlerle iliskilerini belirlemek amaglanmistir. Bu nedenle, nicel
arastirma yontemlerinden faydalanilmis ve kesitsel tarama modeli kullanilmstir.
Arastirma Orneklemini; Suriye (n=281), Irak (n=4) ve Afganistan’dan (n=2) savas
nedeniyle Tiirkiye’ye gb¢ etmis olan, 2021-2022 yillarinda Tiirkiye’de bulunan, 18-20
yaslarindaki Tiirkge bilen 287 geng birey olusturmustur. Calismada veri toplamak igin
“Demografik Bilgi Formu” ve “Erikson’un Psikososyal Gelisim Dénemleri Olgegi”
kullanilmistir. Degiskenler ve dl¢ek puanlari arasindaki iliskileri incelemek amaciyla,
(degiskenlerin dagilim ozellikleri dikkate alinarak) bagimsiz orneklem t-testi, tek
faktorlii varyans analizi (One-Way Anova) ve Kruskal-Wallis Testinden
faydalanilmistir. Sonug olarak; 6l¢ek puanlari arasindaki farkin cinsiyete, Tiirkiye’de
bulunma siiresine, annenin 6grenim diizeyine, babanin 6grenim diizeyine, babanin
Tirk¢e bilme durumuna, gelir diizeyine gore anlamli olmadig goriilmiistiir.
Katilimecmin egitim diizeyi, annenin Tiirkge bilme durumu ve baska uyruktan
bireylerle sosyal iliski kurma diizeyine gore ise dlgek puanlart arasindaki farklarin
anlamli  oldugu sonucuna ulasilmistir. Calisma sonucglar1 géz  Oniinde
bulunduruldugunda; savas nedeniyle go¢ eden genclerin psikososyal gelisimlerini
destekleyecek egitsel, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanlarda destekleme, 6nleme ve

erken miidahale ¢alismalarinin yapilmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Gengler, goc, psikososyal gelisim, savas, Suriye
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ABSTRACT

KARADEMIR, F., Examination of the Psychosocial Development of Youth Ages
18-20 Immigrant to Turkey in Terms of Various Variables, Hacettepe University
Graduate School of Health Sciences Child Development and Education Program
Master Thesis, Ankara, 2022. Migration is one of the important agendas of the world.
In many parts of the world, people have to migrate due to difficult conditions, which
affects the development of individuals in various ways. In this study, it was aimed to
evaluate the psychosocial development of Turkish-speaking youth aged 18-20 who
migrated to Turkey due to the war, within the framework of Erikson's Psychosocial
Development Theory, and to determine their relationship with various demographic
variables. For this reason, the cross-sectional survey model, which is one of the
quantitative research methods, was used. The sample of the research consisted of 287
young individuals aged 18-20 who migrated to Turkey from Syria (n=281), Iraq (n=4)
and Afghanistan (n=2) due to the war, were in Turkey in 2021-2022, and knew
Turkish. "Demographic Information Form™ and "Erikson's Psychosocial Development
Periods Scale" were used to collect data in the study. Independent sample t-test, one-
factor analysis of variance (One-Way Anova) and Kruskal-Wallis Test were used to
examine the relationships between variables and scale scores (taking into account the
distribution characteristics of the variables). Overall, it was seen that the difference
between the scale scores was not significant according to gender, length of stay in
Turkey, mother's education level, father's education level, father's Turkish proficiency,
and income level. However, it was concluded that the differences between the scale
scores according to the education level of the participant, the mother's level of
knowledge of Turkish, and the level of social relations with individuals from other
nationalities were significant. Considering the results of the study, it can be
recommended to carry out support, prevention and early intervention studies in
educational, economic, social and cultural fields that will support the psychosocial

development of young people who migrated due to war.

Key Words: Youth, migration, psychosocial development, war, Syria
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1. GIRIS

1.1. Kapsam

Son yillarda diinya genelinde artan g¢atisma, siddet, insan haklar1 ihlalleri,
ekonomik krizler gibi nedenlerle yasanan gogler artmakta; bu problemlerin yasandigi
tilkelerle refah diizeyi yiiksek iilkeler arasinda yer aldig1 i¢in go¢ hareketliliginde bir
gecis noktasi olan Tiirkiye’de siginma ve diizensiz go¢ hareketi sayisinda da artig
yasanmaktadir. (1) Hukuki anlamdaki farkliliklarindan dolay1 siginmaci ve miilteci
kelimelerinin birbiri yerine kullanilmasinin dogru olmadiginin altini ¢izen Birlesmis
Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi (United Nations High Commissioner for
Refugees; Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi, UNHCR)(2), miilteciyi;
“eziyet, catigsma, saldir1 veya toplum huzurunu ciddi sekilde bozan diger durumlarda,
geldikleri iilkelerin disinda bulunan ve bunun sonucu olarak da ‘uluslararasi koruma’
talebinde bulunan kisiler” olarak tanimlamaktadir. Siginmaci ile miilteci arasindaki
fark ise, siginmaci olan kisinin miilteci oldugu iddiasiyla iilkesini terk etmesi, fakat
miiltecilik statiisii bagvurusu sonu¢lanmadigindan yasal olarak miilteci olarak kabul
edilmemesinden kaynaklanmaktadir. Miilteci ve sigimmaci kelimeleri farkli anlamlara
gelmekle birlikte, go¢ etme nedenleri ve yasadiklari zorlu siiregleri benzerlik
gostermektedir. Ekim 2021 itibariyle Tirkiye’de yasayan 4 milyon miilteci ve
siginmaci oldugu bildirilmistir. (3) Fakat, kavramsal anlamda bakildiginda bu
bireylerin Tiirkiye’de siginmact ya da miilteci olarak nitelendirilemeyecegi
sOylenebilecektir. Ciinkii Tiirkiye’de siginmaci ve miilteci kavramlar1 1951 Cenevre
Sozlesmesi ve sonraki protokoller ile yalnizca Avrupa iilkelerinden go¢ eden bireyler
icin kullanilmaktadir.(1, 4) Tirkiye’ye savas nedeniyle go¢ eden bireylerin biiyiik
¢ogunlugunu Suriye, Irak ve Afganistan’dan go¢ eden bireyler olusturmaktadir.(5) Bu
tilkelerden gelen bireyler i¢in siginmaci ve miilteci kavramlar1 kullanilamadigindan,
kullanilan farkli ifadeler s6z konusudur. Tiirkiye’ye gelen bu bireylerin 3. bir {ilkeye
miilteci olarak yerlestirilene kadar bizim Tiirkiye’de kalmalarina izin verilmis olanlari
sartli miilteci(6); Gegici Koruma Kanunu ile haklarinda herhangi bir yasal statii islemi
yapilmadan, bulunduklar1 zor durumdan dolay1 Tiirkiye’de gecici olarak kalmalarina

izin verilenleri ise gecici koruma altindaki birey(7) olarak isimlendirilmektedir.



Savas nedeniyle goc¢ eden bireylerin siddet, yakinlarin kaybi, barinma ve
beslenme problemleri, egitimi birakma gibi olumsuz yasantilara tanik olduklar
bilinmektedir.(8, 9) Ozellikle savas nedeniyle yasanan gdglerin sartlar1 ve zorluklari
g6z Oniinde bulunduruldugunda; bu bireylerin beklenmedik sekilde kiiltiirel, sosyal,
ekonomik gevrelerini degistirmeleri; islerini, egitimlerini, yakinlarin1 vb. terk etmek
durumunda kalmalart onlarin sosyal gelisimleri {izerinde onemli etkilere neden
olabilecegi diisiiniilmektir. insanin sosyal gelisimi ile ilgili farkli kuramlar ortaya
konmustur. Bu kuramlarin ortak noktalar1 bulunmakla birlikte ayirt edici 6zellikleri
s6z konusudur.

Insanin sosyal gelisimini etkileyen faktdrler konusundaki ilk kuramlardan biri
Freud’un Psikoseksiiel gelisim kuramidir. Kuramda, 0-6 yas donemindeki yasantilarin
bireyin sosyal gelisimini sekillendiren etkileri oldugu belirtilmistir.(10) Freud un oral,
anal, fallik, latent, genital olmak {izere bes donemde inceledigi gelisim donemleri;
bireyin sosyallesme sorunlariyla karsi karsiya kalarak bu sorunlar1 ¢6zmeye ¢alistigi
yasantilar igermektedir.(11)

Vygotsky ise kuraminda, sosyal gelisimin kiiltiirel g¢evreden bagimsiz
diisiiniilemeyecegini vurgulamistir. Sosyo-Kiiltiirel Kuram olarak adlandirilan bu
kuramda, basta aile ve daha sonra i¢inde bulunulan tiim ¢evre ¢ocugun 6grenmesi,
kisilik ve sosyal gelisimi i¢in son derece dnemlidir.(12)

Sosyal gelisime dair bir bagka kuram ise Albert Bandura’nin Sosyal Ogrenme
Kuramidir. Bu Kuram, bireyin 6grenmelerinin ve gelisiminin sosyal etkilesim ve
iletisim i¢inde gerceklestigini savunmaktadir. Bu nedenle bireyin sosyal ve kiiltiirel
cevresi bilylik 6nem tagsmaktadir.(11)

Ekolojik Sistemler Kurami ile Bronfenbrenner, bireyin yasami boyunca
iletisim ve etkilesim i¢inde bulundugu i¢ ice ge¢mis ve birbirinden bagimsiz olmayan
sistemlere nasil dahil oldugunu ve insan gelisimi tizerinde bu sistemlerin etkilerinin
Onemini agiklamistir.(13)

Murray (14), yeni bir dil ve kiiltiir 6grenmek zorunda olan gogmenlerin sosyal
izolasyon ve ayrimcilikla karsilandigini, bu nedenle savas ve ¢atisma ortamindan gelen
miiltecilerin psikososyal sorunlar acisindan 6nemli bir risk altinda olduklarini
belirtmekte ve Erikson’un psikososyal gelisim asamalarinin miilteciler tizerindeki

etkilerini anlamak i¢in yararli bir ¢cergeve sundugunu ifade etmektedir.



Psikososyal gelisim kurami, Erik Erikson’un biitiin insanlarin evrensel temel
ihtiyaglara sahip oldugunu ve bu ihtiyaclar dogrultusunda gelisimin evrensel olarak
ayni siray1 izleyen sekiz evreden olusan bir siire¢ oldugunu 6ne stirdiigii kuramidir.
Kurama gore gelisim biyolojik, psikolojik ve toplumsal siire¢lerin bir biitiinidiir. (15,
16)

Psikososyal gelisimin, savas nedeniyle go¢ etmis olan ¢ocuk ve genglerin
karsilastiklar1 belirtilen sorunlarin etkilerine agik bir alan oldugu diisiiniildiigiinden,
bu gelisim alaninin desteklenmesi 6nemli goriilmektedir. Bu ¢alismada kuramin ilk 5
asamasina odaklanilacaktir:

Glivene kars1 gilivensizlik duygularinin c¢atigmasinin  yasandigr evre ilk
asamadir. Bu asamada ihtiyaclar1 zamaninda, tutarli ve sicak bir sekilde karsilanan
bebek diinyanin giivenli bir yer olduguna dair bir inang gelistirir ve ayn1 zamanda
kendine giiven duygusu gelistirir. Thtiyaclar1 zamaninda, tutarli ve sicak bir sekilde
kargilanmayan bebekler ise kendilerini degersiz hissederek 6zgiivensiz yasayacaklar,
diinyanin ise gliven duyulmayacak bir yer oldugu diisiincesiyle giivensizlik duygulari
gelistireceklerdir.(15, 16)

Ozerklige kars1 utang ve kusku asamasinda yiiriimeye baslayan ve tuvalet
aligkanligim1 kazanmaya calisan ¢ocuk ic¢in benlik saygisi kayb1 olmadan kendini
kontrol edebilecek ortam saglanirsa 6zerklik duygusu olusacaktir. Asir1 ebeveyn
kontrolii, 6z denetim kaybi, anal iktidarsizlik gibi durumlar ise ¢ocugun kendinden
sliphe ve utang duygular gelistirmesine yol agacaktir.(15, 16)

Girisimcilige karst sucluluk asamasi dilin miilkemmellestigi, cocugun
ebeveyniyle 6zdeslesmeye basladigi, sosyal rolleri 6grendigi ve sorumluluk almaya
basladigr asamadir. Bu asamada ¢ocuga denetimli olarak verilen sorumluluklar ve
merakla sordugu sorulara aldig1 yanitlar onun girisimcilik duygusunu gelistirecektir.
Kisitlanan ve sorulari yanitsiz birakilan ¢ocuklar ise sucluluk duygusu
gelistireceklerdir.(15, 16)

Caliskanliga kars1 asagilik duygusu ¢atismasinin yasadigi asamada ¢ocuk artik
okul donemindedir. Sosyal yasama katilan cocuk hem sosyal hayatta hem de okulda
basarili olmak i¢in ugrasir. Ebeveyn ve 0gretmenlerin rehber oldugu, destekledigi,

takdir ettigi cocuklar basar1 duygusu gelistirirken; desteklenmeyen ve yaptiklari



olumsuz olarak elestirilen ¢cocuklar kendilerini yetersiz gorecekler, asagilik duygusu
gelistireceklerdir.(15, 16)

Benlik biitlinliigline karst rol karmasasi asamasindaki ergen, baskalarinin
kendisinde gordiikleriyle kendi yeteneklerinin eslesmis oldugu bir ego kimligi
gelistirme stlirecindedir. Bu siireci bagariyla tamamlayan bireyler benlik biitiinliigiine
ulasirken; sosyal cevresi ile kendi icinde uzlasamayan gengler rol karmasasi
yasayacaklardir.(15, 16)

Genis cergevede bakildiginda; goe, tek basina sosyal bir olgudur. Savas, siddet,
afet gibi nedenlerle yerinden edilen bireyler i¢in gd¢ Oncesi, sirasi ve sonrasinda
kiiltiirel ve dilsel ¢evrelerinin degismesi ve yasadiklari zorluklarin etkisiyle bu sosyal
olgunun psikososyal gelisim iizerine etkileri merak konusu olmaktadir. Alanyazinda,
savas nedeniyle go¢ etmis olan ¢cocuk ve genglerin psikososyal gelisimlerini biitiinciil
olarak degerlendiren bir ¢alismaya rastlanmamistir. Alanyazinda mevcut ¢alismalarin
(sosyal uyum, sosyal destek algisi, dislanma, egitim problemleri, dil problemleri,
psikolojik problemler gibi) sosyal gelisimin tek bir yoniine odaklanarak incelendigi
caligmalar oldugu goriilmektedir. Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami; sosyal
etkilesime vurgusu ve Kkiiltiire duyarliligi yaninda, evre anlayisiyla psikososyal
gelisimi acgiklayan bir kuram olmasi nedeniyle diger sosyal gelisim kuramlarini
kapsayict  Ozellikler gostermektedir. Aym1 zamanda; diger sosyal gelisim
kuramlarindan farkli ve 6nemli olarak gelisimin dogumdan 6liime dek devam eden bir
stire¢ oldugunun belirtilmesi ve kazanimlarin sonraki asamalarda olumlu yasantilarla
telafi edilebilir olmasi nedeniyle bu calismada Erikson’un Psikososyal Gelisim
Kurami tercih edilmistir. Gelisimi biitiin bir yasam boyunca inceleyen, diger sosyal
gelisim kuramlarin1 hem iceren hem de onlar1 kapsayan bir 6zellik gosteren, konuya
dair daha once tek bir yonii ile ele alinmis olan sosyal gelisim g¢aligmalarinin
kavramlarini da kapsayan bu kuramin bu ¢aligsmaya biitiinciil bir degerlendirme firsati
sundugu diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma, savag nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis olan 18-
20 yaslarindaki Tiirk¢e bilen genclerin psikososyal gelisimlerini Erikson’un
Psikososyal Gelisim Kurami cercevesinde, biitiinciil olarak degerlendirilmeyi ve
cesitli demografik degiskenlerle (cinsiyet, Tiirkiye’de bulunma siiresi, 0grenim

diizeyleri, ebeveynlerin 6grenim diizeyleri, ebeveynlerin Tiirk¢ge bilme durumu, gelir



diizeyleri, farkli uyruktan olan bireylerle sosyal iliski kurma durumu) iligkilerini

belirlemek amaglanmustir.
1.2.Arastirmanin Amaci ve Onemi

Savas nedeniyle gb¢ etmis olan bireylerin zorlu kosullar nedeniyle tilkelerinden

goc etmelerinin sosyal gelisimlerinin farkli alanlarina etkilerinin oldugu yapilan
arastirmalarla ortaya konmustur. Fakat bu ¢alismalarda, bu bireylerin sosyal gelisim
Ozelliklerine dair biitiinciil bir yap1 ortaya konmamustir.
Calisma ile savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis olan 18-20 yaslarindaki Tiirkge bilen
genglerin  psikososyal gelisimleri Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami
cergevesinde biitlinciil olarak degerlendirmek; savas nedeniyle go¢ etmis genglerin
psikososyal gelisimleri ile cinsiyetleri, Tiirkiye’de bulunma siireleri, 6grenim
diizeyleri, ebeveynlerinin 6grenim diizeyleri, ebeveynlerinin Tiirk¢e bilip bilme
durumu, gelir diizeyleri, farkli uyruktan olan bireylerle sosyal iliski kurma durumlari
arasinda iliski olup olmadigini belirlemek amaglanmistir.

Savas nedeniyle go¢ etmis olan genglerin psikososyal gelisimleri ile ¢esitli
demografik o6zellikleri (cinsiyet, Tiirkiye’de bulunma siiresi, 6grenim diizeyleri,
ebeveynlerin 6grenim diizeyleri, ebeveynlerin Tiirkge bilme durumu, gelir diizeyleri,
farkli uyruktan olan bireylerle sosyal iligki kurma durumu) arasinda bir iligki
olabilecegi diisiiniilmektedir.

Calisma sonunda; savas nedeniyle Tirkiye’ye go¢ etmis olan 18-20
yaslarindaki Tiirkce bilen genclerin psikososyal gelisimlerini Erikson’un Psikososyal
Gelisim Kurami ¢ergevesinde, biitiinciil olarak degerlendirilecek ve ¢esitli demografik
degiskenlerle (cinsiyet, Tiirkiye’de bulunma siiresi, 6grenim diizeyleri, ebeveynlerin
ogrenim diizeyleri, ebeveynlerin Tiirk¢e bilme durumu, gelir diizeyleri, farkli uyruktan
olan bireylerle sosyal iliski kurma durumu) iligkileri belirlenmistir. Boylece, mevcut
caligmanin;

1. Alanyazin igin, savas nedeniyle go¢ etmis olan 18-20 yaslarindaki Tiirkge
bilen genclerin psikososyal gelisimleri hakkinda (Erikson’un Psikososyal Gelisim
Kuram1 ¢ergevesinde) biitiinciil bir bakis saglayacagi,

2. Savas nedeniyle go¢ etmis olan genglerin psikososyal gelisimleri ile

cinsiyetleri, Tiirkiye’de bulunma siireleri, 6grenim diizeyleri, ebeveynlerinin 6grenim



diizeyleri, ebeveynlerinin Tiirk¢e bilme durumu, gelir diizeyleri, farkli uyruktan olan
bireylerle iletisim kurma durumlart arasindaki iligkiler konusunda alanyazina katki
Sunacagi,

3. Alanda caligmalar yapan uzman ve c¢alismacilarin ileriki caligmalarina
referans olacagi,

4. Savas nedeniyle go¢ etmis olan milyonlarca gencin yasadiklari psikososyal
problemler konusunda farkindalik olusturacagi; bu farkindalikla daha etkili

miidahaleler yapilmasina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
1.3. Arastirma Sorulari

Bu ¢alismada, savas nedeniyle Tiirkiye’ye gog¢ etmis olan 18-20 yaslarindaki
Tiirkge bilen genclerin psikososyal gelisimlerini Erikson’un Psikososyal Gelisim
Kurami cergevesinde, biitiinciil olarak degerlendirilmek ve cesitli demografik
degiskenlerle (cinsiyet, Tiirkiye’de bulunma siiresi, 6grenim diizeyleri, ebeveynlerin
ogrenim diizeyleri, ebeveynlerin Tiirk¢e bilme durumu, gelir diizeyleri, farkli uyruktan
olan bireylerle sosyal iliski kurma durumu) iligkilerini belirlemek amaciyla asagidaki
sorulara yanit aranmistir:

Savas nedeniyle gbo¢ etmis olan genglerin EPGDO puanlari ortalamalar:

arasinda;

e cinsiyete,

e Tirkiye’de bulunma siirelerine,

e (Ogrenim diizeylerine,

e ebeveynlerinin 6grenim diizeylerine,

e cbeveynlerinin Tiirk¢e bilme durumlarina,

e gelir diizeylerine,

e farkli uyruklardan bireylerle sosyal iliski kurma durumlarina gore anlaml

bir fark var midir?
1.4. Arastirmanin Varsayimlari

Calismanin yapilmasinda gecerli olmasi beklenen varsayimlar asagida

belirtilmistir. Yapilan ¢alismada;



1. Katilimcilarin 6l¢ek ve formdaki sorular1 dogru sekilde anladiklari ve
icten yanitlar verdikleri,

2. Kullanilan 6l¢egin, Olgiilmesi istenen ozellikleri 6lgmek ig¢in yeterli
oldugu,

3. Orneklemin, evreni temsil edecek biiyiikliikte oldugu varsayilmustir.

1.5. Arastirmanin Sinirhliklar:

Bu ¢alismanin gergeklestirilmesinde bazi sinirliliklardan s6z edilebilecektir:

1. Arastirma; calismanin yapildig: tarihlerde Tiirkiye’de yasayan, savas
nedeniyle Tirkiye’'ye go¢ etmis olan 18-20 yaslarindaki Tiirk¢e bilen genglerin
katilimiyla sinirhdir.

2. Hedef kitleye Covid-19 pandemisi nedeniyle yasanan zorluk nedeniyle;

calisma, arastirmaci tarafindan erisilebilen katilimcilarla sinirhidir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Go¢c Kavramm

Go¢ kavrami genel olarak; insanlarin g¢esitli nedenlerle bulunduklar1 yerden
baska bir yere hareket etmeleri anlamina gelmektedir.(17) Uluslararasi Go¢ Hukuku
Gog¢ Terimleri Sozliigiinde(7) yer alan anlamiyla ise gdg; Bir kisinin ya da bir grup
insanin devlet i¢inde ya da uluslararast bir sinir1 gegerek yer degistirmesini ifade
etmektedir. Dinamik bir siire¢ olmasindan dolay1 genel kabul goren bir taniminin
yapilmast zor oldugundan go¢ kavrami; mesafe, irade ve zaman kriterleri
dogrultusunda tiirlere ayrilmistir.(18) Mesafe agisindan bakildiginda, niifusun
yasanilan iilke sinirlar1 igerisinde yer degistirmesi i¢ go¢ iken; bireylerin yasanilan
tilke sinirlar1 disinda, bagka bir tilkeye go¢ etmeleri dis gog olarak ifade edilmektedir.
Zaman kriterinde; 1 yildan daha kisa siireli olan gogler gegici gog, 1 yildan daha uzun
siireli gogler ise siirekli go¢ olarak adlandiriimaktadir. Irade kavrami, gdciin goniillii
ya da zorunlu olarak gergeklesmesiyle ilgilidir.(18) Bireylerin daha iyi yasam
kosullarina sahip olmak amaciyla, kendi istekleriyle gerceklestirdikleri yer
degistirmeler goniillii gog olarak ifade edilmektedir.(19) Zorunlu gog ise; siyasi ya da
sosyo-ekonomik baskilar, dogal afetler, savaslar gibi yasam kosullarin1 yetersiz
duruma getiren nedenlerle bireylerin kendi istekleri disinda, bir zorunluluktan

kaynaklanan go¢ hareketleridir.(20)

Gog etkinligini  gerceklestiren bireyler de gergeklestirdikleri etkinligin
ozelliklerine gore siyasi ve hukuki olarak farkli sekillerde isimlendirilmektedirler. Bu
isimlendirmeler ¢ogu zaman giinliik yasamda ve hatta alanyazinda birbiri yerine
kullanildigindan, bu anlam karmasasin1 gidermek ic¢in asagida bu kavramlar

aciklanmaya calisilmistir.

2.2. Gocmen, Miilteci, Siginmaci, Sarth Miilteci ve Gegcici Koruma

Kavramlan

Gog¢ eden bireylerin tanimlanmalar1 konusunda hem giinliilk yasamda hem de

alanyazinda bu tanimlamalarin ¢ogu zaman karigtirilabildigi, birbiri yerine kullanildig:



fark edilmistir. Oysa ki bu kavramlar, aralarindaki benzerliklere ragmen birbirlerinden
farkli bireyleri ifade etmektedirler. Bu nedenle bu béliimde sik sik birbiri yerine
kullanilan gdo¢men, miilteci ve sigimmaci kavramlar1 ile sarthh miilteci kavrami
aciklanarak anlam kargasasi giderilmeye ¢alisilacak; gecici koruma kavramindan s6z

edilecektir.

Gogmen teriminin evrensel olarak kabul edilmis bir tanimi bulunmamakla
birlikte; kendi yasam kosullarinmi iyilestirmek amaciyla, kendi iradesiyle go¢ eden
bireyler i¢in kullanilmaktadir.(7) Gogmenler, ayrildiklart {ilkenin haklarindan
faydalanmaya devam edebilmektedirler.(1) iskan Kanunu’nda(21) ise gdg¢men;
yerlesmek amaciyla Tiirkiye’ye gelen Tiirk soyundan ve Tiirk kiiltiirline bagl bireyler

olarak tanimlanmuistir.

Miilteci kavrami ise 6zel bir anlama ve kendine 6zgii statii sonuglarina sahiptir.
1951 Cenevre Sozlesmesi’nde(22) yer alan haliyle miilteci olma hakki; 1 Ocak
1951'den 6nce meydana gelen olaylar sonucunda; irki, dini, tabiiyeti, belli bir
toplumsal gruba mensubiyeti veya siyasi diistinceleri nedeniyle zulme ugrayacagindan
korktugu i¢in vatandast oldugu iilkenin disinda bulunan ve bu iilkenin korumasindan
yararlanamayan ya da yararlanmak istemeyen; oraya donemeyen veya séz konusu
korku nedeniyle donmek istemeyen her bireye uygulanacaktir.” seklinde agiklanmus,
bu olaylarin Avrupa’da yasanmis olmasi sartt da ayrica belirtilmistir. 1 Ocak 1951
tarithinden 6nce meydana gelen olaylar olmasi kosulunun yani sira, bireylerin miilteci
statlisiinde kabul edilebilmeleri i¢in ‘Avrupa’da meydana gelen olaylar’ ifadesi ile
cografi bir sinirlama da getirilmistir.(1) 1967 Protokolii’'nde ise, 1951 yilindan sonra
ve Avrupa disinda da yeni miilteci ortamlarinin olustugu ve bu nedenle tarih ve
cografya sinirlamasinin kaldirilmasina karar verilmistir.(23) Fakat Tirkiye, bu
protokol ile tarh siirlandirilmasinin  kaldirilmasimi  kabul etse de cografya

konusundaki ¢ekincesini korumaya devam etmistir.(1)

Siginmaci ile miilteci ifadeleri ¢cok sik birbirine karistirilmaktadir. Gog¢ etme
nedenleri ve sekilleri agisindan benzerlik gosteren bu bireyler arasindaki fark;
siginmacilarin miilteci statiisii i¢in basvuruda bulunup heniiz bu basvurularinin

sorusturma agsamasinda olmasindan kaynaklanmaktadir.(6) Miiltecilik statiileri karara
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baglanmamis olan siginmacilar, heniiz miiltecilerin sahip olduklar1 haklardan

faydalanamamaktadirlar.

Sartli miilteci ise Koruma Kanunu ile getirilen yeni bir kavram olup, miilteci
statiisiini kazanmak i¢in gerekli olan cografya (Avrupa’daki olaylar) kosulunu
saglayamayan; giivenli bir lilkeye yerlestirilinceye kadar gecici bir izinle Tiirkiye’de

kalmalarina izin verilen bireyleri ifade etmektedir.(6)

Gegici koruma; catisma ya da yaygin siddet bolgelerinden kagan kisiler igin
herhangi bir statii belirleme islemi yapilmadan, devlet tarafindan gegici koruma
saglanmasi konusunda gelistirilen diizenlemedir.(7) Tirkiye’de, Gegici Koruma
Yonetmeligi ile bu statiiye sahip Suriyelilere kimlik verilmis ve cesitli sosyal

yardimlar saglanarak temel insan haklarinin giivence altina alinmasi saglanmstir.(1)

Bahsedilen kavramlar birbirleriyle ortak ozelliklere sahip olsalar da net
cizgilerle birbirlerinden ayrildiklar1 goriilmektedir. Tiirkiye’ye Suriye, Irak,
Afganistan gibi iilkelerden savas nedeniyle go¢ etmis olan bireylerin giinliikk yasamda,
televizyon ve haber programlarinda, sosyal medyada ve hatta alanyazinda miilteci ve
siginmaci olarak isimlendirildiklerini gérmekteyiz. Fakat yukaridaki tanimlarda, bu
bireylerin miilteci statiisiinde yer alamayacaklari, bu nedenle siginmaci olarak da
adlandirilamayacaklar1 goriilmektedir. Savas nedeniyle Tirkiye’ye Avrupa disindaki
tilkelerden gelen bu bireylerin Tiirkiye’de bulunma kosullarina goére sartli miilteci
olduklar1 ya da gegici koruma statiisiinde bulunduklar1 sdylenebilecektir. Bu
calismada, verilen tanimlarin ayirt edici Ozellikleri géz onilinde bulundurularak,
calisma grubunun dogru sekilde tanimlanmasina gayret edilmistir. Katilimer bireylerin
Tiirkiye’de gegici koruma ya da sartli miilteci statiilerinden hangisi ile bulunduklari
bilinmediginden, ¢aligmada ‘savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ eden bireyler’ olarak

ifade edilmektedirler.

2.3. Savas Nedeniyle Go¢ Eden Bireylerin Diinyadaki ve Tiirkiye’deki

Durumu

Gog, tarihsel siire¢ boyunca insanligin giindeminde olan bir konudur ve 20.

Yiizyilldan gilinlimiize kadar da diinyanin 6nemli giindemlerinden biri haline
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gelmistir.(24) Ozellikle, 20. Yiizyilin ikinci yarisindan itibaren meydana gelen siyasi,
ekonomik ve politik olaylar ile insanlarin zorunlu olarak go¢ etmesi biitiin diinyada
temel bir gereklilik, gergeklik haline doniismiistiir.(19) 2010 yilinda Afrika’da
baslayan Arap Bahari’min Arap iilkeleri ve Ortadogu’ya yayilmasi, tiim diinyay1
etkileyen go¢ hareketlerine neden olmustur.(24) Bu siiregten etkilenen {ilkelerde
yasanan siyasi istikrarsizliklar sonucu meydana gelen rejim degisiklikleri, i¢ savas ve
catigmalar gibi olumsuz siirecler; bu bolgelerde yasayan insanlarin zorunlu olarak
iilkelerinden ayrilmalarina, daha giivenli bir yer arayisina girmelerine neden
olmustur.(25) Barisik(19), kanli i¢ savaslarla miicadele eden Suriye, Afganistan,
Gliney Sudan, Myanmar ve Somali’nin diinyadaki biitlin miiltecilerin {igte ikisini
olusturdugunu ifade etmistir. UNHCR’nin yayinladigi rapor, 2020 itibariyle
diinyadaki insanlarin %]1’inin yerinden edildigini ortaya koymaktadir. 2020’nin
sonunda 26,4 milyon insanin miilteci olarak yasadigi, 4,1 milyon siginmaci oldugu
bildirilmigtir. Fakat bu sayilara, bu statiileri alamayan fakat yasadiklar1 zorluklar

nedeniyle iilkesini terk etmek zorunda olan bireyler dahil edilmemistir.(26)

3,7 milyon savas magduruna ev sahipligi yapan Tiirkiye, diinyanin en biiyiik
miilteci niifusuna sahip iilkesi konumundadir.(26) Gog¢ Idaresi Baskanligi(27)
verilerine gore; Tirkiye’de miilteci statiisiinde bulunamayan bu bireylerin gegici
koruma statiisiinde bulunduklar1 ve bu saymin yalnizca Tirkiye’de yasamakta olan
gecici koruma altindaki Suriyeli bireyleri ifade ettigi goriilmektedir. 2011 yili
itibariyle yasanan i¢ karigikliklar nedeniyle giderek artan sayilarda Suriye vatandasi,
koruma talebiyle Tiirkiye’ye go¢ etmistir.(28) Tirkiye’de, Gegici Koruma Kanunu
2014 yilinda, gecici koruma statiisiindeki bireylerin hak ve sorumluluklar: ile bu
bireylere iliskin prosediirleri diizenlemek amaciyla kabul edilmistir.(29) Bu
yonetmelik ile Tiirkiye’de kalma hakkina sahip olan Suriyelilere kimlik verilmis ve
cesitli sosyal ve ekonomik imkanlardan faydalanmalari saglanmistir.(1) Gog
Idaresi’nin Mart 2022 verilerine gore, Tiirkiye’de yasayan gecici koruma altindaki 3,7
milyon Suriyelinin 480 bininin 19-24 yaslarindaki gen¢ bireyler oldugu
goriilmektedir.(30) Tiirkiye’ye savas nedeniyle go¢ eden bireyler yalnizca Suriyeliler
degildir. Uluslararas1 Gog Orgiitii verilerine gore Tiirkiye’de yasayan 3,9 milyon

géemen ve miiltecinin %90’1 Suriyelidir.(31) Bu bireyler disinda tilkelerindeki siyasi,
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ideolojik, politik baskilar, i¢ ¢atismalar ve savaslar nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis

olan Afgan ve Irakli bireyler de bulunmaktadir.(5)

Bu calismada, Tirkiye’ye savas nedeniyle go¢ eden 18-20 yaslarindaki
genglerin psikososyal gelisimleri konu edinilmistir. Bu nedenle; bu boliimiin
devaminda oOncelikle sosyal gelisim kuramlarina genel bir bakis saglanmis, ardindan
caligmanin ana konusu olan Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami ayrintili olarak

agiklanmustir.
2.4. Sosyal Gelisim Kuramlari

Bu boliimde, gelisim kuramlarindan sosyal gelisim ile iliskili olanlar ele alinmistir.
2.4.1. Psikoseksiiel Gelisim Kurami

Freud, psikoseksiiel gelisim kuraminda kisiligin gelisimini oral, anal, fallik,
latent/gizil/ortiik ve genital olmak iizere 5 donemde incelemis; bu donemlerin her
birinde bireyin yeni bir sosyallesme sorunuyla karsi karsiya kalarak bunu ¢ézmeye
calistigini One sirmiistiir.(11) Freud, libido admi verdigi bir cinsel enerjiden
bahsetmektedir. 5 déneme odaklandigi bolge ile ismini veren ve farkli bolgelerde
odaklanarak, insanlarin bu ¢atismalar1 ¢é6zmek i¢in gerceklestirecekleri davraniglari
yonlendiren de bu enerjidir.(32) Fakat birey, karsi karsiya kaldigi sosyal sorunlari
saglikli bir sekilde ¢ozemediginde birey o donemde takili kalmakta ve Freud’un
saplant1 adin1 verdigi durum meydana gelmektedir.(33)

Freud’un kisilik gelisimini agikladigi bu kuramin sosyal yoniinii ise
psikoseksiiel gelisim siirecinde meydana gelen ego ve siiperego boyutlar

olusturmaktadir:(34)
id, Ego ve Siiperego Kavramlar

Freud’un kuraminin yapisal kismini bu ii¢ kavram olusturmaktadir. Freud’a
gore diirtli dogrudan davranisa doniismemekte, araya giren bu {i¢ yapr ile davranig
yonlendirilmektedir.(33)

Id; temeli biyolojik olan, kalitsal olarak getirilen diirtiileri, dogustan getirilmis olan

istek ve arzulan ifade eden temel kisilik sistemi yapisidir. Yeni dogmus bebeklerin
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yalnizca beslenme, bosaltim, korunma ihtiyaclarini karsilamaya yonelik diirtiileri idin
bir yansimasidir.(35) Yani, arzu ve isteklerin kosulsuz olarak karsilanmasini
amacladigi soylenebilir.

Siiperego; ebeveyn yonlendirmeleri, kiiltiirel degerler, toplumsal beklentiler,
odiil ve cezalar gibi davranisi etkileyen digsal yapilarin i¢sel temsilini ifade etmektedir.
Kisiligin ahlaki ve vicdani yoniinii olusturmaktadir. Gergekte var olan yerine ideal ve
miikemmel olan1 amag¢lamaktadir.(35)

Ego ise, bireyin ger¢eklige uyum saglamasini saglayan bir mekanizma olarak ifade
edilebilir. Diirtiilere verilecek yanitlart diizenlemekle gorevli yapidir ve idin
isteklerine cevap verirken siiperegonun kurallar1 ile uyumlu yollar bularak denge

kurmay1 amaglamaktadir.(35)
Psikoseksiiel Gelisim Kuram Donemleri

Freud, psikoseksiiel gelisim kuramini bes donemde ortaya koymustur. Bu

donemler asagida agiklanmustir:
Oral Donem

Dogumdan 18. aya kadar olan siireci kapsayan oral donem; agiz, dudaklar ve
dilin duyarli bélgeler ve emme davranisinin haz kaynagi oldugu dénemdir.(10, 33, 35)
Bu ihtiyacin yeterli ve diizenli bir sekilde karsilanmasi ile bakim veren ile bebek
arasinda saglikli iliskinin gelisimini ve diinyanin giivenli bir yer olduguna dair inancim
destekleyecektir.(34, 36) Bu donemde bebegin ¢ok fazla ya da yeteriz emzirilmesi ise,
bu donemde saplantiya neden olacaktir. Bu donemde saplantinin meydana gelmest;
sonraki donemlerde bireyde pasiflik, inatcilik, sigara bagimliligi, tirnak yeme gibi
kisilik 6zellikleri ile kendini gosterebilecektir.(33)

Anal Donem

18. Aydan 3 yasa kadar olan donemi kapsayan anal donemde duyarli olan temel
bolge aniis ve ¢evresidir.(10) Tuvalet alisgkanligi bu donemde kazanilmaktadir ve
cocuk bedenini kontrol etmeyi 6grenmektedir. Bu aligkanligin kazanilmasi siirecinde
ebeveynin sergiledigi tutum ve davranislar biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu siirecte kati

bir tutuma maruz kalan ¢ocuklarin bu aliskanlig1 kazanmalar1 zorlasacak ve ¢ocuklar
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anksiyete hissedeceklerdir.(33) Bu donemde uygun olmayan tuvalet egitimi nedeniyle
diskisini birakmayan ya da kontrolsiiz birakan ¢ocuklarda dnceki doneme gerileme ya
da saplant1 goriilebilecektir.(10, 37) Saplantinin meydana gelmesi sonucunda sonraki
donemlerde asir1 diizenli ya da titiz olma, cimrilik, asir1 kontrolciiliik, diizensizlik,
savurganlik, daginiklik gibi davraniglar sergileyebileceklerdir. Bu donemde tuvalet
kontroliiniin saglanmasi siirecinde ebeveyn ve cocuk arasinda saglanan uyumlu iliski;
cocugun oOzgiivenini destekleyecek, 0zerk ve bagimsiz davraniglar sergilemesini

saglayacaktir. (34)
Fallik Donem

Fallik donem 3-6 yas arasindaki donemi ifade etmektedir. Bu donemde hassas
bolge genital bolge ve cinsel organlardir. Cocuklarin cinsel kimlikleri bu donemde
gelismekte ve sekillenmektedir. Cocuklar, cinsiyetler arasinda farkliliklar oldugunu
ayirt etmeye baglarlar; cinsel konular hakkinda merak duymakta ve sorularla bu
meraklarini gidermeye calismaktadirlar.(34) Bu doénemde ¢ocuklar karsi cinsteki
ebeveynlerine yakinlik duyarken, hemcinsleri olan ebeveynlerini ise bu yakinligin
disinda birakmak istemektedirler. Bu celiskiyi ¢c6zmek i¢in ¢ocuk hemcinsi ebeveyni
kendine model almakta ve karsi cinsteki ebeveynine olan duygularini
baskilamaktadir.(33, 37) Bu durum s6z konusu olmadiginda, sonraki donemlerde
ebeveynden ayrilmada problemler yasama, evlilikten uzak durma, -cinsiyet
ozelliklerini agir1 vurgulama ya da bunlar1 tagiyor olmaktan utang duyma gibi durumlar

s0z konusu olabilecektir.(34)
Latent/Gizil/Ortiik Dénem

Bu donem, 6 ile 12 yaslar arasindaki donemi kapsamakla birlikte, enerjinin
odaklandigi herhangi bir hassas bolge bulunmamaktadir.(37) Bu donemde ¢ocuklar,
onceki donemde edindikleri Ozellikleri, genisleyen ¢evreleriyle birlikte icinde
bulunduklar1 farkli sosyal ortamlara uygun sekilde uyarlamaya c¢alismaktadirlar.
Enerjilerini daha c¢ok okula, Ogretmenlere, arkadaslarina, hemcinsleri olan

arkadaslartyla oynadiklari oyunlara yoneltmislerdir.(33)
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Genital Donem

12 yastan ergenlik sonuna kadar olan siireci ifade eden genital donemde, latent
donemde pasif bir duruma gegmis olan cinsel enerji tekrar ortaya ¢ikmaktadir. Onceki
donemlerde basarili bir sekilde atlatmis olan ¢ocuklar bu donemde diger insanlarla
iliskiler gelistirerek sevgiyi aramaktadirlar.(38)

Biitiin donemlerde kisiligin gelisimi i¢in edinilmis olan &zellikler, sosyal geligimi
etkilemektedir. Saplantinin ger¢eklesmeden, saglikli bir gelisimin saglanmasi igin

ebeveyn tutumunun ve ebeveyn-gocuk iligkisinin biiyiik 6nem tasidigi gortilmektedir.
2.4.2. Sosyo-Kiiltiirel Gelisim Kuram

Vygotsky’nin ortaya koymus oldugu sosyo-kiiltiirel gelisim kurami, bireyin
gelisiminin sosyal etkilesim iginde gergeklestigini ve gelisim siirecinde tarih ve
kiiltiirin roliiniin 6nemini vurgulamaktadir.(38, 39) Kurama gore, gelisimin sosyal
baglamdan ayri olarak diistiniilmesi s6z konusu degildir. Cocugun i¢inde bulundugu
sosyo-kiiltiirel ¢evre ile iletisim ve etkilesimi onun diisiinmesi ve gelismesini
etkilemektedir. Vygotsky daha ¢ok sosyo-kiiltiirel ¢evrenin bireyin diisiinmesi ve
O0grenmesi lizerine olan etkilerine odaklanmis; dil, bilgiyi yapilandirma, zihinsel
islevler, kavram gelisimi, 6grenme konularinda goriislerini 6ne stirmiistiir.(12)
Sosyo-kiiltiirel gelisim kurami agisindan bakildiginda; gelisim bireyin g¢evre ile
etkilesimi ile meydana gelmektedir. Birey, ¢evre ile iletisim ve etkilesim kurdukga
yeni Ogrenmeler meydana gelmektedir. Bu 6grenmeler meydana gelirken bagka
bireylerin (ebeveyn, akranlar gibi) destegine ihtiya¢ duyabilmekte, zamanla bu
destekle sagladigi gelisimsel ilerleme ile diger bireylere ihtiya¢c duymadan gorev ve
sorumluluklarini yerine getirebilmektedir.(33, 38)

Kurama gore; insan zihni iki boliimden olugmaktadir. Sosyal boliimiinde yer alan
etkilesimler, bireysel boliimde yer alan zihinsel siiregleri sekillendirmekte ve boylece
gelisim saglanmaktadir. Kiiltiirel ve sosyal stiregler, ¢ocuklarin diistinme becerilerine
yon verdiginden; toplumun bu siireci desteklemesi 6nem kazanmaktadir.(38, 40)

Vygostsky’e gore birey; kendisinden daha bilgili, daha yetenekli, biligsel olarak daha
gelismis olan, i¢inde bulundugu ¢evrenin kiiltiirel 6zelliklerine sahip olan bireylerle

bir arada bulundugunda daha 1yi 6§renmeler gerceklestirmektedir. Bu nedenle model
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olma, is birligi yapma, dili kullanma ve oyun etkinlikleri bireyin gelisiminde dnemli

yer tutmaktadir.(33, 40)
2.4.3. Sosyal Ogrenme Kuram

Onciisii  oldugu sosyal o6grenme kuraminda Albert Bandura, bireyin
ogrenmelerinde c¢evresindeki diger insanlar1 gozlemlemesinin Onemine vurgu
yapmaktadir. Cocuk, i¢cinde bulundugu ¢evrede (ilk gézlemlenen bireyler genellikle
ebeveynler, bakim verenlerdir) etrafta gordiigii bireylerin davraniglarini gézlemekte,
bu davraniglan taklit etmekte ve bu davraniglarin uygun oldugunu disiindigi
ortamlarda bunlar1 tekrarlamaktadir.(11)

Sosyal 6grenme kurami; davranigin birbiri ile etkilesim iginde olan bilissel,

davranigsal ve ¢evresel faktorlerden etkilendigini ifade etmektedir.(41) Sosyo-kiiltiirel
gelisim kuraminda bahsedilen etkilesim ve destegin yani sira; sosyal Ogrenme
kuraminda, gozlem ve model alma ile de Ogrenmenin gerceklesebilecegi
vurgulanmaktadir.(42) Bu nedenle; medya, kurumlar, dogrudan temas kurulmayan
sosyal ¢evre gibi faktorler de 6grenme tizerinde etkili olacaktir.(43)
Gozlem yolu ile 6grenme; davranisa dikkat etme, davranisi akilda tutma, davranist
tekrar etme ve davranisi ortaya koymaya yonelik motivasyona sahip olmak tizere dort
temel siiregte gergeklesmektedir.(42) Bandura, davranisin model alinmasi ve tekrar
edilmesi i¢in bazi kosullarin saglanmasinin 6neminden de bahsetmektedir. Bunlardan
biri, sosyal davranigin sonuglarinin o davranist 6grenmeye olan etkisidir. Bu durum,
davranigin artma ya da azalma egilimi gdstermesini de etkilemektedir. Bireyin kisisel,
zihinsel ve biligsel 6zellikleri de davranis1 6grenmesinde belirleyici olmasinin yan
sira; modelin sahip oldugu ozellikler de bireyin davranist model almak isteyip
istemeyecegini etkileyen 6nemli faktorlerdendir.(43)

Cocuklar i¢inde bulunduklar1 ¢evreye uyum saglamak i¢in uygun davranislar
ogrenmek durumundadir. Sosyal Ogrenme Kurami; bu 6grenme siirecinin
gozlemleyerek ve model alarak gergeklestigini 6ne siirmektedir.(33) Kuramda,
cocuklarin problem ¢6zme, iginde bulunduklari iletisim ve etkilesim durumlarina tepki
verme konusunda ihtiya¢ duyduklari sosyal ipuglarina bu yolla sahip olabildikleri
ifade edilmektedir. Bu sosyal ipuglar1 6diil ve cezalarin ve belirgin davranislarin yani

sira; jest ve mimikler, ses tonu, sdylenen sozler olabilmektedir.(44) Gelisimi siiresince
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bu ipuglarin1 gézleyen, model alan, 6grenen ve depolayan ¢ocuk; sonraki siireglerde

sosyal etkilesimlerde bu 6grenmelerinden faydalanmaktadir.(43)
2.4.4. Ekolojik Sistemler Kuram

Bronfenbrenner’in 6nciisti oldugu Ekolojik Sistemler Kurami, bireyi ¢evresiyle
bir biitiin olarak ele almakta ve g¢evrenin farkli katmanlarinin birey ile karsilikli
etkilesimini ortaya koymaktadir. Bu kurama gore; dogustan getirdigi ozellik ve
egilimler c¢evresel etmenlerle bir araya gelerek c¢ocugun gelisimine sekil
vermektedir.(39) Bu kurama gore, ¢cocuk biiyiidiik¢e daha genis ve karmasik bir ¢evre
ile etkilesime girmektedir. Kuram, ¢evrenin gelisimi destekledigi ya da engelledigi
konusuna odaklanarak ¢evrenin igerik ve kalitesinin dnemine dikkat cekmektedir.(13)
Bronfenbrenner, i¢cinde bulundugu cevrede var olan iliskiler sistemi baglaminda
cocugun gelisimini incelemektedir. Cocuk kiiltiirel ve sosyal bir ortamda biiyiiyiip
gelismektedir. Her bir sosyal ortam ise baska bir ortamin etkisi altinda ve onunla i¢
icedir.(44) Bronfenbrenner, kuraminda bu i¢ ice olan sosyal ve kiiltiirel ortamlari
sistemler incelemis, her birinin igerigi ve birbirleri ile etkilesimini ortaya
koymustur.(13) Kuramda yer alan sistemler asagida agiklanmistir:

Mikrosistem: Bu katman; bireyin iginde yasadigi ortami, giinliilk hayatta

stirekli olarak karsilastig1 ve dogrudan etkilesim i¢inde oldugu kisileri ve onlarla olan
karsilikli etkilesimlerini ifade etmektedir.(44) Mikrosistem, bireyin gelisiminde en
biiylik etkiye sahip sistemdir ve en yogun mikrosistem ailedir. Bu nedenle ailenin
ekonomisi, Kkiiltliri, inanglari, psikolojik durumu, kurallar1 gibi 06zellikler
mikrosistemin 6zelliklerini olusturacaktir.(13)
Mezosistem: Bireyin iligki i¢inde bulundugu farkli mikrosistemler arasindaki iliskiyi
ifade eden bu katman, bir mikrosistemler sistemi olarak ifade edilebilir.(45) Aile ile
akranlar ya da 6gretmenler arasindaki iligki bir mezosistem 6rnegidir.(38) Hem bireyin
farkli mikrosistemleri arasinda iliski soz konusudur hem de herhangi bir
mikrosistemde yer alan farkli kisilerin farkli roller ile farkli mikrosistemlerde birey ile
etkilesime ge¢mesi s6z konusudur. Bir mikrosistemdeki iligkinin  farkh
mikrosistemlerde siirdiiriillmesi, baglantilarin gii¢lii olmasini saglayacaktir.(13)

Egzosistem: Bireyin dogrudan temas etmedigi, dolayli olarak gelisimini
etkileyen etkilesimler bu katmanda yer almaktadir. Bu g¢evre bireyi etkilemektedir
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fakat bireyin sahip oldugu bir rol yoktur.(46) Egitim politikalari, ebeveynin is sahibi
olma durumu birer egzosistem Ornekleridir. Cocuklarin gelisimi yalnizca iginde
bulunduklar1 ¢evreden degil, ayn1 zamanda ailelerinin bulunduklari ortamdan da
etkilenmektedir.(13)

Makrosistem: Bir toplumun Kkiiltiiriinii, inancini, degerlerini, yasalarini,
bireylerin yasam tarzlarini, ekonomik durumunu igermektedir.(47) Makrosistem
bireyin gelisimine dogrudan etkide bulunmasa da i¢inde yasadigi ¢evreyi belirledigi
icin dolayli olarak etkili olmaktadir. Medya kullanimi, yoksulluk, siddet gibi
makrosistem dgeleri bireyin gelisimi tizerinde etkilidir.(13)

Kronosistem: Biitiin sistemleri kapsayan bu sistem, bireyin i¢inde bulundugu
¢evrenin zaman iginde olan degisimini ve bu degisimlerin bireyin gelisimine olan
etkilerini ifade etmektedir. Zaman i¢inde ¢ocuk biiyiir gelisirken, tarihsel degisiklikler

beraberinde meydana gelen yenilik ve degisimlerden de etkilenmektedir.(13)
2.4.5. Erikson’un Psikososyal Gelisim Kuram

Bu boliimde, tizerine gelistirilmis bir 6l¢egin kullanildigi ve bu ¢alismanin ana

konusu olan, Erikson’un psikososyal gelisim kurami ayrintili olarak ele alinmigtir.
Kuramin Temel Varsayimlari

Psikososyal gelisim kurami, Erik Erikson’un biitiin insanlarin ayni, evrensel
temel ihtiyaglara sahip oldugunu belirttigi ve bu ¢ergevede sekillendirdigi kuramidir.
Bu ihtiyaglar dogrultusunda gelisim, evrensel olarak ayni siray1 izleyen sekiz evreden
olusan; dogumdan &liime kadar, yasam boyu devam eden bir siirectir.(48) Insan
gelisiminin sekiz evresi ve sirasi evrensel olmasina karsin, krizlerin yaganisi ve ¢oziim
yontemi kiiltiireldir.(33) Kurama gore gelisim; biyolojik, psikolojik ve toplumsal
stireclerin bir biitiiniidiir. Bununla birlikte, esas vurgu gelisimin sosyal c¢evreden
etkilendigini ve kiiltiir ile sekillendigini tizerindedir.(15, 16)

Erikson, insan gelisimini sekiz psikososyal evreye ayirir ve her donemin
kendine 6zgii iki zit duyguyu igeren bir ¢atismasi oldugunu séyler.(11) Bu ¢atismalarin
hepsi baslangigtan itibaren aslinda bir sekilde vardir fakat her krizin ele alinip
¢oziimlenmesi kendi zamanimi bekler. Ornegin; 6zerklik ikinci evre dzelligi olarak

ortaya ¢ikar fakat ilk evrede 8. aydan itibaren cocugun anneden ayrilmaya baslamasi
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Ozerkligin temellerinin atildigin1 gdsterir. Benzer sekilde daha once ¢Oziimlenmis
krizlerle ilgili gelismelerin sonraki evrelerde devam ettigi goriilebilir. Ergenlik
doneminde kazanilan kimligin sonraki donemlerde kazanilan yeni oOzelliklerle
giiclenmesi buna 6rnektir.(15, 16)

Her donemdeki kriz ve krizin sonuglanma sekli, diger donemlerdeki krizleri ve
kimlik gelisimini etkiler. Catigmanin olumlu yonde sonlanmasi sonraki ¢atigsmalarin
olumlu olmasii destekler. Ayni zamanda travmatik yasantilar gelisimin geriye
gitmesine, daha 6nce olumlu sonuglanmis olsa da ge¢mis evre 6zelliklerinin tekrar
goriilmesine, yani regresyona neden olabilir.(49) Erikson’a gore her evredeki olumsuz
duygu da cocuk tarafindan bir miktar hissedilmelidir. Bu miktar, ¢ocukta travmatik
yasant1 olusturacak kadar cok degil, olumlu duyguyu giiclendirecek kadar yeterli
olmalidir. Ciinkii ancak bu sekilde, olumlu uctaki duygunun 6nemi tam olarak fark
edilecektir.(15, 16)

Psikosekstiel kuramin aksine Erikson, olumsuz sonuglanan ¢atigsmalarin uygun
cevre kosullart olustugunda ve sosyal destek saglandiginda baska bir evrede

coziilebilecegini ve telafi edilebilecegini vurgulamaktadir.(15, 16)
Kuramin Temel Kavramlari

Erikson’un psikososyal gelisime bakis acisini yansitan ve Psikososyal Gelisim
Kurami’nda 6nemli yeri olan temel kavramlar asagida agiklanmaistir:

Epigenetik Ilke: Kuram, epigenetik ilkeye; her seyin bir temel plan1 oldugu,
her seyin kendi zamaninda ortaya ¢ikacagi ve yiikselise gegecegi diisiincesine dayanir.
Bu ilerleme ve gelisim, isleyen bir biitiin olusturacak sekildedir. Bu ilke, psikososyal
gelisimin biyolojik yoniine vurgu yapar ve belirli gelisimsel 6zelliklerin belli gelisim
donemlerinde ardisik olarak ortaya c¢ikmasimi ifade eder. Ayrica Erikson, her
asamadaki basarili gelisimin bir sonraki asamadaki gelisimin basarist i¢in de gerekli
oldugunu vurgular; yani asamalar birbirini etkilemektedir.(16, 33)

Saghkh insan: Erikson, saglikli olmanin sadece canli olmak ya da hasta
olmamak degil, psikolojik olarak da bir iyilik halini ifade ettigini vurgular. Saglikli
kisiligin her faktorii birbiri ile etkilesim halindedir ve hepsi her birinin uygun
gelisimine baglidir. Kuramda, her bir krizin olumlu sonu¢lanmasinin, saglikl kisiligin

desteklenmesini sagladigi savunulur.(16, 50)
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Kriz/Catisma: Erikson insan yasamini sekiz evreye ayirmistir ve her evrenin
kendine 6zgli, ¢Oziilmesi gereken zorluklarina kriz adin1 vermistir. Bu krizler bireyi
ileri ya da geri gotiirebilecek, kisilik gelisimindeki dontim noktalar1 olan gelisimsel
gorevlerdir.(38) Ona goére her asama bir krizi beraberinde getirir; ¢ilinkii bliyiime ve
farkindalik degisimi beraberinde getirir. Birbirini takip eden her adim radikal bir
degisikligi beraberinde getirmesi nedeniyle potansiyel bir krizdir. Her kriz kendinden
onceki ve sonrakilerle bir iliski i¢indedir. Saglikl1 olma halinin devam etmesi i¢in bu
krizlerin olumlu olarak sonuglandirilmasi, ¢6ziime ulastirilmasi gerektigini soyler.
Olumlu sonuglanan her kriz, egonun gii¢lenmesini saglar.(16)

Kimlik/Ego Kimligi: Erikson, kimligi, bireysellik ve biriciklik duygularinin
yant sira, gecmis ve gelecekle biitiinliik ve stireklilik duygularini da iceren, karmasik
bir i¢sel durum olarak tanimlar.(51) Kimlik, sosyal etkilesim yoluyla edindigimiz
bilingli benlik duygusudur. Kisilikteki aynilik ve siirekliligi ifade eder. Bebeklikten
itibaren deneyimlerle, yeni roller ve kosullarla bigimlenir ve gelisir. Her krizden sonra
Ozsaygi teyit edilerek desteklenir.(50)

Kimlik Bunalimi: Ergenlik doneminde kimlik arayis1 s6z konusudur. Ergen
kendi benligi ile toplumun beklentileri arasinda bocalar. Alternatifleri kesfeder ve
deneyimler. Kimlik olusturma siirecinde yasanan bu bocalama, giiclii bir kimlige sahip

olamamaktan kaynaklanan kafa karisikligi ve caresizlik kimlik bunalimidir.(16)
Psikososyal Gelisim Kuraminin Evreleri

Erikson, Psikososyal Gelisim Kurami’nda insan gelisimini sekiz evrede

incelemistir. Bu evreler asagida ayrintili sekilde aciklanmistir.
Temel Giivene Kars1 Giivensizlik

Bu evre bebegin anne karnindaki gilivenli ortamdan ¢ikarak yasadigi ilk ve en
onemli radikal degisiklikten baslayarak yasamin ilk yilin1 ifade eder. Yenidogan bebek
cevresine karsi hassas ve korumasizdir. Ebeveynlerinin ilgisi ve bakim vermesiyle
birlikte kendisine sevgi duyan ve ihtiya¢ duydugunda yaninda olan birilerinin
varligindan emin olur. Temel giiven duygusu saglikli kisiligin ilk bileseni ve temel
tagidir. Bu evrede egoyu giiclendiren sey temel giiven ile gelisen umut duygusudur.

Bu duygu ile bebek zorluklarla karsilassa da sonunda olumlu bir sonuca ulasacagina
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dair gliven duyar. Boylece bu duygu, sonraki asamalarin krizlerinin ¢dézlilmesi igin
egoya gli¢ verir.(16)

Bu donemde bebegin ihtiyaci bireysel ihtiyaglarina duyarli bir bakim
saglanmasidir. Bu sayede bebek, kendine ve diinyaya karsi bir tutum olusturur.
Ihtiyaglar1 yeterli ve zamaninda karsilanan bebek diinyanin giivenli bir yer olduguna
dair bir tutum gelistirir.(34) Giiven duygusunun gelisiminin en 6nemli gostergesi, anne
uzaklagtiginda ya da gozden kayboldugunda geri donecegine olan inancin
yerlesmesidir. Dis diinyadaki bu tutarlilik ve ona olan giliven, ego kimligi olusturma
stirecinin temelini olusturmaktadir.(33)

Erikson kuraminda ‘confidence (kendinden emin olmak)’ kelimesi yerine ‘trust
(glivenmek)’ kelimesini kullanir ve bunun nedenini ‘trust’in icerdigi karsiliklilik
anlami olarak ifade eder. Erikson’un kuraminda giiven, yalnizca bagkalarina
giivenmek degil baskalar1 tarafindan da giivenilir olmay1 ve kendine giivenmeyi de
igerir.(15) Yani cocuk bu evrede annesine giivenmenin yani sira kendine, kendi
yeterliliklerine giivenmeyi de 6grenmelidir.(15, 48) Bu kendine giivenin baslangici dis
cikardiktan sonra 1sirma eylemi ile baslayan benlik bilincinin gelisimidir. Bebek
isirdiginda annesine zarar verdigini fark ederek kendini diizenleme girisiminde
bulunur. Erikson, ayn1 zamanda ¢ocukta gelisecek gliven duygusunun annenin kendine
giiveniyor olmasindan da etkilendigini, bu nedenle annenin sosyal ¢evresinde rahat ve
giiven i¢inde bulunmasinin 6nemli oldugunu vurgulamistir.(15)

Beslenme, sevgi, korunma gibi temel ihtiyaglar evrenseldir fakat Erikson bu
ithtiyaclarin her kiiltiirde farkli karsilanabilecegini belirtir. Bu nedenle her ¢ocugun
gelisimi kendi Kkiiltiiriinde degerlendirilmelidir. Ornegin; bebegi kundaklamanin
gelenek oldugu bir kiiltiirde ¢ocugun giivensizlik hissedecegini sdylemek yanlis

olacaktir.(15)
Ozerklige Kars: Utang ve Siiphe

2. yil ile baslayan bu evrede yiiriimeye baslayan c¢ocugun bedensel
islevlerindeki, kaslarini kontrol etmesindeki Ozerklik ve kontrol edebilme s6z
konusudur. Bu agsamanin temel giicii iradedir. Cocuk hayir demeyi 6grenir ve 6zerk
oldugunu gosteren benmerkezci konusmalar yapar. Kendi bedeni iizerinde sahip

oldugu kontrolii istedigi sekilde kullanmak ister. Yiirlime, kendi kendine giyinme ve
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yemek yeme ile tuvalet aliskanlifi kazanma bu doénemin gorevleridir. Cocuk tutma,
birakma, firlatma eylemleriyle kendi yapabildiklerini test eder. Kendi basina
yapabilmek ister fakat ¢ogu zaman yetiskinlerin ona olan giivensizliginden
kaynaklanan engelleriyle karsilasir.(34, 38)

Bu evrede kas sisteminin olgunlagsmasi ile ‘tutma’ ve ‘birakma’ celigkisinin
koordinesi s6z konusudur. 8. aydan itibaren bebek ebeveynden ayrilmaya ve tek basina
bir birey oldugunun farkina varmaya baglar. Bu evredeki tuvaletini kontrol etme de
onun kendi bedeni {izerinde s6z sahibi oldugu 6nemli bir dénemdir ve bu ayriligi
destekler niteliktedir. Cocuk secenege sahip oldugunu, iradesini kullanarak 6zerk bir
sekilde davranabildigini fark eder. Bu siire¢ sosyal cevre ile desteklenmelidir,
ebeveynin hosgoriilii olmasi 6nemlidir. Yaptiginin iyi oldugunu belirten ovgiiler iyi
hissetmesini saglar. Erikson, tuvalet egitiminin kesin belirlenmis sinirlarla olmasindan
ziyade olgunlagmaya dikkat ¢cekerek cetvelle degil ustalikla ilerleyen bir siire¢c olmasi
gerektigini belirtir. Bu donemdeki ¢ok kat1 ya da ¢ok erken dis kontrol ¢ocugun kendi
viicudunda ve disarida giicsliz hissetmesine neden olacaktir. Ayni zamanda bu
kontroliin ¢cok gevsek ve zayif olmasi cocukta parmak emme gibi gerileme davraniglar
goriilebilir.(15, 50)

Erikson, ¢ocugun kendine ve dis diinyaya karsi duydugu silipheyi, ikincil
giivensizlik olarak adlandirir.(16) Bu donemde ebeveyn ile inatcilik ya da isbirligi,
kendini ifade etme istegi ya da bu istegin bastirilmasi ¢atigmalar1 s6z konusudur.
Ebeveynin i¢inde bulundugu sosyal ve kiiltiirel kosullar bu iligkiyi etkilemektedir. Bu
evrede yaptiklar1 yeteri kadar desteklenmeyen ve 6vgii almayan, 6zerk davranmasi
konusunda gerekli hosgoriiyli gormeyen, kat1 kontrole maruz kalan ¢ocuklarin irade
duygusu kirilir, yaptiklar1 ya da yapamadiklarini fark ettikleri eylemlerden utang ve

yeterliliklerinden siiphe duyarlar.(15, 50)
Girisimcilige Kars:1 Sucluluk

Evre 4-5 yas donemini kapsamaktadir. Cocuk bir onceki evrede edindigi
ozerklik ile bir kisi olduguna ikna olduktan sonra bu evrede nasil bir insan olacagini
ogrenecektir. Temel giiven ona gii¢ verir, 6zerklik se¢cim yapmasini saglar, bu evrede
ise bagimsiz ve giiclii olarak hareket etmeyi 6grenir. Evrede egoyu gii¢lendiren sey

amag duygusudur.(16)
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Bu evrede ¢ocugun hareket kabiliyetiyle birlikte hedefleri ¢esitlenmistir, dil
miitkemmellesmistir ve bu ikisinin gelisimiyle birlikte hayal giicii gelisir. Kesintisiz bir
girisim duygusu s6z konusudur. Girigimcilik duygusu yeni seyler 6grenmek igin bir
gerekliliktir. Cocuk siirekli sorular sorar. Cinsel konularda biliyiik merak gelistirir.
Farkliliklara ilgi duyar ve karsilastirmalar yapar.(33)

Psikanalitik kuramda da s6z edilen Oedepus ve Elektra kompleksleri bu
doneme denk gelir. Kiiltiirel olarak ataerkil ya da anaerkil olma bu komplekslerin
yasanis bi¢cimini ve ‘yapma’ kavramini etkilemektedir. Cilinkii erkek ve kiz ¢ocugun
6zdesim kuracagi ebeveynin sosyal rolleri kiiltiire gore degismektedir. Cocuk ayni cins
ebeveyni ile 6zdeslesir ve gozlem ve taklit yoluyla sosyal rolleri 6grenir ve igsellestirir.
Oedipal istek ve artan hayal giicii su¢luluga yol agar, Erikson bunu ahlakin temel tas1
olarak goriir. Clinkii ¢cocuk sadece baskalar1 gordiigiinde degil yalniz kaldiginda da
yanlig oldugu diisiiniileni yapmaktan kaginir. Ebeveynin arkadasca iliskisi 6zdeslesme
icin olduk¢a 6nemlidir. Ogrendigi ve kazandig1 yeterliliklerle ocugun cinsel giidiisii
dengelenir.(16, 50) Bu donemde g¢ocugun sorumluluk duygusunu gelistirecek rol ve
gorevler saglamak onemlidir. Cocugun taklit etmesi ve deneyerek toplumsal rollerini

ve kendi becerilerini gormeye ¢alistig1 bu durum, girisimciliktir.(48)
Cahiskanhga Kars1 Asagihk Duygusu

Daha once kendisine verilenlerden ibaret olan ¢cocuk bu evrede okul cagi ve
ogrenme ile birlikte 6grendigi seylerin kisiligini olusturdugunu fark eder. Donemin
temel giicli yeterliliktir. Bu donemde ¢ocuk islerin nasil yapildigin izler ve yapmaya
calisir. Ayn1 zamanda bu evre, okula baslama ve is boliimiiniin deneyimlenmesi ile
sosyal olarak en belirleyici evredir.(15)

I¢inde bulunulan kiiltiire goére bu 6grenmeler arag¢ kullanimi ve okuryazarligin
Ogrenilmesi olarak sekillenir. Okul donemiyle birlikte 6grenme yasantilar1 ve aile
disindaki bireylerle sosyal iligkilerin baslangici s6z konusudur. Bu sosyallesme ile
cocuk, kiiltlirlin sosyal cevredeki yansimalarini gérmeye baslar. Kendi degerini
belirleyen seylerin kiiltiirel altyapisiyla da iligkili oldugunu kavramaya baglar. Bu
durum kendini degersiz hissedecegi sekilde yasanirsa kalict zarar gorebilir.(15, 16)

Erikson, okulun ¢ocuk i¢in yasami kisitlama ve gorev duygusuna sebep olan

yanina isaret eder ve oyun ile 6grenmeyi Onerir. Bu donemde 6gretmenin énemini
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vurgular ve 6gretmenin ¢ocugun yapabildigini vurgulama, okulu sevdirme, psikiyatrik
sorunlart tespit etme, oyun ve Ogretimi birlestirebilme konularinda yeterli olmasi
gerektigini belirtir. Bu evrede 6nemli olanin oyun ile isi yani 6gretilmek istenen seyi
i¢ ige almak oldugunu belirtir. Egitim ve oyun dengeli bir sekilde i¢ ige gectiginde
cocugun okula uyum saglamasi kolaylasacaktir. Clinkii bu donemde oyun, gocugun bir
seyler yapabildigini, ise yarar oldugunu hissettigi yani kendisini basarili buldugu bir
yasantidir. Erikson biiyliklerin oyunu eglence i¢in oynamalarinin tersine ¢ocuk icin
bunun bir is oldugunu ve sosyal yasama bu sekilde hazirlandigini séyler. Bu noktada
oyun terapisinin de 6nemine deginir ve ¢ocugun kendini en iyi ifade ettigi yasant1 olan
oyunun izlenmesinin problemleri belirlemede ¢ok dnemli bir ara¢ oldugunu ifade
eder.(15)

Doénemin krizi ¢abalayarak basarma ya da asagilik duygusu gelistirme olarak
iki uc¢ arasindadir. Olumlu sonuglanan evrede cocuk yeterlik duygusu kazanarak
egosunu gliclendirir. Erikson, giidiilenme i¢in de bir miktar asagilik duygusu gerekli

oldugunu sdyler fakat bunun yetersizlik hissine neden olacak kadar olmamasina dikkat

edilmelidir.(37)
Kimlik Kazanimina Kars1 Kimlik Dagilimi

Bu evrede cocukluk sona ulasir, genclik baslar. Fizyolojik olarak biitiin
viicudun degisip gelistigi, ergenlik hormonlarinin devreye girdigi, cinsel olgunluga
ulasilan bir gelisim soz konusudur. Okulda ise sosyal ve akademik olarak yeni
beklentiler olusur. Bu farklilagmalar, psikososyal degismeyi de beraberinde getirir. Bu
evrede birey, daha onceki evrelerde 6grendiklerini uygulamaya koyulur. Boylece
evrenin temel gorevi olarak 6zdeslestigi ebeveynden ayirilarak kendi kimligini
olusturur.(33)

Bu donemde birey, baskalarinin kendisi hakkindaki goriislerine biiyiik merak
duyar. Bu merak, bu donemde olusturulacak ego kimliginin bir parcasidir. Clinkii geng
birey, toplumsal gergeklige uygun bir kimlik gelistirmeye ugrasir. Kimlige yon veren
etkenler ise toplumsal degerler ve kiiltiirdiir. Ego kimligi, baskalarinin gordiigiiyle
kendi hakkinda diisiindiiklerinin eslesmis olmasinin sagladigi giiven duygusudur. Bu

kimlik olusumu aynilik ve siireklilik duygusunun gelisimiyle saglanir.(15)
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Erikson, temel giiven duygusu olmadan kalict ego kimliginden s6z
edilemeyecegini soyler. Ciinkii sonraki asamalarda ego kimligini olusturacak
girisimler yapma ve deneyimler kazanma temel giiven duygusunun verdigi cesaretle
miimkiindiir.(50) Onceki evrede kim oldugunu dgrenmekten farkli olarak bu donemde
kendilerini tanimlarlar. Bunu yaparken de farkli rol modeller ve deneyimlerle,
deneyerek kendine uygun olani arar. Bu donemde ebeveynlerin fizyolojik olarak
bliyiik degisim yasayan ve duygusal olarak ¢alkantili bir donem yasayan ergenin ego
kimligi olusturma siirecini anlayisla karsilamalar1 beklenir. Yasaklar yerine hosgorii
onemlidir. Alan rol modeller ya da denenen yasantilar olumsuz olabilir. Bunlarin
sadece kimlik arayisi siireci oldugunun farkinda olunmasinin yani sira ¢ok kati
olmayan, hosgoriilii bir disiplin ve otoritenin de gerekliligi ortaya ¢ikar.(15, 48)

Bu donemde ergen, kimlik olusturmak icin tatmin edici bir aidiyet duygusu
arar. Farkli rol modellerle 6zdeslesmeler s6z konusu olabilir. Erikson, bu donemde
toplumla uzlasan bir kimlik olusturamayan ergenin kimlik dagilimi yasayabilecegini
evrenin olumsuz sonucu olarak Ongoriir. Ergen, olumlu yollar denemek yerine
liderlerle asir1 6zdeslesme, suca yonelme gibi etkinliklere yonelebilir. Bu aidiyet

duygusu ve 6zdeslesme farkli olana hosgoriisiizliige sebep olabilir. (15, 48)
Yakinhga Kars1 Yahtilmishk

Erikson bu evreyi hayatin baglangici olarak nitelendirir. Bir onceki evrede
kazanilmig olan makul kimlik duygusu bu evrede diger insanlarla yakinlik kurabilmeyi
saglar. Erikson’a gore iki kisi arasinda kurulacak yakinlik ancak iki bireyin de giiclii
kimlik olusturmus olmasina baglidir. Ciinkii ancak kim oldugundan emin olan kisi
baskasiyla yakin ve icten bir iliski kurabilir. Yalitilmislik duygusu diger insanlardan
uzak kalmayir yansitir ve bireyler bu korkuyla birbirlerine baglanma istegi
duyarlar.(50)

Erikson, erkek ve kiz arasindaki ergenlik baginin cinsellik iceren bir bag olarak
algilandigin1 fakat gergekte bu bagin bagkalarmin nasil hissettigi, diistindiigi,
goriindiigli, beklentileri ve istekleri gibi bir¢ok konuyu tartisarak kimligin
tanimlanmasina katki sagladigini1 diisiinmektedir.(15)

Bu evrede bireyin sosyal iligki kurma ve siirdiirebilmesi s6z konusudur.

Bahsedilen yakinlik cinsel yakinlik yaninda psikolojik yakinligi ifade eder. Kimlik
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kaybindan korkuldugunda yakinlagma saglanamaz ve insanlarla mesafe koyulur. Bu
evrede psikolojik olarak bagkalariyla yakinlik kuramayan geng ileriki donemlerde

kendini izole edebilir ya da i¢ten olmayan kisa siireli iliskiler yasayabilir.(16, 50)
Uretkenlige Karsi Durgunluk

Erikson bu evrede iiretkenligi ‘productivity (verimlilik)’ yerine ‘generativity
(tiretkenlik)’ olarak bilingli bir sekilde adlandirmistir. Ciinkii production tiiketim igin
bir seyler yapmak iken; generativitity, diinyay1 daha iyi bir yer yapan seyler yaratarak
basarma, diinyaya iirettikleriyle damga vurma, kalic1 bir iz birakmay1 ifade eder.
Uretkenlik; cocuk sahibi olmak isteme, neslin devamini saglamayla ifade edilir. Fakat
kuramda bahsedilen tiretkenlik, tiremeden fazlasini; tiremenin yanisira yaraticilik ve
iretmeyi bir arada ifade eder.(15, 16)

Bu asama i¢in yeni bir neslin olusturulmasi tek basina yeterli olmayip; onlarin
olumlu bir sekilde yonlendirilmesini de igerir. Ciinkii yeni neslin bakimini ve devamini
saglamak biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu anlamda iiretkenlige sahip olmayan bireyler
ise sahip olduklari diger yetenekleri kullanarak {iretkenligi saglarlar.(33, 50)

Uretkenligin karsiti olan duygu durgunluktur. Bu evrede saglanamayan
tiretkenlik, bireyde toplum ve yeni nesil i¢in bir sey yapamamis olma hissiyle
durgunluga ve kisileraras: yoksullasma hissine neden olabilir. Ayrica saglanamayan

iretkenlik nedeniyle birey, sahte yakinlik kurma ihtiyac1 duyabilir.(48, 50)
Kimlik Biitiinliigiine Kars1 Umutsuzluk

Bu evre, biitiin yasamin gozden gegirildigi ve sorgulandigi evredir. Kisi,
hayatinin nasil oldugu, neler yaptig1 {izerine kendine sorular sorar.(48) Bireyin yasam
dongiisiiniin ve bu dongiiniin sorumlulugunun kabulii s6z konusudur. Bu yasam
dongiisiinden memnuniyet bu evrenin ego biitiinliigli ile sonu¢lanmasin saglar.
Biitiinliik, yasamdan memnuniyetin kabuliinii ifade eder. Bu memnuniyeti saglayan
kusursuz bir yasam degildir. Eksikliklerle basa ¢ikabilmis olma, yasami olumlu ve
olumsuz yanlariyla kabullenme anlamina gelir.(15)

Diger ucta ise bir seyleri degistirmek icin arttk ¢ok ge¢ olmasindan
kaynaklanan umutsuzluk vardir. Umutsuzluk, potansiyele sahip olunmasina ragmen

yapamamis ya da bagsaramamis olmaktan kaynaklanan yasamin bosa ge¢mis olma
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hissini ifade eder.(33) Baska bir hayata baglama ve alternatif yollar denemeye
yetmeyecek kadar kisa bir vakit kalmasiyla hissedilen 6liim korkusu ve umutsuzluk
insan sevmeme, kronik hosnutsuzluk arkasina gizlenebilir. Erikson, bu durumu insanin
kendisine yonelik hosnutsuzluk ve hor gérmesinin baskalarina yonlendirmesi olarak
degerlendirir.(15)

Mevcut c¢alismada, sosyal gelisim kuramlarindan Erikson’un Psikososyal
Gelisim Kurami’ndan yararlanilmistir. Erikson’un kuraminin tercih edilmesinin
nedeni; gelisimin yasam boyu siirmesini vurgulamasi yoniiyle olduk¢a dnemli olan bu
kuramin ayni zamanda Bandura, Vygotsky ve Bronfenbrenner’in bireyin iginde
yasadig1 kiiltiir ile olan etkilesiminin sosyal 6grenme ve sosyal gelisime olan etkilerini;
Freud’un kuramindaki evrensel evre anlayisini icermesi nedeniyle kapsayici bir kuram
olarak goriilmesi olarak ifade edilebilir. Ayrica, savas nedeniyle bulunduklari iilkeden
baska bir iilkeye go¢ etmis, kiiltiirel ¢cevrelerini degistirmis genglerin konu edinildigi
bu c¢alisma i¢in; bireyin sahip oldugu ve ig¢inde yasadigi kiiltiiriin psikososyal gelisime
olan etkilerine Erikson’un vurgusu biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu calisma i¢in, 18-20
yaslarindaki bireylerin Erikson’un Psikososyal Gelisim Dénemleri Olgegi puanlar
incelenmistir. Calisma sonuglari kuramin ilk 5 asamasi olan temel gilivene karsi
giivensizlik, 6zerklige karsi utang ve stiphe, girisimcilige karsi sugluluk, ¢aligkanliga
kars1 asagilik duygusu, kimlik kazanimina karst kimlik dagilimi asamalar

cercevesinde degerlendirilecektir.
2.5. Goc ve Psikososyal Gelisim Iliskisi

Bu calismada, savas nedeniyle yurtlarmi terk etmek durumunda kalarak
Tirkiye’ye yerlesmis geng bireyler konu edinilmistir. Bu gibi zorlu kosullar nedeniyle
zorunlu olarak go¢ etmek, zor ve stresli bir siirectir ve bireylerin gelisimleri lizerinde
cesitli etkileri s6z konusudur.

Psikososyal gelisimin temel kazanimlarmin (giiven, o6zerklik, girisimcilik,
caligkanlik ve kimlik) gelisiminin savas nedeniyle go¢ eden ¢cocuk ve genglerde, iginde
bulunduklar1 kosullardan dolay1 etkilenebilecegi diisiiniilmektedir. Ilgili olarak
Lemonaki ve Leman(9) zorunlu gdcten daha ¢ok ergenlerin etkilendigine dikkat
cekerek; go¢ Oncesinde bireylerin tanik oldugu savas, siddet, 6nemli dogal afet gibi

durumlarin giivensizlige neden oldugundan, okula erisimin de engellenmesiyle saglikli
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psikososyal gelisimin kesintiye ugrayabileceginden bahsetmektedir. Gog siirecinde
sosyal destek eksiklikleri, kimlik ve statiideki hizli degisiklikler gibi nedenlerle stres
ve anksiyete bozukluklar1 gibi psikolojik saglik sorunlarina neden olurken; gog
sonrasinda gen¢ miilteciler sosyal, kiiltiirel, dilsel farkliliklar nedeniyle giinliik
yasamda stres yasayabilmektedirler.(9) Benzer sekilde, siginmaci ve miiltecilerin
icinde bulunduklar1 zor sartlar nedeniyle yasadiklar1 gesitli diizeylerdeki psikolojik
sorunlar1(52-54); ozellikle dilin ve degisen Kkiltirin etkili oldugu egitim
sorunlarini(55-59) ve sosyal uyumla ilgili sorunlar1(55, 56, 58-60) konu edinen
calismalar alanyazinda mevcuttur.

Savas nedeniyle gogiin psikolojik problemlerin ortaya ¢ikmasina yol agtigi ve
bu problemlerin psikososyal gelisimin farkli yonleri tizerinde olasi etkileri farkli
calismalarda ortaya konmustur. Almanya’daki Suriyeli miiltecilerle calisan Renner ve
arkadaglar1(61); gelir, sosyal destek ve yasam memnuniyetlerinin diisiik olmasi gibi
faktorlerin bu bireylerin ruh sagligr tzerinde etkili oldugunu belirtmislerdir.
Diyarbakir ve Batman’da yasayan, Suriye ve Irak’tan gelen savas magduru genclerde
travma sonrast stres bozuklugu (TSSB) diizeyini yiiksek lisans tezi ile inceleyen
Binay(54); bu bireylerde hem simdiki TSSB diizeyinin hem de hayat boyu TSSB
diizeyinin %50’nin tizerinde oldugunu ortaya koymustur. Kira ve arkadaslar1(53) ise,
Misir’da yasayan 196 Suriyeli miilteci ile yiirtttiikler1 calismada travmanin
miiltecilerin kimlikleri tizerindeki etkileri incelemislerdir. Calisma sonucunda
katilimcilarin travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon ve intihar girisimi oranlarinin
yiiksek oldugu ve varolussal kaygilarin travmanin ruh saghgina etkilerine aracilik
ettigi gortilmiistiir.

Savas nedeniyle gb¢ eden g¢ocuk ve genclerin sekteye ugrayan egitim
stireclerinin, degisen egitim ortamlar: ile sosyal ve kiiltiirel ¢evrelerinin psikososyal
gelisimlerine etkilerinin s6z konusu oldugu goriilmektedir. Cengiz(56), Hatay’daki
gecici egitim merkezlerinde 6grenim goren Suriyeli ortaokul 6grencileriyle yiirtittigi
calismada bu Ogrencilerin yasadiklar1 psikososyal uyum sorunlarmin belirlenmesini
amaglamistir. Calisma sonuglari; 6grencilerin ¢alisma durumlari, egitim aldiklar
merkezlerin 6zellikleri, ebeveynleriyle birlikte yasayip yasamadiklart durumlarina
gore onlarin psikososyal uyum sorunlarinin farklilik gdsterdigini ortaya koymustur.

Savas nedeniyle Tiirkiye’ye goc etmis olan Suriyeli tiniversite 6grencileriyle kii¢lik
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6lgekli nitel bir ¢alisma yiiriiten bir bagka ¢alisma(55), bu bireylerde sosyal diglanmay1
farkli boyutlariyla aragtirmiglardir. Calisma sonucunda Suriyeli iiniversite
Ogrencilerinin ekonomik, mekansal, egitim ve saglik alanlarinda sosyal dislanma
algiladiklar1 bulgularina ulasilmistir. Siginmaci ve miiltecilerin go¢ etmeleriyle
yasadiklar1 sosyal problemlere iliskin, Uzun ve Biitlin’iin(58) yiirtittiikleri ¢alismada;
siifinda siginmaci ve miilteci 6grencileri bulunan okul dncesi 6gretmeni katilimcilar,
sigimmaci ve miilteci ¢ocuklara psikososyal destegin saglanmasinin O6neminden
bahsetmislerdir. Benzer olarak Murray(14), yeni bir dil ve kiiltiir 6grenmek zorunda
olan gd¢menlerin sosyal izolasyon ve ayrimcilikla kargilandigini, bu nedenle savag ve
catisma ortamindan gelen miiltecilerin psikososyal sorunlar agisindan 6nemli bir risk
altinda olduklarin1 belirtmekte ve Erikson’un psikososyal gelisim asamalarinin
miilteciler iizerindeki etkilerini anlamak i¢in yararli bir ¢erceve oldugunu ifade
etmektedir.

Icinde bulunduklari zorlu kosullar nedeniyle go¢ etmis olan cocuk ve genglerin
degisen yasam kosullarina uyum saglamak amaciyla calistyor olmalart da
arastirmalara konu edinilmistir. Kilis’teki Suriyeli siginmaci ¢ocuk is¢ilerin konu
edildigi bir ¢aligmada(59); bu c¢ocuklarin yoksulluk, issiz ebeveynlerin olmasi,
kalabalik aile yapist gibi nedenlerle ¢alismak durumunda kaldig1 ve ¢alisma kosullari
nedeniyle psikolojik, fiziksel ve sosyal zorluklar yasadiklar1 bildirilmistir.

Savas nedeniyle go¢ etmis olan ¢ocuklarin genel gelisimlerini gdérmek icin
caligmis olan Ayas(62) ise, yaptigi ¢alisma ile savas nedeniyle gogiin ¢ocuklarin
gelisimleri tizerinde olasi etkileri arastirmis ve miilteci ¢ocuklarin gelisimlerinin
akranlarina kiyasla geride kaldigin1 ortaya koymustur. Bu bireylerin go¢ etmelerine
neden olan zorlu kosullar diisiiniildiigiinde, bu durum anlasilir gériinmektedir.

Psikososyal Gelisim Kuram’inda gercevesinden bakildiginda; psikososyal
gelisim donemlerindeki catismalardan olumlu duygularla ayrilmak ve saglikli bir
kisilik gelistirmek icin her asamada c¢evrenin ve sosyal iliskilerin (ebeveynler, okul
ortami, sosyal ¢evre) etkilerinin 6nemli oldugu goriilmektedir. Konuyla ilgili olarak
Kaplan ve Chicko(63), gogmenler ve yerler arasindaki iliskilerdeki degisikliklerin
bazilarmin olumlu ve anlamli olup gogmenlerin kabuliine ve daha iyi entegrasyonuna
yol acabilecekken, digerlerinin Onyargi, yabancilasma ve giivensizlige neden

olabilecegini belirtmektedir. Diger yandan, gecici egitim merkezlerindeki Suriyeli
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ortaokul o6grencileriyle yapilan baska bir ¢alisma(56), kampta yasayan bireylerin
sosyal iliskilerinin kisitli olmasinin kiiltiirel uyumlarimi zorlastirdigini, dil problemi
nedeniyle egitimin ve bunun sonucu olarak sosyal uyumun zorlastigini gostermistir.
Sim ve arkadaslar1(64) ise, savas ve go¢iin neden oldugu ekonomik zorluk, psikolojik
sikint1 ve toplumdaki gilivensizlik algilari nedeniyle ebeveynligi ve bunun bir sonucu
olarak da cocuklarin psikososyal uyumunu etkiledigini ortaya koymustur. Miilteci
cocuklarin sosyal becerilerine dair bir ¢alismada(65) da miilteci ¢ocuklar akranlari
tarafindan yardimlagsma ve yakinlik kurmada yeterli goriiliirken; duygularla bas etme,
saldirganliga alternatif beceriler, stresle basa ¢ikma ve planlama gibi becerilerde
yetersiz gorilmiislerdir. Bu sonuglar goz oOniinde bulunduruldugunda psikososyal
gelisime dair ¢aligmalar 6nem kazanmaktadir.

Alanyazinda, psikososyal gelisim ve destek programlarinin uygulandigi(66-
68) ve psikososyal gelisime yonelik gesitli miidahale programlarimin konu edinildigi
calismalar(69-71) da yer almaktadir. Gegici koruma altindaki Suriyeli ¢ocuklarin
egitime katilimlar1 ve uyum siireclerini desteklemek amaciyla; yasadiklar1 dislanma,
dil engeli, psikososyal destek eksikligi gibi sorunlari onlemeye yonelik yiiriitiilen bir
projede; 20 ay siiren destek programi sonunda ¢ocuklarin psikososyal gelisimlerine
Oonemli katkilar saglandigi ve bu calismanin yayginlastirilmasinin - 6nemi
belirtilmistir.(68) Gegici egitim merkezlerinde egitim géren ¢ocuklara yonelik bir
sosyal duygusal gelisim programinin uyarlanmasi ve etkilerini incelemeyi amaclayan
bir baska ¢alismada(67); Tiirk ve Suriyeli ¢ocuklarin bir arada egitim aldigi karma
gruplarda sosyal becerindeki ve sosyal duygusal gelisimlerindeki ilerleme anlamli
goriilmiis, ayn1 zamanda bu ilerlemenin kalict oldugu bulunmustur. Urdiin’de ise,
yerinden edilmis Suriyeli bireylere yonelik, onlarin psikososyal esnekligi ve
dayanikliligimi tesvik ederek olumlu etkilesimleri tesvik etmeyi amacglayan bir
program uygulanmistir. Uygulama sonucunda katilimcilarin refah ve 06zgiiven
algilarmin gelistigi, diger bireylerle iletisimlerinin gelistigi ve izolasyonun azaldigi,
katilimcilara yonelik sosyal destegin gelistigi ve dnyarginin azaldigi izlenmistir.(66)
Bu ¢alismalar ve sonuglar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda; savas nedeniyle gog¢ etmis
genglerin psikososyal gelisimlerinin desteklenmesinde, konuya iliskin problemlerin
belirlenerek uygun onleme ve erken miidahale ¢calismalarinin yapilmasinin énemli ve

gerekli oldugu diisiiniilmektedir.
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Erikson’un psikososyal gelisim donemleri agisindan bakildiginda, kimlik
gelisimi ile iliskilendirilebilecek calismalar da alanyazinda mevcuttur. Groen ve
arkadaslar1(71), travmatik deneyimler ve go¢ sonrasi stres yasamalari sonrasinda
bircok sosyokiiltiirel degisikligin kisisel, etnik ve sosyal diizeyde kiiltlirel kimlikte
genis kapsamli degisikliklere neden oldugu sonucuna ulasirken; Saleh(70), yirittigii
vaka calismasinda calistigi genglerin olumsuz mesajlara ragmen etnik ve dini
kimlikleriyle 6zdeslestiklerini ve beklenenden farkli olan bu sonug¢ nedeniyle kimlik
etkilerinin bireye 6zgili oldugu ve muhtemelen her bir kisiyi farkli sekilde etkiledigi
anlayisini One slirmistiir. Bir baska calismada ise(72) katilimeilar gift kiltiirlii
hissettiklerinden, bir ‘yeni gelen’ kimliginden ve her iki yere de uymamanin duygusal
deneyiminden bahsetmislerdir. Savas nedeniyle gé¢ etmenin yanisira sosyal, kiiltiirel
ve ekonomik olarak cevrelerinde yasadiklar1 biliylik degisimin kimlik gelisimleri

lizerine etkisi, paylasilan ¢calisma sonuglarinda da goriilmektedir.
2.6. Arastirmanin Hipotezleri

Konuya iliskin verilen biitiin bilgiler ve alanyazinda yer alan ¢alisma sonuglari
1s1g¢1nda, mevcut ¢alisma ile psikososyal gelisim ile savas nedeniyle gé¢ etme durumu
arasindaki iligki ele alinmig ve bu dogrultuda; savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis
olan geng bireylerin, psikososyal gelisimlerinin ilk bes asamasinin 6zellikleri olan
giiven, ozerklik, girisimcilik, bagar1 ve kimlik duygular1 puanlarinin ¢esitli demografik
degiskenlerle iligkilerinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amagla, ¢alismanin arastirma
sorular1 dogrultusunda asagidaki hipotezler test edilmistir:

H1: Savas nedeniyle go¢ etmis olan gencglerin EPGDO puanlar1 ortalamalari
arasinda cinsiyete gore anlamli bir fark vardir.

H2: Savas nedeniyle go¢ etmis olan genglerin EPGDO puanlari ortalamalar

arasinda Tiirkiye’de bulunma siirelerine goére anlaml bir fark vardir.

H3: Savas nedeniyle go¢ etmis olan genglerin EPGDO puanlari ortalamalar

arasinda 6grenim diizeylerine gore anlaml bir fark vardir.

H4: Savas nedeniyle go¢ etmis olan gencglerin EPGDO puanlar1 ortalamalari

arasinda annelerinin 6grenim diizeylerine gore anlamli bir fark vardir.
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H5: Savas nedeniyle gd¢ etmis olan genclerin EPGDO puanlar1 ortalamalar

arasinda babalarinin 6grenim diizeylerine gore anlamli bir fark vardir.

H6: Savas nedeniyle go¢ etmis olan genglerin EPGDO puanlar1 ortalamalari

arasinda annelerinin Tiirk¢e bilme durumlarina gére anlamli bir fark vardir.

H7: Savas nedeniyle go¢ etmis olan genglerin EPGDO puanlar1 ortalamalari

arasinda babalarinin Tiirk¢e bilme durumlarina gére anlamli bir fark vardir.

H8: Savas nedeniyle go¢ etmis olan genglerin EPGDO puanlar1 ortalamalari

arasinda gelir diizeylerine goére anlamli bir fark vardir.

H9: Savas nedeniyle go¢ etmis olan genglerin EPGDO puanlari ortalamalar
arasinda farkli uyruklardan bireylerle sosyal iliski kurma durumlarina gére anlamli bir

fark vardir.
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3. YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada, savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis olan 18-20 yaslarindaki
Tirkge bilen genclerin psikososyal gelisimlerini Erikson’un Psikososyal Gelisim
Kuram1 cergevesinde, biitiinclil olarak degerlendirilmeyi ve cesitli demografik
degiskenlerle iliskilerini belirlemek amacglanmistir. Savas nedeniyle Tiirkiye’ye goc
etmis olan genglerin sahip olduklari demografik 6zellikler ile psikososyal gelisim
donemleri kazanimlar1 arasindaki iliskiler arastirilmistir. Calisma i¢in, sayisal verilerin
kullanilarak genellenebilir sonuglara ulagmanin hedeflendigi nicel arastirma
yontemlerinden faydalanilmistir. Arastirma sorulart ve hipotezleri dogrultusunda,
nicel arastirma yontemlerinden tarama deseni kullanilmistir. Tarama arastirmalari,
bireylerin belirli bir konudaki goriisleri, inanglari, tutumlari, beklenti ve 6zelliklerini
anketler/6l¢ekler gibi materyallerle tespit etmeye calisan arastirmalardir. Savas
nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis olan genglerin sahip olduklar1 demografik 6zellikler
ile EPGDO puanlar1 arasindaki iliskileri arastirmayir amaclayan bu ¢alisma, nicel

arastirma yontemlerinden faydalanilarak kesitsel tarama modelinde tasarlanmistir.(73)
3.2. Arastirmanimn Evren ve Orneklemi
3.2.1. Arastirmanin Evreni

Bu arastirmanin evrenini; baska bir {ilkeden savas nedeniyle Tiirkiye’ye gog
etmis olan 2021-2022 yillarinda Tiirkiye’de bulunan, 18-20 yaslarindaki gengler
olusturmaktadir. Kasim 2020 itibariyle iilkelerindeki zorlu kosullar nedeniyle go¢
etmis olan ve Tirkiye’de yasayan yaklasik 4 milyon birey oldugu bildirilmistir.(74)
Miilteciler Dernegi’nin Aralik 2020 verilerine gore Tiirkiye’de yasayan 19-24 yas
aras1 Suriyeli sayis1 511.526°dir.(75)

3.2.2. Arastirmanin Orneklemi

Calismanin 6rneklemini olusturmak amaciyla farkli 6rnekleme yontemlerinden

yararlanilmigtir. Bu kapsamda; c¢alismanin yiritildiigii tarihlerde Covid-19
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pandemisinin yasanmasi nedeniyle ulasilmasi ve calismaya katiliminin ulasilabilir
olmasi miimkiin olan bireylerden olusan bir c¢alisma grubu olusturulmasi
planlanmistir. Bu nedenle uygun/kolayda 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Ayrica,
ulasilan katilimcilardan, potansiyel olarak katilimci olabilecek bagka bireylere de
yonlendirmeleri istenerek calisma grubu genisletilmis, bu nedenle kartopu 6rnekleme
yonteminden de faydalanilmistir.(76)

Mevcut ¢alisma igin, veriler baska bir iilkeden savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢
etmis olan 2021-2022 yillarinda Tiirkiye’de bulunan, 18-20 yaslarindaki Tiirk¢e bilen
genclere online formlar (Google Forms) araciligiyla ulasilarak toplanmuistir.
Arastirmanin 6rneklem sayisi, GPower 6rneklem belirleme uygulamasinda %95 giiven
araligi, %5 hata pay1 ve orta etki biiytlikliiglinde 306 kisi olarak hesaplanmistir. %10
oraninda u¢ degerler olabilecegi géz Onilinde bulundurularak, calisma kosullarina
uygun ozellikleri tasiyan 337 gence ulagsmasi hedeflenmistir.

Yapilan caligma ile 418 yabanci uyruklu bireye erisilerek veri toplanmistir. Calismaya
dahil edilme kriterleri goz dniinde bulundurularak bu verilerin 287’si ¢alismaya dahil
edilmis ve analizler bu veriler lizerinden gergeklestirilmistir. Asagidaki tabloda (Tablo

3.1.), calismaya dahil edilen katilimcilara ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 3.1. Katilimcilara ait demografik bilgiler

Degisken Kategori n %
Kadin 165 57,5

Cinsiyet Erkek 122 42,5
Toplam 287 100

2000 51 17,8

2001 57 19,9

5 2002 69 24
Dogum Y1l 2003 56 19,5
2004 54 18,8

Toplam 287 100

Suriye 281 97,9

, Irak 4 1,4
Ulke Afganistan 2 0,7
Toplam 287 100

Sehir Ankara 17 59

Istanbul 10 35
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Hatay 46 16
Gaziantep 51 17,8
Kilis 38 13,2
Sanliurfa 25 8,7
Bursa 4 14
Malatya 20 7
Osmaniye 8 2,8
Karabiik 2 0,7
Elaz1g 10 3,5
Kahramanmaras 6 2,1
Mardin 11 3,8
Konya 6 2,1
Mersin 7 2,4
[zmir 2 0,7
Van 2 0,7
Sakarya 1 0,3
Diyarbakir 2 0,7
Adana 3 1
Adiyaman 8 2,8
Batman 4 14
Sirnak 1 0,3
Denizli 1 0,3
Diizce 1 0,3
Siirt 1 0,3
Toplam 287 100

287 katilimcinin 165°1 kadin (%57,5), 122’si1 ise erkektir (%42.5). Katilimcilar
2000 (%17,8), 2001 (%19,9), 2002 (%24), 2003 (%19,5), 2004 (%18,8) yillarinda
dogmus genglerdir. Katilimcilarin %97,9 (281)’1 Suriye’den, %1,4’1i (4) Irak’tan,
%0,7 (2)’si Afganistan’dan savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmislerdir. Gaziantep
(51), Hatay (46), Kilis (38), Sanlurfa (25), Malatya (20), Ankara (17) basta olmak
lizere; Istanbul, Bursa, Mardin, Osmaniye, Elazig, Karabiik, Kahramanmaras, Konya,
Mersin, Izmir, Van, Sakarya, Diyarbakir, Adana, Adiyaman, Batman, Sirnak, Denizli,

Diizce, Siirt sehirlerinde yasayan katilimcilar ¢alismaya katilim gostermislerdir.
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3.3. Veri Toplama Araclar:

Katilimecilara ¢aligmanin goniilliiliik prensibiyle yiiriitiildiiglintin belirtilmesi
ve calismaya katilmak i¢in onaylarinin alinmasi i¢in ‘Goniillii Katilm Formu’,
Aragtirmaya katilan genglerin demografik bilgilerini elde etmek amaciyla arastirmaci
tarafindan literatiir gdzden gecirilerek hazirlanmis olan ‘Demografik Bilgi Formu’,
katilime1 genglerin psikososyal gelisim kazanimlarimi belirlemek i¢in Arslan ve
Ari(77) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis olan “Erikson’un Psikososyal Gelisim

Dénemleri Olgegi” kullanilmustir. Olgegin kullanim izinleri almmustir.
3.3.1. Goniillii Katihm Formu

Bu form katilimcilara; aragtirmada kullanilan 6l¢ekler ve kullanilis amaglari,
calismaya katilimin goniilliiliik esasina dayandigi, toplanan verilerin gizlilik ilkesiyle
toplandigt ve arastirma haricinde paylasilmayacagi konularinda bilgi vererek
katilimcinin ¢aligmaya goniilli olarak katilim onaylarini almak amaciyla arastirmaci

tarafindan hazirlanmstir. (Bkz. EK-1)
3.3.2. Demografik Bilgi Formu

Form, katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri hakkinda bilgi edinmek
amaciyla arastirmaci tarafindan ve literatiir temel alinarak olusturulmustur.
Demografik Bilgi Formu’nda bireylerin dogum tarihleri, cinsiyetleri, Tiirkiye’ye hangi
iilkeden gog ettikleri, go¢ etme nedenleri, gog ettikleri tarih, 6grenim diizeyleri, ¢alisan
ya da 6grenci olma durumlari, saglik durumlari, ebeveynlerinin 6grenim diizeyleri,
ebeveynlerinin ¢alisma durumlari, ebeveynlerinin Tiirk¢e bilme durumlari, kardes
sayilar, birlikte yasadiklar1 bireylerin kimler oldugu, gelir diizeyleri, ayn1 uyruktan
olmadiklar bireylerle iletisim kurma durumlari hakkinda 17 soru sorulmustur. (Bkz.

EK-2)
3.3.3. Erikson’un Psikososyal Gelisim Donemleri Ol¢egi

Erikson’un  Psikososyal ~Gelisim Donemleri Olgegi, Roshental ve
arkadaglar1(78) tarafindan  gelistirilmistir.  Erikson’un  psikososyal  gelisim

donemlerinin ilk 6’sm1 (giiven, 6zerklik, girisimcilik, ¢aligkanlik, kimlik ve yakinlik)
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6lgmektedir. Bu 6 alt 6lgegin her birinde 12’ser madde bulunmakta ve 6l¢ek toplam
72 maddeden olusmaktadir. 5°1i likert tipi bir dlgektir.

Olgegin Tiirkce’ye uyarlama calismasi Arslan ve Ari(77) tarafindan, 2005
yilinda Selguk Universitesi, Egitim Fakiiltesi ve Mesleki Egitim Fakiiltesi’nde 1.
smifta 6grenim goren 112°si erkek, 121’1 kadin 233 G&grenciye uygulanarak
yapilmistir. Yapilan Olgek uyarlama calismasinda; dlgegin kapsam gecerliligi igin
Ingilizce Egitimi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik, Cocuk Gelisimi ve Egitimi,
Istatistik alanlarindaki uzmanlarin goriisleri aliarak saglanmaya calisiimistir. Ayrica
dil esdegerligi sinanmis, alt Slgekler icin korelasyon katsayilart 0.79-0.86 arasinda
bulunmustur. Olgegin giivenirlik calismasi igin uygulanan test tekrar test teknigi
sonucunda korelasyonlar Giiven alt lgegi icin r=.78, Ozerklik alt dlgegi icin r=.74,
Girisimcilik alt 6lgegi icin r=.73, Caliskanlik alt 6l¢egi i¢in =71, Kimlik alt 6l¢egi i¢in
r=.75 olarak bulunmustur. Uygulanan i¢ tutarlilik teknigi sonucunda bulunan
katsayilar ise Giiven alt dlgegi i¢in r=.76, Ozerklik alt dl¢egi i¢in r=.66, Girisimcilik
alt 6lgegi i¢in r=.63, Caliskanlik alt 6lgegi i¢in r=79, Kimlik alt 6l¢egi i¢in r=.70 olarak
bulunmustur. Bu sonuglar dogrultusunda, 6lgegin kullanilabilir oldugu belirtilmistir.
Tiirk¢e’ye uyarlanan 6lgekte ilk 5 alt 6l¢ek (giiven, 6zerklik, girisimcilik, ¢aligkanlik,
kimlik) yer almakta, 6. Alt 6lgek (yakinlik) bulunmamaktadir. Her alt dlgekte 12
madde olmak iizere toplam 60 madde yer almaktadir. Olcek, ‘her zaman dogru’ ve
‘higbir zaman dogru degil’ arasinda olas1 5 yanitin sunuldugu 5°1i likert tipi bir
Olcektir.

Olgek maddeleri puanlanirken olumlu maddelerde ‘her zaman dogru’ igin 1,
‘cogunlukla dogru’ icin 2, ‘bazen dogru’ i¢in 3, ‘nadiren dogru’ i¢in 4, ‘hi¢cbir zaman
dogru degil’ i¢in 5 olarak puanlanmaktadir. Olumsuz maddelerde (2, 21, 50. maddeler
gibi) ise puanlama ters sekilde, 5’ten 1’e dogru yapilmaktadir. Olgekten elde edilen

diisiik puanlar olumlu, ytliksek puanlar ise olumsuz kazanimlari ifade etmektedir.
3.4. Verilerin Toplanmasi

Katilimcilara ulasabilmek igin c¢esitli siginmaci/miilteci/gogmen vakif ve
dernekleriyle, Ogrenci yurtlariyla, iniversitelerdeki Ogretim elemanlartyla,
{iniversitelerin yabanci 6grenci ofisleri ve TOMER birimleriyle iletisime ge¢ilmistir.

Bahsedilen birim ve bireylerle telefon ve mail aracihifiyla iletisime gecilmis,
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ulagilabilir olanlar ile yiiz yiize goriisiilmiistir. Bu kurum ve kisiler aracilig1 ile
aragtirma linkinin ¢alisma kosullarini saglayan katilimcilara ulastirilmasi saglanmas,
ayni zamanda katilimcilarin linki bagka katilimcilara ulagtirmalar1 konusunda destek
talep edilmistir. Gaziantep Universitesi ve Kilis Universite’sinden elde edilen veriler
online formlarin yan1 sira yiiz ylize de toplanmistir. Covid-19 pandemisi yasaklari
nedeniyle iiniversitelerin, dernek ve vakiflarin kapali olmasi, veri toplama siirecini
zorlastirsa da yasaklarin kalkmasi ile siire¢ ivedilik kazanmis ve hedeflenen katilimci
sayisina ulasilmstir.

Hem online formda hem de basili olarak yiiz yiize uygulanan veri toplama
araglariin ilk sayfasinda; ¢alisma hakkinda genel bilgilerin yer aldig1 ve calismaya
katilimin goniilliiliik esasina dayandigi, ayrica elde edilen bilgilerin baska bir amacla
kullanilmayacagi ve paylasiminin yapilmayacaginin belirtildigi ‘Goniilli Onam
Formu’ (Bkz. EK-1) yer almaktadir. Gonilli Onam Formu’nda katilimcilarin
‘katilmay1 onayliyorum’ ibaresini isaretleyerek ¢alismaya goniilli olarak katildiklarini
belirttikleri veriler ¢alismaya dahil edilmistir. Goniilli Onam Formu’nun ardindan
katilimcilar, ‘Demografik Bilgi Formu’nda yer alan 17 soruyu yanitlamislardir.
Katilimcilar son olarak, 60 maddeden olusan Erikson’un Psikososyal Gelisim
Dénemleri Olgegi’ni yamitlamislar ve calismaya katki sunmuslardir. Bireylerin

calismaya katilimi ortalama 20 dakika stirmiistiir.
3.5. Verilerin Analizi

Katilimeilarin Demografik Bilgi Formu ve EPGDO’yi yanitlamalar1 sonucu
elde edilen veriler SPSS programindan faydalanilarak analiz edilmistir. Veriler
oncelikle; dogruluk, normallik varsayimi ve kayip/eksik degerler agisindan
incelenmistir.

Uygun olmayan katilimcilarin analiz dis1 birakilmasi i¢in ug¢ degerler SPSS
programindan yararlanilarak hesaplanmustir. Olgekte yer alan her bir alt boyutta her
bir bireyin toplam puanlari i¢in z puani hesaplanmis, z degeri +3 aralig1 disinda olan
katilimcilar analiz dig1 birakilmigtir.(79)

Kayip/eksik veriler i¢in SPSS programinda EM degeri her bir alt 6lgek icin
hesaplanmistir. Bu degerin biitiin alt boyutlarda 0.05 degerinden biiyiikk olmasi
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nedeniyle SPSS programinda kayip/eksik veriler i¢in ortalama deger atamasi yapilmis,
toplam puan hesaplamasinda meydana gelecek sorunlar 6nlenmeye ¢alisilmistir.(79)

Her bir hipotezde yer alan degiskenler i¢in her bir alt gruptaki EPGDO toplam
puanlariin ¢arpiklik-basiklik katsayilar1 incelenmistir. Bunun yanisira histogram ve
Q-Q Plot grafikleri incelenerek normallik varsayimlart test edilmistir. Carpiklik-
basiklik katsayilar1 £1,96 araliginda olan test puanlarinin normal dagilim gosterdigi
varsayilmistir.(80) Arastirmada test edilen hipotezlerde yer alan her bir degiskene i¢in
EPGDO alt boyutlarina ait toplam puan degerlerinin basiklik-carpiklik katsayilarma
iliskin sonuglar EK-5’te sunulmustur.

Ilk hipotez igin cinsiyete gore EPGDO puan ortalamalari arasinda anlamli bir
fark olup olmadigi incelenmistir. Degerler icin basiklik-carpiklik katsayilar1 +1,96
araliginda yer aldigindan, parametrik testlerden bagimsiz Orneklem t-testi
uygulanmigtir.

Alt boyutlarda toplam puanlarin Tiirkiye’de bulunma siiresi degiskeni igin
basiklik-carpiklik katsayilari 1,96 araliginda bulunmaktadir. Bu nedenle, parametrik
testlerden olan iliskisiz orneklemler igin tek faktorlii varyans analizi (One-Way
Anova) kullanilarak ikinci hipotez i¢in EPGDO puanlarinin ortalamalari arasinda
Tiirkiye’de bulunma stiresine gére anlamli bir fark olup olmadigi incelenmistir.

Ucgiincii hipotez igin 6grenim durumuna gére EPGDO alt boyutlardaki
toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadig: test edilmistir. Bu
degerler icin basiklik-¢arpiklik katsayilar1 +1,96 aralifinda yer aliyor olsa da
ilkogretim grubundaki birey sayisinin 10’un altinda olmasi nedeniyle(81) non-
parametrik bir test olan Kruskal-Wallis testinden yararlanilmistir.

EPGDO alt boyutlarindaki toplam puanlarin katilimcilarm ebeveynlerinin
o0grenim durumuna gore anlamli olarak farklilagip farklilasmadigi, dordiincii ve
besinci hipotezler igin incelenmistir. Hem anne hem baba i¢in basiklik carpiklik
katsayilarinin £1,96 araliginda yer aldig1 goriilmiistiir. Annelerin 6grenim diizeyi igin
tek faktorlii varyans analizi (One-Way Anova) kullanilmistir. Fakat, baba 6grenim
diizeyine gore, okuma yazma bilmeyen (OYB) grubunda 7 katilimc1 olmasi nedeniyle
non-parametrik testlerden Kruskal-Wallis testi uygulanmustir.

Ebeveynlerin Tiirkce bilme durumlarina gére EPGDO alt boyutlarindaki

toplam puanlarinin anlamli olarak birbirinden farklilasip farklilagsmadigini gérmek i¢in
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altinci ve yedinci hipotezler test edilmistir. £1,96 araliginda yer alan basiklik-¢arpiklik
degerleri nedeniyle parametrik bir test olan bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmistir.

Sekizinci hipotezde, gelir diizeyine gére EPGDO alt boyutlar1 toplam
puanlarinin anlamh bir farklilik gosterip géstermediginin incelenmesi yer almaktadir.
Bu degisken i¢in basiklik-¢arpiklik degerleri £1,96 araliginda bulunmaktadir. Bu
nedenle, parametrik bir test olan iligkisiz 6rneklemler i¢in tek faktorlii varyans analizi
(One-Way Anova) ile analiz edilmistir.

Son hipotez olan dokuzuncu hipotezde ise katilimcilarin baska uyruktan
bireylerle sosyal iliski diizeyleri agisindan EPGDO alt boyutlarindaki toplam
puanlarda anlamli bir farklilik gézlenip gézlenmedigi arastirilmistir. Basiklik ¢arpiklik
degeri bu degisken i¢in £1,96 araliginda yer almadigindan, non-parametrik bir test
olan Kruskal-Wallis testinden yararlanilmistir.

Uygulanan analizler ve sonuc¢larma ayrintili olarak Bulgular bolimiinde yer

verilmigtir.
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4. BULGULAR

Bu béliimde; ‘savas nedeniyle Tiirkiye’ye goc etmis olan 18-20 yaslarindaki
Tirkge bilen genclerin psikososyal gelisimlerini Erikson’un Psikososyal Gelisim
Kurami g¢ergevesinde, biitiinclil olarak degerlendirilmeyi ve cesitli demografik
degiskenlerle iliskilerini belirlemek’ amaciyla yapilmis olan bu ¢aligmanin hipotezleri
dogrultusunda yapilmis olan istatistiksel analizler yer almaktadir. Oncelikle verilerin
uygunlugu degerlendirilmis, ardindan degiskenlere dair betimsel istatistikler
verilmistir. Son olarak, arastirma hipotezlerine dair istatistiksel analiz verileri

sunulmustur.
4.1. Verilerin Uygunlugu

Arastirma verileri analiz edilmeden Once; verilerin dogrulugu, kayip veriler ve
verilerin normalligine dair varsayimlar degerlendirilmistir. Aragtirma i¢in kullanilan
Erikson’un Psikososyal Gelisim Donemleri 6lgegi 12°ser maddelik 5 alt dlgekten
olugmaktadir. Bu alt 6lgeklerin her biri i¢in ayr1 olarak toplam puan hesaplanmakta ve
sonuglar bu dogrultuda degerlendirilmektedir. Bu nedenle kayip ya da eksik verilerin
varlig1 toplam puan hesaplanmasinda problemler yasanmasina neden olabilmektedir.
Bu nedenle kayip/eksik veriler i¢in 6ncelikle her bir alt dl¢ek i¢in SPSS programinda
EM degeri hesaplanmis, bu deger biitiin alt boyutlarda 0.05 degerinden biiylik oldugu
icin(79) SPSS ile kayip/eksik veriler igin ortalama deger atamasi yapilmistir. Boylece
toplam puan hesaplamasinda meydana gelecek sorunlar 6nlenmeye calisiimigtir.

Uc degerlerin hesaplanmasi ve uygun olmayan katilimcilarin analiz dist
birakilmasi igin yine SPSS programindan yararlanilmistir. Olgekte yer alan her bir alt
boyutta her bir bireyin toplam puanlari i¢in z puani hesaplanmistir. Z degerlerinin +3
araliginda olmasi beklenirken(79), 4 katilimci puanlarinin bu kosulu saglamadigi
goriildiigiinden analizlere dahil edilmemistir.

Degiskenlerin normallik varsayimii karsilayip karsilamadigini smamak amaciyla
carpiklik basiklik degeri incelenmistir. Olgek alt boyutlarindan elde edilen toplam
puanlarin ¢arpiklik basiklik degerleri £1,96 arasinda kaldigindan, alt boyutlardaki

toplam puanlarin normal dagilim gosterdigi varsayilmistir.(80)
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4.2. Betimsel Analiz Bulgulari

Bu bolimde; katilimcilardan “Demografik Bilgi Formu” ile elde edilen ve
arastirma hipotezlerinde degisken olarak yer alan (cinsiyet, 6grenim durumu,
Tirkiye’de bulunma siiresi, ebeveynlerin 6grenim durumu, ebeveynlerin Tiirk¢e bilme
durumu, diger uyruktan bireylerle sosyal iligkileri) verilerin betimsel degerleri ve
Erikson’un Psikososyal Gelisim Donemleri Olgegi’ne ait puanlarin  betimsel

istatistikleri yer almaktadir.

Tablo 4.1. Katilimcilarin cinsiyetleri

Degisken Kategori n %
o Kadin 165 57,5
Cinsiyet Erkek 122 42,5
Toplam 287 100

Tablo 4.1.°e gore, 287 katilimcinin 165’1 kadin (%57,5), 122’si erkektir
(%42.5). Kadin katilimei sayisinin (%57,5) daha fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.2. Katilimcilarin Tiirkiye’de bulunma siireleri

Degisken Kategori n %
1-3 yil 29 10,1
Tiirkiye’de 4-6 y1l 61 21,3
Bulunma Siiresi 7-9 yil 137 47,7
10-12 yil 60 20,9
Toplam 287 100

Tablo 4.2.’de, Tiirkiye’ye savas nedeniyle go¢ etmis olup iilkede 1-3 yildir
yasayan 29, 4-6 yildir yasayan 61, 7-9 yildir yasayan 137, 10-12 yildir yasayan 60
katilime1 ¢aligmaya dahil oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin biiyiik cogunlugu 7 y1l

ve daha uzun siiredir (%68,6) Tiirkiye’de yasamaktadirlar.
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Degisken Kategori n %
ko gretim 7 2,4
Katilime1 Lise 35 12,2
Ogrenim Diizeyi Yiiksekdgretim 245 85,4
Toplam 287 100
oYB 39 13,6
Tlkokul 35 12,2
Anne Ortaokul 72 25,1
Ogrenim Diizeyi Lise 74 25,8
Yiiksekogretim 48 16,7
Toplam 268 93,4
oYB 7 2,4
Ilkokul 23 8
Baba Ortaokul 50 17,4
Ogrenim Diizeyi Lise 74 25,8
Yiiksekogretim 94 32,8
Toplam 248 86,4

Katilimeilarin - %85,4 oraniyla biiylik cogunlugunun Ogrenim diizeyinin

yiiksekogretim oldugu gériilmektedir. Ilkdgretim diizeyinde 7, lise diizeyinde ise 35

katilimei galigmada yer almistir. (Tablo 4.3.)

Ebeveynlerin 6grenim diizeyi incelendiginde (Tablo 4.3.); okuma yazma bilmeyen 39

anne ve 7 baba oldugu goriilmektedir. Annelerin 35’s1 ilkokul, 72’si ortaokul, 74°i

lise, 48’1 ise yiiksekogretim Ogrenim diizeyine sahiptir. Babalarin ise 23’1 ilkokul,

50’si ortaokul, 74’1 lise, 94’1 yiiksekogretim dgrenim diizeyine sahiptir. Annelerin

cogunlugunun ortaokul ve lise, babalarin ise ¢ogunlugunun lise ve yiiksekdgretim

ogrenim diizeyine sahip olduklar1 goriilmektedir. Ebeveynlerin 6grenim diizeyine

yonelik verilen yanitlarin katilimei sayisindan az olmasinin nedeni; annesi, babasi ya

da her iki ebeveyni hayatta olmayan katilimcilarin bu sorulara yanit vermemis

olmalaridir.
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Degisken Kategori N %
A 1 Tiirk Evet 75 26,1

nneénin 1 urk¢e
Bilme Durumu Hayir 193 67,2
Toplam 268 93,4

abanin Tiirkce
Bilme Durumu Hay1r 162 56,4
Toplam 248 864

Ebeveynlerin Tiirkce bilme durumuna yonelik

tablo (Tablo 4.4.)

incelendiginde, yanit veren katilimcilarin annelerinin %26,1’inin, babalarinin ise

%30’unun Tiirkee bildigi goriilmektedir. Annelerin %67,2’si ve babalarin %56,4’1 ise

Tiirkge dilini bilmemektedir. Ebeveynlerin Tiirk¢e dilini bulma durumuna dair verilen

yanitlarin katilime1 sayisindan az olmasinin nedeni; annesi, babasi ya da her iki

ebeveyni hayatta olmayan katilimcilarin bu sorulara yanit vermemis olmalaridir.

Tablo 4.5. Katilimcilarin gelir diizeyleri

Degisken Kategori n %
1000TL altinda 53 18,5
1000-2499TL 89 31
Gelir Diizeyi 2500-3999TL 91 31,7
4000-6000TL 37 12,9
6000TL tizerinde 17 5,9
Toplam 287 100

Tablo 4.5.”e gore, katilimcilarin %18,5’i 1000 TL altinda gelire sahip oldugunu

belirtmistir. Katilimcilarin gogunlugunun (%62,7) 1000-3999 TL arasinda gelire sahip

olduklar1 goriilmektedir. 4000 TL ve iizerinde gelire sahip olan katilimci sayisi ise

katilimcilarin %18,8 (54)’idir.
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Tablo 4.6. Katilimcilarin bagka uyruktan bireylerle sosyal iliski diizeyi

Degisken Kategori n %
Gortismiiyor 9 3,1
Bagka Uyruktan Koti 11 3,8
Bireylerle Ortalama 83 28,9
Sosyal Iliski Diizeyi fyi 184 64,1
Toplam 287 100

Bagka uyruktan bireylerle sosyal iligkilerine dair katilimcilarin durumunu
belirten tablo (Tablo 4.6.) yukarida yer almaktadir. Bu tabloya gore; 9 katilimci bagka
uyruktan bireylerle goriismemektedir. 11 katilimci baska uyruktan bireylerle
iliskilerinin “ko6tii” oldugunu, 83 katilimci ise “ortalama” oldugunu belirtmistir.
Katilimcilarin - ¢ogunlugunun (%64,1) baska uyruktan olan bireylerle sosyal

iligkilerinin iyi oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.7. Erikson’un Psikososyal Gelisim Donemleri Olgegi Puanlar1 betimsel

istatistikleri

Olgek Alt Boyutu N Min. Max. Ort. S
Giiven 287 14 50,2 32,5248  6,70313
Ozerklik 287 14 52 28,1447  7,38359
Girisimcilik 287 15 48 30,3405  6,13649
Caligkanlik 287 12 53 28,1234  8,01379
Kimlik 287 13 49 30,6157  6,85807
Toplam 287

Erikson’un Psikososyal Gelisim Dénemleri Olgegi’ne ait puanlarin betimsel
istatistik degerleri yukaridaki tabloda yer almaktadir (Tablo 4.7.). Olcek toplam
puanlari her alt boyut i¢in ayr1 olarak hesaplanmis olup tabloda gériilmektedir. Tablo
4.7. incelendiginde ortalamalarin; giiven alt boyutu i¢in 32,52 (S=6,70), 6zerklik alt
boyutu icin 28,14 (S=7,38), giriskenlik alt boyutu i¢in 30,34 (S= 6,13), caliskanlik alt
boyutu i¢in 28,12 (S=8,01), kimlik alt boyutu i¢in ise 30,61 (S=6,85) oldugu
goriilmektedir. Puan ortalamalarinin en yiiksek oldugu alt boyut caliskanlik, en ytliksek
oldugu alt boyut ise giiven alt boyutudur. En diisiikk toplam puan caligkanlik alt
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boyutunda goriiliirken, en yiliksek toplam puanin da yine ayni boyutta yer aldigi
goriilmektedir.

Olgek toplam puanlarinin azaldik¢a daha olumlu/yiiksek kazanimlari,
yiikseldik¢e daha olumsuz/diisiik kazanimlar: ifade ettigi bilindiginden (77) sonuglar

bu dogrultuda degerlendirilmistir.
4.3. Hipotezlerin Sitnanmasina Yonelik Analizler

Bu boliimde, calismada arastirilan hipotezlerin sinanmasina iliskin analizler ve
sonuglarma dair bulgular yer almaktadir.
Bu ¢alismada, savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis olan 18-20 yaslarindaki Tiirkce
bilen genclerin psikososyal gelisimlerini Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami
cergevesinde, biitiinciil olarak degerlendirilmeyi ve c¢esitli demografik degiskenlerle
iligkilerini belirlemek amaclanmistir. Bu dogrultuda olusturulmus olan her bir hipoteze
yonelik verilerin analizleri, gerekgeleri ve sonuglari ile birlikte asagida ayrintili olarak

yer almaktadir.

H1: Savas nedeniyle go¢ etmis olan genclerin EPGDO puanlar1 ortalamalar:

arasinda cinsiyete gore anlamh bir fark vardir.

Asagidaki tabloda (Tablo 4.8.), Erikson’un Psikososyal Gelisim Dénemleri
Olgegi alt boyutlarina ait toplam puanlarin cinsiyete gore dagilimi yer almaktadir.
Ortalama puanlarin tiim alt boyutlarda erkeklerde kadinlardan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Olgek puanlari ortalamalarmin en yiiksek degerleri hem kadinlar
(X=32,39) hem erkekler (X=32,69) i¢in giiven alt boyutunda yer almaktadir. En diisiik
ortalamalar ise kadinlarda girisimcilik alt boyutunda (X=27,44), erkeklerde ise
calisgkanlik alt boyutundadir (X=28,92). Ayrica, tiim alt boyutlarda, kadinlarin

ortalama Ol¢ek puanlarinin erkeklerin puanlarindan daha diistik oldugu goriilmektedir.

Erikson’un Psikososyal Gelisim Dénemleri Olgegi alt boyutlarindaki ortalama
puanlar arasindaki cinsiyete gore farkin anlamliliginin incelenmesi i¢in bagimsiz

orneklem t-testi yapilmis ve test sonuglar1 asagidaki tabloda sunulmustur (Tablo 4.8.).
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Tablo 4.8. Cinsiyete gére EPGDO puanlar1 bagimsiz érneklem t-testi sonuglari

Olgek 0
Alt Boyutu Cinsiyet Ort. S t P

Kadin 165 32,3969  6,84952 -0,375 0,708
Giiven Erkek 122 32,6977 6,52395

Toplam 287

Kadin 165 27,4448 7,1355 -1,876 0,062
Ozerklik Erkek 122 29,0913  7,63405

Toplam 287

Kadin 165 29,8699 6,08413 -1,514 0,131
Girisimcilik Erkek 122 30,9768 6,17454

Toplam 287

Kadin 165 27,5345  7,90892 -1,451 0,148
Caligkan Erkek 122 28,92  8,11801

Toplam 287

Kadin 165 30,5482  7,08538 -0,194 0,847
Kimlik Erkek 122 30,707  6,56593

Toplam 287

Tablo 4.8. incelendiginde; EPGDO giiven alt boyutu ortalama puanlart
arasinda cinsiyete gore anlamli bir fark bulunmadigi (tess)=-.375, p>0,05), 6zerklik alt
boyutu ortalama puanlari arasinda cinsiyete gore anlamli bir fark bulunmadig (t(ss)=-
1.876, p>0,05), girisimcilik alt boyutu ortalama puanlari arasinda cinsiyete gore
anlaml bir fark bulunmadigi (t2s5)=-1.514, p>0,05), caliskanlik alt boyutu ortalama
puanlari arasinda cinsiyete gore anlamli bir fark bulunmadig: (tess)=-1.451, p>0,05),
kimlik alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda cinsiyete gore anlamli bir fark
bulunmadig (tss)=-.194, p>0,05) goriilmektedir. Bu nedenle, katilimcilarin EPGDO
puanlar1 arasinda cinsiyete gore gozlenen farkin istatistiksel agidan anlamli olmadigi

sOylenebilir.

H2: Savas nedeniyle gi¢ etmis olan genclerin EPGDO puanlar ortalamalari

arasinda Tiirkiye’de bulunma siirelerine gore anlamh bir fark vardir.

Katilimeilarm EPGDO alt boyutlarindaki toplam puanlarinin Tiirkiye’de
bulunma siiresi degiskenine gore dagilimlar1 asagidaki tabloda (Tablo 4.9.) yer

almaktadir. Bu verilere gore; en diisiikk ortalamalarin giiven (X=32,26), 6zerklik
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(X=27,8), girisimcilik (X=29,43), ¢aliskanlik (X=27,69) ve kimlik (X=30,03) alt
boyutlarinda 10-12 yil 6nce go¢ etmis bireylere ait oldugu goriilmektedir. En ytliksek
ortalamalar ise giiven (X=33,63), ozerklik (X=30,80), girisimcilik (X=32,50),
caliskanlik (X=30,30) alt boyutlarinda 1-3 yi1l 6nce gd¢ etmis bireylere aitken; kimlik
alt boyutunda en yiiksek ortalamalara (X=31,32) 4-6 y1l 6nce go¢ etmis olan bireylerin
sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.9. Tiirkiye’de bulunma siiresine gére EPGDO puanlarmin betimsel

istatistikleri
Olgek Tiirkiye'de
Alt Boyutu Bulunma Siiresi n Ort. S
1-3 yil 29 33,6397 5,50696
4-6 yil 61 32,6066 6,1435
Giiven 7-9 y1l 137 32,3679 7,02597
10-12 yil 60 32,261 7,10611
Toplam 287 32,5248 6,70313
1-3 yil 29 30,8069 6,21484
4-6 yil 61 27,8361 6,76309
Ozerklik 7-9 yil 137 27,8696 7,71348
10-12 yil 60 27,8 7,64199
Toplam 287 28,1447 7,38359
1-3 yil 29 32,5017 4,42543
4-6 yil 61 30,9257 5,75975
Girisimcilik 7-9 y1l 137 30,0201 6,59544
10-12 yil 60 29,4323 5,95897
Toplam 287 30,3405 6,13649
1-3 yil 29 30,3072 6,5229
4-6 yil 61 28,021 7,33413
Caligkanlik 7-9 yil 137 27,8953 8,26257
10-12 yil 60 27,693 8,73966
Toplam 287 28,1234 8,01379
1-3 yil 29 31,2576 5,26768
4-6 yil 61 31,3275 7,32061
Kimlik 7-9 yil 137 30,418 6,68544
10-12 yil 60 30,0333 7,49229

Toplam 287 30,6157 6,85807
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Katilimeilarin  Tiirkiye’de bulunma siiresi ile EPGDO puan ortalamalar
arasindaki farkin anlamliligini incelemek amaciyla iliskisiz 6rneklemler i¢in tek
faktorlii varyans analizi (One-Way Anova) yapilmis ve analiz sonuglar asagidaki

tabloda verilmistir (Tablo 4.10.).

Tablo 4.10. Tiirkiye’de bulunma siiresine gore EPGDO puanlar1 One-Way Anova
Testi sonuglari

Olcek Kareler Kareler
Alt Boyutu Top. Ort. F p

Gruplar Arast 44,001 14,667 0,324 0,808
Giiven Grup Ici 12806,6 45,253

Toplam 12850,6

Gruplar Arast 228,837 76,279 1,405 0,242
Ozerklik Grup Ici 15363,1 54,287

Toplam 15592

Gruplar Arasi 219,901 73,3 1,966 0,119
Girisimcilik Grup Ici 10549,9 37,279

Toplam 10769,8

Gruplar Arast 157,186 52,395 0,814 0,487
Caliskanlik Grup Ici 18210 64,346

Toplam 18367,2

Gruplar Arasi 68,564 22,855 0,483 0,694
Kimlik Grup I¢i 13382,9 47,289

Toplam 13451,5

Verilen analiz sonuglarina gore; EPGDO giiven alt boyutu ortalama puanlari
arasinda Tiirkiye’de bulunma siiresine gore anlamli bir fark bulunmadig (F,
283)=.324, p>0,05), 6zerklik alt boyutu ortalama puanlari arasinda Tiirkiye’de bulunma
stiresine gore anlaml bir fark bulunmadigr (F, 283=1.405, p>0,05), girisimcilik alt
boyutu ortalama puanlar arasinda Tiirkiye’de bulunma siiresine gore anlamli bir fark
bulunmadigi (F3, 283=1.966, p>0,05), caliskanlik alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda
Tiirkiye’de bulunma siiresine gore anlamli bir fark bulunmadigi (F, 283=.814,
p>0,05), kimlik alt boyutu ortalama puanlari1 arasinda Tiirkiye’de bulunma siiresine
gore anlamli bir fark bulunmadig (F(3, 283=.483, p>0,05) goriilmektedir. Bu sonuglar
dogrultusunda, Tiirkiye’de bulunma siiresine ile EPGDO puanlari arasinda anlaml bir

iliski olmadig: ifade edilebilir.
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H3: Savas nedeniyle goc etmis olan genclerin EPGDO puanlar ortalamalar

arasinda 6grenim diizeylerine gore anlamh bir fark vardir.

Katilimeilarm dgrenim durumuna gére EPGDO alt boyutlarinda almis
olduklar1 toplam puanlarin ortalamalar1 Tablo 4.11.’de yer almaktadir. Tabloya gore;
giiven (X=35,85), 6zerklik (X=32,42), girisimcilik (X=32,42), caliskanlik (X=31,42)
ve kimlik (X=33,85) alt boyutlarinda en yiiksek puan ortalamalari ilkdgretim
diizeyinde yer almaktadir. En diisiik ortalama puanlar ise giiven (X=32,09), 6zerklik
(X=27,78), girisimcilik (X=30,02), ¢aliskanlik (X=27,79) ve kimlik (X=30,20) alt
boyutlariin hepsinde yliksekogretim diizeyindedir.

Tablo 4.11. Katilimec1 6grenim diizeyine gore EPGDO puanlarinin  betimsel

istatistikleri
Olcek I§at1hmc1
Alt Boyutu Ogrenim Diizeyi n Ort. S
Giliven Hkégretim 7 35,8571 1,95180
Lise 35 34,8571 7,50350
Yiiksekogretim 245 32,0964 6,59120
Toplam 287 32,5248 6,70313
Ozerklik [kdgretim 7 32,4286 2,93582
Lise 35 29,8000 8,23836
Yiiksekogretim 245 27,7859 7,29269
Toplam 287 28,1447 7,38359
Girisimcilik [kogretim 7 32,4286 5,91205
Lise 35 32,1143 6,42500
Yiiksekogretim 245 30,0274 6,07057
Toplam 287 30,3405 6,13649
Caliskanlik [k gretim 7 31,4286 5,82687
Lise 35 29,7714 9,47779
Yiiksekogretim 245 27,7936 7,81736
Toplam 287 28,1234 8,01379
Kimlik [k gretim 7 33,8571 3,53217
Lise 35 32,8286 7,61379
Yiiksekogretim 245 30,2070 6,75077

Toplam 287 30,6157 6,85807
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EPGDO puan ortalamalarmin katilimcilarin 8grenim durumuna gore anlamli
bir farklillk gosterip gostermedigini O6grenmek amaciyla Kruskal-Wallis Testi

uygulanmistir. Testin sonuglar1 Tablo 4.12.’de sunulmustur.

Tablo 4.12. Katilimc1 dgrenim diizeyine gére EPGDO puanlar1 Kruskal-Wallis Testi

sonuglar1
Olcek Katilimet Sira
Alt Boyutu Ogrenim Diizeyi n Ort. X p Fark
ilkogretim® 7 19457 7,049 0,029 b>c
) Lise® 35 170,16
Given Yiiksekogretim® 245 138,82
Toplam 287
flkogretim 7 192,93 4,096 0,129
N ) Lise 35 159,34
Ozerklik  iksekogretim 245 140,41
Toplam 287
ilkdgretim 7 169,93 3512 0,173
~_ Lise 35 165,31
Girisimeilik -y cekogretim 245 140,21
Toplam 287
flkogretim 7 17929 2,335 0,311
Lise 35 156,44
Cahiskanhik J o) cekogretim 245 14121
Toplam 287
ilkdgretim 7 183,36 5913 0,052
L Lise 35 170,14
Kimlik y iksekogretim 245 139,14
Toplam 287
* p<0,05

Yapilan test analizi sonucunda; katilimcilarin EPGDO puan ortalamalarinda
ogrenim diizeylerine gore 6zerklik (X?(sa=2, N=287=4,096, p>0,05), girisimcilik (X?sq=2,
N=287)=3,512, p>0,05), caliskanlik (X%sd=2, N=287)=2,335, p>0,05) ve kimlik (X?sd=2,
N=287)=3,913, p>0,05) alt boyutlarinda anlaml1 bir fark olmadig1 goriilmiistiir. Giiven
alt boyutunda ise (X?@sd=2, N=287y=7,049, p<0,05) katilimcilarin ortalama puanlarmin
O0grenim diizeyine gore farklilastigi bulunmustur. Bu durum, katilimcilarin 6grenim
diizeyine gére EPGDO giiven alt boyutu puan ortalamalari arasindaki farklilasmanin

istatistiksel agidan anlamli oldugunu gdstermektedir. Giiven alt boyutunda goriilen bu
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anlamli farklilagmanin hangi iki 6grenim diizeyi gruplari arasinda bulundugunu
incelemek amaciyla ilkogretim-lise, ilkdgretim- yiiksekogretim, lise-yiiksekogretim
ikilileri i¢in Mann-Whitney U testi uygulanmistir. Uygulanan test sonucunda;
ilkogretim ile lise 6grenim diizeyleri arasinda giiven alt boyutu ortalamalar1 arasinda
anlamli bir fark olmadigi (U=114.500, p>0,05), ilkogretim ile yiiksekdgretim
diizeyleri arasinda giiven alt boyutu ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi
(U=511.500, p>0,05); lise ile yiiksekogretim diizeyleri arasinda giiven alt boyutu
ortalamalar1 arasinda ise anlamli bir fark oldugu (U=3364.0, p<0,05) saptanmistir. Bu
durum; katilimcilarin EPGDO puan ortalamalar1 arasinda lise ve yiiksekdgretim
diizeylerine gore meydana gelen farkliligin istatistiksel olarak anlamli oldugunu

gostermektedir.

H4: Savas nedeniyle go¢ etmis olan genclerin EPGDO puanlar1 ortalamalar:

arasinda annelerinin 6grenim diizeylerine gore anlamh bir fark vardir.

Katilimecilarin - annelerinin  dgrenim durumlarinda goére EPGDO puan
ortalamalarin1 gosterir tablo asagida verilmistir (Tablo 4.13.). Bu tabloya gore;
ozerklik (X=29,11), girisimcilik (X=30,67), caliskanhk (X=29,60) ve kimlik
(X=31,23) alt boyutlarinda en yiiksek puan ortalamalar1 ilkdgretim diizeyinde; giiven
alt boyutunda (X=33,20) ortaokul diizeyinde yer almaktadir. En diisiik ortalama
puanlar ise giiven (X=30,71), girisimcilik (X=29,93), ve kimlik (X=28,97) alt
boyutlarinda lise; 6zerklik (X=27,53) ve caliskanlik (X=27,25) alt boyutlarinda

ortaokul diizeyindedir.

Tablo 4.13. Annenin 6grenim diizeyine gére EPGDO puanlarinin  betimsel

istatistikleri

Olcek Anne

Alt Boyutu  Ogrenim Diizeyi n Ort. S

Giliven OoYB 39 31,9487 6,72759
Ikokul 35 33,0571 7,56129
Ortaokul 72 33,2049 6,22674
Lise 74 30,7162 6,93516
Yiiksekogretim 48 32,9096 5,51146
Toplam 268 32,2627 6,60333

Ozerklik oYB 39 28,1282 8,13757

Tkokul 35 29,1143 7,69557



53

Ortaokul 72 27,5333 6,84155
Lise 74 27,6235 7,90312
Yiiksekogretim 48 28,0000 7,16968
Toplam 268 27,9349 7,46975
Girisimcilik OYB 39 30,4685 6,66876
Ilkokul 35 30,6751 6,97138
Ortaokul 72 29,9326 5,66912
Lise 74 29,9324 6,51517
Yiiksekogretim 48 30,6071 5,69804
Toplam 268 30,2283 6,20431
Caliskanhk  OYB 39 29,0426 8,60056
[kokul 35 29,6080 8,17079
Ortaokul 72 27,2500 7,63747
Lise 74 27,3378 8,97069
Yiiksekogretim 48 27,9496 6,74467
Toplam 268 27,9684 8,08210
Kimlik oYB 39 31,1862 7,17928
[kokul 35 31,2360 6,86354
Ortaokul 72 30,8433 5,94059
Lise 74 28,9730 7,61393
Yiiksekogretim 48 31,1667 7,06605
Toplam 268 30,4860 6,94660

Annelerinin ~ 6grenim  durumuna gdre katilimcilarm EPGDO  puan

ortalamalarinin farkliliginin anlamliligini incelemek igin iligkisiz 6rneklemler i¢in tek

faktorlii varyans analizi (One-Way Anova) kullanilmistir. Yapilan test analizinin

sonucu agagidaki tabloda (Tablo 4.14.) gosterilmistir.

Tablo 4.14. Annenin 6grenim diizeyine gére EPGDO puanlari One-Way Anova Testi

sonuglari

Olcek Kareler  Kareler
Alt Boyutu Top. Ort. F p

Gruplar Arast 286,912 71,728 1,661 0,159
Giiven Grup Ici 11355,3 43,176

Toplam 11642,2

Gruplar Arasi 69,13 17,282 0,307 0,873
Ozerklik Grup I¢i 14828,7 56,383

Toplam 14897,8
Girisimcilik  Gruplar Arasi 28,896 7,224 0,185 0,946
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Grup I¢i 10248,9 38,969

Toplam 10277,8

Gruplar Arasi 205,689 51,422 0,785 0,536
Caligkanlhik  Grup Ici 17234,9 65,532

Toplam 17440,5

Gruplar Arast 239,643 59,911 1,246 0,292
Kimlik Grup Ici 12644,5 48,078

Toplam 12884,2

Analiz sonuglarma gore; EPGDO giiven alt boyutu ortalama puanlari arasinda
katilimcilarin annelerinin 6grenim diizeyine gore anlamli bir fark bulunmadigi (F,
263)=1.661, p>0,05), 6zerklik alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda annenin 6grenim
diizeyine gore anlamli bir fark bulunmadig1 (Fy, 263)=.307, p>0,05), girisimcilik alt
boyutu ortalama puanlari arasinda annenin 6grenim diizeyine gére anlamli bir fark
bulunmadig1 (F, 263=.185, p>0,05), ¢aliskanlik alt boyutu ortalama puanlari arasinda
annenin 6grenim diizeyine gore anlamli bir fark bulunmadigi (F, 263)=.785, p>0,05),
kimlik alt boyutu ortalama puanlari arasinda annenin 6grenim diizeyine gore anlamli
bir fark bulunmadigi (Fa, 263)=1.246, p>0,05) goriilmiistiir. Analiz sonuglart goz
oniinde bulunduruldugunda, katilimeilarin EPGDO puan ortalamalar1 arasindaki fark
ile annelerinin 6grenim diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki

olmadig goriilmektedir.

H5: Savas nedeniyle goc etmis olan genclerin EPGDO puanlar1 ortalamalar

arasinda babalarinin 6grenim diizeylerine gore anlamh bir fark vardir.

Babalarinin  6grenim diizeyine gére katilimcilarin EPGDO puanlarinin
ortalamalarinin  dagilimlart Tablo 4.15’te verilmistir. Buna gore; EPGDO puan
ortalamalarmimn giiven (X=35,85), ozerklik (X=34,14), girisimcilik (X=34,00),
caliskanlik (X=34,28) ve kimlik (X=34,57) olmak iizere tiim alt boyutlarda en yiiksek
oldugu grup babalar1 okuma yazma bilmeyen katilimcilardir. En diisiik ortalamalarin
yer aldig1 gruplar ise giiven (X=30,88), girisimcilik (X=29,32), ¢aliskanlik (X=27,69),
kimlik (X=29,81) alt boyutlarinda lise; 6zerklik (X=27,28) alt boyutunda ise ortaokul

ogrenim diizeyidir.
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Tablo 4.15. Babanin 6grenim diizeyine gore EPGDO puanlarinin betimsel istatistikleri

Olgek Baba
Alt Boyutu Ogrenim Diizeyi n Ort. S
OYB 7 35,8571 4,91354
lkokul 23 32,913 9,56277
) Ortaokul 50 32,4458 6,10792
Given Lise 74 30,8819 7,07943
Yiiksekogretim 94 33,0411 597554
Toplam 248 32,3444 6,75252
OYB 7 34,1429 517779
lkokul 23 287391 8,38948
L Ortaokul 50 27,288 7,21338
Ozerklik Lise 74 27,3514 7,86432
Yiiksekogretim 94 28,5015 7,20019
Toplam 248 28,0949 75151
OYB 7 34 6,02771
ilkokul 23 30,1739 7,49334
o Ortaokul 50 29,9976 5,98081
Girigimeilik Lise 74 29,328 6,58665
Yiiksekogretim 94 30,9898 5,79993
Toplam 248 30,3032 627214
OYB 7 34,2857 7,36465
flkokul 23 27,6957 9,68802
Ortaokul 50 27,8856 7,90214
Caliskanlik Lise 74 26,7961 9,07388
Yiiksekogretim 94 284919 6,88044
Toplam 248 27,9533 8,11656
OYB 7 34,5714 3,90969
flkokul 23 32,4783 821235
o Ortaokul 50 29,9452  7,1013
Kimlik Lise 74 208134 7,39685
Yiiksekogretim 94 30,7262 6,64774
Toplam 248 30,5674 7,08835

Babalarinin  6grenim durumuna gore katilmcilarin EPGDO puanlarinin

ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek igin Kruskal-Wallis Testi

uygulanmis ve teste ait sonuglar Tablo 4.16.’da sunulmustur.
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Tablo 4.16. Babanin dgrenim diizeyine goére EPGDO puanlar1 Kruskal-Wallis Testi

sonuglar1
Olcek Baba Sira
Alt Boyutu Ogrenim Diizeyi n Ort. X? p
oYB 7 163 6,132 0,19
{lkokul 23 131,83
) Ortaokul 50 123,48
Giiven Lise 74 110,24
Yiiksekogretim 94 131,61
Toplam 248
oYB 7 183,71 6,727 0,151
Ilkokul 23 126,11
i . Ortaokul 50 117,65
Ozerklik Lise 74 116,31
Yiiksekogretim 94 129,79
Toplam 248
oYB 7 170,71 6,2 0,185
Ilkokul 23 119,04
o Ortaokul 50 118,91
Girisimcilik Lise 74 114,49
Yiiksekogretim 94 133,25
Toplam 248
oYB 7 187,43 8,584 0,072
Ilkokul 23 113,61
Ortaokul 50 126,09
Gabskanlik ) oo 74 112,97
Yiiksekogretim 94 130,71
Toplam 248
oYB 7 166,93 5,227 0,265
Ilkokul 23 143,13
L Ortaokul 50 119,05
Kimlik Lise 74 116,66
Yiiksekogretim 94 125,85
Toplam 248

Kruskal-Wallis Testi sonucunda, babalarinin 6grenim durumuna gore

katilimcilarin EPGDO puanlari ortalamalar1 arasinda giiven (X?(sq=4, N=248)=6.132,

p>0,05), Ozerklik (X?(sd=4, N=248=6.727, p>0,05), girisimcilik (XZ(sd=4, N=248)=6.2,
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p>0,05), caliskanlik (X?(sd=4, N=248)=8.584, p>0,05) ve Kimlik (X?(sq=4, nN=248)=5.227,
p>0,05) alt boyutlarinda anlamli bir fark olmadigi bulgularina ulasilmistir. Bu
durumda; katilimeilarin EPGDO puanlar ile babalarmim dgrenim diizeyleri arasinda

anlamli bir iliskinin bulunmadigi ifade edilebilir.

H6: Savas nedeniyle goc etmis olan genclerin EPGDO puanlar ortalamalar

arasinda annelerinin Tiirkce bilme durumlarina gore anlamh bir fark vardir.

Annelerin Tiirkce bilme durumuna gére katihmcilarm EPGDO  alt
boyutlarindaki puan ortalamalarini gosterir tablo asagida yer almaktadir (Tablo 4.17.).
Annesi Tiirkge bilen katilimeilarin gliven alt boyutunda 30.58, 6zerklik alt boyutunda
26.48, girisimcilik alt boyutunda 28.58, caligkanlik alt boyutunda 25.71 ve kimlik alt
boyutunda 28.82 olan puan ortalamalarinin; annesi Tiirk¢e bilmeyen katilimcilardan

daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.17. Annenin Tiirk¢e bilme durumuna gére EPGDO puanlarinin betimsel

istatistikleri
Olcek Anne Tiirkce
Alt Boyutu Bilme Durumu n Ort. S
. Evet 75 30,5821 7,38938
Giiven
Hayir 193 32,9158 6,16926
Toplam 268
. Evet 75 26,48 7,60576
Ozerklik ’ '
2l Hayir 193 285002  7,35863
Toplam 268
Girisimeilik Evet 75 28,5805 7,07352
yme Hayir 193 30,8687 572477
Toplam 268
Evet 75 25,7144 8,40638
liskanlik ’ '
Gahskanlt Hayir 193 28,8442  7,80026
Toplam 268
- Evet 75 28,8229 7,87738
Kimlik
Hayir 193 31,1322 6,45667
Toplam 268

Katilimeilarm annelerinin  Tiirkge bilme durumlarina gére EPGDO’den

aldiklar1 puan ortalamalar1 arasinda goriilen bu farkin istatistiksel agidan anlamli olup
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olmadigint goézlemek igin bagimsiz orneklem t-testi kullanilmigtir. Yapilan test

analizinin sonuglarina asagidaki tabloda (Tablo 4.18.) yer verilmistir.

Tablo 4.18. Annenin Tiirkce bilme durumuna gére EPGDO puanlari bagimsiz
orneklem t-testi sonuglari

Olgek Anne Tiirkce
Alt Boyutu Bilme Durumu n Ort. S t p
. Evet 75 30,5821 7,38938 -2,426 0,017"
Giiven
Hayir 193 32,9158 6,16926
Toplam 268
) , Evet 75 26,48 7,60576 -1,999 0,047"
Ozerklik
Hayir 193 28,5002 7,35863
Toplam 268
. Evet 75 28,5805 7,07352 -2,501 0,014"
Girisimcilik
Hayir 193 30,8687 5,72477
Toplam 268
Evet 75 25,7144 8,40638 -2,885 0,004"
Caliskan
Hayir 193 28,8442 7,80026
Toplam 268
Kimlik Evet 75 28,8229 7,87738 -2,261 0,026"
Hayir 193 31,1322 6,45667
Toplam 268
* p<0,05

Bagimsiz &rneklem t-testi analizi sonucunda; EPGDO giiven alt boyutu
ortalama puanlar1 arasinda annenin Tiirk¢e bilme durumuna goére anlamli bir fark
oldugu (tees)=-2.426, p<0,05), 6zerklik alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda annenin
Tiirkge bilme durumuna goére anlamli bir fark oldugu (tees=-1.999, p<0,05),
girisimcilik alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda annenin Tiirk¢e bilme durumuna
gore anlamli bir fark oldugu (t@es)=-2.501, p<0,05), caligkanlik alt boyutu ortalama
puanlari arasinda annenin Tiirk¢e bilme durumuna gore anlamli bir fark oldugu (t2e6)=-
2.885, p<0,05), kimlik alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda annenin Tiirk¢e bilme
durumuna gore anlamli bir fark oldugu (t@es)=-2.261, p<0,05) goriilmektedir. Bu
nedenle, tiim alt boyutlarda annesi Tiirkge bilen katilimcilarin, annesi Tiirk¢e bilmeyen
katilimcilardan daha diisiik 6lgek puani ortalamalarina sahip olmalarinin istatistiksel

acidan anlamli oldugu Ssdylenebilir. Baska bir ifadeyle, katilimcilarin EPGDO
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puanlari, annelerinin Tiirk¢e bilme durumuna gore istatistiksel olarak anlamli sekilde

farklilagmaktadir.

H7: Savas nedeniyle goc etmis olan genclerin EPGDO puanlar1 ortalamalar

arasinda babalarimin Tiirkce bilme durumlarina gore anlamh bir fark vardir.

Asagidaki tabloda (Tablo 4.19.), katilimcilarin EPGDO puan ortalamalarinin
babalarmin Tiirk¢e bilme durumuna gore dagilimi gosterilmistir. Tabloya gore; babasi
Tiirkge bilen katilimcilarin giiven alt boyutunda 31.81, 6zerklik alt boyutunda 27.66,
girisimcilik alt boyutunda 29.49, caliskanlik alt boyutunda 27.42 ve kimlik alt
boyutunda 30.22 olmak tiizere tiim 6lgek alt boyutlarinda puan ortalamalarinin; babasi

Tiirk¢e bilmeyen katilimcilardan daha diisiik oldugu gortilmektedir.

Tablo 4.19. Babanin Tiirkce bilme durumuna gére EPGDO puanlarinin betimsel

istatistikleri
Olgek Baba Tiirkce
Alt Boyutu Bilme Durumu n Ort. S
] Evet 86 31,81 6,63173
Gliven Hayr 162 32,6281 6,81907
Toplam 248
. i Evet 86 27,6628 7,99649
Ozerklik Hayir 162 28,3243 7,26172
Toplam 248
Girisimeilik Evet 86 29,4947 6,68864
Hayir 162 30,7324 6,01661
Toplam 248
Evet 86 27,4214 8,71012
Gahskanhk Hayir 162 28,2357 7,79637
Toplam 248
- Evet 86 30,2207 7,78847
Kimlik
Hayir 162 30,7514 6,70519
Toplam 248

Bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilarak, babalarinin Tiirk¢e bilme durumuna
gore Olgek puanlari ortalamalarinda gruplar arasinda yer alan bu farkin anlamlilig1 test

edilmistir. Tablo 4.20.’de katilimcilarin EPGDO puan ortalamalarinin babalarmin
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Tiirk¢e bilme durumuna gore farklilagsmasinin anlamliligini incelemek amaciyla

yapilmis olan bagimsiz 6rneklem t-testinin sonuglari sunulmustur.

Tablo 4.20. Babanmn Tiirkge bilme durumuna gére EPGDO puanlari bagimsiz
orneklem t-testi sonuglari

Olgek Baba Tiirkce
Alt Boyutu  Bilme Durumu n Ort. S t p
. Evet 86 31,81 6,63173  -0,908 0,365
Giiven
Hayir 162 32,6281 6,81907
Toplam 248
Oerklik Evet 86 27,6628 7,99649 -0,64 0,523
Hayir 162 28,3243 7,26172
Toplam 248
Girisimeilik Evet 86 29,4947 6,68864  -1,483 0,139
Hayir 162 30,7324 6,01661
Toplam 248
Caliskan Evet 86 27,4214 8,71012  -0,751 0,453
Hayir 162 28,2357 7,79637
Toplam 248
Kimlik Evet 86 30,2207 7,78847 -0,56 0,576
Hayir 162 30,7514 6,70519
Toplam 248

Tablo 4.20.’de yer alan verilere gore; EPGDO giiven alt boyutu ortalama
puanlar1 arasinda babanin Tiirk¢e bilme durumuna gore anlamli bir fark bulunmadigi
(tas)=-.908, p>0,05), dzerklik alt boyutu ortalama puanlart arasinda babanin Tiirk¢e
bilme durumuna gore anlamli bir fark bulunmadigi (t@4s)=-.64, p>0,05), girisimcilik
alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda babanin Tiirk¢e bilme durumuna gore anlamli
bir fark bulunmadig (t246)=-1.483, p>0,05), caliskanlik alt boyutu ortalama puanlar1
arasinda babanin Tiirk¢e bilme durumuna gore anlamli bir fark bulunmadigt (t(246)=-
751, p>0,05), kimlik alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda babanin Tiirkge bilme
durumuna gore anlamli bir fark bulunmadigr (t246)=-.56, p>0,05) goriilmektedir. Bir
diger ifadeyle; babalarinin Tiirk¢e bilme durumuna gore katilimeilarin 6lgek puanlar

arasindaki farkin istatistiksel agcidan anlamli olmadig1 goriilmiistiir.
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HS: Savas nedeniyle goc etmis olan genclerin EPGDO puanlar1 ortalamalar

arasinda gelir diizeylerine gore anlamh bir fark vardir.

Katilimeilarm EPGDO alt boyutlarinda elde ettikleri puanlarin ortalamalarmnim
gelir diizeyine gore dagilimi Tablo 4.21.°de gosterilmistir. Bu tabloya gore; giiven
(X=34.49), girisimcilik (X=31.01) ve kimlik (X=31.39) alt boyutlarinda en yiiksek
ortalama puana sahip katilimcilar 1000TL altinda; 6zerklik (X=32.31) ve caliskanlik
(X=29.06) alt boyutlarinda ise 4000-6000TL araliginda yer almaktadir. En diisiik
ortalamalar ise giiven (X=29.47), ozerklik (X=26.41), girisimcilik (X=28.37),
caliskanlik (X=26.47) ve kimlik (X=27.17) olmak iizere tiim alt boyutlarda 6000TL

ve lizeri gelire sahip olan katilimcilardir.

Tablo 4.21. Gelir diizeyine gére EPGDO puanlariin betimsel istatistikleri

Olcek Gelir
Alt Boyutu Diizeyi n Ort. S
1000TL alts 53 34,4992  7,43994
1000-2499TL 89 321535  6,23343
) 2500-3999TL 91 323956  6,23766
Given 4000-6000TL 37 323105  6,35574
6000TL iizeri 17 294706  8,71864
Toplam 287 32,5248 6,70313
1000TL alts 53 28,5094  7,04279
1000-2499TL 89 28,1461  7,19146
L 2500-3999TL 91 27,9576  7,86402
Ozerklik 4000-6000TL 37 288757 681621
6000TL iizeri 17 264118 844881
Toplam 287 28,1447 7,38359
1000TL alts 53 31,0189 589488
1000-2499TL 89 30,3299  6,10457
S 2500-3999TL 91 30,4066  6,21285
Girisimeilk—46500-6000TL 37 30,1359  5,67332
6000TL iizeri 17 283718  7,73987
Toplam 287 30,3405  6,13649
1000TL alt: 53 285202  8,13896
1000-2499TL 89 27,8155  7,80963
Caligkanlik 2500-3999TL 91 28,1209 8,43252
4000-6000TL 37 29,0616  7,67336

6000TL tizeri 17 26,4706 7,66581
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Toplam 287 28,1234 8,01379

1000TL altr 53 313911  7,53035

1000-2499TL 89 309519  6,82758

o 2500-3999TL 91 30,8352 6,3949
Kimlik 4000-6000TL 37 297368  6,87504
6000TL iizeri 17 271765  6,81208

Toplam 287 30,6157 6,85807

Katilimeilarin EPGDO alt boyutlarindaki toplam puan ortalamalarinin gelir

diizeyine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini gézlemek amaciyla

uygulanan iliskisiz 6rneklemler igin tek faktorlii varyans analizi (One-Way Anova)

sonuglart agagidaki tabloda (Tablo 4.22.) yer almaktadir.

Tablo 4.22. Gelir diizeyine gére EPGDO puanlart One-Way Anova Testi sonuglar

Olgek Kareler  Kareler
Alt Boyutu Top. Ort. F p

Gruplar Arasi 380,685 95,171 2,152 0,075
Giiven Grup I¢i 12469,9 44,219

Toplam 12850,6

Gruplar Arast 81,059 20,265 0,368 0,831
Ozerklik Grup Ici 15510,9 55,003

Total 15592

Gruplar Arast 92,236 23,059 0,609 0,656
Girisimcilik ~ Grup I¢i 10677,5 37,864

Toplam 10769,8

Gruplar Arasi 95,792 23,948 0,37 0,83
Caligkanlik Grup I¢i 18271,4 64,792

Toplam 18367,2

Gruplar Arast 275,977 68,994 1,477 0,209
Kimlik Grup Ici 13175,5 46,722

Toplam 13451,5

Tablo 4.22.°deki veriler incelendiginde; EPGDO giiven alt boyutu ortalama

puanlar arasinda gelir diizeyine gore anlamli bir fark bulunmadigi (F(s, 282=2.152,

p>0,05), 6zerklik alt boyutu ortalama puanlari arasinda gelir diizeyine gore anlamli bir

fark bulunmadigt (F, 282)=.368, p>0,05), girisimcilik alt boyutu ortalama puanlar
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arasinda gelir diizeyine gore anlamli bir fark bulunmadigi (Fs, 282)=.609, p>0,05),
caligkanlik alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda gelir diizeyine gore anlamli bir fark
bulunmadigi (F, 282)=.37, p>0,05), kimlik alt boyutu ortalama puanlar1 arasinda gelir
diizeyine gore anlamli bir fark bulunmadigi (Fa, 282=1.477, p>0,05) sonucuna
ulasilmistir. Analiz sonuglar1 gdz dniinde bulunduruldugunda, katilimeilarin EPGDO
puan ortalamalari arasindaki fark ile gelir diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir iliski olmadig1 goriilmektedir.

H9: Savas nedeniyle goc etmis olan genclerin EPGDO puanlar1 ortalamalar:
arasinda farkh uyruklardan bireylerle sosyal iliski kurma durumlarina gore

anlamh bir fark vardir.

Katilimeilarin baska uyruktan bireylerle iliski durumuna gére EPGDO alt
puanlarindaki ortalamalar1 asagidaki tabloda (Tablo 4.23.) sunulmustur. Tim alt
boyutlarda en yiiksek ortalamalarin bagka uyruktan bireylerle gériismedigini belirten
katilimcilara ait oldugu, en diisiik ortalamalarin ise bagka uyruktan bireylerle sosyal

iligkilerinin 1yi oldugunu belirten katilimecilara ait oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.23. Baska uyruktan bireylerle sosyal iliski diizeyine gére EPGDO puanlarinin
betimsel istatistikleri

) Baska Uyruktan

Olgek Bireylerle Sosyal

Alt Boyutlari Iligki Diizeyi n Ort. S

Giliven Gortismiiyor 9 39,0000 5,56776
Koti 11 34,2727 6,23042
Ortalama 83 34,3518 6,48372
lyi 184 31,2794 6,52603
Toplam 287 32,5248 6,70313

Ozerklik Gorlismiiyor 9 34,6667 6,83740
Koti 11 28,1818 8,80702
Ortalama 83 29,8330 7,26766
Iyi 184 27,0620 7,11961
Toplam 287 28,1447 7,38359

Girisimeilik Gortismiiyor 9 36,2967 5,31880
Koti 11 32,7818 6,59724

Ortalama 83 32,2227 5,58207
lyi 184 29,0541 5,99170
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Toplam 287 30,3405 6,13649
Caligkanlik Gorlismiiyor 9 36,0000 8,52936
Kotii 11 29,1818 10,14710
Ortalama 83 29,5260 7,33015
Iyi 184 27,0422 7,89290
Toplam 287 28,1234 8,01379
Kimlik Goriismiiyor 9 36,1111 4,78133
Koti 11 31,4545 8,18979
Ortalama 83 31,3887 6,58936
Iyi 184 29,9481 6,86573
Toplam 287 30,6157 6,85807

Tablo 4.24., katilimcilarm EPGDO puan ortalamalarinin baska uyruktan

bireylerle sosyal iligski durumlarina gore degisiminin anlamliligini incelemek amaciyla

yapilmis olan Kruskal-Wallis Testine aittir.

Tablo 4.24. Baska uyruktan bireylerle sosyal iliski diizeyine gére EPGDO puanlart

Kruskal-Wallis Testi sonuglar1

) Bagka Uyruktan
Olgek Bireylerle Sosyal Sira
Alt Boyutu Iliski Diizeyi n Ort. X? Fark
Goriismiiyor? 9 220 19,877 ,000" a>d
KotiiP 11 173,05 c>d
Giiven Ortalama® 83 164,61
fyi 184 129,25
Toplam 287
Goriigmiiyor? 9 212,28 14,44 0,002° a>b
Kotii® 11 140,27 a>d
Ozerklik Ortalama® 83 1634 c>d
fyi 184 132,13
Toplam 287
Goriismiiyor? 9 216,83 24,179 000" a>d
KotiP 11 179,95 b>d
Girigimcilik  Ortalama® 83 168,87 c>d
fyi 184 127,07
Toplam 287
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Goriigmiiyor® 9 22044 12,37 0,006" a>c
Kotii® 11 150,09 a>d
Caliskanlik  Ortalama® 83 156,91 c>d
fyi 184 134,07
Toplam 287
Goriigmiiyor® 9 200 7,873  0,049° a>d
Kotii® 11 164,73
Kimlik Ortalama® 83 153,83
fyi 184 135,59
Toplam 287

* p<0,05

Sonuglar incelendiginde, katilimeilarin sosyal iliski durumlarma gére EPGDO
puan ortalamalarinda giiven alt boyutunda (X?sq=3, N=287y=19.877, p<0,05) anlaml1 bir
fark oldugu, 6zerklik alt boyutunda (X?(sd=3, N=287)=14.44, p<0,05) anlaml1 bir fark
oldugu, girisimcilik alt boyutunda (X?sd=3, N=287)=24.179, p<0,05) anlaml1 bir fark
oldugu, caliskanlik alt boyutunda (X%(sd=3, N=287)=12.37, p<0,05) anlaml1 bir fark oldugu
ve kimlik alt boyutunda (X?esi=3, n=287)=7.873, p<0,05) anlamli bir fark oldugu
goriilmiistiir. Baska bir ifadeyle; katilimcilarin EPGDO giiven, dzerklik, girisimcilik,
caliskanlik ve kimlik alt boyutlar1 puan ortalamalarinda baska uyruktan bireylerle
sosyal iliski durumuna gore meydana gelen farklilagmanin istatistiksel agidan anlaml
oldugu sonucuna ulagilmistir.

Yapilan Kruskal-Wallis Testi sonucunda anlamli oldugu goriilen farklarin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amactyla goriigmiiyor-koétii, goriismiiyor-
ortalama, gorlismilyor-iyi, kotli-ortalama, kotii-iyi, ortalama-iyi ikili gruplan igin
Mann-Whitney U Testi uygulanmistir. Yapilan test analizi sonucunda goriismiiyor-
kotii gruplart arasinda giiven (U=32.000, p>0,05), girisimcilik (U=34.000, p>0,05),
caligkanlik (U=25.000, p>0,05) ve kimlik (U=41.500, p>0,05) alt boyutlari
puanlarinda anlamli bir fark goriilmezken; 6zerklik (U=23.000, p<0,05) alt boyutu
puanlar1 arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir.
Goriigmiiyor-ortalama ikilisi i¢in gliven (U=234.000, p>0,05), 6zerklik (U=247.000,
p>0,05), girisimcilik (U=230.500, p>0,05) ve kimlik (U=253.500, p>0,05) alt
boyutlar1 puanlarinda anlamli bir fark goriillmezken; ¢aliskanlik (U=194.000, p<0,05)
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alt boyutu puanlar arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli oldugu goriilmiistiir.
Gortgmiiyor-iyi ikilisi i¢in gliven (U=301.000, p<0,05), ozerklik (U=366.500,
p<0,05), girisimcilik (U=331.000, p<0,05), ¢aliskanlik (U=344.000, p<0,05) ve kimlik
(U=452.000, p<0,05) olmak tiizere tiim alt boyut puanlar1 arasindaki farklarin
istatistiksel agidan anlamli oldugu goriilmistiir. Kotii-ortalama ikilisi i¢in uygulanan
test sonucunda; giiven (U=434.000, p>0,05), ozerklik (U=385.500, p>0,05),
girisimcilik (U=408.000, p>0,05), c¢aliskanlik (U=430.000, p>0,05) ve kimlik
(U=416.000, p>0,05) alt boyutlar1 puanlarinda anlamli bir fark bulunmamistir. Kotii-
Iyi gruplart i¢in yapilan Mann-Whitney U Testi sonucunda giiven (U=697.500,
p>0,05), 6zerklik (U=955.500, p>0,05), ¢aligkanlik (U=894.000, p>0,05) ve kimlik
(U=816.500, p>0,05) alt boyutlar1 puanlarinda anlamli bir fark goriilmezken;
girisimcilik (U=649.500, p<0,05) alt boyutu puanlari arasindaki farkin istatistiksel
acidan anlamli oldugu bulunmustur. Son ikili olan ortalama-iyi ikilisi i¢in ise kimlik
(U=6659.500, p>0,05) alt boyutu puanlar1 arasinda anlamli bir fark goriilmezken;
giiven (U=5763.500, p<0,05), ozerklik (U=5970.500, p<0,05), girisimcilik
(U=5380.500, p<0,05) ve caliskanlik (U=6411.500, p<0,05) alt boyutlar

puanlarindaki farklilasmanin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir.
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5. TARTISMA

Mevcut ¢alismada; savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis olan geng bireylerin,
psikososyal gelisimlerinin Erikson’un Psikososyal Gelisim Donemleri Olgegi ile
degerlendirilmesi ve 6lgek puanlarinin puanlarinin ¢esitli demografik degiskenlerle
iliskilerinin incelenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda, savas nedeniyle Tiirkiye’ye gog
etmis olan ve Tiirk¢e bilen 18-20 yaslarindaki 287 katilimciya ulasilarak gerekli veriler
toplanmistir. Calismada kullanilan EPGDO alt boyutlarindan alinabilecek en diisiik
puanin 12, en yiiksek puanin ise 60 oldugu goriilmektedir. Olgekten elde edilen diisiik
puanlar olumlu/yiiksek kazanimlari, yiiksek puanlar ise olumsuz/diisiik kazanimlari
ifade etmektedir. Calismanin arastirma sorular1 ve hipotezlerine uygun olarak yapilan
istatistiksel analizler, bulgular boliimiinde sunulmustur. Bu béliimde, verilen bilgiler
dogrultusunda, bulgular boliimiinde yer alan analiz sonuglarinin yorumlanmasi ve
ilgili literatiir ¢cergcevesinde tartisilmasi yer almaktadir.

Psikososyal Gelisim Kurami, bireyin gelisiminin dogumla baslayip 6lime
kadar devam eden bir siire¢ oldugunu vurgulamasi(48) nedeniyle olduk¢a dnemlidir.
Erikson’un psikososyal gelisim asamalarindaki ¢atigmalarda basarili olunsa da sonraki
donemlerdeki olumsuz yasantilarla regresyon yasanabilecegi ya da asamanin krizi
basarisiz olarak sonuglanmis olsa da sonraki donemlerde bunun telafi edilebilecegini
One siirmiis olmasi(15, 16) ayrica 6nem tasimaktadir. Ayni zamanda basariyla atlatilan
asamadan elde edilen kazanimlar, sonraki asamalarin daha kolay c¢oziimlenmesine
katki sunmaktadir.(49) Bu c¢alismada Erikson’un psikososyal gelisim kuraminin ele
alinmasinin en 6nemli nedeni ise; kuramin psikososyal gelisime olan kiiltiirel bakis
acisidir. Evrensel agamalar var olsa da her bireyin basarili ya da basarisiz olmasinin
icinde bulundugu kiiltiirle ilintili oldugu vurgusu(15, 82) biiyiik 6nem tagimaktadir.
Ciinkii bu calismada, savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis, farkli bir kiiltiire uyum
saglamaya calisan geng bireylerle calisilmistir. Alanyazinda, savas nedeniyle gog
etmis bireylerin gelisimini Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami cergevesinde
inceleyen bagka bir ¢alismaya rastlanmadigi i¢in bulgularin tartisilmasinda, sosyal
gelisimle ilgili kavramlari igeren ¢alismalardan faydalanilmistir.

Betimsel bulgular incelendiginde, cinsiyete gore katilimcilarin sayilarinin

birbirine yakin oldugu goriilmektedir (Tablo 4.1.). Tablo 4.2.’de belirtildigi gibi
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katilimcilarin ¢ogunlugunun Tiirkiye’de bulunma siirelerinin 7 yil ve daha uzun siire
olmasmin nedeninin bu genglerin ve ailelerin go¢ etmelerine zemin hazirlayan
olaylarin 2010 yilindan sonraki bes yilda ivme kazanmis olmasi olarak
degerlendirilebilir. Katilimcilarin ¢ogunlugunun onyargilarin aksine savas nedeniyle
Tirkiye’ye go¢ eden gencglerin ebeveynlerinin  6grenim diizeyleri annelerde
cogunlukla ortaokul ve tizeri, babalarda ise ¢ogunlukla lise ve tizeri diizeydedir (Tablo
4.3.). Buna ragmen, savas nedeniyle Tirkiye’ye gbé¢ eden genglerin ebeveynlerinin
biiyiik cogunlugunun Tiirkge bilmiyor olmasi dikkat ¢ekicidir (Tablo 4.4.). Bu durum,
bu bireylerin sosyal ve kiiltiirel olarak yasadiklar iilkeye ve ig¢inde bulunduklar
topluma uyum saglamakta zorlandiklarini diisiindiirmektedir. Nitekim; katilimcilardan
baska uyruktan bireylerle sosyal iligkilerinin 1yi oldugunu bildirenlerin orani yalnizca
%64.1°dir. Bunun yani sira, gelir diizeylerinin katilimcilarin yaklasik %50°si i¢in 2500
TL altinda oldugu goriilmektedir (Tablo 4.5.). Vatandasi olmadiklar1 bir iilkede
istihdam edilmelerinin zorlugu ve temel ihtiyaglarimi karsilamak igin az icretle
calistirilmay1 kabul etmelerinin bu duruma neden oldugu diisiiniilebilir. TURK-IS’in
2021 arastirma sonuglarina gore(83) Aralik 2020’de Tirkiye’de aglik sinirinin
2589.94 TL oldugu diisiiniildiigiinde, bir ailenin ihtiyaglarinin karsilanmasi igin
yetersiz oldugu ve bu durumun bu genclerin psikososyal gelisimleri iizerinde olumsuz
etkileri s6z konusu olabilecektir. Saygin ve Hasta’nin(84) azinliktaki bireylerin i¢inde
bulunduklar1 toplumun dilini bilmelerinin egitime katilimlari, is edinmeleriyle ve
bdylece ekonomik durumlartyla da ilgili oldugunu; egitim diizeyi, dil bilme diizeyi ve
gelir diizeyinin arttik¢a da bireylerin i¢cinde bulunduklari topluma uyum diizeylerinin
artacagini belirtmeleri bu durumu desteklemektedir. Katilimcilarin gogunlugu baska
uyruktan bireylerle sosyal iligkilerinin iyi oldugunu bildirirken yaklagik %36’sinin
bagska uyruktan bireylerle sosyal iliski diizeyinin ortalama ve altinda oldugu
goriilmektedir (Tablo 4.6.). Bu oran 6nemli goriilmekte ve dil bilme durumlarinda
oldugu gibi bireylerin sosyo-kiiltiirel uyumlarmin yeterli olmadigimi akla
getirmektedir. Tiirkiye’de 6zellikle Suriyeli bireylere yonelik yerel halkin olumsuz
Onyargilarin ve olumsuz diisiincelerin(85, 86), go¢ eden bireylere yonelik olumsuz
medya haberlerinin(87, 88), gbo¢ eden bireylerin hissettikleri dislanma ve

ayrimeiligin(89, 90) bu duruma neden olmus olabilecegi ifade edilmektedir.
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Calisma ic¢in  oncelikle EPGDO  puanlarmin  genel ortalamalari
degerlendirilmistir. Olgekten elde edilen diisiik puanlarin olumlu/yiiksek kazanimlari,
yiiksek puanlarin ise olumsuz/diisik kazanimlar1 ifade ettigi g6z Onilinde
bulundurularak EPGDO alt boyutlarinda katilimcilarin puan ortalamalar1 (Tablo 4.7.)
incelenmistir. Bu dogrultuda, giliven alt 6l¢egi ortalama puaninin diger alt boyutlara
gore daha yiiksek oldugu, bu nedenle diger kazanimlara gore giiven duygusunun
kazaniminin daha diisiik oldugu s6ylenebilir. Savas nedeniyle go¢ eden bireyler gog
Oncesi, siras1 ve sonrasinda savas, siddet gibi olumsuz yasantilara taniklik etmekte;
fiziksel ve psikolojik saglik sorunlariyla karsi karsiya kalmakta, zorunlu yerinden
edilmis olmaktan dolay1 belirsizlikler yasamaktadirlar.(9, 91) Savas nedeniyle go¢
eden bireylerin tanik olduklar1 siddet, yakinlarin kaybi, yasam alanini
kaybetme/degistirme, beslenme problemleri, egitimi birakma gibi yasantilarin(9, 91)
bu bireylerin temel ihtiyaclarmin kesintiye ugramasina, travmatik yasantilar
deneyimlemelerine ve bu nedenle diinyanin giivenli bir yer olduguna dair inanglarini
zedeleyebilecegi diislinlilmektedir. Gliven alt boyutu puanlarinin 6lgekten alinabilecek
ortalama puanin altinda olmasi nedeniyle, bireylerin giiven alt boyutunda psikososyal
gelisimlerinin ortalamanin {lizerinde ozellik gosterdigi sdylenebilecektir. Erikson’un
kuraminda, bir asamada kazanilamayan bir duygusunun sonraki agamalarda uygun
kosullarda kazanilabilecegi; kazanilmis bir duygunun ise sonraki donemlerdeki
olumsuz yasantilar nedeniyle regresyona ugrayabilecegi belirtilmistir.(49) Bu nedenle,
savas nedeniyle gé¢ etmis olan gengler, bebeklik doneminde temel giiven duygusunu
kazanmis olsalar da olumsuz yasantilar1 nedeniyle bu konuda problemler yasamis
olabilecekleri diisiiniilmektedir. Olgek caliskanlik alt boyutu puanlari incelendiginde,
bu alt boyutun en diisiikk ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Bu durum, savas
nedeniyle Tiirkiye’ye gd¢ eden genglerin psikososyal gelisimlerinin en iyi kazaniminin
caligkanlik oldugu seklinde degerlendirebilir. Bu durum, katilimcilarin biiyiik
cogunlugunun yiiksekogretim diizeyinde 6grenim gormiis ya da goriiyor olmasindan
kaynaklaniyor olabilir. Ayrica, savas nedeniyle go¢ eden bireylerin olumsuz
yasantilar1 nedeniyle yasadiklar1 baski ve kisitlamalar ve 6zellikle egitim kosullarinda
degisiklikler meydana gelse de bu bireylerin gérev bilinci edinmeleri ve zorlu
kosullarin iistesinden gelerek kendilerini yeterli hissetmelerinin bir sonucu oldugu

diistintilebilir. Genel puan ortalamalarina gore katilimcilarin 6zerklik, girisimcilik ve
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kimlik alt boyutlarinda Slgekten alinabilecek ortalama puanin altinda puanlara sahip
olduklari, bu nedenle bireylerin bu alanlarda gorece olumlu/yiiksek kazanimlara sahip
olduklari ifade edilebilir. Bu durumda, savas nedeniyle go¢ eden genglerin irade sahibi
bireyler olduklar1 ve 6zerk, bagimsiz ve gii¢lii olarak hareket edebildikleri; benlik
algilarinin  ortalamadan daha olumlu oldugu sdylenebilecektir. Bu durumun,
katilimcilarin ~ Tiirkce  bilmesinden ve katilimcilarin = biliylk  ¢ogunlugunun
yiiksekogretim Ogrenim diizeyine sahip olmasindan kaynaklaniyor olabilecegi
distintilebilir. Ciinkii, dil bilmenin egitim siire¢lerine ve sosyo-kiiltiirel uyuma katki
sagladig1 belirtilmektedir.(84) Bu ¢alismada elde edilen sonuglarin aksine; Velae(92)
giinliik yasamlar1 ciddi bir sekilde kesintiye ugrayan miilteci ¢ocuklarin kendi yasam
kosullar1 tizerindeki kontrol sahibi olmalarinin ve buna bagli olarak 6zerkliklerinin de
kisitlandigin1  belirtmektedir. Kimlik gelisimiyle ilgili olarak ise Lemonaki ve
Leman(9), yer degistiren bireylerin kimlik kazanimlarinda istikrarsizliklarin sz
konusu oldugunu, tanimlanan yeni kimlikleri benlik algilarina dahil etmek durumunda
kaldiklarini, kendilerini hem ev sahibi iilke hem de kendi etnik kdkenlerine uygun bir
kimlik olugturmanin karmasik bir siire¢ oldugundan s6z etmektedir.

Kadinlar ve ¢ocuklarin savag nedeniyle go¢ eden bireyler iginde en hassas grup
oldugu ve olumsuz yasantilardan en ¢ok etkilenen bireyler olduklar
belirtilmektedir.(93) Bu nedenle, bu ¢alismada, savas nedeniyle Tirkiye’ye go¢ eden
genclerin psikososyal gelisimlerinin cinsiyete gore farklilasip farklilasmadig:
incelenmistir. Giiven alt boyutunda cinsiyete gore ortalama puanlar1 arasindaki fark
istatistiksel agidan anlamli bulunmasa da kadinlarin erkeklerden daha diisiik puanlar
almis olduklar1 goriilmektedir. Cinsiyet degiskeni acisindan EPGDO 6zerklik alt
boyutu incelendiginde; kadinlarin 6l¢ek puani ortalamalarinin erkeklerden daha diisiik
oldugu goriilmektedir (Tablo 4.8.). Buna ragmen, gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 bir fark bulunmamistir (Tablo 4.8.). Cinsiyet degiskenine gore katilimcilarin
girisimcilik puan ortalamalarinin kadinlarda erkeklerden daha diisiik oldugu; fakat
istatistiksel agidan puanlar arasindaki farklarin anlamli olmadig: goriilmiistiir. Cinsiyet
degiskenine gore erkeklerden daha diisiik caliskanlik puani ortalamasina sahip
olmalar1 nedeniyle kadinlarin ¢aliskanliklarinin daha olumlu oldugu goriilmektedir.
Fakat bu farkin istatistiksel agidan anlamli olmadigi ortaya konmustur. Cinsiyete gore

bireylerin kimlik alt boyutu puan ortalamalar1 incelendiginde kadinlarin erkeklerden



71

daha diisiik ortalamaya sahip olduklari goriillmektedir (Tablo 4.8.). Bu durum,
kadinlarin erkeklere gore daha olumlu/yiiksek kimlik gelisimi gosterdigini ortaya
koysa da aradaki farkin ¢ok az oldugu goriilmektedir. Nitekim, aradaki bu farkin
anlaml1 olmadig1 gériilmiistiir (Tablo 4.8.). Bu calismada, EPGDO alt boyutlarinin
timiinde kadinlarin erkeklerden daha diisiik puanlara sahip oldugu sonucuna
ulagilmigtir fakat yine alt boyutlarin higbirinde 6lgek puanlar ile cinsiyet arasinda
anlami bir iliski olmadig1 goriilmiistiir. Bu durumun; savas nedeniyle go¢ dncesinde
tanik olunan siddet olaylariyla ve sonrasinda yer degistirme sirasinda yasanan
zorluklarla erkekler daha yakindan temas kurmus olmalari nedeniyle daha diisiik
psikososyal gelisim 6zelliklerine sahip olsalar da bu yasantilardan her iki cinsiyetin de
benzer diizeylerde etkilenmis olmalariyla ilgili olabilecegi diisiiniilebilir. Kadinlarin
dezavantajli grup olarak nitelendirilmesi(20) ile bu durumun celistigi sdylenebilir.
Literatiirde bu calisma sonuglariyla hem paralel olan hem de c¢elisen sonuglar
mevcuttur. Mevcut ¢alismayla benzer sekilde, Ceylan ve arkadaslari(94), Batman’da
miilteci kampinda kalan 83 bireyle yiiriittiikleri ¢alismada katilimcilarin benlik saygisi
ve algilanan sosyal destek diizeyinin cinsiyete gére anlamli bir farklilik géstermedigini
ortaya koymuslar; kendilik kavrammin siirekliligi konusunda ise erkeklerin
kadinlardan daha diisiik diizeyde oldugu sonucuna ulagsmislardir. Diger yandan;
Urdiin’deki Suriye’li miiltecilerle calisan Aburoomi ve Malak(95), erkeklerin sosyal
fobisinin kadinlardan daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Giindogan’n(96),
429 siginmact ve miilteci ile calistigi yiiksek lisans tezinde, olumsuz benlik algisi
konusunda kadinlarin erkeklerden daha yiiksek puana sahip oldugu sonucu mevcut
calisma bulgulariyla ¢elisse de; bu farkin anlamli olmadigi sonucu benzerlik
gostermektedir. Cengiz(56) ise gecici egitim merkezlerinde egitim alan Suriyeli
ortaokul Ggrencilerinin psikososyal uyum sorunlarini incelemis ve cinsiyete gore
anlamli bir fark olmadigini tespit etmistir. 12-18 yaslarindaki Suriyeli ¢ocuklar sosyal
anksiyete agisindan degerlendiren Yagei’'nin(97) kizlarin erkeklerden daha fazla
sosyal anksiyeteye sahip oldugu sonucuna ulagmasi ile bu caligmada alinmis olan;
kadinlarin daha olumlu psikososyal gelisim puanlarina sahip olmalar1 ise bu
calismanin sonuglar ile ¢elismektedir.

Savas nedeniyle go¢ eden bireyler farkl bir kiiltiirle kars1 karsiya kalmaktadir.

Yasam alanlari, aile yapilari, egitim ortamlari, ekonomik ozellikleri, ¢evrelerinde
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konusulan dil gibi bircok konuda degisiklik yasamaktadirlar.(9, 91) Bu nedenle,
bireylerin bu degisikliklere uyum saglayabilmeleri i¢in zamana ihtiya¢ duyduklari; go¢
ettikleri yerde gegirdikleri siire farklilastik¢a, icinde bulunduklar1 yasam kosullarina
ve kiiltiire uyumlarinin da farklilagacag diisiiniilmiistiir. Bu dogrultuda, bu ¢alismada
bireylerin Tiirkiye’de bulunma siirelerine gore psikososyal gelisimlerinde anlamli bir
farkliligin  olup olmadig1 arastinlmigtir. Tirkiye’de bulunma siiresine gore
katilimcilarin gliven alt 6lgegi puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi
sonucuna ulasilmistir. Anlamli bir fark bulunmamais olsa da Tiirkiye’de bulunma siiresi
arttikca puanlarin azaldigi, yani giiven alt 6l¢egi kazanimlarinin arttig1 goriilmektedir.
Bu durum, bireylerin gog ettikleri iilkede bulunduklar: siire arttikga, yasamlarindaki
degisimlere daha iyi adapte olabilecekleri ve psikososyal gelisimlerinde olumlu
degisimler goriilebilecegi seklinde yorumlanabilir. Bu ¢calismaya konu olan bireylerin
gerek go¢ etmeden Once tanik olduklari zorlu yasantilar nedeniyle gerekse go¢ sonrasi
yasadiklart sosyal, ekonomik ve kiiltiirel degisiklikler(9, 91) nedeniyle aileleri ve
cevre tarafindan baski yasayabilecekleri ve bunun sonucunda irade ve o6zerklik
duygularinin zedelenebilecegi; go¢ ettikleri ililkede gegirdikleri siirenin artmasiyla
birlikte uyumun saglanabilecegi ve bu psikososyal kazanimlarin giiclenebilecegi
diistiniilmiistir. Bu nedenle katilimcilarin Tiirkiye’de bulunma siirelerine gore
EPGDO puanlar1 degerlendirilmistir. 3 yil ve daha az Tiirkiye’de bulunan
katilimcilarin 6lgek puanlarinin daha uzun stireler Tiirkiye’de bulunan katilimcilardan
daha yiiksek oldugu goriilmiistir (Tablo 4.9.). Bu farkin anlamlilig1 i¢in uygulanan
analiz sonucunda bu farkin istatistiksel acidan anlamli olmadig1 ortaya konmustur.
Savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis olan bireylerin Tiirkiye’de bulunma siirelerinin
arttikga, degisen g¢evre ve kiiltiire uyumlarinin artacagi diisiiniilerek girisimcilik
puanlarinda da farklilasmanin olacag: diisiiniilmiistiir. Mevcut ¢alisma sonucunda,
Tiirkiye’de bulunma stiresi arttik¢a, katilimcilarin girisimeilik puanlarinin azaldig
goriilmektedir (Tablo 4.9.). Bu nedenle, Tiirkiye’de bulunma siiresi arttik¢a
katilimeilarin girisimciliklerinin daha olumlu/yiiksek oldugu goriilse de bu farkin
istatistiksel agidan anlamli olmadig1 bulunmustur (Tablo 4.10.). Tiirkiye’de bulunma
siirelerinin arttik¢a katilimeilarin EPGDO c¢aliskanlik alt boyutu puani ortalamalarmin
distiigli, yani katilimcilarin daha olumlu/yiiksek kazanimlara sahip olduklar

goriilmektedir. Bu nedenle, savas nedeniyle Tirkiye’ye goc¢ eden bireylerin
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Tiirkiye’de bulunma siiresi arttik¢ca caliskanlik kazanimlar1 artmaktadir. Bu farkin
anlamli olup olmadig test edilmis ve anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulasilmistir.
Katilimcilarin Tiirkiye’de bulunma siiresi arttik¢a kiiltiire, sosyal ¢evreye ve yeni
yasam alanlarina olan uyumlarinin artacagi; bununla birlikte kimlik gelisiminin de
daha olumlu olabilecegi diisiiniilmiistir. Tablo 4.9.’da 1-6 yildir Tiirkiye’de bulunan
bireylerin kimlik puanlarinin 7-12 yildir Tiirkiye’de bulunan katilimcilardan daha
yiiksek oldugu goriildiiglinden bu bireyler daha olumsuz/diisiik kimlik gelisimi
gostermektedir. Fakat yapilan analizde bu farklarin istatistiksel a¢idan anlamli
olmadig1 goriilmektedir (Tablo 4.10.). Mevcut ¢alismada, en olumlu psikososyal
gelisim Ozellikleri puanlarint 10-12 yildir Tiirkiye’de bulunan bireyler aldiklar
goriilmektedir. Tlim alt boyutlarda, daha uzun siire Tiirkiye’de bulunan genclerin daha
olumlu/yliksek psikososyal gelisim Ozellikleri gdstermeleri; ililkede gecirilen siire
arttikca dil 6grenme, sosyal iligkilerin genislemesi, egitime katilim gibi etkinliklerin
de artmastyla sosyal ve kiiltiirel uyumun da artmis oldugu seklinde agiklanabilir.
Saygin ve Hasta(84) da bireylerin sosyal g¢evreye ve kiiltiirel uyumu onlarin gog
ettikleri iilkede bulunma siireleriyle iliskili oldugunu belirtmektedir. Go¢ eden
bireylerin gog¢ ettikleri yerde bulunma siirelerinin onlarin sosyal ve Kkiiltiirel
uyumlarinin daha olumlu oldugu; bulunduklari iilkede yagama siireleri daha kisa olan
bireylerin ise daha olumsuz oldugu ¢alismalarla ortaya konmustur.(98) Benzer sekilde,
Yildiz ve Karagol’iin(99) Ankara’da lisansiistii 6grenim goren Suriyeli bireylerle
yaptig1 nitel calismada, katilimcilarin Ankara’da bulunduklari siire ile sosyal
uyumlarmin dogru orantili olarak arttigi sonucuna ulasilmistir. Diger yandan,
Deger’in(100) okul dncesindeki Suriyeli gocuklarin sosyal duygusal uyum becerilerini
inceledigi tez caligmasinda da bu caligmada oldugu gibi, annenin ve babanin
Tiirkiye’de bulundugu siire ile uyum becerileri arasinda iliski olmadigi tespit
edilmistir. Mevcut bulgularin aksine, Suriyeli lise 6grencileriyle yiiriitiilen bir yiiksek
lisans tez c¢alismasinda(101) ise Tiirkiye’de bulunma siiresi arttikga miiltecilerin
algilanan sosyal destek diizeyinin azaldig1 gortilmistiir.

Egitim ortamlar1 bireylerin yeni sosyal beceriler kazandiklari, sosyal
gevrelerinin genisledigi, sosyal iliskilerinin ¢esitlendigi ortamlardir. Hem akademik
becerilerin hem de sosyal becerilerin gelismesine katki saglamasi nedeniyle

katilimcilarin 6grenim diizeyine gore psikososyal gelisimlerindeki farkliligin anlaml
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olup olmadigi ¢alismanin arastirma sorularindan biri olmustur. Nitekim Erikson,
Ogretmeni c¢ocugun caliskanlik duygusunun kazaniminda ve yeterlilik duygusunu
gelisiminde 6nemli bir etken olarak gormekte, bunun yani sira ¢ocugun psikolojik
sorunlarinin  tespitinde de Onemli bir roli oldugunu belirtmektedir.(15)
Pastoor’'un(102) ve Kovinthan’in(103) c¢alismalar1 da miilteci ¢ocuk ve genglerin
psikososyal gelisimlerinde Ggretmenin roliinlin  6nemli oldugu goriisiini
desteklemektedir. Tablo 4.11.’de yer alan veriler incelendiginde ilkokul diizeyinden
yiiksekogretim diizeyine gidildikg¢e 6lgek puan ortalamalarinin azaldigi goriilmektedir.
Bu durum, katilimcilarin 6grenim diizeyi arttikca psikososyal gelisim donemleri
kazanimlarinin arttigini gostermektedir. Nitekim, bu farkliligin anlamlilig igin yapilan
test sonucunda (Tablo 4.12.) giiven alt boyutunda farkin anlamli oldugu bulunmus,
farkin anlamliliginin ise lise ile yiiksekogretim diizeyi arasinda oldugu belirlenmistir.
Bu durum, savas nedeniyle go¢ eden bireylerin 6grenim diizeylerinin arttikca,
katildiklar1 egitim ortamlarinda sosyal iligkilerinin gliglenmesiyle birlikte kiiltiirel ve
sosyal uyumlariin desteklenmesiyle aciklanabilir. Bu sayede diinyanin iyi bir yer
olduguna dair inanglarinin giiclenmesi ve umut duygularinin artmasinin desteklendigi
diistiniilmektedir. Egitim ortamlarinin, bireylerin kendilerini ifade etmelerini ve
yapabilirliklerini destekleyen ortamlar olarak bireylerin 6zerklik ve irade duygularinin
desteklenebilecegi diisiiniilmiistiir. Bu nedenle, 6grenim diizeyine gore ozerklik
puaninda anlamli bir farkin meydana gelip gelmedigi incelenmistir. Tablo 4.12.’de
0zerklik puanlarinda 6grenim diizeyinin arttik¢a 6zerklik alt boyutu puanlarinda bir
azalma oldugu gorilmektedir. Bu durum, Ogrenim diizeyi arttikga bireylerin
ozerkliklerinin daha olumlu/yiiksek oldugunu gosterse de yapilan test sonucunda 6lgek
puanlari arasindaki bu farkin anlamli olmadigi sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.12.).
Katilimcilarin =~ 68renim  diizeylerine gore girisimcilik  puanit  ortalamalari
incelendiginde, Tablo 4.11.°de katiimcilarin 6grenim diizeyi arttikga Olgek
puanlarinin distiigl, yani 6zerkliklerinin daha olumlu/yiiksek oldugu goriilmektedir.
Bu durumun istatistiksel agidan anlamli olup olmadig1 arastirilmig, katilimeilarin
ozerklik puanlart arasindaki farkin anlamli olmadigi sonucuna ulasilmistir (Tablo
4.12.). Ogrenim diizeyi arttikca katilmcilarin caliskanlik alt boyutu puan
ortalamalarinin azaldigi tespit edilmistir. Bu durum, 6grenim diizeyi arttikca savas

nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ eden bireylerin psikososyal gelisimlerinde ¢aliskanliklarinin
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daha olumlu/yiiksek oldugunu gostermektedir. Fakat, bu fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmamistir. Egitim ortamlar1 sosyal iligkilerin arttigi ve c¢evrenin
genisledigi, ayn1 zamanda toplumsal kural ve kabullerin 6grenildigi birimler olarak
kimlik gelisimi i¢in 6nemli gériilmiis ve bu nedenle bu ¢alismada, bireylerin 6grenim
diizeyine gére EPGDO kimlik alt boyutu puan ortalamalar1 incelenmistir. Ogrenim
diizeyi arttik¢a katilimcilarin kimlik puani ortalamalarinin diistiigii goriilmektedir. Bu
durum, 6grenim diizeyi arttik¢a bireylerin kimlik gelisimlerinin daha olumlu/yliksek
oldugunu ortaya koysa da bu degisimin istatistiksel a¢idan anlamli olmadig1 ortaya
konmustur. Anlamli1 farklar olmasa da bu ¢alismada, 6grenim diizeyi arttik¢a tiim alt
boyutlarda psikososyal gelisim 06zelliklerinin  daha olumlu/yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bu durum; egitim ortamlarinin bireylerin dil 6grenmelerini, sosyal
iligkiler kurmalarini, kiiltiire adaptasyonlarini, sosyal destek ihtiyaglarini saglamalar
ve boylece sosyal ve kiiltlirel uyumu desteklemeleriyle aciklanabilir. Ataca ve
Berry(104), Kanada’da yasayan 200 Tiirk go¢gmen ile yiiriittiikleri caligmada; egitim
diizeyi ve gelirle birlikte sosyal-kiiltiirel uyumun da arttig1 sonucuna ulagmalari, bu
caligmaya ait bulgulari desteklemektedir. Saygin ve Hasta(84) da egitimi azinliktaki
bireylerin icinde bulunduklart toplumun dilini 6grenmelerine katki saglayan,
gelirlerinin artmasina katki saglayan bir etken olarak gérmekte ve onlarin sosyal-
kiiltiirel ve psikolojik uyumlarini arttirdigini vurgulamaktadir.

Cocuklarin  gelisiminin  desteklenmesinde ebeveynlerin  rolii  Onemli
gorilmektedir. Tirkiye’de yasayan Suriyeli annelerin ¢ocuk egitimi yeterlik
diizeylerini arastiran Emre ve arkadaslar1(105) ¢ocugu tanima ve ¢ocugu yonlendirme
Olcek alt boyutlarinda annenin egitim diizeyine gore anlamli bir fark oldugunu ortaya
koymuslardir. Bu dogrultuda, ebeveynin ¢ocuga bakim vermesinin temel giiven
duygusunun kazanimi iizerinde etkisinin 6dnemi diisiiniilerek, bu calismada, savas
nedeniyle goc¢ eden genclerin psikososyal gelisimlerinin ebeveynlerinin 6grenim
diizeylerine gore ne derece farklilastig1 arastirilmistir. Annenin 6grenim diizeyine gore
psikososyal gelisimin incelenmesi icin yapilan tek faktorlii varyans analizi (One-Way
Anova) (Tablo 4.14.) ve babanin 6grenim diizeyine gore psikososyal gelisimin
incelenmesi i¢in yapilan Kruskal-Wallis testi (Tablo 4.16.) sonuglarinda ebeveynlerin
ogrenim diizeyine gére EPGDO puanlari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark

goriilmemistir. Bireylerin 6zerkliklerinin gelismesinde ebeveynlerin tutum ve
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davraniglari, cocuklarini desteklemeleri ve onlarla isbirligi yapmalar1 dnemlidir. Bu
durum ebeveynin iginde bulundugu sosyal ve kiiltiirel kosullar ile iligkilidir.(15) Bu
nedenle ebeveynlerin 6grenim diizeyine gore bireylerin 6zerklik puanlarinin farklilik
gosterip gostermeyecegi incelenmistir. Annenin 6grenim diizeyine gore ve babanin
ogrenim diizeyine gore Ozerklik gelisimi incelenmis ve ebeveynlerin 6grenim
diizeyine gore katilmcilarin EPGDO &zerklik puanlar arasinda istatistiksel agidan
anlaml bir fark goériilmemistir. Bunun yaninda, annenin okuma yazma bilmedigi
durumda katilimcilarin 6zerklik puanlarinin diger 6grenim diizeylerine gore daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir (Tablo 4.13.). Bu durum, Tiirkiye’ye savas nedeniyle goc
eden bireylerden annesi okuma yazma bilmeyenlerin diger 6grenim diizeyinde
olanlarla kiyaslandiginda gorece daha diisiik/olumsuz 6zerklik gosterdiklerini ortaya
koymaktadir. Ebeveynlerinin 6grenim diizeyine gore katilimcilarin 6zerklik puanlar
incelendiginde, babalarin 6grenim diizeylerinde okuma yazma bilmeyen grubun en
yiiksek ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir (Tablo 4.15.). Bu nedenle, babalari
okuma yazma bilmeyen katilimcilar daha olumsuz/diisiik girisimcilik 6zelligi
gostermektedir. Annelerin 6grenim diizeylerine gore katilimceilarin girisimcilik puani
ortalamalari i¢in ve babalarin 6grenim diizeyine gore katilimcilarin girisimeilik puani
ortalamalari i¢in yapilan analizler sonucunda, ebeveynlerin 6grenim diizeylerine gore
katilimeilarin girisimcilik puanlarinin anlamli olarak farklilasmadigr gorilmiistiir.
Ebeveynlerinin 6grenim diizeyine gore katilimeilarin ¢aligkanlik puani ortalamalarinin
belirli bir oriintii gdstermedigi goriilmektedir. Fakat babalar1 okuma yazma bilmeyen
katilimcilarin puan ortalamalarinin digerlerinden daha yiiksek olmast dikkat ¢ekicidir.
Buna ragmen; hem annenin 6grenim diizeyine gore psikososyal gelisimin incelenmesi
icin hem de babanin 6grenim diizeyine gore psikososyal gelisimin incelenmesi igin
yapilan analizlerin sonuglarida ebeveynlerin dgrenim diizeyine gére EPGDO
caligkanlik alt boyutu puanlar1 arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark olmadig:
gozlenmistir. Ebeveynlerin tutum ve davranislarinin kimlik gelisimi {izerindeki etkisi
onemli goriildiiglinden, ebeveynlerin 6grenim diizeyine gore katilimcilarin kimlik
puanlarindaki degisimin anlamlilig1r anne 6grenim diizeyi i¢in tek faktorlii varyans
analizi (One-Way Anova) (Tablo 4.14.), baba 6grenim diizeyi i¢in Kruskal-Wallis
Testi (Tablo 4.16.) ile inclenmis; puanlar arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli

olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Olgek puanlari ile ebeveynin 6grenim diizeyi arasinda
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hicbir alt boyutta anlamli bir iligkinin bulunmuyor olmasinin nedeni, ebeveynlerin
sahip olduklar1 egitimi i¢inde bulunduklar: kiiltiire entegre edemiyor olmalar1 ve
yasadiklar1 dil problemi nedeniyle de bu egitimi ifade edemiyor olmalar1 olarak
distintilebilir. Deger’in (100) Suriyeli okul dncesi ¢ocuklarinin sosyal duygusal uyum
becerilerinin anne ve babanin egitim diizeylerine gore farklilasmadigi bulgusu mevcut
calisma ile benzerlik gostermektedir. Diger yandan, calisma bulgulan ile ¢elisen
sonuglar da literatiirde yer almaktadir. Istanbul’da 1658 lise dgrencisinin katilimiyla
gerceklesen c¢alismada(106) Ggrencilerin aile profilleri ve akademik basarilar1 gog
baglaminda incelenmistir. Calisma sonucunda, ebeveynlerin 6grenim diizeyi arttik¢a
ogrencilerin akademik basarisinin arttig1 belirtilmistir.

Savas nedeniyle baska bir lilkeye go¢ eden bireylerin karsilastiklar: en biiytlik
problemlerden biri dil problemidir.(20) Ciinkii dilin bireylerin kendilerini ifade
edebilmeleri, ihtiyaglarini karsilayabilmeleri ve uyum saglayabilmeleri igin gerekli ve
onemli oldugu disiiniilmektedir. Stewart ve arkadaslari(107) Kanada’daki Afrikali
miiltecilerle, Kiselev ve arkadaslar1(108) Isvigre’deki Suriyeli miiltecilerle calismislar,
Panuganti ve arkadaglari(109) ise Amerikada’ki 2 Suriyeli kadin miilteci ile bir vaka
calismasi yiriitmiiglerdir. Bu {li¢ calismada da miiltecilerin yasadiklart en 6nemli
problemlerden birinin dil bilme problemi oldugu belirtilmistir. Bu nedenle,
ebeveynlerinin Tiirk¢ce bilme durumlarina goére bu c¢alismanin konusu olan savas
nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis olan genglerin psikososyal gelisimlerinde herhangi bir
farklilasma olup olmadig1 incelenmistir. Katilimcilardan anneleri Tiirkge bilenlerin,
bilmeyenlere gore daha diisiik 6lgek puanlarina sahip olduklar1 goriilmektedir (Tablo
4.17.). Annelerin Tiirk¢ce bilme durumuna gore psikososyal gelisim donemleri
puanlarinin incelendigi bagimsiz 6rneklem t-testi sonucunda (Tablo 4.18.), tim 6lgek
alt boyutlarindaki puanlar arasinda goriilen bu farkin istatistiksel agidan anlaml bir
fark oldugu bulunmustur. Bu durum, Tiirk¢e bilen annelerin kiiltiire uyumlarinin,
sosyal iligkilerin, ¢ocugu akademik ve sosyal anlamda desteklemelerine katki
sagladiklar1 ve bu nedenle psikososyal gelisim donemleri kazanimlarimin daha
olumlu/yliksek oldugu seklinde agiklanabilecektir. Yapilan analiz sonucunda babasi
Tiirk¢e bilen katilimcilarin 6lgek puanlarinin daha diisiik oldugu goriilmiis olsa da
(Tablo 4.19.) babanin Tiirk¢e bilme durumuna gore katilimcilarin psikososyal

gelisimlerinde anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.20.).



78

Istatistiksel acidan anlamli olmasa da babasi Tiirkge bilen bireylerin psikososyal
gelisim donemleri kazanimlarmin bilenlere gore daha olumlu/yiiksek oldugu
goriilmektedir. I¢inde bulunduklar1 sosyal ve kiiltiirel kosullarin ebeveynlerin
cocuklariyla iliskilerini ve Ozerkliklerine etkileri(15) goz oOniinde bulundurularak
ebeveynlerin Tiirk¢e bilme durumlarma goére Ozerklik puanlarindaki farkliligin
anlamlilig1 incelenmistir. Katilimcilarin 6zerklik puani ortalamalarinin ebeveynlerinin
Tiirkge bilmemesi durumunda daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Bu sonugla birlikte,
ebeveyni Tiirkge bilen katilimcilarin daha 6zerk davranmis gosterdigi sOylenebilir.
Ayrica, yapilan bagimsiz orneklem t-testleri sonucunda babalarin Tiirkge bilme
durumuna gore katilimcilarin 6zerklik puanlart anlamli sekilde farklilasmazken,
annenin Tiirk¢e bilme durumuna gore 6zerklik puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark goriilmiistiir. Bu nedenle, savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ etmis ve
annesi Tirkce bilen bireylerin bilmeyenlere gore daha olumlu/yiiksek ozerklik
gosterdikleri gorlilmektedir. Ebeveynlerinin Tiirkge bilme durumlarma gore
girisimcilik  puanlarindaki  degisimi incelendiginde; babalar1 Tiirkge bilen
katilimcilarin 6lgek puanlarinin bilmeyenlere gore daha diisiik oldugu goriilmiis ve
daha olumlu/yiiksek girisimcilik gosterdikleri goriilmiis olsa da babalarin Tiirkce
bilme durumlarina goére katilimcilarin girisimcilik puanlarinin istatistiksel agidan
anlamli bir fark gostermedigi goriilmistiir. Diger yandan; anneleri Tiirkge bilen
katilimcilarin puan ortalamalar1 daha diisiiktiir ve bu farkin istatistiksel olarak anlaml
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu durumda, annenin Tiirk¢e biliyor olmasinin
Tirkiye’ye savas nedeniyle gé¢ eden genclerin girisimciliklerinin daha olumlu/yiiksek
olmast ile iliskili oldugu soOylenebilir. Anneleri Tiirkge bilen katilimcilarin
bilmeyenlerden, babalar1 Tiirk¢e bilen katilimcilarin bilmeyenlerden daha diisiik
caligkanlik puanina sahip olmalari; ebeveynin Tiirk¢e bilmesinin savas nedeniyle
Tirkiye’ye goc eden bireylerin daha olumlu/yiiksek ¢aliskanlik gostermeleriyle iliskili
oldugu seklinde degerlendirilebilir. Yapilan anlamlilik testlerinde babalarin Tiirkce
bilmelerine gore ¢aligkanlik puanlar arasindaki farkliligin anlamli olmadigi; annelerin
Tiirkce bilme durumuna gore ise bu farkin istatistiksel acidan anlamli oldugu
sonuclarina ulasilmistir. Ebeveynlerin yasadiklari iilkenin dilini biliyor olmalar1 hem
cocuklarin toplumsal uyumunu desteklemeleri hem de sosyal iliskilerini

kuvvetlendirmeleri agisindan 6nemli oldugu; boylece ¢ocuklarinin topluma uyumu ve
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kimlik gelisimine katki saglayabilmelerinin kolaylasacag1 disiiniilebilir. Bu nedenle
savas nedeniyle Tirkiye’ye go¢ eden bireylerin ebeveynlerinin Tiirkge bilme
durumuna gére EPGDO kimlik alt boyutu puanlari degerlendirilmistir. Her iki
ebeveyn grubunda da Tiirk¢e bilen ebeveyni olan katilimcilarin Tiirkge bilmeyen
ebeveyni olanlara gére daha diisiik ortalama puanlara sahip olduklar1 goriilmiistiir. Bu
nedenle ebeveynleri Tiirkce bilen bireylerin kimlik gelisimlerinin daha olumlu/yiiksek
oldugu soylenebilir. Puanlar arasindaki farkin anlamliligini tespit etmek amaciyla
yapilan analizlerde babalarin Tiirk¢e bilme durumuna gore puanlar arasindaki farkin
anlamli olmadig1; annenin Tiirk¢e bilme durumuna gore kimlik puanlar arasindaki
farkin istatistiksel a¢idan anlamli oldugu sonucuna ulagilmigtir. Tiim bu sonuglar
1s1g¢1inda; Tirkiye’ye savas nedeniyle go¢ eden bireylerin psikososyal gelisimlerinin
babalarinin Tiirk¢e bilme durumuna gore farklilagmadigi, annelerin Tiirk¢e bilme
durumuna gore anlamli sekilde farklilastigi goriilmektedir. Bu durum, annelerin
cocukluk doneminde ¢ocuklarinin biiyiime ve gelisimiyle daha cok ilgili olmalari,
sosyal iletisimlerinin daha gii¢lii olmalari; babalarin ise daha ¢ok disarida bulunmalari
ve ailenin ekonomik isleyisiyle ilgileniyor olmalari, bu nedenle ¢ocuklarin anne ile
gecirdikleri zaman diliminin daha fazla olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Mevcut
calisma bulgularinin aksine Deger’in(100) ¢alismasinda hem anne hem de babanin
Tirkge seviyesi ile cocuklarinin sosyal duygusal uyum becerileri arasinda anlamli bir
iliski gériilmemistir. Bu konuda, Rah ve arkadaslari(110) calismalarinda, miilteci
ebeveynlerin dildeki yetersizlikleri nedeniyle c¢ocuklarina akademik destek
saglayamadiklarini belirtmislerdir. Ilgili olarak, Mersin’de ilkokul 6grencisi 10
Suriyeli veli ile goriisen Tiimkaya ve Copur(11l) ¢alismalarinda, Tiirkge
bilmemelerinin bu velilerin egitime katilimlarin1 engelleyen etmenlerden biri oldugu
sonucuna ulagmiglardir. Masgorat ve Ward(112) ile Ataca ve Berry(104) de i¢inde
bulunduklar1 toplumun dilini bilen azinlik grubuna dahil bireylerin sosyo-kiiltiirel
uyumlarimin daha 1yi oldugunu, dil bilmemenin toplumla kaynasmay: engelleyen bir
unsur oldugunu belirtmis olmalart mevcut ¢alisma bulgularini desteklemektedir.
Savas nedeniyle go¢ eden bireyler yurtlarindan olmakta, evlerini ve islerini
kaybetmektedirler. Bagka bir iilkeye yerlestiklerinde de ekonomik problemler bas
gostermektedir. Bu durum, bu bireylerin temel ihtiyaglarini karsilamalarini dahi

zorlagtirabilmektedir.(20) Bu nedenle, gelir diizeyine gore bu bireylerin psikososyal
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gelisimlerinde farkliliklar olabilecegi diisliniilmiis ve bu durum mevcut ¢alismanin
arastirma sorularindan biri olmustur. Yapilan analiz sonucunda gelir diizeyine gore
bireylerin EPGDO puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma olmadig
gbzlenmistir. Bununla birlikte, tiim alt boyutlarda en diislik ortalama puanlarin 6000
TL {izerinde geliri olan katilimeilara ait olmasi, gelirin yliksek olmasinin psikososyal
gelisim donemleri kazanimlarmin goérece daha yiiksek/olumlu olabilecegini
gostermektedir. Bu durumun, ihtiyaglarin karsilanmasiyla artan refahin bireylerin
sosyal uyumunu kolaylastirdig1 disiiniilebilir. Gelir diizeyi, ebeveynlerin i¢inde
bulundugu sosyoekonomik durumu etkiledigi icin ebeveynlerin ¢ocuklariyla
etkilesimleri tizerinde etkili olabilecegi disiiniilmiistiir. Gelir arttik¢a 6zerklik alt
boyutu puani ortalamalarinin azaldigi gézlenmistir (Tablo 4.21.). Bununla birlikte,
gelir diizeyine gére EPGDO 6zerklik puani ortalamalari arasindaki farkin anlamliligimi
gérmek amaciyla yapilan analiz sonucunda gelir diizeyine gore bireylerin EPGDO
puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (Tablo 4.22.). Bu
durum; gelir diizeyi arttik¢a bu bireylerin 6zerklik kazanimlarinin daha olumlu/yiiksek
oldugunu gostermektedir. Katilimeilarin girisimcilik puanlarmin geliri 1000 TL
altinda olanlar i¢in en yiiksek, 6000 TL iizerinde olanlar icinse en diisiik oldugu
goriilmistiir. Bu durum, bireylerin gelir diizeyinin yiiksek olmast durumunda daha
olumlu/yliksek girisimcilik, gelir diizeyinin diisiik olmasi durumunda ise daha
olumsuz/yiiksek girisimcilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Fakat, yapilan analiz
sonucunda 6lgek puanlari arasindaki bu farkin anlamli olmadigi bulunmustur. Tablo
4.21.”de, savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ eden bireylerin ¢aligkanlik puanlarinin geliri
1000 TL altinda olanlar i¢in en yiiksek, 6000 TL {izerinde olanlar i¢inse en diisiik
oldugu goriilse de; yapilan analiz sonucunda (Tablo 4.22.) katilimcilarin ¢aligkanlik
puani ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark olmadigi sonucuna
ulasilmigtir. Bireylerin i¢inde bulunduklar1 sosyoekonomik durumun, onlarin
yoneldikleri sosyal etkinlikleri ve sosyal se¢imlerini etkileyebilecegi diistiniilmektedir.
Bu durumun ayn1 zamanda kimlik gelisimiyle de iliskili olabilecegi diisiiniilmiis ve
savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ eden bireylerin kimlik gelisimlerinin gelir diizeyine
gore ne olgiide farklilastigi bu ¢alismanin arastirma konularindan biri olmustur. Tablo
4.21.°de bireylerin EPGDO kimlik alt boyutu puan ortalamalarinin gelir diizeyi

arttikca ters orantili olarak azaldig1 goriilmektedir. Bu nedenle, savas nedeniyle go¢
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eden bireylerin gelir diizeyleri ile kimlik gelisimleri arasinda ters orant1 oldugu, gelir
diizeyleri arttikca daha olumlu/yiiksek kimlik gelisimi ozellikleri gosterdikleri
sOylenebilir. Fakat puanlardaki bu degisimin istatistiksel olarak anlamli olmadigi
yapilan analiz sonucunda ortaya konmustur (Tablo 4.22.). Gelir diizeyi ile genglerin
EPGDO puanlari arasinda higbir alt boyutta anlamli bir iliski bulunmamas1 durumu,
zorlu kosullardan kurtulmus olan bu bireylerin Tiirkiye’de i¢inde bulunduklari
kosullarin daha yasanilabilir oldugunu diisiinmelerinden kaynaklandig: sOylenebilir.
Deger’in(100) okul 6ncesindeki Suriyeli ¢ocuklarla ¢alistigi yiiksek lisans tezinde
gelir diizeyi ile cocuklarin sosyal duygusal uyum becerileri arasinda herhangi bir iliski
bulunmamis olmasi sonucu bu c¢alisma ile benzerlik gostermektedir. Diger yandan;
Ataca ve Berry(104) Kanada’da yasayan Tiirklerin sosyokiiltiirel, psikososyal ve
evlilik uyumlarimi inceledikleri g¢alismada sosyal-kiiltiirel uyumun gelir diizeyiyle
paralel olarak arttigini belirtmistir. Bu goriisii destekleyen ve mevcut arastirma
bulgularyla ¢elisen ¢alismalar alanyazinda yer almaktadir. Saklan(113), 35 6gretmen
ve 42 Suriyeli 6grenciyle yiiriittiigii nitel ¢aligma sonucunda ekonomik sorunlarin bu
Ogrencilerin egitim siirecinde karsilastiklart 6nemli sorunlardan biri oldugunu
vurgulamistir. Ayrica, alanyazinda gelir diizeyi azaldik¢a bireylerin benlik
saygilarinin azaldigini(114), gelir diizeyi azaldik¢a problem ¢ézme becerilerinin
azaldigini(115), gelir algis1 arttikga akademik basarinin arttigini(106), gelir algisi
azaldikga sosyal anksiyetenin arttigini(97) ortaya koyan ¢alismalar yer almaktadir.
Savas nedeniyle go¢ eden bireylerin en biiyiik problemlerinin yasam alanlarini
terk ettikten sonra yeni bir ¢evreye, kiiltiire ve yeni yasam kosullarina uyum saglamak
oldugu bilinmektedir. Ozellikle dillerini bilmedikleri bir ortamda sosyal yasamlarini
stirdiirmenin zorlugundan bahsedilmistir.(20, 84) Giilerce ve Corlu(116) da Suriyeli
tiniversite dgrencileri yiirlitmiis olduklar1 nitel calismada onyargilar, dil problemi ve
oOtekilestirme gibi sorunlarin toplumsal etkilesimin yeterince giiclii olmamasinin
sebebi olarak yorumlamiglardir. Almanya’da yasayan Suriyeli miiltecilerle calisan
Vianzminsky ve arkadaslari(117) da benzer sekilde; dil becerilerindeki eksikligin
bireylerin algiladiklar1 ayrimecilik diizeyiyle ilgili oldugunu belirtmislerdir. Bu
durumda; bireylerin dillerini ve kiiltiirlerini bilmedikleri bireylerle iletisim ve sosyal
iliski kurmanin zor oldugu; bu nedenle de psikososyal gelisimlerinin etkilenebilecegi

diistiniilmektedir. Bu dogrultuda; savas nedeniyle go¢ eden bireylerin bagka uyruktan
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bireylerle sosyal iliskilerinin diizeyine gore psikososyal gelisim donemleri
kazanimlarinin farklilasip farklilasmadigr merak konusu olmus ve bu ¢alismada bu
soruya yanit aranmaya ¢alisilmistir. Arastirma verileri incelendiginde; baska uyruktan
bireylerle goriismedigini bildiren katilimcilarin en yiiksek, bagka uyruktan bireylerle
sosyal iligkilerinin iyi oldugunu bildiren katilimcilarin ise en diisiik ortalama olgek
puanlarina sahip olduklar1 goriilmistiir (Tablo 4.23.). Yapilan analiz sonucunda ise
baska uyruktan bireylerle sosyal iliski diizeylerine gore ortalama puanlar arasindaki
bu farklarin istatistiksel agidan anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.24.). Bu
durum, sosyal iligkilerin giiclendik¢e bireyin i¢inde bulundugu sosyal ve Kkiiltiirel
¢evreye uyumunun kolaylagsmasi ve hissettigi aidiyetin artmasiyla agiklanabilir. Giiven
alt boyutu i¢in baska uyruktan bireylerle sosyal iligkileri ortalama olan ve iyi olan
gruplar ile baska uyruktan bireylerle goriismeyen katilimcilar ile bagka uyruktan
bireylerle sosyal iligkileri iyi olan katilimcilar arasindaki farkin anlamli oldugu
goriilmustiir. Bu durum, sosyal iligkileri kuvvetlendik¢e bireylerin diinyanin daha
giivenilir bir yer oldugu inang¢larinin ve ozgilivenlerinin de giiclendigi seklinde
yorumlanabilir. Bireyin kendini giivende hissetmesi igin ¢evresindeki insanlara da
giivenmesi, saglikli iliskiler kurmasi beklenmektedir. Bu nedenle bu sonucun
beklenebilir oldugu soOylenebilir. Sosyal iligkiler, bireylerin kendilerini ifade
edebilmeleri ve yeterliliklerini destekleyecek ortam olusturmalari agisindan 6nemli
goriilmektedir. Bu dogrultuda, bu ¢alismada, savas nedeniyle Tiirkiye’ye gé¢ eden
bireylerin 06zerklik puanlarinin baska uyruktan bireylerle sosyal iliski kurma
diizeylerine gore anlamli olarak farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. En yiiksek
ortalama puanlarin bagka uyruktan bireylerle goriismedigini belirten katilimcilara, en
diisiik ortalama puanlarin ise sosyal iligki diizeyleri 1yi olan katilimecilara ait olmast;
baska uyruktan bireylerle sosyal iligki diizeyleri daha 1yi olan katilimcilarin daha 6zerk
olduklarin1 gostermektedir. Yapilan analiz sonucunda bu farklilik anlamlh
gorilmistiir. Bu anlamliligin baska uyruktan bireylerle gériismeyen ve sosyal iligkileri
kot olan katilimcilar arasinda; sosyal iligkilerini ortalama ve iyi olarak nitelendiren
katilimcilar arasinda; bagka uyruktan bireylerle goriismeyen katilimcilar ve baska
uyruktan bireylerle sosyal iliskileri 1yi olan katilimcilar arasinda oldugu bulunmustur.
Bu durum, sosyal iligkileri giiclenen genclerin kendilerine giivenlerinin de artmasi ve

bu durumun onlarin irade duygularini gelistirerek daha 6zerk bireyler olmalarina katki
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sundugu seklinde yorumlanabilir. Baska uyruktan bireylerle sosyal iliski kurma
durumuna gore katilimcilarin girisimcilik puanlarinin goriismiiyor grubundan iyi
grubuna dogru gidildik¢e azaldig1 goriilmektedir (Tablo 4.23.). Bu verilere gore, savas
nedeniyle Tiirkiye’ye gd¢ eden bireylerin bagka uyruktan bireylerle sosyal iliski
diizeyleri arttikca, girisimciliklerinin de daha olumlu/yiiksek oldugu sdylenebilir.
Nitekim, yapilan anlamlilik testi sonucunda da bu farkin anlamli oldugu sonucuna
ulagilmistir (Tablo 4.24.). Bu anlamli farkin ise baska uyruktan bireylerle sosyal
iliskileri iyi olan katilimcilar ile baska uyruktan bireylerle goriismeyen, sosyal
iligkilerinin kotii oldugunu bildiren ve sosyal iliskilerinin ortalama oldugunu bildiren
katilimcilar arasinda oldugu bulunmustur. Sosyal iligkilerin giiclenmesinin bireylerin
hissettikleri sosyal destegi arttiracagi ve bdylece bu genclerin girisimcilik
ozelliklerinin desteklenmis olabilecegi bu durumun nedeni olarak diisiiniilebilir. Savag
nedeniyle Tirkiye’ye go¢ eden bireylerin bagka uyruktan bireylerle sosyal iliski
diizeylerine gore c¢aliskanlik puanlari incelenmis; en yiiksek ortalamalara sahip
bireylerin baska uyruktan bireylerle goriismedigi, en diisiik ortalamalara sahip
bireylerin ise sosyal iliskilerinin iyi oldugunu belirttikleri goriilmiistiir. Anlamlilik
testi sonucunda (Tablo 4.24.) bu puanlar arasindaki farkliliklarin anlamli oldugu
sonucuna ulasilmistir. Anlaml farklarin ise; bagka uyruktan bireylerle gériismeyen ve
sosyal iligkileri ortalama olan katilimcilar arasinda; sosyal iliskileri ortalama ve 1yi
olan katilimcilar arasinda; baska uyruktan bireylerle goriismeyen ve sosyal iligkileri
iyl olan katilimcilar arasinda oldugu belirlenmistir. Bu nedenle; baska uyruktan
bireylerle goriismeyen, ya da sosyal iliskileri ortalama olan katilimcilarin, baska
uyruktan bireylerle sosyal iliskileri 1yi olan katilimcilardan daha olumsuz/diisiik
caligkanlik gosterdikleri sdylenebilir. Sosyal iligkileri daha giiclii olan genclerin,
kendilerine gilivenlerinin desteklenmesi, sosyal uyumlarinin ve sosyal desteklerinin
artmasiyla birlikte daha yeterli hissetmelerine katki sunmus olabilecegi
diisiiniilmektedir. Kimlik gelisiminin bireyin topluma uyum saglamasi1 ve aidiyet
hissetmesiyle iliskili oldugu Erikson’un kuraminda vurgulanmistir.(15) Bu bilgiden
yola cikilarak, savas nedeniyle iilkesini degistirmis olan bireylerin sosyal iligki
diizeylerinin onlarin kimlik gelisimleriyle iliskili olabilecegi diisiiniilmiistiir. Bu
kapsamda, katilimcilarin EPGDO kimlik alt boyutu puanlarmin onlarin baska

uyruktan bireylerle kurduklar1 sosyal iligki diizeyine gore ne Olciide farklilagtigi
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aragtirtlmistir. Bireylerin baska uyruktan bireylerle sosyal iligkileri arttik¢a kimlik alt
boyutu puan ortalamalarinin diistiigii Tablo 4.23.’te yer almaktadir. Bu durum, savas
nedeniyle go¢ eden bireylerin baska uyruktan bireylerle sosyal iligki diizeyi arttik¢a
kimlik gelisimlerinin daha olumlu/yiiksek olacagini géstermektedir. Yapilan analizde
bu puan farklarinin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmus; bu anlamli farkin ise
baska uyruktan bireylerle goriismeyen katilimcilar ile bagka uyruktan bireylerle sosyal
iliskileri iyi olan katilimcilar arasinda oldugu tespit edilmistir. Sosyal iliskilerin
giiclenmesinin bireylerin hissettikleri sosyal destegi arttiracagi ve boylece bu genglerin
girigsimcilik 6zelliklerinin desteklenmis olabilecegi bu durumun nedeni olarak
distintilebilir. Yagc1’nin(97), 12-18 yaslarindaki gegici siginma statiisiindeki Suriyeli
gdcmen ¢ocuklarla yiiriittiigii calismada sosyal ayrimciliga ugrayan c¢ocuklarin
ugramayan cocuklardan daha fazla sosyal anksiyete tasidigi bulgusuna ulasilmasi
calisma bulgularin1 destekler niteliktedir. Ward ve Rana-Deuba(118), Nepal’de
yasayan 104 yabanci ile yiirittikkleri ¢alismada kendi grup iyeleriyle daha fazla
iletisim halinde olan bireylerin ev sahibi bireylerle daha az yakinlik kurduklar1 ve daha
fazla sosyo-kiiltiirel uyum problemi yasadiklart sonucuna ulagmislardir. 23 farkli
tilkede ikamet eden Yeni Zelanda Amerikan Saha Servisi 6grencisi ile ¢alisan Ward
ve Kennedy(119) ise ev sahibi bireylerle kurulan yakinlik ve etkilesimleri arttikca,
yabanci bireylerin sosyo-kiiltiirel uyumlarinin arttiin1 ortaya koymuslardir. Bu

calismalarin sonuglari ile mevcut ¢aligma bulgularinin paralel oldugu goriilmektedir.
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6. SONUCLAR VE ONERILER

Bu béliimde; savas nedeniyle Tiirkiye’ye goc¢ etmis olan 18-20 yaslarindaki

Tirkge bilen genclerin psikososyal gelisimlerini Erikson’un Psikososyal Gelisim

Kurami g¢ergevesinde, biitiinciil olarak degerlendirilmeyi ve cesitli demografik

degiskenlerle (cinsiyet, Tiirkiye’de bulunma siiresi, 6grenim diizeyleri, ebeveynlerin

ogrenim diizeyleri, ebeveynlerin Tiirk¢e bilme durumu, gelir diizeyleri, farkli uyruktan

olan bireylerle sosyal iliski kurma durumu) iligkilerini belirlemek amaciyla

gergeklestirilmis olan bu ¢alismanin sonuglar1 ve ¢alisma sonuglarina yonelik 6neriler

yer almaktadir. Calisma sonuglart derlenerek asagida sunulmustur:

Giiven, Ozerklik, Girisimcilik, Caliskanlik ve Kimlik olmak {izere tiim alt
boyutlarda kadimlar erkeklerden daha diisik EPGDO puanlarma sahiptir. Fakat
cinsiyete gore katilimcilarin EPGDO Giiven alt boyutu puan ortalamalari, Ozerklik
alt boyutu puan ortalamalari, Girisimcilik alt boyutu puan ortalamalari, Caliskanlik
alt boyutu puan ortalamalar1 ve Kimlik alt boyutu puan ortalamalar1 arasindaki
farklarin anlamli olmadigi gorilmiistiir.

Tiirkiye’de bulunma siiresine gore katilimeilarin EPGDO Giiven alt boyutu puan
ortalamalar1, Ozerklik alt boyutu puan ortalamalar1, Girisimcilik alt boyutu puan
ortalamalar1, Caligkanlik alt boyutu puan ortalamalar1 ve Kimlik alt boyutu puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Katilimeilarin 6grenim diizeyi arttikca Giiven, Ozerklik, Girisimcilik, Caliskanlik
ve Kimlik olmak iizere tiim alt boyutlarda EPGDO puan ortalamalarmin azaldig
goriilmektedir. Ogrenim diizeyine gore katilimcilarm EPGDO Ozerklik alt boyutu
puan ortalamalari, Girisimcilik alt boyutu puan ortalamalari, Caligkanlik alt boyutu
puan ortalamalar1 ve Kimlik alt boyutu puan ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel agidan anlamli bulunmamugstir. Giiven alt boyutunda ise yliksekdgretim
Ogrenim diizeyine sahip bireylerin lise 6grenim diizeyine sahip bireylerden daha
yiiksek ortalama puana sahip olmalarinin istatistiksel a¢idan anlamli oldugu
gorilmiistiir.

Annelerinin 6grenim diizeyine gore gore katilimeilarm EPGDO Giiven alt boyutu

puan ortalamalar1, Ozerklik alt boyutu puan ortalamalari, Girisimcilik alt boyutu
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puan ortalamalari, Caligkanlik alt boyutu puan ortalamalar1 ve Kimlik alt boyutu
puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulasilmistir.
Katilimeilarin EPGDO Giiven alt boyutu puan ortalamalari, Ozerklik alt boyutu
puan ortalamalar1, Girisimeilik alt boyutu puan ortalamalari, Caligkanlik alt boyutu
puan ortalamalar1 ve Kimlik alt boyutu puan ortalamalar1 arasinda babalarinin
O0grenim diizeyine gore gore anlamli bir farklilik olmadig tespit edilmistir.
Giiven, Ozerklik, Girisimcilik, Caliskanlik ve Kimlik olmak iizere tiim alt
boyutlarda annesi Tiirk¢e bilen katilimcilarin bilmeyenlerden daha diisiik 6lgek
puanlarina sahip oldugu goriilmiistiir. Annelerinin Tiirk¢e bilme durumuna goére
katilimeilarin EPGDO Giiven alt boyutu puan ortalamalari, Ozerklik alt boyutu
puan ortalamalari, Girisimcilik alt boyutu puan ortalamalari, Caliskanlik alt boyutu
puan ortalamalar1 ve Kimlik alt boyutu puan ortalamalar1 arasindaki farklarin
anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir. EPGDO tiim alt boyutlarinda annesi Tiirkce
bilen bireylerin puanlarinin annesi Tiirk¢e bilmeyen katilimcilardan daha diisiik
puana sahip olmalar istatistiksel olarak anlamlidir.

Babas1 Tiirkge bilen katilimcilarin bilmeyenlerden Giiven, Ozerklik, Girisimecilik,
Caligkanlik ve Kimlik olmak iizere tiim alt boyutlarda daha diisiik 6l¢ek puanlarina
sahip oldugu goriilmiistiir. Fakat babalarimin Tiirk¢e bilme durumuna gore
katilimeilarm EPGDO Giiven alt boyutu puan ortalamalari, Ozerklik alt boyutu
puan ortalamalar1, Girisimcilik alt boyutu puan ortalamalari, Caliskanlik alt boyutu
puan ortalamalar1 ve Kimlik alt boyutu puan ortalamalar1 arasindaki farklarin
anlamli olmadig1 saptanmustir.

Gelir diizeyine gore katilimcilarm EPGDO Giiven alt boyutu puan ortalamalari,
Ozerklik alt boyutu puan ortalamalar1, Girisimcilik alt boyutu puan ortalamalari,
Caligkanlik alt boyutu puan ortalamalar1 ve Kimlik alt boyutu puan ortalamalari
arasinda anlaml bir farklilik bulunmamustir.

Sosyal iliski diizeyine gore katilimcilarm EPGDO Giiven alt boyutu puan
ortalamalari, Ozerklik alt boyutu puan ortalamalari, Girisimcilik alt boyutu puan
ortalamalar1, Caligkanlik alt boyutu puan ortalamalar1 ve Kimlik alt boyutu puan
ortalamalar1 arasindaki farklarin anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir. Yapilan
anlamlilik testleri sonucunda Giliven alt boyutunda bagka uyruktan bireylerle

goriismeyen ve bagka uyruktan bireylerle sosyal iligkileri iyi olan bireyler
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arasindaki, baska uyruktan bireylerle sosyal iligkileri ortalama olan ve baska
uyruktan bireylerle sosyal iliskileri iyi olan bireyler arasindaki farkin anlamli
oldugu; Ozerklik alt boyutunda baska uyruktan bireylerle gdriismeyen ve baska
uyruktan bireylerle sosyal iliskileri k6tii olan bireyler arasindaki, baska uyruktan
bireylerle goriismeyen ve baska uyruktan bireylerle sosyal iliskileri iyi olan
bireyler arasindaki, bagka uyruktan bireylerle sosyal iliskileri ortalama olan ve iyi
olan bireyler arasindaki farkin anlamli oldugu farkin anlamli oldugu; Girisimcilik
alt boyutunda baska uyruktan bireylerle goriismeyen ve baska uyruktan bireylerle
sosyal iligkileri iyi olan bireyler arasindaki, baska uyruktan bireylerle sosyal
iligkileri kotli olan ve bagka uyruktan bireylerle sosyal iliskileri iyi olan bireyler
arasindaki, bagka uyruktan bireylerle sosyal iliskileri ortalama olan ve iyi olan
bireyler arasindaki farkin anlamli oldugu farkin anlamli oldugu; Calisgkanlik alt
boyutunda bagka uyruktan bireylerle gorlismeyen ve baska uyruktan bireylerle
sosyal iligkileri ortalama olan bireyler arasindaki, baska uyruktan bireylerle
goriismeyen ve baska uyruktan bireylerle sosyal iliskileri iyi olan bireyler
arasindaki, bagka uyruktan bireylerle sosyal iliskileri ortalama olan ve iyi olan
bireyler arasindaki farkin anlamli oldugu farkin anlamli oldugu; Kimlik alt
boyutunda ise baska uyruktan bireylerle goriismeyen ve baska uyruktan bireylerle
sosyal iliskileri 1yi olan bireyler arasindaki ortalama puan farklarinin istatistiksel
acidan anlamli oldugu goriilmiistiir.
Asagida, calisma sonuglarina iligskin 6neriler yer almaktadir:

Savas nedeniyle go¢ eden bireylerin dil bilmiyor olmalari, egitimlerinin
Tirkiye’de denkliginin olmamasi gibi nedenler, onlarin Tirkiye’de is
bulamamalarina ya da ¢ok diisiik {licretlerle caligmalarina neden olmaktadir. Bu
durum bu bireylerin ve ¢ocuklarinin temel ihtiyaglarini karsilamalarini, egitime
katilimlarint zorlastirdig1; sosyokiiltiirel uyumlarini olumsuz olarak etkiledigi
alanyazinda yer almaktadir. Bu ¢alismada gelir diizeyine gére EPGDO puanlarinin
anlaml farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmis olsa da katilimcilarin yarisinin
aclik sinirinin altinda gelire sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu nedenle bu
bireylerin i gilicine katilmalarinin  desteklenmesi, maddi desteklerin
saglanmasinin bu bireylerin sosyal uyumlar1 ve psikososyal gelisimlerine katki

saglayacag diisiiniilmektedir.
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I¢inde yasanilan toplumun dilini biliyor olmanin bireyin sosyo-kiiltiirel uyumunu
arttirmakta; bireylerin egitim faaliyetlerine katilimlarini, is sahibi olmalarini
desteklemekte ve kolaylastirmaktadir. Bu ¢alismada da annelerin Tiirk¢e bilmesine
gore katilimcilarm EPGDO puanlari arasinda anlamli bir farkliligm oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bu dogrultuda; savas nedeniyle Tiirkiye’ye gbc¢ eden
bireylere ve ebeveynlerine Tiirkge dilinin 6gretilmesi 6nemli goriilmektedir.
Savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ eden genglerin ebeveynlerinin Tiirk¢e bilmiyor
olmalari, ekonomik giicliikler yasamalari, dislanma ve otekilestirilmeye maruz
kalmalar1 gibi nedenlerle egitim-6gretim yasantilar1 olumsuz etkilenebilmektedir.
Calisma sonucunda katilimcilarin 6grenim diizeylerine gére EPGDO giiven alt
boyutu puanlarinin anlamli bir sekilde farklilagtig1 goriilmektedir. Savas nedeniyle
gdc eden genclerin topluma uyumlarini arttirmak, is sahibi olmalarina katki
saglamak; kendilerine ve diinyaya giiven duymalarini, daha 6zerk ve girisken
bireyler olabilmelerini, ¢aliskanliklarint ve olumlu kimlik gelisimlerini
desteklemek icin onlarin egitime katilimlarinin  desteklenmesi  6nemli
goriilmektedir.

Savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ eden bireylerin 6nyargilar, Tiirkce dilini bilmiyor
olmalari, ekonomik yetersizlikleri, akademik basarisizliklar1 gibi nedenlerle
dislanmaya, otekilestirilmeye, akran zorbaligina maruz kalmalari bu genclerin
psikososyal gelisimlerini olumsuz etkilemektedir. Bu calisma ile katilimcilarin
baska bireylerle sosyal iliski diizeylerine gére EPGDO puanlarinin anlaml sekilde
farklilagtigr goriildiigiinden; olumsuz yasantilar1 6nlemek amaciyla hem yerel
halkin bilin¢lenecegi hem de go¢ eden bireylerin topluma uyumunu ve refah i¢inde
yasamasini saglayacagi sosyal destek caligmalarinin yapilmasinin faydal
olabilecegi diislinlilmektedir. Ayrica, dgretmenlerin bu g¢ocuklarla c¢alisabilme
konusunda becerilerinin gelistirilmesinin desteklenmesi, ¢cokkiiltiirlii egitime dair
bilgi ve beceri egitimlerine dahil edilmeleri 6nemli goriilmektedir.

Bu caligmada, savas nedeniyle Tiirkiye’ye go¢ eden bireylerin psikososyal
gelisimleri Tiirkge bir 6lgek ile degerlendirilmistir. Onlarin anadillerindeki 6lgme
araglart ile daha genis kitlelere ulasilabilecegi, farkli 6grenim diizeylerinde ve
farkli Ozelliklere sahip bireylerin de temsil edilmesinin saglanabilecegi

distiniilmektedir.
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8. EKLER

EK-1: Goniillii Onam Formu

Sayin katilimci,

Ulkelerindeki zorlu kosullar nedeniyle gé¢ etmek durumunda kalan sigmmaci ve
miilteci ¢cocuk ve genclerin cesitli sosyal sorunlar yasadiklar1 yapilan arastirmalarda yer
almaktadir. Bu dogrultuda, siginmaci ve miilteci genglerin psikososyal gelisimleri ve
demografik degiskenlerle olan iliskisi aragtirmaya deger goriilmektedir.

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi Boliimii’nde Dog.
Dr. Zeynep CETIN damigmanliginda yiiriitiilecek olan bu yiiksek lisans tez ¢aligmasinda, 18-
20 yas arasindaki Tiirkce bilen siginmaci ve miilteci genglerin psikososyal gelisimleri cesitli
degiskenler agisindan incelenecektir.

Doldurmaniz beklenen formlar, arastirma igin ihtiya¢ duyulan bilgileri elde etmeye
yoneliktir. Tiim maddelerin eksiksiz ve dogru bir sekilde doldurulmasi ¢aligma icin biiylik
Oonem tagimaktadir. Caligma kapsaminda edinilen tiim bilgiler gizli tutulacak ve arastirmayi
yiiriiten arastirmacilardan bagka kisilerle paylasilmayacak, arastirma amaglart disinda
kullanilmayacaktir. Calismanin yapilmasi icin Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu’ndan
izin alinmugtir.

Arastirmaya katilim tamamen istege baglidir. Arastirmanin herhangi bir asamasinda
aragtirmadan onayinizi gekme hakkina sahipsiniz. Akliniza takilan herhangi bir soruyu verilen
iletisim bilgilerinden arastirmacilara ulasarak sorabilirsiniz. Liitfen, arastirmaya katilmay1
onayliyorsaniz asagidaki ‘Katilmay1 onayliyorum.” boliimiinii, onaylamiyorsaniz ‘Katilmay1
onaylamiyorum.” bdoliimiinii isaretleyiniz. Verilen iletisim bilgilerinden arastirmacilara
ulasarak aragtirma sonuglarina dair bilgi edinebilirsiniz.

Katiliminiz igin tesekkiir ederim.

Dog. Dr. Zeynep CETIN Fatma KARADEMIR
Hacettepe Universitesi Hacettepe Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Cocuk Gelisimi Boliimii Cocuk Gelisimi Boliimii
Tel: Tel:

Mail: Mail:

Liitfen asagidakilerden birini isaretleyin:
“18-20 yaslarindaki sigimmaci ve miiltecilerin psikososyal gelisim donemlerinin ¢esitli

degiskenler agisindan incelenmesi” konulu tez ¢aligsmasina;

I:l Katilmay1 onayliyorum |:|Kat11may1 onaylamiyorum
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EK-2: Demografik Bilgi Formu

Demografik Bilgi Formu
Sayin Katilimet,

Katilacaginiz ¢alisma, 18-20 yaslarindaki siginmaci ve miiltecilerin psikososyal gelisim
dénemlerinin gesitli degiskenler agisindan incelenmesini amaglayan bir yiiksek lisans tez
caligsmasidir.

Bu formda demografik bilgilerinizle ilgili sorular, diger formda ise psikososyal gelisimin
degerlendirilmesinde kullamilan Erikson’un Psikososyal Gelisim Dénemleri Olgegi
bulunmaktadir.

Liitfen biitlin sorular eksiksiz ve dogru olarak yanitlayiniz. Anket formu isimsiz olarak
doldurulacaktir, isminizi yazmaniz istenmemektedir. Tez danigmanim ve benim digimda hig
kimse verdiginiz cevaplardan haberdar olmayacaktir. Bu calismaya katiliminiz tamamen
gonilliiliik esasina dayanmaktadir.

Katiliminiz igin tesekkiir ederim.

Fatma KARADEMIR
1. Dogum tarihiniz = ............ccooeiennnn..
2. Cinsiyetiniz
() Kadin () Erkek
3. Tiirkiye’ye hangi lilkeden gog ettiniz? .................oeell.
4. Tirkiye’ye go¢ etme nedeniniz nedir? ...........................
5. Tiirkiye’ye gog etme tarihinz nedir? ....................oeeeen.
6. Tirkiye’de hangi sehirde yasiyorsunuz? .................ccoeeuennee.
7. Egitim diizeyiniz  nedir?
() ilkokul () ortaokul () lise () yiiksekdgretim (tiniversite)

() diger (belirtiniz) ..........

8. Su an ne ile ugrastyorsunuz?

() calistyorum (isinizi belirtiniz) ................

() dgrenciyim (okul ve boliim belirtiniz) ..................
() calisan ya da 6grenci degilim

9. Herhangi bir siirekli hastaliginiz var mi?
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() yok () var (hastaliginiz1 belirtiniz) .................

10. Ebeveynlerinizin durumu (birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

() anne yasamiyor () baba yasamiyor

() anne baba bogsanmis ( ) anne baba ayr1 yagiyor () anne baba birlikte yastyor
() diger (farkli bir durum s6z konusuysa belirtiniz) ..........

11. Ebeveynlerin egitim durumu

Anne: () okuma yazma bilmiyor () ilkokul () ortaokul () lise
() yiiksekdgretim (iiniversite) () diger (belirtiniz) ..........

Baba: () okuma yazma bilmiyor () ilkokul () ortaokul () lise
() yiiksekogretim (iiniversite) () diger (belirtiniz) ..........

12. Ebeveynlerin ¢alisima durumu

Anne: () Hayir () Evet (isini belirtiniz) ............

Baba: () Hayir () Evet (isini belirtiniz) .............

13. Ebeveynler Tiirkge biliyor mu?

Anne: () Evet () Hayir Baba: () Evet () Hayir

14. Kardes sayisi (siz dahil)

()12 ()34 ()5-6 () 7 ve daha fazla

15. Evinizde kimlerle yagiyorsunuz? ....................

16. Ailenizin aylik geliri nedir?

() 1000 TL altinda () 1000-2499 TL () 2500-3999 TL () 3999-6000 TL
() 6000 TL tizerinde

17. Ayn1 uyruktan olmadiginiz bireylerle sosyal iligkileriniz nasil?

() Koti () Ortalama () lyi

() Baska uyruktan kimseyle goriismiiyorum
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EK-3: Erikson’un Psikososyal Gelisim Dénemleri Olcegi Kullanim

izinleri

Erikson'un Psikososyal Gelisim |
Dénemleri Olcegdi Kullanim izni ¥«

» Gelen Kutusu

Fatma Karademir 24.11.2020
Sayin Hocam, Hacettepe Universitesi Saghk

Bilimleri Enstitusu Cocuk Geligsimi Anabilim

ramazan ary 27.11.2020 “
Alicilar: ben v

Fatma hanim benim igin dlgegin kullanilmasindan ‘
mutluluk duyarim. Ancak, bir de Dr. Emel Arslan
hocay! haberdar edesen ¢ok sik olur. Basarilar.

Erikson'un Psikososyal Gelisim
Dénemleri Olcedi Kullanim izni ¥

P Gelen Kutusu

Fatma Karademir 19.11.2020
Sayin Hocam, Hacettepe Universitesi Saglik

Bilimleri Enstitisu Cocuk Gelisimi Anabilim

EMEL ARSLAN 21.11.2020
Alicilar: ben v

merhaba,

Turkge'ye uyarlamasini yapmis oldugumuz
Erikson'un Psikososyal Gelisim Dénemleri Olcegini
kaynak gostererek tez calismanizda
kullanabilirsiniz. iyi calismalar dilerim.
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EK-4: Basiklik Carpikhik Degerleri Tablosu
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