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0z

Bu ¢alismada insanin ilk mekani ve ilk 6tekisi anne (bedeni) ile olan en erken deneyimlerinin
cagdas sanat liretimlerine ne sekilde yansidigi, psikanalitik yaklasimlar esliginde ve iliskiler
ile Oriilen bir “mekan” anlayis1 merkeze alinarak irdelenmistir. Caligma, rahim i¢i yasamdan
konugsmanin 6grenilisine uzanan sdz Oncesini, Julia Kristeva’yr izleyerek, anne bedeni
araciliginda diinya ile ilk temaslarin deneyimlendigi maternal bir alan olarak okur. Bedenin
ve ruhun yapilandig1 bir mekan olarak anne bedenine, anne ile bebegin birlikteliginde
olusmus ortak bir psisik alana ve aym zamanda bu psisik alan ile olan ve yasam boyu
kopmadig1 one siiriilen baga géonderme yapan bu ¢ok katmanli kavram, hatirlanamayan
geemisi tanimli hale getirerek, simdideki izlerini goriiniir kilar. Calismanin ilk boliimiinde,
bir mekan olarak deneyimlenen anne bedeni ile olan duyusal iliski i¢inde benligin kuruldugu
bu alandaki deneyimlerin yasam boyunca algi ve anlamlandirma siireglerine ve mekansal
deneyimlere ne sekilde yansidigi sorusu yanitlanirken, mekanin i¢inde sakli olan maternal
dinamikler de ylizeye c¢ikar. Caligmanin ikinci boliimiinde ¢agdas sanat iiretimlerinde
mekani insa eden bu maternal dinamikler, se¢ilmis sanatc¢ilarin form, malzeme, teknik,
yaklagim ve amaclarindaki ortakliklar temel alinarak irdelenmistir. Son bdliimde yer alan
uygulama caligsmalari, insanin mekansal deneyimlerinin iliskisel boyutuna ve yasanan her
bir anin ge¢misteki tlim yogun temaslarla oOriilen bir agin siizgecinden gecerek
anlamlandirildigina dikkatleri ¢ekerek; erken deneyimlerin insan yasamindaki Gnemini,
yetiskin ¢ocuklar olarak temel ihtiyaglarimizin degismediginin altim ¢izerek ele alir. Gerek
sanat tarihinden se¢ilmis tiretimler gerek kisisel uygulamalar “maternal alan”m kendisine ait
ozel bir dili ve imgeseli oldugunu gostermis ve bu 6zel alanla olan bagin hi¢cbir zaman
kopmadig1 yoniindeki psikanalitik savi ¢agdas sanat {iretimlerinde nasil maddelestigini

ornekleyerek desteklenmistir.

Anahtar Sozciikler: Beden, ¢agdas sanat, mekan, maternal alan, psikanaliz, s6z dncesi.
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ABSTRACT

In this study, how the earliest experiences with the mother (body), who is the first place and
first other of all human beings, come to be reflected in contemporary artworks has been
examined in the context of psychoanalytic approaches and by putting an understanding of
space, which is woven with relations, in the center. The work reads the preverbal, which
extends from the intrauterine life to the learning of speech, as a maternal space in which the
first contacts with the world are experienced through the mother's body. This multi-layered
concept, which refers to the mother's body as a place where the body and soul is structured,
a common psychic space formed by the union of the mother and the baby, and at the same
time the bond with this psychic space, which is claimed to be unbreakable throughout life,
makes the traces of the forgotten past visible in the present by making it tangible. In the first
part of the study, while answering the question of how the experiences in this space, where
the self is formed in the sensory relationship with the mother's body, are reflected in the
perception and meaning processes and spatial experiences throughout life, the maternal
dynamics hidden in the space also come to the surface. In the second part of the study, these
maternal dynamics that construct the space in contemporary art works are examined based
on the common features in the form, material, technique, approach and purpose of the
selected artists. By drawing attention to the relational dimension of human spatial
experiences and the fact that our experiences find their meaning by passing through the filter
of a network woven with all the intense contacts of the past; personal works remind us of the
importance of early experiences in human life by emphasizing that our basic needs as adult
children do not change at all. Both the selected contemporary artworks and the personal ones
have shown that the “maternal space” has a special language and imagery of its own and
have supported the psychoanalytic thesis that the connection with this special space is never
broken, by revealing how it comes to be materialized.

Keywords: Body, contemporary art, maternal space, preverbal, psychoanalysis, space.
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GIRiS

Giinlimiizde sanatin geldigi noktada disiplinlerarast yaklagimlar olduk¢a yayginhk
kazanmistir. Bir¢ok alanla etkilesim ve paylasim i¢inde olan sanatin, psikanaliz ile iligkisi
ise kuramin temellerinin atilmasini izleyen yillarda, Sigmund Freud’un sanatgi ve sanat
eserleri iizerine kaleme aldig1 metinler! ile baslar ve giiniimiize uzanan siirecte her iki alan

da birbirinden beslenmeyi stirdiirmiistiir.

Psikanalitik kuraminin bir¢ok temsilcisi gerek yaratim siirecinin kendisine gerekse sanatsal
yapitlara yonelik bir ilgi gostermislerdir. Bu ilgi giiniimiizde psikanalizin elestirel bir
yontem olarak benimsenmesinin yaninda sanat kavrami Ve yaratici siire¢ iizerine diislinme

ve sanat yapitlarinin yorumlanmasi/anlasilmast siireglerinde de etkili olmasini saglamistir.

Sanat alaninda da psikanalitik kuram ve kavramlarin bilinirlik kazanmasiyla birlikte, kimi
akimlar / sanatg¢ilar liretimlerinde bu kuram ve kavramlar: bilingli olarak kullanmis ya da
elestirmis, kimi sanatcilarin iiretimleri ise sanat tarihgileri ve elestirmenleri tarafindan bu
kuram ve kavramlar 1s1¢inda okunmustur. Bu siire¢, agirlikli olarak sanat¢ilarin kisisel
yasam Oykiilerini temel alarak yapilan bir yapit c¢oziimlemesi anlayisindan, sanatsal
tiretimlerin psikanalitik diisiinceye ait kavram ve terimler lizerinden yorumlanmasina dogru

evrilir.

Sanatsal liretimlerin yorum ve elestirisinde kullanilan psikanalitik kavramlarin cogu yasamin
bilingli hafiza ile ulasilma olanagi olmayan en erken siiregleri ilizerine gelistirilmisir. Bu
sanat raporunun arastirma ve uygulama calismalari ise spesifik olarak rahim i¢i yasamdan
kelimelerin Ogrenilisine uzanan ve literatiirde s6z Oncesi olarak adlandirilan siirece
odaklanir. S6z 6ncesini anne (bedeni) olmaksizin diisiinmek zor oldugu i¢in bu siirece iliskin
kavramlarin ¢ok biiytik bir kisminin dayanagi anne ile olan bedensel ve psisik iliskidir. Anne
once bir mekan olarak deneyimlenen ve ardindan bir 6tekiye donen yegane varlik olarak

diinyayla ilksel temaslarin evrenidir. Bu ¢alisma, s6z dncesini, anne bedeni, anne ile bebegin

! Freud’un Leonardo da Vinci iizerine yaptig1 psikobiyografi calismasi (1910) ve Michelangelo’nun “Musa”s1 iizerine
yaptig1 analizler (1914) igin bkz. Sigmund Freud, Sanat ve Sanatgilar Uzerine, (Cev.) Kamuran Sipal. Yap1 Kredi Yayimlari,
Istanbul, 1995.
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psisik birlikteligi ve annenin bebekle olan esduyumlu bakimveren islevlerine géondermesi

olan maternal bir alan olarak okur ve bu alanin izlerini ¢agdas sanat {iretimlerinde arar.

Bu amagla ilk olarak, sdziin 6ncesi sozlii iletisimin kaynagi olan dil kavrami baglaminda ele
alinarak, s6ziin Oncesi ve sonrasi arasinda insan deneyimlerinin algi ve anlamlandirilmasinda
olustugu diisiiniilen isleyis farkliliklar1 aktarilmistir. Ardindan, insanmin dis diinya ile olan
siirlarini ¢izerek bir “ben” olus yolculuguna paralel olarak “mekan”dan “6teki’ne doniisen
annenin psikanaliz kuramcilarinin ¢ogunun ele alisinda mekansal bir terminoloji (rahme
dontis fantezisi, simbiyoz, ¢evre-anne, kapsayan-anne v.b.) ile kavramlastirilmis olmasindan
ilham alinarak, bu siire¢ “mekan” kavrami baglaminda okunmustur. Bu kavramsal yaklagim
stratejisi cagdas sanatta maternal bir alandan s6z edebileceksek bunu nasil tanimli hale

getirebilecegimiz sorusuna cevap arar.

Dil baglaminda s6z 6ncesine bakildiginda, yalnizca anlik yasananlarin hissettirdiklerinin
deneyimlendigi bu s6z, kavram, sembol ve dolayisi ile diisiinim 6ncesi siirecin duyum,
duygu ve beden kaynakli deneyimlerden ibaret oldugu goriiliir. Bu baglamda ¢agdas sanatta
maternal bir alandan s6z edilecekse burada tanimlayici olan baslica etmenler; gérmenin
Otesinde -kinestezi dahil ve dokunma oncelikli olmak tizere- duyulara hitap edilmesi,
diisiindiirmekten ziyade bir deneyime ortak etme ve duygulanim yaratma arzusu ve soz
oncesinin beden kaynakli dinamiklerinin ve dilinin (nefes, ritm, jest, ses v.b) kullanilmas1

olacaktir.

Bu siireci mekan baglaminda ele almak ise insanin bagimsiz bir birey olma siirecinin
psikanalitik kuramda anneden kopus senaryosu ile agiklantyor olmasina dayanarak, diinya
(anne) ile smirlart kaynagmis bir birlikteligin insanin imgesel, duyusal ve duygusal
diinyasina ne sekilde yansidigini1 goriiniir kilmak adina oldukga yararlidir. Cagdas sanatta
maternal alanin izlerini mekan baglaminda izlerken 6ne ¢ikan 6nemli bir unsur, bir nesne
bile se¢ilmis olsa, bu nesnenin ayn1 zamanda bir mekan géndermesi olmasidir. Sanat¢ilarin
duyumsal, psikolojik ve sosyal boyutlar1 ile mekan ve beden, smurlar, ig-dis/ben-oteki
iligkilerinin yam sira gegmis ve simdi gibi kavramlari merkeze almis olduklart ve ele
aldiklar1 mesele ne olursa olsun tiretimlerinin bir sekilde anne bedenine ya da anne ile bebek

arasindaki bagi sembolize eden kordon bagina gonderme yaptigi goriilir. Mekan ve



deneyime yonelik bu tutum c¢alismalarin agirlikli olarak yerlestirme formunu almasina ve
seyredilmekten ziyade i¢inde olmanin yaratacagi hisse odaklanilmasina sebep olur. Dolayisi

ile ¢aligmalarin ¢ogu katilima davet eder.

Kisisel uygulamalara ayrilmis olan son boliim maternal alan dinamikleri esliginde tiretilmis
kimi zaman otobiyografik dgelerin de yer aldigi ¢alismalardan olusur. Tensel duyumsalligi
one ¢ikaran nesne-mekanlar, anne bedenini imleyen mekanlar ve ses, ritim, jest, devinim
gibi s6z Oncesi dinamikler ile iretilmis olan otobiyografik ve deneysel performatif video
calismalart; rahim i¢i yasamdan sinirlart ayr1 bir ben olusun farkindaligi ve bireysellige
uzanan yoldaki deneyimlere ve bunun simdi ile olan iligkisine dairdir. Calismalarda maternal
alanin, hatirlanamayan, adlandirilamayan, anlamlandiritlamayan ve bu nedenle temsil
edilemeyen bir alan olusuna dair vurgunun 6tesine ge¢ilmis; psikanalitik ve fenomenolojik
kavramlar1 sezgi, 6znel deneyimler, hayal giicli ve kurgu ile harmanlayarak maternali gorsel

temsilin alanina tasima yollar1 iizerine diisiinen ve iireten bir yaklagim izlenmistir.



1. BOLUM: SOZ ONCESINIi “MATERNAL ALAN” OLARAK OKUMAK

Insanin kendini, tekini ve dis diinyay1 nasil algilayip yorumladigi, giiclii ve zayif yanlari,
secimleri, arzulari, korku ve kaygilar, iliskilenme bi¢imleri gibi onu biricik, kendine 6zgii
yapan birgok etmenin yasamindaki en erken deneyimleri ile birlikte sekillenmeye basladigi
sOylenebilir. “Yasamak siirekli degisim halinde olmaktir” diyen psikanalist, dilbilimci ve
diistiniir Julia Kristeva’nin goriisiinde 6znellik “asla tamamlanmayan dinamik bir siire¢” tir
(Akt. McAfee, 2004, s. 1). Kiristeva’y1 izleyerek insan daima degisip doniisebilme
potansiyeline sahip dinamik bir yap1 olarak kabul edildiginde, bu sekillenme siirecinin de
omiir boyu siirmesi ka¢inilmaz olacaktir. Diger yandan, her bir deneyim daha 6nceki
deneyimler ile iligkiselligi iginde anlam kazandigindan, herhangi bir yeni deneyimin, bireyin
bilingli hafizas1 ile ulagsmasimin miimkiin olmadig1 en erken deneyimlerle sekillenmeye

baglamis olan alg1 ve anlamlandirma filtresinden gegmesi kaginilmazdir.

I¢c ve dis etmenlerin deneyimlenen anlami belirlemede birlikte rol aldiklarini ileri siiren
sosyolog ve psikanalist Nancy Chodorow igin “anlam, bir taraftan sosyo-kiiltiirel ve tarihsel
baglamin, diger taraftan kisisel psikodinamik ve psikobiyografik baglamin girift bir
karigimidir (2019, s. 13). Simdinin dolaysizligi baglaminda bilingdis1 kisisel anlamlar
olusturdugumuz goérmezden gelinemeyecek bir psikolojik yasam alaninin var oldugunu
savunan (1999, s. 1) Chodorow’a gore “ne ruhici gecmis ya da kisiler arasi gecmis ne de
kiiltiirel anlamda verili olan, anlami ve deneyimi simdinin dolaysizlig1 i¢inde tam olarak
belirleyebilir” (2019, s.14). Dolayisi ile simdinin deneyimlerinin anlamlandirilma siirecinde
sosyo-kiiltiirel, tarihsel ve kisisel etmenler birlikte rol oynar, ancak dogumdan (hatta
muhtemelen rahim i¢i yasamdan) itibaren olusmaya baslamis olan bu psikolojik yasam
alaninin deneyimleri bi¢imlendirici ve anlamlandirict giicli gérmezden gelinemez. Cagdas
psikanalizin temsilcilerinden Hans W. Loewald’a gore insamin simdiki deneyimlerine
yogunluk ve derinligini kazandiran tam da bu bilingdis1 siireg ile olan etkilesimlerdir: “Bizim
su andaki, halihazirdaki deneyimlerimiz, kendilerinden sonraki tiim deneyimlerin bozulmaz
matrisini temsil eden bilingdisi cocukluk deneyimleriyle iletisim (etkilesim) i¢inde olduklari

oOl¢iide yogunluk ve derinlige sahiptir” (Akt. Chodorow, 2019, s. 247).



Her ne kadar “simdi” ge¢misten bagimsiz olarak diisiiniilemeyecek ve kimi deneyimlerin
daha yogun ve derinden yasantilaniyor olusu bilingdisi deneyimlerle etkilesimlerinden
kaynaklaniyor olsa da, bilingdis1 ve bilingli deneyimler arasindaki bag oOriintiilerinin hangi
dinamiklerle kuruldugunu kesin olarak bilebilmek miimkiin géziikmemektedir. Gegmis ile
simdi arasindaki bagin simdinin deneyimlerini ne sekilde etkiledigi konusunda yorum iireten
bir alan olan psikanalizin kurucusu Freud, “psikanalizin gérevlerinden birisi, ¢ocugun ilk
yillarimi gizleyen unutkanlik perdesini kaldirmak ve o ddneme ait ¢ocukluk yasaminin
disavurumlarim biling diizeyine ¢ikarmaktir” der (2006, s. 55). Bununla birlikte psikanalizin
mercek altina aldig1 gergekligin 6znel bir gerceklik oldugunu unutmamak gerekir. Psikanaliz
gercekte neler yasanmis oldugunun pesinde degildir; “algilar, duygular, heyecanlar,
diisiinceler, fikirler, vs.” nin yani sira “cocuksu arzular’dan olusan bir “siibjektif i¢c diinya”da
“dis diinya olgularinin nasil yasantilandigi, degerlendirildigi, yorumlandirildigi,
anlamlandinldig1” ile ilgilenir (Tura, 2017, s. 41). Bu siibjektif i¢ diinya en erken
deneyimlerle, kendini dil araciligi ile ifade eden bir “ben”in 6ncesinde olusmaya baslar ve
yasam boyunca deneyimlere yiiklenen anlami belirleyen etmenlerden biri olarak rol oynar.
I¢ diinya yalnizca gegmis ve simdi iliskiselligini kurmakla kalmaz. Bunun da &tesinde kisinin
simdisinde kurdugu “iliski”’lere (nesne, Ozne ve mekan) dair se¢im, deneyim ve

anlamlandirma siire¢lerinde de etkisi olmas1 kagimilmazdir.

Dis diinyadan ayr1 olduguna dair farkindaligi olan ve dil aracilig ile kendini ifade edebilen,
yani konusabilen bir “ben”in dncesindeki sinirlart muglak “ben”in diinya algis1 ve diinya ile
temast giindeligimiz i¢inde deneyimledigimiz anlamda yasam deneyiminden bambagska
olmalidir. Ancak, bir bebek ile sozlii iletisim kurulabilmesi ya da bu siirecteki deneyimlerin
yetiskinlikte hatirlanip sozel olarak ifadelendirilebilmesi miimkiin olmadigi icin, sozel
olmayan benin diinyasini bilebilmek miimkiin degildir. Bununla birlikte, rahim i¢i yasam ve
bebeklik yasantisina dair deney ve gozlemlerden elde edilen bulgularin psikanalizin
birikimleri ile harmanlanmasi sonucu, gizemini koruyan bu siirece dair bazi ¢ikarimlara
ulasmak miimkiin olabilmistir. Kendini dil aracilig1 ile ifade edebilen bir “ben”in
oncesindeki deneyimlerin sonraki siirecler lizerindeki etkilerinin izini siirmeye baslamadan
once i¢ diinyanin olusmaya basladig1 bu arkaik siireci, literatiirde anildig1 ifade ile s6z

oncesini, bu ¢ikarimlar esliginde tanimak anlamli olacaktir.



1.1. Psikanalizin Bakis Acisindan Soz Oncesi

Baslangi¢ta soz olabilir, ama sézstiz olan da vardh.

Christopher Bollas

Kelimelerin, sembollerin, kavramlarin insan yasamina girmesinden 6nceki siireci ifade eden
s0z Oncesi, insamn erken donem yasantilar1 iizerine bilgi ve yorum iireten -psikolojiden,
fenomenolojiye, biligsel bilimlerden, pedagojiye, fetal bilimlerden ¢ocuk gelisimine uzanan
cesitlilikte- bir¢ok disiplin tarafindan ortak olarak kullanilan bir kavramdir. Her bir alanin
s6z oOncesini ele alirken odaklandigi unsur farklilik gdsterse de kavramin kendisinin

vurguladig1 konusmanin ve/veya dil ediniminin dncesindeki siireci ifade ediyor olusudur.?

Rahim i¢1 yasam, yenidogan evresi ve bebeklik donemlerini kapsayan bu siirecin, gelisimsel
boyutu 6n plana ¢ikaran ifadelerden ziyade, s6z dncesi olarak kavramlastirilmis olmasindan
anlasilacagi iizere “dil” i merkeze alan bir yaklagim s6z konusudur. Bu yaklagimin psikanaliz
acisindan onem kazanmasi ise; ¢agdas psikanalizin yasamin erken siiregleri ile simdi
arasindaki iligkiyi ele alirken odagma Freudyen psikanalizdeki cinsellik yerine “dil”’i almasi
ile iligkilidir. Dilin edinilmesi ile insan yasaminda dnce ve sonra olarak nitelenebilecek iki
alan olustugunu ima eden bu kavram; deneyimleme, anlamlandirma, gosterme ve
ifadelendirme siireclerinde “dil”’in oynadig1 roliin 6nemine de dikkatleri ¢eker. Bu baglamda
insanin yasamla temasint ne sekilde kurdugu ve deneyimlerini nasil anlamlandirdig ile

ilgilenen psikanaliz agisindan nemli olanin s6z dncesi ve ardindan gelen sdzel/sembolik®

2 Bu siireg literatiirde farkli ifadelerle de anilmaktadir: “Konusmann heniiz kazanilmamis oldugu ... bu dénemi ifade etmek
i¢in so6zel olmayan, sembolik olmayan, s6z 6ncesi, ve sembolik oncesi terimleri kullanilmaktadir (Ayyildiz, 2012, s. 17).
Cocuklarm dil gelisimi asamalarini 6zetledikleri ¢aligmalarimda Ayhan Aksu-Kog¢ ve F. Nihan Ketrez, “dil geligiminin
dogumdan once bagladigi’ni, “dil gelisimi ne kadar evrensel agsamalar gosterse de bireyler arasi farkliliklar oldugu”nu ve
“cocuklarin bes-alt1 yaglarinda neredeyse yetiskin diizeyinde bir dil bilgisine sahip” olduklarini ifade etmislerdir (2017, s.
16-30). Bununla birlikte “... dil bilimcilerin, ilk sdzciigiin sdylendigi bir yas civarin1 genellikle ‘dilin baglama noktas1’
olarak kabul ettigi goriiliir” (M.E.B., Cocuk Gelisimi ve Egitimi, 2013, s. 9). Dolayis1 ile gelisimsel agidan bakildignda,
dil edinimi dogum 6ncesinden bes-alt1 yaga uzanan bir siire¢ olmakla birlikte tam anlami ile s6z 6ncesi ifadesine kargilik
gelen evrenin ilk kelimelerin 6ncesi yani ortalama yasammn ilk yili oldugu ve ardindan da bir gecis siireci geldigi
diisiiniilebilir. Psikanalitik kuramda ise vurgu bilissel ve ruhsal gelisim ve dil edinimine paralel olarak doniisen alg1 ve
anlamlandirma siiregleri oldugu i¢in her bir kuramci s6z 6ncesini kendine 6zgii alt evrelere ayirarak ele alir.

3 “Sembolik (Simgesel), kiiltiire ve insan iliskileri ile olusmus olan sosyal diinyaya génderme yapan bir kavramdir. Kiiltiir
ve sosyal yasama giris ancak digerleri ile ortak olarak kullanilabilecek bir simge/sembol sistemi olan “dil” aracilig1 ile
miimkiin olabildigi i¢in “dil”in insan yagamina giriginden sonra baslayan siire¢ sembolik olarak anilir. Bununla birlikte s6z
oncesi sembolik iliskisi lizerine yorum iireten kuramcilar s6z konusu siiregleri kendi kavramsallastirmalari ile ele alirlar.
Omegin, “Simgesel diizen”, Jacques Lacan tarafindan “Dilsel iletisimin sosyal diinyasi, dznelerarasi iligkiler, ideolojik
gelenekler bilgisi ve yasanin kabulii” gibi ifadelerle tanimlanan ve i¢inde yasanilan kiiltire gonderme yapmak {izere
kullanilan bir terimdir” (Felluga, 2011). Kimi kuramcilar bu kullanim1 benimsemekle birlikte Kimilerinin de ayni amagla
sosyal yagam, kiiltiir, sema sonrasi, sembolik vb. ifadeleri kullanmay: tercih ettikleri goriilecektir. Metinde “sembolik”
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arasinda deneyimlerin anlamlandirilmasi baglaminda yagsanan doniisiim oldugu sdylenebilir.
Bireysellige uzanan bir siire¢ olan s6z 6ncesindeki deneyimlerin yetiskinlik yasantisi ile olan
iliskisini biling-bilin¢disi, beden-zihin, duyum/duygulanim — kavramsal/sembolik diisiinme

gibi ikilikler izerinden diisiiniirken s6zel olmayan ve sozel dil ayrim1 anlamli bir katk1 sunar.

Insan yasam, kisinin birlikte var oldugu dis diinya (kendi olmayan tiim nesne, mekan ve
otekiler) ile kurdugu baglar ve bu bag(lanti)lar araciligi ile deneyimlediklerini nasil algilayip
yorumladigi ile anlam kazanan bir deneyim siireci olarak diisiiniilebilir. Deneyimlerinin
birey icin ne ifade etti§i ve nasil hissettirdigi tamamen 6znel bir anlamlandirma siirecine
bagli oldugu ve bu siire¢ olmaksizin bireysel/toplumsal yasantilar {izerine yorum iiretmek
miimkiin olmadigindan, “anlamlandirma stiregleri”’nin nasil isledigi psikanalizden beslenen
kuramcilarin odak noktalarindan biri olmustur. Bu baglamda s6z 6ncesi ve semboligi iki ayr1
kayit tiirii/*anlam boyutu olarak kabul eden kuramcilar, insanin diinyay1 nasil deneyimledigi
ve bu deneyimler aracilig1 ile kisisel anlamin nasil olustugu gibi sorulara yanit ararken s6z

oncesini sembolik ile olan iligkiselligi i¢inde ele alirlar.

1.1.1. Séz Oncesini “Dil” Baglaminda Diisiinmek

Duyarak, duyumsayarak deneyimlediklerimizi yalmzca bilingli olarak/diisinerek
anlamlandirmamiz ve ifade edebilmemiz miimkiin miidiir? Zihinsel gelisimin kavramlar
aracilig1 ile soyut diisiinmeye elverisli olmadigir duyu ve duygulanim temelli bir deneyim
stirecinde yasam nasil deneyimlenir? Biligsel gelisime paralel olarak konusmay1 ve
sembolleri kullanmay1 6grenip “diisiinen” 6znelere doniisiilmesi ile birlikte yasamin bu
bambaska sekilde deneyimlendigi ilksel siire¢/anlam boyutu ile olan iligski nasil sekillenir?
Beden merkezli bir deneyim siirecinden zihin merkezli bir deneyim siirecine/boyutuna gecis

mi s6z konusudur? Beden ve zihni ayr ayr1 diistinmek miimkiin olamayacagina gore, bir iist

ifadesinin kullanim1 benimsenmis olmakla birlikte referans ve alintilarda her bir kuramcmin kendi kullandig1 terminolojiye
sadik kalinmistir.

4 86z dncesi insan yasamindaki bir siirece karsilik gelen bir ifade olmasma karsimn, bu siirecin kendine has bir algilama,
anlamlandirma ve ifadelendirme tarzi olmas1 sebebi ile ayn1 zamanda alan, boyut, kayit tiirii/diizeni, isleyis bicimi/tarzi,
kip, mod, sistem gibi ifadelerle de anilir. Bu tiir ifadeler s6z dncesinin geride kalmig bir siirece indirgenerek diisiiniilmesi
yerine, s0z oncesindeki anlamlandirma siire¢lerinin sembolik diizenin anlamlandirma siiregleri ile birlikte ne sekilde
isledigi tizerine yorum yapilabilmesine olanak saglar. Bu iliskiye dair farkli bakis agilar1 yine her bir kuramcinin kendi
terminolojisi ile paylasilacaktir.



yap1 olarak zihnin devreye girmesi ile anlamlandirma siireclerinde iki yap1 birlikte nasil
isler? Bedensel/duyumsal/duygusal olanin zihinsel/s6zel/kavramsal olan tarafindan
bastirilmamasi, anlamlandirma siireclerinin saglikli ve uyumlu bir sekilde islemesi nasil
miimkiin olabilir? insam kavramlar ile tamstiran “dil”in diisiinme siireclerimizi de belirleyici
bir rolii var mudir? Dil bir iletisim aract olmanin otesinde kiiltiiriin yasak, kural ve
normlarmin tasiyicist bir ara¢ olarak insani bigimlendiriyor ise bunun yasam deneyimi
tizerinde nasil bir etkisi olabilir? Cesitli psikanalitik kuramcilarmin bu gibi sorulara
verdikleri yanitlar eslifinde yasamin en erken donemlerindeki deneyimler ile simdinin
deneyimlerinin iliskiselligi “dil” baglaminda, “dile getirilemeyenleri” de gozeterek

tartisilabilir.

Kural, yasak, norm, tabu, glinah gibi kavramlarin insan yasantisina dahil olusu ile
toplumun/kiiltiiriin diinyasina uyum siirecinin basladigi ve bunun yasam boyu siirecek
etkileri olduguna dikkatleri ilk ¢eken Freud’dur. S6z 6ncesi ve sembolik ayriminin temel
olarak Freudyen psikanalizin birincil (fantezi, id, bilingdis1) ve ikincil siiregler (gergeklik
ilkesi, ego, biling) ayrimina dayandigi goriiliir. Ancak Freud sonrasi donemde deneyimler ve
anlamlandirma siiregleri arasindaki iliski cinsellikten ziyade “dil”i merkeze alarak yapilan
yorumlamalara dogru kaymstir. Bu yaklagimlar toplumun kabul etmedigi bedensel, hayvani
olarak diisiiniilebilecek arzu ve diirtiilerin bastirilmasinin 6tesinde, nasil algilanacagi, nasil
hissedilecegi, nasil diisiiniilecegi, nasil yorumlanacagi gibi tamamen 6znel olmasi gereken
stireglerin bile 6gretildigi tektiplestirici bir mekanizmaya maruz birakilisa iliskindir. Bu
bakis acis1 ile birlikte ge¢cmis ile simdi iliskiselligi izerine diisiintirken “dil”in bagrolii aldig1

sOylenebilir.

Fenomenolojik psikanalist Ernest Schachtel erken ¢ocukluga ait deneyimlerle olan bagin
kopusunu dil baglaminda diistinen ilk kuramcilar arasindadir. Schachtel tiim bir erken
cocukluk doneminin hatirlanamiyor olusunun yalmizca erken cinsel deneyimlerin
bastirilmas1 ile agiklanamayacagim disiiniir (1948, s. 130). Belirli bir igerigin
baskilanmasindan ziyade, s6z konusu olan topluma uyumlanma ve dil edinimi siirecinde
erken ¢ocukluk donemine 6zgli deneyimleri saklamak ve yeniden liretmek icin uygun

olmayan hafiza kategorilerinin dayatilmasidir:



Schachtel’e gore erken c¢ocukluk doénemi inanilmaz bir deneyim zenginliginin ve
cesitliliginin, yeni duyumlarin ve duygularmn yasandigi bir donemdir. Bu deneyimler bes
duyu araciligiyla, ama 6zellikle de yaklagmaya, yakinlasmaya dayali koku, tat alma ve
dokunma duyular1 araciligiyla edinilir. Sosyallesme ve dil 6grenimi siirecinde sadece bazi
deneyimler smiflandirilir ve etiketlenir; dahas1 Bat1 toplumu uzaklik igeren gérme ve
duyma duyularina kiiltiirel olarak ayricalik tanir. Bu kaymalarin sonucunda deneyimleme
tarz1 da degisir. Yeni deneyimlere agik olma, bunlari coskuyla kabul etme yetenegi azalir
ve erken ¢ocukluk donemi deneyiminin zenginligini animsama yetenegi smirl hale gelir
(Akt. Chodorow, 2019, s. 258).

Bu baglamda Schachtel ¢cocukluk amnesizini (bellek yitimi), deneyimleme tarzlarindaki
degisim ve sema oncesi® deneyimlerin siiflandirilamiyor olusu ile iliskilendirir. Kiiltiir
uygun goérmedigi ve kendi amaglarina hizmet etmeyecek deneyimler i¢in dil, kavram ve
bellek semalar1 saglamaz (1948, s. 135). Tim duyularm birlikteligi yerini kiiltliriin
onceliklendirdiklerine, yakmlik yerini mesafeye birakirken, deneyimler yogunluk ve
cesitliligini giin be giin yitirir. Schachtel i¢in, bellek yitimi, ancak bastirmadan ¢ok daha

sinsice igleyen bir ablukaya maruz birakilisla agiklanabilir:

Schachtel yakmlik igeren duyu deneyimlerinin ve erken c¢ocukluk donemi anilarmimn
bastirilmakla kalmadigini, kisinin bunlardan mahrum birakildigni ileri siirer. Bastirma
copa benzer, “toplumun diizeltici psikolojik silah1”dir (321), oysa — semalarin, semaya
girmeyen deneyimin korunmasma ve hatirlanmasma izin vermedigi- normal ¢ocukluk
donemi bellek yitimi, daha ¢ok bir abluka gibi, yavas yavas gelisen bir mahrumiyet gibi
isler... (Akt. Chodorow, 2019. s. 258).

S6z oncesi ve sembolik donem arasindaki iligkiyi algi, deneyim ve anlamin nasil olustuguna
dair bu yoksunlastirici ve standardize eden doniisiim tiizerinden okuyan Schachtel’in
goriisiinde, her seye karsin ne s6z dncesi deneyimler ne de bu siirecteki isleyis tam anlami

ile unutulabilir;

Insanmn bellegi biitiiniiyle tiiketilemez, deneyim yetisi sematiklestirme ile biitiiniiyle
bastirilamaz. Her yeni iggdriiniin ve her gercek sanat eserinin kokeni, her ilerleme
umudunun, insan ¢abasmin ve insan yasaminin ufkunun genislemesi umudunun temeli
kiiltiirel semalar1 asan bu deneyimlerde, uzlasimsal bellek semalarin1 asan bu deneyim
anilarinda yatar (Akt. Chodorow, 2019, s. 259).

Calismalarinda gelisim psikolojisini psikanaliz ile harmanlayan psikiyatr ve psikanalist
Daniel N. Stern de “Dil[in] karisik bir nimet” oldugunu ve “dil-6ncesi yasantimin duyumsal,
duyusal zenginliginin, yasantinin dile paketlenmesi sirasinda kurban edildigini

diisiinmektedir” (Akt. Mitchell ve Black, 2014, s. 207-208).

5 Ernest Schachtel’in séz dncesi i¢in kullandig1 kavram olarak diisiiniilebilir.



D1s diinya ile daha giiglii baglar kurmak ve ortak anlamlarda bulusmak i¢in ¢ok iyi bir arag
olsa da, deneyimler ve dil arasinda daima bir kayma olacagi i¢in, “dil” Stern’in yaklagiminda
kendine yabancilasmay1 da beraberinde getirir. Schachtel’in sematiklestirme anlayisina
oldukga yakin bir bakis acisina sahip oldugu goriilen Stern, “dil”in beraberinde getirdigi bu
yabancilagtirmanin farkli diizeylerde isleyebilecegini diiiiniir. Stern, duvara yansiyan sari
glines “1s13m1 yogunluk, sicaklik, sekil, parlaklik, haz ve diger amodal yd&nlerinin
birlikteliginde deneyimleyen” bebege bir yetiskinin “sar1 giimsigina bak” demesinde oldugu
gibi biitlinsel bir duyusal deneyimin tek bir unsurunun 6n plana ¢ikarilmasini bu
yabancilasmanin isledigi diizeylerden biri olarak oOrneklendirir (2017, s. 225). Ayrica
yasanan deneyime dayali bilgi ile s6zciiklere dayali bilgi arasinda daima bir kayma olacagim
ileri siiren Stern’in bu baglamda verdigi 6rnek alanlar ise duygulanimin so6ze dokiilmesi,
soylenenler ile kastedilenler, gercekte yasananlar ile otobiyografik anlatilardir. Yasanan
deneyim ile dil araciliginda soyutlanan ve sembollestirilen deneyim arasindaki bu kayma
benlik deneyiminde bir kopusa sebep olarak duyulara olan erisimi kisitlar (a.g.e. 2017, s.
222-232).

Schachtel’in sematiklestirmenin s6z Oncesi ile olan bag1 biitlinliyle kopartamayacagina dair
sOylemine benzer bir sekilde, Stern de yabancilastirma vurgusuyla “dil”in 6znel benligin
duyularina erisimi kisitlamasina dikkatleri ¢ekmekle birlikte, s6z Oncesi ile semboligi
birbirleri ile dinamik bir etkilesim i¢inde olan iki sistem olarak okur: ... bebeklerin ve
yetiskinlerin fiziksel ve insani diinyayla karsilasmak ve bunlardan mana ¢ikarmak i¢in iki
farkli, paralel algi, biligsellik, duygulanimlar ve bellek sistemi oldugunu” belirten Stern, “bu

iki sistemin dinamik bir etkilesim ig¢erisinde” oldugunu savunur (2017, s. xii).

S6z oncesinin biitiinsel deneyimlerini ve bu siiregte yasamin nasil deneyimlendigini bilingli
hafiza ile hatirlamak miimkiin olmasa da, zihinsel/kavramsal olana gecis yillarina karsilik
gelen ¢ocukluk yasantis1 hayal meyal hatirlanabilir. Dokunmak, koklamak, tatmak gibi
duyular1 ¢ok daha sik kullandigimiz bu siirecte bile yetiskinlik yasamina gore cevre ile
temasin ¢ok daha yakin ve dolayisi ile deneyimlerin de aym Slgiide yogun oldugunu
sdyleyebiliriz. Ornegin, bir yetiskin bir merdiveni eger asansdr/yiiriiyen merdiven yoksa
amacina uygun olarak tek seferde kullanacak ve bu siireci muhtemelen hatirlamayacaktir.
Bir ¢ocuk ise ayni merdivenleri belki yiizlerce kez farkli sekillerde inip ¢ikabilir, tirabzandan
kayabilir, her bir hareketine bir ritim/melodi eslik edebilir, mermerin ylizeyindeki ¢ukurlari,
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renk farkliliklarimi da ¢ok 1yi biliyor olmas1 muhtemeldir. Dolayis1 ile mekan deneyimleri ve
buna iligkin amlar1 bambagka olacaktir. Daha kiiclik bir bebek ise eline aldig1 bir nesneye
bakmanmn  Otesinde koklayarak, yalayarak/emerek, firlatarak, mekan i¢inde
konumlandirmaya g¢alisarak kesfeder. Diger yandan benzer bir nesne ile ¢ogu yetigkinin
iliskisi daha farkli olacaktir. Bir yetiskin bakarak, {izerindeki bilgileri okuyarak, sorarak ya
da arama motorlarina yonelerek bilgi arayigina ¢oziim arar. Bu baglamda dilin soyut ve
kavramsal diisiinme, kendini sozlii bicimde ifade edebilme, ¢ok daha fazla kisi ile dil
araciliglr ile baglanti kurabilme gibi getirilerinin, daha Onceki deneyim ve iletisim
boyutundaki duyumsal deneyim zenginliginin kaybi ile sonuc¢lanmamasi gerektigi

vurgusunun gondermelerinden biri de bu doniisiim olmalidir.

Duyum ve duygulanima dayali bu 6znel alg1 ve deneyim siirecinden zihinsel islevlere ve
kavramsal/soyut diistinmeye dayali nesnel bir alg1 ve deneyim siirecine, diger bir deyisle s6z
oncesinden sembolige gecisi psikanalist ve kuramci Hans W. Loewald bir koprii metaforu

ile betimler:

Kopriiniin yakin kiyisinda, ¢ocuk timiiyle kisisel bir deneyim, rastlantisal baglantilar ve
otistik hayallerden olusan kendine 6zgii bir diinya igerisine gdmiilmiistiir. Dil-dncesi®
diinyasinda otekilerle giiclii baglantilar1 vardir ama bunlar onunla ilgiyle uyum iginde olan
bakim verenlere bagimli, paylasilan 6zel anlamlara dayanan biricik ve ¢ok 06zel
baglantilardir. Kopriiniin uzak tarafinda, gocuk lizerinde anlagilmis anlamlar, soyut ve genel

anlayislardan olusan herkesce kabul edilen deneyimlerden olugan bir sosyal diinyaya
girmektedir (Akt. Mitchell ve Black, 2014, s. 207).

Loewald’un bu metaforu, s6z 6ncesinin duyumsal ve duygusal diinyasinin diger karakteristik
ozelliklerine de dikkatleri ¢eker; yani gergeklik algisinin heniiz olusmadigi, hayaller ve en
yakindakilerle olan temaslardan ibaret tamamen kisisel bir deneyim alani olusuna. Bir diger
vurgu da bu tamamen Oznel diinyada heniiz “ben ve Oteki’ne iliskin bir farkindalik
olusmamis da olsa, bebegin dis diinya ile hi¢gbir baginin olmadiginin séylenemeyecegidir.
Mitchell’in Loewald’in anne ile bebegin farklilasmamis deneyimi ve bunun dil ile iliskisi

tizerine yorumu su sekildedir:

6 Sz 6ncesi ifadesine es/yakm anlamli olarak kullamlan bir diger ifadedir. Baz1 metinlerde ayn1 anlama gelecek sekilde,
bazen de s6z dncesinin ilk kelimelerin dncesini yani yasamm ortalama yasamm ilk iki y1lin1, “dil-6ncesi”nin ise dilin tam
anlami1 ile edinildigi daha ileriki yaglar1 (5 yas civari) isaret edecek gekilde kullanildig1 goriiliir. Terimin tam karsiliginin
metnin baglammdan ¢ikarilmasi en dogrusu olacaktur.
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Belki de Loewald i¢in en dnemlisi, en erken dil deneyiminin, ¢ocugun ... annesiyle olan
farklilasmamis birlikteliginde derinden gdémiili ve somutlasmis oldugudur. Baslangigta
sozciik, beden, duygulanmm, iligkisel baglanti-bunlarin hepsi birlesik bir deneyimin ayirt
edilemez bilesenleridir (1998, s. 832).

Dolayisi ile Loewald’in anlayisinda “dil” bebegin ilk evreni olan anne ile farklilasmamis
birliktelik deneyiminin ayirt edilemez bir bilesenidir’. Baslangicta anlam sozciiklerin ses,
ritim gibi 6gelerinin ve deneyimlenen anin i¢ine gomiiliiyken, “gelisim ilerledikge, sdzciikler
kendileri 6tesindeki seylere gondermeler yapan gosterenler olarak da anlamlar yiiklenirler”
(Akt. Mitchell ve Black, 2014, s. 208). “Cocuk ayrimsiz bir deneyimde annenin sdyledigi
kelimelerin ses, ritim gibi bilesenlerinin i¢inde banyo yaparken yavas yavas kelimelerin
soyut, anlamsal Onemini kavramaya baglar; kelimeler, goriindiikleri anlik duyumsal,
duygusal baglamdan ayri anlamlara sahiptir” (Akt. Mitchell, 1998, s. 832). Dolayisi ile dil
daima vardir ancak ayrim seslerin deneyimlenmesi ile seslerin soyut ve sembolik anlam

kazanislar1 arasindadir denebilir®.

Ses, koku, tat, ten ve bakisin yani sira bedenin kinestetik deneyimlerinin yogunlastirdigi ve
yalnizca bu ikilinin kendilerine has bir anlam ortaklifinda deneyimledikleri bu tiir bir temas,
sembolik “dil” aracilig1 ile herkesle kurulabilen ve zihinsel siirecleri de i¢ine alan bir iletisim
sekline evrilir. Yasamin nasil deneyimlendigi anlaminda koklii bir doniisiime isaret eden bu
gecisin, deneyimlerin anlamlandirilma ve paylasilma siireclerini de aym sekilde
dontistirmesi  kaginilmazdir. Loewald soziin Oncesinden sembolige uzanan bu gecis
sonrasinda dengenin ancak, “dil”’in beden ile olan bagim korumasi, diger bir deyisle
semantik anlamin duygulanimlari yansitmasi ile miimkiin olabilecegini savunur. Duyumsal
ve duygusal baglamindan, yani yasanan deneyimden kopuk bir ... dil kullanimi, Loewald
icin iletigimin bozulmus, s1g, bedeninden kopmus bi¢imidir” (Akt. Mitchell ve Black, 2014,
s. 208).

7 Fetiisiin ve yenidoganlarmn seslere ve ses birimlerine karsi hassasiyetleri, farkli insan seslerinin yani swra aym kisi
tarafindan okunan farkli metinleri de aymt edebildikleri bilinmektedir. Ornegin gdzlemler ve deneyler sonucunda
“yenidogan bebeklerin daha ti¢ giinlikken annelerinin sesini bagkalarmin seslerinden” ayirt edebildikleri (Aksu-Kog ve
Ketrez, 2017, s. 16) ve bebeklerin dogum 6ncesinde tanismis olduklari metin ve sarkilart dogum sonrasinda ilk kez sunulan
metin ve sarkilara tercih ettikleri tespit edilmistir (Akt. Aksu-Kog ve Kertez, 2017, s. 16).

& Bir bebekle iletisim kurmaya ¢alisan yetiskinlerin otomatik olarak konusma tarzlarmni, ses tonlarmi ve vurgulamalarmi
degistiriyor olmalar1 kelimelerin karsilik geldigi anlamlar anlagilir olmasa da kelimelerin s6ylenis bigiminin bebekler i¢in
bir anlam tasidigini i¢giidiisel olarak hissettigimizi gosteren bir tavirdir. Bebeklerle iletisimde kullanilan bu konusma
tarzina “bebege yoneltilen konugma™ adi verilir ve “evrensel olarak birgok farkli kiiltiirde ebeveynlerin bebekleriyle
iletisime gegtiklerinde farkinda olmadan seslerini benzer sekilde degistirdikleri gézlenmistir” (Akt. Soley. 2017, s. 214).
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Loewald’un s6z oncesine bakis acisinda anne ile bebek ikilisinin birlikteliginde kdklenen
beden, duyu, duygulamm temelli farklilagmamais bir deneyim bi¢iminin yer aldig1 goriiliir ve
seslerin hissettirdigi neyse o olma anlaminda dil bu deneyime ickindir. Loewald, soyut, genel
anlayislardan olusan ve ikilikler iizerine kurulan sembolige geg¢isi bir insa olarak okur ve bu
ikiliklerin heniiz olugsmadig1 asamadaki -anne ile bebegin olusturdugu- “orijinal birlik”
tarafindan iretilen s6z Oncesi deneyim tarzimn yasam boyunca sembolikle birlikte
isleyecegini savunur (Akt. Mitchell, 1998, s. 831). Dil, s6z dncesi ve sembolik arasinda
keskin bir sinir ¢izmek bir yana bu iki yasantiy1 birbirine baglar. Loewald’un yaklasiminda
bu iki yasant1 bi¢cimi arasindaki iliskide saglikli olan denge, uyum ve birlikteliktir: “Saglikl
gelisim, s6z Oncesi ve sembolik, duyumsal ve soyut, fantezi ile gerceklik, gecmis ile simdi
gibi farkli yasanti boyutlar1 arasinda siirekli bir uzlagsma ve i¢ i¢e gegisle tammlanir” (AKt.

Mitchell ve Black, 2014, s. 208).

Freudyen kurami yapisalci dilbilim ile harmanlayarak yorumlayan psikanalist ve psikiyatr
Jacques Lacan’in bakis agisinda ise “dil”in s6ziin 6ncesi ile olan bagi tamamen kopardigi
sOylenebilir. Dilbilimci Ferdinand Saussure’iin dili ele alig1 baglaminda Lacan’1n s6z dncesi
ve sembolik iligkiselliginde insamin kendi gergekligini deneyimlemesi tizerine yaklasimint

psikiyatr Saffet Murat Tura su sekilde aktarir:

Saussure’e gore dil, iletisim amaci ile onu kullanan insanlardan bagimsiz ve onlara dncel,
kendine 6zgii bir yapis1 ve yapisal kurallar1 olan uzlasimsal bir sistemdir; dil, dilin bireysel
kullanim1 olan s6ze kendini kabul ettiren toplumsal bir kurumdur ... dilden bagimsiz bir
disiince, dilin kurallarmin disinda ve 6tesinde bir diisiince olamaz... Dil “toplumsal-
uzlasimsal” bir kurum olduguna gore, salt bireysel diisiince de yoktur... Iste Lacan’a gore
bilingdisi, bu “insan-dil” iliskisinin kag¢milmaz mantiki sonucudur. Insan kendi varolus
gercegini oldugu gibi degil, ancak toplumsal bir kurumun ona sagladigi imkanlarla
diisiiniir... insan kendi ger¢egini 6nce ailenin, sonra diger kiiltiirel kurumlarmn séyleminden
dolayimlanarak diisiiniirken, esas otantik gergekligini bilingdis1 kilmis olur (2017, s. 110).

“Dil”in insanmin dolayimsiz otantik deneyimleri ile olan bagin tamamen kopardigina inanan
Lacan’in goriisiinde, bu boliimde yer verilen diger kuramcilardan farkl olarak, bilingdiginin
fenomenolojik yasantilama olmadigi agiktir. Tura’ya gore, aksine “Lacan’a gore bilingdisi

olan, bu yasantilamanin ilk simgelestirilmis halleridir (2017, s. 17).”

Lacan igin “gergek”, “imgesel” ve “simgesel diizen” olmak {izere ti¢ kayit tiirii vardir.
Insanin kendi gercekligini deneyimleyebildigi tek boyut olan “gercek”in bilinebilmesi ve

temsili miimkiin degildir. “Mantig1 6ziinde gorsele dayali s6z oOncesi bir kayit tiirii
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konumundaki Imgesel” (Sarup, 2017, s. 47) ise “gercek”in ardindan gelir ve “simgesel
diizeni”i onceler. Admin da vurguladigi iizere “imgesel” tiim duyularin birlikteliginden
ziyade Oncelikli olarak gorsel bir kayit tiirtidiir. Bebegin ayna ya da annenin bakis1 gibi
yansitict bir yiizeyde buldugu kendi imgesi ile 6zdeslesmesiyle “6zne-ben”in olugmasi
yoniindeki ilk adima dair iinlii “ayna evresi” kavramsallastirmasi bu siirecin en 6nemli
asamasidir. “Simgesel diizen” ise bir gosterge sistemi olan dilin ve dil araciliginda girilen
yasanmn ve kiiltliriin alamdir. Benlige dair alginin yansitict bir ylizey araciliginda olusmaya
baslamasi “gergek”teki dolayimsiz otantik deneyimden ilk kopus olarak yorumlanabilir; bir
gosterge sistemi olan dil/kiiltiiriin diinyas1 olan “simgesel diizen” ise bu kopusu geri
doniilemez kilar. Lacan da yasam boyunca algi ve anlamlandirma siireglerinde bu ii¢ boyutun
dinamik bir etkilesim i¢inde oldugunu diistiniir. Ancak onun goriisiinde 6zne ‘“‘simgesel
diizen”de kuruldugu, bilin¢disi, tipki dil gibi yapilanmis oldugu ve 6zne kendisini higbir

zaman dilden bagimsiz olarak diisiinemeyecegi i¢in “ger¢ek” ulasilamaz bir alandir.

Bilingdisinin bile sembollerle kuruldugunu diisiinen Lacan’in anlayisinda ne sembolik dil
haricinde herhangi bir dil anlayist ne de duyumsal, duygulammsal deneyimlerin
yogunluguna dair anilar ya da bu deneyim tarzina erisim imkan1 s6z konusudur. Dili kiiltiiriin
sOyleminin aracisi, insanin i¢inde bicimlendirildigi ve otantik gercekligi ile olan bagim
yitirdigi bir gostergeler sistemi olarak okuyan Lacan’in, bu baglamda s6z 6ncesi ile sembolik

(“simgesel diizen”) arasina en keskin sinir1 geken kuramci oldugu séylenebilir.

Felsefe ve fenomenoloji alanlarindaki eserleri ile bilinmekle birlikte Sorbonne’da ¢ocuk
gelisimi lizerine dersler de veren Maurice Merleau-Ponty ise, insanin dilin igine dogdugunu
kabul etmekle birlikte Lacan’in aksine dilin, s6z Oncesi ile tiim bag1 kopardigi goriisiinii

kabul etmez. Zeynep Direk’in aktardig: tizere:

... dil bedensel varolusun bir ifadesi olsa bile, zaten var olan, konusulan bir dilin i¢cinde
oldugumuz i¢in kendimizi ifade ederiz... Bununla beraber, Ponty’e gore, 6zne simgesel
diizende gosteren (signifiant) tarafindan siiriiklenip gotiiriildiigii i¢in gergekle® temasini
kaybetmez. Simgesel diizen yani gOsterenlerin arasindaki farklarla dilin simgesel
yasalariyla isleyen diizen, gergekle iligkimizi kesip, onu erisilemez kilmaz... (2017, s. 234).

9 Lacan’m “Gergek/Real” kavramma génderme yapilmaktadir.
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Direk, Merleau-Ponty’nin fenomenolojisinin, dilsel olmayan- diinya-ben-baskasi sisteminin
esasi olan kesisime, i¢ ice gegmeye, ilksel bir iletisime dair- bir varolus deneyimini dile
getirmeye ugrastigini belirtir (2015, s. 465). Diger bir deyisle Direk’e gore Merleau-Ponty,
tam olarak Lacan’in ulagilamaz olarak niteledigi “gercek™i, s6z Oncesinin en sessiz diyarini,
yani yasamm ilk alti aymi, tasvir etmeye calisir. Ig-dis, ben-6teki ayrmmlarinin heniiz
olmadigi bu farklilasmamig varolus deneyimini diinya-ben-baskasi sistemi olarak adlandiran
Merleau-Ponty i¢in bu varolus (bebek ile anne ya da bir baska yetiskinin yakinligindan

dogan) ilksel bir iletisime dairdir.

Tipkt Schachtel ve Stern gibi, kategorize edilmemis yasanmis deneyimin bastirilmasi ya da
bu deneyime yabancilasma sorununa dikkatleri geken Merleau-Ponty'ye gore, s6z dncesinin
yasayan bedeni, daha yiiksek bilissel igslevlerin ve onlarla 6zdeslesen sembolik kendiligin
unutulmus temeli olarak kalir ve dilin kendisi de bedenin jestlerine dayanir (Simms, 1993,
s. 39). Merlau-Ponty’nin de, Loewald gibi, dilin s6ziin 6ncesinde kalan bu deneyim

alanindan dogdugunu diisiindiigli goriiliir.

Dilin kokeninin s6z dncesindeki beden merkezli deneyimlerde yattigini ve séz Oncesi -
sembolik arasinda siireklilik iliskisi oldugunu savunan bir diger kuramci ise Kristeva’dir.
Lacan’in “diger anlamlama modellerini boslamak pahasina, sozlii dil iistiine gereginden
fazla yogunlastigri” ni1 (Sarup, 2017, s. 180) diistinen Kristeva’nin anlam kurami da dil
tizerine kuruludur ancak Lacan’in yaklagiminin aksine Kristeva’nin anlayisinda dil

»10 adi altinda

sembolik dilden ibaret degildir. S6z Oncesini “semiyotik (gostergesel)
kavramlastiran Kristeva, duyu, dirti, itki, duygulamm ve heniiz kiiltiir tarafindan bir
diizene sokulmamis kaotik ve akiskan bir enerjinin hakim oldugunu diisiindiigii bu siirecin
“dil”in igindeki “semiyotik” boyutu olusturdugunu ileri siirer. Terry Eagleton, “semiyotik”
ifadesinin Kristeva’nin kuramindaki anlamim, isleyis dinamiklerini ve “sembolik diizen”

ile olan iliskisini su sekilde 6zetler:

10 Kristeva gostergesel terimi ile kastettiginin “ayit edici isaret, iz, belirti, oncii gosterge, kanit, kazmmis ya da yazili
gosterge, damga, iz, sekillendirme” oldugunu belirtir. “Burada s6z konusu olan, Freudcu psikanalizin, diirtiilerin
kolaylastirilmasint ve yapilandirici diizenlenigini ama ayni1 zamanda, hem enerjilerin hem de bunlarin kayitlarmmn yerlerini
degistirip yogunlastiran ve birincil olarak adlandirilan siiregleri varsayarak isaret ettigi seydir. Birbirinden kopuk enerji
nicelikleri, ilerde bir 6zne olacak kisinin bedenini kat ederler ve 6znenin olusumuna giden yolda, - daima ¢oktan gostergesel
stirece dahil olmus- bu bedene aile ve toplum yapis1 tarafindan dayatilan zorlamalara uygun olarak diizenlenirler. (Kristeva,
2009, s. 34)

15



Kristeva “semiyotik™ kelimesi ile, dilin i¢inde rastladigimiz ve Oedipal donem Oncesinin
bir tiir kalintismi1 temsil eden bir gii¢ diizenini ya da oyununu kasteder. Oedipal dénem
oncesinde ¢ocuk heniiz dile girmemistir ...; ama ¢ocugun govdesinde bu evrede heniiz
dagmik olan “diirtiiler” ya da itkiler dolagir durur. Bu ritmik kalip, heniiz bir anlam
tasimamakla birlikte bir dil bigimi olarak diisliniilebilir. Ciinkii dil olabilmek i¢in bu
heterojen akismn deyim yerindeyse parcalara boliinerek sabit terimler olusturmak izere
eklemlenmesi gerekir; boylece simgesel diizene gegerken bu “semiyotik™ diizen bastirilir.
Ama bu bastirma biitlinii kapsamaz: Ciinkii semiyotik hala bir tiir itkisel baski olarak dilde,
tonda, ritimde ve dilin maddi ve bedensel niteliklerinde, hatta, ¢eliskide, anlamsizlikta,
engellemede, sessizlik ve namevcudiyette goriilebilir. Semiyotik, Oedipal 6ncesi donemden
kaynaklandig1 i¢in de ¢ocugun annesinin bedeniyle arasindaki temasla bagmntilidir...
(Eagleton, 2018, s. 216-217).

Kristeva’min cinselligi temel alan Freudyen psikanalizin anneden koparak sosyal
yasama/kiiltiire giris senaryosundaki pre-Oedipal ve Oedipal dénem ayrimini ve Lacan’in
Freudyen psikanalizi dili merkeze alarak yeniden yorumlarken kiiltiiriin yerine kullandigi
“simgesel diizen” ifadesini benimsedigi goriiliir. Ancak Kristeva bastirilmig olamin, diger bir
deyisle anneden kopusun yani soziin dncesinin, simdi ile olan iliskisine yorumu ile soze
yasam veren “ses’e dikkatleri ¢ekerek Lacan’dan ayrilir. Dil daima konusan bir 6zne
tarafindan kullamlacagina gore yalnizca bir sembol sistemi olarak isleyemez; “semiyotik”

boyut kendini “dilin maddi ve bedensel niteliklerinde” diga vurur.

Kristeva’mn anlayisinda dildeki s6z Oncesi, yani “semiyotik” boyut yasayan
bedenin/konusan varligin deneyimleri, duyu, duygulanim ve diirtiileri; sembolik boyut ise

dilsel gostergeler ve dilbilimsel diizenleme ve kurallar olarak diisiiniilebilir:

Duyusal vektorleri (ses: melodi, ritim, renk, koku vb) dilinkinden genellikle farkli olan
ilksel siireglere gore bicimlenmis diirtiisel ve duygusal anlam, yani gdstergesel diye
adlandirdigimiz anlam ile dilsel gostergelerde ve bu gostergelerin s6zdizimsel- mantiksal
diizenlemelerinde gerceklesen dilsel anlamlandirma arasmda bir ayrim yapiyorum
(Kristeva, 2017, s. 130).

Dil yasayan bir varlik tarafindan kullanildig: siirece duyum, duygulanim, bilin¢disi, enerji
gibi bedenli 6znenin 6znel dinamiklerini yansitacaktir. Kristeva i¢in climleye anlam1 katan
konusan kisinin diirtii ve duygularini yansitan enerjisidir. Bir sistem olarak dilin yapist ve
nasil isledigi semiyotik (gostergesel) boyutu, diger bir deyisle soziin ardindaki “ses”i, yok
sayarak yani bagimsiz olarak ele alinamaz. Kristeva dilin ig¢inde “semiyotik” boyuta
dikkatleri ¢ekerek, Korkunun Giigleri adli kitabinin ¢evirmeni Nilgilin Tutal’in ifadesi ile
“dilsel temsillerin yam sira dil Oncesi ya da dil sonras1 psisik temsillerin de dikkate

alinmasin saglar” (Kristeva, 2014, s. 23 ¢.n).
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“Semiyotik” ve semboligi diisiiniirken bilingdis1 ve biling iliskisi de anlaml1 bir katk1 sunar.
Oznenin enerji, diirtii ve duygularinin ifadelendirildigi boyut olan “semiyotik”,
bilingdisindan kaynaklanan ifade bi¢imleri olarak diistiniilebilirken; acik ve diizenli anlamin
aktarildig1 sembolik, kiginin kendisini bir isaret sistemi kullanarak ifade etmeye galistigi
bilingli yol olarak diisiiniilebilir (Akt. McAfee, 2004, s. 15-17).

Dilin i¢indeki “semiyotik” 6gelerin varligi, “sembolik diizen”in 6znesinin “semiyotik”le
bagina, daha genis bir diizlemde de bir anlam boyutu olan “semiyotik”in diger bir anlam
boyutu olan “sembolik diizen” (kiiltiir) ile iliskisine gonderme yapar. Kristeva aslinda bir dil
kuramu esliginde arkaik yasamin bilingdisi, diirtiisel ve duyumsal diinyasi ile sembolik
diizenin 0Oznesinin bilingli, diisiinsel ve rasyonel diinyas1 arasindaki iligki {iizerine
diistinmemizi saglar. McAfee, “semiyotik” ve sembolik ayriminin daha agina olunan “doga
ve kiltiir, beden ve zihin, bilingdis1 ve biling ve duygu ve akil ikilikleri” iizerinden

diistiniilebilecegini ifade eder (McAfee, 2004, s. 16).

“Semiyotik”in merkezinde “khora”nin yer aldig1 sdylenebilir. Kristeva “iggiidiisel diirtiiler
ve anne ile ¢ocuk arasindaki duyumsal bag”in dilde gergeklesen boyutunu adlandirmak igin
Platon’dan 6diing aldig1 “khora” nosyonundan yararlandigin belirtir (Sezgener, 2010, s. 37).
“Khora”nin Platon’un metninde “geometrik uzamdan 6nce” gelen bir mekana,” “babadan
once anneye ait” olana, “seslilerden ve heceden Gnce” olana ve “anlam Oncesi’ne isaret
ettigini belirten Kristeva bu kavramdan yararlanirken kendi amacimn ise “dilin bellegine
gitmek ve dil pratigi i¢ginde anne ile ¢ocuk arasindaki iligkiye degmek” oldugunu ifade eder

(Sezgener, 2010, s. 37).

S6z oncesi sembolik iliskisini kiiltiiriin aracisi olan “dil”i merkeze alarak yapilan bu
okumada goriildiigii lizere sdz Oncesi, kisisel anlamin nasil olustugu iizerine yapilan
psikanalitik tartismalar agisindan, Oonem tasiyan bir kavramdir. S6z Oncesinin beden
merkezli, duyum ve duygulanimlara dayali, ayrimsiz, fantezi ve gercegin i¢ i¢e gegtigi anlam
dinamiklerinin, yetigskinlik yasantisimin bilingli, kavramsal, rasyonel, smur, kural ve
mesafelerle tanimlanmis giindeligi i¢inde nasil isledigi kisiden kisiye elbette farklilik
gosterecektir. S0z Oncesi ile olan bagin daha giiclii ya da zayif oldugu durumlar olacag:

aciktir. Ancak yer verilen kuramcilarin — Lacan hari¢ - birlestikleri nokta, bastirilmig/
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ablukaya alinmis / yabancilasilmis ve sembolik kodlarla sdylemin dizgesi i¢cinde temsilleri
miimkiin olmadig1 i¢in geri plana itilmis olsa da, s6z Oncesinin deneyimleri ve beden

merkezli deneyimleme bi¢imi ile simdi arasindaki bagin kopmadigidir.

Dilin nasil edinildigi psikanalizin g¢alisma alani olmamakla birlikte erken ddnem
deneyimlere karsilik olarak s6z oncesi ifadesinin bu alanda da benimsenmis olmasi1 “dil”e
bir iletisim araci olmasinin ¢ok daha Gtesinde bir anlam yiiklendigi gergegini yansitir. Dil,
bu baglamda i¢inde yasanilan kiiltiiriin degerlerinin, diisiince sisteminin, yasa, kural ve
inanglarinin tasiyicist olan bir ara¢ olarak okunur. Sembol kullamiminin gelisimsel olarak
miimkiin oldugu bir asama olan dil edinimi siireci ayn1 zamanda daha yiiksek biligsel bir
diizeye isaret ettigi i¢cin diinya deneyimlerinin anlamlandirilmasi kag¢milmaz olarak
degisecektir. Ancak “dil”in i¢indeki kodlamalarin duyumsal ve duygusal deneyimlerin
ifadesi icin yeterli olmamasi1 gibi sebepler bu biling seviyesindeki degisimle gelen kopus ve
kaybin ana nedeni olarak goriiliir. Bunun disinda kiiltiiriin 6ncelikleri insamin 6nceliklerini
belirler. S6z oncesinin diinya ile yakin temas kurarak, dokunarak, koklayarak, tadarak
kisacasi duyarak ve hissederek yasayan bedenli on-6znesinin yerini alan ve tek bir duyunun
-uzaktan gozlemlemeye yarayan gérme duyusu- baskinliginda yasayan semboligin diisiinen
Oznesinin deneyimleri elbette radikal bir doniisiim gecirir. Bunun yami sira insana bir
anlamda neyi nasil diisliniip anlamlandirmas: gerektigini 6greten dil, bireyin yasantilarina
anlam yiiklerken kendi dolaysiz deneyiminden kopmasma sebep olur. Insami anlamin,
bedenin duyum ve hislerinden ziyade belirli bilgi, kodlama ve yonlendirmeler dogrultusunda
isleyen zihinsel siireclerle dolayli olarak deneyimlendigi bir diizene dahil eden dil, bu
anlamda s6z Oncesinin dolayimsiz deneyimini aracili bir deneyime donistiiriir. Ortak
anlamlar diinyasina a¢ilmanin bedeli iizerine diisiinen psikanalistleri endiselendiren iste bu
bedeninden, 6z ve 6znelliginden kopuk olarak deneyimlenen anlamdir. Bu baglamda dil bir
taraftan ortak anlam {retimlerinde kolaylik saglarken kisinin kendine ozgii, biricik

deneyimlerinden de kopmasina ve otantikligini kaybetmesine sebep olur.

Kendiliginden uzaklagmanin yasama dair heyecan duymak, yasantiyr anlamli bulmakla da
yakindan ilgisi vardir. Loewald’in yukarida deginilen yetiskinlik yasamindaki deneyimlerin
zenginligini kaybetmesine dair yorumu, yasama yiiklenen kisisel anlam ve dolayisi ile
yasamdan alinacak tatminle ilgili oldugu i¢in, anlam kavraminin, yasami degerli ve heyecan

verici bulmakla da iligkili oldugu goriilecektir. Dolayisi ile bireyin yasantisinda s6z dncesi
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ve sembolik boyutlar arasinda bir uyum ve uzlasmanin olmasi en sagliklis1 gibi

goriinmektedir.

S6z oncesi ifadesi bir dnce ve sonra iliskisi kurmasina ve dilin olmadig bir siireci isaret
etmesine ragmen, ele alinan ¢ogu kuramcinin bakis agilarinda goriildiigli tizere insan
yasaminda dilin olmadig1 bir siire¢ yoktur. Aradaki fark sesin nitelikleri aracihigi ile
duyumsanan ve hissedilen anlam ile s6zdeki semantik anlama dayalidir. Loewald, Merleau-
Ponty ve Kristeva’nin s6z Oncesinin bedensel diline kuramlarinda ayricalikli bir yer

verdikleri sdylenebilir.

S6z oncesi aslinda insan yasaminin en erken evresine karsilik gelen bir ifade olmasina karsin
bu siirecin kuramcilar tarafindan ayni zamanda bir boyut olarak da okunmasinin temel olarak
iki nedeni oldugu goriiliir. Bunlardan ilki bu siire¢te yasamin deneyimlenmesi ve
anlamlandirilmasinda yetiskinlik yasantisindan tamamen farkli dinamiklerin islemesidir.
Boyut kavraminin bir diger vurgusu ise bu siliregteki deneyim/anlamlandirma ve iletisim
modalitesinin sembolige gecisin ardindan da islemeye devam ettiginin diigiiniilmesidir.
Diger bir deyisle s6z Oncesi insanin yasaminin en erken evrelerinde deneyimledigi ve
unutulmug/her tiirli bagin kopmus oldugu bir siire¢ degildir; soziin Oncesine ait

anlamlandirma dinamikleri sembolige ge¢isin ardindan da aktif kalmaya devam eder.

Dilin insan yasamim sekillendirici giicli, diger bir deyisle insanin bu diinyadaki
deneyimlerini ne sekilde anlamlandirdigini belirleyici giiciine yapilan vurgulardan
anlagilacagi tizere, dil ile 6znel anlamlandirma siirecleri ¢agdas psikanalizde birlikte ele
alinan kavramlardir. Lacan hari¢ tiim kuramcilarin sembolik dilin 6tesindeki anlamin;
yakinlik, ritim, temas (dokunsal-gorsel), ses, tat, koku, jestler, kinestezi gibi; s6z Oncesi
deneyim diinyasina ait beden merkezli bilesenlerle olustugu konusunda hemfikir gibi

gorliinmektedir.

Hem duyumlarin birlikteligi hem de bedenin diinyayla i¢ iceligi ile karakterize olan soz
oncesi bu baglamda ayrimsiz, farklilasmamis bir deneyim alan1 olarak diisiiniiliir.
Birbirinden kopuk ancak yiiksek yogunluktaki deneyim anlari zihinsel 6rgiitlenme diizeyinin

artig1 ile birlikte tutarli, siirekliligi olan ve biitiinlesik bir i¢ ile dig diinya bilincine evrilir. Bu
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bilingli benlige gegcis bir kiiltiirlin i¢inde, onun belirledigi ve yonlendirdigi sekilde ve dilin
araciliginda gergeklesirken “ben” diinya ile olan yakin temasinin yani sira bu temas
sirasindaki ihtiya¢c ve isteklerini de unutur. Bu unutus psikanaliz, ¢ocuk gelisimi ve
fenomenal bakisin kesigim noktalarinda bastirma, yabancilagma, abluka gibi kavramlar
esliginde aciklanmaya calisilir. Kavramlarin kendilerinin de isaret ettigi iizere gercek bir
unutus s6z konusu degildir. Daha ¢ok ulasilamayan deneyimlerin amlarinin yani sira
sofistike olmayan ilkel bir deneyimleme bi¢ciminden s6z edilmektedir. Kiiltiir tarafindan
kurulmadan 6nceki haliyle insanin, yani zihni ve bilinci ile hareket etmeyen, yorumlamayan,
kurgulamayan yalnizca ig¢inde bulundugu anda yasayan bedenli varligin “deneyim”

diinyasidir s6z oncesi.

Duyumsal, duygulamimsal, bedensel ve 6znel olarak nitelenen s6z 6ncesini, dogum Oncesi
stirecin tamamen anne bedeni aracilif1 ile dogumun ardindan gelen siirecin yine en basta
anne bedeniyle olan temas aracilig1 ile deneyimleniyor olusu itibari ile anne bedeninden
bagimsiz olarak diisinmek giigtiir. S6z Oncesinin ayrimsiz, farklilagsmamis bir deneyim
stireci olusu ise bu durumu daha da gii¢lestirir; zira kendini dis diinyadan ayr1 bir ben olarak
deneyimleyecek farkindaligin olmayisiyla birlikte geldigi diisiiniilen diinya ile bir olma hissi
anne bedeni ile deneyimlenir. Diger bir deyisle, tiim deneyimi anne ile temasindan ibaret
olan ve heniiz kendi sinirlarina dair bir algisi olmayan, yenidogan bebek i¢in tiim diinya anne
ve bebegin birlikteliginden ibarettir. Psikanalitik yaklasima gore ¢ocuk ancak kendi
siirlarint  ¢izerek bireyselligini kazanabileceginden anne bedeninden kopusa iliskin
psikanalitik kavramlarin ¢ogu i¢ ige, kaynasmis bir deneyim alanindan sinirlarin ayristigi bir
oznellik alanmina uzanan bu gegisi mekansal bir terminoloji lizerinden okur. Bu baglamda
gecemis ve simdi iliskiselligi {izerine diistinmenin bir yolu da séziin 6ncesini mekan kavrami

baglaminda okumak olacaktir.

1.2.2 S6z Oncesini “Mekan” Baglaminda Diisiinmek

Insanin 6nce dis diinyadan sinirlar ayr1 bir kendilige, diger deyisle bir “ben”e, ardindan da
toplumsal bir 6zne olusa uzanan siirecini anne (bedeni) ile olan ilksel iliski dinamikleri
baglaminda diisiiniirken duyumsal temaslar ve duygulanimlar {izerinden isleyen anlam
slireglerinin yani sira 6nemli olan bir diger unsur ise mekansal deneyimlerdir.
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Bireyin en genis ifadesiyle i¢ ve dig diinyasini nasil kurup anlamlandirdigi, siirlarini nasil
cizip, deneyimledigi, diger bir deyisle 6znel ile 6znelerarasi alanlarina dair tiim deneyimleri,

dile getirilemeyen bir siirecte ve mekandan 6zneye doniisen bir anne araciligi ile baglar.

S6z dncesinin ayrimsiz, kaynasmus, i¢ ige gibi ifadelerle tanimlanan deneyiminden bagimsiz
bir birey olusa uzanan siire¢, mekan baglaminda diisiiniildiigiinde, annenin tiim evren oldugu
bir evrenin (rahim i¢i yasam), smirlarin fiziksel olarak ayri olsa da psisik olarak ayrimsiz
yasantilandig1 algisimn oldugu diger bir evreye (ortakyasam/simbiyoz!!) ve ardindan da
sinirlarin tamamen ayri bir sekilde deneyimlendigi, 6zerkligin kazamildig: bir diger evreye
gecildigi goriiliir. Bu siire¢ aym zamanda bir zamanlar mekan olarak deneyimlenen bir
otekinin, bir 6teki olarak taninmasi olarak okunabilir. Oteki ile iliskinin basladig1 noktada
da iligkinin mekansal bir boyutu daima olacaktir. Cocugun 6zerklesmeye basladig1 asamada
rahimden, memeye ve kucaga uzanan mekansal yolculugun bir sonraki duragi 6nem kazanur:

annenin sectigi esya ve giysilerle donatilmis olan ilk kisisel mekan yani “oda” ...

Her insanin yasam adi verilen yolculugu bir mekandan digerine uzamrken, igsellik
anlaminda, gegmis ve simdi, bilingli ve bilingdis1 olan, duyumsal/duygulanimsal ve zihinsel
olan arasinda i¢ i¢e gegmeler, st iiste binmeler ve salinimlar olabilir. Higbir mekan -ki
mekan kavrami burada iliskisellik baglaminda okunmakta ve hem fiziksel boyutu ile hem de
kisisel/kisilerarasi alami i¢ine alacak sekilde kullanilmaktadir- 6znel algimin diginda tecriibe

edilemez.

Bu noktada oncelikle mekan kavraminin bu g¢aliyma kapsaminda nasil okundugunu
netlestirmek uygun olacaktir. Diigiin tarihinin en sik tartigilan kavramlarindan biri olan
mekan, fiziksel, fenomenal, psikolojik, sosyal, felsefi v.b. baglamlarindan herhangi biri 6n
plana alinarak okunabilir. Raporun mekansal yaklagiminda insanin merkeze alindigi ve
dolayisi ile duyum ve duygulanimlara oncelik veren bir mekan anlayisi izlenmektedir.
Dolayis1 ile fenomenal ve psisik/igsel/kisisel/psikolojik gibi kavramlar esliginde
diistinebilecegimiz 6znel bir mekan algis1 6n plana ¢ikmakla birlikte goriilecegi tizere bahsi

gegen diger soz konusu mekansal yaklagimlara da yer verilir. Nitekim zihinsel ve igsel bir

11 Simbiyoz: [B]iyolojiden 6diing alinmis bir terimdir... [1]ki canli tiiriiniin de fayda sagladig1 ortak yasam bigiminin adidir.
Oyle bir denge kurulmustur ki neredeyse tek yasam formu gibidir (Y1ldiz, 2019, s. 124).
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mekan algisimn hem olustugu hem de sanatsal liretimlerle beden buldugu yer fiziksel
mekandir. Oznel mekan insan iliskileri ve pratikleri ile {iretilmis olan ve ayn1 zamanda iireten
bir sosyal mekandan bagmmsiz olarak diisiiniilemez. Ornegin, bebeklerin bedenine
dokunulmasinin yasak oldugu bir toplumdaki kimsesizler yurdunda, bebeklerin yatagin
iistine monte edilen bir biberonla otomatik olarak beslenmelerini saglayan bir sistem
kurulmasi mekanin sosyal boyutu ile iligkilidir. Ancak temastan mahrum kalan bu bebeklerin
cogunun biligsel ve ruhsal gelisimlerinin korkung bir seyir izlemesi ile olusan ya da hig
olusamayan zihinsel/ruhsal mekanlari, mekan kavraminin ¢esitli boyutlarinin birbirinden
bagimsiz olarak diisiinmenin zorluguna gosterilebilecek talihsiz ve ug¢ bir 6rnektir. Diisiin
diinyasinin mekan iizerine yaptig1 tartismalara Platon’un armagan ettigi bir kavram olan ve
Kristeva’nin psikanaliz baglaminda yeniden yorumladigi “khora”, raporun mekan anlayisina

felsefi dokunusu katar.

Diger bir deyisle rapor kapsaminda mekani birgok boyutu ile kucaklayan, dinamik, iireten
ve tretilen, iliskiler ile kurulan bir mekan anlayis1 benimsenmistir. Ancak tiim bunlarin
bulusma noktast 6znel olarak deneyimlenen, duyumsanan, algilanan, hissedilen ve

anlamlandirilan kisisel mekandir.

Merleau-Ponty’nin mekani ele alisinda 6znel deneyimi merkeze alan bu yaklasimin izleri
bulunur. Dilan Alatag, Ponty’nin “... mekan1 deneyimleme ve mekanda bulunmaya dair
acti1 patikay1” izledigi ¢caligmasinda, Ponty 'nin mekani Kartezyen onciilleri gibi soyut, bos,
disaridan bakilan ve nicellestirilmis bir uzam olarak degil; somut, dolu, yasayan ve yasanan,
yogun bir topografya, anlamlar ve duygulanimlarla dolu bir manzara olarak resmetmekte”
oldugunu ifade eder. (2020, s. 265). “Merleau-Ponty’nin mekana hem bedenli deneyimin
baglami1 hem de tenin pargasi olarak yaptigi vurguyu” tartisan Alatas, diisiiniiriin “Diinya
viicudun kumasgindan yapilmistir” diyerek bedenin ve mekanin birbiriyle kesisimlerine,
birbirlerini etkileme ve doniistiirme potansiyellerine vurgu yaptigini ifade eder (Alatas,
2020, s. 267).

Merleau-Ponty’nin, bedenin duyusal ve duygulanimsal deneyimleri ile beden ve mekanin

etkilesimlerini merkeze alan bu bakis agis1 Juhani Pallasmaa’nin mimariye yaklagiminda
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yankilanir. Pallasmaa, Tenin Gozleri: Mimarlik ve Duyular adl kitabinda, beden mekan

iliskisi lizerine su satirlar1 kaleme alir:

Bedenlerimiz ve hareketlerimiz gevreyle siirekli etkilesim igindedir; diinya ve kendilik
birbirine durmaksizin bilgi saglar ve birbirini tanimlar. Bedene iligkin alg ile diinyaya
iligkin imge tek bir siirekli deneyime doniisiir; mekandaki yerinden ayr1 bir beden yoktur,
algilayan kendiligin bilingdis1 imgesiyle baglantili olmayan bir mekan yoktur (2020, s. 49).

Mekan deneyiminde bedenin ve duyularin 6nemini hatirlatan Pallasmaa, aym zamanda
duyular arasinda gérme duyusunun ayricalikli konumunu sorunlu bularak “yasanmis diinya
deneyimimiz ve barindigimiz i¢ mekanlardaki igsellik deneyimimizde” dokunma duyusunun
birincilliginin altim ¢izer (2020, s.11). “Gorme de dahil olmak {izere, tim duyular dokunma
duyusunun uzantilaridir; ... ten dokusunun &zellesmis halleridir” diyen Pallasmaa igin
“diinyayla temasimiz, bizi sarmalayan zarin 6zellesmis kisimlar1 araciligiyla, kendiligin

(self) sinir hattinda gergeklesir” (2020, s. 11).

Mekan deneyimlerinde duyular1 merkeze alan bu bakis agisinin -bir 6nceki kisimda detayl
olarak ele alinan -bedenin rahim i¢i yasam ve dogumun hemen ardindan gelen siirecteki
deneyimleri ve deneyimleme tarzi ile yakindan iligkili oldugu agiktir. Gorme mesafe
kavrami ile birlikte digiiniilmesi kaginilmaz olan bir deneyimdir. Smir ve mesafe
kavramlarimin heniiz olugsmadig1 yagamin en erken donemlerinde dokunsallik ilk sirada yer
alir. Ayrica Pallasmaa’nin altim1 ¢izdigi tlizere ten diger duyulan kapsar. Bu baglamda,
Pallasmaa’nin beden ve mimari arasindaki iliskiyi ele alisinda da Merlau-Ponty’nin
yaklagiminda oldugu gibi s6z dncesinin tensel duyumsalligina yeniden bir davet hissedilir.
Yetiskinlik yasaminda bile beden mekan iligkisinde basta dokunma olmak {izere duyularin
ne derece 6nemli oldugu gz dniine alindiginda, yasamin erken dénemlerinde en yakin temas
kaynagi olan anne (bedeni) ile ilksel iliskilerin, mekan deneyimini etkilememesi pek

miimkiin degildir.

Yasamin baslangicinda anne bedeni ile yasantilananlarin yani duyumsal ve duygulanimsal
olanin bilingdisinda nasil sembollestigine dair olan ¢ok sayida deginme fenomenal ve igsel
olanin maddelesip beden bulusuna agilan kapidir. Psikanalizin danisanlarin i¢ diinyalarinin
nasil sembollestigine dair bulgularinin 6tesinde ilk caglardan giliniimiize ¢ogu toplumda

ortaklasacak sekilde anne bedeni mekansal imgelere doniisiir. Bunun izleri, mitlerde oldugu
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kadar sanat eserlerinde de goriiliir. Psikanalist Otto Rank’in yaklasimi ve aktardiklari bu
iliski iizerine diislinliirken anlaml1 bir katki sunar. Rank i¢in dogumdan sonraki siiregte dis
diinya anne bedeninin ikamesidir: “yeni dogmus bebek hemen dis diinyanin en yakindaki
kismini (6nce belki ebenin elleri ya da 1lik su, daha sonra kundak, bebek yatagi, oda vb.) ve
dolayistyla bu diinyanin kendisini anne ikamesi haline getirmese, hayatta kalamayacakt1”
(2019, 5.104). Rank’1n bu yorumunda annenin varolusu siirdiirmek, hayatta kalabilmek adina
verilen bu en erken miicadeledeki hayati roliiniin yani sira ikame olarak siraladig1 tiim
nesneler ile bedenin iliskisindeki duyumsal ve duygusal boyutun derinligi sezilir. Rahim i¢i
yasam ve sonrasina dair insanin anne ile olan iligkisinin izleri ¢ok eski tarihlere ait insanlik
deneyimlerinin bize ulagsmasini saglayan mitlere de yansimistir. Rank, “tiirolugsal gelisim
acisindan mitlere” bakildiginda doganin ¢esitli yiizlerinde koruyucu, sarmalayan annenin
bulunabilecegi belirtir: yerylizii, gokylizi, “rahim i¢i yasamin esdegerini olusturan su”,
“magaralari, inleri, ormanlariyla (sag¢) daglar” (2019, s.104-105). “Su rahim i¢i yasamin
esdegerini olusturma konusunda anneye 6zgii ilksel kaynagi temsil eder” (Rank, 2019,
5.104-105).

Gaston Bachelard’m “ev”e dair kaleme aldig1 satirlarinda oldugu gibi annenin (rahminde)
tastyan, ardindan besleyen, saran, kollayan olmak gibi ilk akla gelen somut islevlerini
mekansal kavramlar lizerinden okumak cok giic degildir: “diislerimizde ev bir besiktir...
Hayat iyi baslar, kapali, korumali, evin koynunda sicak baslar” (Bachelard, 2017, s. 37).
Bachelard’in fenomenal yaklagiminda da anne bedeni ve annesel islevlerle olusan bir ilk
mekan algis1 goriiliir. Mekandan 6tekiye doniisen bir anne ile olan deneyimler ister istemez
fiziksel mekamn ¢ok Otesinde insani Ozelliklerle donatilmis, kisisellestirilmis bir mekan

algist yaratir.

Bu noktada bir konuya daha agiklik getirmek gerekir, o da yasamin herhangi bir asamasinda
anne disinda higbir seyin olmadigi bir deneyim siirecinin miimkiin olup olmadigidir. Bu
noktada raporda benimsenen bakis agis1 su sekilde dzetlenebilir: Yasamin baslangici bakim
verenlere tamamen bagimli olunan bir siireci de igerdigi i¢in basta anne olmak {iizere iligki
icinde olunan ¢evre yasamin bir bagka evresinde olamayacagi kadar 6nem tasir. Ancak anne

bedeni dogumdan once fetiisiin ilk mekani olmasi; dogumun ardindan duyusal anlamda en
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¢ok uyaram saglayan Gteki-beden®? olusu itibari ile s6z oncesinde ayricalikli bir yere sahiptir.
Bir embriyonun olusmasi babadan bagimsiz olarak diistiniilemeyecegi gibi; dogumdan sonra
bakim ve bilissel, fizyolojik ve ruhsal gelisime destek anlaminda da anne ve babanin her
ikisinin (ve diger bakim verenlerin) de varlig1 ¢ok onemlidir. Ancak rahim i¢i yagam anne
olmaksizin hayal bile edilemez. S6zl1i iletisim kurulmasinin miimkiin olmadig1 yasamin ilk
yillarinda ise dis diinya deneyimleri tamamen duyu ve duygulanimlara bagli oldugu i¢in en
yakin olan oteki bedenle kurulan sozsiiz iletisimle anlam kazanir. Diger bir deyisle
deneyimleri anlamlandirmak i¢in araci olabilecek kelime ve sembollerin heniiz olmadigi bu
stirecte, tensel temaslar, kokular, tatlar, imgeler ve anlamdan bagimsiz olarak tonlamalar ve
ritimler olarak diisiiniilebilecek sesler bebegin yasantisini olusturdugu igin anne bedeni bu
yogun deneyimlerin baslica kaynagi ve aracisi olarak da 6nem tasir. Anne ve bebegin iliskisi
geriye dogru gidildikce sinirlarin bulaniklasip sonunda kayboldugu bir kaynasmaya varir.
Diinyas1 anneden ibaret olan fetiis, bunun bilincinde olmasa da anneden bagimsiz olarak

diisiiniilebilecek bir deneyiminin olmasi miimkiin degildir.

Psikanalizin yasamin en erken siireclerini yorumlarken mekéansal bir terminolojiden nasil
yararlandigina donecek olursak, kavramlarin da tiim yolculugun bagladig yerle yani rahim
ici yasamla birlikte basladigi goriiliir. Bes duyu orgammnin gelisimi fetiis sekizinci ayina
geldiginde temel olarak tamamlanmis oldugu i¢in hatirlanamiyor olsa da insanin en erken
deneyimlerinin rahimde basladigini sdylemek yanlis olmaz. Bu siiregteki deneyimleri
bilebilmek miimkiin olmamakla birlikte yalnizca biyolojik anlamda yasama hazirlanilan bir
siirece indirgemek de sorunlu olacaktir. Ilk deneyimlerin rahim i¢i yasama ait olmasinin
otesinde rahim i¢i yasamdan dogum sonrasina uzanan bir tiir hafizamin da oldugunu gosterir
arastirmalarin®® yam sira bu siirecteki anilarm oldugu gibi saklandigina dair savlar da soz
konusudur®. Dolayzs1 ile bedenin ilksel deneyimleri bilingli hafiza ile hatirlanmasa da 6nce

ve sonra arasinda siireklilik s6z konusudur denebilir.

12 Dogumun ardindan gesitli sebeplerle bebege bakim veren anne yerine bir bagkas1 da olabilir. Metinde anne ifadesi
kullanilmakla birlikte bunu annesel islevleri sunan kisi (bakimveren) olarak diisiinmek daha anlaml1 olacaktir.

13 Daha once belirtildigi lizere “Yenidogan bebeklerin daha {i¢ giinliikken annelerinin seslerini bagkalarindan ayirt
edebilmeleri” “[b]ebeklerin anne karninda etraflarinda konusulan dili dinlemeye basladiklari”nin kanitlar1” arasindadir
(Aksu-Kog ve Ketrez, 2017, s. 16). Ayrica dogum oncesinde tanigmis olduklari metin ve sarkilar1 da dogum sonrasinda ilk
kez sunulan metin ve sarkilara tercih ettiklerini gosteren deneyler s6z konusudur. (akt. Aksu-Kog ve Kertez, 2017, s. 16).
14 Kuramlarinda, sinirbilim, biligsel gelisim ve psikanalizi bir araya getiren ndrofizyolojist Mauro Mancia yasamin en erken
donemlerine ait anilarin agik bellegin yani sira ortiik bellekte saklandigini1 savunur. Bu iki bellek; agik bellek -hipokampiis
ve ortiik bellek -amigdalal4 olmak iizere beyinde iki ayr1 bolge tarafindan yonetilirler. “Hipokampiis ... 12. aydan itibaren
yetigkin formuna yaklagsmakta ve agik bellek gorevlerine yanit verirken fonksiyonel olarak kullanilmakta” iken 6rtiik bellek
ile eslestirilen amigdala ise dogumdan itibaren yetiskin seviyesinde islev gérmektedir (Aydmn, 2017, s. 163)”. Mancia’ya
gore, “ortiik bellegin kesfi, bilingdig1 kavrammi genisletmistir ve birincil anne-bebek iliskilerinin duyussal ve duygusal-
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Rahim i¢i yasam ve bu evrede yasananlarin dogumun ardindan gelen siirecte bireyin psisik
yasamina olasi etkileri psikanaliz kuramcilarinin fenomenoloji ve fetiis gelisimini
harmanlayarak yorumlamaya ¢alistiklar1 konularin arasinda yer alir. Bu yorumlar esliginde
yasamin baglangicinda bir mekan-oteki olarak anne (bedeni) ile olan ilksel temasinyasam
boyunca diinya (nesne-mekan ve 6teki) ile olan tiim iliskilerde nasil bir yansima bulacagi

tizerine diisiiniilebilir.

Rahme Déniis Fantezisi: Haz ve Acimin ikircikli Evreni

Bedenin ilk mekanina duyulan bir 6zlemi imleyen rahme doniis fantezisi, psikanalizin anne
bedenini somut bir mekan tasavvuru olarak okuyabilecegimiz kavramlarindan biridir.
Kavramin temelinde cennetimsi olarak betimlenen bir anne rahmine geri doniis arzusu yer
alir. Anne bedenini, bedenin ilk mekanm olarak aldigimizda, psikanalizin bu
kavramsallastirmas1 mekant somut anlamda, yani i¢cinde eylemlerin (belki de eylemsizligin)
meydana geldigi, bir bosluk olarak diislindiiriir. Bu asamada iki beden i¢ icedir. Dolayisti ile
fetiis acgisindan bakildiginda bu bedenler arasi iliski bir “iginde olma” durumu olarak
deneyimlenir ve rahim fantezisi kavraminin yorumlanmasi da bu iliskiye dayanir. Ancak
psikanalitik kavramlar bilin¢cdisinda ilksel iligkilerin nasil yer aldig: ile ilgilendigi i¢in
kavramin fetlisin deneyimlerinden ziyade ¢oktan geride kalmis olan bu siirecteki

deneyimlerin bilin¢diginda nasil igledigi ile ilgili oldugu unutulmamalidir.

“Freud kuraminda ... derin katmanlarinda rahme geri dénme, bir olma, yok olma gibi
diislemlerin s6z konusu oldugu, varliklar1 ¢cok eskilere dayanan evrensel nitelikli diislemler
tanimlamigtir” (Ayadi, 2019, s. 87). Bu geri doniis fantezilerinin insan yasaminda nasil bir

etkisi oldugu ise ¢esitli sekillerde yorumlanabilmektedir.

bazen travmatik- 6n sembolik ve s6z 6ncesi deneyimlerinin depolandigi yerin burasi oldugu hipotezini desteklemektedir. ”
(20086, s. 84). Mancia, “bastirilmamis” bir bilingdisin1 6ngéren bu goriisiinii su sekilde temellendirir: Yasamn ilk iki y1linda
yasananlar, agik bellek i¢in sart olan hipokampiisiin bu siiregte gelismis olmamasi ve agik bellek olmaksizin bastirma da
gergeklesemeyecegi i¢in bastirilamazlar (Mancia, 2006, s. 84). Bastirilmayan bu deneyimler oldugu gibi saklanir.
Mancia’nin goriisiinde yasamin ilk iki yilinda kdklenen “bastirilmamis” bilingdigmin temelleri anne ile bebegin arasindaki
duyussal ve duygusal deneyimlere dayanir. Mancia, “bastirilmamis” bilingdis1 hipotezi ile s6z Oncesi ile simdi arasindaki
iligkisellik tizerine diigiinme siirecini fetal yagami da icine alacak sekilde zenginlestirmenin 6tesinde anne ile bebek
iliskisinde yasanan duyussal ve duygusal deneyimlerin bastirilmaya maruz kalmadan saklandiklarini 6ne siirerek, bilingdis1
kavrammin kendisini yeni bir bakis agisiyla diisiinme olanagi sunmustur. Mancia gibi kuramcilarin rahim i¢i siireg dahil
yasammn ilk iki yilmdaki deneyimlerin bastirilmadan saklandigi gibi hipotezlerin konusuldugu giiniimiizde, rahim i¢i
yasama dair anilarin olabilecegini hayal etmek zor degildir.
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Eagleton’a gore, Freud rahme doniis fantezisini bilingli olarak deneyimledigimiz yasamin
oncesindeki korunakli, her tiirlii ihtiyacin ¢cabasiz olarak karsilandigi varolus sekline doniige
yonelik bir 6zlem olarak betimlerken Lacan kaybin yarattigr metonimik arzunun yasamin

icinde olusturdugu itici giice odaklanir:

Lacanci kuramda yasamm anlatisini ileri dogru harekete geciren kayip nesne, annenin
bedenidir ve bu diirtii bizi stirekli bir metonimik arzu hareketiyle, kaybolan bu cennetin
yerine koyabilecegimiz seyler aramaya zorlar. Freud’a gore bu, bize zarar gelmeyecek bir
yere, her tiirlii bilingli hayattan 6nce var olan ve bize miicadele giicli veren inorganik
varoluga donme arzusudur ... (Eagleton, 2018, s. 214).

Dolayisi ile bu iki kuramcinin yaklagimlarinda bilingdisinda bu yitik cennetle olan iliski
yasamin i¢inde onun yerini alacagim hayal ettigimiz farkli arayislara yonelmek ya da bu
cennetin tath kollarina yeniden kavusmak olmak iizere temel olarak iki egilim {izerinden
disiiniilebilir. Ger¢i Freud, inorganige doniisii oliim diirtiisii olarak yorumladigi ve 6lim
diirtiisiinii de insanin i¢indeki yikim/6zyikim egilimleri baglaminda ele aldigi i¢in onun
kastettiginin edilgen bir vazgecisin Gtesinde etkin bir yok edis/olus egilimi oldugunu
sOylemek daha uygun olacaktir. Edilgin ya da etkin oldugundan bagimsiz olarak, bu fantezi
ile, anne bedenini diisiiniilebilecek en temel zitliklar olan yasam ve 6liimiin bulustugu nokta
olarak belirmesi ilgingtir. Diger yandan Lacan’in da anne bedenine duyulan 6zlemi 6liimle
iliskilendirdigi belirtilmelidir. Ancak Freud’un biyoloji temelli bakis acisindan farkli olarak
Lacan anneye doniisii/6liimii her canlinin baslangigtaki inorganik hale geri donme diirtiisii
olarak almaz. Freud’un izinden giden Lacan’in anne bedenine duyulan 6zlem ve 6lim

iliskisini kiiltiir ekseninde yorumlayisim Tura, su sekilde ifadelendirir:

... en garpici drnegini her tiirlii gereksinimi dolaymmsizca kargilanan, demek ki mutlak bir
tatmin durumunda yasayan délyatagindaki ceninde bulan eksiksiz, devinimsiz mutluluk,
yani Nirvana’da Kiiltiir’iin diizenine diisman olan seyi goriir Lacan. Kiiltiir, anne ile iliskiyi
simgesel bir ensest yasaginda yasaklarken, aslinda dolaymmsiz tatmini, Nirvana’y1, 6limii
yasaklar. Kiiltiirel yagsammn diigmanidir 6liim, yani anneye dénme (2017, s. 65).

Freud ve Lacan’in yorumlari esliginde anne bedeninin bir yandan eksiksiz mutluluk ile diger
yandan Gliimle, bir yandan iyilesme ve gii¢ toplama arzusu diger yandan 6z yikim ile
iliskilendirildigi soylenebilir. Dolayis1 ile bu kuramcilarin gorlisiinde en erken

deneyimlerden itibaren annenin bilingdisinda ¢ift degerli bir varligi oldugu anlasilmaktadir.
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Freud’un diirtiileri ve tatminlerini merkeze alan biyolojik temelli kuraminin aksine insanin
iliski kurma ihtiyacina odaklanan Nesne Iliskileri yaklasimimin temsilcilerinden Harry
Guntrip ise “ana rahmine geri donme” ya da “edilgin bir 6lme istegini”, kendiligin dis

diinyadan ¢ekilmek isteyen boliimii olarak ele alir:

Kendiligin yasamla temas kurmaya ¢abalayan bélimii, kisiligin gittikce daha biiyiik bir
kismini kendine ¢cekme kapasitesi ¢ok yiiksek olan, kendiligin daha derindeki ve daha gizli
geri ¢ekilmis boliimiinden yogun korku duyar. Dolayisiyla buna karst genis capta
savunmalar devreye girer. Eger bu savunmalar basarisizliga ugrarsa, giinliik bilingli ben
giderek artan bir bigimde bitkinlik, duygu donuklugu, ¢evrenin gercekligini yitirmesi ve
bilingli benin kendine yabancilagmas1 derecesinde, ilgi, enerji, zevk alma kaybma ugrar;
bos bir kabuga doniisiir ve yasayan birey buradan daha giivenli bir sigmaga ¢ekilir... Bu
durumun en u¢ disavurumlari, gerilemeli ruhsal ¢okiinti ve ana rahmine geri donme
fantezileri ya da edilgin bir 61me istegidir (2018, s. 63-65).

[k mekan olan rahimle baglantinin biyolojik diirtiiler ya da sembolik diizenin yasalar1 yerine
yasamla bas etmekte zorlanan kirilgan bir kendiligin dinlenip gii¢ toplamak adina ¢ekilecegi
bir sigmak olarak tasavvur eden bu yaklagimda da yine yasama arzusu ve dliimiin bulustugu
goriiliir. Guntrip’in yorumuyla, anne rahmine doniis, glivenli bir siZinak arayisinin dliimle

bulustugu paradoksal bir kavramsallagtirmadir.

Rank, Freud’u takiben her tiirlii kaygi halini temel olarak nefes alamamaya dayanan
fizyolojik dogum kaygisi ile iliskilendirdigini ifade eder (2019, s. 33). Rank’1in yaklagiminda
amniyon sivist sayesinde optimum sicakligin daima korundugu ve tiim bedene esit bir
sekilde dagitildigi, kordon bagi araciligi ile oksijen dahil tiim ihtiyaglarin anne tarafindan
karsilandig1 cennettin ardindan dogum kanalindaki kasilmalarin ve sudan karaya ¢ikarken
yasanan sok ve belirsizligin ilk travmay1 getirdigi sdylenebilir. Rank, “Oliim diisiincesi
bastan itibaren bilingdisinda giiglii bir haz etkisi yaratan anne karnina donme fikriyle
Ortilmiistiir” demistir (2019, s. 46). Cocukta bildigimiz anlamda bir 6liim tasavvurunun
olmadigina dikkatleri ¢geken Rank, 6liim diisiincesinin ancak daha dnceden taninan, o hig
kimsenin rahatsiz edemeyecegi yere gitmek olabilecegini savunur (2019, s. 43-44). Anne
rahmine dair her bilingdis1 diistincenin zitt1 ile birlikte tasavvur edildigini diistinen Rank’1in

yaklagiminda da rahme doniis fantezisi haz ile 6liimiin ikircikli bir bulugmasidir.

Kristeva’nin bakis agisinda da haz 6liimle bulusur. Bilingli olarak hatirlanabilecek hi¢gbir ani

olmamasina ragmen bedene kayith olan bu en erken deneyim ile olan bilingdis1 iliskinin
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kaygi, haz ve 6liim ile birlikteligi ile olusan oriintiiyii, Kristeva su sekilde ifade eder: “Sey
amsiz olarak i¢imizde kayithidir, ifade edilemez kaygilarimizin yeraltindaki su¢ ortagidir.
Gerilemeli bir giindiiz diisiiniin kendi kendine vadettigi ve intihar evliligiyle gerceklesecek

bir yeniden kavusmanin hazlarim hayal edebiliriz” (2009, s. 25).

“Sey” nesne Oncesi donemin mekan annesine gonderme yapan bir kavram olarak,
Kristeva’nin bu ifadesinde insanin gerilemeli (ilkel, ¢ocukga, bilin¢disi, rasyonel olmayan)
bir isleyisle kaygilarindan kurtulacagim hayal ettigi bir haz diyar:1 olarak tasvir edilir. Bu
kaygilarla bas edemeyis ve rahim fantezi ile bulusulan giindiiz diislerinin -anne rahmine

donmek fiziksel anlamda miimkiin olmadig1 i¢in- 6liimle bulusma olarak yorumlamsidir.

Rahim fantezisi ve madalyonun diger yiizii olan 6liime dair yorumlar ister istemez rahim igi
yasamda bir tiir bilincin oldugu ve bir sekilde bu siirecteki deneyimlerin saklandigini
diisiindiirtir. Bilingdisinda rahme doniise yonelik bir egilim olabilecegini kabul eden ancak
farkli sebeplerle temellendiren bu yaklagimlar esliginde rahim i¢i yasamin eksiksiz ve
dolayimsiz bir doyum, kusursuz bir uyum ve kesintisiz bir giivenin deneyimlendigi bir siire¢
olarak goriildiigii ve insanin bilingdisindaki temsilinin ise bir “mekana doniis/diisiis” olarak
belirdigi diistinebilir. Dolayist ile bir 6tekine kavusmaktan ziyade belli bir deneyime olanak
saglayan ve ironik bir sekilde haz ve acinin, yasam ve olimiin bulustugu bir “mekan” la
iliskili oldugu aciktir. Hazzin ve giiciinii toplayarak tekrar yagsama donme ihtiyacinin yani
yasam i¢glidiisiiniin siiregen bir edilgenlik, 6z yikim hatta 6liimle bulusabildigi bu kavram
tizerinden psikanalitik bakis acisinda anne bedeninin insan algisinda ikircikli bir yer tuttugu
rahatlikla sdylenebilir. Anne rahminin, bedenin ilk mekani olmasi ve tiim insanlarin tiim
ihtiyaclarinin karsilandigi bu cenneti tattiktan sonra diinyaya gelmis olmalar1 ve bir daha
boyle eksiksiz bir varolus -gorece olarak yasamin ilk aylar1 harig- deneyimleyemeyecek
olmalar1 rahme doniis fantezisinin dayanak noktasidir. Diger taraftan bu kavramlar ne
sekilde yorumlanirsa yorumlansin dikkati ¢eken unsur ambivalan/giftdegerli bir durumun
s0z konusu oldugudur. Hem koruyan hem bogan anne bedeni; yasam ve 6liim, arzu ve korku,
haz ve aci, huzur ve dehset, sevgi ve nefret gibi yasamdaki en temel ikiliklerin de dogum

yeri gibi goriinmektedir.
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Bu yorumlar esliginde insamin en temel ihtiyacglarmin uyum, haz, homeostaz (dengelesim)
ve giiven oldugu; kaygi, aci, arzu ve nefretin ise kaybin deneyimi ve daha da 6nemlisi bunun
farkindalig1 ile olusan c¢ok giiglii duygular oldugu sdylenebilir. Arzu kaybin telafisi igin
ikameler aramak suretiyle yagamin i¢inde ilerleme giicli verirken; kaygi, nefret, ac1 duygulart
yogunluklarina bagli olarak yasamin i¢inde edimsiz kalmaktan (acit ve Ofkenin kendine
yonelisi) siddete (olumsuz duygularin 6tekine yoneltilmesi) ve en ug noktada ciddi anlamda

bir diisiis (yasamdan kopusa) uzanabilecek sekilde isler.

Rank’1n altin1 ¢izdigi {izere, insanin 6liime dair bir deneyimi, dolayisi ile 6limii tasavvur ya
da temsil etmesinin imkani yoktur. ilkel toplumlarda bedenin bir kiip, amfora, pithos i¢inde
ve cenin pozisyonunda gomiilmesi (hocker) insan algisinda 6liimle anne bedeninin bir
sekilde iligkilendirildigini gosterir. Depresyon donemlerinde bedenin cenin pozisyonu alarak
yorgan, battaniye alt1 gibi mekanlara ¢ekilmesi de giic toplamaya ihtiya¢ duyuldugunda
benzer bir imgelemin ¢alistigini diistindiiriir. Bu durumda é/iimii arzulamak aslinda bilingli
hafizamin erisimine agik olmasa da bedene kayitli olan en iyi yasam: arzulamaktir. Bu
durumda “sembolik diizen”in bedeninden kopuk 6znesinin “6lmek istiyorum” olarak “dil”’e
getirdiginin altinda yatan “s6ze dokiilemeyen bir “yagsamak istiyorum”, “bana iyi gelen yere

doniip, gliciimii toplay1p yeniden dogmak istiyorum” olabilir.

Rahim fantezisi kavrami, bu ¢alisma agisindan anne ve anne bedenine iliskin “ikircik”
kavramin temel alan tiim yorumlamalarin ilk ¢ikis noktasi olmasi bakimindan énemlidir.
Bunun yanisira sembolik diizende kurulan ciimlelerin altinda yatan sessiz soylemler iizerine
diistinmek adina da kapi acar. Belirsizlik, muglaklik, ayn1 seyin hem davetkar hem de
tehditkar olusu gibi durumlar insanin en temel ihtiyaglar1 arasinda olan giivende olma

hissinin sekteye ugradig: anlara isaret ettigi i¢in tekinsizin alanina girer.

Rahim fantezisinin yani sira anne bedenine iliskin ikircikli alginin en bilindik Freudyen
okumasi da zaten tekinsiz (unheimlich) kavramidir. Freud, Tekinsiz adli makalesinde, ilk
olarak Schelling tarafindan kullanilan ve uzun zamandir bilindik olanin yabanci hale gelmesi
ile yasanan dehset duygusunu ifade eden bu kavrami psikanalizle iliskilendirerek ele alir.
Bastirmanin da aralarinda oldugu ¢esitli sebeplerle olustugunu diisiindiigii bu yogun ve

irkiltici duygunun kokensel nedenleri arasinda baslangicta herkesin evi (heim) olan ancak
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ensest yasaginin ardindan yabancilasilan anne bedenini de sayar. Baslangigta heim (ev) olan
bu ilk mekan yasagin yarattigi bastirmanin ardindan “un” 6n eki alacak ve unheimliche
dontisecektir (Freud, 1919, s. 15). Yine benzer bir sekilde bu kavram da anne bedenini bir
mekan olarak okur, ikircigi de bedenin kendisinden kaynakli olmaktan ziyade

yasagin/yasanin dolayimsiz iliskiyi sonlandirmasina iligkin olarak agiklar.

Anne bedeninin i¢indeki cennetimsi olarak tariflenen siirece en yakin deneyimin dogumun
ardindan geldigi diisiiniiliir. Ancak bu asamada baska bir bedenin i¢inde var olma durumu,

tasavvuru yine oldukca zor olan bambagka bir deneyime dontisiir: sinirsiz olma.

Simbiyoz: “Bir” ve Simirsiz Olmak

Psikanalitik kuramin ¢ogu temsilcisi dogumun ardindan gelen siireci evrenle “bir olma”
deneyimi olarak okur. Sinir kavraminin heniiz olusmadigi bu siiregte, yenidoganin bedeni
fiziksel olarak dis diinyadan elbette ayridir ancak psisik olarak anne ile ortak yasamin devam
ettigi varsanisinin yagsandigi diisiiniiliir. Aslinda annenin bu asamada tiim evren olmasi itibari
ile insanin evrenle bir oldugu bir deneyimden s6z edilmektedir. Goriilecegi tizere bu
deneyimi cennetimsi olarak okuyan kimi yorumlar ile rahim fantezisine yonelik olanlar

arasindaki sinir da muglaktir.

“Okyanus duygusu” adli kavramsallastirma rahim deneyimi ile dogumdan sonra gelen ve
bebegin algisinda tek bedenmiscesine deneyimlenen bir siire¢ olan yasamin ilk aylarimi
birbirine baglar. Romain Rolland’a ait bir kavram olan ve Rolland’in Freud’a yazdig1 bir
mektupla bilinirlik kazanan “okyanus duygusu” evrenle biitiinlesik/bir olma, sonsuz bir
alemin pargasi olma hissi anlamina gelir. Freud, Rolland’in bu hissi tanimlayisini su sekilde
aktarir: “Ebediyet” duyumu olarak adlandirmak istedigi, smirsiz, ugsuz bucaksiz, adeta
“okyanusvari” bir duygu (2019, s. 25). Rolland bu birliktelik ve ebediyet duygusunun inang
kavramu ile iligkili olarak tiim dinlerin temelinde yer aldigim diisiiniir. Freud ise okyanus
duygusunu annesinin gégsiindeki ¢ocugun kapildigi duygu olarak yorumlar (Maggiori ve
Vecrin, 2016). Bu bakis agis1 ile okyanus hissi anneden ayri bir varlik oldugunun kabuliinii
zorunlu hale getiren siitten kesilme asamasina kadar siirebilir. Ancak Freud, iki beden

arasindaki bu kesintisiz ve ayrimlagsmamus iliskinin diinyanin deneyimlenmesine iliskin bir
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alg1 ve sinirsiz bir ben duygusu olarak yasamin ilerleyen asamalarinda da siirebilecegini
diisiiniir. Diger bir deyisle “kokensel olanin, kendisinden gelismis olan sonraki asamanin
yani sira varligim siirdiirdiigii” savlanabilir (Freud, 2019, s. 29). Ornegin asik olan bir kisinin
“ben” ile “sen”in bir oldugunu savunmasinda oldugu gibi, ben ile nesne arasindaki sinirin
yok olma riski igerdigi, sinirlara iligkin tehdit durumlarini bu baglamda diistinebiliriz (Freud,
2019, s. 27). Freud, kendisinin deneyimlemedigi bu duyguyu ancak entelektiiel diizeyde ele
alabilecegini ifade eder ve kavrami “dis diinyanin tiimiiyle, ¢oziilmez bir baglhilik, birliktelik
duygusu” (Freud, 2019, s. 26) ve “evrenin tiimiine bagli olma ve simirsizlik duygusu” (Freud,
2019, s. 29) olarak tamimlar.

Okyanus hissi korunakli bir siginakta olmaktan farkli olarak evrenle birlik i¢inde olundugu
algisini beraberinde getirdigi icin mekansal anlamda sinir kavramini yok eder. Diger taraftan
bir olusla gelen sinwrsizlik ve ebedilik hissinin, aym zamanda kendiligin sinirlarimi yok
etmesi tehdidi; anne bedenini, ya da daha dogru bir ifade ile anne bedeni araciligi ile gelen

bir deneyimi, rahim fantezisine benzer sekilde yine ikircigin alanina yerlestirir.

Kimi kuramcilar bu flizyon deneyimini her insanin yasamin baslangicinda i¢inden gectigi
bir siire¢ olarak okurken, bir siire¢ olmaktan ziyade -Freud un da belirttigi izere- sSimbiyozun
yakinlik igeren insan iliskilerinde yasamin her doneminde etkin olabilecek bir alg1 bigimi

oldugunu savunanlar da vardir.

Anne-cocugun ortak bir smiri paylasmasin1 imleyen ortakyasam (simbiyoz) kavrami
psikanalist Margaret Mahler’e aittir. Mahler, gelisimsel bir evre olarak aldig1 ortakyasamsal
donemi, bebegin ihtiyaclarim karsilayan bir 6tekinin az ¢ok farkina varmas ile bagladigini
diistinir. (Mahler vd., 2018, s. 9). Ortakyasam teriminin, “davramgsal degil, ruhigi bir
durumu” ifade ettiginin altin1 ¢izen Mahler, bunu su sekilde 6rnekler: “... cocugun yapisma
davranisim degil, kendilikle anne arasinda farklilasmanin olmadigi, ya da ... kendilik—nesne
ayriminin olugmadigi duruma bir gerilemenin yasandigi ilkel biligsel-duyussal yasamin bir

ozelligini kastediyoruz” (2018, s. 30).

Mahler gibi diisiinen -simbiyozu bir evre olarak kabul eden- kimi kuramcilar dogumdan

sonraki ilk aylarda bebegin anneyle simbiyotik bir yasam siirdiirdiigli varsanisina sahip
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oldugunu 6ne siirerler. Kendi ve 6teki, i¢ ve dis, sinir gibi kavramlara heniiz sahip olmayan
bebek, daha oOnce i¢inde oldugu anne bedeni ile simirlarin olmadigi bir yasam bigimi
deneyimler. Belirli bir gelisim siireci i¢inde dogal olarak kabul edilen bu yasam algisinin
asama asama iki ayr1 beden ve kendilik olarak algilandig1 gergeklige doniismesi beklenir.
Ortakyasami gelisimsel bir evre olarak kabul eden yaklagimlarda bu siirecin kendiligin
olusmasi, otonomi ve birey olabilmek adina saglikli bir sekilde tamamlanmasi gerektigi

distiniiliir.

Mekansal baglamda bakildiginda, rahim i¢i yasamin i¢inde olma deneyimininin sinirlarin
bitisik oldugu bir kaynasmis olma iliskisine evrildigi soylenebilir. Dolayisi ile rahme doniis
arzusu/0liim istegine iliskin kavramsallastirmalarla simbiyoza iliskin olanlar da ayni iligki
modelini izler. Beden artik annenin bedeninin i¢inde degildir, ama bu siirecin yenidogan
algist baglaminda yorumlarken sinirlar1 psisik anlamda bu netlikle ¢izmek pek miimkiin

degildir. Goriilecegi lizere, bu durum kuramcilarin kavramsallagtirmalarina yansir.

Yasamin bebek ve anne arasindaki birlikte basladigini diisiinen Loewald’in bakis agisinda
bebek icin baslangicta her sey (i¢ ve dis uyaranlar, duygulanimlar, temaslar) birlesik bir
deneyimin ayirt edilemez igerikleridir. “Loewald yasamin bebek ve anne arasindaki birlikte
basladigin1 diigiiniir; annenin bebege dokunusu, annenin bebege iliskin imgesi, annenin
bebegi duyumsal olarak yasantilayisi, bunlarin timii bebegin kendisini yasantilayisinin
temel boyutlari haline gelir” (Mitchell ve Black, 2014, s. 210). Loewald’a gore yalnizca anne
ve bebek arasinda gelisimsel olarak erken bir birlik evresi degil, aym zamanda yasam
boyunca devam eden ve benlik ve 6teki, igsel ve dissal, fantezi ve algi arasindaki sonraki
ayrimlarin ¢6ziildiigl bir 6rgiitlenme bigimi vardir (Mitchell, 1998, s. 843). Tek ve ayrimsiz
bir deneyim, boliinmez biitiin, yitirilmis ilk birlik gibi ifadeler yine bu simirsizlik deneyime

gonderme yaparken bu mekani en iyi tammlayan ifade muhtemelen uyumdur.

Dogumun ardindan fiziksel olarak anne bedeninden ayrilmig olan bebegin, varsanisal olarak
anne ile ortak bir yasam siirdiirdiigii algisina gonderme yapan Lacanyen yorum, rahme doniis
fantezisine iliskin olandan ayristirilamaz gibi goriiniir. Cenneti andiran bir deneyimin
kaybinin ardindan gelen bir tam/biitiin olma ihtiyac1 ile yasam boyu siirecek olan ve

sonugsuz kalmaya mahkum bir arayis:
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Lacan bebegin anneyle orijinal birlikteligini, annenin doyurabildigi ihtiyaclar araciligiyla
cennetsi terimlerle resmeder. Ancak bu kesintisiz birlik kisa siirede kendilik ile anne
arasindaki ayrihigin farkina varisin baglamasiyla kopar. Anneden bu kopus... Lacan’m ...
temel ayrilik, dogustan bir bosluk olarak kabul ettigi seyi yansitir... Bu bogluk Lacan’in
cinsel itki ya da ihtiyaclarmn doyurulmasi taleplerinden ¢ok daha fazlasmni kastettigi Arzu’yu
dogurur. Arzu higbir zaman doyurulamaz c¢iinkii boslugu iyilestirme, ayrilig1 onarma,
olanaks1z (imgesel) bir an1y1 elde etme, anne ve doga ile bir kez daha bir olma 6zleminden
dogar... Arzu Lacan’in kavramsallastirmasinda “sonsuza dek bagka bir seyin arzusu olarak
ileri uzayan” bir tiir varolussal onarim i¢in duyulan 6zlemi belirtmek {izere kullanmigtir”
(Mitchell ve Black, 2014, s. 221-222).

Dolayist ile Lacan’in yaklasiminda anne bedeninden kopus, sevilen nesneyi yitik nesneye
dontistiiriir, cocugun annenin tamamlayani olma istegi de yetiskinlik yasamina doyumsuz
bir arzu olarak doniisen bir “bosluk™ olarak yer alir. Bu baglamda Lacanyen kuramin yap1
taglarindan olan arzu kavrami kaybin yerini alan onulmaz-asla tatmin edilemez bir
tamamlanma arayisidir. Lacan acisindan, bu yasam boyu tatminsizlige yol acan, yitik
nesnenin kendisinden ziyade hi¢gbir zaman gerceklesemeyecek olan onun tamamlayani olma
arzusudur. Dolayisi ile Lacan’in kuraminda anne gizli 6zne olarak yer alir denebilir. Annenin
mekani ise ondan geriye kalan bosluk olacaktir. Yine de bu arzunun yasamdaki itici gii¢
oldugunu unutmamak gerekir. Lacan’in insanin kendi ger¢ekligini deneyimleyebildigi tek
boyut oldugunu ifade ettigi ve “ger¢ek” adi altinda kavramsallastirdigi bu simbiyotik siireg

zamansal ve igleyigsel niteligi ile Kristeva’da “semiyotik khora” olarak karsimiza ¢ikar.

“Khora ¢ocugun bedeninin sinirlarini, ¢gocugun egosunu ya da kimligini bir 6zne olarak
tanimladig1 gibi yapilandirir da” (Sarup, 2017, s. 180). Dolayisi ile “khora” rahim igi
yasamdan bebegin gelismis bir farkindalik ve smirlart ¢izilmis bir bedensel temsille
kendisini tiim dig diinyadan ayirdigi ana, diger bir ifade ile “ben” olusun farkina varildigi
ana kadar ki tiim siireci kapsar. Kristeva’nin “Ozne, anne ile arkaik iliskinin izini tiim yasami
boyunca tasir” (2014, s. 84) ifadesinden anlasilacagi iizere de “khora” ile bag hi¢bir zaman
kopmayacak, bu siirecin/alanin/anlam boyutunun etkisi tim yasam boyu siirecektir. Bu
ifadeden de anlasilacag: tizere Kristeva’nin “khora”si hem anne rahmine, hem anne ile
bebegin olusturdugu psisik bir alana hem de annesel bakim islevlerine mekansal boyutlarini
vurgulayarak gonderme yapan bir kavramdir. “Bu yer 6znenin yaratildig1 kadar yok edilme
tehditiyle de basbasa kaldigi, .... hem kusatilmis hem de kusatan bir uzam, bir haznedir”
(Sarup, 2017, s. 180). Dolayist ile “khora” yasam verdigi kadar alabilen, koruyan ve bogan
ikircikli bir alandir aym zamanda. Kristeva “dil”in i¢indeki “semiyotik” olan1 goriiniir
kilarak, psisik olanin, duygu-duyum ve diirtiilerin ifadesini oldugu kadar bu ilksel iligskinin

yasam boyu siiren izlerini de goriiniir kilma ¢abasi i¢indedir.
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Kristeva’nin anne bedeninden ayrimlagsmamis asama ic¢in kullandig1 bir diger kavram olan
“Sey”’in de mekansal gondermeleri agiktir. Heniiz nesne-6zne ayriminin olmadigi bir siiregte
deneyimlenenlere Freud’u takiben Kristeva’da “sey” ifadesini kullanir. “Sey” heniiz benden
ayri olarak taninmis ve ne oldugu tanimlanabilirin oncesinde kalana karsilik olarak
diistiniilebilir. Yitik “sey” ya da “nesne’nin baslangictaki bir yoksunlukla iligkili oldugunu
ifade eden Kristeva, bu yoksunlugu “yabanci bir yerden, kurucu bir siirgiinden tuhaf bir
bicimde animsanan ya da ¢agrilan adlandirilamaz bir alemden yoksun kalmak” olarak agiklar
(2009, s. 177). Dolayist ile nesne 6zne ayriminin olmadigi bir asamada benligin kuruldugu
“sey” bir yer, bir alem olarak deneyimlenmis ve sonrasinda tuhaf bir bicimde ammsanacak

ve 6zlem duyulacak olan bu mekan yitirilmistir.

Sozii edilen kuramcilarin goziinde kusursuz bir uyumun yasandigt ama aym zamanda
benligin sinirlarini tehdit eden bu psisik “bir”lik alani fiziksel, biligsel ve duygusal gelisime
paralel olarak yavas yavas terkedilir. Izleyen siirec ayr1 bir ben olusun heyecan verdigi kadar

acili da olabilen kesfi ile yasanan ayrilik asamasidir.

Seperasyon-Sinirlarin Ayrismasi

Anneden ayrilig ve bu siirecin ne sekilde gerceklestigi; kisiligin gelisimi, benlik algisi, iliski
kurma bi¢imleri gibi insan yasaminda temel teskil eden unsurlarin sekillenmesinde biiytik
rol oynadigi diistiniildiigii i¢in; bir¢ok kuramei tarafindan farkli boyutlari ile ele alinmistir.
Freudyen kuramin anneden kopus ile birey olma senaryosu kabul edildiginde, s6z oncesi
donemin kendisi aslinda bir nevi uzun bir kopus yolculugu olarak okunabilir. Bu bakis
acisiyla anne bedeni ve annesel islevlere iliskin tiim kavramlar zaten bu yolculugun ¢esitli
duraklar1 ve buralarda yasantilananlarin ruhsalliga olasi etkileri iizerinedir. Bu sebeple
seperasyon/ayrilik kavrami gesitli kuramcilarin yaklagimlarinda one ¢ikan farkli boyutlari
ile sunulmak yerine Kristeva’nin smir kavramini 6n plana alan “abjection”®®

kavramsallastirmasi tizerinden ele alinacaktir.

15 “Abject”, Tiirkge’ye igreng, “Abjection” ise “igrenclik” olarak ¢evrilmis olmakla birlikte bu karsiliklarm kavrami ele
almakta ¢ok yetersiz kalmasi sebebiyle metinde oldugu gibi kullanilmalar1 tercih edilmistir. igreng, TDK’nm sozligiinde”
Insanda igrenme duygusu uyandiran, tiksindiren, miistekreh” olarak yer alir (TDK Giincel Sozliik). Igrenglik ise “Igreng
olma durumu”dur (TDK Giincel Sozliik). Korkunun Giigleri adli kitabmn yalnizca ilk sayfasina bakildigmda bile
Kristeva’nin bu kavramlarla gonderme yapmak istediginin hicbir sekilde bu ifadelerle smirli olmadigi anlagilir.
“Abjection”, varhigin 6ziimsenemeyen, diistiniilebilir ve tahammiil edilebilir olmayan bir tehdide kars1 siddetli bir isyanidur.
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Kristeva, bireyselligin sinirlarini olusturan bir kavram olarak okunabilecek “abject (igreng)”
ve bunu inga eden itkisel eylem olarak diisiinebilecegimiz “abjection (igrenclik)”
kavramlarini  belirsizlik {izerine kurar: “Igrenme kuskusuz smrdir ama ozellikle
muglakliktir. Ciinkii igrenme, 6zneyi, onu tehdit eden seyden ayirsa bile, bunu radikal bir
sekilde yapmaz; tam tersine onun siirekli tehdit altinda oldugunu itiraf eder” (Kristeva, 2014,
s. 22). “Abjection” bireyi kuran bir siire¢ olarak goriildiigiinde, halihazirda igeride olanin
disar1 atilmasi ile eyleme dokiiliir. Tkinarak, kusarak, tiikiirerek, iterek benden olmayani
kendimden atarim, sinirlarimi bu sekilde olustururum. Yasam anne bedeninin bebegi
ikinarak bedeninden ¢ikarmasi ile baglar, bebek diledigi zaman kusarak istemediklerini ifade
eder, yetigkin igrendiklerini 6tekilestirerek kendinden uzaga (6rn. toplumun disina) iter ve
boylece simirlar ¢izilir. Ancak “abjection” sinirlar1 ¢izen koruyucu, kurucu bir kavram olarak
okunabilir gibi goriinse de Kristeva’nin altini ¢izdigi lizere ayrim radikal olmadigi i¢in daima
muglaktir; her an yikilma tehdidi igerir. Kristeva, “abjection”in muglakligi igin bir neden

daha One siirecektir:

Ama ayni zamanda igrenme, bizzat bir yargi, duygu, mahkum etme, sevgi gosterisi,
gostergeler ve itkiler karigimi oldugu igin de muglaktir. Igrenme, nesne-oncesi [pre-
objectal] iligkinin arkaizminden, bir bedenin varolabilmek i¢in kendisini 6tekinden ayirdigi
cok eski siddetten, anlamlandirilan seyin smirmi yitirdigi ve yalnizca belirlenemez
duygunun edimde bulundugu geceyi alikoyar (2014, s. 22).

Igrenmeyi kokensel olarak anne bedenine ilistiren ve bir bedenin var olmak adina verdigi
miicadeleyi siddet ve belirlenemez olanin yarattigi karanlik tizerinden okuyan bu
yaklagimdan anlasilacagi iizere sinirlarini ¢izebilmek ve koruyabilmek Kristeva’nin bakisg
acistyla 6zne i¢in oldukea zorlu bir siirectir. Kristeva’nin “siire¢ i¢cinde 6zne” yaklasiminda
aciga ¢iktig1 tlizere, 6zne belirli bir zamanda sinirlar ¢izilerek son halini almig bir bigim
degildir; “semiyotik” ve “sembolik” saliniminda yasam boyu kendini siirekli yeniden
kuracaktir. Dolayist ile sinirlari, bireyselligi, 6znelligi tehdit eden her tiirlii iliskide ama
ozellikle yakin iligkilerde bu arkaik tehdit yani “abject” kendini daima yeniden

hissettirecektir.

Imkansiz oldugu kadar biiyiileyici, bastan ¢ikaric1 ve musallat oldugu kisiyi bu itme ve ¢ekme kutuplar1 arasmda kendinden
gecirecek denli giiclidiir (2014, s.13). Dolayisi ile igren¢ olma durumu gibi net bir duruma isaret etmez. Tiksinme
uzaklag(tir)maya; “abjection” ise bir yandan giddetli bir cekim duyarken diger yandan 6lesiye korkmak ve kagmak istemek,
bir yandan biiyiilenirken diger yandan tiksinmek gibi iki u¢ arasinda siddetli bir salinima sebep olur. lk sayfadan verilen
bu 6rneklerin 6tesinde Kristeva kavramlari cok katmanli bir sekilde ele alir. Hal Foster, Kristeva’nin “abject”i “ne 6zne ne
de nesne, ama bir sekilde birincisine doniismeden Oncesi (anneden tamamen ayrilmadan Oncesi) ya da ikincisine
doniistiikten sonrasi (nesnelik durumuna birakilan bir ceset) olarak tanimlanmig bir varlik (olmayan) kategorisi” olarak
tanimladigmi belirtir (2016, s. 19). “Abjection”1ise yasam boyu bireysel sinirlarin ¢izilmesi adina gergeklestirilen (6tekini)
itme, disar1 atma, uzaklastirma gibi edimlere génderme yapar.
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Kristeva ayn1 zamanda benligin olusumu, 6znenin kurulumuna denk gelen anneden ayrilma
stirecinin olduk¢a karmasik ve zorlu olan yasantis1 ve bunun yasam boyu etkilerine tekrar
tekrar doner. Bunu ¢ok farkli baglamlarda ele aldig1 yapitlari olsa da bu baglamdaki en giiclii
metinlerinden biri olan Korkunun Giigleri’nde saglikli olmayan bir kopus siireci i¢in su

sozleri dile getirir:

. igren¢ bizi, annenin varligindan heniiz dilsel 6zerklik sayesinde onun disinda
varolamadan [ex-ister]*6once ayrilmaya yonelik soykiitiigiimiizdeki ilk yeltenislerimizle
kars1 karsiya getirir. Sancili ve sakar ayrilma; giiven verdigi kadar da bogan bir iktidara
bagimliliga yeniden doniistin hep pusuya yatip gozledigi ayrilma (Kristeva, 2014, s. 25-26).

Kristeva’min géziinde bireyin “abject”le verdigi bitmek bilmeyen miicadele Lacan’in ayna

evresinden de dnce baslayan ve aslinda bir omiir siiren bireylesme miicadelesidir.

Kendilige dair sinirlarin ¢izilmesi baglaminda 6zne adayinin verdigi bu miicadele annenin
islevleri lizerinden de okunabilir. Anne, gerekli olgunluga eristiginde bedeninden atarak
bebegi yasama getirir ardindan bagimmli oldugu siire boyunca bedenine yaslanmasini,
kendisinden beslenmesini saglayarak bakim verir ve yine yeterli olgunluga eristiginde
beslenme/temas iligkisini bebegi bedeninden uzaklastirarak asama asama sonlandirir.
Dolayisi ile gerek mekansal anlamda gerekse kisisel alan anlaminda sinirlara dair ilk

duyumlar (i¢-dis, yakin-uzak), anne bedeni araciligi ile deneyimlenir.

Sinir kavraminin “abjection” baglaminda ele alimisinda, dikkatleri en ¢ok ¢eken hususlardan
biri artik annenin tutum ve davranislarinin etkisinden de s6z ediliyor olmasidir. Dolayisi ile
bedenin ve benligin smirlarinin ¢izilmeye baglanmasi ile anneyi bir 6teki olarak diisiinmek
ve birey/6zne olus siirecindeki annesel islevlere odaklanmak miimkiin olabilecektir.
Annenin tutum ve davramslart sliphesiz ki hamilelik siireci dahil her asamada ¢ok onemlidir.
Buradaki kasit anneyi psikanalitik literatiir esliginde mekan kavrami baglaminda
diistiniirken, cennetimsi rahmin beden-annesinden, bebegi/cocugu kucaklayan g¢evre olarak

annesel islevlere gecistir.

16 Cevirmen N. Tutal’in notu su sekildedir: “Exister (var olmak) fiilini ex-ister seklinde yazarak Kristeva ex énekinin disar1
anlamini vurgulamis oluyor” (Tutal ¢.n., 2014, s. 25).
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Psikolojik Kaynasmadan Cevre!’ Anneye

Yenidogan ve bebeklik evrelerini iceren siire¢ annenin bebegin tiim diinya deneyiminin
odagmda olmasmin Stesinde annesel islevler bakimindan da mekansal gondermeleri olan
kavramlarla okunur. Bu kavramlarin farki bedenin fenomenal deneyimlerinden ziyade,
bebek i¢in tamamen yeni bir siire¢ olan dis diinyaya hazirlanma, 6znelligin kurulusu, saglam
bir kendilige ve bagmmsiz bir bene giden yolda annenin esduyumlu desteklerine
odaklanilmasidir. Bu noktada mekani annenin yarattig1 atmosfer, iklim gibi kavramlar1 da

icerecek bi¢cimde diisiinmek anlamli olacaktir.

Freud’un dikkatleri ¢ektigi iizere insan prematiire dogan bir varliktir ve uzunca bir siire
bakim olmaksizin hayatta kalmasi miimkiin degildir. Hayatta kalmanin bir adim 6tesinde
insanin dogustan gelen kapasitelerini kullanabilmesi gelir ki benzer sekilde bu da ancak
fiziksel, bilissel ve duygusal ihtiyaclarinin karsilandigi bir ¢evrede s6z konusu olabilir.
Dolayisi ile rahim i¢i yasamda nasil tim ihtiyaglar kendiliginden anne bedeni araciligi ile
karsilaniyorsa, dogumun ardindan da olduk¢a uzun bir siire, bebegin aglama, mimik gibi
smirlt ipuglarinin yénlendirmesi esliginde yine anne (bakimveren)®® tarafindan karsilantyor
olmasi hayatidir. Bu hayati islevlere odaklanan ve yine mekansal bir terminolojinin
kullanilmis oldugu kavramlar, siire¢ olarak bakildiginda yasamin ilk aylarina karsilik gelen
ortakyasam evresini de i¢ine alir ancak burada odak noktasi bebegin algisindan ziyade onu

sosyal yasama hazirlayan ortamdir.

Rene Spitz, “baslangigta ¢ocugun isleyemedigi anlamsiz uyaranlar girdabi”nda
bogulmasindan onu kurtaracak olan seyin, annenin yasantiyr onun adma isleyen bir
“yardimc1 ego” gorevi géormesi oldugunu diisliniir ve anne ile ¢ocuk arasindaki etkilesimleri,

anlamsiz1 anlamliya doniistliren bir diyalog olarak ele alir:

17 Kisilik gelisiminde bireysel farkliliklar1 belirleyici rol oynadigi diisiiniilen iki etmen vardir. Bunlardan ilki “genetik” iken
ikincisi ise bagta ebeveynler olmak iizere, gocugun yasantisinda etkisi olan tiim kigileri ve genel olarak toplumu ifade eden
“gevre”’dir. Uzun yillar hangi etmenin belirleyici olduguna dair tartigmalar siirmiis, son zamanlarda ise “¢evresel faktorlerin
genetik mekanizmalar: tetikledigi” bulgusunun saptanmas: bu tartigmalarm anlamsizligini, her iki etmenin birlikte
calistigini ortaya koymustur (Cervone ve Pervin, 2016, s.14). Anneyi merkeze alan kavramsallagtirmalara odaklanilan bu
metinde “gevre” ifadesi annenin esduyumlu bakimverme islevlerine ve de dolaysi ile fiziksel bir mekandan ziyade insan
iligkileri ile olusan ve 6znel olarak deneyimlenen bir mekana génderme yapmaktadir.

18 Rapor kapsaminda “anne” ifadesinin kullanilmasi tercih edilmis olmakla birlikte, annesel islevlere gegilen bu noktadan
itibaren bakimverenin her zaman anne olmayabilecegi de g6z oniinde bulundurulmalidir.
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Bu diyalog baslangigta simgesel anlama becerisine dayanan eriskin iletisimin sézel ve
davranigsal kanallarmin diginda gergeklesir. Anne “tiimiiyle duyumsayan bir sistem”i
kullanarak, fiziksel temas, bedensel gerilim, durus, hareket, ritim ve ton araciligiyla bebegi
ile iletigim kurar. Bebek ifadesel isaretlere karsi algilayici olmaktan ¢ok alicidir; annenin
onunla birlikte yarattig1 duygulanimsal iklim tarafindan giiclii bir bicimde sekillendirilmis
olan iletisini duyumsar: Giivenli midir? fyi midir? Besin midir? Korkutucu mudur? Anne
ifade, ton ve temas araciligiyla her algiya, eyleme, her yaganti pargasina yineleyici oriintiiler
i¢inde, uyarilmanm karigikhigindan yavas yavas tanmabilir anlam sistemleri inga ederek,
ileride bebegin algisal becerisi olacak seyin temelini atarak aracilik eder (Akt. Mitchell ve
Black, 2017, s. 44).

Spitz, annenin esduyumlu ve sdzel olmayan iletisimi ile bebegin i¢ten ve distan kaynaklanan
tiim deneyimlerini onun adina anlamli hale getirerek diinyaya dair ilk temaslari araciliginda
ilerideki algisal becerisinin temellerinin atildigini diisliniir. Spitz’e gore, bebek, bagimsiz
olarak islevini siirdiirmesini saglayacak kapasiteleri, diger bir deyisle ¢evre-annenin

sundugu becerileri, annenin destegi ile zaman i¢inde kazanir (Akt. Mitchell ve Black, 2014,

S. 44).

Pediatrist ve psikanalist Donald Woods Winnicott’a gére gocuk baslangigta biitiinlesmemis,
zaman ve mekan agisindan daginik deneyimler yasamaktadir. “Bu deneyimler kendiligin
cekirdegini olusturur. Kendiligin biitiinlesmesi, gelismesi anne ile iliski i¢cinde, annenin
sagladig1 ¢cevre i¢inde gergeklesir. Cocugun biitiinlesmis bir sekilde kendini algilamas1 ve
kendilik duygusunu gelistirmesi annenin sundugu kucaklayict ¢evre sayesinde olur” (Akt.
Tura, 2017, s. 10).

Annenin g¢evresel boyutuna gondermesi olan bir diger kavramsallastirma ise psikanalist
Wilfred R. Bion tarafindan kullamlan kapsayan anne ifadesidir. Ayse Kurtul’un aktardigi
tizere, Bion da yenidogan i¢in gerek i¢ gerekse dis uyaranlarin isleyip anlamlandiramayacagi
kadar yogun deneyimler yasattigi ve bu durumun tistesinden ancak annesel islevlerin yardimi
ile gelinecegi goriisiindedir: “Bion’a gore bebek duyumsadigi ancak anlamlandiramadigi ve
dayanilmaz olan bir kaygi ve dehset durumu yasar. Anneye yansittigi bu durum anne
tarafindan igsellestirilip anlamlandirilir ve ardindan donistiiriilerek bebege tahammiil
edebilecegi sekilde geri verilir” (2019, s. 80-81). Bion, empati giiciiyle isleyen bu annesel
islevi ele alirken anneyi kapsayan (container) bebegi ise kapsanan (contained)

olarakkavramlastirir.
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Kristeva Freud’un “isterinin mekana bagl oldugunu” disiindiigiinii aktardiktan sonra
“cocuklarin simgesel islevi 6grenmelerini konu alan sonraki ¢aligsmalar, anne sevgisinin
stirekliliginin ve kalitesinin ilk uzamsal imlerin olusumunu kosullandirdigini ispat etmistir”

diye ekler (2017, s. 242).

Dolayisi ile dogumun ardindan gelen diinyaya uyumlanma siirecinin bebek a¢isindan kaygi
yuklii oldugu ve bu siirecin ne sekilde yasantilandiginin da insanin ruhsalliginin 6tesinde
fiziksel, biligsel hatta motor kapasitelerini kullanma diizeyini belirleyebilecek bir giice sahip
oldugu ¢esitli kuramcilarin ortaklastigi bir yorumdur. Annenin -bebegin diinyanin
deneyimlenme ve anlamlandirilmasindaki rolii, esduyumlu empati giiciiyle bebekle ortak bir
ruhsal alani paylasiyor olusu ve bebegin zaten onu ayr1 bir kisi olarak algilamasinin miimkiin
olmamasi1 gibi sebeplerle- artik bedeninin i¢inde olmadig: siiregte de bebegi hala ruhsal
olarak i¢ine almaya devam ettiginin diistiniildiigii de goriilmektedir. Bu baglamda anne ile
bebegin arasinda olusan bir alandan ve bu alamin gerek fiziksel gerek psisik ve iliskisel

anlamda bebegin mekan algisindaki roliinden s6z edebiliriz.

Kapsayan Anneden Deri-Bene

Annenin ¢evresel ve kapsayici iglevlerinin bebegin yasantisindaki dncelikli duyu organi olan
ten baglaminda ele alindif1 yaklagimlarin temel dayanagi, derinin, anlamin ve benligin
dogum yeri olarak kabul edilmesidir denebilir. Kristeva “erken dogmus ¢ocuklar olarak
hepimiz, ancak bir ek, protez, koruyucu zar olarak algiladigimiz bir 6tekine tutunarak hayatta
kalabiliriz” derken, “koruyucu zar” ifadesi ile annenin kapsayici islevlerinin tensel
baglamina gonderme yapar (2009, s. 25). Bu yaklasimin 6ziinde, annenin bebegi adeta ikinci
bir deri gibi sararak hem dis etmenlerden korudugu hem de diinyaya uyum sagladigi asamaya

dek yardimc1 ego gorevi gordiigii diisiincesi yatar.

Psikanalist Sokiicii, Bion tarafindan tanimlanmis olan annenin kapsama islevinin c¢esitli

kuramcilar tarafindan farkh diizeylerde ele alindigin belirtir:

Winnicott, annenin kapsama isglevini, kucaklama ve tutma (holding) olarak tanimlar.
Kucaklama ve tutma islevi oncelikle fiziksel ihtiyaglarin karsilanmasi, derinin ve diger
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duyu organlarmin hassasiyeti diigiiniilerek, asir1 duyusal olandan bebegin korunmasidir.
Anne bu islevi bebeginin yerine kendini koyarak yerine getirir. Kucaklayici bir annenin
sundugu fiziksel bakimi bebek bellegine kaydeder, boylece ... korkulari ile basa ¢ikabilir
(2019, s. 49).

Winnicott, annenin kollar1 ile g¢ocugu sarip gogsiine ve bedenine yaslamasindan
bahsederken, Esther Bick ve Didier Anzieu derinin bir zarf gibi sarip kapsamasindan
bahseder (Sokiicii, 2019, s. 50). Bick’in goriisiinde kendilige dair biitiinsel bir alginin heniiz
olusmadig1r yasamin en erken siireglerinde, annenin bebegin adina yardimeci ego islevi
gbérmesi, i¢ ve dis uyaranlari, diger bir deyisle deneyimleri anlamli hale getirerek, bebegin

yasami ve kendini bir biitlin olarak algilamasina destek olmasi gerekir:

Esther Bick’in diisiincesinde, kendiligin pargalarmin heniiz dagmik oldugu erken dénemde
deri, bu parcalar1 bir arada tutucuislev goriir. Ama 6nce annenin bu islevi gormesi gerekir.
Kapsanmadigmi hisseden bebek kendi kendini bir arada tutabilmek i¢in, alttaki zayif,
gevsek deriye karsin, diisleminde koruyucu, sert ikinci bir deri gelistirir (Akt. Sokiici, 2019,
s. 50).

Maria Walsh Art and Psychoanalysis adli kitabinda, dokunsal duyusalliktan kaynaklanan
metaforik bir ben temsili diislincesine dayanan Deri-Ben diisiincesini gelistiren Anzieu’nun

yaklagiminda derinin egonun kurulmasindaki islevini su sekilde 6zetler:

Deri, tutma ve dokunmanin fiziksel izlerinin, dokunsal ve dil 6ncesi olan ve ego bilincinin
gelisimi i¢in temel olan izlerin, tastyicisidir. Bu izler, dis diinyay1 filtreleyen ve isleyen bir
mekanizma iglevi goren egoyu bilgilendirir. Dig diinyadan gelen tutma ve dokunma
eylemleri bebek tarafindan igsel olarak islenir ve bu igsel ve digsal kayitlar arasindaki
stirekli geri besleme dongiisii, egonun yeni deneyimleri islemek veya daha fazla kayda izin
vermek i¢in bir filtre olarak islevini gelistirmesini saglar (2013, s. 125).

Anzieu, ice ve disan bakan ylizeyleri ile bedenin disindan ve i¢inden gelen duyumlar: alan,
filtreleyen ve izlerini saklayan deriyi, metaforik olarak benligin kuruldugu yer olarak
diisiiniir. Bir arayiiz olarak diisiiniilebilecek olan derinin diger bir iglevi ise sinir ¢izmektir.
Bir ben olusun farkindaliginin olmadig1 yasamin en erken evrelerinde simir kavraminin ya
da sinirlarin biitiinliigiine iliskin bir alginin olmasi da miimkiin degildir. Anzieu’ya gore, bu
asamada annenin bebegi sararak, kapsayarak, onun adina diinyay1 anlamli ve korunakli bir
hale getirdigi, diger bir deyis ile yardimei ego islevi gordiigii ortak bir deri paylasilir. Bu
bakis acis1 temasin ya da temas yoksunlugunun ve temasin iyi ve kot hissettiren
niteliklerinin 6zellikle erken evrelerde kendilik, birey / 6zne olus gibi baglamlarda oldugu

kadar diinyada kendini nasil hissettigin noktasinda ne kadar hayati oldugunun altin1 ¢izer.
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Annenin kapsayicili§ini ve benin tende kurulmasini birlikte diistinmeye olanak saglayan bu
caligmalar beden ve mekan iligkisini ele alirken bedenin simirlarin1 imleyen “ten”i disarida
birakmay1 giiclestirir. Ten sadece dokunma duyusu baglaminda da ele alinamaz. Anzieu’nun
Deri-ben adli kitabinda olduk¢a ayrintili sekilde ele aldigi {izere ten goriir, hatta tim

duyularin yerini tutar.

Benligin ingaas1 ve sinirlarin ayrismasi tizerine gelistirilmis rahim fantezisinden, simbiyoza,
cevre-anneden, deri-ben’e uzanan ¢ok sayida kavramin mekansal bir boyutu oldugu goriiliir.
Bu bilingli hafiza ile hatirlanamiyor olsa da yasamin en erken siire¢lerinde anne bedeni ile
olan iligkinin yetigkinlik yasaminin mekan deneyimlerine bir yansimasi olup olmadigi

sorusunu akla getirir.

S6z Oncesini ister “dil” baglaminda isterse mekan baglaminda ele alalim kuramcilarin
ortaklastiklar: bir nokta anne bedeni araciligiyla deneyimlenen ve anlam kazanan bir siire¢
oldugu ve sembolik ile olan iligkisinin ise anne bebek iliskisinin bastirilmis olan igerigi ve

isleyisi yani bilingdist sayesinde kuruluyor olmasidir.

Kavram ve diisiiniim 6ncesi bu alandaki deneyimlerin anlik yasananlarin duyumlanmasi ve
hissedilmesinden ibaret olmasi, s6ziin 6ncesini anne (bedeni) olmadan diisiinmeyi zorlastirir.
Burasi tensel temas, ses, koku, tat ve rengin yani sira kinestetik duyumlarin egemen oldugu
bir alandir. So6ziin ritim, melodi, vurgu gibi unsurlar1 diginda higbir sey ifade etmedigi,
anlamin da yalnizca tiim bunlarin yam sira jest, mimik gibi bedensel ifadelerle iletilebildigi
bir alan. Bu sebeple s6z oncesi beden merkezli bir deneyim alanidir ve bedenin tim
deneyimleri de ancak ve ancak en yakininda olan diger bedenler ile sinirlidir. Ozellikle rahim
ici yasam disliniildiigiinde fetlisiin tiim deneyimleri anneden ibarettir: onu tadar, onun
bedeninin i¢inden ve disindan gelen ses ortaminda yasar, rahimde hareket ederken onun
durusuna gore bedenini konumlandirir, ayaklarim hareket etmek icin dayadigi duvar ki aym
zamanda diinyasinin siniridir burasi, annenin kesesidir. Dogumdan sonra kokusunu hemen
tanidig1 i¢in muhtemelen tek bildigi koku da onunkidir. Sesini de tiim diger seslerden ayrt
edebilir. Dogumun ardindan gelen siirecte de yine en yogun duyum ve duygulanimlar en ¢ok
temas kurulan bu beden araciliginda yasantilanir. Dolayisi ile anne bedeni olmadan s6z

oncesini diistinmek simdilik miimkiin degildir.
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Bireyselligin ingasinin ilk duragi sayabilecegimiz bu alan; varligini siirdiirme, kendiliginin
farkina varma, sinirlarini ¢izme ve koruma adina sarfedilen en erken ¢abalara paralel olarak
insan iliskilerine dair gatisma-uyum, sevgi-nefret, bagimsizlik-6zerklik gibi, en temel

dinamiklerin ilk deneyimlenisine sahne olur.

Kavram, diisiiniim ve dil Oncesi bir alan olan s6z dncesinin bilinmesi olanaksizdir; bu
siirecteki deneyimlerin paylasilabilmesi miimkiin degildir. Bu sebeple ancak belli ¢ikarimlar
ve yorumlar yapilabilir. Hatirlanamayan, dile getirilemeyen bir siire¢/boyut olarak soz
oncesine psikanalitik yaklasimlar iizerinden bakildiginda; rahim fantezisi, tekinsiz,
simbiyoz, c¢iftdegerlilik, sinir/ayrilik, kapsanma/zar/ten gibi kavramlarin hepsinin
merkezinde anne (bedeni) vardir. Dilin kdklerinin anne ile bebek iliskisine dayandigi ve
ilksel birligin herseyin baslangici oldugunu savunan Loewald ve Kristeva basta olmak iizere,
yasamin anne ve bebegin birlikteliginde basladig1 noktasinda tiim kuramcilar hemfikirdir.
Tiim bu sebeplerle s6z 6ncesinin maternal bir alan olarak okunmasi dogal olmakla birlikte

bunun adin1 koyan kuramci Kristeva olmustur.

Kristeva soz Oncesini merkezine disil bir uzam olan “khora™y1 yerlestirdigi “semiyotik
(gostergesel) ” adi altinda kavramlastirarak s6z oncesini maternal bir alan olarak okumustur.
Kristeva’nin amaci anne-bebek iliskisine dikkatleri ¢ekerek, dilin kokeninin bu ikilinin ilksel
temaslartyla olusan “semiyotik”te yattigini ve babanin dili olan “sembolik”in de
“semiyotik”in tizerine kuruldugunu ve ancak ve ancak onunla birlikte isleyebildigini
gostermektir. Bu tavri ile Kristeva, Freud ve Lacan’in yaklagimlarindaki “baba” ile kristalize
olan “sembolik diizen” (kiiltiir/patriyarkal sistem) in karsisinda bastirilmis (Freud) ya da her
tirlii bagin yitirilmis oldugu (Lacan) bir konum olarak yer alan s6z 6ncesi varsayimlarini

sorgulayarak s6ziin Oncesi ve sonrasi arasindaki dinamikleri yeniden diisiinmeye davet eder.

Kristeva’min “semiyotik” kavraminin merkezinde yer alan “khora”, anne bedeni, anne-¢ocuk
ikilisi, duyum ve diirtiiler, nesne ve diializm 6ncesi, dil ve mekan gibi kavramlar esliginde
s0z Oncesi ve “sembolik™i birbirleri ile iliskileri i¢inde diisiinmek agisindan ideal bir alan
acar. Bu sekilde ¢cok yonlii ve katmanli bir okuma olanagi saglayan “semiyotik Khora”,
Kristeva’nin s6z dncesini maternal alan olarak okurken de sirtin1 yasladigi kavramdir. Anne

ve bebegin ilksel birliklerinde koklenen ve beden merkezli diirtii ve duyumlarin bu iliski
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icerisindeki bi¢imlenisleri ile karakterize olan “khora” iligskisel bir alanda olusan kisisel bir
psisik alani diisiindiiriir. Bu psisik alandaki deneyimlerin kayitlart saklandig1 i¢in 6znenin
ilksel duyum, duygu ve diirtiilerin evreni ile bagi daima korunacaktir: “Semiyotik hem
cocugun bedenindeki ¢ok bigimli diirtiilerin kayitlarint hem de ¢ocukluga ait bu kayitlarin
yetiskinlikte geri doniigiinii icerir” (Akt. Atayurt, 2009, s. 13). Kristeva’nin stratejisi bu geri
doniisiin yani “semiyotik Khora” nin izlerini avangard metinleri (yazili, gorsel, isitsel)
inceleyerek goriiniir kilmaya c¢aligmak olmustur. Kristeva bir anlamda dili merkeze alarak

aslinda sz oncesi ve sembolik arasindaki bagin nasil isledigini goriiniir kilmay1 hedefler.

Benzer bir yontem izleyerek bu boliimde dil ve mekan kavramlar1 baglaminda okunarak
taniml1 hale getirilen maternal alanin ¢agdas sanattaki izlerini siirmek ve insanin ilk mekani
ve ilk otekisi olan anne ile olan fiziksel ve psisik iligkinin sanatsal liretimlerde ne sekilde

beden buldugu tizerine tartismak anlamli olacaktir.
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2. BOLUM: CAGDAS SANATTA MATERNAL ALAN

Psikanaliz ve sanatin iliskisine bakildiginda Freud’un sanat eserlerini inceledigi metinlerle
birlikte baslamis oldugu ve gilinlimiize uzanan siiregte her iki alanin da birbirinden
beslenmeyi siirdiirmiis oldugundan daha oOnce bahsedilmisti. Gerek sanat gerekse
psikanalizin temel dinamikleri arasinda arzu, diisiince ve duygu gibi soyut kavramlarin
maddelesmesi yer alir. Bu maddelesme, en temel giidiileyiciler olan sevgi ve korkunun, zevk
ve acimn himayesinde; 6znel gergegin sosyal ve kiiltiirel gergeklikle ve insamn Gtekilerle
bag kurma, dokun(ul)ma, anlasilma, kendini ifade etme, goriiniir olma gibi duyusal ve
duygusal ihtiyaclarinin tartigma, elestirme, fikir liretme gibi entelektiiel ihtiyaclari ile

kesisim noktasinda belirir.

Her yeni donemin kendine has dinamikleri oldugu i¢in psikanalitik kuramin yaklasim ve
yorumlari da bu dinamiklere uyumlu sekilde evrilir. Freudyen kuramin cinsellik vurgusunun
ardindan dilbilim ve psikanalizin birlikteliginden, psikanaliz agisindan yeni bir odak belirir:
dil. Freudyen kuramin babamn sosyokiiltiirel diinyasina gegebilmek adina anneden kopus
senaryosu degismemekle birlikte, yeni aktor olan dilin, babanin, s6ziin dncesinin de annenin
yerini aldig1 soylenebilir. Dil baglaminda yapilan psikanalitik yorumlar, temelinde Freudyen

kurama sadik kalmakla birlikte kendi kavramlarini uiretir.

Cagdas psikanalizin, ayn1 zamanda diistiniim dncesi, kavram Oncesi gibi farkli ifadelerle de
anilan s6z oncesine yonelik olarak gelistirdigi kavramlardan ¢cagdas sanat diinyasinda en ¢ok
benimsenenler Lacan’in “gergek” ve “imgesel”i ile Kristeva’nin “abject/ion”1 olmustur.
Merlau-Ponty’nin s6z 6ncesini nasil kavradigini yansitan “ten” anlayisi da yine sanatgilar,
sanat kuramcilar1 ve elestirmenleri tarafindan benimsenmistir. Anzieu’nun psikanalizi
fenomenolojiye yaklastirdigi sdylenebilecek “deri-ben” kavrayist da bu iki alanla sanati

bulusturan kavramlar arasinda sayilabilir.

Kavramsal altyapida deginilen diger bir kavram olan tekinsizin, ikircik ve igreng ile kutsali
birlikte kucaklayan bir kavram olarak tiim diger kavramlarin 6tesinde bir popiilariteye sahip
oldugu sdylenebilir. Aslinda tekinsizi tabu ile harmanlayan ve beden iizerinden okurken

insanin en hassas oldugu konuya yani sinirlarina — ister 6teki ister 6liimle olsun - odaklanan
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“abject”in giicii de muhtemelen yine bu kavramin ikircikli dogasindan kaynaklanir.
Simbiyoz/simbiyotik iligkilenme de cagdas sanatta giin gectikce daha ¢ok ele alinan bir
kavram olmaya baglamistir. Annesel islevler {lizerinden gelistirilen ¢evre anne, kapsayan-
kapsanan, kucaklayici anne gibi kavramlar ise sanatsal lretimler ya da elestirisinde

kendilerine daha yavas yer ediniyor gibi goériinmektedir.

Yaraticilik bilingdisindan, bilingdis1 da anne bedeninden bagimsiz diisiiniilemiyor ise tim
yaratimlarin bir sekilde anne ile bebegin dolayimsiz ve ayrimsiz iligkisinde beliren psisik
alandaki bedensel, duyusal, duygulanimsal ve ruhsal boyutu bir sekilde yansitmasi beklenir.
Bu bakimdan c¢agdas sanat iiretimlerindeki yansimalar1 iizerinden maternal alanin izi
siiriilecekse Oncelikle miimkiin oldugunca simirlarin ¢izilmesi gerekir. Baglami belirleyen
mekan kavrami bu amaca hizmet eden baslica unsurdur. Mekan caligma kapsaminda,
fiziksel, fenomenal ve psiko-sosyal boyutlari ile ele aliniyor olmasinin yanisira en biiyiik
vurgu iliskilerle kuruluyor ve 6znel olarak deneyimleniyor olusunadir. Calismanin maternal
alanin1 tanimli ve sinirli hale getiren bir diger unsur ise s6z oncesini dil baglaminda ele
alirken 6ne ¢ikan beden merkezli, duyu ve duygulanimlara dayal bilingdis1 bir “deneyim”
alan1 olusudur. Anneden kopusun asamalarimn mekansal bir terminoloji ile ele alindig:
rahim fantezisi, simbiyoz, abjection, c¢evre-kapsayan-tutan anne ve deri-ben gibi

psikanalitilik kavramlar da sinir1 ¢izen bir diger katman olarak gorev alir.

Maternal alanin ¢agdas sanat ¢alismalarinda beden-mekan iligkisine ne sekilde yansidigi
bedenin ve benligin olustugu siirece dair olan s6z konusu okumalardaki unsurlarin yaratim,
iiretim ve alimlanma asamalarinda oynadigi rol {izerinden siiriilebilir. Zira bu bilingdist
dinamikler ve/ya da bunlarin biling diizeyindeki farkindaligi, sanatc¢ilarin ele aldiklari
kavramlar, ifade etmek istedikleri, amaclart gibi 6znel motivasyonlarinin; yontem, teknik,
yaklagim, malzeme sec¢imi gibi dilsel unsurlarla bulusmasi ile maddi diinyada bedene

kavusur.

Maternal alanin biling Oncesi bir alan olusu, bu alamin duyusal ve duygulanimsal
dinamiklerini kullanarak, kavramlar aracilig1 ile diistindiirmekten ziyade, bir deneyime ortak

etme amacim tasiyan islerin tretilmesine sebep olur. Deneyime ortak etme arzusu ise
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calismalarin mekansal boyutunun 6n plana ¢ikmasina ve iiretim bir nesne bile olsa mekansal

bir gonderme tagimasina sebep olur.

Fiziki ve sosyal anlamlarinin yani sira duyumsanan ve hissedilen 6znel boyutu ile mekan
kavramina verilen oncelik ve izleyiciyi bir deneyime ortak etme, onda bir his uyandirma
arzusu yapitlarin ¢ogunun 6lgeklerine de yansir. Kiigiik 6lgekli yapitlarda nesne-mekanlar
ile beden, biiyiik 6l¢ekli yapitlarda mimari ile beden arasinda bir analoji kuruldugu goriiliir.
Uzaktan izlemek, kavramak gibi gorsel duyumun 6n plana alindig1 ¢aligmalar yerine, insani
i¢cine alan, saran, ¢oklu duyuma hitap ederek bir deneyimin i¢ine davet eden yerlestirmeler,
performatif yerlestirmeler ya da bedeni mekan olarak okurken s6zel olmayan temas
dinamiklerine odaklanan performatif ¢alismalar baslica tiretim formlaridir. Deneyime ortak
etme arzusunun bir diger yansimasi ise ¢alismalarin ancak izleyici ile tamamlanmasi ve

dolayist ile izleyicinin katilimciya doniismesidir.

Bunun yani sira 6nemli olan bir diger unsur ise anne bedenini cagristiran nesne ve
mekanlarin kullanimi ve anne ile bebek arasindaki bagi sembolize eden kordon bagina
gondermesi olan ip, sicim, sa¢ gibi insan, nesne ve mekam birbirine baglayan malzeme
secimlerine birgok sanat¢ida dogal bir yonelis olmasidir. Tensel olana gondermesi olan ve
aym zamanda kisisel ve kisileraras1t mekan deneyimlerinin i¢inde bulundugumuz diizenin
kat1 yapisindan ve alisgkin oldugumuz zaman/mekan algisindan bagimsiz olarak nasil
deneyimlenebilecegine odaklanan g¢aligmalarda ise elastik malzemelerin tercih edildigi

gortlir.

Ortaklasilan belirli bir dil ve imgelem olmasina, sanatcilarin i¢sel olana dig diinya
gercekliginden ¢ok daha biiyiik nem atfetmelerine, benin sinirlari ve benin kendi olmayanla
(oteki-mekan-nesne) ile iligskisine odaklanmalarina, ge¢mis simdi iligkisini -nostaljik bir
yaklagim yerine- simdide yogun duyum ve duygulamimlar yaratarak yani simdinin
deneyimine odaklanarak ele almalarina karsin; goriilecegi iizere her bir sanat¢cinin maternal
imgelemi kullanirken kendine edinmis oldugu meseleler onlarin 6znelliklerini ve dolayisi ile

biricik oluslarini yansitir.
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S6z oncesinin duyumsal dili ve anne (bedeni) ile iliskili psikanalitik kavramlarin sinirlarim
¢izdigi maternal alanin ¢agdas sanattaki yansimalari, ¢alismalardaki icerik, imgesel boyut,

baglam, malzeme, teknik, form, siire¢ ve yontemlerdeki ortiismelerde belirir.

Cagdas sanatin s6z Oncesi ve anne bedeni ile bulustugu mekanlara Mona Hatoum’un
uretimleri ile baglanabilir. Gilindelik yasamdan sectigi tanidik nesnelerin boyutlari,
islevsellikleri ya da malzemeleri iizerinden yaptigi miidahaleler ile onlari tedirgin edici hatta
yasamsal tehdit igeren bir boyuta tagiyan Hatoum, tanidik olanin yabanci ve korkutucu hale
doniismesine dayanan ve Freud’un anne bedeni ile iliskilendirdigi tekinsiz kavramina beden
vermekte usta bir sanat¢idir. Hatoum’un sectigi nesnelerin insan algisinda en korunakli yer
oldugu diisiiniilebilecek ev i¢i yasama ait olmasi giiven, huzur, rahatlik, istikrar gibi en temel

insan ihtiyaclarinin kargilanmamasi ile gelen korkuyu giiclii bir sekilde deneyimletir.

Mobilyanin bedenle yakindan ilgili oldugunu ve bu ilginin destek ve rahathik vermekle
iliskili oldugunu diisiinen Hatoum, rahatlatic1 olmaktan ¢ok diismanca olan bir dizi mobilya

trettigini dile getirir (Manchester, 2000).

Gorsel 1. Mona Hatoum. Hiicre Hapsi / Gorsel 2. Mona Hatoum. Sessizlik / Silence. 1994,
Incomminicado. 1993. Mutualart. Erigim: 27.04.2022.
Tate. Erisim: 27.04.2022. https://tinyurl.com/358k24tr https://tinyurl.com/7xwcttvz
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Hatoum’un iiretim yontemleri nesnelerin amacina yonelik olarak kullanilmalarinm imkansiz,
zaman zaman da nesneyi dliimciil, kilar. Ornegin Incommunicado (Gorsel 1) adli eser bebek
karyolasina yapilan miidahaleler ile iiretilmistir. Metal kasanin soguk ve sert goriintiistiniin
yarattig1 tekinsizligi yatagin yaylarinin yerini almis olan ince, keskin ve gerilmis teller
yasamsal tehdit boyutuna tasir. Giiven ve huzur vermesi beklenen besik dehset sagar. Secilen
nesnenin bir bebek karyolasi olmasi tam da bir bebek tamamen bagimli ve savunmasiz

oldugu i¢in yasanan dehseti artirir.

Silence (Gorsel 2) adli galisma da benzer bir tiretim metodu ile tiretilmistir. Camdan tiiplerle
iretilmis ve lizerine yatilacak bir zemini olmayan yatak, saydamlig1 ve kirilganligi ile soguk
metal ve keskin yiizeyden ¢ok daha farkl bir tekinsizlik atmosferi yaratir. Burada tekinsizlik
kavram1 nesne araciligi ile imlenen siddet 6gesi lizerinden degil, nesne-mekanin giiven
duyulamayacak kadar narin bir yap1 olusundan ve i¢cinde barinma i¢in gerekli olan zemini
saglayamayisindan kaynaklanir. Her iki ¢alismanin ismi de sessizlik ile iligkilidir ve bu
mekanlardaki deneyimlere maruz kalan bedenlerin kendilerini ifade etme olanaginin

imkansizli§ina génderme yapar.

Hatoum’un her iki ¢aligmasinda da izleyici bir nesneye bakmaktadir. Ancak sanatc¢inin
sectigi nesnelerin aynt zamanda mekan islevi gordiigii, 6zellikle sanat¢inin bu nesnelere
yaptig1 miidahalelerle/farkli malzeme ile iireterek islevselligini yok edisi ile iyice agik hale
gelir. Soguk ve ¢iplak karyolanin zeminindeki keskin teller tizerindeki bir bedenin iginde
oldugu durumu tahayyiil etmeye calisirken artik bu nesne ayn1 zamanda bir mekan islevi
goérmeye baslar. Bunun bir sonraki agsamasi da elbette bu mekani kuran insan etmeni {izerine
disinmektir. Dolayisi ile bir nesneye bakar, bir mekan goriir ve mekani kuranlar ile mekan

deneyimleyenler arasindaki dinamikler tizerine diistiniiriiz.

Hatoum, yalmizca belirli kosullarda insan yasaminin nasil tehdit altinda oldugunu
gostermekle kalmaz; [lik adli calismasinda (Gérsel 3) goriilecegi iizere bazi ¢alismalarinda

nesne-mekanlar1 ayn1 zamanda bedeni imler.

49



Gorsel 3. Mona Hatoum. ilik / Marrow. 1996.
Newmuseum. Erisim: 27.04.2022. https://tinyurl.com/mry65mxh

Kaucuk lastikten tirettigi besik, bir yandan saglam ve korunakli olma 6zelligini yitirirken
diger yandan kullanilan malzeme renk ve dokusu ile bedeni ¢agristirir. Hatoum, ¢alismanin
adin1 kemik iliginden yola ¢ikarak verdigini ama destekleyecek kemik yapisi olmadigi igin
ortaya yigilip kalmis bir bedenin ¢iktigini ifade eder (Antoni, 1998). Bu bebek
karyolasimin/bedenin basindan neler gectigini bilemeyiz ancak onun kendi ayaklari tizerinde
durma sansinin elinden alindigini agik ve net bir sekilde gorebilir ve giiven, istikrar, destek
gibi kavramlarin insan yasamindaki onemi ve yokluklarinin doguracagi sonuglar iizerine

distinebiliriz.

Hatoum’un odagina insanin ¢evresiyle olan iliskilerini aldigi bu iiretimleri annenin
bakimveren islevlerinin giiclii bir benligin ve kendini gergeklestirme potansiyelinin
olusmasindaki Oneminin altina ¢izen g¢evre-kucaklayici-kapsayan anne kavramlari
kapsaminda okunabilecegi gibi; en glivenli olmas1 gereken yerde yasamsal tehditle karsi

karstya kalinmasinin yarattigi ikircik tizerinden tekinsiz kavrami baglaminda da okunabilir.

Hatoum’un bir sanatc¢1 olarak dert edindigi meseleler biyo-politika, go¢gmenlik, devlet baskisi
ve siddeti gibi kavramlara tekrar tekrar donmesine sebep olurken, kendini ifade edisinde

maternal alanin dilini kullanmay1 sectigi goriiliir. Calismalarini {izerine kurdugu tamdik
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olanin ayni1 zamanda yabanc1 ve tehdit edici olusuna gondermesi olan tekinsiz kavrami Freud
tarafindan anne bedeni ile iligkilendirilen bir kavramdir. Bunun yan1 sira mobilyalar1 ve
sonrasinda yoneldigi yerlestirme ¢aligmalari ile ilgili olarak Hatoum, ¢alismalarinin fiziksel,
duyumsal ve hatta duygusal bir alg1 ¢cergevesinde alimlanmasini bekledigini ifade eder ve bu

amagla fenomenolojik unsurlara 6nem verdigini belirtir:

Yerlestirme ¢aligmalariyla, deneyimin daha fiziksel ve dogrudan oldugu fenomenolojik bir
duruma izleyiciyi dahil etmek istedim. Isin gorsel yoniiniin izleyiciyi fiziksel, duyusal ve
hatta duygusal bir sekilde mesgul etmesini istedim; ... Mobilyaya dayali heykeller biiyiik
oranda bedenle ilgili olup izleyiciyi, kendisini zihninde onlarin iizerinde canlandirmaya
tesvik eder (Akt. Antoni, 1998).

Bu baglamda Hatoum’un iiretimleri ile semboligin kavramsalligindan ziyade s6z oncesinin
beden merkezli deneyimleme ve anlamlandirma boyutuna davet ettigi sOylenebilir. Bunun
yamsira, yukarida 6rnek olarak verilen nesne-mekan-6zne/beden kavramlarinin arasindaki
ayrimin muglaklastig1 eserler s6z dncesi donemin ayrimlagsmamis deneyimini ¢agristirir. Bu
baglamda, Hatoum’un ¢alismalari, beden, duyu ve duygular, deneyimleme ve -insan etmeni
tarafindan olusturulan- mekan vurgular ile anne bedeniyle farklilagmamis iligki i¢inde
deneyimlenen s6z Oncesinin sanat iiretimlerinde de maternal bir imgelemle yansimasina
ornek olarak diistiniilebilir. Mekan ile mekan1 yaratan ve mekanin yarattig1 arasindaki sinirin
muglaklagsmasi kadar mekan olarak bebek karyolasi gibi anne bedeninin ikamesi olan bir
nesnenin se¢ilmis olmasi da bu yaklasimi destekler. Bu ve benzeri 6rneklerle goriilebilecegi
gibi tiretimlerini s6z Oncesi ile iligkilendirebilecegimiz sanatcilar, bu boyuta referansla ya da
buradan beslenerek isler tiretirken yukarida anilan beden-mekan, duyu ve duygulammlar ve

deneyim gibi kavramlar baglaminda birbirleri ile ortaklagirlar.

Hatoum’un ¢alismalarindan segilmis olan yukaridaki 6rnekler ayn1 zamanda birer mekan
islevi goren nesneler olmalarina karsin, Olgekleri izleyicinin deneyimlemesine olanak
vermediginden, ¢alismalarin giicliniin hissedilmesi Hatoum’un da yukarida belirttigi iizere,
hayal giiciliniin devreye sokulmasi/orada olundugunun zihinsel olarak canlandirilabilmesine
baghidir. Bu anlamda, mobilyalari, daha sonraki yerlestirmelerinde 6n plana ¢ikacak olan
fenomenal bir duruma davete iliskin goriislerinin temelinin atildigi ¢alismalar olarak
diistiniilebilir. Goriilecegi iizere maternal bir imgelemle calisan sanat¢ilarin ¢ogunda
deneyime ortak etme arzusu baskin oldugu icin bu engeli asmak adina yerlestirmelere

yonelmislerdir.
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Izleyiciye bedenleri ile deneyimleyebilecekleri bir alan yaratmak adma bir adim daha atan
Louise Bourgeois’nin maternal alana ait bir imgeselle iirettigi yerlestirme ve anitsal
heykelleri bu yaklagimi 6rnekler. Mona Hatoum devlet baskisi, siddet, tehdit gibi kavramlari
maternal bir imgelem araciligiyla ele alarak en giivenli olmay1 diisledigi yerde yasamsal
tehditle karsilasmanin nasil bir duygu oldugunu evrensel bir sekilde herkesin anlayabilecegi

bir dile ¢evirirken; Bourgeois ise tam da neyi gosteriyorsa ondan bahsetmektedir.

Bourgeois, otobiyografik dgeler ve temalar1 merkeze aldigi kimi iiretimlerinde anne ve
babasi ile olan sorunlu iliski dinamiklerinden beslenir ve insan ruhsalliginin kirilganligi ve
erken donem yasantilarin bir dmiir boyu siiren etkileri iizerine diisiinmemizi saglar.
Bourgeois’nin ge¢misi ile olan hesaplasmasi yasamini kaybettigi 98 yasma kadar siirerken,
bu hesaplagsma adina psikanaliz esliginde ¢iktig1 igsel yolculugun izleri ¢esitli malzeme ve

formlara biiriinerek ete kemige biiriiniir.

Gorsel 4. Louise Bourgeois. Oriimcek (Hiicre) / Spider (Cell). 1997.
Thewomensstudio. Erisim: 27.04.2022. https://tinyurl.com/mum6ém4cw

Babasini ¢ocukluk travmalarina iliskin olarak agikc¢a suclayan Bourgeois’nin annesi ile olan

iliskisinin ambivalant dinamikleri ise 1947 yilinda yaptig1 bir eskiz caligmasi ile ilk kez
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karsimiza ¢ikan driimcek motifinde kendini gdsterir. Uretimlerinde belirli bir malzeme ve
forma sadik kalma ¢abas1 iginde olmayan sanat¢inin ¢aligmalarinda malzemeler degigse de
anne tutarl bir sekilde daima 6riimcek formunu almistir. Sanat¢inin annesi ile 6zdeslestirdigi
oriimcek, aradan gegen 50 yil icinde litografiden brosa, yerlestirmeden (Gorsel 4) heykele
uzanan ¢esitli form ve ebatlar alarak 1996/9 yillarinda hazirlanan ve 2000 yilinda sergilenen

Maman adli calismasi (Gorsel 5) ile anitsal dlgege ulagmistir.

Bourgeois’nin adeta hem koruyan hem bogan annenin alanina izleyiciyi davet ettigi bir bina
boyutundaki metal 6riimcek Maman, Hatoum’un bebek karyolasinin metal demirlerinin
yarattig1 soguklugu ezici bir biiylikliige tasir. Diger yandan orlimcegin kirilgan, narin
bacaklar1 koca ciissesi ile inanilmaz bir tezat olusturur. Maman kapladigi/kapsadig1 alanla
kapsayan, kucaklayict ve c¢evre-anne gibi psikanalitik kavramlarin vurgulandigi ve bir

cocugun gelisiminde annenin oynadigi ¢evresel role dikkatleri ceken kuramlari akla getirir.

Gorsel 5. Louise Bourgeois. Anne / Maman. 1999.
Artsper. Erisim: 26.04.2022. https://tinyurl.com/yedb58yz

Bourgeois, en iyi arkadasi oldugunu belirttigi annesini bu sekilde sembolize edisini onun

ol¢iild, akilli, sabirli, huzur veren, mantikli, zarif, vazgecilmez, diizenli ve bir 6riimcek kadar
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faydali olusu ile agiklar (Adamou, Mayis 2016). Bu olumlu ag¢iklamalara karsin soguk ve
kat1 bir malzeme olan metalden yapilmis devasa oriimcegin uyandirdigi trkiintli, yapiti
sanatcinin aciklamalar ile yonlendirdigi sekilde okumay1 sorunlu hale getirir. Maman’in
altinda Oriimcek/Hiicre’de yer alan kafes bulunmasa da, dev ériimcegin gdvdesinin altinda
giivende olma hissinin yaninda kapana kisilmis olma hissinin deneyimlenmesi de olasidir.
Fransizca’da kii¢tlik bir cocugun annesine seslenirken kullandigrt Maman’1 yapita isim olarak
secmesi, Bourgeois’nin yapiti bir ¢ocugun gozleri ile gormeye davet ettigi seklinde
yorumlanabilir. Karminda tasidig1 yumurtalarla anneligi simgeleyen 6riimeek, ag1 sayesinde
hem koruyucu hem de aver olma 6zelligi tasir. Oriimcegin incecik bacaklari {izerinde
ylikselen devasa kiitlesi bir yandan korku uyandirirken, diger yandan neredeyse dokunakli

bir kirllganlik tasir (Dailey, t.y.). Ttim bu ¢eliskiler Maman’1 tekinsizin alanina yerlestirir.

Bourgeois’nin otobiyografik 6gelerle kurulu ¢aligmalari, maternal alandan beslenerek farkli
meseleleri ele alan ¢ogu sanatginin aksine erken déonem deneyimlerin insan ruhsalligindaki
kalict etkilerini yansitir. Bourgeois’nin anilart bilingli olarak hatirlayabildigi bir siirece ait

olsa da kullandig1 imgelem ¢ok daha arkaik bir siirece aittir.

Alice Anderson, sag¢ ile gerceklestirdigi caligmalarinda, maternal alanin dinamiklerini
kullandig1 goriilen bir diger sanat¢idir. Anderson, Bourgeois gibi, tiretimlerinde beden ve
mekan iliskisini ¢ocukluk deneyimleri baglaminda ele alirken, yerlestirmelerine performatif
bir boyut ekleyerek bedenin edimlerini de i¢eren ikinci bir katman agmis olur. Anderson’in
sa¢ kullanarak yaptig1 liretimlerde de otobiyografik unsurlar yer almasina karsin hafizanin
ayn1 zamanda bir kurgu oldugunu diisiinen Anderson, iiretimlerinde gergek ile kurgunun
simirlarinin - muglaklastigi atmosferler yaratir. Sanat¢i, maternal alanin dinamiklerini
Rapunzel gibi masal kahramanlar lizerinden yarattigi kurgusal evrenlerde hazir ya da
iiretilmis nesneler, yerlestirme, performans, video gibi farkl anlatim dillerine doniistiirerek

de kullanir.

Sac1, ben ve oteki, 6zellikle de anne ile ¢ocuk arasindaki bag olarak yorumlayan Anderson
(Riflemaker, ty.), sacla yarattigi, kapladigi, sardigi, sacin i¢ine hapsettigi mekanlarinda,
otobiyografik 6gelerle kurgunun bulustugu teatral videolar, kendisinin tipatip aym olan

bebekler, kuklalar gibi iiretilmis ya da hazir nesnelere miidahalelerle olusturulmus
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calismalarla, ziyaretcileri gorselligin Gtesine gegen masalsi bir deneyime davet eder. Ancak
Anderson’in masallar1 tekinsizin sularinda ylizer. “Bastan ¢ikarici bir tuzak olarak “Anne
Ag1” maternale (anneye) karsi ayni ikircigi yansitir: koruyucu ve misafirperverdir, ancak

yine de tehditkar ve baskicidir, bir 6riimcek ag1 gibi avina yaklasir” (Riflemaker, t.y.).

Gorsel 6. Alice Anderson. Zaman Cevrimi sergisinden / from Time Reversal exhibition. 2008
Marc Chagall Miizesindeki Performanstan Goriintii,
Photograph from Performance at the National Museum Marc Chagall.
Anrtdaily. Erisim: 26.04.2022. https://tinyurl.com/3u7bk2zm

Anderson ¢ocukluk yillarinda annesinin yoklugundaki kaygi ve korkularimi yatistirmak icin
onun evde olmadig1 uzun siireclerde esyalarindan soktiigii iplikleri bedenine sarar. Bu
aligkanligr Time Reversal adli sergi kapsaminda gergeklestirdigi performansinda (Gorsel 6)
oldugu gibi zaman zaman bedenin saglarla sarilarak kaplanmasi diisiincesinde yansimasini
bulur. Anderson’un ilerleyen donemlerde kullandigi ana malzeme kizil bakir tele evrilir.
Ancak malzemesi ve yontemleri degisse de sarma eylemi pratiginde temel bir unsur haline
doniisiir. Bu ¢calismada sanat¢1 maternal bir alana isaret ettigi diisliniilebilecek yogun bir sa¢
kitlesinin i¢inde yutulmus gibidir. Dolayis1 ile rahim fantezisinden, simbiyoza ve
kapsayan/¢evre-anneye, annenin koruyan ve bogan ikircikli ve tekinsiz alaninin bir diger

yansimasi da bu ¢alismada beden bulur.
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Mimari ile beden arasinda bir yakinlik oldugunu diisiinen sanat¢cinin Freud Miizesinde
gerceklestirdigi Housebound (Gorsel 7) adli ¢alisma, saglarla tiim bir binay1 i¢erden ve
disardan kusatarak izleyiciyi de bu yutulma, bogulma, kapana kisilma deneyiminin igine

cektigi bir diger ornektir.

Gorsel 7. Alice Anderson. Eve Hapis / Housebound. 2011.
Riflemaker. Erisim: 26.04.2022. https://tinyurl.com/yc5d26x6

Bourgeois’in annesine dogrudan referansla iirettigi ortimcekleri ve Anderson’un oriimcek
ag1 gibi mekan1 kaplayan saglarinda goriildiigii lizere, “Oriimcek”™ ve “ag” caligmalarinda
maternal alandan beslendikleri one siiriilebilecek sanatcilarda ortak birer imge olarak belirir.
Gerek mitoloji gerekse psikanalitik literatiirde anne ile iligkilendirilen o6riimcek agim
tamamen farkli bir teknikle kullanan bir diger sanat¢1 ise zaman zaman performans 6gesi ile
birlikte sundugu yerlestirmeleri ile bilinen Chiaru Shiota’dir. Sanatgi, Olma Durumu —
Cocuk Elbisesi (Gorsel 8) ve Bebek arabasi (Gorsel 9) adl galismalarinda bebeklik/¢ocukluk
doneminden se¢mis oldugu nesneleri iplerle o6rerek olusturdugu agdan bir mekanla
sarmalar/mekana hapseder. Hafiza ve ani1 kavramlarini {iretimlerinde tekrar tekrar ele alan
sanat¢inin, bu iki caligmasinda her iki nesne de zaman ve mekanda donup kalmis gibidir ve
yln ipligin katmanlar1 arasindan hayal meyal goriilebilir. Bu anlamda, artik ulasilmasi
miimkiin olmasa da bir zamanlar yaganmis olan ve simdi varliklar1 hayal meyal hatirlanan

bebeklik/¢ocukluk anilarini ¢agristirirlar.
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NIRRT

Gorsel 8. Chiharu Shiota. State of Being Gorsel 9. Chiharu Shiota. Baby Carriage. 2012.
(Children’s Dress). 2012. Pinterest. Erisim: 15.05.2020.
ARNDT. Erigim: 26.04.2022. https://tinyurl.com/2p9yj6et
https://tinyurl.com/4chxyter

“Baglant1 varligimizin bir pargasidir, birine ya da bir seye bagl hissetmeden var olamayiz!”
(Bogdan, t.y.) diyen Shiota, Anderson’in saglarla yaptig1 gibi, iplerle nesne, mekan ve beden
arasinda bag kurarken bir yandan da bu baglarla nesne ve zaman zaman da bedenleri mekanla
sarmalar/mekana hapseder. Sarmalamak ve hapsetmek ikileminin yarattigi belirsizlik
Hatoum, Bourgeois ve Anderson’in calismalarinda karsimiza ¢ikan ikircik ve tekinsiz

kavramlarimin farkli bir ifadesi olarak yorumlanabilir.

Shiota nesne bazli tiretimlerinden ziyade aglarla iirettigi yerlestirmeleri ile bilinen bir
sanat¢idir. Seyirciyi i¢ine girdikleri mekanlarin1 deneyimlemeye davet eden sanatci
Freud’a gore bilingdisina agilan bir kap1 olan riiya kavramini iiretimlerinde siklikla
kullanilir. Uyku ve riiya gérme arasindaki iliskiyi Gorsel 10°da yer alan yerlestirmenin
adinin da isaret ettigi tizere Shiota 6liimle de iliskilendirir. Bu baglamda ¢aligma annenin
hem koruyan hem bogan ikircikli alani iizerinden okunabilecegi gibi rahme doniis

fantezisinin 6liimle bulusma olarak yorumlanmasi baglaminda da diisiiniilebilir.
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Gaorsel 10. Chiharu Shiota. Uyku Oliime Benzer / Sleeping is Like Death. 2016.
Artresearchmap. Erigim: 05.04.2021. https://tinyurl.com/yvnwke6y7

Shiota’nin hem erken donem hem de yakin doneme ait diger baz1 ¢aligmalarinda insanlar
arasindaki iletisim ve baglar1 temsil eden iplerin sanatginin imgeleminde neye iliskin
olduguna dair ipuglart bulunur. En erken calismalarindan birinde kendi gébek bagini
kullanan sanat¢i, Esaret (Gorsel 11) adli ¢alismasinda ise ipleri plastik bebekleri yere

mihlamak i¢in kullanmistir.

Gorsel 11. Chiharu Shiota. Esaret (Detay) / Bondage (Detail). 1999.
Chiharu Shiota. Erigim: 26.04.2022. https://tinyurl.com/326xzbc7
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Goriildigii lizere sanat¢inin bir yandan hayranlik diger yandan tedirginlik yaratan
yerlestirmelerindeki kapana kisilmislik hissi en erken ¢alismalarindan itibaren hissedilir.
Gorsel 12°de yer alan 6rnekte oldugu gibi son donem desenlerinde ise iplerin anne ile

cocugun arasindaki baga gondermesi oldugu sezilir.

Gorsel 12. Chiharu Shiota. Being Together. 2020.
Artsy. Erisim: 15.05.2020. https://tinyurl.com/2pv64jtv

Insan iligkilerine oldugu kadar hafiza kavramina yaptig1 siirekli vurgu ile gecmis ve simdi
arasindaki iligkiye de odaklanan Shiota’nin bag kurma, iletisim, hafiza, amlar, 6liim ve
yasam gibi kavramlar1 ele aldigi calismalarinda maternal bir imgelem kullandigi
sOylenebilir. Biiylik olgekli tiretimlerinin duygusal olarak kavranmasinin daha kolay
oldugunu diistinen Shiota, mantiga dayali bir mesaj degil, duygusal bir izlenim vermek
istedigini de belirterek (Zotto, t.y.) s6z 6ncesi dinamiklerin yaratimlarindaki baskinligini dile

getirmis olur.
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Anderson’un saglar1 ve Shiota’nin yiin ipliklerinde oldugu gibi maternal alanin sanatsal
iiretimlere yansimasinda bag/lant1 kuran, birlestirmeye, sarmaya, iliskilendirmeye aracilik
eden ip, kablo, sicim, sag, yiin tarzi1 malzemelerin bir¢cok sanat¢cinin kendine 6zgii gorsel
dilini olusturmasina aracilik ettikleri goriiliir. Bu malzemelerle kendi gorsel dilini yaratan
bir diger sanatg1 ise Judith Scott’dir. Uretimlerini buldugu nesneleri, ip, sicim, kumas parcasi
ve benzeri biikiiliip sarabilen malzemelerle tek bir beden haline getirerek gergeklestiren
Scott; uzaklik, simir ve ayrilik kavramlarinin neredeyse yok oldugu, nesnelerin birbiri igine

gecerek tek bir biitline doniistiigii soyut calismalari ile adeta simbiyotik mekanlar yaratir.

Down sendromlu bir sanat¢i olan Scott, yedi yasindayken ailesi tarafindan kuruma
yerlestirilmesinin ardindan, ancak 30 yil sonra iKiz kiz kardesi velayetini aldiginda hayata
karisma firsat1 bulur. Zihinsel, fiziksel ve gelisimsel engelli yetiskinlerin ¢agdas sanata
katilimlarini destekleyen bir sanat merkezi olan Cretative Growth’a baslayan sanatci, fazla
sanatsal ilgi gostermedigi iki yilin ardindan, Sylvia Seventy adli tekstil sanatgisinin atdlye
calismasi igin merkeze gelmesi ile kendini ifade edecek malzemeyi ve teknigi bulur

(Creativegrowth, t.y.).

Scott’un ¢aligma pratigi buldugu siradan nesneleri simsiki ve emek yogun bir sekilde
birbirine sarmalamaya dayahdir. Ip ve kumas parcalari ile iirettigi eserler; sectigi renk ve
malzemeden, kullandig1 teknik ve dokuma tarzina, boyut ve sekillerine kadar cesitlilik
gosterir. Scott, iretimlerini gogunlukla merkezde sakladigi bulunmus ya da atilmis
malzemelerden olusmus bir icyapiy1 gizleyen bir armatiire, kimi zaman yalnizca iplikler ve
seritlerle kimi zaman farkli nesneler de eklemleyerek tek bir biitiin yaratacak sekilde sararak
gerceklestirir. Gorsel 13°de sanat¢imin koza benzeri heykellerinden biri ile birlikte ¢ekilmig
fotografi yer alir. Scott’in kozaya sarilmis olmasimin hissettirdigi iizere sarma, dolama,
diiglim atma, baglama gibi biraraya getiren teknikler muhtemelen yillarca mahrum kalmig

oldugu yakin olma, temas, bag kurma 6zlemlerinin yansimasidir.
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Gorsel 13. Judith Scott isine sarilirken / Judith Scott hugging her work.
EscapelntoLife. Erisim: 26.04.2021. https://tinyurl.com/wcv94jan

Scott’in sinirlarin kayboldugu tek bir biitiine doniisen Kimi ¢alismalarinin kalbine koydugu
nesneler halen gizemini koruyor olsa da Isimsiz (Gorsel 14) adli ¢aligmasinda oldugu gibi

dis yiizeyde kalan elemanlarin acik ve net bir sekilde goriilebilmesi de olasidir.

Gorsel 14. Judith Scott. Isimsiz / Untitled. 2004.
Artsy. Erisim: 23.06.2021. https://tinyurl.com/mr2x9nwy
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Scott’in nesneleri birbirlerine simsiki baglayarak yarattigi rengarenk diinyasi, bag kurmanin
ve temasin insan yasamindaki, Ozellikle bir bebegin/cocugun diinyasindaki Onemini
maternal bir imgelem aracilig1 ile duyumsanir kilar. Sanat¢1, simbiyotik iliskilenmenin sinir
algisinin  yanisira, “kucaklayan”, ‘“kapsayan”, ‘“gevre anne” gibi annesel islevlere
gondermesi olan kavramlara gerek kisisel yasantis1 gerekse bunu yansitan isleri ile ¢ok
anlamli bir 6rnektir. Annesel ¢evre bir insanin giivende olma, korunma, beslenme, temas
gibi en temel ihtiyaglarin kargilanmasi beklenen bir ortam olmalidir. Bu alan bir insanmin
kendini tammaya bagladig1, diinya ile iletisim kurmay1 6grendigi ve kendi potansiyelini
gerceklestirmesi igin uygun iklimi saglamasinin beklendigi bir alandir ve Scott’in 6rneginde
goriilecegi lizere yoklugu insan yasami lizerinde uzun soluklu etkiler yaratir. Cevrenin

degismesi ile nelerin degisebilecegini de yine Scott’in yasami ve isleri ortaya koyar.

Scott, gerek 6zel yasantisinda kullandig1 rengarenk ve parlak aksesuarlari ile yarattigi giyim
tarz1 gerekse de Creative Growth adli sanat merkezindeki tiim yaratim ve iiretim siirecini
tamamen bagimsiz olarak gergeklestirmesi ile 6zgiinliik ve bagimlilik anlamlarinda herhangi
bir sorun c¢ekmedigini agikca ortaya koyar. Mesafeleri yok etme arzusunu yansittigi
diisiiniilebilecek tiretimlerinin bireysel olarak bagimsizliga izin veren yakin bir iligkilenme
arayist olarak okudugumuzda, psikanalizin sorunlu olarak gordiigii simbiyotik iliskilenmeyi,
insanlarin yakinlik ve samimiyet ihtiyacim1 yansitan ve biitline olan giivenle taraflarin
bireysel sinir ve cikarlarimi siirekli korumak durumunda kalmadiklari bir iliskilenme

alternatifi olarak okuyabiliriz.

Kullandig1 bir fomu ya da renk semasini asla tekrar etmeyen Scott’1in tiretimleri uluslararasi
miizelerde ve 6zel koleksiyonlarda yerlerini almistir (Creativegrowth, t.y.). Hicbir seyi
dislamayan sanatsal yaklasimi ile disar1 ve igeri kavramlarinin kendisini sorgulamamiza
vesile olan Scott yabanci sanat (outsider art) in 6nde gelen temsilcilerinden kabul edilir. Bu
smiflandirma, Bati’nin ayristirmaya olan merakinin bir kez daha altini ¢izerken; yabanci ve
sinir gibi kavramlarin kendilerini sorgulatan bir sanat¢inin bu kategoride ele alinmasi
gercekten ironiktir. Scott’in yaratimlart mekansalliklart {izerinden okunmak baglaminda
oncelikli ornek teskil etmese de smir kavramim neredeyse yokedisi ve kendisinin bir

anlamda s6z Oncesinden bize ulagiyor olmasi itibari ile ayrica 6nem tasir.
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Maternal alandan beslenerek iiretilen ¢galismalarda bag(lant1) kurmaya yarayan malzemeler
siklikla kullanilmasina ragmen bu alana dair imgelemi oldukca farkli yontemler araciligi
ile maddelestiren sanatgilar da s6z konusudur. Maternal alanla gii¢lii bir bag1 olmakla
birlikte sembolik diizenin i¢inde de kendini ayni1 giigle varetmeyi basaran, diger bir deyisle
s0z Oncesi ve semboligin arasindaki sarsici salinimda uyum ve denge kurmay1 basaran

Anish Kapoor muhtemelen bu baglamda verilebilecek en iyi 6rneklerden biridir.

“Kimse keyif icin psikanalize yonelmez” diyen Kapoor, psikanalizle olan 30 yillik
birlikteliginin sebebinin buna ihtiyag duymasi oldugunu belirtir (Art21.org, t.y.). Bu
yaklasimi ile Bourgeois’e yakin duran Kapoor, i¢sel yolculugunun ayrintilarini yansitacak
hi¢cbir otobiyografik 6ge ya da acgiklayict metin kullanmamasi ile ise Bourgeois’den

tamamen farkli bir yerde durur.

Anne bedeninin Kapoor’u zihinsel, duyumsal ve duygulanimsal olarak mesgul ettigi ve
imgeleminin muhtemelen en gli¢lii besin kaynag1 oldugu agikca goriiliir. Kiirator Andrea
Rose’un “hatirladiginiz ya da sizi bir sekilde etkisi altinda birakan ilk gorsel nesne neydi”
sorusuna “sanirim, annemin memesi” yamtini verir Kapoor (Hilty ve Rose, ty.). Bosluk
Olarak Anne, Dag Olarak Anne, Madonna, Rahminden Gelen Kara(n)lik, Ah Anne Bana
Hayatimi Tekrar Anlat, Anne, Anne, Tekne Olarak Anne drneklerinde goriilecegi iizere cok
sayida ¢alismasini da anne (bedeni) ile olan iligki iizerinden {iretir. Kapoor’un maternal
alandan beslenerek lirettigi ¢aligmalarini biitiiniiyle ele almak bu raporun amacg ve
boyutunu agmakla birlikte, cekim duydugu ve tekrar tekrar ele aldig1 “bosluk™ kavrami
baglaminda maternal alanla olan iligkisinin sanatciy1 form, malzeme, 6l¢ek, yontem v.b.

tercihlerinde nasil etkiledigi incelenecektir.

Bosluk olarak Anne adl1 baski ¢aligmasi (Gorsel 15), sanat¢inin daha sonra gesitli anitsal
heykel ve yerlestirmeleri ile maddesel boyuta tasidig1 “bosluk™ kavramini ele aldig1 erken

donem Orneklerdendir.
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Gorsel 15. Anish Kapoor. Bosluk Olarak Anne / Mother As Void. 1991.
Fine Art Museums of San Francisco. Erisim: 29.06.2021 https://tinyurl.com/2p8wxxne

Sanat¢1 ve yazar Robert Ayers’in, Kapoor ile yaptigi ve Artnews’da yayinlanan

roportajinin girisinde altini ¢izdigi izere Kapoor’un bosluklara karst bir hayranligi vardir.

Bu Kapoor'un ¢alismalarinda tekrarlanan bir temayla miikemmel bir uyum igindedir; ister
kapali mekan ister dogal bir dis mekan ortami olsun, fiziksel bir nesnede veya konumda
bir bosluk agilmasma duyulan hayranlik. Derin karanlik i¢ mekanlara sahip oyulmus
taglar, duvarlara veya zeminlere oyulmus delikler ve hatta Gokyiizii Aynalar1 bile bu ayni1
hayranliktan kaynaklanmistir (Ayers, 2017).

Bosluga duydugu bu ilginin bir uzantisi olan ve bir yandan hayranlik diger yandan tirkiintii
yaratan kara delikleri, zaman ve mekan kavramlarini yitirerek sonu goriinmeyen bir
karanligin i¢inde kaybolma hissinin gii¢lii bir sekilde deneyimlenmesini saglar. Kavramsal
altyapida ele alindigi iizere Lacan icin ulagilamaz, bilinemez ve temsil edilemez olan
“Gergek” annenin kaybinin ardindan geriye kalan “bosluk”tur. Kapoor’un hayranlik
duydugu bosluklar kara delik, girdap ve gokyiiziine ¢evrilmis aynalar gibi ¢esitli formlar
alarak bir yandan mekan algimizi sorgulatirken; diger yandan yutulma tehdidi i¢eren ¢ekim
giici yiiksek alanlara donlismeleri ile bilinen ve bilinmeyen arasindaki sinir
muglaklastirarak, deneyimleyen kisiyi ikircigin kollarina davet eder. Bosluklar ayni
zamanda, Kapoor i¢in kozmoloji baglaminda diisiinebilecegimiz, bir bagska boyuta agilan

kap1 gorevi goriirler.
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Gorsel 16. Anish Kapoor. Kara Delik (Diisiis) / Descension. 2014.
Artful Living. Erisim. 26.04.2022. https://tinyurl.com/4yzw7vjb

e
2k

Basilan zemini ve dolayisi ile insanin i¢ini titreten Diisiis (Gorsel 16) saglam ve giivende
olma hissine meydan okurken, bir yandan merak ve ¢ekim diger yandan korku ve dehset
uyandirmasi ile psikanalizin ikircikli annesini ¢agristiran bir ¢alismadir. Psikanalitik
kuramin rahme doniis arzusu, anne bedeninin ¢ift degerli algisi, Gergek ve abjection gibi
kavramlar tizerinden rahatlikla okunabilecek olan ¢alisma, bir anlamda haz ve ac1, heyecan

ve risk ikiliklerine tehditkar bir davettir.

Kapoor, Diisiis i¢in su ifadeleri kullanir: “Diisiis’iin 6zii karanlik, kokii karanlik. Donen
kapkara bir ¢cukur. Evrenin merkezine dogru inen. Geometrik bir nesne. Doganin giicii.
Disil bir nesne” (Kristeva, 2015). Kristeva ise nesnesiz donemin annesine iliskin olarak
“Sey amisiz olarak icimizde kayithdir, ifade edilemez kaygilarimizin yeraltindaki sug
ortagidir. ... Oteki olmasindan 6nceki diisiis olarak Sey (Kristeva, 2009, s. 25)” demistir. Bu
baglamda Diigsiis ifade ve temsil edilemez olani temsilin diinyasina tagimay1 basarmis gibi

goruniir.

Kapoor da Kristeva ile yaptigi roportajda, Kristeva’nin “abjection” iizerine kaleme aldigi
Korkunun Giigleri adli kitabmma referans vererek, sanatin Kristeva’nin soziinii ettigi
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sembol/simge/s6z Oncesi olan, nesne olmayan ancak nesnenin kosulu olan bu belirsizligi

temsilin alanina tasiyabilecegini diigiindiigiinii ifade eder:

Belki de sanatin simge-Oncesi olan, nesneden dnce gelen, sadece bir kosul olan ... bu
belirsiz maddeye/seye dokunmast miimkiindiir. Sézlerden 6nce... bu durumu biliyoruz ve
yine de tam olarak tutamiyor veya adlandiramiyoruz... daha once adlandirdigim gibi
proto-madde, proto-form veya nesne olmayan bir durum. Bu, bilinen ve bilinmeyen bir
i¢ nesnedir (Kristeva, 2015).

S6z oncesini bilinmeyene acilan bir kap1 olarak goren Kapoor, bosluk iizerine iirettigi
calismalar basta olmak iizere, anne bedenine ve s0z Oncesinin nesnesiz donemine iliskin

yaratimlari ile maternal alandan bilingli olarak beslenerek {ireten sanatgilar arasindadir.

Uretimlerinin gerek gorsel dilinde gerekse igeriginde maternal alana ait dinamiklerin
hissedildigi bir diger sanat¢1 ise Malin Biilow’dur. Biilow, hareket ve gerilimi kesfetme
firsat1 veren performatif yerlestirmeleri ile -kendimiz, 6teki ve ¢evremizle- iligki kurmanin

alternatif yollar iizerine diistindiiriir.

- "4' }
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Gorsel 17. Malin Biilow. Framed Elasticiy - Symbiotic Sways. 2017.
Artsy. Erisim: 26.04.2022. https://tinyurl.com/t44py6;j3
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Framed Elasticity adli performans ¢alismasina paralel olarak {iiretilmis Symbiotic Sways
(Gorsel 17) adli seri fotograf calismasindan segilen bu karede dansgilarin giydigi likrali
kiyafetler bedeni bir zar gibi kaplarken, kordon baglarim andiran iki elastik kanal iki bedeni
tek bir beden/mekanda bulusturur. Biilow dis 6zelliklerin 6tesine gecerek varolusun 6ziine
ve bdlmek yerine birlestiren evrensel duygulara ulasma g¢abasiyla bedenleri kisilik ve
bireyselliklerinden arindiran, onlar1 benzer kilan tek renkli bir zarla sardigini ifade eder (Bak,
2019). Bir bedenin hareketlerinin yarattig1 gerilimin diger bedeni de etkilemesi ile ortak bir
cildi paylasan bu iki beden varolduklari mekam birlikte deneyimlemenin gesitli yollarini
akiskan hareketlerle arar. Elastik malzemelerin dogasinda olan hareket potantisiyelini yeni,
akigkan bir beden algisin1 gorsellestirmek ve bu malzemelerle bedenin sinirlarim siirekli
esnetmek amaciyla kullandigini ifade eden Biilow; akiskan bir bedenin sinirlarinin degisken

oldugunu, siirekli olarak yeniden miizakere edildigini boylelikle her seyle “bir” oldugumuzu

ekler (Bak, 2019).

Smir kavramini muglaklastiran bu ¢alisma adinin da ifade ettigi izere simbiyotik iliskilenme
kavrami tlizerine insa edilmistir. Biilow’un iiretimlerinde molekiiler biyoloji ve felsefe
alanlarindaki lisans ve sinirbilim alanindaki yiiksek lisans calismalarinin etkisi hissedilir.
Biyolojide iki canlinin da fayda gordiigli uzun siiregli bir birlikte yasam formu olan
simbiyoz; psikanalitik kuramda sinir kavramini ihlal eden ve bireyselik adina kurtulunmasi
gereken bir algi, anneye bagmmlilik, hatta parazitik bir iliskilenme olarak okunurken;
simbiyotik iliski Biilow un esnek ve akigkan alanlarinda adeta hem birey hem bir(likte) olma
imkan yaratir. Biilow sinir kavramini zorlayan ¢alismalarina iliskin olarak su yorumu yapar:

“’Biz’ hangi formlar1 yaratir? ve sana gore ben kimim?” (Biilow, 2017).

Biilow’un bu yaklagimi ile Bati toplumunun bakis agisin1 yansitan ve simbiyotik iligkilenme
modelini sagliksiz ve gerilemeli bir algi olarak okuyan psikanalizi de sorguladigi
diistiniilebilir. Scott’in sossiiz olarak dile getirdigi bireyselligin korundugu bir birlikte

varolma bi¢iminin miimkiin olabilecegi diisiincesi Biilow un ifadelerinde s6ze dokiiliir.
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Gorsel 18. Malin Biilow. Squared Elasticity - Strained Sculpture. 2017.
StirWorld. Erigim. 26.04.2022. https://tinyurl.com/29f5frys

Squared Elasticity (Gorsel 18) Biilow’un ¢alismalarinda siklikla goriilen ve kati ile organik
arasindaki iliskiyi hatirlatan “beden" ile “kare™nin iliskisi tizerinden sekillenir. Yapi, norm,
sistem ve sinir gibi sabit goriinen seylerle iliskimizi nasil kurdugumuza odaklanan Biilow’un
bu ¢aligmas1 mekanin iki girisine monte edilmis iki kare gergeveden olusan bir yerlestirme
ile ¢ok yavas bir bigimde gerilim ve esnekligi arastiran pozisyonlar arayan iki dans¢inin
gerceklestirdigi performanstan olusur. Karenin gonderme yaptigi kati ve sabit yapilara karsi

esneklik ve 6zgiirliikk arayisini ve bunu isiyle nasil iliskilendirdigini Biilow su sekilde agiklar:

Ozgiirliigiin neoliberalizmin ve kapitalizmin mantras1 haline geldigi ve bireyciligin
hayatimizin her santimine niifuz ettigi bir ¢cagda, bagimli bir bedeni, dev gébek baglari veya
tekstil krizalitleriyle insan bedeninden daha iistiin olan kat1 ve kare yapilara demirlenmis
bir bedeni, gorsellestirmeye ¢alistyorum. Daha bityiik yapmin seklinde siiregen bir sekilde
degisimi tetikleyen kumagin esnekligi ve bedenlerin hareketleri, direnigin ve 6zgiirlesme
girisiminin bir ifadesi olarak goriilebilir (Nair, 2020).

Biilow’un bedenin sinirlarini esneyebilen ve 6teki/disart ile “bir”’e doniistiiren bu tensellik
anlayig1 ayn1 zamanda yerlestirme ile performans arasindaki sinirlar1 da ortadan kaldirir.
Biilow, sanatsal pratigi ile kapitalizmin bireyciligine alternatif iligkilenme modelleri iizerine
diisiinme yollar1 arastirirken gerek gobek baglari ile birbirine bagladigi beden ve mekanlarin
imgesel boyutu, gerek yasanan anin deneyimlenmesine yonelik daveti gerekse simbiyoz
kavramini merkeze alis1 ile maternal bir imgelemi insan iliskileri adina yapict bir ¢éziim
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yolu arayist i¢in kullanir. Biilow’un ¢alismalarinda simbiyoz, annenin esduyumlu
bakimvericiligi ile bebekte olusan bir ortakyasam algisindan ziyade biyolojideki karsiligi ile
ele alinmis olsa da, psikanaliz bu kavrami zaten biyolojiden almis oldugu i¢in iliskisel
anlamda ifade ettikleri sey farkli degildir. Psikanaliz, anne ile bebek iliskisinde olusan
“bir”lik algisina gondermesi olan simbiyozu bagimlilik olarak okur ve birey olmanin ve
sembolige katilmanin yegane yolunu bu bedenden kopusa baglarken, Biilow ¢alismasiyla bu
goriisii adeta tepetaklak eder. Bagimlilig iireten, simbiyozun esnek ve devingen ortami
degil, kural, kanun, yasalar ile kiiltiir ve ideolojinin diger bir deyisle semboligin kati

yapisidir.

Gerek imgesel anlamda gerek igerik baglaminda maternal alandan beslenen bir diger sanatg1
olan Ernesto Neto’nun ¢alismalarinda ise daima kucaklamak ve sarmak i¢in hazir bekleyen
annenin rengarenk, mis kokulu, yumusacik bedenini buluruz. Biilow gibi birlikte yagamanin
alternatif yollar1 {izerine diisiinen Neto’nun “galismalar, etkilesimli, dokunsal ve biyomorfik
yapilar araciligtyla fiziksel ve sosyal alanin sinirlarmi arastirir” (Artnet, t.y.). Uretimlerinde
bedenin rahat edecegi mekanlar yaratan sanatgi, ¢esitli koku uyaranlar1 ve dokunmaya davet

eden tasarim ve malzemelerle bu mekan deneyimindeki duyusal boyutu zenginlestiririr.

Gorsel 19°da Tas Dudak, Biber Gogiisler, Karanfil Aski, Sis Kurbagast isimli biyomorfik
ozellikler tastyan seyirci etkilesimli bir yerlestirmesi yer alir. Ahsap bir iskelet ve seffaf
likral1 kumastan yapilmis yapinin tavanindan sarkan polip benzeri formlar taze g¢ekilmis
karabiber ve karanfil ile doludur. Igine giren ziyaretgileri koku ile sarmalayan ve dokunmaya
davet eden bu caligma Neto’nun tiim yerlestirmeleri gibi organik bir formda tiretilmistir ve
sarkik formlar dahil tiim birlestirmeler diiglim atarak gergeklestirilmistir. Neto tiretimlerinin

(13

organik olmasi konusundaki hassasiyetini su sekilde dile getirir: ““.... her parca, organik
iligkiler i¢in bir metafor olarak nazikce birlestirilir. Asla yapistirici, vida veya ¢ivi
kullanmam ... Organik dinamikler ve yer¢ekimi arasindaki ¢arpismanin dogal tiriinleri olan

diiglimler, en dogal baglant: tiiriinii temsil eder” (Maxhetzler, t.y.).
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Gorsel 19. Ernesto Neto. Stone Lips, Pepper Tits, Clove Love, Fog Frog. 2008.
Erisim. 16.05.2021. https://tinyurl.com/mr7c74f4

Neto’nun sanatsal pratiginin baslica amaglar1 arasinda kiiltiiriin ayirdiklarmi birlestirmek,
pargalanmamuis bir gezegende hep birlikte ve iyi hissederek yasamanin yollarini aramaktir
ve bu amacim gergeklestirmek adina maternal alandan beslendigi goriiliir. Sanatginin
gorselligin 6tesinde koku alma, dokunma ve kinestezi gibi duyularla deneyimlenmek tizere
tasarlanmig ¢aligmalari, anne bedeninin giivenli ve konforlu alanini yeniden yaratmak ve s6z

oncesinin beden merkezli deneyimini yeniden harekete gegirmek igin tasarlanmistir adeta.

Insanlara bambaska bir varolusun miimkiin oldugunu gostermek isteyen Neto ziyaretgileri
yarattig1 bu soz Oncesi diinyaya davet eder: “Amacim insanlar1 kucaklamak, insanlarla
ilgilenmek, onlar1 bir bebek tasiyormusum gibi tasimak. Calistigim alan dil oncesi alan.
Fiziksel diinyayi, dokuyu, agirligi, rengi, sicakligi, sevinci, hiiznii anlamak i¢in bir alan.
Diinya ile duygusal iligkilerin alan1” (Maxhetzler, t.y.).
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Gorsel 20. Ernesto Neto. Mother Body Emotional Densities, For Alive Temple Time Baby Son. 2015.
Tanya Bonakdar Gallery. Erisim. 26.04.2022. https://tinyurl.com/23xzahrc

Neto’nun, Mother Body Emotional Densities, For Alive Temple Time Baby Son adli (Gorsel
20) anne bedenine direk referans verdigi c¢alismasi duyusal deneyim igin iretilmis
yerlestirmelerine bir diger drnektir. Asili polip seklindeki heykeller igeren yerlestirmede, toz
zencefil, karanfil ve zerdegal gibi kokulu baharatlar ile deterjan, deri benzeri ve sarkik
formlardaki yar1 saydam likra kumaslara doldurulmustur. Coklu duyumlari harekete geciren
yerlestirme, Neto’nun diger liretimlerinde oldugu gibi mekan algisi ile beden ve mekan
iligkisi tizerine diisiinmek adina rengarenk, mis kokulu, yar1 saydam, esnek, akigkan ve

organik bir alan acar.

“Ben” olmaya uzanan siiregte ilk mekan ve ilk Gteki olan anne ile yasantilanan duyusal ve
mekansal deneyimlerle olusan maternal alandan beslenerek iireten sanatcilar arasinda
Brezilya’nmin 6nde gelen sanatcilarindan Lygia Clark ayricalikli bir yere sahiptir. Kariyerinin
basinda geometrik ve nesne temelli liretimler yapan Clark, 1960’11 yillarin ortasinda bir

mekan olarak okudugu bedenin duyusal kesfine yonelik performanslar ve yerlestirmeler
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iiretmeye baglayarak nesne temelli sanat anlayisini deneysel, katilimli ve duyumsal bir pratik

icin tamamen terk eder.

Gorsel 21. Lygia Clark. Yiiriyiis (The Walking) / Caminhando. 1963.
portal.lygiaclark.org.br Erisim. 26.04.2022. https://tinyurl.com/2p87xnpn

Pratiginde bir doniim noktas1 olan bu siireci baglatan Caminhando (Gorsel 21) adli galigmasi
bir kagidin Mobius seridi olusturacak sekilde (daha fazla kesilemeyecek kadar ince bir serit
kalana kadar tekrar tekrar) nasil kesildigini gostermesinden ve sonra izleyicileri bu eyleme
davet etmesinden ibarettir. Clark zaman ve mekana dair aligkanliklar1 kirmak adina iirettigi
bu calisma icin; “Eylem, Caminhando'yu iireten seydir. Ondan once ve sonra hicbir sey
yoktur” der (MOMA, t.y.). "Caminhando yalmzca bir potansiyeldir. Siz ve o, benzersiz,
biitiinsel ve varolussal olacak bir gerceklik olusturacaksiniz. Ozne-nesne ayriminin
olmadig1” (Remick, 2021). Kapoor gibi, yalmzca bir 6n kosul ve potansiyel olan nesnesiz
bir alandan yani s6z 6ncesinden bahseden Clark, bu ele gelmez ve ifade edilmesi miimkiin
olmayani Kapoor’dan oldukga farkl bir yaklagimla sanatsal pratigine tasir. Oldukga basit bir
eylemi deneyimletmesinden ibaret olan bu yaklasim, ayni anda izleyiciyi katilimciya

dontistiriir.

Clark'm 6nermelerinin maddi sadeligi, izleyicileri sanat, algi ve beden/zihin iliskileri
hakkinda ¢ok karmasik sorunlarla karsi karsiya birakir. Katilimcilari siire¢ igindeki 6zneler
olarak ele alan Clark'm ¢aligmasi, s6z Oncesi dil araciligiyla benligin yeniden
yapilandirilmasiyla ilgilidir. Hem gimdiki an1 hem de zamann akigmi1 vurgulayan ¢aligma,
her katilimer tarafindan siirekli olarak yeniden tanimlanir. Clark'm goriiniiste basit
yaratimlari, aslinda, izleyicilerden ¢alismayr kendi yasamlart ve enerjileriyle
doldurmalarmni isteyen zorlu dnermelerdir (Osthoff, 2000, s. 148).
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Helio Oiticica ile ortak bir ¢alisma olan Didlogo de mdos / Ellerin Diyalogu (Gorsel 22),
katilimcilara sinirsiz bir mekan ve zaman deneyimi yasatmak adina tirettigi Caminhando’yu
bir diyaloga dontistiiriir. Bu ¢alismada esnek malzemeden yapilmis kalin bir Mobius seridi,
iki katilimcinin ellerini birbirine baglar ve birinin hareketi digerinin elinde bir dizi gerilim

ve tepki baslatir (Anagnost, 2017).

Gorsel 22. Lygia Clark ve Helio Qiticica. Ellerin Diyalogu / Didlogo de maos. 1966.
LWC/LWK. Erisim: 26.04.2022. https://tinyurl.com/mveammdx

S6z oncesinin gerek sozel olmayan iletisim dinamiklerini gerekse ortak mekan algisimin
yansimasini gorebilecegimiz ¢alisma, ayni mekanin iki beden tarafindan sozlii olmayan bir
diyalog esliginde ve esduyumlu olarak deneyimlenmesine olanak saglar. Biilow’un
calismalart gibi daha yeni tarihli iiretimlere de esin vermis olmasi muhtemel bu ¢aligma,
mekant birlikte deneyimlemenin alternatif yollarin1 arar. Ancak bunu izleyicileri
performanscilar araciliginda kinestetik bir deneyime ortak etmek yerine katilimcilar bizzat
deneyime tesvik ederek ve minimalist bir yaklasimla gergeklestirir. Ellerin Diyalogu,
bedenler ve beden ile mekan arasindaki iligkinin deneyimlenmesinde araci olan elastik
malzeme kullanmim1 anlaminda da Biilow’un ¢aligmalari ile paralellik gosterse de Clark ve
Oiticcia’nin bu malzeme ile iirettikleri mekan birbirine temas eden iki bilek arasindaki

mesafe kadardir.

Clark’in bedene ve kendimize dair algimiz iizerine lrettigi ¢alismalardan biri olan Sen ve

Ben: Giysi-Beden-Giysi (Gorsel 23) katilimcilar: duyusal kesiflere davet eder. Katilimeilarin
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giydikleri 6zel olarak tasarlanmis kiyafetlerdeki maskeler goérme duyusunu dislarken,
kiyafetlerin ceplerinde bulunan c¢esitli objeler dokunsal olarak kesfedilmeyi bekler.
Katilimcilar ister kendi giydikleri ister karsisindaki kisinin giydigi kiyafetin ceplerini
yoklayarak, tartarak, sicakligini, dokusunu hissederek objeleri deneyimlerken bedenler de
kordon bagini andiran bir hortum ile birbirine baglanmistir. Clark’in bu ¢alismasi da diger

caligmalar1 gibi s6z Oncesi diinyanin iliskisel ve fenomenal anlamda yeniden

yasantilanmasina yoneliktir.

Gorsel 23. Lygia Clark. Sen ve Ben: Giysi-Beden-Giysi The | and the You: Clothing/Body/Clothing. 1967.
Moma. Erigim: 26.04.2022. https://tinyurl.com/2zp5mxb6
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Beden Evdir: Penetrasyon, Yumurtlama, Cimlenme, Atilma (Gorsel 24) adh yerlestirme ise
yenidoganin deneyimlerinden de dncesine, dogum anina doniis i¢in tretilmistir. (Gorselde
yer alan yerlestirme 2014 yilinda MOMA *daki gergeklesen Clark retrospektifi i¢in yeniden
tiretilmis olan versiyondur.) Bedeni bir mekan olarak okuyan Clark’in bu yerlestirmesi
dogum deneyimini yeniden yaratmak adina katilimcilar1 baska bir bedenin i¢indeki ilk
evlerine dogru yolculuga ¢ikarir. Ayakkabilarin ¢ikarilmasinin ardindan girilen karanlik bir
tiinel gecitten dogum asamalari ile iligkili penetrasyon, yumurtlama, ¢imlenme ve atilma
olmak iizere dort farkli boliimden gecilen calismada, cesitli uyaran ve engeller (insanin

yiiziine ¢arpan balonlar, plastik torbalar, seritler) duyumsal bir deneyim ortami yaratir.

Gorsel 24. Lygia Clark. Beden Evdir: Penetrasyon, Yumurtlama, Cimlenme, Atilma / The House is the
Body: Penetration, Ovulation, Germination and Expulsion. 1968.
artblog. Erisim: 7 Mayis 2022. https://tinyurl.com/52jv8a63

Clark’1n ¢aligmalar1 gerek imgesel anlamda gerek tema ve igerik, gerekse malzeme, siireg ve
yontem se¢imi baglamlarinda, maternal alanin dinamikleri ile insa olur. S6z Oncesi
deneyimlerle yeniden temas kurmalarini saglayarak, katilimcilara bambagka bir mekan ve
iliskilenme deneyiminin de miimkiin olabilecegini gostermeye g¢alisan Clark’in yalnizca
maternal bir imgelemle ¢aligmakla kalmadigi, maternal alan iizerine calisan bir sanatci

oldugu rahatlikla sdylenebilir.
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Goriildiigi tizere maternal alandan beslenilen, maternal alanin duyumsal dilinin kullanildig:
ya da maternal bir imgelem (anne bedeni/annesel islevler/anne-bebek arasindaki baga
gonderme yapan) kullamilarak tretilmis ¢alismalarda ¢ok belirgin ortakliklar olmakla
birlikte, her bir sanat¢i kendi 6zgilin meselesini ele alir. Ayrica, ¢aligmalarinda maternal alana
ait dinamiklerin gii¢clii bir sekilde hissedildigi sanat¢ilarin bir kism1 otobiyografik 6gelere
yer verseler de biiyiik bir ¢ogunlugun tamamen farkli meseleleri ele alirken bu alanin
dinamiklerini kullandiklart goriiliir. S6z konusu sanatgilarin ortak olarak etrafinda
bulustuklar1 6geler: deneyime ortak etme arzusu, bu baglamda duyusal olarak
deneyimlenecek ve duygusal tepkiler olusturacak nesne/mekan tasarimlarina yonelmeleri,
kavramsal ve zihinsel siire¢lerin duyumsal ve duygusal siireglerden sonra gelmesini
beklemeleri, diler gecmis ile olsun diler tiim dis diinya ile olsun “iligki” kavrami {izerine
calistyor olmalar1 ve tiretimlerin bedenin mekan deneyimlerine iliskin olmasidir. Dolayisi
ile sanat¢ilarin meseleleri her ne olursa olsun beden, mekan ve iliski kavramlar1 merkezde
yer alir. Diler biyopolitika, kozmoloji, diktatorliik, kapitalizm elestirisi diler yasamin erken
déneminin izleri, fenomenal yasam ya da riiyalardan bahsediyor olunsun, imgesel dil anne

ile olan iliskinin izlerini tasir.

Basta Bourgeois, Kapoor, Neto ve Clark’da oldugu gibi sanat¢ilarin 6nemli bir kismi
semboligin (kiiltiirin) sinirlayici, kaliba sokan dinamiklerini elestirir ve s6z 6ncesine yonelik
bir olumlama goriiliir. Maternal alanin beden araciligi ile deneyimlenen duyu ve duygulamm
merkezli bir siire¢ olmasi iglerin de ayni dinamikler tizerinden kurulmasina sebep olurken,
bu siirecin anne bedeni araciligi ile deneyimleniyor olusunun imgesel izleri de yapitlarin
psikanalitik kuramin ¢esitli temsilcileri tarafindan gelistirilen kavramlar g¢ercevesinde
okunmasina ortam saglar. Rahim fantezisi, simbiyoz, seperasyon, ¢evre/kapsayan/kollayan
anne, deri-ben gibi kavramlar bunlar arasinda baslicalaridir. Bu kavramlarin hepsinde
annenin yasam verdigi kadar yasami tehdit de edici bir sekilde algilanmasina gondermeler
vardir. Tekinsiz, “abjection” gibi kavramlar zaten temel olarak bu ikircik {izerine
kurulmustur ve ¢ogu ¢alismada karsimiza ¢ikar. Bununla birlikte annenin alanini haz, duyum
ve duygulanim {izerine kuran ve duyumsal deneyimler esliginde annenin saran kollarina
davet eden Neto gibi, maternalin dilini bambaska sekilde kullanan sanat¢ilar da s6z

konusudur.
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Calismalardaki nesne ve malzeme se¢imlerine bakilacak olunursa bag kurmaya yarayan ip,
yiin, sicim, sa¢ gibi malzemelerin siklikla kullanildig1 goriiliir. Bu malzemeler nesne, 6zne
ya da mekam birbirine baglarken giiven veren ya da tehdit eden/bogan yonleri 6n plana
¢ikabilir. Ornegin Judith Scott’in calismalarinda simsiki baglanmis rengarenk nesneler
hi¢bir sekilde kapana kisilma hissi yaratmazken Shiota ve Anderson’in iiretimlerinde bu
malzemelerin yarattiklar1 etki oldukga farklidir. Hem deri ben hem de simbiyoz tizerinden
okunabilecek caligmalarda ise esnek organik formlar iireten ve beden gondermesi olan

elastik maddelerin kullanildig1 goriiliir.

Bedenin mekan olarak okunmasi beden ve mimari arasinda bir analoji kurulmasina sebep
olurken, diger taraftan bedenin duyusal ve duygulanimsal deneyimlerine odaklanilmasi da
calismalarin agirlikli olarak yerlestirme formunu almasina sebep olur. Yerlestirmeler
ziyaretgileri katilimciya doniistiiren kurgular oldugundan bu ¢aligmalarin ¢ogunda izleyici
kavrami ortadan kalkar. Beden, mekan ve deneyimlere yonelik bu ilginin bir diger sonucu
da zaman zaman performans 6gesinin de yerlestirmenin organik bir pargasi olarak yer
almasidir. Performanslar herhangi bir alan yerine sanat¢inin kurup tasarladigi bir
yerlestirmenin i¢inde yer aldig1 i¢in seyirci izleyici konumunda kalsa bile etkisi daha giiglii
hissedilir. Yerlestirmeden bagimsiz olarak yapilan ve sanat¢i yerine katilimeilarin
performansi gergeklestirmesi icin tiretilmis caligmalarda da yine vurgu beden ve mekandadir
ancak mekan burda fiziksel boyutundan ¢ok kisilerarasi iligkilerle kurulan boyutu tizerinden

okunabilir.

77



3. BOLUM: MEKANIN KURDUGU OZNEDEN OZNENIN KURDUGU
MEKANLARA: MATERNAL ALAN UZERINE CAGDAS SANAT
UYGULAMALARI

Birinci boliimde kapsamli bir sekilde ele alind1g1 iizere “maternal alan”, rahim i¢i yasamdan
kelimelerin insan yagamina girdigi asamaya uzanan ve psikanalitik literatiirde s6z Oncesi
olarak anilan siireci anneyi merkeze alarak okuyan bir kavramsallastirmadir. S6z Oncesi
duyum ve duygulanim temelli bedensel bir algilama, deneyimleme ve iletisim tarzi olarak
kabul edildigi i¢in bir siire¢ olmamn Gtesinde yasamin farkli sekilde deneyimlendigi bir
boyut/isleyis tarzi olarak disiinildiigii goriiliir. S6z Oncesini anne bedeni ve annesel
islevlerden bagimsiz olarak diisiinmek zor olsa da, maternal alan olarak okuma imkam
Kristeva’min merkezine “khora”y1 aldigi “semiyotik (gostergesel)” kavrami ile miimkiin
olmustur. Uygulama caligmalar1 Kristeva’y1 takip ederek semiyotigi sembolige sizan ve
Oznenin ve Ozneler arasinin alanim da siirekli olarak yeniden inga eden bir dinamik olarak
ele alir, ancak kendi imgesel maternal alanini, beden/6zne-mekan-nesne iliskilerini daha
zengin bir bakis agisiyla ele alma imkani sunan farkli kuramcilarin kavramsallagtirmalari ile
harmanlayarak kurar. Bu baglamda, basta Anzieu’nun “deri-ben”i olmak tlizere “rahim
fantezisi”, “simbiyoz”, “seperasyon” ve “cevre-kapsayan-tutan anne” gibi anne bedeni ve
annesel islevlere gondermesi olan ve birgok kuramci tarafindan yorumlanan temel kavramlar

ile soz Oncesinin beden merkezli duyumsal dili de uygulama calismalarinda maternal

alaninin kurucu 6geleri arasinda yer alir.

Insanin deneyimleri, rahim ici yasamla birlikte baslayan ve i¢ ice gecmeler, cakismalar,
salinimlar gibi dinamiklerin diyalektiginde ge¢mis ve simdi, duyumsal ve zihinsel, duygusal
ve rasyonel, igerisi ve disarisi, bilingdisi ve bilingli ikiliklerinin matrisinde dokunan bir siire¢
olarak okunabilir. S6z konusu ikiliklerin ilki olan ge¢mis, duyumsal, duygusal, igeri ve
bilingdis1 gibi kavramlar s6z 6ncesine gondermesi olan kavramlardir ve dolayisi ile maternal
alan imler. Ikiliklerin diger yarisinda yer alan simdi, zihinsel, rasyonel, disari, biling gibi
kavramlar ise sozlii olanin yani kiiltiiriin alamina yakin durur. insan kendisini bir yasam boyu
bu dinamiklerin 6ngoriilemez ve ¢esitli bicimlerdeki etkilesimleri ile deneyimler, yeniden

kurar.
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Bu raporda yer alan uygulama galismalar1 ne gegmisin geride kalmus bir siire¢ ne de duyum
ve duygulanim temelli bir deneyim ve iletisim bigiminin artik islemeyen bir kayit tiirii olarak
okunamayacagini1 vurgular. Bilingdis1 bilince eslik eden ve yasamin anlamlandirilmasinda
etkin bir rol oynayan bir dinamiktir. insan, bedenli bir varlik olmaya devam ettigi siirece tiim
bu ikilikler -dialist bir yaklasimla okunmalari zaten bir kurgu oldugu i¢in- birlikte
varoluslarint slirdiirmeye devam edecektir. Yasama dinamizmini, rengini katan da tam

olarak bu es eszamanl ve ¢ift boyutlu varolustur.

Insanin bu i¢ ige gecmeler, ¢akismalar, salinimlar gibi dinamiklerle sekillenen ve dznel
diinyasin1 kuran deneyimleri mekandan bagimsiz olarak diisiiniilemez. Mekana dair
postyapisalci bakis acilari onu duragan bir ¢erceve/kap olma konumundan aktif, dinamik ve
iliskilerle kurulan bir ortam konumuna tasimis; bir yandan insani ve deneyimlerini
bi¢cimlendiren aktif bir katilimci, diger yandan insan davranis ve pratikleriyle kendisi de
doniisen bir siire¢ olarak okunmaya baslanmistir. Bu da mekanm yalnizca geometrik
ozellikleri tizerinden diistinmeyi sorunlu kilip, 6znenin alg1 ve edimlerini bi¢gimlendirici,
siirlandirict ya da tesvik edici insani unsurlart da géz oniine alan psiko-sosyal bir mekan

okumast Onerir.

Uygulama ¢alismalari gerek olusa gelinen mekan olarak rahim, gerek simbiyozun anne ile
bebegin birlikteliginden olusan farklilasmamig/ortak mekani, gerekse benligin kurulmaya
baslandi1g1 ve birey olusa uzanan siirece denk gelen habitat olarak annesel cevreye
odaklanarak, insanin ilksel mekan deneyimleri ve temaslar1 baglamida yetigkinlik
yasantisina uzanan siirecte kisisel anlamin nasil olustugu sorusunu odagna alir. Mekan
olaylarin gectigi bir sahne olmak bir yana, 6znenin davranislarini, edimlerini ve sinirlarini
bi¢imlendiren kurucu bir 6ge ise, yasamin en erken evrelerindeki mekansal deneyimlerin

Oznenin, bilingdisinin ve anlamin ingasindaki rolii de diistiniilmelidir.

Dolayisi ile bu rapor kapsaminda simdinin, kisisel anlamm, igsel diinyanin, kisisel ve
kisileraras1 alanlarin kurucu bir 6gesi olarak alinan maternal alan, uygulama ¢aligmalarinda
erken mekan deneyimlerine uzanan bir yolculugun 1s181nda ele alinir. Sosyal bir varlik olan
insanin, birey olma siireci iligskisel dinamiklerle sekillendigi icin, “bireyi kuran ve

bi¢cimlendiren bir unsur olarak mekan kavrayisimin” altyapisinda dogal olarak kisilerarasi
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iligkiler yer alir. Bu baglamda, anne bedeni ve annesel ¢evre metaforu olarak mekan,
uygulama galigmalarinda kisisellestirilmis ve mekan ile 6zne (beden) kavramlart birbiriyle

kaynasmistir.

Calisma kapsaminda gergeklestirilen uygulamalar yasamin en erken donemleri ile simdi
arasindaki bagin izini sanatsal iiretimler iizerinden siirerken; birey, 6znellik, kisisel anlam,
i¢ diinya gibi kavramlar1 merkeze alarak kisisel ve kigilerarast mekanlarin nasil kuruldugu,
algilandig1, deneyimlendigi gibi sorularin yanitlarin1 imgelerin esliginde arar. Calismalarin
imgesel diinyas1 “anne”yi merkeze alarak kurulur. Anne bagka bir bedenin i¢inde var olmak
deneyimini ilk ve son kez yasantiladigimiz somut anlamiyla bir mekan-bedendir.
Psikanalitik kuramin rapor kapsaminda yer verilen temsilcilerinin goriislerini izleyecek
olursak, dogumu izleyen siiregte -yani kendi bedenimizi sinirlari net olarak ¢izilmis ayr bir
ben imgesinin farkindalig1 esliginde deneyimlemeye baslamadan dnce- anne ortak yasam
var sanisi esliginde deneyimledigimiz bir ben-mekan/6teki kaynasmasina doniisiir. Bir ben
olusun farkindaliginin yani sira dig diinya gercekliginin kavranmasi ile kiiltiiriin iginde bir
birey olarak yer almaya uzanan gegis siirecinde ise anne bedeninin mekansallig1 yerini
annenin kurdugu mekanlara birakir. Bu asamada annenin gégsii/koynu ve kollarinin yerini
yavas yavas annenin sectigi giysi, oyuncak, aksesuar ve esya gibi nesnelerle donatilan
mekanlar alir. Mekam duyumsatan renkler, dokular, sesler, kokular, tatlar birincil olarak
annenin se¢imleriyle bicimlenir. Dolayisi ile anne artik beden-mekan olmaktan 6teki olusa
geemistir ancak ¢ocugun duyum ve duygulammlar iizerine kurulu mekansal deneyimlerinde
hala 6nemli yere sahiptir. Bunun da 6tesinde, bir 6teki olarak anne yakin iliski kurulan ilk

kisilerarasi alanlarin nasil kurulduguna iligkin ilk deneyimdir.

Uygulama calismalar1, bu erken donemdeki sozii edilen mekansal deneyimlerin sonraki
stireglerde dis diinya algisinin temellendigi bir i¢sel mekanin kurulmasina olasi etkilerinin
izinden gider. Maternal alanin uygulama calismalarindaki yansimasi yalnizca i¢ mekanin,
oznelligin, kisisel ve kisileraras1 mekanlarin ge¢mis ve simdi, duyumsal ve zihinsel, bilingli
ve bilingdis1 gibi ikiliklerin olusturdugu karmasik bir iligkisellik aginda nasil kuruldugunu
diistiniirken bir ara¢ olmaktan ibaret degildir. Bunun da 6tesinde duygu ve duyu odakli bir
deneyim ve iletisim bi¢imi olarak maternal alanin sézsiiz/bedensel dili, gerek icerik gerek
bi¢imsel bir unsur olarak caligmalarda yer alir. Dolayisi ile maternal alan, erken donem

80



deneyimlere gondermesi olan bir kavram olmanin 6tesinde, bedeni ve duyumsalligi odagina
alan bir deneyimleme ve iletisim bigimi olarak ¢aligmalara hem ruhunu hem de formunu

VErir.

Calismalara bigim ve ruhunu kazandiran en 6nemli 6gelerden biri olan sag, 6ncelikle kordon
baginin yerini alan bir metafordur ve anne ile bebek arasinda olan ilksel bagi imler. Bu ilksel
bagin sonrasinda gelen tiim baglar bu ilksel bagdan tiiredigi ve bag kurmaksizin yasamda
herhangi bir deneyim s6z konusu olamayacagindan sa¢ “ben”in tiim mekan deneyimlerine
araci olan ve ona anlaminm verendir. Diger taraftan sa¢, daima hem kutsal1 hem de igrenci
icine alis1 ile insan dogasy, iliskileri ve algisindaki ¢ift degerlilige gonderme yapan giiclii bir
gostergedir ve maternalin koruyan bogan ikilemini bu giice sirtin1 dayayarak yansitir.
(Calismalarda sagin kullanimi yalnizca igerigin yansitilmasi ile sinirlandirilmamastir. Saglarin
olusturdugu karmasik ag, yasamin geg¢mis ve simdi, duyumsal/duygusal ve zihinsel,
bilingdis1 ve bilingli olan gibi dinamiklerle nasil dokundugunu imler. Gerek bu mantigi
coziilemez diizen gerekse saclarin kapladigi ya da boslukta biraktigi alanlarin siyah ve
beyazdan olusan ve cift degerlilige gdndermesi olan renk ve alansal degerleri, aym zamanda
bigimsel bir unsur olarak kullanilir. Sagla yapilan diigiim atma, dokuma, yiizeye isleme gibi

teknikler ise insan iligkilerinin ¢esitli dinamiklerini gorsel ve dokunsal boyuta tasir.

3.1. Mekanmn Kurdugu Ozne

Anne bedenine ve islevlerine gondermesi olan mekanin kavramsal altyapida deginilmis olan
dinamikler ekseninde, benligin kurulmasindaki roliine odaklanan ilk boliimde nesne, mekan
ve Ozne (beden) kavramlari segilen nesnenin imgesinde sentezlenir. Baska bir deyisle,
nesnenin lizerine yiiklenen anlamlar dogrultusunda artik nesneyi yalnizca nesne olarak

okumak gii¢lesir; nesne-mekan-6zne (beden) kavramlari arasindaki sinmirlar muglaklasir.

Nesne-mekanlar serisi, giivende olma, yasamsal ihtiyaglarin karsilanmasi ve elbette bunlarin
stirekliliginin giivencede olusuyla gelen istikrar gibi, varolussal gereksinimleri odaklanir.
Bir yetiskin i¢in bile giivenliginin tehdit altinda olusu en temel kaygi unsuru iken, tamamen
bagimli bir bebegin heniiz diinyaya uyum bile saglayamadigi bir siirecte yasadigi olumsuz,

istikrarsiz ya da yoksunluk i¢geren mekan deneyimlerinin nasil bir diinya algisi olusturacagin

81



tahmin edebiliriz. Aym sekilde bunun tam tersi mekan deneyimlerinin yaratacagi giiven
duygusunu da hayal etmek zor degildir. Giiven ya da kaygi duygusu insanin i¢ diinyasina
yerlestikten sonra tiim mekan deneyimlerine sizar. Bu sizma kendine, otekine ve elbette

yasamin kendisini imleyen tiim dig diinyaya giiven-sizlik olarak belirebilir.

Ilk evimiz olan annenin yerini alan bu nesne-mekanlarin bir diger vurgusu ise, bedenin
edilgenligi, savunmasizhig1 ve dolayisi ile sadece maruz kalan konumunda olusudur’®. Bu
asamada bedenini saran/i¢ine alan nesne-mekan ister bir giyecek olsun ister bir besik ister
bir bebek arabasi vb. bir esya, bebek tarafindan se¢ilmis degildir. Bebek bunlara karsi
duydugu hisleri adlandirip ifade edemez. Ancak duyumsayabilir, hissedebilir. Dolayist ile
yasama dair ilk izlenimlerimiz, hatirlamamizin miimkiin olmadig1 bir siiregteki ilk
deneyimlerimiz ile i¢ginde bulundugumuz mekanlardan tenimize sizarak yasam denen seye
dair bir alg1 olusturmaya baslar: giivenli, sicak, temiz, yakin... bu kavramlarin adim belki

cok sonra koyariz ama daha en bagindan itibaren hissederiz.

Tene sizan mekan ve bu sizisin kurdugu -ruhsallia gondermesi olan- i¢ mekan imgesini,
Anzieu’nun “ben”in tende kuruldugunu savundugu Deri-Ben adli kitabinda, deri

duyumlarina iliskin kaleme aldig1 su satirlarinin esliginde hayal etmek daha kolay olabilir:

Deri duyumlari, insan tiiriiniin yavrularmi dogum Oncesinden baslayarak biiyiik bir
zenginlik ve karmasiklik gésteren bir evrene sokar; heniiz dagmnik ama algi-biling sistemini
uyandiran, biitiinsel ve kesintili bir varolus duygusunun temelini olusturan ve kdkensel bir
ruhsal uzay olanagi sunan bir evren (Anzieu, 2008, s.47).

Anzieu, algi-biling sistemi, varolus duygusu ve i¢sel uzam gibi “ben” in kendine 6zgi,
biricik yapisini sekillendirmeye baslayan temel bir duyusal ara¢ olarak aldig1 derinin, ayni
zamanda ruhsal paradoksalligin kismen yaslandigi konum olarak diisiiniiliip

diisiiniilemeyecegini de sorgular:

Deri i¢ ortammizm dengesini digsal rahatsizliklardan korur ama bu rahatsizliklarin
damgalarini, bi¢iminde, dokusunda, renklenmesinde, yara izlerinde saklar. Korudugu
varsayilan bu i¢sel durumu biiyiik 6l¢iide disavurur; baskalarmm géziinde iyi ya da koti
durumdaki organik sagligimizin bir yansisi ve ruhumuzun aynasidir... Deri gegirgendir ve
gecirimsizdir. Yiizeyseldir ve derindir. Dogrucudur ve yanilticidir. Siirekli kurumaya dogru

19 Bebek dogumdan itibaren ihtiyaglarini anlatmak i¢in aglamasi, ikinmasi ile gevresiyle etkin bir iletisim igindedir.
Karsidakinin empati giicli sayesinde derdini anlatabilir. Burada edilgen ifadesi ile vurgulanmak istenen bebegin ¢evre
kosullarmni, kendine alternatif bir ¢dziim tireterek kendi ihtiyaglarma uygun hale getirmesinin miimkiin olmayisidir.
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gider ama yenileyicidir... Narsisistik oldugu kadar cinsel libido yatwrmmlarmi da ¢agirir.
Hem huzurun hem de bastan ¢ikarmanm yeridir. Haz verdigi kadar da ac1 verir... Deri
saglamdir ve kirilgandir... Ciplakhigiyla yoksunlugumuzu ama ayni zamanda da cinsel
uyarilmamizi maddelestirir. inceligiyle, yaralanabilirligini, tim diger tiirlerinkinden daha
biiyiilk olan kdkensel istrabimizi ama ayni zamanda uyum saglama ve evrimlesme
konusundaki esnekligimizi ifade eder. Farkli duyusalliklar1 birbirinden ayrir ve birlestirir
(2008, s. 53).

Insanin paradoksalligini deri metaforu ile ele alan bu bakis agis1, deriyi aym zamanda
ciftdegerliligin (ayn1 anda birbirine zit duygularin hissedilmesi) deneyimlendigi bir konum
olarak okuma imkammna da kap aralar. Ilk olarak anne bedeni aracilig1 ile deneyimlenen ve
yasamin ve iligkilerin temel bir 6gesi olan ¢ift degerlilik, deneyimlerin olumlu ve olumsuz
hislerin daimi bir aradaligi ile olustugunu ve muglak/karmasik olabileceklerinin altin1 ¢izer.
Bu boliimdeki ¢alismalar, deriyi, “ben”i igerisi ve disarisi, ben olan — olmayan tizerinden
tanimlayan bir sinir metaforu olarak alir ve miidahalelerini nesnelerin simir hattinda

konumlandirir.

Nesne-mekan-6zne kavramlarinin, ben ve Gtekinin simirlarinin karmasiklastigi ve bireyin
Ozdeslesmeler ve igsellestirmelerle kurulduguna dair bir gonderme igeren ¢alismalarda,
mekana sizan, tenini kaplayan ya da hemen altinda goriilmeksizin konumlanan “sag”,

mekani1 kuran bir 6ge olarak yer alir.

Beden ve mekan iliskisinin anne ile olan erken donem iligkiler baglaminda ele alindigi
nesne-mekanlar, bebegin giindelik yasamindan secilmis ve metaforik olarak anne bedeninin
yerini alan (mekan) nesnelere sagla yapilan miidahaleler ile tiretilmistir. Bebek arabasi,
bebek sepeti, besik, yorgan, bornoz, zibin, patik anneye atfedilen koruma, sarma, kucaklama,
1sitma gibi iglevleri yerine getiren ve ayni zamanda beden igin mekan olan nesnelerdir.
(Gorsel 25-36). Calismalarda bu nesne-mekanlara sagla yapilan miidahaleler olumlu ve
olumsuz deneyimlerin biraradaligina, igimize isleyen deneyimlerin biz biz yapan temel
etmenlerin basinda olduguna ve ge¢mis/simdi, bilingli/bilingdisi igice gegmis olduguna

gonderme yapar.

Calismalarin bir diger boyutu da Anzieu’nun, kavramsal altyapida ele alinan, benin tende
kurulduguna dair kuramina gondermesi olan dokunsalliktir. En erken evrelerde bedenin dig

diinya deneyimleri agirlikli olarak deride yasantilanir. Ten, sicaklik ve soguklugu,
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yumusaklik ve sertligi deneyimlerken dis diinyaya iligkin ilk veriler bedene girmektedir. Bu
duyumlarin i¢inde iyi ve kotii hissettiren 6geler kaginilmaz olarak bulunacaktir. Bu gruptaki
caligmalarda 6znenin kurulmaya, i¢ diinyanin sekillenmeye basladigi erken evrelerde
yasanan deneyimler dokunsal ve gorsel 6geler lizerinden ele alinmistir. Her bir ¢alismanin
iceriginde farkli diizeylerde olmak iizere iyi, kotii, gilizel, ¢irkin, giivenli, tekinsiz gibi

kavramlar1 ¢agrigtirabilecek ikircikli unsurlar yer alir.

Gaorsel 25. Elif Tiitem Aslan. Tenimin Altinda / Under My Skin. 2018
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Gorsel 26. Elif Tiitem Aslan. Tenimin Altinda / Under My Skin. 2018

Tenimin Altinda (Gorsel 25-26) adli ¢alisma, s6z dncesinden sembolige, tam bagimliliktan
ozerklige, duyumsaldan-zihinsele, ayrimsizdan-bireye, ikili bir iliskinin tamamlanmislhk
illlizyonundan dis diinya gercekligine uzanan, -sis perdeleri ardinda kalmis olsa da tiim
yasami etkileme giiciiyle her an hissedilen- siire¢/boyutun annesel g¢evre, kapsanan-
kapsayan, deri-ben gibi kavramlar baglaminda okunabilecegi bir ¢alismadir. Calisma bir
cocuk bornozunun i¢inin saglarla kaplanmasi ile olusturulmustur. Bornozun dis yilizeyinden
icine sizan saglar deri yiizeyinin sinirlarini ihlal etme pahasina i¢ yiizeyi saran bir tabaka
olusturur. Anne bedeninin yerini alan bir nesne-mekan metaforu araciligi ile annesel
islevlere gonderme yapan bu ¢alismada, ¢iplak bir bedenin sarindig1 nesne bir yandan insan
bedenini saran, biitiinliik i¢inde bir arada tutan deriyi, diger yandan gerek i¢ gerek dis
uyaranlar1 anlamlandiramayan bebegin yerine tiim bu islevleri yerine getirerek onu hem

ruhsal hem fiziksel anlamda bir arada tutan yardimci ego anneyi imler.

85



Islak ve ¢iplak bir bedenin sarindig1 bu nesne-mekan aynmi zamanda bedenin en savunmasiz
oldugu bebeklik donemini ¢agristirirken diger yandan yerine getirdigi sarma islevi sicaklik,
konfor ve hazzi duyumsatir. Bornozun i¢ kismini bir kiirk gibi kaplayan saglar benligin
ingasinda perde arkasinda kalan stirecin roliine ve ilksel iligkilerin 6znenin simdisinde onun
icine iglemis yani i¢sellestirilmis boyutuna gonderme yapar. Nesne-mekan ister bir siginak
metaforu olarak ister sigimlan dis bir 68e olmaktan ziyade derinin kendisi olarak alinsin,
saclarin yani nesnenin kendisi olmayanmn onun sinirini imleyen ylizeyini simrlart yok
sayarak kat ediyor olusu, maternalin ikircikli koruyan bogan dinamiginin muglakligim

yansitir.

Nesnelerin yiizeyine, bu yiizeyin smirlarin1 ihlal etmek pahasina yapilan miidahaleler
Anzieu’nun ice ve diga bakan iki yiizii ile icerisi ve digar1 arasinda bir ara yiiz islevi géren
ten anlayisi ve “ben”in bu tende kurulduguna iliskin kurami iizerinden okunabilir. Anzieu
erken evrelerde anne ile bebegin ortak bir tene sahip oldugunu ve benligin heniiz
kurulmadigi bu siiregte annenin egosunun bebek i¢in yardimei ego islevi gordiigiinii
diisiiniir. Bu calisma, sinirlarin ayrismamis oldugu simbiyotik bir baga géndermesi olan bu
yaklagim iizerinden okundugunda, sinirlar gegirgenlesmeye, i¢-dis, ben-6teki gibi ayrimlar
muglaklasmaya, saglardan olusan koruyucu ek katmanla 6znenin iliskisi sorunlu hale
gelmeye baglar. Calisma, tiim diger ten/nesne-mekanlar gibi gorselligin yamisira dokunsal
duyumsallik, kavramlardan ziyade izleyicide yarattigi his (tiksinti-fetis nesnesi-haz/konfor
alan1 vb.) ya da hissizlik iizerinden alimlanmaya davet eder. Yine diger tiim ¢alismalarda
oldugu gibi nesne-mekan-ten ve ben-Gteki gibi kavramlar i¢ ige gecmeye, sinirlari

belirginligini kaybetmeye baslar.

Bedeni saran, 1sitan ve koruyan bir nesne-mekan iizerinden maternalin ikircikli iligki
dinamigini yine bu boyutun 6ne ¢ikan duyumsalligi, tensel dokunsallig1 iizerinden ele alan
bir diger ¢alisma da Tenimin Altinda II (Gorsel 27-28) dir. Kivrilip altinda uyunan bu mekan,
psikanalize gore bilingdisi ile bulusmanin yeri olan riiya alemine agilan bir kapiy1 imlemenin
Otesinde, yine sigmilan, bir ten gibi bedeni saran bu nesneye sagla yapilan miidahaleler ile

maternalin i¢inde var olunan her mekana sizigina génderme yapar.
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Gorsel 27. Elif Tiitem Aslan. Tenimin Altinda I/ Under My Skin II. 2018

Gorsel 28. Elif Tiitem Aslan. Aslinda II (Detay) / Under My Skin II (Detay). 2018
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Sacglar ¢ogu ¢alismada oldugu gibi yiizeyin i¢ ve dis sinirlarimi kat eder, goriinen ve perde
arkasi, biling ve bilin¢disi, gegmis ve simdi sacin akis ve diiglimlerinde i¢ ige gegmis olarak
var olur. Yorgan fiziksel anlamda bir mekan ya da deri-ben baglaminda bir ten-mekan olarak
tasavvur edilebilir. Bilingli ve bilingdis1 deneyimlerimizle olusan 6znel algi 6tesinde bir
mekan deneyimi s6z konusu olmadig1 i¢in nesnenin hangi baglamda diisiiniildiigiiniin bir
onemi yoktur. Bizi saran mekanlar ister insan iligkileri baglaminda ister nesneler-uzamlar
olarak alinsin, onlara iligkin deneyimlerimiz ara yiiz olarak islev goren ve duyumsal,
duygusal, ruhsal olanin bulugsma noktasi olan tenimizin filtresinden geger. Bu filtre sz
oncesine uzanan karmasik iligkiler agiyla oriilmiis bir matrisle olusur ve bir yandan 6zneyi

diger yandan anlami inga eder.

Anne bedeninin yerini alan bir nesne-mekan iizerinden erken deneyimlerin yasamboyu tim
mekansal deneyimlerin anlamlandirilmasina olan etkisi tizerine iiretilmis bir diger ¢calisma
ise Rapunzel - Tekinsiz Bir Yolculuk (Gorsel 29-30)’dur. Calismada dengede zorlukla duran
bir bebek arabasinin yiizeyine sagtan yapilmis ponponlar ilistirilmistir. Arabanin dengede
duramiyor olusu, giivende olmak ve istikrar gibi varolusa dair temel ihtiyaclarin
karsilanmasina iligskin kaygiy1 yansitir. Siis olarak kullanilan ve ilistirildigi nesnenin gerek
gorsel olarak estetik/sevimli olarak algilanmasina gerekse yumusakligi ile dokunsal anlamda
haz vermesine yarayan ponponlarin sag ile yapilmis olmas1 tamdik bilindik olanin ayni anda
yabancilagsmasi ile tekinsizin sinirina dogru kayar. Freud’un bu ¢ok bilinen kavraminin
icindeki ikircik ayn1 zamanda ilk olarak anne bebek iliskisinde yasantilanan ¢ift degerlilik
dinamigine génderme yapar. S6z dncesinden sembolige gecis siirecini yolculuk metaforu
tizerinden alan calismada arabanin dengede duramiyor olusu, tekinsiz, gilivencesiz bir
yolculuga gonderme yaparken olugsmakta olan benligin bu siirecteki deneyimlerinin yasam
yolculugunda cevre diinyay1 algilamaya iliskin etkileri iizerine diisiinmeye davet eder.
Calismanin adi, Rapunzel Sendromu olarak da bilinen, sa¢ yeme aliskanlig1 sonucunda siireg
icinde tiim mideyi kaplayarak operasyonla ¢ikarilmasi gereken trichobezoar (sacgtopu) adli
olgudan esinlenerek konulmustur. Saclarin koparilip yenmesinin nedeni kesin olarak
bilinmemekle birlikte dnlenemeyen obsesif bir davranistir ve kaygi ile bas edilememesi

durumlarinda ortaya ¢iktig1 diistiniilmektedir.
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Gorsel 29. Elif Titem Aslan. Rapunzel (Sendromu) - Tekinsiz Bir Yolculuk /
Rapunzel Syndrome — An Uncanny Journey. 2018

-
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Gorsel 30. Elif Titem Aslan. Rapunzel (Sendromu) - Tekinsiz Bir Yolculuk (Detay) /
Rapunzel Syndrome — An Uncanny Journey (Detail). 2018

Hayalet (Gorsel 31-32) ise anne bedenine/annesel ¢evreye gondermesi olan ve hareket eden
bir nesne olan bebek arabasi lizerinden s6z dncesinden birey olusa uzanan siireci yolculuk
metaforu baglaminda ele alan bir diger ¢alismadir. Gerek arabamin kuru iskeletinin goze
carpan ¢iplakligi, gerek kumas olarak kullanilan malzemenin seffafligi; kirilgan, var ile yok
arasi, glivenligi muglak bir mekan yaratir. Bedenin yasam alanini onu sabit ve gilivende
tutacak olan ana iskelete baglayan saglar ciliz, baglantilar stiinkorii ve zayiftir. Bu

calismada saglar mekanin i¢ine hapsolmustur ve yiizeyden belli belirsiz sizar.
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Gorsel 32. Elif Tiitem Aslan. Hayalet (Detay) / Ghost (Detail). 2019
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Bilincinde olunamayan, adi konulamayan ancak hissedilen ve duyumsananlara gondermesi
olan bu caligma, bilingdisinin korkularla sekillenen diinyasina ve ¢alismanin adinin
vurguladig1 iizere hayaletlerimizi/korkularimizi ¢evresel etmenlerin yam sira kendi
diislemlerimizle yani hayal giicliniin de katkisi ile olusturdugumuza dikkat ¢eker. Sag
tellerinin birbirleri ile i¢ ice gegisleri sonucu olusan aydinlik ve karanlik alanlar
ikircige/ambivalansa; bu i¢ i¢e gegisle olusan ag, deneyimlenen simdinin i¢indeki ge¢mis-
simdi, bilin¢disi-bilingli, duyumsal-zihinsel gibi dinamiklerin birlikte oynadiklar1 role

gdnderme yapar.

Begik (Gorsel 33-34) adli calisma, anlamin ge¢mis ile simdi, bilingdisi olan ile bilingli olanin
oriilmesi ile kurulduguna, bebeklik yasantisindan seg¢ilmis bir mekan-nesne iizerinden

gonderme yapan bir diger ¢aligmadir.

Gorsel 33. Elif Tiitem Aslan. Besik / Cradle. 2019
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Gorsel 34. Elif Tiitem Aslan. Besik / Cradle. 2019

Direk, Merlau-Ponty’nin fenomenolojisinin dilsel olmayan- diinya-ben-baskasi sisteminin
esast olan kesisime, i¢ ice ge¢meye, ilksel bir iletisime dair- bir varolus deneyimini dile
getirmeye ugrastigini belirtir (2015, s. 465). Kesisimin Merleau-Ponty’nin dilinde “yetiskin
ile bebek arasindaki bedensel yakinlik, yanyanalik, temas, dokunma, sarilma, ses ortami1”
olarak diisiiniilebilecegini ifade eder (a.g.e., 2015, s. 473). Merleau-Ponty, zaman ve
kesismeye iliskin olarak “Oyleyse gecmis ve simdiki zaman Ineinander’dirler, herbiri sarilan-
saran, -ve budur iste ten” demistir (2015, s. 314.) Ponty’nin bedenin sinirlarina iligkin bir
algist olmayan ve diinyay1 en yakinindaki ile olan temaslar1 araciliginda duyumsal olarak
deneyimleyen bebegin yasam deneyimine gondermesi olan bu igige gegis ortami benligin

kurulmaya bagladig1 anne ile bebegin sinirlarin eridigi ortak alanidir.

S6z oncesinin Merleau-Ponty’nin yaklagiminda beliren ben ve tiim diinyanin “bir” olarak
deneyimlendigi mekan ve zaman algisinin yanisira, yasanan her bir amin ge¢mis ile simdinin

iciceligi ile anlamim kazandigina ve i¢imize isleyen deneyimlerin kisisel mekanin
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varliklarini biling diizeyinde saptayamadigimiz kuruculari arasinda oluslarina birlikte vurgu
yapan c¢alismada sa¢ ve mekan i¢ ice gecirilerek, ben ve 6teki, simdi ve gegmis arasindaki

siir “bir”lestirilmistir.

Mekanin i¢ine isleyen, tenimin i¢ine isleyendir vurgusunu hissettiren bir diger ¢aligma ise
saglarin yenidogan zibimnin igine igslenmesi ile tiretilmis olan Kevgir (Gorsel 35-36) dir.
Amniyotik sividan sonra bedeni saran bu nesne bir anlamda yenidogamn hem mekan1 hem
de onu saran ikinci derisidir. Dogumun hemen ardindan giyilen bir esyast oldugu i¢in
tensellik vurgusu diger nesne mekanlara oranla daha 6n planda olan bu ¢alismada, derinin i¢
ylizeyine islemis olan saglar, yiizeyi tende olusturduklar1 deliklerden fiskirarak asar ve dis

yiizeyin alanina da hakim olur.

'g
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Gorsel 35. Elif Tiitem Aslan. Kevgir / Sieve. 2021
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Gorsel 36. Elif Titem Aslan. Kevgir (Detay) / Sieve (Detail). 2021

Delik desik olusu ile kevgire donen deri (ben), temasin bogucu, hiikkmedici, ezici olmaya
vardig asiriliklara gondermesi olan bir ¢calismadir. Kevgir, bir ben olmaya uzanan siiregteki
olumsuz deneyimlerin yasamin ilerleyen siireglerine ne sekilde yansidigini, tek bir imgede
olusumundan kisilerarasi1 alana sizisina kadar tiim siireci yansitarak ele alir: Delik desik
olmus zibin, benligin kuruldugu ortamdaki olumsuz deneyimleri, bdyle bir mekanda kurulan
benligin kendilik deneyimini ve 6tekinin i¢ diinyay1 disariya yansitan bir yiizey olan tende

gordiigii imgeyi birarada diistindiirtir.
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Nesne-mekanlarda, bebeklik/cocukluk caginin gilindelik yasamindan secilmis nesnelere
insana 0zgii islevler yliklenerek, tam bagimliliktan bagimsizliga yani birey olusa uzanan
siirecte, ihtiyaglarin karsilanmasi/mahrum birakilma ekseninden, izleyici bebegin goziiyle
diinyaya bakmaya davet edilmektedir. Yetiskinin goziine siradan goriinen bu nesneler
bebegin s6z dncesi ad1 verilen siiregte/boyutta tiim diinyasini olusturur. Tiim diinya deneyimi
en yakiminda olan, temas ettigi nesnelerle (6zne ya da nesne) sinirli olan bebegin
deneyimlerine yakinlagabilmek adina bu nesneleri gorselliginin yani sira hatta onu
onceleyen bir sekilde dokunsal anlamda hissettirdiklerine odaklanarak alimlamay1 denemek
daha anlaml olacaktir. Bu bakis agisma davet bir bebegin/6zne adayinin yasama dair ilk
izlenimlerinin tasavvur edilmesinin 6tesinde bir niyet tasir. Tlim yasam boyunca en temel
ihtiyaglar olan ve ev metaforu ile diisiinmeye egilimli oldugumuz sevgi, giiven, istikrar,
sicaklik, destek, anlagilma gibi kavramlar iizerine diisiinme siirecine; dile getirilemeyen,
anlamlandirilamayan, hatirlanamayan ancak duyu, duyum ve duygusallik baglamlarinda
giiclii bir sekilde deneyimlenen ve bilingli hafizanin sinir ve dinamiklerini ihlal ederek

simdiye ortak olan bir boyutu da dahil etmek gerektiginin altim ¢izer.

Ayni zamanda oturdugumuz koltukla, yaslandigimiz duvarla, kivrilip yattigimiz kanepeyle,
sarindigimiz Ortiilerle olan iliskimizin duyusal (fenomenal) ve duygusal (psikolojik)
boyutuna daha derinden bakarak i¢-dis mekan iliskilerimize dair 6znel algimiz ve bunun
Ozneler arast deneyimlere ne sekilde yansidiginin iizerine daha derin diisiinmeye davettir.
Dolayisi ile kavramsal bir tartigma zemini olusturmaktan ziyade, kavramlari bir siireligine

askiya alarak duyu ve duygulara odaklanmay1 6nerir.

Mekanlarin gdnderme yaptigr anne bedeni, tiim diinya deneyimini memesinden emerek
icimize aldigimiz bir diinya anne, yani yagam boyunca hem mekan hem oteki olarak
deneyimlenen yegane beden-oznedir. Dolayisi ile sadece 6zne adayim tutan-kapsayan

olmakla kalmaz, tiim diinyay1 onun adina kapsar, i¢ine alir, siizer ve aktarir.

Diinya bir anlamda insanin kendini deneyimlemesi ve gergeklestirmesi i¢in bir arag
olduguna, 6znel olmayan hi¢bir deneyim olamayacagina gore, kendi biricikligini kesif
yolculugu da s6z dncesini diglayarak yapilamaz. Dolayist ile uygulama ¢aligmalari zihinsel,
kavramsal, rasyonel dinamiklerle diisiinmeye ve davranmaya yazgili sembolik diizen

Oznesine, yeni ya da farkli bir kavramsal bakis acis1 sunmaktan ziyade kendi 6znelliginin
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dogum yerine, birey olma seriiveninin baslangicina, hepimizin deneyimledigi ve unuttugu

bir yitik zamana davet eder.

Gorsel 37. Elif Tiitem Aslan. Matrix / Matrix (Kisisel Arsiv). 2018

Matrix (Gorsel 37-38), Mekanin Kurdugu Ozne bdliimii kapsaminda iiretilen ancak, bebeklik
doneminden se¢ilmis giindelik esyalar yerine maternal alani soyut bir imgesel yaklasimla

uzam olarak kuran bir ¢caligmadir.
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Gorsel 38. Elif Tiitem Aslan. Matrix (Detay) / Matrix Detay (Kisisel Arsiv). 2018

Calisma bir akvaryumun iginde devinen saglardan olusur. Devinimin etkisi ile saglar
birbirleri ile biitlin olduklar, ayrildiklar1 ve her defasinda farkli bigimlerde tekrar
birlestikleri sonsuz bir dongiiniin i¢indedir. Mekamn sundugu korunakli ortamda, belirli bir
ritmle olusan devinim esliginde saglarin siiregen bir sekilde farkli formlar ve bilesimler
altyor olmast, olusun mekant olan rahmin korunakli diinyasinin yaratici potansiyeline igaret
eder. Akvaryumdaki motor siirekli devinimi saglarken, ¢ikardigi ses anne karninda bebegin
duydugu sesleri ¢agristirir. Kristeva Platon’dan 6diing aldigi ve anne rahmine géndermesi
olan “khora”y1 “bir havuz olarak adlandirabilecegi” sonsuz bir devinime sahip “tuhaf bir
uzam” olarak tamimlar (2014, s. 27). Calisma bu havuzu imler ve maternal uzamin yeniden
iiretimi olarak disiiniildiiglinde, rahme doniis arzusu baglaminda okunabilir. Kristeva'nin
“khora” kavrami aym zamanda anne ile gocuk arasindaki iligkinin bir metaforu olarak da
okunabilecegi i¢in annenin esduyumlu yanitlar1 ile olusan “gevre”nin ¢ocugun kendini
gergeklestirebilmesi adina ona sundugu ortam olarak da yorumlanabilir. Ancak, ¢alisma
Oznenin olusumuna olanak saglayan ilk mekana ve siirece gonderme yapmanin 6tesinde,
Kristeva’nin “siire¢ i¢inde 6zne” kavramim yansitir. Ozne yasamin belirli bir asamasinda
kurulan ve sonra degisime kapali olan bir yap1 degil, yasam boyu siirekli yeniden kurulan
bir siirectir. Makro diizeyde bakildiginda ise calisma mekani dinamik, akigkan, iiretken,
insan iligkileri ile kurulan ve siirekli doniisme ve doniistiirme potansiyeline sahip bir alan
olarak okuyan g¢agdas mekan yaklagimlarini yansitir. Devinim ve doniislimiin mekani

“khora” siirekli yeni kombinasyonlara, yeni olasiliklara alan agan bir uzamdir.
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Calismanin ad1 (Matrix adli filmin adina ve filmde yer alan suni anne rahmine de ilhamini
veren) mater (latince anne) kelimesinden tiiretilen ve rahim-uterus anlamina gelen matrixe

gonderme yapar.

Siitten Kesme (Gorsel 39-40) ise anne bedeninin, ikircigin/gift degerliligin (beslenme ve
yoksun birakilmanin, temas ve dokunma engelinin, bagra basilmak ve reddedilmenin
yaratttig1 ask-nefret, doyum-mahrumiyet, haz-aci, tatmin ve engellenme deneyimleriyle
gelen giiglii ve zit duygularin) mekani olarak imgesellestiren bir ¢alismadir. Psikanalitik
kuramin bir¢ok temsilcisinin ileri siirdiigli izere anne bedeninden kopus fiziksel olarak
dogumla baslasa da simbiyotik iliskilenmenin sonlandig1 kendinin ayr1 bir ben olduguna dair
alg1 olusana kadar “bir olma” hissi devam edecektir. Bu bakimdan ilk kopus bu ana denk
gelse de asil sancili ayrilik siitten kesme olarak adlandirilan, bebegin annesi ile olan son
bedensel bagim da yitirdigi ana denk diiser. Psisik olarak bu bag asla kopmayacak olsa da

stitten kesilme yitik cennetle olan son bagin kopusudur.

Gorsel 39. Elif Tiitem Aslan. Siitten Kesme / Weaning. 2018
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Gorsel 40. Elif Tiitem Aslan. Siitten Kesme / Weaning. 2018

Caligmanin adi halk arasinda siitten kesmek i¢in meme ucunun annenin kendi sa¢1 ya da bir
hayvamn tiiyleri ile kapatilmasina dayal bir pratikten esinlenilerek konulmustur. Insan
yasaminda derin izler birakabilen reddedilis, kayip, ayrilik gibi kaygi verici ve kimi zaman

yas tutularak atlatilabilen deneyimlerin ilki sayilabilecek olan ana génderme yapar.

3.2. Oznenin Kurdugu Mekanlar

Oznenin Kurdugu Mekanlar erken donemdeki yasantilarin sonraki siireglerdeki deneyimlere
nasil yansidigini, 6znenin kisisel ya da kisiler aras1 mekanlarini1 inga eden eylemlerine
odaklanan bir bakis acistyla ele alir. On-6znenin (heniiz bir ben olmayan) pasif konumunu
vurgulayan nesne-mekanlarin aksine, bu boliimdeki edimsel/performatif ¢aligmalar 6znenin
kisisel ve kisilerarast mekanlarin1 kurmak ve deneyimlerine anlam yiiklemekteki aktif

konumunu odagina alir.

Psikanalizin dogumuna ilhamini veren ve artik tartisilmasi ¢oktan birakilmis bir gergeklik
vardir: erken donem yasantilar insanin kisiligini ve ruhsalligim1 6nemli dlgiide bigimlendirir
ve dolayist ile kisisel ve kisilerarasi alanlarini kuran bir dinamik olarak rol oynar. Bilingdisi,

tam da bu yasant1 siirecinde, tiim yasam boyu ge¢mis ve simdi arasindaki goriinmez baglar1
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isleyisi mantikla ¢oziilemez bir sekilde diizenleyecek bir gii¢ olarak, bedendeki yerini alir ve
sOziin sonrasini dncesini hesaba katmadan diisiinmeyi imkansiz kilar. imgesel diinyasi, diger
caligmalarda oldugu gibi maternal dinamiklerle kurulmus olan performatif ¢alismalarda

odak soziin Oncesinin sonrasina, bilingdisinin bilincin alanina sizigidir.

Performatif videolardan olusan bu boliimdeki ¢alismalar soz Oncesi dinamikler ekseninde
Ozneler arasi diyaloglarin, diger bir ifade ile kisilerarasi alanlarin, nasil kurulduguna ve
deneyimlendigine odaklanir. Odak s6z Oncesinin sessiz iletisim dinamikleri oldugu i¢in

caligmalar devinim, akis, jest, ritm, nefes, inilti gibi 6geler tizerine kurulmustur.

Gorsel 41. Elif Titem Aslan. Khora/Chora. 2018. 08’00’
Deneysel Kisa Film / Experimental Short Film

Chora (Gorsel 41) “ben olmak” adina annneden ayrilis siirecinin dinamiklerine odaklananan
deneysel bir kisa film c¢alismasidir. Calisma performansgiyr ve seyirciyi yasaminin
baslangicina yeniden davet ederek bagimlilik/6zerklik, simbiyotik iliskilenme/bireysellik ve
yasamboyu siiren sinirlari tekrar tekrar kurma miicadelesinin dinamiklerine; dogumla gelen
fiziksel ayrilik ile kendini ayri bir ben olarak deneyimleyecek farkindaligm olusumu ile

gelen ruhsal dogum anlarini birlikte ¢agristiracak dokunsal bir imgesellikle; odaklanir.
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Dogumun ardindan gelen asil ayrilik bebegin anne bedeninden kopusu ile yasanirken, tensel
temasla bedenler arasinda olusan bag da kopacak ve araya “mesafe”nin girmesi ile basta
dokunsallik olmak tizere tiim duyularla deneyimlenen bir siiregten, gérmenin 6n plana ¢iktigi

ve dille sekillenen bir bagka diizleme gegiste ilk biiyiik adim atilmig olacaktir.

Tim uygulama calismalarinda oldugu gibi bu c¢alismada da saclar ilk mekan ve ilk bag
kurulan 6teki olan anneye ve bu iliskinin ¢ift degerli dogasina gonderme yapar ama ayn
zamanda performanst gerceklestiren kisinin imgeleminin ¢alismasina ve kisinin
odaklanmasina araci olur. Kendisini saran saglarla bedenin arasindaki iliskide hem
mekansallik hem de iliskisel dinamiklerin tensel/dokunsal, isitsel ve Kinetik/devinimsel

boyutlar1 6n plana ¢ikar.

Calismada kullanilan nefes s6z Oncesine ait bedensel bir ifade aracidir. El ve ayaklarla
yapilan jestler gerek fetiisiin rahimdeyken gerek bebegin dogumun ardindan iginde
bulundugu mekam ve bu mekan i¢inde kendi konumu algilamaya ydnelik olarak yaptig
hareketlerdir. Tekme bunun da 6tesinde sinirlar1 ayirmaya yonelik bir eylem olan ve anne
ile bebegin birliginden olusan “Khora”dan kopusa isaret eden itme uzaklastirmaya dayali
“abjection” kavrami baglaminda diisiiniilebilir. Yeni dogan bir bebegin bedenin sinirlar1 ve
ben ve 6teki gibi kavramlart olmadigi igin bebek uzami en ¢ok anne bedeni ile olan iliskisi
araciligiyla algilar. Bu iligkinin bir baska boyutu da beslenme, sevgi, dokunulma, korunma
gibi temel ihtiyaglarin tatmin olma/haz alma ile engellenme/hayal kirikligina ugrama
arasinda gidip gelen karsilanma bigimleridir. Konunun bu boyutu da bagimlilik ve 6zerklik
arasindaki salinimin dogasini sekillendiren bir etmendir. Calisma s6z 6ncesi donemin, ritm,
devinim gibi 6gelerini de temel alarak yukarida deginilen tiim boyutlariyla simbiyozdan ben
ve Otekine uzanan ve iginde benligin kurulmaya basladig: bu iliskiyi konu alir. Khora, bir
“ben” olmak adina verilen ilk miicadeleyi imgesellestirse de, Kristeva’nin siire¢ i¢inde 6zne
kavraminin vurguladigi iizere, 6zne daima kurulup yikilan bir siirectir ve bu baglamda Khora

ile hesaplasma da asla bitmez.

Anneannemin Evi (Gorsel 42-43) adh seri isler, otobiyografik ve kurgusal ogelerle
olusturdugum video performanslardir. Bu serideki ¢alismalarimin ¢ogu, annem ¢alistigi i¢in
bebeklik donemimi ve ¢ocukluk yillarimin bilyiik bir boliimiinii gecirdigim anneannemin

yikilmak {iizere olan evinde, ¢ocukken kendi kendime vakit gegirmek icin uydurdugum ve
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adim atmak gibi basit ve tek bir eylemin saatlerce siiren tekrarindan ibaret olan oyunlar

uzerine kurdum.

Gorsel 42. Elif Tiitem Aslan. Anneannemin Evi Serisi - Isimsiz I1 /
Grandma’s House — Untitled Il. 2018. Video. 04’35” Déngii / Loop Video

Isimsiz II (Gorsel 42) adli ¢alismada gocuklugumda yaptigim gibi sominenin &niindeki
¢ikintida bir ileri bir geri yiiriirim. Ancak terkedilmis ve yikilmak tizere olan mekandaki
kiillerle kapli sominenin 6niindeki bu ylirliylis ¢ocuksu oyun hissini vermekten oldukga
uzaktir. Terkedilmis haliyle tekinsiz bir mekana doniisen ev imgesi de sorunlu hale gelir.
Cocuklukta biiyiik dlclide cesaret ve denge kurma yetenegimi kanitlama arzusu iizerine
kurulmus olan oyundaki enerjik ve olabildigince hizli adimlarimin yerini alan temkinli
adimlarla ve artik sominenin boyunu asan boyumla durmaksizin yiirtiriim. Yiriime eylemi
ev yikilmadan son bir kez ¢ocukluguma yeniden dokunmak istememle agilan alanda

gecmisle buglin arasinda bag kurar.

Magara, kovuk, sOmine gibi oyuntular psikanalizin anne bedeni ile iligkilendirdigi
mekanlardir. Bir yandan giivence hissi verirken aym zamanda karanlik ve belirsizlik iceren
bu yerler anne bedenini ve anne ile olan ilksel iliski dinamiklerini yansitir. Ev ve hatta
sOminenin kendisinin yani sira annenin sesinden dinledigimiz ninni de bu calismada
maternal alanin kurucu 6gelerindendir. Heniiz sonmiis sominenin oniindeki kiillerin 1lik
yumusakliginda yiiriimek ¢aligmanin dokunsal boyutunu olustururken annenin sesinden
dinlenilen ninniden olusan isitsel 6ge ile birlikte s6z 6ncesi donemin duyusalligini simdiye
tasir. Ses Ogesinin kullanim1 ayni zamanda sesin de kapsayan, saran bir mekan olusu ile
baglantilidir. Kiil imgesi yasanmig ancak bellekte ¢oziilemeden iz birakmis yasantilara
gonderme yapar. Caligmada her atilan adimla ayagin altinda koyulasan ve kabaran bir kiil

tabakas1 olugur. Tenin yiizeyinde hissedilen, biriken ve yiizeyden sizarak kendiligin bir
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parcast bu deneyimler yalnizca hatirlanabilen bir gecmis ile bugiin arasinda degil, daha
arkaik olan ve belki de ancak tenin hafizasinda sakli olanlarla bugiiniin arasinda koprii islevi

gorr.

| Baska yerlerde neler olup bittigini bilmek istiyorum.

iy ey s PR
Ben gergekten su daracik yerde gidip gelerek yaslanmak istemiyorum.

Gorsel 43. Elif Tiitem Aslan. Anneannemin Evi Serisi - Isimsiz III /
Grandma’s House — Untitled III. 2018. Video 04°39” Déngii / Loop Video

Anneannenim evinin apartman bosluguna bakan penceresinin merdivenleri gordiigi kesitten

cekilen bir diger performatif video olan Isimsiz III (Gorsel 43) de yine sadece merdivenleri
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¢ikip inmemden ibaret olan ve yine kendimce uydurmus oldugum bir ¢ocukluk oyununu
tekrar deneyimlememden ibarettir. Ancak bu sefer ayagima dolanmis olan saglar bir yandan
cam, moloz, ¢ivi gibi kesici maddelerle kapli olan zemine karsi koruma saglasa da diger
yandan hareket etmeyi zorlastirir. Bu ¢alismada saclar, diger bazi ¢alismalarimda oldugu
gibi beden i¢in bir mekana doniigmiistiir. Videoda annemin ben kiiclikken okudugu Kiigiik
Kara Balik adli hikayeden bir boliim?® yine annemin sesinden duyulur ve apartman ile
ayaklarimdaki saglarin yanisira mekam olusturan tigiincii bir katman olarak yer alir. Serideki
tim c¢alismalar gibi geg¢misle bugiin arasindaki bag anne bedenine referans veren bir
mekansal yaklasim ve duyumsal 6geler esliginde ve yasamin i¢indeki ikircige vurgu yaparak

kurulmustur.

Gorsel 44. Elif Titem Aslan. Go6l / Lake.
2018. 02’11’ Dongii / Loop Video

20 Caligmada Samed Behrengi’nin Kiigiik Kara Balik adli eserinin Fom Kitap tarafindan yaymlanmis olan Tiirkge
cevirisinden sayfa 5-9 arasindaki metin kullanilmistir.
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Ayaklara dolanmis olan saclarin bir yandan dis etmenlere karsi1 koruma saglarken diger
yandan hareket etmeyi giiclestirdigi, dolayistyla bu iliskinin ¢ift degerli yapisina géndermesi
olan, bir diger performatif video ¢alismasi da G/ (Gorsel 44) diir. Bu ¢alismada beden,
fetiisiin dis etkenlerden korundugu ve giiven i¢inde gelisimini tamamladigi amniyon s1visini
cagristirmasindan dolayi, anne bedenine gondermesi olan bir diger mekan olan suyun

icindedir. Caligmanin performatif boyutu ise yine yalnizca yiirlimekten ibarettir.

Diyalog I/11 ve Monolog (Gorsel 45-47) adli video performans ¢aligmalari s6z dncesine ait
nefes, temas, ses, ritim, devinim, tat ve koku gibi bedene ait dinamiklerle kelimelerin

dolayimlamadig1 ve yakinlik igeren bir iletisimin deneyimlendigi ¢alismalardir.

Gorsel 45. Elif Tiitem Aslan. Diyalog I/Dialogue I.
2018. 01°18”’ Déngii / Loop Video
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Diyalog I (Gorsel 45) bedenlerin arasindaki sinirin neredeyse eridigi bir video performanstir.
Yakinlik gorme duyusunun kullanilmasini engellerken diger duyumlarin daha giiglii
deneyimlenmesini saglar. Diyalogu kuran nefesin aligverilis yogunluguna bagli olarak
bedenler arasinda gidip gelen saglarin hareketi iken anlam, bedenin ritmi ve devinimi,
nefesin sesi ve kokusu gibi 6gelerden olusur. Giindelik yasamin i¢inde ask ve anne bebek
iliskisi hari¢ oteki ile s6z konusu olamayacak denli bir yakinlasmay1 gerektiren ¢alismada

oteki nefesi, tiiklirigl ve teri ile hi¢ olmadigi kadar yakindir.

Diyalog Il (Gorsel 46) ilk doyum ve temas bigimi olan meme emmenin yetiskin bireyler
arasinda bir iletisim araci olarak kullanildig1 bir performans ¢aligmasinin videoya
doniistiiriilmiis versiyonudur. iki beden arasindaki uzamda yer alan ve aradaki bagi kuran
yorgan bebegin annenin yoklugunda kavradigi, emdigi ve zihninde onun yerini alan ve
giivende hissettiren bir nesnedir. Y organin koselerinde ise yine anne bedeninin birer ikamesi
olan emzikler bulunur. Performansgilar yalmzca emme eylemi ve yorgam kendine

cekme/sikica tutma gibi bedensel jestler ile diyalog kurarlar.

Kelimelerin olmadigi bir temas ortaminda performansgilar karsidakinin hangi anlami
kastettigine degil yapilan eylemin kendilerini nasil hissettirdigine odaklanabilirler. Yalnizca
tek bir eyleme odaklanmak ayni zamanda kendi icsel ritimlerine, duygudurumlarina
odaklanmalarma da vesile olur. Ortak uzamin bireysel kullanimi simbiyotik iliskilenme
icinde bireyselligin korunabilecegi de gonderme yapar. Bu ¢alisma bakis i¢in yeterli alani
saglamasina ve temasin ne sekilde kurulacagi tamamen performans katilimcilarina
birakilmis olmasina ragmen gérme duyusu neredeyse hi¢ kullanilmamuistir. Performans sagin

kullamlmadig tek ¢aligmadir. Yerini ikameleri olan yorgan ve emzik alir.
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Gorsel 46. Elif Tiitem Aslan. Diyalog Il / Dialogue II.
2019. 03°45”* Dongii / Loop Video

Her iki ¢alismada da semboligin kisitl ve bigimlendirilmis ifade olanaklarina duyumsalliga

da yer acan bir alan eklenmeye ¢aligilmustir.
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Gorsel 47. Elif Tiitem Aslan. Monolog / Monologue.
2018. 01°56”’. Dongii / Loop Video

Monolog (Gorsel 47) adli ¢alisma ise insamin kendi kendineyken bile kelimelerin
dolayimlamasindan siyrilamayisi gerceginden hareketle yine sozsiiz bir ifade alanini
edimsellik {izerinden yaratmay1 amagclar. Burun ve agiz bolgesini kaplayan sacglar her nefes
aligverigle hareket ederken nefesin siddet/siklik/siire gibi nitelikleri bedenin fiziksel ve
ruhsal durumunu filtre etmeden, dolayimlamadan oldugu gibi yansitir. Bir siire sonra nefese
odaklanmaktan bagka bir sey kalmadig1 i¢in anlik deneyimden baska herhangi bir sey de
kalmaz. Lacan’in ifade ettigi gibi i¢ine dogmus oldugumuz dilin araglar1 disinda diistinme
imkammiz olmadigt i¢in, Stern’in belirttigi gibi kendimizle olan iligkimizde bile
yabancilasma s6z konusudur. Monolog bu baglamda bedendeki enerjinin ve
duygulamimlarin farkina varmak ve kendi ile samimi bir diyalog kurmak adina atilmis bir

adimdir.

109



Calismada yalnizca nefes, ritm, devinim gibi ogelerle yine olumlu olumsuz tim
dinamikleriyle anne ile kurulan baga ve ondan tiireyen baglara gonderme yapan sag
kullamlmis ve bedenin kendini ifade etmesine izin verilmistir. Calismada saglarin verilen
her nefesle uzaklastirilirken alinan her nefesle tekrar yerlerine donmeleri Kristeva’nin
kasilarak, ogiirerek uzaklastirma c¢abasi lizerinden kavramsallagtirdigi “abjection”a da

gonderme igerir.

Bireysel uygulama caligmalar1 s6z 6ncesinin kavramsal altyapida ele alinan gerek dilsel,
gerek mekansal ve iligkisel dinamiklerinin kullanildig1 ve erken donem yasantilarin insanin
kisilik, algi, anlam ve temas kurma bicimlerine ne sekilde yansidiginin irdelendigi
calismalardir. Mekandan 6tekine doniisen bir anne araciliginda yasanan erken deneyimlere
odaklanan ilk boliimdeki ¢aligmalar, bebeklik/cocukluk yasantisindan se¢ilmis bedeni saran,
icine alan yani mekansal boyutu hissedilen nesneler ile iiretilmistir. Erken donemlerde
dokunsal duyumsalligin bedenin deneyimlerinin baslica kaynagi olmasi, tenin ayn1 zamanda
bedenin oteki ile smirinin belirleyicisi ve tim yasantilarin izlerini saklayan olusu gibi
sebeplerle nesne-mekanlara yapilan miidahaleler onlarin tenlerinde/smir hatlarinda
konumlanir. Nesne-mekanlar yasamin baslangicinda tiim fenomenal ve duygusal
deneyimlerin baslica kaynagi olan anne bedenine ve annesel islevlere gonderme yaparak
siirecin insan yasamindaki Oneminin altin1 ¢izer. Bu silirecin insan yasaminin kaderini
cizecek bir giicili vardir: nasil bir kisilige sahip olunacagi, kendilige ve dis diinyaya dair alg,
sahip olunan potansiyellerin agiga ¢ikip ¢ikamayacagi ve yasam boyu kurulacak tiim yakin
iligkilenmelere yansiyacak bir bag kurma modelinin ortaya ¢ikis1 gibi ¢ok hassas ve kirilgan
boyutlara dokunur. Anne bedeninin soyut bir sekilde ele alindig1 iki ¢alisma, maternal alanin
yaratict ve yok/reddedici boyutlarina odaklanirken, otobiyografik/kurgusal video
performanslar ev imgesi ve anilar iizerinden sekillenir. Son bdliimde deneysel video
performans g¢aligmalar1 yer alir. Khora adli ¢alisma ben olusa uzanan siirece ve ikircikli
dinamiklerine, Diyalog I, Il ve Monolog yasamda kisisel alanlarimizi kurar ve
deneyimlerken s6z dncesi dinamiklerin nasil bir rol oynadigina sozsiiz iletisim mekanlari

yaratarak odaklanir.
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SONUC

Freudyen psikanalizin temel savi insanin erken donem deneyimlerinin yasami boyunca algi,
anlamlandirma ve iliski kurma stireclerinde etkili oldugudur. Cagdas psikanaliz, Freudyen
kurami “dil”’i odagina alarak ve simrlarini rahim i¢i yasami da kapsayacak sekilde
genisleterek yeniden yorumlarken, dilin insan yasamina heniiz girmedigi asamanin s6z
oncesi, dilin edinilmesi ile dahil olunan kiiltiirel ve sosyal yasamin ise “sembolik diizen”
olarak ifade edilmesi yayginlik kazanmistir. Bedenin sézsiiz dili ile kiiltiiriin simgelerden
olusan sembolik dilinin hakimiyetinde olan iki alanin olustugu ve s6z dncesi dinamiklerin
sembolige girisin ardindan da insan yasaminda etkili oldugunu diisiinen ¢cok sayida kurame1
vardir. Bu baglamda s6z oncesi, duyum ve duygulanimlarin, yakin temasimn, birligin, ses,
ritm, jest, nefes gibi bedensel ifadelerin alani iken; iginde yasadigimiz diizeni isaret eden
sembolik, zihin, kavram, yasa, ideoloji, mesafe, simr, dil gibi kavramlar baglaminda

diistiniilebilir.

S6z oncesinin bir kez sembolige girildikten sonra bir daha deneyimlenmesi pek miimkiin
olmayan bir alg1 alan1 olmasinin yani sira bir diger 6nemi de benligin bu alanda kurulmasidir.
Bir yenidoganin ya da bebegin deneyimlerini bilme olanagimiz olmadigi i¢in gizemini hala
koruyan ve yasamda ¢ok onemli bir yeri olan bu siirece iliskin olarak gelistirilen psikanalitik
kavramlarin (rahim fantezisi, simbiyoz, seperasyon, deri ben, ¢evre/kucaklayan/kapsayan
anne gibi) anne bedeni ve anne ile bebek iligkisini mekansal bir terminoloji {izerinden
okuduklar1 goriiliir. Bu yaklasim (psikanalizde annenin mekan baglaminda okunmasi ya da
buna iliskin bir ¢aligma olmamakla birlikte) mekandan 6tekiye doniisen ve diinyaya dair tiim
ilksel deneyimlerin aracisi olan bu bedenle olan iligkinin mekan baglaminda okunmasi i¢in
uygun bir zemin hazirlar. Bu kavramlar kaybedilen cennete duyulan 6zlemden, diinya ile bir
olma deneyimine; dis diinyadan sinirlar1 ayri bir ben olusun kesfinden, annenin dogumun
ardindan gelen siirecte bebegin diinyaya uyum saglamasi i¢in onu tipki bir deri gibi sararak

nasil bir yardimci ego islevi gordiigiine dek uzanur.

S6z oOncesini, Kristeva’nin merkezinde semiyotik khoray1 yerlestirdigi s6z Oncesi
yaklagimini izleyerek, maternal bir alan olarak okuyan bu caligma, bedenin ve ruhun
yapilandig1 bir mekan olarak anne bedenine, anne ile bebegin birlikteliginde olugmus ortak
bir psisik alana ve ayni zamanda bu psisik alan ile olan ve yasam boyu kopmadigi 6ne

siiriilen baga géonderme yapan bu ¢ok katmanl kavram araciligi ile insanin bilingdisinda

111



kalan bu silirecin nasil bir imgesel diinya yarattigini, ¢agdas sanat {iretimleri aracilifi ile
irdelemistir. Bu raporda ele alinan sanatgilarin ¢ogunun anne bedenine bir sekilde
gondermesi olan ortak bir imgelem kullandiklari, beden, mekan ve iligki kavramlarinin
hepsinde ortak ilgi alam oldugu, ¢ogu isin ikircikli 6geler icerdigi, malzeme, yontem, teknik
gibi tretim siirecine iliskin konularda yine sasilacak derecede ortakliklar bulundugu
gorlilmiistiir. Mekan ve deneyime olan bu ilgi ¢aligmalarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
izleyiciyi katilimciya doniistiiren yerlestirmeler ve zaman zaman da beden mekan iligkisini
irdeleyen performanslardan olusmasina sebep olmustur. Mekan ve deneyime olan bu ilgi
elbette ¢aligmalarin 6lgeklerinin bilyiimesine de yol agmustir. Bir diger ortaklagma alani ise
s0z oncesinin duyu ve duygulanimlar tizerine kurulu 6znel diinyasi ile yeniden bag kurmaya
yonelik bir 6zlem sezilmesidir. Sanatgilarin ele aldiklar1 meseleler siyasetten kozmolojiye,
yasam ve 0liim gibi varolugsal temalara, 6znel deneyimlerden kapitalizm elestirisine uzanan
cesitlilikte olsa da mekani ve mekan-beden ve 6teki arasindaki iliskiy1i merkeze alarak {iretim
yaptiklar1 goriiliir. Sanatcilarin duruslari, yaklagimlar: ve pratiklerindeki bu ¢ok sayidaki
istikrarlt bulugsmalar psikanalitik kuramin ge¢mis ile simdi ve anne ile bebek iligkisini ele
alisinda tutarli oldugu noktalar oldugunu ortaya koymustur. Bunun da 6tesinde s6z dncesinin
maternal bir alan olarak okunabilecegini ve maternal alanin ¢agdas sanatta kendine bir yer

edinmis oldugunu ortaya koymustur.

Simdinin, kisisel anlamin, i¢sel diinyanin, kisisel ve kisilerarasi alanlarin kurucu bir 6gesi
olarak alinan maternal alan, uygulama calismalarinda erken mekan deneyimlerine uzanan
bir yolculugun 1s131nda ele alinmistir. Oznel algiya dayali bir mekan anlayisina dayanan
calismalarda mekan yataktan, yasanilan eve, kisilerarasi iligkilerden dogaya kadar insanin
duyum ve duygulanimlari ile deneyimledigi her mekani kapsar. Diger bir deyisle insanin
icine girebildigi, temas kurdugu, bir his uyandiran ve herseyden 6te kendisinin mekan olarak

deneyimledigi her sey mekandir.

Tensel duyumsallig1 6ne ¢ikaran nesne-mekanlar, anne bedenini imleyen metaforik uzamlar,
ses, ritim, jest, devinim gibi s6z Oncesi dinamikler ile iiretilmis olan otobiyografik ve
deneysel performatif video calismalari; rahim igi yasamdan sinirlari ayri bir ben olusun
farkindalig1 ve bireysellige uzanan yoldaki deneyimlere ve bunun simdi ile olan iligkisine
dairdir. Nesne-mekanlar, simdi dedigimiz ani hatirlamamizin mimkiin olmadig1 bir
stirecteki evrene ilksel temaslarimizla oriilmeye baslayan olduk¢a karmasik bir agdan

siizlilerek deneyimledigimize, bu temasin ilk olarak tende duyumlaniyor olmasmna vurgu
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yaparak ele alir. Nesne-mekan-oteki hatta benin smirlarimn muglaklastigi ¢alismalar s6z
oncesinin sinir kavraminin olmadig1 deneyimine génderme yaparken, bebegin diinyasindan
secilen malzemelere sacla yapilan miidahaleler ikircige, miidahalelerin smir hatlarinda
konumlanis1 benligin tende kurulusuna ve tene isleyecek kadar giiclii deneyimlerin bedende
kaligina ve yasantiy1 sekillendirisine dairdir. Anne bedenini metaforik olarak temsil eden
mekanlar madalyonun iki yiiziinii, anne bedeninin yaratma ve yoketme/reddetme giiciine
iligkin ikircikli algty1 imler. Otobiyografik ve kurmaca ogelerini birlestiren performatif
videolar ge¢misle olan diyalogun daima siirecegini yine anneye dair ikircikli algiya vurgu
yaparak ele alir. Deneysel video performanslar ise, sembolik diizenin iletisim kanallarin
ortadan kaldirarak maternal alanin duyumsalli§ina, diger bir deyisle, bedensel iletisime,

nefese, sese, dokunusa, kokuya ve yakin temasa yer agar.

S6z 6ncesi, insanin kendisine bakan, onu bicimlendiren, yargilayan ya da ondan beklentileri
olan bir dis diinya gergekliginin heniiz ayirdinda olmadan kendi temel ihtiyaglarina ve duyu
ve duygulanimlarindan ibaret olan deneyimlerine odaklanabildigi yegane alandir. Bu alan
ayni zamanda sevgi ve korku, haz ve aci gibi en temel ikiliklerin da katiksiz olarak ve
dolaymmsiz bir sekilde deneyimlenebildigi tek mekandir. Insanin ilk mekani ve ilk &tekisi
olan anne ise tiim bu en yogun ve katiksiz deneyimlerle ilksel temasin evrenidir. Maternal
alandan beslenerek yapilan Uretimlerin giici kiiltiir ve dilin olusturdugu simirlart asan
evrensel bir deneyime dokunuyor olmalarindan kaynaklanir. (Bir anneden dogmus ve
annesel bakim almig) herkes i¢in, agiklayici bir metne ihtiya¢ olmaksizin, sezgisel bir anlam
ifade edecek bu iiretimler sembolik diizenin kurumsal sinirlarin1 asan “bir”’lestirici bir giice

sahiptir.

Insanin nasil goriindiigiiniin nasil hissettiginden cok daha &nemli sayildig1 giiniimiizde
maternal alan giivende olmak, oldugun gibi kabul edilmek, anlasilmak, destek gdérmek,
istikrar gibi en temel ihtiyaglarimiz ve yasamda 6ne atilmamiz ya da edilgen bir duruma
gecisimize sebep olan korku, kaygi ve arzularimiz iizerine diisiinmek icin bir alan acar.
Mikro 6lgekte kisisel deneyimler, makro 6l¢ekte toplumsal, siyasi, ekonomik ve evrensel
deneyimler anlaminda gergek ihtiyaglarin karsilandigi ve iyi hissederek yasamanin miimkiin
oldugu bir diinya i¢in neler yapilabilecegine maternal alamin sozsiiz diline kulak vermeden

¢Oziim bulunamaz.
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EKLER

EK1: Kiiciik Kara Balik Metin Kullanim izni

Esra Mazlum < > S &~
To: You Mon 6/21/2021 7:42 AM
Merhaba,

Oncelikle simdiden emeginize saglik.
Belirtilen sayfa araligini kullanabilirsiniz elbette.

Basarilar, Kolayliklar dilerim.
Esra MAZLUM | Yayinevi Koordinatori

From:

Sent: Saturday, June 19, 2021 1:34 AM
To:

Subject: Kitaptan Bolum Kullanimi Igin 1zin

Sayin Yetkili,

Hacettepe Universitesi Glizel Sanatlar Fakiltesi Heykel Boliimii yiiksek lisans égrencisiyim. “Cagdas
Sanatta Maternal Alan*” baslikli tezim kapsaminda Urettigim uygulama calismalarimdan
Anneannemin Evi Serisi — Merdiven® baslikli 3 dakika 34 saniyelik video kaydinin alt metni olarak
Samed Behrengi’nin Kii¢ik Kara Balik adli kitabinin yayinevinizce yayinlanmig olan Tuirkge
cevirisinden sayfa 5 - 9 arasindaki metni kaynak géstererek kullanmak istiyorum. Videoda metin ses
0gesi olarak kullaniimistir. Kitabin gorselleri kullanilmayacaktir. Annenin agzindan ¢ocuga okunan bir
masal duyulur ve bir merdivenden surekli inip ¢ikan birinin oldugu videoda metin ayrica bir de altyazi
olarak akmaktadir.

Video calismasi 6ncelikle mezuniyet sergisi ve tez raporu metninde gorsel olarak kullanilacak, daha
sonra kisisel’lkarma sergiler, internet Uzerindeki ¢esitli kanallarda (vimeo/youtube v.b.) gésterim,
yarismalar, festivaller gibi olanaklar degerlendiriimeye caligilacaktir.

Metni kullanmama izin vereceginizi umar, saygilar sunarim.
Elif Titem Aslan
16.06.2021

* Tez ve sanatsal uygulama calismalarima iliskin sture¢ devam etmekte oldugu icgin video ¢alismasinin
ve raporun isminde degisiklik s6z konusu olabilir.
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EK2: Performanscilarin Gorsel Kullanim Izinleri

@ Ulag Koray GOKBEN < > “a K« o~
To: You Thu 6/17/2021 5:08 PM

Sn. llgili,
Elif Tutem Aslan’in performansg! olarak katildigim “Diyalog |I” adli seri galigmasina ait video ve gorselleri, akademik ve profesyonel
amagh olarak sergilemelerinde (yarigma, festival, kigisel’karma sergi, vs.) ve yazili Uretimlerinde (tez, makale, vs.) kullanmasinda

herhangi bir sakinca yoktur. Bu baglamda yiksek lisans yikimlUllikleri kapsaminda sundudu sanat raporu ve sergisinde ylzimin
ve bedenimin gérintiilerinin kullanmilmasina onay veriyorum.

Ulas Koray Gokben

@ Deniz ATLI < > S S 2o
To: You Fri 6/18/2021 8.42 AM

Elif Tlitem Aslan’in koreograf ve performansgi olarak yer aldigim “Chora” adh galigmasinin video ve gorsellerini akademik amagh tim yaz (tez,
makale, v.s) ve sergilemelerinde (fiziksel/online) kullanmasinda herhangi bir sakinca yoktur. Bu baglamda ylksek lisans yikimlakleri
kapsaminda sundugu sanat raporu ve sergisinde ylzimin ve bedenimin gérintllerinin kullamimasina onay veriyorum.

Deniz Ath

@ simay gursel < > S & 2 -
To: You Thu 6/17/2021 11:45 AM

Sn. ligili,

Elif Titem Aslan’in performansgi olarak katildigim “Diyalog II” adli seri caligmasina ait video ve gorselleri, akademik ve profesyonel
amagh olarak sergilemelerinde (yarigma, festival, kigisel/karma sergi, vs.) ve yazil Uretimlerinde (tez, makale, vs.) kullanmasinda
herhangi bir sakinca yoktur. Bu baglamda yiiksek lisans yGkimlalikleri kapsaminda sundugu sanat raporu ve sergisinde yGziman
ve bedenimin géruntdlerinin kullaniimasina onay veriyorum.

Candan Simay Grsel

@ Eren Daghan < > L e
To: You Fri 6/16/2021 2:06 PM

sn. llgili,

Elif TGtem Aslan'in performansgi olarak katildigim “Diyalog [1” adli seri galismasina ait video ve gérselleri, akademik ve profesyonel
amagh olarak sergilemelerinde (yangma, festival, kigisel/karma sergi, vs.) ve yazih Gretimlerinde (tez, makale, vs.) kullanmasinda
herhangi bir sakinca yoktur. Bu baglamda yilksek lisans ytkimlul{kleri kapsaminda sundugu sanat raporu ve sergisinde yazimiin
ve bedenimin gérintllerinin kullanilimasina onay veriyorum.

Eren Daghan

e Sarya Nurcan KAYA < > “ @ o~
To: You Sat 6/19/2021 2:57 PM

3n. ilgili,
Elif Tlitem Aslan’in performansgi olarak katildigim “Diyalog I” adli seri ¢aligmasina ait video ve gorselleri, akademik ve profesyonel
amagli olarak sergilemelerinde (yansma, festival, kigisel/karma sergi, vs.} ve yazih Gretimlerinde (tez, makale, vs.) kullanmasinda

herhangi bir sakinca yoktur. Bu baglamda yuksek lisans ylikamldllkleri kapsaminda sundugu sanat raporu ve sergisinde ylizimun ve
bedenimin gorintiilerinin kullamimasina onay veriyorum.

Sarya Nurcan Kaya
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Etik Beyani

Hacettepe Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii, Tez/Sanat Calismasi Raporu
Yazim Ydnergesi'ne uygun olarak hazirladigim bu Tez/Sanat Calismasi

Raporunda,

I Tez/Sanat Calismasi Raporu igindeki batun bilgi ve belgeleri akademik
kurallar cergcevesinde elde ettigimi,

I gorsel, isitsel ve yazili batun bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak

kurallarina uygun olarak sundugumu,

I baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere

bilimsel normlara uygun olarak atifta bulundugumu,
I atifta bulundugum eserlerin butununt kaynak olarak gosterdigimi,
! kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

I bu Tez/Sanat Calismasi Raporunun herhangi bir b8limunu bu
Universitede veya baska bir Universitede bagka bir Tez/Sanat

Calismasi Raporu galismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

27/07/2022

Elif Titem ASLAN
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Yuksek Lisans/Sanatta Yeterlik/Doktora
Tezi/Sanat Galigmasi Raporu Orijinallik Raporu

HACETTEPE UNIVERSITESI

Glizel Sanatlar Enstitlisu

Tez/Sanat Calismasi Raporu Basligi: Cagdas Sanatta Maternal Alan

Yukarida bashgi verilen Tez/Sanat Calismasi Raporumun tamami asagidaki filtreler
kullanilarak Turnitin adh intihal programi araciligi ile Tez Danismanim tarafindan
kontrol edilmigtir. Kontrol sonucunda asagidaki veriler elde edilmistir:

Raporlama Sayfa Karakter Savunma Benzerlik |Gonderim Numarasi
Tarihi Sayisi Sayisi Tarihi Orani (%)
26.07.2022 133 203,768 |06.06.2022 %6 1875412661

Uygulanan filtreler:

1. Kaynakga harig

2. Alintilar danhil

3. 5 kelimeden daha az ortisme iceren metin kisimlar1 harig
Hacettepe Universitesi Glizel Sanatlar Enstitiisi Tez/Sanat Calismasi Orijinallik
Raporu Alinmasi ve Kullaniimasi Uygulama Esaslari’'ni inceledim ve c¢alismamin
herhangi bir intihal icermedigini; aksinin tespit edilecedi muhtemel durumda
dogabilecek her turll hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum
bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim. (27/07/2022)

Elif Ttem ASLAN
Ogrenci No.: N18139927
Anasanat/Anabilim Dali: Heykel

Program (isaretleyiniz):

Yiksek Sanatta Doktora Bitinlesik
Lisans Yeterlik Doktora
X

DANISMAN ONAYI

UYGUNDUR
Prof. Refa EMRALI
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Master’s/Proficiency in Art/PhD
Thesis/ Art Work Report Originality Report
HACETTEPE UNIVERSITY

Institute of Fine Arts

Title : Maternal Space in Contemporary Art

The whole thesis/art work report is checked by my supervisor, using Turnitin
plagiarism detection software taking into consideration the below mentioned
filtering options. According to the originality report, obtained data are as
follows.

Date ch Date of imilari
Submitted Page aracter Thesis Similarity Submission
Count Count D Index
efence (%) ID
26.07.2022 133 203,768 06.06.2022 %6 1875412661

Filtering options applied are:

1. Bibliography excluded
2. Quotes included

3. Match size up to 5 words excluded
| declare that | have carefully read the Hacettepe University Institute of Fine Arts
Guidelines for Obtaining and Using Thesis Originality Reports; that my thesis
does not include any form of plagiarism; that in any future detection of possible
infringement of the regulations, | accept all legal responsibility; and that all the
information | have provided is correct to the best of my knowledge. | respectfully
submit this for approval. (27/07/2022)

Elif Titem ASLAN
Student No.: N18139927
Department: Sculpture

Program/Degree (please mark):

Master’s Proficiency in Art PhD Joint Phd

X

SUPERVISOR APPROVAL

APPROVED

Prof. Refa EMRALI
124




YAYIMLAMA VE FiKRI MULKIYET HAKLARI BEYANI

Enstith tarafindan onaylanan lisansistl tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini,
basili (kagit) ve elektronik formatta arsivieme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini
Hacettepe Universitesi'ne verdigimi bildiririm. Bu izinle Universite’ye verilen kullanim haklari
disindaki tim fikri malkiyet haklarim bende kalacak, tezimin/raporumun tamaminin ya da bir
bdliminun gelecekteki calismalara (makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklari bana
ait olacaktir.

Tezin/Sanat Calismasi Raporunun kendi orijinal calismam oldugunu, baskalarinin haklarini
ihlal etmedigimi ve tezimin/sanat ¢alismasi raporumun tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve
taahhit ederim. Tezimde/sanat calismasi raporumda yer alan, telif hakki bulunan ve
sahiplerinden yazili izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinleri yazili izin alinarak
kullandigimi ve istenildiginde suretlerini Universite’ye teslim etmeyi taahhit ederim.

Yiksekdgretim Kurulu tarafindan yayinlanan Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda
Toplanmasi Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasina lliskin Yénerge* kapsaminda
tezim/sanat galismasi raporum agagida belirtilen haricinde YOK Ulusal Tez Merkezi/ H.U.
Kutuphaneleri Agik Erisim Sisteminde erisime agilir.

U Enstitd/ Fakulte ydénetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime acilmasi
mezuniyet tarihimden itibaren 2 yil ertelenmistir. (1)

0 Enstitd/ FakuUlte yonetim kurulu karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet
tarihimden itibaren ... ay ertelenmigtir. (2)

[ Tezimle ilgili gizlilik karari verilmistir. (3)

27/07/2022

Elif Titem ASLAN

*Lisansustu Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi Dizenlenmesi ve Erisime
Acilmasina lligkin Yénerge

(1) Madde 6.1. Lisansustu tezle ilgili patent bagvurusu yapilmasi veya patent alma surecinin
devam etmesi durumunda, tez danismaninin Onerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun
gorusl Uzerine enstitl veya fakulte ydnetim kurulu iki yil sire ile tezin erisime acgilmasinin
ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, henlz makaleye dénismemis
veya patent gibi yontemlerle korunmaini s ve internetten paylasilmasi durumunda 3.
sahislara veya kurumlara haksiz kazang¢ imkani olusturabilecek bilgi ve bulgular iceren
tezler hakkinda tez danismaninin 6nerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun goérisu Uzerine
enstitli veya fakilte yonetim kurulunun gerekceli karari ile alti ayi asmamak Uzere tezin
erisime agilmasi engellenebilir.

(3) Madde 7.1. Ulusal ¢ikarlan veya guvenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve
guvenlik, saghk vb. konulara iligkin lisansustu tezlerle ilgili gizlilik karar, tezin yapildigi kurum
tarafindan verilir. Kurum ve kuruluslarla yapilan is birligi protokoli ¢ergcevesinde hazirlanan
lisansUstl teziere iligkin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun Onerisi ile enstiti veya
fakultenin uygun goérusu Uzerine Universite yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karari
verilen tezler Yiksekogretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik suresince enstitl veya fakilte tarafindan gizlilik
kurallari gercevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldiriimasi halinde Tez Otomasyon
Sistemine yuklenir.

Tez Danigmaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gorisii Uzerine enstiti
veya fakiilte yonetim kurulu tarafindan karar verilir.
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