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0z

Insan bilingli haldeyken daha kontrolcii ve ice kapanik bir mekanizmaya sahiptir, bunun
nedeni insana dayatilan toplumsal normlar, ahlak, inanglar ve insanin sahip oldugu
korkulardir. Bilingli halde bu endiselere sahip olmamiz bizi 6zgiirliikten uzaklastirarak farkl
bir birey haline donistiirir. Kimi zaman isteyerek kendimizi, ahlaksizliimizi,
cinselligimizi, inancimiz1 gizleriz. Kimi zaman ise istemeyerek basimiza gelmis birtakim
seyleri bilingaltimiza iterek onlar1 kapali kapilar ardina gizleriz bu da beraberinde travmalari

ve bunalimlar1 getirir.

Sigmund Freud bu konuda yaptig1 psikanaliz ¢aligmalariyla bir onciidiir. Freud bilingsiz
olani agi1ga c¢ikarmay1 amacladi ve kisinin kapali kapilar ardina ittigi seyi bulmasina, bir
anlamda kisinin kendini gormesine, 6zgilirlesmesine yardim etti. Freud’un bu deneyimleri
sadece tip diinyast i¢in degil sanat diinyasi icin de bir ilham kaynagi ve devrim
niteligindeydi. ikinci ve birinci diinya savasi arasinda dogan, André Breton’un kurmus
oldugu Siirrealizm ya da Gergekiistiiciiliik hareketi Freud’un diisiincelerini benimseyerek,
bilingdis1 diinyasini sanata davet etmistir. Stirrealistler estetik ve ahlaki kaygidan uzak, aklin
baskisinda kalmayarak tamamen bilingdisinin  yonlendirmesiyle hareket ederler.
Bilingdiginda sakli kalmig saf kaynaklar biiyiik onem tagir. Siirrealist sanatin belli bir
malzeme sinir1 yoktur, ¢iinkii sanat¢ilar kendi iclerinden geldigi sekilde ve bunu farkl
malzemelerle yaparlar. Bu malzeme yagli boya olabilecegi gibi fotograf da olabilir.
Stirrealizmin ilk dogusundan beri fotograf bir malzeme olarak kullanilmigsa da giiniimiizde

teknolojinin gelisimi ile siirrealist fotograflar ¢ok daha farkli bir boyuta taginmistir. Hayal



diinyasin1 betimlemek artik ¢ok daha kolay ve gercek¢i hale geldi. Giiniimiizde siirreal

fotograf manipiilasyonlar1 sanat diinyasinda ¢okg¢a yer bulmaktadir.

Kendi agimdan ilgilendigim bir alan olmasi nedeniyle de tez aragtirmami bu yonde yapmak
istedim. Dijital caligmalarimda kendi i¢ diinyamin derinliklerinden yola ¢ikarak isler
iiretiyorum. Eserlerimi kimi zaman i¢imde sakli kalmis kaygilarla, kimi zaman riiyalarimin
beni ittigi gercekte var olmayan bir diinyadan referans alarak iiretiyorum. Her isimin bir
hikayesi olmasina ragmen bu hikayelerin i¢ diinyamdan gelmesinden sebeple seyirci i¢in
kapal1 bir kutu haline doniisebiliyor. Bu yiizden de bu tezdeki niyetim bilingdis1 diinyanin
bilimsel kesfini 6rneklerle gdstermek, bunun sanattaki uyarlamasini tarihsel siireciyle ve
sanatcilariyla, bu sanatgilarin 6rnek eserleriyle incelemek ve kendi eserlerimi nasil bir

mantikta tirettigimi agiklamaktir.

Anahtar sozciikler: Siirrealizm, dijital sanat, gorsel sanatlar, fotograf manipiilasyonlari,

fotograf.
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ABSTRACT

In conscious states, one has a more controlling and introverted mechanism, because of the
social norms, morals, beliefs and fears that people have. Having these concerns consciously
turns us away from freedom and transforms us into a different individuals. Sometimes we
willingly hide our immorality, our sexuality and our belief. Sometimes we unwittingly push
some things that have happened to us into our subconscious and hide them behind closed

doors, which brings traumas and depressions with it.

Sigmund Freud is a pioneer with his psychoanalytic work on this subject. Freud aimed to
reveal the unconscious and helped people to find what they pushed behind closed doors, in
a sense, to see themselves, to become free. These experiences of Freud were a source of
inspiration and revolution not only for the medical world but also for the art world. The
Surrealism movement founded by André Breton, born between the first and second world
wars, embraced Freud's ideas and invited the unconscious world to art. Surrealists act
completely under the direction of the unconscious, away from aesthetic and moral concerns,
not being under the pressure of the mind. Pure resources that are hidden in the unconscious
are of great importance. Surrealist art does not have a specific material limit, because artists
do it the way they come from within and with different materials. This material can be oil
paint or photographs. Although photography has been used as a material since the birth of
surrealism, today surrealist photographs have moved into a different dimension with the
development of technology. Describing the fantasy world has now become much easier and
more realistic. Today, surreal photo manipulations find their existence in the art world. From
my point of view, I wanted to do my thesis research in this direction because I find it very
intiresting. In my digital works, I produce works based on the depths of my inner world.

Sometimes I produce my works with the anxieties hidden within me, sometimes with



reference to a world that does not exist in reality, which is pushed by my dreams. Although
every work of mine has a story, it can turn into a closed box for the audience as these stories
come from my inner world. Therefore, my intention in this thesis is to show the scientific
discovery of the unconscious world with examples, to examine its adaptation in art within
its historical process and artists, with the sample works of these artists and to explain how I

produce my works.

Keywords: Surrealism, digital art, visual art, photo manipulations, photo.
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GIRIS

19.yy.-20.yy. aras1 donem biiyiik bir degisiklige taniklik ediyordu, birinci ve ikinci diinya
savaslar1 arasinda yasanan bu donem ‘diinya savaslar1 aras1 donem’ adi ile anilir. Bilim ve
toplum tarafindan, birgok degisiklik yasaniyordu. Bu yillarda geleneksel otorite her alanda
sorgulanmaya baslandi, bu sorgulamanin basini ii¢ biiylik diisiiniir ¢ekiyordu. Sosyal ve
ekonomik diizen alaninda Karl Marx, ahlak alaninda Friedrich Nietzsche ve kimligimizin

0ziinii sorgulayan Sigmund Freud.

Freud’un psikanaliz alaninda yaptig1 ¢caligmalar bize bilingalt1 diinyamizin kapilarini araladi.
Sigmund Freud bilingdis1 kesfi, riiyalarin yorumlanmasi, ¢ocukluk travmalari ve cinsellik
alanlarinda ¢aligmalar yapti. Bu ¢caligmalardan nasibini alan sadece tip diinyas: olmadi, sanat

alaninda da Freud’un ¢alismalarini hayranlikla takip eden birileri vardi.

Andre Breton tarafindan 1920’li yillarda kurulan Siirrealizm akimi Freud’un kullandig:
teknik ve caligmalari ilgiyle takip etti. Sanatgilar resim ve edebiyat alaninda siirrealizmden
etkilenerek dnemli eserler iirettiler. Siirrealistler malzeme ve tarz bakimindan herhangi bir
kisitlama icinde degillerdi ¢iinkii herkesin 6zii kendine gore farkliyd: ve derinliklerindeki
seyleri hangi malzeme ile ¢ikarabilecekleri farklilik gosteriyordu bu yiizden bir yagl boya
ile yapilmis bir resim gorebileceginiz gibi, bir heykel veya bir fotograf da siirreal bir eser
olabilirdi. Siirrealistlerin kullandiklar1 teknikler otomatizm, Freud’un ¢aligmalarindan
uyarlanan ’serbest bagdastirma’ teknigi Siirrealistlerin deyimi ile ‘exquisite corpse’, kolaj,
riiyalar, rasgele kesme teknigi, frottage, grattage ve fotomontaj gibi teknikler yani
bilingdigini ortaya ¢ikarabilecek veya bilingsiz, rasgele bir olusum sergileyecek tekniklerdi
bunlar. Freud’dan hareketle Siirrealizmin iddiasi; gercek diisiincenin oldugu yer bilingaltidir,
bilingaltin1 ortaya ¢ikarmak i¢in herhangi bir sansiir uygulanmamali ve aklimiza ilk geleni

ortaya dokmeliyiz.

Stirrealizm hareketi kurulusundan kisa bir siire sonra dagilmaya baglasa da giiniimiiz dijital
diinyasin da ¢okg¢a kullaniliyor. Giiniimiiz tiiketim toplumunda insanlarin bilingaltlarma etki

etmek i¢in birgok bilimsel ¢aligma siirdiiriilmekte, insanlarin bilingaltin1 anlayabilmek ve o



diinyaya etki etmek dnemli bir olay haline gelmistir. Insanlari bilingdis1 riiyalarini, arzu ve
isteklerini bilirseniz de elbette bunu yapmak c¢ok daha kolay olacaktir. Bu yiizden dijital

cagda gerek sosyal medyada gerekse televizyon sektoriinde birgok siirreal etki goriiyoruz.

Diisilincelerimden ve bilingalti diinyamdan yararlanmaya calisan biri olarak bilingaltina
iteledigimiz, icimizde gizli sakli kalmis olan seylerin aslinda hayatimiz agisindan biiyiik
doniim noktalar1 olan seyler oldugunu diisiiniiyorum. Icimizde bir kdsede gizli sakli kalmis
seyler bize hayatta yon verecek travmalar, arzular veya kimligimiz olabilir. Sanatin kisiye
0zgli ve 6zgilin oldugunu diisiinerek yola ¢ikarsak, benim fikrimce sanat ilk 6nce i¢imizden
baglamali, toplumdan ve g¢evreden Once her seye kendimizi kesfederek baslamaliyiz bu
malzeme de bizim derinliklerimizde, en 6zelimizde yani bilingaltimizda yatiyor. Tez
kapsaminda dijital ¢agdaki siirrealizm etkilerini kendi dijital eserlerimle gostermeye
calisacak ve sanayi devriminde baslayan slirrealizmin dogusu, 6nde gelen sanatcilart ve
elbette bilingalt1 diisiincesinin ¢ikis noktasi Freud’dan ve onun degerli fikirlerinden

bahsederek tiim bunlarin bende biraktigi etkiyi inceleyecegim.



BOLUM 1: SIGMUND FREUD VE PSIKANALIZ CALISMALARI

Psikanalizin kurucularindan olarak anilan Sigmund Freud’un yaptig1 calismalar hayatiyla,
cocukluguyla, travmalariyla yakindan iliskilidir. Giris paragrafimda da bahsettigim gibi,
insan Oncelikle kendinden yola ¢ikmalidir, insan kendini iyi tanir ve kesfini 6ncelikle kendi
iistiinde yaparsa o zaman daha basarili olacaktir. Freud da dyle diistinmiis olmali ki, birtakim
seyleri kendi iistiinde deneyimledigini veya birtakim kavramlar i¢in de kendi travmalarindan
yola ¢iktigin1 goriiyoruz. Bu yiizden yaptigi calismalara gegmeden dnce kisaca hayatindaki

gelismelerden kronolojik bir sirayla bahsetmek yerinde olacaktir.

Gorsel 1. Freud’un babasi Jacob ve Freud,1866.

Freud.org (Erigim: 25.03.2021 https://bit.ly/3tTNapl

Gorsel 2. Freud ve Martha, 1896.
Freud.org (Erisim: 25.03.2021 https://bit.ly/3tTNapl




Freud 1856’da Avusturya-Macaristan’in o zamanki adiyla Moravya’ya bagl Freiberg
kasabasinda, Yahudi bir ailede diinyaya geldi. Rivayete gore Freud kismen keseli bir
dogumla diinyaya geldi bu da o zamanlar batil inan¢ a¢isindan iyi bir seydi ve ailesi her
zaman Freud’un mutluluk ve sohret bulacagina inandilar. Freud dogdugu zaman babasi
Jacob kirk iki yasindaydi, annesi ise babasindan yirmi yas kadar kiiciiktii, iistelik babasinin
ilk evliligi degildi ve onceki evliliginden olan iki oglu yani Freud’un abileri vardi, bir
abisinin yas1 annesine denkti, Freud i¢in karisik bir aile kavrami olmaliydi. Belki de sonraki
caligmalarinin da alt yapisint hazirlayan seylerden biriydi. Ailenin durumu ¢ok iyi degildi,
kiigtik bir yerde yasiyorlardi, Freud’un babasi yiin tliccarligl yaparak aileyi ge¢indirmeye
calistyordu fakat bir yerden sonra satig yaptig1 yer batt1 ve Viyana’ya taginma karar1 aldilar.
Viyana’ya taginmalarinin ardindan aile daha da biiylidii. Annesi Amalie, Freud’un kiz
kardeslerini diinyaya getirdi, fakat yine de ailenin en ¢ok el {istiinde tutulan ¢ocugu Freud’du,
oyle ki ailede sadece onun bir ¢aligma odas1 vardi. Goriiniise gore Freud’dan beklentiler hep
bliyliktii, bir seyler basarmasi bekleniyordu, ailesinin beklentilerinin bir etkisi olsa da
Freud’un i¢inden gelen 6grenme ve arastirma tutkusu oldugu belliydi, kendini daha yakindan
tanimak istiyor, kendi i¢ diinyasini kesfetme i¢ giidiisii tasiyordu. Zaten sonralar1 babasini

kaybettiginde de i¢ine, riiyalaria yoneldigini gorecegiz.

Prof. Harold Blum "un' ifadelerine gére Freud’un ¢ocuklugunda baglayan bir hobisi vardi,
riyalarim1 kaydetmeye baslamisti, not aldigi riiyalar1 kendince yorumluyor olmaliydi. Bu
nokta aslinda ¢ok ilgimi ¢ekti, ¢ocukken bazi riiyalarimi birden fazla kez goriirdiim, bunun
nedenini o zaman da merak ederdim ama bilingaltimla ilgili oldugunu diisiinmezdim elbet,
yas aldikca belki de o riiyanin icinde bilingaltimda kalmis bir sey oldugunu diisiinmeye
basladim. Keske Freud gibi onlar1 not ediyor olsaydim. Freud o zamanlar farkinda olmasa
da geleceginin yoniinii simdiden ¢izmeye baglamisti. O zamanlar Viyana sosyal degisim
yastyordu, sehirde bir¢ok gogmen vardi bu da Freud’a farkl: kiiltilirler tanima firsati ve genis
bir bakis acis1 getirdi. 1873’te Viyana Universitesine bagladi ve botanik hayvan anatomisini
inceledi, su yilanlarmin cinsel organlar1 iizerine arastirma yapti. Freud bir siire sonra
Martha’ya asik olmustu, Freud’un Martha’ya yazdigi ¢ok sayida mektup bulunuyor, bu

mektuplarda Freud’un duygusal acgidan farkli bir yonlinii gérmek miimkiin. 1884’°te

! Harold P. Blum New York Universitesi Tip Fakiiltesi Psikanaliz Enstitiisii’nde Psikiyatri Klinik Profesorii
ve aynt zamanda Sigmund Freud arsivinde yoneticidir.



Martha’yla mektuplagmalarinda Freud’un o sirada arastirdig1 yeni bir ilacin da bahsi gegiyor,
hatta Martha’ya da bunu arada bir génderdigi biliniyor. Freud un arastirdig1 bu ilacin adi
kokaindi. Kimi kaynaklarca kokain kullandig1 zamanlarda Martha’ya yazdig1 mektuplarda
kendini ¢ok daha 6zgiivenli hissettigi ve cok daha ag¢ik konustugu sdylenir, bu yiizden bu
maddenin ‘kendi fikrince’ ona iyi geldigini sOyleyebiliriz. Freud kokainin yararlar1 hakkinda
bir makale yayinladi, depresyon hazimsizlik gibi seylere iyi geldigini savundu, sanirim bunu
giinlimiizdeki antidepresan ilaglarla bagdastirabiliriz bir takim bilingaltinin getirdigi
sorunlarin ¢oziimiine iliskin boyle bir ¢oziim bulmaya ¢alismis o zamanlar. Fakat Freud
bunun aligkanlik yapici bir madde oldugunun farkinda degildi, morfin bagimlisi arkadasi
Ernst Fleischl von Marxow’a bu maddeyi tedavi etmek amagh verdi fakat sonug bir felaket
oldu ve arkadas1 bu kez de kokaine bagimli hale geldi. Bu durum Freud’un tibbi alandaki
itibarin1 zedeledi. Fakat sanmayalim ki Freud hep deneme yanilma ydntemleriyle, hig
aragtirma yapmadan hareket ediyordu, bu olaylardan sonra Freud bir siire Viyana Genel
hastanesinde bir stajyer doktorluk yapti ve alani sinir hastaliklartydi. Bu alant segmesindeki
en biiyiik sebep bu alanda doktor acig1 olmasiydi. Freud bir an 6nce Martha’yla evlenmek
istiyordu ve bunun i¢in bir gelir elde edebilecegi bir alan olarak gordii burayi. Freud’u
aslinda hep ¢aligmalariyla duyuyoruz, onun hayati i¢cinden bir kesit duymak bence hepimize
iyi gelmis olmali, onun da hepimiz gibi meslegi disinda bir agki ve ge¢im saglamasi gereken

bir hayat1 vardi.

Bir siire sonra buradan ayrilarak o zamanlarin histeri lizerindeki tinlii doktorlarindan biri
olan Jean-Martin Charcot ile ¢aligmak iizere Paris’e Salpétriere Klinigine gitti, o siralarda
histeriyi hipnoz tedavisi ile tedavi etmeye ¢alisan Jean-Martin Charcot’un bu tarzi Freud’un
ilgisini ¢ok ¢ekmisti ve yirmi dokuz yasinda Viyana’ya donerken aklinda yeni planlarla
donmiistii. Charcot hipnozun sadece fiziksel degil ayn1 zamanda beyinsel de bir etkisi
oldugunu sdylemistir, Freud bunu zamanla bilingaltina déniistiirecekti. Kendine bir klinik
act1 ve hayatinin agki olan Martha ile evlendi. Paris’ten dondiikten sonra Dr. Josef Breuer ile

caligmaya basladi.

Breuer’in Anna O. takma adli vakayi iyilestirme sekli Freud’un calismalarinin doniim

noktasi olacakti. Breuer bu vakaya hipnoz ve konusturma yontemi tedavisini uyguluyordu.

Breuer'in tedavi ettigi ok Unli bir vaka vardi, bu vaka tarihin ilk psikanaliz vakasi
olarak geger. Anna O. Takma adi ile bilinen, gergek adi Bretha Pappenheim olan



bu hastanin uykusuzluk, biling bulanikhdi, kollarda uyusma gibi sikayetleri vardi,
Breuer bunun histeri vakasi oldugu teshisini koyar ve Anna 'ya kendisini hipnoz
ve konugsma kuru tedavisiyle tedavi edip edemeyecegini sorduktan sonra olumlu
yanit alir. Freud bu vakayi hi¢ tanimamis olsa da Breuer 'den aldigi bilgiler ve
onun notlariyla gikarimlar yapar daha sonra Freud ve Breuer ‘Histeri Uzerine
Calismalar’ adli kitabi kaleme alirlar. Uzun slren tedaviler sonunda bu vakanin
tedavi edildigi, Freud’la beraber yazdiklari kitapta yer alsa da aslinda vaka tam
olarak tedavi edilemedigi igin Anna O.’nun Breuer’in kendisi tarafindan
isvicre’deki bir klinige yonlendirildigi bilinmektedir. (New/Yeni Seymposium
Journal, 51/3, s. 162-165.)

Freud, Charcot ’tan aldig1 hipnotik deneyim ve Breuer’in teknikleri sonucunda hastalarini

bir divana yatirarak tedavi etmeye baslar.

Freud biitiin hastalarinda hipnoz yaramadig: i¢in Breuer’in konusma teknigini kendince
uyarlar. Bu yontemde, hasta bir divana uzanir ve Freud hastanin kendisini géremeyecegi bir
konuma gecerek akillarma ilk gelenleri sdylemelerini ister. Bu teknik daha sonra
Siirrealistlerin de kendilerine uyarlayacagi ‘serbest katilim’ teknigidir. Serbest katilim
tekniginde Freud insanlara rasgele kelimeler soyliiyor, bu kelime karsisinda akillarina ilk
gelen seyi sansiirsiiz olacak bir bigimde sdylemelerini istiyordu, vakanin sdyledigi
kelimeleri yorumlayip bunlarin bilingaltinda neye isaret ettigini anlamaya calistyordu. Bu
yontemle hastalarinin  bastirilmis  duygularmi ortaya ¢ikarmayr amagliyordu, yani
bilingdisini. Bu yeni tedavi yontemine ‘psikanaliz’ adin1 verir. Aslinda “’Alman Yahudi
yazar Ludwig Borne tarafindan bir asir 6nce tanitilan otomatik yazi? teknigini kendi klinik
deneyiminin bir sonucu olarak kullandi.”” (Karabulut,2019 s. 11)

Otomatik yazi tekniginin de Siirrealistler tarafindan daha sonra c¢okc¢a kullanildiginm

gorecegiz.

1896°da Freud babasinin 6liimii ile bir yikim yasadi, Freud bu noktada karigik duygulara
kapilmisti. Ailesiyle alakali bastirilmis duygularinin oldugunu diislintiyordu. Freud kendini
analiz etmeye karar verdi, kendi bilingaltina bir yolculuk yapti. ‘Kendini analiz’ yontemi
daha once hi¢ kullanilmamis bir seydi, kendi i¢ diinyasinda yolculuk ederek kendi
bilingaltin1 sorguya c¢ekiyordu. Bunu riiyalariyla yapiyordu, bu noktada bilingaltinin

gizemini saklayan riiyalar1 kesfetmisti.

2 Otomatik yazma veya psikografi kisinin bilingli bir sekilde yazmadan yazil kelimeler iiretmesini saglayan
psisik bir yetenektir. Sozler bilingalti, manevi veya dogaiistii bir kaynaktan ortaya ¢ikar.



Freud’un cocukken de riiyalarim1 not ettiginden zaten s6z etmistim, muhtemelen o
zamanlardan da riiyalarin bir seylere isaret ettigini diigiiniiyor olmaliydi. Biiyiidiikkge bu
diistincesini gelistirdi. Freud’a gore riiyalar tistli ortiilii diisiincelerimizin goriiniir kismiyda,
yani gordiigiimiiz riiyalarin altinda aslinda gizli kalmis isteklerimiz, fantezilerimiz,
hayallerimiz veya travmalarimiz vardi. Bilincimiz bazi seyleri diplere sakliyordu, biz
farkinda olmasak bile bazi seyler kapali kapilar ardina itiliyordu, daha sonra ya o kapinin
anahtarin1 kaybediyor ya da o kapiy1 agmaya korkuyorduk. Diplere itilen bu diisiinceler
elbette kendilerine bir yerden ¢ikis artyorlar ve biling olarak en zayif oldugumuz riiya
aleminde ortaya ¢ikiyorlar. Fakat Freud’a gore riiyalarda bile bir nevi kontrol iginde
oluyoruz ve bu tiir istek ve travmalarimiz rilyalarin ardina gizleniyor, bu yiizden de derine
inebilmek, ger¢egi anlamak i¢in riiyalar desifre etmek gerekir. Freud kendini incelemeye,
desifre etmeye basladik¢a birgok gizli fantezi, travma ve diisiincesinin oldugunu gordii.
Bunlarla yiizlesmek zordu, kimi fantezileri annesine dayanirken, kimileri egosuyla alakali
derin diislincelerdi. Bu diislince ve isteklerle ylizlesmek onun i¢in de kolay olmamis olmali,
boylesine mahrem seyleri giin yiiziine ¢ikarmak zordu, hele ki yasadigi1 devir buna miisaade
edemeyecek kadar geri kafaliyd: fakat o bu diisiince ve isteklere bir bilim adam1 yoniiyle

yaklagmis kendini bir denek olarak kullanarak teoriler {iretmeye baslamistir.

“Klinik uygulamasinda anlatilanlardan elde ettigi kanitlarla kendi ruyalarinin
kanitlarini serpistiren Freud, riyalarin psisik ortamda temel rol oynadigini iddia etti.
Freud’un yalnizca cinsel diirti olarak degil, tim duyu ve duygularda temel drti
olarak ele aldig! libido; zihnin enerjisi, asiri ve rahatsiz edici bir glice sahip akiskan
ve alt edilebilirdi. Zevk saglamak ve aclyi 6nlemek icin disari ¢ikmasina ihtiyacg
duydugunda, bulabilecegi her tarli cikigi aradi. Dogrudan motor eylemler
tarafindan saglanan memnuniyet hissinin ¢ikisi reddedilirse, libidinal enerji zihinsel
kanallardan serbest birakilimasini isteyebilir veya Ruyalarin Yorumu dilinde bu,
hayali bir dilegin yerine getiriimesiyle ortaya ¢ikar. Freud, tim rlyalarda, bariz
kaygiyi gosteren kabuslarda bile bu tlr isteklerin yerine getirildigini iddia etmistir. *
(Karabulut, 2019, s.14).

Freud 1899°da® yayimladig: ‘Diislerin Yorumu’ adli kitabinda yeni ve aligilmamus bir yorum
getirdi insan dogasmma. Bu eser kendi kendine olan analizinin kagida dokiilmiis
versiyonuydu. Bu sadece tip bilimi ile ilgilenenlerin dikkatini ¢ekmemis ayn1 zamanda

sanatcilarin da beslenebilecegi bir kap1 aralamisti.

* Diislerin Yorumu 1899°da yayinlansa da iizerine 1900 tarihi basilmistir, bunun nedeni Freud’un bu
kitabindaki teorilerinin yeni cesur diinyaya isaret etmesiydi, bu bir mesajdi.



Freud, ¢ok dogru bir sekilde elestirel meleklerini riyalar Gzerine yogunlastirmistir.
Aslinda, ruhsal faaliyetin hatiri sayilir kismini olugturan bu olgunun (en azindan
insanin  dogumundan élimine kadar duslince hicbir sureklilik ¢6zimi
sunmadigindan, zamanin bakis agisindan degerlendirildiginde ve yalnizca katiksiz
riya halinin, diger deyisle uykudaki ruyalarin suresi dikkate alindiginda riiyada
gecen anlarin toplami gergeklik anlarindan ya da daha kesin sekilde sinirlandirmak
gerekirse, uyanik anlardan daha az énemli degildir) giinimulzde hala fazlasiyla

ihmal edilmis olmasi kabul edilebilir sey degildir. (Breton, 2009, s.15).

Siirrealistlerin bu kavramdan ve Freud’un ortaya attifi diger birgok kavramdan da
eserlerinde sikga yararlanmislardir. Sanki Freud’un c¢alismalari onlarin ortaya koymak
istedigi bir¢ok kavramin bilim alanindaki haliydi. Bu noktada kendi agimdan elbette ‘serbest
katilm teknigi’ ve ‘rliyalarin yorumlanmasi® fikrini ilging buluyorum ama Freud’da
kendime en yakin gordiigiim 6zelligi bir seyi yaratirken once kendi deneyimlerinden ve
tecriibelerinden yola ¢ikmasi. Kendi eser iiretimimde de ayni yolu izliyorum, 6nceleri bu
bilingsizce ortaya ¢ikmis bir durumdu, tiretim yaparken genellikle ruh halimden yola ¢ikarak
bir seyler iiretebildigimi fark ettim, hatta belirli ruh hallerindeyken {iiretim yapmakta
zorlandigimi. Daha sonralar1 aslinda farkinda olmadan kendi yasantimin bir sekilde bir
dokiimiinii olusturdugumu fark ettim, bunu kimi zaman ¢ok desifre etmeyerek kimi zaman

ise daha acik bir sekilde kullandim. Bu nedenle Freud’un bu yontemi ilgimi ¢ekiyor.

Freud’un cinsellik alaninda da 6ne attig1 diisiinceler devrin gelisimine gore ¢ok ileri bir
boyuttaydi, kimilerinin Freud’u bir sapkin olarak gérmelerine de neden oldu. Freud cinsellik
hakkinda da bir¢ok teori 6ne siirmiis, bastirilmis cinsel sorunlarla ilgili aragtirmalar yapmasti.
“Cinsellik tizerine ii¢ deneme’ kitabinda cinsellik kavraminin sadece seksle ilgili
olmadigini sdylemis, icinde sehvet, tutku, cazibe ve heyecan barindirdigini da 6ne siirmiistii.
Ayrica cinselligin ¢ocuklar tizerinde de etkili oldugunu sdylemis, cocuk dogduktan sonra
¢ocugun diinyay1 tanima siireci esnasinda oral ve sadik-anal* olarak adlandirdig: iki donem
gecirdigini One siirmiis ve farkli bir bakis agis1 getirmistir. (Freud, 1993, s. 61-62) Freud’un
bu cesur tavirlart sayesinde belki de Siirrealistlerde cinsellik iizerine daha rahat ve carpict

caligmalar gorebiliyoruz.

4 Freud’un teorisine gore iireme dncesi cinsel drgiitlenme evreleridir.



Gorsel 3. Salvador Dali. Kendi iffetiyle Kendini Kirleten Geng Bakire. 1954 (Yagliboya, 40.5 x 30,5 cm)
Wikiart.org (Erisim:11.04.2021 https://bit.ly/3sar0Og

Xaviére Gauthier’® “Gergekistiiciiliik ve Cinsellik™” {izerine yazdigi doktora tezinde,
Stirrealizm akiminda daha c¢ok erkek egemenliginde gergeklestirilen erotizm igerikli
eserlerden hareketle, ‘’Siirrealist siirde kadin iyi ve tapinilacak bir yaratiktir; Siirrealist
resimde ise kotii ve kin duyulacak biri. * diye bahseder. Rene Passerson da Siirrealizm
ansiklopedisinde onun bu diisiincesine katildigini ve Gauthier’ in bu sozilinli Freud’a 6zgii

deyimler kullanarak gerceklestirdiginden bahseder. (Passeron, 1982, 5.80)

Freud’un biitiin eser ve teorilerini kendi hayatindan ¢ikarim yaparak iirettigini sdylemek
miimkiindiir. Son donemlerinde savagin sebep oldugu zorlu kosullarin ve kizinin da
oliimiiniin etkisiyle Freud ‘Haz Ilkesinin Otesinde’” adl1 kitab1 yayinlayarak 6liim giidiisiinii
ortaya koydu, savasin insanlari nasil bir canavara doniistlirdiiglinli géren Freud, insanlarin

icindeki 6lim gilidiistine odaklanmisti, insanlarin bilingaltlarinda buna karsi bulunan giiclii

5 Xaviére Gauthier Fransiz yazar, arastirmaci, gazeteci. 1971°de Doktora tezini ¢’ Gergekiistiiciilikk ve
Cinsellik’’ iizerine yayinlamistir. Kendisi Feminist bir figiirdiir.



bir istek oldugunu varsaymisti. Ayni zamanda giliniimiizde de kullanilan meshur ego
kavramlarindan bu kitapta bahsetti. Freud’a gore beynin karar verme mekanizmasi iige
ayrilir, bunlar id, ego ve siiperego olarak adlandirilir. id bizim ilkel tarafimizdir, daha ¢ok
yemek, tuvalet, cinsellik tarafimizdir diyebiliriz. Superego bizim gelisim siirecimizde
ogrendigimiz ahlaki kurallar, cezalandirilacagimizi bildigimiz davraniglardir yani bir nevi
bizi kisitlayan, i¢gimize kapanmamizi saglayan seyler. Ego ise tam ikisinin ortasindadir, ego
bizim bilincimizdir diyebiliriz, gerceklikle bagdastirilir ve bize id ve supergo arasindaki
dengeyi kurmamizi saglar. Id bize istiyorum der, supergomuz yapma bu ahlaksizlik der,
egomuz ise ikisinin ortasini bularak yasamimizi siirdiirmemizi saglar. Giiniimiizde bu teori
noropazarlamada® beynimizi manipiile etme amaciyla “’Eski beyin, Orta beyin ve Yeni

beyin’’ olarak kullanilmaktadir.

Gorsel 4. Rene Magritte. Popular Panorama. 1926. 120x80cm
Wikiart. (Erisim: 11.04.2021 https://bit.1y/3ttvIYt)

¢ Néropazarlama, norobilim ve pazarlamanin birlesiminden olusan, ydntem ve uygulamalarin birlestirilerek
pazarlama alaninda kullanilmasi. Amag¢ beyni manipiile ederek kisiyi daha ¢ok alima ydnlendirmek.
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Popller Panoramay! yorumlamak kolaydir; ancak bunun icin stiper-ego, ego ve id
arasindaki farklar bilmemiz gerekir. Bu resim U¢ dizeye bélinmustir: Yukarida
deniz, yumusak bir sekilde kumsali kucaklamakta; ama gékyuzt gérinmemektedir.
Orta dlzeyde ego, aga¢ gbvdelerinin topraktan dimdik bir sekilde cikisiyla
simgelenmektedir. Bu ormana siginabilir ve gériinmeksizin orada dolasabilirsiniz.
Super-ego’nun kumlu topragi yumusak bir humus halinde gelmistir. Uciinci
dlzeyde, siyah bir gbkyuzinun énidnde terk edilmis evler géralmektedir. Bu dlizeyi
bir cesit agiklik duygusuyla goérebilirsiniz (¢linkl bu, gizleriyle birlikte id’dir).
Pencereler perdesiz, siyah ve goéruntiisizdur. Bacadan duman ¢cikmamaktadir. Bu
terkedilmis ev temasi sanatg¢inin diger bazi yapitlarinda da goérdlur. Bu konu
kuskusuz sanatcinin annesinin trajik bir sekilde ortadan kaybolmasiyla ilintilidir.
(Passerson, 1982, s.192)

Freud’un kendinde kiramadigi bir zevk olan puro sevgisi yiiziinden Freud ¢ene kemigi
kanserine yakalandi, agrilar1 ¢ekilemeyecek derecede arttiginda kizina daha once vasiyet

ettigi gibi yliksek dozda morfin alarak hayata veda etti.

Freud hayatimiza basta psikanaliz olmak tlizere daha bir¢cok kavrami soktu, bazi tabulari
yikmamizi sagladi, cinsellik- escinsellik {izerine daha kolay konusmamizi, bilingaltinda
kalmis kirmtilarimizin tedavi edilebilecegini, kisacasi herkesin ayni olmamasi ihtimalini
sundu bize. Bize bir nevi 20. y.y’in bakis agisint sundu. Giiniimiizde bile bu bir nevi daha
tabusuz ortamin i¢inde yasarken Freud ‘un yaptiklar etkileyici geliyor, bir de onunla ayni
donem yasaylp onun fikirlerinden etkilenen bir akim vardi ki onlar da Siirrealistler.
Stirrealizmin kurucusu Andre Breton, Freud’a olan hayranligint her seferinde dile
getirmekten ¢ekinmez, hatta Siirrealizmin baglangici olarak sayilan Siirrealist

Manifestosunda da bundan bahseder.
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BOLUM 2: SURREALIZMIN DOGUSU VE KULLANILAN TEKNiKLER

Neden riiyadaki isaretten, giin iginde daha keskin olan bir biling diizeyinden bekledigimden daha fazlasini beklemeyeyim
ki?
Riiya hayatin temel sorunlarinin cevabini bulmak icin de kullanilamaz mi?

(Andre Breton)

Stirrealizmden bahsetmeden once kisaca Dada’ ya da deginmek gerekir, Siirrealizmle sik sik
anilan Dada akimi aslinda Siirrealizmin Onciiliiglinii yapmaktadir. Birinci diinya savasi
sonrasinda daha da gelisen Dada’nin aslinda insanlarin yarattig1 bu savas ve kaos ortamina
tepkisi vardi, savas ortamina muhaliflerdi ve buna karsi ¢ikmak bir seyleri degistirmek
istiyorlardi. Savasin bu karanlik yiizli sanat ve bilim alanini o kadar etkilemisti ki herkes
aslinda ellerinden geldigince birtakim seyleri degistirmek istiyordu, daha once de
bahsettigim gibi Freud da tam olarak bu zamanlara tekabiil eden bir siiregte ‘Haz Ilkesinin

Otesinde’ adli kitabin1 yayinlayarak &liim giidiisiinii sorgulama ihtiyac1 duymustu.

Dada sanatcilart kurulu diizeni yikmak adina rastlantisalliga ve dogaglamaya yonelmislerdir,
Tristan Tzara’ nin siir yazmak i¢in bir metni olusturan sézclikleri keserek bir torbaya atmasi
ve rastgele bir siir olusturmasi bunun bir 6rnegidir. (Antmen, 2008, s. 123-124) Bu yontem
Stirrealistlerin Otomatizm ydntemiyle benzesmektedir ancak Dada’ da kelimeler hazir bir
metinden alinip rastlantisal bir sekilde olusturuluyorken, Siirrealistlerin kullandigi
otomatizm tekniginde amag bilingaltinin bize yolladig1 kelimeleri hizlica yazmaktir, bir
noktada bunlar da rastlantisal ve dogaglama bir haldedir ama bize bilingaltimiz tarafindan
yonlendirilirler. Siirrealizmin kurucusu Andre Breton 1924’te yayimnladigi Siirrealizmin

Manifestosunda bu teknik hakkinda bilgiler verir;

Kendinizi, zihninizin kendisi Uzerinde yogunlasmasini olanakl kilabilecek kadar
uygun bir konumda yerlestirdikien sonra, yazma malzemelerinin size gelmesini
saglayin. Olabildigince pasif veya alici bir ruh haline gegin. Dehanizi,
yeteneklerinizi ve bagka herkesin yeteneklerini bir kenara koyun. Kendi kendinize
slrekli edebiyatin her seyin 6ncisi olan en kasvetli yollardan biri oldugunu
hatirlatin. Cabuk sekilde 6nceden tasarlanmis herhangi bir konu olmaksizin,
yazdiklarinizi hatirlamayacak ve yazmig olduklarinizi yeniden okumanin bastan

cikarcihgina kapiimayacak kadar, hizli yazin. (Breton, 2009, s. 36-37)
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Andre Breton Siirrealizmin kurucusu olarak kabul edilir, Fransa’da 1896’da dogmustur,
kendisi sair ve yazardir, fakat ayn1 zamanda tip ve psikiyatri okumus, I. Diinya Savasi
sirasinda bir noroloji kogusunda da calismisti. Andre’nin Freud’a olan hayranlig
yadsinamaz bir gercgektir, Freud’un fikirlerini begeniyor hatta bunu sanat anlayisina da
yansitryordu. Siirrealist Manifesto’yu yayimlamadan onceki yillarda Freud’un {inli
yapitlarin1 da Fransizca diline ¢evirip yayimlama firsatt bulmustu. Siirrealist Manifestoyu
yayimladiktan sonra da manifesto i¢eriginde Freud’a olan hayranligini dile getirdigi goriiliir,
Gorilintige bakilirsa, tamamen sans eseri olarak zihin diinyamizin artik ilgilenmiyormus gibi
goriindiigiimiiz bir boliimii ve benim diisiinceme gore, en dnemli bolimi 1s18a ¢ikarildi.
Bunun i¢in Sigmund Freud’un kesiflerine slikranlarimizi sunmamiz  gerekiyor.
(Breton,2009, s.14) Breton bir siire Dada’cilarla olan yakin iligskisinden sonra Siirrealizm
akimini kurdu, “’Siirrealizm’’ ifadesini ilk kullanan kisi Guillaume Apollinaire’dir, bu terimi
bir tiyatro oyununu tanimladigi sirada bulmustur, onun bu ifadesi de Andre’ ye esin kaynagi

olmustur.

Stirrealizm de Dada gibi olan rutin ve kaliplara sikisip kalmis hayata karsi ¢ikti ama
Siirrealistler bunu bilingaltinin derinliklerinde yani i¢sel diinyay1 kesfederek bir nevi en basa,
en 6ze donerek yapmay tercih ettiler. I¢sel diinya dedigimde elbette sadece bunun igine
hayallerimiz ve kurdugumuz diigler girmemeli, gercek hayatin iistiimiizde birakmis oldugu
travmalar, belki de cocukluktan bilingaltimizda sikisip kalmis bir kare, belki de supergomuz’
un baskisiyla ahlaksizca oldugunu diisiindiiglimiiz i¢in disa vuramadigimiz bir fantezimiz de
bunlara dahildi. Siirrealizm her tiirlii ahlak ve estetik kaygimin digsinda saf igsel
diislincelerimizin iirlinii gibi tamimlanabilir. Zaman zaman kendimize bile itiraf
edemedigimiz bu diigiince iiriinleri kimi zaman riiyalarimizin arasina sikisip kalabilmekte,
kimi zaman da Freudiyen dil siirgmesi’ olarak tanimladigimiz bir tarzda agzimizdan
kacivermektedir. Siirrealist Manifesto’ da Andre Siirrealizmin anlamini; kisinin, diislincenin
gercek isleyisini sozel, yazili ya da baska herhangi bir sekilde ifade etmeyi sectigi katiksiz

ruhsal otomatizm olarak tanimlamistir. (Breton, 2009, s. 31)

7 Freud’a gore bilingalt1 isteklerimiz kimi zaman giinliik hayatta agzimizdan istemsizce kagabiliyordu, bir
seyi yanliglikla agiga ¢ikaran kimi zaman da kiigilik diisiiriicli olan kelime kagmasidir. Buna Freudiyen dil
stirgmesi denmistir.
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Stirrealizmin ifadesi belli bir tarza ve malzemeye bagli kalmamistir, sanat¢ilar farkli
malzemeler ve farkli teknikler kullanmiglardir. Fakat teknikler farkli olsa da kendiliginden
olani bulmak istemislerdir. Gergekle riiyanin birbirine karistigi bu eserlerde sanatcilar kimi
zaman ilk akillarina gelen kelimelerden yararlanmig, kimi zaman riiyalarint desifre etmis,

kimi zaman bilingsizce formlar ortaya ¢ikararak hareket etmislerdir.

Stirrealistlerin kullandig1 teknikleri aslinda bir bilingaltin1 ortaya ¢ikarma oyunu gibi
nitelendirebiliriz. Yukarida da bahsetmis oldugum Otomatizm teknigi Stirrealizmin en iinli
teknigi olarak ifade edilebilir. Otomatizm tekniginde esas olan bilingaltin1 harekete
gecirebilmektir bu yiizden diislincelerimizi pasif bir duruma getirip, bilingaltimizin bize
gosterdigi yolla ilerlemeliyiz, elimiz bilingaltimizin sanatcist olup sozciikleri, ¢izgileri
kagida dokecektir. Yukarida da belirttigim gibi Andre Breton’un Siirrealist manifestoda

otomatizm tekniginin inceliklerinden bahsedildigi goriilmektedir.

Gorsel 5. Yves Tanguy, Joan Mir6, Max Morise, Man Ray (Emmanuel Radnitzky). Cadavre

Exquis. 1926. (35,9 x 22,9 cm)
Moma.org (Erisim: 21.04.2021) https://mo.ma/32AFyMT
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Bir diger onemli teknik ise ‘’Exquisite Corpse’” yani Tiirkgesi “’Enfes Kadavra’’ olarak
bilinen tekniktir. Bu teknik siirrealistler tarafindan gelistirildi diyebiliriz, gelistirildi diye s6z
etmemin sebebi daha onceki yillarda “’consequences’’ adli buna benzer bir oyunun
olmasidir.® Bu oyun kelime veya gizimlerle oynaniyordu, kelime ile oynandigi zaman ’sifat,
zarf, fiil”> gibi kendince belirlenmis bir siralamasi olmasi gerekiyordu, ¢izimle oynandigi
zaman ise sirayla kisilerin kafa, viicut, ayak gibi bir siralamayla gitmesi ortaya ¢ikacak
iriiniin tutarli olmast i¢in onemlidir. Kisiler birbirinin ne yazdigini veya ne ¢izdigini
gormeden sirayla kdgidi katladiktan sonra bir digerine verirler, oyunun sonunda ortaya ¢ikan
eser rastlantisal olusturulmus bir is olur, bir 6nceki katilimecinin ne yaptigini bilmedigimiz
icin de bu bilingsiz bir katki saglamig olur. Bu oyunun ilk katilimeilar1 Yves Tanguy, Marcel
Duchamp, Andre Breton gibi isimlerdir. Bu teknigin isminin *’exquisite corpse’’ olmasinin
sebebi ise bu oyundan ¢ikan ilk climleler sayesindedir, Andre Breton ve arkadaslari bu oyunu
oynadiklar1 bir glin “’le cadavre / exquis / boira / le vin / noveau’” yani ** ceset / nefis / icer
/ sarap / yeni’’ cimlesinden bu adi koymuslardir. Bu teknigi Freud’un ‘serbest bagdastirma’
teknigi ile bagdastirabiliriz, bilingsiz bir katki ile rastlantilarin sonucu ortaya bir eser

cikarilmaktadir.

Stirrealistlerin Freud’dan hareketle edindikleri bir diger onemli yontem ise ‘Diisler’,
Stirrealistler diis kavramini farkli sekillerde kullanirlar, kimisi uykularinda yakaladiklar
gece diisleri sayesinde, imgeleri belleklerinin yardimiyla tuale dokerler, kimileri giindiiz
diislerinden® yararlanarak bir yaratim siirecine girerler. Dali diis konusunda kullandigi

yontemden sdyle bahsetmistir,

Tan yeri agarirken kalkar ve elimi ylzimi yikamadan, giysilerimi giymeden
yatagimin karsisinda duran resim sehpasinin basina otururum. Bdylece sabah
kalkar kalkmaz ilk gérdiigiim imge, tuvalimin imgesidir; aynen uykuya dalmazdan
Once gdrdigim son imge gibi. Gozlerim tuval Uzerinde sabitlenmis bir durumda
uyumaya calisirim, béylece uyudugumda onun bigimi aklimda kalmis olur. Ara sira
gece yarilarinda, birdenbire yataktan kalkar ve tuvale ay i1siginda bir kez daha
bakarim. Ya da tam iki uyku kestirme arasinda, zihnimi higbir zaman bos

birakmayan isi gerceklestirmek icin 1siklar yakarim. Gin boyu sehpamin basinda

8 Consequences adli oyunda kisiler sirayla belli bir diizende kelimeler yazarlardi, her kisi yazdigi kelimeden
sonra kagidi katlayarak bir digerine verirdi, en sonunda hikaye okunurdu.

? Uyanik durumda kisinin kafasinda yasattig1, i¢erisinde gesitli diisiincelerin, isteklerin, hayallerin ve
cevresel gergek olaylarin birbirine karistigi canli hayallerdir.
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otururken, bir medyum gibi gézimu tuvale dikerek devamli bakar ve kendi imgelem
glictimiin dgelerini beklerim, beklerim ki tuvalden firlayip disari giksinlar. imgeler
boylece ortaya ciktiginda onlari sicagi sicagina, bulunduklari yerde resmederim.
Ancak bazen sehpamin basinda saatler boyu, higbir sey yapmadan, elimde firga,
hareketsiz olarak ve herhangi bir imgeyi yakalayamadan oturdugum olur. (Dali,
1942, s. 220)

Zihni tam olarak kontrol etmedigimiz bu noktada riiyalar bize derinlerdeki bizden kesitler
sunar, hatta bazen riiyalar o kadar biiyiilii olur ki belki de yaraticiligimizi bu noktada
bilingsizce daha ¢ok kullandigimizi diisiiniiriim. Riiyalar bana hep ¢ok ilging gelmistir, sanki
baska bir ‘ben’ in paralel bir evrende yagadigi bir hayat. Kimi zaman bu hayatimla bagdasan,
sanki bu hayatimin i¢inden gibi goriinen kareler, kimi zaman ise bu diinyadan olmayan
iitopik bagka bir yasantida buluyorum kendimi. Cok riiya gordiigiim baz1 zamanlarda sanki

giindiiz ve gece iki ayr1 hayat yasadigim izlenimine kapilirim.

Bu yaklagimima Freud’ un bakis agisi ile bakacak olursak belki de sdyle soylemek gerekir,
normal yasantimda rahatga gergeklestiremedigim veya i¢imde tuttuum seylerin
yansimasidir bunlar, fakat yine de riiyada bile bilincim tarafindan ufak bir sansiir
uygulandigr i¢in bunlart farkli yorumlama sekline sahip oluyorumdur. Bazi zamanlarda
gercekten de riiyalarimda kendimi gercek hayatimda gerceklestirmeyi icten ice isteyip ama
yapamadigim seyleri yaparken yakaliyorum. Kendi i¢ diinyami ¢ok fazla merak edip, i¢
diistincelerimi her zaman irdeleyen biri olarak elbette rityalarim da ilgimi ¢eken bir noktada.
Riiyalarimi gordiiklerimi bire bir olarak esere doniistiirmek seklinde kullanmiyorum,
riiyalarimi sorguluyorum ve dedigim gibi bazen riiyalarimin i¢inde ger¢ekten de kendimi
normal hayatta yapamadigim seyleri yaparken buluyorum, bu da derinlerdeki benimle
alakali bana ip uglar1 veriyor. Breton’un sdylemis oldugu su s6z bana ¢ok hakli gelmektedir,
“’Neden riiyadaki isaretten, giin icinde daha keskin olan bir biling diizeyinden bekledigimden
daha fazlasini beklemeyeyim ki? Riiya hayatin temel sorularinin cevabini bulmak icin de
kullanilamaz m1? ©’. (Breton,2009, s.16) Yani ben riiyalarimi irdeleyerek, kendimle alakali

bir kesif icin kullantyorum bu da bana onlari bir esere ¢evirme fikri veriyor.
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Gorsel 6. Leyla Niyazberdiyeva. Koleydoskope 1. 2019. (Fotograf, 70 x 100 cm)

LeylaPortfolio. (Erisim 21.04.2021 https://bit.ly/3bcevMv

Gorsel 7. Leyla Niyazberdiyeva. Koleydoskope 2. 2019. (Fotograf, 70 x 100 cm)
LeylaPortfolio. (Erisim 21.04.2021 https://bit.ly/3bcevMv

Riiyalardan aldigim fikirleri dijital bir ortama tasirken bazen bu goriintiileri dogrudan ifade
etmek seklinde degil de onlar1 bozmak, sansiirlemek, alisilmisin disinda renklere sahip
olmasint saglamak istiyorum. Bunun i¢in aslinda rastlantisal bir yontem kullandigimi
sOyleyebilirim, ¢iinkii istedigime ulagmak i¢in goriintiiler tistiinde cesitli efektler, bozmalar,
151k denemeleri, egip blikmeler, ¢esitli goriintiileri birlestirme ve ondan yeni bir goriintii elde
etme sekliyle kullantyorum. Eski yillardan beridir siirreal sanatcilar arasinda fotomontaj,

kolaj, triptografi'?, fotografi ters ¢evirerek kullanma ve buna benzer yontemlerin kullanildigi

10 Triptografi, bir film rulosunun ii¢ kez kullanildig: (ya ayni fotografe1 tarafindan ya da {i¢ farkli fotografei
tarafindan) ve sansi olacak sekilde ii¢ kez pozlanmasina neden olan otomatik bir fotograf teknigidir.
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bilinir, ancak teknolojinin gelisimi ile fotograf diizenlemeleri dyle bir noktaya geldi ki,
fotografi montajlayarak kendi gergegimizi insa edebilir hale geldik. Tamamen kendi

kafamizdan tasarladigimiz bir diinyay1, gerceginden ayirt edilemeyecek sekilde sunabiliriz.
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3.BOLUM: GECMISTEN GUNUMUZE FOTOGRAF MANiPULASYONU, BU
ALANDA YASANAN TEKNOLOJIK GELISMELER VE BU BAGLAMDA
KIiSISEL ISLERIM

Giliniimiizde fotograf manipiilasyonu sanatcilart fotograf diizenlemeleri ic¢in genellikle
Photoshop, Illustrator gibi programlari kullanmaktadirlar, bu programlarda eski yillarda
kullanilan tekniklerin zahmetsiz bir sekilde ger¢eklestirilmesi miimkiin, 6rnegin eski yillarda
karanlik oda sayesinde yapilan fotomontaj efektlerini artik saniyeler i¢inde programlarda
gerceklestirebilir hale geldik, iist iiste fotograf bindirme teknigi eski yillarda filmin yeniden
kullanilmasiyla elde ediliyorken, gilinlimiizde bunu yine ¢ok kisa bir siirede elde

edebiliyoruz.

[k fotograf Joseph Nicephore Niepce’ in 1826 tarihinde Camera Obscura ile sekiz saatlik
bir pozlama sonucu ¢ektigi bir manzara fotografidir, ilk insan fotografi ise Joseph Nicephore
Niepce’nin ortagi olan Louis Daguerre tarafindan 1838’de cekilmistir, fotografin ¢ekim
stiresi dakikalarca siirdiigli icin aslinda Louis kalabalik bir sokagi ¢cekmeye ¢alisirken sadece
uzun slire ayakkabilarimi orada boyatmakta olan bir adam goriintiide yer almis. (

https://bit.ly/33BGi4T )

Fotografin ilk kullanim amacina bakarsak aslinda bize var olan goriintiileri belgelemeyi
sagliyordu, yani fotograf bir belge niteligindeydi. Fotografin amaci Onceleri diinyada
yasananlar1 kaydetmekti, bunlar savas goriintiileri olabildigi gibi, aile portreleri, devrimler,
turistik goriintiiler, hayattan kareler gibi yasanani belgeleme yoniindeydi. Fotograf bu
nedenle giivenilir bir kaynakti, ¢linkii gergegi bire bir yansitiyordu ta ki insanlar fotograflari
maniplile etmeye basglayana kadar. Fotograftaki bu kiritlim 1850-1870 yillar1 arasinda bir
grup Ingiliz fotograf¢inin ¢oklu baski sistemini kullanarak eserler {iretmesiyle
gerceklesmistir, bu grup fotograflari montajlayarak, yeniden kurgulayarak yani kisacasi
gercekliklerinden c¢ikarip farkli bir gergeklige sokarak fotograftaki gercekligin

zedelenmesine neden olmustur. (Ozel, 2005, s. 277)
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[k fotograf manipiilasyonun amaci net olarak bilinmese de bunun estetik kaygilar odakli
oldugu tahmin edilmektedir. Calvert Richard Jones!'! Akdeniz’de bir fotograf gezisine ¢ikar,
Malta’da verdigi mola sirasinda bir Malta Manastirin1 ziyaret eder, burada dort kesisin
fotografin1 ¢eker, bu fotografta kesisler arkalarina parlak beyaz bir gokyliziinii alarak
fotografta koyu renkli ciippeleriyle bir kontrast olusturuyorlar. Bu fotograf bize tarihi degeri
olan belge niteligindeki bir fotograf gibi geliyorsa da gercek bu sekilde degil. Aragtirmalar
gosteriyor ki giiniimiize kadar gelmis olan bu fotografin negatifinde aslinda besinci bir kesis
gbze carpiyor, burada yapilan sey miirekkeple figiirii kapayip yok etmekti ve besinci kesis
ortadan kaybolmustu. Bunu Jones’un 6zellikle yapip yapmadigi bilinmemektedir, ancak
bilindigi iizere Jones belgesel hakikatlige pek onem vermiyordu ve muhtemelen besinci
kesisin kadraj1 ¢ok fazla doldurdugunu diisiinmiis olmaliydi ki onu oradan silme ihtiyact
duydu. Bu hangi nedenle veya kim tarafindan yapilmigsa yapilsin ilk fotograf

manipiilasyonu boylece yapilmis oldu. (Fineman, 2012, s. 1,2)

Gorsel 8. Calvert Richard Jones. Capuchin Friars. 1846.

Fakinglt. (Erisim:04.05.2021 https://bit.ly/3b393vn

Kesislerden besincisinin kaybolusu bu kadar merak ve ilgi uyandirirken, bugiin bir fotografa

baktigimizda artik onun gercek olmama ihtimalinin var oldugunu farkindayiz. Fotograflarin

" Ingiliz matematikgi ve ressam olan Calvert Richard Jones, gektigi fotograflar ile de taninir, fotografcilig:
bir meslek olarak yapmasa da yaraticiligi onu bugiin de anmamiza sebep oluyor. Jones iist {iste binen
goriintiilerle panoramik fotograf ¢cekmek i¢in de kendi yontemini gelistirdi.
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manipiilasyonu kolay ve herkes tarafindan kullanilan bir ara¢ haline geldi, 6zellikle sosyal
medyanin da gelisimi ile kisiler sosyal medyaya koyacaklar1 fotografi oncelikle kendi zevk
ve isteklerine gore kolayca diizeltebiliyorlar. Fotograf manipiilasyonlar1 ayni zamanda
siyaset, din, 1rk, cinsiyet gibi konularda da propaganda amagli ¢okca kullanilmaktadir. Bir
diger kullanim alani ise elbette ki sanat, fotografin yillar i¢inde kat ettigi biiyiik yol fotografi
bir sanat nesnesi yapmistir. Onceleri belge niteligi tasiyan fotograf zamanin ilerlemesiyle
estetik kaygilar1 olan sanatsal bir ise donlismiistiir. Fotografin ¢ikisiyla aslinda bir¢ok
ressamin da fotografa yoneldigi goriilmiistiir, bdylece fotograf bir¢ok sanat akimina konuk
olmaya baslamistir. Kimi sanatcilar fotografik gergeklikleri devam ettirirken, kimileri
goriintiileri bozmayi tercih etmis, kimileri kolajlarla yeni bir gerceklik olustururken kimileri
ise farkli teknikler kullanarak fotografin 1518311 degistirmis, fotografi soyutlamis veya

bozmalar gerceklestirmistir.

Gorsel 9. Oscar Gustav Rejlander. Two Ways Of Life. 1857. (40.6 x 76.2 cm.)
MetMuseum. (Erisim: 04.05.2021 bit.ly/3edA6WR

Thomas Couture tarafindan yapilan ibadet resmine benzerligiyle bilinen, Oscar Rejlander’in
30 ayr1 negatiften yaptigi birlesik fotografi ‘Two Ways of Life’’ resim ve heykellerle birlikte
sergilenerek dikkatleri lizerine toplamistir ve fotografik gercekligin bozulmasi anlaminda

tepki cekmistir. (Ozel, 2005, s. 277)
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Benim fotograf bozma seriivenim estetik kaygilar ve hayallerimdeki nesneleri kadraja
yerlestirebilme hayalimle bagladi, zihnimde olusturmus oldugum bir kareyi gercege dokme
asamasinda bazen mekan sorunundan, bazen 1sitk ve renk sorunundan, bazen ise
kafamdakinin daha soyut goriinmesi istegimden dolayir manipiilasyonlara bagvurmaya
basladim. Zihnimizde canlandirdigimiz veya riiyalarimizda karsimiza gelenler her zaman
gidip bir fotograf karesi ile ¢ekilebilecek seyler olmuyor, bircoguna belirli miidahaleler
yapmak gerekiyor. Videoda da fotografta da her zaman belirli renk, bozma ve bir seyleri
manipiile etmeye ihtiya¢ duydum. Ilk seriivenlerimi anlatirken samirim ilk video

manipiilasyonlarimdan olan ‘Zaman Karmasas1’ adin1 verdigim ¢alismamdan tam da burada

bahsetmek yerinde olacaktir.

Gorsel 10. Leyla Niyazberdiyeva. Zaman Karmasasi. 2018. Video.
LeylaPortfolio. (Erisim. 07.05.2021 https://bit.ly/3f61Lbq )

Zaman karmasasinda Oncelikle gergekte var olamayacak renkleri goriirliz, renkler bize
gerilimli bir havayr yansitirlar, agaclarin yapraklar1 dokiilmiistir ve kuru dallartyla
gbzlimiize carparlar, yagmur ¢ok hizli yagmaktadir, yagmur taneleri gozlimiize ¢arpar, tam

tim bunlara odaklanmaya basladigimiz sirada can sesleri yiikselir ve bu zamanin

22



habercisidir, ¢an sesleri giiriiltiilii bir sekilde calmaktadir ve birden ortam bir kum saatinden
gecermisgesine dalgalanmaya baslar. Renklerin gerginligi, kuru dal ve kasvetli hava
ortasinda izleyici kendini bir ¢an sesiyle iirkmiisken bulur, goriintiiyle beraber izleyici de

zaman siizgecinden ge¢mektedir.

Bazen bir konu ararken aslinda konunun tam da ortasinda oldugumu fark ederim, yasadigim
her an aslinda bana bir konu olusturabiliyor. Anlar, hayaller, bilingalti, giindelik yasam.
Fakat hayal giliciim her zaman giinliik hayat kadar siradan ve renksiz olmayabiliyor. Hayal
giiclimii eserlere yansitabilmek icin kimi zaman miidahaleler gerekebiliyor, bazen renk
degisikligi, bazen bir mekan bozmasi, belki bir aynalama ile konu ¢ok farkli bir degere

taginmis oluyor. Manipiilasyonlar benim i¢in kafamdakini gercek hayata yansitmak igin bir

arag gorevi goriiyor.

Gorsel 11. Leyla Niyazberdiyeva. Bagimli. 2020. Fotograf.
LeylaPortfolio. (Erigim: 07.05.2021 https://bit.ly/2RBn7FK )
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Stirreal fotograf¢ilarin da manipiilasyon yapmasi, tam da onlarin ihtiyact olan seydi.
Gergeklikle alay etmek, gergekligi bozmak, gercekligin o ¢irkinligini yok etmek istiyorlardi.
Elbette diislerini ve i¢ gercekligini yansitmak i¢in manipiilasyon iyi bir yontemdi, bu yolda
bir siirii fikir ¢ikabilirdi ama bence onlar i¢in bir diger arag¢ da tiim diinyanin gerceklik olarak
adlandirdig1 fotografin gercegini bozma zevkiydi bir yandan da.

Andre Breton’un Siirrealist Manifestoda insanlarin diinyevi gercekleriyle alakali soyle bir
climlesi geger: *’ Hala diinyadaki konumlariyla ilgilenen insanlar, Siirrealist bir deneyden ne
bekleyebilir? ©* Breton bu ciimlesinde Siirrealizmin kudretini goklere tasirken, diinyevi
gerceklerle ilgilenen insanlari da kiiciimsemis. Elbette tiim siirrealistler fotografi gergekleri

bozmak i¢in kullanmamaiglardir.

1898 dogumlu René Magritte daha ¢ok yagl boyalartyla taninir. Yaptigi eserlerde sanki
gercegi sorgulamaktadir, gercek¢i bir yoOntemle anlatimi saglasa da calismalarinda
gercekdist bir diinya oldugu belli olmaktadir, siirrealistler bu tarza veristik!?> adini
vermislerdir. Magritte deyince muhtemelen aklimiza fotr sapka, elmalar, belki de bir pipo
gelecektir. Magritte ’in en bilinen eserleri fotografik eserleri olmasa da fotografik eserlerine
baktigimizda da aslinda ayni tarzi oraya da tasidigini gorebiliyoruz. Ne yazik ki Magritte
cektigi fotograflar yasami boyunca pek paylasma niyetinde degildi, fakat 6liimiinden sonra
birgok fotograf ortaya ¢ikinca, o noktada da ne kadar etkileyici isler iirettigini gbrme
firsatimiz oldu. Magritte bazen yaziyla fotografi ayni1 anda kullanma ihtiyaci1 duyar bazen ise
fotograflarda bir seyi bir seyin ardina gizleyerek bir gizem olusturur. Bu yontemle kendi
gercekligini yaratir, sorguladigi reel gercekligin Stesinde bir sey olusturur. Ozellikle
Magritte’in fotograflarda yiizii gizleyerek kullandigina sahit oluyoruz, bu konuda Xavier
Cannone'? goyle bir ifade kullanmistir; <’Magritte’e gore bir yiiz, birinin gergek dogasini

ifade edemez, yalnizca bir goriinim, ‘’sahte bir ayna’’ sunar, *’
9 y 9 y 9

12 Siirrealizm aslinda ikiye ayrilir veristik siirrealizm ve biyomorfik siirrealizm. Veristik siirrealistler
bilingaltinda olusturduklar goriintiileri gergek goriintiilerle birlestirirler, bu bagdastirma beyinde yapilir.
13 Xavier Canonne sanat tarihgisi ve Rene Magritte: The Revealing Image adli serginin kiiratoriidiir.
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Gorsel 12. Rene Magritte. Le Géant. 1937. Fotograf.
TaikooPlace. (Erigsim 07.05.2021 https://bit.ly/3vJMfsu )

Gorsel 13. Rene Magritte. Rene Magritte and The Barbarian. 1938. Fotograf.
TaikooPlace. (Erigim 07.05.2021 https:/bit.ly/3vIMfsu )
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Bir seyleri gizleme fikrini ayni sekilde ben de calismalarimda kullaniyorum, 6zellikle yiizleri
gizleme fikri bana her zaman ¢ok cazip gelmistir. Insan viicudunda duygularni en ¢ok ele
veren sey yiiz ifadesidir, yiizii gizledigimiz zaman bir maske ile veya bir cisimle, o maskenin,
o cismin ardinda neler oldugunu bilemiyoruz ve bu bize hem korku hem gizem sagliyor. Yiiz
ifadesini saklamak aslinda karsindaki seyle bir nevi duvar 6rmek, iletisimini kisitlamak gibi
geliyor bana. Bu aslinda ¢cocuklugumdan gelen bir sey, once palyacolar sonra filmlerdeki
maskeli karakterler, ¢izdigim portrelerde yiizii hep es gegmem gibi konular oldugu i¢in

ifadesizlik mevzusunu islerimde ¢ok sik kullandim.

Gorsel 14. Leyla Niyazberdiyeva. Gog. 2020. Fotograf.

LeylaPortfolio. (Erisim 08.05.2021 https:/bit.ly/3f7JUAU )
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Kendi i¢ diinyamla birlestirerek kullandigim ifadesizlik genellikle tiim fotograflarimi kapsar,
aslinda bu hislerimi saklamak, paylasamamak, bazen bir nevi izleyici ile bir duvar érme
ihtiyacindan kaynaklandig1 kadar estetik acidan beni ¢ceken ve benim de i¢imi {irperten bir
sebepten geliyor. Fotograflarda kendi meselelerimden yola ¢iktigim i¢in fotograflarda
genellikle kendimi kullanmay1 tercih ediyorum, bu noktada Claude Cahun’dan bahsetmek
istiyorum. Sanat¢inin gergek adi Lucy Renee Mathilde Schwob ’tur, adin1 degistirmesinin
sebebi ise cinsiyet ayirimi gozetmeyen bir isim istemeseydi, eril veya disil olmak ona gore
degildi. Bilingaltin1 ve kimlik konularini aragtiran Fransiz Siirrealist bir sanat¢1 olan Cahun

da fotograflarinda kendini kullanmay1 tercih etmistir.

Cahun yiiziinli gizlemeden fotograflar ¢eker fakat fotograflarinda kendisinin bir kadin m1

yoksa bir erkek figiirii mii oldugu siiphe ¢ekmektedir, Cahun bu konuda “’Bu maskenin

altinda baska bir maske’’ sozlerini kullanmus. ( https://bit.ly/3twEYKY )

Gorsel 15. Claude Cahun. Self portrait. 1927. 24.5 x 19.3 cm. Fotograf.

Artnet. (Erisim 08.05.2021 https://bit.ly/2SAFs6i )
Gorsel 16. Claude Cahun. I am in training don’t kiss me *” series. 1927. Fotograf.

TheArtStory. (Erisim: 08.05.2021 https://bit.ly/3hbGDTP )
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Cahun ‘un her bir oto portresi digerinden daha farkli, cogu oto portresinde Cahun ’un
dogrudan kameraya bakan donuk bakislarini goriiyoruz, kimilerinde erkeksi bir goriiniim
sergilerken, kimilerinde kadinsi bir yon goriiriiz, bazen onu bir dolabin arasinda yatmis
kiigiik bir kiz ¢ocugu olarak goriirken, bazen de elinde agirlik olan giiclii bir karakter olarak
karsimiza cikar. Biitiin fotograflar1 birbirinden ¢ok ayr giizellikte ve kesinlikle goriilmeye
deger ama ben bu iki fotografi tercih ettim, burada Cahun’un cinsiyet kavramini hem eril
hem disil agidan ele aldigin1 goriiyoruz, bu noktada aslinda iki durumda da bu kimlik
Cahun’dan bagkasina ait degildir, goriiniisiin degismesi insanin i¢ diisliince ve kaliplarin
degistirmez o yiizden bu noktada bence diinyevi gercegi yine bir kenara birakmis oluyoruz.
Gozle gordiigiimiiz her sey aslinda gordiiglimiiz gibi degildir ve kisinin derinine inmedikge,
onu tanimadikca, dis goriiniisiiyle ve toplumsal ahlakla onu sinamak yanlis olacaktir.

Claude Cahun’un bu gii¢lii anlatim1 devaminda bir¢ok sanatciyr da etkisinde birakmustir,
Cindy Sharmann, Gillian Wearing bunlarin en bilinenlerindendir. Claude fotograflarinda
kolaj ve yazi gibi teknikleri de kullanmistir ama benim bu sanat¢iy1 anlatmamdaki en biiytik
ihtiyacim elbette onun bilingaltina olan ilgisi ve fotograflarinda kendini kullaniyor olusu,
sonradan kesfetmis oldugum bu sanat¢inin bazi fotograflarindaki maske kullanimlar1 da

kendi iglerimle bagdastirmam sebebiyle ayrica ilgimi ¢ekmistir.

Gorsel 17. Leyla Niyazberdiyeva. Kimliksiz. 2019. Fotograf.

LeylaPortfolio. (Erisim 09.05. 2021 https://bit.ly/2Sxx47r )
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‘Kimliksiz’ (Gorsel 16) adli calismam bana tuhaf gelen seyleri arastirdigim bir donem ortaya
ciktr, maskelerin ifadeyi ve kimligi gizlemede gii¢lii bir yoni vardi, bir izleyici olarak
maskeden en etkilendigim alan sinema oldu, uzun yillardir benim i¢in {irpertici veya tuhaf
olarak akilda kalan sahnelerin genellikle maskeli, ifadesi belirsiz karakterler oldugunu fark
ettim. Daha sonra c¢ocuklugumda palyagolardan da pek hazzetmedigimi animsadim,
palyacolarin yiiziinde her zaman boyanmig sahte bir giiliimseme vardi ve o boyal1 yiizlerin
ardinda kimin oldugunu bilememek insana tirkiitlicii geliyordu, insanlar arasindaki en giiclii
sey aslinda iletisim ve bu iletisimin ¢ogunu yiiz ve mimiklerden ele aldigimiz i¢in bir yiizi
yok etmek demek o kimligi yok etmekti. Kimliksiz ¢aligmami yapti§im dénemde ayni
zamanda kendi i¢ catigsmalarimi yasadigim bir donem oldugu i¢in aslinda bir yandan kendi
i¢c diinyam1 da sorguladigim bir donemdi. Bu yiizden aslinda buradaki maskeli ben izleyici
ile bir bariyer de kurup bir duvar 6rmek de istiyor. ‘Kimliksiz’ (Gorsel 16) calismamda
arkamda goriinen bos cam ise bir dnceki ‘Oze Déniis’ adli isime goz kirpryor, ‘Oze Déniis’
adli1 video-performans c¢alismamda kendi i¢ c¢atisma ve karmasalarimi ifade etmeye

calistigim bir ¢calismamdi.

Gorsel 18. Leyla Niyazberdiyeva. Frekans. 2019. Fotograf serisi.

LeylaPortfolio. (Erisim 09.05.2021 https://bit.ly/3fjrkpR )
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Gorsel 19. Leyla Niyazberdiyeva. Frekans. 2019. Fotograf serisi.

LeylaPortfolio. (Erisim 09.05.2021 https://bit.ly/3fjrkpR )

‘Frekans’ ¢alismam bunlar takiben yaptigim bir video-performans isiydi, ayn1 zamanda bu
isimi fotograflayarak kiiciik bir fotograf serisi olusturduk. ‘Frekans’ adli ¢aligmamda gaz
maskesi olmasi izleyiciyi hep yanilsamaya diisiirmiistiir, bu ¢alismam bir niikleer felaket
bashigiyla 6zdeslestirilir fakat aslinda yine konu tamamen kendi felaketlerim. Elbette sadece
kendimle alakali demek belki de yanlistir, ¢linkii aslinda yasadigin gevre, cografya, yaninda
olup bitenler dolayli veya dogrudan kisiyi de etkiliyor. Bir gaz maskesi kullaniyor olusumun
sebebi oksijen ihtiyacimi ancak bir maske sayesinde, onun ardinda karsilayabiliyor
olusumun sebebi, yani maske aslinda sadece bir metafor benim i¢in bu noktada. Video-
performansimin i¢inde maskeli bir figiir yani ben kii¢lik bir kuyu icinde sikisip kalmustir,
kiiclik bir kuyuda sadece maske sayesinde nefes almaya devam eden figiir duvarlar tek tek
sinayarak bir ¢ikis yolu aramaktadir, iizerinde pembe giizel renkli saten bir sabahlik vardir.
Video sirasinda maske ig¢indeki zor nefes alislar ve ¢aresizce figiiriin bir ¢ikis yolu aramasini
izleriz, burada sancili bir siire¢ yasanir. En sonunda figiir yavasca iizerindeki pembe
sabahlig1 ¢cikarmaya baglar, kisa siyah yakal1 ve her an burusabilecek kisa bir elbiseyle kalir,

ardindan maskesini de c¢ikarir ve rahat bir nefes alarak iistiinden attig1 nefes almasini
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saglayan fakat kimligini gizleyen o maskeyi ve maskenin ardinda gizlenerek olusturdugu o
pembe diinyasini, rahat sabahligini atar. Bu noktada figiir kendi yiizii ile maskesiz bir sekilde

fakat gergeklerle ytizleserek rahatsiz bir elbiseyle ortada kalmistir.

O donem gozlemledigim sey aslinda tam olarak buydu, acilarini, hayal kirikliklarini, i¢inde
yasadigin zorluklar1 gizlemek insani rahat biri haline doniistiiriiyordu herkesin goziinde,
pembe saten sabahliginla mutlu bir sekilde ilerleyebiliyordun fakat kendinle bas basa
kaldiginda maskenin i¢inde ne kadar rahat nefes alamadigini, sabahlig1 ¢ikardiginda da
aslinda ne kadar rahatsiz ve kimildasan {istiin burusacak bir halde oldugunu hatirliyordun.

Yani islerimdeki pargalarin ¢ogu aslinda bir metafor.

Elbette Siirrealist fotograf deyince Man Ray gibi bir isimden s6z etmeden gegmek miimkiin
olmayacaktir. Man Ray 1890 Philadelphia dogumludur, Man Ray’ in bir diger ismi de
Emmanuel Radnitzky. Man Ray kendine bir fotograf makinesi aldiginda muhtemelen bunun
bir agka donilisecegini bilmiyordu, Onceleri eserlerini fotograflamak amacli bir makine
edinmis olsa da fotografin biiyiisiine kapilan Ray kendini sanatsal anlamda fotograflar
cekerken buldu. Bu konudaki heyecanini aslinda su sozlerle anlamak da miimkiin, ‘’Sonunda
yapiskan boyadan kurtuldum, artik 1s18in  kendisiyle dogrudan calistyorum.”’
(https://mo.ma/3f7ac6j )

Man Ray sadece fotograf ¢cekmekle kalmamis ayni zamanda fotografa yeni seyler de

katmustir,

“...profesyonel bir fotograf¢i oldu, bircok portre yapti, rayogram’lari icat etti ve
bdylece kamera kullanmaksizin uygulanan bu fotograf gekme teknigine kendi adini
verdi. Bu teknik Christian Schad ve Moholy-Nagy tarafindan da kesfedilmisti. Bu
teknikte obje, duyarli kagit Gzerine seriliyor ve kagit Uzerinde objenin bir “beyaz
golgesi” belirene kadar isiga tutuluyordu. Man Ray bu teknigi, beyaz ve siyahla
oynayarak giindizle gecenin belli belirsiz sentezini elde ettigi lirik bir gii¢c kazanana
kadar gelistirdi. © (Passerson,1982, s.233)
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Gorsel 20. Man Ray (Emmanuel Radnitzky). 1922. 22,7 x 17,1 cm. Rayograf.

Moma. (Erisim 11.05.2021 https://mo.ma/3eyJSDe )

Gorsel 21. Man Ray (Emmanuel Radnitzky). 1922. 22,5 x 17 cm. Rayograf.

Moma. (Erisim 11.05.2021 https://mo.ma/2RIHBMA )

Man Ray Fotogramla ¢alisirken bazen de goriintiileri hareket ettirir boylece onlara boyut
katardi. Eskiden uzun bir islem gerektiren bu yontemi bugiinlerde program sayesinde
saniyeler icinde yapmak miimkiin, normal renkli bir fotografi yiikleyip bile bu goriintiiyii
kaydirarak, renklerini degistirerek ve negatif hale dondiirerek elde edebiliriz. Man Ray ’in
bu tarzdaki fotograflari gerceklik algisini dogrudan bozuyordu, negatif halde olan bu
goriintiiler aslinda direk olarak gercegin tam tersiydiler. Man Ray bu yontemin diginda kolaj,
Solarizasyon'#, ¢oklu pozlama gibi birgok manipiilasyon ¢esidini kullandi. Bu
manipiilasyonlar sayesinde fotograftaki gercek algisi bozuluyordu, fotograf artik eskisi gibi
sadece gergekleri goriintiileyen belge niteliginde bir sey degildi. Fotografla oynanabilirdi,
nesneler ¢ogaltilabilirdi, renkleri degistirilebilir, fotograftan gereksiz nesneler ¢ikarilabilirdi.

Man Ray ’in fotografa olan katkis1 yadsinamaz, sadece fotograflar c¢ekerek ve yeni

14 Solarizasyon islemi, normal gelistirme islemi sirasinda duyar katin ¢ok kisa siireli olarak beyaz 1s13a
gosterilmesi ve daha sonra gelistirme islemine devam edilmesidir.
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yontemleri fotografa katarak degil ayn1 zamanda yazdig1 makaleler ile de fotografa katkisi

olan bir sanat¢iydi. Man Ray ’in fotografa olan tutkusu yadsinamazdi.

Gorsel 22. Man Ray (Emmanuel Radnitzky). Sleeping Woman. 1929. 16,5 x 21,6 cm. Solarizasyon.
Moma. (Erisim 11.05.2021 https://mo.ma/2R108a4 )

Gorsel 23. Man Ray (Emmanuel Radnitzky). Isimsiz. 1931. 28,9 x 22,2 cm. Jelatin giimiis baski.
Moma. (Erisim 11.05.2021 https://mo.ma/2R810t2 )

Sol tarafta goriinen ‘Sleeping Woman’ adli Man Ray calismasi bir Solarizasyon islemi ile
olusturulmustur. Fotograf karesinin baz1 kisimlar1 negatif gibi goriinlirken diger kisimlari
net bir sekilde reeldir, siyah tonlar1 daha baskin bir sekilde 6ne ¢ikmistir gergek ve gergcek

dis1 arasinda bir fotograf goriiniimiindedir.

Sag taraftaki Garmon'> ¢alan kadin fotografinda (Gérsel 22) ise iki goriintii iist bindirilerek

kullanilmustir. Tki fotograf da farkli yénlere bakmaktadir diiz olan fotografta kadinin daha

15 Rus halk oyunlarimin vazgegilmez miizik aletlerinden biridir.
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ciddi bir poz sergiledigi goriilmektedir, ters ¢evrilmis fotografta ise kadini giilimseyerek
gormekteyiz. Garmon’ un hareketinin de degistigi goriilmektedir, bir fotografta kapali
haldeyken bir fotografta agilmistir, yani fotograf aslinda duragan bir halde degildir, hareketi
de i¢ine alan bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Adeta yasayan bir fotograf gibidir.

Gegmis yillardan bu yana hayatimiza giren teknolojik gelismeler sayesinde fotograf
manipiilasyonundaki gelismeler de ¢ok ayr bir yere geldi. Dijital teknolojilerin hayatimiza
girmesiyle yasam tarzimiz degisti, teknoloji hayatimizin her alaninda yer almakta ve bize
daha hizl1 bir hayat sunmaktadir. Bir glinlimiizii baz alalim, sabah telefonumuza kurdugumuz
alarmla gozlerimizi agip kahve makinemizin diigmesine basiyoruz ve kahvemiz demlenirken
doner baslikli dis firgcamizla disimizi firgaliyoruz, asansor kullanarak arabamiza ulasiyor ve
navigasyondan bize yol tarif etmesini istiyoruz. Isimize ulastigimizda kartimizi okutarak
ofisimize giris sagliyor veya parmak izi sistemini kullaniyoruz, masamiza oturdugumuzda
bilgisayarimizdan tiim haberlere aninda ulasabiliyor ve is yazigsmalarimizi yine internet
tizerinden sagliyoruz, yemek sdylemek i¢in bir yemek uygulamasi kullaniyor ve &gle
arasinda buldugumuz vakti bir aligveris sitesinde gecirerek kendimize kiyafet satin
alabiliyoruz. Evimizde bir kameraya sahipsek bunun kontroliinii telefondan ayarlayabiliyor,
hatta firinimizi bile bir uygulama sayesinde daha biz eve gelmeden 1sitabiliyoruz. Giindelik

hayat bu kadar hizl1 teknolojiye adapte olabiliyorken elbette sanat da bundan payin1 aliyor.

Sergi gezmek icin artik bir galeriye gitmemiz gerekmiyor, bilgisayar veya telefon
ekranimizdan diinyanin en uzak kosesinde acilan bir sergiyi bile sanal bir sekilde
gezebiliyoruz. Daha da 6nemlisi bir sergiyi agmak i¢in artik insana da ihtiya¢ yok, yapay
zeka da artik kendi sanatini iiretebilir bir hale geldi ve eserler yiiksek fiyatlara alict bulmaya
bagladi. 2018 yilinda Obvious '®kolektifi tarafindan GAN algoritmasiyla'” iiretilen ‘Edmond
De Belamy’ portresi bir miizayedede 432.500 dolara alic1 buldu. Bu eseri bir yapay zeka
iiretmis olsa da resmin reel hayatta bir varlig1 vardi, yani miizayede de ¢erceveli bir sekilde
satilmist1. Giliniimiizde ise bir resmin veya bir fotografin reel diinyadaki varligi artik bir

Onem arz etmemektedir.

16 Paris merkezli ii¢ kisinin olusturdugu bir kolektiftir.

17 GAN yani Cekismeli Uretici Aglar, bir yapay zeka algoritmasidir. Generator rastgele sayilardan gergege
benzer resimler iiretir, Discriminator ise ona gelen verinin yani resmin gergek mi sahte mi oldugunu
anlamaya ¢aligarak onu eler.
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Gorsel 24. Obvious, Edmond De Belamy, GAN algoritmasi, 70x70 cm, 2018

Wikipedia. (Erisim 12.05.2021 https://bit.ly/3y1aKTX )

Gecgmiste fotograflarin bir sanat eseri olarak sayilmasi bile zaman almigken, galerilerde
sergilenmesi ya da alict bulmasi zor bir durumken, teknolojik ¢cagin getirileri ile artik durum
cok farkli bir yone gitmistir. Giintimiizde Kripto varliklarin gelisimi ile diinyadaki diizen
farkli bir yere dogru adim atmigstir, elbette kripto varliklarin gelisimi sadece ekonomiyi degil,
her alanda oldugu gibi sanati da etkilemistir ve NFT Kripto sanat ¢agi baslamistir. NFT yani
Non-Fungible Token bir baska esi bulunmayan dijital varliklardir yani degistirilemez
anlamina geliyor. NFT’ler kripto paralar gibi birbiriyle degistirilemiyor ¢iinkii her biri farkli
ve kendine 6zgiin. Dijital fotograflar her ne kadar kopyalanabilir gibi goriinse de NFT buna
bir ¢6ziim getirmis oldu, ilk ve biricik olan eser artik bu sayede belli oluyor. NFT ler
blockchain teknolojisini kullanarak genelde ethereum standardinda iiretilmektedirler.
Aslinda bu teknolojiler sayesinde de bir yandan merkeziyetsiz bir yapiya ge¢mis oluyoruz,
ethereum alt yapis1 geregi sistemde biz sadece ciizdan numarasi olan anonim bir kullanicryiz
yani eseri alan kisi direk clizdanimiza aktarim yapiyor ve bu yontemle aslinda galeri gibi

kurumlar1 aradan ¢ikarmis oluyoruz.
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Gorsel 25. Beeple (Mike Winkelmann). Everydays: The First 5000 days. 21.069 x 21.069 piksel. Dijital
(JPEG).2021.

Wikipedia. (Erisim: 12.05.2021 https://bit.ly/3biCoSN )

Beeple, gercek adiyla Mike Winkelmann bir grafik tasarimci ve 2007’den beri her giin bir
dijital is iiretme karar1 almis, aslinda bu isleri kendi internet sitesinde sergileniyor ve oradan
rahat bir sekilde her birini edinebiliyoruz fakat bu islerden yaptig1 listte de gordiigiimiiz
seckiyi NFT ile 69.300.000 dolara satild1. Bu simdiye kadar NFT ile satilan en yiiksek fiyatl
eser. Bu eserlerin her birini inceledigimizde de aslinda sanat¢inin hayal diinyasindan,
bilingaltindan etkilendigini ilham aldigim1 goriiyoruz, gergekle hayalin bir karmasasini

tastyan eserler oldugu gibi hig reel diinyada var olamayan sanal 6geler de mevcut.

Icinde bulundugumuz bu teknolojik ¢agda bolca dijital eser gormeye devam edecegiz, bu
yeni dijital ¢ag, sanat diinyasini da hizlica etkisi altina aldi ve almaya devam ediyor. Eskinin
aksine bir eser gdrmek i¢in veya bir sanatgiyla tanigmak i¢in artik galeriye veya o sanatciy1
bize birinin sunmasina gerek yok, dijital diinya bizi bir anlamda birbirimizden uzaklastirsa
da bir anlamda da aslinda diinyay1 kiiciilttii. Giiniimiizde sanatgilar artik kendi web
sitelerinden, Behance, Flickr, Instagram gibi profillerden hatta son zamanlarda 6ne ¢ikan
NFT eser satis platformlarindan islerini tiim diinyaya gosterme firsatina sahipler. Siirreal
sanatgilar da eskinin aksine belli bir ¢at1 altinda degiller, belli bir akima da baglh degiller,

farkl dilleri konusuyor, farkli kiiltiirlerle yasiyorlar.
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Stirrealizm akimi her ne kadar 1925 yilindan sonra dagilmaya ve ilgi kaybetmeye baslasa da
giintimiiziin dijital caginda yer almakta. Dijital manipiilasyonlar sanatta oldugu kadar reklam
filmlerinde de kullanilmaktadir. Ustelik reklamlarda manipiilasyonun kesfini de yine
Freud’a bor¢lu oldugumuzu sdylesek yanlis olmaz. Freud tarafindan yillar 6nce 6ne atilan
“’her insanin i¢inde ilkel, cinsel ve saldirgan gii¢ler’’ oldugu teorisi o siralarda Amerika’da
yasayan yegeni Edward Bernays ’in ilgisini ¢ekmisti, Bernays amcasinin bu fikrini alip
kitlelerin manipiilasyonu i¢in kullanan ilk kisi olmustur. O siralarda sanayilesen topluma
seri liretim mallar1 satabilmek i¢in bu mallar1 onlarin bilingalt1 arzulariyla iligkilendirdi ve
insanlarin bu mallara hi¢ ihtiyacit olmasa da onlar1 reklam propagandalariyla kandirarak
ihtiyaclart olduguna inandirdi. Bernays amcasinin kitaplarini okuyarak bunlardan kendince
sonuclar ¢ikardi ve reklamlar sayesinde insanlari manipiile etmeye basladi. Bernays ‘in en
popiiler ve bilinen reklam propagandasi kadinlar1 sigara icmeye ikna etmesiydi. O donemde
kadinlarin sigara i¢gmesi bir tabuydu, Amerikan Tiitiin Sirketi genel miidiirii Bernays ’tan bu
tabuyu yok etmesini istedi. Bernays sigaray1 erkeklere meydan okuma fikriyle bir araya
getirirse kadinlarin da sigaraya ilgi duyacagim diisiindii, Bernays New York’ta binlerce
kisinin katildig1 bir Paskalya toreninde bir reklam propagandasi diizenledi ve kadinlarin
secme haklarini savunan bir grup kadmin yliriiylis sirasinda ’6zgiirliikk mesalelerini’” yani
sigaralarin1 yakmalarini sagladi. Bu eylem ¢ok biiyiik ses getirdi ve sonugta artik sigara icme
meselesi sigara igme meselesi degildi, bu bir 6zgiirliikk meselesiydi, kadinlarin 6zgiirliigii ve
erkeklerle esit sartlara sahip olma meselesiydi. Bernays kadinlara sigaray1 degil 6zgiirliigii
sattl. Boylece o yillardan reklam manipiilasyonlar1 hayatimiza girmis oldu ve giliniimiizde
stirreal maniptilasyonlarin ¢ok sik kullanildigi bir alan da reklamlardir, insanlara
diislerindeki ve bilingaltlarindaki goriintiileri saglamak icin c¢esitli video ve fotograf

manipiilasyonlar1 yapilir.

Elbette siirreal manipiilasyonlarin bir diger alani ise sanattir, sanat¢ilar farkli dil, din, 1rk,
kiiltiir ve cinsiyetlere mensup olsalar da onlar1 ayni noktada bulusturan sey bu diinyaya ait
olmayan diisler. Giinlimiiz siirreal fotograf manipiilasyonu sanatcilarini eskilerinden ayiran
cok onemli bir fark var teknoloji, eskiden fotograf sanatcilari manipiilasyonlarini kolaj
yontemiyle, iist liste ¢cekerek, karanlik odada miirekkep miidahaleleri sayesinde bir seyleri
degistirebiliyorken simdilerde kullandigimiz programlar sayesinde figiirleri kolayca

istedigimiz mekana, zamana yerlestirebiliyor renk ve 1511 tamamen ona gore
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ayarlayabiliyor ve onlart tamamen realistikmis gibi goriinen bir sanal gerceklige

kavusturuyoruz.

Gorsel 26. Brooke Shaden. House of Solitude. Dijital.

BrookeShaden. (Erisim: 20.05.2021 https://bit.ly/2T9zf1i )
Gorsel 27. Anka Zhuravleva. Distorted Reality. Dijital.
AnkaZhuravleva. (Erigsim: 20.05.2021 https://bit.ly/30zcHml )

Bu gorsellerde diinyanin ki ayr1 yerinden manipiilasyonu kullanan iki fotograf sanatgisi
goriiyoruz, ikisi de diisleri yansitarak diinya dis1 bir atmosfer yaratiyorlar, Brooke Shaden
Arizona’da yasayan bir sanat¢i, Anka Zhuravleva ise Moskova’da biiylimiis, su anda ise St.
Petersburg’da yagamin siirdiirmekte. Brooke Shaden fotograf manipiilasyonlarinda daha
karanlik diyebilecegimiz, daha gothic unsurlar tagiyan bir tarza sahip, fotograflarinda bolca
151k degisikligi, mekan degisikligi ve figiirleri ¢ogaltarak kullanma goriiyoruz. Anka
Zhuravleva’ i genellikle kadin figiiri kullandigini gortiyoruz, genellikle figiirler havada ve
ucarken bu diinyadan olmayan bir atmosferle gosterilmis, kimi fotograflarinda figiirlerin
bulutlarla bir arada ayni odada olabildigini goriiyor, kimi fotograflarda baliklarla bir arada

ylizdiigline sahit oluyoruz.
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Benim fotograf manipiile etme girisimim Oncelikle 151k ve renkleri degistirmemle basladi,
cekmek istedigim fotograflarda bazen 15181n karamsar olmasi, bazen ise daha sicak tonlu
olmas1 gerekirken her zaman ger¢ek hayatta bunu saglayamiyordum, ben de fotograflarimi
manipiile ederek bunu saglamaya basladim. Tasarladigim projeleri uygulamak onceleri bir
hazirlik meselesi iken, manipiilasyon teknigiyle bu sorunumu ¢6zmiis oldum, kafamdaki
diislerimi daha kolay yansitmami saglayan bir ara¢ oldu manipiilasyon teknigi. Bunun en
biiylik faydasini pandemide gordiim, beklenmedik bir sekilde baslayan bu siirecte ¢ekimler

icin disar1 ¢ikmak, mekan bulmak ve c¢ekim ekibimle ¢aligmak miimkiin olmasa da ben

yaratim siirecime devam edebildim.

Gorsel 28. Leyla Niyazberdiyeva. Ionsma'® (Polyana). Pandemik diisler serisi. Dijital.
LeylaPortfolio. (Erigim: 20.05.2021 https://bit.ly/3ful Y9U )

Pandemi siireci herkesin yeni deneyimledigi bir seydi, kapali bir alanda uzun siire kalmak,

Ozgiirligiliniin engellenmesi, dogaya olan 6zlem sanirim herkesin son zamanlarda degerini

1% Ormanda agik alan.
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bilmedigi seylerdi. Giiniimiiz hizli ilerleyen diinyas1 bir anda durunca insanlar kendileriyle
vakit ge¢irme firsat1 buldular, belki bu kosturmacanin arasinda yillardir ilk defa kendileriyle
konugma firsat1 buldular, ilk defa bir yere yetismeleri gerekmedi, ilk defa pencerelerinden
bakip bir agaca 6zlem duydular, temiz havaya hasret kaldilar. Herkesin bu siirecte
etkilendigi, onu iyi veya kotii etkileyen seyler oldu. Ben de son ¢alismalarimda aslinda bu

stireci islemek istedim, insanin kendisiyle kalis1, bu siirecteki igsel hisleri, yaptiklar: ve

yapamadiklari.

Gorsel 29. Leyla Niyazberdiyeva. Zen'®. Pandemik diisler serisi. Dijital.
LeylaPortfolio. (Erisim: 20.05.2021 https://adobe.ly/3bJbELh )

Zen calismasinda (Gorsel 28) evin balkonunda meditasyon yapan bir figiirii goriiyoruz,

figlirlin ev alan1 bir akvaryum niteliginde, ev bir fanus gibi gosterilmek istenmistir. Figiiriin

19 Kadin, Zen (Zazen) in bir diger anlami ise Budizim de oturarak yapilan meditasyon anlamima gelmektedir.
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cok elli olmasi hint mitolojisindeki Vignu tanrisindan esinlenerek yapilmistir. Hint
mitolojisindeki bir rivayete gore diinya ne zaman dara diigse bu tanrmin gelip diinyay1
kurtarmas1 beklenirmis. Manipiilasyon teknigiyle farkli mekanlar1 birbirine baglayarak

olusturulan bu fotografta; siirrealist, tekinsiz bir atmosfer yaratilmak istenmistir.

Bu sekilde tekinsiz atmosferler yaratarak ¢alisan sanatcilarin sayisi her gecen giin artmistir.
Aligildik olmayan bir ortama hi¢ oraya ait olmayan bir figilirii yerlestirmek veya direk
verilmek istenen mesaja isaret edecek 6ge kullanmak yerine bir metaforu one stirmek bana
her zaman daha zekice ve daha ilgi ¢ekici gelmistir. Bu sekilde ¢alisan sanatcilardan biri de
Alex Stoddart, Florida dogumlu bir sanat¢i olan Alex fotograflarini evinin arkasindaki bir
ormanda ¢ekmeye baslamis, genellikle kendi portrelerini ¢eken sanat¢inin fotograflari
alisitlmadik bir diis diinyasin1 anlatiyor. Sanatgr genellikle fotograflarinda kendini

kullanmay1 tercih ediyor, bazi fotograflar1 insanin i¢ini bir hiiziinle doldururken, bazilar ise

insanin i¢ini irperten hisler uyandiriyor.

Gorsel 30. Alex Stoddard. A place to rest weary wings. Digital.
Flickr. (Erisim: 29.05.2021 https://bit.ly/3i39k50 )

Gorsel 31. Alex Stoddard. The air up there. Digital.
Flickr. (Erisim: 29.05.2021 https://bit.ly/3yHoNP3 )
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Kendi eserlerimde de alisiimadik mekanlar ve metaforlar kullantyorum. Kabuk (Gorsel 32)
adli eserimde bir evin penceresinde sikilgan bir sekilde oturmakta olan figiire sahit oluyoruz.
Insanin kendini en rahat hissettigi ve sansiirsiizce kendi olabildigi yer herhalde kendi evidir
demek yanlig olmaz, hatta insan evini Oyle bir kendi atmosferine doniistiiriir ki bir evin i¢ini
gordiigiimiizde kisinin karakterini okur gibi oluruz. Ev kimi hayvanlar i¢in bir kabuktur
aslinda, insanin da goriinmez kabuklari vardir, digsartya kapali kendini icerde huzurlu
hissettigi bir i¢sel diinyadir bu. Fakat bazen kendi kabugumuzun diisleri icinde de kendimizi

huzursuz hissettigimiz anlar vardir. Kabuk’ ta (Gorsel 32) ev imgesini hem ger¢ek anlamiyla

hem de bir metafor olarak kullanmak istedim.

Gorsel 32. Leyla Niyazberdiyeva. Kabuk. Pandemik diisler serisi. Dijital.
LeylaPortfolio. (Erisim: 29.05.2021 https://adobe.ly/3wCRIqQ )

Carbonneaux-Lassay sOyle der (Le bestiaire du Christ. S. 922: “Bitininde ele
alindiginda, duyarli bir kabuk ve organizma olan deniz kabuklusu, Eski’lerin
goézinde bir bedeni ve ruhu igine alan eksiksiz insan varliginin simgesiydi.
Eski’lerin simge biliminde kabuk, yumusakga organizmasinin temsil ettigi, varigin
butlininde yasam veren ruhu kusatan bedenimizin simgesi kabul ediliyordu. Bu

dustnceye dayanilarak, kendisine can veren bdéliminden ayrildiginda artik
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hareket edemeyen kabukla benzetme yapilarak, ruhun da bedenden ayrildiktan
sonra bedenin cansiz hale geldigi sdyleniyordu.” (Bachelard, 1996, s.136)

Ev de Lassey’in dedigi gibi bedenimizi, ruhumuzu kusatan bir kabuktur, biitliindiir.

Gorsel 33. Leyla Niyazberdiyeva. Seytanminareleri. Hidayet Karakus-Seytanminareleri kitap kapagi.
LeylaPortfolio. (Erisim: 30.05.2021 https://bit.ly/34vw9qQ )

Fotograflardaki siirreal mekan, figiir ve renklerin kullaniminin bir nedeni bazen yarattigim

diissel diinyanin gercekle bagdagsmamasi ve gercek hayatta tam olarak ona uygun ogeler
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bulamiyor olusum. Pandemide yarattigim bu seride pandeminin giinliik sikilgan hallerini ele
almak istemedim, aslinda insanin bilingaltina yansittig1 o sikilganligi, kafa karigikligina,
kaybolmuslugunu, kimi zaman yaraticilifin zirvesinde hissedip kimi zaman ise gercek

hayatin tek diize halinden kagmak icin diislere siginisin1 yansitmak istedim.

Bas basa ’da (Gorsel 34) kisinin kendisi ve bilingaltiyla olan istigaresini ele almak istedim.
Eserimde hepimizin pandemi siiresince yasadigi basit bir gilinliik imgeyi kullanarak isin
ruhsal boyutuna bakmak istedim, beyninin i¢inde sikisip kalmis bir figiiriin kendisiyle ugrasi
ve nereye baksa siirekli kendisini gormesini, yani kafasinin icindeki karigikligi ve

monologunu yansitmak istedim.

Kisacasi ¢caligmalarimda diissel atmosferler yaratabilmek i¢in konu olarak i¢sel diinyay1 arag

olarak da dijital medyumu kullandim.

Gorsel 34. Leyla Niyazberdiyeva. Bas basa. Pandemik diisler serisi. Dijital.
LeylaPortfolio. (Erisim: 30.05.2021 https://bit.ly/3¢3LTWi )
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SONUC

Kisilerin dogumundan itibaren baslayan hayat seriiveninde kimi duygular distan, kimileri ise
icten yasanir. Cogu zaman igten yasadigimiz duygularin farkina bile varmayiz, kimi
anlarimiz biz hi¢ fark etmeden travmalara doniisiir, kimilerini ise fantezi bah¢cemize ekeriz.
Bu anilar1 ektigimiz yer bilingaltimizdir, kimi zaman bu bahceye girme firsatin1 hig
bulamayiz, kimi zamanlar ise bu sakli bah¢enin kapilar riiyalarimizda hafiften aralanir.
Gergek hayat ve i¢imizde yasadigimiz hayat ¢ok farklidir, toplumlar, normlar, tabular,

kiiltiirler ve inanglar bunlarin bir¢ogunu i¢imizde yasamamiza sebep olabiliyor.

Yillar 6nce Freud’un bu konularda 6ne attig1 teoriler ve kendisi listiinde yaptig1 ¢caligmalar
bazi1 farkli bakis acilarini kisilere sunmus oldu, kimisi bunlar1 reddetti, kimisi ise kulak
kesilip hayatina farkli agcidan bakmaya basladi. Bilingaltini desmek insanin aslinda en saf
halini degsmektir gibi geliyor bana. Tabular, kiiltiirler, diller, diizenler olmadan insanin en
icten ve en naif halidir bu. Bilingaltinda herkesin ¢ok 6zel bir kisiligi vardir, farkl: yaralari,
farkli anilari, farkli fantezileri ve ¢cogu zaman kendisinin bile hatirlamadigi hayata dair
anlar1. Herkesi bilingaltiyla, 6ziiyle, i¢iyle gorsek ¢cok daha renkli bir topluma sahip olurduk,

simdiki yagantimizda normlar ve diizenler bizi bir fabrikadan ¢ikmisgasina tekdiize yapiyor.

Freud bu kadar derin bir konuyu ortaya atmisken, sanat¢ilarin da bundan etkilenmemesi
miimkiin olmadi, bu fikirleri sanatlariyla birlestiren kisiler sayesinde Siirrealizm akimi
olustu. Stiirrealistler gercekte var olmayan bir yerden baktilar diinyaya, dyle ki bu sadece
bilingaltimiz gibi soyut bir sey de degildi, somut gordiiglimiiz nesneleri de gordiigiimiizden
farkl ifade etme hakkini buldular kendilerinde, gercegin de tistiinde bir ifade yarattilar. Bu
ifade sayesinde hep var olan sinirlar asildi, konu gercek hayat olmak zorunda degildi,
diislerde gezilebilirdi, kisinin hep i¢cinde sakli tuttugu bu diis bahgesi sonunda reel hayata
ekilebilirdi. Siirrealizmde toplum, ahlak, tabu yoktu, ger¢ek yoktu bu ylizden bu diis

bahgesinden ¢ikan mahsuller en hormonsuz ve saf haliyle ¢ikiyordu.
Benim diis seriivenim ve i¢sel diinya kesfim sanat i¢cin baglamamais olsa da sonralar1 kendime

konu ararken aslinda en iyi konunun benim i¢in kendi diis diinyam oldugu kanaatine vardim.

Hem en iyi tanidigim hem her zaman inceleyebildigim bir konuydu bu. Diis diinyami en
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rahat ifade edebilecegim ve en yaratici hissettigim alan ise dijitaldi bu ylizden konu olarak
kendi diislerimi ele alip, ifade sekli olarak ise dijital calismayz tercih ettim. I¢sel diinyami ve
diisleri kendime ilk konu edindigim zamanlar sebebi Freud veya Siirrealizm degildi, daha
sonralar1 kendime dert edindigim konular1 bagkalarinin da daha onceleri dert edindigini
gordiikce kendimi bu taraflara yakin hissettim bu yiizden tez siirecinde konuyu buradan
destek alarak baglatma karar1 aldim. Tez silirecim pandemi donemine geldigi icin
cekimlerimi ev ortaminda gergeklestirdim. Dijital diizeltmeler sayesinde kimi zaman dogay1

eve tagima firsat1 verdim kendime, kimi zaman ise kendimi dogaya.
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