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0z

“Video Performans Alaninda Bedenin Kullanimi” basliklt rapor kapsaminda beden
kavramindan hareketle “Performans” ve “Video Performans” iligkisi irdelenmistir. Bu
iliskinin ortak noktasi olan beden kavraminin ge¢misten giliniimiize kadar olan siireg
icerisinde gecirdigi degisim ve doniisiimler agiklanmaya ¢alisiimustir. Ilkel dénemlere kadar
uzanan bu siirecte beden, sanatin ana konusu olarak var olmustur. Sanatta bedenin kullanimi
farkli bigimler ve farkli anlamlar icerse de her zaman kendisini var etmis ve modernizmden
sonrasina uzanan siirecte 6zellikle Performans Sanatiyla birlikte bedenini kullanarak mesele
edindikleri konular1 anlatmak, sorgulamak isteyen sanatgilar i¢in beden, en temel ifade
araclarindan biri haline gelmistir. Videonun sanata sundugu yeni tiretim teknikleri sayesinde,
video alaninda {iretim yapan sanatgilardan farkli olarak performans sanatgilari, Performans
Sanati ile Video Sanatinin bulustugu noktada Video Performans ile kendilerine yeni bir alan
yaratmistir. Video Performans alaninda beden, goriinmenin gdsterilmesiyle birlikte
kendisine yiiklenen anlamlar1 ve tanimlar1 farkli bir boyutta sorgulanabilir hale getirmistir.
Boylece yiizyillardir felsefe, sosyoloji, psikoloji, politika ve dinsel inanglar dahilinde bir
tartisma konusu olan ve Performans Sanatiyla birlikte dogrudan sanata dahil olan beden,
video teknolojisi ve bu teknolojinin sundugu olanaklar sayesinde farkli iiretim bigimleriyle
yeniden ele alinmig ve sanatsal {iretimlerinde bedenini kullanan sanatgilar i¢in beden

tizerinden diisiince liretme bigimlerinin ¢esitlenmesine yol agmustir.

Bu rapor kapsaminda Video Performans aracilifiyla beden iizerinden diisiince iiretme

bigimleri sorgulanmis ve bu sorgulamalar kisisel ¢alismalarla desteklenmistir.

Anahtar sozciikler: Beden, performans, video, video performans, sanat.
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ABSTRACT

Within the scope of the report titled "The Use of the Body in the Field of Video
Performance”, the relationship between "Performance” and "Video Performance” was
examined based on the concept of body. It has been tried to explain the changes and
transformations that the concept of body, which is the common point of this relationship, has
undergone in the process from past to present. In this process, which dates back to primitive
times, the body has existed as the main subject of art. Although the use of the body in art has
different forms and different meanings, it has always existed and in the process extending
after modernism, the body has become one of the most basic means of expression for artists
who want to express and question the subjects they have taken issue with, especially with
Performance Art. Thanks to the new production techniques that video offers to art,
performance artists, unlike artists who produce in the field of video, have created a new
space for themselves with Video Performance at the point where Performance Art and Video
Art meet. In the field of Video Performance, the body has made the meanings and definitions
attributed to it questionable in a different dimension with the display of the unseen. Thus,
the body, which has been a subject of discussion within the scope of philosophy, sociology,
psychology, politics and religious beliefs for centuries and which is directly involved in art
with Performance Art, has been reconsidered with different production forms thanks to video
technology and the possibilities offered by this technology, and for artists who use their
bodies in their artistic productions, it has led to the diversification of the ways of producing
thoughts through the body.

Within the scope of this report, the ways of producing thoughts through the body were
questioned through Video Performance and these inquiries were supported by personal

studies.

Keywords; Body, performance, video, video performance, art.
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GIRIS

Bedenin ne olduguna yonelik tanimlar, yasam giicii iceren somut bir varlik olusu iizerinde
temellense de, bedene yiiklenen anlamlar kiiltiirlere ve inang sistemlerine gore farklilik
gostermekte ve tarihsel siirecte degisen diinya, doga algisina gore sekillenip ¢cok boyutlu bir

icerige karsilik gelmektedir.

Dogas1 geregi merak eden, diisiinen, anlamaya ve anlamlandirmaya calisan bir varlik olarak
insan, varolusundan itibaren evrenin ve doganin isleyisi karsisinda kendi konumunu
anlamaya calismustir. Insan dogayla, diinyayla miicadelesini siirdiiriirken hem bedeni hem
de ruhu anlamlandirabilmek ve varolusunun temellerini bulabilmek igin ¢esitli diisiince ve
davranis bigimleri gelistirmis, kendisini ve evreni farkli yollarla anlama gabasi iginde
olmustur. Mitler, efsaneler, dinler vb ¢esitli inang sistemleri kuskusuz bu yolda insanin en
onemli eslikcisidir. Inang sistemlerinin hepsinin éziinde ortak olan sey ise; biitiin canlilarin
bedeninin dogada belirli bir yasam dongiisii igerisinde var olabilecegine yonelik inanis ve
bunun gercekligidir. Biitiin canlilar dogar, biiyiir ve oliir. Insanligin varolusa dair
sorgulamalar1 bu noktada en ¢ok merak edilen ve korkulan bir gergekligin etrafinda doner:

Olim. ..

Dogumu bir “mucize” olarak géren insan, biiylimeyi ve 6liimii hayatin dongiisii icerisinde
dogal bir siire¢ olarak kabul eder. Fakat 6liim, her ne kadar dogal bir siire¢ gibi kabul gorse
de bilinmezliklerle dolu oldugu igin her zaman en biiyiik soru isaretidir. Insanin bilmedigi
seye kars1 meraki ve korkusu 6liimden sonra yasam inanci ile kendisini ortaya koymustur.
Insan, bedene ve ruha éliimden sonra ne oldugunu daha c¢ok inanglar dahilinde aciklamaya
calismis ve insanin bu ¢abasi 6liim sonrasi yasam gibi diisiinceleri beraberinde getiren inang
sistemlerini dogurmustur. Ote yandan konuya var olus ve yok olus agisindan yaklasildiginda,
bunun sadece inang sistemlerini etkilemekle kalmayip ayni1 zamanda felsefe, bilim gibi

sistemler igerisinde de iizerine diisiiniilen ve arastirilan bir konu haline geldigi gorilebilir.

Antik Yunan’da felsefinin bir konusu olan beden, yeni inang sistemleriyle birlikte teolojinin
de en onemli konularindan biri haline gelmis ve bir yandan bedenin sirlar1 rasyonel

yontemlerle arastirilirken 6te yandan inang kaynakli beden algisi diisiince sistemlerini de



etkisi altina almistir. Rasyonel diislince sisteminin gelismesi kuskusuz bedenin inangtan
bagimsiz tek basina bir kavram olarak ele alinmasini ve felsefenin yani sira sosyoloji,
politika vb alanlarda tartisilmasini beraberinde getirmistir. Zamanla gelisen teknoloji ve
bilimsel buluslar 15181inda beden ayn1 zamanda kesfedilmesi gereken bir canli organizma ve
bilimin bir nesnesi olarak da algilanmaya baslanmistir. Tim bu gelismeler sanati da
etkilemis ve sanat her donemde degisen beden algisinin adeta bir yansist olmustur.
Glintimiizde sadece kendi tarihinden degil farkli disiplinler ve alanlardan da beslenen sanatin
bedeni ele alis bigimi elbette bedenin ¢ok boyutlu bir kavram olarak tartisiimasini
beraberinde getirmekte ve bedenin sadece temsili degil bizzat kullanilmas: sanat pratigini

etkilemektedir.

Sanatg¢ilarin bugiin bedeni ¢ok boyutlu bir kavram olarak ele almalar1 farkli disiplinlerle
kurduklar iligski kadar, esasinda bedenin her donemde kendi sinirlarinin 6tesine gegen bir
anlama karsilik gelmesinden kaynaklanir. Dolayisiyla tarihsel siiregte bedenin nasil

algilandigina 151k tutmak bugiinii de anlamlandirmak ac¢isindan 6nemli olacaktir.



1. BOLUM: KAVRAMSAL CERCEVE: BEDEN

1.1. DUSUNCE TARIHINDE BEDEN

Oliim, insanogluna sonsuzluk bahseden bir askinlikti,
yasamin anlamini belirleyen bir gizemdi,

ortakliklarla anlatilmaya ¢alisilan bir anlatilamayandi,
konusulmayacak bir ger¢eklik olmasina

karsin susulmayan bir gerceklikti... (Sayin, 1992, 5. 85).

Inanglarin yasam ve 6liim temelinde sorguladig: var olus ve yok olus kavramlari, inang
sistemlerinin oldugu kadar felsefenin de en temel arastirma konularindan biridir. Insanm
sonlu yani oliimlii bir varlik olmas1 ve bu sonla birlikte bedenin de varligini/var olma
durumunu yitirmesi, 6zellikle inan¢ temelinde var olus ve yok olus iizerinden yapilan tim
sorgulamalarin ruh ve beden ikiligi/karsithig1 tizerinden yiiriitiilmesini kag¢inilmaz kilmus,
modern felsefenin etkisiyle bedenin diinyevilesmesine kadar ge¢en uzun siiregte bedenin
tanimi1 hep ruh tizerinden yapilmistir. Bu nedenle bedenin ne oldugunu veya tarihsel siirecte
nasil kavrandigini anlayabilmek oncelikle beden-ruh diializminin izini siirmeyi gerekli

kilmaktadir.

1.1.1. Beden ve Ruh Diializmi

Ruh ve madde arasindaki iliskiyi, maddi bir varlik olan bedenin sinirlar1 ve dongiisii gibi
meseleleri yogun bi¢cimde tartisan Antik Yunan kiiltiirii ve felsefesinin bedene, ruha, var olus
ve yok olus kavramlarina yaklagimlart diisiince tarihinde oldukga etkili olmustur. Ancak
oncesinde de, inang temelli bir ruh-beden kavrayisinin olmasi, beden ve ruh arasindaki
iliskinin felsefenin konusu oldugu kadar aym1 zamanda inancin da konusu oldugunu

gostermektedir.

Ruh, c¢esitli inang sistemlerinde hem bedene bagli hem de bedenden bagimsiz olarak
konumlandirilmistir. Bedenin somut bir varlik olmasi daha tanimlanabilir ve ¢oziimlenebilir
bir alan yaratirken, ruhun soyut ve belirsiz olusu ruha dair tanimlarin ve anlamlarin

cesitlenmesine sebep olmustur. Belirsizlik igeren ruh, kimi zaman mistik bir sekilde kimi



zaman teolojik bir eksende ele alinsa da inanglar; ruh ile iligkili olup, ruh {izerinden
sekillenmistir. Nitekim ilkel insanlardan bu yana ruh meselesinin inanglar sekillendirecek
kadar onemli bir konumda olmasi sadece ilkel donemi degil kendisinden sonra gelen
donemleri de etkilemistir. Antik Yunan’da felsefenin ortaya ¢ikisiyla ilkel insanlardan miras
kalan ruh sorgulamasi felsefede ruhun ne oldugu sorusunun tartigilmaya baslanmasina yol
acmis Ve ruhun inang ekseninde oldugu kadar inangtan farkli bir diizeyde felsefenin temel
meselelerinden birisi olarak ele alinmasina olanak saglamistir. Bu bilgiler 1s181inda, felsefe
tarihinin baslangici olarak kabul edilen Antik Yunan Donemi diisiiniirlerinin goriislerinden
hareketle ilerlemek, gerek ruh kavramini anlamak gerekse ruhun beden ile olan iliskisini

tanimlamak agisindan yol gdsterici ve agiklayici olacaktir.

Ruh ve beden kavramlarina yonelik en 6nemli yazili kaynak bu konuda ilk felsefi metinleri
yazan Platon’un eserleridir. Fakat Platon’un goriislerinde hocasi olan Sokrates’in etKisi
biiytiktiir. Sokrates, insanin bedeninin ve ruhunun bir biitiinliik igerisinde oldugu, fakat asil
onemli olanin ruh oldugu, bedenin ise ruha hizmet eden bir arag oldugu goriisiindedir (Kaya,
2013, s. 172). Sokrates’in diistinceleri, diinyevi olan ve diinyada yasayan insana odakli -
yani 0te diinya goriisliniin disinda- ve insanin dogasinin etik tarafina vurgu yapan bir ruh
kavrayisi iizerinden sekillenirken, Platon’un ruha iliskin diisiinceleri daha ¢ok “idealar

diinyas1” tizerinden temellenir.

Platon’un diisiincesinde ruh idealar diinyasindan ayrilarak geldigi nesneler diinyasinda bir
bedene girer ve nesneler diinyasini duyular araciligiyla anlamaya g¢alisir (Kaya, 2013, s.
174). Bedene konuk olan ruh, gergekligin yansimasi olan diinyada bedene hapsolmustur.
Varliklarin 6ziine iliskin bilgi idealar diinyasina ait oldugundan, ruhta hakikate iliskin bilgi
mevcuttur (Felsefe, 2019). Ne var ki beden sinirhidir. Bu yiizden, bedenin sinirlari igerisinde
ruh hakikate erisemez, ancak bu bilgiyi animsayabilir. Platon’un bu goriisiinde ruhun
oliimsiizliigli; kendisini tasiyan, barindiran ve saklayan bedenin 6liimiinden sonra bile
yagamaya devam edecegi ve kendisine bagka bir beden bulabilecegi yoniindedir (Paksiit’ten
Aktaran Kaya, 2013, s. 174). Platon’un diislincesine gore aklin, bilginin ruhta
bulunmasindan kaynakli, ruh agkin bir varliktir. Beden sadece ruha hizmet eden, ruha boyun
egmek zorunda olan bir aragtir ve sinirlar1 dahilinde ancak ruhun hapishanesi, ruhun kabugu
ve ruhun engelleyicisi konumundadir. Bu yiizden Platon’un diisiince sisteminde ruh birincil

plandayken, bedenin konumu asag ve ikincil planda kalir.



Antik Yunan’in diger 6nemli diistiniirlerinden biri ve Platon’un 6grencisi olan Aristoteles
ise Platon’un idealar diinyasiyla ilgili farkl: bir yaklasim ortaya koyar. Aristoteles, bilginin
kaynaginin idealar diinyasinda olmadig1 ve bilginin duyularla
algilanabilecegi/edinilebilecegi goriisiindedir (Kaya, 2014, s. 94). Ruhun 6liimsiizliglini
vurgulayan Platon’a nazaran Aristoteles’in bakis acisi; bedenin 6liimiinden sonra ruhun
baska bir bedende var olamayacagi yoniindedir. Ciinkii her ruh kendine i¢kin oldugu gibi
her beden de kendine igkindir. Nitekim, Aristoteles’in diisiincesine gore, “Bedenin bir
aktivitesi olan ruh, bir forma sahip olmadan gelisemez.” (Timurtkan, 2008, s. 3). Ruh
maddeden veya bedenden ayrilinca, ruh da beden de 6liir. Aristoteles’in goriisleri ruhun
maddeden kopartilamayacagi, ancak bir biitiinliik igerisinde var olabilecekleri yoniindedir.
Bu goriisler 1s181nda, her ne kadar bedenin ve ruhun bir biitlinii olusturdugu kanis1 ortaya
¢iksa da, Platon’da oldugu gibi Aristoteles’te de bedene dair yorumlamalar ruh kavrami
tizerinden gergeklestirilir. Dolayisiyla beden, Sokrates ve Platon’un felsefesinde oldugu gibi

salt bir kavram olarak ruhtan bagimsiz tartigilmaz.

Antik Yunan’a 6zgii ruh-beden ayrimiyla ilgili goriisler daha sonraki ¢aglarda degisiklik
gosterse de Orta Cag’da oldugu gibi ruh ve beden ikiligi devam eder. Antik Yunan’in ¢ok
tanrili ve mitolojik inang sistemi Orta Cag’da yerini tek tanrili inang sistemlerine
birakmustir!. Her ne kadar Orta Cag, Antik Yunan’m ¢ok tanrili inang sistemine kars1 bir
inan¢ ve diisiince sistemi gelistirmis olsa da Ozellikle ilk yazili felsefi eserleri veren
Platon’un ve onun 6grencisi olan Aristoteles’in goriisleri Orta Cag felsefesinin de temelini
olusturmus ve felsefe dinin himayesi altina girerek teoloji ile felsefe arasinda yakin bir iliski
kurulmustur. Orta Cag’in baslarinda etkili olan filozof Plotinos’un felsefesiyle gelisen Yeni
Platonculuk, Platon’un idealar evreninden yola ¢ikan fakat degisim ve doniisiim gecirerek
teolojik bir zemine oturtulmus bir diistince akimidir. Varliklarin 6ziinii olusturanin Tanri
oldugu diisiincesiyle Plotinos’un felsefesinin temeli Tanriya yiikselis amaci tasir. Her ne
kadar degisim gosterse de, Platon’un ruhun 6liimsiiz oldugu diisiincesi Plotinos’ta da devam
eder. Plotinos’un diislincesine gore ruh tanrisaldir ve bedenin 6liimlii olusu Platon’un da
sOyledigi gibi ruhu ancak smirlandirir. Bundan dolay1r ruha bu denli atfedilen degerler
karsisinda bedenin konumu degersizdir. Tanr1 inancinin hakim oldugu bu dénemde yaradilis,

yaradan olarak Tanri’ya ickindir. Bundan dolay1 felsefede var olusa ve yok olusa iliskin

1 Orta Cag Islamiyet, Musevilik ve Hristiyanligin ortaya ciktig1 ve yayildigi dénemdir. Fakat, Hiristiyanligin Batida
yayllmasindan ve diinyay1 daha ¢ok etkilemesinden dolay1 Orta Cag daha ¢ok Hiristiyanlik ile iligkilendirilir



konular Tanr1’dan bagimsiz olarak ele alinamamustir. Ote yandan tek tanrili dinlerin ortak
noktas1 olarak nihai gergekligin veya mutlulugun maddesel diinyada degil, 6te diinyada
oldugu inanc1, maddi diinyanin hizmet ettigi her seyin 6te diinyada bir karsil1g1 ve sonucunun
olacag diisiincesini de beraberinde getirmistir. Nitekim bu her seyin 6te diinyada bir sonucu
olacag: diislincesi sona dair biiylik bir kaygi olusturmus ve bu kaygi giinah islendiginde
giinahlar karsisinda alinacak cezalarin korkusuna doniigmiistiir. Hristiyanligin glinahkar
oldugu diisiiniilen bedene yonelik bakis acist bu korkuyla beslenmis, Orta Cag felsefesini de
etkileyecek bigimde bedenin ruhun kalibi veya ruhun hapishanesi oldugu inancini
desteklemistir. Dolayisiyla ruh, teolojik olarak Tanriya yakin, 6te diinyaya ait olandir, beden
ise bu diinyaya ait olandir. Buysa ruhun inang diizeyinde yiice ve agkin, bedenin ise nesnel

ve siradan oldugu inancin1 hakim kilmistir?,

Orta Cag’in din merkezli diisiince yapisina karsin Ronesans doneminde ve Reform
hareketlerinin ortaya ¢ikmasiyla din temelli diisiince sisteminde kirilmalar yaganmaya ve
Orta Cag’in dinsel otoriter yapisi zayiflamaya baslamistir. Nitekim bu kirilmalarin
yansimasi olarak felsefenin de teolojik zeminli yapisi sarsilmis ve felsefe, teolojiden
bagimsizlagsmaya baslamistir. Orta Cag’da baskin olan inan¢ merkezli diisiince sisteminin
aksine Ronesans’in hiimanizm anlayist ile her seyin merkezine insani yerlestirmesi,
Aydmlanma diisiincesinin de gelismesine 6n ayak olmustur. Aydinlanma diisiincesi, Orta
Cag’in din temelli, otoriter ve dayatmaci yapisindan, geleneksel degismez kabul edilen
varsayimlarindan, 6nyargilarindan ve ideolojilerinden kurtulmay1 hedefleyen ve Orta Cag’in
miras biraktig1 her seyi yikip akli, bilimi ve 6zgiir diisiinceyi odagina alan yeni bir sistemi
imler. Orta Cag’in ideal hayata bakis agisi, yasayis ve diisliniis sekli 6te diinya tizerinden
kurulurken; Aydinlanma diistincesi ile birlikte ideal hayata maddi diinyada erisebilecegi
goriisii hakim olmaya baslamistir. Aydinlanma donemiyle ortaya ¢ikan degisimin sonucunda
teoloji, felsefenin salt konusu olmaktan ¢ikmus, diislince tarihi 6zgiir bir felsefe yapma
bi¢cimine dogru evrilmistir. Bunun neticesinde ortaya ¢ikan diisiince sistemi ise insan

merkezli, 6zneden hareket eden bir felsefe bi¢imi olmustur (Cevizci, 2017).

2Batr’da Hristiyanlik ile gelisen felsefe, Dogu’da Islam felsefesi olarak kendini gosterir. Dogu’da Aristoteles’in gevirileri
yapilmis ve Islam felsefecileri, varliga iliskin sorgulamalari Aristoteles’in goriislerinden hareketle Islamiyet’e ait bir felsefe
bi¢imi gelistirmislerdir.

Islam felsefesinin énemli isimlerinden biri olan Ibn Sina ruh ve beden diializmle ilgili olarak ruhu bedenden ayr1 bir cevher
olarak gérmiis ve ruhu bedenden ayrilsa dahi varligini siirdiiren bir yap1 oldugunu vurgulamistir. Dolayisiyla Ibn Sina, ruh
ve beden diializminde esas benligi olusturanin ruh oldugu goriisiinii savunmustur (Cevizci, 2017).



Aydinlanmanin 6zneyi ve akli merkeze alarak gelisen diisiince diinyasinda filozof Rene
Descartes, onemli bir yere sahiptir. Felsefenin ana tartisma konularindan biri olan varligin
ne oldugu, keza “6z”lin ne oldugu sorusuna karsi Descartes, neredeyse her seyden kusku
duyarak varlig1 akil tizerinden agiklamis ve ruh ile beden arasinda net bir ayrim yapmustir.
Boylece neredeyse ilk c¢agdan beri siliregelen ruh-beden tartigmalari, Descartes’in
felsefesinde yerini akil-beden’e birakmistir. Keza Descartes’in diisiincesine gore diisiinen
sey aym zamanda akildir, zihindir, ruhtur. Descartes, akil-beden ikiligini ise iki ayr1 toz°
olarak ele alir. Ona gore insanin 0zii diislinmektir ve insan dogasi ruh ile bedenin bilesik
varligindan olusur (Atis, 2012, s. 122-123). Ancak bu bilesik yapida ruh yonlendiren etkin
bir varlikken, beden yonlendirilen edilgen bir varliktir (Aktaran Ati, 2012, s. 123). Bu
sebeple bedeni ve ruhu ayri t6z olarak ele alsa da ruhu, akli veya zihni bedenden {istiin
tutmustur ve akil ile ispat edilemeyen her seyden kusku duymustur. Varligin ispati i¢in akil
gerekliliktir®. Nitekim Descartes, bir 6zne insa eder. Bu &zne diisiinen ve akli ile kendisini
ve diger her seyi ispatlayabilecek bir 6znedir. Descartes’in Cogito Ergo Sum’u yani
Diisiiniiyorum Oyleyse Varim diisiincesi bu dzneyi insa edendir (Diizgiin, 2018, s. 52).
Dolayisiyla 6zne merkezli akil tlizerinden gelistirdigi felsefe ile Descartes’in modern
felsefenin temellerini attig1 sdylenebilir. Boylece mitolojik ve dinsel inang temelli diisiince
sistemlerinin yerini artik bilimsel diisiinme bigimleri almis ve dncesinde ruhtan bagimsiz
diisiiniilemeyen beden, Aydinlanma donemiyle baslayan siirecte, dinin hegemonyasindan

cikarak tek basina maddi bir varlik olarak algilanmaya baglanmustir.

Ne var ki her ne kadar dinin hegemonyasindan ¢ikip maddesel varligiyla ruhtan bagimsiz
kabul gorse de bu kabul, bedenin iktidarin goziinde kontrol edilmesi gereken bir varlik
olmas1 nedeniyle iizerinde baska yollarla hegemonya kurulmasini engelleyememistir.
Dolayisiyla farkli hegemonya bigimleri sozkonusu olsa da 6zellikle modernizm ve sonrasina
uzanan siirecte toplumun bir pargasi olarak kusatilan, kontrol edilen, baskilanan beden, yeni
iktidar bigimlerinin nesnesi haline gelmis ve ruh-beden diializmi yerini ¢ok boyutlu

tartismalara birakmustir.

8 Tiirk Dil Kurumunun Giincel Sézliigiinde Téz; (Felsefede) “Degisenlerin 6ziinde degismeden kaldig1 varsayilan idealist
kavram, cevher” olarak tanimlanmaktadir (TDK. https://sozluk.gov.tr/).

4 Descartes, en 6énemli eserlerinden biri olan Kurallar, Meditasyonlar (1998) adli ¢alismasinda sadece kendisini degil
Tanr1’y1 dahi ispat etmek i¢in akli kullanir.



https://sozluk.gov.tr/

1.1.2 Maddi Beden

Aydinlanmanin modernlesme projesiyle baslayan diislinsel devrim, 18. yiizyilin sonlarinda
gerceklesen Fransiz Ihtilali ve 19. yiizyillh da kapsayan Sanayi Devrimiyle birlikte tiim
diinyay1 etkisi altina alarak genis bir yanki uyandirnugtir. Fransiz Ihtilali ve Sanayi
Devriminin ger¢eklesmesiyle birlikte Avrupa’daki feodal yonetim bi¢imi degismis, ulus-
devlet anlayisina gecilmis ve milliyetgilik fikri olusmustur. Ulus-devletler, sadece devleti
kapsayan politika, ekonomi vs. gibi sistemlerle ilgili olmasinin yani sira ilerleyen yillarda
kiltiir tizerinden bireysel yasama ve bireylerin hayatlarina tahakkiim ederek beden {izerinde
S0z sahibi olmaya baslamistir. Sanayi devrimi ile gelisen endiistri i¢in is¢i sinifina ihtiyag
duyulmasi, iktidarin dldiirmeden ziyade yasama hakki tanimaya baslamasinin en énemli
nedenidir. Foucault’a gore, idam cezasini mesrulastiran iktidar, bireylerin en temel
haklarindan biri olan yagama hakki {izerinde kontrol sahibi olup 6ldiirme giiclinii kendinde
bulurken, ozellikle sanayi devrimiyle birlikte ulus devletler bedeni is giicii ve kontrol
edilmesi gereken varliklar olarak gérmeye baslamistir. Dolayisiyla Foucault’'nun da
belirttigi tizere iktidar oliim iizerine hak, yagsam tizerine hakimiyet kurmustur (2007, s. 99-

104).

Modernizmin “daha iyi bir diinya diisii” aslinda bedene yonelik bu algiyr ¢ok da
degistirememis ve beden tek basina inan¢ temelinde olmasa da kiiltiirel, politik, sosyal,
ekonomik boyutuyla yeni diinya diizeni igerisinde iktidar tarafindan yeniden kurgulanmistir.
Nitekim, Foucault’ya gore 6zneyle dogrudan iliski kuran iktidar, bu iligkiyi 6znenin bedeni
lizerinden gerceklestirir® (Bingdl, 2019, s. 327). Bilimsel bilginin bashi basmna bir giic
kaynagi haline gelmesi, yeni iktidar anlayisinin ve dolayisiyla iktidarin beden {izerindeki
uygulamalarinin da degisme ugramasina neden olmustur (Bingdl, 2019, s. 332). “Bu
degisimle beraber beden artik sadece bastirilmamakta ya da yalnizca kapatilmaya maruz
kalmamaktadir. Bedenin ¢alisma kosullar1 ve ilkeleri, davraniglari, arzular1 ve zevkleri de
modern bilimlerin dogrularinca yapilandirilmaktadir.” (Foucault’tan Aktaran Bingél, 2019,
s. 332).

Nitekim modernizmin daha iyiyi aramaya yonelik yankilari, toplumun kusursuzlagmasina -

ki toplumun bir pargasi olan bireyin kusursuzlasmasi demektir bu ayn1 zamanda- yonelik bir

5 “Foucault, beden ve iktidar arasindaki bu iliskilerin baslica aktorleri olarak devleti, cezaevlerini, tibbi, akil hastanelerini
ve hukuk disiplinini isaret etmektedir” (Bingo6l, 2019, s. 330-331).



inanct igerir. Bireyin kusursuzlagsmasi ise nesnel bir diizenin pargasi olarak
toplumlarin/iktidarin ona bigtigi rolleri kabul etmesi anlamina gelir. Endiistri ve teknolojinin
gelismesiyle kapitalist sistem igerisinde bireyin en 6nemli rolii topluma, iiretime, is giicline
vb katki saglamaktir. Bu diizende birey bir amaca hizmet ettigi siirece deger gérmekte, onun
haricinde bireysel yasaminin aslinda bir degeri bulunmamaktadir. Bu ayni zamanda
modernizmin, kapitalist sisteme uygun bigimde faydaci (Pragmatist) bir yaklasimla bireyi
nesnellestirmesi, aragsallagtirmast anlamina gelmektedir. Bireyi yalnizlastiran, kendini ve
bedenini kontrol altina alan, kapitalist sistemin ¢arkinin bir araci haline getiren bu yaklagima
karsin, 6zellikle modernizmin tiim diinyay1 etkisine aldig1 20. yiizyilda Varolusgulugun
(Egzistansiyalizm) her bireyin kendine 6zgii varolus durumunu sorgulamasi, bireyin somut

yasantisina ve 6znelligine odaklanmak acisindan 6nemlidir.

Varolusculugun en 6nemli temsilcisi Jean-Paul Sartre, diinyaya firlatilmislik kavramindan
s0z eder ve insanin diinyaya firlatilmis olmasindan dolayr 6zgiir oldugunu, bu 6zgiirliik
icerisinde kendisini olugturmakla yilikiimlii bulundugunu ifade eder (1996, s. 8). Varolusgu
distintirlerden biri olan Maurice Merleau-Ponty’de ise bu durum tensel dzne kavram ile
acgiklanir. Ponty beden kavramini merkeze alarak beden {izerinden tartismalara olanak

tanimustir.

“Bedenli var olus” durumunu ortaya koyan Ponty’e gore “Insan ayn1 anda hem diisiinen
bedensel ben, hem de diisiinen 6znedir. Varlik hem diisiinceden hem de bedenden olusur.
Diisiince higbir zaman bedenden kopmamustir” (Akay, 2010, s. 42). Bundan dolay1 kendi
icerisinde hem &znelligi, hem de kamusal bir alan1 igermektedir. Oznellikle bahsedilmek
istenen; her bir bireyin bedeninin kendine ickin olma durumudur. Ote yandan beden, bir dili
oldugundan aynm1 zamanda kamusaldir. Cilinkii: “Beden ile diisiinmek, beden ile konusmak
ve beden ile iletisimde olmak, insan varolusunu agimlayan tensel-6zne’nin ag¢ilimidir.”
(Acikders). Bu yiizden “Beden, diinyada olmanin, diinya ile iletisim kurmanin bir aracidir”
(Direk, 2003, s. 47). Felsefede siiregelen ruh-beden/akil-beden tartigmalarinda bu zamana
kadar olan siiregte beden konum olarak geri planda kalirken, Ponty’nin felsefesinde salt bir

kavram olarak ortaya ¢ikar.

Tarihsel siiregte Platon’dan Descartes’a, Foucault’dan Ponty’ye beden iizerinden gelistirilen

diisiince bigimleri bedene yiiklenen anlamlarin da ¢ogalmasina neden olmustur. Nitekim
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beden sadece felsefede tartigilan bir konu olmaktan ¢ikip; biyolojik, sosyolojik, antropolojik,
politik, psikolojik vb alanlarda da tartisma konusu haline gelmis ve iktidarin beden iizerinde
kurdugu tahakkiime kars1 ¢ikan sesler daha da giiclii yiikselmeye baslamistir. Ozellikle
Amerika’da birinci dalgasi kolelik karsiti hareketlerle birlikte ortaya ¢ikan feminist hareket
bu anlamda 6nemlidir. Iktidarin bedenler iizerinden hak ve sdylemler gelistirmesine, bedeni
kolelestirmesine, cinsiyetgilige ve her tiirlii kategorize etme bigimine karsi ¢ikan Feminizm
sadece kadmi degil, insan1 ve bedenini dzgiirlestirme yolunda 6nemli bir harekettir. Bedenin
Ozgiirlesmesi i¢in verilen miicadele ise ayn1 zamanda bir savas alanini imler: Savaslara ve
insan haklar1 ihlallerine karsi protesto ve ayaklanmalar, feminist 6zgilirlesme hareketleri,

ogrenci isyanlari, is¢i isyanlari vb

Tim bunlar aslinda tarihsel siiregte bedeni kusatan baskilar1 ve ona yiiklenen anlamlar1 da
aciga cikarmaktadir. Felsefenin, dinin, politikanin, psikolojinin, antropolojinin,
sosyolojinin, tip biliminin vb. konusu olan bedene yiiklenen anlamlar, zamanla irk, cinsiyet,
toplumsal cinsiyet, cinsellik, kiiltiir, iktidar vb. kavramlar esliginde tartisilmaya baglanmis
ve gliniimiiz beden kavrayisi tiim bu tartigmalarla birlikte sekillenmistir. Kuskusuz bedenin

tartisildig: ve ele alindigi bir baska 6nemli alan ise sanat alanidir.

1.2. SANATTA BEDEN

Sanat tarihinde farkli bigimler ve farkli anlamlarla her zaman giindemde olan beden, sanatin
en temel ifade araglarindan biridir. Sanatg¢ilarin kimi zaman uyumlu olmaya galistig1 kimi
zamansa Otesine gecmek i¢in miicadele ettigi gerceklik arayisinda beden, asirlardir sanatin
ana konusu olmus ve bazen sanatin nesnesi bazense 6znesi olarak sanat eserine doniistirken
hem kendi tarihine hem de sanat tarihine ayna tutmustur. Neredeyse modernizmin ikinci
yarisina kadar hep donemin sanat anlayisin1 ve beden algisini yansitacak bicimde temsil
edilen beden, 1950°1i yillardan itibaren yani1 sira eylemselligi ile de sanat eserine donlismiis
ve bedenin kendisi bir sanat eseri olarak tiim yerlesik degerlere ve modernizmin “yiice

estetigi’ne baskaldirir bicimde sanatin bizzat malzemesi haline gelmistir.

Tarihsel siiregte nasil ki bedene yonelik algi degisim ve doniisim gegirmisse, sanatin

tarihinde de bedene yiiklenen anlamlar; inang, kiiltiir, toplumsal ve diisiinsel doniistimler
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ekseninde sekillenmis ve farklilasmistir. Bedene yiiklenen bu anlamlarin degisim ve
doniisiim siirecini anlayabilmek igin ilkel insandan giiniimiize kadar olan siirecin izini

stirmek gerekir.

Ilkel insanlarin bedenle iliskisi doga ile kurduklari iliskiye endeksli gelismis ve belli inanglar
dahilinde sanat1 (gerceklestirdikleri ritiielleri vb.) da daha ¢ok bilgiyi gelecek kusaklara
aktarmak (magara resimleri, av sahneleri vb.) ve doga gii¢lerinden korunmak, arinmak igin
arac1 olarak kullanmuslardir®. ilkel insanlarin biiyiiye olan inanci ve ritiiel trenlerinin yani
sira korunma, arinma amaciyla -6rnegin, ruhlarin yasayan bir varligi ele gecirmesinden
korunma- Ilkel insanlarin bedenlerine siirdiikleri boyalar aslinda bedene miidahalenin ilk
izleri olarak gosterilebilir (Gorsel 1). Bedenlerine yaptiklari ¢esitli miidahalelerle ayni
zamanda kendi bedenlerini bir totem nesnesi haline getiren ilkel insanlar, béylece onu adeta
birer sanat nesnesi konumuna da tasimislardir. Kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterse de beden,
ilkel insanlar i¢in hem énemli bir ara¢ hem de bir amag olmustur (ince, 2019, s. 5). Bedene
yapilan bu tiirden miidahaleler hem bir kimlik, hem de bir kiiltiiriin/inancin gostergesi
olmasinin yani sira insanin bedeniyle kurdugu bir iligki bi¢cimi olarak 6zellikle 20. ylizyilin
ikinci yarisindan itibaren bedenini kullanan sanat¢ilar i¢in de Onemli bir kaynak

olusturmustur.

Gorsel 1. Hindistan ya da Nepal’de ¢ekildigi diisiiniilen biiyii toreni fotografi.
Indigodergisi. Erisim: 02.06.2020. https://indigodergisi.com/2014/09/primitif-ilkel-sanat/

6 ilkel insan dogayi, hayat: ve gevresini anlamak icin gesitli inanglar gelistirmis ve bedenini de bu inanglar dahilinde
algilamig/algilamaya ¢alismuis ve kullanmistir. Dolayisiyla ilkel insanlarin sanat ile olan ilk temasi da inanglar1 ekseninde
sekillenmistir. Adnan Turani’nin Diinya Sanat Tarihi adli galigmasinda bahsettigi {izere; “Primitif halklar daima insaniistii
kuvvetlere bagli olarak yasarlar. Bu yiizden sanatlar1 da biiyii ve dinleriyle tayin edilmektedir. Kisacasi primitif sanat, bu
iki etkenin, yani bilyii ve dinin hizmetindedir. Bu nedenle sanat, ana kdklerini bilyii ve din kiiltiirii i¢ine salmis ve oradan
beslenmistir” (2010, s. 39).
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Ilkel insanlarin bedene bakisi yerlesik diizene gecilmesiyle birlikte degisime ugramus;
toprakla kurduklar1 iliski kendi bedenlerine miidahale etmek yerine onlart kilden
heykelcikler yapmaya yoOneltmis ve bu heykelcikler tipki Kybele/Kibele heykelciginde
oldugu gibi bereket, bolluk ve dogurganligin simgesi olarak bir totem nesnesi haline
gelmistir (Gorsel 2). Doganin can verme, yesertme gibi Ozelliklerini kadinla es tutan,
dogurganlig1 ve bereketi kadin bedeni lizerinden simgeleyen bu heykeller, iri ve abartili
formlar: ile hem doneminin beden algisini hem de dogaya karsi bakis agisini tasvir

etmektedir.

Gorsel 2. M.O. 6 Bin. Kybele/Kibele.
Informadik. Erisim:01.08.2020. http://informadik.blogspot.com/2017/09/ana-tanrica-kybele.html

Zamanla dogayla es tutulan tanriga heykelleri, yerini ¢ok tanrili inang sistemiyle birlikte
savas, zafer, kanun anlaticis1 ve kutsal sehir sembollerine doniisen heykellere birakmis ve
birer propaganda araci olarak da kullanilan bu heykeller Antik Yunan’da oldugu gibi
Tanrilara ve Tanrigalara ithafen yapilan tapinaklarda yerlerini almislardir (Huntiirk, 2016, s.
13). Tanrilar ve Tanrigalar tipki insanlar gibi tasvir edilmis ve bu tasvirlerde insan bedeni

tanrisal bir ima ile ele alinmustir.

Antik Yunan’da tartisilan “giizel” kavrami sanatina da yansimis ve bu giizellik algisiyla
heykeltiraglar, insan bedenini ideallestirirken gerek oran-orantiyla gerek form ile bedeni

miikemmele yakin tasvir etme arayisina girmislerdir. Ideal giizellik arayismin sonucu;
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agirlik, hareket, bigim, igerik yoniinden ideal giizelligin yansitilmasina ve hatta en ideal, en
giizel, en atletik vb. beden tasvirlerinin yapilmasina neden olmustur. Klasik Déneme ait Milo
Veniisii kadinin ideal giizelligini betimlerken disk atan atlet heykeli ise ideal erkek viicudunu
yansitmakta ve erkek atletlerin ayni zamanda nasil tanrisallagtirildigini gostermektedir

(Gorsel 3).

Gorsel 3. Myron, M.O. 5.yy, Disk Atan Atlet/ Discobolus.
Hattihitit. Erigsim: 02.06.2020 http://hattihitit.blogcu.com/discobolus-disk-atan-atlet/13846630

Antik Yunan’dan miras kalan degerler ve estetik algis1 Ortagag’da degisime ugramis, Antik
Yunan’in ideal giizellik diisiincesi yerini dinsel dgretilerle 6teki diinya diisiincesi lizerinden
sekillenen bir sanat anlayisina birakmustir. Genelde Incil’deki sahnelerden hareketle kutsal
olarak kabul goren kisilerin tasvirlerinin yapildigi Ortagag sanati, okuma-yazma bilmeyenler
i¢in Hristiyanlig1 yaymada bir ara¢ olarak kullamilmis ve ozellikle kutsal sayilan Isa’nin

bedeni iizerinden bir katharsis yasatilmistir.

Isa, farkli bigimlerde betimlense de kuskusuz bu noktada Orta Cag’n ideolojisini yansitan

en 6nemli tasvir ¢armiha gerilen Isa’dir. Isa’nin bedeni bu tasvirlerde aci ¢eken bir bedene
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dontigmiistiir. Beden artik sadece kendi ‘suglart’ igin degil insanligin suglari i¢in de kefaret

odeyen bir bedendir. Bu beden ahiret inancinin diinyadaki yansimasidir’ (Gérsel 4).

Gorsel 4. 11. yilizyilda Konstantinopolis'te fildisinden imal edilmis dini bir {i¢ yaprakl tablet.
Wikiwand. Erigim:02.06.2020. https://www.wikiwand.com/tr/Bizans_ikonoklazm%C4%B1

Her ne kadar dinsel konular1 islemeye devam etse de Ronesans, Antik Yunan degerlerinin
ve estetiginin geri doniisiiyle bedeni kutsalligin 6tesinde ele alip anatomik ¢oziimlemelere
onem vermistir. Ornegin; Michelangelo di Lodovico Buonarroti Simoni’nin Pieta adli eseri,
tipk1 Ortagag’da oldugu gibi ¢armihtan indirilen Isa’nin &lii bedenini tutan Meryem’i konu
almaktadir (Gorsel 5). Meryem’in &liim karsisindaki siikiitu ve Isa’nin 6lii bedeninin
agirhigmi gozler oniine seren Michelangelo’nun bu eseri, iki insanin bedeninin ve bu
bedenlerin birbiriyle iliskisinin ele alinis1 agisindan ilahi giiclin temsili yerine daha ¢ok

insana vurgu yapar gibidir.

7 Isa’min bedeni bu noktada nemlidir. Ciinkii, Hiristiyan inancina dayanan Kudas ayininde oldugu iizere Isa’nin eti ekmek
ve kani sarap ile Ozlestirilir ve giinahlardan arinma Isa’min bedeni iizerinden gergeklestirilir. Julia Kristeva, Korkunun
Giicleri: Igrenglik Uzerine Deneme adli kitabinda Isa’nin kutsal bedeni olarak sayilan ekmek ve sarabin ¢igneme-yutma
eylemiyle Isa’nin bedenini katletme arzusundan séze eder boylece insanlarin kendi giinahkér bedenlerini icsellestirilmesini
belirtir (Kristeva, 2018, s. 148-149). Kisaca insanlar giinahkar olma durumunu ve giinahkarliktan armmayi Isa’nin bedeni
iizerinden kurgularlar.
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Sanatinoykiisii. Erisim:02.06.2020. http://www.sanatinoykusu.com/destinations/michelangelonun-imzasinin-

yer-aldigi-tek-heykel-pieta-vatikan-st-pietro-bazilikasi/

Ronesans’in hiimanizm diisiincesinin insan1 6ncelemesi maddi diinyadaki insan bedeninin
onem kazanmasina yol agmis ve bilim ile sanatin birbirine yaklasmasiyla sanatcilar
kadavralar iizerinden anatomik incelemeler yapmaya baslamustir. Ozellikle 14. yiizyilda tip
bilimindeki gelismeler esliginde baslayan otopsi ¢alismalart ve Ronesans’la birlikte s6z
konusu olan anatomik aragtirmalar bedenin dini sdylemlerin disinda maddi bir yap1 olarak
algilanmasimin yolunu agmistir. Bdylece beden, incelenebilir hale gelmis, bedenin
dokunulmazligina iliskin tabular yikilmaya baslamistir. Keza sanatgilarin insan anatomisine
duyulan ve bedeni ¢oziimlemeye dayanan yogun ilgisi, bedenin yiizeysel ve goriinen

taraflarindan 6te i¢ yapisini ve igleyisini de kesfetme arzusu barindirmigtir.

Sanatgilar enformasyon arayislarinda kadavralara bagvuruyorlardi. Gozleriyle bedenin igine
niifuz ettikleri gibi ayn1 zamanda —tipk1 anatomi bilginleri gibi- elleriyle de yokluyorlard:
kanli bedenleri. Ger¢ek bedenlerin i¢ kisimlarini, deriyle iskelet arasinda kalan her seyi hem
gorsel hem de dokunsal yollarla inceliyorlard: (Leppert, 2017, s. 204).

Boylelikle sanatcilar, insan bedeninin goriinenden &te goriinmeyen kisimlarini da
inceleyerek biitiin fizyolojik yapisini anlamaya ¢alismistir. Ronesans sanatcilarinin bedene
dair incelemeleri sadece sanat ile degil, bilim ile birlikte de sekillenmistir (Ince, 2019, s. 38).
Roénesans donemi sanatgisi ve ayni zamanda bilim insani olarak taninan Leonardo Da Vinci,
ozellikle kadavralar tizerinden yaptigi arastirmalar ve calismalarla insan anatomisini
incelemis ve inceledigi bedenlerin eskizlerini yaparak insan bedeninin biitiin yapisini

¢oziimlemeye ¢alismistir. Da Vinci’nin kadavra ¢izimlerinin yani sira Vitruvius Man adh
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eseri de, insan bedeninin oranlarini ve bedenin uzam igerisindeki iliskisini gbzler oniine

sermesiyle bedenin bilimsel olarak ele alinigina bir 6rnektir (Gorsel 6).
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Gorsel 6. Leonardo Da Vinci, 1492, Vitruvius Adami/Vitruvius Man.
Piyada. Erigim:02.06.2020. https://www.pivada.com/leonardo-da-vinci-vitruvius-adami

Ronesans’in dengeli, ol¢iilii ve sadelik iceren sanat anlayisina tepki olarak ortaya c¢ikan
Barok sanati, Ronesans’in her seyin merkezine insami alan yaklasimina karsin, insani
doganin bir parcasi olarak gdrmiistiir (Ince, 2019, s. 50). Isik-golge kullanimindaki
ustaligiyla bilinen ve olduk¢a dramatik bir hava igerisinde eserler iireten Michelangelo
Merisi Da Caravaggio’nun eserlerine bakildiginda, dinsel konularin insanilestirildigi —kutsal
kisilerin veya azizlerin halktan biri gibi betimlendigi- gériiliir. Ote yandan katledilen beden
imgeleri bedene uygulanan siddetin bir gostergesidir. Richard Leppert, bu durumla ilgili
Theodore Gericault’un eserlerini incelerken; “Ofkenin estetigi; bir seyler sdyleyen giizellik”
diye bahseder ve oliimiin ya da pargalanmis bedenlerin yarattig1 estetige vurgu yapar (2017,
s. 231). Caravaggio’nun eserlerine de bu agidan bakmak yanlis olmaz. Biitiin bir beden

imgesi ile pargalannis beden imgesi arasina Oliim yerlestirilmistir®. Ozellikle

8 Caravaggio’da oldugu gibi katledilen beden imgeleri sanatin tarihi igerisinde oldukga fazla yer alir. Bu kurban imgelerinin
temelleri Orta Cag’a kadar dayandirilabilir. Leppert’in Sanatta Anlamin Goriintiisii adli kitabinda bahsettigi {izere; “Resmin
bir kurbanlar repertuvari olmasi en nihayetinde kutsal kurbamn, yani carmtha gerilen Isa’nin gérsel tarihine dayamr. Haksiz
yere cezalandirilan tiim 6biir bedenler, dogrudan dogruya olmasa bile kiiltiirel olarak Isa’nin cezalandirilmis bedeninin
tiirevleridir.” (2017, s. 167). Nitekim bu cezalandirilan beden veya katledilen beden imgeleri bir yandan da bedene
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Caravaggio’nun Salome with The Head of John the Baptist adli eserinde goriildiigii tizere
vaftizci John un kafasinin kesilmesi, bu konuda ¢arpici bir 6rnektir (Gorsel 7). Bu ¢alisma,
bir yandan biitiinliikli beden ile pargalanan beden arasindaki iliskiyi gozler dniine sererken,

diger yandan yagamin ve 6liimiin gergekligini de vurgular.

Gorsel 7. Michelangelo Caravaggio, 1607, Salome ile Baptist Aziz John’un Bagi/ Salome with the Head of
John the Baptist..

Istanbulsanatevi. Erisim:02.06.2020. https://www.istanbulsanatevi.com/sanatcilar/soyadi-c/caravaggio-
michelangelo/michelangelo-caravaggio-salome-ile-baptist-aziz-johnun-basi-4210/

Denilebilir ki Ronesans doneminin Barok doneme miras biraktigi anatomi ¢alismalari ve bu
caligmalar ile ortaya ¢ikan bedenin par¢alanma durumu ve bilgisi, -Caravaggio’da oldugu
gibi 6liim temast ya da siddet ve cinayet hikayesi icermese de- kendinden sonraki donemlere
etki etmistir. Ronesans’tan 20. yiizyila kadar olan siiregte Romantizm, Empresyonizm,
Ekspresyonizm, Kiibizm gibi sanat akimlarinda beden farkli imalar ile ele alinmis ve sanat
sosyolojik, politik vb. konular1 kendi icerisine dahil etmeye baslamistir. Ote yandan beden
acinin ve 6liimiin disavurumu oldugu kadar sanat tarihinde en ¢ok da kadin bedeni iizerinden
bir arzu nesnesi olarak betimlenmistir. John Berger’in Géorme Bigimleri adli kitabinda

bahsettigi tizere bunun nedeni her seyin erkekler i¢in iiretilmis olmasidir. Nitekim;

uygulanan siddetin gostergesidir. Clinki siddet, bir nevi giiciin semboliidiir. “Ne kadar ¢ok siddet uygularsa, kisinin iktidart
bir o kadar giiclenir” (Han, 2017, s. 22).
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Siradan Avrupa nil resimlerinde asil kahraman hi¢bir zaman resimde goriinmez.
O, resmin Oniindeki seyircidir ve erkek olarak kabul edilir. Her sey ona gore
yapilmistir. Her sey onun orada bulunmasindan dolay1 olmus gibi goriinmelidir.
Resimdeki viicutlarin niillesmesi onun i¢indir. Ama o, tanimi geregi bir yabancidir
-giysileri Gstiinde olan birisidir (2009, s. 54).

Bedenin disilik {izerinden insa edilmesi ayn1 zamanda onun sosyo-politik insas1 anlamina da
gelir. Gergekgilikten Izlenimcilige gecisteki onemli sanatcilardan biri olan Edouard
Manet’nin Kirda Ogle Yemegi adli eseri sanat tarihinde bir arzu nesnesine doniistiiriilen
kadin bedeninin meydan okuyusuna verilebilecek ilk 6rneklerdendir (Gorsel 8). Manet’nin
bu eserinde, donemin giyim kusam tarziyla olduk¢ca modern bir sekilde resmedilen erkek
figlirlerin yaninda kadin figiirii ¢iplak resmedilmistir. Fakat bir arzu nesnesi olarak
resmedilen kadin figiirii, nesnelestirildiginin farkindadir ve kendisini izleyenlere meydan
okurcasina bakislarin1 izleyiciye cevirmistir. Bu durumda kadmin bedeni bilingli bir
bedendir; izlendiginin farkinda olan izleyen bedendir. Ote yandan heniiz deformasyona

ugramamustir ve biitiinliiglinii korumaktadir.

Gorsel 8. Edouard Manet, 1863, Kirda Ogle Yemegi/ Le Déjeuner sur I'herbe.

Pivada. Erisim:03.06.2020. https://www.pivada.com/edouard-manet-kirda-ogle-yemeqgi

Dogaci sanat anlayisinda, dolayisiyla bedenin dogasinda koklii bir degisim yaratan Kiibizm
biitiinliigiiniin deforme edilip bedenin pargalanmasi ve pargalarin yeniden insasi agisindan
sanat tarihinde adeta bir doniim noktasidir. Bedeni geometrik bir sekilde pargalayan
Kiibizmle birlikte sanat artik sadece goriineni degil, tek bir bakis agis1 yerine birgok bakis

acistyla goriinmeyeni de gostermeye baslamistir. Kiibizm akiminin 6nemli isimlerinden biri

18


https://www.pivada.com/edouard-manet-kirda-ogle-yemegi

olan Pablo Picasso’nun Avignonlu Kadinlar adli ¢alismasi bedenin bi¢iminin bozumuna,

pargalanmasi ve yeniden ingasina verilebilecek ilk 6rneklerdendir (Gorsel 9).

Gorsel 9. Pablo Picasso, 1907, Avignonlu Kadinlar/ Les Demoiselles d'Avignon.

Pivada. Erisim: 09.08.2020. https://www.pivada.com/pablo-picasso-avignonlu-kizlar

Boylece Kiibizmle birlikte biitiinliikli beden anlayisi degismis ve tipki nesnenin
pargalanmasi gibi beden de pargalanabilir, deforme edilebilir, yeniden insa edilebilir ve

yorumlanabilir hale gelmistir.

Modernizmin degistirici/doniistiiriicii etkisiyle gerek teknik, gerekse ifade diizeyinde olmak
lizere baglayan bu doniisiim, giderek bedenin sanatta ele alinig bi¢iminin alisilagelen
yontemlerle baglarinin kopmasina yol agmistir. Baslangigta biiyiik 6l¢iide dinsel normlara
gore anlamlandirilan ve daha c¢ok felsefenin konusu olan insan bedeninin modernlesme
stireciyle birlikte sosyolojinin, psikolojinin, antropolojinin konusu haline gelmesi ve ¢ok
boyutlu igerigiyle tartisilmaya baslanmasi modern sanat akimlar1 {izerinde etkili olmus,
dolayisiyla Antik Yunan’da giizellik ilkeleri dahilinde idealize edilen, Orta Cag’da Isa ile
birlikte ac1 ¢eken, Ronesans’in bilimsel ve sanatsal gelismeleri esliginde evrensellesen
beden, modern sanat akimlarinin birbirinden farkli tavir ve anlatim bigimleriyle yeniden

yorumlanmustir.
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Ote yandan modern hayatin etkisiyle “Toplumsal yapida ve kiiltiirel degerlerde ortaya gikan
degisimler, bedenin goriiniimiine iliskin algilara da” yansimis ve giderek daha ¢ok goriiniir
olmaya baslayan beden, modern toplumlarda “iizerinde her tiirlii faaliyetin yiirtitiilecegi bir
proje olarak” goriilmeye baslanmistir (Timurturkan, 2013, s. 238). Buysa Baudrillard’in da
ifade ettigi gibi modern toplumlarda bedenin ruhun yerini almasina yol agmis ve “Bedenin
etrafi saglik, perhiz, tedavi, arzu gibi sdylemlerce kusatilmis, ¢esitli emirleri yerine getiren
bir nesneye doniismiistiir...” (Baudrillard, 2008, 163). Dolayisiyla ruhun denetimi bedenin
dis goriniisliniin denetimine evrilmis ve tiikketim kiltiirtiyle birlikte “bir proje, bir taslak
olarak ele alinarak yeniden yapilandirilmaya” calisilan beden sekillendirilebilecek,
doniistiiriilebilecek, degistirilebilecek, yeniden yapilandirilabilecek bir tiiketim nesnesine
dontigmiistiir (Timurturkan, 2013, s. 238). Tiim bunlar aslinda bedeni denetim altina almaya
ya da tizerindeki denetimi kaybetmemeye yonelik yeni tiirden bir iktidar kurma bigimidir.
Modern toplumlarda beden tizerinde iktidar kurulmasini ve denetimini saglayan pek ¢ok arag
mevcuttur. “Tip, egitim, siyaset, din, hukuk, medya gibi birgok kurum birbiriyle isbirligi
icinde bedenleri  sekillendiren sdylemleri iiretmekte, bedenle ilgili formlari
yonlendirmektedir” (Timurturkan, 2013, s. 238). Modernizmden sonrasina uzanan siirecte
iktidarin beden sOylemine karsi irk, cinsiyet, sosyal sinif, kimlik vb odakli toplumsal
hareketler, giderek uzmanlik alanlari arasindaki sinirlar1 yikan sanatcilart da etkisinde
birakmis ve bedeni temsil etmek yerine beden odakli yeni sanat hareketleri s6z konusu
olmustur. Bu hareketlerden en 6nemlisi kuskusuz sanatin tarihsel siirecinde “hep bir sekilde

temsil edilen” bedeni dogrudan sanatin 6znesi kilan Performans Sanati’dir.
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2. BOLUM: PERFORMANS SANATI

Performans sanati kisaca diinya nereye
donerse donsiin, artik oradayd.

En akigkan ve devingen sanat bicimi olarak
beslendigi zemin, basindan beri ayn

kalmisti; estetize edilmemis yasam (Giircan,
2015, s. 45).

Performans sanati, 1960’larda ortaya ¢ikan ve giiniimiiz sanatin1 da etkileyen bir sanat
yapma bi¢imidir. Klasik sanat yapma bi¢imini yikima ugratan Performans Sanati; ‘o an’,
‘anin icerisinde’ gerceklestirilen eylemlerdir ve fotograf, video gibi teknolojik araclarla
belgelenip kayit altina almir. Sanat¢1t tarafindan c¢ogunlukla izleyici karsisinda
gerceklestirilen bu eylemler, an igerisinde ‘o an’da, ‘orada' icra edildiginden tekrar1 s6z
konusu degildir ve izleyiciyle birlikte gergeklestirilen bir eylem olarak izleyiciden bagimsiz
kendisini var edemez. Izleyici burada hem performansin bir par¢asi hem de taniklik edenidir.
Bu ylizden performans sanatinda sanatgi, sanat yapit1 ve izleyici-iligkisi bir biitlinliik i¢cinde
var olabilir. Performansin izleyicileri dahil eden yapisi bir anlamda sanat1 organiklestirir. Bu
organik yapisiyla performans kendi etki alanini genigletir. Clinkii performansi gerceklestiren
sanatgilar icin farkli deneyim alanlar1 sundugu kadar izleyiciler i¢in de yeni deneyim alanlar1
yaratir. Sanat tarihinde-hep bir sekilde temsil edilen beden; ilk kez Performans Sanatiyla
birlikte bizatihi sanat eserinin kendisi olur. Performans, bedenin salt varligi dahilinde
sanatsal tiretimleri gerceklestirmede 6nemli bir rol oynayarak bedenin siirlarini zorlar ve
anlamini ¢ogaltir. Bu noktada beden, performans sanatiyla birlikte alisilagelen ‘resim’ ve
‘heykel’in 6tesinde bagka tiirden bir anlatim-iiretim pratigi sunar. Bu baglamda énemli bir
kirilma yaratan ve bedenin sanatta kullanimi agisindan bir doniim noktasi olan Performans
Sanatinin ge¢misteki izini slirmek hem performansin ‘ne’ oldugunu hem de dogasini

anlamak i¢in gereklidir.
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2.1. PERFORMANS SANATI’NIN DOGUSU VE GELISiMi

Performans Sanati’nin kokleri 20. yiizyilin ilk yarisinda ortaya ¢ikan Fiitlirizm, Dada gibi
avangart sanat hareketlerine dayanmaktadir. Bu hareketlerin dogusunda 20. yiizyilda
yasanan bazi dnemli gelismeler etkendir; I. Diinya Savasi, gelisen teknoloji ve yenilikler,
endiistriyalizm gibi... Bu etkenler toplumlarin sosyolojik, kiiltiirel yapilarin
sekillendirirken, sanat1 da etkilemis ve gelenekleri yikan dncii sanat hareketleriyle sanatta

ileriye doniik koklii doniisiimler s6z konusu olmustur.

1909 yilinda Le Figaro gazetesinde kaleme aldigi bir manifesto ile Filippo Marinetti,
Fiitlirizmin 20. ylizyilin baglica sanat akimlarindan biri olarak hayata gegirilmesine dnciiliik
etmigtir (Antmen, 2008, s. 65). Marinetti, manifestosunda Ozetle ge¢misin reddinden,
hizdan, hareketten, siddet ve makineden, genglik ve endiistrinin gelisiminden bahseder. Bu
sOylemleriyle anti-gelenckselci bir yaklasim iginde ‘gelecegi’ oOnceleyen Marinetti,
geleneksel olan1 yikima ugratip gelecegin imlemesi olarak karsisina hizi, hareketi ve
devinimi koymustur. Fiitiirizm, Bati’dan miras kalan tiretim pratiklerine karsi elestirel bir
tutum ortaya sermistir. Sanat liretiminin yaninda 6zellikle manifestolar1 ile de manifesto
gelenegine oOnciiliikk eden Fiitlirizm, performans sanatinin ortaya ¢ikmasinda etkili olmustur.

Marvin Carlson’un Performans Elestirel Bir Girig adl kitabinda belirttigi tizere;

Fitiiristlerin harekete ve degisime doniik ilgisi onlar1 duragan sanat yapitlarindan
uzaklagtirmig, ressamlari ve heykeltraglari bile performans sanat¢ilarina doniistiiren,
iiriindense siirece yonlendiren modern sanatsal egilimin belirmesini saglayan énemli
bir itici gii¢ olmugtur (2013, s. 139).

Fiitiirizm’in boyle bir itici gli¢ sergilemesinin nedeni olarak resim ve heykelin 6tesinde yeni
bir ifade yontemi aramasi ve bu yondeki deneysel yaklasimlar1 gosterilebilir. Fiitiirist
Aksamlar kuskusuz bu anlamda 6nemli gosteriler i¢in uygun ortamlardir. Polisin de eksik
olmadig1 “Fiitiirist Aksamlar®’, sanatcilar1 halkla biitiinlestirebilecek yeni bir ifade tiirii
arayisina yol agmis, performans benzeri etkinlikler de bu arayislarin sonucunda gelismistir”
(Antmen, 2008, s. 69). Cogu zaman izleyiciyi isin i¢ine dahil eden, izleyici ile etkilesime
gecgen bu performanslar, sanatgilarin sokaga ¢ikmasi, dogrudan halkla karsilasmasi agisindan
onemlidir (Antmen, 2008, s. 69). Fiitiirizm gelecek tasvirini hiz, devinim gibi kavramlar ile
iligkilendirirken, gelenekselin her tiirlii sinirlandirmalarindan bagimsizlasmay:r amaglar.

1913 tarihli “Varyete Tiyatrosu” manifestosu bunun bir Ornegi olarak gosterilebilir.
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Marinetti bu manifestosunda psikolojiye karsi Fisicofollia olarak adlandirdigi “Bedensel
Delilik”ten bahseder (Carlson, 2013, s. 139-140). Geleneksel tiyatronun psikoloji ile

kurdugu iligskiye karsi ¢ikarak bedeni ve bedenin hareketlerini 6n plana ¢ikarir.

Cogu fiitiirist performans, kisa performans materyallerinden pargalarla retilmis
sekanslarla —skegler, akrobasi numaralari, mekanik, 1s1k gosterisi, ses efektleri,
devinim ve nesnelerin hizli gésterimi- varyete formati izler (Carlson, 2013, s. 140).

Varyete formatinda sunulan fiitiirist performanslarda izleyici aktif bir tarafa gekilerek isin
icine dahil edilir. Fakat, bu performanslarin izleyici ile kurdugu iliski gerek sozel gerek
fiziksel olmasiyla kiskirtici, provoke edici niteliktedir. Nitekim  Fiitiirizm’in
manifestolarinda goriildiigii iizere politik tutumunun sanatsal ifadeye donligmesi daha ¢ok

performanslar araciligiyla ger¢eklesmistir.

Performans Sanati’nin gelisimine Katki saglayan bir baska hareket ise Dada hareketidir.
Dada, I. Diinya Savasi devam ederken ilk olarak Isvicre’de kendini gdsteren bir sanat
hareketidir. Savasin yarattig1 yikima ve etkilerine tepki mahiyetinde ortaya ¢ikan Dada,
sadece savasa degil, ayn1 zamanda sanata, sanatin alinip satilabilir bir meta olmasina ve
sanatin burjuvazi, akademi vb kurumlarla olan iligkisine de tepki gostermistir. Dada
hareketinin boyle bir tepki gosterme nedeni ise “sanat ile yasam arasindaki sinirlart yok etme
arzusu ve bununla baglantili olarak gelisen sanat karsiti tavirdir” (Antmen, 2008, s. 124).
Savasin insan aklinin bir sonucu olarak ortaya ¢iktig1 diislincesinde olan Dada, akil-dis1
goriistine yonelmistir ve boylece her seye bir anlam katmani olusturan insan aklinin karsisina
anlamsizlik-anlamsizlagtirma goriisiinii savunmustur. Dada, sanatin olagan yapisina karsi
yeni bir sanat anlayis1 getirmeyi amaglamistir. Fakat bu yeni sanat anlayisi, yeni kavramlar
veya yeni iiretim bicimleri olarak degil; geleneksel, akademik olan sanat anlayisina ve sanat
tiretimlerine karsi sunulmus bir karsi anlayistir. Kimi zaman absiirt olarak nitelendirilen
tiretim bigimlerinde dogaglamaya yer veren Dada’nin bu yaklagimi sanatta kirilma
yaratmistir. Bu yaklasim da ilerleyen yillarda kendini gosterecek olan Performans Sanati’nin

olusumuna ve gelisimine katki saglamistir.

(...) Dada olayi, baska bir gercegi daha ortaya ¢ikariyordu; gosterilerin ve Oteki
olaylarin kendileri de sanat olabilirlerdi. Sanat terimi burada kabare, tiyatro, dinleti,
sergi, ylrliyiis, miizikhol, sirk ve benzeri 6geleri de icerecek bigimde genisletilmis ve
bir daha eski dar anlamiyla kullanilmamustir (Lynton, 2015, s. 127).
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Dada’nin yarattig1 bu etki sanatin sunuldugu mekanlar1 da etkileyip genisleterek, anlatim-
tiretim pratigine yonelik yeni bir kirtlma noktasi yaratmistir. Sophie Teauber’in Galeri
Dada’nin agilisinda gergeklestirdigi dans gosterisi bu duruma 6rnek gosterilebilir. Teauber,
geleneksel dans kuramlarini yikima ugratarak, dansi1 kendi performatif alaninin disina
tasimis ve dans ile bedenini bir ifade araci haline doniistirmiistiir (Gorsel 10). Teauber,
bedenin hareketlerini kisitlayacak nitelikte giydigi kostiim ile bir yandan kendisini
kimliksizlestirirken diger yandan primitif bir ritiieli imler. Olagan dans 6gretilerinin aksine
dogaclama ve icgiidiisel olarak gergeklestirilen bu dans performansi, anlati ve anlamdan
bagimsizlastirilarak, salt bir sekilde bedenin hareketlerine yogunlasir. Bedenin ve bedenin
hareketlerinin izleyicilere sunuldugu bu performansta; “Beden, kesfeden ve kesfedilendi”r

(Giircan, 2015, s. 19).

Gorsel 10. Sophie Taeuber, 1917, Galeri Dada'nin agilis gecesinde, Marcel Janco'nun yaptigi
mask ve muhtemelen Hans Arp'in hazirladig1 kostiimlerle dans ederken.

E-skop. Erisim: 20.10.2020. https://www.e-skop.com/skopbulten/dadanin-100-yili-galeri-dada/2855
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Dansin bedene i¢kin olma durumu; bedeni, bedenin pargalarini ve bedenin hareketini salt
bi¢imde sunmasina olanak tanir. Eylem, bedenin kendisinde can bulur. Ciinkii “Beden,

iletilebilirligin bir aracidir” (Soykan, 2020, s. 290).

Fiitlirizm ve Dada’nin bedeni de dahil ederek eylem ve siireci sanatin iiretim metoduna
doniistiirmesi kuskusuz sanatin siirlarini genisletmis ve 6ncii hareketlerin actig1 yolda sanat
alaninda yasanan tiim degisimler sanatgilarin tiretimlerini daha farkli bir boyuta tagimistir.
Bu duruma ornek olarak Soyut Disavurumcu akim igerisinde anilan Jackson Pollock

gosterilebilir.

Pollock, tuval bezleri iizere alisilagelmis firca uygulamalarinin diginda boyay1 damlatarak,
firlatarak gergeklestirdigi resimler ile action paiting (happening art) denilen eylem ve
hareketin On plana ¢iktig1 ¢alismalar tretmistir (Gorsel 11). Norbert Lynton’nin Modern

Sanatin Oykiisii adl1 kitabinda bahsettigi {izere;

Resim, dogrudan dogruya ya da simgesel bir bigimde ‘temsil edilen sey’ olmaktan
¢ikmig; ressamin hareketlerinin izlerini tagiyan, onu boyanin ‘izleri’yle ortaya koyan
ve bir zaman siireci i¢inde yaptig1 tiim hareketleri bir film karesi gibi dondurarak
veren bir alan olmugtu (2015, s. 230).

Gorsel 11. Jackson Pollock Atdlyedesinde Calisirken.

Pinterest. Erisim: 23.10.2020. _https://tr.pinterest.com/pin/65654107046695512/
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Pollock, bedeninin hareketleri dogrultusunda gerceklestirdigi sanatsal iiretimleriyle eylemi
oncelemistir. Pollock’un performansa doniistiirdiigii bu calismalarinda beden, sanatin bir
konusu olarak “temsil edilen sey” degil, ayn1 zamanda sanatin bir araci, bir malzemesidir.
Nitekim bu noktadan sonra sanat¢i, sanatginin-bedeni, beden, sanat yapit1 iligkisi geri

dontilmez bir sekilde degisim gostermistir.

Sanatsal iiretimde eylemin 6n plana ¢ikma durumunu Happeningler, farkli bir boyuta
tasimigtir. Sadece eylemin sunulmasmin yani sira izleyiciyi de igin ic¢ine dahil eden
Happeningler, sanati gosteriye doniistiirmiistiir. “Toplumun izleyici ve ¢ogu zaman
yonlendirici oldugu bu dil, sanatin devrimiydi. izleyici aym zamanda iiretici konumuna
gegiyordu” (Giircan, 2015, s. 31). Happeningler ile birlikte sanat, galerilerden git gide
bagimsizlagarak sokaklara inmeye baslamistir. Bu durumda sanatin izleyici ile olan
temasindaki sinirlar bulaniklasirken, sanat ile yasam arasindaki mesafe de yakinlasmaya
baglamistir. Boylece sanatsal {iretimin, hem sanatginin bedeniyle hem de izleyicinin
bedeniyle biitiinlesik hale gelmesi sanat yapma pratiklerinin degisime ugramasina yol
acmistir. Bu noktada en 6nemli degisim kuskusuz sanat¢inin bedeni ve gergeklestirdigi
eylemin sanat eserine doniismesidir. Beden, ge¢mis donemlerde ‘temsil’, ‘sembol’ olarak
somut bir sanat eserinin pargasi iken Happeningle birlikte hem sanatin 6znesi hem de sanatin
nesnesi konumuna taginmistir. Tim bu degisim ve doniisiimler, sanatin sinirlarint zorlamis
ve belli bir kesime hitap etmek yerine her kesimden insana ulasabilir ve ulasilabilir hale
gelmesine yol agmistir. Ozellikle 1950 ve sonrasi sanatin yasam ile olan iliskisi derinlesmis
ve bu durum sanat hareketlerinin ¢esitlenmesine olanak tanimigtir. Postmodern ¢agin da bir
getirisi olan yeni sanat yapma bigimleri/ yollari, sanatin disiplinler arasi bir alana
doniigsmesini saglamistir. Nitekim tarihsel olarak bakildiginda bu dénemde ortaya ¢ikan
birbirine yakin sanat hareketlerini kategorize etmek bile giiclesmistir. Performans Sanat1 ilk
zamanlarda Kavramsal Sanat ile iliskilendirilmis sonrasinda ise bir¢ok hareketin igerisinde

uygulanmigtir.

20. yiizyilin ikinci yarisinda disiplinleraras1 6zelligiyle dikkat ¢eken ve ancak
1970'lerde basli bagmna bir tiir olarak kabul edilmeye baslanan Performans Sanati,
"Beden Sanati", "Happening", "Aksiyon" gibi gesitli basliklar altinda giindeme
gelmig, Sitliasyonizm, Fluxus, Feminist Sanat, Arazi Sanati gibi farkli akimlar
dahilinde de uygulanmigtir (Antmen, 2008, s. 219).
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Disiplinler aras1 6zelligiyle farkli bagliklar altinda giindeme gelen ve farkli akimlar dahilinde
uygulanan Performans Sanatinin tiim bagliklardan ve akimlardan bagimsiz kendi basina bir
tiir olarak kabul edilmesi ve kendisine ait bir alan yaratmasinda en énemli unsur kuskusuz
beden ile kurmus oldugu iliski ve bedeni 6ncelemesidir. Cilinkii performans ve beden
birbirinden bagimsiz diisiiniilemez. Burada varolussal bir iliski s6z konusudur. Gerek
sanat¢inin bedeni, gerekse bir bagkasinin ya da izleyicinin bedeni bir biitiin halindedir ve

birbirinin tamamlayicisidir.

2.2. PERFORMANS SANATI VE BEDEN

Performansin iiretim ve anlatim araci bedendir. Ciinkii olay, durum, deneyim, eylem vs.
Performans Sanatinda beden araciligiyla aktarilir. Bu aktarim sanat¢i ve izleyiciye farkl
tiirden bir deneyim alan1 sunarken, 6te yandan Kimi performanslar tedirgin edebilecek kadar
siurlari zorlayabilir. Her iki durumda da Performans Sanati alisilagelen sanat yapitlarinda
sunulan estetik ve hazzin 6tesinde yasamin kendisini yansitir. Bu noktada sanat ile yasam
arasindaki siirlar bulaniklasir; yasam sanattan beslendigi gibi sanat da yasamdan beslenir.
Dolayisiyla toplumsal olaylar, siyasal ayrismalar, kiiltiirel farkliliklar, cinsiyet¢ilik vb. gibi
yasamdan kaynaklanan her tiirlii temanin, bedene uygulanan siddetin ve baskinin
performans sanatinda sanatsal liretimlere konu olmasi kaginilmazdir. Nitekim Otekilestiren,
tahakkiim altina alan, kontrol eden, smirlandiran biitiin mekanizmalar acik veya Ortiik
sekilde bedene uygulanan siddetin gostergesidir. Bundan dolay1 insan1 ve bedenini cesitli
bicimlerde ayristiran veya oOtekilestirilen her tiirlii etkene karsi Performans Sanati bir
bagkaldiri/tepki olarak bedenin kendisini ortaya koyar. Bu bagkaldiris, gerek iktidar gerekse
otorite tarafindan beden {izerinden gergeklestirilen ve bedeni etkisine alan durumlari
imledigi i¢in Performans Sanat1 ayn1 zamanda “politikayla en ¢ok dirsek temasi olan sanat
bicimi” olarak kendini gosterir (Giircan, 2015, s. 36). Giircan’in da ifade ettigi gibi “Her
zaman isyan derecesinde olmayan bu bagskaldiri, kimi zaman sadece izleyiciye gosteren bir
role” biiriiniir ve “Performansin bdyle bir gerekliligi veya gorevi olmasa da tarihsel
gbriinlimii, onun ne’ligine, baskaldiriy1” ekler: “Tarihe, politikaya, yasama ya da her seye

ve hig bir seye...” (Giircan, 2015, s. 36).
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Performansin politik yapisini en etkili sekilde gézler oniine seren sanat¢ilar arasinda feminist
sanat¢ilar yer almistir ve bu sanatcilar performans sanatinin varligina ve gelisimine énemli
katkilar saglamislardir. Performansin baskaldiran yapisi 1960-1970°1i yillarda feminist
sanatgilar i¢in 6nemli bir alan yaratmistir. Bundan dolay1 feminist sanatgilar mesele
edindikleri, soylemek istedikleri, kars1 duruslarini sergileyebildikleri en rahat alan olan
performansa yonelmisler; kadinin cinsiyeti nedeniyle ayrimciliga maruz kalmasina,
cinselliginin ve kimliginin baskilanmasina karsi bir durus sergilemislerdir (Demiral, 2020,
s. 29). Burada bahsedilen cinsiyet, kimlik, cinsellik vb. kavramlar bedenin kendisine dairdir.
Bedene uygulanan her tiirlii baskiya ve otekilestirmeye karsi ¢ikan feminist sanatgilar,
performansla birlikte soylemlerini yine kendi bedenleri iizerinden anlatmislar ve
performansin dogrudan izleyiciye temas eden dilini kullanip irk, cinsiyet, cinsellik tizerinden
eril yapinin kurguladigi ve baskiladig: diinya diizenine ve mekanizmalara kars1 6zgiirliik ve

Ozgiirlesme diisiincesini gli¢lii bigimde savunmuslardir.

Kadin bedeninin ‘6zel alan’a erkek bedeninin ‘kamusal alan’a ait oldugu ve dolayisiyla
kadimin var olmasi gerektigi diisiiniilen 6zel alanlara kapatildigi, baskilandigi bir sistemde,
kadina ve kadin bedenine yonelik her tiirlii siddete karsi ¢ikan feminist sanatgilar, kadin

bedenini sosyolojik, psikolojik ve elbette politik olarak ele almiglardir.

1970’11 yillardaki feminist hareketin en 6nemli s6ylemi “kisisel olanin politik oldugu”
vurgusudur (Donovan, 2014:266). Bu demektir ki feminist hareket, kadin
Ozgiirliigiiniin toplumsal ve siyasal bir ¢ergeveden koparilamayacagi zemininde yol
almaktadir. Kisisel olana yapilan gonderme 6zel olan, siyasal olana yapilan génderme
ise kamusal olan olarak ele alinmustir (Alp, 2014, s. 342).

Hem 6zel alana hem de kamusal alana génderme yapan 6nemli feminist sanatgilardan biri
Carolee Schneemann’dir. S6zkonusu Eril sistemin sanat alanindaki baski mekanizmalarina
yonelik elestiride bulunan Schneemann, Interior Scroll adl performansinda kendi bedenini
kullanarak kadin bedeninin ait oldugu alani1 veya ait olmas1 diisiiniilen alan1 sorgulamistir

(Gorsel 12).
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Gorsel 12. Carolee Schneemann, 1975, icteki Tomar/Interior Scroll.
Quizlet. Erigim: 28.10.2020. https://quizlet.com/369297765/arth-314-2-flash-cards/

Bu performansinda Schneemann, bedeninden (vajinasindan) ¢ikardigi tomar halindeki kagit
pargasindan okudugu metinde Cezanne’dan kadinmis gibi bahsederek sanatin eril sistemine
gonderme yapmustir. Ote yandan vajinanin dogurganligi sembolize etmesiyle Schneemann,
ayn1 zamanda kadin sanatcilarin kendi kendilerini dogurmalar1 gerektigini vurgulamistir

(Giircan, 2015, s. 60).

Feminist sanatgilarin 1960’11 yillarda 6zellikle performansa yonelmesinin ardinda, bir
yandan erkekler tarafindan ele gegirilmis uzun bir tarihinin olmayisi, 6te yandan
nesnelestirilmis kadin bedenini 6zne olarak sahiplenmek diirtiisii yatar. Performans
yapan sanat¢l, bu acidan, kadin bedenine/kimligine yonelik belli kiiltiirel
algilari/kodlart yikmaya yo6nelir (Antmen, 2008, s. 176).

Ahu Antmen’in de belirttigi iizere kadin bedeninin G6tekilestirildigi eril sisteme tepki olarak
Scheemann’in bu performansinda, kadin bedeni 6zne-beden haliyle varligini ortaya koyar.
Cinsel kimligine yiiklenen anlamlarin 6tesinde kadin bedeninin aidiyet alanina karsi bir

elestiride bulunan sanatg1, bu elestiriyi gergeklestirirken ayni zamanda kendi bedenini de bir
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sanat nesnesine dontistiiriir. Performans sanatinin bedeni hem 6zne hem de nesne konumuna
tasimas: Merleau-Ponty’nin felsefesinde bedenin ve bedenselligin varolussal yapisiyla
iligkilendirilebilir. Cilinkii Merleau-Ponty’nin felsefesinde beden, ne 6znedir ne de nesnedir.
Beden i¢in 6zne ve nesne ayri ayr diisiiniilemez. Beden hem kendinin 6znesidir hem de

nesnesidir; biitiinsel olarak kendisini ortaya koyar (Pektas, 2013, s. 23).

Bedeniyle hem kendinin 6znesi hem de nesnesi 0lan sanatgilar, ‘o an’, ‘anin igerisinde’ kendi
bedensel varliklarini ortaya koyarlar ve kendi bedenleri {izerinden diinyayla iliski kurarak,
diinyay1 algilarlar. Cilinkli, “Algi, bedenin hem kendisiyle hem nesnelerle hem de
baskalartyla i¢ igeliginden ibarettir” (Pektas, 2013, s. 28). Bu bakimdan performans
sanatc¢ilari, mesele edindikleri konular1 bedenlerinden yola ¢ikarak, bedenlerini kullanarak,
bedenleri tizerinden gerceklestirdikleri sdylemlerle izleyiciye aktarirlar ve izleyici ile
dogrudan temas kurarlar. Burada sanatginin bedeni gerek algilayan gerekse algilanan olarak
eylemi gerceklestirendir. Her iki durumda da sanatgilar, algilayan ve algilanan olarak izleyici

ile kurduklar iliskide etki ve etkilesime agiktir.

Bu etki ve etkilesimde kimi zaman izleyici performansin yonlendiricisi ve tamamlayicisi
olur. Bu duruma 6rnek olarak feminist sanat¢i Yoko Ono’nun, Cut Piece adli performansi
gosterilebilir. Ono, Cut Piece adli performansinda yaninda bir makas ile izleyiciler
karsisinda sabit bir sekilde oturur. Akabinde izleyicileri tistiindeki giysileri kesmeye davet
eder. Ono’nun giydigi siyah kiyafet savasi imler ve makas da savasi pargalamayla
iliskilendirilir (Gorsel 13). Izleyicilerin etkin bir sekilde rol oynadigi Yoko Ono’nun
performansi, her ne kadar savas karsit1 bir soylem igerse de, bir yaniyla kadin bedenine ortiik
bir sekilde uygulanan siddeti gozler oOniine serer. Izleyiciler tarafindan Ono’nun
kiyafetlerinin kesilmesinin siddete varan boyutu, 6znenin varlik alanina ve kadin bedenine

kars1 yapilan bir miidahaleyi imler.

Insanlar bende begenmedikleri pargalar1 kesiyorlardi. Sonug olarak beni temsil eden
sadece benim igimde olan tag kalmisti ama onlar hala tatmin olmuyorlard: ve tagin
icinde olmanin ne demek oldugunu bilmek istediler -Yoko Ono. 1971 (Aktaran
Martinez ve Demiral, 2014, s. 188).
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Gorsel 13. Yoko Ono, 1964, Kesik Par¢a/Cut Piece.
Pinterest. Erisim: 03.11.2020. https://tr.pinterest.com/pin/214202526006252071/

Yoko Ono’nun da belirttigi lizere izleyicilerin giderek dozu artan eylemiyle birlikte bedeni
artik 6zne konumundan ¢ikarak neredeyse bir nesneye doniisiir. Sanatg1 pasif bir sekilde
performansini gergeklestirirken, makasa sahip olan izleyici onun bedeni tistiinde gii¢ kurarak
her seyi yapabilme hakkini kendinde bulur. Ciinkii “Siddet uygulamak giic duygusunu
arttirir.” (Han, 2016, s. 25). Bu bakimdan Ono’nun performansinda bedene uygulanan

fiziksel siddet ayn1 zamanda psikolojik bir siddete doniisiir.

Ono’nun performansinda goriildiigii lizere bazi performanslar duygusal veya fiziksel olarak
siirlar1 zorlayan bir hal alabilir. Bu tiirden performanslar genellikle ac1 ve siddet igerikli
performanslardir. izleyici tarafindan uygulanan siddetin yani sira bazi performanslarda
sanatcilar, sozkonusu aciy1r ve siddeti kendi bedenlerinde, yine kendilerinin uyguladigi
siddetle deneyimlemislerdir. Sanat¢inin bedenindeki aci, bu kez de izleyiciye farkli bir

deneyim alani1 sunmustur.

Kendi bedeninize aci ¢ektirdiginizde, bu fiziksel ve goriilebilir bir yerden basliyor ise
buna taniklik eden kisi, aciy1 yogun bir sekilde paylagir. Paylagim herkes igin farkli
olabilir; tiksinme, {iziilme, yerine koyma, hatirlama gibi (Giircan, 2015, s. 46-47).
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Performansin somut gercekligi karsisinda ac1 ve siddete taniklik eden izleyiciler farkli
duygular yasar ve deneyime ortak olurlar. Bundan dolayr “Sanat¢ilarin aci ve siddete
yonelmesinin bireysel ve sosyal bir¢ok sebebi olsa da izleyiciyi sarsmak onun kesin
sonucudur” (Giircan, 2015, s. 47). Nitekim ac1 ve siddetin gii¢lii duygular olmasi ve bir o
kadar da etkisinin yiiksek olmasi nedeniyle bazi sanatgilar, iiretimlerinde bu sarsici dili

kullanmiglardir.

Kendi bedenine siddet uygulayarak bedeninin sinirlarini zorlayan 6nemli sanatgilardan bir
de Marina Abramovig’tir. Abramovi¢, Rhythm 10 adli performansinda beyaz bir kagit
tizerinde siralanmis on farkli bigak esliginde oturur ve her bir bigagi parmaklarinin arasina
hizli bir sekilde saplar. Saplama eylemini gergeklestirirken bir yandan ¢ikan sesi teyp ile
kayit altina alir. On farkli bicagi kullandiktan sonra teypteki kayit altina alinan sesi de
calistirarak, saplama eylemini tekrar eder. Abramovig, parmaklar1 arasina hizli bir sekilde
bicaklar1 saplarken ara ara bicagin kontroliinii kaybedip parmaklarini keser ve beyaz kagida
kani bulasir. Sanatci, bu eylemiyle birlikte insanlarin yaptiklart hatalari ve ayni hatalari nasil
tekrar ettiklerini gostermeyi amaglar (itsliquid. https://www.itsliquid.com/featured-artist-

marina-abramovic-2.html) (Gorsel 14).

R i

Gorsel 14. Marina Abramovig, 1973, Ritim 10 /Rhythm 10.

Lissongallery. Erigim: 08.11.2020. https://www.lissongallery.com/about/confession
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Bu durum Byung Chul Han’nin Siddettin Topolojisi adl1 kitabinda belirttigi tizere siddet ile
iliski kurmayla iligkilendirilebilir. “Ona riza gosterdigim ve onu kendi davranislarima
kattigim, yani onunla bir iliski insa ettigim anda siddet olmaktan ¢ikar. Ona karst

ozgririmdiir. Onu kendime katar, kendi igerigim olarak olumlarim” (2016, s. 71).

Abramovi¢’in bu anlamda iliski kurdugu siddeti aymi hatalara ragmen tekrar tekrar
deneyimlemesi actya iliskin algida da kirilma yaratir. Bu durum Merleau-Ponty’nin bedene
ve algiya bakis agisiyla agiklanabilir. Marleau-Ponty’nin diisiincesinde duyular yoluyla insa
edildiginden dolayi alginin arac1 bedendir (Pektas, 2013, s. 24-26). Bu yiizden alg1 bedenin
deneyimleriyle olusur ve yine bedenin deneyimleriyle sekillenir. Dolaysiyla acty1 kendi
bedeninde deneyimleyen Abramovig gergeklestirdigi eylem ile act kavramini sorgulanan bir

alana tagimistir.

Siddet araciligiyla acinin igsellestirilmesi kimi performanslarda ‘katharsis’e ulasma ve bir
katharsis yasatma yolu olarak da kullanilmistir. Bu tiirden performanslarda sanatgilar
eylemlerini genellikle bir ritiiele doniistirmiislerdir. Ritiiellestirilen performanslara 6rnek
olarak Hermann Nitsch’in 80. Aktion adli performansi gosterilebilir. Nitsch, dini bir ritiiel
havasinda gerceklestirdigi performansinda beyaz bir giysi giyerek gozleri baglh bir sekilde
carmiha gerilme sahnesini canlandirir (Gorsel 15). Nitsch’in hemen arkasinda ters bir sekilde
astlmig sigir durur. Performans esnasinda sigir kesilerek organlart disari g¢ikartilir ve
akabinde sigirin kani Nitsch’in {istiine dokiiliir. Boylece Nitsch’in bedeni ritiielistik bir

bedene doniisiir.

Nitsch performanslarinda kurban etme eylemi, hayvanlar ve insanlar {izerinden
gergeklesir. Sembolik olarak kurban edilen insanin karsisinda vahsice kanlar iginde
oldiiriilen hayvanlar durmaktadir. Genel kabul simirlarinin zorlandig ritualistik
performanslariyla sanatgi, siddetin, kanin ve cinsel diirtiilerin tiim ilkel tabulardan
agirilikla arinmasimi hedeflemistir. Dini bir ayin gibi diizenlenen gosterilerinde
sanatg1, cogunlukla dini inanglarin kutsal sayilan sembollerini kullanmustir. Insan
bedenine yapisan hayvan organlari, bedenlerin i¢i, kan, miizik, aci, sehvet ve igrenme
duygular1 kendi diinyalarinda yasayan insanlara arinmalari i¢in sunulmaktadir (Ergin,
2015, s. 304-305).
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Gorsel 15. Hermann Nitsch, 1984, 80. Aktion.

Artnet. Erisim: 12.11.2020. http://www.artnet.com/artists/hermann-nitsch/80-aktion-
_HINRYmFH2WIGL6h6X-_GQ2

Insanlik tarihinde 6zellikle inangla birlikte sekillenen ritiieller nemli bir yere sahiptir. Bu
ritiellerin bazilar1 bedene siddet ve ac1 yoluyla uygulanan ritiiellerdir. Kurban etme eylemi
ise nerdeyse biitiin inanglarda goriilen ortak bir ritiieldir. Nitsch’in bu performansi da tipki
kutsal torenlerde ve ritiiellerde oldugu gibi arinma igin uygulanan siddet ve kurban etme
eylemiyle gerceklesmistir. Performans Sanatinin u¢ sinirlarinda dolasan Nitsch’in bu
performansi ayni zamanda yasam ve 6liimii imleyen ¢agrisimlar igermektedir. Yasam ve
oliim arasindaki gercgeklikte Nitsch, Francis Bacon’in eserlerinde oldugu gibi et, kan ve
organ parcalarin1 kullanarak insanin varolusuna ickin siddetti gostermis ve siddettin

disavurumunu performatif bir alana tagimistir.

Adeta bir ritiiel havasinda gergeklestirilen Marina Abramovi¢’in Balkan Baroque adli
performansinda ise siddet, bir arinma yolu degil adeta bir utang kaynagidir. Bu

performansiyla siddetin kolektif boyutuna vurgu yapan sanatgi, Balkan Savasindan hareketle
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savagin getirdigi vahseti sorgulamaktadir (Gorsel 16). Bin bes yiiz adet sigir kemigini bes
giin alt1 saat boyunca temizleyen Abramovi¢, performansi sirasinda bir yandan da
Balkanlarda gecen ¢ocukluguna ait tiirkiileri sdyler. Giydigi beyaz kiyafet ile kemikleri
temizlemeye ¢alisirken, kemiklerin kani tizerine bulasir; kanli kemiklere dokunur, giderek
1s1s1 artan ortamda kanin kokusu iistiine siner. Koku ve sicaklik dayanilmayacak bir boyuta
ulagir. Ancak Abramovi¢ ne kadar ugrassa da kani temizleyemez, tipki savastan gelen
utancin temizlenemeyecegi ve bu utanca sahip ellerdeki kanin yikanamayacagi gibi (Moma.
https://www.moma.org/audio/playlist/243/3126) Abramovig, bu eylemiyle kendi bedeni
lizerinden insanm1 ‘ben’in 6liim ve yasam arasindaki siirlarinda dolastirir; “Bedenin aldigi
bu tavir, gergekligin karsisinda alinir ve “rol geregi” iyilestirici, arindirict ve temizleyicidirs”

(Pektas, 2013, s. 66).

Gorsel 16. Marina Abramovig, 1997, Balkan Baroque.

Staritstimes. Erisim:13.11.2020. https://www.straitstimes.com/lifestyle/art-gets-real-and-personal

Vlasta Zanic’in Maraschino Cherries adli performansi ise “ben”i tehdit eden unsurlara kars1
bedeni iyilestirici ve arindirict kilmaktan ¢ok kimliksizlestirmeye yoneliktir. Zanic, bu
performansinda ¢iplak bir vaziyette durarak, dnceden hazirlanmis olan kek hamurunu ve
kirazlar1 biitiin viicuduna siirer (Gorsel 17). Bu eylemiyle Zanic, kadinin ait oldugu

diisiiniilen alanlara kars1 ¢ikarak kadin bedenine atfedilen sorumluluk, anlam ve deger
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katmanlarina elestiride bulunur (Kontejner. https://www.kontejner.org/en/projekti/k-032-
narancasti-pas-i-druge-price-jos-bolje-od-stvarnosti/performansi-7/vlasta-zanic-hr-

maraske). Ayni1 zamanda sanatgt kendi bedenini abjectlestirerek, bedenine yiiklenen
anlamlar1 bozguna ugratir ve bedenini tanimsizlastirir. Bylece 6zne-beden olan sanatgi,
bedenini hem 6zne hem de nesne konumundan ¢ikararak bir anlamda kimliksizlestirdigi

bedenine iligkin tiim anlam kaliplarini yikima ugratir.

Gorsel 17. Vlasta Zanic, 2002, Maraschino Kirazi/Maraschino Cherries.

Kontejner. Erigim: 19.11.2020. https://www.kontejner.org/en/projekti/k-032-narancasti-pas-i-druge-price-jos-
bolje-od-stvarnosti/performansi-7/vlasta-zanic-hr-maraske

Performans Sanatinin bugiin gelinen noktasinda ise performans ve beden iliskisi farkl
boyutlarda tartisilmaya baslanmistir. Hizla gelisen ve degisen teknolojik yeniliklerle birlikte
sanatg¢ilarin tiretim yontemleri degismis, dijital caga uygun bigimde her seyin dijital karsilig

oldugu gibi bedenler de dijital diinyaya uyum saglamaya baslamistir. Dijital teknolojinin bu
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denli giindelik hayatin i¢ine girmesi ve 6nemli hale gelmesi, sanal ortamlar ve olusturulan
bu sanal ortamlara dahil edilen bedenler, bedene iliskin yeni tartigmalara ve sorgulamalara
yol agmustir. Tiffany Trenda’nin Body Code performansi bu tiirden tartigmalara 6rnek olarak
gosterilebilir (Gorsel 18).

Gorsel 18. Tiffany Trenda, 2012, Body Code.

https://www.tiffanytrenda.com/#/bodycode/

Trenda bu performansinda {izerine giydigi QR kodlu kiyafet ile sabit bir sekilde durarak
izleyicilerin viicudundaki bolgelere ayirmis oldugu QR kodlarini taratmasini bekler.
Taratilan QR kodlar belirli bir web sitesine baglanir. Bu web sitesinde izleyicinin tarattigi
bolgeye gore anahtar kelimeler degisse de temelde insan yapimi kimyasallar ve bedenin
uzuvlarina dair bilgilere rastlanir. Bdylece sanatg1 bir yandan kendi bedenini dijitallestirirken
diger yandan da sanal diinya igerisinde bedeni ve bedenin konumunu tartisir. Trenda’nin bu
performansinda goriildiigii izere beden, hem gercekligin icerisinde hem de gergeklikten 6te

sanal bir diinyada var olur.

Gerek bugiin gelinen noktaya bakildiginda gerekse ge¢misin izi stiriildiigiinde ortaya ¢ikan
tablo; Performans Sanatiyla birlikte bedenin sanatgilar igin en 6nemli ifade aracina
dontismiis olmasidir. Bu doniisiimde sanatgilar bedenlerini kullanarak mesele edindikleri
konular1 anlatmis, sorgulamis veya elestirmistir. Her ne kadar konular baglaminda farklilik

gosterse de sanatcilarin bedenleri araciligiyla gergeklestirdikleri soylemler aslinda bedenin
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kendisine dairdir; bedene aittir. Bedense her zaman kimlikle, kiiltiirle, aidiyetle, cinsiyetle,
smifla, inangla vb iligkilendirilmis ve bu baglamda adeta kendi ile oOteki arasindaki
geriliminin bir gostergesi haline gelmistir. Performansin elestirel yapisi da gbz oniine
alindiginda sanatgilar ise Kimi zaman insana igkin, Kimi zaman toplumsal, kimi zamansa
politik meseleleri irdelerken, bedene yiiklenen her tiirlii anlama ve tabulagsmasina elestiride
bulunmuslar; bazen ortiilk bazense agik bigimde uygulanan siddeti farkli sekillerde
bedenlerinde deneyimleyerek kendi ve oteki arasindaki gerilimi digsallagtirmiglardir.
Bundan dolay1 kimi performanslar u¢ sinirlarda dolassa da aslinda performans dogas1 geregi
“ben”in ve bedenin sinirlarini zorlayan bir sanat yapma bi¢imidir. Bedenin kullanildig1 ve
siirlarmin zorlandigr bir diger alan ise Performans Sanat1 ile yakindan iligkisi olan Video

Performans alanidir.
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3. BOLUM: VIDEO PERFORMANS

Bir goziim ben. Mekanik bir géz. Ben, makina, size ancak benim
gorebilecegim bir diinyayr agryorum. Kendimi bugiin de, bundan sonra da
insana 0zgii o hareketsizlikten kurtariyorum. Hi¢ durmadan hareket
ediyorum. Nesnelere yaklasip onlardan uzaklasiyorum. Siiziiliip altina
giriyorum onlarin. Kogan bir atin agzi boyunca kosuyorum. Diisen,
yiikselen nesnelerle birlikte diistip kalkiyorum ben de. Karmakarisik
hareketler, en karmagik biresimler i¢inde hareketleri sirayla kaydederek
donen benim: Makina (Vertov’dan Aktaran Berger, 2009, s. 17).

Video performans alaninda bedenin kullanimi Performans Sanatinin bedeni kullanmasiyla
aym goriinse de aralarinda temel farklar vardir. Bu fark her ne kadar ince bir ¢izgiyle
ayriliyor olsa da Video Performansin Performans Sanatindan en belirgin farki, bedenin
aragsallagsmas1 durumudur. Video Performans alan1 hem yarattigi imgeler hem de sunum
yontemleri a¢isindan Performans Sanatindan ayrilir. Sanat¢inin orda olmasi, performansin o
anda, orada gergeklesmesi Video Performans alani ile yikilir. Bu noktadan bakildiginda
performansin tanimi ve sinirlart da degismis olur. Degisiminin net bir sekilde ortaya
konabilmesi i¢in Video Performans alaninin ve sanata kattig1 yontemlerin temeline inilmesi

gerekir.

3.1. Video Teknolojisinin Ortaya Cikisi1 ve Sanata Yansimasi

19. yiizyilin kesifler cag1 olmasi ve yeni icatlarin ortaya ¢ikmasi diinya diizeninde koklii bir
degisim yaratmistir. Tiim diinyada yanki bulacak bu degisimin temeli ise teknolojik icatlar
ve bu teknolojik icatlarin hayatin bir parcasi haline gelmeye baslamasidir. Giderek giindelik
hayatin i¢ine sizan teknolojik gelisimler sadece diinya diizenine etki etmekle kalmamis ayn1
zamanda sanat1 ve sanat yapma bigimlerini de 6nemli dl¢giide etkilemistir. Baski makinalari,
fotograf, televizyon, video gibi icatlarla birlikte geleneksel sanat yapma yontemleri degisime
ugramis, sanatcilar bu yeni teknikler/imkanlar dogrultusunda iiretimlerine sekil vermeye
baslamislardir. Sanatin alisilagelen iiretim yontemlerini degisime ugratan teknolojik kesifler
ve yenilikler sanatin tanimin1 ve smirlarint da genisleterek, kendine yeni alanlar agmasint
saglamstir. Ozellikle video teknolojisinin giindelik hayata girmesi ve 1960’11 yillarda sanat

alaninda kendine yer bulmasi, alisilagelen iretim bigimlerini degisime ugratmuis; bu
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degisimle birlikte ortaya c¢ikan Video Sanati sundugu yeni olanaklarla sanatgilar

etkilemisgtir.

Video Sanatinin ortaya ¢ikisina olanak saglayan en 6nemli icat hem giliniimiiz teknolojisinin
temellerini olusturan hem de sanat alaninda bir kirilma yaratan fotograf makinasidir. 1826
yilinda ortaya ¢ikan fotograf makinasi ile birlikte goriintii oldugu gibi alimlanip, aktarilabilir
hale gelmistir. Sanatginin tuval basinda harcadig1 mesaiden daha kisa siirede goriintiiyii elde
edebilen ve aktaran bu teknolojik gelisim diinya genelinde yanki bulmustur. Goriintiiniin
oldugu gibi alimlanip aktarilabilir hale gelmesiyle ‘gdriintii” hayatin i¢ine girmeye baslamis,
buysa giiniimiiz imge ve imajlar diinyasinin da temelini olusturmustur. John Berger’in de
bahsettigi gibi; “Fotograf makinasinin bulunmasi insanin goriisiinii degistirdi. Goriinen

nesneler baska bir anlama gelmeye bagladi” (2009, s. 18).

Fotografin tarihine bakildiginda ilk zamanlar fotograf makinalarinin “Memento Mori
(Oliimii Hatirla)” amaciyla kullanildig1 goriiliir (Bozkurt, 2005, s. 34). Baslangigta pozlama
stiresinin uzun olmasindan dolay1 fotograf makinasi ile ailelerine hatira olarak kalmasi igin
6len insanlarin ¢ekimleri yapilabilmektedir. Fakat pozlama gibi teknik meseleler ¢6ziilmeye
baslandik¢a fotograf sadece Olen insanlarin hatirasi olarak degil, sokaklari, sokaktaki
goriintiileri vb. elde etme amaciyla kullanilmaya baslanmigtir. Her ne kadar pozlama gibi
teknik birtakim sorunlar giderilse de fotograf makinalari ilk zamanlar sabit bir goriintiiyii
aktarabilmektedir. Kisa siire igerisinde hareketli fotograf tekniginin gelismesiyle fotograf
artik hareketli goriintiiyli de aktarabilir hale gelmistir. Hareketli goriintiilerin aktarilmasinm
saglayan video kameralarin ortaya ¢ikisi ise hareketin en iyi sekilde yakalanmasina olanak
vermistir. Video kameralarin ortaya ¢ikigi goriintiiniin hareketinden faydalanarak kayit alma
ve gorlintiiniin hareketinden yararlanabilme imkani tanimig, hem imge/imaj diinyasinda hem

endiistride hem de sanat alaninda degisimlerin kapisini aralamigtir.

Video teknolojisi oncelikle imge/imaj diinyasinda bir kitle iletisim araci olarak kullanilirken
daha sonra sinema alaninda, akabinde televizyon gibi Kkitlelere hitap eden alanlarda
kullanilmis ve giderek sanatin bir pargasi haline gelmistir. Bunun en 6nemli nedenlerinden
birisi sanat alaninda bu teknigin kitle iletisim araglarindan daha farkli bir amacla

kullanilmasinin miimkiin olabilecegi ger¢egidir. Nitekim, goriintiiyii seyrettirme amaciyla
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alian-satilan ve iiretilen-tiiketilen bir hale doniistiiren ve bu haliyle endiistriyel ¢arkin bir
dislisi haline gelen sinemanin yani sira 6zellikle evlerin igine girerek neredeyse hayatin
merkezine yerlesen televizyon daha ¢ok bilgi edinme ya da eglence araci olarak yayginlik
kazansa da esas itibariyla iktidara hizmet etmekte ve iktidarin kontroliindeki en gii¢lii kitle
iletisim araci olmasiyla 6n plana g¢ikmaktadir. Dolayisiyla sanatgilar gosterilmeyeni,
sOylenmeyeni ya da iktidar tarafindan se¢ilmeyeni ortaya koymak i¢in video teknolojisini
Kitle iletisim araglarindan farkli bigimde kullanmanin etkisini kesfetmisler ve bu tekniginin

sanatcilar tarafindan kullanilmasiyla Video Sanati ortaya ¢ikmuistir.

1960 yilinda ortaya ¢ikan Video Sanati, bu yeni medya teknolojisini kullanarak anlatilmak
istenen seyleri goriintii lizerinden gosterme istegi ile dogmustur. Bu bakimdan sanatgilar igin
yeni bir diisiinsel alan olan video, diisiince ve kavrami i¢ine alarak kendi iiretim dilini inga
etmeye baslamistir. Bu iiretim dilinde kullanilan ekran, monitor, televizyon, projeksiyon vs.
yansitilan ylizeyler, videonun malzemesi olarak yeni sanat ortamimin birer araci haline
doniismiistiir. Televizyon ve sinemanin kurgu, oyuncu, hikaye, akis gibi geleneksel
yontemlerinden kendini bagimsizlastirabilen Video Sanatinda anlatim ve {iretim yontemleri
televizyon ve sinemaya gore sinirsizdir. Televizyonun ve sinemanin dayatmaci yapisina
karsin video, goriintiiyii ozgiirlestirerek izletme amaci yerine gosterme amacini 6n plana
cikartmistir. Bu bakimdan video sadece goriintliyli yansitma amacindan ¢ikmis, goriintii
tizerinde diisiiniilen ve goriintiiyle iiretim yapilabilen bir ortama doniismiistiir. Boylece
“Goriintli yalnizca birer “yansima” degil, yeniden “iretilen-tiiketilen- iretilen” sanal
gerceklik diinyasinda, “kayit-sinirsiz ¢gogaltim-zihinsellik” baglaminda sanatgiyla yeni bir

ortamda” bulusmustur (Bozkurt, 2005, s. 30).

Yeni bir ortam olan Video Sanatinin en dnemli temsilcisi Nam June Paik’tir. Paik, 1960’11
yillarda gergeklestirdigi video enstalasyonlar ile video sanatinin gelisimindeki énemli bir
isim haline gelmistir. Paik, ger¢eklestirdigi video enstalasyonlarinda ses ve goriintii
kaymalar1 ile imajlart doniistiirerek sorgulatmustir. Rifat Sahiner’in Sanatta Postmodern

Kirilmalar adli kitabinda belirtildigi {izere;

Nam June Paik’in caligmalarindaki goriintiiler, bu tuhaf bitistirmelerle yaratilan
cagrisimlar ve anlamsal kaymalar tizerine kuruludur. Paik, farkli kaynaklardan elde
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ettigi gostergeleri iist {iste, yan yana ve ardisik olarak siralayarak, g¢esitli ¢agrisim
kiimeleri olugturur (2013, s. 45).

Teknolojinin ve medyanin goriintiiyii dayatmaci tavrina karsin Paik’in Tv Buddha adli
caligmasi ornek gosterilebilir (Gorsel 19). Paik, bu ¢alismada kamera karsisinda oturan bir
Buda heykeli koyar. Buda’nin karsisindaki televizyonda da Buda’nin farkli bir yansimasini
gosterir. Boylelikle Buda heykelleri karsilikli olarak birbirini izlemektedir. Paik, bu
calismasinda televizyonun giindelik yasamdaki 6nemini ve insanlar tizerindeki hakimiyetini

gostermektedir.

Gorsel 19. Nam June Paik, 1974, TV Buda/ TV Buddha.

Dailysonny. Erisim: 11.02.2021. https://dailysonny.wordpress.com/2015/08/19/tv-buddha-by-nam-june-paik-
1974/

Boylelikle Paik’in imaj iiretimleri ile birlikte video, lizerine diisiliniilen ve anlam katmanlari
olusturulabilen bir alana doniismiistiir. Bu bakimdan video sadece sanatg¢ilar i¢in degil, ayni
zamanda izleyiciler i¢in de yeni bir alan olmustur. Nitekim videonun sundugu yeni ortam,
sadece sanatci-video iliskisi olmanin Otesinde izleyiciyle de kurdugu iliski agisindan
onemlidir. Ciinkii iretilen herhangi bir imgeyi veya imaj1 alimlayan yine izleyicidir. Kamera
sanat¢inin goziidiir; bakis agisidir, diisiincesidir. Sanat¢t her ne kadar kendi goziinden
gosterim yapsa dahi goriintilyii alimlayan ve yorumlayan yine izleyicinin kendisidir.
“Ciinki, video goriintiisiinde “sey” imgeleri algilayis bicimimizle ve bunlara yiikledigimiz

anlamlarla kurulmaktadir.” (Bozkurt, 2005, s. 96). Bu bakimdan diisiiniildiigiinde aslinda
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sanat¢1-video-izleyici diyalektik bir iliski i¢erisindedir; birbirlerinin tamamlayicisidir. Diger
yandan video teknolojisinin gelismesiyle birlikte baslayan kayit altina alabilme 6zelligi,
videonun diger malzemelere gore daha hizli ve pratik bir sekilde iiretim yapabilme olanagini
artirmustir. Stephen Farthing Sanatin Tiim Oykiisii adli kitabinda bahsettigi iizere “Hizli
tiretim yapabilme, liretim siirecinde diger malzemelere gore nispeten daha kolay olan video
teknolojisi, sanat¢ilarin iiretim pratikleri i¢in 6nemli bir arag haline gelmistir.” (2014, s.
528).

Bu sanatgilar i¢inde performans sanatcilari da yer almaktadir. Nitekim gelisen teknolojisiyle
birlikte her seyi kayit altina alabilmesi videoyu Video Sanati i¢in oldugu kadar Performans
Sanati icin de dnemli bir ara¢ haline getirmis ve baslangigta daha ¢ok belgelenme, arsivleme
amaciyla kullanilsa da zamanla performans sanatcilari i¢in yeni bir alan yaratmistir. Artik
bir performans seyirci Oniinde o an yapilmak zorunda degildir. Kurgusal bir teknik
kullanilarak da anlik performanslardan daha farkli anlam ve goriintii sunabilme olanagi

ortaya ¢ikmistir.

Happening, Performans gibi yaratim bi¢imlerinin de anin yakalanmasina ve tekrari olmayan
jestlerin saptanmasina yonelik 6zellikleri g6z 6niinde bulundurulursa, teknolojik bir yenilik
olan videonun, eylemsele taniklik eden ve onun aktarimini saglayan énemli bir sanatsal araca
doniistiigii rahatlikla soylenebilir (Sahiner, 2013, s. 66).

Rifat Sahiner’in belirttigi lizere video teknolojisi sinemadan farkli olarak performanslar
kayit altina alabilen sanatsal bir araca doniismiistiir. Boylelikle sinema izleyiciye goriintiiyii
seyrettirirken; video izleyiciye gosterir hale gelmistir. Ozellikle 1970°li yillarin feminist
sanatcilarinin performanslar1 videonun sanatsal bir araca doniisiimiinde 6nemli bir etken
olmustur. Nitekim Ulus Baker’in Video Ustiine bashkli makalesinde de ifade ettigi gibi
“Video onlar i¢in sonunda "goriiyorum" demekti: kadin viicudunu, kendi viicudumu bagka,

"o

kisisel bir bakisla "goriiyorum"” (2002, s. 15). Boylelikle feminist sanatgilar i¢in video,
kendi bedenlerini kesfeden veya kesfedilen olarak yeniden tanimlamalarina olanak

tanimistir.

Goriintiiyii gostererek, kendi anlam katmanlarini insa eden ve bu bakimdan yeni bir ortam
sunan Video Sanati, ayn1 zamanda disiplinler arasi bir yapidadir. Nitekim postmodern
doneme tekabiil eden Video Sanati, farkli disiplinleri de i¢ine aldigindan kendi igerisinde alt

basgliklara ayrilir. Bu alt basliklar, “’nesneler diizenegi’ degil, izleme-izlenme siirecini
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yasatan” (Bozkurt, 2005, s. 97) Video Enstaslasyon; sinemanin hikaye, oyuncu vb. gibi
anlatim yontemlerinden farkli olarak kavramin 6n plana ¢iktigi Video Film; Performans
Sanat1 ve Video Sanatinin kesisim alan1 olarak Video Performans 'tir. Ozellikle Performans
Sanati ile benzerlik tasiyan fakat Performans Sanatinin zamansalligindan farkli olan Video

Performans, bedene iligkin anlatim yontemlerini ve olanaklari da ¢esitlendirmistir.

3.2. Video Performans ve Beden

Video teknolojisinin sundugu goriintiiyii kaydetme ozelligi, 1960’11 yillardan itibaren
sanatcilar icin sanatsal iiretimlerinde 6nemli bir ara¢ haline doniismiistiir. Ozellikle
performans sanatgilari tarafindan sik¢a kullanilan video teknolojisi ile birlikte performanslar
kayit altina almnabilir, tekrar izlenebilir ve yayilarak daha c¢ok izleyiciye ulasabilir hale
gelmistir. Gergeklestirilen performanslar1 kayit altina alip arsivlemek i¢in kullanilan video,
ozellikle 1970’1i y1llardan sonra performanslarin sunulmasini saglayan bir ifade araci olarak
da kullanilmaya baglanmistir. Boylelikle video, anlik olarak gergeklestirilen
performanslardan ziyade, eylemlerin sunuldugu ‘Video Performans’ olarak sanatta kendine
yeni bir alan agmustir. Performans Sanatinin ve Video Sanatinin bir kesisim noktasi olan
Video Performans, yer yer Performans Sanati ile benzerlik tasisa da kimi ozellikleriyle

ondan ayrilmaktadir.

Video Performans ve Performans Sanati arasindaki en 6nemli ayrim; Performans Sanatinda
eylemin “o an, anin iginde gerceklestirilme durumudur. Performans Sanatinda sanatgilar,
izleyici karsisinda canli bir sekilde eylemlerini gerceklestirir. Bu nedenle “simdi” veya
“kendilik” durumu s6zkonusudur. Video Performanslarda ise sanat¢i, kamera karsina gecer
ve gerceklestirecegi eylemi izleyiciden bagimsiz kamera karsisinda gergeklestirir. Bu
bakimdan Performans Sanatinda izleyici eyleme “o an” tanik olurken, Video
Performanslarda izleyici kamera karsisina gegen sanat¢inin ekrandaki kaydini izlemektedir.
Dolayisiyla Video Performans o an, anin igerisinde izlemek zorunda kalinmayan, her zaman

izlenebilecek kayitlar olarak sunulur. Nitekim Video Performanslarda gergeklestirilen eylem

kayit altina almasindan dolay1 izleyiciye orada olmasa bile erigebilme imkani tanir.
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Video Performans ve Performans Sanati arasindaki bir diger ayrim ise zaman kavramidir.
Performans Sanatinda belirli bir zaman dilimi gerekliyken, Video Performanslar belirli bir
zaman diliminden kendisini bagimsizlastirdigindan, bir nevi zamansizlik durumu
sozkonusudur. Ciinkii Performans Sanatinda eylem, belli bir siire zarfinda gerceklestirilir ve
biter. Fakat Video Performanslarda, Performans Sanatinda oldugu gibi belli bir zamana bagl
kalma durumu sézkonusu degildir. Eylemin gergeklestirildigi siire ve zaman dilimi
sanat¢inin kontrolii altindadir. Ote yandan sanatcilar, Video Performanslar araciligiyla en iyi
sonucu elde edene kadar eylemlerini tekrarlayabilir ve tekrar tekrar kayit altina alabilir.
Dolayisiyla Performans Sanatinda sanatgi, eylem ve izleyici arasindaki mesafe
yakinlasirken, Video Performanslarda bu tiirden yakin bir mesafeden soz edilemez. Ciinkii
Performans Sanatinda gerek izleyicinin orada bulunmasindan gerekse eyleme dahil
olmasindan dolay1 sanatgi-eylem-izleyici iliskisi birbirlerinin tamamlayicisidir. Video
Performanslar ise hem izleyiciyi orada olma durumundan ¢ikarmasi hem de miidahil
olunabilecek bir alan tanimamasindan dolay1 bahsedilen iliskide sinirlar olusturur; kamera,

ekran vb. faktorlerle bu sinirlar ve mesafe pekisir.

Video Performanslar i¢in kamera 6nemli bir faktordiir. Sadece kayit altina almasi agisindan
degil, bir anlamda kameranin gozii, sanat¢cinin goziidiir; bakis acgisidir. Gergeklestirilen
eylemlerde gosterilen kadraj aslinda sanat¢inin gostermek veya vurgulamak istedigi her ne
ise onun yansimasidir. Mekan ise Video Performans ile Performans Sanati arasindaki bir
baska farki ortaya koyar. Performans Sanatinda eylemin gerceklestirildigi mekén, ayni
zamanda izleyicinin de iginde oldugu ve izledigi yerken, Video Performanslarda eylemin
gerceklestirildigi mekan izleyicinin olmadigi, sadece kameranin gordiigii mekandir ve bu
mekan galeri vs gibi izleyiciler tarafindan izlenebilecegi bir bagka yere taginir. Bu bakimdan
Video Performanslarda eylemin gergeklestirildigi mekan isin bir pargasi olarak énemli bir
konumadir. Zira Video Performanslarda hem eylemin gergeklestirildigi ortam hem de
secilen bakis agis1 birbirilerinin tamamlayicisi, birbirinin biitiiniidiir. Bu noktada Ulus
Baker’in soziinii ettigi “gérme” durumu, videonun aracit olmasindan dolayr Video
Performanslarda da mevcuttur. Ciinkii Video Performanslarda sanatgilar aslinda kendisini
goriir ve gordiigl seyi izleyiciye aktarmaya calisir. Bu aktarim durumu videonun araci
olmasindan dolayi tiretim dilinde gesitliligi saglar. Ciinkii Video Performanslar, Bozkurt’un
da belirttigi tizere goriintiiniin kurgu dili, goklu bakis agilar1 veya hareketin sonsuz ileri-geri

tekrar1 gibi teknik meseleler isin igerisine dahil olarak, kendi anlam katmanlarini yaratir
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(2005, s. 128). Performans Sanatinda ise bu durum farkidir. Performans Sanatinda kamera
canli bir eylemi belgelemek veya arsivlemek icin kullanilir. Bundan dolay1r Performans
Sanatinda video eylemin tanidigidir. Video Performanslar ise dogrudan eylemi gostermek
amaciyla ¢ekilen, eylemselligin vurgulandigi kayitlardir. Bu nedenle Video Performanslarda

video, eylemin bir pargasidir.

“Performans videosu” ile “video performans” arasindaki fark, video performansi
“eylem, olusum” performans videosunu “film” baglaminda ele almakla agiklanabilir.
Aym gibi goriinmekle birlikte, her iki alan birbirinden ayrilir (Bozkurt, 2005, s. 128).

Her ne kadar performans videosu ve video performans arasinda ince bir ayrim olsa da
performans videosunun ve video performansin en Onemli araci bedendir. Performans
videosunda oldugu gibi video performansta da sanatsal iiretim ve anlatim beden araciligiyla
gerceklestiginden beden 6nemli bir konumdadir. Bu noktada beden, sanatg¢inin kendi bedeni
olabilecegi gibi bir baskasinin bedeni/bedenleri de olabilir. Video performanslar gerek anin
icerisinde eylemlerin deneyimlenmesi, gerekse kurgu dilini kullanmasi bakimdan
degiskenlik gosterebilir. Fakat bu kurgulama durumu hikayeden ziyade eylem odakli ve
eylemi en iyi bicimde anlatmaya yonelik bir anlatim dilidir. Bu duruma Martha Rosler’in

Semiotics of the Kitchen adli ¢alismasi 6rnek verilebilir (Gorsel 20).

Gorsel 20. Martha Rosler, 1975, Mutfagin Semiyotigi/Semiotics of the Kitchen.

Rachelcave2017. Erisim: 14.02.2021. https://rachelcave2017.wordpress.com/2017/02/21/martha-rosler-
semiotics-of-the-kitchen/
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Feminist bir sanatg¢1 olan Rosler, ger¢eklestirdigi video performansinda kadin bedeninin ait
oldugu diisiiniilen alanlar1 sorgular ve bu sorgulamayi mekan tizerinden gergeklestirir. Bir
evin mutfaginda tek bir kadrajdan ¢ekilen bu video performans, eril sistemin kadinin var
olmas1 gerektigini diisiindiigii alan1 elestirir. Rosler, bir yandan mutfakta kullanilan aletleri
gosterirken, diger yandan absiirt jest ve mimikler ile kullanilan aletlerin anlamlarini sorgular
ve doniisiime ugratir. Rosler, ayn1 zamanda bir birey ve 6zne olma durumuna vurgu yapar.
Bu vurguyu sistemin ondan bekledigi gibi mekaniklesmis bedensel hareketlerle gosterir.
Video performansinda hem cinsiyet rollerine hem de kiiltiirel kimlige beden vasitasiyla
elestiride bulunan sanatg1, bir yandan kendi bedenini sanat nesnesi konumuna tasirken bir

yandan da videoyu sanatin ifade araci olarak kullanir.

Performans Sanatinda goriildiigii izere kimi performanslar ug sinirlarda dolagir. Bu durum
video performanslarda da gecerlidir. Baz1 video performanslarda sanatgilarin eylemleri sinir
zorlayic1 yapisiyla sanatgiy1 da izleyiciyi de tedirgin edebilecek bir hale doniigebilir. Bu
bakimdan bazi video performanslar duygusal veya fiziksel olarak sinirlar1 zorlayan bir
yapidadir. Sanatgilar, bedenleri araciligiyla gergeklestirdikleri eylemler tizerinden hem
kendilerini 6zne olarak hem de sanat nesnesi olarak bedensel varliklar1 ile ortaya koyarlar.
Bu noktada kimi zaman bedenlerinin sinirlarini zorlayip aci ve siddeti fiziksel veya duygusal
olarak kendi bedenlerinde deneyimlerler ve kamera araciligiyla bu deneyimlerini izleyiciye
sunarlar. Fiziksel veya duygusal olarak acinin ve siddetin sarsici bir etki yaratmasindan yola
¢ikan sanatgilar, bu sarsici etkiyi kendi bedenlerinde deneyimlerken ayni zamanda izleyici

tizerinde de bir gerilim yaratmay1 amaglarlar.

Boylesi bir gerilime Annegret Soltau’nun Schwanger Sein adli video performansi 6rnek
gosterilebilir (Gorsel 21). Soltau, bu ¢galismasinda hamile haliyle bir masanin tizerinde yatar.
Soltau’nun nefes aligverisiyle birlikte kamera karnin hareketine odaklanir. Nitekim videoda
da duyulan nefes aligveris sesi karnin hareketiyle es ilerler. Daha sonrasinda bir orak

Soltau’nun karninin iistiine yaklasir. Her nefes aligveriste orak sanat¢inin karnina deger.
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Gorsel 21. Annegret Soltau, 1986, Hamile Olmak/Schwanger Sein.
Vimeo. Erigim: 15.02.2021. https://vimeo.com/channels/865167/15390064

Soltau’nun bu video performansi, bir yandan 6liim ile yagam arasindaki iligkiyi gozler 6niine
sererken, diger yandan da aslinda 6znenin varlik alanina yapilan miidahaleyi imler (zkm.de.
https://zkm.de/en/annegret-soltau-schwanger-sein-being-pregnant-1986). Nitekim Soltau,
Oznenin varlik alanina yapilan miidahaleyi izleyiciye gosterirken varolusa iliskin tehdit
olarak yok olusun gerilimini gozler dniine serer. Bu gerilim bedenin biitiinsel ve varolugsal
yapisina karsi olusan bir tehdidin gerilimidir. Clinkii bedenin biitiinliigliniin par¢alanmasi
fikri 6liim korkusunu tetikler. Sanat¢inin hamile olmasi ise kendi bedeninde yasattig1 bir
baska canlinin varlig1 nedeniyle bu korkuyu katlar. Kristeva’nin da belirttigi iizere “Oliimle
kars1 karsiya kaldigimda, yasayan bir varlik olma halimin sinirlarinda yer alirim. Bedenim

canliligini bu smirlardan alir.” (2018, s. 16).

Kimi video performanslarda fiziksel veya duygusal olarak aci ve siddet, tipki Marina
Abramovi¢’in Art Must Be Beautiful, Artist Must Be Beautiful adli ¢alismasinda oldugu gibi
izleyiciye belirgin bi¢cimde gosterilir (Gorsel 22). Abramovig, bu video performansinda
yakin bir kadraj ile eylemi vurgulayarak ekran karsisinda saglarini agresif bir bicimde tarar.
Tarama eylemini gergeklestirirken “Sanat giizel olmali, sanat¢1 gilizel olmali” ciimlesini
tekrar eder. “Sanatgilarin kendi bedenine veya diger bedenlere uygulamis oldugu siddet,
kesfetme ve Ozgiirlesme g¢abasi olarak goriilebilir.” (Gilircan, 2015, s. 48). Agresif bir

bicimde gergeklestirdigi tarama eylemini ve acisin1 gozler Oniine seren Abramovig, bu
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baglamda denilebilir ki, bedeninin ve ruhunun smirlarint zorlayarak aci ve korkudan arinip

Ozgiirlesmeyi amaglar.

Gorsel 22. Marina Abramovig, 1975, Sanat Glizel Olmali, Sanat¢i Glizel Olmali/Art Must Be Beautiful,
Artist Must Be Beautiful.

Stedelijk. Erisim: 15.02.2021. https://www.stedelijk.nl/en/collection/10047-marina-abramovic-art-must-be-
beautiful-artist-must-be-beautiful

Siddeti igsellestirerek 6zgiirlesme amact kimi video performanslarda “katharsis”’e ulagsmak
amaglidir. Bunun i¢in bazi sanatcilar, eylemlerini ritiiele doniistiirmiislerdir. Ritiiellesen
video performanslara 6rnek olarak Ana Mendieta’nin Sweating Blood adli video performansi
gosterilebilir (Gorsel 23). Yiiziine yakin ¢ekim kadraj ile kamera karsisina gegen Mendieta,
gozleri kapali bir sekilde durmaktadir. Trans halinde gibi géziikken Mendieta’nin basindan
asag1 kan damlalar diismeye baglar. Akabinde diisen kan damlalar1 yavasca yiiziinden asagi

akar.
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Gorsel 23. Ana Mendieta, 1973, Kan Terlemesi/Sweating Blood.

Vice. Erigim: 19.02.2021. https://www.vice.com/en/article/gym79y/ana-mendieta-fought-for-womens-rights-

and-paid-with-blood

Insanlik tarihine bakildiginda ritiiellerin ¢ogu kan dokiilerek gergeklestirilir. Nitekim
Mendieta da, kan1 kullanarak bedenini ritiielistik bir bedene doniistiiriir. Kan1 araci olarak
kullanmast bakimidan hem &liimii hem de yasami imleyen sanatci, bu performansiyla bir
yandan da cinsiyet ve jeopolitik kimlige karsi bir elestiri sunar (Thisistomorrow.

http://thisistomorrow.info/articles/covered-in-time-and-history-the-films-of-ana-mendieta).

Genel bir bakisin da gosterecegi gibi sanatcilarin kendi bedenlerini  kullanarak
gerceklestirdikleri video performanslar estetik ve haz kavramlarmin Gtesinde yasamin
kendisini sarsic1 agidan gozler dniine serer niteliktedir. Ozellikle kendi bedenini kullanan
kadin sanatgilar i¢cin yasamin kendisi bedene ickindir ve eylemleri ¢ogu zaman bedene ait
veya bedene ickin her tiirlii seyi igerebilir. Tipki Ulus Baker’in de ifade ettigi gibi kendi
viicudunu “baska, kisisel bir bakisla” géren, “goriiyorum” diyen kadin sanatgilarin “kendi
viicudunu reklamciligin ya da Hollywood sinematografik sisteminin resmettigi tarzdan farkl
bir bicimde gérmek, kavramak” istegi (2002, s. 15), onlar1 kimi zaman eylemleri araciligiyla

Kristeva’nin abject (igreng¢) kavramini sorgulamaya ydneltir.

Vito Acconci’nin Waterways: 4 Saliva Studies adli video performansi buna 6rnek olarak
gosterilebilir (Gorsel 24). Acconci’nin bu ¢aligmasinda, kamera yakin kadrajdan

Acconci’nin agzina odaklanir. Acconci, agzinin igerisinde tiikiiriik olugturmaya baslar ve
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olusturdugu bu tikiirtigi disar1 atarak avuglarinda biriktirir. Boylece sanatci, bedensel
stvisini kullanarak gergeklestirdigi video performansinda kendi bedensel atigini izleyiciye

sunar.

Gorsel 24. Vito Acconci, 1971, Su Yollar1: 4 Tikiiriik Calismasi/Waterways: 4 Saliva Studies.
Zkm. Erigim: 23.02. 2021. https://zkm.de/en/artwork/waterways-four-saliva-studies

Bedensel sivilar, atiklar igrenmenin hem i¢sel hem de digsal olan bedensel yan
iriinlerini olusturur. Bedenin igindelerken, bedenin yeniden olugumunun kosulu,
yasami olusturan maddelerdir. Disar1 atildiklarinda ¢ikartildiklarinda kirliyi, pis
gostermeye baglarlar. Bununla birlikte, atiklar 6znenin pargasi olduklarindan, 6zneye
tamamen digsal degillerdir. Bu nedenle 6zne, bedensel atiklarini disart ¢ikarirken,
kendi pargasini da disar1 ¢ikarir (Colak, 2011, s. 43).

Acconci, tiikiiriigii izleyiciye gosterirken, bedenini de abjectlestirir. Fakat her bir bedensel
atik bedenin kendisini olusturur ve bedene i¢kindir. Ciinkii, abject olarak tanimlanan parga,
0znenin kendisini olusturan parcanin kendisidir. Dolayisiyla biitiin bedensel atiklar bedeni
diger bir ifade ile ‘ben’i olusturur. Bu atiklar ‘ben’i olusturdugundan dolay1 6zne, kendisini
digar1 atar; kendisinden igrenir, kendisinden tiksinir. “Igrence varlik kazandiran kisi,
0zdeslesmek, arzulamak, ait olmak ya da reddetmek yerine (kendisini) yerlestiren,
(kendisini) aywan, (kendisini) konumlandiran ve dolayisiyla da gezip dolasan bir
dislanmustir. “(Kristeva, 2018, s. 20).

Nitekim bu tiirden igrenme veya tiksinme hali aslinda ‘ben’ ve ‘Gteki’nin arasinda yasanan

gerilimi de gosterir. S6z konusu gerilim igerisi-disarisi olan kendinde kabullendigi-kendinde
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kabullenmedigi, 6lim ve yasam arasindaki gerilimdir ve insani varolusun sinirlarinda

dolastirirken ayni zamanda kendisini insa etmeye de mecbur kilar.

Giliniimiiz sanatinda her gegen giin gelisen teknolojiyi daha ¢ok sanata dahil etmeye ¢alisan
sanatgilar kendilerini bagka tiirlii insa etme yollar1 denemekte; dijitalin devreye girmesiyle
yapay zeka, hologram, robotlar vb. yaratimlarla iiretim alanlarini ¢esitlendirmektedirler. Bu
duruma Apotropia’nin Echoes of A Forgetten Embrace adli ¢aligmasi ornek gosterilebilir
(Gorsel 25).

Gorsel 25. Apotropia, 2016, Echoes of a Forgetten Embrace

Artsandculture. Erisim: 12.05.2021. https://artsandculture.google.com/asset/echoes-of-a-forgotten-embrace-
apotropia/BgHhVFcztul Sw

Apotropia, bu ¢aligmasinda sinir ve sonsuzluk kavramlarina odaklanarak goriintii {izerinde
oynamalar yapmis ve iki bedeni birbiri igerisine sentezlemistir. Boylelikle bedenin kendisini
hem yikima ugratmis hem de yeniden insa etmistir. Apotropia’nin bir diger ¢alismasi olan
Entelechia Obscura da hem varolussal sorgulamalar yapilmasiyla hem de beden, video ve
dijital arasinda iliski kurmasiyla giiniimiiz sanatinin bir 6rnegi olarak verilebilir (Gorsel 26).
Video, orman imgesinin igerisinde kafasina fare kostiimii ge¢irmis bir insanin goriintiisii ile
baslar. Uzerinde laboratuvar énliigii olan bu insan, orman imgesine bakarken mekan degisir
ve kirmiz1 bir odaya doniisiir. Odanin i¢inde ¢esitli bedensel hareketler gergeklestirirken bir
yandan da bedeninin goriintiisii par¢alanmaya baslar. Akabinde orman imgesinin igerisine
tekrar doner. Orman imgesinin icerisinde etrafa baktiktan sonra yeniden mekan degisir ve

kirmizi odaya doner. Bu durum tekrar tekrar devam eder. Apotropia’nin bu ¢alismasinda
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kamera karsisindaki insan, kendisini deney kobayr konumunda gosterip, mekansal
degisimler ile birlikte bu deney kobaymin varligina iliskin sorgulamalar gerceklestirir.
Gilinlimiiz sanatinda bedenin video ve dijital ile kurdugu iliski bakimdan 6rnek olabilecek bu
calismada beden, dijital ortamda oynanabilir, yikilabilir, degisim geg¢irebilir bir hale

gelmistir.

Gorsel 26. Apotropia, 2021, Entelechia Obscura.

Facebook. Erisim: 13.05.2021. facebook.com/apotropia/

Video Performansin bugiin geldigi noktada, performans, video, gerceklik, sanal vb.
kavramlarin git gide sinirlarinin bulaniklagtigi goriiliir. Dolayisiyla gerek bu kavramlarin
birbiri icine gegmesinden gerekse birbirinden pay almasindan kaynakli Video Performans
alanmin tanimi da muglaklasmaya baslar. Ote yandan giiniimiizde hizla degisen ve doniisiim
geciren paradigmalarla birlikte s6z konusu teknolojik yenilikler 6n goriilemeyecegi gibi
bedenin de bu yenilikler karsisinda nasil konumlanacagi ve kendisine hangi anlamlar
yiiklenecegi bir muammadir. Fakat bu durum her ne kadar bilinmezlik igerse ve {iretim
metotlari gesitlense de “beden” ontolojik olarak tartisilmaya devam edecektir. Ciinkii, insan
s0z konusu oldugu siirece varligin yegane parcasi olan beden de bu tartigmalara konu

olacaktir.
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4. BOLUM: UYGULAMALAR

Performatif eylemlerde videonun araci oldugu dolayisiyla goriinmeyenin gosterildigi bir
alan olan Video Performans ile birlikte 6zne-bedenin deneyimleri, nesne-bedene yapilan
miidahaleler iizerinden izleyiciye yansitilir. Bu baglamda 6znenin kendisine dayatilan tiim
tanimlarin ve ebedi bir 6tekilige mahkiim olusun baskisi altinda bedenin kendi varolusunu
anlamlandirma ve kendini siirekli yeniden tanimlayarak doniistiirme cabasi, bizzat tiim

deneyimin merkezindeki beden araciligiyla gozler oniine serilir.

Sanat bir yaniyla bedenin her seferinde yeniden ingasi, yeniden sorgulanmasi ve hatta
tanimlanmasidir. Bedeni yeniden insa etmenin ve yeniden adlandirmanin yolu ise bedenin
en son geldigi noktada tamamen yikiminmi gerektirir. Bu yikim bir yok olus degil aksine
bedenin saf varligi ile yeniden insasini imler. Calismalarin genelinde goriilebilecegi gibi

bedene ait olanin pargalanmasi, yok edilmeye ¢alisilmasi bu arzunun disar1 vurumudur.

“Video Performans Alaninda Bedenin Kullanimi” baglikli  rapor kapsaminda
gerceklestirilen uygulamalarda beden kavramindan yola ¢ikarak, bedene uygulanan
miidahaleler ve bu miidahalelerle birlikte 6znenin kendini yikma, yok etme, yeniden insa
etme siireci ele alinmaktadir. Bu miidahaleler, “siddet ve 6z saldir1, doniistiirme ve yeniden
yapilandirma, igrenglestirme yoluyla arindirma (katharsis)” (Alp, 2014, s. 349) gibi bedenin
sinirlarin zorlayan edimlere doniiserek, varolussal gerilim ve tehditlerin altinda kendiligin
yeniden insa siirecini gozler oniine serer. Gorsel 27°de yer alan Kimlik adli ¢aligma tek
acidan ve yakin kadraj ile ¢ekilmis bir video performans ¢alismasidir. Eylem, ¢ekig ile orsiin
tizerindeki sa¢ y1giminin doviilmesiyle baslamaktadir. Gergeklestirilen dovme eylemi, sagin

organik yapisi ve biitiinliigii bozulana ve hatta tanimsiz olana kadar devam etmektedir.
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Gorsel 27. Candan Simay Giirsel, 2019, Kimlik / ID.

Kisisel Arsiv.

Bedenin bir pargasi, atigi olan saga uygulanan miidahaleyle 6znenin kendini yok etme
slirecini gostermeyi amaglayan ¢aligmada, bedene ait bir parga olan sagin dovme eylemiyle
birlikte parcalamasi gosterilmektedir. Bedene ait bir par¢aya uygulanan siddet ayni zamanda
bedene de uygulanan bir siddettir ve bu siddet eylemi ile birlikte sag, kendi 6ziinden
uzaklagip tanimsizlagsmaya baslamaktadir. Nitekim siddetin bedeni kusatarak onda gegici ya
da kalic1 hasarlar birakmasi gibi sa¢ da artik hasarli durumdadir. Bedeni tanimlayan, bedene
ait, bedene ickin olan sa¢ kimlik ve kisilik nosyonlari ile iliskilendirilmistir. Boylece beden,
kendi parcasina oldugu kadar kendi kimligine de yabancilasir. Nitekim dnceki boliimlerde
bahsedildigi iizere insanin kendisine karsi uyguladigi siddet durumu aslinda insaninin
kendisine yabancilagmasidir. Bununla ilgili olarak insanin kendi bedenine —veya kendi
bedenine dair olana- 6z saldirnda bulunmasi, bir yanmiyla bedenini kendisine
yabancilagtirirken diger yaniyla bedenini yeniden tanima imkani saglar (Alp, 2014, s. 350).
Bu agidan bakildiginda Marina Abramovi¢’in ¢alismalarinda da oldugu gibi siddet her
zaman yikici bir boyutta olmayabilir. Cilinkii siddeti igsellestirmek ve onu olumlamak, insani
ozgiirlestirebilir; kendisi olabilmesine yakinlastirabilir. Burada bahsedilen kendilik durumu,
aynt zamanda ‘ben’i tanimlayan, ‘ben’i Onceleyen ve insanin var olusuna iligkin anlam

yaratandir; kimlik ve kisilik 6zneyi tanimlayan ve 6znenin varolusuna anlam kazandiran bir
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‘ben’dir. Bu bakimdan 6znenin kendini insa etme siireci, varolusuna iliskin arayisin

gostergesi olarak aslinda ‘ben’in arayisidir.

"Ben"in dog-masi igin, "ben" ile "ben-olmayan" arasinda bir ayrimin yapilmasi
gerekir. Benligin sinirlari, benligin 6tesindeki, benlik olmayan her seyden onu ayiran
cizgilerdir. Benli-gin olusumunda ilk ve en temel adim, boliinmedir (Gutman, 2001,
s. 87).

Bu bolinme, kendinde anlamlandirdigi-kabullendigi ve kendinde anlamlandir/a/madigi-
kabullen/e/medigi durumdur. Béliinme durumu ayni1 zamanda 6zne olan ‘ben’(beden), nesne
olan ‘ben’(beden) arasinda bir gerilim yaratir. “Hangisi 6zne? Hangisi nesne?” gibi sorular

birbirinin igine gecerek git gide tanimlamalar zorlasir.

Gorsel 28’de yer alan Kimlik Il adli galisma, tipk1 Kimlik adli ¢alismada oldugu gibi, bedene
uygulanan miidahale ile 6znenin kendini par¢alama siirecini ele almaktadir. Gergeklestirilen
bu video performansta sag, ekmek tahtasi {izerinde kesilir. Kesme ve pargalama eylemiyle
birlikte sa¢ y1gin1 bigim degistirir ve toz haline gelir. Kesilen ve pargalanan saglar ise tekrar
toplanarak gergeklestirilen eylem devam eder. Kesme ve pargalama eyleminin siirekli tekrar

edildigi bu ¢alismada bedenin kendisine uygulanan siddet gézler oniine serilmeye calisilir.

Gorsel 28. Candan Simay Giirsel, 2019, Kimlik 11 /1D II.

Kisisel Arsiv.
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Siirekli kesme ve par¢alama eylemiyle birlikte 6zne-beden, bedenini/kendisini her seferinde
tekrar bigimlendirir. Bu bakimdan ¢aligsma bir yandan 6z’e gonderme yaparken diger yandan
da ‘ben’i yeniden tanimlamaya, yikmaya ve yeniden insa etmeye calisir. Gergeklestirilen
eylemin siirekli tekrar edilmesi, 6zne-bedenin kendine dair olani yeniden tanimlama

arayisinin gostergesidir.

Bedene ait parcalar, ayn1 zamanda kimligin imleyenidir. Bedene ait olan her sey yegéane
oldugu gibi kimlik de yeganedir ve &znenin var olma kaygisiyla iliskilidir. Ozne,
deneyimleri (yasantilari, hissettikleri, algiladiklar1 vb.) ekseninde kendi Kimlik arayisini
gerceklestirir. Bu arayis kimi zaman 6znenin yasami boyunca devam eder. Ciinkii 6znenin
kim oldugunu sekillendiren kendisine yiikledigi veya yiiklenmeye maruz kaldig
anlamlardir. Bu anlamlar sosyolojik, politik, psikolojik vb. bir¢ok etkenle tanimlandigindan
aslinda 6zne, hep bir seyin ‘6tekisi’ olur. Bu bakimdan “Kimlik, 6znenin kendi varolma
deneyimleri sonucu olusturdugu “6teki” olarak tanimlanan seydir, “Oteki’nin kendisidir;

“Oteki”’nde kendisini gorebilmektir (Aydogdu, 2004, s. 127).

Gorsel 29°da yer alan Ben ve Oteki adli calisma bedene dair ve bedene ait her bir tanimlama
karsisinda ‘ben’in tepkisini ele almaktadir. Gergeklestirilen bu video performansta bedenin
bir at1g1 olan sag, agza aliarak ¢ignenmeye baslanir. Cigneme eyleminden sonra sag, sertce
agizdan cekilir ve tekrar agzin i¢ine sokularak ¢igneme eylemi siirdiiriiliir. Digar1 atilmis bir
atigin tekrar bedenin i¢ine alinmasindan dolay1r beden onu kabul etmez ve 6giirme gibi

tepkiler verir.
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Gorsel 29. Candan Simay Giirsel, 2020, Ben ve Oteki/Me and The Other.
Kisisel Arsiv.

Bedenin verdigi bu tepkiler aslinda igreng olan karsinda tiksinme diirtiistidiir. Kristeva’nin
da belirttigi gibi “Yiyecekten, kirden, atiktan, pislikten tiksinme. Beni koruyan spazmlar ve
kusmalar. Beni kirden, digkidan, pislikten ayiran ve uzaklastiran igrenme ve mide bulantist”
dir (2018, s. 15). Bedenin igreng karsisinda aldig1 bu tavir, ayn1 zamanda bedenin kendisine
aldig1 bir tavirdir. Bedeninde tasirken igrenmedigin ve bir parganmis gibi hissettigin seyi
disariya attiginda artik sana ait degildir ya da Kristeva’nin deyimi ile; “Disariya atan artik
ben degilim, “ben” disariya atilanim.” (2018, s. 16). Bedensel atigin ‘ben’e dair oldugu
goriisiinde olan Kristeva, diger yandan ben’in olusumuna etki eden unsurlari da igreng

13

kavramu icerisine alir. Ciinkii ona gore bir seyi igreng kilan “...bir kimligi, bir sistemi, bir
diizeni rahatsiz edendir.” (Kristeva, 2018, s.16). Her iki durumda da igreng olan ‘ben’e dair
oldugundan igrenme diirtiisiiniin temelini benlikten igrenme olusturur. Ciinkii, Kristeva’nin
da belirttigi gibi bedensel atiklar, ‘ben’i olusturan unsurlardir ve aslinda o6teki tarafindan
sahiplenilmis veya sahiplenmeye maruz birakilandir. Bundan dolay1 ‘ben’ ve ‘6teki’ kendi
icerisinde bir catisma halindedir. Ikircikli yapmin s6z konusu oldugu bu catisma hali bir

gerilim yaratir.

Bedenin varligini stirdiirebilmesi igin bedensel atiklarin atilmasi gerekir. Ne var ki bedensel

atiklarin siirekli atilmasi ayn1 zamanda bedenin biitiinselliginin bozulmasina iliskin korkuyu
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da tetikler ve yok olusa gonderme yapar. Gorsel 30°da yer alan Tiikiiriik adli galigma

bedensel atigin digar1 atilarak bedenin yok olusunu gostermeyi amaglamaktadir.

Gorsel 30. Candan Simay Giirsel, 2021, Tiikiiriik/Saliva.

Kisisel Arsiv.

Agizin iginde olusturulan tiikiiriiklerin disar1 atilmasi eylemine dayanan bu ¢alismada, atilan
tiiktirtikler bir birikinti haline gelene kadar gerceklestirilen eylem devam eder. Bedensel atik
olarak digar1 atilan tiikiiriik miktar1 ¢ogaldik¢a bedenin goriintiisti giderek kaybolur.-Béylece
beden kendi atigiyla giderek yok olur. Beden, yok olusa yaklagtiginda canliligin sinirlarinda
yer alir (Kristeva, 2018, s. 16). Diger bir ifadeyle Kristeva’nin da belirttigi gibi atilan bu
bedensel atiklar “atila atila bana hicbir seyin kalmadigi ve bedenimin tamamen sinir 6tesine
gectigi” bir durumu imler. Nitekim igreng olanla 6zdeslesen O6zne-beden, git gide

igrenglestirme yoluyla bir arinma yasamay1 amaglar.

Oznenin kendisini yok etme arzusunu tasiyan bir diger ¢alisma Gérsel 31°de yer alan
Katharsis adli video performanstir. Bu video performansta, beyaz bir arka plan 6niinde
bagdas kurarak oturulmustur. Ondeki cam kasenin iginde ise beyaz bir boya bulunmaktadir.
Performans yavas hareketlerle ellerin kasenin igerisindeki boyaya batirilmasi ve ardindan
boyanin bedene siiriilmesiyle baslar. Gergeklestirilen bu eylem, neredeyse bedenin tamami

beyaz boyayla kaplanana kadar devam eder. Bedenin ritiielistik bedene doniistiirmesinin
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amaclandigi bu video performans, arinma eylemiyle 6znenin kendisini hi¢lige tagima arzunu
imler. Boylelikle 6zne-beden kendisini higlige tasiyarak, kendisine yiiklenen anlam ve

kaliplardan arinma istegini eyleme tasir.
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Gorsel 31. Candan Simay Giirsel, 2021, Katharsis/Katharsis.
Kisisel Arsiv.

Bedene atfedilen anlam, sorumluluk, deger katmanlarindan arinmay1 amaglayan bu ¢alisma,
tipk1 Vlasta Zanic’in Maraschino Cherries adli performansinda oldugu gibi bedene yapilan
bir miidahaledir ve bedene yiiklenen anlamlari bozguna ugratmayir amaglamaktadir.
Boylelikle 6zne-beden, ne 6zne ne de nesne konumunda kendisini tanimsiz hale getirir.
Beyaz zeminde beyaz boyayla kaplanmis beden artik taninmaz haldedir, hatta neredeyse bir

beden bile degildir.

Armma arzusu kimi zaman fiziksel veya duygusal olarak acinin siirlarinda dolasir. Gorsel
32’de yer alan Benlik adli video performans, arinma istegi ile insanin kendi bedenine
uyguladig1 6z saldiriy1 ele alir. Performans, ellerin yavasca ylize siirtiilmesi ile baslar.

Akabinde siirtiinme eylemi hizlanir ve eylem kisinin kendisine uyguladig: siddete doniisiir.
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Gorsel 32. Candan Simay Giirsel, 2021, Benlik/Ego.

Kisisel Arsiv.

Kisinin kendi bedenine uyguladig: siddetti gosteren bu performans ayni zamanda insanin
kendisine kars1 gerceklestirdigi icsel siddeti de vurgular. icsel olarak hissedilen gerilim
bedene aktarilir ve bedene aktarilan bu gerilim durumu dissallastirilir. Dolayisiyla bu
performansta 6zne olan bedende hissedilen, algilanan her ne ise onu nesne olan bedene

aktirir ve hisseden, algilayan bedene doniisiir.

Ozne olan bedenin yasadig1 gerilimi nesne olan bedene aktarma durumuna Gérsel 33°de yer
alan Aybas: adli video performans galismasi 6rnek gosterilebilir. Bu video performans,
bedenin kendi bedensel atigin1 atma siirecini nasil deneyimledigini ele almaktadir. Coklu
kadraj ile goriintiilerin birbiri yerine ge¢mesiyle olusturulmus bu video performansta,
kadinlarin her ay bedenlerinde deneyimledikleri aci, bu kez kamera karsisinda yasanir.
Bedende hissedilen ac1 gergektir ve hissedilen bu aci karsisinda beden, kendi tepkilerini
verir. Bedenin kendi saglig1 i¢in her ay atmasi gereken bu bedensel atigin atilma siirecinde
hissedilen ve deneyimlenen ac1 kamera karsisinda kayit altina alinarak bu durumun nesne
olan beden tarafindan algilanmasina odaklanilir. Dolayisiyla bedenin kendi varolusuna
iliskin bir siireci gosteren bu performans, yine bedenin varolussal durumunda yasanan

gerilimli hali ortaya koyar.
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Gorsel 33. Candan Simay Giirsel, 2021, Aybasi/Menstruation.
Kisisel Arsiv.

Gorsel 34°te yer alan Sadece Ben adli c¢alisma ise i¢ yil boyunca biriktirilen saglarla
gerceklestirilen bir performanstir. Yiizii kaplayan saglarin sokiilme siirecini gdsteren bu
video performans “ben” ve “kimlik” sinirlarinda dolasir. Tamamen sacla kaplanan yiiz
baglangicta tanimsizdir. Eylem, yiize kaplanan ve yapistirilan saglarin yavasca sokiilmesiyle

baslar. Yavasca sokiilen saglar, kisi taninabilir hale gelene kadar devam eder.

Gorsel 34. Candan Simay Giirsel, 2021, Sadece Ben/Just Me.

Kisisel Arsiv.
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Onceki performanslarda déviilen, kesilen, tiikiiriilen biitiin saclar bu calismada tekrar
kullanilmistir. Dolayisiyla her ne kadar bahsi gecen saglar deformasyona ugrasa da
“bedenin”, “kimligin” ve “ben”in bir parcast olmaya devam edecegini gostermeyi
amaglamaktadir. Ge¢mis ile simdi arasindaki iligkiyi ortaya koyan bu performans, insanin
stireg igerisinde gegirdigi degisim ve doniisiimlerde gegmisin izlerini tagidigini ve bu izlerin

hicbir zaman tam olarak yok olmayacagini ortaya koyar.

Bedene uygulanan biitiin bu miidahaleler, bir yaniyla bedenin kendi salt varligin1 ortaya
koyarken bir yaniyla da salt varliginin 6tesinde bedene yiliklenen anlam ve tanimlamalari
sorgulatir. Her ne kadar sanat alaninda bedenin sorgulanma yontemleri ¢esitlilik gosterse de
dogrudan bedenin kullanimini igeren Video Performans ile bu sorgulamalar derinlesir.
Bedene farkli bakis acilar1 sunan Video Performans goriilmeyenin gosterildigi bir alan olarak
bedeni tekrar kesfedebilir, insa edebilir, tanimlayabilir. Dolayisiyla beden, ben, kimlik,
varolus, bedenin biitiinliigii, abjeckt vb kavramlar esliginde gerceklestirilen uygulamalarda,
videonun sundugu olanaklardan yararlanarak beden yeniden kesfedilmeye, insa edilmeye ve
tamimlanmaya galisilir ve 6zne-beden nesne-beden konumuna taginirken kamera karsisinda
gerceklestirilen eylem izleyicinin tanikligina sunulur. Dolayistyla gesitli kavramlar esliginde
beden agiklanmaya ¢alisilsa da s6z konusu beden oldugu siirece bu tiirden sorgulamalar var

olmaya devam edecektir.
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Tip biliminin oldugu kadar felsefenin, sosyolojinin, psikolojinin, politikanin, inancin konusu
olan beden ayn1 zamanda sanatin da en 6nemli ifade araglarindan biridir. Bedenin diisiinsel
olarak gecirdigi degisimler ve doniisiimler sanati da etkilemis ve 6zellikle sanat alaninda s6z
konusu olan doniistimlerle birlikte beden, temsil edilenden ¢ikip kendisini sanatin nesnesine
doniistiirmiistiir. Ozellikle Performans Sanati ile birlikte salt varligmi ortaya koyarak
meselenin kendisi haline gelen beden, sanatgilarin kars1 duruslarini sergileyebilecekleri en
onemli ifade aracina doniismiistiir. Gergeklestirdikleri performanslarda bedenlerini kullanan
sanatgilar ayn1 zamanda bedenle ilgili meseleleri de tartismiglar ve bedenin yeniden
sorgulanmasinin yolunu a¢mislardir. Video teknolojisinin ortaya ¢ikisiyla video,
performansin belgelenme veya arsivlenme amacinin tesinde sanatgilar i¢in bir iiretim diline
doniismiistiir. Boylelikle performansin ve videonun kesistigi noktada Video kendisini var
etmistir. Video Performans alaninda, videonun araci olmasindan dolay1 kamera, kadraj vb.
gibi meseleler, gerceklestirilen eylemin bir pargasi olarak {iretim ve anlatim yontemlerinde

onemli hale gelmis, bedene yonelik iiretim ve anlatim yontemlerini ¢esitlendirmistir.

Gilinlimiiz sanatinda ise gelisen ve degisen teknolojik yenilikler dogrultusunda performans,
video performans, dijital sanat gibi {iretim alanlarinin sinirlart muglaklagsmis ve

bulaniklagsmis olsa da Video Performans goriinmeyeni gostermeye devam edecektir.

Ozellikle “Uygulamalar” baslig1 altinda ele aliman dordiincii boliimde Video Performans ve
beden iliskisi ¢esitli kavramlar dogrultusunda irdelenmistir. Gergeklestirilen ¢alismalarla
Video Performanslar ile birlikte bedenin kesfedilebilir, irdelenebilir, yikilabilir, yeniden insa

edilebilir veya tanimlanabilir olmasina dair sorgulamalar gergeklestirilmistir.
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YAYIMLAMA VE FIKRI MULKIYET HAKLARI BEYANI
Enstith tarafindan onaylanan lisansusti tezimin/raporumun tamamini veya herhangi bir kismini,
basili (k&git) ve elektronik formatta arsivileme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini
Hacettepe Universitesi'ne verdigimi bildiririm. Bu izinle Universite’ye verilen kullanim haklari
disindaki tim fikri mulkiyet haklarim bende kalacak, tezimin/raporumun tamaminin ya da bir
bolimindn gelecekteki calismalara (makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklari bana
ait olacaktir.
Tezin/Sanat Calismasi Raporunun kendi orijinal calismam oldugunu, baskalarinin haklarini
ihlal etmedigimi ve tezimin/sanat calismasi raporumun tek yetkili sahibi oldugumu beyan ve
taahhlit ederim. Tezimde/sanat c¢alismasi raporumda yer alan, telif hakki bulunan ve
sahiplerinden yazili izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinleri yazili izin alinarak
kullandigimi ve istenildiginde suretlerini Universite’ye teslim etmeyi taahh(t ederim.
Yuksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan Lisansisti Tezlerin Elektronik Ortamda
Toplanmasi Diizenlenmesi ve Erigsime Acilmasina iligkin Yénerge* kapsaminda
tezim/sanat ¢alismasi raporum asagida belirtilen haricinde YOK Ulusal Tez Merkezi/ H.U.
Kitliphaneleri Acik Erisim Sisteminde erisime agllir.

U Enstitl/ Fakulte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agilmasi
mezuniyet tarihimden itibaren 2 yil ertelenmistir. (1)

[ Enstitd/ Fakulte yonetim kurulu karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet
tarihimden itibaren ... ay ertelenmistir. (2)

[ Tezimle ilgili gizlilik karari verilmistir. (3)

........ T A
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*LisansUstu Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi Dizenlenmesi ve Erigime
Acilmasina lligkin Yénerge

(1) Madde 6.1. Lisansusti tezle ilgili patent bagvurusu yapilmasi veya patent alma silirecinin
devam etmesi durumunda, tez danismaninin onerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun
gOrusu Uzerine enstitl veya fakilte yonetim kurulu iki yil stre ile tezin erisime agilmasinin
ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6.2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, henliz makaleye dénismemis
veya patent gibi yontemlerle korunmaini $ ve internetten paylasilmasi durumunda 3.
sahislara veya kurumlara haksiz kazang¢ imkani olusturabilecek bilgi ve bulgulari iceren
tezler hakkinda tez danismaninin 6nerisi ve enstiti anabilim dalinin uygun gérisi Uzerine
enstitl veya fakulte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile alti ayr asmamak Uzere tezin
erisime agllmasi engellenebilir.

(3) Madde 7.1. Ulusal cikarlan veya glvenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve
guvenlik, saglik vb. konulara iliskin lisansustu tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum
tarafindan verilir. Kurum ve kuruluslarla yapilan isbirligi protokoli ¢ergevesinde hazirlanan
lisansustu teziere iligkin gizlilik karari ise, ilgili kurum ve kurulusun o6nerisi ile enstitl veya
fakdltenin uygun goérusi Uzerine Universite yonetim kurulu tarafindan verilir. Gizlilik karari
verilen tezler YUksekdgretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik sliresince enstitu veya fakulte tarafindan gizlilik
kurallari cergevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldirilmasi halinde Tez Otomasyon
Sistemine yuklenir.

Tez Danigsmaninin 6nerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goriisu lizerine enstiti veya

fakiilte yonetim kurulu tarafindan karar verilir.
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