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OZET

AKDEMIR, Mine. “Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogretiminde Halk Inanclarimn Yeri”,
Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2021.

Bu arastirmanin amaci, yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi ders kitaplarinda halk inanisi
konularina ne siklikla ve ne sekilde yer verildiginin tespitini yapmak halk inaniglarindan
nasil faydalanabilecegine yonelik Oneriler sunmaktir. Bu baglamda g¢alismada, Gazi
Yabancilar Icin Tiirkce, Yedi Iklim Tiirkce, Yeni Hitit Yabancilar Icin Tiirkce Ve Istanbul
Yabancilar I¢in Tiirkge ders kitaplarinin B1, B2, C1 diizeyleri incelenmistir. Arastirmada
nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmig olup verilerin
coziimlenmesinde icerik analizi tekniginden yararlanilmistir. Tiim kitaplarda tespit edilen
halk inanigi bulgulari yer verilis sekillerine, gorsel-icerik uyumuna ve Ogrencilerin

ogrendiklerini pekistirecekleri etkinliklere gore degerlendirilmistir.

Yapilan inceleme sonucunda yabanci dil olarak Tiirkge 6gretimi ders kitaplarinda yer alan
halk inaniglarina yonelik bulgular tablolar halinde sunulmustur. S6z konusu kitaplarda
halk inanislarma yer verilis bakimindan farkliliklar oldugu tespit edilmistir. Yedi Iklim
Tiirkce ders kitaplarinda B1, B2, C1 seviyelerinin tiimiinde halk inanis1 konularina yer
verilirken Gazi Yabancilar Icin Tiirkce ve Istanbul Yabancilar Icin Tiirkce ders
kitaplarinda sadece B1, C1; Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirk¢e ders kitaplarinda ise

yalnizca B1 seviyesinde halk inanig1 bulgularina yer verildigi tespit edilmistir.

Ders kitaplarinda halk inanislarinin hangi beceriler igerisinde verildigine bakildiginda ise
en fazla okuma, en az ise dinleme becerisi aracilifiyla yer verildigi gorilmiistiir.
Incelenen ders kitaplarmin tamaminda halk inanislarina herhangi bir standart baglaminda
yer verilmedigi tespit edilmistir. Ayrica yer verilen halk inaniglar1 igerisinde de ders
kitaplar1 arasinda bir tutarlilik olmadig1 goriilmiistiir. Kiiltiirlin en temel yansiticilarindan
olan halk inaniglarinin ders kitaplarinda belirli bir ama¢ gozetilerek verilmesi hem dil
Ogretimine hem de kiiltiir aktarimini kolaylastiracaktir. Bu baglamda ders kitaplarinda yer
verilecek halk inaniglarinin neler olmasi gerektigine dair akademik ¢aligmalar yapilmali
ve belirlenecek bu inaniglarin seviyeler baglaminda hangi beceride nasil verilecegine dair

bir standart olugturulmalidir. Bu ¢alisma Tiirkgenin yabanci dil olarak 6gretiminde ¢ok
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fazla deginilmeyen halk inanislarinin ders kitaplarinda nasil ve ne oranda yer verildigini
tespit etmesi bakimindan yabanci dil olarak Tiirk¢e Ogretiminde kullanilmak {izere

hazirlanan yeni ders kitaplari i¢in yol gdsterici olacagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Halk inanmislar;, Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogretimi, Ders
Kitaplar1, Kiiltiirel Etkilesim.
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ABSTRACT

AKDEMIR, Mine. “The Place of Folk Beliefs in Teaching Turkish as a Foreign
Language”, Master’s Thesis, Ankara, 2021.

The aim of this study is to determine how often and how folk beliefs are included in the
textbooks of teaching Turkish as a foreign language, and to offer suggestions on how to
benefit from folk beliefs. In this context, the B1, B2, C1 levels of Gazi Yabancilar I¢in
Tiirkge, Yedi Iklim Tiirkge, Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkce and Istanbul Yabancilar
I¢in Tiirkge textbooks were examined. Document analysis method, one of the qualitative
research methods, was used in the research, and content analysis technique was used in
analyzing the data. Findings of folk belief in all books were evaluated according to the
way they are used, the visual-content harmony, and the activities that students would

reinforce what they learned.

As a result of the examination, the findings about folk beliefs in the textbooks of teaching
Turkish as a foreign language are presented in tables. It has been determined that there
are differences in terms of the inclusion of folk beliefs in these books. While the subjects
of folk belief are included in all levels of B1, B2, C1 in Yedi Iklim Tiirkce coursebooks,
Gazi Yabancilar i¢in Tiirk¢e and Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkge textbooks only B1, C1;
It has been determined that the Turkish textbooks for New Hittite Foreigners only include
folk belief findings at the B1 level.

When we look at the skills of folk beliefs in the textbooks, it is seen that they are included
mostly through reading and least through listening skills. It was determined that folk
beliefs were not included in any of the textbooks examined in the context of any standard.
In addition, it has been observed that there is no consistency between the textbooks within
the folk beliefs included. Introducing folk beliefs, one of the most fundamental reflectors
of culture, in textbooks for a specific purpose will facilitate both language teaching and
culture transfer. In this context, academic studies should be carried out on what should be
the folk beliefs to be included in the textbooks and a standard should be established on
how these beliefs will be given in the context of the levels. This study is thought to be a

guide for the new textbooks prepared to be used in teaching Turkish as a foreign language
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in terms of determining how and to what extent folk beliefs, which are not mentioned
much in teaching Turkish as a foreign language, are included in the textbooks.

Keywords: Folk Beliefs, Teaching Turkish as a Foreign Language, Textbooks, Cultural

Interaction.
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GIRIS

Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi {ilkemizde son yillarda onem kazanmaya baslayan bir
alandir. Diinya dilleri arasindaki resmi dil siralamasinda Tiirk¢e en ¢ok konusulan besinci
dildir. Yapilan arastirmalara gore {i¢ yiiz milyonun iizerinde Tiirk¢e konusan kisi vardir.
Bu da Tiirkgeye olan ilgili artirmis dolayisiyla yabancilara Tiirk¢e 6gretimi alani sistemli

bir sekilde gelisme gostermeye baglamistir.

Insanlik tarihi boyunca higbir insan toplulugu ¢evresinde yasayan diger insan
topluluklarmin yasantisina, diline, kiiltiiriine kayitsiz kalmamistir. Insan topluluklarmin
birbiriyle iligkileri kimi zaman sosyalliklerinden kimi zaman ticari iligskilerden kimi
zamanda birbirlerine egemen olma cabalarindan kaynaklanmistir. Zamanla topluluklarin
daha i¢ ice yasamaya baslamasiyla veya daha cok iliski kurmaya baglamasiyla
birbirlerinin dillerini de 6grenmeleri ihtiyag haline gelmistir. Yabancilarin Tiirkge
O0grenmesi veya yabancilara Tiirkge 6gretimi de bu paralelde devam etmistir (Aykac,
2015: 161). Giiniimiizde teknolojik gelismelerle birlikte diinya kiiresel bir kdy haline
gelmistir. Kiiresellesen diinyada siirlarimiz gittikge ortadan kalkmistir. Bu durumda
cesitli alanlarda okuyan, ¢alisan ya da dile meraki olan Kkisiler igin ana dil yetersiz
gelmeye baslamistir. Bu da insanlarin bir “yabanci dil/ ikinci dil” 6grenme ihtiyaglarini

ortaya ¢ikarmistir.

Dil, diisiincenin sese yansiyan hali olarak iki ya da daha fazla kisinin anlagmasini
saglayan en temel aragtir. Wein’e gore dil, biitiin insan dillerinde ortak olan ses
isaretlerinin ve onlarin kullanilmasindaki kurallarin bir sistemidir (Wein, 1959: 24). Dil,
insanin tim evrenle karsilasmasidir. Tek tek gercekler, nesneler, durumlar, olaylar,
kullanislar, olanaklar hep bu karsilasmada kendini ac¢iga vurmaktadir. Dil, evreni
adlandirarak yeniden bigimlemekte ve diizenlemektedir. Insanin yasantilarma konu
olabilen bir seyle bag kurmasi dilin basarisidir (Uygur, 1997:68). Bu ifadeden hareketle
dil 6ncesi donemde seylerin adi1 yoktur. Disimizdaki diinya kargasa ve kaostur. Kaos,
dilin olusumuyla birlikte kainata, evrene donilismiistiir. Dille birlikte adlandirmalar

baslamustir. Bugiin her sey anlamlidir. Insanlar dile ait olan kelimeleri yaratirken onlara



anlam verirken maddi ve manevi birikimden yani kiiltirden bagimsiz hareket

etmemiglerdir. Dilde anlamli olan her kelimenin kiiltiirde bir yansimast, derinligi vardir.

Kiiltiir, yasamimiz boyunca 6grenme yoluyla edindigimiz her seyi kapsayan degisebilir
ve siirekli olarak degisen bir unsurdur. Kiiltiiriin biitiin goériinlimlerinin altinda dil
araciligryla iletisim kurma yetenegi vardir (Bates, 2013: 47,48). Bu kapsamda dil ve
kiiltiir birbirinden bagimsiz olarak diistiniilemeyen biri digerini zorunlu olarak varsayan

iki 6nemli unsurdur.

Dil ve kiiltiirii birbirinden ayirmak miimkiin degildir. Bir yerde dilden bahsediliyorsa
orada dogrudan ya da dolayli olarak kiiltiirden de bahsedilmektedir (Boylu, 2014: 20).
Bir dil sadece belirli dil bilgisi yapilarindan olusmamaktadir. Dil, olustugu toplumun
kiiltiirel degerleri ile anlam kazanmaktadir. Bu anlamda dil kiiltiirden kiiltiirde dilden
etkilenmektedir. Dolayisiyla yabanci dil 6gretiminde dogru ve etkili bir iletisim
kurulabilmesi igin o dilin sekillendigi toplumun kiiltiiriiniin de bilinmesi gerekmektedir.
Ogrencilere, her insan davramsmin ve sdzciiklerin Kkiiltiirle baglantis1 oldugu
hissettirilmelidir. Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminin ayn1 zamanda bir kiiltiir 6gretimi
oldugu bilgisi Avrupa Ortak Oneriler Cerceve metninde de vurgulanmaktadir. Metinde 7
baslik altinda verilen sosyokiiltiirel bilgilerin icerigine bakildiginda degerler-inanclar-
tutumlar, sosyal gelenekler ve geleneksel davranislar basliklarinin altindaki her bir konu
dil 6gretiminin bir kiiltlir 6gretimi oldugunu agik¢a gostermektedir. Bu minvalde yabanci
dil 6gretiminde en ¢ok kullanilan materyallerden ders kitaplarinin igeriginde kiiltiir

unsurlarina yer verilmesi 6nemli ve gerekli bir husustur.

Arastirma da, yabanci dil olarak Tiirk¢e dgretimi ders kitaplarinda (Gazi, Yedi iklim,
Yeni Hitit, Istanbul) kiiltiirel 6gelerden halk inanislarmin yer verilis sekli ve bicimlerinin
tespitini yapmak, gorsel-icerik uyumunu incelemek ve konuyla ilgili etkinlikleri

degerlendirmek amaglanmistir.

Bu kapsamda arastirma toplamda bes boélimden olusmaktadir. Arastirmanin birinci
boliimiinde genel cerceve cizilerek aragtirmanin; problem durumu, alt problemler,

arastirmanin amaci, arastirmanin Onemi, arastirmanin yontemi ve arastirmanin



smirhiliklari hakkinda bilgilere yer verilmistir. Ikinci béliimiinde inang ve halk inanci
kavrami agiklanmaya caligilmis halk inanislarinin s6zli kiiltiirdeki yeri ve dnemi, halk
inaniglariin olusumu ve o6zellikleri, halk inanislariin sosyal baglamlar1 ve islevleri
hakkinda bilgiler sunulmustur. Ugiincii boliimde ise halk inanislarinin kdkenlerine inilmis
kiiltler konusu ayrintili agiklanmaya calisilmigtir. Daha sonra genel halk inanist
konularina ait bilgilere ve uygulama orneklerine yer verilmistir. Dordiincii bolimde
yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi, dil ve kiiltiiriin ¢esitli tanimlari, bunlarin birbiriyle
olan iliskisinden ayrintili olarak bahsedilmis olup dil 6gretiminde kiiltiiriin yeri ve
Oonemine, kiiltiirel etkilesime, yabanci dil 6gretiminde kiiltiirel unsurlardan nasil
yararlanilacagina deginilmistir. Bunun ardindan Diller I¢in Avrupa Ortak Oneriler
Cergeve Metni’nde kiiltiir konusu iizerinde durulmustur. Besinci ve son boliimde Gazi
Yabancilar I¢in Tiirkce, Yedi iklim Tiirkce, Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkce, Istanbul
Yabancilar I¢in Tiirkce B1, B2, C1 ders kitaplarinda halk inanis1 konularina yer verilip
verilmedigi, ne sekilde ele alindig1 incelenmistir. Oncelikle s6z konusu ders kitaplart
basim yili, tarihi, yazarlari, sayfa sayilar1 ve iinitelerine gore tanitilmistir. Daha sonra
bahsi gegen kitaplar taranarak veriler ortaya koyulmaya c¢aligilmistir. Toplanan veriler
tablo halinde sunularak Ozetlenmis, yorumlanmis ve degerlendirilmistir. Son olarak

incelenen dort kitap tek bir tabloda karsilastirilmis ve sonuca ulasilmstir.



1. BOLUM: ARASTIRMANIN METODOLOJISI

1.1. PROBLEM DURUMU

Bir milletin, tarihi, cografyasi, dini, folkloru, miizigi, sanati gibi millet olmay1
gerceklestiren her tiirlii ortak degerleri yiizyillarin siizgecinden gegerek kelimelerle
sembollesmis ve dil hazinesine akmistir. Bu anlamda dil, hem sosyal yapmin hem de
kiiltiirtin bir yansiticist olmustur (Barin, 2004: 19). Dilden bagimsiz bir kiiltiir, kiiltiirden
bagimsiz bir dil diistiniilememektedir. Dil ve kiiltlir arasinda birbirine ge¢cmis siki bir bag

vardir.

Avrupa Ortak Oneriler Cergeve Metni’nde sosyokiiltiirel bilgi alanina yer verilmesi,
yabanci dil olarak Tiirk¢ce Ogretiminin kiiltiirden bagimsiz olarak 6gretilemeyecegini
acikca ortaya koymaktadir. Avrupa Ortak Oneriler Cerceve Metni’nde dil 6gretiminin
yalnizca dil bilgisi 6gretimi olmadigi dil &gretimiyle birlikte kiiltiir 6gretiminin de

gerceklesmesi gerekliliginin alt1 ¢izilmistir.

Bu baglamda yabanc1 dil olarak Tiirk¢e 0gretiminde Tiirk kiiltiiriinii tanitici unsurlarin
kullanim1 ortak kiiltiirel degerlerin belirlenmesi agisindan dnemlidir. Ayrica bu unsurlarin
sinif igerisinde ve ders materyallerinde kullanimi etkin ve kalici bir Tiirkge dgretimi
saglayacaktir. Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde en ¢ok kullanilan materyal ders
kitaplaridir. Ders kitaplarinda kiiltiirel degerlere yer verilmesi, baglam icinde Tiirkce

ogretimini destekleyecek unsurlardandir.

Yasar Kalafat’in “Medeniyetlerin kaynag kiiltiir, kiiltiirlerin kaynag: halk kiiltiirleri ise,
halk kiiltiiriinii olusturan unsurlardan biriside halk inaniglar1 kiiltiirtidiir” (Kalafat, 2007a:
63) sozii dikkate alinarak ders kitaplarinda halk inaniglarina yer verilmesi alana

saglayacag yarar bakimindan oldukca 6nemlidir.

Bu kapsamda arastirmada yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi ders kitaplarinda B1, B2 ve
C1 diizeyinde halk inaniglarina yer verilmekte midir? Ana probleminden hareketle su alt

problemlere cevap aranmaktadir:



1.

b)

b)

Gazi Universitesi Yabancilar I¢in Tiirke ders kitaplarinda halk inanislariin ele

alinig bi¢imi ve sekli nasildir?

a) Gazi Universitesi Yabancilar I¢in Tiirkce ders kitaplarinda yer verilen halk
inaniglariin gorsel ve i¢erik uyumu var midir?

b) Gazi Universitesi Yabancilar igin Tiirkge ders kitaplarinda halk inanislariyla
ilgili 6grendiklerini degerlendirebilecekleri calisma etkinlikleri nasildir?

Yunus Emre Enstitiisii Yedi iklim Tiirk¢e ders kitaplarinda halk inanislarinmn ele

alinis bigimi ve sekli nasildir?

Yunus Emre Enstitiisii Yedi Iklim Tiirkce ders kitaplarinda yer alan halk

inaniglarinin gorsel ve i¢erik uyumu var midir?

Yunus Emre Enstitiisii Yedi Iklim Tiirkce ders kitaplarinda halk inanislariyla ilgili

ogrendiklerini degerlendirebilecekleri caligma etkinlikleri nasildir?

Yeni Hitit Yabancilar igin Tiirk¢e ders kitaplarinda halk inanislariin ele alinis

bicimi ve sekli nasildir?

a) Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkce ders kitaplarinda yer alan halk inaniglarinin
gorsel ve icerik uyumu var midir?

b) Yeni Hitit Yabancilar icin Tiirk¢e ders kitaplarinda halk inanislariyla ilgili
Ogrencilerin  6grendiklerini degerlendirebilecekleri ¢alisma etkinlikleri
nasildir?

Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkce ders kitaplarinda halk inanislarmin ele alinis

bigimi ve sekli nasildir?

Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkge ders kitaplarinda yer alan halk inaniglarinin gorsel

ve igerik uyumu var midir?

Istanbul Yabancilar Igin Tiirkce ders kitaplarinda halk inamislariyla ilgili

ogrencilerin 6grendiklerini degerlendirebilecekleri ¢alisma etkinlikleri nasildir?



1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Avrupa Ortak Oneriler Cerceve Metni’nde ana hatlariyla smiflandirilan sosyokiiltiirel
bilgilerin her biri ve alt dallar1, dilini 6grendigimiz toplumun kiiltiiriinii olusturan 6geleri
icermektedir. Bu oOgelerin neredeyse biitiin maddelerinde izine rastlayacagimiz bu
calismanin da konusu olan halk inanislarinin sosyokiiltiirel bilgiye ulasmada olduk¢a

onemli oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.

Yabanci dil olarak Tiirkge Ogretiminde ders kitaplar1 tek materyal degildir fakat
ogrencinin anlayamadig bir konuyu tekrar i¢in gerekli bir aractir ve hedef dilin kiiltiirtinii
Ogrenmesi agisindan da bir rehberdir. Bu kapsamda ders kitaplarinda kiiltiirel degerlerden
halk inanislarina yer verilmesi 6grencilerin baglam i¢inde Tiirk¢e grenmelerine katki
saglayacaktir. Ayrica 6grenciler, kendi tlkelerinin kiiltiirti ile Tiirk kiiltiirii arasindaki
benzerlik ve farkliliklarin iligkisini kuracaklardir. Bu da kiiltiirleraras1 bilincin
gelismesini saglayacaktir. Kiiltiirleraras1 biling, 6grencinin her iki iilkeyi diliyle ve

kiiltiirliyle diistinerek daha biiyiik bir ¢ercevede degerlendirmesine yardimci olacaktir.

Bu baglamda caligmanin temel amaci bu ¢aligmaya 6rnek olarak segilen yabanci dil
olarak Tiirkce 6gretimi ders kitaplarinda (Yedi iklim, Gazi, Yeni Hitit, Istanbul) halk

inanis1 unsurlarinin yerini, ele alinis seklini ve bigimini tespit etmektir.

1.3. ARASTIRMANIN ONEMIi

Bu c¢aligma halkbilimi ile yabanci dil olarak Tiirkge O6gretimi alanlarini birlestiren
disiplinler arasi bir calismadir. Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde bireylerin, giinliik
yasamda edebi ve akademik kiiltiir iiriinlerinden ziyade halkbilimi iirlinleriyle karsilagsma
oranlar1 daha yiiksektir. Bu nedenle Tiirkiye’de ve yurt disinda kullanilan bu ¢alismada
da incelenen yabanci dil olarak Tiirkce 6gretimi ders kitaplarinda halk inanisi
konularindan nasil yararlanilabilecegine dair yeterli ¢calismanin yapilmadigi goriilmiistiir.
Bu nedenle arastirma, yabanci dil olarak Tiirkge O6gretimi ders kitaplarinda halk
inaniglarinin nasil ve ne sekilde yer almasi gerektiginin belirlenmesi bakimindan

onemlidir. Yiiksekdgretim Kurulu Baskanligmin (YOK) Tez Merkezi ¢evrim ici olarak



tarandiginda Yabanci1 Dil Olarak Tiirkce Ogretimi ve Halkbilimi alanlarmda konuyla
ilgili yapilan bir ¢alismaya rastlanmamistir. Calisma bu agidan ilk olma ozelligi

tasimaktadir.

1.4. ARASTIRMANIN YONTEMI

Calismada, ilgili alanda kullanilan ders kitaplarinin, kiiltiir aktarimi baglaminda yer
verdigi halk inaniglari incelenerek halk inanislarinin seg¢iminde nasil bir anlayis
amaglandig1 ortaya cikarilmaya calisilmistir. Halk inaniglarinin ele alinis seklini ve
bicimini degerlendirmek amaciyla ders kitaplar1 taranarak mevcut durum betimlenmeye
calisilmigtir. Bu kapsamda aragtirmada, nitel aragtirma tekniklerinden dokiiman analizi
kullanilmigtir. Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda
bilgi iceren yazili materyallerin analizi olarak tanimlanmaktadir (Yildirim ve Simsek,

2005: 187).
Calisma Materyali

Bu ¢alismada Gazi Yabancilar i¢in Tiirkge, Yedi iklim Yabancilar I¢in Tiirkce, Yeni Hitit
Yabancilar I¢in Tiirkce ve Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1, B2 ve C1 ders kitaplar

calisma materyalleri olarak incelenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Bu calismanin amaci, yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi kitaplarinda halk inaniglarinin
nasil ve ne sekilde yer aldigini tespit etmek ve degerlendirmektir. Bu baglamda veriler,
Gazi Yabancilar i¢in Tiirkce, Yedi Iklim Yabancilar i¢in Tiirkce, Yeni Hitit Yabancilar
I¢in Tiirkge ve Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkce B1, B2 ve C1 diizeylerinde ders kitaplari

taranarak elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmaya konu olan yabanci dil olarak Tiirkce dgretimi kitaplarmin (Gazi, Yedi Iklim,
Yeni Hitit, Istanbul) B1, B2 ve C1 diizeyleri ilk asamada dokiiman analizi kullanilarak
halk inanislarina hangi baglamda ve nasil yer verildigi tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bu

caligmada, icerik analizi teknigi kullanilarak veriler diizenlenmis, 6zetlenmis ve



degerlendirilmistir. Icerik analizi, “toplanan verileri okuyucunun anlayabilecegi bir
bicimde diizenleyerek yorumlamaktir” (Yildirim ve Simsek, 2005: 227). Calismada halk
inaniglarinin bazilarinin sadece isim ve gorsellerine bazilarinin yalnizca metin i¢inde
belirli 6zelliklerine bazilarinin ise metin baglaminda dogrudan islendigi ortaya
cikarilmigtir. Bu kapsamda ders kitaplarinda yer alan halk inaniglarinin yerini ve seklini
belirlemek i¢in;

v Yalnizca isim olarak yer verilenler,

v Gorsel olarak yer verilenler

v Metinde ozelliklerine yer verilenler

v Metin baglaminda islenenler seklinde kodlanmustir.
Bu baglamda ilgili ¢alisma ¢ercevesinde yabanci dil olarak Tiirkce ders kitaplarindan
elde edilen bulgular tablolar halinde sunulmustur. Bunun ardindan ders kitaplarinda yer

alan gorsel 6rneklerine yer verilerek gerekli betimlemeler yapilmis ve yorumlanmaistir.

1.5. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu ¢alisma, Yedi Iklim Yabancilar I¢in Tiirkce, Gazi Yabancilar i¢in Tiirkce, Yeni Hitit
Yabancilar Igin Tiirkce ve Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkge B1, B2 ve C1 diizeyi ders

kitaplarindan toplanan verilerle sinirlandirilmistir.



2. BOLUM: HALK INANISLARI

2.1. INANC VE HALK INANCI KAVRAMI

Inang, s6zliik anlamu ile bir diisiinceye goniilden baglh bulunma; Tanr1’ya bir dine inanma,
iman ve itikat etme; birine duyulan giiven, inanma duygusu; goriis ve O0greti olarak
tanimlanmaktadir (TDK, 1988: 704). Eyiiboglu inanci; bir kisinin gilinliik yasantisini,
davraniglarini etkileyen, diger bireylerden 6grenme vasitasiyla kazanilan diistince varligi
olarak tamimlamistir (Eyiiboglu, 1987: 37). Hangerlioglu’'na gore inang, “bilme
ihtiyacina” dayanmaktadir. O, inanct “bir saniya glivenme ve baglanma” seklinde
tanimlarken; her inancin altinda bir bilgisizlik yattigini insanlarin bilmediklerini hayal
giicleriyle tamamlamaya calistiklarini ve onlarin gesitli olasiliklardan birini segerek sani
(zan) ve kan1 (kanaat)’lar edindiklerini bdylece inancin meydana geldigini soylemektedir.
Ona gore, inang alani, en ilkel halk masallarindan en gelismis metafizige kadar biitiin
hayal iirlinlerini kapsamaktadir. Bilimsel agidan bir ilkelin bir ugurlu tasa inanmasiyla bir
dine mensup olanin babasiz dogan bir peygambere inanmasi arasinda hicbir fark yoktur.
Ruh bilim ac¢isindan inang, siipheyle baslamakta, olasiliklardan gegerek kesinlige

varmaktadir (Hangerlioglu, 2006:268, 269).

Kalafat’a gore inanclar ¢ogu kez bir aligkanliktan meydana gelmektedir. Ona gore, bir
adetin uzun yillar silirdiirilmesi onlarin  bu aligkanliklarinin ~ kutsal olarak
degerlendirilmesini saglamaktadir (Kalafat, 2009a: 21). Eyiiboglu’na gore biitiin
inanglarin 6ziinde doga olaylar1 vardir. O, inanci; doga olaylarinin nedeninin
bilinmemesinden dolay1 ortaya ¢ikan 6zel bir yorum olarak tanimlamaktadir (Eyiiboglu,
1987: 37). Bu tanimdan hareketle inanglar, insanlarin tabiatla karsilagmalarindan dogan

ilk tepki ve bu tepkiden dogan “pratikler” olarak degerlendirilebilir.

Kalafat inangla ilgili olarak; “bir inang, halk arasinda algilandig1 bi¢imiyle yasiyor ayet
ve hadislerde de bulunuyorsa s6z konusu inancin halk inanci oldugunu sdylemektedir.
Yine bir inang, halk inanglarinda yasiyor, ayet ve hadislerde yokken tevhid inancina
aykir1 degilse, o inancin semavi dinlere ait oldugunu belirtmektedir. Son olarak s6z
konusu halk Tiirk halk: ise o inancin Tengricilik ya da Gok Tanr1 inancinin bir uzantisi

veya kalintis1 olabilecegini diisiinmektedir (Kalafat, 2007a: 105).
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Inanclar, eski Tiirklerin deneyimledigi ya da tanik oldugu pratiklerin, olumlu/olumsuz
sonuglarindan elde ettikleri “bilgiler” olarak halkin ortak kabuliiniin bir {irlinii sayilabilir.
Dolayisiyla bu kabuliin {iriinleri, zamanla gelenegin bir parcasi haline gelerek “adet”
halini almistir. Glintimiizde de devam eden bu pratiklerin tiimii “halk inanci/halk inanis1”

seklinde tanimlanmaktadir.

Arik ve Eroglu (2017: 21), halk inamigimi “tabiatiistii bir giiclin, varligin, varliklarin
mevcudiyetine bunlarla ilgili gorev ve kagmmalarin bulunduguna, bunlara riayet
edildiginde yarar saglanabilecegine, ihlal ve ihmal edildiginde zarar goriilecegine
inanmadir” seklinde tanimlarken; Kalafat halk inanigini, “tamamen dini olmayan ve dinin
tamamen de disinda kalmayarak, bu yonii bakimindan dinin halka gore algilanis ve hayata
gecirilis bicimi” olarak agiklamistir (Kalafat, 2007a: 60). Halk inancini sosyolojik a¢idan
inceleyen Ulken, bu kavrami, ekonomi ve teknikten, hukuka ve dine kadar biitiin
degerlere ait olan ve gorgii, bilgi alanin1 asan baglanis ve kabullenis olarak

degerlendirmistir (Ulken, 1969: 146).

Halk inanig1 kavraminin Fransizca ve Almanca karsiliklar
olan superstition ve Aberglaube sozciiklerinin Tiirkgeye “batil itikat, batil inanis, yanlis
inanig, bos inanig ve hurafe” deyimleri ile ¢evrildigi goriilmektedir (Boratav, 2016: 13).
Bu anlamda Hangerlioglu, pratikte denetlenemeyen ve dogrulanamayan her inancin, bir
bos inang (batil itikat) oldugunu; pratikle denetlenen ve dogrulanan inancin ise inang

olmaktan ¢ikip bilgiye doniistiigiinii ifade etmektedir (Hangerlioglu, 2006: 268).

Tiim bu tanim ve ifadeler dikkate alindiginda halk inanglari, eski Tiirklerin dininden
kalma davranig ve diislinlis sekilleri, onlarin tabiati yorumlama ve anlamlandirma
bicimleri olarak goriilebilir fakat manasiz ya da mantiksiz olarak goriilemezler. Onlar,
eski Tirklerin gilincel hayatlar1 hakkinda bilgiler veren giinlimiizde de varliklarini

surdiiren onemli s6zlu kiiltiir unsurlaridir.
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2.2. HALK INANISLARININ SOZLU KULTURDEKI YERI VE ONEMI

Kiiltiir, 19.ytlizy1lda ¢ok okumusluk, iist tabaka yasantisi, modayi takip etme, yiiceltilmis
hisler ve ince bir sanat zevki olarak tanimlanirken 19. yiizyilin sonuna dogru E. B.
Tylor’la (1871) birlikte bu anlayista degisiklikler olmus ve kiiltiir, bir toplumun biitiin
hayat tarzini i¢ine alan toplumun tiyelerince 6grenilen unsurlarin tamami olarak kabul

edilmistir (Cobanoglu, 2019: 20).

Kiiltiir bireyin dogustan getirdigi bir sey degildir. Kiiltiir, kisinin yasadigi aileden,
toplumdan 6grenilerek kazandigi davranig bigimlerinin tamamidir (Arik ve Eroglu, 2017:
26). Bir toplumun maddi ya da manevi olarak yarattigi her sey olarak tanimlanan
kiiltiirin, yaz1 oncesi donemde sadece ‘“konusma temelli olarak/s6zIi” olustugunu

sOylemek miimkiindiir.

Bu donemde sesin, kalip ifadelerin ve bol tekrarlarin yogun olmasi sozlii kiiltiiriin nemli
bir 6zelligidir. Dolayisiyla “yazidan habersiz sozlii kiiltiir doneminde yasayan insanlar,
dinleme, dinleneni tekrarlama, tekrarlanani yeniden tertipleme, kaliplagsmis deyislerle
6zglin deyisler olusturma, ortak gecmise tek viicut olarak bakip katilma™ gibi yontemleri

kullanmiglardir (Ong, 2014: 21).

Ong, sozli kiiltlirli, hafizadan baska kayit cihazinin olmadigi, iletisimin yalnizca
konusma dilinden olustugu, yaziyla uzaktan yakindan iligkisi olmayan insanlarin kiiltiirii
olarak tanimlamistir (Ong, 2014: 23). Bu kiiltiiriin yaraticilar1 geleneksel bilgi aktarimina
sahip bireylerden olugsmaktadir. Yeni kusak i¢in bu kisiler, toplum tarafindan bilgisine
danisilan, s6zii dinlenen, tecriibe sahibi, bilge kisilerdir. Onlardan edinilen bilgi, gii¢ bela
elde edilir ve degerlidir; toplum, bunu koruyan ve eski giinleri anlatabilen yasli ve bilge

kadinlarla erkeklere biiyiik hiirmet gostermektedir (Ong, 2014: 57).
Dursun Yildirim (2016: 71), sozlii kiiltiirtin tiriinlerini ti¢ baglik altinda gruplandirmistir:

e Malzemesi tamamen sOze dayananlar: atasdzleri, bilmeceler, hikaye, destan,
masal ve tiirkiiler

e Kismen soze dayananlar: merasimler, inang ve adetler, seyirlik oyunlar, danslar
ve senlikler

e Tamamen sozsiiz olanlar: mimarlik, el sanatlari, giyim kusam, yiyecekler vs.
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Bu gruplamaya gore, hem sozlii ifadelerle hem de davranis yoluyla ortaya ¢ikan halk
inanislariin “kismen séze dayananlar” grubu igerisinde yer aldigini sdyleyebiliriz. Halk
inaniglarinin da sahip oldugu sozlii kiiltiir unsurlarinin 6zelliklerini Dursun Yildirim, su

sekilde agiklamistir:

o “Sozludir,

e Kendine ait bir gelenegi vardir,

e Versiyonlar yaratma kabiliyetine sahiptir,

e Ortak kabul eseridir,

e Ortak yaraticiliga baghdir,

e Kaliplagsmaya miisaittir” (Yildirim, 2016: 70)

SozIi kiltiirii tegkil eden unsurlar, yazili kiiltiiri olusturanlara nispetle toplumda daha
genis bir katilime1 kabule sahiplerdir ve bu yiizden bireylerin faaliyetleri tizerinde daha
etkililerdir. Milletlerin milli kimliklerini olusturan ortak kabuller, genis olglide sozlii
kiiltiir i¢inde olusur. Cilinkii kabuller, resmi degil, goniillii katilim kabulleridir (Yildirim,
2016: 67).

Bu unsurlar, her ne kadar tekrarlanarak gilinlimiize gelse de ilk formunu korumasi
imkansizdir. Ciinkii bu unsurlarin iizerinde sosyal cevrenin, kiiltlirel etkilesimin ve
dinlerin de etkisi vardir. Halk inaniglar1 da sozl1i kiiltiiriin yaygin kabul {iriinii oldugu i¢in
fonksiyon, yapi, muhteva gibi 6zelliklerin degisime ugramasi kaginilmazdir. Ciinkii bu
riinler dinamiktir, sabit degildir. Onu yasatan topluma ve toplumun ihtiyacina gore

sekillenmektedir.

2.3. HALK INANISLARININ OLUSUMU

Insan, dogdugu giinden, 61diigii ana kadar meraklarina cevap arayan bir canlidir; insanin
meraklarinin merkezinde kendisi vardir. Bu nedir? Bu nasildir? Bu ni¢in boyledir? Bu {i¢
sorudan her birini, insanin yasi, cinsiyeti ve yasadigi tabii ve sosyal ¢evre sekillendirir,

¢esitlendirir (Tural, 1992:53).

Tarihi stirecler, sosyolojik olaylar ve degisik inanislar, halk inaniglariin dogusunda

etkilidir (Diindar, 2012). Insanin inanisiin sekillenmesinde, 6niinii alamadig istekleri
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yaninda korkulari, kaygilari, endiseleri de etkili olur. Insanm kendisi i¢in oldugu gibi
yakinlari, arkadaglari, yasadigi toplum ile ilgili de kaygilar1 vardir. Bu yiizden insan,
kendisinden ¢ok iistlin bir varliga veya varliklara siginma ihtiyaci hisseder. Ayrica insan,
etrafinda olup bitenleri, tabiat olaylarini, beklenmedik gelismeleri, olaganiistiiliikleri
anlamlandirmak ister (Arik ve Eroglu, 2017: 25). Bu anlamda halk inaniglarinin gelecegi
bilme arzusu, dogay1 ve yasami anlamlandirma, varlik amacini bilme istegi, fitrattan
gelen inanma ihtiyaci, baglanma ihtiyaci, yalmizlik korkusu, ¢aresizlik ve zarar gormeme

hissi gibi durumlarin bir sonucu olarak ortaya ¢iktigini sdyleyebiliriz.

Ne kadar realist olursak olalim insan ruhunun mistik bir yani vardir. Bu sebeple biitiin
insanlar gibi, Tiirkler de ugur ve felaket getiren, sembol ve isaretlerden kurtulamamaislar
ve onlara baglanmiglardir. Ugurlu renk, say1 ve isaretlerin, giinlimiizdeki modern insanlar
arasinda bile, dnemini kaybetmemis olmasinin da, tek sebebi budur (Ogel, 1995: 279).
Halk inanglari, Celik’e gore “telkin, teblig ve anonim yolu” ile ortaya ¢ikmaktadir. Telkin
yoluyla ortaya ¢ikan inanglar felsefi diisiince ve ideolojilerle; teblig yoluyla ortaya ¢ikan
inanglar peygamberlerin yonlendirmeleriyle ortaya ¢ikmiglardir. Anonim olarak ortaya
c¢ikan inanglar ise ne zaman ve kim tarafindan ortaya ¢iktig1 tespit edilemeyen {lizerinden
bir zaman gectikten sonra, toplumun genelinde kabul géren ortak inanglardir (Celik,
2014: 21,22).

Eyiiboglu’na gore halk inanglari ii¢ biiyiikk kaynaktan meydana gelmistir. Bunlar;
coktanric1 dinler, tektanrici dinler ve giinliik yasam olaylaridir. Coktanrict dinler
doneminde biitiin inanglar doga varliklarina baglidir (Eyiiboglu, 1987: 42). Tek tanrili
dinlerde var olan birgok inancin ¢ok tanrili dinlerden kaldigi sdylenebilir. Ornegin, ekmek
kutsaldir ve bu kutsallik bugdayin tanrisal bir varlik olarak kabul edildigi ¢aglardan
kalmistir. Bu inang¢ zamanla degiserek tek tanri inancina geg¢mis, Islamiyet’le birlikte
onem kazanmis, “nimet” olarak nitelendirilmistir (Eyiiboglu, 1987: 43). Halk
inanislarinin tigiincii kaynag ise giinliik yasamda tecriibelerle elde edilen inanislaridir.
Ornegin; ceviz agacmn altinda uyuyan bir kimsenin hastalanmas: ilkel insanmn
diistincesinde gizli bir giiclin etkisi seklinde degerlendirilmistir. Bu da agaglarla ilgili

inancin dogmasini saglamistir (Eyiiboglu, 1987: 44).
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Halk inang¢larinin kaynagini sadece gelenek ve goreneklerin bir iiriinii veya sadece
dinlerin algilanma diizeyinin bir sonucu ya da sadece sosyal ve dogal ¢evre ile insanin
etkilesmesi sonucu olarak gormek mutlaka eksik olacaktir. Halk inanglar1 hem gelenek
ve goreneklerden hem dinlerin algilanis diizeylerinden hem de dogal ve sosyal ¢evre ile

insanin etkilesiminden kaynaklanir (Diindar, 2012: 19).

Bu ifadelerden anlagilacagi iizere halk inang¢larinin olusumu temelde tabiat olaylarina
anlam verme ve bu olaylara cevap vermenin sonucuna dayanmaktadir. Zamanla yeni
dinlerin etkisi, sosyal ve kiiltiirel faktorler bu olusumun devamliligini saglamigtir. Halk
inaniglarinin ne zaman, hangi tarihte olustuklarini belirlemek miimkiin degildir ama
onlari, sozli kiiltlir doneminin tiriinleri olarak degerlendirmek miimkiindiir. Bu tiriinlerin

bugiin hala yasamasi onlarin pratiklerini yasatmayla ilgilidir.

Ormnegin; “Gece sokaga suyun dokiilmesini engellemek amaciyla ‘gece sokaga su doken
carpilir’ seklinde bir inancin olusmasi aslinda bu c¢arpilmanin gergek sebebinin
bilinmemesinden kaynaklanarak suya baglanmistir. Yoksa ¢arpilma korkudan, sinir
bozuklugundan, gévdede baska bir hastaliktan da kaynaklanmis olabilir (Eyiiboglu, 1987:
38).

Halk inaniglar1, bilimsel olarak incelenmis, degerlendirilmis ve ¢esitli 6zellikleri dikkate

alinarak tasniflenmistir. Bu tasnifler su sekildedir:

Sedat Veyis Ornek (2014:25), “Tiirk Halkbilimi” adli eserinde halk inanislarina on
liciincii bolimde “Halk Inamiglari; toreler, adetler, gelenekler ve gorenekler” baslig

altinda yer vermistir.

Arik ve Eroglu, “Halk Inamslar1 El Kitab1” adli eserde, halk inanislarmi on dért bashk

altinda tasniflemislerdir. Bunlar:
1. Ziyaret, yatirlar, tiirbeler, mezarlar bunlarla ilgili inaniglar ve uygulamalar
2. Fal, riiya, burglar
3. Biiyiiciiliik ve sihir

4. Efsaneler, mitolojiler, kahramanlar



10.

11.

12.

13.

14.

15

Karsilama ve ugurlama

Ugur-ugursuzluk

Dogum-lohusalik

Cocuk sahibi olma, dogacak ¢ocuga isim verme
Erginlik ¢cagi ve evlenme

Oliim

Dini ve milli bayramlar

Ekim, dikim, hasat,

Hayat1 ve mali koruma: nazar, muska

Halk hekimligi (Arik ve Eroglu, 2017:31-32).

Hikmet Tanyu, “Dini Folklor veya Dini-Manevi Halk Inanglarmin Cesit ve Mahiyeti

Uzerinde Bir Arastirma” adli arastirmasinda inanislarina genis bir bakis acisiyla bakmus

ve inanglar1 sekiz baslik altinda tasniflemistir:

1.

© N o g B~ W

Higbir zarar1 olmayan inanglar

Manevi telkinle timit ve teselli vererek faydali olabilecek, hayati cesitlendiren,
giizellestiren inanglar

Ne zarar1 ne de faydasi olmayan inanglar

Islami temele aykir1 olmayan inanglar

Islami temelle uzlasan, kaynasan inanglar

Islami esaslara aykir1 diisen inanglar

[limle, ilmi verilerle catismayan inanglar

[lmi temellere aykir1 olan inanglar (Tanyu, 1976: 141)

Bu tasniflerden yola ¢ikarak tez calismasinin konusu ile ilgili AOOCM B1, B2 ve C1

seviyesi kiiltiirel kazanimlar1 odaginda tarafimizca bir tasnif denemesi yapilmaistir:

1.
2.

Tabiat olaylariyla ilgili inaniglar

Renklerle ilgili inanislar
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Sayilarla ilgili inaniglar
Hayvanlarla ilgili inanislar

Halk hekimligi ile ilgili inanislar
Ugur-ugursuzlukla ilgili inaniglar

Gegis donemleri ile ilgili inanislar (dogum-evlenme- 6liim)

L N o g A~ W

Modern ¢agda yasayan inaniglar

Bu tasnif dogrultusunda B1, B2 ve CI1 seviyesinde Tiirk¢e bilen 6grencilerin halk

inaniglarini bu bagliklar altinda kolaylikla anlamas1 6ngdriilmektedir.

Halk inanislart ve uygulamalari kendine has 06zel sartlarda olugmus, kaliplagmis
ritiiellerdir. Bu inanislarin, olusumunu tek bir kokene ve sebebe baglamak miimkiin
degildir. Halk inanglari, toplum hayatina yerlesmis toplumdan beslenmis ve gelismis
yapilardir. Bu yapilarin zaman igerisinde degisiklige ugramalar1 kaginilmazdir. Halk
inaniglari, insanlarin dogumundan oliimiine kadar biitiin eylemlerinde yol gosterici
olmuslardir. Insan yasaminda gegis dénemlerinden (dogum-6liim- evlilik) yeme-i¢me,
uyku diizenleri, giyim kusam, ¢ocuk yetistirme gibi giinliik ve temel ihtiyaclara varana

kadar hayatin en derin noktalarina niifuz etmis yapilardir.

2.4. HALK INANISLARININ SOSYAL BAGLAMLARI, OZELLIiKLERI
VE ISLEVLERI

Sosyo-kiiltiirel kurallar, davraniglarin ve bilgilerin 6grenilmis sekilleri olarak insanin
biyolojik yapisindan kaynaklanmayan tiim eylemleri kapsamaktadir. Bu eylemler
nesillerin aktarimiyla Ogrenilerek giinliik hayatta diislinlilmeden uygulanmaktadir.
Dolayisiyla bu da Kkiiltiirel normlarin, etkilesim ortami iginde gerceklestigini ve
aktarildigin1 gostermektedir (Nirun ve Ozénder, 1990: 251). Adetler, orfler, gelenek ve
gorenekler “kiiltiir unsurlar’” olarak, insanlarin duygularina, disiincelerine ve
davranislarma dogrudan dogruya tesir ederler (Nirun ve Ozonder, 1990:252). Bir bebek
dogdugu andan itibaren tecriibelerini ve davraniglarini, o toplulugun duygu, diisiince ve
tavirlarina ait grup aliskanliklarini taklit ederek 6grenir (Nirun ve Ozénder, 1990:255).
Bu baglamda sosyal yapi igerisinde adet, gelenek, gorenek, inang ve tutumlarimizin her

birinin alt unsurlariyla birlikte bir “islev” (fonksiyon) iistlendigini soyleyebiliriz.
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Robert K. Merton’un tarifine gore, belirli bir sistemin uyum ve ayarlamalari icin meydana
getirilmis gozlenebilen sonuclara; “islev” denilmektedir. Buna gore islevler, iice
ayrilmaktadir: Kars1 islev; belirli bir sistemin uyum ve ayarlamalarini azaltan
gozlenebilen sonuglardir. Acik islevler; sosyo-kiiltirel yap1 i¢inde kolaylikla
tanimlanabilen ve gozlenebilen islevlerdir. Gizli islevler; acik¢a gozlenemeyen, esas

maksatlar1 belli olmayan islevlerdir (Nirun ve Ozdnder, 1990: 259, 260).

Bu baglamda halk inanislar Tiirk sosyo-kiiltiirel yapi i¢inde islevsel durumlara sahiptir.

Tespit ettigimiz islevleri su sekilde ortaya koyabiliriz:

Tablo 1: Halk Inanislarmin Agik ve Gizli Islevlerini Belirten Tablo

e  Halk inanglar bilgilendirir.

e  Yasak, tegvik ve motive gibi bir¢ok islevi iistlenir
(Gokgimen, 2010: 148).

e Kisilere duygusal rahatlik verir. Manevi destek
saglarlar.

e (Caresiz bir durumdan kurtulma konusunda
yardimci olurlar.

e Endiseden, korkudan uzaklagtirir, giiven duygusu
verirler.

Halk inamslarinin Acik islevleri e insanlarin birbirine karsi uygunsuz davranislarini
onlerler. Bazi davraniglardan kaginmayi saglarlar.

e  Toplumun ahlak kurallarini diizenlemeye yardime1
olurlar.

e Gelecek  kusaklara  aktarilarak  kusaklarin

egitilmesini saglarlar.

e “Birlik ve beraberligi saglarlar. Toplumda,
. . biitiinlesmeyi saglarlar.

Halk Inamislarinin Gizli Islevleri
e Koti-olumsuz etkileri kontrol altina alirlar”(Nirun

ve Ozonder, 1990: 261).
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Hemen her toplumda miiesses bir din veya inang sistemi yaninda dini inanglarla dogrudan
ilgili olsun ya da olmasin halk arasinda yaygin olan, geleneksellesmis inanig ve
uygulamalar vardir. Dinil ya da bilimsel agidan bakildiginda bu tiir inanis ve
uygulamalardan tiimiiyle arinmis bir toplum bulunmamaktadir (Arik ve Eroglu, 2017:
13). Medeniyetlerin kaynag kiiltiir, kiiltiirlerin kaynagi halk kiiltiirleri ise, halk kiiltiiriini
olusturan unsurlardan birisi de halk inanglar1 kultiriidir (Kalafat, 2007a: 63). Bu

baglamda halk inan¢larinin 6zellikleri su sekilde aciklanabilir:

Celik’e gore, halk inanislarinin bes onemli Ozelligi vardir. Bunlar: Millilik Vasfi;
toplumun benimsedigi bir inang 6gesini kendi i¢ biinyesinde eritmesidir. Baglayicilik
Vasfi; insanlarin uyum i¢inde yasamalari i¢in inananlarina saygili olmayi
gerektirmektedir. Degismezlik Vasfi; halk inanislarinin bir anda veya kisa vadede ortadan
kalkmalar: imkansizdir. Miistereklik Vasfi; toplumun biitiin fertlerinin bir inanis
hakkinda ayni duygulari ve diislinceleri paylagsmasidir. Miistereklik bozulunca halk
inanclarinda da ¢oziilmeler baslamaktadir. Inang Kaynaginin Mechuliyeti Vasfi; inang
ogesinin kaynaginin bilinmemesidir (Celik, 2014: 22-25). Halk inanglarinin diger bir
Ozelligi ise onlar gilinliik yasamin yasalaridir (Gok¢imen, 2010: 148).

Halk inaniglarinin ne zaman olustuklar1 net degilse de insanlik tarihi ile birlikte var
olduklarini sdyleyebiliriz. Halk inanislar1 gelenek, gérenek ve adetlerin tekrarlanmasiyla
ve dinlerin etkisiyle degiserek, doniiserek, islev degistirerek giiniimiize kadar gelmistir.
Halk i¢in fayda saglamayan halk inanislar1 da zamanla sistem disina atilmis ve yok olup
gitmislerdir. Bu anlamda halk inanmislar1 dinamik yapilardir ve kiiltiirlere 6zgiidiir.
Insanlar onlar1 kalitsal olarak degil kusaktan kusaga aktarilarak bir dnce ki nesilden

O0grenmektedir.
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3. BOLUM: KULTLER VE HALK INANISI UYGULAMALARI
HAKKINDA GENEL BILGILER

3.1. KULT NEDIiR?

Kiilt terimi Tiirkge Sozliik’te “1. Tapma, tapinma. 2. Din. 3. Dini téren, ibadet, ayin olarak
aciklanmistir (TDK, 1988: 947). Cobanoglu’na gore kiilt, “ylice” ve “kutsal” olarak
bilinen bu nedenle de olaganiistii giiclere sahip olduklarina inanilan varliklara, nesnelere
kars1 gosterilen saygi ve onlara geleneksellesip kaliplasan yollarla veya ritiiellerle tapinig

bicim ve pratiklerdir (Cobanoglu, 2015: 77).

Kiilt denilince atalar kiiltii ve tabiat kiiltii (dag, agac, su vs.) akla gelmektedir. Fakat Tiirk
kiiltiirtinde eski Yunan ve Roma mitolojilerinde oldugu gibi, bu kiiltler i¢in ayr1 ayri
tanrilar tahsis edilmemis, onlara tapimilmamistir. Kiilt kavrami ig¢erisinde degerlendirilen
atalar, dag, agac, su vs. bu kiiltler tanr1 degil, tanrisal olarak kabul edilmiglerdir (Ergun,

2012: 22).

Inan, milattan énceki II. yiizyilda Hunlarda tespit edilen Goktanri, giines, ay, yer-su, ata
ve Olii kiiltlerinin ¢esitli kiiltiirlerin tesirleri altinda kalmalarina ragmen, son zamanlara
kadar devam ettirilen kiiltler oldugunu ifade etmistir (inan, 1986: 1). Inan’a gore bir
kiiltiin olusumunda {i¢ sartin olmas1 gerekmektedir: Kiilte konu bir nesne veya sahis, bu
nesne veya sahistan geldigine inanilan fayda ya da zarar inanci, bu inancin sonucunda

yapilan bir uygulamanin olmasidir (Ocak, 2002: 113).

Bu ii¢ sartin saglanmas1 sonucu “ates, su, dag, tas, demir, agag, yer, gok gibi unsurlar
zamanla kiiltlesmistir. Insanlar, bu kiiltlerin her birinin bir ruhu olduguna inanmis ve
bunlarla baglantili pek ¢ok inanis ortaya ¢ikarmuslardir. Ornegin; bu kiiltlere bagli olarak
bugiin bigcakla ilgili inanisin kokenini demir kiiltii, yagmur duasiyla ilgili inanisin

kokenini dag kiilti, kiil ile ilgili inanisin kokenini de ates ve ocak kiiltli olusturmaktadir.

Cobanoglu, baslangigtan bugiine kadar insanin tabiatla olan miicadelesinde karsilastig
6zel durumlarin, kendi mantig1 icinde tutarli bir bigimde agiklaylp yorumlamasiyla

varilan genellemelerin halk inang¢larini olusturdugunu ifade etmistir. Ayrica inaniglarin
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giintimiize kadar gelmelerinde ve yasamaya devam etmelerinde en 6nemli islevsel roliin

“memoratlar” oldugunu da belirtmistir (Cobanoglu, 2015: 77).

Bu baglamda, olaganiistii yasantilarin bir sonucu olarak memoratlar, halk inanislarinin
temeli sayilabilir. Ornegin “gece kiile basilmaz” inancindan yola cikarak gece kiile
basmis ve sonrasinda olaganiistli olaylar yagamis, korkutulmus, viicudunda felg ya da
uzuvlarda bozukluk yasamig bir kimsenin bu olay1 “kiile bastim, basima bunlar geldi”
seklinde yorumlamasi ve bunu baskalarina aktarmasi bu yasantiy1 bir halk inancina
doniistiirmustiir. Halk inanigina doniisen bu unsurlarin giderek toplumun hafizasinda yer

etmesi tekrarlanmasi onlarin kiiltlesmelerini saglamistir.

3.1.2. Gok Cisimleriyle Tlgili Kiiltler

Tiirklerin Islamiyet’ten dnce bilinen en eski dini inanc1 “Gék Tanr1” inancidir. Bu inanca
gore Tanr goktedir. Tiirk mitolojisinde gokyiizii tlim yeryliziinii kaplayan ugsuz bucaksiz
sonu olmayan bir varliktir. Insanlar, baslarma gelen birgok seyin gokten geldigine
inanmiglardir. Gokyiizii tek giiclin sahibi olarak goriilmiistiir. Yagmur, simsek, yildirim
gibi doga olaylariyla karsilagan insan, bu olaylarin Tanri’nin kizmas1 sonucunda onlara
gonderilen felaketler olarak diisiinmelerine sebep olmustur. Aym1 zamanda insanlar
gokyiiziinde bulunan ay, yildiz, giines gibi varliklar1 da kutsal kabul etmislerdir. Tiim

bunlar onlarin o donemdeki Gok Tanr1 inanciyla ilgilidir.

3.1.2.1. Gok Kiiltii

Tiirk inan¢ sisteminde gok Onemli bir yer tutmaktadir. Goktiirk yazitlarinda
insanoglundan bahsedilirken, “iistte mavi gok, altta yagiz yer arasinda kisioglu
yaratilmistir” ifadesi ge¢mektedir (Ergin, 2013: 41). Buradan anlasildig iizere eski
Tiirklerin inamisinda &nce gok, sonra yer yaratilmustir (Ogel, 1995: 145). Bunlarin

arasinda yaratilan insanda kiilt sayilan iki unsur arasinda en degerli konumuna ulagmistir.

Inan’a gore, “Tengri” kelimesi gdze goriinen “gdk” ve “Allah” anlamlarm ifade

etmektedir. Inan, Samanistlerin bir daga ya da bir irmaga ruh atfetmeleri gibi eski
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Tiirklerinde goge bir ruh atfettiklerini bdylece gok ile Tanr1 arasinda bir iligki
kurduklarini hatta gék ve Tanriyr ayni sey olarak diisiindiiklerini sdylemektedir (Inan,

1986: 28).

Eliade’ye gore gok, ilkel insanin diislincesinde gergekte nasilsa 6yle goriiniir: Sonsuz ve
askin. Ulasilmazlik, sonsuzluk, en yiiksek olmak dogal olarak tanrilara 6zgii bir niteliktir.
(Eliade,2014: 61). Dolayistyla gokyiizii ile Tanr1 arasindaki bu benzer iliski gogiin kutsal
olarak kabul edilmesindeki en 6nemli etkendir. Gok, Tanr1’y1 en miikemmel sekilde

temsil eden unsurdur.

Tiirk kokenli halklar, gokyiizlinii yarim kiire seklinde ve sikica ortiilii olarak tasavvur
etmekte, gokyliziiniin sinirlarinin yerkiirenin sinirlart ile kesistigine inanmaktadirlar
(Harva, 2015: 26). Bu anlayisla gok tiim yeryiiziine hakim, yeryiiziinii 6rten bir ¢adir gibi
disiiniilmistiir. Gok yeryiiziinli ve yeryiiziinde bulunan her seyin koruyucusu

konumundadir.

Kalafat, gogii koruyuculuk vasfindan dolayr “koruyucu iye” olarak kabul etmigtir
(Kalafat, 1995: 35). Gogiin katlarindan bahseden Ogel, saman torenlerinde, ulu Tanr1’nin
bulundugu gok katlarinin 5. kattan sonra bagladigini ifade etmis; bazen de, 9. Kattan sonra
yani gogiin en yiiksek katinin iizerinde Tanrr’ya ulasildigim belirtmistir (Ogel, 1995:
146).

Kalafat’in Dogu Anadolu’da yaptigi tespitlerde; 6zel hallerde bebeklerin, gerdekten once
damatlarin, diiglin bitmeden kaynananin, defnedilmeden dnce mevtanin Gok’e dogru
hoplatilmasi, eski inanglarimizin halk arasindaki izleri itibariyle Gok’iin kutsallig
inancinin hala devam ettigi anlaminda olabilir. Ayrica, rahmetin gokten beklenmesi, el
acip goge ylz tutup ilenilmesi veya dua edilmesi de Tanri’nin yukarida bulundugu
inancinin kalintilariyla ya da gogiin kutsanmasindan kalan izlerle ilgili olabilir (Kalafat,
1995: 35, 36). Eski Tiirklerde gogiin, yaraticiyla olan iligkisinin disinda rengiyle olan
iliskisi de dikkati ¢ekmektedir.

Gok (kok), renk olarak gogiin rengi ve semboliidiir. Tiirklerde bu mukaddes renk, “Kok
Tengri” ve “Kok Tiirk” deyimlerinde, biitiin agiklik ve hasmetiyle goriinmektedir (Ogel,
1995: 152).
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Gok, eski Tirklerin diisiincesinde canli bir varliktir. Bu diisiincede gdgiin sonsuz,
ulasilmaz, en yiiksek olusu ve rengi onlarin dikkatini ¢ekmis Tanr1’nin yalnizca goklerde
gogiin katlarinda olabilecegi fikrini dogurmustur. Bu anlayisa gore gok, Tanrinin makami
olmaktadir. Onlar, Tanriyla gégii esit derece de diisiinmiislerdir. Tanriy1 memnun etmek
icin ortaya pek ¢ok pratik ¢ikmistir. G6ge savrulan yiyecekler, goge dogru elleri kaldirma
biitiin bunlar Tanr1’y1 memnun etme ¢abasindan kaynaklandigini sdyleyebiliriz. Tabiat
kuvvetlerine anlam vermeye ¢alisan insanlar, Tanri’yt memnun edemediklerinde
felaketlerle karsilasacaklarini diisiinmiisler bazi doga olaylarin1 da buna baglayarak
kendilerine gonderilen cezalardan saymislardir. Ayrica eski Tiirkler, giines, ay, yildiz gibi
diger gok cisimlerine karsi saygi duymus bunlarla ilgili inanis pratikleri de

gelistirmislerdir.

3.1.2.2.Giines, Ay ve Yildiz Kiiltii

Gtlines, Misir Mitolojisi’nde oldugu gibi Tiirk mitolojisinde de biiyiik bir 6neme sahiptir.
Biiyiik Hun Devleti zamaninda hem giinese, hem de aya, ayr1 ayr1 saygi gosterildikten
sonra, kurbanlar kesildigi bilinmektedir. Klasik Tiirk mitolojisine gore Tiirklerde, “glines

dogunun ay da batinin” semboliidiir (Candan, 2013: 163).

Ogel’e gore giinesin yonii, Altay destanlarinda, biraz daha degisiklige ugramaktadir.
Teleiit Tiirklerinde “ay kuzeyin, giines de giineyin” semboliidiir. Ciinkii Gok Kartali’nin,
sol kanad1 ay1, sag kanadi ise glinesi ortmektedir. Bununla beraber kartalin basi1 doguya
bakmaktadir. Ay, karanliklar ile geceler diyari olan kuzeyin, giines de, aydinligin,

giindiiziin, dolayisiyla, giineyin semboliidiir (Ogel, 1995: 187).

Inan, Orta Asya kavimlerinde, giines ve ay kiiltiiniin eski ¢aglardan beri bulundugunu
sOylemektedir. Altayli Samanistlerin giinesle and ictiklerini, and formiillerinde “kiin ana
koriiptur” sozlerini sdylediklerini aktarmaktadir. Buna gore Altaylilarda “giines ana, ay
ata” olarak kabul edilmektedir (Inan, 1986: 29). Tiirk diisiincesinde ve destanlarinda,
“giines disi, ay ise erkek” olarak rol almaktadir. Anadolu’da da, aya kars1 kullanilan “Ay
dede” ifadesi aymn erkek olarak kabuliiniin bir sonucudur (Ogel, 1995: 187).

Proto- Tiirk diislincelerini en iyi saklamig olan Yakut Tiirkleri, glines ve ay tutulmasini

sOyle aciklamiglardir: Ay ile giines, aralarinda kavga etmektedir. Kotii ruhlar da bu
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kavgay tutusturmaktadir. Kotii ruhlar, giinesi ele gecirince, giines tutulmasi meydana
gelmektedir. (Ogel, 1995: 188). Samanistler, giines ve ay tutuldugu zaman, bagirip
cagirmakta davul ¢almaktadirlar. Bu onlar1 kétii ruhun elinden kurtarmak igindir.

Samanistler, giiriiltii patirtilarn kotii ruhu korkutacagina inanmaktadirlar (Inan, 1986:
29).

Eski Tiirklere gore, ay ile giines insanlara iyilik getiren ve onlar1 koruyan, iki kutlu ve
giiclii varliklardir. Ay ile giines, insanoglunu her zaman gozaltinda bulundurur ve onlari

kotii yola sapmadan korurlar (Ogel, 1995: 198).

Bu nedenle giines ve ay eski Tiirkler i¢in kutsal sayillmistir. Karanliktan sonra aydinlig
getiren, 1s1 ve sicaklik veren giines; geceleri 1s181yla aydinlik saglayan ay onlarin
diisiincesinde canli bir varlik olarak kabul edilmistir. Bu iki unsur onlarin diisiince
diinyalarina o kadar yerlesmistir ki halk inanglar1 disinda masal, efsane, mit gibi anlatilara

da siklikla konu olmuslardir.

Eski Tiirklerin, giines ve ay disindaki diger gok cisimleriyle de ilgilendiklerini biliyoruz.
Bunlardan yildizlar ve onlarin hareketleri, eski Tiirklerin diislincesinde pek ¢ok anlama

karsilik gelmistir.

Eytiboglu, yildizlarla insanlar arasinda bir alinyazis1 baglantisinin oldugundan bahsetmis,
gokte parlayan yildizlarin sayisinca yazgi oldugunu ifade etmistir (Eyiiboglu, 1987: 92).
Kalafat, Anadolu Tiirk halk inan¢larinda her insanin bir yildizinin oldugu yildiz1 kayan

kisinin de 6lecegi inanisindan bahsetmistir (Kalafat, 2007a: 90).

Harput inanglarinda, ay ve yildiz gibi gok cisimlerinin insanin talihi, hayati ve 6liimii ile
ilgili Onemli gorevler istlendiklerine inanildigi goriilmektedir. Bu inanca gore
yeryiiziinde yasayan her kisinin, gékyiiziinde bir y1ldiz1 vardir. Giiniimiizde yore halkinin
ifadelerinde gecen; “yildiz1 parladi”, “yildiz1 sondii”, “yildizlart barist1”, “yildizlar
barismiyor” gibi deyimlerde yildiz, genellikle 1yi ve kotii talih anlaminin karsilig olarak
diistiniilmiistiir. Meteorlarin yoriingelerinden kayip, atmosferde yanarak pargalanmasini

“yildiz diismesi” olarak nitelendiren yore halki, bu hadise karsisinda bir kisinin daha

oldiigiine inanmaktadir (Araz, 1995: 126).
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Tiirklerde y1ldiz bilgisi, yol ve yon bulmada ¢cok énemli rol oynamustir. Ozellikle savasci
kavimler yildizlardan faydalanmislardir. Geceleri, vakit 6grenmede yildiz bilgisi, tek yol
ve c¢aredir. Eski Anadolu koylerinde, yildiz bilgisi ile saati tespit etmek mimkiindiir.
Bununla ilgili olarak Kervan Kiran tiirkiisiinde halk, sugu kendilerinin yildiz bilgisine

degil; kervan yildizinin vakitsiz ¢ikmasinda bulmaktadir (Ogel, 1995: 205).

Glines, ay ve yildizlar gokytiziinde asili olarak ¢esitli 6zellikler gosteren parlakliklariyla
ve biiyiikliikleriyle dikkati ¢eken cisimlerdir. Bunun yani sira 1sinma, aydinlanma, yol ve
yon bulma, saat hesaplama gibi pek cok ihtiyaca cevap vermeleri, onlar1 Tiirk

diisiincesinde kutsal saymaya yetmistir.

3.1.2.3.Yildirim ve Simsek Kiiltii

Eski Tiirklerin yildirim ve simsek hakkindaki tasavvurlari kimi zaman olumluyken kimi
zaman da olumsuz olmustur. Simsek ve yildirnmdan korkan insanlar gesitli ritiiellerle
korunmaya calisirken bu olaylar1 Tanri’nin bir liitfu sayip ugurun ve sansin kaynagi

olarak sayanlar da vardir.

Altaylarda yildirim, simsek ve diger doga olaylar1 Ulgen’in giiciine bagli hadiseler olarak
diistiniilmiistiir. Ayrica bazi Samanistlerde yildirim tanrisi vardir. Bu tanri, yerdeki kotii
ruhlarin saklandiklar1 agaclara ates gobndermektedir. Yildirim diisen agaglardan bir parca
alip saklayan kimsenin evine kotii ruhun giremeyecegine dair inanglar da mevcuttur
(Inan, 1986: 29-30). Buna benzer bir baska inanis ise Yakutlarda mevcuttur. Yakutlar,
kuvvetli bir firtina basladiginda evlerini, yi1ldirim diismiis bir agacin yongalarini yakarak
tiitsillemektedirler. Bu yongalar, hemen hemen her Yakutun evinde bulunmaktadir
(Harva, 2015: 172). Ayrica Yakut Tiirkleri, ¢ok sayida yildirim diistiigii zaman madeni
esyalar1 birbirine ¢arparak ses ¢ikartmakta ve giiriiltii yapmaktadirlar (Ogel, 1995: 280).

Boylece onlar korktuklar1 bu olaydan korunmaya ¢alismaktadirlar.

Ogel’den edindigimiz bilgilere gore Tiirkler, yildinm icin &zel tdrenler
diizenlemektedirler. Onlar bu torenlerde kurban keserek, kadin ve erkek kamlar esliginde
dualar okumaktadirlar. Ayrica savasgilar da atlarina binerek, yildirimin oydugu ¢ukurun

veya yaktig1 agacin ¢evresinde donerek bir ritiiel gerceklestirmektedirler. Eski Tiirkler
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icin yildirnm diigmesi iyi ve ugurludur. Onlar, yildirimin diismesinden degil
diismemesinden korkmaktadirlar. Yildirimdan korkanlar, daha ¢ok diinyadaki biitiin ilkel
toplumlarda goriildiigii gibi, tabiatin fevkalade olaylarindan tlirken ve onlara karsi
korunma ve mistik agiklamalar arayan kimseler olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar. Ogel,
Orta Asya ve Sibirya halklarinda yildirim sonucu 6len kisiler i¢in de ayri bir téren
diizenlediklerini aktarmistir. Onlar, yildirimla 6len kisinin i¢ine gokten inen bazi ruhlarin
yerlesip oturduklarina inanmaktadirlar. Bu nedenle insanlar1 6ldiiren, yildirimin kendisi
degil; ruhlardir. Onlarin inanisinda yildirimla 6len insan ve hayvanlari, hemen gommek
yasaktir. Bunun i¢in oliiler yaygin olarak dort ayakli bir sedye lizerine konarak bir siire

bekletilmektedir (Ogel,1995: 283-289).

3.1.3. Yer-Su Kiiltleri

Eski Tirkler, tabiatta birtakim gizli gii¢ler bulundugunu diisiinmiisler, boylece tabiatta
karsilastiklar1 dag, tepe, tas, kaya, agac veya su gibi nesneleri canli kabul etmiglerdir. Bu
sebeple, eski Tiirkler, canli kabul ettikleri bu varliklara kars1 korku, minnettarlik ve saygi

karisimi bir davranis gelistirmislerdir (Ocak, 2002: 64, 65).

Emel Esin, proto-Tiirk diisiincesinde, sularin, irmaklarin, ormanlarin, agaglarin insan ve
hayvan suretinde ruhlari oldugunu ifade etmis; 6lmiis sohretli kisilerin de yer-su ruhlarina
karistigini belirtmistir (Esin, 2001: 78). Coruhlu’ya gore, yer ve su ruhlari (veya ilahlar)
insanlarla ve hayvanlarla ilgili pek ¢ok seyi diizenlemektedir. Hayvanlarin ¢ogalmasi,
saglikli olma, kotiiliikkten korunma onlarin sayesinde olmaktadir. Ona gore, yer ve su
ruhlar1 iyi ruhlar ziimresinden olup t6z yerine gegcmektedir (Coruhlu, 2002: 34). Kalafat’a
gore, yeryiiziindeki tiim iyeler, “Yir ve Sub” kavrami altinda toplanmistir. Yeryliziinde
yasayan insanlara yardim eden bu iyelerin 17 ulu han oldugu diisiiniilmiistiir (Kalafat,

1995: 50).

Samanlarda rastlanan dag, su, aga¢ ve kaya kiiltleri, eski Tiirk yazitlarinda yer-sub adi
altinda toplanmistir. Bununla beraber bu yazitlarda 1duk (yani miibarek) sifatiyla ifade
edilen Tamag Iduk, Iduk Bas gibi dag, ormanlik veya su adlar1 ge¢gmektedir (Inan, 1986:
48). Goktirk kitabelerinde goriilen bu tabir, “yer-suv” sekliyle Uygurlarda da
goriilmektedir. Onlarda da yer-sular, kutsal (1duk) olarak sayilmaktadir (Kafesoglu, 2018:
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291). Bu kutsal yer-su ruhlari, Goktiirklerin mukadderatini yonetmektedir. Goktiirk
tilkesine saldiran diismanlarin, Umay ve Yer-Su ruhlarinin yardimiyla bastirildiklari ifade
edilmektedir. Goktiirkler ve Uygurlarda Yer-Su’lar seklinde ifadesini bulan tabiat
kuvvetlerine inang, 6teki Tiirk topluluklarinda kendini gostermistir (Glinay ve Gilingor,

2003: 73).

Inan, Géktiirklerin, kutsal yer-su kelimesi ile ifade ettikleri kavramm hem Kkoruyucu
ruhlar1 hem de vatani temsil ettigini belirtmistir (Inan, 1986: 48). Baska bir ifadeye gore
yer-suyu tam bir vatan anlayis: olarak kabul eden Ogel, Tiirkiin yeri ve suyu sahipsiz
kalmasin diye Tanr1’nin, hakanlari, Tiirk milletinin tizerine getirip koydugunu ifade etmis

ve vazifesini yapmayanlarin yer-sular tarafindan cezalandirildigini sdylemistir (Ogel,

1995:315).

Samanistler, Goktlirkler ve Uygurlardan bu yana varligimi siirdiiriin yer-su kiiltleri
genelde vatan kiiltii 6zelde ise, ates, agag, toprak, tas, gok, yer, dag kiiltii olarak
degerlendirilmislerdir. Her biri i¢in ayr1 ayr1 inanislar olusturulmustur. Ruh atfettikleri bu
kiiltlerin Tirklere yardim ettigi, korudugu diisiincesiyle de onlarin zihninde 1duk olarak

kabul edilmistir.

3.1.3.1.Ates ve Ocak Kiiltii

Ot, od, Tiirk¢e ates demektir (Ogel, 1995: 497). Eski Tiirk inanislarna gére insanin
yaratildigi dort unsurdan biri atestir. Bu unsurlardan {icii sabit sekilde su, ates ve topraktir.
Dordiincii ve besinci unsurlar, yerine ve zamanina gére hava, agag, demir olarak

degismektedir (Ocak, 2002: 239).

[Ik doénemlerde insanlar ot ve meyve agirlikli beslendikleri icin atese ihtiyag
duymamislardir. Tanr1 onlara et yemelerini emrettikten sonra ates bir ihtiya¢ halini
almistir. Bunun {izerine atesin bulunusuyla ilgili pek ¢ok anlat1 ortaya ¢ikmistir. Inan’dan
edindigimiz bilgilere gore ates, Ulgen’in, gokten biri kara, biri ak iki tag getirmesiyle ve

bunlarin birbirlerine vurulmasiyla ortaya ¢ikmustir (Inan, 1986: 66).

Tirklerin Ergenekon’dan ¢ikislarin1 anlatan efsanede ates, onlarin kurtarict unsuru

olmustur. Ergenekon’a sigmayan Tiirkler, ancak Demirdagi eriterek oradan
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c¢ikabileceklerini diistinmiislerdir. Bunun i¢in ormandan odun toplamais, eseklerle yiik yiik
komiir getirip korlikler yapmislardir. Sonrasinda yaktiklart atesle de Demirdag eritip

parcalamislar ve sikistiklar1 yerden kurtulmuslardir (Ogel, 2010: 63).

Atesin temel bir yer kazandig1 eski Hind ve iran inanclarinda, dzellikle Zerdiistliikte ana
esas ates ibadetine dayanmaktadir. Kuzey Asya ve Orta Asya gibi soguk iklimlerin
oldugu yerlerde olusan inang sistemlerinde ise ates her seyden evvel 1sinmak i¢in gerekli
sicagl saglamaktadir. Bu sebeple ates kiiltiiniin olusumundaki en 6nemli faktor, iklim
olmaktadir (Ocak, 2002: 241-242). Ayrica atesin kutsal kabul edildigi Iran’da ocaklar
sondiiriilmeyerek, tapinaklarda siirekli yanmaktadir. (Eyiiboglu, 1987: 82).

Tiirk diisiince hayatinda ates, temizlenme araci olarak da kullanilan 6nemli bir unsurdur.

Onlar i¢in, ates hem bedeni hem ruhu temizlemektedir.

Eski Tiirklerin hayatinda 6len kisiler, atesle yakilip kiil haline getirilmektedir. Boyle bir
hareketle, 6lenlerin ruhlarmin kétiiliiklerden kurtulacagina, kotii ruhlarin ondan uzaklasip
kacacagina inanilmaktadir. Bu inang, Kok Tirk, Hazar, Kirgiz, Kuman ve Tuna Bulgar
Tiirkleri arasinda goriilmistiir (Kalafat, 1995: 63). Goktiirkler doneminde de, iilkeye
gelen Bizans elgileri, Goktiirk sinirinda, ates lizerinden gecirilip, temizlendikten sonra,

iilkeye alinmustir (Ogel, 1995: 522).

Atesle ilgili olarak; Ates-ocak iliskisi, ocak-ev iliskileri ve ocak-sifa iliskileri kendi
igerisinde bir biitliin olusturmaktadir (Kalafat, 1995: 65). Boratav, “ocak” kelimesinin ii¢
anlami oldugundan bahsetmektedir. Ona gore, ilk olarak ocak “soy” anlamindadir. Ikinci
olarak Hasan Dede ocagi gibi Anadolu’daki Alevi topluluklarin bagli bulunduklari kutlu
merkezlerdir, tigiinciisii ise belirli bir hastaligi sagaltma giiciinde olan uzman kisilerdir

(Boratav, 2016: 129).

Tiirk halk kiiltiirtinde yer alan ocaklar bir yandan kokleri mitolojik doneme kadar giden
diger yandan giinlimiizde de islevsel bir bigcimde yasamakta olan, kiiltiirel siireklilik
acisindan son derece onemli kurumlardir. Tiirk halk kiiltiiriinde, geleneksel olarak bir
hastalig1 sagaltma giiclinde olan insanlarin bu yetenegi “el alma” yoluyla edindikleri
kuruma “ocak” denmektedir. Ocaklar genellikle sifa bulduklari hastaligin adiyla
anilmaktadir. Bu ocaklardan herhangi birine mensup olana da “ocakli” denmektedir

(Cobanoglu, 2015: 79).
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Ocak veya ocakli, belli bir veya birkag hastalik veya benzeri sorunlara eli, nefesi veya
araci olan kullandig1 su, camur gibi nesne ile sifa getirebilen bu hasletini gegmislerinden

kalitim yoluyla edinmis olan sahis veya ailelerdir (Kalafat, 2009b: 17).

Ocak ev iliskisiyle ilgili olarak ocak, bir ailenin devamliligini gésteren 6nemli bir
simgedir. Ocagin batsin, ocagin sénsiin gibi beddualar, bu eski inanca bagl olarak bugiin
de ayni ifadeyle kullanilmaktadir (Ocak, 2002: 251). Ocagin s6nmesi, ailenin bitmesi
demektir. Anadolu’da, “ya evlat bir, ya ocak kor”, atasoziinde, “bir evladin yoksa 0 zaman
ocagin kor” anlamina gelen bir atasozli mevcuttur. “Odsuz, ocaksiz” sozleri de, hem
yoksullugu ve hem de, yuvasiz ve ailesiz olmay1 anlatan atasozleridir (Ogel, 1995: 502).
Buna ek olarak Eyiiboglu, ates demekle agiz yanmaz, ates diistiigli yeri yakar, atesle su

bir arada olmaz gibi atesle ilgili pek ¢ok drnek vermistir (Eyiiboglu, 1987: 86).

Tiirklerin  hayatinda ates, temizleyici, besleyici, tedavi edici, koruyucu gorevler
tistlenmistir. Bunlarla ilgili pek ¢ok inanig pratikleri ortaya ¢ikmistir. Bu inanis pratikleri

su sekildedir:

Yakut Tiirkleri, sozlerinin dogru olduklarini dogrulamak istedikleri zaman, atese egilip
konusmuslar. Eger konusurken ocak c¢itirdiyorsa sdylenen sozlerin dogru olduguna
inanmuslardir (Ogel, 1995: 511). Ayrica, Yakut Tiirkleri, ailece sofraya oturduklari zaman
ozellikle aksam yemeklerinde, ilk lokma veya igkinin ilk yudumunu 6ncelikle ocaga sa¢1

olarak sunmuslardir (Ogel, 1995: 514).

Anadolu’da yaylalarda veya yiiksek dag tepelerinde biiyiik bir ates yakmak, dagdan daga
151k gostermek gibi gelenekler vardir. Bunun amaci ilk olarak yirtict hayvanlari korkutma,
stiriileri korumadir, digeri ise cinleri dagitmak i¢indir (Eyiiboglu, 1987: 85). Kirgiz
Tiirkleri, ates iyesinin sinirsiz bir kudrete sahip olduguna inanmis ve ona saygisizlik
etmekten kaginmislardir. Onlar, ¢ikan yanginlarin sebebini, ates iyesinin kizmis olmasina
baglamaktadirlar (Kalafat, 1995: 62). Tiirklerde, atese kars1 kiifretmek, tiikiirmek, tirnak
atmak, su dokmek gibi davraniglar ugursuz sayilmaktadir (Eyiiboglu, 1987: 82). Tiirkler,
bu hareketleri saygisizlik olarak diisiinmiis ve daima sakinmisglardir. Atesten geriye kalan
kiiller higbir zaman insanlarin gegebilecegi sokaklara ve yollara dokiilmemistir (Gokbel,

1998: 147).
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Ates ve ocak kiiltii, cesitli Tirk topluluklarinda ve Anadolu’da yasamaya devam
etmektedir. Tiirkler ates ruhuna daima saygi gostermislerdir. Ates, onlarin yagaminin en
onemli parcasini olusturmustur. Ates sayesinde yiyeceklerini pisirmis, geceleri
aydinlanmig ve yirtic1 hayvanlardan korunmuslardir. Atesin arindirict ve temizleyici
ozelligine inanarak pek c¢ok tedavi sekillerini de kullanmislardir. Dolayistyla Tiirkler
tarafindan ates, ge¢misten bugiline insan hayatinda kolaylik saglayan unsur olarak

olmazsa olmaz ihtiyaglar arasinda sayilmaistir.

3.1.3.2.Agag Kiiltii

Agaca saygi gosterme ve kutsal addetme, giiniimiizde 6zel sartlar iginde yasamakta ve
mistik, folklorik ve kiiltiirel bir unsur olarak fonksiyon stirdiirmektedir. Tiirk kiiltiiriindeki
aga¢ ve orman sevgisi, ¢cevreci anlayistan ziyade eski inanglarla baglantili, ortak bir
suuraltinin ortaya ¢ikmasidir (Ozarslan, 2003: 101). Tiirk diisiince hayatinda, yash ve
biiyiik agaclar; tek agaclar, iclerinde kovuk bulunan agaglar 6tekilerine bakarak daha ¢ok
dikkat ¢ektigi i¢in, bu ¢esit agaglara degisik bir gozle bakmuslardir. Ayrica hurma, incir,
ekmekagaci gibi kimi agag tiirleri de 6zellikle kutsal olarak kabul etmislerdir (Ornek,
1988: 103).

Emel Esin, Cinceden g¢evrilmis kozmolojik bir metnin sonucu olarak yaratilig
diistincesini agiklarken bes unsurun olusumundan bahsetmistir: Su, ates, agag, maden ve
toprak. Bu unsurlardan agacin mevsiminin bahar, yoniiniin giin dogusu, renginin gok,
saatinin sabah, goksel cisimlerinin Gok-ejder denen yildiz takimi, aga¢ yildizi gibi
yildizlar oldugunu ifade etmistir (Esin, 2001: 24, 25).

Koken efsanelerinde agag onemli bir yer tutmaktadir. Ozellikle Uygur efsanesinde
hakanlarin agagtan tiiredigine inanilmaktadir (Inan, 1986: 65). Bu agactan tiireme
motifinde, agacin kovugu ana rahmine benzetilmistir. Agactan tlireme ve agacin ana
formu olarak taninmasi Tiirklerde ¢ok eski bir inangtir. Bununla ilgili olarak Kayin ana,
Kayin ata ifadeleri Tiirk sozlii anlat1 geleneginde ana motiflerden birisi olarak karsimiza

cikmaktadir (Kalafat, 2018: 92).
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Agac, diinyanin ve insanin yaratiligiyla ilgili ilkel efsanelerde ¢ok kullanilan bir motif
olarak goriilirken ayni sekilde “hayat agaci” motifi olarak da yaygin sekilde
gorilmektedir. Efsane ve masallarin disinda, hayatta da, agagla ilgili mistik tasarimlara
yer verilmistir. Bunun tipik drnegi, yeni dogan ¢ocuklar i¢in dikilen agaclardir. Oyle ki,
bu adet cocukla aga¢ arasinda bir yazgi birligini sembollestirmekte, cocugun basina
gelenin agacin; ya da tersinin, yani agacin basina gelenin ¢ocugun da basina gelecegi

inancin1 pekistirmektedir (Ornek, 1988: 102-103).

Ergun’a gore hayat agaci, 6liimiin semboliidiir. Tiirk inanisinda beden 6lmekte ama ruh
daima yasamaktadir. Hayat agaci, ruha yukari ya da asagi gidecegi yolu gostermektedir.
Osmanli Tirklerinin inancina gore, hayat agacinin bir milyon ya da diinyadaki insan
sayist kadar yapragi vardir. Her yapragin iizerinde bir insanin kaderi yazilidir. Onlara

gore, her yaprak diisiisiinde bir insan 6lmektedir (Ergun, 2012: 187).

Samanist Tiirklerin inanislarinda aga¢ dnemli bir rol iistlenmistir. Onlara gore agaclarin
en sohretlisi kaym agacidir. Her samanlik ayininde kayin agact mutlaka bulunmalidir.
Samanistlerin inamslarma gore kaym agaci Ulgen ata ve Umay ana tarafindan gokten
indirilmistir. Saman ilahilerinde kaym agac1 “Bay Kaym” diye anilmaktadir (Inan, 1991:
254-255).

Kayin agaci, yerden goklere uzanan mitolojik bir aga¢ motifidir. Gok-diinya agaci olarak
adlandirilmaktadir. Altay-Tiirk mitolojisindeki bu diinya agaci i¢in Bay-Kaying
denilmektedir (Ogel, 1995: 478).

Yakut Samanlarinda kamlarin can1 kutlu agaclarin dallarindadir. Kam, anne
karnindayken agactaki kut kamin viicuduna girerek ona can vermektedir (Inan, 1986: 84).
Yakutlarda her samanin sahip oldugu bir aga¢ vardir. Bu agacin ismi Turuu’dur. Saman
olmaya niyet eden gencler bir agac¢ dikerler. Agac biiyiidiikce samanin riitbesi de
artmaktadir. Samanin Sliimiiyle birlikte agaci da yok edilir (Ogel, 2010: 93).

Saman davulunun yapilisinda da agag kiiltiiniin etkisini sdylemek miimkiindiir. Davulun
yapildig1 malzeme ¢ogunlukla sedir veya kaym agacindan segilir. Davulun sap1 da yine
bu agac¢lardan yapilmaktadir. Burada kullanilan agag, bir anlamda diinya agacina isaret
etmektedir. Dolayisiyla kullanilacak agacin herhangi bir insan veya hayvan tarafindan
kirletilmemis olmasina dikkat edilir (Coruhlu,2002: 76)
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Eski Tiirk inanglarinda aga¢ ve orman, insan hayati {izerinde tesiri olan mukaddes
varliklardir. Insanlar, onlarin iyelerini memnun ettikce, daha mesut olacaklarina, bolluk

ve berekete ulasip daha huzurlu yasayacaklarina inanmislardir (Kalafat, 2018:57).

Tabgaglar, gdge, yere ve hiikiimdar atalarina kestikleri kurbandan sonra, karaagaglar
dikerek, kutsal ormanlar olusturmuslardir (Esin, 2001: 163). Tiirkler i¢in tek bir agac
degil, ormanlar da kiilt sayilmaktadir. Ormanlarin da bir ruhu hatta tanris1 olduguna

inanmislardir.

Inan, Goktiirk ve Uygur devrinde biitiin Tiirklerce Otiiken ormaninin (Otiiken yis)
mukaddes sayildigin1 agac-orman kiiltiiniin de, ilk insanlarin orman firiinleriyle ve
avcilikla beslendikleri dénemin hatiras1 oldugunu (Inan, 1986: 62) ifade ederken Hassan,
orman Kkiiltiiyle baglantili olarak avcilarin orman ruhuna kurban sunmasinin 6nemli
hususlardan oldugunu burada kamin yardimina ihtiya¢ duyulmadigini sdyleyerek orman
kiiltiiniin heniiz samanlarin yaratilmadigi en eski zamanlardan kaldigini1 (Hassan, 1985:
111) belirtmistir. Inan ise en biiyiik orman tanris1 ruhu olan Bay Bayanay’la birlikte diger
orman ruhlarinim, avcilar1 koruyup onlara sans ve bereket verdiklerini (Inan, 1986: 63)

eklemistir.

Yakut Tirkleri, gliz avina ¢ikmadan Once, orman iyesine sunduklari yagi ve eti atese
atarak onu memnun etmeye ¢alisirlar. Boyle yaparlarsa, avlarinin bereketli gececegine
inanirlar (Kalafat, 1995: 56). Avlanmayla ilgili olarak Sor’larin, avlanacak kisinin temiz,
dogru sozlii olmas1 gerektigi gibi ava c¢ikilacak giinde cinsel iliskide bulunulmamasina
dair inaniglar1 vardir. Ayrica eve donene kadar giilmek, eglenmek de yasaktir. Tim

bunlardan orman ruhunun hoslanmadig bilinmektedir (Inan, 1986: 63).

Tiim bu ifadeler dikkate alindiginda orman kiiltiinlin, zamanla eski 6nemini kaybetmesi
“orman tanrilarmin” “kotii ruhlara” dontismesiyle alakalidir. Diger yandan kiiltiin
erimesindeki en 6nemli faktor, avcilik ve gobanlikla saglanan ge¢imin zamanla tarimla

saglanmasi ve avciligin da spora doniismesidir (Hassan, 1985: 110).

Tiirklerdeki agac sevgisi ile saygis1 Dede Korkut boylarinda karsimiza ¢ikmaktadir. Dede
Korkut’ta dua edilip, alkis yapilirken “kaba agacin kesilmesin” diye zikredilen ifade,
saygi, hayat ve yurt anlayislariyla dolu, derin bir manay1 anlatmaktadir (Ogel, 1995: 480).

Bu anlamda, Salur Kazan’in Evinin Yagmalandig1 boy da Uruz’un agac i¢in soyledigi
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“Mekke ve Medine’nin kapist agag, biiylik sularin kopriisii agag, kara denizlerin gemisi

agac” (Ergin, 2014: 108-109) gibi ifadeler son derece dikkat ¢cekmektedir.

Tiirklerin hayatinin hemen her noktasinda aga¢ “asa, kapi, koprii, besik,” gibi giinliik
kullanim araglarinin ham maddesi olarak goriiliirken diger yandan agacin canli oldugu
diisiincesiyle kirilip, iiziilebilecegi akillardadir. Bu nedenle, Tiirkler, agaca her zaman

hassasiyetle yaklagmislardir.

Agacin “soy” olarak diisiintildiigii anlayis1 yine Dede Korkut boylarinda goriilmektedir.
Basat’in Tepegdz’ii Oldiirdiigii boy da, “atamin adin1 sorarsan kaba agac, anamm adini
sorarsan kagan arslan” (Ergin, 2014: 214) seklindeki ifadeler bunun 6rnegini en iyi
sekilde ifade etmektedir. Bu ifadeler de, soy kiitiiglinlin sembolii bir kaba agac ile soyun

koklii, biiyiik ve eski oldugu belirtilmektedir (Ogel, 1995: 484).

Agac kiiltiiyle ilgili olarak eski Tiirk inanislarinin izlerini Anadolu Tiirk inanislarinda da
gormekteyiz. Anadolu’da, mezarlarin ¢evrelerine agag ve lizerine ¢igek dikme, yaygin bir
gelenek halindedir (Ogel, 1995: 471). Ayrica, cenazenin abdest suyu, kirki ¢ikan anne ve
bebegin banyo suyu agac dibine serpilir. Denizli’de kismetinin agilmasini isteyen geng
kizlar giil agacina para baglarlar. Ceviz agacinin dibinde uyuyanin 6lecegine inanilir.
Ceviz agaci giindiiz siilfiir gaz1 verdigi inanci yaygindir. Yatirlarin bulundugu tepelerden
agac kesmek yasaktir. Buralardan aga¢ kesenin ulu zat tarafindan cezalandirilacagina
inanilir. Sehven agag kesip evine getirenin kestigi agaci giindiiz geri gotiirmesi Onerilir.
Ikaza uymayanin evinde yangin ¢ikacagina inanilir. Fitik hastasi olanlar i¢in hastalar
agactan gegirilir. Agag¢ dikine yarilir, hasta yariktan gegirilir. Sonra yarilan agag¢ bezle

baglanir, yarik tutarsa hastanin sifa bulacagina inanilir (Kalafat, 2018: 77-79).

Agacla tedavi edilen bir diger hastalik sigildir. Sigili tedavi etmek i¢in sogiit agaci
kullanilmaktadir. Ilgili kimse belirli sureleri okur, iifler ve her keresinde dala bir ¢entik
atar, bunu 9 ¢entik atincaya kadar siirdiiriir. Sonra bu dali el ayak degmeyecek bir yere

konulmasi istenir. Dal kuruyunca sigillerin dokiilecegine inanilir (Kalafat, 2018: 103).

Insanoglu baslangictan beri cevreyle biitiinlesmistir. Samanizm’den Islamiyet’e kadar
gecen siirede donemsel degisiklikler yasansa da agaca duyulan ilgi, alaka ve saygi devam
etmistir. Gliniimiizde de 6zel kisilerin mezarlar1 baslarinda, tiirbelerin etrafinda kutsal

sayilan agaclar vardir. Insanlar, bu agaglara duyduklar sayginin yaninda bez, caput
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baglayarak ondan medet ummaktadirlar. Bazi agaclar dyle 6zeldir ki bunlarin bir
pargasint bile almak saygisizliktir. Aga¢ parcasini alan ve geri gotlirmeyenin basina
mutlaka kotii bir sey gelecegine inanilmaktadir. Aga¢ insan yasamiyla o kadar
biitiinlesmistir ki mitolojide hayat agaci olarak nitelendirilmistir. insanda agac¢ gibi
filizlenmekte, olgunlagmakta ve Olmektedir. Agacla kendini bu kadar biitiinlestirmis
insanlarin ona saygi duymasi, sa¢t yapmasi, onu canli kabul etmesi ve tedavi edici bir
hekim gibi gormesi agac¢ kiiltiinlin arkaik donemden kalmis izlerinin bugiin de hala

stirdiiriildiigiinti gostermektedir.

3.1.3.3.Dag Kiiltii

Daglar yiikseklikleri ve gokyiiziine yakinliklar1 dolayisiyla insanlarin goziinde ulu, yiice
bir varlik olarak goriilmiis ve Tanrilarin, insaniistii varliklarin yasadigi mekanlar olarak
disiiniilmistiir (Ocak, 2002: 114). Kalafat’a gore, dagin zirvesinde insan, kendini Tanrtya
daha yakin hissetmektedir. Tiirkler de dag, yiiksekligi itibariyle, yeryiiziinde Tanr1’ya en
yakin noktalar olarak tasavvur etmislerdir (Kalafat, 1995: 41).

Eski Tiirklerin diistincesinde dag, gokle yerin birlestigi nokta olarak diinyanin merkezi
kabul edilmistir. Bu nedenle kutsal bolgeler, kutsal yerler, tapinaklar, saraylar kutsal
sehirler “daglarla” 6zdeslestirilmistir (Eliade, 2014: 114).

“Eliade, “merkez” simgelerini, li¢ ana ve tamamlayic1 unsur etrafinda toplamistir:

1. Diinyanin merkezinde, yerle gogiin birlestigi nokta da bir “kutsal dag”

bulunduguna inanilmaktadir.
2. Her tapinak, saray ya da kutsal ev, “kutsal dagla” 6zdeslestirilmektedir.

3. Kutsal sehir ya da tapinak, gok, yer ve yeraltinin birlestigi bir yer olarak
gorilmektedir (Eliade, 2014: 362).

Diinyanin merkezi, Tanri’nin mekani, Tanriyla bulusma noktasi olarak goriilen daglarin

olusumuyla ilgili ¢esitli efsaneler anlatilmaktadir.
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Altay Tiirkleri arasinda tespit edilen yaradilig efsanelerine gore yerytiizii Tanr1 Karahan’in
buyrugu iizere meydana gelmistir. Karahan, Erlik’ten suya girerek toprak ¢ikarmasini
istemistir. Erlik suya girmis fakat topragin bir kismini agzinda kendisi i¢in saklamuistir.
Tanr1, onun yaptig1 isi anlamis ve o topragi Erlik’in agzinda biiyiitmeye baslamistir. Erlik,
bogulmaktan kurtulmak i¢in bu topragi kusunca, yeryliziiniin iizerinde daglar, tepeler
meydana gelmistir. Yeryiiziinlin Tanr1 buyrugu ile yaratilmig olmasi inanci, Altay

Tirklerinin efsanelerinde bu anlatiyla yasamaktadir (Kalafat, 1995: 50).

Altay efsanelerinden bir digeri olan Tufan Efsanesi’de dikkati ¢ekmektedir. Tufan
efsanesine gore, insanlarin ve hayvanlarin neslini kurtaran gemi, bir dagin {izerine
oturmustur. Altaylilara gdre, bu gemi onlarin ismiyle anilan ya da onlarin isimlendirdigi

daglardan birindedir (Inan, 1986: 23).

Biitlin diinyanin ruhlarla dolu olduguna inanan Samanistlere gore, gol, dag, irmak gibi
varliklar hep canli nesnelerdir. Onlara gore bu varliklar konusma, duyma, evlenme, gocuk
sahibi olma gibi yetilere sahiptir. Samanlarin inanislarinda dag ve ruh kavraminin ig ice

gectigini sdylemek miimkiindiir (Inan, 1986: 50-51).

W. Radloff, dag ruhundan bahsederken firtina ¢ikma ihtimaline kars1 kayik¢ilarin glineye
dogru egilerek havaya bir avu¢ su serptiklerini ve yavas sesle bir dua okuduklarini
sOylemektedir. Boylece onlar, Altin Tag (Altin Dag) atasindan, golii gegcmek icin ugur
niyaz etmektedirler. Eger bu ritiieli ger¢eklestirmezlerse Altin dagin {izerlerine riizgarini
gonderecegine ve firtina ¢ikaracagina inanmaktadirlar. Buradaki “Altin-Tag” daglarin ve
gollerin atas1 olarak kabul edilmektedir. Bu dag 6zel bir saygi gérmektedir. Simdiye kadar
o daga kimse ¢ikamamistir. Buna tesebbiis edenler de mahvolmustur. Yerliler, Tanr1
Altin-Tag’a ¢ikilmasini istemiyor demektedirler (Radloff, 1954: 96, 97). Tanyu’ya gore,
dag ruhlarinin yasadig yer, kisioglunun yasadigi yer dairesindedir (Tanyu, 1973: 36).

Gegmisle baglantili olarak bugiin de dagla ilgili inanglarimiz devam etmektedir.
Yiiksekligi, biiyiikliigli, dayanikliligi ile insanlarin si§magi olmustur. Ogel’e gore,
insanin arkasini dayayacagi bir yer olarak diistiniilmiistiir. Bundan dolay1 bazi kisiler i¢in
“dag gibi, kaya gibi arkasi var” denilmistir. Bu anlayis bugiin hala bizim dil ve
diisiincemizde yasamaktadir (Ogel, 1995: 425). Kutadgu Bilig’de de benzer sekilde, cok

fazla arkadas ve dost sahibi olmanin sirtin1 dayayacak saglam bir kayaya sahip olmayla
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Ozdeslestirildigi goriilmektedir (Arat, 1959: 130-131). Tirklerin diisiincesinde dag, kaya,
tepe gokyliziine yani Tanr1’ya yakinliklart dolayisiyla giiciin ve kudretin sembolii olarak

kabul edilmislerdir.

Tim bu ifadelerden anlasilacag iizere dag kiiltii Tiirklerin diisiincesinde koruyucu iyeye
sahip, canli bir kisiliktir. Daga her zaman sayg1 gosterilmis ondan zor zamanlarda medet
umulmus, dualar edilmis, yardim etmesi beklenmistir. Daglar yiikseklikleri dolayisiyla
gokyliziiyle i¢ i¢e gegmis gibi goriinmektedir. Bu nedenle, daglarin Tanriya en yakin
alanlar olarak goriilmesi kutsalligini artirict en 6nemli faktdr olarak gok kiiltiiyle
iligkilidir. Cesitli anlatilar ve efsanelerle daglar mitolojide de yer almistir. Bugiin de dag
kiiltiintin 1izlerini Tiirk dili ve diisiincesinde, kullandigimiz atasdzlerinde ve g¢esitli

ifadelerde yasadigini soyleyebiliriz.

3.1.3.4.Su Kiiltii

Insanlik tarihi boyunca, insan topluluklari, yiice saydiklar1 varliklara ki bunlar atalari,
oliileri, efsane kahramanlar1 basta olmak tizere kutsal olarak niteledikleri hayvanlara,
bitkilere, giines, ay, yildiz, su, ates, tas vb. tabii unsurlara karsi, “kiilt” inan¢ ve baglilik

gostermek gayesiyle muhtelif davraniglarda bulunmuslardir (Cobanoglu, 1993: 32).

Su kiiltli, yer-su inanglarinin bir uzantis1 olarak Tiirklerin hayatinda varligma ruh
atfedilen, kutsal olarak kabul edilen yansimalarini da cesitli anlatilarda ve inanglarda

gordiiglimiiz en 6nemli unsurdur.

Eski Tiirk inanglarinda “yir” gibi “su” da 1duk olarak kabul edilmektedir. Bu kavramin
igine, cagnam, ¢agnam akan pinarlar, irmaklar ve dereler gibi su ile alakali tiim olusumlar

dahil olmaktadir (Kalafat, 1995: 53).

Su bolluk, bereket saglayan yasamin temel kaynaklar1 arasinda yer almaktadir. Su saflig
ve temizligiyle dikkati ¢ekmistir. Bu anlamda eski Tiirklerde suyun digki ile kirletilmesi
su da yikanmak, bulasiklarin ve c¢amasirlarin yikanmasi yasaklanmig, hos

karsilanmamustir (Roux, 1994: 114).
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Eski Tiirklerin bu davranislarinin temelinde suyun kutsal kabul edilmesi iizerine onu,
kendi beden kirleriyle kirletmek istememeleridir. Suyun da bir ruhunun olduguna inanan

Tirkler icin ona zarar verecek her tiirlii seyden uzak durmak gerekmektedir.

Su, insan hayatinin devamliligini saglayan en temel unsurdur. Eliade’ye gore tiim
varolusun kaynagi olan su, evrenin tiim potansiyelini ve tiim tohumlarini iginde
barmdiran rahimdir (Eliade, 2014: 196, 199). Su, yaradilisin onciiliidiir ve yarattigi her
seyi, yeniden yaratabilmek i¢in diizenli olarak her seyi yutmaktadir. Boylece, ¢cevredeki
her seyi arindirip, temizlemekte onlara yeni ve gizil yonler katarak zenginlestirmektedir
(Eliade, 2014: 216). Dolayisiyla su, tabiatta yeniden yaratilmanin dongiisiinii

olusturmaktadir.

Yaradilis efsanelerimizin cogunda yeryliiziiniin baglangi¢ta sonsuz bir sudan ibaret oldugu
anlatilmaktadir. Efsanelere gore, diinyay1 yaratan Tanr1 Ulgen, bu suyu seyrederken,

yeryliziinii, onun istiine yerlestirmistir (Kalafat, 1995: 54).

Yeryiiziinde var olan tiim canlilar i¢in su yasamin, yasamanin simgesi olmustur. Insanlar
tiim besin kaynaklarin iiretebilmek icin suyla birlikte topraga da ihtiya¢ duymuslardir.
Tiirkler i¢in toprak, suyla birlikte degerlendirilen ¢ok 6nemli bir noktadir. Tek basina ne
su ne de toprak bir besin maddesi verebilmektedir. Ancak ikisinin birlesimi sonucunda
iiriinler meydana gelebilmektedir. Ogel iyelerden bahsederken, yer iyesi olan koruyucu
yer ruhlarinin, topraktan ve topragin bagrimi delerek c¢ikan su ile kendilerini
tamamladiklarii sdylemistir. Gece ile birlikte yerlerin miihiirlendigini yerlerle birlikte,
sularinda karardigini ifade etmistir (Ogel, 1995: 323). Tiirkler, eskiden ates gibi suyun da
“iz1’sinin, yani sahibinin veya ruhunun bulunduguna inanmislardir (Giinay ve Giingor,

2003: 78).

Su kiiltiiniin dogusunda rol oynayan onemli etkenlerden biri de suyun aritici niteligi,
bollukla iligkisi, dolup tasmasidir. Denizleri, gblleri, irmaklari, kaynaklari, cesmeleri ve
yagmuru da i¢ine alan su kiiltiinde; su kimi zaman kendisine ibadet edilen bir obje, kimi
zaman da kiilt aract sayilmustir (Ornek, 1988: 102-103). Orta Asya Tiirklerinde,
Oguzlarda, Sibirya ve Altaylarin Tirk topluluklarinda, suya tiikiirmek, suya isemek ve
onu temizlik araci olarak kullanmak yasaktir (Giinay ve Giingdr, 2003: 77). Benzer

sekilde Tobalardan egemenligi alan Ciicenler’in de elbiselerini, ellerini, saglarini
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yikamadiklar1 yemek kaplarini da yikamayip yagladiklari belirtilmistir (Eberhard, 1996:
100). Bu eylemlerin hepsi Samanistlerin suyla ilgili kiiltlesmis inanislariyla ilgilidir
(Inan, 1986: 4).

Su kiiltiiyle ilgili olarak Tiirk halk kiiltiirtinde bir bagka inanis kusku veren riiyalarla
ilgilidir. Anadolu’da bu riiyalar suya anlatilmaktadir (Kalafat, 2007a: 91). Anadolu
insani, bu pratigi gerceklestirirken genellikle akiskan sular1 tercih etmektedir. Korkulari
ve kaygilar1 suyla akip gitmektedir. Bu anlamda Anadolu insaninin suyu, psikolojik bir

tedavi yontemi olarak kullandigini sdyleyebiliriz.

3.1.3.5.Tas Kiiltii

Taslar, yeryiiziiniin dikkat c¢eken unsurlari olarak insanlar1 derinden etkilemis,
goriiniisleri, sekilleri, renkleri dolayisiyla onlarin zihin diinyasinda gizemin, giic ve
kudretin sahibi olarak belirmislerdir. Eski Tiirkler, yer-su kiiltlerinden saydiklari taslari,
canli kabul ederek onlarin bir ruhu olduguna inanmiglardir. Boylece, taslarla ilgili inang

ve inang pratikleri ortaya ¢ikmuistir.

Ilkel toplumlarmn inanislarinda, taslarda kudret bulunduguna ve onun bir manaya sahip
olduguna inanilmaktadir. Bundan baska ilkel toplumlarda bir tagin ¢ok fazla manaile dolu
olmast taslarin ibadet konusu olmasini saglanmstir (Tanyu, 1968: 21-22). Islamiyet’ten
onceki Tiirkler arasinda, samanlikta ve ¢esitli medeniyetlere, kiiltiirlere, muhtelif dinlere

besik olan Anadolu’da da tasla ilgili inanislar ortaya ¢ikmistir (Tanyu, 1968: 83).

En eski c¢aglardan bugiine kadar taslarla ilgili inanmiglar giiniimiizde de varligini
siirdiirmektedir. Insanlar, cevrelerinde gordiikleri degisik sekildeki tas ve kayalara ilgi
duyarak onlara uygun anlatilar ve efsaneler meydana getirmislerdir. Ozellikle efsanelerde

konu alan “tag kesilme motifi” yaygin goriilmesi bakimindan dikkat ¢ekmistir.

Tas kesilme motifleri arasinda nimete saygisizlik, adagin yerine getirilmemesi, asiklarin
duasi, gelin alayi, ¢eyiz sandig1, emre karsi gelme, pirin duasi ve yalan sdyleme {izerine
gibi konular siralanmistir (Alptekin, 2014: 75-79). Bu efsaneler incelendiginde tas

kesilmenin ceza, dua ve dilek sonucunda gergeklestigi soylenebilir.
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Halk arasinda, bazi taslarin kutsal veya tilsimli olarak kabul edildigi, anaya babaya el
kaldiranlarin tag kesileceklerinin sdylendigi ve bazi kayalarin bunlara ornek olarak
belirtildigi, giizel bir kadin heykeline bir ask efsanesi yakistirildigi, taslara, kaya
kabartmalarina gesitli adlar takildig1 goriilmektedir (Tanyu, 1968: 166).

Eski Tiirk inanglarinda taslar; hastaliklar1 tedavi edici, sifa kaynagi, dert ortagi, bereket
timsali olarak diigiiniilmiistiir. Bu anlamda taslar, insanlar iizerinde fiziksel ve ruhsal etki

yaratmistir.

Tiirkistan’da, Horasan’da, Kirgiz ve Bagkurtlar arasinda goriilen ¢ocuk sahibi olmak i¢in
tastan faydalanildig1 goriilmektedir. Bir tiirbeden tas alma, bir miiddet tas1 tasima, sonra
yerine birakma, ¢ocugu tiirbede kutsal bir tas iizerine oturtma veya bir delikten gegirme
gibi olaylar mevcuttur (Tanyu, 1968: 74). Tedavi amaciyla yapilan bir diger pratik ise
Elaz1g’da ¢akmak tasi ile yiizdeki yaralar1 tedavi etmek iizerinedir. Yiiziinde yara olan
kisinin ilgili yerine ii¢ defa cakmak tas1 ¢akilir ve ii¢ kez “ben Karadeniz’i gormiisiim”
denir. Bu isi yapacak kisinin deniz gérmesi sarttir. Bunun sonucunda yaranin iyi
olacagina inanilmaktadir (Kalafat, 1995: 45). Tedavi edici taglardan sayilan bir diger tas,
sabir tagidir. Kalafat’tan edindigimiz bilgilere gore, sabir tasi, belirli kisilerin elinde
bulunan yumurta biiyiikliiglinde bir tastir. Bir kisi, birine derdini, sirrin1 anlatmak yerine
sabir tasina anlatmaktadir. Bu tasa i¢ini doken kisiler sabir ve diren¢ kazandiklarina
inanmaktalar. Yumurta bityiikliigiindeki bu sabir taglarina tahammiil edilemez derecedeki
dert ve sirlar anlatilinca onlarin bile dayanamayip ¢atladigina inanilmaktadir. Bugiin sabir
tasi olsa catlar seklindeki ifadelerde acinin veya derdin dayanilmaz katlanilmaz derece

agir oldugu sdylenmek istenmektedir (Kalafat, 1995: 46).

Tabiatta mevcut sekiller arasinda bulunan tas ve kayalar Tiirklerin, ¢esitli fonksiyonlar
kazandirmak suretiyle inang yumagina kattig1 unsurlardir. Bunlar arasinda Yada Tas1
olarak adlandirilan bir tiir tas, Tiirk hayatinda yillarca olaganiistii nitelikleri ile var
olmustur. Tirkler, bu tas1 yagmur yagdirma, kar yagdirma, havay1 degistirme gibi ¢esitli

isler i¢in kullanmiglardir (Kalafat, 1995: 45).

Tagslarda gizil bir giiciin olduguna inanan Tiirkler, bolluk ve bereket i¢in taslardan medet
ummuslardir. Yagmur duasi ritiielinde de taslar1 kullanarak onlar1 6zel bir konuma

tasimislardir.
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Yagmur duasinda duadan 6nce, dua sirasinda ya da duadan sonra dort ya da bes bin taga
dua okunmakta veya at kafasi iskeletine dua yazilmaktadir. Bu taslar bir torba igine
koyularak at kafasi iskeletiyle birlikte suya birakilmaktadir. Bunlar bir iplikle kenarda bir
kaziga baglanmaktadir. Yagmur yagarsa sel olmamasi i¢in bunlar1 sudan g¢ikarmak

lazimdir (Tanyu, 1968: 102).

Eliade, tas ve taslarla ilgili inan¢ ve uygulamalarin, tasa olan bir tapinma sekli olmadigin;
taglara bagli tapinislarin onda canlanan ruha ve onu kutsayan simgeye yonelik oldugunu

ifade etmistir (Eliade, 2014: 225).

Eski Tiirk inang sisteminde taglar, 6zel bir giice sahip tilsimli, kutsal varliklar olarak
goriilmiistiir. Onlarin hayatinda taslar giiciin, kuvvetin, bereketin, sansin simgesi
olmustur. Ayrica istek ve dileklerini iletebilecekleri yardim kaynagi ve dert ortagi olarak
da kabul edilmislerdir. Giiniimiizde de izleri devam eden tas ve kayalarla ilgili inang¢ ve
uygulamalarm kokeni tas kiiltiiyle ilgilidir. ilkel toplumlarda her seyi canli gorme anlayisi
ve kendinden daha biiyiik, daha gii¢lii olan varliklar1 kutsal, 6zel sayma durumu o

dénemin hayat sartlarinin insanlar iizerindeki dogal bir yansimasidir.

3.1.4. Demir Kiilti

Insanoglu, hayatinin bircok yerinde demirle i¢ ice yasamustir. Tiirkler icin demir temel
gida maddesi kadar gerekli bir seydir (Ogel, 2010:66). Tiirkler, demiri ulu, kutsal bir
madde olarak gormiislerdir (Roux, 1994: 64). Tiirklerde demir, yer unsuru iginde
sayllmaktadir. Ciinkii Tiirklerin yurtlarinda demir yataklari bulunmaktadir ve bu demirler

meshur Altayl Tiirkler tarafindan islenmektedir (Coruhlu, 2002: 35-36).

Demiri kesfetmesiyle bilinen Davud Peygamber demircilerin piri olarak bilinmektedir.
Tiirklerde demire ve demirciye saygi list diizeydedir. Tiirkler, demirciler sayesinde
demirden daglart eriterek hapsolduklarn yerden kurtulmuslardir (Eyiiboglu, 1987: 97).
Bununla ilgili olarak anlatilan Ergenekon Destan1 demir kiiltliniin islendigi 6nemli bir
kaynaktir. Ogel, bu destandan su sekilde bahsetmektedir: “Ergenekon’da, daglarm
arasinda sikigsarak ¢ogalmaya baglayan halk, artik burada yasayamaz hale gelmistir.

Daglar arasindaki tek gegitten gecmeleri gerekmektedir fakat bu ¢ok zordur. Gegitte
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demir madeni oldugunu goren Tiirkler, bu madeni isleterek demir kapiy eritip, oradan
cikmaya karar verirler. En sonunda atesler yanar, koriikler isler ve gecit eriyip parcalanir.

Hapsolan halk da disartya kolaylikla ¢ikar (Ogel, 2010: 63).

Eski Tiirkler, demircilikte kullandiklar1 aletlere de Oonem vermis ve onlar1 kutsal
saymiglardir. Onlarin diisiincesinde ¢ekig, koriik, ors gibi unsurlar canli varliklar olarak
goriilmistiir. Bunlarin, demircinin yardimi olmadan kendi biiyiisel-dinsel giigleriyle
isleyebildiklerine inanmislardir (Eliade, 2003: 30). Demiri doverken kullandiklar1 Grsii
kutsallastirarak {izerine basmak ya da oturmak gibi eylemlerden kaginmislardir
(Eytiboglu, 1987: 98). Ayrica her aletin bir koruyucu ruhu bulunduguna da inanmislardir
(Inan, 1986: 84).

Tiirk kiiltiirlinde, Saman ile demirci arasinda da siki bir iliski bulunmaktadir. Abdulkadir
Inan, samanlarm da bir demirci sayildigim ifade etmis, Yakut Tiirklerinde de saman ile
demircinin ayn1 yuvadan geldigini sdylemistir (Inan, 1986: 84). Eliade’ye gore, samanlar
gibi demirciler de “atesin efendileri” olarak iin salmislardir. Boylelikle kimi kiiltiirel

alanlarda demirci, samandan {istiin olmasa da ona esit sayilmistir (Eliade, 2003: 86).

Demir, Tiirk kiiltiir cografyasinda, Tiirk kiiltiirlii halklar arasinda bir kiilt olusturdugu i¢in
demirden mamul esyalar, demirci ve demir dovmek etrafinda pek cok inang ve

uygulamalar gelismistir (Kalafat, 2009b: 123).
Demirle ilgili inang¢ ve uygulama ornekleri su sekilde siralanabilir:

Anadolu’da demir kazik, demir direk, kulugka gibi isimler kutup yildizina verilen
isimlerdir. Tiirkler, kutup yildizini ¢esitli sembollerle canlandirmak istemislerdir. Bunun
tizerine ath Tiirkler kutup yildizina Altin Kazik, Demir Kazik demislerdir. Ayni1 zamanda
bu yildiz1 gogiin diregi olarak diisiiniilmiistiir (Ogel, 1995: 182-183). Bu inanis ve

gelenekler Anadolu’da yasamaktadir.

Yaz baglarinda yagmaya baglayan yagmurlarla birlikte simsek ya da gok giiriiltiisti
duymak kac¢imilmazdir. Bu gok giiriiltiisii ilk duyuldugunda demiri, demirden yapilmis
balta, ceki¢ gibi nesneleri 1sirma inanct yaygindir (Eyliboglu, 1987: 96). Yeni dogum
yapmig anneyi ve bebegini Al karist denilen kotli ruhtan korumak icin anne bebegin

bulundugu odaya ve daha ziyade annenin yastifinin altina bir demir pargasi veya
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demirden yapilmis esyalar konur. Al karisi demirden korktugu i¢in o odaya
giremeyecegine zararli olamayacagmna inanilir (Kalafat, 2009b: 126). Antakya’da
yiirtimesi gecikmis ¢ocuklar bir kulakliya oturtulur ve mahallenin ¢ocuklari tarafindan ev
ev dolastirilir ve dolastirilirken ayaksizim ayak ver, iki kalgama dayak ver, Allah’tan
ayak, demirden dayak derler. Halkin diisiincesinde demir en saglam en gii¢lii madendir

(Kalafat, 2009b: 132).

Halk inanglarimizda demirden yapili esyalar hem kara iyelere karst koruyucu hem de
onlarin zararlarini def edici 6zellige sahiptir. Bu baglamda ocak karistirirken kullanilan
demir, sel felaketine karsi esigin disina atilan demir ve Al karisini yakalamak igin

kullanilan igne demirin hayatimizdaki roliinii ortaya koymaktadir (Kalafat, 2009b: 123).

Tiirklerin hayatinda Onemli bir yere sahip olan demir, onlarin diisiincesinde
sembollesmis; mitolojide, destanlarda, halk inanglarinda, geleneklerinde ve adetlerinde
Oonemli bir yer edinmistir. Demir, demir aletleri ve demirci onlar i¢in kutsal sayilmistir.
Demir dayanikli ve saglam bir madendir. Dolayisiyla Tiirkler, kendilerini demirle
Ozdeslestirmistir. Bugiin hala Anadolu’da saglikli olan kisiye “demir gibi” denildigini
duyariz. Ayni sekilde demir gibi saglam olsun diisiincesiyle giiniimiizde erkek bebeklere
bu ad verilmektedir. Kisaca Tiirkler dogumdan once demirle tanismakta ve dlene kadar

demirle i¢ ice bir hayat siirmektedirler.

3.1.5. Hayvan Kiiltii

Totemizm doneminde goriilen canli hayvan totemizmi; yer, gék ve diger mitolojik
Ogelerden Once gelmistir. Bu dncelik hem hayvan totemizminin 6nce var olmasindan
kaynaklanmaktadir hem de diger mitolojik unsurlar kutsallastirilsa bile yine hayvan
motifleriyle birlikte hayvan kiiltiiniin gelismesi bu onceligi saglamistir. Gogebe-coban
topluluklarinda gens’lerin adlar1 (hayvan ismi) tesadiifi goriinse de bu gens (kan)
adlariin hayvanlardan segilmesi tesadiif degildir. Kabilelerin belirli hayvanlart kutlu

saymasl, ilkel hayatin izleridir (Hassan, 1985: 113).

Birgok ilkel halk inanglarini olusturan totemizmde, bir soyun veya kabilenin atasinin belli

bir hayvan tiirli olduguna inanilir ve bu kabileye genellikle bu hayvanin ismi verilir ki,
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kabilenin iiyeleri bu hayvana biiyiik bir deger atfederler ve bu hayvan tiiriinii asla
avlamaz, 6ldiirmez ve etini yemezler. Bu tiirden bir hayvanin cesedi bulunursa, 6zel
torenlerle defnedilir (Harva, 2015: 378).

Totemciligin bir kalintis1 olan tozlere, “t0s, tangara, eren, ongon” gibi baska isimler de
verilmektedir. Bu tozler, bir bezden, kegeden ya da kayin agaci kabugundan yapildigi gibi
tilki, tavsan ve baska hayvan derilerinden de yapilmaktadir. Bu baglamda tozlerin
hayvanlarla olan iliskisi dikkati ¢ekmektedir (Inan, 1986: 42). Tozler genellikle tavsan,
ay1, kartal, sincap gibi hayvanlara benzer adlar tasimaktadirlar (Inan, 1986: 45). Ayni
zamanda Xkartal, sahin, atmaca, dogan gibi avci kuslarda birer t6z olarak kabul
edilmektedir. Bunlar mitolojide sembollesen hayvanlar olarak kendilerinden

tirenildigine inanilan bir hayvan ata ya da hayvan anadir (Coruhlu, 2002: 110).

Yakut samanlarinda hayvan-anaya ijakil, Tiirkistan’da arvak denmektedir. Bu hayvan ata
ya da analar inaniga gore ulu samanlarin koruyucu ruhlaridir. Onlarin diisiincesinde bu
ijakil, samanin caninin herhangi bir hayvanda olusmasidir. Yani saman caninin bir kurtta
ya da ayida belirdigine inanir. Hayvanin hayatiyla samanin hayati birbirine baghdir.
Arvak oliirse samanin da dlecegine inamlir (Inan, 1986: 81). Samanizm doneminde
hayvanlarla olan bu bagin izleri Islamiyet’i kabul eden Tiirklerde de goriilmektedir.
Ozellikle efsanelerde siklikla goriilen kus donuna girmek bir baskalasma (metamorphose)

olarak bununla ilgilidir (Ogel, 2010: 29).

Tabiatla i¢ ige olan bir toplumun hayvanlardan soyutlanmast miimkiin degildir. Dogayla
olan miicadeleleri, hayvanlarla olan miicadeleleri, av sahneleri bize bunu gostermektedir.

Zaman igerisinde bu miicadele sahneleri onlarin sanat eserlerine yansimistir.

Hun ve Goktiirk doneminde avlayarak kurban etmeyi gosteren ya da avlanan hayvani
oldiirerek ya da yiyerek onun ruhuna, canina ve giicline sahip olma amaciyla yapilan
avlart ifade eden tasvirlere rastlanmistir (Coruhlu, 2002: 164). Azerbaycan Gobustan,
Mogolistan ve Sibirya’daki kaya resimleri, Baykal Golii ¢evresindeki sekiller, Pazirik
Kurgani’nda ele gegen eserler, Uygur duvar resimleri, daha sonra kumas tizerine yapilan
av tasvirleri, Oguz boylarinin aver kuslart ongun (totem) olarak segmeleri, Orhun
Abidelerinden Dede Korkut Kitabi’na kadar ¢esitli yazili kaynaklarda bulunan bilgiler,

avciligin Tiirk diinyasinda da 6zel bir yere sahip oldugunu gostermektedir (Kaya, 2010:
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114). Bir sanat eseri olarak hayvan miicadele sahnelerine at kosum takimlarinda, eyer alt1
ortiilerinde gadirlarda kullanilan kege, hali ve kalin dokumalarda sik sik rastlanilmaktadir
Ayrica siivarilerin bellerine taktiklar1 deri kemerlerin iizerlerine de “hayvan tislubunda”
yapilmis madenden siis plakalar1 aplike ediyorlardi. Giindelik hayatta kullandiklari
esyalara isledikleri siisler bozkirda beraber yasadiklar1 hayvanlarin tabiata doniik ya da
tisluplagmis figiirleriydi. Giig tabiat sartlar1 altinda ve bozkirin birgok tehlikelerine agik
olarak yasayan Hun’lar, kah wvahsi hayvanlar1 avlhiyor, kah onlardan kagmaya

calisiyorlardi (Diyarbekirli, 1972: 116).

Yeryiizlinde Cin sinirindan Avrupa ortalarina kadar uzanan genis bozkirlarda ortaya ¢ikan
hayvan {islubu, bozkirlarin gergek sahibi cesitli Tiirk topluluklarini yiizyillarca etkileyen
onemli motiflerden birisi olmus ve “Bozkir Sanat1”, bozkirda yasayan Tiirklerin bu hayat
sartlarina uygun olarak hayvanlarla yakin ilgisinden dogmustur. Tiirk inang manzumesi
icinde her ¢agda, o devrin sanatkarlarini etkileyen hayvan iislubu savas adetlerinden,
hayvan kosumlarindan, yurtlarin i¢ini siisleyen ev esyalarina varincaya kadar her alanda

kullanilmistir (Cay, 1990: 12).

Tiirklerde hayvanlar, sene isimlendirmesinde kullanilmis ve on iki hayvanl Tiirk takvimi
ortaya ¢ikmistir. Emel Esin, Cu doneminde Kok Tirkler ve Cinlilerin yillar1 on iki
hayvana gore adlandirdiklarindan bahsetmektedir. Ona gore bu on iki hayvan; Sigan,
okiiz, pars, tavsan, ejder, yilan, at, koyun, maymun, horoz, kdpek ve domuzdur (Esin,
2001: 106). Ziya Gokalp ise on iki hayvanh Tiirk takvimiyle ilgili olarak bir kisi hangi
hayvanin yilinda dogmussa, kendisine o senenin kutsiyeti verilecegini yani bir adam
koyun yilinda dogmussa toteminin de koyun olacagini eklemistir (Ziya Gokalp, 1976:
56).

3.1.6. Olii Kiiltii

Tiirkler can kavramini genel olarak tin yani nefes kelimesiyle ifade etmislerdir. Onlara
gbre tinmn viicuttan ayrilmasiyla 6liim meydana gelmektedir (Inan, 1986: 176). Oliim,
Goktiirkler’de, uga barmak, yani ugarak gitme $o6zii ile soylenmektedir. Onlar, ruhun
ucup, Tanri katina gittigine, inanmaktadirlar (Ogel, 2001: 758). Goktiirklere gore,

kisioglu hep &liimlii tiiremistir. Bunun igin, Tanr1 yasar, insan 6liirdii (Ogel, 2001: 758).
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Biyolojik bir olay olan 6liim, ilkel insanlarin goziinde baska bir sekilde yorumlanmustir.
Onlara gore insan, “ruh ve viicuttan” ibarettir. Ruh baz1 durumlarda (uyku, bayginlik)
viicudu, yani kalibin1 terk edebilir. Oliim ise tamamen bir terkedis olsa da bir ilkel igin,
hayatin sonu degildir. Viicuttan ayrilan ruh yasamina devam etmekte o da yiyip igmekte

ve act duymaktadir (Acipayamli, 1962: 245).

Anadolu halkinin diisiincesinde ruh, kisiyi hem sagliginda hem de 6liimiinden sonra
yasatan bir 6zdiir. Ruh ve can kavrami ¢ogu zaman ayni sey olarak diisiiniilse de 6liimden
sonra ruh sembollesmektedir (Ornek, 1971: 61). Mademki ruh yasamaktadir, o halde
onun arzularini yerine getirmek; sevmedigi hususlardan kaginmak bir ilkel i¢in vazifedir.
Ilkel toplumlarin bu ruh anlayis: yiiziinden 6lii, cesitli sekillerde gomiilmektedir. Oliiniin
mezar1 iizerinde yemekler yenilmekte, eglenceler tertip edilmektedir. Baz1 yerlerde ise,

6lenin karisi, kocastyla birlikte yakilmaktadir (Acipayamli, 1962: 245).

Inan, Gok Tiirklerin 6len kisiyi bir ¢adira koyarak ¢adirin 6niinde kurban kestiklerini ve
kurbani ¢adirin dniine serdiklerini daha sonra ¢adirin etrafinda yedi defa dolastiklarini ve
sonra bigakla yiizlerini kesip yas tuttuklarmi sdylemektedir (Inan, 1986: 177-178).
Rasonyi ise bir bagka yoniiyle Gok Tiirklerin defin toreni i¢in yaprak dokiimiini veya
agaclarin yapraklanmasinm beklediklerini sdylemekte ayrica biiyiiklerin mezarlarimi da

kurgan (tepe) seklinde yaptiklarini ifade etmektedir (Rasonyi, 1993: 27).

Matem alametlerinden birisi de dul kalan kadinin saglarin1 kesmesidir. Ayrica 6len kiginin
karis1 ve ¢ocuklariin yedisine kadar ciger yemeleri de yasaktir. Giiya yenilirse dliiniin
cigerlerinin rahatsiz olacagina inanilmaktadir (Inan, 1986: 187). Bunun aksine Harput ve
cevresinde kadinlarin ve geng kizlarin saglar1 genellikle kisaltilmaz. Bugiin bu davranig
geng kizlar ve gelinler arasinda zayiflamis olmakla beraber varligint devam ettirmektedir.
Yoredeki yash kadinlar, saglarin kesilip kisaltilmasini iyi saymaz hatta bunun giinah
oldugunu ifade ederler (Araz, 1995: 122). Dikkate deger bir baska yas adeti ise Oliiniin
bindigi atin kuyrugunu kesmektir (Inan, 1986: 198).

Toplumsal bir kurum niteliginde olan yasla ilgili adetler; bu adetlere bagh islemler,
kaginmalar ac1 ¢ekeni belli etme, belirli bir slire yeni durumuna alistirma, acisini azaltma

ve giderek bu durumdan ¢ikarma amacina yoneliktir (Ornek, 1971: 81).
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Tiim bu ifadelerden anlasilacagi iizere Hunlar ve Goktiirklerden baglamak iizere biitiin
Tiirklerde hemen hemen ayn1 Adetler goriilmektedir. Olii gdmme adetleri giiniimiizde hala
devam etmektedir. Olii igin yemek verme, mezarina aga¢ dikme, esyalaria verilen dnem
Tirkler de sadece beden Oliimiiniin varh@imi bize gostermemektedir. Tirkler
Islamiyet’ten dnce de kisinin ruhunun 6lmedigine inanmaktadir. Bu nedenle yaptiklari

tiim pratikler 6len kisinin ruhu i¢indir.

3.1.7. Ata Kiiltii

Ata kiiltiiniin, eski Tiirk topluluklarindan giintimiize kadar gelen en koklii ve en eski
inaniglardan biri oldugu sdylenebilir. Temelde ataerkil aile yapisiyla ilgili olarak goriilen
ata kiiltii, Hunlar zamaninda tespit edilmistir (Ocak, 2002: 62).

Altayli samanlar, gii¢lerini goklerden, atalarinin ruhlarindan aldiklarina inanmaktalar.
Onlara gore samanlik sanat1 6grenmekle elde edilemez. Saman olmak zahmetli bir istir
dolayisiyla bunu basta kimse istememektedir. Saman aday1 kisiye ata ruhlarindan biri
bulasarak onu basar ve kam olmaya zorlar. Bundan kurtulmaya calisan aday kamligi
kabul etmezse delirir (Inan, 1986: 76). Diger yandan samanlarda yasayanla, 6lmiis atalart
arasinda ¢ok yakin bir miinasebetin olduguna inanilir. Onlara gére ata ruhu Tanr1 gibi
yasayan ilahi kuvvetlere sahip olan ve insana sikigik anlarinda yardim eden bir ruhtur. Bu

anlamda ancak kendi atalariyla sik1 bag kuran kimse kam olabilir (Er6z, 1990: 324-325).

Kafesoglu, eski Tiirk inancini, tabiat kuvvetlerine inanma, atalar kiiltii ve Goktanr1 dini

olarak ii¢ noktada toplamanin miimkiin oldugunu soyler (Kafesoglu, 2018: 290).

Bu simiflandirmaya gore ata kiiltii bir inang olarak ortaya ¢ikmig atalara duyulan derin
saygl onlara tapma halini almistir. Tanrtyr memnun etmek icin elinden geleni yapan
insanlar bu kez atalar1 i¢in ayni seyi yapmislardir. Kurban sunma inanci ve adeti buna

ornek verilebilir (Giinay ve Glingdr, 2003: 80).

Ata kiiltiiyle ilgili olarak 6zellikle onlarin binlerce yil dncesinden sdyledikleri sozler
dikkati ¢ekmektedir. Cobanoglu’na gore, atasdzleri, insanlarin kendini yalniz ve garesiz
hissettigi durumlarda tabiatla olan miicadelesinin hikayesidir. Dolayisiyla, insanoglu

tabiatla olan miicadelesinde sosyal ve kiiltiirel sekillenisinde tecriibelerini diger kusaklara
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aktarmig olmasi nedeniyle, kiiltiir ve uygarligi meydana getiren en 6nemli aractir. Mitler
nasil ki kaostan kosmosa geciste ilkel toplumlarin ansiklopedileri mahiyetindeki
anlatilarsa, atasozleri de bu tiir bir toplum hayati i¢inde yasayan bireyin okulu ve
yerylizinde yasama kilavuzu veya el kitab1 niteliginde sosyal ve kiiltiirel kurallardir

(Cobanoglu, 2004: 2).

Tiirk mitolojisinde anaerkil donem sonrasi olusan ataerkil yapida Tiirk Ata, Korkut Ata
efsanelerinin Ornekleri basta olmak iizere erken mitolojik donemin kiiltiir kurucu ve
koken mitlerinde meydana getirici kiiltiirel kahraman konseptiyle iliskili olarak ortaya
cikan ata veya atalar soziiniin kaynagi olan, ata kiiltii ve “atalar’in, islamiyet’in kabuliiyle
birlikte yeni kiiltiirel baglamin zorlamasiyla olduk¢a s1g da olsa Islamilestirildigi
goriilmektedir. Atalar1 veya “ulular1”, “Ulusin bilmeyen Tanrisin bilmez” seklindeki
atasdziinde agik¢a goriilecegi bigimde ululayan bu anlayis, Islamiyet’in hos gorecegi bir

¢ehreye biirliniir (Cobanoglu, 2004: 5).

Rifat Araz, Harput’taki tespitlerinde, ataya/babaya biiyiik saygi ve hiirmet gosterildigini
belirterek yorede, biiyiiklerin basi ve ruhu tizerine yemin edilirken eger ata yasiyorsa;
atanin bas1 i¢in, eger 6lmiis ise; atanin ruhu i¢in seklinde yemin edildigini ifade etmistir
(Araz, 1995: 82). Atalara olan sevgi ve saygi, biitiin Tiirk diinyasinda, ocak ve atese
saygly1 dogurmustur. Aile ocagi, asker ocagi, ocagina incir dikmek, Ocagi tiitmek, Ocagi
bozulmak gibi deyimler boyle bir diinya goriisiiniin ve ocak etrafinda ¢evrelenen itikat ve

inaniglarin tirtinii sayilmaktadir (Erdz, 1990: 331).

Ata kiiltiinii olugturan en temel 6ge onlara karsi duyulan minnet duygusudur. Burada her
ata kiltlestirilmemekte ve mezar1 da kiilt konusu olmamaktadir. Sadece saygideger
olanlar kiiltlestirilmektedir. Bu anlamda 6lii ve ata kiiltii birbirine karistirilmamalidir
(Glinay ve Gilingor, 2003: 80). Ata mezarlarini ziyaret etme onlara hiirmet gosterme ve
mezarlarin1 koruma giiniimiizde de devam etmektedir. Evliya, ermis, veli ve benzeri adlar
atinda ziyaret edilen ata mezarlari, tiirbeler caresiz kalmis insanlarimizin bir iimit kapisi
gibi, eski fonksiyonunu korumaktadir (Kalafat, 1995: 71). Biitiin bu ifadeler sonucunda
atalar kiiltiiniin Tiirklerin eski dini inanglar1 arasinda koklii ve sarsilmaz bir yeri oldugu

anlasilmaktadir (Ocak, 2002: 63).
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3.2. TABIAT OLAYLARIYLA iLGILi INANISLAR

flkel toplumlarda insanlar fenaliklarm, kétiiliiklerin, kithgm ve doga felaketlerinin
Onlenmesi icin glines ve Gok Tanri’ya yalvarmislar, onlara insan ve hayvan kurban
etmislerdir. Onlara goére iyilik ve kotiilik Tanrisi hep goklerdedir. Gok Tanri’y1
kiistiirmemek onu hos tutmak icin ellerinden geleni yapmislardir. Onlara gore yer ve gok

birbiriyle baglantilidir (Sahhiiseyinoglu, 2005: 24).

Eski Tiirklerin tabiatla olan miicadelesinde pek ¢ok natiirist inanislar ortaya ¢ikmistir. Bu
inanislar giines, ay, gok giriltiisii, simsek, yagmur, riizgar, kar ve dolu gibi tabiat olaylar1
etrafinda gelismistir. Bunlardan en yaygin olan1 bolluk ve bereketin kaynagi olan
yagmurla ilgilidir. Insanlar yagmurun her daim yagmasini istemektedir yagmadig1 zaman

ise bunu kendilerine verilen bir ceza olarak gérmektedirler.

Tiirkler, y1lan1 6ldiirdiikten sonra karninin gége dogru cevrilerek gémiilmesi gibi ya da at
kafatasini suya daldirarak suya iki delikanliyr atmalar1 gibi yagmur yagdirma ritiielleri
gergeklestirmislerdir. Biitiin bu islemler kurban ritiiellerinin oyuna doniistiirilmiis

halleridir (Boratav, 2016: 160).

Bir diger yagmur yagdirma ritiieli ise yada tasiyla ilgilidir. Inanisa gore, bu tas, yagmur,
kar ve dolu yagdirmak icin kullanilmaktadir (Ogel, 1995: 160). Tiirk kiiltiiriinde yagmur
yagdirmak igin kullanilan bu ritiieller Islamiyet’le birlikte “Yagmur Duasina”

doniigsmiistiir.

Tabiat olaylarindan yildinim ve gok giirtiltiisii 6niine gecilmez trkiitiicli olaylardir. Bu
olaylardan ¢ikan seslerin gokyiiziinde meleklerle zebanilerin kavgasindan ¢ikan sesler
olduguna inanilmistir. Ayn1 zamanda bu olaylar meydana gelirken ambarlara vurarak ses

¢ikarmanin da bolluk ve bereket getirecegine inanilmistir (Boratav, 2016: 56)

Ogel, y1ldirim diismesinin Tiirk inanislarindaki yerini agiklarken Tiirklerin yildirim diisen
yeri, kutsal bir yer olarak kabul ettiklerini fakat bu yerin insanlar ve hayvanlar i¢in pek
tyilik getirmedigini bu sebeple de insanlarin miimkiin oldugu kadar o yere pek yanagmak
istemediklerini hayvanlarim da o yerden uzaklastirdiklarini belirtir (Ogel, 1995: 284).
Yildirim diismesiyle ilgili olarak Altaylilarin uygulamalar1 da dikkat ¢ekmektedir.

Altayllar, ilk yildirim diistiigii zaman, c¢adirin disina c¢ikip cevreyi incelerler ve
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yildirimlarin ¢adirlarin hangi yoniine diistiiklerini tespit ederler. Onlara gore yildirimlarin
distiigii taraftaki bulutlar disi; yildinmin diismedigi taraf ise erkektir. Disi taraftaki
bulutlar yogunlukta olmasi o sene siitlerin ¢ok olacagina; erkek taraftaki bulutlarin
yogunlukta olmasi ise o sene av hayvanlarinin bol olacagi inanigin1 ortaya ¢ikarmistir

(Ogel, 1995: 268,269).

Yakut Tiirklerinin inanislarinda, riizgarin esmesini saglayan ruh yiiksek daglarin
tepelerinde yasadigi i¢in Yakutlar, daglarin tepelerinde yiiksek sesle konusmaktan
cekinmektedirler. Ciinkii yiiksek ses yansimalarint duyan bu ruhun onlara firtina
gdnderecegine inanmaktadirlar (Ogel, 1995: 301). Eski Tiirklere gore, gokyiiziiniin kara
bulutlarla kapli olmas1 Tanrinin onlara kizmasiyla alakali olarak yeryiiziine felaketler

yagdirmak istemesinin bir isaretidir (Ogel, 1995: 272).

Tabiat olaylariyla ilgili bir bagka inanis, gok kusagiyla ilgilidir. Tiirklerde gokkusaginin
altindan gecerek bazi isteklerde bulunma arzusu vardir. Onlara gore bir kimse bunun
altindan gecerse, gegenin i¢indeki dilegin olacagina inanilmaktadir (Gokbel, 1998: 126).
Gokkusagr bir bagka adiyla ebemkusagi birgok yerde de Fatima Ananin Kusagi diye
adlandirilir. Gokkusaginin altindan gecenin cinsiyet degistirecegine inanilir (Boratav,
2016: 56).

Kalafat, Tiirkiye’de ay ve glines tutulmasi sirasinda tenekeleri, taglar1 birbirine vurarak
diiglin arabalarinin arkasina bos teneke baglayarak ve yine istenmeyen memurun
arkasindan da teneke calarak ses ¢ikarilmasinin birtakim kétii giicleri kovmak inanciyla

gergeklestirildiginin altin1 ¢izer (Kalafat, 2007a: 118).

Eski Tiirklerin tabiatla ilgili inanislar1 temelde korku, kaygi, hayatta kalma miicadelesi,
Tanriya saygi, minnet duygusu ve Tanrtyt memnun etme ¢abast ile olustugu
goriilmektedir. Ritiiellerin birgcogunda ses ve giiriiltii ¢ikarmak, dua okumak, sag1
yapmak, Tanrty1 mutlu etmek onu kizdirmamak vardir. Bu davranislarin tiimii o donemde

bolluk ve bereketin devamliligi igindir.



49

3.3. GECIiS DONEMLERIYLE iLGILI INANISLAR

Gecis donemleri; dogum, evlenme ve 6liim olmak iizere insan hayatinin ii¢ 6nemli doniim
noktalarmm kapsar. Insanlar igin bu ii¢ dénem travmatiktir. Bu ddénemlerin saglikli
atlatilabilmesi i¢in diger insanlarin destegine ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu nedenle bu ii¢
donem toplulukla gecirilen donemlerdir. Dolayisiyla hemen hemen her toplumda gegis

donemi inaniglar1 ortaya ¢ikmistir.

Dogum insan hayatinin baslangici olarak diinyaya gelmeden evvel baslayan siirecin ilk
sathasidir. Dogumun safhalar1 baglamadan dogumla ilgili dilek, temenniler ve gelecege
yonelik tahminlerle adeta dogum arzu ve istekle baslatilmis olur. Dogum; dogum oncesi,
dogum esnas1 ve dogum sonrasi olarak {i¢ sathaya ayrilir (Kalafat, 2009a: 23). Bunlar
etrafinda gelisen pek ¢ok inang ve uygulamalar vardir. Dogum 6ncesi inanislar, genellikle

kisirligr giderme, aserme ve gebelikle ilgili inaniglarla ilgilidir.

Bu inaniglara bakildiginda ¢ocugu olmayan bir kadin ¢ocugunun olmast ya da dogacak
cocugun kiz veya erkek olmasi i¢in yatirlardan, yatirlarin su veya topraklarindan medet
beklemektedir. Bazen de yatir yerine camilerden yardim umulmaktadir. Buradaki incelik
kutsal makamlarin kutsiyetinden istifade edilmek istenilmesindendir (Kalafat, 2009a:

25).

Kisirligina ¢are bulunan kadin hamile kaldiktan sonra asermeyle, bebegin cinsiyetini
tahmin etmeyle ilgili ve bebegin adina yonelik yine birtakim inaniglar gelistirmislerdir.
Buna gore, hamile bir kadinin ¢cocugunun kiz veya erkek oldugunu anlamak i¢in, kadinin
karin sekline bakilmaktadir. Kadinin karni yanlara genisse kiz 6n tarafa sivrilmisse erkek

olacagina inanilmaktadir (Gokbel, 1998, 88).

Dogum aninda goriilen en yaygin islemlerden biri, hamile kadina igirilen Meryemanaeli
veya Fatmaanaelidir. Bu bitki suda agilmaktadir. Onda délyataginin agilmasini saglayan
bir giiciin bulunduguna inanilmaktadir. Dogum sancisi ¢eken kadinin kendi sag¢ 6rgiilerini
¢ozmesi de alinan tedbirlerdendir (Boratav, 2016: 171). Kolay dogum yapmis kadinlarin,
gebe kadinin sirtin1 sivazlamasi, kilitli kapi, sandik ve pencerelerin agilmasi, kuslara yem
serpilmesi, silah atilmasi, “Tanr1 diigiimledigi diiglimii ¢6zer”, “biz goctiik, sen de goc”
gibi dileklerde bulunulmasi dogum sirasinda yapilan diger uygulamalardir (Ornek, 2014:
195).
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Dogum sonrasi inanislar; ¢cocuga ad verme, kirklama, siinnet olma, day durma, ilk
emekleme, ilk sa¢ kesimi, ilk tirnak kesimi, ilk digin ¢ikisi, kostek kesme, aylik kesme
gibi donemleri icermektedir (Kalafat, 2009a: 31). Buna bagli olarak en yaygin karsilasilan
inanislardan birisi de gobek bagidir. Cocugun gelecegini belirleyecegi inanisiyla bu bag,
cami avlusuna veya okul bahgesine gomiiliir, hayvan sever olmasi igin ahira gomiiliir,
g0zl disarida olmasin evine bagli olsun diye evin i¢inde bir yere gdmiiliir, huyu suyu
temiz olsun diye suya atilir, terzi olsun diye dikis makinesinin gdziine koyulur (Ornek,
2014: 197). Buradaki inanis hem ¢ocugun gelecegini diisiinmek, iyi dileklerde bulunmak

hem de insan bedeninin bir parcasina saygiyla yaklagsmaktir.

Insan hayatinin ikinci doniim noktas: evlenmedir. Insanlar evlenerek hayatin yeni
sathasia baslamis ve yeni bir dleme girmis olmaktadirlar. insanlarn bu dénemdeki
inaniglarina eski inanglardan karigsmalar olmustur. Bu dénem evlilik 6ncesi, evlilik esnasi

ve evlilik sonrasini kapsamaktadir (Kalafat, 2009a: 39).

Evlilikteki en temel diisiince soyun devamliligidir. insanlar hem soyun devamliligini
saglamak hem de huzur, mutluluk ve saglam temelli bir evlilik diisiincesiyle cesitli

inaniglar meydana getirmislerdir.

Evlilik oncesinde yapilan ilk adim kismet agma uygulamalaridir. Anadolu’da sabah
ezanindan sonra yedi ayri ¢esmeden su alarak banyo yapan geng¢ kizin kismetinin
acilacagina inanilmaktadir (Kalafat, 1995: 55). Bugiin de giinlimiizde evlenen kizin
ayakkabisinin altina bekar kizlarin adini yazmasi adi silindigi zaman evlenecegine

inanmasi ayni amaca yoneliktir.

Kismeti acilan kisiyi bir sonraki asamada evlilik beklemektedir. Evlilikle ilgili inanislar,
kiz istemeden baglar ve s6z, nisan, kina gecesi ve diigiinii takip eder. Bunlar her ne kadar
eglence amagh ya da alisilmis gelenekler olarak goriilse de temeli eski Tiirk inanislarina

dayanmaktadir.

Evlilik adetlerinde 6nemli uygulamalardan biri de gelinin eve getirilirken irmak veya dere
tistline kurulu bir kopriiden gecirilerek eve gelen gelinin koétiiliiklerden korunacagina ve
eve bereket getirecegine inanilmasidir (Kalafat, 1995: 54). Bir baska yoniiyle gelin,

getirildigi evin kapisindan igeri girecegi sirada yasayacagi evde kaldigi siire boyunca
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gecimli ve yumusak huylu olmasi amaciyla gelinin eline bir parga yag verilerek kapinin

kenarlarina ve iistiine siirmesi istenir (Gokbel, 1998: 111).

Gegis donemlerinin sonuncusu ise dliimdiir. Oliim, diinya hayatiin kesin olarak son
bulmas1 halidir. Eski Tiirklerden bu yana insanlarin iki unsurdan ruh ve bedenden
olustugu bilinmektedir. Bu nedenle gozle goriilen bedenin 6lmesi gergekte insanin 6lmiis
oldugu gercegini tastmamaktadir. Bu gergevede pek ¢ok inanis meydana gelmistir. Oliim

inanislarini da kendi iginde 6liim an1 ve sonrasi olarak ayirmak miimkiindiir.

Kalafat’a gore cenazenin iki defa yikanmasi, cenazenin yikandigi yere bulgur tiiriinden
yiyeceklerin konulmasi, kabirlerin {izerine testi ile su konulmasi, yikanma isleminden
sonra da cenazenin tizerine bir tas su dokiilmesi gibi pek ¢ok uygulama eski Tiirk inanglari
ve Gok Tanr1 inancindaki su kiiltii ile biiytik 6l¢iide ilgilidir (Kalafat, 2009a: 77).

Olii gdémiiliirken onun kisisel esyalar1 beraberce mezara koyulmakta, yakilmakta, suya
atilmakta ya da yiiksek bir yere asilmaktadir. Ilkel insanlar, 6liiden ve &lii esyasindan uzak
durmuslardir. Bunun en temel sebebi, oliiniin esyasina dokunuldugunda 6liim halinin
dokunana gecebilecegine inanilmasidir (Acipayamli, 1962: 246-248). Bazi inaniglarin ise
olii topragiyla ilgili oldugu goriilmektedir. Bugiin de sosyal hayatin iginde kullanilan
sanki tizerimde 6l toprag: var ifadesiyle 6lii topraginin agirligindan, onun sahip oldugu

giic ve kudretinden bahsedilmektedir (Araz, 1995: 120).

Anadolu’da 6liiniin yemekle anildig1 belirli giinler vardir. Bunlarin baginda 6liintin yedisi,
kirki, elli ikisi ve senesi gelmektedir. Bu giinlerde 6li belli bir bigimde anilmaktadir
(Ornek, 1971: 78). Ilkel insanlarda da 6lii as1 6liiniin {iciincii, yedinci ve kirkinc
giinlerinde verilmistir. Olii yemeginde erkeklerin tiras olmamasi ve kadinlarm siyah
baglamalar1 gerekmektedir. Boylece bir ay siirecek olan yas toreni baslamis olup bu
torende Sliiniin elbiseleri bohcaya koyularak iizerine agit yakmislardir (Sahhiiseyinoglu,
2015: 70).

Oliim inanislar1 ele alindiginda bu inamslarin kokeninin &lii kiiltiine ve atalar kiiltiine
dayandigim sdyleyebiliriz. Oliimle ilgili inamiglarda karsimiza ¢ikan inang ve pratikler
giinlimiiz Tiirkiye’sinde de canli bir bicimde yasamaktadir. Bugiin de 6liiniin mezarina su

dokmek, aga¢ dikmek, 6lii i¢in belli giinlerde yemek vermek, kiyafetlerini dagitmak, agit
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yakmak gibi uygulamalar goriilmektedir. Bu eski Tiirk inaniglarinin bugiinde hala devam

ettigini agikca gostermektedir.

3.4. HALK HEKIMLIGIYLE iLGIiLi iNANISLAR

Insanlarin olanaklar1 olmadiginda ya da baska nedenlerle doktora gidemediklerinde veya
gitmek istemediklerinde hastaliklarina tan1 koyma ve sagaltma amaciyla basvurduklar
islemlerin hepsine halk hekimligi denmektedir (Boratav, 2016: 139). Modern tibbin;
“bizim yapacagimiz bir sey kalmadi” demesiyle tlikenen iimitler, halk hekimligiyle
birlikte yeniden canlanmaktadir (Alptekin, 2011: 90). Bununla birlikte, toplumlarin din
kiiltiir cevresi, buna bagli olarak gelistirdikleri gelenekleri ve yasadiklar1 cografyadaki
farklilik, halk inaniglarinda dolayisiyla da halk hekimligi anlayis ve uygulamalarinda da
farklilig1 beraberinde getirmistir. Sagaltmada kullanilan halk hekimligi uygulamalari,
hastaliktan korunmak, teshis ve tedavi olmak iizere li¢ gruba ayrilmaktadir (Arik ve

Eroglu, 2017: 311).

Bu baglamda Gokbel, ellerinde sigil ¢ikan veya herhangi bir yerinde derma olusan
Varsaklarin hi¢gbir zaman doktora gitmediklerini onlarin doktor yerine kdylerde ya da o
bolgede bulunan ocak ailelere giderek tedavi olduklarini ifade etmektedir. Onlarda ocak
ailelere mensup kisilerden herhangi birisinin bu hastaliklar1 okuyarak ya da hastalikli olan
yerin lizerini yazarak tedavi ettigini soylemektedir (Gokbel, 1998: 144). Kalafat, Samsun
Tekke koyilinde Dibekli Mahallesindeki Ciineydi Bagdat Tekkesinde uyundugunda sifa
bulunacagi, suyunun zemzem oldugu, Ciifer denilen topragmnin da sifa olduguna

inanildigini iletir (Kalafat, 2009a: 123).

Halk hekimligiyle ilgili bilgilere Samanizm doneminde de rastlamak miimkiindiir.
Samanlarin, balik¢ilik ve avcilikla hayatlarim1i devam ettiren kiiciik topluluklarinda
giinliik isler dolayisiyla birinin hastalanmasi ailesini olduk¢a olumsuz sekilde
etkilemektedir. Onlarda hastalik, gérev paylasim dengesinin bozulmasini da beraberinde
getirdiginden vakit gecirilmeden hastanin sagaltilmas1 gerekmektedir. Dolayisiyla
samanliktaki doktorluk faaliyetlerinin diger milletlere oranla Sibirya’da agirlik
kazanmasi bir tesadiif degildir (Hoppal, 2014: 35). Ayn1 zamanda Saman miikemmel bir

psikolojik 1iyilestiricidir. Onlar dogrudan hastaligin iyilestirilmesine degil, dnlenmesine
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yogunlasarak bozulmus ruhsal ve bedensel dengenin diizeltilmesiyle ugragmislardir

(Hoppal, 2014: 36).

Halk hekimliginde hastalik algisina gore tedavi yontemleri ve araglari da cesitlilik
gostermektedir. Cogu kez de bir hastalik i¢in birden ¢ok tedavi yontemi uygulanabilmekte
ve bu tedavi yontemleri arasinda kocakari ilaglar1 denilen geleneksel kiirler, bazi
yiyeceklerin tiiketilmesi, tiirbe ziyaretleri, sifali sulardan i¢me, delikli tastan gecme,

muska yaptirma ve ocaklara gitme inanis1 yer almaktadir (Arik ve Eroglu, 2017: 313).

Halk hekimliginin Tiirk kiiltiiriiniin her alaninda etkili oldugunu soyleyebiliriz. Ozellikle
Dede Korkut’ta dag cicegi ve anne siitiiyle tedavi, yaraya kiil basarak tedavi etme, kor
g0zilin acilmasi gibi sagaltma 6rnekleri mevcutken halk hikayelerinde de glines yaniginin
tedavi edilmesi, ses kisikligini tedavi etme, akan kan1 durdurma, ¢igek ve otlarla tedavi
etme, ¢ocuksuzlugu tedavi etme gibi 6rneklerden bahsedilmektedir (Alptekin, 2011: 93-
102).

En eski devirlerden bugiine izlerini tastyan bugiin de yasamimizin i¢inde var olan halk
hekimligi uygulamalari, gelisen tibbin yaninda giindelik hayatimizda alternatif tip ya da
geleneksel tip adiyla da kullaniliyor. Hastaliklarin birgogunun psikolojik temelli oldugu
bilinmektedir. Bu anlamda halk hekimleri yalnizca bedensel sagaltim yapmamaktadirlar.
Ister bedensel ister ruhsal olsun her tedavi yonteminde oldugu gibi halk hekimliginde de
inanmak ve niyet etmek en Onemli temel davranislardir. Bu baglamda halk

hekimligindeki pratiklerin ates ve ocak kiiltiiyle iliskisi yadsinamaz.

3.5. UGUR-UGURSUZLUKLA iLGIiLi INANISLAR

Halkin go6ziinde, bir nesnenin, bir hayvanin, bir isin, bir zamanin, bir yerin 6ziindeki
iyilik, bereket, mutluluk ugur olarak nitelendirilirken kaginilan olumsuz goriilenlerse
ugursuz olarak nitelendirilmistir (Boratav, 2016: 109). Bu anlamda ugur-ugursuzluklar
genellikle haftanin ya da ayin belli gilinlerini, hayvanlarla ilgili ya da nesneyle ilgili

alanlar1 ve insan davranislarin1 kapsayabiliyor.
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Arik ve Eroglu’na gore, ugur ya da ugursuzluk insanla tabiat arasindaki iligkinin animizm
donemlerinden kalma bir sebep sonu¢ mantig1 icerisinde degerlendirilen say1, renk, doga

olaylar1, insan ve hayvan hareketlerinin birer yorumudur (Arik ve Eroglu, 2017: 328).

S6z konusu inaniglarla ilgili Tiirk halk kiiltiirtinde pek ¢ok uygulama 6rnekleri vardir. Bu

kapsamda konuyla ilgili 6rnekler asagidaki gibi siralanabilir.

At nalinin ugur getirdigi inanci, kapilara ¢akilmasi ve eski kapi tokmaklarinda at nali
bigimi ve tlrevlerinin kullanilmis olmasi ortak bir deger yiikleme gelenegini
gostermektedir. At nali uygarlik tarihinde, savas, ulasim, tasimacilik ve gili¢ kaynagi
olarak 6nemli bir rol oynarken ayni zamanda ates kiiltii ile kaynasarak da demir ve

demircilikle i¢ i¢edir (Emiroglu, 2019: 13).

Kalafat, ekmek tiirii bir kisim yiyeceklere bigak tiirii madeni aksamli seylerle kesilmemesi
gerektigini buna riayet etmeyenin ugursuzlukla karsilagabilecegini sdylemektedir
(Kalafat, 2009a: 103). Ayrica Anadolu’da yolculuga ¢ikan bir kisinin, gelin gidenin ve
askere gidenin arkasindan su serperek, yolunun ve geleceginin aydinlik olmasi amaciyla

yapilan diger bir inanistir (Kalafat, 2009a: 124).

Arik ve Eroglu’na gore, gok giirlediginde demiri 1sirmak, ise giderken yilan gormek,
diigiinde geline ayna vermek, camdan bir esyanin kirilmasi, dolunayda dogan kiz ¢ocugu,
ilk 6nce sag elin yikanmasi gibi inaniglar ugur getiren inanislardir. Cuma giinii ¢alismak,
atese tiikiirmek ya da tirnak atmak, kara kedi gérmek, elden ele sabun veya makas almak
ya da vermek, kopegin ulumasi gibi inaniglar da ugursuzluklara 6rnek olan inaniglardir
(Arik ve Eroglu, 2017: 336-340). Diger yandan terligin ters donmesi, gece tirnak kesmek,
kesilen sa¢ ve tirnaklart herhangi bir yere atmamak, i¢ine seytan girmesin diye yumurta
kabugunu kirmadan birakmamak, baslar tokusunca kel olmak tiirlinden yapilacaklar ve
yapilamayacaklar listesi ugur ve ugursuzla ilgili inaniglara verilecek diger orneklerdir
(Emiroglu, 2019: 9-10). Ugur ve ugursuzlukla ilgili bu inanis 6rnekleri yaygin olmakla

birlikte en ¢ok dikkati ¢eken inanis nazar inanis1 olmustur.

Nazar, bakis anlamina gelen Arapga bir kelimedir. Kimi insanin bakislar1 bir kisiye, bir
hayvana ya da bir nesneye zarar verebilir. Onlar tizerinde olumsuz bir etki meydana

getirebilir. Buna nazara ugrama denir (Boratav, 2016: 119).
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Nazar yalnizca kotli bakis ya da diisliniis sonucunda meydana gelen olumsuzluklara
verilen bir ad degildir. Nazar, bir kisiye, esyaya duyulan asir1 sevgi ve hayranlik

sonucunda da gergeklesebilecek bir olgudur.

Nazarla ilgili olarak Sahalarda bir ¢ocuk diinyaya gelince, eve ilk getirilisinde ¢ocugun
alnma kotii ruhlardan korunmasi igin kiil siiriilmektedir. Bu uygulama bebegin nazar

almasini 6nlemek i¢indir (Kalafat, 2009c: 198).

Varsaklarin inanislarina gére bir kisiye nazar degmisse, nazar eden kisiyi bulmak
amactyla, koylerde bulunan baz1 kadinlar koz sayarlar. Bu islem bir kadinin atesten
herhangi bir kozii almasi onu iifleyerek filanin nasibine diyerek suya atmasiyla
gerceklesir. Koz, cas ederek soner ve suyun iistiinde kalirsa nazar degmemistir fakat aksi
olur kéz suyun dibine batarsa ismi anilan kisinin nazar ettiine inanilir (Gokbel, 1998:
156). Harput’ta, insan1 mezara, deveyi kazana gotiiriir ifadesinin kullanilmasi1 nazarin ne

derece etkili bir inanis oldugunu gostermektedir (Araz, 1995: 167).

Bu uygulamalarla nazardan korunmak icin bir de nazarliklar iiretilmistir. Insanlar bu
nazarliklar1 yasam alanlarinda ve kendi lizerlerinde tasiyarak kotii ruh, bakis ve

diistincelerden korunacaklarina inanmaktadirlar.

Nazarliklarla ilgili en ¢ok kullanilan esya g6z bigiminde yapilmis mavi renkli
boncuklardir. Bununla birlikte Fatmaanaeli de nazarlik olarak kullanilmaktadir. Bes
parmagin acilmis el resminin nazara karsi bir korunma araci olmasi diinya iistiinde ¢ok

yaygin bir gelenektir (Boratav, 2016: 138).

Insanlar ugurlu bulduklar1 pek ¢ok seyi dnemserken ugursuz olduguna inandiklar1 her
seyden korkmuslar, ¢ekinmisler ve onlara karsi 6nlem almislardir. Bu kapsamda ilgili
inanisin, eski Tiirk dininden kalma birtakim diisiincelerle Islami diisiinceler birleserek

giiniimiize kadar gelmis ve giindelik hayatimizin i¢inde viicut bulmustur.
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3.6. HAYVANLARLA iLGILi INANISLAR

Tarihin belli donemlerinde dogayla i¢ ice yasayan Tiirkler, baz1 hayvanlara kutsallik
atfetmislerdir. Bu onlarin temel yasam sartlariyla ilgilidir. Onlar hayvanlar1 hayatlarinin
bir pargasi olarak gormiisler ve korkularini, endiselerini, mutluluklarini, ugurlu ve
ugursuz saydiklar1 her seyi g¢evrelerindeki hayvanlarla 6zdeslestirmislerdir. Zamanla
hayvanlar Tiirk kiiltiirii icerisinde kiiltlesmis onlara bagli inan¢ ve uygulamalar meydana

gelmistir.

Atli gocebe kiiltiirde yasayan Tiirklerin, hayvanlarla ilgili inaniglara sahip olmasinin
nedeni hayvanlarin dogasinda bulunan 06z davranislarini, insanlara gegirdiklerine
inanmalaridir. Yirtict bir hayvan, bir ¢obanin siirlisiinii katletmigse ¢oban o yirtic
hayvanin bi¢imini yaparak kendini diismani ile bir gdrmiis, kuvvetinin de kendisine
gecmesini imit etmistir. Ayrica, bu insanlarin hayvan maskeleri takarak, dansli ayin
yapmalari da diinyanin en eski sanat davranigi arasinda sayilmistir (Diyarbekirli, 1972:

114).

Roux’a gore, hayvanlarin davranisi psikolojik agidan degerlendirildiginde dogal yasalarin
disina ¢ikilmaktadir. Aslinda hayvan davranislari, olaganiistii ya da gizemli degildir.
Sadece ilkel insanin diisiincesinde bir kopegin burnunu iyi kullanmasi ya da bir devenin
firtinayr 0nceden hissetmesi onlarin diisiincesinde akla yakin agiklamasi olmayan

olaganiistii seylerdir (Roux, 2005:128).

Eski Tiirkler, genellikle 1ss1z ve karanlik bir alan olan ormanda yasamiglardir. Orman o
donem insani i¢in her tiirli tehlikeyle karsilasilabilecek bir yerdir. Bu nedenle onlarin
diisiince diinyasinda ormana ve ormanda karsilastiklar1 hayvanlara karsi olusturduklar

inanglar ve uygulamalar yer almaktadir.

Baz1 Tiirk boylart koklerinin belirli bir hayvandan tiiredigine inanmislardir. Bu
hayvanlardan biri kurttur. Ozellikle Goktiirkler, kurttan tiirediklerine inanmislardir
(Diyarbekirli, 1972: 119). Bu nedenle ona biiyiik bir saygi gostermislerdir. Tiirkler
tarafindan kurt postunun anne adayini ve dogacak olan bebegi koruyacagina inanilmistir.
Bu inancin derinliklerinde Ata Ruhu, Kurt Ata inanci hakimdir. Sistemde ata ruhlarinin
insanlar1 birtakim goriinmeyen giiclerin muhtemel zararlarindan koruyacaklarina

inanilirken, kurt ve onun ruhu da muhtemelen ata ruhu olarak diisiiniiliip inanilmaktadir
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(Kalafat, 2018a: 27). Post ve koruma baglantil1 bir inang¢ da kurt kil1 ile ilgilidir. Dogu
Anadolu’da erkek c¢ocuklarina daha bebekken burunlari delinerek buradan kurt kili

gecirilmektedir. Bu uygulama ile ¢ocugun biiyiiylince cesur olacagina inanilmaktadir

(Kalafat, 2018a: 28).

Altaylarda, Yakutlarda ve Dolganlarda ay1 isminin agik¢a sdylenmemesi gerektigi inanci
vardir. Inanca gére ay1, isminin sdylendigini duymaktadir. Azerbaycan ve Anadolu Tiirk
kiiltiir cografyasinda av esnasinda veya toplu anlatilarda ay1 ismi yerine “o0” veya “kafir”
denilerek kodlanmaktadir. Ay1 ile ilgili diger inanglar, ay1 eti, ay1 yagi, ay1 pencgesiyle
alakalidir. Dogu Karadeniz’de ve Nah¢ivan’da evin ser giiclerden korunmas: i¢in kapi

basina ay1 pengesi, tirnagi asilmaktadir (Kalafat, 2013: 154-156).

Tiirklerin glindelik hayatlarinda at da ¢ok 6nemli bir konuma sahiptir. Atla ilgili inaniglar
giniimiizde olduk¢a yaygindir. Yagmur yagdirma torenlerinde atin kafatasinin
kullanilmasi, bostanlara korkuluk olarak takilmasi yine nalinin nazarlik olarak
kullanilmasi onun gizemiyle ilgilidir (Boratav, 2016: 71). Diger yandan at nalinin ugur
getirdigi inanc1 ve at nalinin kapilara ¢akilmasi, eski kap1 tokmaklarinda at nali bigimi ve
tiirevlerinin kullanilmis olmasi, gelenekteki ortak bir degeri gostermektedir (Emiroglu,

2019: 13).

Hayvanlarla ilgili inaniglarin bir bolimiinii de kediler olusturmaktadir. Kediler, tahil
depolarini sigan ve yilanlardan korudugu icin biitiin tarim toplumlarinda kutsallastirilmig
fakat Ortagag Avrupasi’nda kediler seytan olarak gériilmiis onlara savas agilmigtir. Ayni
sekilde Cin’de de kedinin, fare tutmakla sagladig1 yarar goz ardi edilerek seytani bir
yaratik olarak goriilmiistiir (Emiroglu, 2019: 22).

Ic ve Bati Anadolu’nun bazi kesimlerinde kara kedinin uguruna veya ugursuzluguna
inanilmaktadir. Burada kara kedi goren kimse sagini tutarsa saginin kara olacagina
inanilmaktadir (Kalafat, 2012: 44). Ayrica kara kedinin ugursuzlugu inanci Rize ve
cevresinde de vardir. Siirmene’deki bir inanca gore kedi sag ayaginin altindan gegirilirse
artik yavrulamazmis. Yine sabah saatlerinde kara kedi gormek o giinlin ugursuz

gegecegine bir isaret olarak kabul edilmistir (Kalafat, 2018-b: 178).

Turk kiiltiirii i¢inde dikkati ¢eken diger bir nokta hayvanlarla tedavi yontemidir.

Roux’dan edindigimiz bilgilere gore, hayvanlarin bedenlerinden elde edilen bir¢ok ilag
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ya da hayvanlarin uygun bir yontemle kullanilmasiyla gergeklestirilen sayisiz tedavi
vardir. Bunlarin ¢ogu siirlart kesin olan bir ¢ercevede yer alir, 6rnegin iyi amacl
bliyiiler; bir ¢ocuk konusmakta ge¢ kaldiginda Orta Asya Tiirkleri, baz1 kuslarin dilini
yedirmektedir. Ayrica Uygur doneminden kalma bir tip metninde kekligin beyinciginin
kuduzu iyilestirdigi, tavuk yumurtasinin safrayla karigtirildiginda ¢ibanlar1 gegirdigi, yine
kekligin safrasinin arpacik hastaligini tedavi eden bir merhem oldugu bilgisi yer alir

(Roux, 2005: 165).

Hayvanlarla ilgili inaniglar1 degerlendirdigimizde bu inanis ve uygulamalarin aslinda eski
Tiirkler igin bir hayatta kalma davranisi oldugu anlasilmaktadir. ilkel insan tabiatla ve
hayvanlarla miicadele ederken giicli hayvanlar1 kendilerine secip onlari
simgelestirmistir. Dolayisiyla zorunlu ihtiyagtan dogan uygulamalar zamanla halk

inanigina doniigsmiistiir. Pratiklerinin tekrarlanmasiyla da adet halini almigtr.

3.7. SAYILARLA ILGILI INANISLAR

En eski devirlerden glinimiize kadar sayilar hayatin hemen hemen her devresinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Diger halk inanislarinda oldugu gibi sayilarla ilgili inaniglarin

kokeni de insanin hayat1 anlamlandirma ihtiyacindan dogmustur.

Bazi sayilara 6zel bir 6nem verilmekte ve onlarin sik sik kullanilmasina farkli anlamlar
yiiklenmektedir. Cogunlukla 3, 5, 7, 9 ve 40 gibi sayilar, kutlu, hayirli ve ugurlu sayilar
olarak kabul edilmislerdir (Boratav, 2016:104, 105). Bugiin de hemen hemen hepimizin
ugurlu bir sayis1 vardir. O say1 ¢ergevesinde dileklerimizi dileriz, o sayinin denk geldigi
giinleri dikkate aliriz. Kalip s6z ve atasozlerimizde de yer alan sayilar1 cogu kez giindelik

yasamimizda kullaniriz.

En genel gok tasariminda gogiin 7, 9, 33 kat olduguna inanilmasi Sibiya’da ve I¢ Asya’da
oldukca yaygindir. Ayni1 zamanda Altaylilarin 8 cennet, 99 ya da 18.000 alemden
bahsettikleri goriiliir (Coruhlu, 2002: 195).

Tuva Tiirk halk inang kiiltiirtinde 3 ve 9 sayilar1 kutsal mevki tutmaktadirlar. Dualar dahil
bircok yerde bu sayilar saygiy1 ifade ederek tekrarlanmaktadir. Ornegin, “9 daglarim beni

koruyun, bizlere bereket verin” denmektedir (Kalafat, 200c: 208).
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Halk arasinda yaygin inanisa sahip olan bir diger say1 kirktir. Kirkla ilgili olarak dogum
sonras1 inaniglarda kirklama, logusanin kirki gibi inanislar goriilmektedir. Bununla
birlikte toplumda kutsallik atfedilmis bazi kisiler i¢in 6ldiikten sonra kirklara karistigina
inanilir. Diiglinlerin, senliklerin kirk giin kirk gece siirdiigiinti anlatan ifadeler de yine

sayilarla ilgili inanislarin yaygmligini gostermektedir (Boratav, 2016: 105).

Tiirkiye’nin degisik bolgelerinde, logusa kadina al basmasini 6nlemek i¢in yatagin
cevresinde ti¢ defa ip dolandirildigi ya da dua esliginde {i¢ diigiim atildigi, kirk kiigiik
tagin yikanarak mezarliga atildigi ve ii¢ ¢arsamba kursun eritildigi goriilmektedir (Arik
ve Eroglu, 2017: 425). Cevreden nazar degmemesi i¢in yine sayilarin giiciinden
yararlanilmaktadir. Yakut/Saha Tiirklerinde 40 giin bebegin kimseye gosterilmeyecegi ve
bebegin annesinin 40 giin yikanmayacagi inanct vardir. Onlar1 sadece yakinlari

gorebilmektedir (Kalafat, 2009¢: 199).

Oliimle ilgili inanislarda iig, yedi, kirk say1s1 6nemli motif olarak dikkati gekmektedir ve
Oliiniin tict, yedisi, kirki, Anadolu, Orta Asya/Tiirkistan Tiirk boylar1 arasinda dnemli bir

kiilt olarak yasadigi goriilmektedir (Arik ve Eroglu, 2017: 428).

“Yetmis iki millet” deyiminde kullanilan 72 sayisi diinya iistiindeki dinleri, irklari,
birbirinden farkli toplumlar1 ifade edebilmek i¢in kullanilirken 1000 sayis1 da genel
olarak ¢oklugu anlatmak i¢in kullanilmaktadir (Boratav, 2016: 106).

Sayilarla ilgili olarak Tiirk kozmolojisinden giiniimiize kadar pek ¢ok inanisin meydana
geldigini goriiyoruz. Bu inanislarin olugsmasini saglayan insanlar, 6ncelikle sayilarin
giiciine ve enerjisine inanmiglar daha sonra bunlari hayatlarinin uygun yerlerinde
kullanmaya baslamiglardir. Buna gore Samanizm’de, gecis donemlerinde, halk
hekimliginde, ugur/ugursuzluk ve modern inanislarimizda, giinliik islerimizde sayilarla

ilgili inanislarin 6rneklerine, pratik ve uygulamalarina mutlaka rastlanilmaktadir.

3.8. RENKLERLE iLGIiLi INANISLAR

Insanin kiiltiir unsurlari, gelenek ve gérenekleri, inanglari; kendisiyle, ¢evresiyle, hayatla,
evrenle ilgili algilar, cesitli yollarla ifade edilmektedir. Gordiigii varliklarla, gérmedigi

fakat varligina inandigi varliklar arasinda iligki kuran insanlar, tarihin en eski
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donemlerinden beri bu varliklarla ilgili cesitli kabul ve davraniglar sergilemis, olumlu
veya olumsuz anlamlar ylikleyerek simgelestirdikleri unsurlarla gesitli inang kaliplari

olusturmuslardir (Durbilmez, 2017: 63).

Eski Tiirklerin gesitli inang kaliplar1 olusturduklar1 diger bir alan ise renklerdir. Tirkler,
renkleri gelenekte cesitli anlamlar1 ve kavramlari karsilayan semboller olarak

gormiislerdir.

Yeryiiziindeki insanoglunun yasamaya bagladig1 giinden beri birtakim tabiat olaylar1 nasil
insanlarin dikkatini ¢ekmis ise tipki onun gibi tabiattaki ¢esitli renkler ve baska renkli
seyler de insanlarin dikkatini ¢ekmistir. Bu renkler sadece sembol degerler kazanmamis
diger taraftan manevi ve milli degerler de kazanmislardir (Geng, 1997: 1075). Bu
anlamda, renk konusu kiiltiirel kimligin belirlenmesi noktasinda ¢ok 6nemlidir (Kalafat,
2012: 111). Yapilan aragtirmalar sonucu renk tercihlerinin tesadiifi olmadigi, insanlarin
psikolojik durumlarina uygun tercihlerde bulundugu ortaya ¢ikmistir. Fertlerin renk
tercihleri nasil ruh hallerini yansitirsa, toplumun genel tercihleri ve renklere yiikledikleri

anlamlar da zamanla renk kiiltiine ve kiiltiirline donlismektedir (Durbilmez, 2017: 64).

En eski zamanlardan bu yana Tiirkler, dag, tas, aga¢ gibi tabiat unsurlarinda, hayvan
isimlerinde, baz1 hastalik isimlerinde, yer-yon belirleme gibi pek ¢cok durumda renkleri
kullanmiglardir. Renkler, o dénem insaninin giincel hayati hakkinda bize bilgiler veren

unsurlardir.

Goger evli ve savasgr bir toplum olan Tiirkler, 6zellikle yer ve yon tespiti yaparken
renklerden yararlanmiglardir. Tirklerin bu diislinesine gére Kuzey’in rengi “kara”,
Giiney’in rengi “Kiz1l”, Dogu’nun rengi “ gok”, Bati’nin rengi ise “Ak’tir. Ziya Gokalp,
dort tarafin bu renklerle ifade edilmesinde sairane bir hayal olmadigint cografi durum
esas almarak ortak bir goriisiin sonucu oldugunu séylemektedir. Tiirk mantigindaki bu
diisiince deniz isimlerine de yansimistir. Yer-yon diisiincesine bagli olarak Kuzey’de
“Kara Deniz”, Giliney’de “Kizil Deniz”, Dogu’da “Gok Deniz”, Bati’da “Ak Deniz”
bulunmaktadir (Ziya Gokalp, 1976: 131).

Tirk diisiince hayatinda dikkati ¢eken ve en ¢ok kullanilan renkler beyaz, siyah, kirmizi,
sar1, yesil ve mavi olmustur. Bu renklerin arasinda onemli bir farklilik vardir. Siyah,

beyaz, kirmizi, renkleri sirastyla “kara, ak, al” kelimeleriyle hem maddi hem de manevi
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nitelikleri anlatilirken sar1 ve yesil rengini ifade edecek bagka es anlamli bir kelime yoktur
(Barin, 1993). Bu da Tiirk kiiltiiriine ait geleneksel kodlardan baska bir seyi ifade

etmemektedir.

Ak renginin kutlulugu ve ugurlulugu, milli ve manevi iistiinliigii Samanizm’deki Ulgen
inanisindan kaynaklanmakta ve kokleri Hun cagina kadar gitmektedir (Geng, 1997:
1081). Eski Tiirklerde beyaz anlamina gelen ak yerine tirling denilmistir. Ak sozii daha
¢ok manevidir ve bir ruh duygu salina biirlinmiistiir (Kalafat, 2012: 71). Tirklerde “ak”
temizlik ve ariliktir. Ululuktur, yaghlik, tecriibe ile dolu olus ve bir kocaliktir,
biiyiikliiktiir. Devletin ululuk, adalet ve giigliiliigiiniin bir semboliidiir (Ogel, 2000: 377).
Tiirkiye’de bugilin ¢ok yaygin kullanilan “yiizii ak”, “alm ak” ifadeleri de Ak’ in Tiirk
manevi ve milli hayatinda kazanmis oldugu adalet, dogruluk, haklilik, yiicelik ve

giicliilik anlamlari ile bagli bulunmaktadir (Geng, 1997: 1080).

Azerbaycan, Tiirkmenler, Ozbekler gibi aym soydan gelen Oguz boylarinda, yine bunun
gibi diger bir¢ok Tiirk¢e konusan kabilelerde de gok ve kara rengi gibi bazen de ak rengi;
matemi, kederi, iizlintliyii bildirmistir (Seyidov, 1988: 34). Azerbayacan’in bazi
yerlerinde yasl adamlar ak elbise giyerlermis. Ornegin; Nahg¢ivan’da, yash kadinlar ak
tiilbentten basortiisli Orter ve ak renkli elbise giyerlermis. Kocasi 6lmiis kadin, dort ay on
giin bagina ak tiilbent baglarmis. Dort ay on giin sonra komsular1 ve akrabalar1 gelip onu
yastan ¢ikarirlarmis. Bu yasli kadinin basina kina koyar ve bundan sonra o ak tiilbentten

basortiislinii 6rtmez ve ak renkli elbiseyi giymezmis (Seyidov, 1988: 37).

Eski Tirklerde dikkati ¢eken ozellikle ates kiiltiiyle iligkisi kurulan diger bir renk
kirmizidir. Tirk kiiltiirtinde manevi anlamda kirmizi rengi i¢in kizil veya al kelimeleri
kullanilmistir. Kirmizi rengi Tiirkler icin her zaman 6nemli olmustur. Tiirklerin, “Tirkiin
gdzii aldadir” sozii, kirmiziya olan ilgilerini agik¢a ortaya koymaktadir (Ogel, 1995:406).
Kizil ve al ayn1 zamanda kanin rengidir ve sehit kanini simgelemektedir. Tiirk bayraginin
da rengini sehitlerin kanindan aldigina inanilmaktadir (Kalafat, 2012: 73). Eski Tiirkler
arasinda “Al Ates” veya “Al Ruhu” ad1 verilen bir ates ruhunun varligina inanilir. “Al
Ates”, temizleyici, iyilestirici, sagaltici, koruyucu bir ruh olarak diisiiniiliir (Durbilmez,
2017: 71). Buna bagl olarak Anadolu inang¢larinda geline kirmizi kusak baglanmasi ya
da yiiziine kirmizi sal ortiilmesi (Kalafat, 2012:55) onu bu kétii ruhlardan korumak i¢in

olabilir. Kirmizi rengi koruyuculuk vasfini iistlenmistir.
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Tiirk kiiltiir ve inanislarinda, kirmizi ve sar1 renkli pargalar giinesin rengi sayilmaktadir.
Glines, ebediyetin isareti olduguna gore hakanin da ebediligini belirtmektedir. Ayrica
giinesin rengi olan kirmizi, sar1 renk, hem sonsuzlugun hem de mutlulugun isareti
sayillmaktadir (Bayat, 2016: 64,65). Mutlulugun ve sonsuzlugun rengi olan sari, ayni
zamanda Tiirk kiltlirlii halklarda, ayrilik, sevdalilarin kavusmalarinda ¢ektikleri
sikintilar, hasret sararip solma gibi anlamlariyla hastalik emaresi olarak da bilinmektedir
(Kalafat, 2012: 77). Bir kisinin yiiziiniin renginin sararmasiyla ortaya ¢ikan hastalik adina
sarilik denilmistir. Bir felaket veya utang sonunda gergeklesen durum ise yiiziiniin sararip
solmasiyla bilinmektedir (Ogel, 1995: 483). Dikkate deger bir baska nokta ise Tiirk
kiiltiirlinde sar1 rengin devlet yapilanmasinda, merkezi hakimiyeti ifade etmesidir. Sar1
renk, ayn1 zamanda giinesin de rengidir. Samanizm’de evrenin merkezi giines olarak

kabul edilmis ve sar1 renkle sembolize edilmistir (Kalafat, 2012: 79).

Tiirklerin renklerle olan inanmislarinin kdkenini onlarin en eski dini inanislarina kadar
gotiirebiliriz. Ozellikle Samanizm déneminde dikkati geken mitolojik renkler kara ve ak
renkleri olmustur. Bu renkler, kiiltlerle ve iyelerle baglantili olarak iyi ve kotiiniin simgesi
olmuslardir. Eski Tiirk inanglarinda Kara Saman ve Ak Saman denilen iki tiir samandan
s0z edilmektedir. Kara Saman kotii biiyiileri ile bilinen ve gokten demiri getirdigine
inanilan; Ak Saman ise tedavi edici ve yardimci olusuyla ile bilinen samandir. Bu inang
sisteminde hayirlarin iyesi olan Ulgen, saman dualarinda Ak Ayas/Parlak Hakan, baglilart
da Ak kavimdir. Ko6tii ruhlarin iyesi ise yeralti dleminin iyesi olarak bilinen kardesi Erlik

Han/Kara Handir. Bunun baglilari da kara kavimdir (Kalafat, 2012: 94).

Anadolu’da kara ruhlu, i¢i kara, gonlii kararmig, gozii kara gibi ve buna benzer daha
birgok deyis ve sdyleyisler vardir (Ogel, 2000: 437). Siyah ve beyaz renk Tiirklerde yas
rengi olarak kullanilmaktadir. Anadolu ve yakin cevresinde yas rengi olarak kara

baglanmaktadir (Kalafat, 2012: 29).

Ak, kirmizi, gok(mavi) renk Tiirklerin en ¢ok deger verdikleri ti¢ renktir. Gok denilince
renk olarak smirlar genisler ve gogermek, yesermek, yani yesil renkte bunun igine
girmektedir. Bunun i¢indir ki gok ile yesil renk i¢ i¢edir denilebilir (Kalafat, 2012: 457).
Gok (Kok) rengi, renk olarak gogiin rengi ve semboliidiir. Tiirklerde bu mukaddes renk
Kok Tengri ve Kok Tiirk deyimlerinde biitiin agiklik ve hasmetiyle goriinmektedir (Ogel,
1995:152). Gokyiiziiniin rengi olan mavi Tirk kiltiirli halklarda koruyucu renk olarak
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bilinmektedir. Isiklar1 yansittigina inanilmaktadir. Ayrica, nazarliklar i¢in de bu rengi

se¢mislerdir (Kalafat, 2012: 97).

En eski Tiirk Inaniglarindan bu yana Tiirkler bu renklere sayg1 gostermis, deger vermis
ve onlar1 sembollestirmislerdir. Tiirk diisiince hayatinda sembollesen bir diger renk ise

yesildir.

Yesil soziiniin eski Tiirkcesi “yasil”dir. Eski Tiirkcede yis s6zli orman demektir. Cin
kaynaklar1 eski Tiirklerin yas konularindan s6z acarak bir kisiye yasi1 soruldugu zaman
“otuz yesil gordiim” yani otuz bahar gérdiim dediklerini eklemislerdir (Ogel, 1995: 471).
Yesil halk kiiltiirimiizde gengligi, umudu ve yeniden dogusu simgelemektedir (Kalafat,
2012: 187). Diinyanin doga zenginlikleri bakimindan en renkli, en bereketli, en giizel
topraklarinda yasayan Tiirkler, cevredeki bitkileri, hayvanlar1 gozlemis bunlara bakip
ornek almis ve yeni yeni renk adlari olusturmuslardir (Gézaydin, 2003: 539).

Koklerini eski Tirk inaniglarindan alan renkler, Tiirklerin hayatinda 6nemli bir yer
tutmustur. Tiirk diisiince hayatinda renklere verilen anlamlar tesadiifi olmamistir. Renkler
ve onlara yiiklenen anlamlar Tiirk yasantisina ve mantigina uygundur. Dolayisiyla
renkler, yon adlarindan hastalik adlarina kadar Tiirk hayatinin her anini etkilemistir.
Ozellikle soyut diisiinceleri aktarmada kullanmiglardir. Renkler adeta Tiirk gelenegi
icinde insanin ruhsal duygusal halinin sifreleri gibidir. Ayrica renkler, tabiatla i¢ ice
yasamig bir toplumun korkulari, tizlintiileri, mutluluklar1 ya da mutsuzluklar1 hakkinda

bilgi veren 6nemli kiiltlir unsurlaridir.

3.9. TORENLERLE ILGILI INANISLAR

Folklor tarthimizi arastiracak olursak bayram ve eglencelerin 6nemli bir yerinin oldugunu
kolaylikla gorebiliriz. Sayilar1 yiizlerle ifade edilen bu bayramlart Alptekin, dini
bayramlar, Milli Bayramlar ve Mevsimlik Bayramlar olmak iizere ii¢ grupta toplamistir.
Bu bayramlarin ortak yonleri kadin, erkek ve c¢ocuklarin katilimiyla cesitli etkinlikler
altinda bir téren alaninda kutlanmasidir. Kutlamada ise eglence vardir, aclar doyurulur,

ciplaklar giydirilir. Yine bu kutlamalarda dinden mitolojiye kadar pek c¢ok motifin
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giiniimiize kadar — baz1 degisiklikler olsa da — yansimas1 goriilmektedir (Alptekin, 2011:
159, 160).

Tiirk kiiltiiriinde torenlerle ilgili inanislardan mevsimlik bayramlar ritiiellerin en yogun
oldugu bayramlardir. Bu kapsamda Nevruz ve Hidirellez bayramlar1 zengin igerige

sahiplerdir.

Nevruz, Orta Asya’dan Orta Dogu’ya ve Balkanlar’a kadar genis bir cografyada yasayan
halklar tarafindan, gece ile gilindiiziin birbirine esit oldugu kisin bitip baharin basladigi 21
Mart’ta kutlanan yilbas1 bayramidir. Farscada “yeni glin” anlamina gelen nevruz yaygin
olarak baharin gelisini kutlamak {iizere yapilir (Arik ve Eroglu, 2017: 154). Nevruz
kutlamalarinda ates ve su ile ilgili unsurlar 6nemli bir yer tutar. Nevruz giinii meydanlarda
nevruz atesi yakilir ve lizerinden atlanir. Bilindigi tizere Tiirk kiiltiirlinde ates, aritma,
temizleme, bolluk-bereket; su ise aritma, temizlik, yaninda canlilik ve dirilik semboliidiir

(Arik ve Eroglu, 2017: 156).

Nevruzdan sonra kutlanan diger bir mevsimlik bayram ise Hidirellez’dir. Yaklagik
nevruzdan elli giin sonra 6 Mayis giinii kutlanan ve yaz mevsiminin baslangici olarak
kabul edilen bayramla ilgili bircok uygulama vardir. Bunlardan en yaygin olani dileklerin
bir kdgida yazilmasi ya da c¢izilmesiyle birlikte giil agacinin dibine gomiilmesidir
(Alptekin, 2011: 209). Gaziantep’te, Hidirellez’de okunulan dilek yazili kagitlar
akarsulara atilir. Boylece dileklerin olacagina inanilir. Samsun Ayvacik’ta Hidirellez’de
calisilmaz. Bilecik’te Hidirellez giiniinde ates yakilip iizerinden atlanirken Kirklar
Tepesi’'ndeki yatirlar tavaf edilip dilekler yapilarak, Hizir’dan dilek dilenir (Kalafat,
2009a: 94).

Hidirellez ve Nevruz disinda Tiirk hayatinda 6nem kazanan diger bayramlarla ilgili

inanislar ise su sekildedir:

Mesir Bayrami, on altinci yiizyllda Kanuni Sultan Siileyman zamaninda kutlanmaya
baslanmistir. Bu térene 6zel kirk bir ¢esit baharattan bir macun yapilmaktadir. Macunun
verilme zamani devrin tip anlayisina gore ilkbaharin ilk giiniidiir. Halkimiz arasinda mesir
macunu yiyen insanit yilamin, ¢iyanin sokmayacagi, birka¢ yil icinde hastaliga
yakalanmayacagina dair inaniglar mevcuttur (Alptekin, 2011: 214,215). Diger bir

mevsimlik bayram, ko¢ katimidir. Kog¢ katimi torenleri 15-30 Ekim tarihleri arasinda
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kutlanmaktadir. Bu térenlerde kogun, siiriiye katilmasina 6zel bir toren yapilir. Bu térende
kogun iizerine erkek ve kiz ¢ocuklart bindirilir. Buna gore dogacak kuzularin disi ya da
erkek olacagina inanilir. Kog siirliye gotiiriiliirken karsisina ¢ikan erkek veya kadina gore

dogacak kuzularin cinsiyeti hakkinda hiikiim yirttilir (Alptekin, 2011: 220).

Tim bu bayram ve torenler insanoglunun tabiat1 ve tabiat olaylarini1 dikkate almasiyla
ilgilidir. Biitiin bu inaniglarin temel amac1 bereketin devamliligini saglamaktir. Tiirklerin
gecmisten bu yana cogunlukla ge¢im kaynaklari hayvanlar olmustur bu nedenle kutlanan
bayramlardan bazilar1 hayvanlarin iyi, saglikli ve ¢ok olmasi yoniindedir. Bu bayramlarin
diger amaci tabiat anayr mutlu etme, memnun etme kaygisi diyebiliriz. Ayn1 zamanda
burada yer verilen biitiin bayramlarin bir islevi vardir. Bayramlar toplulukla kutlanan
torenler oldugundan sosyal iletisim aracidir. Birlik ve beraberligi saglamalari a¢isindan

da Onemlidirler.

3.10. MODERN CAGDA YASAYAN INANISLAR

Halk inaniglar1 temelde korku, kaygi, korunma, tabiat olaylarina anlam verme, gelecekten
haber almak isteme gibi sebeplerle olustugu bilinmektedir. Giinlimiizde de insanlarin halk
inaniglarin1  yagatma sebeplerini bu durumlarla iliskilendirebiliriz. Bugiin halk
inanislarinin birgogunu sosyal hayatin i¢inde geleneklerin devami olarak yasatirken bazi
halk inanislarin1 da devre uygun yeniden sekillendirmekteyiz. Bu kapsamda ¢agimizda

goriilen halk inanislarini asagidaki gibi siralayabiliriz:

Hayatimizin i¢inde varligini yaygin sekilde gosteren fal inanis1 kahve fincanina bakilarak
birtakim yorumlar kapsamaktadir. Insanlar bu fali genellikle gelecekten haber alma ya
da bir isteklerinin olup olmamasi yoniiyle baktirmaktadirlar. Gilinlimiizdekinden biraz
farkli olarak Samanizm de falcilik zorunlu bir ihtiyaca bagl olarak gerceklesen olay

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Hoppal’dan edindigimiz bilgilere gore samanlar fali kaybolan hayvanlarin1 bulmak i¢in
kullanmiglardir. Onlar hayvanlari bulmak i¢in ¢ogu kez bir ok kullanmisglar ve okun

hareket ettigi yonli hayvanin aranacagi yon olarak gostermislerdir. Samanlar fal bakma
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araci olarak ok disinda bicagin keskin kismini, bronz ¢ergeveli aynayi ve atese atilan

kiirek kemiklerini de kullanmiglardir (Hoppal, 2014: 43-44).

Boratav’a gore insanlar, gelecegi bilme arzusu, yakinlarindan birinin saglik durumunu
O0grenme veya yitirdigi degerli bir nesneyi bulma kaygisi gibi onemli hallerde,
kendilerinin elde edemedigi bilgiyi 6grenmek icin falciya basvurduklarini belirtmektedir.
Falcilar da genellikle suya bakarak, aynaya bakarak, kursun, koz ve tiitsii yakarak fallara
bakmaktadir. Sadece gelecek i¢in bakilan fallar ise kiirek kemigi, kahve fali, iskambil fal
ve bakla faliyla ger¢eklesmektedir (Boratav, 2016: 118).

Toplumun bilgi diizeyi ve hakim dini anlayisiyla uyusmayan bu nedenle de anlamsiz
goriinen, ancak bireye psikolojik yarar saglayan batil inan¢ ve davranislar modern
diinyada popiiler kiiltlirlin bir unsuru olarak kendilerine yer bulmaktadir. Modern
toplumlarda giderek yayginlik kazanan yildiz fallari, rakamlara ve gilinlere ugur veya
ugursuzluk atfedilmesi bu konuda hemen akla gelen 6rneklerdendir (Kose ve Ayten,

2009: 67).

Toplumda, fala inanma, falsiz da kalma anlayisiyla fala karsi bir istek ve arzunun
yayginlik kazandigini ayni zamanda bu taleple bazi fal sitelerinin olusturuldugunu
bunlarinda ticari kaygiyla yapildigini ve buna bagli olarak son zamanlarda medyumlarin,

astrologlarin artmaya basladig1 sdyleyebiliriz.

Toplumda yayginlasan bir baska inanis ise ruh ¢agirmadir. Ruh ¢cagirma seanslarinda eger
sahtekarlik, teknik hileler yoksa madde 6tesi bir varlikla ilgi kuruldugu diisiiniiliir. Son
zamanlarda Bati’da ortaya ¢ikan ve Tiirkiye’de de giderek yayginlik kazanan bir diger
modern inanig, Astral Seyahattir. Bu anlayis; parapsikoloji olayma inanan kisilerin beden
ve astral beden olarak adlandirdigi, ince madde olarak gosterilen maddelerden olustugu

sOylenen bedenle yapilan bir tiir seyahattir (Arik ve Eroglu, 2017: 461,462).

Modern inaniglar giiniimiizde her insanda az ya da ¢ok vardir. Bu inaniglarin zamanla yok
olabilecegi diisiiniilse de insan duygularinin ortaklig1 dolayisiyla yok olmak yerine form
degistirerek hayatimizda var olmaya devam edeceklerdir. Suan ki toplumumuzda yaygin
olarak inanilan burglarin geg¢misten kalan tabiat inanislariyla iligkisini sOylemek

miimkiindiir. Burglara inanan pek ¢ok insan hayatini, gelecegini ona gore planlamaktadir.
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Yine donemimizde sinava girecek dgrencilerin psikolojik rahatlama saglamak amaciyla
tirbeye gidip kazanmak istedigi okulun ismini tiirbenin duvarina yazarak veya sinava
ugurlu saydigi bir kalemle girerek lizerine diisen gorevi yerine getirdigini diisinmektedir.
Boylece 6grenci sinavi kazanamamasi halinde, elinden gelen her seyi yaptigini hissederek
kendini suglama psikolojisinden siyrilmis olmaktadir (Kose ve Ayten, 2009: 59-60).
Burada halk inaniglarmin psikolojik rahatlama ve giliven islevinden yararlanildigi

sOylenilebilir.

Gengler arasinda yaygin olan diger bir inanis ise ¢ift saat diislincesidir. Buna gore “saat
00:00/01:01 olursa sevdigim beni diisiiniiyor” gibi bir inanistan da soz edilebilir (Arik ve
Eroglu: 2017: 464).

Gilinlimiiz toplumunda ¢ogunlukla gengler arasinda yayginlasan ve lizerine ¢aligmalar

yapilan UFO ve vampir inanislar1 da yayginlik gostermektedir.

Riiyalarla ilgili inanislar da yine toplumumuzda yaygin goriilen inanislardandir. Riiya
yorumlart ile gelecekte olacagi tahmin etmek, goriilen riiyayr olacaklarla
anlamlandirmak, giinlimiiz saman olmayan Tirk toplumlarinda da yasadigim

gormekteyiz (Kalafat, 2013: 93).

Bazi internet sitelerinde riiya yorumlarina yonelik sayfalar mevcuttur. Insanlar bu
yorumlardan etkilenerek hayatlarina yon verebilmektedirler. Bir bagka yonden bilingli
olarak riiyaya yatma inams1 da toplumdaki hakim inamislardandir. Insanlar riiyaya
yatmada once gormek istedigi sey iizerine niyet eder ve yatar. Bunun iizerine gordiigi
rliyay1 niyetine gére yorumlar. Burada insanin gercekten inanarak riiyaya yatmasi dnemli

bir faktordiir.

Eskiden doga olaylar1 karsisindaki caresizligi nedeniyle batil inanglara yonelen
insanoglu, bugiin ekonomik krizler veya ailevi problemler nedeniyle ayni egilimi
sergilemektedir. Ciinkii caresizlik hissine kapilan kisi, kendine destek olacak bir gii¢

aramakta, bu giicii bulamadig1 zaman da batil inanglara yonelebilmektedir (Kdse ve

Ayten, 2009: 65).
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4. BOLUM: YABANCI DiL OLARAK TURKCE OGRETIMI

Kisinin ana dili disinda baska bir dil ve kiiltiirle tanismasi olarak tanimlanan yabanci dil
O0grenimi (Barimn, 2004: 20), diger yandan yeni bir diinyaya kapilar1 agmak, yeni yerler
gormek, yeni insanlar ve kiiltiirlerle tanismak, tanidik kavramlara ve diisiincelere degisik
acilardan bakmak ve benzeri yeni deneyimler edinmek olarak tanimlanmaktadir (Yayl
ve Bayyurt, 2019: 9).

(Giizel ve Barm: 2016: 235), yeni bir dil ve kiiltiirle tanisan kisiler agisindan Tiirkge
Ogreniminin basit bir is olmadigini, bu yiizden de bir¢ok insanin kendine psikolojik bir
duvar orerek bu yeni dili 6grenemeyecegini diistindiiklerini ifade ederler. Bu anlamda

yabanci dil 6gretilirken her tiirlii sikicilik ve zorluktan uzak durulmasi gerekmektedir.

Yabanci dil olarak Tirkce Ogretimi gilinlimiizde, alanda uzman kisilerce gelistirilen
yaklagim, yontem ve tekniklerle 6gretilmektedir. Her cagda yenilenerek yapilan Tiirkce
Ogretiminde, 6grencilerin hedef ve ihtiyaglari, dil seviyeleri, 6grenme siireleri dikkate

alinmaktadir. Bu sayede dil 6gretiminde daha basarili olunacag diistiniilmektedir.

Tiirkgenin yabanci dil olarak gretiminde basarinin elde edilmesi igin izlenilmesi gereken
ilkeler vardir. E. Barin, Tiirk¢e 6gretiminde yol haritasi niteligindeki temel ilkelerden
bahsederken dil 6gretiminin planlanmasi gerektigini, dort temel becerinin dikkate
alinmasini, basitten karmasiga somuttan soyuta gitmeyi, bir seferde tek yapiy1 sunmayz,
orneklerin hayata uygunlugunu, 6grencileri aktif kilmayi, bireysel farkliliklar1 dikkate

almay1 vurgulamaktadir (Barin, 2004: 22-23).

Tiim bu ilkeler dikkate alindiginda dili 6grenen bireyler, baglam iginde Tiirk¢e 6grenimi
gerceklestirmis ve gercek yasamdan uzaklasmamis olacaklardir. Ayn1 zamanda, toplum
igerisine karistiklarinda 6grendiklerini uygulayabilecek ve toplumda dogru bir iletisim
kurabileceklerdir. Toplumda iletisim kuran birey, sadece dili degil ayn1 zamanda Tiirk
insaninin davranislarini, gelenek ve goreneklerini, yasam tarzlarini kisaca kiiltiirlinii de

ogrenecektir. Bununla birlikte iletisim kurarken anlam veremedikleri pek cok s6z ya da
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davranig1 anlayabileceklerdir. Dolayisiyla, yaparak yasayarak Ogrenme yontemiyle

Tiirk¢e 6gretimi gerceklesmis olacaktir.

Tiirkge gliniimiizde diinyanin en ¢ok konusulan dilleri arasinda yerini almaktadir. Tiirkge,
UNESCO’nun ‘Anadil siralamasindaki’ tespitlerine gore diinyada ii¢lincii siray1, resmi
diller siralamasinda ise besinci siray1 almaktadir (Giizel ve Barin, 2016:20). Bu anlamda
Tirk¢e’nin 6gretimi tarihi siliregte ¢ok eskilere dayanmaktadir. Hunlardan giiniimiize
kadar Tiirklerin, ¢esitli sebeplerle hemen hemen her milletle iletisim kurdugunu
diisiindiigiimiizde, yabancilar tarafindan Tiirk¢e nin 6grenilmesinin baglangicta tabii bir

ihtiyactan dogdugunu sdylemek miimkiindiir.

Tarihi verilere gore yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminin, Uygurlar doneminde bagladigi
kabul edilmektedir. Uygurlardan 6nceki donemlerde bu faaliyetlerin nasil yiiriitiildiigline
dair elde kesin kanitlar yoktur (Giizel ve Barmn, 2016: 19). Tiirkler, Uygur doneminden
baslayarak yerlesik yasam bi¢cimini benimsedikleri ve ticaretle ilgilendikleri i¢in
yabancilar i¢in Tiirk¢ge 6grenmek bu donemde 6nem kazanmaya baslamistir (Bayraktar,

2003: 59).

Il.  Goktirk Kaganligi  doneminde tasa hakkedilen Koltigin, Bilge Kagan
ve Tonyukuk Yazitlar1 giiniimiizde Tiirk dilinin ilk yazili belgeleri olarak kabul
edilmektedir. Buna gore Tirk¢enin bir “yazi dili, bilim ve &gretim dili” olarak
gelismesinin 8. ylizy1l da basladigr goriilmektedir (Glizel ve Barm, 2016: 19; Aksan,
2001: 28).

Bu yiizyili takiben Tiirkgeye verilen 6nem giderek artmistir. Tiirk dilinin ve Tiirk
kiiltliriiniin i¢ ice gectigi dnemli eserler verilmistir. Bu eserler {izerinden Tiirk¢enin
Ogretimi saglanmistir. Giinlimiizde de yabancilara Tiirkge Ogretilirken bu eserlerden

ilham alindig1 sdylenebilir.

Yabanct  dil  olarak  Tiirkce  Ogretiminde ik ve en temel eser
Kitabii Divani Liigati’t Tirk’tiir. Kasgarli Mahmut tarafindan 1072 yilinda yazilmaya
baslanan, 1077 yilinda bitirilen “Kitabli Divan1 Liigati’t Tiirk” Tiirk¢enin bilinen ilk
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sozligiidiir (Ercilasun 2013: 314). Dil ¢alismalar1 yaninda Tiirk folkloru ve toplumbilimi
aragtirmalart i¢in vazgeg¢ilmez bir bagvuru kaynagi olan Divani Liigati’t Tiirk, Orhun
Yazitlarindan sonra Tirkliik biliminin temel taslarindan ikincisi olarak karsimizda
durmaktadir (Akar, 2013: 150). Bu eser, hedef olarak Araplara Tiirk¢eyi 6gretmek, fakat
amag olarak ise Tiirk¢enin Arapcadan iistiin bir dil ve Tiirklerin de ylice bir millet
oldugunu ortaya koymak i¢in kaleme alinmistir (Giizel ve Barmn, 2016: 24). Kasgarli
eserinin yazilma amacini, “Tiirk dili ile Arap dilinin atbas1 beraber yiiriidiikleri bilinsin
diye” cimlesiyle ifade etmistir (Atalay, 1985: 6). Bu eser, yalnizca bir s6zliik mahiyetinde
olmayip ayni zamanda ¢esitli Tiirk lehgeleri ve dolayisiyla ¢esitli Tiirk topluluklarinin
yasayis, inang ve gelenekler diinyalarini da ihtiva etmektedir (Barin, 1992: 47; Akyiiz,
2015: 36).

Kaggarlt Mahmut™un “dil 6gretimi” konusundaki izledigi yontemler giiniimiiz yabanci dil
ogretiminde de benimsenmektedir. Bu baglamda Kasgarli’ya gore dil 6gretiminin,
orneklerden hareket edip kurala ulagsma, Orneklerin giinliikk hayattan, atasézlerinden ve
siirlerden alinmasi, Tirk kiiltliriinlin tanitilmasi ve kurallarin sik sik tekrar edilmesi

yontemiyle yapilmasi gerekmektedir (Akyiiz, 2015: 38).

Yabancilara Tiirk¢ce 6gretimi konusunda biiytik ilerlemeler kaydedilen diger bir donem
Kipgak Donemi’dir. Belirli bir sistematige dayanan, nitelikli Tiirk¢e 6gretim kitaplar: bu
donemde hazirlanmigtir. Memluk devletinin yonetici ve ordu kesimi Tiirk oldugu i¢in
Tirkgeye ve Tiirk¢enin 6gretimine oldukga fazla nem verilmistir. Bu donemde Tiirkgeye
olan ilginin artmasi Araplarin da Tiirkgeyi 6grenmelerini saglamistir (Biger, 2012: 116).
Bu donem Tiirkgenin yabanci dil olarak 6gretiminin en fazla onem kazandigi ve
Tiirk¢enin saygmligimin dorukta oldugu donemdir (Bayraktar, 2003: 60). Bu donem de
yazilan Codex Cumanicus, hedef olarak bir¢cok farkli amagta yabanci dil olarak
Tirkce 6gretiminde kullanilabilecek bir eser olarak yazilirken amag olarak Kipgaklari
Hiristiyanlagtirmak i¢in yazilmistir. Bu eserde yer alan Hiristiyanlikla ilgili metinler din
egitimi amagl Tirkce Ogretimine, ticaretle ilgili bdliimler ticari Tirkge Ogretimine,
giinliik yasamla ilgili sozciiklerin yer aldigi boliimler pratik Tiirkce 6gretimine drnek
sayilabilecek niteliktedir. Bu baglamda kitabin 6zel amacli Tiirkge 6gretimine yonelik

oldugu soylenebilir (Bayraktar, 2003: 66).
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Cagatay Donemi ise Arapca-Farsca sozlikklerin yogunlukta oldugu eserlerin
olusturuldugu bir donemdir. 11. yiizyilda Arapgaya karst Tirkgenin istiinligi
savunuldugu gibi, bu donemde de Tiirk¢cenin Fars¢adan {istlinliiglini
Ali Sir Nevayi tarafindan ~ savunulmustur ~ (Gilizel ve  Barm, 2016: 29).
Nevayi'nin yazdigi Muhakemetii’l- Lugateyn, isimli bu eserde Farsga ve Tiirkce, ses ve
bicim bilgisi agisindan karsilastirilmistir. Eserde, karsilastirmali dil bilim ilkeleriyle
akademik amagh Tiirk¢e 6gretimi amaglanmistir (Bayraktar, 2003: 65; Giizel ve Barin,

2016: 30).

Tiirk¢enin yabancilara 6gretimiyle ilgili bilinen kaynaklara bakildiginda bunlarin genelde
sOzlik ¢aligmalarindan olustugu, cogunun dil bilgisi de igerdigi goriiliir. Ancak bu
kaynaklarin giiniimiizde kabul goren tiirde sistematik dil 6gretim kitaplart olmadigi, bu
kitaplardaki yontemlerin de giiniimiizde kullanilan yontemlerle tam olarak ortiismedigi

goriilmektedir (Bayraktar, 2003: 69).

1984°te Ankara Universitesi biinyesinde kurulan TOMER ile birlikte yabancilara Tiirkge
ogretimi kurumsal bir kimlik kazanarak biiylik bir ilerleme kaydetmistir. Daha sonra
farkli tiniversitelerde de kurulan Tiirkce 6gretim merkezleri sayesinde biiyiik gelismeler
yasanmustir. (Biger, 2012: 128). Tiirk Is Birligi ve Kalkinma ajans1 (TIKA) 1992-1993
yillarinda “Biiyiikk Ogrenci Projesi” adinda bir uygulamay: giindeme getirmistir. Bu
uygulama ile 1992 yilindan itibaren binlerce 6grenci Tiirkiye’de 6grenim gormiistiir. Bu
ogrencilere Tiirkiye Tirkgesi, Tiirkce Ogretim Merkezleri tarafindan
gerceklestirilmistir. Son yillarda yurt disinda acilan Yunus Emre Tiirk Kiiltiir
Merkezlerinde de binlerce yabanciya Tiirkge 6gretilmektedir (Giizel ve Barin 2016: 17,
18).

Bu kurumlar, Tiirk¢enin ve Tiirk kiiltiiriiniin yayilmasi noktasinda olduk¢a Onemli
caligmalar yapmaktadir. Giiniimiizde yabancilara Tiirk¢e Ogretimi ¢agin kosullarina
uygun bir sekilde geliserek devam etmektedir. Yabancilara Tiirk¢ce 0gretirken yasayan
Tiirkcenin Ogretilmesi ve yaparak yasayarak ogrenme ilkesinin dikkate alinmasi en

onemli ozelliklerden biridir.
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4.1. DIiL VE KULTUR

4.1.2.Dil

Dil, bir anda diislinemeyecegimiz kadar ¢ok yonlii, degisik acilardan bakinca bagka baska
nitelikleri beliren, kimi sirlarin1 bugiin de ¢ézemedigimiz biiyiilii bir varliktir (Aksan,
2015: 11). Bu varligin ¢ok yonlii olmasi pek ¢ok tanim ve goriisii ortaya ¢ikarmistir. Dile

iliskin bu tanim ve goriisler su sekildedir:

Tiirkge Sozlik’te (TDK, 1988: 374) dil, ilk anlamiyla tatmaya, yutkunmaya, sesleri
bogumlamaya yarayan etli, uzun, hareketli organ seklinde tanimlanirken ikinci anlamiyla
insanlarin duyduklarin1 ve diigiindiiklerini ifade etmek i¢in kelimelerle veya isaretlerle
yaptiklari anlagma, lisan olarak tanimlanmistir. Banguoglu (1986: 9) dili, insanlarin
isteklerini anlatmak i¢in kullandiklar1 bir sesli isaretler sistemi olarak tanimlamis; elle,
basla, gozle, kasla isaret ederek bazi duygularimizi, diisiince ve dileklerimizi
anlatabilecegimizi sdylemis fakat en miikemmel anlatma vasitamizin yine dilimiz
olduguna dikkat ¢ekmistir. Aksan’a gore, dil; diisiincelerin, duygularin bir toplumda ses
ve anlam yoniinden ortak olan o6geler ve kurallardan yararlanilarak bagkalarina
aktarilmasini saglayan, cok yonlii, ¢cok gelismis bir dizgedir (Aksan, 2015: 55). Dil
konusunda en kapsamli tanim1 yapan Muharrem Ergin, dili, insanlar arasinda anlasmay1
saglayan tabil bir vasita, kendisine mahsus kanunlar1 olan ve ancak bu kanunlar
cercevesinde gelisen canli bir varlik, temeli bilinmeyen zamanlarda atilmis bir gizli
antlagmalar sistemi, seslerden Oriilmiis ictimail bir miiessese olarak tanimlamistir (Ergin,

2013: 3).

Dilin en 6nemli yani, insan diinyasinda aracilik etmek, insani insanla birlestirmektir.
Genellikle konusma ve bildirisimle, insan insana ulasir; insan1 insana vardiran, insani
insana goétiiren dildir; ancak dille toplum iiyesi olur insan; ancak dille zengin birtakim
nitelemelerle bezenir. Dil, insan olarak insan bilincini meydana getirir; dyle ki, dilin
hesaba katilmadigi yerde gilinliik-yagama iligkin goriiniimlerin hepsi birden anlamini

yitirir (Uygur 2006: 16-17).
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(Akarsu, 1998: 22), insanda dil yeteneginin dogrudan dogruya verilmis olan bir sey
oldugunu sdylemektedir. Insanda bu yetenek olmasayd: dil grenilemeyecegini, dile olan
bu yetenegin, insanin yapisinda var oldugunu belirtmektedir. Dilin kendisinin verilmis
bir sey olmadigina ama dile olan yetenegin verilmis olduguna dikkat ¢ekmektedir.
Insanlar belli bir toplumun igine dogar. O toplumda konusulan dili 6grenir. Aslinda tiim
dillere yetenegi vardir fakat ilk 6nce hangi dil igine dogdugu énemlidir. igine dogdugu

bu dil onun anadili olmaktadir.

Anadili, olmayan bir topluma, anadili olmayan bir insana rastlanamaz. Her insan “benim”
dedigi dili konusur. Bu i¢inde dogdugu, gelistigi, bicim kazandig1 topluma 6zgii dildir.
Anadil, her bakimdan beslendigimiz sonra da bir seyler katmayi denedigimiz; i¢inde

yasadigimiz ¢evrenin, kendi ¢evremizin dilidir. (Uygur, 1997: 13-14).

Insanlar diinyaya geldikleri andan itibaren cevrelerindeki canli cansiz tiim varliklarin
anlamini kavramak isterler. Bunlar tek tek dgrenirler. Bir seyler anlatmak istediklerinde
ogrendikleri tiim bu varliklar1 zihinlerinde birbiriyle baglantili olarak diisiiniirler. Bu

anlamda diisincemiz bizim dili nasil kullandigimiz1 géstermektedir.

Dil ve diistince arasindaki iliskiyi Uygur, su goriisle aciklamaktadir: Dil ile diisiinme
birbirinden ayrilmaz bir biitiin meydana getirirler. Diistinme dilde kurar kendini; dil
diisiincenin kimildanig yoniinii bicimler. Eksik, yetersiz, bosluklar1 olan bir dil eli ayag:
diizgiin bir diistinme ortaya koymaya elverisli degildir. Eylem de dille siki sikiya ilgilidir;
cogu zaman dil, diistinmeye karsit bir sey diye yorumlansa bile bu bdyledir. Dilin insan
yasamina en zorunlu katkisi, “diistinme” de kendini ac¢iga vurur (Uygur, 2006:15). Bu

tanimdan anlagilacag: iizere diisiince, dil ve eylem birbirinden ayrilmaz bir biitlindiir.

Turan’a gore kisiler arasinda en etkin, siirekli ve en dogal iletisim araci dildir (Turan,
2014: 57). Porzig’e gore ise dil; bir iletisim araci olmasinin yani sira, ruhsal olaylari
insanin yasantis1 haline sokan ve biitiin insan kiiltiiriiniin temelini olusturan insan
toplulugunu yaratan en 6nemli olgudur (Porzig, 1990: 3). Kaplan’in ifadeleriyle Ziya
Gokalp, dili kiiltiiriin temel unsuru saymaktadir. Ona gore dil, duygu ve diisiincenin adeta

kabidir. Biitiin duygu ve diisiinceler dil kabina dokiiliir ve bu dil kab1 ile kusaktan kusaga
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aktarilir. Her millet dilini ve kiiltiiriinii ylizyillar boyunca yogurur. Bu esnada akan bir
nehir gibi, iginden gectigi her topraktan bazi unsurlari alir. Bu bakimdan her milletin dili,

o milletin ¢aglar boyunca yasadig tarihin adeta 6zetidir (Kaplan 142-143).

Dil, bir milletin sahip oldugu en degerli unsurlardan biridir. Ciinkii dil gegmisten gelecege
bir koprii vazifesi goriir. Gegmisi bugiine, bugiinii de gelecege tasir. O donemlere ait her
ne varsa dil vasitasiyla eserlere aktarilirken eserlerden de insanlara ulastirilmasi saglanir

(Giizel ve Barin, 2016: 228).

Biitiin bu dil tanimlarmin ve ifadelerinin ortak yonlerini Demirel (1990) sdyle
Ozetlenmistir:

1. “Dil bir sistemdir.

2 Dil seslerden olusur.

3 Dil bir iletisim aracidir.

4. Dil bir diisiinme aracidir.

5 Dil insanlarin olusturdugu toplumlarda kullanilir” (Demirel, 1990:5)

4.1.3. Kiiltiir

Latince, cultura’ya dayanan, Tiirkceye Fransizcadaki sesletimiyle giren kiiltiir sdzcligi
yizylllardir, felsefe, insanbilim, toplumbilim, ruhbilim gibi degisik alanlarin
bilginlerince ve bugiin ¢esitli konularda terim olusturan 6nemli bir kavramdir (Aksan

2011: 15).

Her bilim dali kiiltiirti kendi bakis acisina gore tanimlamistir. Bu nedenle kiiltiiriin pek
¢ok tanimi yapilmustir. Kiiltiir kelimesi, Tiirkge Sozlikk’te (TDK, 1988: 947), 1. Tarihi,
toplumsal gelisme siireci i¢inde yaratilan biitiin maddi ve manevi degerler ile bunlar
yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve toplumsal ¢evresine
egemenliginin Olglistinii gosteren araglarin biitiinti, hars, ekin; 2. Bir topluma veya halk
topluluguna 6zgii diislince ve sanat eserlerinin biitiinii; 3. Muhakeme ve elestirme

yeteneklerinin Ogrenim ve yasantilar yoluyla gelistirilmis olan bi¢imi seklinde
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tanimlanmistir. Bu tanimdan anlasilacagi lizere kiiltiir, insanin dogumundan 6liimiine
kadar meydana getirdigi ve bunlar1 kusaktan kusaga aktardigi her sey olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

Ziya Gokalp (2015: 46) Tiirkeiiliigiin Esaslart adli eserinde “hars” olarak ifade ettigi
kiiltiirli; “dini, ahlaki, hukuki, iktisadi, lisani, fenni (bilimsel) ve bedii (estetik) hayatin
tiimiidiir” seklinde tanimlarken; Tural (1992:117) kiiltiirli, maddi ve manevi unsurlariyla
nesilden nesile aktarilan bir hayat tarzi olarak tanimlamistir. Kaplan (2018: 30) bir
toplumda tabiatin disinda insan elinden ve dilinden ¢ikan her seyin kiiltiir oldugunu ifade
etmigtir. Diger bir tanimla Kongar, tabiatin ya da Tanri’nin var ettiklerine ek olarak
insanoglunun meydana getirdiklerinin timinii kiiltiir olarak belirlemis; her tiirli arag,
gere¢, makine, giyim, kusam, inanglar, degerler ve tutumlar1 da bir kiiltlirii olusturan

Ogeler arasinda saymistir (Kongar 1989: 38).

Kiiltiirti bilimsel bir temele dayandirmak isteyen Tylor’a gore, genis etnografik anlamda
ele alinan kiiltiir; toplumun bir {iyesi olarak, insanoglunun edindigi bilgi, inang, sanat,
ahlak, hukuk, gelenek ve diger yetenek ve aligkanliklar1 kapsayan karmasik bir biitiindiir
(Tylor, 2016: 1). “Malinowski “Bilimsel Bir Kiiltlir Teorisi” eserinde temel ihtiyaclara
kiltiirden karsilik vermistir. Onun grupladigi temel ihtiyaglar ve kiiltiirel cevaplar su
sekilde verilmistir: Metabolizma ihtiyaci “beslenme sistemi”, lireme ihtiyaci “akrabalik”,
bedensel rahatlik “konut”, giivenlik ihtiyac1 “koruma”, hareket ihtiyaci “faaliyetler”,

(1P -

bliylime ihtiyact “egitim”, saglik ihtiyaci “hijyen” (Malinowski, 1992: 105). Tim bu
temel ihtiyaglar ve kiiltiirel cevaplar birbiriyle uyum i¢indedir. Birbiri i¢in olmazsa olmaz
unsurlardir. Her birinin karsiliginin kiiltiirde aranmasi kiiltlirlin insan yasamindaki
etkisini gostermektedir. Dolayisiyla insanlar mi kiiltiir yaratir? Kiiltlir mii insanlar1 yaratir
sorusu aklimiza gelmektedir. Bu anlamda, “Insan bir kiiltiir varligidir; onu hayvandan
ayiran bu kiiltiirliiliiktiir. Insan kiiltiir yaratir kendine bu kendi yarattig: kiiltiir de insan
gelistirir. Kiiltiir insan i¢in bir zorunluluktur. Kiiltlir olmayinca insanda olmayacagina
gore insanin kiiltiir iiretip kiiltiirce tiretildigi; kiltiir tasiyip kiiltiirce tagindigi temel
gercegi insan olarak insan varliginin en basta gelen var olma kosuludur” (Uygur 2006:

18). Buna ek olarak, “insan o6ncesinden, insanin varolusuna gecisin bir ya da iki milyon

y1l dnce meydana geldigine inanilmaktadir. Buna evrim denilmistir. Bu evrime dahil olan
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varlik “Homo Sapiens” degil, su an ki tlirimiiziin atalarindan biri oldugu
diisiiniilmektedir. Oyleyse insan, kiiltiirden énce gelmis ve onu meydana getirmistir”

(Opler, 1964: 520).

Kiiltiir, insan davraniglarinin, bu davraniglart etkileyen diisiince bigimlerinin,
inancglarinin, torenlerinin, dilinin ve tiim maddi manevi birikimlerinin olusturdugu bir
biitiindiir. Kisaca, kiiltiir bir toplumun yasama tarzidir (Boliikbas ve Keskin, 2010: 222).
Her toplumda, maddi ve manevi degerler o toplumun hafizasidir. Asirlar boyunca tiim
birikimler bu degerlerde viicut bulmustur. Ornegin; cami, distan bakilinca sekil alms bir
madde yi1gimidir, objektiftir. Fakat cami maddeden ibaret degildir. O, ortak bir inancin
ifadesidir. Bu 6rnek bize gosteriyor ki, inanglar, duygular ve disiinceler maddi sekiller
alabilir ve insanlara sekil verebilir (Kaplan 2018: 26-27). Insan, i¢inde yasadig: belli bir
toplumda bir takim davranis normlari ve davranig Ornekleri 6grenir ve bunlari, aktif
aliskanliklar haline getirir. Iste bu davranis normlarinin ve davranis rneklerinin biitiinii,
insana hayatini saglar. Kiiltiir insanin en biiyiik ve en dnemli aletidir; insan kosmos’daki

yerinin ona yiikledigi problemleri, yalniz bu alet sayesinde ¢ozebilir (Wein, 1959: 23).

Tarihin baslangicindan beri insanlarin tiim diinyada, baska kandan halklarin kiiltiir{inii
benimseyebildigi gosterilebilir. Kiiltiir dirimbilimsel olarak aktarilan bir 6geler bilesimi
degildir. Insanin kiiltiirel kalit1 dirimbilimsel olarak aktarilamamaktadir (Benedict, 2003:
35-36). Yani kiiltiir, bireyin dogustan kalitim yoluyla getirdigi bir degerler toplulugu
degil, sonradan yasadik¢a kazandigi bir edinimdir (Turan, 2014:25).

Bir bagka yoniiyle kiiltiir, tarihle birlikte siiziilerek gelen zaman ve ihtiyaglarin ortaya
c¢ikardigi anlamli ve zengin bir sentez olusturan sistemli ya da sistemsiz sekilde kusaktan
kusaga aktarilmak iizere kiside kimlik bilincini de olusturan inanmalarin, kabullerin,

yasama sekillerinin tiimii olarak ifade edilmektedir (Tural, 1992: 139).

Biitlin tanimlardan edindigimiz bilgiler 15181nda kiiltiiriin 6zellikleri sdyle siralanabilir:
1. “Kiiltiir 6grenilir.
2. Kiiltiir tarihidir ve stireklidir.

3. Kiilttir degisir.
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Kiiltiir idealdir.
Kiiltiir ihtiyaglar karsilayicidir.
Kiiltiir biitiinlestiricidir.

Kiiltiir bir soyutlamadir” (Murdock, 1940: 364-368).

A A

Insanlarin gelenek gérenekleri, inanislari, trenleri, bir olay karsisindaki tepkileri, sosyal
iletisimleri maddi ve manevi tiim yapip ettikleri her sey kiiltiiriin kapsamina girmektedir.
Kiiltiir, insanlar1 birbirlerine baglayan onlar1 bir arada tutmayi saglayan sosyal bir
sistemdir. En eski devirlerden giiniimiize kadar pek ¢ok degisik kiiltiir 6geleri olusmustur.
Bu oOgelerden bazilar1 glinlimiize kadar gelebilmis bazilar1 yok olmus bazilar1 da sekil
degistirmistir. Bu baglamda kiiltiiriin siirekliligi en 6nemli 6zelliktir. Kiiltlir yasayan bir
varlik olarak kabul edildigi i¢in diger canlilar gibi dogup gelisip 6lebilir. Bu anlamda
kiiltiiriin sabit degil, degisken oldugu soylenebilir.

4.1.4.Dil ve Kiiltiir Baglantis

Diisiince tarihinde dili, bilgi-degeri bakimindan yontemli bir sekilde ilk inceleyen Platon
olmustur. Platon’da dil, bilginin bir baslangi¢ noktasidir. Darwin’e kadar gelen eski
kuramlar dili hep bilgi, diisiince bakimindan ele almakta bu da hi¢ kuskusuz tek yanl bir
aragtirma olmaktadir. Dili duyu ve diisiince bakimindan inceleyen Herder de bilgi
bakimindan dille ilgilenmistir. Dilin insanin i¢ durumlarini, sevinglerini, acilarini dile
getiren yonii de pek arastirilmamistir. Onun i¢in dilin zenginligi, ¢esitli etkileri karsisinda
hayranlik duyulmus ve dil bir mucize gibi kabul edilmistir. Bu sasilacak olay1 agiklamak
icin de baslica iki diisiince olusmustur. Ik olarak dil, Tanri’nin insana armagamdir.

Ikincisi ise dil, insan tarafindan bulunmus bir seydir (Akarsu, 1998: 16).

Uygur’a gore, kiiltiir bir edinimdir. Bu edinim insanin anadilini Ogrenmesiyle
baslamaktadir. En kiiciik konusma edimi bile diipediiz bir kiiltiir edinimidir. Insan dilde
ne denli gili¢lenirse kiiltiirde kok salan kokleri de o denli derinlere gidip yayilir. Bu

baglamda kiiltiire 6zgili biitiinliigli saglayan baslica kaynagin anadilde bulundugunu
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gozden yitirmemek gerekir. Ciinkii kiiltiirin sinir1 genellikle dile baglhidir, dilce belirlenir

derken kiiltiiriin dilden ayrilamayacagi vurgulanir (Uygur,2006: 21)

Insan1 diger canlilardan ayiran en temel 6zellik, diisinmesi ve bir dil konusarak kendi
tiirleriyle iletisim kurmasidir. Insan, dogar dogmaz konusamamaktadir. Konusmanin
gerceklesecegi yasa kadar insan bir kiiltliriin ig¢indedir. O kiiltiiriin 6zellikleri iginde
yogrulmaktadir. Zaman igerisinde beslendigi bu kiiltiiriin diinya goriisiiyle hayata

bakmaktadir.

Porzig’e gore kiiltiir i¢in ortak bir dilin bulunmasi gereklidir. Kiiltiir bagaris1 buldugumuz
her yerde, onun kosulu olan dili, yani konusanlarin ortakligini buluruz. Ama bu ortaklik
sOzciiklerin ortakligindan baska bir seydir. Bir dili 6teki dillerden ayiran, yalnizca, bu
dilin bagka dil gostergeleri olmasi degildir. Bu dil insana baska bir diisiinme bi¢imi, bagka

bir goriis bigimi verir (Akarsu, 1998: 63).

Dil ve kiiltiir birbiriyle i¢ ige ge¢cmis unsurlardir. Dilden kiiltiire, kiiltiirden dile bir akis
s0z konusudur. Ayni toplumda ayni dili konusan bireyler zamanla ayni kiiltliriin bir
parcast haline gelirler. Boylelikle toplumda bir kiiltiiriin ortakligimin yasandigini

sOyleyebiliriz.

Dil ve Kkiiltiir baglantisint ilk inceleyen Humboldt olmustur. Humbolt dili insan
kiltliriiniin gelismesine baglayarak tarih i¢ine yerlestirmis, dili insanin gelismesinin her
basamagi ile birlikte degisip gelisen bir tarihsel siire¢ olarak gormiistiir. Humboldt’a gore

dil, bir ulusun kiiltiir diizeyini gésteren en iyi aragtir (Akarsu, 1998: 7).

Dil dedigimiz iletisim araci, toplumu bir arada tutan harg; kiiltiirli tagiyan ortak bir hazine,
toplumu yansitan bir ayna; bireyler gruplar ve kiimeler arasindaki iliskileri diizenleyen
hakem, hakim veya hekimdir. Bu yiizden temel egitim dil 6grenme ile baslamakta dille
gelismektedir. Dilde neler varsa, toplum ve kiiltiirde asillar1 veya yankilar1 vardir.
Boylece, kiiltiiriin gelismesiyle dil, dilin gelismesiyle kiiltiir gelisir ve zenginlesir.
Kiltiiri inceleyerek dilin ne biiylik bir “mucize” oldugu; dil mucizesini inceleyerek

kiltliriin insan tizerindeki etkileri ve sonuglar1 anlasilabilir (Giiveng, 1997: 47,48).
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Aksan’a gore, her yoniiyle bir ulusun kiiltiiriiniin aynasi olan dil, toplumun ve uygarligin
en Onemli yansiticist ve aracidir. Aksan, bu ifadesiyle kiiltiir ve dil arasindaki iliskiyi
aciklamis; bu iki gergekligin var olabilmesi i¢in birbirlerine ne derece ihtiyag
duyduklarina dikkat ¢cekmistir (Aksan, 2015: 13). Diger yandan kiiltiiriin, yeniden
Ogrenilip aktarilmasi gereken tarihsel ve toplumsal bir kalit oldugunu ifade eden Turan,
kiltiirii  olusturan ogelerin yeni kusaklara iletilmesinde dile biiylik bir ihtiyag

duyuldugunu ifade etmistir (Turan, 2014:57)

Dil ve kiiltiir birbirine siki siktya baghdir. Dili gelismeyen toplumlarda kiiltiir, kiiltiirti
gelismeyen topumlar da dil gelismemektedir. insan dogdugu dilin icinde sekillenmekte
ve o dil sayesinde kiiltiiriiyle bag kurmaktadir. Bunun sonucunda da kiiltiirel bir kimlik

kazanmaktadir.

Dil ve kiiltiir arasindaki bagi simgelemek i¢in Jiang (2000: 328), benzetmelerden
yararlanmistir. Ona gore kiiltiir bir buzdagidir. Buzdaginin goriinen kismu kiiltiirtin kiiglik
bir kismi olan dildir. Yiizeyin altinda sakli duran biiylik kisim ise kiiltliriin goriinmez
yoniidiir. Diger bir benzetmeyle dil “beden” kiiltiir ise “kan”dir. Dil ve kiiltlir canli bir
organizmadir. Jiang gore, kiiltlir olmasaydi dil o6liirdi, dil olmasaydi kiiltiir

sekillenemezdi (Jiang, 2000: 329).

Dil ve kiiltiir baglantisin1 en genis bigimiyle tanimlayan Uygur’a gore, higbir kiiltiir dilsiz
varolamaz. Dil, kiiltiir yapisin1 bir arada tutan ¢imentodur; kiiltiir kilimini dokuyan
ipliktir; tiim kiltir anitlarinim yansidigi akarsudur. Kisaca dil, kiiltiirii hem kuran hem de

gelistiren bir unsurdur (Uygur 2006: 19-20).

Tiim bu tamim ve ifadeleri dikkate aldigimizda dil ve Kkiiltiiriin birbirinden ayr
diisiiniilemeyecegi agikca goriilmektedir. Dil kiiltiirii olustururken kiiltiirde dili gelistirir,
zenginlestirir. Kiiltiir ve dil sabit ve degismeyen kalip unsurlar degillerdir. Onlar hareketli
ve canli varliklardir. Dolayisiyla kiiltiir ve dil birbirini tamamlayan birbirine can veren

birbirinden ayrilmayan bir biitiindiir.
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4.2. YABANCI DiL OLARAK TURKCE OGRETIMINDE KULTUR

4.2.2.Yabana Dil Olarak Tiirkce Ogretiminde Kiiltiirel Etkilesim

Kiiltiir asirlar boyunca gelisen bir olgudur. Cesitli kiiltiirlerin birbiriyle karsilasmasinin
bu gelismede rolii biiyiiktiir. Biitiin kiilttirler tarih boyunca birbirlerinden maddi ya da
manevi olarak istifade etmislerdir (Kaplan, 2018: 32).

Kiiltiir, bir yandan toplumu biitlinlestirirken bir yandan da diger kiiltiirlerde ilgi ve
hayranlik uyandirmaktadir. Yabanci dil 6grenen bireyler kendi kiiltlirii disindaki diger
kiiltiirlerle karsilastiklarinda 6nce ortak yonleri merak etmektedirler. Burada yabanci dil
O0grenen Ogrencinin, kiiltiirel farkliliga gosterecegi saygi c¢ok Onemlidir. Ayrica
Ogretmenin smif ortaminda her kiiltiire esit yaklasmasi da diger onemli noktadir.
Boliikbas ve Keskin’in belirttigi gibi “Diislince yapist toplumdan topluma farklilik
gosterdiginden yabanci dili O6grenirken o toplum gibi diisiiniilmesi gerekecegi”

ogrencilere hissettirilmelidir (Boliikbas ve Keskin, 2010: 226).

Kiilttirlerin smirlart bir cografya haritasinda oldugu gibi belirli degildir. Kiiltiirlerin tam
olarak nerede baslayip nerede bittigi bilinmemektedir. Tarihi siire¢ igerisinde savas, gog,
evlilik gibi etkenler farkli kiiltiirden insanlarin bir araya gelmesini saglamistir. Yeme-
icme, giyim kusam gibi evrensel bazi ihtiyaglar etkilesimin en ¢ok oldugu alanlardir.
Kiiltiirlerin karsilastigr bu alanlarda kiiltiirlerin birbirinden etkilenmemeleri miimkiin
degildir. Dolayisiyla hig¢bir kiiltiir katiksiz ve saf degildir. Yabanci dil 6gretiminde de
farkl1 kiiltlirden insanlarin bir dil 6grenmek amaciyla bir araya gelmesi kiiltiir
birikimlerini paylagsmalarin1 saglamaktadir. Bu paylagim etkilesimi artiran en 6nemli

faktordiir.

Kiiltiir, en eski devirlerde insanin dogayla etkilesiminin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmig
daha sonra insanin insanla etkilesiminden beslenmis ve zenginlesmistir. Farkli kiiltiirlerin
bir arada olmasina olanak saglayan yabanci dil 6gretiminde de kiiltiirel etkilesim 6grenci-
O0gretmen, 6gretmen-0grenci, 6grenci-6grenci arasinda saglanmaktadir. Buna ek olarak

ogrenci-materyal /sinif unsurlari etkilesiminin varligindan da s6z etmek miimkiindiir.
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Kiyafetlerde goriilen renk, bigim ve giyim ozellikleri, yeme-igmedeki cesitlilik,
konusulan ortak dildeki bolgesel agizlar, miizikte degisik sazlar, havalar, mimaride
yapimda ve bezemede goriilen farklar, bolgesel kiiltiirleri yansitan ve ulusal kiiltiire

zenginlik kazandiran degerlerdir (Turan, 2014:27).

Bu zenginliklerin her bir 6gesini yabanci dil 6gretiminde kullanmak 6grenci basarilarini
olumlu yonde etkileyecek faktorlerdendir. Kiiltiirel etkilesimin saglanabilmesi i¢in dnce
ogrencileri aktif hale getirmek gerekmektedir. Bunun i¢in 6rnegin, her 6grenciden kendi
kiiltiirlerine ait bir diigiin yemegi tarifi istenebilir. Bunun sonucunda her 6grenci kiiltiir
paylasiminda bulunmus olacaktir. Olumlu etkilesimi saglayan bu uygulama ayni zamanda

kiiltiirel farklilig1 ve kiiltiirel ¢esitliligi de ortaya ¢ikarmis olacaktir.

Kiiltiirel etkilesim sayesinde dgrenciler sadece kendi kiiltiiriinii degil, ayn1 zamanda dilini
ogrendigi  kiiltiirii ve diger kiiltiirleri de Ogrenmektedir. Farkli kiiltiirleri
anlayabilmektedir. ~ Ogrenci  etkilesim  sayesinde  farkli  kiiltiirleri ~ de
karsilagtirabilmektedir. Bu onun zihin diinyasinda farkli pencereler agmaktadir. Kiiltiir
etkilesimi gerceklestirilirken bazi konularda dikkatli olunmas1 gerekmektedir. Ornegin;
cogunlugu Miisliiman oldugu bir siifta domuzdan bahsedilmesi ya da Hindu 6grencilere
karst kurban ritiielinden bahsedilmesi etkilesim sirasinda olusabilecek olumsuz
durumlardir. Bu durumlarin 6niine ge¢gmek icin 6gretmen kendi kiiltiiriinii bildigi kadar
diger kiiltiirler hakkinda da bilgi sahibi olmalidir. Boylece kiiltiirel etkilesim tam

anlamiyla saglanmis olacaktir.

4.2.3.Yabana Dil Olarak Tiirkce Ogretiminde Kiiltir Unsurlarindan

Yararlanilmasi

Yabanci dil 6gretimi, Ogrenciler icin yeni bir dil ve kiiltiire agilan kapidir. Dil
Ogrenicilerinin hedef dili 6grenmelerindeki en Onemli faktér yasayan Tiirk¢enin
ogrenimidir. Bunun desteklenmesi icin zengin kiiltiir kaynaklarindan yararlanmak

gerekmektedir. Simif ig¢inde kiiltliir unsurlarinin kullanimi &gretilen dilin  basarin
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artiracaktir. Bu baglamda yabancilara Tiirk¢e 6gretirken “kiiltir farkliliklarindan dogan
iletisim sorunlarini ortadan kaldirabilmek ve 6grencilerin farkli kiiltiirlere hosgorii ile
yaklasmalarimi saglayabilmek i¢in, kiiltiirel Ogelerin ders ortamima aktarilmasi”

(Boliikbasi ve Keskin, 2010: 233) gerekmektedir

Barin’a gore, bir dil 6grenimi ayn1 zamanda bir kiiltiir 6grenimidir. Ona gore, biitiin diller
ancak kendi kiltiirii baglaminda anlamli bir hal alir. Her giin derse baglamadan 6nce
gelenek, gorenek ve giindelik yasam bigimlerimiz iistiine bir sohbet havasi igerisinde
cesitli bilgiler sunmak, iilkemizi yabanci 6grencilere tanitma agisindan yararl olacagi

gibi, dil 6grenimi i¢in de motivasyon saglayici olacaktir (Barin, 2014: 78).

Kiiltiir 6gelerinden yararlanarak Tiirkge 6gretmek yabanct 6grenciler icin giidiileyici ve
motivasyon saglayici bir unsurdur. Ogrenci, hedef kiiltiiriin unsurlariyla kendi kiiltiir
unsurlarini karsilagtirarak kendilerinde olan ya da olmayan unsurlar1 sebepleriyle sinif
icinde paylasacaktir. Ayn1 zamanda 6grenci, bu iki kiiltiirii karsilastirarak farkindaliginm

artiracak kiiltiirlerarasi benzerlik ve farkliliklar da fark edecektir.

Milletler, kendilerinin viicuda getirdikleri kiiltiir eserlerinin degerini pek fark etmezler.
Bunun sebebi yarattiklar: eserlerin onlara ¢ok tabii gelmesidir. Fakat Tiirk kiiltiir ve
medeniyetiyle ve Tiirklerle ilk defa karsilasan yabancilar igin bunlar yeni ve orijinaldir
(Kaplan 2018: 36).

Insanlara farkli gelen seyler her zaman ilgi cekici ve merak uyandirici olmustur. Tiirk
kiiltiiriiniin yabanc1 6grencilere farkli gelmesi onlarin derse katilimini saglamaktadir.
Kiiltiir, daha samimi ve sicak bir ortam olusturdugu icin Ogrencilerin psikolojileri
acisindan da rahatlatic1 bir etkendir. Bu anlamda 6zellikle halkbiliminden yararlanilmasi
baglam i¢inde dil 6gretimine en ¢ok katkida bulunacak alandir. Burada 6nemli olan dil
ile kiltiir arasindaki bagi kurarak bir biitiin halinde Tiirk¢enin Ogretiminin
gerceklestirilmesidir. Tiirkce Ogretimi siirecinde halkbilimi malzemelerinin kullanima,
Tiirkge ile Tiirk kiiltiirii arasinda bir koprii islevi gorerek dil 6gretimini kolaylastiracaktir

(Ozdemir, 2013: 158). Fisekcioglu, yaptig1 tespitlere gore halkbilim kaynaklarinin etkin
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bir sekilde kullanilmasinin yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde ¢ok olumlu sonuglari

olacagini soylemektedir (Fisek¢ioglu, 2019: 892).

Halkbilimi unsurlarina dair yeterince bilgisi olmayan bir Ogrenci, Tiirk kiiltiir
diinyasindaki giinliikk yagsamin zenginligini ve Tiirkgedeki mecazli ya da kinayeli ifadeleri
kavrayamayacaktir. Atasozleri, deyimler, halk hikayeleri, masallar ve halk sarkilar1 gibi
halkbilimi iirtinleri, farkli kiltiirlerde de bulundugu i¢in, 6grenciler siniftaki Tiirk
halkbilimi ile ilgili calismalara ictenlikle katilacak, bizim halkbilimi iriinlerimizle
kendilerininkini karsilastirmaya baslayacaktir. Bu da Tiirkge 6gretmenlerinin konusma

ogretimi ¢alismalar1 i¢in bulunmaz bir firsat olusturacaktir (Ozdemir: 2013: 159, 160).

Yabanci 6grenciler, sosyal hayatlarinda ve hedef dili 6grendikleri iilkede toplum igine
karigarak temel gereksinimlerini giderirken, aligveris yaparken, bir ortamda sohbet
ederken, bir yere misafir olurken o toplumdaki insanlarin yapip ettikleri tiim davraniglar
anlamak isteyeceklerdir. Bunun icin yabanci dil 6gretiminde kiiltiir unsurlarindan

yararlanilmasi 6nem arz etmektedir.

Tiirkcenin yabanct dil olarak ogrenildigi ortam Tiirkiye oldugu zaman Tiirkge
ogretmenlerinin Tirk kiiltiirii ile ilgili bilgiler vermesi gerekmektedir. Ciinkii Tiirkiye’nin
kiiltiirii ile tanisik olmadan dili 6grenmek ve kullanmak teknik olarak miimkiin degildir.
Ornegin, bu konu ile ilgili yapilan bir aragtirmada dgrencilerin smif ortaminda verilen
Tirk kiltirt ile ilgili bilgileri dikkatle dinleyip not aldiklar1 ve bir sonraki derste
ogretmene bir dnceki derste 6grendikleri konu ile ilgili Tiirkiye’deki giinliik yasamlarinda

karsilastiklar1 durumlar rapor ettikleri gozlemlenmistir (Bayyurt, 2019: 57).

Bu anlamda Tiirkge 68retimi gergeklestirilirken Tiirk kiiltiiriine ait mani, ninni, tiirk,
halk hikayeleri, halk inanclari, masal, atasozleri, fikra, kisa film gibi kisaca gelenek ve
goreneklerimize ait anlati ve gorsellerin kullanimi Tiirk¢enin 6gretilmesinde yiiksek
basar1 saglayacaktir. Dersin en ¢ok kullanilan materyali olan ders kitaplar: da bu anlamda
onemlidir. Giinlik yasamda 06grencinin karsilasabilecegi kiiltiir unsurlarinin ders
kitaplarinda yer almasi islevsellik agisindan énemlidir. Ornegin; kiiltiirel tdrenlerden olan

“Kina Gecesi’nin ders kitabinda yer almas1 basit bir drama yontemiyle canlandirildiginda
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ve tirkiisii sOylendiginde yabanci Ogrenci agisindan unutulmaz bir an olacaktir. Bu
yaparak yasayarak dgrenme tekniginin kullanilmasi dilde kalic1 6grenmeyi saglayacaktir.
Ogrenci yasayan Tiirkceyi ve Tiirk kiiltiiriinii o an &grenecektir. Bu da dil 6gretimini

keyifli ve kalic1 hale getirecektir.

Giizel ve Barin’in ifade ettigi gibi glindelik yagsamimizdan kopuk bir dil 6gretimi olamaz.
Eger bu sekilde bir dil 6gretimi benimsenirse ne dil ne de kiiltiir tam olarak 6gretilebilir.
Dolayisiyla dil 6gretimine baslamadan Once insanligin genel degerlerinden, ortak
yonlerimizden bahsetmek sonra Tiirk kiiltiiriinii en giizel 6rnekleriyle anlatmak ve Tiirk

insanini biitiin degerleriyle tanitmak gerekmektedir (Giizel ve Barin: 2016: 260).

Dil 6gretiminde Ogrenci, kiiltiirel cesitliligin farkinda olmali ve her kiiltiire saygili
olmalidir. Bunun gergeklesebilmesi i¢in kiiltlir unsurlarinin derse alinmasi gerekmekte ve
diger kiiltiirlerden de ornekler verilmelidir. Hatta bu ornekler smif i¢i etkinliklerde

Ogrencilerden istenmelidir.

Aksan’a gore, insanlarin, ¢esitli bakimlardan nitelikleri nasil birbirinden farkli ise,
toplumlarin diinya goriisleri, degerlendirmeleri de Oylece birbirinden ayrildigi igin
kavramlar dilden dile ve kisiden kisiye degismektedir. Fr. Pain, Ing. Bread, Alm. Brot
hep ekmek anlamina geldigi halde, bu dilleri konusan uluslarin zihninde ekmek,
birbirinden farkli olarak belirir (Aksan, 2015: 51).

Ornegin; Tiirk kiiltiirinde ekmek sadece bir yiyecek olarak diisiiniilmemektedir. Dil
kiiltiir iliskisi i¢inde disiindiigiimiizde ekmek sozciigii dilimizde pek cok anlami
cagristirmaktadir. Ekmek kapisi, ekmek parasi, tuz ekmek hakki gibi sdzlerimiz bizim
kiiltiirel kodlarimizda var olan birikimlerin yansimalaridir. Dillerin arka planinda genis
kiiltiirel bir birikim vardir. Bir baska ornekle Ruth Benedict (2003: 61), can alma
konusunda biitiin halklarin ayn diistincede birlesip bunu kinadig sanilabilir. Oysa eger
iki komsu tilkenin siyasal iliskileri kesilmisse ya da adamin biri tore geregi iki
cocugundan biiyiigiinii 6ldiirmiisse ya da ana babasini yaslanmadan 6nce 6ldiirmek

¢ocugun gorevi sayiliyorsa, cana kiymaya bir su¢ goziiyle bakilmayabilir demektedir.
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Bu ifadelerden anlasilacagi gibi sadece dil 6gretimi bir toplumla iletisim saglamaya
yetmemektedir. Kiiltlir icermeyen bir dil 6gretimi eksik ve yarim kalmaktadir. Yabanci
dil olarak Tiirk¢e Ogretiminde kiiltiir unsurlarinin kullanimi son derece 6nemli ve
gereklidir. Sosyokiiltiirel bilgi 6grencinin hedef kiiltiirle iletisiminde kolaylik saglayan en
biiyiik motivasyon aracidir. Bu anlamda yabanci dil 6gretiminde en ¢ok tercih edilen
materyallerden biri olan ders kitaplarinda kiiltiir unsurlarinin kullanimi biiyiik 6nem arz
etmektedir. Ogrenci sosyal hayatinda kullanacagi sozciiklerin ¢ogunu kitaptan
ogrenmektedir. Hedef kiiltliirdeki bireylerin nerede, ne zaman, nasil konustuklar1 hangi
kelimeleri segtikleri, olaylara verdikleri tepkiler ancak kiiltiir 6grenildiginde anlamli
olabilir. Smif igerisinde bunlarin anlatimi &grencileri hedefteki toplumun diline ve
kiiltiirline tam anlamiyla hazirlamaktir. Dil 6gretiminde kiiltiir unsurlarindan yararlanmak

yabanci dil 6gretiminin hedefleri arasinda olmalidir.

4.2.4.Diller i¢in Avrupa Ortak Oneriler Cerceve Metninde Kiiltiir

Diller I¢in Avrupa Ortak Oneriler Cer¢eve Metni (AOOCM)! yayimlandig1 2001 yilindan
bu yana, dil 6grenimini 6nemli derecede etkilemistir. Bu metin, Avrupa iilkelerinde hedef
dillere yonelik 6gretim programlarinin, program yonergelerinin, sinav ve ders kitaplarinin
vb. hazirlanmasi i¢in temel olusturmaktadir. Dil 6gretiminde, sadece hedef dile ait bilgi
ve yeterliliklerin gelistirilmesi degil ayn1 zamanda hedef dilin kiiltiir boyutuyla da

ilgilenerek dil kiiltiir iliskisi igerisinde yabanci dil 6gretimini hedefleyen bir sistemdir.

AOOCM’nin 2001 ve 2013 yilinda yaymmlanmis metinleri yabancilara Tiirkge
ogretiminde biiylik onem arz etmektedir. Hedef dilin nasil dgretilecegine dair bilgiler
iceren bu metinler Tiirkceye de cevrilmisti. AOOCM, 2013 yilindan sonra igerigi
genisletilerek 2018 yilinda c¢evrimigi olarak yeniden yayimlanmistir. 2018 g¢evrimigi
metin 2020 yilinda Fransizca ve Ingilizce olarak basilmistir. Bu yeni diizenlenen metin
heniiz Tiirk¢eye ¢evrilmemistir. Genisletilmis bu baskida kiiltiirle ilgili yeni kazanimlarin
varlig1 dikkat ¢ekmistir. Burada yer alan yeterliliklerde kiiltiirel kazanimlara yer verilmis

ve seviyelere gore ayrilmistir. Hedef dil 6gretilirken kiiltlirel 6gelerden yararlanilmasi

! Avrupa Ortak Oneriler Cergeve Metni, bundan sonra bu kisaltma ile anilacaktir.
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gerektigi vurgulanmistir. Bu anlamda dil Ogretim sistemine katki saglayan folklor
unsurlarinin 6nemine deginilmistir. Her dil dgreticisinin bu ¢ergeve metinde yer alan
yeterliliklere dikkat ederek dil 6gretmesi gerekmektedir. AOOCM, dil dgretimine sadece
dil 6gretimi olarak bakmamaktadir. Bu anlamda dil 6gretimini kiiltiir 6gretiminden
bagimsiz olarak diisiinmeyen bir sistemdir. Bu sistemi uygulayan dil dgreticilerinin de

temel dayanagidir.

AOOCM, dil 6grenim programlarinin planlanmasi, dil sertifikalarinin planlanmasi, kendi
kendine Ogrenmenin planlanmasi, O6grenim programlar1 ve sertifikalarin o6zellikleri
alanlarin1  kapsamaktadir. AOOCM’de yer alan konular, fonksiyonlarmi yerine
getirebilmek i¢in, kapsamli, saydam ve tutarli olmalidir (Avrupa Konseyi, 2013: 15,16).
AOOCM’nin “Genel Yeterlilikler” alaninda; dil kullanimi ve &grenimi séz konusu
oldugunda bu baglamda 6grenilen bilgilerin sadece salt ve dilsel ya da kiiltiirel bilgi
olmadig1 goriilmektedir. Bu bilgilerin igeriginde bilimsel ya da teknik alandaki kuramsal
bilgiler, kamu alaninda ya da 6zel alanda kullanilan bilgiler, dini inanglar, tabular, birlikte
yasanmis ortak tarih gibi baska tilke ve bolgelerdeki sosyal gruplarin deger ve inanglarina

iligkin kiilttirel bilgiler yer almaktadir (Avrupa Konseyi, 2013: 19)

AOOCM, dil 6grenim ve Ogretiminde kisisel yeterlige dikkat edilmesi gerektigini
vurgulamustir. Kisisel yeterlikler kiltiiriin etkisi altindadir. Bu nedenle kiiltiirlerarasi
algilama ve iligkilerin de hassas konularidir. Bir kiiltlire ait bireyin dostluk anlayis1 ve
biriyle ilgilenme tarzi, baska kiiltiirden bir birey i¢in saldirganlik ya da incitme olarak
algilanabilir (Avrupa Konseyi, 2013:20). Bu anlamda, bir bireyin kisisel yeterlilikleri,
icinde bulundugu toplumun kiiltlirtiyle sekillenmektedir. Dil 6gretiminde bir olayin
dostluk ya da saldirganlik olarak algilanmasi ancak kiiltiirel farklilik olarak agiklanabilir.
Bu farkliligin farkindaliga dontismesi iletisimdeki en etkili arag olan dille saglanmaktadir.
Bu durumda dil Ogrenicilerine kiiltiirde Ogretildigi zaman kiiltiirlerarast biling
gelismektedir. Bireyin 0Ogrendigi kiiltiirel yeterlilik, diger O6grenecegi dilleri de
sekillendirmektedir. Bu baglamda AOOCM’nin “genel yeterlilikler” bashigi altinda
“Sosyo-Kiiltiirel Bilgi” den bahsedilmistir. Burada, kiiltiire ait ogelere deginilmistir.

Tablo 1°de gosterilen bu kiiltiirel 6geler ‘giinliik yasam’, ‘yasam kosullar1’, ‘kisiler arasi
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iliskiler’, ‘degerler, inanglar, tutumlar’, ‘sosyal gelenekler’, ‘gelencksel davraniglar’ ve

‘beden dili’ basliklar altinda siiflandirilmistir.

Tablo 2: AOOCM’de Belirtilen Sosyo-Kiiltiirel Bilgi’nin I¢erigi Uzerine Ogeler Tablosu

Giinliik Yasam

Yasam Kosullar

Kisiler Arasi Iliskiler

e  Yeme ve igme, dgiinler,
sofra kiiltiirii,

e Bayramlar,

e (Calisma saatleri ve
aliskanliklar

e Bos zaman etkinlikleri,

hobileri, spor ve okuma

aliskanliklar1 vb.

e Yasam standartlari,
e Evortami,

e Sosyal giivence,

e Smufsal yapr ve sosyal

gruplar arasindaki
iligkiler
e Kadin erkek iliskileri

Aile yapilari ve
iligkileri

Nesiller arasi iligkiler
Is ortamindaki iliskiler
Toplum, polis, idare vb.

arasindaki iligkiler

Degerler-Inanclar-Tutumlar

Sosyal Gelenekler

Geleneksel Davranislar

e  Sosyal sinif,

e Meslek gruplari,

e  Varliklar, gelirler

e  Yoresel kiltiirler

e  Gelenekler

e Sanat (miizik, edebiyat,

tiyatro vb.

Dakiklik,
Hediyeler,
Giyim
Icecekler, 6giinler,
Davranigs ve sohbet
kurallari,

Ziyaret siireleri,

Vedalagsmak,

Dini gelenekler,
Dogum, evlenme,
Olim,

Kutlamalar, festivaller
vb.

Beden Dili

Go6z Temasi,
Yiiz ifadesi (mimik
vs.), tnlem kullanimi

(cik!, hey! vb.)

(Avrupa Konseyi, 2013: 103,104)

Bu tablodan anlagilacag: lizere Avrupa Konseyi, bir dil 6gretilecegi zaman o dilin

sekillendigi topluma ait giinliik yasam, sosyal gelenekler, inanglar, yasam kosullari,

kisiler arasi iletisimler gibi kiiltiirel unsurlardan soyutlanmadan 6gretilmesi gerektigini

vurgulamaktadir.

AOOCM’nin 2020 baskisinda belirtilen “Cok Dilli ve Cok Kiiltiirlii Yetkinlik” baslig

altinda kiltiirle ilgili yeni kazanimlar tespit edilmistir. Bu kazanimlar seviyelere gore
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ayrilmigtir. Tablo 2’de seviyelere gore ayrilmig kiiltiir kazanimlar1 gosterilmektedir. Bu
tabloda A2’den itibaren kiiltlir icerigine yer verildigi goriilmektedir. Seviyelere gore

kiltlir kazanimlar1 agagidaki gibidir:

Tablo 3: AOOCM’de Seviyelere Gore Belirlenmis Kiiltiirel Kazanimlar Tablosu

C2 e Baglama gore eylemlerini ve ifade bi¢imlerini baglatabilir ve kontrol edebilir.
Kiiltiirel farkliliklar hakkinda farkindalik gostermek ve yanlis anlamalar ve kiiltiirel

olaylar1 6nlemek veya diizeltmek i¢in ince diizeltmeler yapabilir.

C1 e Sosyo-dilbilimsel/pragmatik toplantilardaki farkliliklar1 belirleyebilir, elestirel
diistinebilir ve iletisimi buna gore ayarlayabilir.

e Kiiltiirleraras1 karsilasmada, bir film ya da okuma metni {izerine ¢izilen
uygulamalarin ve kiiltiirel degerlerin arka planini hassa bir gekilde agiklayabilir,
yorumlayabilir ve tartigabilir.

e Kiiltiirlerarasi iletisimde belirsizlikle basa ¢ikabilir ve netlik getirmek i¢in tepkilerini

yapici ve kiiltiire uygun sekilde ifade edebilir.

B2 e Yargi ve oOnyargilarin siklikla dayandigi ortiik degerler hakkinda farkindalik
gostererek, kendi kiiltiirii ve diger kiiltiirler hakkinda goriis ve uygulamalari
tanimlayabilir ve degerlendirebilir.

e  Hedef Kkiiltiire ait kodlari, kalip ifadeleri, geleneksel bilgileri dogru yorumlayabilir.
Kiiltiirlerarasi kargilagmada kendini dogru bir sekilde ifade edebilir.

e Baska kiiltiire ait bir belgeyi ya da olay1 yorumlayabilir, aciklayabilir. Ayrica kendi
kiiltiiriiyle ya da bildigi bir kiiltiirle yeni 6grendigi kiiltiir arasinda iligki kurabilir.

e Kiiltiirel olarak belirlenmis davranis kaliplarindaki benzerlikleri ve farkliliklar
tanimlayip disiinebilir. (6r: jestler ve ses yiiksekligi, el kol hareketleri) bu kiiltiirel
kodlarin 6nemleri iizerine tartisabilir.

e Kiiltiirlerarasi bir karsilagmada genellikle 6zel bir durumu fark edebilir.

e  Genel olarak kiiltiirel kodlar1 kiiltiire uygun olarak yorumlayabilir.

e Kendi kiiltiirlerinde ve diger kiiltiirlerde iletisim kurmanin 6zel yollarin1 ve

olusturduklar yanls anlama risklerini yansitabilir ve agiklayabilirler.

B1 e  Genellikle en sik kullanilan kiiltiirel kodlara uygun yanit verebilir. Tavir, goz temasi,
kisiler aras1 mesafe gibi toplumsal uzlasimlar: fark edebilir.

e Kendi kiiltiirlerinin dzelliklerini bagka bir kiiltliriin {iyelerine agiklayabilir veya diger
kiiltiirlerin 6zelliklerini kendi kiiltiirlerinin {iyelerine agiklayabilir.

e Kendi degerleri ve davraniglarinin diger insanlarin degerleri ve davranislari
hakkindaki goriislerini nasil etkiledigini basit bir sekilde agiklayabilir.

e Baska bir sosyokiiltiirel baglamda kendilerine “garip” goriinebilecek seylerin ilgili

diger insanlar i¢in “normal” olabilecegini basit terimlerle tartisabilir.
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e Kendi kiiltiirel olarak belirlenmis eylemlerinin diger kiiltiirlerden insanlar tarafindan

nasil farklr algilanabilecegini basit bir sekilde tartisabilir.

A2 e Giinliik yasamla iliskili temel kiiltlirel normlar1 taniyabilir ve uygulayabilir. (6rn:
Farkli selamlagma)

e Beklenmedik durumlari toparlamakta giicliik cekse de giinliik selamlagmalarda, veda
etmede, tesekkiir etmede ve 6ziir ifadelerinde kiiltiire uygun bir sekilde davranabilir.

e Hedef kiltiirdeki kisilerin gilinliik yasamdaki davranislarinin  farkli mesaj
tagiyabildigini fark edebilir ve bunu basit bir sekilde agiklayabilir.

e Diger kiiltlirlerden kisilerle olan etkilesimde nasil davranacagimi bilemedigi

zorluklarla karsilasabileceginin farkindadir.

Al e Somut tipte basit giinliik islemlerde bile bunu uygulamakta zorluk g¢ekmelerine

ragmen, farkli numaralandirma, mesafe dlgme, zamani sdyleme yollarini taniyabilir.

(CEFR, 2020: 125)

Tablo 2’deki ifadelere gore Al ve A2 seviyelerinde dil kullanicilar iletisimde kiiltiirel
temelli nedenlerini taniyabilir ve basit giinlik degisimlerde uygun sekilde hareket
edebilir. B1'de genellikle en sik kullanilan kiiltiirel maddelere cevap verebilir, sosyo-
pragmatik sozlesmelere gore hareket edebilir ve kendi kiiltiirlerinin ve diger kiiltiirlerin
ozelliklerini aciklayabilir veya tartisabilirler. B2'de, kullanic1 / 6grenci etkin bir sekilde
iletisim kurabilir, ortaya ¢ikan zorluklarin ¢ogu ile basa c¢ikabilir ve genellikle yanlis
anlamalari taniyabilir ve onarabilir. C seviyelerinde bu, kiiltiirel inanc¢larin, degerlerin ve
uygulamalarin arka planini hassas bir sekilde agiklayabilme, yonlerini yorumlayabilme
ve tartisabilme, sosyo-dilbilimsel ve pragmatik belirsizlikle basa ¢ikabilme ve kiiltiirel

uygunlukla yapici tepkileri ifade etme yetenegine doniismektedir (CEFR, 2020: 124).

Fisekcioglu (2019: 873), Tiirk kiiltiiriine ait degerlerin, AOOCM élgiitlerine uygun olarak
genel kiiltiir bilgisi, sosyokiiltiirel bilgi baglaminda incelenmesinin, arastirilmasinin ve
bunun sonucunda 6grenenlerin dil diizeylerine uygun olarak kiiltiirel tanimlayicilarin
hazirlanmasinin, yabancilara Tiirk¢ce 68retmek amaciyla hazirlanan yontem kitaplarinda
bulunan kiiltiir i¢eriginin de sorunlu aktarimina ¢oziim getirecegini sdylemektedir. Bu
anlamda kiiltliir aktarimi, kiiltiir etkilesimi, kiiltiirel farkliliklar ve benzerlikler gibi
iceriklerin ders kitaplarina alinmasi g¢erceve metinde belirtilen kazanimlara yonelik

olmalidir.
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AOOCM’de belirtilen tiim bu kazanim ve yeterlikler de ifade edilen dil gretimi, sadece
kiiltiirtin 6nemli bir pargas1 degildir, ayn1 zamanda kiiltiirel olgu ve olaylara ulasmanin da
bir yoludur. Hedef dili 6grenen dil kullanicisinin tanistigr cesitli kiiltiirler, kiltiirel
yeterlilik ¢ergevesinde Ggreniciye genis kiiltliirel zenginlik katmaktadir. Bu anlamda
yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde dil ve kiiltiiriin birlikte 6gretilmesi gerekliligini

savunan AOOCM bir 6gretmenin bu alandaki rehberidir.
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5. BOLUM: YABANCI DiL OLARAK TURKCE OGRETIMDE
KULLANILAN B1, B2 VE C1 DUZEYI DERS KiTAPLARINDA
TESPIiT EDILEN HALK INANISLARINA DAIR BULGU VE
YORUMLAR

5.1. YARARLANILAN KiTAPLARA DAIR BiLGILER

Bu ¢alismada, yabanci dil olarak Tiirkge dgretimi kitaplarindan Gazi Yabancilar igin
Tiirkce, Yedi iklim Tiirk¢e, Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkce ve Istanbul Yabancilar igin
Tiirkce B1, B2 ve C1 seviyeleri ders kitaplar1 kullanilmistir. Bu kitaplar, Avrupa Ortak
Oneriler Cerceve Metni dikkate alinarak hazirlanmustir. Kitaplarm tiimii dort dil
becerisini gelistirmeyi hedeflemektedir. Bu kitaplarin programlari, icerikleri, tema ve
tinite dagilimlart farklilik gosterebilmektedir. Genel olarak kitaplar 6grencinin dil

seviyesine gore sahip olmasi gereken becerileri gelistirmek {izere hazirlanmistir.

Kitaplara dair hususlar su sekildedir:

1. Gazi Yabanailar icin Tiirkce

Gazi Yabancilar I¢in Tiirkge B1 seviyesi ders kitab1 11. baskidir. 5 bdliim ve 92 sayfadan
olusmaktadir. B2 seviyesi ders kitab1 10. baskidir. 5 bolim ve 104 sayfadan
olusmaktadir. C1 seviyesi ders kitab1 10. baskidir. 5 boliim ve 115 sayfadan olusmaktadir.
Bu kitaplar Ankara’da basilmis basim tarihleri 2019°dur. B1, B2 ve CI1 seviyesi ders
kitaplarinin eser ve yazar kadrosu aynidir. Kitaplarin editorleri Mustafa Kurt ve Nezir
Temur’dur. Hazirlayanlar, Nezir Temur, Mustafa Kurt, Sefa Yiice, Giilsiin Mehmet,
Sebnem Gokalp, Bilge Uluglar, Ozcan Korkut, Mehmet Cevik, Esra Kanmaz, Esra
Himhim, Seyda Yesilyurt, Hande Bulduk, Hasan Kaplan, Sevda Ozden, Nihal Kiimiistas,
Tayfun Haykir, ilknur Iscanoglu, Hande Bakan, Serhat Kogak, Derya Giiven, Fatih
Keskin, Ziya, Bagriagik’tir.
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2. Yedi iklim Tiirkce

Yedi iklim Tiirkce B1 seviyesi ders kitabi 8 iinite ve 191 sayfadan olusmaktadir. Basim
tarihi 2015°tir. B2 seviyesi ders kitabi 8 linite ve 209 sayfadan olusmaktadir. Basim tarihi
2015°tir. C1 seviyesi ders kitab1 8 iinite ve 203 sayfadan olugsmaktadir. Basim tarihi
2015’tir. Kitaplarin editorleri Erol Barin, Saban Cobanoglu, Seref Ates, Mustafa Balci ve
Cihan Ozdemir’dir. Hazirlayanlar, Ibrahim Giiltekin, Mahir Kalfa, Ibrahim Atabey, Filiz
Mete, Aydan Eryigit ve Ugur Kilig’tir.

3. Yeni Hitit Yabancilar i¢cin Tiirkce

Yeni Hitit Yabancilar igin Tiirkge kitaplar1 temel, orta ve ileri seviye olarak 1,2,3 seklinde
isimlendirilmistir. 2. Kitap, B1 seviyesi ders kitabidir. Kitap, 12 {inite ve 193 sayfadan
olugmaktadir. Basim tarihi 2008°dir. 3. Kitap, B2 ve C1 ders kitaplarim1 icermektedir.
Kitap 12 iinite 194 sayfadan olugsmaktadir. Basim tarihi 2009°dur. Kitaplarin editori
Engin Uzun’dur. Hazirlayanlar, Cemil Kurt, E. Nursen Aygiin, Elif Leblebici, Ozden
Altinkaynak Coskun’dur.

4. Tstanbul Yabancilar igin Tiirkce

Istanbul Yabancilar Igin Tiirkce B1 seviyesi ders kitabi 6 iinite ve 112 sayfadan
olusmaktadir. Basim tarihi 2013’tiir. B2 seviyesi 6 iinite ve 128 sayfadan olusmaktadir.
Basim tarihi 2014’tiir. C1 seviyesi 6 lnite ve 240 sayfadan olugsmaktadir. Basim tarihi
2013’tiir. Kitabin editorii, Ferhat Aslan, editor yardimcis1 Funda Keskin’dir.
Hazirlayanlar, Fatma Boliikbas, Enver Gedik, Gokcen Gogen, Giil Goniiltas, Funda

Keskin, Fazilet Ozenc, Hande Tokgdz, Gizem Unsal, Serra Yavuz’dur.
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5.2. GAZI YABANCILAR ICIN TURKCE DERS KITAPLARINDAKI
HALK INANISLARINA DAIR BULGU VE YORUMLAR

5.2.1.B1 Ders Kitabindaki Bulgu ve Yorumlar

Asagidaki tabloda Gazi Yabancilar Icin Tiirkce Bl seviyesi ders kitabindaki halk

inaniglarinin ele alinis sekli ve bi¢iminin degerlendirilmesine yer verilmistir.

Tablo 4:Halk inanislarinin, Gazi Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitabinda Verilis Sekli ve Bigimi

etkinligi sorulari

Gazi Kullanilan Konunun Ait Oldugu Halk | Halk Inamsina ait | Sayfa
Yabancilar | Beceri Inamis1 Konusu Bulgular No.
. .. Metnin Bashg
Icin Tiirkce
B1 Ders
Kitab1
1. Bolim: | Okuma Batil Inang Ugur/Ugursuzlukla | 13 sayisi 16
Goriindiigii | Becerisi [lgili inamslar
. . Kara Kedi
Gibi Degil
Merdiven Altindan
Gegme
1. Bolim: | Konusma Diyalog Metni Ugur/Ugursuzlukla | At Nali 17
Goriindiigi | Becerisi Ilgili Inamslar
Gibi Degil
1. Bolim: | Yazma Eslestirme Ugur/Ugursuzlukla | Nazar boncugu 18
Goriindiigii | Becerisi/ Etkinligi flgili inamslar
. . Kara Kedi
Gibi Degil Konusma
. Ciimle Kurma
Becerisi Sarimsak
Konusma
Tiirk Kahvesi

Tablo 4°de goriildiigii {izere Gazi Yabancilar Igin Tiirk¢e B1 ders kitabinin 1. bdliimiinde

yer alan 4. okuma metni halk inanislariyla ilgilidir. “Batil Inang” basligin1 tasiyan metinde

halk inanis1 konularindan yalnizca ugur/ugursuzlukla ilgili inaniga yer verildigi, verilis

sekli olarak okuma becerisi i¢inde metin baglaminda anlatildig: tespit edilmistir. Ayn1
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boliim i¢inde sayfa 17°de konusma becerisi baglaminda at naliyla ilgili bir diyalog metni,
sayfa 18’de yazma becerisi baglaminda “nazar boncugu, kara kedi, sarimsak ve Tiirk
kahvesi” kelime ve fotograflarina ait eslestirme ve ciimle kurma etkinlikleri yer
almaktadir. Bu kapsamda Gazi Yabancilar I¢in Tiirkce B1 ders Kitabinda tespit edilen

metin ve etkinliklerin gorsellerine asagida yer verilmistir:

Batil Inang

ve davansiasa ~ S\ 3
. dayanmayan ve == :

sahiptir. Buniard
wnektedir

nang

gincian ol

d= En bilindik batd inanciar hangileridir

N

0]

Gérsel 1: Gazi Yabancilar i¢in Tiirkce B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inamislarina Dair Ornek Metin
(sy.16)

Yukaridaki gorselde goriildiigii tizere inanislarla ilgili olarak metinde ugur/ugursuzlukla

ilgili “13 sayisinin ugursuzlugu, kara kedi goriince sa¢ c¢ekme, merdiven altindan
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gecmeme” ugursuzluk getiren inaniglar1 6rneklerken “dort yaprakli yonca, at nali ve nazar
boncugu” ugurlu sayilan inaniglar1 6rneklemistir. Metinde Avrupa’da yaygin goriilen 13
sayisinin neden ugursuz kabul edildigi, nasil ortaya ¢iktigi ile ilgili bilgilere yer verilirken
Tiirk halk inaniglarinin kékenine dair bir bilgiye yer verilmemistir. S6z konusu bu husus
kitabin bir eksikligidir. {lgili metin okuma becerisi icinde metin baglaminda islenmistir.
Bu metinden hemen sonra yer alan 5 soruluk okuma-anlama testi metnin igerigine uygun
olarak hazirlanmigtir. Metinde gorsel ve igerik kullaniminin birbiriyle iliskisi uygun

olarak gozlemlenmistir.

B) Metne gore dogru segenegi isaretieyiniz. C) Asagdaki cimleleri metne gore isaretieyiniz.
1. Afrika'da beyaz sach dogan gcocuklann seviimemeleri- OO 7 Vi)
nin sebebi nedir?
hastalikd

t jur getirneler

2. 13 saysi ilk olarak nerede ugursuz sayllmistir?
) Gin b) Hindistar ey

Cocuk : Baba. kapiya ne cakay
Baba

t fiven altindan gegmemok Baba : Biz kotUidkerden korusun diye.
3 gursuziug Cocuk : Gergektsr
nanmak Baba : Buylkiernmiz kaplanna hep at nal asariarch, biz &

4. Pargada gegen "y wmak” ifadesi ile agsagidakilerden 5 >

hangisi es anlamhdir? Cocuk : Pak E a ki
Baba : Bimiyorum, belki yeld
Cocuk : At bizi depremde jo ke
Baba : EQer evin saglam degiise kor Y
Cocuk : aman a 5 bUtin kStlliklerden korumuyor

ylrumek b) araba stmek

ek i) kaza yapmak

Gorsel 2: Gazi Yabancilar icin Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk inanislarina Dair Etkinlik Ornegi
(sy.17)
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Gorsel 2’ye bakildiginda Gazi Yabancilar Icin Tiirk¢e B1 ders kitabinda dgrencilerin
ogrendiklerini degerlendirebilecekleri halk inanis1 etkinliklerine yer verilmistir.
Yukaridaki gorsel incelendiginde ilgili kitabin 17. sayfasinda diyalog metni, dogru-yanlis
testi ve coktan se¢gmeli testlerden olusan etkinlikler sunulmaktadir. Bu etkinlikler arasinda
kursun dokme ritiieline ait higbir bilgiye yer verilmezken fotografina yer verilmesi gorsel
ve icerik uyumsuzlugunu olusturmustur. Bu inanigla ilgili bir bilgiye onceden yer

verilmesi gerekmektedir.

o

B) Sizin de batil inanglanniz var mi? Basinizdan batil B) Asagidaki fotgrafiaria ilgili birer cumle yaziniz.
inanglaria ilgili bir olay gecti mi, anlatimz.

C) Alaaddin’in sihirli lambasina sahip olsaniz ne dilersiniz, [
aniatimz.

DILE BENDEN
NE DILERSEN!

A) Asagidaki kelimeleri uygun sekilde eslestiriniz ve cuom- |
lede kullaniniz. |

al ayag
tavsan yonca

dont yaprakh nalh

ugur ked
kara bbcedl

Gérsel 3: Gazi Yabancilar icin Tiirkce B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarina Dair Etkinlik
Ornegi (sy.18)

Gorsel 3’deki bulgularda konusma becerisi baglaminda “Sizin de batil inanglariniz var

mi1? Basiizdan batil inanglarla ilgili bir olay gecti mi?” “Aldeddin’in sihirli lambasina
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sahip olsaniz ne dilerdiniz?” seklindeki sorulara yer verilmistir. Bu sorularin ilk ikisinin
simif i¢i etkinliginde kullanilmasi 6grenci-6gretmen, Ogrenci-0grenci ve ogrenci-ders
materyali arasindaki kiiltiirel etkilesimi desteklemesi bakimindan oOnemlidir. Sinif
igcerisinde her dgrencinin kiiltiiriine ait bir halk inanisinin konusulmasi hem 6grencinin
dil becerisinin gelisimine hem de farkli kiiltiirlerle tanismasina firsat sunacaktir. Yazma
becerisi baglaminda hazirlanan eslestirme etkinliginde “at nal1, tavsan ayagi, dort yaprakli
yonca, ugur bocegi, kara kedi” kelimeleri yer almaktadir. Bu etkinlikte yer alan tavsan
ayag1 ve ugur bocegiyle ilgili inanmiglara daha 6nce yer verilmedigi dikkati ¢cekmistir.
Yazma becerisi baglaminda hazirlanan diger etkinlikte “nazar boncugu, kara kedi,
sarimsak ve Tiirk kahvesi” fotograflar1 verilerek bunlarla ilgili climleler yazilmasi
istenmistir. Ayni sekilde burada da sarimsak ve Tiirk kahvesine ait bir inanisa daha 6nce
hicbir yerde yer verilmedigi tespit edilmistir. Bu da etkinliklerin icerik ve gorsel
uyumunun olmadigint gostermektedir. B1 ders kitabinda yer alan halk inanist
etkinliklerinin temel ilkelerden “dort temel beceriyi dikkate alma” ilkesine gore
hazirlanmadig1 etkinliklerde yalnizca okuma becerisi, yazma becerisi ve konusma
becerisine yer verilirken dinleme becerisine yer verilmedigi tespit edilmistir. Giizel ve
Barin’a gore, iletisimin temeli olan dilin kullanim1 sirasinda bu dort temel beceriye her
an ihtiya¢ duyulmaktadir (Gtizel ve Barm, 2016: 251). Bu nedenle 6grencilerin giinliik
yasamda karsilasabilecekleri durumlar g6z oOniinde bulundurularak etkinliklerin dort
beceriyi kapsamasi ve etkinliklerin igerik ve gorsel uyumuna gore hazirlanmasi

gerekmektedir.

5.2.2.B2 Ders Kitabindaki Bulgu ve Yorumlar

Gazi Yabancilar Igin Tiirk¢e B2 ders kitabinda halk inanislartyla ilgili higbir bulguya
rastlanmamistir. Bir 6nceki diizeyde halk inanislarina yer verilirken bir sonraki diizey
olan B2’de halk inanislarina yer verilmemesi kitapta goriilen bir eksikliktir. Kiiltiirden
bagimsiz bir dil &gretiminin eksik kalacag: diisiiniildiiginde AOOCM baglaminda
sosyokiiltiirel bilginin devamliligr i¢in B2 diizeyinde halk inanisi etkinliklerine yer

verilmesi gerekmektedir.
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Asagidaki tabloda Gazi Yabancilar I¢in Tiirk¢e C1 ders kitabindaki halk inanislarinin

ele alinig sekli ve bigiminin degerlendirilmesine yer verilmistir:

Tablo 5: Halk inanislarinin, Gazi Yabancilar I¢in Tiirk¢e C1 Ders Kitabinda Verilis Sekli ve Bigimi

Gazi Kullamlan | Konunun/Metnin | Ait Oldugu Halk | Halk inamsina ait | Sayfa
Yabancilar | Beceri Bashg inams1 Konusu Bulgular No.
icin Tiirkce
C1 Ders
Kitaba
1.Boliim: Okuma Birlikte Térenlerle Ilgili | Nevruz 12, 13,
Kiltir  ve | Becerisi Egleniyoruz Inamglar 14
Sanat
1.Bolim: Konusma Hidirellez Senligi | Térenlerle lgili | Hidirellez 16
Kiltir  ve | Becerisi Inamslar
Sanat
5.  Bolum: | Okuma Riiya Riiyalarla  Ilgili | Riiya ile dilek | 98, 99
Kim Hakli? | Becerisi Inamglar tutma, riiyada at
gorme, kanin
riiyayt  bozmasi,
yastigin altina
demir pargast
koyarak riyay1
niyete gore
yorumlama

Tablo 5 incelendiginde Gazi Yabancilar Igin Tiirkce C1 ders kitabinin Kiiltiir ve Sanat

baslikli 1. Boliimiinde torenlerle ilgili inaniglar tespit edilmistir. Bu boéliimde, okuma

becerisi baglaminda Nevruz Bayramina, konusma becerisi baglaminda Hidirellez

Bayramina yer verilmistir. Verilis sekli degerlendirildiginde Nevruz’un metin iginde

ozelliklerine yer verildigi Hidirellez’in metin baglaminda islendigi goriilmektedir. S6z
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konusu kitabin 5. Bolimiinde riiyalarla ilgili inanislara yer verilmistir. Metinde

ozelliklerine yer verilen riiyayla ilgili inaniglar, okuma becerisi baglaminda islenmistir.

M clarak alglanmis, Anacc

m A kutlanmaktacr. Newvruz; Turklerce bir tabiat

e, Turderin Erge

N'dan ¢

nir, biytk

sin yaninda &rs, demir ve

olars anmstir. Bu ganck
etratnda toplanilr
kern Ergenek v‘lw;xt slan canfandinir. Dilek
tutup ategin (Zenndex atlanidiy taktirde dieklenn gergek

agina inan
Domates Festivali — ispanya J§_

yana her yil Agustc ININ SON  pazar
neksel Domates Festiva 7gUn achyla

wiaki Bunol kas

ackr Geleneklere gore feshvalnn
baslayabnlmes- icin, halk arasindan
» secilen bir kisinin, yaklasik 20
5 metre ylkseklikteki yaglanmis
agactan bir direge tirmanmasi
gerekmektedir. C tes

zlemek

ayabilinz: Festival, gena otarak Bu yizden domates savaggianna karsi caima

yerel bir topluluk tarafindan geleneksel hale getirilmis gzUnlzu agik tutunt”
ve kutlandigi yorenin slmges| haline gelmls etklnllkier Pulian Manda Festivali — Filipinier Sl
batanGdir. te finyaca Unki sia disi festive 1 oK

Nevruz — Tirkiye

Newvruz, Tarkenn ik

Nevruz. Dogu

10 ylinca )
ye Cumhuriyeti larafindan Newnuz, ber yvil 21 Mart'ta

Gorsel 4: Gazi Yabancilar icin Tiirkge C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk inanislarina Dair Etkinlik Ornegi
(sy. 12)

Gorsel 4’e bakildiginda Gazi Yabancilar Icin Tiirkce ders kitabinda torenlerle ilgili
inaniglardan Nevruz Bayramina yer verildigi tespit edilmistir. Nevruz Bayrami1 metinde
yiizeysel sekilde ele alinmistir. Nevruz’un nasil kutlandigi, neden kutlandigi, bugiine 6zel
yapilan ritiiellerden bahsedilmemis metin i¢inde genel birka¢ 6zelligine deginilmistir.
Metinde “biiylik bir atesin etrafinda toplanilir ve atesin yaninda 6rs, demir ve cekicle
Tiirklerin Ergenekon’dan ¢ikislar1 canlandirilir” climlesi yer almaktadir. Bu climleyi

okuyan 0grencinin zihninde “Tiirklerin neden ates yaktig1 neden iizerinden atladiklar ve
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neden tahta degil de demir malzemeleri kullandiklar’” gibi merak uyandiran sorular
olusabilir. Bu nedenle metinde 6grencinin merakini giderecek agiklayici bilgilerin yer
almas1 gerekmektedir. Ilgili metne, “atesin eski Tiirk inanislarinda temizleyici ve
arindirict bir unsur olarak yer aldigi bu inanisa bagli olarak bugiin de Nevruz’da ates
yakildig1 bilgisi eklenebilir. Atesin {izerinden atlama ritiielinin sadece dilek tutma,
eglence amaciyla yapilmadigi insanlarin viicut ve ruh sagligina kavusma, sifa bulma
inanciyla yaptigi bilgisi de yer almalidir. Bugiine 6zel verilen ziyafetlerin asil amacinin
“bolluk ve bereket” anlami i¢erdigi bunun devamliligi i¢in yapilan yiyeceklerin dogaya
serpildigi ritiielinden de bahsedilmelidir. Cevreyi temizlemek, hasta ziyaret etmek, giizel
elbiseler giymek, maniler sdylemek, oyunlar oynamak Nevruz kutlamalarinda
gerceklesen diger uygulamalardir. Bu uygulamalarin temel islevi birlik, beraberlik, saygi,
sevgi ve biitiinliigii saglamaktir. Dolayisiyla s6z konusu metinde Nevruzla ilgili tiim
bilgilerin diizenlenmesi gerekmektedir. Dil ve Kkiiltiir birbirini besleyen birbirinin
olusumuna ve gelisimine katki saglayan iki unsurdur. Dilde var olan her kelimenin
yansimasini kiiltiirde bulabiliriz. Bu nedenle yabanci dil olarak Tiirk¢e kitaplarinda yer
alan metinler sosyokiiltiirel bilgiler 15181inda hazirlanmis ve dort dil becerilerine katki
saglayacak sekilde olmalidir. S6z konusu metinde kullanilan gorsel ve igerik uyumunun
iligkisi  uygundur. Bu  metin  kapsaminda  Ogrencilerin  6grendiklerini
degerlendirebilecekleri etkinliklere yer verilmistir. Bu etkinliklerin yer aldig1 gorseller

asagidaki gibidir:

A Asagdgidaki sorulan metne gdore cevaplayini=.

1. Nevruz Bayrarm neyi temsil etmektedir ve nasil kutlanmak-
tachr?

Gorsel 5: Gazi Yabancilar I¢in Tiirkce C1 Ders Kitabi Okuma-Anlama Testi Ornegi (sy. 13)
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=) Metne gdre isaretleviniz=.

(Dogru: «, WYanlis: <)

Festivaller, kaynagim dindemn veya din disi unsur
lardcamn alarm, iNnsanlan edlence armaciyla bir arayva
getiremn etkinliklerdir.

MNewvruz etkinlikleri kapsarmimda tariht bir olasyam ti
vatrosu sergilenrmelktedir.

Gérsel 6: Gazi Yabancilar I¢in Tiirkge C1 Ders Kitab1 Dogru-Yanlis Testi Ornegi (sy. 14)

al)

)

<)

o)

a)
=)
<)

o)

) Asagidaki sorulan metne gdre cevaplayini=.
1. Asagidakilerden hangisi festivallerle ilgili dogru bir bilgi
dedqildir?

2. Asagidaki kutlamalardan hangisinin inamslarla iliskisi
wokcture?

Domatas savas gelensklers ve kurallama uygun sekilds
wornZmdlmekdbaedir.

Fuliam hManda Festivali'nde ciftciler, hapvanlanma wverdike-
lern kprmeti ispat edaerer.

Gielensksel Maymunlar Festivali, edlencs odakdhdir we
turistlers woanelik yvapimalkdtdadir.

Mlevriz, bir bahar bayrarmn olmarmnim yvarminda Tlrkler tara-

fimndan tariki bir Sneme de sahiptir,

CGielenskseael Mayrmunlar Festivali
Domates Faestivali
Puliam hManda Festivali

Mlewriz Bayrarmi

Gorsel 7: Gazi Yabancilar Icin Tiirkce C1 Ders Kitab1 Coktan Se¢meli Test Ornegi (Sy. 14)

Gorsel 5, 6 ve 7 birlikte yorumlandiginda Nevruzla ilgili etkinliklerin dort temel beceriyi

dikkate alma ilkesine gore hazirlanmadigr etkinliklerin yalnizca okuma becerisi

kapsaminda hazirlandig1 tespit edilmistir. Gazi Yabancilar I¢in Tiirkce C1 ders kitabinda

halk inaniglartyla ilgili tespit edilen diger gorsel asagidaki gibidir:
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A) Hudirellez Senligi'ni asagidaki sorulan cevaplayarak
sozlu sekilde Ozetleyiniz.

1. Hdrellez nedir? Hangi cografyaya ait bir kUlOr unsurudur?

2. Hdrellez adi nereden gelmektedir ve bu senlikle igili riva-
yetler nedir?

3. Hidirellezin en bilindik gelenekier nelerdir”

B) Toplumiann “inang ve nanisan” ile “gslenekler” arasin-

daki iligki konusunda ne dusunuyorsunuz? Gelenekler,
inang ve inamislar dogrultusunda sekillenir mi? Bu ko-
nudaki dasince ve yorumlarinizi kendi kaltGrinizden
de ornekler vererek agiklayiniz.

C) Kendi kiltrinize ait bir bayram, senlik, festival veya
kutlamay: aynntilanyla tanitacak 15 dakikalik sézla bir
sunum hazirlayimz.

B vazmAl

VENEDIK KARNAVALI

acil durumlarda
nilmesi buracian

geleneiieri arasindacir,

Gorsel 8: Gazi Yabancilar i¢in Tiirkge C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inamslarina Dair Etkinlik Ornegi
(sy.16)

Gorsel 8 incelendiginde Gazi Yabancilar Igin Tiirkge C1 ders kitabinda torenlerle ilgili
inaniglardan Hidirellez Bayramina yer verildigi verilis sekli olarak konusma becerisi
icinde metin baglaminda islendigi tespit edilmistir. Ilgili metinde Hidirellez’le ilgili
konusma etkinliginde “Hidirellez nedir? Hangi cografyaya ait kiiltir unsurudur?
Hidirellez ad1 nereden gelmektedir ve bu senlikle ilgili rivayetler nedir? Hidirellez’in en
bilindik gelenekleri nelerdir? sorulart metin iginde verilen tiim bilgilerle uyum
saglamaktadir. Hidirellez’in neden ve nasil kutlandig1 bu giine 6zel uygulanan pratiklerin

ayrintisiyla metinde yer verilmesi olumlu yanlardandir.
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sanodlu, hayatinin yakiasik UCte, birint uykucs sinr. Uyku sanalglardan Paul Mc Car v. sevilen sarkdanndan baslann
esnasnda da uyankmis. giol gk,u(ll ulq,LA yasar. Ig u olaylara once da dinledig atr. Usla yazariardan E Al
a" denir. Poe, hi ienni riyalanndan ilham alarak yazadin H

Riyalar, fizyokijik, psikolojik ve dinsel agdan incelenmistir. Ruya. halk inanglanni da snemli Siciide etkilemistin. Omedir
Firyolojik  olarak riyalar, uyku sirasinda sinisel saragiere bir bir ise baslamadan Oonce kararsiZik yasaniyorsa dilek tutu o
teokedir. Psikolojiik olarak nsanlann bilincaltindaid  isteklerinin, dua edilr ve kimseyle konusmadan yatilir. EQer ruy._, da boyas

aallerinin, &zlemilennin, muts dlannir nsimasi olduguna; veya yasil gorilirse bu, o isin kst icn wy sonuciar
dini agidan ise riyaiann lani k i a inanilir. Kutsa veya kmmizr gbrliitrse dilegin kisl icir 3

hayatta inanilir. Yine riyada al gdrmenin muadn\ oerg,«:-sle_;acegme

kitaplarcdla da “habercl nya®lara \,d
2ihni mesc A

lir.  Gan

| eden proble achigniz kar gdrmenin riyayl bozacagina, bir deviet blylig
kar\’,".x"ma basanh olunacagina isarct
yerlerco ruya gommek istayen Kisi

pargas: koyar ve o gece gordiugu n

aitna bir demir
S orumiar:
da. kalem ve silginizi unuttu

Ruya yorumianmadan once “He anlat.”
mektir,. Eger riyalar oim: tedirginiik verici uyanciar, *GONd(z niyetine..." demek adet
nsaniar ayabilirdi ncak rGyalar sayesiode Tar

rahatiamaktade YT H-- bedensel - sikntilar

ir N"\Iar riyalann mes

ac) veya ywiksek ses, cok pa 510 bir koku Vi, “"Jﬁ“,,,“)s (;z stardir
ortamiardan  kaynakiar S furumlar erne veriien
riyalanniz etkiler. Telefonunuzun alarm alarken bupu riyanzda L n I:K(ﬂm,} Ho yine riya yoluyia
yorlyonmus hissine kapimaniz dibi € ann diusunmiisierdir. Dabs sonralan  kahinier,
Riyalar bazi sanat ecerleri ve icatiann ontaya glkeginda cailham an yorumilamaya ba‘; amesiardir. Bu kahinlerin ik ne zaman
Kaynad oimustur. Omegdin Turk kiittriindeki asikiik gelanadinde adaya giktiklan balli dedgidir. Ancak Banil kahinlennin bintik dn
raya onemli bir motiftin Gordiklen riGyada, aksakall oedenin vaptikian bilinmekiedr. Eski Misrr ve Yunan medoniyetiennde
sundudu badey: icoan asiklar, uyandiklannda sir sylome =4 » riya yorumlarnyla i Kilaplar yazirr GONGrmzok LU
gaima yetenedin' kazanp Turk kURONNG zengnlestiren pek \qk cok Intemet sites v 2l ncia, Ksisel gelisim
sser vermislerdi Kursunda rlya yor L oz K
1936'da tp ve fzycloj alaninda Nobel Odlit alan Otto ruyalar gegrmiste old " ¥in hayatinda
Loewi. 5l almasin sadlayan sinir akimina iliskin arastirmalanni yoniendirici etkiye sahip. Baze nmiyorz K

riyasindan ilham alarak sGrddrdGgint belirtmistir. Danyaca Gnld rlayalar mi gergek: gercexier mi riy:

Gorsel 9: Gazi Yabancilar i¢in Tiirkge C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inamslarina Dair Etkinlik Ornegi
(sy. 98)

Gorsel 9°a bakildiginda Gazi Yabancilar Igin Tiirkce C1 ders kitabinda riiyalarla ilgili
inaniglara yer verildigi tespit edilmistir. Metinde ilgili inanigin okuma becerisi
baglaminda metinde 6zelliklerinin yer aldig1 goriilmektedir. S6z konusu inanisa ait “bir
ise baslamadan once kararsizlik yasaniyorsa dilek tutulup kimseyle konusmadan yatilir.
Riiyada beyaz veya yesil goriiliirse bu, o isin kisi i¢in iyi sonuglanacagina; siyah veya
kirmiz1 goriliirse dilegin kisi i¢in kotii bir neticesi olacagina inanilir” ifadesi bu inanisin
aynt zamanda renklerle ilgili inanislarla da baglantili oldugunu gostermektedir.
Dolayisiyla Tiirk kiiltiiriinde renklerle ilgili inaniglarin var oldugundan da bahsetmek
riiyalarla ilgili inaniglar1 anlamaya katki saglayacaktir. Metinde dikkati ¢eken bir diger

unsur ise “riyada at gormenin muradin gerceklesecegine, kan gormenin riiyayi
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bozacagina inanilir” ifadeleridir. Bu ifadeler incelendiginde yabanci 6grenciler icin
“murat kelimesinin ugur anlamini, kanin riiyayr bozma sebebini” agiklayan kiiltiirel
bilgilerin diizeye uygun sekilde verilmesi 6grencinin okuduguna anlamlandirmasi
bakimindan 6nemlidir. Tiirk inanislar1 hakkinda derin bilgi sahibi olan 6grenci Tiirk
kiiltiirine dair bu 6grendiklerini paylasirken ya da kendisine anlatilan bir halk inanisini
dinlerken hedef dilde daha rahat iletisim kuracaktir. S6z konusu metinde riiyalarla ilgili
inaniglar1 igeren bir gorsele rastlanilmamistir. Metinde genel riiya bilgisine yonelik bir

gorsel kullanilmistir. Bu nedenle ilgili metinde gorsel ve icerik uyumu yoktur.

=) Asagidaki sorulari metne gdre cevaplayini=.

1. Asadgidakilerden hangisi rayanin halk inanclarindaki et-
kisine bir ormnek oclama= ?

a) Insarnlar hayatlanndaki dnemili claylarda rniyarim
Ly ancihicninma inamir.

=) Rolyalar renklers gdre de wvorumilanakbilir.,

<) Dileginin gerceklesmesini isteyen herkes haberci bir
mryva gordr.

d) Riyada kamn gonmek iyviyve yvorumlanma=.

Gorsel 10: Gazi Yabancilar I¢in Tiirkce C1 Ders Kitab1 Coktan Secmeli Test Ornegi (sy. 99)

Yukaridaki gorsel incelendiginde riiyalarla ilgili halk inanisin1 konu alan ¢oktan segmeli
bir soru okuma-anlama etkinligi kapsaminda verilmistir. Etkinliklerin dort temel beceri
baglaminda hazirlanmasi1 gerektigi diisiiniildiiglinde yukarida tek bir beceri dikkate
alimarak etkinlik hazirlandigr goriilmektedir. Bunu kitabin bir eksikligi olarak

yorumlamak miimkiindiir.

Gazi Yabancilar Igin Tiirkce B1, B2 ve C1 ders kitaplar1 birlikte degerlendirildiginde B1
ve C1 diizeylerinde halk inanis1 konularina yer verilirken B2 diizeyinde yer verilmedigi
tespit edilmistir. B2 seviyesinde halk inanislarina yer verilmemesi kitapta goriilen bir
eksikliktir. S6z konusu kitaplarda yalnizca ugur-ugursuzlukla, torenlerle ve riiyalarla
ilgili inaniglara yer verilmis verilis sekli olarak metin baglaminda ve metinde 6zelliklerine
gore islenmistir. Kitapta kullanilan etkinlikler degerlendirildiginde genel olarak gorsel ve

icerik uyumu vardir. Beceri baglaminda dort temel becerinin dikkate alinmadig: 6zellikle
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dinleme becerisine yer verilmeyerek ihmal edildigi gorilmektedir. Kiiltir ve dil
Ogretiminin birlikte yapilmasin1 amaglayan kitaplarin bu degerlendirmeler ¢ergevesinde

hazirlanmas1 alana olumlu katkilar saglayacaktir.



5.3. YEDI

IKLIM TURKCE DERS

INANISLARINA DAIR BULGU VE YORUMLAR

5.3.1.B1 Ders Kitabindaki Bulgu ve Yorumlar
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KiTAPLARINDAKI HALK

Asagidaki tabloda Yedi Iklim Tiirkce B1 ders kitabindaki halk inamislarinin ele alinis

sekli ve bi¢iminin degerlendirilmesine yer verilmistir:

Tablo 6: Halk inanislarinin, Yedi Iklim Tiirkce B1 Ders Kitabinda Verilis Sekli ve Bigimi

Ugur-ugursuzlukla

ilgili inaniglar

Yedi iklim | Kullamlan | Konunun/ Ait Oldugu Halk | Halk Inamsina ait | Sayfa
Tiirkce B1 | Beceri Inamis1 Konusu Bulgular No.
. Metnin Bashg

Ders Kitab1
7. Unite: | Okuma Giil Dalinda Bir | Térenlerle  Ilgili | Hidirellez 140
Kutlama Becerisi Dilek Inanislar
7. Unite: | Konugma Olaganiistii Olaganiistii Igne batirilmis | 141
Kutlama Becerisi olaylarla ilgili | bebek

inaniglar

Nazar boncugu
Cift basli kopek

Sihirli degnek

Tablo 6°da goriildiigii iizere Yedi Iklim Tiirk¢e B1 ders kitabinin 7. Unitesinde torenlerle,

olaganiistiiliiklerle ve ugur-ugursuzlukla ilgili halk inanis1 unsurlar1 tespit edilmistir. Tlgili

kitabin 140. sayfasinda “Giil Dalinda Bir Dilek” basligin1 tasiyan metin okuma becerisi

icinde metin baglaminda islenmistir. Bu metnin sonunda konuyla ilgili dogru-yanlis testi

yer almaktadir. Sayfa 141°de “olaganiistii” konu basligini altinda olaganiistiiliikle ilgili

halk inanislari, konusma becerisi i¢inde gorsel baglaminda ele alinmistir. Bu kapsamda

degerlendirilen Yedi iklim Tiirk¢e B1 ders kitabindaki metin ve etkinliklerin gorsellerine

asagida yer verilmistir:
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@ 6. Okuyalim, isaretleyelim.
Gil Dalindo Bir Dilek

Hidirellez, Turk dinyasinda
kutlanan mevsimlik bayramilar-
dan biridir. Hizir gunU olarak ad-
landiritan Hidirellez qQUnU, Hizir
isimli iyilik sever bir kisi ile ilyas
Peygamber’in yerylUzinde bulus-
tuklari giUndir. Torkiye'de Hid-
rellez Bayrami 6 Mayis (5 Mayis
gecesi) tarihinde kutlanir. Bu-
qQUn ayni zamanda tabiatin uyanigi
olarak kabul edilir.

Hidirellez gecesi Hizir'in ug-
radig: yerlere ve dokundugu sey-
lere bereket verecegi inanciyla ge-
sitli uygulamalar yapilir. Yiyecek
kaplarinin ve para keselerinin agizlarn agik birakilir. Ev, bag, bahge, araba isteyen kimseler, Hidrellez
gecesi gul agacinin altina istediklerinin resmini koyarlarsa Hizir'in kendilerine yardim edecegine ina-
nirlar. Ayni zamanda dileklerini kirmizi kurdeleye baglayip gul agacina asarlar. Bir yil boyunca dilek-
lerinin yerine gelmesini beklerler. Bazi kimseler de ates yakip dilek dilerler. Ondan sonra yvaktiklar:
atesin Ustinden atlarlar.

Hizir adi verilen iyi kalpli insanin Allah’'in kendisine verdigi guUgle sunlar yapabilecegine inanilir:
- Allah'a inanan, kalbi temiz insanlara yardim eder.
- Ugradig: yerlere bolluk, bereket, zenginlik getirir.
-« Dertlilere deva, hastalara sgifa verir.
- Bitkilerin yesermesini, hayvanlarin Gremesini, insanlarin kuvvetlenmesini saglar.
- insanlarin sanslarinin agilmasina yardim eder.
- Ugur ve kismet semboludur.

Hidirellez QUNnU ates yakilip Ozerinden atlanilmasi, oyuncak evler yapip gergedine kavusulacadi-
nin dosunOlmesi gibi 8detler, halkin iyilik dilekleri olarak kabul edilir.

1. Hidirellez, bGtan di.';n&anm kutladig: bir bayramdir.

2. Hidirellez, ayc:n zamanda tabiatin uyanisi olarak kabul edilir.
3. Hidirellez gecesi yiyecek kaplarinin ve para keselerinin agzi kapati-

| 17 - e =
4. Hidirellez'de insanlar dileklerini kirmizi kurdeleye baglayip gul
agacina asarlar.

5. Hizin, insanlarin sanslarinin kapanmasina neden olur.

140 Unite 7 ® Kutloma

Gorsel 11: Yedi Iklim Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk inanislarina Dair Ornek Metin (sy.140)

Yukaridaki gorsel incelendiginde Yedi Iklim Tiirkce B1 ders kitabinda torenlerle ilgili
inaniglara “Giil Dalinda Bir Dilek” basgligiyla yer verildigi icerikte Hidirellez Bayraminin
islendigi goriilmektedir. Metinde Hidirellez giinii yapilan ritiiellerden, Hidirellez adini
nereden aldigindan ve Hz. Hizir'n insanlara bugiin neler getireceginden
bahsedilmektedir. S6z konusu metin okuma becerisi iginde metin baglaminda islenmistir.
Yabanci dil 6gretiminde dort temel beceri dikkate alindiginda torenlerle ilgili inaniglari
konu alan bu boliim de yalnizca okuma becerisi dikkate alinmis konusma, dinleme ve
yazma becerileriyle ilgili herhangi bir etkinlige rastlanmamistir. Metnin sonunda 5
soruluk dogru-yanlis testi yer almaktadir. Bu test metnin icerigine uygun olarak
hazirlanmistir. Metinde gorsel ve icerik kullanimiin birbiriyle iliskisi uygun olarak

gozlemlenmistir.
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7. Konusalim.
J Olaganistii

@

Gorsel 12: Yedi Iklim Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk inanislarina Dair Ornek Gorsel (sy.141)

Gorsel 12°ye bakildiginda Yedi Iklim Tiirkce B1 ders kitabinda olaganiistii inanislara yer
verildigi verilis sekli olarak gorsel baglaminda ele alindig tespit edilmistir. Tlgili kitabin
141. sayfasinda yer alan bu etkinlige konusma becerisi baglaminda yer verilmistir. Her
gorselin altinda gorselle ilgili bir soru yer almaktadir. Ik gorselde igne batirilmis bez
bebek vardir. Bununla ilgili “iilkenizde ve kiiltiiriiniizde bildiginiz olaganiistii olaylarla
ilgili bir hikdye var m1? Nedir?” sorusu yer almaktadir. Ikinci gorsel ¢ift bash bir kdpege
aittir. Bu gorselle ilgili “Hayatimizda olaganiistii bir olay yasadimiz mi1?” sorusu
sorulmustur. Ugiincii gorselde bir aga¢ dalina bagl nazar boncuguna yer verilerek ugur-
ugursuzlukla ilgili inanig 6rnegine deginilmistir. Bu baglamda “Size sans getirdigine

inandigiiz bir sey /esya var m1?” sorusu sorulmustur. Dordiincii gorsel Tiirk kiiltiiriiyle



109

dogrudan iliskili olmayan sihirli bir degnegi icermektedir. Bu konuyla ilgili “ Elinizde
sihirli bir degnek olsa neleri degistirmek istersiniz?” sorusuna yer verilmistir. Kitapta ele
alman gorsellerin igerikle uyumu uygundur. Ilgili kitapta bu gérsellere yer verilmeden
once gorseller hakkinda bilgilendirici 6zet bilgilere daha once yer verilmesi Tiirk halk
inaniglariyla ilk defa karsilasan 6grenciler i¢in agiklayici, ilgi ¢ekici olabilir. S6z konusu
kitapta etkinlikler yalnizca okuma ve konugma becerisi dikkate alinarak hazirlanmis
dinleme ve yazma becerisine gereken dnem verilmemistir. Bu durum kitapta giderilmesi

gereken bir eksikliktir.

5.3.2.B2 Ders Kitabindaki Bulgu ve Yorumlar

Asagidaki tabloda Yedi Iklim Tiirk¢e B2 ders kitabindaki halk inanislarinin ele alinis sekli

ve bigiminin degerlendirilmesine yer verilmistir:

Tablo 7: Halk inamslarinin, Yedi iklim Tiirkce B2 Ders Kitabinda Verilis Sekli ve Bigimi

Yedi iklim | Kullanlan Konunun/ Ait Oldugu Halk | Halk Inamg1 | Sayfa
Tiirkce B2 | Beceri inams1 Konusu Bulgulan No.

. Metnin Bashg:
Ders Kitabi
3. Unite: Bir | Okuma Gebelikle Tlgili | Gegis Hamile kadmin | 63
Omiir Boyle | Becerisi Inaniglar Donemleriyle ilgili | bedensel
Gegti inaniglar degisikligi, kokusu,

yedigi  yiyecekler
ve baktig1 yerlerle

ilgili inaniglar

3. Unite: Bir | Okuma Huzurevinde Ugur-ugursuzlukla | Allah nazarlardan | 73
Omiir Boyle | Becerisi Kahvalt1 Ilgili Inamslar saklasin

Gegti
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Tablo 7 incelendiginde Yedi Iklim Tiirkce B2 ders kitabinin “Bir Omiir Boyle Gegti”
baslikli 3. iinitesinde ge¢is donemleriyle ve ugur-ugursuzlukla ilgili inaniglara yer
verildigi goriilmektedir. Sayfa 63’de yer alan gecis donemleriyle ilgili inanigin okuma
becerisi i¢inde metinde 6zelliklerine yer verilerek ele alindigi, sayfa 73’deki ugur-
ugursuzlukla inanigin okuma becerisi i¢inde yalizca isim baglaminda yer aldig1 tespit

edilmistir. Bu kapsamda degerlendirilen inanislarla ilgili gorsellere asagida yer

verilmistir:
Gebelikle ilgili inamislar .

« Gebelikte eger bebek kiz ise anne irkinlesir, er- Metindeki inamsla(:dqp har(\jqelf"é dir?
kek ise gizellesir. ) ?,"anqﬂer'\ sizin kﬂltUrunuzde

» Gebe kadinin karni sivri ise bebegi erkek, karni 1L e belik sonrast
yayvan ise bebegi kiz olur. . b. Gebelik done:;:\ :lz% gene bl

« Eder bebek kiz ise gebelik zor, erkek ise gebelik donem mgc?ei;ln celer var? Siz bu o
kolay gecer. inanistat/ e$kat\hyor musunuz? Nigin?

distinceler

« Gebelik kadinlarda bazi hastaliklari giderir.

« Mide eksimesi, gebelikte bebegin saglarinin ¢ik-
ma zamaninda ¢ok olur.

« Gebe kadin kelle, musmula yerse ¢ocugu girkin
olur, giizele bakarsa ¢ocugu gtizel olur.

« Gebe kadin, cenaze gegerken cenazeye bakma-
mali ¢Unki cenazeye bakarsa dogacak cocugun
omr kisa olur.

« Gebe kadin, qUl koklarsa bebegi guller gibi kokar.

« Gebe kadin, gebelikte ayva ve erik yerse bebegin
yuziinde gamzeler olur.

» Gebe kadin, eksi yerse kizi, tatli yerse oglu olur.

Gorsel 13: Yedi iklim Tiirkge B2 Ders Kitabinda Yer Alan Halk inanislarina Dair Ornek Metin (sy.63)

Yukaridaki gorsele bakildiginda halk inanisi konularindan gecis donemleriyle ilgili
inaniglara yer verildigi goriilmektedir. Gec¢is donemlerinden dogumla ilgili inanis
orneginin okuma becerisi baglaminda metinde 6zellikleriyle ele alindig tespit edilmistir.
Metinde gebelikle ilgili inanis Ozelliklerine yer verilirken ayni zamanda konusma
becerisine de hitap eden iki soruya yer verilmistir. Bu sorular “metindeki inaniglardan
hangisi/hangileri sizin kiiltiiriiniizde de vardir?” ve “gebelik donemi ve gebelik sonrasi
donem i¢in ¢evrenizde ne gibi inaniglar/diisiinceler var? Siz bu diisiincelere katiliyor
musunuz? Nigin?” seklindedir. Ilgili sorular smif ici etkinliginde kiiltiirel etkilesimi

desteklemeleri agisindan énemlidir.
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S6z konusu inanis i¢in kullanilan gorsel ve igerik iliskisi birbiriyle uyumludur. Yabanci
dil 6gretimde dort beceri dikkate alindiginda metinde dinleme ve yazma becerisinin goz

ard1 edildigi gorilmiistiir.

iki yildir huzurevinde yasiyorum. Diinyada kimim kimsem kalmadi. Cok sukir,
V/ & ) simdi buradayim. Allah devlete millete zeval vermesin. Yasitlarimla huzur iginde ya-

s '8 siyorum. Buguln bizi gengler ziyarete geldiler, halimizi hatirimizi sordular. Onlarin bu
\- - ziyareti beni cok mutlu etti. Allah onlardan razi olsun, Allah hepsine zihin agikligi ver-
rd '.j‘-\“ﬁ, sin. Hem nasil da gizel Turkce konusuyorlar dyle! Masallah, Allah nazardan saklasin!

Gorsel 14: Yedi iklim Tiirkge B2 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarina Dair Ornek Metin (Sy.73)

Gorsel 14’e bakildiginda halk inanis1 konularindan ugur-ugursuzlukla ilgili inanislara yer
verildigi bu inanigin nazarla ilgili oldugu goriilmektedir. Metinde yer verilen “Allah
nazardan saklasin” climlesinde nazar inanisina okuma becerisi i¢inde yalnizca isim
baglaminda yer verilmistir. Tiirk kiiltiiriinde nazar ve nazarliklarla ilgili bilgileri i¢eren
metinlere daha Once yer verilmesi yabanci Ogrencilerin bu ifadeleri daha kolay
anlamalarini saglayacaktir. Metinde gorsel ve igerik uyumu degerlendirildiginde nazarla
ilgili herhangi bir gorsele rastlanmamistir. Ayrica Ogrencilerin  6grendiklerini

pekistirecekleri bir etkinlige de kitapta yer verilmemistir.
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Asagidaki tabloda Yedi Iklim Tiirkce C1 ders kitabindaki halk inamslarinin ele alinis

sekli ve bi¢iminin degerlendirilmesine yer verilmistir:

Tablo 8: Halk inamislarinin, Yedi Iklim Tiirkce C1 Ders Kitabinda Verilis Sekli ve Bigimi

Yedi iklim | Kullamlan | Konunun/ Ait Oldugu Halk | Halk inams1 | Sayfa

Tiirkce C1 | Beceri inamgs1 Konusu Bulgulan No.

Ders Kitabi Metnin Ad:

7. Unite: | Okuma Kiiltiirimiizde Sayilarla Ilgili Halk | Bir, ii¢, dort, bes, | 145

Sayilarla becerisi Sayilar Inanislar yedi, dokuz, on iki,

Hayat kirk, ¢ yiiz altmis 146
alti, yetmis iki ve | 147
doksan dokuz
sayilart ile ilgili
inaniglar

7. Unite: | Okuma- Kiilttiriimiizde Sayilarla ilgili Halk | Sayilarla Tlgili | 148

Sayilarla Anlama Sayilar Inamglari okuma  metninin

Hayat Becerisi Metin Alt1 sorulari

7. Unite: | Dinleme Sayilarm Sayilarla ilgili Halk | Sayilarla Tlgili | 149

Sayilarla Becerisi Uguruna Inamir | Inamislan Dinleme Metni

Hayat Misiniz? Metin Alt1 Sorulari

7. Unite: | Okuma ve | Bu Sayilar | Sayilarla ilgili Halk | Dért, sekiz, dokuz, | 150

Sayilarla Konusma Ugaklarda Nigin | Inamiglar on 1iig, on yedi

Hayat Becerisi Yok? sayilar1  ugaklarda
koltuk  numarasi
olarak
kullanilmamaktadir

7. Unite: | Okuma  ve | Batil Inanglar Genel Halk | Sag  avu¢  igi | 151

Sayilarla Konusma Inamslar: kasinirsa para gelir,

Hayat Becerisi sol kasinirsa para

gider; Aksam tirnak
kesilmez,  aksam

sakiz  ¢ignenmez,
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gece aya dogru
tikliriilmez, yildiz
kaydiginda bir
insan Olur, kirkli
cocugun basina

bigak konur, aksam

kap1 onii
stipliriilmez,

bigakla ekmek
kesilmez, bir

kisinin  iizerinde
dikis dikilmez,
duvar dibinde

uyunmaz...

Tablo 8’de goriildiigii iizere Yedi Iklim Tiirkge B1 ders kitabmin 7. Unitesinde halk inanisi
konularina yer verildigi goriilmektedir. Bu iinitede “Sayilarla Hayat” baslig1 altinda
sayilarla ilgili inaniglar1 konu alan metin ve etkinliklere yer verilmistir. Bu baglamda
sayfa 145- 147 arasinda yer alan “Kiiltiirimiizde Sayilar” baslikli metnin okuma becerisi
icinde metin baglaminda ele alindigi; sayfa 148’de bu konuyla ilgili ¢oktan se¢cmeli
sorulara yer verildigi; sayfa 149°da dinleme becerisine yonelik etkinlik hazirlandig; sayfa
151’de okuma becerisi iginde metin baglaminda genel halk inanisi1 konularina yer
verildigi ve bu metnin altinda konuyla ilgili okuma-anlama sorularina yer verildigi tespit
edilmistir. Bu kapsamda ele alinan inanislara ait gorsellerin degerlendirilmesi asagidaki

gibidir:
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Gorsel 15: Yedi iklim Tiirkce C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inamislarna Dair Ornek Metin
(Sy.145,146,147)

Yukaridaki gorselde goriildiigii iizere Yedi Iklim Tiirk¢e C1 ders kitabinda “Kiiltiiriimiizde
Sayilar” baslig1 altinda sayilarla ilgili inanis 6rneklerine yer verildigi goriilmektedir. Ilgili
kitabin 145,146 ve 147. sayfalarin1 kapsayan metin, okuma becerisi i¢inde metin
baglaminda ele alinmistir. Bu metinde “bir, ti¢, dort, bes yedi, dokuz, on iki, kirk, ii¢ yiiz
altmisalti, yetmis iki ve doksan dokuz” sayilartyla ilgili inanislara yer verilmistir. Metinde
s06z konusu inaniglarin sebepleri, neden kutsal sayildig1 ve bunlarla ilgili ritiiellerden
bahsedilmektedir. Metinde kullanilan goérsel ve igerik uyumunun iligkisi uygundur.
Metnin sonunda Ogrencilerin &grendiklerini degerlendirebilecekleri etkinliklere yer

verilmistir.
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1. Asagidaki sorular cevaplayalim.
1. Okududunuz metinde hangi sayilarla ilgili inanmislar anlatilmaktadir?

2. Bir sayisi Turklerde nigin énemlidir?

3. On iki sayisinin 6nemi nereden gelmektedir?

4. Dort sayisi Bektasilik’te neleri simgeler?

S. Metinde hangi peygamberlere ve onlarla ilgili hangi inanislara yer verilmektedir?

6. Kirk sayisinin sizin kGltorondzde bir anlami var mi? Anlatiniz.

2. Okuduunuz metnin konusu asagidakilerden hangisidir?
A) Geleneksel kUlturon sayilara verdigi 6nem

B) Sayilarin geleneksel kOltOr igindeki yeri

C) GONnlUk hayatin icinde sayilarin yeri

D) Gegmisten gunimuUze sayilara verilen 6nem

3. Sayilarla ilgili asagidaki bilgilerden hangisi dogru degdildir?

A) Bazi sayilarin, dini bakimdan c¢esitli anlamlar bulunmaktadir.

B) Bazi atasdzu ve deyimiler sayilar Gzerine kuruludur.

©) Sayilar Gzerine kurulan inanglarmn kaynaklarinin bir kismi Samanizm’e dayanmaktadir.
D) Geleneksel Turk kiltorunde her sayi bir anlam dederine sahiptir.

4. Asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Altay Turklerinde Samanlarin omuzlarinda dokuz ok ve yay sembolUd bulunmaktadir.
B) Altay Turklerinin inanisina gére ayin tutulmasi “yedi basli dev” yGzGndendir.

©) Altay Turklerinde dagun yedi glin yedi gece yapilir.

D) Orta Asya ve Anadolu Tarklerine gbére yer yedi kattir.

5. Asagidakilerden hangisi atasszi degildir?

A) Dogru séyleyeni dokuz kéyden kovarlar.
B) Dokuz ay karninda tasimak

C) Guozellik ondur, dokuzu dondur.

D) Dokuz at bir kaziga baglanmaz.

6. Kirk sayisi ile ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanustir?
A) Turklerde kirk sayisinin onemli ve kutsal bir yeri vardir.
B) Anadolu'da kirk sayisina vyer isimlerinde de rastlanilir.

©) Masal ve efsanelerde kirk gun kirk gece dGgon yapilir.
D) Kur'an-1 Kerim'de ise kirk sayisi bircok yerde gegmektedir.

7. Asagidakilerden hangisi “begdenilen bir varuiga/canliya vb. nazar degmesin.” diye
kullanilan bir sozdlir?

A) Kirk bir kere masallah!
B) kirk yilda bir

O) kirk dereden su getirmek
D) kirk tarakta bezi olmak

148 Unite 7 ® Sayraria Hayat

Gorsel 16: Yedi Iklim Tiirkge C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk inanislarina Dair Etkinlik Ornegi (sy.148)

Gorsel 16 incelendiginde C1 diizeyi ders kitabinda Ogrencilerin 6grendiklerini
degerlendirebilecekleri etkinliklere yer verildigi goriilmektedir. Bu baglamda sayilarla
ilgili inaniglar1 igeren etkinlikte 6 okuma-anlama sorusu, 6 ¢oktan se¢meli soruya yer
verilmistir. Sorular “Kiiltiirimiizde Sayilar” metninin igerigine uygun olarak

hazirlanmigtir. Bu etkinlikte herhangi bir gorsel kullanilmamistir.
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VS 1] 2. Dinleyelim, cevaplayalim.
é C) Sayilarin Uguruna inanir misiniz?

1. Metne gdre sayilar: is hayatinda kazanca cevirmek nasil mimkindir? Bir cimle ile
soyleyiniz.

2. Dinlediginiz metnin konusunu en iyi anlatan kelime ve kavramlar hangi secenekte
verilmistir?

A) sayilar - ugur - ugurlu sayilar - batil inang - is hayati - kiltUrel hassasiyet

B) negatif enerji - pozitif enerji - sans - Bati1 kGltGrG - Dogu kaltard - pazarlama stratejileri

©) ugurlu sayilar - pazarlama stratejileri - kUltUrel hassasiyet - basari- sans- is hayati

D) kUlturel hassasiyet - is hayati - pozitif enerji - sayilar - basar: - pazarlama stratejileri

3. Kimi is adamlarinin ugurlu taslara inanmasinin sebebi nedir?

A) Bu taslarin sayesinde islerinin iyi gittigine inanmalari

B) Ugurlu olduguna inandiklar: tastan gi¢ almalar:

C) Ugurlu taslarin sihirli gicine inanmalari

D) Bu taslarin manevi dederi, enerjisi veya hissinin kendilerine iyi gelmesi

4. Metne gére insanlarin ugur ve udursuzluk anlayvisit hakkinda asagidakilerden hangisi
sdylenebilir?

A) Herkesin ugur ve ugursuzluk anlayisi birbirinden farklidir.

B) Ugur ya da ugursuzlugu belirleyen faktorlerin basinda dini inanislar gelir.
©) insanlar, basarilarini ugurlu gérdikleri bazi nesnelere baglarlar.

D) Ugur ya da ugursuzluk anlayisi toplumdan topluma degisiklik gosterir.

5. On lg sayisinin ugursuzlugunun kaynadi ile ilgili bilgilerden hangisi dogru degdildir?

A) 13 sayisinin udursuz sayilmas: Cin Kaltdrd’nden gelmektedir.

B) ibraniler‘de 13 sayisinin ugursuzlugu alfabelerinin 13. harfinin 6lUm s6zcGgunun bas harfi
olmasindandir.

C) Hammurabi kanunlari listesinde ugursuzlugundan dolayi 13 sayisi atlanmistir.

D) Gunumizde 13 sayisina duyulan fobi dolayisiyla birgcok otelin 13. kati veya 13 numarali odasi
bulunmamaktadir.

6. Dodulularin batil inanislarn konusunda asagidakilerden hangisi séylenemez?

A) Dogulular, ugurlu ugursuz sayilar, renklerle ilgili batl inanclar konusunda daha hassastirlar.

B) Ugurlu ugursuz renk ve sayilarla ilgili batil inanglar, Tayvanli mUsterilerin satin alma kararlarini
dogrudan etkilemektedir.

C) Ugurlu ya da ugursuz sayilarin Dogulularin alisveris kUlturUnG etkiledikleri soylenemez.

D) Sekiz rakami Cincede zenginlik ile sestes oldugundan sansl bir rakam olarak kabul edilmektedir,
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Gérsel 17: Yedi Iklim Tiirkge C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk inanigina Dair Etkinlik Ornegi (sy. 149)

Gorsel 17°ye bakildiginda Yedi Iklim Tiirkce C1 ders kitabinin 149. sayfasinda halk
inanist konularindan sayilarla ilgili inanis etkinligine yer verilmistir. “Sayilarin Uguruna
Inanir Misimiz?” baslikli metne yonelik hazirlanan etkinlikte 6 goktan se¢gmeli soru 1 s6zel
soru yer almaktadir. Yabanci dil 6gretiminde dort dil becerisinin kullanimi dikkate
alindiginda hazirlanan etkinliklerin yalnizca dinleme becerisinin gelisimine yonelik
oldugu goriilmektedir. Ugurlu ve ugursuz sayilarin yer aldig: etkinlikte gorsel ve igerik
uyumu uygun degildir. Kiis ve baris anlamlarina gelen parmak isaretleri yerine sayilarin
uguru ya da ugursuzlugu ile ilgili gorsellere yer verilmesinin daha uygun oldugu

diistiniilmektedir.



A 3. Okuyalim, konusalim.
Bu Sayilaor Ugaklarda Nigin Yok?

2“

Tork Hava Yollar ugaklarinda 13 rakami-
nin olmamasi aslinda bilinen ve sadece THY'ye
6zqu bir durum degil. Birgok havayolu sirketinin
farkl Olkelerde sayilaria ilgili batil inanglar: bu-
lunuyor. Peki onlar ne?

Dunyada var olan farkli inang mitlerine
gore birgok havayolu sirketinin 4, 8,9, 13 ve 17
rakamlarinin bulundugu koltuklarin ucaklarda
yver almadig: belli basti inanglara gére bu ra-
kamilarin ugursuz oldugu kabul ediliyor.

DoOnyada 13 rakamini kullanmayan tek ha-
vayoclu Turk Hava Yollarn degil. Ugaklar Boeing
Uretimi oldugu igin sayisiz havayolu sirketi 13
numaral koltuk numarasi olmadan sefer yapiyor.

Batul inanglar koOltUrlere goére degisirken
birgok yolcunun bu koltuklarda oturmak iste-
medigini belirten yetkililer, “13 numarali kol-
tuk yolculara ugursuzluk getirecedi icin ugak-
larimizda 12-14-15 sira numaralar bulunuyor.
CUnkU kimse bu koltuklarda oturmak istemiyor”
diye yolcularin korkusunu dile getiriyor.

Japon Havayollarina ait tUm ucaklarda 4 ve
9 numarali koltuklarin bulunmamasina ragmen

SluMU cagristirirken, © rakami iskenceyi cagris-
tuirmaktadir.

Amerika’da Eastern Havayollarinin 1972
yilinda 401 sefer sayili ucad: Evirglades yakin-
larinda digms, kazanin ardindan arama kur-
tarma ¢aligmalarina gidenlerin kazada hayatini
kaybeden pilotlarin hayalet olarak kendilerine
saldirdigi kayitlara gegmisti. Yasanan kazanin
ardindan Amerika'da birgok havayolu sirketi
401 ugus kodunu kullanmazken, 1975 yilinda
konu ile ilgili olarak “The Ghost Flight 401"
adinda bir film cekildi.

Bircok toplum 13 rakaminin ugursuzluguna
inanirken kimi toplumlarda 13 sayisinin uguru-
na inaniliyor. Ornedin Meksika'da, Keltik ve Ger-
men toplumlarinda bu sayi genelin tam tersine
onemli, kutsal ve sans getiren bir say! olarak
gdruluyor. islam dunyasinda da genel inanisin
aksine 13 rakamina ayri bir deger veriliyor.
Mdaslomanlar icin 6nem tasiyan baz tarihlere
ait rakamlarin toplaminin 13 gikmasi bunun
nedeni olarak gésteriliyor. Ornedin Hz. Muham-
med’in dogdudu yil olan 571 de bu &rnekler
arasinda yer aliyor.

Japonlar 13 rakaminin ugursuzluguna inanmi-

yorlar. ConkU Japon inanisina gore dort rakami AirportHaber.com

1. Baz: sayilarnn ugdurlu ya da ugursuz olmasina inaniyor musunuz? Nigin?
2. Sizin ugurlu ya da ugursuz olarak kabul ettiginiz bir say: var mi? Bu sayinin ugurlu ya da
ugursuz olmasi ile ilgili bir aniniz oldu mu? Anlatiniz?

150 Unite 7 ® Sayiario Hayot

Gorsel 18: Yedi Iklim Tiirkge C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk inanisina Dair Etkinlik Ornegi (sy. 150)

Gorsel 18 incelendiginde halk inanis1 konularindan sayilarla ilgili inaniglarma yer
verildigi verilis sekli olarak okuma ve konusma becerisi iginde metin baglaminda ele
alindig1 tespit edilmistir. Ugurlu ve ugursuz sayilarla ilgili “Bu Sayilar Ugaklarda Nigin
Yok?” baglikli metinde “dort, sekiz dokuz, on ii¢, on yedi” sayilara yer verilmistir.
Konusma becerisine yonelik hazirlanan metnin sonunda “Bazi sayilarin ugurlu ya da
ugursuz olmasina inantyor musunuz? Ni¢in?”, “ Sizin Ugurlu ya da ugursuz olarak kabul
ettiginiz bir say1r var mi1? Bu saymin ugursuz olmasi ile ilgili bir aniniz oldu mu?
Anlatin1z.” sorular1 yer almaktadir. Bu sorular metnin igerigiyle uyumludur. Metnin

gorsel ve igerik uyumu uygundur.



Yuzyillardir siregelen batil inanclar haya-
tin her noktasinda etkisini gosterebilmektedir.
Batil inanislarn, ilk caglardan gunumuze kadar
sOrdp gelmektedir. Cogunun bilimsellikle, akilla
ve dinsel inancgla.bir ilgisi olmayan bu tur ina-
nislart insanoglunun gonlinden, beyninden, vic-
danindan sokup atmak kolay degildir. Asagida
Turklere ait bazi batil inanclarin neler oldugu
ifade edilmistir.

Iste Turklere ait bazi batil inanclar...

Sa§ avug kasinirsa para gelir, sol avug
kasinirsa elden para cikar. Aksam tirnak kesil-
mez. Aksam sakiz cignenmez, aksam cignenen
sakiz olu etidir. Yildiz kaydiginda bir insan olar.
-Gece aya dogru tukurmek ugursuzluk getirir.
Kirkli kadin evden fazla uzaklagsmaz. Kirkli co-
cuk yalniz birakilacadr zaman basucuna bigak,

sogan, sarmsak konur. Aksam kapinin onu
supurolmez. Geceleri cinler, peri kizlari goélde
yikaniriar. Aksam sogan yenen yere melekler
gelmez. Bicakla ekmek kesilmez, evin bereketi
kacgar. Bir kisinin Uzerinde dikis dikilirse o kisi-
nin kismeti baglanir. Duvar dibinde uyumak iyi
degildir, insan carpilir. Dolu ilk yagdiginda bir-
kag tane yemek sagliga iyi gelir. Simsek cakti-
ginda yere bicak saplanir. Incir agacinin altinda
uyuyanlari seytan alir gotarar. Hamile kadin as
ererken neye bakarsa dogacak cocuk ona ben-
zer. Bir evin basinda baykus oterse, o evde biri
olor ya da bir yvikim olur. Gece aynaya bakanin
omru kisa olur. Elleri diz Uzerinde kavusturmak,
parmaklari birbirine gecirip el baglamak iyi
degildir, insanin kismeti kapanir. Bas sagugina
gelen kigilerin ayakkabilar ters cevrilnrez. Kapi
esiginde oturulmaz, insan fakir olur.
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1. Yukaridaki inanislardan hangileri sizin kiGltGrinizde de vardir?

2. Sizin toplumunuzda ne tur batil inanislar var?

3. Batil inaniglarin birey ve toplum hayatindaki olumlu ya da olumsuz etkileri nelerdir?

4. Gunlik hayaty, batil inanislara gore tanzim etmenin dogru oldugunu diésuniyor
-musunuz? Nigin?
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Gorsel 19: Yedi Iklim Tiirkge C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk inanisina Dair Etkinlik Ornegi (sy. 151)

Yukaridaki gorsel incelendiginde Yedi Iklim Tiirkce C1 ders kitabinin 151. sayfasinda
genel halk inanis1 konularina “Batil inanglar” bashg altinda yer verildigi goriilmektedir.
Bu inanislar, okuma ve konusma becerisi i¢inde metin baglaminda yer almaktadir. ilgili
metinde yer verilen halk inanislar1 sunlardir: “Sag avu¢ kasinirsa para gelir, sol avug
kasinirsa para ¢ikar, Aksam tirnak kesilmez, aksam sakiz ¢ignenmez, aksam ¢ignenen
sakiz Oli etidir, y1ldiz kaydiginda bir insan o6liir, gece aya dogru tiikiirmek ugursuzluk
getirir, kirkli kadin evden fazla uzaklasmaz, kirkli ¢ocuk yalniz birakilacagi zaman
basucuna bigak, sogan, sarimsak konur. Aksam kap1 6nii siipiiriilmez, geceleri cinler, peri
kizlar1 golde yikanirlar, aksam sogan yenen yere melekler gelmez, bicakla ekmek

kesilmez, evin bereketi kagar. Kisi lizerinde dikis dikilmez kismeti baglanir, duvar
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dibinde uyumak iyi degildir, dolu ilk yagdiginda birka¢ tane yemek sagliga iyi gelir,
simsek caktiginda yere bigak saplanir, incir agacinin altinda uyuyanlar1 seytan alir
gotiirlir, hamile kadin asererken neye bakarsa ¢ocuk ona benzer, bir evin baginda baykus
Oterse o evde biri 6liir, gece aynaya bakanin 6mrii kisalir, elleri diz tizerinde kavusturmak,
parmaklart birbirine gecirip el baglamak iyi degildir, bas saglhigina gelen kisilerin
ayakkabilar ters cevrilmez, kapi1 esiginde oturulmaz insan fakir olur” gibi pek ¢ok halk
inanis1 Ornegine yer verilmistir. Burada dikkati ¢eken yalnizca bu inaniglarin bir ciimle
ile verilmesi bunlarin nedenleri, kokenlerine dair bir bilgiye yer verilmemesidir.
Dolayistyla bu inanis metnini ilk defa okuyan yabanci 6grenci igin Tiirklerin neden
bunlar1 yaptig1 anlamsiz ve bos kalacaktir. Bunlarla ilgili bilgilendirici metinlerin daha
once verilmesi gerekmektedir. Metinde gorsel ve icerik uyumu uygun degildir. Metinde
nazar inanisindan bahsedilmemis fakat gorsel olarak bircok nazar boncuguna yer
verilmistir. Ogrencilerin 6grendiklerini degerlendirebilecekleri etkinliklere metin
sonunda konusma becerisi baglaminda okuma-anlama sorularina yer verilmistir. Okuma
ve konusma becerilerinin agirlik verildigi kitapta en az kullanilan beceri dinleme ve

yazma becerisidir.

Yedi iklim Tiirk¢e B1, B2 ve C1 ders kitaplari birlikte degerlendirildiginde ilgili kitaplarda
halk inanis1 konularindan torenlerle, ugur-ugursuzlukla, gecis donemleriyle,
olaganiistiiliiklerle ve sayilarla ilgili inanislara yer verildigi tespit edilmistir. Kitaplarda
yer alan metin ve etkinlikler hazirlanirken dort dil becerisine esit oranda yaklasilmadigi
tespit edilmistir. Etkinlikler okuma ve konusma becerisi agirlikli verilmistir. B1, B2 ve
C1 kitaplarinda yalnizca bir sayfa dinleme becerisi etkinliine yer verilmistir. Yazma
becerisini i¢eren herhangi bir etkinlige rastlanmamistir. B1 ve B2 kitaplarinda gorsel ve

icerik uyumu uygunken C1 kitabinin iki etkinliginde gorsel i¢erik uyumu uygun degildir.
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54. YENI  HITIT YABANCILAR ICiIN TURKCE DERS
KITAPLARINDAKI HALK INANISLARINA DAIR BULGU VE
YORUMLAR

5.4.1.B1 (2. Kitap) Ders Kitabindaki Bulgu ve Yorumlar

Asagidaki tabloda Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkge B1 ders kitabinda halk inanislarmin

ele alinis sekillerine yer verilmistir.

Tablo 9: Halk inamslarinin, Yeni Hitit Yabancilar i¢in Tiirkce B1 Ders Kitabinda Verilis Sekli ve Bigimi

Yeni Hitit | Kullanilan Konunun Ait Oldugu Halk | Halk inamsina ait | Sayfa
Yabancilar | Beceri inamis1 Konusu Bulgular No.
fcin Tiirkee Metnin Bashg:
B1 Ders
Kitab1
1. Unite: Is | Okuma Riiya Meslekler | Gériinmeyen Karabasan 16
Diinyas1 Becerisi Gergekten Riiya | Varliklarla  Tlgili

mi1? Inanislar
10.  Unite: | Okuma Binlerce Hurafe | Ugur/Ugursuzlukla | Merdiven altindan | 118
Ister  Inan | Becerisi flgili inamslar gegmek,
Ister iInanma Kara kedi,

Gegis

.. . ... | Baykus 6tmesi,
Dénemleriyle Ilgili

Halk 1nan1§1ar1 Hamile kadin kime
bakarsa bebek ona
benzer,

Ayna kirilmasi,

Elden ele makasin
alinmamasi,

Dort yaprakli

yonca,

Terlik ya da
ayakkabmin  ters

birakilmasi
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10.  Unite: | Yazma Bosluk Ugur/Ugursuzlukla | Kara kedi 119
Ister  Inan | Becerisi Doldurma Ilgili Inams
Ister iInanma Etkinligi
10.  Unite: | Yazma Bosluk Renklerle Ilgili | Siyah 120
Ister  Inan | Becerisi Doldurma Inanislar
Ister Inanma Etkinligi
10.  Unite: | Okuma Merdiven  Alt1 | Ugur/Ugursuzlukla | Merdiven Alti, 121
Ister  inan | Becerisi Korkusu, flgili Inanislar At Nali
Ister Inanma ’
Konugma Sansiniz Bol Geyik Boynuzu,
becerisi Olsun Giivercin, Dért
Yaprakli Yonca,
Ugur Bocegi

11.  Unite: | Okuma Kutlu Olsun Torenlerle  1lgili | Hidirellez 130
Bugiin Becerisi Inamglar
Bayram
11.  Unite: | Yazma Kutlu Olsun Torenlerle  lgili | Hidirellez 131
Bugiin Becerisi Inamslar:
Bayram (Bosluk

doldurma-

siralama ve

baglik koyma

etkinligi)

Tablo 9 incelendiginde Yeni Hitit Yabancilar Igin Tiirkge B1 ders kitabinin 1. 10. ve 11.
tinitelerinde halk inanigi konularma yer verildigi goriilmektedir. 1. iinitede “Riiya
Meslekler Gergekten Rilya m1?” metin basligi altinda goriinmeyen varliklarla ilgili
inaniglardan “karabasan” kelimesine okuma becerisi i¢inde yalnizca isim baglaminda yer
verildigi tespit edilmistir. ilgili kitabmn 118. sayfasinda “Binlerce Hurafe” bashigini
tastyan metinde halk inanis1 konularindan ugur-ugursuzluk ve gegis donemleriyle ilgili
inaniglara yer verilmistir. Bu inanislar okuma becerisi kapsaminda metin baglaminda ele
alinmustir. Ogrencilerin 6grendiklerini pekistirecekleri halk inanist etkinlikleri sirasiyla
119, 120 ve 121. sayfalarda yer verilmistir. 119 ve 120. sayfalardaki etkinliklerin yazma

becerisi, 121. sayfadaki etkinligin ise okuma becerisi baglaminda yer verildigi bu
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etkinliklerin konusma becerisini de destekleyecek bicimde ele alindig1 gézlemlenmistir.
S6z konusu kitaptaki c¢aligma etkinliklerinin ¢ogu ugur-ugursuzlukla ilgilidir. Bu
etkinliklere metin baglaminda yer verilmistir. 11. Unitede “Kutlu Olsun” konu baslig1
altinda torenlerle ilgili inaniglardan “Hidirellez Bayrami™na yer verildigi, verilis sekli
olarak okuma becerisinin dikkate alindig1 ve metin baglaminda islendigi tespit edilmistir.
Ayni linitenin 131. sayfasinda yer alan etkinliklerin agirlikli olarak Hidirellez Bayramiyla
ilgili oldugu ve daha ¢ok yazma becerisinde hazirlandig1 goriilmektedir. Bu kapsamda

Yeni Hitit Yabancilar Icin Tiirkce B1 ders kitabinda s6z konusu inanislarla ilgili tespit

edilen metin ve etkinliklerin gorselleri asagidaki gibidir:

i

Riiya Meslekler Gercekten Riiya mi1?

Herkesin riyalanm sUsleyen meslekleri yapiyor, isiitih bir diinyada yasiyorlar... Buraya nasil ulastilar? Riya-
lan zaman zaman karabasana déndstyor mu? Unliler, mesleklerini anlatt.

Gorsel 20: Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislara Dair Ornek
(sy.16)

Yukaridaki gorselde halk inanis1 konularindan gortinmeyen varliklarla ilgili inaniglardan
“karabasan” drnegine yer verilmistir. Okuma becerisi i¢inde ele alinan bu inanis yalnizca
1sim baglaminda ele alimmistir. Karabasan kelimesi metinde, “Riiyalar1 zaman zaman
karabasana doniisliyor mu? ifadesiyle yer almaktadir. Burada karabasan ifadesiyle
anlatilmak istenen insanlarin hayalini kurduklar1 isten memnun olup olmama
durumlariyla ilgilidir. Ayn1 zamanda insanlarin buhran durumlarn karabasan olayiyla
benzetilerek anlatilmaya c¢alisilmistir. Kitapta daha once Tirk kiiltiiriinde olaganiistii
varliklarla ilgili inaniglardan bahsedilmemesi yabanci 6grencilerin bu ifadeyle metinde

ne anlatilmak istenildigini anlamamalarina yol agabilir. Bu nedenle ifadenin Tiirk kiiltiir
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ve gelenegindeki kullanim sekillerinden bahsedilmesi gerekmektedir. Tiirk kiiltiirti icinde
zararli, kot bir ruh olarak anildigi ve insanlar1 gogunlukla uyku halinde rahatsiz ettigi bu
nedenle bazi rahatsiz edici durumlarda isminin kullanildig1 eklenmelidir. Tiim bu
aciklayict bilgiler ders kitabi igerisinde bir kiiltlir kosesi olusturularak anlatilabilir.
Metinde karabasan kelimesinin yalnizca isim olarak yer almasindan dolayr metinde bu

ifadeyle ilgili herhangi bir gorsele ve etkinlige rastlanmamuistir.

6 Okuvabm. isaretleyvelim

Yatagin solundan kalkmak ya da ayna kinlmas) vgursuziuk mudur? Merdiven
altindan gectigimizde ya da onumuze kara kedi cikh@inda kota olaylaria mi karst
lasinz? Ya evin icinde semsiye actigimizda bizi neler bekliyor?

Insanoglu uvlashd uygarlk dizeyine ragmen gecmisinden gelen sayisiz inanis-
la yaswor. Bir yandan her seyi bilimsel bir nedene baglamaya calisirken bir yandan
da bos inanglardan vazgecemiyor. Kiml zaman korkudan, kimi zaman caresizlik-
ten, kimi zaman da rastlant sonucu dogan bu Inanisiar, “batl inanclar olarak ad-
landinimaktadir

‘Batl’ s6zcU3lu Arapca’da ‘yersiz, bos, gercek disi’ anlarmina gelmekledir. Bu
inanclann yersiz, bos olup olmadid tamsiisa da, donyamn her yerinde bu 10r inanc-
lar tarih boyunca etkill olmus ve olmaya devam eimekledir. Bahl inanclar kisiden
kisive degisebildigi gibl toplumilara 6zgi de olabilmektedir

Uzmanlar cagdashkla ilgisi olmayan bu inanclann, insanlan hem olumiu hem
olumsuz ydnde etkileyebilecedini soyluyor. Onlara gore, bu inancglann bazilan in
sanlan olumlu davranisiara yénlendirdigi icin yararh gibi gorulebilmektedir. Ancak
batl inanclara fazlaca baglamip hayan onlara gore duzenlemenin de insanlan ta
kinhli hale getirebllecegdini ssylemeklediter. Yapilan arastirma sonuclanna gore,
500 bin cesit batl inanc oldudu ornaya cikmistir. Iste size Turkiye'deki banl inanclar-
dan birkac 6mek

Bir evin yakininda baykus éterse, o evde biri 8l0r yo ca bir aa yasanir
Tencerede su bosu bosuna kaynarsa diosmaniar cogalir

Parmaklan birbirine gecirip ellen baglamak iyl degildir, insanin sans: kapanir.
Hamile kadin kime bakarsa dogacak cocuk ona benzeyecektin

Gec saalle yemek yenen yere melekler gelmez

Ayna kinlmasi ugursuzluktur,

Dont yoprakh yonca bulmaok sans getirir

Elden ele makas alinitsa kavga cikar. Makas bir zemine birakilarak el degdistir-
melidir

insanin Uzenndeki giysinin s6kugo dikilmez Giysi ckanldiktan sonra dikilmelidir

Terligin ya da cyakkabinin ters birakiimas: vgursuzluktur

var Yok 7 Turtiyaduan {
1. Batl inanclann ortaya cikis nedenlen — i | < -
2. Batl inanclann insanlara etkiler O (| Bohl Inonclamn dotis SEbEb'd"e"?' OTbT"",
a N - L4 SNE Tk
3. Uzmanlann ball inanclara ilgili gorusler B | | | Herhangi bir nesneye karsi duyulan korku
= lyl aliskanliklar kazandirmaya ydnealtme
4, Batl inanclara kapilmamak igin yapilmas: 5 z
3 O O « Karsilasilan olaylarla ilgill caresizlik hissi
gerckenier = Rastlantilar sonucu ortaya cikan aliskanhklar
5. Banl inanclara dmekler - - - Doga olaylanna mantikl acklamalar getire-
4. Banl inanglan takint haline getirenlerin memek
vapmas: gerekenler L1 ()

Gorsel 21: Yeni Hitit Yabancilar i¢in Tiirkce B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarma Dair Ornek
Metin (sy.118)

Gorsel 21 incelendiginde Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkce B1 ders kitabinda yer verilen

ugur-ugursuzlukla ilgili inanislar dikkat ¢cekmektedir. Bu inanislar, “Binlerce Hurafe”

baslikli metinde okuma becerisi baglaminda yer almaktadir. Metnin baslig1 ve icerigi
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degerlendirildiginde metinde yalnizca tek bir halk inanisi1 konusundan bahsedildigi ve
admin genel olarak verildigi goriilmektedir. Bu anlamda Metin bashig1 “Batil Inanglar”
yerine “ugur-ugursuzlukla ilgili Batil Inanglar” ya da “Ugur-Ugursuzlukla ilgili Halk
Inanislar1” seklinde olabilir. Metinde gegen halk inamislart ugursuzlukla ilgili olarak
“solundan kalkmak, ayna kirilmasi, merdiven altindan gecmek, kara kedi gormek ve evin
icinde semsiye agmak”tir. Bu 0rneklerin disinda “baykus 6tmesi, tencerede suyun bos
yere kaynamasi, parmaklar1 birbirine gecirmenin sansizlik getirecegi, gec¢ saatlerde
yemek yenilmemesi, ayna kirilmasinin ugursuzluk getirdigi, dort yaprakli yoncanin sans
getirdigi, elden ele makas almanin kavga cikardigi, insan iizerinde dikis dikilmemesi
gerektigi, terligin ya da ayakkabinin ters birakilmasmin ugursuzluk getirecegi gibi
inanislardan da bahsedilmistir. S6z konusu metinde ge¢is donemleriyle ilgili yalnizca bir
ornege yer yerilmistir. Bu 6rnekte “hamile kadinin kime bakarsa dogacak ¢ocugun ona
benzeyecegi” inanist yer almaktadir. Metin sonunda 6 soruluk var-yok testine ve
“Tartisalim” bashig1 altinda konugsma becerisini destekleyecek 5 basliga yer verilmistir.
Ayni zamanda metinde kullanilan gorsellerin igerikle uyumu uygun olarak

gbzlemlenmistir.

8 Yeniden yvazalhim

1. Ayse, bana "Kara kedinin ugursuz olduguna inaniyor musun?" diye sordu.

i f / { y 7 - -~ > / P, ,
| ypse Daiyier Barver Redirnin iGrirsus oldugrorta frcirizfy irpairryizetediSeniy soradii

Gorsel 22: Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarina Dair Etkinlik
Ornegi (sy.119)

5. Tork toplumunda siyah yasi, Japonya'da ise mutlulugu

Gorsel 23: Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inamislarina Dair Etkinlik
Ornegi (sy.120)

Gorsel 22 ve 23’e bakildiginda Yeni Hitit Yabancilar Icin Tiirkce B1 ders kitabinda
ogrencilerin 6grendiklerini degerlendirebilecekleri halk inamis1 etkinliklerinin yazma
becerisi baglaminda bosluk doldurma etkinligi olarak yer verildigi tespit edilmistir.

Gorsel 22’nin ugur-ugursuzlukla, goérsel 23’iin renklerle ilgili inaniglar1 6rnekledigi
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goriilmektedir. Ilgili kitapta daha once renklerle ilgili bir inanistan bahsedilmemesine

ragmen etkinlikte yer vermesi dikkat ¢ekicidir.

2 2 7/ / PERICES o S / /
12 Okuyainn verlestirelim s / 13 Okuyaluny, aniatabun 7 /
Merdiven Al Kovrkusa Sansiz Bal Olsun

Pek cok kilturde sans gelirdigine ve insanlan k&io-
luklerden korucuguna inaniion nesneler vardir. Si-
zin Ulkenizde de boyle inanclar var mi? Siz de bun
lara inariyor musunuz?

At Nali

Iristiyanliktc da onemli bir yeri olan
at nali, Turk koitariinde evierin kapi-
annda ya da eski kaps tokmaklann-
da gorilmekiedir. At nalinin koruyu-
culugunun clabilmesi icin uclannin yukanya bak
masi gerekimekledir

2 e

Geyik Boynuzu
Cinlilerde de gérilen, geyik boynu-

.‘/) ugursuziuk = INanisi = inang = sans = kulsa \}, . ﬁt’;gndj?r;igle:gg;::gz s‘:“od;c;

S sembolt:--hahl:indnglar 3 —— duvarlanna geyik ve keci boynuzu
Duvara dayanmis bir merdiven gorurseniz altindan as i ortaya cikarmismr.

gecmeyin etrafinden dolanin! CUNkU o merdivenin Us- b2 sede — =

tunde ya bir tamirci, ya bir boyaci ya da camlan silen bi-

ri olabilir. Basinize bir cekic, su kovasi, boya kutusu hat- " Guvercin

ta bir adam dosme ihiimali yOkseklir! Yani merdiven al- \s Guvercinin insanin basina pisleme-

tindan gecrmnek kotd bir olayla karsilasmamiza neden sinin codu kiltirde oldugu gibi

olabilir . Torklerde de ugur ve sans getirece-
Merdiven alhndan gecmenin gine inanii. Milli Piyengo idare-

gelirecegi inanci icinde, en azin- si'nin simgesinin gdvercin olmasinin da belki bu

dan gercekten ise yarayan bir fir, inanista bir figisi-vardir.

Ancak inancin kékeni daha baskadir Duvara dayanan Henriog slierice

bir merdiven, duvar ile arasinda bir ucgen oluslurur. Bu
geometrik sekil bircok dinde ve kultirde tannlann

Ucgeni olarak tanimlanir. Hatta,
piramillerin kenarlanmin Ucgen clmas) da bu inanca
dayanir. Kutsal Gggenin icinden gecmek de kutsal bir
yere meydan ockumeck olarak algilanir

Dort Yaprakh Yonca

Normalde U¢ yaprakl olan yonca-
nin dort yaprakhising bulmak bir sans
gostergesi olarak kabul edilir. An-
cak. 19507%erde bilim adamlarnnin
dort yaprakl yonca Uretmesi, yoncanin ugur gefir

Asilar sonra bu inang, Hrstiyanhk'ta isa'nin 8lum me guctni yok etmis midir acaba ?
sekliyle iliskilendirlmistir. Carmiba dayal merdiven ko- Yo
WIOgon ve dlomin olrmustur. In
sanlar, merdiven altindan gecmekie kot bir olayla kar- Ugur Bocegi
stlasacaklanna inanmuslardir. Hatta 17. yy’'da Fransa'da o ‘Uc uc bécedl’ ya da ‘gelin bécegi”
ve Ingiltere’de dlUm cezasi clan kisiler oldurGimeden @ olarak da bilinen bu bacek, bir kisi-
&nce merdiven alindon gecirliyor ve boylelikle kot nin eline kondugunda o kisi bir di-
sanslan onaylanmis oluyordu. Bu wuygulamalar yillar lek tutarsa ve bundan sonra da o
icinde degisse de, merdiven allindan gecmenin insana bocek ucarsa o kisinin dileginin gerceklesecegine
k&t astirecedi inanihr
ciunumizde de oldukca yaygin sekilde surmektedir Lerilri i

Gorsel 24: Yeni Hitit Yabancilar Igin Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislara Dair Ornek
Metin (sy.121)

Gorsel 24’e bakildiginda Yeni Hitit Yabancilar Icin Tiirk¢e B1 ders kitabinda ugur-
ugursuzlukla ilgili iki metne yer verildigi goériilmektedir. Ilk metin, “Merdiven alti
korkusu” basligini tasimaktadir. Bu metin okuma becerisi i¢inde metin baglaminda ele

alinmistir. Bu metin i¢inde yazma becerisini destekleyecek bosluklar yer almaktadir. Bu
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bosluklar metnin istiinde verilen karisik kelimelerden uygun olanimnin secilmesi

seklindedir.

“Sansiniz Bol Olsun” bagligim1 tasiyan ikinci metin, okuma becerisi i¢inde metin
baglaminda ele alinmis ayni1 zamanda igeriginde konusma ve yazma becerilerini de
destekleyecek sorulara yer verilmistir. Metinde yer alan “Sizin iilkenizde de bdyle
inanglar var m1? Siz de bunlara inantyor musunuz? gibi sorular, 6grencinin konusma
becerisine hitap etmektedir. Bu sorulardan sonra “at nali, geyik boynuzu, giivercin, dort
yaprakli yonca ve ugur bocegi’’yle ilgili inaniglara metin baglaminda yer verilmistir. Her
inanigin altina 6grencilerin kendi iilkesinde var olan inanis1 yazmasi i¢in bosluklar
birakilmistir. Metinlerin gorsel ve igerik iliskisi uygundur. Etkinlikler okuma, konusma
ve yazma becerilerini destekleyecek sekilde hazirlanmistir. Dinleme becerisine yer

verilmeyerek ihmal edilmistir.
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7 Swralayalhim. esleyelim, isaretleyelim

[7] Soguk kisin, bulutiu, yagmurlu havalann ardindan gelen bahar
mevsimi, dianyanin neresinde olursa colsun dogoya ve insaniara
canliik kotar. Bahann gelisi, enerji ve bereker arisinin simgesi olarak
gdroldbgunden dolayr donyanin pek cok uUlkesinde cesitll senlixler-
le. bayramilarda kutianir.

[] Hrisfiyoniarca bahann ve doganm uyanisinin ik gonu bayram
olarak kabul edllir Bu bayrami Ortodokslar Aya Yorgi, Katolikler St
Georges Gunu adi aiinda kutlemaktadidar. Japonya'da kelime an-
lami "‘mevsim degisimi® olan "Setsubun’, subat ayinin 3 veya 4'Gnde
kutlanan, ilkbahann itk gind olarak kabul edilen bir feslivaldir. Ja-
ponlar bu festivalde evierinin ve fapinakiann etrafina kizarmis fasul-
ye dagiirlar. Daha sonra herkes mutiuluk ve sans getirecedine inan-
difindan dolayr yasina esit sayda lasulyeyi yer. Bahar bayrarm Cin-
liler icin de oldukca dnemlidir. Bu bayram Cin takvimine gore, 23
Aralikta baslar ve 15 Ocak’a kadar surer. Cin‘de bahar bayrarm cok
cesitli eglencelerle, panayirlaria. konserlere rengcarenk kutlanir

[ TOrk kOhUrinde bahar bayrami “Hidirellez"dir. Hidirellez’in ko-
keni hakkinda cok cesitli fikier oftaya atlmishr. En yaygin inonis, 6
Mayis tarihinde, Hizir ve llyas peygamberledin yeryozonde bulustugu
ve o swada kurak topraklann yesillendigidir Bu nedenie 6 Mayis ba-
hann gelisini temsil eder ve bahar bayrami olarak kutianir. Inarista-
ra gdre Hizir peygamber, 0l0msuzitge ulasmis, Szellikle bahar ayla-
nnda insanlar arasinda dolasarak onlara yurdim eden, bereket da
gilan, hastalara sifa veren bir tann elcisidir. Kalbi temiz, iyiliksever in-
sanlara sanslanmn aalmas icn yardim eder, ugur ve kismet sem-
boliidUr. Bayram adim da Hizir ve liyas adlannin birlesimden almis-
tir. “Hizinlyes®, halk arasinda zamanla “Hidirellez” haline gelmistir.

] sezun kisas., farkh zamanlarda, farkl isimler agiinda olsa da,
baharin gelisi pek cok foplumda neseyle karsilanan, kutionmaos: ge-
reken bir oloy olarak gorulmekledir.

[[] Gonomozde Turkiye'de, bu bayram baylk sehirlerde olmasa
da kasaba ve koylerde etkin bicimde kutlanir. Kutlamaclar genellikle
yesillik, agaclik alaniarda ve su kenarlannda yapilir. Buralarda dualor
okunur, pikniklerle bahann gelisi kutlanir ve adaklar adanur. Hidirel-
lez gecesi Hizir peygamberin yeryGziOne gelecegi ve udradiys yerie-
re bereket verecedi inanciyla cesitli uygulamalar yapiir Omegin: yi-
yecek kaplannin ve para keselerinin agizlan acik birokilir Boylece Hi-
zir peygomberin gelip yiyecek ve paranin bereketini amiracagina ina-
nilir Ev, araba gibl istekleri claniar, Hizir peygarmberin bu istekler de
karsilayacagina Inandiklanndan dolayr Hidirellez gecesi eviennin
bahcelerine bu isteklerdnin kGcik bir resmini yaparar.

Gorsel 25: Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarma Dair Ornek
metin (sy.130)

Gorsel 25’e bakildiginda torenlerle ilgili inaniglardan Ogrencilerin 6grendiklerini
pekistirecekleri “Hidirellez Bayrami” etkinligine yer verildigi goriilmektedir. Okuma
becerisi i¢cinde metin baglaminda yer verilen etkinlikte Hidirellez Bayrami’nin bes
paragrafta anlatildigi goriilmektedir. Her paragrafin basinda bir kutucuk vardir. Bir
sonraki sayfada bu paragraflarla ilgili sorular hazirlanmistir. Bu sorularin cevabi olan
kutucugun isaretlenmesi beklenmektedir. Bu etkinlikte kullanilan gorsel baharin gelisini

animsatmasi bakimindan igerikle uyumludur.



128

Paragraf 9 Yerlestirelinm, tamnarmtayalon

Hidirellez’in kutlanme sebebi nedir? .
= festival = kamaval = senlik « bayram )

Bahar bayramlannin diunyadaki arnekleri >
1. Bir bélgenin en énemli Grind icin yapilan gbsteri, sen

hangilendir? ;
lik, Ya da dénemi, yapildigi cevre, katilanlann sayisi

T —— ~> g 3
Hidirellez nasil kutlanir programlo belifilen ve dzel énemi olan sanat goste-
Toplumlar nicon bahann gelisini kutlar? 1 risl -—

2 Hirstiyanlann paskalya dncesindeki renkli eglence

dénemi
canlihk aktif
3. Belli gunlerde yopitan eglendirici gésterilerin 1omu
koken suns s
rel saglhk
bereket gl 4. mailli veya dini bakimdan onemi olan ve kutlenan gun
sifa hareketlilik veya gunler
ugur bolluk
etkin kaynak o . o
1. Turkiye Cumbhurivetinin kurulus yilddnOmo, 29
Ekirm, mill olarak kutlanir
Var Yok .
2. Mayis aynda genellikle Universilelerde bahar
1 Bahann insanlar ve doga Ozerindeki
atkisi O — dilzenlenir Ogrenciler konserierie
2. Hristiyaniarca yapilen bahar bayrami ve géisterlierle eglencell glinler gecirr
etkinlikier |y C 3. Turkiye’de sinemayla iiglli en bUyUk organizas
3. Farkh kUhtordenn bahann gelisini kutlama yon Antalya Altn Portakal Film dir.
bicimieri = | 7 | 4 denince akla ilk gelen Olkelerden
4. Tork kOitGrinde bahar bayraminin birisi Brezilyadir
<Oken ] =
. 5 : o L — 5. Tekirdag'da her yil kiraz dozen-
5 Hidirellez’in ilk olarak ne zaman Kilol K d il
- —_— enir ve killolarca waz aaqitihre
kutiandign _
&6 lhdireller adinin kokeni O £l
7. Hidrrellez kutlamalannin icerigi | (| 10 Siralayvalumn -
8 Bashk kovahim BININ LIS
bayramliar
[] Hidirellez Kutlamalan [1 Bahar Bayramlan

[[] Ozel Gonler

Kulturel Bayramlar

festivaller

senlikler

karmavallar.

Gorsel 26: Yeni Hitit Yabancilar Igin Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarma Dair Ornek
Metin (sy.131)

Gorsel 26 incelendiginde Hidirellez Bayramiyla ilgili eslestirme, var-yok ve baglik
koyma sorularina yer verildigi goriilmektedir. Diger etkinlikler festivallerle ilgili genel
sorularin yer aldig1 bosluk doldurma ve siralama etkinlikleridir. Bu gorseldeki

etkinliklerin yazma becerisini destekleyecek sekilde ele alindig1 gézlemlenmistir.
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5.4.2.B2-C1 (3. Kitap) Ders Kitabindaki Bulgu ve Yorumlar

Yeni Hitit Yabancilar Igin Tiirk¢e B2-C1 (3. Kitap) ders kitabinda halk inanislariyla ilgili
herhangi bir bulguya yer verilmedigi tespit edilmistir. Bir dnceki diizeyde yer verilen halk
inaniglarinin yiiksek seviye olan ve iki seviyenin birlestirildigi bu kitapta yer almamasi
bliyiik bir eksikliktir. S6z konusu diizeyde kiiltiirel 6gelerden halk inaniglarinin metin ve

etkinliklerine yer verilmesi beklenmektedir.

Yeni Hitit Yabancilar Icin Tiirkge B1 (2. Kitap) ve B2-C1 (3. Kitap) ders kitaplar1 birlikte
degerlendirildiginde yalnizca B1 diizeyinde halk inanist konularina yer verildigi B2-C1
seviyesinde yer verilmedigi tespit edilmistir. B1 ders kitabinda tespit edilen halk inanisi
bulgulariin yer verilis sekil ve bicimleri degerlendirildiginde ugur-ugursuzluk ve
torenlerle ilgili inanislara ayrintili yer verilirken renklerle ve gecis donemleriyle ilgili
inanislarin birer 6rnekle gegilerek ihmal edildigi gézlemlenmistir. Genel olarak kitapta
yer alan gorseller igerikle uygundur. Beceri baglaminda incelendiginde kitapta dort temel
dil becerilerine esit diizeyde yaklagilmadigi metin ve etkinliklerin okuma, yazma ve
konusma becerisi baglaminda metin kapsaminda ele alindig1 dinleme becerisine yer
verilmedigi tespit edilmistir. flgili kitapta bu eksikliklerin giderilmesi ve &zellikle B2-C1
yiiksek seviye kitabina halk inanisi1 konularinin eklenmesi kiiltiirel boyutta farkli bir bakis

acis1 kazandirarak 6grenciyi tesvik ve motive edici olabilir.
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DERS

KiTAPLARINDAKI HALK INANISLARINA DAIR BULGU VE

YORUMLAR

5.5.1.B1 Ders Kitabindaki Bulgu ve Yorumlar

Asagidaki tabloda Istanbul Yabancilar igin Tiirkge B1 ders kitabinda yer verilen halk

inaniglariin ele alinis sekli ve bigiminin degerlendirilmesine yer verilmistir.

Tablo 10: Halk inanislarinin, Istanbul Yabancilar I¢in Tiirk¢e B1 Ders Kitabinda Verilis Sekli ve Bigimi

Istanbul Kullanilan Konunun Ait Oldugu Halk | Halk inamsina ait | Sayfa

Yabancilar | Beceri inamis1 Konusu Bulgular No.

icin Tiirkce Metnin Bashg:

B1 Ders

Kitabi

3. Unite: Her | Okuma Kristal Tedavileri | Ugur ugursuzlukla | Akuamarin tasi: | 48

Seyin Basi | Becerisi ilgili inamiglar Bereket ve ugur,

Saglik Aytas1: Nazara karst
koruyucu

3. Unite: Her | Dinleme Sifal1 Bitkiler Halk Hekimligiyle | Adagayi, Ihlamur, | 51

Seyin Bagsi1 | Becerisi Ilgili Inamslar Hibiskiis

Saglik

5. Unite: | Dinleme Batil inanglar Ugur Ugursuzlukla | Kara kedi, at nali, | 81

Hayallerimiz | Becerisi ilgili inaniglar dort yaprakli yonca,

merdiven, ayna, fil

disi, tahta, kedi,
karga, ari, cekirge,
paranin tura
gelmesi, sag goziin
segirmesi, elden ele
bigak vermek, gece

tirnak kesmek
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5. Unite: | Okuma Kiiltiirden Sayilarla Ilgili | Kirk, on ii¢ ve dért | 82
Hayallerimiz | Becerisi Kiiltiire: Ugurlu | Inanislar sayisl

Ugursuz Sayilar

Tablo 10°da gériildiigii iizere Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 ders kitabinin 3. ve 5.
tinitesinde halk inanis1 konularina yer verildigi tespit edilmistir. 3. {inite sayfa 48’de yer
alan “Kristal Tedavileri” baslikli metinde halk inanis1 konularindan nazar inancina yer
verildigi, verilis sekli olarak okuma becerisi i¢inde isim baglaminda ele alindig
gozlemlenmistir. Ayni iinitenin 51.sayfasinda halk hekimligiyle ilgili inaniglara yer
verildigi verilis sekli olarak metin baglaminda islendigi tespit edilmistir. 5. linite sayfa
81°de, ugur-ugursuzlukla ilgili inanis etkinliklerine rastlanmustir. “Batil inanglar” baslig
altindaki etkinlikler beceri baglaminda degerlendirildiginde dinleme becerisi iginde
konusma becerisini de destekleyecek bigimdedir. Ayni boliimiin 82. sayfasinda sayilarla
ilgili inaniglara yer verilmistir. “Ugurlu ve Ugursuz Sayilar” basligini tagiyan bu metin,
okuma becerisi baglaminda metin icinde islenmistir. Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1

ders kitabinda tespit edilen metin ve etkinliklere dair gorsellere asagida yer verilmistir:

- e
Xy

3 7 Aytasi: Ozellikle kadinlar kullanir. Hormonlari diizenler, dogurganligi artirir. Lohusa kadinlarin siitiinii artirir.

Kramplara, bacak ve sirt agrilarina iyi gelir. Oburlugu 6nler. Sefkat ve sempati duygularini artirir. Nazara karsi
etkilidir. Riiyalarin daha kolay hatirlanmasini saglar.

Gorsel 27: Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarina Dair Ornek (sy.
48)

Yukaridaki gorsel incelendiginde Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 ders kitabinda
nazarla ilgili inanis drnegine yalnizca isim baglaminda yer verildigi tespit edilmistir.
Metinde Ozellikleri verilen taglardan “Aytasi”’nin nazara kars1 etkili olduguna
deginilmistir. Ilgili kitapta daha 6nce nazarla ilgili herhangi bir bilgiye rastlanmamustir.
Bu nedenle metinde yer alan “nazara karsi etkilidir” ifadesinin Tiirk kiiltiirtindeki yeri

bilinmediginde yabanci Ogrenci i¢in anlamsiz kalabilir. Kitapta bir kiiltiir kosesi
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olusturularak kiiltiirlimiizde bu inanigsa neden inanildigi, nazardan korunmak icin neler

yapildigi anlatilirsa ve nazarlik gorsellerine de yer verilirse daha anlamli olabilir.

SiFALI BITKILER
® <D Hayatinizda hig bitkilerle tedavi oldunuz mu?

@Metni dinleyelim. Hangi bilgi hangi bitki igin verilmektedir? isaretleyelim.
Adagayl Ihlamur Hibiskis
) ()

1. Biraz kaynatabilirsiniz. ()
2. Gok sicak ve cok soguk yerlerde saklamayiniz. (
3. Demleyerek tiketiniz. (
4. Glneg gormeden kurutmalisiniz. (
5. Nemli yerlerde saklamalisiniz. (
6. Rengi yesil olmalidir. (
7. Soguk icilebilirsiniz. (
8. Seker hastaligina faydalidir. (
9. iginde C vitamini vardir. (

(

) ) ()
) ) ()
) ) ()
) ) ()
) ) ()
) ) ()
) ) ()
) ) ()
) ) ()

10. Tirkiye'de ok bulunmaktadir.

Gorsel 28: Istanbul Yabancilar I¢in Tiirk¢e B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarina Dair Ornek (sy.
51)

Yukaridaki gorsele bakildiginda halk inamislarindan halk hekimligiyle ilgili etkinlige
dinleme becerisi baglaminda yer verildigi goriilmektedir. “Sifali Bitkiler” bashigini
tagtyan bu etkinlikte bitkilerden adagayi, thlamur ve Hibiskiis bitkileriyle ilgili bilgiler
ogrencilere dinletilmektedir. Daha sonra bu bitkilerin 6zellikleriyle ilgili “Hangi bilgi
hangi bitki i¢in verilmektedir?” sorusu sorularak uygun bitkinin isaretlenmesi

istenmektedir. Bu etkinlikte gorsel ve icerik uyumu uygundur.
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208

BATIL INANCLAR

(6)Batil inanglariniz var mi?

@Asaéuda cesitli lilkelere gore iyi veya kotii sans getiren bazi nesneler var. Sizin iilkenizde bunlar sans mi yoksa
sanssizlik m getirir? Tarhgalim.
kara kedi at nali dort yaprakliyonca  merdiven ayna fildisi tahta

@ FB Metni dinleyelim. Asagidaki batil inanglardaki nesnelerin hangisi olumlu veya olumsuzdur? isaretleyelim.

i Kéti i Keti
1. Kedi t ) €. 6. Paranin “tura” gelmesi £ i)
2. Karga () () 7. Sag goziin segirmesi (9 )
3. 4 Sayisi () () 8. Elden ele bigak vermek () ()
4, An () () 9. Dort yaprakli yonca t ) g )
5. Cekirge t ) € ) 10. Gece tirnak kesmek (1 ¢ )

Gorsel 29: Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarina Dair Etkinlik
Ornegi (sy. 81)

Gorsel 29°a bakildiginda Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1 ders kitabinda 6grencilerin
ogrendiklerini degerlendirebilecekleri halk inanis1 etkinliklerine yer verilmistir.
Yukaridaki gorsel incelendiginde s6z konusu kitabin 81. sayfasinda “Batil Inanglar”
bashigiyla ilgili dinleme metnine yer verilmistir. Dinleme becerisini destekleyen bu
etkinlik ayni zamanda konusma becerisine de hitap etmektedir. Konugma becerisini
destekleyen “batil inang¢lariniz var mi1?” sorusunun devaminda ugur-ugursuzluk inancin
igeren “Sizin ililkenizde bunlar sans m1 yoksa sanssizlik mi1?”” sorusuna yer verilmistir. Bu
soruda “at nali, kara kedi, merdiven, ayna, dort yaprakli yonca, fil disi ve tahta”
kelimelerinin tartigilmasi istenmistir. Sinif i¢i etkinliginde kiiltlirel unsurlarin tartigilmasi
kiiltiirel etkilesimi de beraberinde getireceginden dil 6gretimine 6nemli derecede katki
saglayacaktir. Dinleme becerisi dikkate alinarak hazirlanan etkinligin son sorusunda énce
batil inaniglarla ilgili iyi-kotii testi verilmistir. Bu testte halk inanislarindan “kedi, karga,
dort, ar1, ¢ekirge, dort yaprakli yonca, sag goziin segirmesi, paranin tura gelmesi, elden
ele bicak vermek, gece tirnak kesmek™ gibi ifadelerin bilgisine yer verilmistir. Etkinlikte

yer alan gorseller degerlendirildiginde yalnizca “nazar boncugu, ayna, at nali, dort
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yaprakli yonca ve kara kedi” gorsellerine yer verildigi ad1 gegen merdiven, fil disi, tahta
gibi diger inanislarin gorsellerine yer verilmedigi gézlemlenmistir. Ayrica bu etkinlikte
nazar boncuguna ait bir bilginin verilmedigi halde gorseline yer verilmesi dikkati

cekmistir. Bu nedenle ilgili inanisa ait bilginin etkinlikte yer almasi diisiiniilmektedir.

UGURLU VE UGURSUZ SAYILAR

“40” sayisi eski dogu llkelerinde, Hindistan’da ve Turklerde biyik 6nem tasir. Bu sayi
islamiyet’te de 6nemlidir. 40 sayisi Kuran’da da geger. insanin 40 yasinda olgunlasmasi, Hz.
Muhammed’in 40 yasinda peygamber olmasi, kadinlarda hamileligin 40 hafta siirmesi de bu

sayinin kutsalligini arttirmistir.

Hristiyanhkta 13 sayisinin ugursuzlugu ile ilgili bircok teori vardir. Bunlardan birine gore,
isa’nin son yemegi olarak bilinen ve Roma tarafindan tutuklanmadan &nce havarileri ile son
kez bir araya geldigi yemekte masada 13 kisi vardir. (12 havari ve isa) Masadaki 13. kisi olan Ya-

huda onu ele verir. Bu inang, Hristiyan diinyasinda oylesine giicludur ki bazi kimseler 12 kisiyle

birlikte ayni masaya oturmaz birgok otelin 13 numarali odasi ve 13. kati yoktur.

Japonyada “shi” kelimesi hem 4 hem de &liim demektir. Bu nedenle Japonlar 4 rakamini
sevmez. Hastanelerinde veya otellerinde 4. kat yoktur. Olti dogumla ayni seslerdeki 43 sayisi

ise Japonya’da dogumhanelerdeki hicbir odaya verilmez.

Sizin tlkenizde herhangi bir sayinin uguruna inamyorlar mi? Siz bu konuda ne diisiiniiyorsunuz?

Gérsel 30: Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkge B1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Tnanislarina Dair Etkinlik
Ornegi (sy. 82)

Yukaridaki gorselden hareketle Istanbul Yabancilar Icin Tiirkce Bl ders kitabinda
Sayilarla ilgili inaniglara yer verildigi, verilis sekli olarak metin baglaminda islendigi
goriilmektedir. “Ugurlu ve Ugursuz Sayilar” bashigini tasiyan metin, okuma becerisi
dikkate alinarak hazirlanmistir. Ayn1 zamanda metin sonunda “Sizin iilkenizde herhangi
bir saymnin uguruna inaniyorlar m1? Bu konuda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusunun yer
almas1 konusma becerisini de destekleyen bir etkinlik oldugunu gostermektedir. Metinde
40, 13 ve 4 sayilartyla ilgili Tiirkiye’de ve diger iilkelerde goriilen halk inanis1 6rneklerine

yer verilmistir. Metinde kullanilan gorseller icerikle uyumludur.
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5.5.2.B2 Ders Kitabindaki Bulgu ve Yorumlar

Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B2 ders kitabinda halk inanislariyla ilgili hi¢bir bulguya
rastlanmamistir. Bir 6nceki diizeyde halk inaniglarina yer verilirken B2 diizeyinde halk
inanislarina yer verilmemesi kitapta gézlemlenen bir eksikliktir. Bu diizeyde kiiltiirel

Ogelerden halk inanislarina yer verilmesi beklenmektedir.

5.5.3.C1 Ders Kitabindaki Bulgu ve Yorumlar

Tabloda Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce C1 ders kitabindaki halk inanislarinimn ele alinis

sekli ve bigiminin degerlendirilmesine yer verilmistir:

Tablo 11: Halk inamslarinin, Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkce C1 Ders Kitabinda Verilis Sekli ve Bigimi

Istanbul Kullanilan Konunun/Metnin Ait Oldugu Halk | Halk Inamsina | Sayfa
Yabancilar Beceri Bashg inamis1 Konusu ait Bulgular No.
cin Tiirkce
C1 Ders
Kitabi
3. Unite: Isini | Yazma Hiima Kusu Ugur/ugursuzlukla | Hiima/devlet 61
Sansa Becerisi Ilgili Inamslar kusunun  sans
Birakma getirecegine
inanilmast

3. Unite: Isini | Okuma Dort Yaprakli | Ugur/ugursuzlukla | Dort  yaprakli | 62
Sansa Becerisi Yonca -  Hem | Ilgili Inamislar yonca
Birakma Korkulan Hem

Hayranlik Duyulan Baykus

Baykuslar

Tablo 11°de goriildiigii iizere Istanbul Yabancilar Igin Tiirkce C1 ders kitabinm 3.
tinitesinde halk inanislarina yer verildigi tespit edilmistir. Sayfa 61°de ugur-ugursuzlukla
ilgili inaniglar1 igeren “Hiima Kusu” baslikli metin yazma becerisini destekleyecek

sekilde metin baglaminda ele alinmistir. Sayfa 62°de “Dort Yaprakli Yonca” ve “Hem
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Korkulan Hem Hayranlik Duyulan Baykuslar” isimli iki metin okuma becerisi
baglaminda metin i¢inde iglenmistir. Bu kapsamda s6z konusu kitapta tespit edilen metin

ve etkinliklerin gorsellerine asagida yer verilmistir:

HUMA KUSU

Hima kusu (Farsga) gogu kez cennet kusu olarak da adlandirilan, gérinmeyecek sekilde ¢ok yiikseklerde din-
lenmeksizin stirekli ugan, asla yere degmeyen, bazi kaynaklarda ayaklari olmadigi da nakledilen efsanevi kustur.
Basina kondugu kimseye mutluluk getirdigine inanilmasi sebebi ile talih kusu veya devlet kusu olarak da isimlendi-
rilir. Bunun kaynagi eskiden bir hitkiimdar 6ltnce halkin bir meydanda toplandigi ve Hiima’nin basina kondugu ya
da golgesinin Gizerine dustiigi kisinin hikimdar olduguna dair halk inancidir.

Cok yaygin olan bir inanisa gore de “Devlet Kusu” yani “Hiima” kusunun gélgesinin bir insanin basi tizerine diis-
mesi, o insanin dlinyada ¢ok bahtiyar biri olacaginin, tag giyeceginin ve hakimiyete ulasacaginin isareti sayilirdi.

@Siz bu devlet kusuna inaniyor musunuz, inanmiyor musunuz? inaniyorsaniz / inanmiyorsaniz nedenleriyle birlikte bir
olay anlatarak yazalim.

Géorsel 31: Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkge C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarina Dair Etkinlik
Ornegi (sy. 61)

Gorsel 31 incelendiginde halk inanist konularindan ugur-ugursuzlukla ilgili inanig
ornegine yer verildigi goriilmektedir. Yazma becerisini destekleyecek bicimde ele alinan
metin ayni zaman da okuma becerisine de hitap etmektedir. Metinde Hiima Kusu’nun
efsanevi bir kus oldugu ve basina konan kimseye mutluluk getirdigi devlet kusu oldugu
inanig1 anlatilmaktadir. Hiima Kusu hakkinda bilgi verilen metnin sonunda “Siz bu devlet
kusuna inaniyor musunuz, inanmiyor musunuz? Inaniyorsaniz/inanmiyorsaniz
nedenleriyle birlikte bir olay yazalim.” sorusu yer almaktadir. Metin gorsel ve igerik

acisindan uyumludur.
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Dort Yaprakh Yonca

Dort yaprakli yonca bittin kilttirlerde iyi sansin sembolii olarak kabul edilir.

Hristiyanlikta Havva'nin cennet bahgesinde elinde dort yaprakli yonca ile dolastigi kabul edilir. Yon-
caya cok daha eski kiiltiirlerin batil inanglarinda da rastlaniyor. irlanda efsanelerinden bu inanisin
kékeninin Galler'de yasayan Keltler’in Druid rahiplerine kadar uzandigi anlasiliyor.

Druidler, dért yaprakli yoncanin ise kisiye ¢evresindeki bozuk ahlakli ruhlari, seytani ve cinleri gérme
yetenegi verdigine, yoncanin sihirli glicii sayesinde seytanin kovulabildigine inaniyorlardi. Bu inani-
sin kékeninde dért yaprakli yoncanin ugurundan ok, kétii ruhlara kargi olan sihirli giicii yer aliyordu
ama ne yazik ki yoncanin dort yapraklisi da tabiatta cok nadir olarak bulunuyordu.

Yoncanin dort yapraginin da ayr birer anlami vardir. Birinci yaprak Gmidi, ikincisi imani, Gglinciisti aski, dordinct yaprak ise sansi
simgeler. Tabiatta ¢ok nadir bulunan iste bu dérdiinct yapraktir.

Hem Korkulan Hem Hayranlik Duyulan Baykuslar

Cogunlukla geceleri avlanan baykuslar hakkinda gok az sey bilinir ya da bilinenler ¢ogunlukla yanls-
tir. Diinyanin gogu bélgesinde, baykuslar hala dlimle, felaketle ve seytanla iliskilendirilir. Afrikalilar,
baykusa “Cadi Kusu” derken Hindistan'da yasayan bir cins baykus “Seytan Kusu” olarak bilinir.

Eski Yunanlilar baykusa saygi duyarken Romalilar nefret ederdi. Baykuslar, Yunanlilar igin kutsal bir
canliydi. Onlar, baykuslarin iyi seylerin isareti oldugunu distntyorlardi ve baykus resmini, Athe-
na’nin, bilgelik tanrisinin bir simgesi olarak demir paralarinin tzerinde kullanmiglardi. Buna karsilik
Romalilar, 6limiin habercisi oldugunu digtindiikleri baykugtan nefret ederlerdi. Japonya’da, kitlik tehlikesini ve salgin hastaliklari
onlemek igin baykus resmi kullanilirdi. Seytanin kétiliiklerinden, hastaliklardan korunmak ve kisirligi tedavi etmek igin, baykus
tlyd kullananlar ise Orta Asya Turk topluluklaridir. Amerika Kizilderilileri de baykusu bir korunma simgesi héline getirmislerdi.
Fransiz ve Ingiliz iftciler, seytanin goziinii lizerlerinden uzak tutan seyin baykuslar olduguna inanirlardi.

Sizin iilkenizde de ugurlu ve ugursuz olduguna inanilan nesneler veya canlilar var mi? Anlatalim.

Gorsel 32: Istanbul Yabancilar i¢in Tiirkge C1 Ders Kitabinda Yer Alan Halk Inanislarina Dair Etkinlik
Ornegi (sy. 62)

Yukaridaki gorsele bakildiginda Istanbul Yabancilar Igin Tiirk¢e C1 ders kitabinin 62.
sayfasinda ugur-ugursuzlukla ilgili inanislara yer verilmistir. Iyi sans1 konu alan “Dért
Yaprakli Yonca” ile oliimiin habercisi olan baykusla ilgili “Hem Korkulan Hem
Hayranlik Duyulan Baykuslar” metinleri hem okuma becerisi hem konusma becerisini
destekleyecek sekilde metin baglaminda islenmistir. Gorselde metin ve igerik uyumu

uygundur.

Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkce B1, B2 ve C1 ders kitaplari birlikte degerlendirildiginde
halk inanislarina yalnizca B1 ve C1 diizeyinde yer verildigi B2 diizeyinde yer verilmedigi
tespit edilmistir. S6z konusu kitaplarda halk inanis1 unsurlarinin yer verilis sekli ve bigimi
degerlendirildiginde agirlikli olarak ugur-ugursuzlukla ilgili inaniglara daha az olarak
halk hekimligi ve sayilarla ilgili inaniglara yer verildigi goriilmektedir. Kitaplar beceri
baglaminda degerlendirildiginde dil becerilerine verilen Onemin esit olmadig
goriilmektedir. B1 ve C1 diizeylerinde hazirlanan etkinliklerin okuma, dinleme ve yazma
becerilerine gore hazirlandigi konusma becerisine isaret eden bir metne veya etkinlige

rastlanmadig1 gézlemlenmistir. Yabanci dil 6gretiminde dort dil becerisini dikkate alma
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ilkesine gore etkinliklerin hazirlanmasi gerekmektedir. Ilgili kitapta yer verilen metin ve

etkinliklerin gdrsel ve igerik uyumu uygundur.

5.6. ARASTIRMADA KULLANILAN YABANCI DiL OLARAK TURKCE
OGRETIMI B1, B2 VE C1 DERS KITAPLARINDA TESPIiT EDiLEN
HALK INANISI VERILERININ KARSILASTIRILMASIYLA ELDE
EDIiLEN BULGU VE YORUMLAR

Asagidaki tabloda Gazi Yabancilar I¢in Tiirkce, Yedi Iklim Tiirkce, Yeni Hitit Yabancilar

Icin Tiirkce ve Istanbul Yabancilar Igin Tiirkce kitaplarmin B1-B2 ve C1 diizeylerinde

tespit edilen halk inanis1 verilerinin karsilastirilmasiyla ilgili bulgulara yer verilmistir.

Tablo 12: Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogretimi Ders Kitaplarindaki Halk inanigt Bulgularma Yo6nelik

Karsilastirma Tablosu
Tiirkge Tespit Edilen Halk | Halk Ogrencilerin
Ogretim _ inamgs1 Konular inamgs1 | 6grendiklerini
Kitabinin SeVIyeIer Kullanilan Beceri Say1s1 deger]endirecek
Adi leri etkinlikler
B1 Okuma becerisi Ugur-Ugursuzluk 8 Eslestirme
Konusma becerisi Ciimle kurma
Yazma ve konusma Konusma
becerisi etkinligi sorulart
Gazi
Yabancilar | B2 - - - -
I¢in Tiirkge
C1 Okuma becerisi(2) | Torenlerle ilgili | 3 Dogru-yanlis
inaniglar sorulart
Konugma becerisi
Riiyalarla ilgili Coktan se¢meli
inaniglar sorular
Bl Okuma becerisi Torenlerle ilgili | 5 Dogru-yanlis
inaniglar sorulari
Konugma becerisi
Olaganiistii olaylar
ve ugur
ugursuzlukla ilgili
inaniglar
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Yedi Iklim | B2 Okuma becerisi (2) | Gegis dénemleriyle | 2 Metin alti
Tiirkce ilgili inaniglar sorular1
(dogum)
Ugur-ugursuzlukla
ilgili inaniglar
C1 Okuma becerisi (2) | Sayilarla ilgili | 38 Metin alt1
inanislar sorular1
Dinleme becerisi
Genel halk inanist Coktan se¢meli
Okuma ve konusma | konulari
becerisi (2)
Bl Okuma becerisi (4) | Ugur-ugursuzlukla | 20 Bosluk
ilgili inaniglar Doldurma
Yazma becerisi (3) Etkinlikleri
Gegis donemleriyle
Konusma becerisi ilgili inamglar
Yeni Hitit Renklerle ilgili
){abancﬂar inaniglar
Icin Tiirkce
Torenlerle ilgili
inaniglar
B2-C1 - - - -
Okuma becerisi (2) | Ugur-ugursuzlukla | 24 Metin alt1 sorular
ilgili inamslar . .
Bl Dinleme becerisi(2) Isaretleme(lyi-
Halk hekimligiyle kotii)
ilgili inaniglar
Istanbul Sayilarla ilgili
){abancllar inanislar
Icin Tiirkce
B2 - - - -
C1 Yazma becerisi Ugur- ugursuzlukla | 3 Metin alt1
ilgili inaniglar sorular1
Okuma becerisi

Yukaridaki tablo degerlendirildiginde ¢aligmada incelenen ders kitaplarinda toplamda

103 halk inanis1 bulgusuna rastlanmistir. Bu kapsamda Gazi Yabancilar Icin Tiirkge B1,

B2, C1 seviyesi ders kitaplar1 verileri incelendiginde toplamda 11 halk inanisi tespit

edilmis olup bu inanislarin yogunlugu diizeylere gore degislik gostermektedir. Ilgili

kitabin B1 ve C1 seviyelerinde halk inaniglarina yer verilirken B2 seviyesinde yer

verilmemistir. Yer verilen halk inaniglar1t konu bakimindan degerlendirildiginde ilgili

kitaplarda ugur-ugursuzlukla, térenlerle ve riiyalarla ilgili halk inaniglar1 konular1 ele

alinmustir.
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Yedi iklim Tiirk¢ce B1, B2, C1 ders kitaplar1 verileri incelendiginde toplamda 45 halk
inanis1 tespit edilmistir. S6z konusu inaniglar {i¢ seviyede de yer almaktadir. Bu durum,
Yedi Iklim Tiirkce kitabim diger kitaplardan ayiran bir dzelliktir. Ilgili seviyelerde yer
verilen halk inanis1 konular1 torenlerle, olaganiistii olaylarla, ugur-ugursuzlukla, gecis

donemleriyle, sayilarla ve genel halk inanig1 konulariyla ilgilidir.

Yeni Hitit Yabancilar I¢in Tiirkce B1, B2-C1 ders kitaplar1 verileri incelendiginde
toplamda 20 halk inanis1 tespit edilmistir. Ilgili kitaplarda yalnizca B1 seviyesinde halk
inanislarima rastlanmig  B2-C1  seviyelerinde higbir halk inanist1  konusuna
rastlanilmamustir. Ilgili seviyede tespit edilen konular, ugur-ugursuzlukla, gegis

dénemleriyle, renklerle ve torenle ilgili halk inanislarini kapsamaktadir.

Istanbul Yabancilar Icin Tiirkce B1, B2, C1 ders kitaplar1 verileri incelendiginde
toplamda 27 halk inanis1 tespit edilmistir. S6z konusu kitabin B1, C1 seviyelerinde halk
inanis1 konularina yer verilirken B2 seviyesinde yer verilmemistir. Tespit edilen halk
inanis1 konularimin ugur-ugursuzluk, halk hekimligi ve sayilarla ilgili oldugu

gbzlemlenmistir.

Bu baglamda halk inanislarina, en fazla Yedi Iklim Tiirkce, en az Gazi Yabancilar icin
Tiirk¢e ders kitaplarinda rastlanmistir. Etkinliklerde ve metinlerde en fazla ugur-
ugursuzlukla ilgili halk inanisa yer verilmistir. Beceri baglaminda degerlendirildiginde
kitaplarda dort temel beceriye esit oranda yaklasilmadigi goriilmiistiir. Tiim kitaplarda
toplamda 17 okuma becerisi, 6 konusma becerisi, 5 yazma becerisi ve 3 dinleme
becerisine yer verilmistir. Bu baglamda en zengin becerinin okuma becerisi en az tespit
edilen becerinin dinleme becerisi oldugu goézlemlenmistir. Ogrencilerin égrendiklerini
pekistirip degerlendirecekleri etkinlikler ilgili kitaplarda benzer sekilde verilmistir. Metni
anlamaya yonelik eslestirme, bosluk doldurma, ¢coktan se¢meli, climle kurma, isaretleme,

okuma-anlama ve metin alt1 sorular1 seklinde verilmistir.
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SONUC VE ONERILER

Insanlar1 diger canlilardan ayiran en temel 6zellik, insanin diisiinebilmesi ve bir dil
kullanarak kendi tiirleriyle iletisim kurabilmesidir. Insan, dncelikle bir kiiltiiriin igine
dogmakta, zamanla bu kiiltlir igindeki dili konusmaya baslamakta ve sonra beslendigi
kiltliriin bakis acisiyla hayat1 anlamlandirmaya ¢alismaktadir. Ayn1 sekilde yabanci dil
ogretimi de yeni bir dil ve kiiltiirlin i¢ine dogmaktir. Bu anlamda yabanci dil 6gretimi, dil
ve kiiltiirii ayn1 anda 6grenmekten baska bir sey degildir. Dil ve kiiltiir birbirini besleyen
birbirinin gelisimine yardimci olan iki 6nemli unsurdur. Bu iki unsurun insan
yasamindaki degeri diisiiniildiiglinde yabanci dil 6gretiminin yasamdan yani kiiltiirden
kopuk bir sekilde dgretilemeyecegi aciktir. insan davraniglarinin, bu davranislarla ortaya
¢ikan diisiince bi¢imlerinin, dilin, inaniglarin, tim maddi ve manevi birikimlerin tamami
kiiltiirdiir. Bu nedenle dil 6gretimi kiiltiir gretimiyle paraleldir ve birbirini zorunlu olarak

varsaymaktadir.

Yabanci dil olarak Tiirkge 6gretiminde kiiltlirel unsurlarin sinif ortaminda ya da ders
materyallerinde kullanilmasi hedef dilin etkili ve kalic1 6gretilmesine biiyiik 6l¢tide katki
saglayacaktir. Kiiltiirel 6geler bakimindan yararlanilmasi gereken en zengin alanlardan
biri halkbilimidir. Insanin dogumundan &liimiine kadar yasamin her anma ait kiiltiir
bilgisini iceren bu alandan yabanci dil o6gretiminde faydalanmak Tirkceyi, Tirk
kiiltiiriinii, diisiincesini ve hayatini tanitmak agisindan 6nemlidir. Dolayisiyla yabanci dil
olarak Tirkce oOgretimi siniflarinda ve ders materyallerinde kiiltiir unsurlarindan

yararlanilmasi baglam i¢inde Tiirk¢e 68retiminin gergeklesmesini saglayacaktir.

Ders ici ve ders dis1 6grenme ortamlar: haricinde 6grenmenin devamlilig i¢in 6grencinin
takildig1 noktada daima yaninda bulunduracag: en énemli materyal ders kitabidir. Ders
kitaplarinin icerigi giinliik yasamda bir 6grencinin siklikla karsilagabilecegi dil bilgisini
ve kiiltiir bilgisini icererek hazirlanmus kiiltiir rehberi niteliginde olmalidir. Ogrencinin
seviyesine gore diizenlenerek ders kitaplar1 hazirlanmali iceriginde de yine seviyeye
uygun sadelikte kiiltiirel bilgiler yerlestirilmelidir. Ders kitaplari hem Tiirkge dil bilgisi

kurallarin1 hem de Tiirk kiiltiiriinii igerecek sekilde olmalidir.
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Ders kitaplar1 hazirlanirken AOOCM’nin kazanimlar1 esas alinmalidir. Ozellikle
AOOCM’nin Genel Yeterlikler boliimiinde miifredatin icinde olmasi beklenen
Sosyokiiltiirel bilgilere dikkat edilmelidir. Bununla ilgili olarak c¢erceve metinde
Ogrenciye kiiltiirle ilgili bilgi verilmesinin gerekliliginden bahsedilerek 6grencinin
ogrendigi kiiltiirle ilgili davranmasi beklenmektedir. Ayrica AOOCM’nin 2020
baskisinda “Cok Dilli ve Cok Kiiltiirlii Yetkinlik” bashig altinda kiiltiirle ilgili yeni
kazanimlarin varligi s6z konusudur. Bu kazanimlar, ¢alismamizin temel dayanagini

olusturmustur.

Yapilan aragtirmada, yabanci dil olarak Tiirk¢e dgretiminde kullanilan Gazi Yabancilar
Icin Tiirkge, Yedi Iklim Tiirkce, Yeni Hitit Yabancilar Icin Tiirkce ve Istanbul Yabancilar
Icin Tiirk¢e B1, B2, C1 ders kitaplarinda halk inanislarmin ele alinis sekli ve bigiminin

tespitine yonelik ¢alismalar yapilmis ve agsagidaki sonuglar elde edilmistir:

e Calisma sonucunda Gazi Yabancilar I¢in Tiirkce ders kitaplarinda 11; Yedi Iklim
Tiirkge ders kitaplarinda 45; Yeni Hitit Yabancilar Icin Tiirkge ders kitaplarinda
20 ve Istanbul Yabancilar I¢in Tiirkge ders kitaplarinda 27 olmak iizere toplamda
103 halk inanis1 tespit edilmistir. Tespit edilen inaniglarin ugur-ugursuzluk,
torenler, riiyalar, halk hekimligi, gecis donemleri, sayilar ve renklerle ilgili oldugu
gorilmiistiir.

e Calismada incelenen ders kitaplarindaki halk inanislar1 seviye baglaminda
degerlendirildiginde; halk inaniglarina B1,B2,C1 seviyelerinin tiimiinde yer
verildigi ancak bu inanmislarin seviyelere gore degisiklik gosterdigi tespit
edilmistir. Buna gore halk inanislarina, B1 seviyesinde ilgili kitaplarin tiimiinde
yer verildigi; B2 seviyesinde yalmzca Yedi Iklim Tiirkce kitabinda yer verildigi;
C1 seviyesinde ise tiim kitaplarda yer verildigi yalmzca Yeni Hitit Yabancilar I¢in
Tiirkge ders kitabinda yer verilmedigi goriilmiistiir. Bu kapsamda en ¢ok B1 ve
C1 seviyesinde en az B2 seviyesinde halk inaniglarinin yer aldig tespit edilmistir.
Bu da kitaplarda bir diizensizlik oldugunu gostermektedir. Sosyokiiltiirel bilginin
devamlilig1 agisindan bahsedilen seviyeleri takip edecek sekilde halk inanislarina
yer verilmesinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.

e Incelenen ders kitaplarinda dort temel dil becerisine -dinleme, konusma, okuma,

yazma- esit oranda yaklasilmadig: goriilmiistiir. Toplamda 17 okuma, 6 konusma,
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5 yazma ve 3 dinleme becerisine yer verilmistir. Bu kapsamda en zengin
becerinin okuma becerisi en az tespit edilen becerinin dinleme becerisi oldugu
tespit edilmistir.

Halk inaniglarinin ders kitaplarinda yer alis sekli ve bigimi “metin baglaminda,
metin i¢inde Ozellikleri, yalnizca gorsel ya da yalnizca isim baglami” seklinde
degerlendirilmistir. Buna gore halk inanis1 konularmin en ¢ok metin baglaminda
islendigi sonucuna varilmigtir.

Hazirlanan etkinlik ve metinlerin gorsel-igerik uyumunun uygunlugu olumlu
yonde tespit edilmis olup etkinlik ve metinler ilgili kitaplarda benzer sekildedir.
Kitaplarda 6grencilerin 6grendiklerini pekistirecekleri etkinlik ve alistirmalar
bosluk doldurma, ¢oktan se¢meli, ciimle kurma, isaretleme, eslestirme, okuma-
anlama ve metin alt1 sorularinin cevaplandirilmasina yonelik olarak yer aldigi

tespit edilmistir.

ONERILER

Yapilan calismanin sonuglarindan hareketle asagida bazi 6nerilere yer verilmistir:

Ogreticilere Yonelik Oneriler:

Yabanci dil olarak Tiirkce 6gretimine baslarken oncelikle genel diinya bilgisinden
ve ortak kiiltiirel degerlerden Ornekler verilmesi sonra Tiirk kiiltiiriinden
bahsedilmesi 6grenciler agisindan merak uyandirici, ilgi ¢ekici ve motivasyon
artirict olabilir. Bu sekilde yabanci dil 6gretimi zor ve sikici halden kolay, zevkli
bir hale doniistiiriilebilir.

Ogretmen, halk inanislartyla ilgili bir metni islemeden &nce goreve dayali
O0grenme yaklasimindan yararlanarak Ogrencilere, kendi kiiltiirlerinde halk
inaniglarinin olup olmadigini arastirma 6devi olarak vermelidir.

Halk inaniglarinin sinif i¢i etkinliklerde kullanilmasi, ders materyallerinde yer
almas1 6gretmenin diger kiiltiirlerde bulunan inanis 6rneklerinden bahsetmesi bu
inanislarin her kiiltiirde farkli ya da benzer ydnlerinin oldugunu gostermesi

ogrencide olusabilecek onyargiy1 ortadan kaldirma agisindan dnemlidir.
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Halk inaniglariyla ilgili sinif i¢i okuma-dinleme ve konusma etkinliklerinden
sonra ogrencilere “halk inanislarini degerlendirme tizerine” yazili anlatim 6devi
verilmesi yerinde olacaktir.

Kiiltiirel benzerlik ve farkliliklar1 kavrayabilmek adina siniflarda halk
inaniglarindan bir Ornek verilerek Ogrenciye “halk inaniglar1 hakkinda ne
diisiindiigi, kendi kiiltiirtinde var olup olmadig1, ni¢in inandig1 ya da inanmadig1”
gibi yoOnlendirici sorular sorulabilir. Konu tartismaya agilabilir. Tartisma
yonteminin kullanilmasi 6grencinin konusma becerisine katki saglayabilir.

Halk inaniglarinin bazilart smifta canlandirilabilir. Bu yontemle yaparak
yasayarak 0grenme ilkesi ve aktif — 6grenci merkezli bir anlayis benimsenerek
Tiirk¢e 6gretimine katki saglanabilir.

Ogretmen yalnizca smif igi etkinliklerle degil ders disinda da Tiirkge Ogretim
Merkezlerinde olusturulan konusma kuliiplerinde yine halk inanisi konulariyla
ilgili bir konusma ortami saglayabilir. Ogrencilerin hatalarina bakilmaksizmn
ogrencilerin serbest sekilde konusturulmasi saglanabilir bu da yine konugma

becerisinin gelismesi agisindan son derece 6nemlidir.

Ders Kitaplarina Yonelik Oneriler:

Kitaplardaki halk inanis1 metin ve etkinlikleri ¢esitlendirilerek cogaltilabilir.
Ancak bu etkinlikler dort beceriyi destekleyecek sekilde olmalidir.

Halk inanis1 etkinlikleri, ders kitaplarinda sirasiyla dinleme, okuma, konusma ve
yazma etkinligi seklinde verilmeli 6zellikle okuma metinleri igerisinde s6z varligi
ve kalip sozler lizerinde durulmalidir. Dinleme becerisini destekleyecek video, ses
kaydi gibi gorsel ve isitsel materyallerden yararlanilmalidir.

Tirk¢eye ve Tiirk kiiltliriine olan ilgiyi daha da artirmak ve pozitif sonuglarini
gormek i¢in yabanci dil olarak Tiirkce kitaplarinda halk inanislarina orta (B1,B2)
ve yiiksek (C1,C2) seviyelerde yer verilmelidir. Yer verilecek olan inaniglar
AOOCM kazanimlarina uygun olarak segilmelidir.

Ogrencilerin  6grendiklerini pekistirmeleri ve degerlendirmeleri igin halk
inaniglart metin ve etkinliklerine hem ders kitaplarinda hem de c¢alisma

kitaplarinda yer verilmelidir.
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Kitaplarda yer verilecek olan halk inanislarina dair gorseller, gercek fotograf ve
resimlerden  secilebilir. Bdylece yabanci Ogrenci  gilinlik yasamda
karsilagabilecegi durumlar1 somut olarak gérme sansina sahip olabilir.

Ders kitaplarinda, halk inanis1 konulariyla ilgili somut 6rnekleri iceren bir kiiltiir

kosesi olusturulabilir.
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