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ABSTRACT 

In this study, Russian theater people, Konstantin Sergeyevich date of Stanislavsky's 
era, scientific research and hypothesis are the results of the administrative review in 
acting developed in light role and approach proposition of today evaluated the response 
in the academic study acting in Turkey, and in addition, a staging and the player's role 
in the approach process uncertainties observed in practice will be examined. The study 
aims to present the search for method development in eliminating these uncertainties. 
In this study, cooperation with the people of science and art, which is known to affect 
the breaks and changes in Stanislavsky's acting understanding, will be mentioned. In 
addition, the effect of Stanislavsky's teachings and results on acting education will be 
examined in the light of 21st century scientific developments in the world and in our 
country. In this study, which will examine how and to what extent his proposals are 
responded to today's actor and / or actor candidate in the training process, the problems 
arising in the application of Stanislavski's acting interpretation method will be 
analyzed with the data of the working process to form a basis for solution proposals. 
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hedeflenirken, sistemin oyunculuk e  uygulamada 

k dair u y tarihli ç  

 

Sonu  b l m nde, genel bir de ma boyunca incelenen 

turulan kavramsal er evenin Stanislavski yönteminin 

 ndeki 

na tir.  

 

1.1.  

 

lmak üzere dünyada da 

günümüzde de benimsenmektedir ve o
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tiyatrosundaki özensiz, ba

 

 

 devasa bir bilgi birikimine sahip olarak 

serüveninde ye
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-analiz-yorum-uygulama evreleri
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Sanatsal Çocukluk Dönemi: (1863  1877) 

 

 

büyük ann
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piyesi sahneye koymak ü

1992, s.57). 

 

 

 

ne kadar zor, ne kadar 
aktörün içine girmemesi sonucunda duyulan azaptan daha büyük bir azap olamaz; 

 
 

nda 
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kavramla

 

 

Sanatsal Ergenlik Dönemi: (1877  1888) 

Stanislavski, bu grubun temsillerinde oyuncu ve yönet

Stanisla

iki oyuncudan profesyonel 

 

 
Böyle bir rolü oynamak için kimi örnek edinecektim? Kimi benzetleyecektim? Daha 

ku
(Stanislavski, 1992 s.134) 

 

 

Stanislavski, o güne kadar fiziksel anlamda sahne üzerindeyken dikkatini 
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1992)

 

 

kesin
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Sanatsal Gençlik Dönemi: (1888  1906) 

ziyaretlerden etkilenmedi (Whyman, 2008). Sonradan Moskova Sanat 

 

 

 

tartarak tek 



13 
 

 
 

 
  

. 

örnek verir.  

 
 

 

 

Sanatsal Olgunluk Dönemi: (1906  1926) 

neticesinde Stanisla

özetleyebiliriz; 

 

 Sistem; aktörün, inanç teknikleri ve  (magical if) yoluyla, 

 

 Aktörlerin sahnede ifa etmeleri gereken görevleri üzerine odaklanarak, 

gerçe  



14 
 

 
 

 

 

 
 

incelenmesinde geçici olarak sahneye koyma eylemlerinin basit ve gerçek 

 
 

 

 

 

 

izleyicilerin hissetme ya da duygu durumu ya

 

 

 

Stüdyo kuruldu. 

 

 ü ve Dördüncü Stüdyolar kuruldu. 

-56-57-58) 

 

ç -fizyolojik 

-

teorisyen Gordon C
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-

(özerklik) 

sel unsurlarla birlikte yürütür. Bu 

-

 

 
 derinlikli 

fiziksel devinim olarak çevrilebilir, ancak kavram olarak sadece basit fiziksel 

3, s.7) 
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bir süreçtir. 

 

Konstantin Stanislavski nin incelenmesi 

 

rlikte 

  

evreleri ge

erlin  

zorluk 

der

uzanmak gerek belirtir.   

 

 birlikte, tiyatral hakikati 

nu da inkar etmezler

genel ha

de Bella Merlin

konusunda hemfikirdirler. 

  

  

  

 Son miras 
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-fiziksel 

 

 

2.2.  

eserinde, profesyonel aktör olarak Moskova Sanat Tiyatrosun

tarif ederken (1927  1938)  der (Toporkov, 

yorumlarda bulunur; 

 

sik olan bir 

 (Toporkov, 2017, s.20). 
 

 

 

 

 

, erek onun yöntemindeki 

  

 

 

 

 

s
 (Moore, 2011, s. 30). 
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ilerleyen bölüm  

 

Stanislavs

 nda önem arz 

etmektedir

s.16). O

 

 

Bunlar; 

I.  

II. 

 

III. 

 

IV. Sine etkisidir. (Nutku, 2002, s.16-18). 

 

 

siyasal ve ekonomik dinamiklerin neticesinde yeni dönemin yeni tiyatrosu ve bu 

culuk biçemlerinin 

(Nutku, 

2002). 
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belirtmek gerekir. olarak bu 

 ve 

hasebiyle . Kendinden sonraki tiyatro ve oyunculuk 

Bu onun aktör 

 

 

sürdürmesinin  dürtmektedir. Onun 

yöntemlerinin kendinden sonraki tiyatro , 

 

oyunculuk yöntem, 

elde edilen önermeler yok olmaya, daha iyimser bir tabirler  

mahkumdur. 

ti. 

 

-ki - bir deney 
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 ya da pozitif bilimler terminolojisi ile deney protokolü 

.  ncu 

yöntemi Yöntem 

nci  

nun ça  

 ç ada 

amaçlanan, Stanislavski 

 yönleriyle kavramak 

gereklili idir

teme s

(Whyman, 2008, s.15). 

(Roach, 1993, s.206) cümlesine de 

kendi   

 

 

Stanislavski, Oyunculuk Yöntemi 

t

bir model 
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zamanda deneyimli oyuncular içinde son derece önemli önermelerde 

nun zihninin, iradesinin ve 

2011). 

 

e bilinçli olarak 

 

 

m  bölümünde,  

. 

 der (Stanislavski, 

1992, s.182) 

 

y araçlarla esin yaratmak 

e durumu, esinin 

s.384). 
 

 cun

sinin 

 

endisini, gerekse partnerleri yeni rollerde, prova süreçlerinde 
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(Stanislavski, 1992, s.384).  

ögelere ögeleri parça 

 ve bu ögelerin her birinin 

gerekmektedir. 

i 

sisteminin ald referanslar, 

uyg   

 

2.3.1  

Tcherkasski4, The System Becomes the Method: Stanislavsky  Boleslavsky  

Strasberg 

ak 1909 tarihli bir 

ken (Tcherkasski, 2013, s.94), Moskova 

Stanislavski  bir  

yor.5 

 

ni ken , 

 

yönlerde evrilmesi ise  ilk etapta  sebep 

olsa da bugün nesnel incelemeler  bilimsel alan 

 
4 
Okulda oy

 
5 (Archive of the Museum of the Moscow Art Theatre, K. S. Stanislavsky Fund. No: 628, p. 46-48) 
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sisteminin henüz i 

 
i Richard Boleslavski ve Maria 

ikle 
2011, 

s.17) 
 

 American Laboratory Theater ise Moskova Sanat 

Devletleri turn

  

 

 

 

be   Stanislavs

 

, s.55). 

 

 im

harekete geçirecektir. 

 

Bella Merlin , Beyond Stanislavsky : The Psycho-Physical Approach to Actor 

Training da; Psiko-

Fiziksel Oyunculuk  

için yani daha önceleri için Stan a 

 

bahseder. Bunun m

fayda var. Ancak , Stanislavs  y  

e 
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 ve böylece psiko-fiziksel oyunculu   (Merlin, 

2004). 

 

Stanislavski z

0

 ancak b

deneyimi  Stanislavski'nin kendi

r (Polancoa ve Bonfigliob, 2016, s. 206).  

 

 

 

inkes  

g ; 
gövdesel ve fiziksel duygu be (Stanislavski, 
1992, s.387). 

 

yana Stanislavski yine 

ve bu durumun oyuncu taraf

belirtiyor. 
Zamanla

. Ancak 
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 (Stanislavski, 1992, 
s.387). 

 

Yer yer Stanislavs

, , 

in ir vermektedir. 

  söyleyemeyiz ancak 

pr

(Stanislavski, 2002, s. 70). 

 

 

r. 

 

 

,  oyuncuyu 

 

 

Stanislavski  

nin, 

ve oyuncular için muhakemeye muhtaç önermeler olarak kendi tercihlerini 
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Fabio Polanco ve Diane B. V. Bonfiglio, 

hrough the lens of optimal experience 

sihirli 

 

ecektirler (Polancoa ve Bonfigliob, 

2016, s. 216). 

 

 Stanislavski ve 

Oyunculuk Yöntemi Üzerine 

 
N

 

 -

-
karakterin, duygular oyuncunun kendisinindir.(Tanyel, B. ve Esen, U., 1995) 

 

-

Ha

Stanislavski ile gerek 

amatör gerekse profesyonel olarak  herkesin 

ir. 

 

2.3.2.  Verili Durumlar 

Stanislavski, 

Verili 

erir (Moore, 

2011, s. 56).  



27 
 

 
 

 

 Birincisi: adece bir oyunculuk 

, 

zihinsel egzersizler bütünüdür. Bununla birlikte henüz b

  Y  ölümü ile kesintiye 

n bu önermeler bütünü oyunculuk için sürecin araç

birliktelikte sunmak üzere bir nevi deney güncesidir   sanat  

.  

 

ümünden sonra  günümüze 

 

önermelerini çok yüksek oranda desteklemekte 

denk gelmekte. (Kubikowski, 2018, s.69) 

 

 

de uyuyan imgeyi harekete geçirecektir (Stanislavski, 2002, s. 76). Bu ikilinin 

 o ile aras

dirler. 

un 

Stanislavski Provada daha net 

 

Ölü Canlar 

enerjik bir sahne  

sahne sonundaki 
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hiçbiri bizi tatmin etmedi. Sahnenin bu bölümündeki 

-124).  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

(Toporkov, 2017, s.124). 

 

 

bean 

c n, yani oyuncunun  

 

 

eceksiniz. Böylece, temsil 

b

 (Stanislavski, 2002, s. 77). 
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Stanislavski, v  

 

 

 

2.3.3.   

 

. 

 

Aktör

halde imgelemi  

ünün kapsa

.  

 

Aktör, 

 

 de aktör ki 

, 
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Bir Rol Yaratmak kita , oyuncunun tüm 

nin büyük  bir  

k 

 

bekleyemeyiz (Stanislavski, 1999, s. 6). 

 

 

2002, s. 84), 

 (Stanislavski, 1999, s. 20), gibi 

kesin ve belirleyici bir çok cümlesiyle kar   

n oyunculuk 

minvalinde bir anda cevap bul  ya da  

belirtmek gerekir. sistem  

 

 oyuncunun  bu konudaki ödevinin neler 

erek tarif eder. 

 

çev  
 

geçmesi için gereken 
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 en temel öge olarak 

 

 

 

 

Tortsov , oyuncunun 

oyuncusuna basit sorular yönelterek oyuncunun 

cevap vermesi beklenir. Sorulara tatminkar cevaplar alana kadar, oyuncudan 

ya

 edilmelidir. Bir kere 

oyuncuya sezdirilmesi gerekir. Oyuncunun 

elde edilir.  

(Stanislavski, 2002, s. 97-98). 

 

(Stanislavski, 1999, s. 19). 
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konus

 

 

2.3.4.   

 

 

 

La Psychologie Des Sentiments  

Problémes De 

Psychologie Affective 

-81).  Ulusla

denilmekte. 

(Stanislavski, 

2012, s. 38).  

 

deneyimi bir

(Moore, 2011, s.75). Sahne 
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hedeflenmektedir.  

2.3.5. Üstün Amaç ve Eylem Çizgisi 

 

Stanislavski 

 Stanislavski Sistemi 

(Moore, 2011, s.85) 

ise 

 

-
 

-
362). 

 

r. (Stanislavski, 2002, s. 364) 
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2.3.6.   

  

  

 

-sansür 

öncesinde- 

önemlidir. 

 

6 Hatha-  

2016, s. 32)  

 

is

akt

egzersizleri (tümüyle g

çemberleri (görsel, duyusal-

(sonra oyuncu, yönetmen) Richard Bolesla

 
6  
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Prana7 enerjinin 

 

 

 

- ya   (emanation) en önemli araç 

yuncunun 

 

Laboratuvar Tiya

 

 

Stanislavski  Moskova Sanat Tiyatrosu 

natüralist, gerçekçi tiyatro 

-gerçekçi (simgeci, neo-

-

 
7  

 
 esas nedeni,  ve yöneticisidir. 

http://www.arfalpha.com/ScienceOfBreath/ScienceOfBreath.pdf  
Y.Ramacharaca, The Hindu - Yogi Science of Breath, Chapter IV. p.14 
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vermesi an

-

 

z

aksiyonla 

c) Aktif durumda olma o -39).  

 

prana üzerine 

-

Operatik  Egzersizler 8  

 

-

Öncelikle bütün pozisyonlarda bedenin denge merkezini desteklemek için; ikincisi, 

zamanda ruhun harekete geçmesi için. (A.g.e., s. 39)  
 

-Yoga teorisi ve 

teosophy9 ye 

 
8  
9  
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ni tümüyle  

nsel 

çekilir.   (A.g.e., s.40- prana 

bazen enerji 

 

 

 u 

-65) 

 

Oyuncunun sahne üstünde

 gibi)  ek olarak Martina Musilova ise 

- -

- -  
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tekamül (evolution)10 

 

  

 
 Bu onu Karamazov 

 yazmaya itti . 

 
 Bu mücadele, bu çabalar onun birçok eserinin 

(Musilova, 2020, s.54).  
 

olarak kavrar.  Onun tezinin, sistemin prana 

- 

19

ibi, Moskova 

özellikle Yoga felsefesiyle ilgili- 

toplumda apati 

(Tcherkasski, 2016,  s.28-29)  olarak yorumlar.  Stanislavski bu sosyal ve kültürel 

atmosfere aittir.  

 

 
10 evolution 

 tekamül (bilinc
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11 

- 

etik, üstün bir amaç gözeti

-

r ekol olarak 

sistem üzerindeki gen -fiziksel aksiyon yönteminin 

iç-

ortaya koyar:  

tersi de geçerlidi

 (Carnicke, 2010, s.8). 
 

 
11  
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gösterirken yo

-

 

 

-bilimsel ya da metafizik kaynaklar- 

sentezleyen bir r

-112). 

 

12 (rol/ben) 

g

 

 
-being-) durumu diyoruz. 

gö

 deneyimlemeye yol açar. "Ben 

(Musilova, A.g.e.,s.53) 
 

 

s

bahsetmek gerekirs  

n ya da 

 
12 Carnecki, A.g.e.,s.8  
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Ruslara özgü o yüzden mi? gibi kon n gündeme al

noktadan hareketle ve gözlemle 

odaklanmakta, kendi 

n benim sistemim nedir? orusuna 

kritik 

 

 
Benim Sistemim Nedir? 

karakter imgesi yaratma

al yollarla onu sahnede güzel ve sanatsal bir biçimde ete 

yöntemin temelleri, benim bir oyuncunun d

oldu. 
 

 

edilebilir. 

 

 

a) 

denetleyebilmeli; 

b)  

c) 

gözleyebilmeli, yani 

 

d) 

 

 

 

oyuncunun oyunun gerek içsel psikolojik eylemlerine
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eylemde, fiziksel eylemi 

an bir fiziksel eylem söz 

konusudur. 

 

 

Organik eylemi belirleyen de oyunun konusu, fikri, belirli bir rolün 

 

 

 

eylemlerini yerinde gösteren bütün sebepleri bul

fazla kafa yormadan, bu eylemleri uygulamaya geçirin.  

 

Sahnede gerçek bir içsel 

 

 

Siz bu yolla, elbette oyunu, fikrini, konusunu ve olaylar örgüsünü 
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onun hayata geçirilmesi

dokunmaz. (Stanislavski, 2012, s.9-11)  
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BÖLÜM 3: 
 

 

uluslar aras

 bilinmektedir. 

 

 

3.1.  

3.1.1. V  

-fizyolojik ve zihinsel becerilerin 

de hayal 

bil  

 

il belirli fiziksel becerilerin sergilenmesi; 2. 
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si; ve 5. Bütün bu etkinliklerle 

-

Beckerman; Encyclopaedia Britannica). 

 

Enstitüsü (Russian State Institute of Performing Arts) ise Stanislavski yöntemini 

uygulayan  en eski okul olarak bilinmektedir.  

 

bir ya da birkaç yöntem 

- 

-1715) dönemine kadar giden Paris 

A

 

-
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kadar g

kadar en bilinen örnek 13

-

so

 

Gründung (1905) / 1.3 Für und Wider die Ausbildung) 

e für Schauspielkunst 

gider:  

 

anaokulu" talep etti. 

k 

 (Ebert, A.g.e, 1.3). 14 
 

G. 

 

 (Ebert, A.g.e., 
1.3). 

 
13    Edited by Richard Dutton, 
Print Publication Date: 2011, The Oxford Handbook of Early Modern Theatre 
14 Von Gerhard Ebert, 100 Jahre Schauspielschule Berlin, http://www.berliner-schauspielschule.de/  
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 bilimsel  Berlin 

n 

(1767-

 

olan Eduard Devrient oyuncunun libe

anatsal 

displinleri

A.g.e. 1.3)  

 

çerç

-

-

ancak birlikte bir sanat eseri üretebilirler, bu yüzden de birbirleriyle, birlikte 

 

 



48 
 

 
 

A.g.e., 1.3) sözleriyle tiyatro-

 

4.9 Die Erziehung 

des Schauspielers

der. 

 

ediyorum: Kendinizi 

 

 

-

-1939 

Amerikan oy

(rasyonalite, bilimsellik, bilgi-
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profesyonellik, liberal-

dil, kültür ve edebiyat - 

gibi; kültür-

yenilikçi ve ilerlemec

itibaren Covid-

 

yapay zeka, algoritmalar, yeni-

 önermeleri getirecektir. 

-

- 
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3.1.2. islavski 

 

- - Rusya, Moskova Sanat Tiyatrosu ziyaretleri, 

çeviri konusu, Türkçe çevirilerinden de bilind

- ibi- 

-

 

 

k 

perezhivanie (experience), deneyimlemek Carnecki 

remeslo, zanaat (craft) ve ,  olarak felsefece 

2013, s. 46). Benedetti
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fiziksel eylem 

yoludur. (Matern, A.g.e. s.45-46) 

 

 

 

 temsil bölümlerini planlayan Carl 

lan 

Reinhardt- 

Stanislawski-

4.10 Der Spielplan) sözü 

gesamtkunstwerk) 

atta 
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3.2.1. - 
ve Örnekler 

 

Teaching 

Stanislavski  

 konu ederek elde 

edilen dur. Bu rapor, 

 

anlad sunuyor. 

 

Raporla  sürecinde 

(üç okulda 16 - 

biri nde olmakla birlikte, üçü 

le olmak üzere).  

 

 

Drama, Performans veya yüksek lisans dereceleri sunan üniversite ve 

konservatuvar gibi bünyelerinde Oyunculuk 

ile 

inceleme yapmaya 

olan 

  

seviyelerdeki 

içeren  a yer  

 

 

 

A

içeren bir DVD . Röportajla

pratik 
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Dokuz Güçlü 

  vaka 

 röportajlar ve pratik atölyeler . 

 

Prova  gizl

menkul olarak   bu  sürecinde,  

örneklerini p

belirtmek gerekir.  Rose Bruford 

  

üniversiteler ve konservatuvarlar  m

bulma  zor

yla   Stanislavski'nin fikirlerinin okulda, 

kolejde, üniversite ve konservatuvar da verdik  

  örnekler 

 

 

özlemlerine göre, eki , 

  v . 

Ancak bunun mak ve 

 

 önemlidir. 

merkezli pe

 .15 

  

3.2.1.1.  

Rose Bruford Tiyatro ve Performans Koleji  

Rose Bruford Tiyatro ve Performans Koleji (Rose Bruford College of Theatre & 

 
15 Stanislavski Yönteminin 

. 
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(Royal Academy of Music) bünyesinde drama dersleri 

kendi okul

28.07.2020).  

 

Kolej, yenilikçi, yüksek kalitede l

sun

böylece sosyal ve kültürel etki yaratmak  olarak ifade 

 

 

-

(Rose Bruford 

 

 

Oyunculuk, 

Oyunc

;

Ses Prodüksiyonu (Teknoloji, 
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etimi, Sanal Tiyatro ve Dijital 

Deneyimler 

 

 

(University of East London) i

Drama

Gücünün Kilidini Açmak  

 

 

t

izlek, 

larak 

verme

 film projeleri için kamera önü oyunculuk 

üzerine tecrübe edinmektedir  
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Oyuncu / Oyuncu 

Müzisyen 

Becerileri: Ses 

Ses 

Projesi 

Oyuncu / Oyuncu 

Müzisyen 

Becerileri: Hareket 

Hareket 

Profesyonel 

 

Oyuncu Becerileri: 

Oyunculuk 

 

 

Medya 

 

Oyuncu Becerileri: 

Oyunculuk 

 

Metin 

Klasik 

Metin 

Metin 

Oyunculuk Üzerine 

Uyarlama 

Radikal 

Metin 

Proje: Geç Dönem 

 

  

Tablo 1: Rose Bruford Tiyatro ve Performans Koleji Oyunculuk Lisans Modülleri  
(Rose Bruford College Undergraduate Acting Programme Specification, 2017.) 

 

, 

 



57 
 

 
 

, 

 ve fiziksel tiyatro biçimle

-

iskelet sistemi üzerine anatomik bilginin edinilmesi, hareket analizi, öz 

-

, 

mas

gzersizlerini ders 

(Rose Bruford College 

Module Specification. Level 4 - Level 5). 

 

k 

 dersi boyunca 

herhangi bir metni referans almadan etki

 teori 

 

Çehov 

metinlerinden sahneler üzerinde 

natü ta ve 
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 leri, dersi 

yürüten ve prova sürecine dahil olan 

 etme 

 

 

iki yönde ilerlemekte; bir 

ve metodolojile

beklenmektedir (Rose Bruford College Module Specification. Level 4 - Level 5). 

 

 

meye 



59 
 

 
 

yönlendirilmektedir , 

veya televizyon endüstrisine yönelik kariyer hedeflerini ve bu hedeflere yönelik 

ca 

k stüdyo çekimi ve seçme teknikleri atölyelerini; radyo 

 klasik bir metnin sahnelenmesi ve halka 

 

formans prova sürecini 

ni içermektedir. Bu derslerin 

yorumu ve hatta revizyonu olarak bütün bir prodüksiyon arakterin 

oyuncunun 

e ilgili olarak prova sürecinin seyri (Rose Bruford 

College Module Specification. Level 6.). 

 

n

hedeflemektedir. Bununla birlikte modül içeriklerinde bir oyunculuk metodolojisi 

SCUDD - 

Conference of University Drama Departments) tar - Dans, 
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görevlisi 

i .  Unsworth, 

 

tiri

metinlere uygun ifade biçimlerini bulma  

etmektedir.  daha çok sonuçla 

ilgilenmeye ve yüzeys

Stanislavski 

  yönünde harekete 

 

Uta Hagan, Stella 

Adler, Sanford Meisner, Declan Donnellan, Mike Alfreds ve Bella Merlin gibi 

kendi hayal güçlerini, seslerini, fizikselliklerini ve duygusal 

kullanma

hede

 

 

- kendi bedenlerini 

dinleme oda içindeki, 

leri, sonra tekrar 

bedenlerine geri dönmeleri istenir. 
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- 

ne  

ve/veya gö

istenir. 

 

-  

y

(Unsworth, 2009, s. 53-55). 

 

Thomasina Unsworth 

istemek, yapmak, hissetmek 

 

 

- bir hedef belirlemesi istenir. 

egzersizin  -saat kaç, nerede, vs.- dikkate alarak gerçek 

faaliyetlerin fiziksel 

takibi yoluyla .  

 

-  eklenir n 

er. Partneri, vermek istemeyerek bir engel görevi görür. Egzersizi 

yürüten , istedi

 Bu yen 

ilke  Bu eylemler psikofizikseldir, zihin ve beden 

Unsworth 

egzersizlerinden 
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- Bir 

- , vs- uyurken 

 Uyku   istemez, bu yüzden 

görev

çekimin, odada , böylece oyuncu 

in 

boyunca deneyimlemesi hedeflenir. 

 

-  

koruyarak oda içinde durur.  gelen her 

,  

 tir. in 

 olarak eklenir 

(Unsworth, 2009, s. 55-57). 

 

 m n nda da metinle 

birlikte devam etmektedir. Unsworth için kilit nokta, oyuncunun partnerinin 

yönelmesi ve on  dikte etmemesi, 

 manipüle etmemesidir. Oyuncudan dinlemesi ve cevap 

vermesi, hayal gü  

beklenmektedir. Unsworth ir metinde neler 

partnerlerinin  ve 

d .  

 

Unsworth

amaç ve eylem 

etmektedir. Bu, 

metnin türüne 

d ürül   

karakterlerini hayal ettikleri bir deneyimi monolog halinde yazma
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 (Unsworth, 2009, s. 

58).  

 

Stanislavskiyen ilkelerin 

türalist olmayan metinleri 

iyaç duyulmayabilecek ve hareket 

bilecek olsa da bu ilkelerin e kullanabilecekleri 

bir hedef 

belirleyebilecek, bir eylem oynayabilecek bilecektir. 

Unsworth , oyuncu 

 

mektedir: 

 
er ifade biçimlerini gerektirebilecek metinlerde bile, metodolojinin 

Belki de Stanislavski'nin kendi sözleriyle kapatmak uygun olur, ki bu da bize 

 
 

söz konusu oyunculuk 

Unsworth gibi kendi oyunculuk 

pedagojisinde 

neyle veya 

oyun

(Jones ile röportaj yapan Unsworth, 2009, s. 

50-52). 
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David Zoob ise kendi 

vurgu yapmakta ve derslerinde bu ilkeleri far

Stanislavskiye

beklediklerini fakat kendisinin oyuncunun bu rasyonel sürece ihtiyaç 

k yönündeki Stanislavskiyen ilkenin 

sürmektedir, çünkü ona göre Stanislavski 

ya

eylem bu eyleme yol açar ve karakter bir hedefi takip ederken bu engelle ilgili 

göre, , kaymalar olur; absürd tiyatroda 

gerekmektedir. 

Stanislavski  kendi The Lower Depths 

prodüksiyonuna dair oyu

Ona göre Brecht, birçok Stanislavskiyen fikri benimsemekte, fakat bu noktada 

ni parçala

 birinci 

(Zoob ile röportaj yapan Unsworth, 2009, s. 47-49).  
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Stanislavski sistemi çerçevesine girmeyen, ancak 21. yy. perfo

St ; sistemin bir kurallar 

 (Ellwood, 

Dar 

Stanislavsi, yani hedefler, eyleml  jestler ve 

 

 Mesaj, iletilen gerçek, bilgi olarak 

istekleri, hedefleri 

etmektedir. Mod

bulm r. Metot

esaj, mod ve metotun 

l lar; mesaj olarak yine 

yecek  

imkan vermesi umulan mod, yöntem ve mesaj konusunda tamamen özgür 
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bir materyali g

o

. 

 (Ellwood, 2019, s. 68-76). 

 

 

 

-  sistemine ait olarak gördükleri 

 

 , fakat 

   

 

 

- l 

 

Çehov'un metni

lerdir. Kendine güven duygusu -duygulara, sezgilere ve refleks 

eylemlere güven- 

eden - -  

 

- 

karakterleri oynayan oyuncular 

aktif 

gördükleri paradigma
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Mesaj, mod ve metot  

 

- Mesaj: B

bireysel bir karakterin duygusal olarak gerçekçi bir düzeydeki bilincinden daha 

n, bir karakterin 

 yo

mak ya da onun nükteli 

 

 

 . 

 

- 

genellikle çift yönlü    

 

- 

 bundan 

. 

 veya 

 

uygulama sorununa bir çö

 (Ellwood, 2019, s. 74-76). 

 

Rose Bruford 
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müzik becerisine sahip 

oyuncular için düzenlenmektedir ve oy

yönetilmekte, 

. 

 

ekliyle bu 

 (Harrison ile röportaj yapan 

Unsworth, 2009, s. 49-50). 

 fazla ortak zemin 

-

özellikle fiziksel eylem yöntemi ve ritim-tempo ara da- 

 

 
Stanislavski tempo ve ritimle ilgili fikirleri dile getirdi. Orkestradan gelen 

Unsworth, 2009, s. 50). 
 

 o

ar 

ir 

olarak tan  

i

rmakta ve onu sürekli olarak tekrar 

bunun her ne kadar bir ritüel gibi görünse ve hissettirse de 

(Harrison ile röportaj yapan Unsworth, 2009, s. 49-50). 
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bölümün oyu  bir ihtiyaç olarak 

.  

 

Rose Bruford Ses ve 

Gençlik Tiyatrosu Merkezi

Yenilik Merkezi (Yeni Yaz , 

imi)

 

 

 

 Institute of Performing 

Arts) - - - 
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esas olarak Stanislavski sistemine, özellikle fiziksel eylemler yöntemi ve eylem 

analizi y -mekanik 

ini de içermektedir. Kurum  

tir 

(Russian State Institute of Performing Arts  

 

ural olarak  

 Yüksek lisans prog

 ere 

tir (Russian State Institute of 

Performing Arts .  

 

Enstitü Tiyatro Fakültesi, Oyunculuk ve Yönetmenlik Fakültesi, Müzikal Tiyatro 

ve Varye , Kukla Tiyatrosu Fakültesi, 

Tiyatro Teknolojisi Fakültesi, Üretim Fakültesi,  

Sahn

gibi lisans ve 

 

Drama 

O

 

oyunculuk programl Russian 

State Institute of Performing Arts  

 

Enstitü 

faaliyetlerin , 

 , bilimsel 

 Kelime.  oyunculuk tarihi - teorisi ve 
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ve "Oyuncunun Fenomeni"   

 Okulun 

Ara

), Helsinki (Finlandiya), Paris (Fransa), 

 (Russian State Institute of Performing Arts 

 

 

Enstitü stüdyo sisteminde verilmektedir. 

görevlendirilmektedir. 

usta- er 

stüdyonun gelecek

sisteminin bu özellikler üm stüdyo

görünmektedir.  Bir stüdyonun mezunlar  genellikle -büyük ölçüde bu sisteminin 

bir sonucu olarak- kendi tiyatrolar

Tiyatrosu, Sosyal-S   

ç  

. Enstitünün 

 

sanat yönetmeni 

enstitüde 
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yer alabilmektedir (Russian State Institute of Performing Arts 

tarihi: 19.08.2020).   

 

sistemini ve Me

edinmektedir.  Ana yöntem olarak belirtilen Stanislavski sistemiyle birlikte alt 

yöntemler olarak Meyerhold, Demidov, Vakthangov, Michael Chekhov gibi 

söyleme,  Dünya tiyatro tarihi, Rus tiyatrosu tarihi, felsefe, edebiyat tarihi (Rus 

sanat tarihi gibi temel teorik ve pratik derslerden 

. Tüm oyunculuk st

mektedir. Her stüdyoda bu kendi 

 verilmektedir: opera, palyaçoluk, 

 obje tiyatrosu

. 

mektedir. Tüm oyunculuk  

sonra dan ak yunculuk tur

ü olarak bilindik 

al Russian State Institute of Performing Arts web sitesi. 

 

 

 eyen 

oyuncular" hem müzikaller hem de operalar için oyuncu 

meyi 

hedeflemektedir.  ise 

mektedir. luk

parodi gibi becerilerde usta

mektedir. 

karakteristik özellikler olarak belirtilm
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-pandomim 

, hem geleneksel kukla sistemlerinde 

(  hem de nesne 

, 

herhangi bi  

Russian State Institute of Performing Arts 

tarihi: 19.08.2020). 

 

Oyunculuk  Profesör V.M. Filshtinsky, ç nun yeni 

bir , 

 disiplinlerin 

 

yöntemi, Stanislavski'nin etüt yönteminin . 

'nin fiz

 konusundaki teorisi ve Stanislavski'nin rakibi Nikolai Demidov'un 

 

 -

. Ö

Russian State Institute of Performing Arts web sitesi. 

 

Krasovskii Yurii  tiyatro pedagojisinin 

ana ilkesi, sahne hareketi, sahne itimi ve teorik tiyatro 

disiplinlerinde uzman olan ve  

birlikte oyunculuk ve . 

Petrov Alexander ana unsuru sözlü 

olmayan aktif tonlama olan bir 

-karakterlerin-  

dramatik bir hikaye olarak ses tonu ve tonlama  Bu yöntem, 

oyunculukta partne in 

Russian State Institute of 

Performing Arts  
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Stanislavski sist uzman olan bir öne 

Sergei T

 

Kitap 2016  ve  

(Russian State Institute of Performing Arts 

- 

 T  kendi pedagojik 

sistemi ve hem kendisinin hem de okulu

Tcherkassky, Stanislavski'nin fiziksel 

ektedi i ve 

vurgulayan Tcherkassky 

ncileri için oyuncu yogaya 

(Tcherkasski, 2017, s. 86). Stanislavski sistemini Amerika 

, yani 

 assky, 

 

uzakta ve ba

 

birbirlerinden a  -birçok 

- 

-fizyolojik-fiziksel varl  

(Tcherkasski, 2017, s. 87).  

 

Tcherkassky  

  bir kez daha teyit e erken 

dönem metodolojisine  

vurgulayarak onun 

 hikayesinden 

bahsetmektedir: Stanislavski Adler ile 
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unun duygusal 

üzerine 

, onun :  

 

gerekliyken, bilgili, kitap kurdu Lee Strasberg'
 

 

Tcherkassky, un 

yoga p , 

fiziksel eylem ve duyuml

 1990'lardan 

erken dönem -temel- 

deneyimi özellikle ilgi görmektedir. Bununla birlikte, teori ve metodolojik 

 ile  

Tcherkassky, bir yönetme  bu ikisinin yan yana 

 tt
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okulun 

 ve ça

(Tcherkasski, 2017, s. 85-107).   

 

Profesör Veniamin Filshtinsky

Sta duygusal bellek

etodun 

si (Lee 

 

hayat  gibi ifadeler, 

i sistemine yönelik olarak Tcherkassky

Russian State Institute of Performing 

Arts 

 

 

Tcherkassky

tanislavski sisteminin ne anlama 

 

 
 gelip 

islavski 
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 için bugün Stanislavski 

kendi estetik zevkinize veya tiyatro 

 

yolundaysan  

Tcherkasski ile 

röportaj yapan Paul Fryer,  

 

 

3.2.1.2.  

Ankara Üniversitesi Dil ve Tarih  

 

 

Ankara Üniversitesi Dil ve Tarih - 

nkara Üniversitesi 
16 

 

 
16 Ankara Üniversitesi Dil ve Tarih   

http://www.dtcf.ankara.edu.tr/tiyatro-bolumu/ 
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20.08.2020).  

 

 

 

 

 

Dersin 

Dönemi 

 

Süresi  

Haft  Belirtilen Kaynaklar 

1. 

Dönem  

 

(TAD111) 

(TAD127) 

Toplam 

Ders 

Saati: 4 

 

 

TAD111: 

2 Ders 

Saati 

2T + 0U 

1 AKTS 

 

TAD127: 

2 Ders 

Saati 

0T + 2U 

1 AKTS 

 

 

 

 

 

engelleyen 

edilmesi ve grupla 

birlikte hareket 

edebilmeyi 

 

 

tekniklerinin 

 

 

 

1. Hafta: 

 

2.-3. Hafta:  

4.-5. Hafta: Güven ve 

 

6.-7. Hafta: Grup 

 

8. Hafta: Grup olarak 

koordinasyon 

9.-14. Hafta: Grup 

 

 Frost, Anthony, Ralp 

Yarrow. New Directions 

In Theatre; 

Improvisation In Drama. 

London: Macmillian 

Edu.,1990 

 Johnstone, Keith. Impro. 

,England: Clays Ltd., 

1996 

 Spolin, Viola. Theather 

Games For Rehearsal. 

Evanston,Illinois: 

Northwestern University 

Press., 1985. 
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Dersin 

Dönemi 

 

Süresi  

Haft  Belirtilen Kaynaklar 

1. 

Dönem  

 

(TAD105) 

(TAD121) 

Toplam 

Ders 

Saati: 5 

 

 

TAD105: 

1 Ders 

Saati 

1T + 0U 

1 AKTS 

 

 

TAD121: 

4 Ders 

Saati 

0T + 4U 

1 AKTS 

 Bedenin ifade 

 

 

 

 

 

1.-2. Hafta: Bedene 

Oyuncu ve beden 

3.-4. Hafta: Bedene 

yönelik a

 

5.-6. Hafta: Bedenin ifade 

 

7.-8. Hafta: Ritim 

 

9.-11. Hafta: Duyum 

 

12. Hafta: Uyum 

 

13. Hafta: Güven 

 

14. Hafta: 

 

 Stanislawski Konstantin. 

Die Arbeit des 

Schauspielers an sich 

selbst Teil 2, Berlin, 

1963. 

 Stanislawski, 

Konstantin. Die Arbeit 

des Schauspielers an sich 

selbst im schöpferischen 

Prozess des Erlebens 

Teil 1, Berlin 1961. 

 Wsewolod E. 

Meyerhold, Schriften 

Aufsatze- Briefe- Reden- 

Gesprache, herausgeben 

A. W. Fewralski, Berlin 

1979, 2. Band. 

1. 

Dönem 

Rol 

I 

 

(TAD107) 

(TAD123) 

Toplam 

Ders 

Saati: 3 

 

TAD107: 

1 Ders 

Saati 

1T + 0U 

1 AKTS 

 

 

TAD123: 

2 Ders 

Saati 

0T + 2U 

1 AKTS 

 

 

 

 

oyuncuda 

 

 Atmosfer 

öneminin 

uygulamalarla 

gösterilmesi. 

1. Hafta:  

2. Hafta:  

3. Hafta:  

4. Hafta: Gözlem 

5. Hafta:  

6. Hafta: 

biçimleri, durumlar, 

 

7. Hafta: Gündelik 

 

8. Hafta: Ritim 

 

9. Hafta: 

 

 Stanislawski Konstantin. 

Die Arbeit des 

Schauspielers an sich 

selbst Teil 2, Berlin, 

1963. 

 Stanislawski, 

Konstantin. Die Arbeit 

des Schauspielers an 

sich selbst im 

schöpferischen Prozess 

des Erlebens Teil 1, 

Berlin 1961. 

 Wsewolod E. 

Meyerhold, Schriften 

Aufsatze- Briefe- 

Reden- Gesprache, 

herausgeben A. W. 

Fewralski, Berlin 1979, 

2. Band. 
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Dersin 

Dönemi 

 

Süresi  

Haft  Belirtilen Kaynaklar 

10. Hafta: Bedene yönelik 

önemini vurgulamak ve 

bedenin bütününün 

kavratmak 

11. Hafta: 

teknikleri ile bir oyuncuda 

dinletme yetisinin 

 

12. Hafta: 

Her oyuncunun kendi 

 

13. Hafta: 

birini oynamaya yönelik 

olda ilk 

denemeler. 

14. Hafta: 

ettirilmesi ve gösterilenler 
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Dersin 

Dönemi 

 

Süresi  

Haft  Belirtilen Kaynaklar 

1. 

Dönem 

Nefes-Ses-

 

 

(TAD109) 

(TAD125) 

Toplam 

Ders 

Saati: 7 

 

TAD109: 

3 Ders 

Saati 

3T + 0U 

1 AKTS 

 

TAD125 

4 Ders 

Saati 

0T + 4U 

1 AKTS 

 Oyuncu ve Ses 

 

 

rezonans ve güç 

 

 

(artikülasyon) 

konusunun 

 

1. Hafta: Oyuncu ve ses 

2. Hafta: Beden 

 

3. Hafta: Beden bilinci ve 

 

4.-5. Hafta: Beden bilinci 

  

6.-7. Hafta: Nefesi 

nefes) 

8. Hafta: Nefes ve duygu 

9. Hafta: Nefes ve ses 

10.-11. Hafta: Sesi 

 

12. Hafta: 

 

13. Hafta: 

(artikülasyon) 

14. Hafta: Hareket ve ses 

 Berry, Cicely. Voice and 

the Actor, Virgin Books, 

London: 1993. 

 Linklater, Kristin. 

Freeing the Natural 

Voice, Drama book 

Specialist, New York: 

1976. 

 Rodenburg, Patsy. The 

Right to Speak , 

Methuen Drama, 

London: 1992. 

2. 

Dönem  

 

(TAD112) 

(TAD128) 

Toplam 

Ders 

Saati: 4 

 

 

TAD112: 

2 Ders 

Saati 

2T + 0U 

1 AKTS 

 

TAD128: 

2 Ders 

Saati 

0T + 2U 

1 AKTS 

 

mekan ve zaman 

önemini fark eder ve 

uygular. 

 Metinden yola 

yapma becerisini 

 

 Özgür ve 

 

 

1. Hafta: Rahatlama ve 

 

2.-14. Hafta: 

 

 Frost, Anthony, Ralp 

Yarrow. New Directions 

In Theatre; 

Improvisation In Drama. 

London: Macmillian 

Edu.,1990 

 Johnstone, Keith. Impro. 

,England: Clays Ltd., 

1996 

 Spolin, Viola. Theather 

Games For Rehearsal. 

Evanston,Illinois: 

Northwestern University 

Press.,1985. 
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Dersin 

Dönemi 

 

Süresi  

Haft  Belirtilen Kaynaklar 

2. 

Dönem  

 

(TAD106) 

(TAD122) 

Toplam 

Ders 

Saati: 5 

 

 

TAD106: 

1 Ders 

Saati 

1T + 0U 

1 AKTS 

 

 

TAD122: 

4 Ders 

Saati 

0T + 4U 

1 AKTS 

 

oyun 

 

 

önemini kavrar. 

 Bedenin ifade 

becerisini 

 

1. Hafta: Bir önceki 

dönemin genel olarak 

oyunculuk ve organik 

devinim üstüne kuruludur. 

2.-14. Hafta: 

 

 

 Stanislawski Konstantin. 

Die Arbeit des 

Schauspielers an sich 

selbst Teil 2, Berlin, 

1963. 

 Stanislawski, 

Konstantin.Die Arbeit 

des Schauspielers an 

sich selbst im 

schöpferischen Prozess 

des Erlebens Teil 1, 

Berlin 1961. 

 Wsewolod E. 

Meyerhold, Schriften 

Aufsatze- Briefe- 

Reden- Gesprache, 

herausgeben A. W. 

Fewralski, Berlin 1979, 

2. Band. 

2. 

Dönem 

Rol 

II  

 

(TAD108) 

(TAD124) 

Toplam 

Ders 

Saati: 3 

 

TAD108: 

1 Ders 

Saati 

1T + 0U 

1 AKTS 

 

 

TAD124: 

2 Ders 

Saati 

0T + 2U 

1 AKTS 

 

 

 

 

karakterin 

bütünlüklü olarak 

 

 

 

1. Hafta: 

 

2. Hafta-14. Hafta: 

 

 Stanislawski Konstantin. 

Die Arbeit des 

Schauspielers an sich 

selbst Teil 2, Berlin, 

1963. 

 Stanislawski, 

Konstantin. Die Arbeit 

des Schauspielers an sich 

selbst im schöpferischen 

Prozess des Erlebens 

Teil 1, Berlin 1961. 
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Dersin 

Dönemi 

 

Süresi  

Haft  Belirtilen Kaynaklar 

2. 

Dönem 

Nefes-Ses-

 

 

(TAD110) 

(TAD126) 

Toplam 

Ders 

Saati: 7 

 

TAD110: 

3 Ders 

Saati 

3T + 0U 

1 AKTS 

 

TAD126: 

4 Ders 

Saati 

0T + 4U 

1 AKTS 

 Stanislavski  

- 

teorik olarak kavrar. 

 Örnek metinlerle alt-

 

 

- 

uygular. 

1. Hafta: Actor  voice  

feeling 

2. Hafta-14.Hafta: 

 

 Berry, Cicely. Voice and 

the Actor, Virgin Books, 

London: 1993. 

 Linklater, Kristin. 

Freeing the Natural 

Voice, Drama book 

Specialist, New York: 

1976. 

 Rodenburg, Patsy. The 

Right to Speak , Methuen 

Drama, London: 1992. 

Tablo 2: Ankara Üniversitesi Dtcf Tiyatro Bölümü - Oyunculuk temel meslek 
dersleri  
 

oyunculuk, ses-nefes-

at 

çekmekte, oyunc

rk tiyatrosu biçimleri -Meddah, 

Ortaoyunu, Karagöz ve Seyirlik Oyunlar- 
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a

-  

- -

-

-

yöntemlerini birlikte içeren Rus ve Alman oyunculuk ve rejisörlük yöntemlerinin 

 

 

 

-Oyunculuk Sanat 

ik ve 

 

 

 -

kültürel misyonunu sürdürmektedir. (Hacettepe Üniversitesi ADK web sitesi. 
17 

 

 
17 
http://www.konser.hacettepe.edu.tr/sayfa/bolumler/oyunculukASD  
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Cumhuriyet döneminin kültür ve san

verilecektir.  

 

rl Ebert daha 

s.7-8-9). 

Carl 

 

 

getirilecek ecnebi truplar 

 
 
 

Takiben 936 tarihli 

18 iletir. 

Carl Eber   (2009) 

tespit, 

getirerek özetlemek gerekirse; 

 

 Klasik ve milli sahne e  

  

 

 
18 (N.Kazankaya Erten. Çev.). Ankara: Devlet 
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a.g.e., s.8) 

 

 

;  

emisi ile geçici çözümler yerine 

 (a.g.e. s.8).  

 

 

  artistte mevcut 

  

 Kurulacak akademinin idari ve akademik kadrosunun dönemin 

belirtir, 
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arana dek örneklerle belirlemesi, 

 

 

 

yer verilecektir ancak müfredat dahilinde uygulanacak dersleri Prof. 

Ebert, gerekçeleri ile belirterek raporunda  yer vermektedir.  

 

  (a.g.e. s.17) 

retorik, pantomim, vücudun terbiyesi,  ritmik jimnastik, vücut 

 

  

  

 

 

 

ecek vaat eden Türk 
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i 

yürütülmelidir.(a.g.e. s. 32) 
 

 

 

uygulan  

gibidir.  

 

ANA DERSLER  

I. Sene Haftada 

Saat 

 Haftada 

Saat 

Fonetik 

 

Retorik 

Pantomime 

6 

3 

4 

3 

Beden terbiyesi: 

Rytm. Cimnastik 

 

Spor (eskrim) 

Dans 

Müzik terbiyesi: 

Alet 

 

3 

3 

3 

1 

 

1 
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Vokal 

Samia Terbiyesi 

 

Edebiyat ve Sanat Tarihi 

Dil 

1 

1 

 

1 

2 

 16 Saat   16 Saat 

 Tablo 3:  

 

Her talebeye 32 saat; 

 

ANA DERSLER  

II. Sene Haftada 

Saat 

 Haftada 

Saat 

Fonetik 

 

Rol Tetebbuu 

Retorik 

Pantomime 

6 

3 

6 

3 

2 

Vücut terbiyesi: 

 

Spor 

Dans 

Ritmik Jimnastik 

Müzik terbiyesi: 

 

 

Edebiyat ve Lisan 

 

 

3 

2 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

 20 Saat   13 Saat 

 Tablo 4:  

Her talebeye 33 saat; 

 

ANA DERSLER  

III. Sene Haftada 

Saat 

 Haftada 

Saat 

Ensemble Tetebbuu 

Rol Tetebbuu 

Fonetik 

 

Retorik 

 

12 

6 

3 

2 

2 

Rol ve eser tahlili 

 

Spor  

Dans 

Müzik terbiyesi: 

 

3 

3 

2 

1 

 

1 
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Makyaj 

2 

1 

 25 Saat   13 Saat 

 Tablo 5:  

 

 

 

  

minin müfredat kurgusunun 

önermeleriyle ne yönde görmek ve ders program

   

 

.  

GÜZ BAHAR 
   

Süresi 

1. YARIYIL   2. YARIYIL   

 ZORUNLU DERSLER 
 

     

BEB 650 Temel Bilgi ve 
 

2   

 4  4 
KOM 157 Solfej I 2 KOM 158 Solfej II 2 

 4  4 

 
3  3 

 3 Akrobasi II 3 

 2  2 

 6  6 
TDK 103 Türk Dili I 2 TDK 104 Türk Dili II 2 

TOPLAM ZORUNLU DERS 28 TOPLAM ZORUNLU DERS 26 

  
 

  
 

 
 

 
 

 2  2 

 2  2 

 2  2 

 2  2 

TOPLAM DERS 30 TOPLAM  DERS 30 

Tablo 6: HÜADK   
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GÜZ BAHAR 

 
Süresi 

 
Süresi 

3. YARIYIL   4. YARIYIL   

       

 2  2 

III 2  2 
  3   3 

Dünya Tiyatro Tarihi III 2  2 

 2  2 

 6  6 
 4  4 

 3  3 
    

TOPLAM ZORUNLU DERS 24 TOPLAM ZORUNLU DERS 24 

  
 

  
 

 
 

 
 

Koro I 
2 Solfej ve Koro 

II 
2 

 2  2 

 2  2 

 2  2 

TOPLAM DERS 30 TOPLAM  DERS 30 

Tablo 7: HÜADK   

 

 

GÜZ BAHAR 
 

Süresi 
 

Süresi 

5. YARIYIL   6. YARIYIL   

       

 6 Sahne II 6 

 4  4 
  4  4 

 3  3 

 3  3 

 2  2 

 2  2 

 2  2 
TOPLAM ZORUNLU DERS 26 TOPLAM ZORUNLU DERS 26 
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 2  2 
 2  2 
 3  3 

 2 Tiyatro II 2 
 2  2 

 2  2 
TOPLAM DERS 30 TOPLAM  DERS 30 

Tablo 8: HÜADK   

 

 

 

GÜZ BAHAR 
 

Süresi 
 

Süresi 

7. YARIYIL   8. YARIYIL   

       

 10  10 

 3  3 

 2  3 
 2  2 

 2  2 

 4  6 
TOPLAM ZORUNLU DERS 23 TOPLAM ZORUNLU DERS 26 

  
 

  
 

 
 

 
 

 3  3 
 2  2 

TOPLAM DERS 30 TOPLAM DERS 30 

Tablo 9: HÜADK   

 

 

geçilen 
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 Ancak 

(tiyatro- opera) in 

 

çözmek na da .    

 

 Sahne 
19; 

 yenilikçi 

 (Ezici, 2010, s. 129) 

 ; 

ini 

yaparken 

üzerinde titizlikle 

  

 

ndeki nitelik, 

g e hizmet edecek temelleri 

da  niveritelerdeki 

Anne 

Berkley20 den  bölümde yer verir;  

 
19 

 
20 
Journal of Dramatic Theory and Criticism, Fall 2007, s. 9. 
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olanla, profesyo

s.130). 
 

Ezici, im 

liberal-seküler odak hümanizma kültür 21 

 de benzer 

(a.g.e. s.131). 

3.3 Dair 
 

 

  de düzenlenen Stanislavsky and Race: Questioning the  in 

the 21st Century22  -Stanislavski  Merkezi nin (The Stanislavsky 

Research Centre) d    webinar da bu  nda 

ele al    sorusunu  Pure23 Stanislavski yi 

  sorusuna cevap    kalarak sorunun 

iki  bünyesinde   çizmekte yarar var.  

Stanislavski nin sisteminin hala  koruyup  ve tarihsel 

 yüz y l geride kald  için günümüz  bir öneminin  

  ve varsa onun  ndad   ise 

 ölçekte  bir  tiyatro  ve   

a   Onun ve   nispi 

olarak ne   ve yöntemi en pure haliyle günümüzde oyunculuk 

 ne kadar aktarabiliyoruz, sorusuna  Bu  

Pure   gereken, ar  saf, öz, hakikat,   gibi  

 üzere sarf  konuyu reddedilemez bir  

 
21 Wilhelm von Humbolt (1767  1835) Alman Dilbilimci   
22  Stanislavsky Research zenlenen webinar. 
https://stanislavsky-research.leeds.ac.uk/2020/10/20/stanislavsky-and-race-questioning-the-system-in-the-
21st-century/  
23   
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 ve Stanislavski yi  önemli bir amaç haline gelmektedir. 

Stanislavski Sistemi nin  oyunculuk o  belirli  

  - güncellerken ya da   bu soruya 

verecekleri cevaba göre  dizayn etme  ortaya 

 Stanislavski sistemi  pure olan  sorusuna verilecek 

cevaplar  gösterecek ve amaç  sonuç il   

Stanislavski özünde ne diyor? Yüzy  sonra bizler ne  Sistemin 

söyledikleri,  ile günümüz  hala  korumakta   

 

he

görülmektedir. Nitelik - 

 

 

  

bölümünde yer vermek - 

ektedir.  

 

 The Vocabulary Of Acting: 

Practice By Timothy Jules Kerber - Department of Drama and Theatre Arts 

College of Arts and Law University of Birmingham - Master Of Arts By Research 

September 2016 

 

 Elly Konijn - Shaping Emotions on Stage - Professor in 

Universiteit Amsterdam, 2000 
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Intellect Ltd. Bristol-UK; Chicago-USA; 2012 

 

  

 

Maria Shevtsova24, 2019 da  Stanislavski yi Yeniden  

(RediscoveringStanislavsky)   Stanislavski   der; 

Stanislavsky, bir oyuncunun  bir dizi  ve kural ile 

  (Shevtsova, 2019, s. 257). Shevtsova  kast 

 oyuncunu  olan sürekli   sürecin temini için bir oyuncunun 

bir dizi kural ve  ile   devam ederken hangi 

sebeple ihtiyaç duyulursa duyulsun ortaya  bir   

   Buna göre Shevtsova, oyuncular için bir 

çok önermede     göre yöntemini 

eserlerinde   mesleki becerilerini  için 

 yoluyla  tarifler  kendisi, yöntemi dünyaca kabul 

 ve oyunculuk nde kendi  ile    olan 

Stanislavski nin söylediklerinin    

  Özetle; oyunculuk  önermelerinin ilgililerinin elinde 

  Stanislavski de bilmekte ve hesap etmektedir. Hatta 

bunu  etmektedir (körü körüne sitemime    tam da bu 

noktada ilk soruya cevap  bir cümle kurabiliriz: Sistemin özü ne diyor? 

Pure olan ne? Stanislavki sisteminin  onun  azmi, 

dizginlenemez  kendini  denemekten  tiyatro tutkusu 

ve  denilebilir. Bu özellikler Stanislavski ye tiyatro  olmakla birlikte 

bilim  özellikleri de  Tarih boyunca teknik  elde 

edilen her türlü bilimsel  hemen ilgi gösterip, araç olarak kullanabilen 

tiyatro  n da e  de bilimsel yeniliklere  çevirmesinin 

  çok iyi bilmektedir.  dünyada bilimsel, teknolojik 

 etkisi, yeni ilet  ve medya   küresel rekabet, 

ekonomik, kültürel, etnik, demografik vb. alanlarda  ve  

 
24 Prof.,University of London, Drama and Theatre Arts-Goldsmith  
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, bir oyuncunun  bir dizi  ve kural ile 

  da son derece normal hale gelmektedir.  

 

Timothy Jules Kerber25  Kelime  Modern Uygulamada 

Stanislavski "Sistemi" Üzerine Bir   tez  Konstantin 

Stanislavski'nin   dair kelime   Amerikan 

 ve Amerika  Devletleri'ndeki modern aktörlerin Stanislavski 

"sistemi" ile olan  ne ölçüde  sisteme   

Amerikan  sisteme eklenenleri, sistem ile uygulama  

   anketlere dayanarak inceler (Kerber, 2016). 

  çeviri    sistemin 

  terminolojinin özgün   

nitelik    Lee Strasberg, Stella Adler, Sanford 

Meisner ve Robert   den  bir süreç 

izlenerek  ikinci dönemi   yöntemine  

psikoloji, duygular, rolün  dayanan  un 

  kavram  söz eder.  

 

   önemli noktalar; Sharon Marie  

  in Sovyet yorumcular  Stanislavski'nin oyunculuk 

yöntemi için en eksiksiz ve bilimsel  olarak sunumuna nedenleriyle 

 (Carnicke, 2009, s. 221); Richard   

sisteminin ABD yorumunu kapitalist ve bireyci toplum  olarak 

 (Hornby, 1992, s.5) sanat  bu bölümüne önemli 

ölçüde  tutmakta, bu sanat  asal sorusunu   

 

Günümüz oyunculuk   bu  sürecinde  

belirsizliklerin  ortak köklerine    olan  ile 

    kavram  ile birlikte; Amerikan 

uygulam  ve     önermelerin 

 sistemi ile, Stanislavski  daha  

 
25The Vocabulary Of Acting: A Study Of The Stanislavski In Modern Practice; Department of 
Drama and Theatre Arts College of Arts and Law University of Birmingham (Doktora Tezi)  
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   da ya metot ya da  yöntemlerle 

 A.B.D. haricinde de gözlenmektedir.  

 

 tez  fikri  de bu nokta da ortaya  

 vizörünü de bu  nedenlerine   ve önerilerine 

konumlamakta.  sonuç bölümünde Amerika  Devletleri'ndeki 

aktör iminin Stanislavski'nin sistemi üzerine    hem 

pratikte hem de    ve 'sistem'   de 

hangi boyutlarda   için bolca    

  analizi için 1943-1960 / 1961-1981 ve 1982-2004  

  oyunculara  anket  ile "sistem"in 

 zaman içinde    dökülmesine imkan 

 ve bu  zamanda "sistem" ile deneyimlenme  i  

da göstermektedir.  göre zaman içinde  bir grup aktörlerle  

benzer, birçok  ya da tekrarlanan    

aktörün teknik  ve  üzerindeki etkisi  daha fazla bilgi 

 belirtir (Kerber, 2016, s.96). 

 

 modern aktörün  perspektifinde Amerika  

Devletleri'nde Stanislavski  20.    

çizelgesiyle  daha derin bir analizi ile Amerikan içinde 

'sistem'in    'benlik olarak aktörün' (actor as self) 

 aktör    bulunan sosyal faktörlerin daha iyi 

  çizer.  anketin daha büyük bir örneklem 

grubuyla uygul  ile,   aktörler üzerindeki etkisinin ve 

Amerikan aktörler  'benlik olarak   etkisinin ne derece 

 daha iyi  desteklemek için daha güçlü veriler  

 bulunur. Oyunculuk   ve felsefelerini  

 ve yönetmenlerin  anketler  ile Amerikan 

 olarak  incelenmesini,  teorisi ile Amerika 

 Devletleri'nin   hem  oyunculuk  hem de 

uygulamalar      söyler 

(Kerber, 2016, s.96). 
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   anket    ve 

akademik  bilgisi dahilinde, izinleri k  grup 

      

 Hedeflenen,  tarihli,   yürütülen ve 

kavramsal çerçevesinde nitelikleri  amaç  tespit edilen 

 mukayese edilebilmesi   yaratabilmesidir.  

veri analizi bölümünde  sonuçlar   

 

Bu bölümde örnek verilecek bir   Elly A. 26 Oyunculuk ve 

Duygular - Sahnede  27    

 çeviren David Chambers28 eseri  kutsal gizem, psiko-

jargoo ve  sis kümelerinin hem Avrupa'da hem de ABD'de oyunculuk 

  ve Oyunculuk  ile, bir zamanlar aktris 

olan ve  bir   olan  oyuncunun  

gizemleri,   ve sahte teorileri çürüterek ortadan  

 belirtiyor. (Konijn, 2000, s.8). 

 

görevlerinden biri gibi görünmektedir. 

 

Diderot'nun Paradoxe sur Ie Comedien'e (Aktörlük Üzerine 

yla29 

 
26 Dr. EllyKonijn,Professor in Media Psychology, Department of CommunicationScience at VrijeUniversiteit 
Amsterdam 
27ActingEmotions - ShapingEmotions on Stage 
28David Chambers,Professor of ActingandDirecting Yale School of Drama 
29 

vurguluyor.  



100 
 

 
 

e her yöntemin 

oyunculuk stilleri genellikle Rus yönetmen Konstantin Stanislavski ile ve daha da 

geli

Bertolt Brecht'in epik tiyatrosu ve selefi Vsevolod Meyerhold'un 'biyo-mekanik' 

 

 

Ross W. Prior ise lgi Transferi30 

-hareket-

-

Oyunc

-sekt

-

Rose Bruford  

 

 
30 ect Ltd. Bristol-UK; Chicago-USA; 2012 
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(Prior, 2012, s.32). Günümüzde alanda daralan finansal kaynaklar nedeniyle 

31 

formülasyonunda - - ifadesini 

bulan  2006-

gna çevresindeki okullarda - 

- 

-

aki metot-sistem düalizmini bir ölçüde 

 

 

ELIA 2006-  belgesinde derece profilleri  tiyatro lisans -

 tekabül eden birinci döngü (first cycle);  becerilerin, 

yeterliliklerin ve bilgilerin edinilmesi ve test edilmesi üzerinedir. Bu döngünün tipik 

 nda pratik stüdyo ,  odak   tiyatro teorisi 

ve tarihi   analiz, kendini   ve profesyonel 

 
31 

-
konusunda kend
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uygulama (y.n. aktif  -   ölçülebilir atölye 

temelli  yer  (ELIA, 2006, Tuning Documan).  

  

Bu bilgiler  yeterince  günümüzde  dünya 

 içinde oyuncunun    gereksinimlerin bilimin 

 -yorum-uygulama temelinde   

  ve aksinin mümkün   görülmektedir. 

Bir     ilgilendiren  bilimsel ve teknolojik 

 uzakta kalarak,   ve uygulama düzeyinde 

     olmak  

Daha önce de  gibi Stanislavski,  bilimsel   

oyunculuk yöntemini    arada geçen zaman 

  bilimleri  da   göz  etmeyec  

vizyonuyla, hedef kitlesi lisans seviyesinde olan oyunculuk  

oyunculuk  süreçlerinde, oyunculuk     bilimlerinin 

yeni    bulunursak    

 

Stanislavski, tiyatroda hakikat  sürekli olarak eski teorilerini bir 

kenara  Stanislavski,   bir konsantrasyon durumuna 

 ve bunu bir rolün  uygulayabilmeleri için  

  (Osnes, 2001, s.319).    ile 

 ait  tarihsel süreç ve Stanislavski üzerinden yöntemin 

kapsam ve  her    öncelikli olarak 

 kabul edilir bir gerçektir. Ancak   boyunca 

  bilimi yöntem ve  da  hatta disiplinler 

  yaparak   sürecinden  gereken 

oyuncular varsa bu    için incelenmesi 

gerekmektedir.  

 

Dünya da ve  oyunculuk  için bir çok özel ya da devlet okulu 

statüsünde üniversitelerde lisans düzeyinde ya da meslek yüksek  muadili 

okullarda, oyuncu olmak isteyenlere yetenek  gibi  prosedürler 

izlenerek    bu hizmeti kamusal ya da tecimsel  

sürdürülmektedir. Bahsedilen  oyunculuk  gereksinimler 
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 oyunculuk       

  atölyelerde, kurslarda ya da profesyonel oyunculara destek  

proje/prodüksiyonlar için   oyunculuk  verilmektedir. 

  modelleri  tercih edilen  ne olursa olsun 

tiyatro bilimi içerisinde yer   ile uygulanacak n  

oyunculuk   için genel  modelleri ile de   

oyunculuk hünerini de  bir model  hep   

Belirli bir seviyede  ve hünerle bu  almaya hak kazanan ve 

 itibariyle  verilen oyunculuk   bir anda 

oyuncuya, dersin bir anda bir sahne oyununa,  bir anda rejisöre 

 ihtimali  Oysa   tiyatro ve oyunculuk 

teorileriyle  süreci öznellikten uzak nesnel bir  sunulma  

beklenmektedir. -oyuncun kendi   çerçevesinde 

desteklenmesi ve ö -oyuncunun bu  fark edecek düzeyde bir 

  da ondan beklenen hüneri haricinde asgari gereksinimlerden 

biridir. Bu n   oyuncu   

 potansiyeli ile de benzerlik göstermektedir. Tarif edilen özellik 

 becerisi   de  Oyuncu  ise 

kendi bu noktada  kendi mesleki becerisini dayatmak ve oyuncu 

 beklentisini de bu beceri  ile limitlemek  hatalardan biri 

 Bir  konu ise oyuncu  oyuncu pedagojisi olarak 

 da literatürde görmekteyiz ancak hedef kitlesi ye  olan lisans 

düzeyi oyunculuk      

bu çerçevesinde ele     

  

 

1970 lerin   çocuklardan    

 ortaya  birçok  konuya dahil olur ve  

   ortaya  Kaynaklara göre ilk olarak Alman 

 Alexander KAPP (1833)   bir terim olsa da, ABD de 

Malcolm KNOWLES ile birlikte 32    

teorisine  Genel  andragoji, konu  ve  merkezli 

 
32Androgoji terimi, Yunanca andr 
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pedagojiden  sorun çözümüne    rol  

 deneyimlerinin ve çok yönlü  esas  bir model olarak 

 20.  son    konusunun 

 öncülük eden bilim   konunun  ve 

 ile çok yönlü   r. 

  

Andragojinin tam olarak  için ve kavram  yaratmamak 

 pedagojinin ne demek  ile andragoji ile   

gerekmektedir. Yunanca çocuk  gelen paid  türetilerek 

 göre çocuklara   ve bilimidir. Belki de en önemli  ve 

bizleri andragojiyi incelemeye yönlendiren fark  pedagojik modelde ne 

   ne zaman  ve   

konusundaki bütün sorumluluk  aittir (Knowles, 2014, s.68). 

 merkeze alan bu modelin oyunculuk  referans  

ortaya    Oyuncu   tesis etmeye 

 n  uyan oyuncu   Pedagoji 

modelinin  dair     daha net 

  ki; 

 

1. Bilme gereksinimi:   ders ve  geçmek için tek bilmesi gerek 

     

   bilmeleri gerekmez.  

2.  benlik    göre   

  ile  benlik  da sonunda   

  derecesi bütün süreçte bebeklikten  sabit  

ergenlik  da  ve    gittikçe   

3. Deneyimin rolü:  deneyimleri   olarak pek bir  

ifade etmez; önemli olan  , ders   ve görsel-  

 üretenin deneyimleridir.  

4.   olma:  derslerini ve  geçmek istiyorsa 

 onlara       
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5.  yönelimi:   yönelimi konu merkezlidir; 

 konunun   olarak görürler.   

deneyimleri konu   göre düzenlenir.  

6. Motivasyon;    güdüleyiciler  notlar, 

  veya  anne baba  motive eder.  

(Knowles, 2014, s.68-69-70) 

 

   kaynak  merkeze alan pedagojiye 

göre,  merkezli   merkezli bir modeli uygulayan andragoji 

teorisi oyunculuk lisans  de   tüm 

 bu sanat   vermek mümkün olmasa da alanda 

 bir  konusu olma potansiyeline dikkat çekebiliriz. Öte yandan 

nin kökeni, temel ilkeleri,     

ilerlemeler  lisans düzeyinde hedef grubumuz olan oyunculuk 

 baz    konular   

oyunculuk   kayda  noktalara referans  

görülmektedir. Bu  Bologna program yeterlilikleri, program 

 sanatlar yüksek   test eden ELIA gibi  

k   derece profilleri beklentilerinde de  (lisans, 

lisans üstü program yeterlilikleri);    incelemesinde 

 gibi, genel olarak    da  

 kast edilenin    izlenmektedir. Bu 

sanat  da   metodolojisinin  ilgili 

olarak,  genel olarak  ve   atölye 

 özelinde  süreçlerinin izlenmesinde,   

 bilimsel  andragojinin temel ilkelerinden 

  

 

: 

33 

 
33
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(Knowles, 1996; Knowles, Holton ve Swanson, 2015): 

 

 

 

öz-

-  

 

irikimine sahiptirler. 

deneyimler  
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cilere tepki verseler de (terfi, ücret vb.)  en güçlü 

(Tezcan, F. - 

Deveci, T., 2018, s.130 - 131) 

 

 

-

rmek 

için  

 

  egzersiz   - imge 

a ifadelerin belirlenmesi gerekir.  

 

 

 

 

 Dene
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-

 i, aksine 

 

 

-

alarak, 

ve 

-2024 stratejik  vizyonuyla paralellik 

göstermektedir. 

-2024 strategic focus). 

-
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 kabul edilir ve 

onuç 

ancak bu teme
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BÖLÜM 4: 
  

 

 

 

 

 

objektifi Stanisl

 benimsendi.  

 

4.1.  

-cevap 

rendiklerinin ne 

kullan
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1. Oyuncu 2. Oyuncu 3. Oyuncu 

Oyunun konusuna 

dair filmler 

izliyorum. 

 döneme dair 

 

Kitaplar okuyorum.  

bilmiyorum. 

 

 

deniyorum. 

Filmler izleyip 

kitaplar okuyorum.  

Oyunu defalarca 

okuyorum 

Metni ezberleyip sahne 

de denemelerden 

bulunuyorum 

 

Metni cümlelere 

bölüyorum. 

  

 

  

Tablo 10:  

 

Tablo 10 a 

göstermektedir : 
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 Her  

 

 

 

belirsizdir. 

 

 

 

 muhafaza edilmektedir. Ancak 

 

.  
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4.2.  

 

a veri toplama ve 

.   

 

Güvercin   sahnelenmesi süreci, y

ve gözlem gibi yöntemlerle 

leme 

Bu v

 

 

 

 

 Oyuncunun 

 

 

  

 

 

 

 . Maddelere  verilen ödevlerin 

- yine 
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-  

 

 

.  

 

 14., 15., ve 16. Maddeler 

imkanla o

 

 

 

. Bu 
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Ölü Canlar eserinin dördüncü ve son uygulama 

 

 

4.3.  

-19 

 

 

A

 ilgili alan 

aktif bir rol üstlenmekte 

toplama yöntemlerinin uygulanabilmesine imkan 

elde edilen an verilerin . 

  

Veri toplama süreci, sanatta yeterlik 

 

 

4.4.  

Sosyal bilimlerde nitel nde 

role sahip . A

yöntemlerle bilgi toplayan, veriye 

rapor   (
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2005).  

 dahil 

veren kur

sürecinin en temel unsuru haline 

kendi 

en veri toplama ve 

 .

yorumlama 

 

 

4.5.  

ahar/güz dönemlerini de kapsayarak devam etmekte olan 

küresel COVID 19 etkisiyle aksayan veri toplama süreci, 

da lara gitm nu . 

tedbirler ve genelgeler göz önünde bulundurularak sal

 da çevrimiçi 

 

nma
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nezdindeki gözlem ve 

 

 

4.5.1. Grubu) 

dahilinde t

 

kadarki 

u 

 

 

4.6.  

ktedir. 

rasyonel gerekçeler

nra durum 

t süreci, 

güncelleme ve düzeltmeler yaparak nihai 

edilerek  güncelleme yap labilmesine olanak   önemlidir.  

konusu Stanislavski ve role 

nin 

i, süreç analizi 

literatür 
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çerçevesinde elde edilen bilgilerin, tespitlerin

 

oyunculuk 

 

 

4.7.  

 

l 

analiz ve 7) nitel veri.   

 

olgu ya da  olay , 

. Güncel pandemi süreci, 

ortama göre yüzyüze yerine uzaktan ve online olacak biçimde -  

- 

toplama sürecinde   

 

sürec

culuk yönteminin akademik oyunculuk 
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inceleyerek  

 

 

 

 gibi 

-önceden 

öngörülemeyen- 

r tutum sergilenmi

sürecinin sonuçlar  -  - raporda yer verilmeye 

 

4.7.1. Araçlar 

 olan 

bireysel , n da önem

y grup 

belirlenen oyun  ile birlikte 

. 

 

4.7.1.1.  

 

tez 

izleme komisyonu ve ö
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n , 

taahhüt 

Covid-

analizi sürecinden k  

 

 

4.7.1.2.  ve Veri Analizi 

 

 kat

, n  sonuç 

le harmanlanarak analiz edi   

 

4.8.  

 

ve ve 

lar elde  ç n 

 

 

 

vazgeçilebi  ve hiçbir sorumluluk getirmeyece . 

Gözleme  

  

 tamamen gizli tutulaca  ve 
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, elde edilen veri sadece sanatta 

.  

 

, ç

 a

ilirse gibi 

de  . Bu 

 mlar muhafaza 

 

 

herhangi bir etik konu ihlali 

 evrensel 

bilinçli onay, gizlilik, özel hayata sayg

 

 

, 

 isimleri 

, a  

bulunulmam - II - III - IV -  

 

 

4.9.  

 

Bu bölümde; HÜADK  

ulan ç grubuyla ilk toplu 

 

bireysel 

Stani  atölye oyunu 
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l ilk 

  kavramsal 

. Soru-

-   söz 

konusunun in  

 

 hissediyoruz. Çok büyük soru 

ihtimali  

belirtti. K

su 

; ya da 

istendi.  

 

 

mi özen gösterildi. Stanislavski 

yapm

 uygun 
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1) motivasyonunuz 

neydi? 

 

etkilenilmesi, meslek secimi ile 

keyif al  

belirtildi. Genellikle 

edilen 

 

 

 

2)  

 

I. i 

istemeden yaparsam benim iç

genellikle o kanal üstünde yürüyorum. Kara

 

 

II. 
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girebiliyor muyum?  

 

III. Ka

parça

-6 cümle sonra sesimi yükseltip denemeye 

Çok gergin 

issettiriyor. 

 

IV. 

 

metin dayanak oluyor benim için. 

 

V. 
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yorum.  

 

 

3)  

-profesyoneli deneyim sürecinde, Stanislavski oyunculuk 

 

 

 

I. 

, gerçekten de bir hoca ellerimi 

daha cazip geliyor.  

 

II. 

 

 

III. 
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heme  

oku  

 

IV. K

 

 

 

V. 

okulun ziyaretine gittim. Onlar bahsetti ve tavsiye ettiler, ilk defa 

dönem. Ama bir çok fikri canla

  

 

 

4) 

 

 

 

I. Sahnede samimiyetime güvenirim. Samimi olarak 
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görüyorum, 

 

 

II. - beden - vurgu - tonlama 

fazla 

güçlü yönüm bu.  

 
III. 

 

 
IV. 

 

 
V. 
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5)  

 

 

I. 

olabili

tetiklemesini isterim, harekete geçirmesini isterim. 

 

II. da bulunmak istedim. 

duymak istiyorum  

 
III. 

ir diye 

 

 
IV. 

deneyiml

tecrübe etmek. Kendi üstümde deneyimleyip gözlemlemek. Bunlara 

 

 
V. 

iste na.  
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4.10.  

uygulama oyunu  (Ölü Canlar) ile 25 maddelik önermelerin  (bkz. EK -1) 

mesafeli   

 

yununun Ölü Canlar olarak belirlenmesi 

o

dan görü ni 

 gün içinde maddelerin içeriklerini 

deneyimlemeleri n 

prensibin  belirtilmelidir. Maddelerin kendi içlerinde  

  

 

 

Bu grupl  göre; 

1.Madde .,3. ve 4. Maddeler, 5.,6.,7.,8.,9.,  10.,11.,12.,13.,14.   

15.,16.,17.,18.,19.ve 20.,21.,22.,23.,24.,25. maddelerin 

,  

  

Ölü Canlar 

:  
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söylediler.  

 Daha önce hiçbir bu 25 maddeye ve 

. 

 

hissediliyor.  

 

; metnin, oyunun g

verilmesi için imkan sunmak  

 dönem ve yazar  

 

-

 

 Ma

 

 

 

5. - 6. -7. - 8. ve 9. Maddeler  

 

akla gelenleri not almak, 

getirdi. 
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bulunmakta. 

  

denenmekte.  

  

konusunda belirleyici olmakta. 

 Ben o   

oldu. 

beliriyor.  

 

Bir araya gelip maddeler 

 

 

10. - 11. -12. -  

 Daha önceki maddelerde minimal 

 

 

ihtimali ile 

 

 

eye ve onun gibi 

 

  

 

h gündeme getirdi.  
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15. - 16. -17. -  

 

 hissi 

 

 

 

 

 

 Stanislavski  gösterim 

 - bu sürecin 

.  

 

20. - 21. -22. - 23. - 24. ve  

 Maddelerin 

 

 

belirtildi.  

 Madde içeriklerinde 

 

 

m  

 belirtildi

sonra oyun üzerine daha fazla odaklanabilirsin  

nu  
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sonra; 

 

 

 

 ile role ya

 

 

  

 Planlan

 

 

yeni bir deneyi . 

 

 

 n 25 

maddelik 

na 

beraberinde huzursuzluk hissi 

 

 



134 
 

 
 

BÖLÜM 5: SONUÇ  

 

yönelik sonuçlar ortaya 

i 

 

 

 

disiplinli 
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-

 bilimsel-akademik  sistemden 

 elde edilen verilerin 

-fizyolojik (derinlikli fiziksel eylem) 

 

 

 

 

in tespit edilmesi.  

 -ruhsal 

-fizyolojik yöntemin 

 

 Bilimsel sistematik yöntemin benimsenmemesi; alana özgü mesleki 
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seçenek olarak görülmesi.  

 

sorunlar. Rol 

 

 endilerinde tespit 

 , 

 eksikliklerini gidermek için direkt pratikte deneyerek bulmaya 

 

  bir 

planlama  

i

ndrogojik  

 

dir.  

 

etmes

isl

bilimsel 
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arak verilerin 

 

 

 sistem üzerine Chekhov, Grotowski, 

a  imsel temellere 

bilimsel dayanaklarla   

 

 

 

 

Avrupa-

Almanya-

 yer ve

bilimlerden metafizik alanlara- 

 

- -

güncelleme için yeni ça
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D

incele

Eber

dir.  

 stratejisinin, -

 bölümde 

 -  kendisinin 

- 

sürecindeki  ve planlamayla  

  

 

 

- 

Sempozyumu dur.  Sempozyumum a
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 A.Ü. Dil ve Tarih  

 (Çevik, K., 2010) 
 

 Tiyatro -   
 

  
(Khetaguri, L.,2010). 

 
 

 (Pekman, Y., 2010). 
 

   (Öndül, S. 
(2010) 

 
 Üniversite,  (Sekmen, M., 2010). 

 

  

ölçekte hedefler, uygulamalar, eksikler, ihtiyaçlar, örnekleler tespit edilmekte 

rebilir; 

 

 Günümüzde Tiyatro-  (Ezici, 
T.,2019). 

 
   

 
  (Tuna, E. 2019) 

 
 Günümüzde Tiyatro  (Ezici, A., 2019). 

 
  (Ayturan, N., 

2019). 
 

  (Soyuerdem, E., 
2019). 

 
  (Esen, U., 2019) 
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ca 

 (Ezici, 2010, s.

dan 

tespit ve uygulamalarda, tiyatro-

ak pratikte -

- sonucun hedeflenen 

 

sempozyumun34 

mektedir.  

 

 
34 empozyumu  1976  

 https://dspace.ankara.edu.tr/xmlui/handle/20.500.12575/40326  
Enver, Ziya Karal -  ; Özgü, Melahat -  
; Nutku, Özdemir - - ; 
Sokullu, Sevinç - Selen, Nevin - Kongar, Emre - 

; Ay, Lütfi - 
Ti ; Tuncel, Bedrettin - 

- ; Önertoy, Olcay - -
- Tiyatroda Tarihi Oyunlar Üzerinde Siyasal Bir Analiz Denemesi; And, Metin 

-  Samurçay, Nermin -  Oransay, 
Gültekin - Öngören, Mahmut T. -  Karadag, 
Nurhan - Gürzap, Can - 

-  
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ç

tiyatro-

-ç  - yla sürecin, 

- fizyoloji vb. bilimsel disiplinlerden 

 

. 

 

 Türkiye de   

 Stanislavski oyunculuk 

yönteminin  . Ancak 

a    

nispi olarak m la makta.  

onunun daha fazla alan le irdelenmesi gere  sonucunu 

. 

 

önermelerinin temel a
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EK-1: -  

(Stanislavski, 1999:  s. 275) 

 

1.  

 

2. Fiziksel 

bulunuz. Bu tümü

verili durumla

 

 

 

 

4. Oyun kurgusunun fiziksel 

 

 

5. kabataslak bir 

 

 

6. Elde edilen malzemeyi temel alarak kabataslak, takribi bir kesintisiz eylem çizgisi 

 

 

7. Bu amaçla oyunu büyük, fiziksel birimlere 

 

 

8. 
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9. 

büyüklükteki birimlere, ve 

fiziksel aksiyonla

 

 

10. iz

i elde etmeyi denemek 

 

 

11. u

 

 

12.  

13. 

 

 

14. 

 z sözcükleri ve ifade biçimlerini tek 

 

 

n. Böylece oyun 

 

 

15. Metni incele
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aksiyon duygusu bu

olan fiziksel aksiyonla

 

 

16. 

-la-la) 

 

 

17. Oyunun do

oyunu oynamaya devam e  modelinin, 

modeller rolünüzün alt met  

oturtun ve sürekli koruyun. 

 

18. n 

aksiyonla  ve oyunun skorunun tüm detayla

n. 

 

19. 

 

 

20.  

 

21. Sahne dekorla
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22. 

-

lar, vesaire. 

 

23.  

 

24. 

 

 

25. yi 
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EK-2:  
 
Bu 

 
 

ik 
 

 

 
 

yesi, Prof. Dr. Türel Ezici ile (0 312 212 
62 10; e-posta: turel.ezici@hacettepe.edu.tr)  
 

  
 

  
 

Adres: 
Tel:  

        
  

  
Adres:  H.Ü.A.D.K. Beytepe Kampüsü Üniversiteler 

Mahallesi/ANKARA 06800 Tel: 0 (312) 212 62 10 - 11 - 12 
Faks: 0 (312) 215 84 66 

E-posta:  adk@hacettepe.edu.tr 
Tel.   + 90 533 3387478 
e-posta:  hi.buzcu@hacettepe.edu.tr 
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EK-3:  

 
 

 
 

 
 
 
Yer: Hacettepe Üniversitesi - ADK 
Tarih: -- /12/2020 

:  
 

:  

 
 

 
 uygulanacak 

çerçevesinde gözlemlenmesi ve irdelenmesi am  
 

Stanislavski yönteminin özü ve yorumlan dair gözlemlerin tespit 

nemlidir. 
 
 

 
 

1)  
 

2)  
 

3)  -
profesyoneli deneyim sürecinde, Stanislavski oyunculuk sistemine dair ilk bilgiyi 

 
 

4) 
 

 
5) lentileriniz nelerdir? 

 
6)  
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EK-4: i Tcherkasski  Stanislavski Yönteminin Modern Durumuna Bir 
 Ders v  Raporu 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

DERS VE ATÖLYE  
 
 
 
 
 
 

1650 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

2014 
 

ANKARA 
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ÖNSÖZ 
 

 8 
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ÖZ 
 

Oyunculuk sanat na ilk kez bir sistematik getiren Rus yönetmen Konstantin 
-St.Petersburg Tiyatro 

Sanatlar  Akademisi'nde görevli, Stanislavsky metot oyunculu u ve rejisörlü  uzman  Prof. 
 

renci ve e  
gerçekl n tiyatro/oyunculuk bölümlerinde oldu u 
gibi Ankara Devlet Konservatuvar  Tiyatro ASD'nda da aktörün ve rejisörün e itiminde 
temel olan Stanislavsky Sistemi' ni incelemek, e itime katk  sunmak üzere ba vuruda 
bulunmu  olan alan uzman  
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ABSTRACT 
 

The Project was made with Prof. Dr. Sergei Tcherkasski from St. Petersburg Theatre 
Arts Academy who is the master on The Stanislavsky Method Acting Style which is very 

lecture and make a workshop with students and lecturers of Branch of Acting on between 
2nd and 8th 

Tcherkasski has contacted with Hacettepe University Ankara State Conservatory for observe 
that meth

easily on Activity Dairy which is presented as attachment that is supportive evidence with 
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6   Sergei Tcherkasski i Yönteminin  

v  
 

8   EKLER 
EK  1 

    
 
 
20    
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tmen ve oyuncu Konstantin 

 metodu üzerine 

iflerinin tespitidir.  
 

-

rinden, ana 

 
 

 
 
Stanislavski yöntemi psikolojik, sosyolojik, fiziksel bir atmosferde gerçekçi, psikolojik ve 
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halen birimimizde usta-

alan u

in temelinde 
etkili olan metot-
(  - ISBN 978-5-88689-090-7
öngörülmektedir.  
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02.05.2014-08.05.2014  
02.05.2014 
 
 

 
 

 
 

olan pozis
 

 
r 

 
 

 
 

 
 
 

ki ve 
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hesap

 Yoga üzerine 
 

 
 

destekledi. Stan -

kelimeler  
 
 

çal
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03.05.2014 
  

yürütü

 
 
 Prof. Dr. Sergei Tcherkasski "küçük çember" "orta çember" ve "büyük çember" 

 
 
 

orta çemberde 

durumun f

 
 
 

bakmak 

aki 

 
 
 
halk ezgis

 
 
 
dikkatin bir 

in 
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Stanislavski'nin böylece oyuncunun dikkatini, sessi
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04.05.2014 
 

 
 

  
 Parkta yürümek ve beden ritmini gözlemlemek 
  
  

  



168 
 

 
 

05.05.2014 
 

 

bilgisi verildi.  
 

soruldu. Temsi

çekild
 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

sorulmaya devam edildi. 
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be
 

 
 

 
 
 

 
 
 

e
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06.05.2014 
 
 

 
 

 
 

 
 

umsalda, 

 
 

 
 

 
 
 yla devam edildi. Gruplardan biri 

 
 
 

durumuyla empati kurabilmesi 

 
 
 di. Performans 

. Karakterin 
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u söylendi.  
 
 

 Tcherkasski, 
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07.05.2014 
 

 
 

-  
 

 
 

 
 

söylendi. Bu sahnede "Sorin"in seyircilere haber vermeye giderken

 
  

 

 çeken Prof. Dr. Sergei Tcherkasski, oyuncunun 
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08.05.2014 
  

 
 

an 

-
 

 

 
 
 

-  
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EK - 2  
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1- Proje No : 1650 2- Rapor Tarihi : 14.05.2014 
3- 14.05.2014 
4- : Ders ve Atölye 

 
 
 
 
5-  

 
Hüseyin OÇAN 

 
 
6-  

 
Bahriye Üçok Caddesi No: 4 PK:06500 
 
Be evler/ANKARA 
 
 
7-  
 
 
 
8- Öz  (Abstract) : Oyunculuk sanat na ilk kez bir sistematik getiren Rus yönetmen Konstantin Stanislavsky'nin yorum 
yöntemi üzerine davet etti imiz Rusya-St.Petersburg Tiyatro Sanatlar  Akademisi'nde görevli, Stanislavsky metot 
oyunculu u ve rejisörlü  uzman  mlar  ve atölye çal malar  Oyunculuk 
Anasanat Dal  ö renci ve e itmenlerinin de kat l m yla 2  8 May s 2014 tarihleri aras nda gerçekle tirilmi tir. 
Türkiye'deki konservatuvarlar n tiyatro/oyunculuk bölümlerinde oldu u gibi Ankara Devlet Konservatuvar  Tiyatro 
ASD'nda da aktörün ve rejisörün e itiminde temel olan Stanislavsky Sistemi' ni incelemek, e itime katk  sunmak üzere 
ba vuruda bulunmu  olan alan uzman  Prof. Dr. Sergei Tcherkasski ile gerçekle en, sanatsal toplant  niteli indeki bu 
proje ile Stanislavsky metot oyunculu unu hem evrensel boyutta irdelemi ; hem de kültürel farkl l klar n bu 
evrenselli i besleyen bir öge oldu u gözlenmi tir. Raporun ekinde sunulan Etkinlik Günlü nde görülebilece i üzere 
al t rmalar n her düzeyde ö rencide ve kültürümüzde uygulanabilirli i, söz konusu al t rmalar n çe itlili i ve 
nihayetinde ö rencilerin sergiledi  isimli oyunundan 
seçilen sahnelerin sahnelenmesindeki farkl l klar da yukar da gözlemlenen sav  hakl  ç karm t r. 
 
 
 
Anahtar Kelimeler : Sergei Tcherkasski, Oyunculuk, Stanislavsky, Rus Yönetmen, Rusya, Davet, Ders, Atölye 
Çal mas  
9-  

 
 
 
 
10-  

 
 

11-  
 
 
13- Raporun Gizlilik Durumu :  
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Sanatta Yeterlik Program rencisi Hasan rfan BUZCU taraf ndan y r t len "Stanislavski
Y nteminin Akademik Oyunculuk E itimdeki Kar l : Role Yakla m nermeleri ve Bir At lye
al mas " konulu al ma, niversitemiz Senatosu Etik Komisyonunun 17 Temmuz 2018 tarihinde

yapm oldu u toplant da incelenmi olup, etik a dan uygun bulunmu tur.

Bilgilerinizi ve gere ini sayg lar mla rica ederim.

e-imzal d r
Prof. Dr. Rahime Meral NOHUTCU

Rekt r Yard mc s
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Hacettepe niversitesi G zel Sanatlar Enstit s , Tez/Sanat 
Y  

Tez/Sanat indeki b t n bilgi ve belgeleri akademik kurallar 
er evesinde elde etti imi,  

g rsel, i t n bilgi ve sonu na uygun olarak 
sundu umu,  

ba ilimsel normlara 
umu,  

um eserlerin b t n n  kaynak olarak g sterdi imi,  

 

bu Tez/Sanat l m n  bu niversitede veya ba ka 
bir niversitede ba ka bir Tez/Sanat  

beyan ederim.  

17/05/2021  

 ( mza)  
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 Sanatta Yeterlik Sanat  

HACETTEPE N VERS TES   
G zel Sanatlar Enstit s  

Tez/Sanat Stanislavski Yönteminin Akademik Oyunculuk 
E itimindeki Kar l :Role Yakla m Önermeleri Ve Bir Atölye Çal mas  

a

kontrol edilmi tir. Kontrol sonucunda a a tir:  

Raporlama 
Tarihi 

Sayfa  
 

Karakter 
 

Savunma 
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Benzerlik 
 

G nderim 
 

17-05-2021 181 278086 15-02-2021 7 1587621836 
 

Uygulanan filtreler:  

1. Kaynak a hari   
2. hil  
3. 5 kelimeden daha az rt me i   

Hacettepe niversitesi G zel Sanatlar Enstit s  Tez/Sanat 

herhangi bir intihal i ermedi ini; aksinin tespit edilece i muhtemel durumda 
do abilecek her t rl  hukuki sorumlulu u kabul etti  oldu um 
bilgilerin do ru oldu unu beyan ederim. (tarih 17/05/2021)  

mza  
 

renci No.: N14159615 

A  

Program (i aretleyiniz):  

Y ksek  
Lisans  

Sanatta  
Yeterlik  

Doktora  

 

B t nle ik 
Doktora  

   
 

  

 

DANI MAN ONAYI 

UYGUNDUR.  
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ve F kr  M lk  

 
Enstit  st  

ivleme ve a a ullarla 
ma iznini Hacettepe imi bildiririm. Bu izinle 

m fikr  m
l m n n gelecekteki malara (makale, kitap, 

.  
Tezin/Sanat mam oldu unu, ba
ihlal etmedi imi ve tezimin/sanat umu beyan 
ve taahh t ederim. Tezimde/sanat 

inde suretlerini t ederim.  
Y ksek st  Tezlerin Elektronik Ortamda 

zenlenmesi ve Eri ime A li kin Y
a K Ulusal Tez Merkezi/ H. . 

K t phaneleri A im Sisteminde eri ime a  

 Enstit / Fak lte y netim kurulunun gerek ime a
tarihimden itibaren  tir. (1)  

 Enstit / Fak lte y ime a
itibaren ... ay ertelenmi tir. (2)  

 tir. (3)  

17/05/21   
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*Lisans st  zenlenmesi ve Eri ime A li kin Y nerge  

1. (1)  Madde 6.1. Lisans st  tezle ilgili patent ba recinin devam 
nerisi ve enstit  r  zerine 

enstit  veya fak lte y re ile tezin eri ime a
verebilir.  

2. (2)  z makaleye d n memi  veya 
patent gibi y  ve internetten payla ara veya 

 
nerisi ve enstit  r  zerine enstit  veya fak lte y netim 

kurulunun gerek a mamak zere tezin eri ime a  
3. (3)  Madde 7.1. Ulusal venli i ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve 

g venlik, sa kin lisans st  
birli i protokol  er

lisans st  teziere ili un nerisi ile enstit  veya 
fak ltenin uygun g r  zerine niversite y
tezler Y ksek retim Kuruluna bildirilir.  

resince enstit  veya fak
er evesinde muhafaza edil

Sistemine y klenir.  

nerisi ve enstit  r  zerine enstit  veya fak lte 
y rilir. 


