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OZET
ATES KACMAZ Ozlem. Deneysel Otoportre Céziimlemeleri.

Yuksek Lisans Sanat Calismasi Raporu, Ankara, 2013.

Portre, Meydan Larousse Ansiklopedisinde “bir kimsenin resim, fotograf vb. ile
yapilan tasviri” seklinde agiklanir (Meydan Larousse-C10-287). Otoportre ise,

sanatcinin portre konusu olarak kendisini segmesidir.

Portre ve otoportre yaklagik 5000 yildir, yagsamin iginde yer alir. Portre dinsel
amaglarla, obur dunyaya yolculukta kimligi belirtmek icin; imparatorlarin gucunu
ve egemenligini gostermesinin bir araci olarak; Hristiyanhgin ortaya ¢iktigi ve
yayildigi dénemlerde isa’nin ve dinsel olaylarin tasviri ile inananlarin tizerindeki
etkiyi arttirmak igin; soylularin, varsillarin guglerini sergilemek ve goruntulerini

gelecege aktarmak amaciyla resmedilmistir.

Otoportre galismalarinda, sanatginin varoluguyla ilgili sorulara yanit aradigini
gormekteyiz. Otoportrenin konusu dogrudan “ben” ile ilgilidir. “Ben” olgusu
yuzyillardir, insanlarin temel problemlerinden birisi olmustur. Varolusgu
felsefenin ortaya gikisindan sonra Kierkegaard, Heidegger, Nietzsche, Sartre,
Rollo May, Victor Frankl gibi pek ¢ok dusunur ve psikolog, “varlik”, “gug istenci”,
“benlik bilinci” gibi farkl isimlerle ve yaklasimlarla, “ben” olgusu Uzerinde kafa
yormuslardir. Ozellikle son 200 yilda, bas dondiriicl bir hizla gelisen endstri,
teknolojik yenilikler, gittikge gelisen ve kiresellesen kapitalist sistem, soguk
savaglar, i¢ savaslar, ekolojik dengenin bozulmasi gibi ekonomi, politika, ¢cevre
ile ilgili ve insanin iginde yasadigi dinyayi sekillendiren olaylar zinciri varolus
sorunlarina yol acmaktadir. “Benlik bilinci” olusturma gug¢lugu yaratan
kavramlar, yukarida so6zunu ettigimiz dugunurlerden yola c¢ikilarak 0zgurlik,
endustrilesme, yalnizlik, yabancilasma, guven, 6lum, doga, simulasyon vb.

seklinde siralanabilir.

Gunumuzde otoportre, toplumsal olaylara ve gerceklere ilgi duyan birgok
sanatcinin, ¢agdas bir yaklagimla, toplumsal sorunlari kendi bedenleri ya da

goruntileri Uzerinden yansittiklari bir alan haline gelmistir.



Bu sanat galismasi kapsaminda, ¢agdas insanin varolug sorunlari irdelenip;
otoportre Uzerinden farkli plastik bicimlerde ifade edilmeye calisiimistir. Yagli
boya c¢alismalarda metafor olarak kullanilan “seritler’, ¢agdimizin kaotik
ortaminda varolus sorunlarina yol acan etkenleri simgeler. Asamblaj
calismalarda “yuz pargasi kaliplar’” kullanilarak, benlik butinligu olusturmaya
calisan birey ifade edilmek istenmistir. Benlige kuvvet veren bu calismalarin
temelinde, resim yapma surecinden duyulan heyecan ve coskunun yani sira
varolusu gerceklestirme c¢abasi vardir. Yapilan uygulamali ¢alismalarin
disunme, tasarlama ve gerceklestirime asamalarinda buylk bir heyecan
duyulmusg, 6zgun ve etkili bir dil gelistirebilmenin olanaklari aragtiriimistir.
Konuyla ilgili olarak yapilan ¢ok sayida otoportre ¢alismasi ve eserlerin olusum
sureci detayh olarak raporda yer almistir. Segilen sanat calismasi konusu

baglaminda yapilan otoportre galismalari sergi olarak sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Portre, otoportre, varlik, varolus, benlik bilinci



ABSTRACT
ATES KACMAZ Ozlem. Experimental Self-Portrait Analyses.

Master of Arts Thesis, Ankara, 2013.

Portrait is defined as "a painting, photograph, etc. representation of a person" in
Meydan Larousse (Meydan Larousse-C10-287). Self-portrait is when the artist
chooses themself as the subject of the portrait.

Portrait and self-portrait has been a part of life for about 5000 years. Portrait
has been made for religious purposes, to specify identity in the journey to the
afterlife, as a tool for emperors to demonstrate power and domination, to
increase the effect of religion on people through depictions of Jesus and
religious events in early Christianity, to display the power of nobility and to
transfer their images to the future.

In self-portraiture we see the artist searching for answers to questions about
their existence. The subject of self-portrait is directly influenced by "self". The
concept of "self" has been one of mankind's most fundamental problems for
centuries. After the emerge of existentialism, many intellectuals and
psychologists such as Kierkegaard, Heidegger, Nietzsche, Sartre, Rollo May,
Victor Frankl have pondered on the concept of "self" under such names as
"existence", "will to power", "knowledge of self". Especially in the last 200 years,
the chain of events that shape the world that humanity lives in; the industry's
stunning advancement, technological advances, expanding and globalizing
capitalist system, cold wars, civil wars, destruction of ecological balance have
caused existential problems. Influenced by the intellectuals mentioned above,
concepts that complicate the formation of a "knowledge of self" can be listed as
freedom, industrialization, loneliness, alienation, trust, death, nature, simulation,
etc.

Today, self-portrait has become an area which many contemporary artists who
are interested in social events and realities reflect and project social problems
through their own images.

In the scope of this thesis project, the existential problems of modern man have

been investigated and communicated through several plastic forms. The “strips”



Vi

used in oil paintings symbolize the factors that cause existential problems in
today’s chaotic enviroment. In assemblage works, “partial face molds” infer to
the individual in pursuit of an integrated self. In the basis of these works which
empower the self, lies the struggle to realize existence, as much as the
excitement and enthusiasm for painting. The conception, design and application
of the artwork was completed with great excitement and the possibilities of
developing an original and effective language have been researched.
Numerous self-portraits that have been made accordingly and their formation
process is detailed in the report. The self-portraits made in accordance with the
chosen thesis subject have been presented in an exhibition.

Keywords: Portrait, self-portrait, being, existence, knowledge of self.
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GiRIS

Otoportre, sanat tarihinde ilk portre ve otoportre galismalarinin géruldigu Antik
Misir Déneminden gunumize kadar birgok sanatginin ilgisini ¢eken bir konu
olmustur. Baska konularda c¢alisan ressamlar bile, yasamlarinin c¢esitli

donemlerinde kendi goruntulerini irdelemis ve otoportrelerini yapmiglardir.

Sanatgl, 6nemli Olglde, goérdugu, hissettigi, yasadigi ve dusundugu seylere
karsi; duyarli, gdzlemleyici, irdeleyici ve algilari agik konumda olmasi gereken
kisidir. Bu nedenle fiziki gérinimulne ve i¢ dlnyasina 6zel bir ilgi gostermesi

anlasilabilir bir olgudur. Victor Frankl’a gore:

“Varolusta bir anlam bulabilmek yasamsal dénem tasir. insanin anlam
arayisl, icgudusel itkilerin ‘ikincil bir ussallastirmasr’ degil, yasamindaki
temel bir gididir. Bu anlam, sadece kisinin kendisi tarafindan bulunabilir
olusuyla ve boyle olmasi geregiyle, essiz ve 6zel bir yapidadir; ancak o
zaman bu, Kkisinin kendi anlam istemini doyuran bir 6nem
kazanabilmektedir” (Frankl, 2000, s.95).

Kisinin varhidini anlamlandirabilmek igin sectigi en énemli yollardan biri sanattir.
Segcilen konu ne olursa olsun (otoportre, natirmort, peyzaj ya da soyut konular)
insanin varolusunu anlamlandirabilmesi bakimindan yasamsal 6nem tasir. Ve
yine otoportrede kisinin, sanatin konusu olarak kendisini segmesi, varolusunu
anlamli kilmasinin yani sira, bunu bir adim 6teye tasiyarak, insanin kendisini

sanat yoluyla gelecege aktarmasina da yardimci olur.

Sanatgl icin otoportre galismanin, yukaridaki nedenlere ek olarak ya da bu
nedenlerin dtesine gegen kisisel yaklagimlari olabilir. Ornegin, Rembrandt farkli
doénemlerde otoportrelerini yaparak yogun bir sekilde benligini irdelemis, ifadeci
bir yaklasimla kendi duygularini agiga vurmustur. Otoportrelerindeki 1s1k-golge
iliskisiyle dramatik bir etki saglamistir. Frida Kahlo, yasamindaki fiziksel ve
ruhsal acilari, surrealist imgelerle zenginlestirdigi otoportreleriyle tuvaline
yansitarak yasama gucu bulmustur. Egon Schiele, 6zsever yonunU acgiga
vurmustur. Jenny Saville, otoportrelerinde siddet olgusunu ve kadinlara

dayatilan estetik imajlarin elestirisini 6n plana c¢ikarmigtir. Cindy Sherman,



kendini farkli rollerde ve kimliklerde kadinlar olarak fotograflamis ve kadinin

sosyal statusunu, kadina dayatilan rolleri irdelemeye calismistir.

insan yasamda hem kendisiyle hem de birgok dissal, psikolojik, sosyolojik,
toplumsal olayla micadele ederken kendi kimligini, Kigiligini ayakta tutabilmek

ve bir batln olarak varolabilmek icin bir savas verir.

Cagimizin 6nemli 6zelliklerinden birisi bilgi ¢agi olmasidir. Bu bilginin dogru
kullanilarak, insanin bilinglenmesi, insanin kendisini tanimasiyla baslar. Bu
tanima sureci cesitli yollardan olusabilir. Otoportre c¢alismasinda kisinin
kendisini fiziksel oldugu kadar, ruhsal analizi de s6z konusudur ve tanima
sirecinin bir parcasidir. Ote yandan, insanin sanatta, en &énemli cikis
yollarindan birisi dogadir. Sanat¢inin goérdugu, kavradigi ve gergeklik olarak
belirledigi varhgin bilgisi, sanatin 6z konusunu olusturur. Sanatgi otoportre
c¢alismasi ile bir yandan ¢ok yakininda olan, iyi tanidigi ve yorumlayabilecegi bir
konu se¢mis olur; diger yandan c¢alismalari ile kendini tanima surecini

guglendirmis ve gesitlendirmis olur.

Bilim, endustri, teknoloji, ekonomi ve politika alaninda meydana gelen; birbirine
bagli ve slrukleyici gelismeler, toplumlara &zgurlik getirdigi kadar
huzursuzluklari da arttirmistir. Ozellikle 1945 sonrasi, yerylziindeki blyuk
sermaye hareketleri, toplu kiyimlar, endustriyel ve teknik gelismeler, insanlarin
kaygl ve korkularini da pekistirmigtir. Batin bunlar, buglnkl insanin sanata
bakis tarzini da bigimlendiren gelismelerdir. GlUnumuzde, insanlarin karsi
kargiya kaldigi psikososyal sorunlara ¢ozum olabilecek alanlardan biri de sanat

olabilir mi?

Cagdimizda insanlarin kafasinda: “Bdylesine pargalanmis bir dinyada ben nasil
ic batunltgumu saglayabiliim?” ya da “Higbir seyin belli olmadidi bir zamanda
kalici bir benlik bilinci olusturmanin imkani var mi?” seklindeki sorular siklikla
olusabilmektedir. Boylesine kaotik bir ortamda, g¢agdas insanin bu sorulari
sormasi dogaldir ve “benlik bilinci’ni gelistirmesi agisindan 6nemlidir. Bu
sorularin cevabinin arandigi alanlardan birisi de sanattir. Cogu insan kendi
ayaklar Uzerinde durmasini engelleyen sartlari yenmeye c¢abalarken sayisiz

ikilem ve zorlukla muicadele etmek zorunda kalir. Birey haline gelmek igin



hissetmeyi 6grenmek ve ne istedigini bilmenin de oOtesinde; hissetmeyi ve

istemeyi onleyen guglerle savagsma gerekliligi vardir.

Sanatin her alaninda bu savas gerceklesebilir. Bir ressam icin tuval yuzeyi,
onun carpigsma arenasi olabilir. Kaygilarini, korkularini, kizginliklarini,
elestirilerini, umutlarini kendi dilinde ifade etmeye calisir. Bu ¢aba sanatginin
varolusunu anlamlandirma, kendini ifade etme, yasama iliskin agmazlarini

¢ozumleme ve varlik butunlugunu saglama yolu olabilir.

insan yerylziinde varolmaya basladigi c¢aglardan itibaren buylk bir yasam
savas! vermistir. Bu miicadele her cagda farkli sorunlari igermistir. ilk ¢aglarda
barinma ve beslenme temel problemler iken, ¢aglar boyunca bu temel sorunlar
devam etmekle birlikte, gcok c¢esitlenmis; hem nicelik olarak ¢ok artmig, hem de

¢ok karmasik bir yapi kazanmistir.

Otoportre Uzerine plastik ¢ozimlemeler baglaminda mercek altina alacagimiz
sorun, Ozellikle 19. ve 20. yuzyillarda ortaya c¢ikan ve gunumuzde artarak

devam eden “gagdas insanin varolug sorunu”dur.

Sanat yapitlari, blyuk olgtde, olustugu ¢agin sorunlarini yansitir. E. Fischer’e
gore: “Sanatin varlik nedeni, hi¢cbir zaman ayni kalmaz” (Fischer, 1990, s.9).
Benzer sekilde, otoportre konusunun ele alinig nedeni, Antik Misirdan
cagimiza kadar her donemde farkli olmustur. Elbette ortak kaygilar da vardir,
ama cagini yansitan farkli kaygilar da ortaya c¢ikmaktadir. Bu sanat
galismasinda ¢agdas insanin varolus sorunlari irdelenecek ve bu sorunlari
yasayan birey, otoportreden yola cikilarak, plastik anlamda ifade edilmeye
cahgilacaktir. Varolug sorunlarini plastik alanda gorsellestirmeye caligirken,
“6zgun bir ifade bicimi” gelistirme ve sanat yoluyla yagsami daha anlamh hale
getirerek “varolusu gercgeklestirme” c¢abasi, bu sanat calismasinin temelini

olusturmaktadir.



I. BOLUM

PORTRE VE OTOPORTRENIN TANIMI VE KISA TARIHi

Portre, Meydan Larousse Ansiklopedisinde “bir kimsenin resim, fotograf vb. ile
yapilan tasviri” seklinde agiklanir (Meydan Larousse — C10 — 287). Otoportre
ise, sanatginin portre konusu olarak kendisini segcmesidir. Ozne ve nesne,bakan
ve bakilan ayni kisidir. Bu nedenle otoportre, ¢ok 6zel bir konuma sahip olan
calismadir. Portre ve otoportrenin birbirleriyle paralel hatta igice gecmis
konumlarindan dolayi, portre ve otoportrenin tarihine kisaca deginirken, bunu

birarada yapmak daha uygun olacaktir.

Portre, insanin fiziksel gérintsund, kisiligini ve ruhsal durumunu en iyi ve en
aclk sekilde yansitabilmesi nedeniyle 6nem tasimaktadir. Portre, sanat tarihinin
her doneminde varligini gosteren, bazi donemlerde biraz daha geri planda
kalmakla birlikte, cogu donemlerde ¢ok Ozel yeri ve onemi olan etkileyici bir
konudur. Portreyi tarihi bir olgu olarak inceledigimizde, farkli tarihsel

donemlerde, o doneme 6zgu bazi amaglarin 6n plana ¢iktigi gorulebilir.

Misir Uygarhginin, sanat tarihine portre ve bust araciligiyla yaptigr katki
Olclilemeyecek derecede buyuktur. Portre sanatinin, bulunan en eski drnekleri
Misir Sanatinin Arkaik Dénemine (M.O. 3000 — M.O. 2650) aittir. Bu portrelerin
yapilis nedenleri, Misir'in inang¢ sistemi dogrultusundadir. Misir inanigina gore,
oldukten sonra yasamin surmesi buna baglidir. Misirlilar 6limle, portre ve bust

araciligiyla hesaplagsmislardir.

Misirlilar, ruhun 6te dinyada yasamini surdiurebilmesi igin, bedenin korunmasi
gerektigine inaniyorlardi. Bu nedenle gunumuzde sirlari tam ¢ozulemeyen
karisik bir mumyalama yontemiyle, cesedin bozulmasini Onluyorlardi. Ama
bedenin korunmasi yeterli degildi, dis gériunumudn de korunmasi gerekiyordu.
Bu amagla yapilan portreler ve bistler cok biiyiik 6nem tasiyordu. Once krallar
daha sonra soylular i¢cin yapilan bu erken donem portrelerinin bazilari, Misir

Sanatinin en ustun yapitlarindan sayilir (Gombrich, 1986, s.30-35).



Bu dénemde bulunan ilk otoportre calismasi heykel alaninda goriulmustir. M.O
1365’de Firavun Akhenaten'’in sef heykeltrasi Bak, kendisi ve karisi Taheri’nin
tastan bustinu yapm|§t|r1. Bu otoportre caligsmasinin tarihsel 6nemi ¢ok
bayuktur. Cunklu Bak ve Taheri, o donemde portresi ve bustu yapilanlar gibi
zengin, soylu ve guglu dedillerdi. Burada sanatgi yaraticiliktan gelen glcunu ve
ayricaligini kullanarak, i¢gsel bir varolus gereksinimiyle kendisinin ve karisinin
goruntusunu bust aracihigiyla gelecege aktarmistir. Bu olayda bireysellesmenin,
kimligini vurgulamanin bir 6érneg@i gorulur. Oysa Antik Misirda genel olarak hem
sanatg¢l agisindan hem de portresi yapilan kisi agisindan bireysellesme 6n plana
cikmamistir. Olusturulan yapitlarda sadece 6z énemsenmis; ayrintilar dikkate
alinmamistir. “Sanat'in Oykiisi” kitabindan 6zetle aktardigimizda, Gombrich’e
goére:
“Geometrik bir katiik ve duzenlilik icinde, son derece ari formlar
uretilmistir... Misirh ressamlar, farkli bir imgelestirme yontemiyle her seyi
en aglk ve kararli bigimde korumaya c¢alismislardir... Bas yandan daha iyi
gérindugu icin, yandan ciziliyordu. Yandan goérinen yuz tzerine, kargidan
goérinen g6z ekleniyordu. Vicudun Ust bdliminde, omuzlari ve gogsu
karsidan ¢izmek daha uygundu. Fakat kollar ve bacaklarin hareketi yandan
gérildiginde daha belirgin oldugu icin o sekilde resmediliyordu... Misir
Sanati, sanatcinin belirli bir anda goérebilecegi seye degil, belirli bir kisiye
veya yere ait oldugunu bildigi seye dayaniyordu... Misir Uslubu, her
sanatcinin ergenlik gagindan itibaren 6grenmesi gereken, ¢ok siki yasalar
toplulugundan olusuyordu... Sanatgidan degisik bir sey istenmiyor, “6zgin”

olmasi beklenmiyordu. Bu ylizden Misir Sanati ¢ bin yildan uzun stren bir
zaman diliminde ¢ok az degismistir’ (Gombrich, 1986, s.35-40).

Cok az degdisen ve bireysellesmenin pek gorilmedigi Misir sanatinda “Fayyum
Portreleri” gok dnemli bir yere sahiptir. Cunku bu portrelerde fiziksel 6zellikler
daha gergekgi bigimde yansitilmistir. Bu portreler, Misir'in Roma imparatorlugu
egemenligi altinda oldugu dénemde; M.S.1. ve 3. yuzyillar arasinda, Fayyum
bolgesinde yapilmigtir. Ahgsap panolara cizilerek mumyanin bas kismina
yerlestirilen ya da dogrudan keten kefenlerin Gzerine ¢izilen bu portrelerin, gegis
dénemindeki kozmopolit bir toplumun farkh gelenekleri, kulturleri, dinsel
térenleri ve giyim kusam tarzlarinin bir karisimini yansittigi sdylenebilir (Resim
1-2).

! http://en.wikipedia.org/wiki/self-portrait 9.2.2013



Resim 1 - 2: Fayyum Portreler, M.S.1. ve 3. yuzyil arasi

ilk Fayyum Portreleri yapildiginda élilerin  mumyalarina ilistirilen
ulkusellegtiriimis resimlerinin  yapilmasinin ardinda iki bin yillik gecmis
yatmaktaydi. Ama bu gecgcmis doénemde Misir Portre Sanati henlz
bireysellesmemigsti; insanlar profilden resmediliyordu. Portre sanatinda,
insanlarin dogalci bir bicimde ve dnden resmediimesi Misira disaridan gelmis
bir Grek-Roma tarzidir. Fayyum bdlgesinde M.S. 1. ylzyilin ilk yarisinda
gelismis ve M.S. 3. yuzyila kadar surmustir. Bu portrelerde bize bakan yuzler
canh gibidir ve g6z goze gelindiginde bakan kisiyi derinden etkileyen c¢arpici bir

dirilik tasirlar.



Resim 3 - 4: Fayyum Portreler, M.S.1. ve 3. yuzyIl arasi

Portreler dogalci bir Uslupla yapilmis; ancak gozlerin betimlenmesinde bunun
disina cikilmig; gozler yuzun geri kalan bdlumine oranla daha buyuk
resmedilmistir. Gozlerin buyudkliginin abartiimasi, bu portrelerin daha guglu
olmasini saglayarak, resmedilen yuzleri daha etkileyici ve canli kilmakta,
g6zlere yasam dolu bir ¢gekim glcu kazandirmaktadir (Resim 3 - 4). Fayyum
Portrelerinin asil amaci oOlulerin obur dunyaya go¢ etmelerinde onlara eslik
etmek olsa da bundan binlerce yil dnce yasamis insanlara taniklik etmis ve vyitip
gitmis bir dunyanin bir anlik da olsa gbézumlizde canlanmasini olanakli

kilmislardir?.

? Tessa Kostrzewa “Fayyum Portreleri” P Sanat Kiiltiir Antika Dergisi, S:15,s.6-17,istanbul,1999.



Resim 5: Ozlem Kagmaz, “Fayyum 17, 2012 Resim 6: Ozlem Kagmaz, “Fayyum 2”, 2012
Tuvale Sargi Bezi, Algi, Tutkal, Akrilik, Kagit, Tuvale Sargi Bezi, Algi, Tutkal, Akrilik, Kagt,
60x40x2 cm 60x40x2 cm

Resim 5 ve Resim 6 da gorulen galismalarda “Fayyum Portreleri’ne gbnderme
vardir. Fayyum Portresini tasiyan mumya, birbirine zit goériinen ama birbirini
tamamlayan anlamlar igermektedir. Fayyum Portreleri, dlen kiginin tekrar ikinci
bir hayata baglayacagi dusunulerek, bedenlerini ve Kkimliklerini korumak
amaciyla yapilirdi. Yani mumya hem 6limu, hem de yeni bir yasami ayni anda

icinde barindirmaktaydi. Bu iki zit olgu, ayni bedende birbiri igine gegcmisti.

Bu calismalarda kullanilan “sargi bezi” bir yandan ¢agimizin kaotik ortaminda
yaralanan, orselenen, parcalanan bedenleri, ruhlari ve kimlikleri; diger yandan
da sanat araciligiyla kendilerini sagaltmaya, yaralarini sarmaya ¢alisan, varolus
cabasi icindeki bireyleri anlatmaktadir. Mumyalanmis bedende oldugu gibi zit
kavramlar bir aradadir. Fayyum Portrelerinde dogalci ve onden resmetme
yontemiyle bireysellesme gerceklesirken; bu portrelerle baglanti kurularak
yapilan ¢alismalarda tim olumsuz etkenlere karsin varolug ¢abasi iginde olan,

kimligini korumaya ve benlik bilincini olusturmaya galisan birey anlatiimaktadir.



Bu rapor kapsamindaki galismalarda, agirlikli olarak tuval Uzerine yaglhboya
calismalar yapilmakla birlikte; farkli malzemelerle ve asamblaj teknigiyle yeni

ifade bicimleri gelistiriimeye ¢alisiimigtir.

Daha onceki mesleki birikimden vyararlanilarak “alginat” adi verilen 0lgu
maddesiyle, ylzin géz kismina ait 1/3’lik kisminin dlgclisi alinmis ve icine algi
dokulmustar. Algi kalibin Gzerine, onceden yapilan bir otoportreden fotograf
cekilerek c¢ogaltilan “g6z” fotokopisi yapistirilmis ve tuval Uzerine monte
edildikten sonra bir kismi ¢ay suyuyla, bir kismi siyah akrilikle boyanmis sargi
bezleri, tuval Uzerine, bir mumyayi ya da yarali bir insani ¢agristiracak sekilde
sariimigtir. Fayyum Portrelerinde goz daha buyuk calisilarak portrelerin daha
etkileyici ve canli olmasi saglanmistir. Bundan yola cikilarak yapilan
calismalarda g6z, kimligi ve canlihdi ifade eden unsur olarak kullaniimistir
(Resim 7-8).
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Resim 7: Resim 5’den detay Resim 8: Resim 6’dan detay

Fayyum Portrelerinde sargi bezi, 6linin bedenini mumyalayarak koruma ve
Oteki dinyaya hazirlama yontemi iken, yapilan c¢alismalarda pargalanan

benlikleri ve bu benliklerin olusturulma ¢abasini anlatir.

Fayyum Portrelerinde 06zellikle godzlerin buyuk c¢alisildigi gercekgi portreler,
portresi yapilan kisinin oteki dunyaya yolculugunda bir anlamda kimlik belgesi
gibi ona eslik ederken, asamblaj ¢alismasinda vurgulanan gozler, varolusunu

gerceklestirme gabasi i¢cinde olan bireyin kimligini ifade eder.

Fayyum Portreleri disinda, Antik Misirda egemen olan nesnel bakis

Mezopotamya ve Suimer Sanatinda da vardi. Aslinda Mezopotamya ve Sumer
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Sanatini Misir Sanatina gére ¢ok daha az taniyoruz. Cunki bu uygarliklarin
bulundugu vadilerde tas yataklari olmadigi i¢in pisirilmig tugladan yapilarin gogu
zamanla toz olup yok olmustur. Dolayisiyla heykeller ve duvarlar Uzerindeki
kabartmalar gunimuize kadar ulagsmamistir. Az sayida yapit kalmasinin bir
baska nedeni, Misirlilar gibi, insan bedeninin ve ylUz ¢izgilerinin, ruhun
yasamasini saglamak amaciyla korunmasi gerektigine dair dinsel inaniglari
olmamasiydi. Yaptiklari portrelerde stilize formlar ve mantiki bir yerlestirme
dizeni kullaniliyordu (Turani,1983,s.72). GUnumuze kalan Mezopotamya ve
Sumer yapitlarinda da Misir Sanatinin genelinde oldugu gibi bireysellesmenin
gelismedigi gorulir. Yunan Sanati, Misir Sanatindaki kalipsal bigimlere can
katmistir. Antik Yunan'da gorulen ilk otoportre Ornedi de bireysellesme
agisindan 6nem tasir. Yunan heykeltras Phidias, Parthenon igin yaptidi heykel
figurler arasina kendi figirind de yerlestirmistir. Kendisini betimledigi figur,
halktan birisini yansittigi, daha siradan ve dogal gorunumli oldugu icin, Antik
Yunan’da bu su¢ kabul edilmigtir. Cunku mitolojik kahramanlari ve tanrilar
tasvir eden heykeller ideallestiriimis kasl vicutlara ve etkileyici guzel yuzlere
sahip olmaliydilar®. Phidias yiiceltilmis figiirler arasina, kendi dogal gérintiisiinii
yerlestirerek “ben varim, ben buradayim” demigtir. Bu durum bireysellesme
agisindan, o donemde gergeklestiriimis onemli bir baskaldirma eylemidir.
Goruldagu gibi Phidias ve Bak Antik Doénemde otoportreleriyle kimliklerini

vurgulamak, gelecege kalmak istemisler ve bunu basarmislardir.

iskender Déneminde, kisisel portre sanatinda sigrama yasanmistir. Egemenlik
kurmanin en onemli sembollerinden birisi sikkeler Uzerine imparatorlarin
portrelerinin basiimasiydi. Imparatorlugun en uzak koselerine dek ulasan
sikkeler ve bustler araciligiyla imparator varligini ve guclni goésteriyordu.
Roma imparatorlugu Déneminde Yunan Sanati tekrarlanmis ve amaci
farklilagsmigtir. Kigilerin bireysel ozellikleriyle, donemin soylulugu, agirbaglihgi

portrelere  yansimistir. insanlarin  sagliklarinda gergekgi bir  bigimde

* http:/en.wikipedia.org/wiki/self-portrait 9.2.2013
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resmedilmelerini 6ngbren portre anlayigi Roma Sanatinin blyuk olasilikla en

kalici dzelliklerinden biridir ve Rénesans Dénemine kadar stirmiistir.*

Portreye verilen 6nemin ve portre sayisinin artmasi, 14.yy’dan baslayarak
gerceklesir. Ozellikle Rénesans Déneminde dini konularin tasviri icin ¢ok sayida
portreler yapiimistir. Bu dénemde ¢ogunlukla portreler figirin butin bedeniyle
birlikte islenmistir. Dini konularin tasvirinde sanatgilar genellikle, hayali portreler

ya da idealize edilmig portreler kullanmiglardir.

Antik Misir Déneminde, heykeltrags Bak’in kendi bustini c¢alisan ilk sanatgi
oldugu dusunulurken, resim sanatinda ilk otoportre olarak nitelendirilen resim,
1450 yilinda Jean Fouquet (1420 — 1480) tarafindan siyah emaye Uzerine
altindan yapilmis kuguk bir otoportredir’.  Bircok sanatgl, zaman zaman
olusturduklari kompozisyonlarin herhangi bir yerine kendi portrelerini eklemis
olmalarina ragmen Jean Fouquet resim kompozisyonunu sadece bir otoportre

olarak gerceklestirmigtir (Resim 9).

Resim 9: Jean Fouguet, “Otoportre”, 1450, Siyah emaye lzerine altin, 6.8cm, Louvre

Kendisini yuUzulmus deri olarak resmeden Michelangelo (1475 — 1564) ve
kesilmis kafa olarak resmeden Caravaggio (1571 — 1610) ylzyillar éncesinde,
cesur, rahatsiz edici ve geleneksel tutumlarin oOtesinde otoportrelerini

yapmiglardir.

* tr.wikipedia.org/wiki/portre-9.2.2013
> http:/en.wikipedia.org/wiki/self-portrait 9.2.2013
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14. ve 17. yuzyillar arasinda portreler, bireylerin fiziksel 06zelliklerinin
yansitiimasini 6n plana g¢ikarmasina ragmen, bu donemde Rembrandt, Durer
gibi caglarinin kaliplarini agsmig sanatgilar vardir. Portrelerde fiziksel 6zelliklerin
yani sira tinsel durumun da yansitilmaya baslanmasi daha ¢ok 17. ylzyildan
sonra ortaya ¢lkmis olmasina ragmen bu sanatcilar ¢ok daha 6nce bunu
gercgeklestirmislerdir. Durer ve Rembrandt, kendi benliklerini incelemigler ve i¢

dunyalarini yansitmaya ¢aligmiglardir.

Alman sanat¢i Albrecht Durer (1471 — 1528), henuz 13 yasinda iken ilk
otoportresini yapmis ve kendisini tanima meraki ¢ok erken yaslarda ortaya
¢cikmistir. Yasaminin daha sonraki donemlerinde bu konuya ilgisi devam etmis;
fiziksel gorunUmunun yani sira i¢ dinyasini ortaya koymaya ¢alismigtir. Adnan
Turani, Durer’in “Ben” den hareket ettigini, bizzat kendini bir problem olarak ele
aldigini belirtir (Turani, 1983, s.363). Ddurerin ilk otoportresinde bile kendi
goruntustnu ne kadar sasirtict buldugu sezinlenir. Butun otoportrelerinin ortak
yani gururu yansitmasidir. Otoportrelerinde, o anki ruh halini ve dusuncelerini
mumkudn oldugunca yansittigr gozlemlenir. Higbir otoportresinde kendini oldugu
gibi yansitmamis, kendinden daha fazlasi olma, kendini agma istegi 6n plana
cikmistir. Durer, otoportreleriyle kendi varligini sorgulamistir. 1500 yilinda
yaptigi otoportresinde (Resim 10) kendini ideallestiriimis 6zellikler tasiyan,
yuceltiimis bir sekilde resmeder. Otoportresinde gur sagclari, zengin giysileri,
kUrklG paltosunun yakasini yapmacikli bir sekilde tutusuyla, oldukg¢a kendini
begenmis gibi gorinse de aslinda kendi benligini arastiran ve sorgulayan bir

sanatcidir.
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Resim10: Albrecht Durer, “Otoportre”, 1500, Ahsap uzerine yagliboya, 67,1x48,7 cm

Otoportreler, 14. ve 17. ylzyillar arasinda yasayan sanatgilara, onlara siparis
edilen portrelerin geleneksel sinirlarini agarak, ¢cok daha 6zgurce galigabildikleri
bir alan saglamigtir. 14. ve 17. yuzyillar arasinda fiziksel Ozelliklerin
betimlenmesi 6n plandaydi; tinsel durum gdézardi edilmekteydi. Portre siparisi
veren kisinin begenisine uygun, ideallestiriimis ozellikler tasiyan; modelin i¢
dunyasini yansitmak yerine zenginligini, soylulugunu vurgulayan eserler
uretiimekteydi. Siparis portrelerde, portresi yapilan kisinin statusunu ve
varsilligini 6n plana c¢ikarma gerekliligi varken; sanatcilar kendi portrelerini
calisirken i¢ dinyalar Uzerine yogunlagsma imkani bulmuslardir. Daha korkusuz

ve i¢ten g¢alisarak ruhsal durumlarini yansitmaya ¢alismislardir.

Bu sekilde cgalisan bir bagka dnemli sanat¢i Rembrandt Van Rijn’dir (1606 —
1669). (Resim 11 - 12). Gombrich, Rembrandt’in otoportreleri igin sdyle der:

“Gergek bir insanin ylziyle karsi karsiyayiz. Ne bir gosteris, ne de bir
kendini begenmislik izi. Bu ylzde, insan ylzunun gizleri Gzerine her an yeni
birsey 6grenmeye hazir olarak, kendi yuz cizgilerini didik didik eden bir
ressamin dokunakli bakislari var yalnizca” (Gombrich, 1986, s.271).

Genclik Doneminden baglayarak (1629) yasaminin her doneminde otoportresini

yapmis olmakla birlikte, 6zellikle yashlik doneminde yaptigi otoportrelerde,
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izleyiciyle ¢ok yakin bir bag kurmustur. Yasliik donemindeki otoportreleri igin

Berger soyle der:

“‘Rembrandt, gelenegi kendisinden yana c¢evirmistir. Gelenegin dilini koparip
almistir elinden. Yash bir adamdir artik burda Rembrandt. Varolma
sorununun sezilmesi — bir sorun olarak varolus — disinda her sey yok
olmustur. Rembrandt’in igindeki ressam, yanlizca bu sorunu anlatmanin
yollarini bulmustur” (Berger, 2008, s.112) .

Resim 11: Rembrant van Rijn, “Otoportre”, 1655, Resim 12: Rembrant van Rijn, “Otoportre”, 1661
Ahsap Uzerine Yagliboya, 49,2x41 cm, Ahsap Uzerine Yagliboya,
Kunsthistorisches Museum, Viyana Kenwood House, Londra

18. ylzyilda portre, diger konulara oranla hem sayica fazladir hem de daha
fazla yayginlasmistir. Soylulardan aydinlara, sanatcilardan burjuva kesimine,
varlikli  ciftcilere kadar birgok insan portre yaptirmaktan kendilerini
alamamiglardir. Bu dénemde portre yaptirmak bir tutku haline gelmistir. Birgok
muze, koleksiyon ve galeride yer alan aile resimleri bu olayi kanitlayan en guzel
orneklerdir. Kiginin topluluk igerisindeki statisunu, sinifini belirten simgeler,
mesleklere ait gostergeler, kiyafetler, nisanlar, bu yuzyilda yapilan portrelerde

vurgulayici bicimde kullaniimigtir (Berger, 2008, s.108).

1850’lerde fotograf makinasinin icadindan sonra buyuk bir kirllma yasanmistir.
Daha Once portre, varlikli ve soylu kigilerin kendilerini oliumsuzlestirme ve

statulerini gosterme yontemi iken, fotografin ortaya cikigi ile bu belge niteligi,
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ani yakalama 6nceligi ortadan kalkmis; bir fotograf makinasinin yapamayacagi
psikolojik irdelemeler, disavurumcu yaklasim ve plastik dil farklihklari devreye
girmistir. Sanatginin yaptigi portre ve otoportre ¢alismalarinda, modelin fiziksel
ve ruhsal 6zelliklerini vurgulayarak karakteristik yapisini ortaya g¢ikarmasinin
yani sira; ¢izgisiyle, boyasiyla 6zgun ifade bigimini olusturmasi 6nem

kazanmistir.

“19.yuzyilin, 6nde gelen akademik ressamlarindan Paul Delaroche (1797-
1859), 1839 vyilinda Fransiz hikimetine ddnemin yeni icatlarindan
Daugerreotype Uzerine bir rapor sunar: “Sanatin temel ilkelerini mikemmel
sonuglara ulastirabilen” bu aracin en usta ressamin bile ilgisini ¢ekecek
nitelikte oldugunu savunur. Daugerreotype’in, ressamlarin ¢ok uzun bir
surede yodun emek harcayarak yapabildigini-Ustelik daha mikemmel
sonugclarla-kolayca elde edebilmesine olanak tanidigini séyler, Bu yeni
aracl sanata mikemmel bir katki olarak degerlendirir. Bu vesileyle o GnlU
“Bugunden itibaren resim olmuagtar!” cimlesini soyleyip sdylemedigi kesin
olarak bilinmemekteyse de gelecek cagin, esas olarak fotografin ¢agi
haline gelecegdini sezdigi kesindir” (Antmen, 2010, s.11).

Fotograf makinasi, portrede sanatginin yansitabilecegi pek c¢ok seyi
yansitabiliyordu. Hatta fiziksel 6zellikler cok daha mukemmel kaydediliyordu. O
dénemde, genel olarak resim sanatinda bir donisum yasandi. Resim sanatinin
varhgi sorgulanir hale geldi. Cinku makina, sanatgidan ¢cok daha mikemmel ve
kolay bir sekilde goruntuleri kayit altina aliyordu. Bu durumda resim sanati farkl
bir agihm, makinanin yapamayacagi ifade bicimleri geligtirmek zorundaydi.
Genel olarak resim sanatinda yasanan bu arayis ve resim sanatinin varhigini
devam ettirme gabasi portre sanatinda da yansimasini buldu. Ozellikle portre
sanati bu durumdan daha c¢ok etkilendi. Culnkl portre sanatgilarina,
goruntulerini kayit altina almak igin siparis veren insanlar, fotografi tercih
etmeye basladilar. Bu rekabetin ortaya ¢ikmasiyla sanatgilar, ¢izgi, boya, firga
darbeleri, renkler ve formlar konusunda kendi 6zgin uUsluplarini gelistirmek

konusunda daha yogun bir arayisa girdiler.

Resim alaninda, fotograf makinasinin bulunmasiyla yasanan donusumden
sonra, kendi 6zgun ifade bicimini geligtiren, i¢c dinyalarini ortaya koyan ve
varolus ¢abalarini tuvale yansitan sanatgilar arasinda; otoportreleriyle 6n plana
cilkan U¢ sanat¢l bu tez baglaminda kisaca incelenecektir. Dinamik firca

darbeleri, parlak ve canli renkleriyle kendini ifade eden Van Gogh, disavurumcu
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bir yaklasimla kendini agida vuran Egon Schiele, surrealist imgelerle
yasamindaki fiziksel ve ruhsal acilan tuvalinde izleyenlerle paylasan Frida

Kahlo, bu bélimde inceleyecegimiz sanatgilardir.

Ekspresyonizmin onculerinden Hollandali sanat¢i Van Gogh (1853 — 1890) 37
yil suren kisa yagsaminin sadece son 10 yilinda resim yapmig, hem i¢ dunyasini
yansitan otoportreleriyle hem de rahat ve atilgan firga vuruslarinin 6n plana
ciktigr 6zgun plastik diliyle sanat tarihine damgasini vuran bir sanatgi olmustur

(Resim 13 - 14). Lionel Richard’a gore:

“Yan Gogh’un baslangi¢c noktasi sanatsal bir tutum yerine, “varolusgu” bir
gereksinime dayaniyordu. Van Gogh igin resim, insanlara ve nesnelere
karsi duydugu derin sevgiyi anlatabilecegi tek yoldu. Dis dinyanin gbéz
kamastiricihgina ve en tedirgin durumda kesfedilen bir gercedin
cehennemine sizabilmek igin, benligini nesnelerle dogrudan butiinlesmeye
acti. Van Gogh’'un bu duslincesi, atesli renklerinin kuvvetlendiriimis
tonlariyla ve sanatginin ruhsal durumunu yansitan alev dilleri gibi islenmis
gugclu firca vuruslariyla iletiliyordu” (Richard, 1984, s.25).

Richard, gercege varmak igin kendini korunaksiz olarak dis dunyaya teslim
eden Van Gogh’un, varolusgu acilara bir yanit olarak “sanat yaratma” yolunu

sectigini vurgulamisti.

Resim 13: Vincent Van Gogh, “Otoportre”, 1889, Resim 14: Vincent Van Gogh, “Otoportre”, 1889
Tuval Uzerine yagliboya, 51x45 cm, Tuval Gzerine yagliboya,
Ozel Kolleksiyon Orsay Miizesi, Paris
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Van Gogh gibi disavurumcu bir yaklagimla kendini ortaya koyan bir bagka
sanatgi Egon Schiele’dir.

Disavurumcu yaklagimi ve dzgun plastik dili ile Egon Schiele (1890 — 1918),
kendini ifade ederken sik sik otoportreye basvurmustur. Schiele’nin Uretmis
oldugu yuzu askin otoportre, onun kendi kendini gozlemleyen sanatcilar
arasinda ilk sirayr almasina neden olmustur. Bu durum sanatginin 6zsever
yonund de agiga vurur. Kendisine saplanti ile yoneldigini ve kendi goéruntisund
cok cesitli bicimlerde resme aktardigini gorurtz. Bu konularda ¢alismig Durer ve
Rembrandt, kendi goruntlulerini resme aktarmak ve gorsel bir 6zgeg¢mis
yaratmak amaciyla aynadan yararlanmiglardir. Oysa Schiele, gelisim surecinde
Oyle bir noktaya gelir ki sanat¢inin benligi, tekilligin degil bolunmuslugun, bagka
bir deyisle ¢ifte kisiligin irdelenmesi bigciminde kendini gosterir. Gergek benlik ve
resimlerdeki yabancilastiriilmig benlik arasinda bir gerilim ortaya c¢ikar. Bu
gerilim bireysel kimligin kesinliginden ziyade bir parcalanmaya ve catismaya
isaret eder (Steiner, 2004, s.8). Sanatginin erken doénem (1905-1907)
otoportrelerinde dikkatimizi ¢ceken, kendini heybetli bir bicimde ve gostermeci bir
yaklagimla betimlemesidir. Klimt doneminden sonra 1910’dan baslayarak
otoportrelerinde  gerilim artmig, g¢iplak insan  vlicudunun, benligin

parcalanmisliginin anlatimi 6n plana ¢ikmistir (Resim15 -16).

Resim 15: Egon Schiele, “Otoportre”, 1912, Resim 16: Egon Schiele, “Ayakta Otoportre”,
32,2x39,8 cm, Leopold Muzesi, Viyana 1910, Guaj, Suluboya ve Kalem, 55,8x36,9 cm

Albertina Mizesi, Viyana



18

Van Gogh ve Egon Schiele gibi, kendi i¢ dinyasini anlatan, kendini sanat
yoluyla varetmeye calisan ve bunu gergeklestirirken, surrealist imgelerle
zenginlestirdigi  anlatimci  bir ifade seklini benimseyen Frida Kahlo,

otoportreleriyle sanat tarihinde 6zel bir yere sahiptir.

Otoportreleriyle oldugu kadar, politik gértsleriyle de taninan Meksikali ressam
Frida Kahlo (1907 — 1954), aci dolu kisa yasamini buyuk tutku ve micadeleyle
uretken bir hale donustiurmustur. Kahlo’nun resimlerindeki imgelerin, duygu
yogunlugunun, fiziksel ve psikolojik acinin en yalin agiklamasi onun yasam
Oykusinde ifadesini bulur. Resimlerinin ¢gogunda, nesnelesmis bedeni ile bu

bedene ait her organin aci-umut dolu ¢igligi hissedilir. (Resim 17 - 18).

Resim 17: Frida Kahlo, “Otoportre”, 1940, Resim 18: Frida Kahlo, “Kirik Sttun”, 1944

LSS ¥ . -

Tuval Uzerine Yagliboya, 63,5x49,5 cm Tuval Uzerine Yagliboya, 50x60 cm
Texas Universitesi, ABD Ozel Koleksiyon, ABD

Sanat, edebiyat ve felsefeye ilgi duyan, sosyalist ve feminist kimligiyle guglu bir
kisilik olusturan Frida Kahlo, 19 yasinda yataga bagh kaldig1 donemde sikinti ve
acidan kagmak icin resim yapmaya baslamistir. Yataginin tavanina asilan
aynaya baktiginda once dehget duymus, pargalanmis bedeni ve kendisi ile karsi
kargiya kalmistir. Bir sire sonra aynadaki Frida’yl ¢cizmeye baslamis, yasadigi

fiziksel ve psikolojik acilari tuvale aktararak onlardan arinmaya c¢alismigtir.
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Resim yaparak kendini yeniden varetmis, yasamini anlamlandirmistir. Yaptigi
143 resimden 55 tanesi otoportredir. Resimlerinde kullandigi imgeler nedeniyle
surrealist olarak nitelense de kendisi bunu kabul etmemigtir; sadece kendi

gercegini resimlemistir.®

Bu boélimde, portre ve bireysellesme agisindan dnemli donim noktalari olarak
ele aldigimiz tarihsel sureglerin ilkinde “Fayyum Portreler” Uzerinde
durulmustur. Fayyum Portreleri fiziksel gorunumun gercekgi bigcimde ele
alindigi, bireyin kimligini betimlemek acisindan, tasidigi fiziksel o6zelliklerin
onemle vurgulandidi bilinen ilk portre resmi olarak sanat tarihinde 6nemli bir

yere sahiptir.

ikinci ®nemli siireg, fiziksel ©zelliklerin betimlenmesinin yani sira portresi
yapilan Kiginin tinsel dunyasinin da yansitiimaya baglandigi dénemdir. 17.
yuzyilldan sonra daha belirgin olarak goértilmekle birlikte, gegis donemi
diyebilecegimiz 14. -17. ylUzyillar arasinda Durer ve Rembrandt gibi kilometre
tasi sayilabilecek sanatgilar, kendi i¢ dunyalarini otoportrelerinde yansitmaya
baglamiglardir. Bu yaklagimla, kimligin olusumunda sadece fiziksel degil, ruhsal
dzelliklerinde tamamlayici bir rolii oldugu vurgulanmistir. insan tensel ve tinsel
Ozellikleriyle bir butundir. Bu donemde, resimde bu gergek yansitiimaya

baslanmigtir.

Bir bagka donum noktasi, fotograf makinasinin kesfidir. Bu durum, makinanin
gerceklestiremeyecegi plastik ifade arayiglarini ve disavurumcu yaklasimi

ortaya ¢ikarmistir.

Otoportre konusu, tarihsel sure¢ icinde bu sanat c¢alismasi raporu agisindan
onemli oldugu dusunulen gelismeler 1siginda kisaca gozden gegirildikten sonra,
bir sonraki bélumde bu sanat ¢alismasinin ana konusu olarak segilen “cagdas
insanin varolus sorunlari’nin neler oldugu ve otoportre sanatindaki yansimalari

Uzerinde durulacaktir.

® tr.wikipedia.org/wiki/Frida Kahlo 10.2.2013
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2.BOLUM

CAGDAS INSANIN VAROLUS SORUNU

18. 19. ve 20. yuzyillar ¢ok yogun toplumsal, siyasal, bilimsel ve kulturel
gelismelerin yasandigi c¢aglardir. Birer cumle ile Ozetleyecek olursak: 18.
yuzyllda “Aydinlanma Cagi” ile akil on plana ¢ikmig; dinsel kurumlarin etkisi
azalmisg, 1789 Fransiz Devrimi 6zgurluk rizgarlari estirmis, birgok bilimsel bulug
gerceklesmistir. Sanayilesmenin gelismesiyle birlikte, isci sinifinin olusmasi, isgi
— igveren ayrimi platformunda farkli hak ve 6zgurlik arayiglari baslatmistir.
Kapitalizm qittikge gugclenirken, Sovyetler Birligi'nde 1917'de devrim ve
1980’lerde komdunist rejimin dagdiimasi yasanmis, 1. ve 2. Dunya Savaslari
lilkelerde biiyiik yikimlara ve korkulara yol agmistir. iki savas arasinda Hitler
guglenmis ve Nazizm yukselmistir. Einstein gorecelilik teorisini geligtirmisg,
Sigmund Freud bilingaltini kesfetmis ve psikanaliz kuramini ortaya atmistir.
Amerika ve Sovyetler Birligi arasindaki sojuk savas surecinde devam eden
nikleer tehlikeler, Sovyetler Birligi'nin dagilmasindan sonra buatin dinyaya
yayllarak devam etmistir. ABD 11 Eylul travmasi yasamis ve butin dunya
bundan etkilenmistir. i¢c savaslar, cevre felaketleri, ekolojinin bozulmasi,

teknolojik alanda hayalleri zorlayacak yenilikler ise devam etmektedir.

Cok daha kapsamli olan bu gelismeler insani surekli bir bombardimana
tutmaktadir. insan bu kaotik ortamda, kendini géremez, duyamaz ve
hissedemez konuma itiimektedir. Bu durumda yasadigi tek nesnel hayat elinden
kayip gitmektedir. Boyle bir ortamda insanin kendisini var edebilmesi gittikge
guglesmektedir. Oysa bilingli ve 6zgur bir birey olarak yasaminin sorumlulugunu
yuklenebilmesi, secimlerini dogru yapabilmesi, elindeki tek nesnel hayati
anlamli yasayabilmesi “ben” ini, “varligini” olusturabilmesine baghdir. Bir sanat
turi olarak “otoportre” dogrudan “ben” kavramiyla ilgilidir. Hasan Bulent

Kahraman bir makalesinde:

7

. Otoportre ayni zamanda Bati uygarhidinin ugrasa ugrasa sonunu
getiremedigi ve her donem bagka bir anlam yukledigi “beden” meselesinin
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de icinde yer alan bir digimdir. Gegen yuzyilin, dnceki dénemlerin onca
birikimine karsin onlardan farki “ben” kavramini ayri bir anlam, icerik ve
kapsam ylkleyerek aciklamasiydi. Bu, daha yizyilin basinda Kibizmle
ortaya c¢ikan Onemli bir hamleydi. Maddenin anlami rolativite kurami
baglaminda degisince insanin bir nesne olarak kendisiyle pozisyonu da
degisiyordu. Sonra Ust gercekcilik ardindan da 6zellikle Varolusguluk
gelince “ben” kavrami tam bir zelzeleye tutuldu. Kuskusuz yuzyill basinda
ortaya ¢ikan psikanalizin ise katkisini ayrica anmaya bile gerek yok. Butiln
bunlardan sonra soru “ben kimim” ya da “benin veya benimin gercegi
nedir?”e7 dénlUsuyordu. Gergegin ve benin hassas dengesiydi otoportre
artik...”

insanin  “ben” kavramiyla ilgili problemi, Hasan Bilent Kahraman'in da
vurguladigi  gibi her dénemde onemli olmustur. Ozellikle Varolusguluk
felsefesinin ortaya cikmasindan sonra Kierkegaard, Nietzsche, Heidegger,
Sartre gibi pek ¢ok dusunar, “ben”, “benlik bilinci®, “varlik” kavramlari Gzerinde
kapsamli calismalar yapmislardir. Cunkl insanin yasamini elinde tutmasi,
O0zgurce ve bilingli bir sekilde, yasamiyla ilgili kararlar alabilmesi igin “kendi

icine”, “ben” ine bakmasi hayati bnem tasir.

Birinci bolumde irdeledigimiz gibi otoportre, konusu geregi dogrudan “ben”
kavrami ile ilgilidir. Sanat¢inin kendi fiziksel goruntisunin otesinde “ben’ini, i¢
diinyasini irdeledigi ve agida vurdugu bir sanat tiridir. Ornegin Direr, “ben
neyin enstrimaniyim?” diye sormustur. Dinyadaki varligini, ne icin yasadigini,
kim oldugunu sorgulamistir. insanin kendisini bulma yolculugu zor ve sancilidir.
Bu konuda yapilabilecek énemli yolculuklardan birisi, sanat aracihdiyla olandir.
Sanatgl otoportresinde i¢sel yolculugun en zor olanlarindan birini gergeklestirir.

Kendi 6z benligine ulasmaya ve disavurmaya caligir.

Varolug sorununun neden onemli oldugu ve otoportreyle baglantisi Gzerinde
kisaca durduktan sonra, ¢agdas insanin varolus sorununa ge¢gmeden once
“Var olmak” ve “Varlik” gibi kavramlar Uzerine, farkh dusundrlerin yaklagimlarini

incelemek yerinde olacaktir.

Varoluggu felsefenin 6nde gelen dusundrlerinden Sartre’a gore insan varligi,

0zden Once gelir.

7 http.//lwww.radikal.com.tr/haber.php?haberno=121575 radikal “otoportre ve dtesi” 8 Temmuz
2004
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“Insanda-ama yalniz insanda-varolus 6zden oénce gelir. Bu demektir ki
insan once vardir; sonra soyle ya da boéyle olur. Cinki o, 6zinli kendi
yaratir” (Sartre, 2012, s.8).

Sartre’in gériisiinii su sekilde agabiliriz: insan, bir sekilde var olur. Kimileri icin
evrim yoluyla, kimileri i¢cin Tanri tarafindan yaratiimis oldugu kabul gorse de
sonugta oOnemli olan, bu varolan yapinin bilincine varmak ve o varligi
gerceklestirmek, icini doldurmaktir. insan varolduktan sonra kendi kendisini

yaratir. Kendi 6zunu, benlik bilincini olusturur.

Biz varligimizla ne yapmaktayiz ve onu nasil benlik sahibi bir butin olarak
ortaya ¢ikarmaktayiz? Daha dogrusu bir batln olarak ortaya koyabiliyor muyuz?

Bu noktada, Rollo May’a gore varlik:

“‘Basindan cesitli deneyimler gecen ve ne kadar ufak olursa olsun, bu
kuvvetlerin onun (zerinde gesitli etkilerde bulundugunu fark edecek kadar
O0zgurligu olan kisideki sonsuz karmasikliktaki bir dizi belirlenimci unsuru
olusturan seydir. Varlk, kisinin tepki vermeden &énce duraksama ve
dolayisiyla tepkisinin ne ydnde olacadini tartma yetenegine potansiyel
olarak sahip oldugu alandir” (May, 2012, s.123).

Varlik insanin iginde ama iggudulerin ve Onceden belirlenmis davranis
mekanizmalarinin disinda kalr. insan, varliginin bilincinde olabilen ve
dolayisiyla bunun sorumlulugunu tasiyabilen tek canlidir. insani diger
varliklardan ayiran en énemli sey de kendi varliginin farkinda olma ve kendi
benlik bilincini yaratma kapasitesidir. insanin varligini olusturmasi Erich Fromm
ve Rollo May’a gore “benlik bilinci’nin gelismesiyle gerceklesir. Rollo May’'e

goére:

“Degisik yonlerimizi izleyebildigimiz ve fark edebildigimiz merkeze “benlik”

diyoruz. Benligimiz oynadigimiz  rollerin  toplami  degil, rolleri
oynadigimizdan bizi haberdar eden kapasitenin toplamidir” (May, 1998b,
s.89).

Bu tanima gdre benlik farkindaliktir. insanin “ben”ine disardan bakabilmesi ve
goérebilmesidir. insanin  ézglirce secme edimini gerceklestirmesi ve

davraniglarinin sorumlulugunu tagiyabilmesidir.
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Sanat, benlik bilincine ve farkindaliga ulasmanin en etkin yollarindan birisidir.

Bu konuyla baglantili olarak Simone de Beauvoir soyle der:

“Yasam kendi varligini devam ettirebilme ve kendini agsma ugrasisidir. Eger
sadece varligi korumak sz konusuysa yasamin dliumden farki kalmadigi
gibi insan ile bitkiyi ayirmak da imkansizlasir’ (May, 1998b, s.132).

Beauvoir'in vurguladidi gibi, yasami devam ettirmek ve korumak iggudusel bir
davranig iken, varligi olugsturmak, gelistirmek ve anlamlandirabilmek insani bir
anlamda bitkisel yasamindan uyandirir. insanin kendi “ben” ine karsi farkindalik

yaratir.

insanin kendi varligini yaratma sureci, Sartre’da “6z0 olusturma”, Beauvoir'da
‘kendini asma”, Erich Fromm ve May’da “benlik bilinci” seklinde kendini
gosterirken, Nietzsche'de “gli¢ istenci” seklinde ortaya c¢ikar. Gug istenci, basit
bir “olma”, “var olma” ya da varligini devam ettirme istenci degildir. O, daha
fazla olmak, buyumek ve yukselmek igin verilen mucadeledir. Nietzsche’ye gore
“guc istenci” var olma isteminden farklidir, ¢inkl ona gore bdyle bir istem s6z

konusu olamaz. Nietzsche soyle der;

“Var olmayan, isteyemez de; ama var olan nasil bir de var olmay: ister ki!
Sadece yasamin oldugu yerde vardir istem de; ama yasama istemi degil,
aksine gug istemi” (Ornek, 2012, s.128).

Bu anlatima gore varolusu gercgeklestirmek, Nietzsche'de “gug¢ istenci” seklinde

vurgulanmaktadir.

“‘Nietzsche’de ‘gl istenci’ varolusumuzun temel bir yoénine godnderme
yapar. Potansiyel olarak her zaman yerinde durur; o olmadan insan
olamazdik. Bir mese palamudunun, mese haline gelmesi bir segim
sonucunda olmamistir ama insan karsilastigi seylerde istencini koymadigi
surece varolusunu gerceklestiremez. Bitkilerde ve hayvanlarda doga ve
varolus ayni seydir ama insanda doga ve varolus 6zdeglestirilemez” (May,
2012, s.97).

Nietzsche’nin “glg istenci” kavrami, bireyin kendisini yaratmasini ve kendi 6zel
varolusunda, potansiyelini cesaretle gerceklestirmesini gerektirir. Bu insani
bitkiden ve hayvandan ayiran en onemli O0zelliktir. Bitki ve hayvan zaten oldugu
seydir. insan ise olmak istedigi sey olabilir. Kendi varligini olusturabilmek gibi

bir secenegi vardir.
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Varolusgu felsefenin énde gelen dustnurlerinden bir baskasi olan Heidegger'e
goére:
“Insan varligi, bir 6ziin sonsuz ve kalici kararinin insani olmaya zorladig
sey degildir; o, olmaya karar verdigi seydir, 6z belirlenimdir. Bu nedenle
insan, soyut bir tanimla, varolusundan Once gelen bir 6zle donanmis
olamaz; o kendi varolusudur, o kendini yaptigi seydir. Var olma Kkipleri,

onun sahip oldugu kalici birer 6zellik degil, kendi seriiveninde éne dogru
surukleyen somut var olma bigimleridir” (Mounier, 1986, s.80).

Mounier’in belirttigi gibi; insanin dnceden belirlenmis, degistirilemez bir varhg,
bir 6zu yoktur. Evet, bir sekilde yerylzinde var olur ve yasamaya bagslar ama

asll varolusunu kendisi gerceklestirir. Bu anlamda gelisime, donusume agiktir.

Varolus, “olma” degil, “olug” sirecidir. Yani dinamik bir sirectir. insanin
Ozgurligu ve bireysellesmesi bu sdrecin temel taslandir. Kisinin cesaretle
hayata atilarak savasmasini ve sorumluluk almasini gerektirir. insanin varolusu,
bu akisiyla tarih icerisinde kendisini ve yasami donusturebilen diyalektik bir

suregtir. Bu surecte, cagdas insan, pek ¢ok sorunla yuzyuze gelir.

Varlik, varolus, benlik bilinci, gug istenci nedir? sorularina, farkli disunarler
acgisindan bir acikhk getiriimeye calisildiktan sonra; “varlik” olusumunu yani
insanin  “benlik bilinci” olugturmasini ya da varolugsunu gergeklestirmesini

engelleyen etkenler irdelenmeye c¢aligilacaktir.

Varolus sorunlari Uzerine kafa yoran Sartre, Nietzche, Erich Fromm, Rollo May
gibi dusundarlerin, Gzerinde uzlastiklari genel kavramlar asagida ele alacagimiz
Ozgurluk, endustrilesme, yabancilasma, endise, dogadan kopus vb. seklinde
siralanabilir. Bu kavramlarin hepsi birbiriyle o kadar igigedir ki, daha fazla

kesisen alani olanlar bir araya getiriimeye calisiimistir.

2.1. 0ZGURLUK, ENDUSTRILESME

Varolus surecinde, ¢ozUmlenmesi en gu¢ olanlardan birisi 6zgurluk kavramidir.
Ozgurliik gok goreceli, teoride herkesin arzu ettigi ama pratikte kimi zaman
insanin korktugu ve farkina varmadan kagtigi bir olgudur. Ozgurliik, birey igin

hem ulasiimaya caligilan bir gereklilik, hem de bedeli agir olan bir kazanimdir.
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insan ve 6zgirlik arasindaki iliski, en kuvvetli ifadelerinden birini, Kutsal
Kitaptaki “Cennetten Kovulus” efsanesinde bulur. Bu efsane, insan tarihinin
baglangicini bir se¢gme fiiline baglar. Kadin ve erkek, cennet bahgesinde
birbirleriyle oldugu kadar, doga ile de tam bir uyum icinde yasamaktadirlar.
Huzur icindedirler ve ¢alismalarina gerek yoktur. Ne se¢cme, ne 6zgurllk, ne de
disiince vardir. insanin iyilik ve kétuligin bilgisini saklayan agdacin
meyvesinden yemesi yasak edilmistir. Fakat o, Tanrinin emrine karsi gelmistir.
Tek tanrili dinlere gére bu, giinah islemis olmak demektir. insan agisindan ise,
Ozgurlagun baslangicini ifade eder. Otoriteye karsi gelmek, ilk insani eylemde
bulunmus olmak demektir. Dogadan ve cennetten kopan insan artik yalniz
basina ve 6zgiirdir. Ayni zamanda gligsiizdiir ve korkular igindedir. insan
cennetteki rahatligindan 6zgurlik ve bilgi ugruna vazgegmistir. Cennetin tatli
koleliginden kurtulmus fakat henuz kendini yodnetecek, kendi benligini

gerceklegtirebilecek 6zgurluge ulagamamistir. E. Fromm’a gore:

“Bir seyden kurtulmus olmayi ifade eden 6zglrlik ile bir seye ulasmis
olmay! ifade eden ‘olumlu 6zglrlUk’ birbirinin ayni degildir” (E. Fromm,
1982, s.51).

Fromm’un s6zunu ettigi “kurtulma” ile “olumlu 6zgurluk”, arasindaki mesafe
arttikga, sorunlar artar. Otoriteye, baskiya karsi c¢ikan, &ézgurliglu ugruna
cennetteki rahatligini feda eden insan; 6zgurlagund kullanirken dogru ile yanhs,
iyi ve kotu arasindaki secimleri yaparken i¢ catigmalari yasar ve benlik

batunligu olusturma ¢abasi iginde sonsuz bir micadeleye girer.

Ozglrligin kazaniimasi micadelesinde, pek ¢ok travmatik asama vardir.
insan, dogdugu andan itibaren bu travmalari yasamaya baslar. insan yavrusu,
anne rahminden gobek bagi kesilerek ayrildigi an; hem ilk bagimsizligi yasar
hem de guvenli, sicak ve ait oldugu ortamdan, tekinsiz ve soguk bir dis dinyaya
adim atmig olur. Ama bu noktada tam bir bagimsizlik gerceklesmis dedgildir.
Yalnizca iki bedenin birbirinden ayrilmasi s6z konusudur. Cocuk, fonksiyonel
bakimdan annesinin bir parcasi olmaya devam etmektedir. Annesi tarafindan
beslenmekte, taginmakta ve yasam fonksiyonlarini onun yardimi ile
gerceklestirmektedir. Bir yandan da yavas yavas annesini ve diger objeleri

kendisinden ayri varliklar olarak goérmeye baslamaktadir. Cocuk buyudikge
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kendi disinda olan bir dunyanin varligini hissetmekte ve temel baglarindan
kurtuldukga, 6zgurligu gitgide daha fazla aramaya baslamaktadir. Bu sireg¢
kisiligin olugsumunun basamaklaridir. “Eger bu duzenli ve entegre Kisilik
butinune “benlik” diyecek olursak, benligin kuvvetinin artmasinin, gittikce
gelisen bir bireysellesme slrecinin sonucu oldugunu sodyleyebiliriz” (Fromm,
1982, s.46).

Bu o6zgurlesme ve bireysellesme surecinin, ortaya c¢ikan bir baska sonucu

gittikge artan yalnizliktir. Erich Fromm’a gore:

“Asli baglar, insana guvenlik verirler ve insanla dis dinya arasindaki temel
birligi saglarlar. Cocuk, bu dinyadan koptuk¢a yalnizligini ve baskalarindan
ayri bir varlik oldugunu farketmeye baslar. insanin kendi ferdi varligina
nazaran ezici bir kuvvete ve giice sahip olan ve ¢cogu zaman tehdit edici ve
tehlikeli bir dinyadan ayrilma, fertte bir glgsuzlik ve endise duygusu
yaratir. insan, kendi basina hareket etmenin imkan ve sorumluluklarindan
haberdar olmaksizin, bu dunyanin tamamlayici bir kismini teskil ettigi
surece, ondan korkmayabilir. Fakat birey halini aldigi zaman, yalniz basina
kalmis ve dinyanin her tirli tehlike ve son derece glgli gorinusleriyle
karsilasmistir.  Bunun sonucu olarak, insanin kendi bireyselliginden
vazgecmesi ve kendini tamamen dis dlnya icerisinde eriterek gui¢suzlik ve
yalnizlik duygusundan kurtulmasi gibi ictepiler ortaya ¢ikmaktadir” (Fromm,
1982, s.46).

Fromm’un s6zunu ettigi gibi, insan bir ailenin, bir dinin, sosyal bir grubun i¢inde
oldugu zaman, ait oldugunu dusundugu bu yapi, kisiye guven verir. Ama
birisinin kizi, oglu, esi, annesi, babasi, kardesi olarak Uzerine dusen roll
gercgeklestirmek; bir dinin inanani olarak gerekenleri yapmak; icinde yer aldigi
sosyal grubun ondan beklediklerini gergeklestirmek ve bu sekilde ait oldugu her
yapinin beklentisi olan rolui oynamak; bu roller butiinine 6zgur iradesiyle dedil,
dyle olmasi gerektigi icin boyun egmek kiginin 6zgurlagini sinirlandirir. Ozgur
bir birey olabilmek igin bunlarla arasina mesafe koydugu zaman, anne
rahminden ayrildigi zaman oldugu gibi, alistigi ve guvendigi ortamdan ayriimig
olmanin verdigi sikintilari yasar. Tanidigi, bildigi, aliskanliklar Uzerinden
yurattigu yasam alanlarinin ve iligkilerin digina ¢iktiginda bocalar. Daha az
tanidigi bu duanya gugliklerle doludur. Bu dinya iginde var olabilmek igin i¢
potansiyelini kullanmasi, kendisini zorlamasi gerekecektir. Bu nedenle daha iyi

tanidigi, kendisini emniyette hissettigi, ait oldugunu hissettigi kiguk dunyasina
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geri dénmek, siginmak isteyebilir. Ustesinden gelmek zorunda oldugu icsel

catigsmalar yasayabilir.

Kigsi bir yandan 0Ozgurlugunu korumak ve benlik butunlGgini olusturmak
isterken, diger yandan baglanilacak dunyanin icerdigi sorunlar ve yaraticiligin
tikanmasi kiside igsel c¢atismalara neden olur. E. Fromm bunu sodyle

aciklamaktadir:

“Insan birey halini aldikga ya “sevgi ve yaratici ig’den gelen bir ictenlikle
kendisini dis dinyaya baglayacak ya da kisisel dzgurligini ve kendi
benliginin butinlGgund ortadan kaldiran bir takim baglarla, belli bir
guvenlige ulagsmaya calisacaktir’ (E. Fromm, 1982, s.40).

Ozgurliikten kagmamak, varolugu gergeklestirmenin 6n kosullarindan biri olan
O0zgurlige sahip ¢ikabilmek icin Fromm’un isaret ettigi gibi yaratici is ve sevgi
hayati rol oynamaktadir. Sanat, sanatc¢inin sevgiyle ve tutkuyla baglandigi
yaratici bir surectir. Bu slreg, kisinin i¢ potansiyelini kullanmasini, Kisinin
‘yaratici ig”den aldigi tatminle kendisini daha guclu hissetmesini saglar. Bu
durum, bireyin gugcliklerle dolu bir dinyaya cesaretle yaklagsmasinin ve
Ozgurlugune sahip g¢ikmasinin temel kosullarindandir. Bdylelikle varolusunu
gerceklestirme yolunda énemli bir adim atmis olur. Bu ¢alismanin amagclarindan

birisi budur.
Fromm’a gore:

“Insanin dis diinyadan ayriimasi ve bireysellesmesi ile benlikteki gelisme
paralel gitmemektedir. Bireysellesme sireci gelistidi halde, benligin
gelismesi cgesitli  kisisel ve toplumsal nedenlerle engellendiginde
katlanilamayan bir yalnizlik ve glgslzlik ortaya cikmaktadir” (Fromm,
1982,s. 47).

Fromm’un vurguladigi gibi, insan once anne ve aile, sonra bagh oldugu din ve
icinde yer aldigi sosyal toplulukla asli baglarini koparamazsa yani kendi benlik
bilincini gelistiremezse onlarin bir pargasi olarak kalir, kendini onlarla var eder
ama 6zgur bir birey olamaz. Diger yandan bu baglar kisiye giiven verir. insanin
birey olmayi basarabilmek igcin ona guven veren bu baglarn kaybetmesi,
O0zgurlugu katlanilamayacak kadar agir bir yik haline getirebilir. Bu nedenle
insanlar bu 06zgurlikten kagarak, itaat etmeyi 0zgurlige tercih ederek,

kendilerini guvensizlikten kurtarma egiliminde olurlar. Diger yandan itaat
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ettiklerinde de ne anne rahmine ne de cennete donus mumkun degildir. Elde
ettikleri guveni, ozgurluklerinden feda ederek kazandiklarini bildikleri i¢in yine
bir i¢ catisma yasarlar. Bu durumu “arada kalmak” olarak tanimlayabiliriz. insan,
bireyin 6zgurlik yolunda bir adimi olarak tanimlayabilecegimiz “asli
baglarindan” kopmasi ama kendi i¢ potansiyelini kullanarak “yaratici is ve sevgi”
kanaliyla “benlik bilinci’ni gelistirememesi durumunda, yalnizlik ve gugsuzlik

duygusu i¢inde bocalar.

Ozgurliigin kazaniimasi, birtakim bedeller ddenmeden gerceklesemez. Bu
bedelleri 6demeye her insan hazir olmayabilir. Bu bedeli 6demeye hazir olanlar

“benlik bilinci’ni gergeklestirme yolunda énemli bir adim atmis olurlar.

“Ozgurlik” kavrami, farkh sanat disiplinlerinde sik sik sorgulanmaktadir.
Performans sanatcisi Nezaket Ekici, bedenini bir anlatim araci olarak
kullanarak, bir anlamda otoportrenin performans sanatindaki karsihdi olarak

kabul edebilecegimiz “Atropos” isimli galigmasinda bunu gerceklestirir.

“Atropos” Yunan Mitolojisindeki Kader Tanrigasi Moira ile baglantilidir. Atropos,
efsaneye gore yasamin kader ipligini bir makas ile bdler. Bu bir anlamda

yasamin efendisi olma ve 6zgurligu elde etmeyi saglar (Resim 19 - 20).

Resim 19 - 20: Nezaket Ekici — “Atropos”, 2006, Performans Enstalasyon, Foto: Zeynep Oray
Uluslararasi Sinop Bienali, Sinop, 2006 / Gallery DNA, Berlin, 2006

Nezaket Ekici, bu performansinda, 6zgurltik eylemi Gzerine metaforik bir anlatim
sekli gelistirmistir. Saclarindan pek ¢ok tutam ile tavana ve mekéana baglh olan

sanatgi, kendisini zorlayarak bir makas yardimiyla, sa¢ tutamlarindan tavana
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baglanmis uzun ipleri teker teker kesmistir. ipleri kesmeye calisirken sacindan
da pargalar kesmis, yani kendine ait parcalardan da ayrilmistir. Sa¢ yasamin bir
simgesi olarak dusunulebilecedi igin, sanatgi, kendi iginde Kilitli kalmig, kendisini

kurtarmanin yine kendisine bagli oldugu bir kukla gibi dusundlebilir.

Ekici burada ipleri ve saclari keserken bir 6zgurlesme eylemi gercgeklestirmis,

kaderin adlarindan kurtulmus ve kaderini kendi avuglarinin igine almistir®,

Bu performansinda Ekici, 6zgurlugunit elde etmek igin bir mucadele vermis,
kendisini sinirlandiran baglari teker teker kesmigstir. Bunu yaparken bir bedel
odemistir. Kendi pargcasi olan saglarindan da kesmek zorunda kalmistir. Bu

durumun asli baglarini koparmaya calisan insani da ifade ettigi distnulebilir.

Nezaket Ekici'nin performansinda oldugu gibi 06zgurlesme, varolusu
gerceklestirme yolunda ¢ok énemli ve caba gerektiren bir adimdir. Ozgiirlesme
sancisinin yasandigi alanlardan birisi de ydnetim sekilleri ve endustrilesme ile
ilgilidir. Adnan Turani, toplumlarin yonetim bigimlerini, tarih iginde soOyle

siniflandirmigtir:

a) Devlet kuramamis toplumlar dénemi; M.O. 500’e kadar
b) Monarsik yénetimli toplumlar dénemi; M.O. 500 — M.S. 1800
c) Demokratik parlementer yonetimli toplumlar dénemi; M.S. 1800 ve

sonrasi

Monarsik donemlerdeki yonetim, 6zgurlikleri denetim altina almis; akli da din
kurumu ile insanin iradesi diginda olan mutlak, metafizik guclere baglamistir.
Dolayisiyla o donemde, siradan bireyin yasami, ailesi disinda ¢ok dar bir toplum
ve doga gergevesi ile sinirli kalmistir. Unli mimar Le Corbusier, eskiden insan
yasaminin ortalama 30 km vyaricapinda bir ¢cember igcinde gegtigini belirtir.
Bdylece kisi, kendi dunyasal ve dinsel isini, geleneksel kurallara uygun olarak
yapiyor ve bu mutlak itaat, onun dusunme tembelliginin surekliligini sagladigi

gibi “bilingsiz huzuru”nun da nedeni oluyordu. (Turani, 1999, s. 16)

Demokratik parlementer yonetimli toplumlar déoneminde bir yandan daha 6nce

akla bile gelmeyen kisi 6zgurlUkleri hukuk bakimindan teminat altina aliniyor;

® http://sinopale.org/nezaket-ekici/?lang=TR
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diger yandan 19. yUzyilin ikinci yarisindan sonra buyuk gelisme hizi gosteren
endustri, dunya toplumlarinin timdnu her alanda etkileme egemenligi

gOsteriyordu. Turani bu konuda goyle der:

“Bireyin cikari karsiliginda baglandigi endistri, 6nce bireyin yasamini kati
is saatlerine baglamisti. Uretim, saatin saniye sesleri gibi, monoton ve keyfi
hareketlere firsat vermeyen bir calisma dizenini gerektiriyordu. Yani
demokratik parlementer yonetimin bireye sagladi§i 6zgurligunu, birey, para
karsiliginda endustriye devretmisti” (Turani, 1999, s.55).

Turani’nin belirttigi gibi, demokratik parlamenter yonetim, monarsi ile yonetilen
toplumlarda bireyin sahip olamadigi daha 6zgur bir yagam bigimi getirmisti. Ama
ayni donemlerde sanayilesmenin hizlanmasi ile birey, bir anlamda bir hiicreden
cikip, bir digerine girmisti. Cunkl bu Uretim-tiketim c¢arki icerisinde daha ¢ok
calismasi ve para kazanmasi gerekiyordu. Bu durumda endustri bireyin

Ozgurlaguna farkh bir sekilde elinden almisti.
Ali Artun’a gore:

“1930’lardan itibaren ‘taylorizm’ insanlari yaptiklari ise tamamen
yabancilastirir. Taylorizmin baslica ilkesi, bir Grinin UGretim strecinin
olabildigince parcalanarak basit islemlere ayristirimasi ve bu basit
islemlerin, becerileri onlari uygulamaktan ibaret olan uzmanlasmis isgiler ile
makineler arasinda 6rgutlenmesidir. Dolayisiyla, dnceleri bastan sona ayni
zanaatkarin denetimi altinda olan dretim sdreci, her an makinalara
devredilebilecek ayrintili iglemlere indirgenerek niteliksizlestirilir. Uretim
surecinin butinuyle denetlenebildigi bilgi ve beceriler c¢alisanlardan
koparilarak yonetim bdéliminde yogdunlastiriir. Kavrama, tasarlama gibi
zihni yetiler uygulamadan ayrilarak degisik isletme ve muhendislik
disiplinleri baglaminda bilimsellestirilir. Calisanlar ise 6nceki zamanlarda
kendilerine ait olan yetilerini, araclarini, Grinlerini ve islevleri Gzerindeki
egemenliklerini vyitirerek, gizlerine varamadiklari makinalarin esiri olurlar”
(Artun, 2012, s.120).

Artun’un yukarida sézunu ettigi gibi; daha 6nceki donemlerde atdlyelerde, bir igi
basindan sonuna degin ayni kisi tamamliyordu. Oysa yeni endustri dizeninde,
binlerce pargasi olan butunun tek bir pargasini uretmek seklinde ise katilan kisi,
yaptigi ise yabancilasmaktadir. Bu durumda g¢alisan kisi, eskiden oldugu gibi,
isin yaraticihdginin ve bir bitln olarak Uretilmesinin verdigi tatmin duygusundan
yoksun kalmaktadir. Uretimde 6nemli rol oynayan makinalar, adeta insana
hikmetmektedir. Sanayinin gelismesi ve makinelesme ile birlikte kapitalizmin
baskisi artmistir. Sonugta daha agir calisma kosullarina sahip is¢i sinifi da,
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memurlar da yaptigi igle ilgili kiguk bir kismin disinda higbir sey bilemez hale
gelmis, yaptiklari ige yabancilasmis, kagucuk bir ¢cark diglisi halini almiglardir.

Varolug sorunlari Uzerine, oldukca etkileyici edebi yapitlar ortaya koyan Kafka,
1915 yilinda yayimlanan “Donusim” adli romaninda, Oykinin kahramani
Gregor Samsa’nin toplumsal yapiya karsi ¢ikip, bir sistemin, bir ¢arkin diglisi
olmaya direnisi, toplumsal bir birey olarak kabul edilmek ve suruye karigabilmek
icin gerekli olan, “boyun egen bir birey” konumunda olmaktan ¢ikmasi, boylece
bir bocege donusmesi, “bdceklesmis” haliyle dnce ailesinden sonra toplumdan
digslaniginin hikayesi anlatilir. Bu romanda Gregor Samsa, kendi varolusunu
gerceklestirmek icin, ailenin ve toplumun ona sundugu yapay cennet
ortamindan diglanmak pahasina “bocege” donuserek, metaforik bir anlatimla
bagkaldirir. “Metafor”, bir seyin oldugundan bagka bir seyi temsil etmesidir.
Kafka’nin, “Dénusim” romaninda “bécek olmak” gergekten bdocek olmayi degil,
Samsa’nin iginde bulundugu sisteme asiri derecede yabancilagsmasini, bir
carkin diglisi olmasinin verdigi bosluk, sikinti, yagsamin anlamsizhigi gibi

duygulardan kagmak igin bocege donuserek sistemden kopmasini ifade eder.

Makine, insani yaptigi islerden kurtarirken, onun 6zgurliklerini ve yeteneklerini
de birlikte ortadan kaldiriyordu. Hatta demokratik parlementer duzenin getirdigi

Ozgurluklerin gogunu, yarattigi endustri gerekleri ile onun elinden aliyordu.
Turani’nin s6zunu ettigi gibi:

“‘EndUstri, monarsik yodnetim gibi, insan yasami Uzerinde bir dikta
kuruyordu. Bu bakimdan insanoglu, monarsik yénetimdeki kralin tebasi
olmak yerine, endistrinin tebasi oluyordu. BuylUk bir glice sahip olan
endustrinin yarattigi toplumun yeni insani, Ortega Gasset’in dedigi gibi,
bugiin teknik Gretim araciligi ile herseyi 6niinde hazir bulmaktadir. Ornegin:
televizyon, telefon, radyo, tren, otomobil, ugak, buzdolabi, elektrik
supurgesi, bilgisayar, v.b. hayatin her alaninda kullanmaya alistigi esyalar
insanin emrine amade bulunmaktadir. Endustri ¢agi insani, bunlari dylesine
kendi hakki saymaktadir ki, ormanda yiyecek ve icecegini daima hazir
bulan eski ilkel insandan farki kalmamigtir. Ortega Gasset, bu nedenle,
buglnkl endlstri ortaminda bir orman yasasinin hikim surdugine
deginmektedir. Demek ki endustri, herseyi hazir isteyen bir gesit insan tipi,
yeni bir Faust yaratmistir. Dolayisiyla endustri, yeni bir vahginin, yeni bir
ilkel insan tipinin dogmasina neden olmustur. Bu insan tipi, disinmeye
degil, tiketmeye; yapmaya degil, yikmaya; fedakarliga degil, sadizme
yonelmektedir. Aynen primitif halklarda oldugu gibi, kendinde canavar
tasavvuru yoktur ama yaptigi canavarcadir. Ayrica aynen primitif halklarda
oldugu gibi onda da, bir kollektif biling olusmustur. Her goérdigine saldiran,
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her gordiguine sahip olmak isteyen bir ¢cocuk psikolojisi olusmustur. Ayrica
bilingsiz bir madde duskinliguni, kollektif inancglar gibi paylasmaktadir.
Karar verme gucu yoktur. Zaten, “kollektiflesmeye olan egilim, bireyin ve
nesnenin dagilmasidir.” Kisinin  karar gucinden yoksun olmaya
baslamasidir’ (Turani, 1999, s.73).

Turani’nin, Ortega Gasset'ten yola ¢ikarak vurguladigi gibi, kollektif bir bilingle
manipule edilen ginimuz insani buylk bir aggoézlllikle hep daha fazlasini
istemektedir. “Benlik bilinci’ne sahip birey haline gelemedigi surece, gercgek
ihtiyacinin ne oldugu konusunda bilingli segimler yapamayacag! igin, bir gocuk
psikolojisi igcinde canavarca tuketmeye devam edecektir. Cunku benlik bilinciyle
secim yapamadidi durumda, bireyden tiketmesi bekleneni tiketecektir. Bu da

gergek ihtiyacglarinin gok disina tagsmasina yol agmaktadir.
Turani sOyle devam ediyor:

“Insanin mutlu olmasi icin, maddi olarak ¢ok seye gereksinimi yoktur. Buna
karsilik endustri ve teknik, bunu dikkate almadan, durmaksizin insanin
aklina hayaline getiremeyece@i yeni seyleri onun o6ndne yigmaktadir.
Boylece insan, kendi yasantisinin muhasebesini yapmaktan; mutlulugun
duyulma noktasi olan yapilacak isin verecegi o kendine guiven giciunden ve
yaraticihdin saglayacagl o i¢ huzuru duygusundan yoksun kalmistir’
(Turani, 1999, s.74).

Turani’nin vurguladigi gibi yaratici bir isin ya da uUretmenin verecegi haz ve
glven duygusunun yerini, daha ¢ok tuketmenin verdigi dusunulen yapay bir
tatmin duygusu almistir. Endustrilesme ile artan uretim, sirekli daha fazla kar
etmek icin tuketimi kigkirtan kapitalist sistem, devamli bir Ust modeli Gretmenin
pesinde olan teknoloji insani daha fazla tuketime yonlendirmek igin her yolu

denemektedir. Bu konuyla baglantili olarak John Berger’e kulak verelim:

‘Reklamin amaciysa, seyircide iginde bulundudu yasamdan bir dlglde
memnun olmadigi duygusunu kamgilamaktir. Toplumun yasaminda degil,
kendi 6zel yasaminda bir eksiklik duymalidir seyirci. Reklam seyirciye,
sunulan nesneyi aldiginda yasamin daha iyi olacagini soyler; ona iginde
bulundugu yasamdan daha iyi bir yasam o6nerir. Buitin reklamlar
huzursuzluk duygusunu igler. Her sey paraya dayanir; parayi ele gegirmek,
huzursuzlugu yenmek demektir. Reklamin dayandigi temel huzursuzluk su
korkudan dogar: Hig bir seyin yoksa, sen de bir hi¢ olursun” (Berger, 2008,
s.142).

Berger'in soz ettigi gibi kapitalist sistemin en 6nemli aracglarindan biri olan
reklam sektorl, tuketmedigi zaman insanin eksik kaldigi duygusunu surekli

isler. Boylece insanlar, bir tiiketim girdabina kapilirlar. Onlerine serilen piriltili
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tuketim mallarina sahip olabilmek i¢in daha ¢ok calismak ve para kazanmak
zorundadirlar. islerine yarayip yaramayacagini disiinmeden, sadece bir (st

modele sahip olmanin yarigina girerler.

Bir bakima, endustrinin yaptigi her teknik ilerleme bir yandan yasami
kolaylastiriyor gibi gorinmekle birlikte, insani makinelestirip,
mutsuzlastirmaktadir. Oysa enduUstri, insana daha ¢ok bos vakit birakacagini,
kendini dinleyecek daha ¢ok zaman saglayacagini ongérmustur. Fakat cagdas
yasamin suratli akis temposu, endustrinin insana sagladigi bos vakitleri daha
kolay yutmaktadir. Makine, bireyin Uzerinden alacagini vaat ettigi yogun ve
monoton c¢alisma duzenini henuz kaldirmamig ve bireyi yaraticiiga goturecek
Ozgur c¢alisma ortamini saglayamamistir. Cagdas insan hemen her konuda ne
istedigini bilir gibi goériunmektedir. Sanki biricik problemi de istedigi seyin ne
oldugunu bilmesine ragmen ona ulasamamis olmasidir. Butln enerjisini istedigi
seye ulasmak icin harcar. insanlar gercek isteklerinin ne oldugunu bildiklerini
sanirlar. Amac¢ olarak sectikleri seylerin, kendi istekleri olup olmadigini
dusunmezler. Okulda iyi notlar almak, daha ¢ok para kazanmak, daha iyi bir
araba satin almak gibi bir takim amaclarin pesinde c¢ilginca kosarken “Butin
bunlari gergekten ben mi istiyorum?” sorusunun ortaya ¢ikmasi bireyi trkutur.

E. Fromm bu konuyu soyle ifade eder:
“‘Modern insanin ne istedigini bildigi yanilgisi igerisinde yasadigi, oysa
aslinda neyi istemesi ‘bekleniyorsa’ onu istedigi gercegini. Bu gercegi kabul
edebilmek icin, bir insanin aslinda ne istedigini bilmesinin genellikle
sanildigi kadar kolay olmadigini; herhangi bir insani varligin ¢ézimlemek

zorunda bulundugu en gl¢ problemlerinden biri oldugunu kavramak
gerekir’ (Fromm, 1982, s.264).

Fromm’un sézinU ettigi gibi, kendi isteklerimizmis gibi pesine dustigumuz
arzular, amaclar sistemin bize hi¢ sezdirmeden benimsettigi ve kendi
segimlerimiz oldugu yanilsamasi icinde bizi yonlendirdigi hedefler olabilir.
Insanin gergekten ne istedigini anlayabilmesi igin benlik bilincine sahip olmasi,

kendi 6z varhgini yaratmis olmasi gerekir.
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2.2. BOSLUK, YABANCILASMA, DUYGUSUZLUK, YALNIZLIK

Endustriyel ve teknik gelismeler, insana vaat ettigi daha fazla 6zglir zaman ve
yaraticilik ortamini saglayamadigi gibi, insanin dogadan kopmasina, bosluk ve

yabancilagsma yasamasina neden olmustur.

Endustri kentlerinde moduller halinde yan yana ve Ust Uste kurulmus, birbirleri
ile yasam iligkisi olmayan apartman dairelerinde oldugu gibi; c¢alisma
yerlerindeki isin esit sUratteki hizi da yasantida tekduzelik yaratir ve insani hem
isinde, hem toplumsal gevresinde izole eder. Genel olarak sabahtan aksama
degin kapali yerlerde galisan, dogadan kopuk apartman katlarinda yasamini

surduren endustri ¢agi insani, psikolojik birikimle doludur.

Derin psikolojik tahliller yapan sinema yonetmeni Nuri Bilge Ceylan’in, 2002
yilinda c¢ektigi, bol odullu filmi “Uzak” yalnizlik ve yabancilagma Uzerine onemli
okumalar icermektedir. Uzak filminde Yusuf, hayallerini gergeklestirmek icin
geldigi istanbul’da, gercekten bir yabancidir ve iginde varolmaya calistigi bu
sehir, onu kabul etmemektedir. “is bulmak” onun bu sehirde varolmasinin ilk
basamagi olacaktir. Uzaklara gitmeyi dusleyen fotograf¢i akrabasi Mahmut, ilk
bakista Yusuf'un hayalini kurdugu seylere sahiptir. Bir eve, bir ise ve bir cevreye
sahip olmasina karsin, bosluk, yabancilagsma ve yalnizligi i¢ dinyasinda yogun

bir sekilde yagamaktadir (Resim 21).
Zuhal Baysar’'in Nuri Bilge Ceylan sinemasi Uzerine yaptigi ¢ozuimlemede:

“Uzun, sessiz sahnelerle 6rUli manzara-insan, mekan-insan cekimleri ile
ydnetmen, bir sey sdylemiyormus gibi goriinerek varolus, kimlik, gercek
hakkinda izleyiciyi detayh bir i¢ gbézlem ve duslUnsel serivene yoneltir.
Manzara ve sehir goruntuleri ile i¢ dlinyalarin gorsellesmesini saglar. Uzun
yakin plan portre ¢ekimlerinde izleyicinin, karakterlerin neredeyse i¢
seslerini duyacak sekilde, igsel diinyalarina girebilmesine olanak verir.” °

Baysar'in sozunu ettigi gibi uzun, sessiz sahnelerde yalniz ve yabancilagmig
bireyin, insansiz sokaklara, onu igine almayan sehir manzaralarina bakarken
hissettigi boslugu, ¢aresizligi bizde hissederiz. Yakin ¢ekim portrelerde bireyin

yuzindeki kaybolmuslugu, i¢ sikintisini okuruz.

® Hacettepe Sanat Yazilari Dergisi, Zuhal Baysar, sayi 24, s. 87



35

Resim 21: Uzak, Yonetmen: Nuri Bilge Ceylan, 2002

Orta sinifin buylk c¢ogunlugunun yasamaya basladigi bosluk hissi, buylk
Olcide, mekaniklesmis ticari ve endustriyel doénglinin monotonlugunun
yaratmis oldugu bir duygudur. Bu bosluk hissi zamanla basit bir can sikintisi
olmaktan ¢ikarak, 6zunde buyuk tehlikeler tasiyan bir umutsuzluk dalgasi haline

gelir.

“‘Birey kendini anlamsiz, siradan ve bos hissetmeye ¢ok uzun bir sire
dayanamaz. Eger herhangi bir aktiviteye dogru kaymaya baslamamissa,
kisa zamanda ruhsal devinimi korkun¢ boyutta yavaslar; var olan potansiyel
kendini bos vermislik ve umutsuzluga birakir... Bizim Gzerinde durdugumuz
bosluk hissi, kaynagini, bireyin yasamiyla ilgili higbir sey yapamayacak
kadar kendisini gligsliz bulmasindan alir. Ruhsal bosluk dedigimiz sey bir
birikimin sonucudur. Birey kendine kargli sartlanir; kendi gelecegini
yonlendiremeyecegine inanir 6ncelikle. Bireyin kafasinda, ne baskalarinin
davraniglari, ne etrafindaki dinya ne de kendi hayati kontroli altinda
degildir. Yani bosluk, bir anlamda, sartlanma birikimlerinden elimizde
kalandir. En sonunda isteklerinin ve arzularinin 6nemi kalmaz ve her
seyden bir anda vazgeger. Kayitsizlik ve duygusuzluk aslinda endiselere
karsi olusturulmus bir savunma mekanizmasidir” (May, 1998b, s.26).

Varolusgu dustncenin 6nemli yazarlarindan Albert Camus’nin edebiyat

alanindaki onemli yapiti “Yabanci” 1942 yilinda yayinlanmistir.
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Oykilideki her sey kisa bir zaman diliminde olup biter. Cezayirde bir rastlant
sonucu, bir Arap’i dldiren orta siniftan bir Fransiz, Mersault, kendisini adim
adim oOlume goturen sureci kayitsiz bigimde izler. Camus’nin yabancisinin,
yabancilagsmasini kendi agzindan soyle aktarabiliriz: “...yani bu isin benim
disimda gorulliyor gibi bir hali vardi. Her sey, ben karistiriimaksizin olup
bitiyordu, kaderim bana sorulmadan tayin olunuyordu (...). Kendi kendimi
seyrediyormus gibi bir hisse kaplldlm”.10 Kitapta, Meursault'un topluma,
kendine, olumu bile kabul edebilecek kadar hayata, kisacasi tum varolusa

yabancilagsmasi yalin bir dille anlatilir.

Duygusuzluk, dunyanin baskisi altinda kisinin ige donmek zorunda kalmasiyla
gundeme gelir; birey bu yuzden yeni bir kimlik problemiyle yuzyuzedir: “Kim
oldugumu bilsem de, higbir anlamim yok. Diger insanlari etkileme olanagim yok”
(May, 1998a, s.40). Boyle baslayan surecin bir adim 6tesi duygusuzluk, daha
sonrasi ise siddete basvurmaktir. Bununla birlikte May, duygusuzlugu, modern
¢agda yasamanin zorunlu sonucu olarak gorup, bu durumu trajik bir paradoks
olarak niteler: “Bir ¢esit duygusuzlukla kendimizi korumaliyiz” der. Duygusuzluk,
insanin asiri durtdldagd bir ortamda, “iz birakacak bir hasara ugramadan
yenilgiyi yasamasidir, ancak duygusuzluk hali uzarsa, salt zaman gegisi ile kisi

zarar gorur” (May, 1998a, s.41).

May’in goruslerinden hareket ederek, icteki boslugun, disla bir duygusuzluk
(apathy: tutkudan, heyecandan, duygulanimdan kurtulma, etkilenmeme)
iliskisine yol actigini sdyleyebiliriz (1998a, s.40). Dis dinyadaki ve medyadaki
surekli siddet haber ve goruntulerine karsi, bu turde bir “apathy — duygusuzluk”
gelistirdigimiz dusundlebilir. May’in  vurguladigi gibi surekli trajik olaylar
yasamanin ve izlemenin yarattigi psikolojik baskiya karsi insanlar kendilerini
korumak igin duygusuzluk geligtirebilirler. Ama bu duygusuzluk halinin
gereginden uzun olmasi bireyde kayitsizlik yaratabillir. Bu noktaya, ileride

medya konusunda tekrar deginilecektir.

Cagdas insanin bir diger karakteristik 6zelligi ise yalnizligidir. Yalnizlik ve

bogluk duygusu ¢ogu zaman yanyanadir. Birey i¢ dunyasinda neler oldugunu

% http://www.insanokur.org/?p=15490
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tam olarak bilemedigi zamanlarda careyi etrafina bakip, baska insanlarla
baglanti kurmakta arar. Bu Oylesine sarsici bir donemdir ki, birey simdiye dek
yol gosterici olduguna inandigi seylerin kendini yonlendirmesi veya 6zguvenini

tekrar kazanmasi s6z konusu olunca hi¢ ise yaramadigina inanmaya baslar.

Modern ¢ag insani, i¢ dunyasinda onu saran boslugun kesinlikle farkina
varmigtir. Bu yuzden, her zaman tanidiklarinin yaninda olmamasi, gunlik
programini unutmasi, islerin tekdiuze dongusunden c¢ikmasi veya zaman
bilincini kaybetmesi durumunda, bunalim tehlikesine benzer bir tehditle yuzyuze
gelmekten korkar olmustur. Alisageldigi olaylar ya da insanlar bir anda
yokolursa, birey kendi ruhunda depoladigi guce siginmak isteyecektir. Ne var ki,
modern ¢ag insanlarinin pek azi bu gucu kullanmayi bagarabilir. Sosyal
gruplarin iginde yerini almis birey rahattir. Ozde bagimsiz olmayi dileyen
benliginden vazge¢gmek pahasina da olsa, gegici bir sure yalnizligini bertaraf
edebilmis ama yalnizlik krizlerinde tek gercek kurtaricisi olarak “i¢ gucunu” yine
reddetmigstir. “Yapayalniz oldugunu fark etmekten korkan o kadar ¢ok insan var
ki” diyor Andre Gide, “en sonunda kendilerini bulmaya hi¢ ugrasmiyorlar” (May,
1998b, 5.27-34).

2.3. ENDISE, GUVEN, OLUM

Cagimiz insaninin benlik bilincini yok eden olaylardan bir tanesi de endisedir.
Sadece gunlik gazeteleri takip etmek bile, gagimizin endise ¢agi oldugunu
gbrmeye yeterlidir. Otuz bes yila sigdiriimis iki dinya savasi, ekonomik krizler
ve durgunluklar, fasizmin patlamasi, modern dinyanin soguk savaslari, i¢
savaglar, insan haklari ihlalleri ve daha bunun gibi pek c¢ok gercek, bize
kurdugumuz medeniyetin temelde sarsilmakta oldugunu dusundurmektedir.

Bertrand Russel’in fazlasiyla kétimser fikirlerine katiimamak mimkan degil:

“Gelecegimizin planlanmis ve parlak olduguna inananlar aramizda en saf
ve aptal olanlardir. Hayal glclinden ve kivrak bir anlayistan biraz nasibini
almis olan herkesin i¢i sipheyle doludur” (May, 1998b, s.35).

Russel'in s6zunu ettigi gibi, dinyada gelisen olaylar Uzerine tarafsiz okumalar

yaptigimiz zaman, iyimser bir tabloyla karsilasmayiz. Yasadigimiz endige hangi
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seviyede olursa olsun bilincimizi zedeler. Bireyin kim ve ne oldugu konusundaki
oryantasyonunu siler, etrafindaki gergeklerden soyutlanmasina yol acar. Bireyin
icine girdigi bu kargasa endisenin en aci veren yonudur. Fakat yine de olayin iyi
bir tarafi da mevcuttur: Endigse nasil benlik bilincini yok ediyorsa, kendi
benliginin farkinda olmak da endiseyi yok eder. Diger bir deyigle benlik
bilincimiz ne kadar gugclu ise, endiseye karsi o kadar dayanikliyiz demektir.
“‘Endise, bir i¢ catismanin habercisidir ve bu i¢ ¢atisma surdigu muddetce, her
zaman yapici bir kurtulug yolu bulunabilir” (May, 1998b, s.39).

May’in sdzunU ettigi yapici bir kurtulus yolu bulabilmenin ve benlik bilincini
guglendirmenin énemli kaynaklarindan birisi de sanattir. Sanat yoluyla benligini
kuvvetlendiren bireylerin, yasadigi dinyadaki problemlere kayitsizligi azalabilir
ve toplumsal bilincin olusmasina katkida bulunabilir. Clnkd surekli endise
duymak bir sutre sonra bireyde dayaniimaz bir baski yaratti§i igin, bireyi
kayitsizhga surukler. Yapici, yaratici bir yolla (sanat gibi) bu i¢c catismadan,
endisenin yarattigi dayanilmaz baskidan kismen de olsa uzaklasan bireyin

kayitsizligi azalarak, farkindaligi ve duyarhhig artabilir.

Cagdas insanin yasadigi bir baska aporetik durum (apori: 6zet olarak,
ustesinden gelinemeyen bir celiski, ¢6zlUlmeyen bir ¢catismayla sonuglanan bir

celiski) guven bunalimidir.
Bauman bu konuda soyle der:

“‘Hayatimiz celigkilerle doludur ve bu nedenle g¢aresizce muphem kalmaya
mecburdur. Glveniriz ve glivenmeyiz, (bizi glivendigimiz biri icin kolay av
haline getirecek) guvenden ve glvensizlikten (surekli guvensizlik yagsami
dayanilmaz hale getirir) ayni derecede korkariz” (Bauman, 2011, s.144).

Bauman'in sozunu ettigi gibi, karsilastigimiz gesitli durumlarda glven ve
glvensizlik arasinda se¢im yapamayiz. Bu nedenle 6tekilerin guvenilir olduguna
inanir, ayni zamanda da kugku duyariz ve bu bizi surekli bir biligsel uyumsuzluk
durumuna iter. Kayboluruz, kafamiz karisir, savunmasiz kaliriz. Bir gesit
parcalanmislik yasariz. Glven duygusunun azalmasi insanda surekli bir
huzursuzluk yaratir. SUphe duymazsak zor durumda kalacagimizdan korkariz.

SUphe duydugumuzda ise, bu duygunun verdigi rahatsizlikla bogusmak
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zorunda kaliriz. Bu durumda kiginin yaraticiliktan gelen gucunu hissetmesi, bu

duygunun Ustesinden gelmesine yardimci olabilir.

Body Art ve performans sanatgisi Marina Abramovig, “Ritm 07 adli
performansinda, katilimcilardan, bir masanin Uzerine yerlestirdigi haz ya da aci
verebilecek 72 adet nesneyi kendi uUzerinde kullanmalarini ister ve 6 saat
boyunca yapilan higbir seye tepki vermeden oturur (Resim 22). insanlarin ona
uc temel rol, Madonna, anne ve fahise rolu bigcerek davrandiklarinin farkina
varir. izleyicilerden biri, icinde tek kursun olan silahi Abramovig’in basina dayar
ve bir digeri ona engel olur. Abramovig, kararlagtirmis oldugu 6 saat dolunca,
ayaga kalkip izleyicilerin Uzerine yuridugunde hi¢ biri yasanilanlarla
yuzlesemez ve kagisirlar. Bu deneyimden sonra Abramovi¢ “eger segimi

topluma birakirsam, dldiriilecegimi 6grendim” diyecektir.’

Resim 22: Marina Abramovig, “Ritm 0”, Performans, 1974

1 http://en.wikipedia.org/wiki/marina_abramovic
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Guven duygusu Uzerine c¢ok dusunduricu, etkileyici ve tehlikeli olan bu
performans, kime, ne kadar guvenilebilecegi Uzerine yasadigimiz bulyuk

celiskiyi, oldukca garpici bir anlatimla gostermektedir.

insanin temel agmazlarindan birisi de oliimdir. insan, dlecegini bilen, kendi
dlimiini énceden tahmin eden tek varliktir. Olim yasamin sonunda degildir,

yasamin her aninda, yasama ediminin ta kendisinde var olur.
Mounier’e gore:

“Olim yasama bir anlam vermez; tersine 8liim, gegmise anlamini verecek
olan bir gelecegi acimasiz bicimde yok ederek yasamin alacagi, her turlu
anlami ortadan kaldirir. Ustelik varligini, higbir sey tretmeyecek olan bir
seyin devinimsizligi icinde dondurur” (Mounier, 1986, s.93).

Ote yandan varolusgu analistler, dlimle vyiizlesmenin yasama en pozitif
gercekligini kazandirdigini savunurlar. Onlara gére olumle yuzlesmek bireysel
varolusun gergek, mutlak ve somut olmasini saglar. Kiginin varolmanin ne
demek oldugunu kavramasi igin, var olmayabilecegi, olasi bir yokolusun
kiyisinda yurumekte oldugu ve gelecekte bilinmeyen bir zamanda olumun
gelecegi gerceginden higcbir kacis olmadigi gercegini de kavramasi gerekir.
May’in sdzunu ettigi gibi:
“Varolugs otomatik degildir, dylesine bir tarafa konamayacadl ya da
atilamayacagi gibi, her saniye varliksizligin tehdidi altindadir. Varliksizliga
dair farkindalik olmazsa — yani 6lim ve kayginin yani sira konformizm
nedeniyle potansiyellik kaybi gibi ve daha az c¢arpici fakat sureklilik arz
eden tehditlere karsi da farkindalik olmazsa — varolus anlamsiz ve
gercekdisi olur ve somut 6z-farkindalik eksikligi kendini goésterir. Fakat
varliksizlik ile yuzlesildiginde, varolug hayatiyet ve anindalik kazanir ve

birey kendisi, yasadigi dinya ve cevresindeki digerleri hakkinda daha
artmis bir biling deneyimler” (May, 2012, s.134).

Her an yok olabilecedini bilerek yasamak, insanda her seyin bos oldugu
duygusu yaratabilir. Diger yandan May’in vurguladigi gibi yasamin anlam
kazanmasi icin, kisa ve degerli oldugunu ancak “6lum” gercegiyle yuzleserek
kavrayabiliriz. Sonsuz zamani oldugunu bilmek, insanin elindeki zaman diliminin
degerini azaltabilir. Her sey yarina ertelenebilir. Her an dlebilecegini bilmek ne

denli zorsa, hi¢ lmeyecegini bilmek de o denli zor olabilir.

Olumle yuzlesmek, 6lium korkusunu yenmekle ilgili olarak Abramovig'in bir

performansini drnek verebiliriz:
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Yugoslav sanatgi Marina Abramovig, gosterilerinde kendini yaralayarak tensel
acly1 deneyimleyen, hatta gosteri geregi igtigi haplarla 6lume ¢ok yaklasan bir
sanatgidir.  Amaci  6lum korkusunun Uzerine gitmektir. “Ritm 5" adl
calismasinda, Abramovi¢, ge¢misin gunahlarindan ya da ruhun
bulanikliklarindan, bilingsizliginden arinma temasi Gzerinde durmustur. Sanatgi
bu calismasinda petrolle, komunizmi simgeleyen buyuk bir yildiz gizer ve onu
atese verir. Yildizin etrafinda dolanirken kestigi sa¢ ve tirnaklarini atese atar.
En sonunda kendisini de yildizin igine atarak bu arinmayi sembolik olarak
tamamlar. Fakat bayginlik gecirir ve 6limden doéner. Performanslarinda
sinirlarini 6lumune zorlayan sanatgi, 6lum ve aci korkusunu yenerek, bunlarin

ustlne giderek, 6zgurlesmeyi hedefler (Resim 23).
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Resim 23: Marina Abramovig, “Ritm 5”, Performans, 1974

“Olimle (insanin kendi varhiginin higbir yankisini bulamadi§i dinyayla)
ylzyuze gelebilme cesareti gelismenin dnkosuludur, insanin kendi bilincine
varmasinin ve kendisini bulmasinin 6n kosulu” (May, 1998a, s.15).

Abramovig, olumle yuz yuze gelebilme cesaretini gostererek, kendi varliginin

bilincine varma ¢abasi iginde olan bir sanatcidir.
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May, soyle devam ediyor:

“Yaraticilik 6limsuizIuk igin duyulan bir 6zlemdir. Biz insanlar
6lmemiz gerektigini biliyoruz. Ne gariptir ki, dlimden s6z edebiliyoruz.
Biliyoruz ki, her birimiz élumle ylzlesecek cesareti geligtirmeli. Bununla
birlikte ona bagkaldiriimali ve onunla micadele etmeliyiz. Yaraticilik,
bu micadeleden gelir.” (May,1998a, s.74)

Otoportre ¢alisan sanatgilarin bilingaltinda, 6lime meydan okuma, kendi
goruntusinu gelecege aktarmaya calisarak sanat araciligiyla oliumsuzlesme
arzusu olabilir. May’in vurguladigi gibi, bu 6limle mucadele etmenin bir yolu

olabilir.

2.4. DOGA, SIMULASYON, MEDYA

Cagdas insan, dodaya kars! girisilen gl¢ savasinda doért yiz yildan bu yana
elde edilen teknik basarinin mirasgisidir. Bu bizim en buyik basarimiz oldugu
kadar, basimiza gelebilecek en blyuk tehlikedir ayni zamanda. Cunkl dogaya
kargl verdigimiz muicadele, artik kendimize karsi acgtigimiz bir savasa

donusmustdr.

GuUnumuzde, insanin dogay! kendi ¢ikarlari dogrultusunda sinirsizca kullanmasi
ve harap etmesi; bumerang etkisi yaratarak, yine insana doniyor. insanin fizik
ve ruh saghigini ciddi boyutlarda tehdit ediyor. Daha da énemlisi “yasanacak bir
dinya” ortadan kalkiyor. Kullanilan araglardan ve fabrikalardan ¢ikan gazlar,
ormanlarin yok edilmesi, havanin gittikgce daha da kirlenmesine ve saglikli nefes
almanin zorlastigi ortamlara yol agiyor. Yine g¢ikan gazlar, ozon tabakasindaki
deligin buyumesine ve klresel isinmaya, buzul tabakalarinin erimesine, deniz
suyu seviyesinin artmasina yol aciyor. Nukleer felaketler ve kiresel isinma ile
artan yikici dogal olaylar yuzunden pek ¢ok can ve mal kaybi oluyor. Hava
kirliligi, guraltu kirliligi, kotu beslenme gibi fiziksel kosullar, insanin hem fiziksel

hem de ruhsal sagligini tehdit ediyor.

Kiev'li sanatgl Oleg Kulik’in (1961) performanslarinda insan merkezli dengeler
olusumuna kars! bir tavir goézlenir. Sanat¢cinin dinya goérusinde antikapitalist

ekolojist bir yén vardir. Ozellikle 1980’lerde gelisen bu anti-kapitalist ekolojist
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gorus, bir yandan insanlar arasinda uygarhdin yarattigi esitsizlik ve
yabancilagma sonuglarini tartisirken; diger yandan doganin dengesinin insan
tarafindan bozulmasi, insanin kendisini dinyanin merkezi kabul etmesi ve

insanla diger canlilar arasinda esitsizligin yaratacagi sorunlari tartisir.

Oleg Kulik, 2. dinya savasini takip eden 1950'li ve 60’li yillarda insanlarin
urettikleri ve tukettikleri metalara ve benzedikleri metalasmis dunyada
kendilerini benzersiz bir tur gibi hissedip surekli bir seyler Gzerinde hakimiyet
kurmaya calisan insanlara, bir kdpegin formuna bulrinerek tirleri ve hakimiyet

arzulari tzerine sorular sordurmayi amagclar (Resim 24).

Resim 24: Oleg Kulik, “The Mad Dog”, Performans, 1994

Sanatcl, kendi digindaki canhlarin dinyasiyla iletisime gecerken, insani kural ve
deger yargilarindan vazge¢mek zorundadir. ClUnku insansal deger yargisi,

yasama rituelleri kdpegin dunyasina bir gsey soylemeyecektir.

Kulik 1995 yilinda, Moskova'da, kopek formuna girerek “Ben Amerika'yi
Isirtyorum, Amerika da beni” (I bite America and America bites me) adli

enstalasyon/performansini sergilemigtir. Sanat¢i bu performansi New York'ta



44

gerceklestirdiginde bir kafesin i¢cinde 2 hafta boyunca kalmigtir (Resim 25). Bu
sure i¢inde ellerinin ve dizlerinin Uzerinde yasamig, kaselerden yemek yemis,

bir paspasin lizerinde uyumus ve sadece girtlaktan sesler cikarmistir'.

Resim 25: Oleg Kulik, “I bite America and America bites me”, Performans, 1997, New York

Bir yandan elimizdekini yok ederken, diger yandan yapay ve sagliksiz seyler
uretiyoruz. Artik ne dogaldir ayirt edemiyoruz. Bitkisel ve hayvani butlun
besinlerimiz daha gosterisli ve daha dayanikli olmalari i¢in genetik olarak
tasarlaniyor.
“‘Ayrica artik birer ‘genetigi degistiriimis organizma’ (GDO) olarak
tasarlanan ve yalniz bir kere kullanilabilen (yani her ekimde yeniden satin
alinmasi gereken, bagka tohum vermeyen) tohumlar, didnya tarimini
denetleyen birkag korporasyonun milki halindedir. Bu GDO’lu simdlatif
tohumlarin yakin zamanlara kadar her c¢iftcinin yetistirdigi orjinalleri ise ayni

korporasyonlarin gizli gizli Norveg¢g'te kurdugu Svalbard Kiresel Tahil
Ambarinda — mizesinde!- korunmaktadir” (Artun, 2012, s.59).

Artun’un s6zunu ettigi gibi “dogal” artik mizeye kaldiriimistir. Bu ayni zamanda
insan sagligini olumsuz etkileyen bir unsurdur. Bir bagka simulasyon ornegi
Dubai’'dir. Dubai'de insa edilen palmiye seklindeki adalardan sonra, Emir El
Maktum’un bir vecizesi yapay adalarla denize yazilmaktadir. Dubai’de aklin

sinirlarini zorlayan simulakrlar (gerceklik olarak algilanmak isteyen taklitler)

' http://en.wikipedia.org/wiki/Oleg_Kulik
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gerceklestiriimektedir. Ornegin, 50 derecelik sicakliga sahip iklimde, kutup
ayilarinin bile oldugu kayak pisti inga edilebilmektedir.

Boylesine bir hiper-gerceklik atmosferinde, neyin gercek, neyin sahte oldugu,
birbirine karisiyor. insanhgin doga lzerindeki egemenligi —uygarlik-, dogayi
denetleme ve ona bigim verme hirsi, artik neredeyse kendi dogalligina da son
vermektedir. insanlar biyoteknolojinin, nanoteknolojinin, gen teknolojisinin
urinlerine donugsmektedir. Gunumuz insaninin, bir tasarim c¢aginda ve

evreninde yasadigi sdylenebilir. Ali Artun’a gore:

“Cevremiz, Ustimliz, basimiz, bedenimiz, ruhumuz, sinirlerimiz,
cinselligimiz giderek daha etkili boyutlarda tasarlaniyor. Ne distndugimaz,
nasil konusacagimiz hatta nasil gilecegimiz, ne hissettigimiz ve ne
hissettirecegimiz tasarlaniyor. Neye benzeyecegimiz —yani imajimiz- ve
giderek bagtan agagi kimligimiz, 6znelligimiz artik bir tasarim nesnesi”
(Artun, 2012, s.60).

Resim 26: Orlan, Carnal Art serisinden

Bedenin bir mecra, bir medya olarak durmaksizin yeniden tasarlanmasina iligkin
sanatsal performanslarin en u¢ ©6rnegi Fransiz sanatgi  Orlan’in
“operasyon’laridir.  Orlan  "Carnal Art” olarak adlandirdiyi  sanatsal
performanslarinda, erkek iktidarinin guzellik kavramini ve modern bati
toplumlarinda kadin 6znenin kurulusunu elestirmek icin bir dizi ameliyatla
yuzinU ve vicudunu yeniden bigimlendirir (Resim 26). Orlan 1990 yilindan beri
yaptirdigi ameliyatlarla ylzunt sanat tarihinin Mona Lisa, Venus, Europa gibi
efsanevi simalarini hatirlatacak bigcimde yeniden tasarlayarak, bedeniyle onlarin

canh birer roproduksiyonunu uretmektedir. Gegirdigi operasyonlar sonucunda
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Venus’in c¢enesine (Boticelli), Psyche’nin burnuna (Gerome), Europa’nin
dudaklarina (Boucher), Mona Lisa’nin alnina sahip olarak etini bir tasarim
malzemesine  donusturmektedir  (Resim  27). Baudrillard’'in ~ “insanin

makinalagsmasina” iligkin dustnceleri, Orlan’t cagristirmaktadir:

“Insan kendi roprodiiksiyonunu tasarlaya tasarlaya, sonugta bitin
dogalligini —insanhgini- yitirerek bir yapintiya, bir artifact'e dénusecek ve
nihayet bodylece kendi Oliminde Olimsulzlesecektir. Kendi sonunda
sonsuzlagacak ve kendi yoklugunda var olacaktir” (Artun, 2012, s.65).
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Resim 27: Orlan, Carnal Art serisinden

Cagdas insan bir yandan dogadan uzaklasip, dogayl yok ederken, doga
harikasi sanal dunyalar yaratmaya calisiyor, diger yandan bu sanal dinyalari
yaratmaya caligirken doganin kaynaklarini sinirsizca kullanip yok ederek
gercek dogayi ortadan kaldiriyor. Bu gekilde yikima dayali, trajik bir kisir dongu
olusuyor. Bu kadar yapayldin ortasinda, insan kendi dogasindan da kopuyor ve
kendisi de sekillendirilen bir tasarim nesnesine doénuyor. Bunlarla micadele

edip, 0z varhgini olusturabilmesi gittikge guglegiyor.

icinde yasadigimiz ¢agda bir paradoksla karsi karsiyayiz. Radyo, televizyon ve
uydulardan adeta bardaktan bosganircasina yagan bilginin hic bu kadarini
gbérmemis, kendi varhgimiza dair hi¢ bu kadar blyuk bir i¢sel belirsizlik

yasamamistik.
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May’e gore:

“‘Nesnel hakikat arttikga, i¢sel netligimiz de o kadar azalmaktadir.
Fevkalade bir sekilde artmis olan teknik gicimiz, bize bu glcl kontrol
etmeye yarayacak bir ara¢ saglamadi ve teknolojide ileri dogru atilan her
adim, ¢cogumuz tarafindan muhtemel bir yokoluga dogru bizi iten yeni bir
tarz gibi deneyimleniyor” (May, 2012, s.11).

Gazeteler, radyo, televizyon, telefon, internet ve cep telefonlarina gelen yogun
mesajlar yoluyla, insanlarin goz ve kulaklari, hep disari yonelik olma durumuna
sokulmustur. Birey kendi kigisel dunyasindan kopmustur, kopariimigtir; tim
duyu organlari devamli olarak dis dunya tarafindan uyarilmakta, mesgul
edilmektedir. Bu durum “benlik bilinci” nin netliginin azalmasina yol acarken; bu
yogun ve zorunlu dis dinya iligkisi, bireyleri ayni dislince ortamina sokmakta
ve toplumda bir kitle robotlugu yaratmaktadir. insanlar farkina varmaksizin
tektiplesmektedir. Kitle iletisim araglari, insani ¢ok basarili bir sekilde manipule
etmektedir. Sonucta insan, kendisi de bir robota donugup, yarattigi makineler

tarafindan yonetilmektedir.

Endustri, kendi gereksinimlerine uygun bir kent olusturmus, bu kentin karakteri
de yeni bir birey ve yeni bir toplum yaratmistir. Bu toplum bireyinin yasami,
surekli olarak disa baglidir. Modaya, ortak eglence ve is hayatina, butin
dunyanin politik, askeri, egitsel, toplumsal ve bilimsel olaylarina iligkin ne haber
varsa, gunu gunune, saati saatine medya yoluyla bireye ulastiriimaktadir. Hatta
kisa sure sonra degil, aninda haber bombardimanina tutulmaktayiz. Bu

durumda, Jean Baudrillard’a gore:

“Olay ve gergek zaman dilimi icinde yayinlanan gorintiler arasinda yok
denecek kadar kisa zamansal mesafe, degerlendirme konusunda bir
kararsizliga yol agmakta ve olaya tarihsel boyutunu elinden alan bir sanallik
yukleyerek, bellegimizde yer etmesini engellemektedir’ (Baudrillard, 2012,
s.69).

Baudrillard’in simulasyon ve simulakr kurami, gerceklik yanilgisi Gzerine 6nemli

aciklamalar getirir.

“‘Bir koken ya da gerceklikten yoksun gercedin modeller araciligiyla
tretilmesine hipergerceklik yani similasyon denmektedir... Similasyon
dinyaya ait gercekligin icinde ¢6zlllp, dagildigi ve yogunlugunu bulylk
Olgude vyitirdigi devasa entropik bir surectir” (Baudrillard, 2011, s.14).
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Gergegin algilanmasinda yeni bir dnerme getiren ve bir gergeklik olarak
algilanmak istenen simulakrlar ise, yaratilan illlzyonda imgelerin simulasyona

ugramis durumlari olarak tanimlanabilir.

Bir zamanlar gergek dinyanin bir pargasi olan imge, simulasyon evreninde
gercek dinyanin bir boyutuna son verip, boyut degistirerek bir simulakra

donusur ve gergegdin yerini alir.

Ben ve gergeklik olgulari, insanin her zaman kafasini yordugu konular olarak;
yasadigimiz simulasyon ortaminda gerceklik algisinin c¢arpitiimasiyla daha da
karmasik hale gelmektedir. Ben ve gergeklik arasindaki iliskinin bozulmasi
parcalanmisliga yol agmakta ve “benlik bilinci’ni olusturmak giderek

guglesmektedir.
Baudrillard, Korfez savasi ile ilgili olarak soyle devam ediyor:

“CNN izleyicileri savasi daha gergeklesirken bir ‘medya olayr’ olarak rahat
ve genis koltuklarinda cips yiyerek izledi. Savasin yeri ve boélgesi herhangi
bir sinir icermiyordu. Bu savas yayilarak Batr’'da televizyon ekranlarina
tasinmisti. Flze bombardimani ile imge bombardimani arasinda bir
ayirimin yapilamayacagi noktaya dek ustelik...” (Baudrillard, 2011, s.1).

Baudrillard boyle bir dinyada elestiri glcunu tamamen yitirmis oldugumuzu 6ne
surer. Gunumuzde "bir televizyon dizisi” rahathginda izlenen savasglar, trajik
etkisini kaybetmekte siradan bir olay haline gelmektedir. Ayrica savas, cinayet,
kaza gibi trajik olaylarla ilgili haberlerle birlikte, ekranin altindan-tstunden gecen
reklamlar, hava durumu, borsa kurlari, vb. haberler bir arada ¢agdas insana
sunulurken, “apathy — duygusuzluk” (tutkudan, heyecandan, duygulanimdan
kurtulma, etkilenmeme) durumunun yasanmamasi mumkuin dedildir. Cunku
trajik bir olayla ayni anda sunulan gunlik siradan olaylar insanin algisinda ciddi

boyutta ¢arpikliga yol agmaktadir.

Yani birey, kulaklarini adeta tikamak zorunda oldugu dayanilmaz bir gurultd
icindedir. insanin yarattigi bu endiistriyel diizen, blylyiince yaratanini kendine
kole eden ve onun basina bir bakima dert olan yeni ve ¢ok sorunlu bir dinya
yaratmistir. Boyle olunca kendi dinyasindan kopmus, huzuru elinden alinmis,
sonunun ne olacagindan endiseli bir insan tipi dogmustur. Demek ki insanin

yarattigi makine, bu kez yaratici olmus ve kendi isine hizmet edecek bir birey
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tipi yaratmistir. Oyle ki bu insan artik “kendi varligini” bile duyamaz hale

gelmisgtir.

Cagimiz insani, kendi kendini duymasini engelleyen bir mesaj bombardimani
altindadir. “Mesaj, medyadir’ diyerek gecen yuzyilin en buylk kehanetinde
bulunan medya peygamberi Marshall McLuhan, televizyonun “mesajini bir
dévme gibi tenimize igledigini” séyler. Ona goére “her medya, psisik ya da fiziki

bir takim duygularimizin eklentisidir.” “Medyanin kisisel, politik, ekonomik,
estetik, psikolojik, ahlaki, toplumsal sonuglari bize dylesine isler ki, dokunmadik

yerimizi birakmaz” (Artun, 2012, s.63).

Cep telefonlarimiza, bilgisayar ve televizyon ekranlarina ve diger her tirli
medyaya akan katlaniimaz yogunluktaki bilgi bombardimaniyla, veri saldirisiyla
Oylesine kargi karsiyayiz ki; her saniye Uretilen veri hacmi, artik kullanilabilir ve

denetlenebilir hacmi asmigs gérinmektedir.
Artun’a gore:

“Toplumsal, endustriyel, askeri, sanatsal vb. her anlamdaki tasarim
eyleminin Ust yapisini, bu kaotik veri evreni olusturmaktadir. Bu veri
evreninde bilginin ve bilgeligin yeri olup olmadigi kuskuludur. Bu sekilde
kendimizi olaganisti bir kiltirel hegemonya altinda buluyoruz.
Gerceklikleri kendi anlamlandirdiklar haliyle bize dayatmak icin, zihnimizi
ve bedenimizi teslim almak igin ugrasip didinen tasarimcilar, iletisimciler,
reklamcilar, vb. devasa bir endistri olusturuyor. Hepsinin Ustlinde piyasa
var. Her seyin tasarlanmasini gliden ancak kendi tasarlanamayan ilahi
kudret.” (Artun, 2012, s.70).

Baudrillard ve Artun’dan yola gikarak soyle 6zetleyebiliriz: insanin kendisini bir
tasarim nesnesi olmaktan kurtarmasi, kendi 6zUnU yaratmasi, goruldugu tzere
hic de kolay degildir. Kuresellesen duinyada kapitalist sistem, kendi varligini
surdurebilmek i¢in gerekli insan tipini yaratmanin ¢ok etkileyici araglarini
gelistirmigtir. Yaratilan simulasyon ortaminda “gercek” algisi garpitilarak, bireyin
elestirel bakis acgisi bulandiriimis; medya araciligiyla “olmasi gereken insan tipi”
yani daha c¢ok Uretip, daha ¢ok tuketen, veri bombardimani altinda yonunu
kaybedip, "benlik bilinci’ni olusturmaktan uzaklasan insan tipi yaratiimaya

calisiimis ve buyuk olgide basarili olunmustur.

Bu boélimde irdelemeye calistigimiz kavramlarin ve sorunlarin disinda, varlk

olusumunu olumsuz etkileyen, sayillamayacak kadar ¢ok etken vardir. Bu
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calisma raporunda, daha genel kavramlar ele alinmistir. Ornegin cinsiyet, irk,
din ayrimcilhigi gibi daha pek c¢ok sorun “benlik bilinci’nin olugsmasinda engel
teskil edebilir. Ama bu c¢alisma kapsaminda, tum insanlarin ortak sorunu
olabilecek kavramlar Uzerinde yogunlasiimistir. Bu kavramlar varolug sorunu
Uzerine yogunlasan dusundarlerin belirledigi ortak kavramlardir ve yasamin her
anina, her hucresine sizmiglardir. Dogrudan karsilagilan akut problemler
seklinde degil, sinsice ve kimi zaman bireyin yararina gorunen unsurlar olarak,
insani kusatirlar. Dordinct boéliumde inceleyecedimiz, bu rapor konusuyla
baglantili ¢alismalarda bireyi kusatan “seritler” bu sorunlari simgeleyen soyut
organik formlar olarak géze hos gorinebilirler. Bunun nedeni varolus gugcligu
yaratan etkenlerin de yasamin igine, kendisini bir problem olarak ¢ok aciga

vurmadan sizmis olmasidir.

icinde yasadigimiz kaotik cagda, insanin varolusunu glgclestiren etkenler
bombardimani altinda, birey bunalmakta ve c¢ikis yollari aramaktadir. Varolug
sorunu yagayan birey, her donemde gaginin tanigi olan sanatta yansimasini
bulmakta ve ¢ikis yollarindan birisi olarak sanati gorebilmektedir. Sanatgilar,
plastik sanatlar, edebiyat, sinema, muzik vb. sanat dallarinda gergeklestirdikleri
yapitlarla yasami zenginlestirerek, farkli bakis agilari sunarak, caginin
tanikligini yaparak hem kendi varoluslarini gergeklestirme yolunda, hem de

bireyin farkindaligini arttirma yoninde bir adim atmig olabilirler.

Sanat eserleri, sanatginin, icinde yasadigi dunyayi yorumlayis bigimlerinin
kaydidir. Otoportrede bu durum, sanat¢cinin hem kendisini hem de dlnyayi
yorumlayis bigimi olarak bir arada ortaya ¢ikabilir. Bu yorumlama bundan
sonraki bolumde inceleyecegdimiz orneklerden, Shirin Neshat'ta oldugu gibi
sadece taniklik seklinde gergeklesebilir; ya da Marina Abramovi¢’ de oldugu gibi
elegtirel yani agir basabilir. Ama her ikisi de hem kendi varoluslarini
gerceklestirmek hem de kendi bedenleri Uzerinden pek c¢ok insanin

yasayabilecegi toplumsal sorunlari anlatmak i¢in sanat yolunu se¢gmiglerdir.
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3. BOLUM

20. YUZYILDAN GUNUMUZE OTOPORTRE KONUSUNA
CAGDAS YAKLASIMLAR

Birinci bolimde degindigimiz Direr, Rembrandt, Van Gogh, Egon Schiele gibi
sanatgilarin, otoportre c¢alismalarinda daha bireysel kaygilar tasidiklari,
disavurumcu bir yaklagimla kendi i¢ dunyalarini ve yasama suregleri icindeki
daha kisisel sorunlari ifade ettikleri gorilmektedir. Ozellikle Frida Kahlo,
yasamindaki tim fiziksel ve ruhsal acilari kimi zaman gergekustu 6gdelerle, kimi
zaman bire bir tuvalde yansitarak, bu anlatim bi¢ciminde en ust noktaya

ulagmistir.

Otoportrenin konusu dogrudan “ben” olgusuyla iligkilidir. Sanat¢i kendi benligini
irdeler; fiziksel gorinimunu, i¢ dinyasini, kimi zaman sorunlarini galismasinda
ortaya koyarken surekli kendisiyle hesaplagsma, sorgulama halindedir. Bu sanat
calismasinda ele alinan, ¢gagdas insanin varolug problemi de dogrudan “ben”
olgusuyla ilgilidir. Varolugu gerceklestirmek, “benlik bilinci” olusturmak “ben”
olgusu Uzerinden gergeklesir. “Otoportre” ve “varolus” konularinin ortak 6znesi

“pben”dir.

Otoportre konusunda ortaya konulan calismalarda bir yandan yasami
anlamlandirma ve varolusu gergeklestirme kaygisi her donemde ortak amag
olmakla birlikte, gunumuze gelindiginde toplumsal sorunlara mercek tutan
yaklagsimlar daha yogun gorulmektedir. Otoportre kelime anlaminin disina
¢ilkmisg, sanatcinin sadece kendisini betimledigi ¢ozumleme alani olmasinin yani
sira, toplumsal sorunlari kendi bedenini kullanarak yansittigi ifade bigimi haline
gelmigtir. “Varolus sorunu” c¢agdas insanlarin yasadigi ortak problem olarak,
bu tez galismasinda hem c¢alismalari yapan kisinin yasadigi hem de toplumsal

bir sorun olarak ele alinmistir.
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Bu rapor baglaminda yapilan calismalarda, varolusu gerceklestirme ve
anlamlandirma c¢abasinin otesinde, otoportre Uzerinden yola ¢ikilarak ¢agdas

insanin yasadigi varolus sorunlari Uzerine mercek tutulmaya calisiimistir.

Cagimizda otoportre Uzerinden anlatilmak istenen konularin zenginliginin

yanisira, malzeme ve teknik agisindan c¢ok farkli ifade bigimleri ortaya ¢ikmistir.

Bugun geri donup bakildiginda, 1960 ve 1970’lerde uretilen onemli sanat
yapitlarinin, yalnizca bigimcilige bir tepki olmayip, Minimalistler’in, Yeni-Dadaci
ve Pop Art sanatgilarinin sanata iliskin kabul edilmis dnermeleri sorgulama
egilimlerinin de bir devami oldugu gorullr. Eylemler (Actions), Yoksul Sanat
(Arte Povera), Vucut Sanati (Body Art), Kavramsal Sanat (Conceptual Art),
Yeryuzu Sanati (Earth Art), Fluxus, Olugsumlar (Happenings), Gosteri Sanati
(Performance Art) ve Siure¢ Sanati (Process Art) bagslklari altinda
siralanabilecek sanat hareketlerinin timu, yalnizca resim ve heykele karsi
alternatif teknik ve malzemeleri bulmakla kalmamis, bir yandan gelecek
kusaklar icin sanatginin ve izleyicinin rolu ile sanat nesnesinin statusinu
yeniden bigimlendirirken, bir yandan da sanatin tanimini genigletmislerdir
(Atakan, 2008, s.9).

Gunumuzde otoportre konusunu, tuval Uzerinde cagdas bir ifade bigimiyle
inceleyen sanatgilarin (Chuck Close, Jenny Saville) yanisira, 6zellikle fotograf
ve performans sanatinda, otoportre kapsaminda ele alinabilecek, toplumsal

sorunlara daha yogun yer veren galismalar dikkat gekmektedir.

3.1. TUVALDE OTOPORTRE

Portre ve figlr resimleriyle taninan Lucian Freud (1922 — 2011), yaptidi
calismalarda vdlcuttaki kusurlari ya da abartili yonleri gostermekte oldukga

acimasiz davranmistir.

Gergekci yaklasimindan 6din vermeyen, pek cok elestirmen tarafindan itici
bulunmasina kargin, inatla kendi 6zgun Uslubunu geligtiren sanatgi, resmettigi
kisiyi, hem fiziksel olarak, hem psikolojik olarak oldugu gibi yansitmaya

calismistir (Resim 28).
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Mehmet Yilmaz'a gore:

“Cizimdeki basarisi eski ustalari aratmayacak niteliktedir ama resmin
havasi yenidir. Freud’un resimlerinde bir yandan El Greco ve Goya’daki, bir
yandan bazi soyut resimlerdeki boya tadi hissedilir. Yani boya, boya olarak
maddi varligini korudugu gibi, ayni zamanda deriye, onun altindaki, ete ve
damara dénidsmis gibidir. Bu nedenle Freud “eti en iyi resmeden sanatgl”
olarak Unlenmistir’ (Yiimaz, 2006, s.348).

Resim 28: Lucian Freud, “Otopo_!'tre”, 1985, Tuval Uzerine Yaglhiboya, 56x51 cm
Ozel Kolleksiyon

Pop Sanat'in bir uzantisi olarak gelisen Fotogercekgilik, Supergercekgilik,
Hiper-gercekgilik gibi isimlerle anilan akim, 1960’ yillarin son vyarisindan
itibaren etkili olmaya baslamigtir. Teknik olarak genellikle projeksiyon
makinesinden tuvale yansitilan goruntulerin resmedilmesiyle gerceklestirilir.
Fotograf merceginin gérdigunli kopya ederek resim yapmak eyleminin 6znel
boyutunu diglayan Foto-Gergekgilerin esas konusu, yansittiklari dinya degil,
fotograftan yansiyan dunyadir. Etrafimizi saran  fotografik imgeler

bombardimanina iligkin bir yorum olarak okunabilecek bu tavir, giindelik hayatin
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siradan goruntulerinin gerceklik duygusundan ¢ok bir tur yapaylik icinde
algilanmasina yol agar (Antmen, 2010, s.163).

Amerikali sanatgi Chuck Close (1940), Fotogergekgi tarzda calistigi, buylk boy
portreleriyle taninir. Close, 1967’de oldukc¢a blylk boy, siyah-beyaz vesikalik
fotograflar seklindeki resimleriyle dikkat cekmistir (Resim 29). Daha sonra renkli
portreler serisine gecmistir. Close, soyutlamaya sirt gevirmis, portre tanimini
degistiren bir metot, bir analiz gelistirmigtir. Nedeni ise kendi sesini bulma

istegidir. Resimlerine yakindan bakildiginda soyut renk buttnleri gérullirken,

uzaga gittikce gercgekgi birer yapitla karsilasilir. (Resim 30)

Resim 29: Chuck Close, “Siyah-Beyaz Otoportre”,  Resim 30: Chuck Close, Atdlyesinde caligirken, 2012
1968, Tuval Uzerine Akrilik, 107,5x83,5 cm

Tuval resminde otoportreye ¢agdas bir yaklagim getiren ingiliz sanatgi Jenny
Saville (1970), 1992 yilindan itibaren dikkat ¢geken calismalarinda iri kadin
bedenleri, cerrahi operasyon gecirmis ylz ve vicutlar, 6lU ya da yaral yuzler,
travma magdurlari, deformasyona ugramis surat ve bedenler, cinsiyet degistiren

kisiler, mezbaha ve otopsi izlenimleri, obez ve hastalikli vicutlara odaklanmigtir.

Calismalarinda siklikla kendi yuzinu ve viucudunu kullanan sanatgi kanli, yarali,

morarmis portrelerinde siddet olgusuna dikkat c¢ekmektedir. Calismalari
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heyecan verici ama ayni zamanda irkilticidir. Buyuk boyutlu calismalarinda

yogun boya katmani ve etkili firga darbeleri gorulir (Resim 31).

Resim 31: Jenny Saville, “Reverse”, 2002, Tuval Uzerine Yagliboya, 84x96 cm
Norton Museum of Art

Kusursuz beden anlayigini sorgulayan calismalarinda, Ozellikle kadinlara
dayatilan, ¢ok zayif vicutlarin daha estetik ve gekici oldugu anlayigina karsi
cikmaktadir. Kendisi ¢ok sisman olmadigi halde, yapitlarinda vicudunu

oldugundan ¢ok daha sisman gostererek muhalif durusunu sergilemektedir.

Kadinlar, ideal vucut olguleri cenderesinde psikolojik baski altina alinirken,
ozgurce varligini gergeklestiren birey olma 0Ozelligi zedelenmekte ve bir tasarim
nesnesine donusmektedir. Tasarim nesnesi olarak, 90-60-90 odlgulerinde
ideallestirilen kadin tiplemesi, basta siddet olmak Gzere maruz kaldigi yaralayici
ve pargalayici etkenlerin bir bagka versiyonudur. Saville resimlerinde bu konuyu
isleyerek o6zellikle kadinlarin “benlik bilinci’nin olusumunda pargalayici rol

oynayan bu durumu sorgular.
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3.2. FOTOGRAF SANATINDA OTOPORTRE

Fotograflarinda, kendisini model olarak kullanan Claude Cahun (1894 — 1954),
cinsiyet ve politika konusundaki ¢alismalariyla taninir. 1929'da yayinladigi bir
makaleyle, erkek ve kadin 6zelliklerini tagiyan ama ne erkek ne de kadin olan
dclncu bir cinsiyet olabilecegini 6ne strmustir. Cahun’un otoportreleri, bu

konuya mercek tutan, yasadigi donemde cesurca ¢ikislar yapan ¢alismalardi.

Kendini surrealist olarak tanimlamasina ragmen, kadina bakis agisiyla, bu
gruba ¢ok aykiri bir yerde konumlaniyordu. Sirrealistler ¢galismalarinda kadini
cocuksu ya da disi; cekici, arzulanan, estetik objeler olarak tasvir ediyordu.
Cahun ise caligmalarinda kendisini cinsiyeti belirsiz, itici, sorgulayici rollerde

konumlandiriyordu.

i
)

il

Resim 32: Claude Cahun, “ Otoportre”, 1928 Resim 33: Claude Cahun, “Otoportre”, 1945

Bu fotografinda Cahun, kendini begenerek aynaya bakan c¢ekici kadin
portrelerini referans almaktadir. Ama o portrelerde kadin ne kadar disi ve
cekiciyse, burada tam tersine cinsiyeti muglak ve itici bir sekilde
yansitilmaktadir. Cahun, gozlerini sorgulayici ve rahatsiz edici sekilde izleyene

dikmistir. Aynadaki silUeti ise, bilinmeze bakmaktadir (Resim 32).
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1932’de komunist partiye katilan Cahun, Hitlere ve Nazizmin ylkselisine karsi
cikan calismalari ve bildirileri nedeniyle tutuklandi. Olime mahkum edilmesine
kargin, sans eseri kurtuldu. 1945’deki otoportre calismasinda Nazi kartali
dislerinin arasinda yer almaktadir. Burada Nazizmi simgeleyen kartali, guglu
dislerinin arasinda isirarak ezen Cahun, bakislarinda Nazizmi yenme, yok etme

istegi ve gucunu yansitmaktadir (Resim 33).

Amerikali kavramsal fotograf sanatg¢isi Cindy Sherman (1954), kendi yuzunua ve
bedenini kullanarak, toplumun kadina bakis acgisini ve sanatta nasil tasvir

edildigini sorgulayan fotograflar kurgulamaktadir.

Sherman kendi kendini fotograflayan, otoportrelerini olusturan bir sanatgi

olmakla birlikte, Mehmet Yilmaz’a gore:

“Fotograflarinda o kadar farkh kimliklere burtnir ki, hakiki goérintisini
gizlemeyi basarir. Daha dogrusu, kendisini model olarak kullandigi
fotograflan birer ‘karsi-portre’dir. CUnkd bir portreden beklenenin tersine,
kimligi hakkinda yanlis bilgiler verir bizlere” (Yiimaz, 2006, s.137).

Sherman’in fotograflari, medyada kadinin sunulus bigimine duydugu tepkiyi dile

getirir. M. Yilmaz sdyle devam ediyor:

“Sherman’in kareleri, Bati toplumundaki birgok kadinin arzu, dis ve
endiseleri hakkinda birgseyler anlatir, somurildikleri konusunda onlari
uyarir. Fotograflarinda biriindigu rollerin kaynagi, gerek seks, gerek aile
dergilerinde, gerekse TV ve gazetelerde bolca verilen imgelerdir. Sanatgi
bu imgelerden yola cikar ¢gikmasina ama bunlari tersine gevirir; pozunu
‘olmasi gerektigi’ gibi vermez” (Yilmaz, 2006, s.318).

Sherman’in taninmasini saglayan ilk fotograflar, 1977-80 yillari arasinda ¢ektigi,
69 adet siyah-beyaz fotograftan olusan “isimsiz Film Kareleri” adli seridir
(Resim 34). Bu seride, filmlerde kadinlara verilen klise rolleri ve stereotipleri

konu alir. M. Yilmaz'a gore:

“‘Bu pozlarda, 1960’larin Amerikan filmlerindeki glzel ve sarigin kadin
imgesini canlandirmis, ancak yUzine tedirgin, sUpheci ya da tehlike
altindaymis gibi bir hava vermistir. Amaci, tlketim toplumunda kadinin
yerini kontrol ve tarif eden egemen ideolojiyi sorgulamakti. Bu sayede, hem
kimliklerin goéreceli oldugunu vurguluyor hem de toplumun kadina verdigi
rolleri ve kiltirel kosullandirmalari aciga c¢ikariyordu” (Yiimaz, 2006,
s.318).
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Resim 34: Cindy Sherman, isimsiz Film Kareleri Serisinden, Resim 35: Cindy Sherman, Tarihi
1977 - 1980 Portreler Serisinden, 1990

Sherman daha sonra cgesitli seriler gerceklestirmistir. 1985ten itibaren
olusturdugu “Masal Resimleri” serisindeki fotograflarda, glincel kadin tiplemeleri
yerine Afrikali, Arap ya da Hint giysileri icinde egzotik kadin tiplemeleri
canlandirmigtir. Ama bu tiplemelerde, Batili erkegin Dogulu kadin fantezisiyle

dalga gegerek, son derece itici pozlar vermigtir (Yilmaz, 2006, s.319).

Bundan sonra gergeklestirdigi bir baska seri “Tarihi Portreler’de, Raphael,
Fouquet, Boticelli ve Caravaggio gibi, klasik resmin ustalarinin resimlerindeki
kadinlari yeniden canlandirir. Kadinin bu tarihsel resimlerde, nasil tasvir

edildigini sorgular (Resim 35).

Yasumaha Morimura (d.1951), Cindy Sherman gibi fotografla kavramsal
nitelikte otoportreler yapmistir. 1980’lerde kendisini model olarak kullanmaya
baglayan Japon sanat¢i, Man Ray’in “Prose Selavy olarak Marcel Duchamp”
portresinden, Rembrant’in “Gece Bekgisi'ne, Manet'in “Olympia”sindan (Resim
36) bazi Japon basyapitlarina, fotograf ve resimleri yeniden kendi portresini de
katarak yorumlamis; Populer Kulturle ilgilenerek kendisini Michael Jackson ve
Madonna gibi fotograflamis, marka meraklisi ¢gagdas Japon toplumunu, onlarin
kiligina girerek elestirmistir. Sanatgi, 1996 yilinda, unlu film yildizlarinin klasik
rollerine burtnerek gergeklestirdigi, Kierkegaard’'in 1849 tarihli bir kitabi ile ayni
baslidi tasiyan “Hastalik ya da Guzellik, Aktris Olarak Otoportre” adli, cogunlugu
renkli ve yaklagik 90x120 cm boyutlarinda, 57 fotograftan meydana gelen

gorkemli sergisini Yokahoma Sanat Muzesinde acmistir. S6z konusu sergideki
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eserlerden ornegin “After Faye Dunaway 2°de Morimura, Faye Dunaway’in “The
Gangster Story — Bonny and Clyde (Yon: Arthur Penn, 1967) filmindeki haliyle,
kirmizi, duz bir fon 6ninde poz vermistir. Sanatci, fotograf makinesinin énine
gegerek, vurgulamak istedigi konuyu, konu igerisindeki karakterlere burtinerek

anlatir.

SO0
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Resim 36: Yasumaha Morimura, “Olympia”, 1999.

iranli sanatci Shirin Neshat'a (1957) gore:

“Toplumsal hareketler, siyasal fikirler ve dinler kendilerine 6zgu beden
politikalari ve stratejileriyle hikim surerler. Hicbirinde beden, Uzerinde
ikamet eden sosyal bireyin kendisine ait degildir. Bizden bir seyler igin
6lmemiz, yasamamiz, acli c¢ekmemiz, vicudumuzda belirli igaretler
tagsimamiz, bazi organlarimizdan ya da onlarin belli kisimlarindan
vazgecmemiz, istenildiginde dogurmamiz, istenildiginde oldirmemiz,
gerektigi gibi hareket etmemiz, uygun goérildigu sekilde yine uygun goérilen
insanla sevismemiz, bizim karar vermedigimiz bir estetik ve guzellik
anlayisina gore kendimizi donUstirmemiz beklenir. Bir siyasal sistemi
digerinden, bir dini digerinden ayiran beden politikalari olabilir. Fakat temel
olarak insan bedeni daima bireyin iradesi disinda, yapisal olarak isleyen
otoritelerin nesnesidir.”*®

" http://www.izinsizgosteri.net/asalsayi7 1/kubilay.akman.2_71.html



60

Shirin Neshat’'in sanatindaki baslica problem genel olarak Ortadogu’'da, 6zel
olarak iran’da kadinlarin icinde bulunduklari sistemlerin ya da muhalif gruplarin
Uyeleri olarak yasadiklari deneyimler ve islami rejimlerin veya siyasal
hareketlerin yarattigi atmosferde kadin bedeninin maruz kaldigi hegemonya
mucadelesidir. Neshat, fotograflari ve video enstalasyonlariyla fazlasiyla politize
olmus bir cografyada kadin kimliginin nasil belirdigini, onaylamak ya da
reddetmekten Ote, “tanik olmak” olarak tanimlayabilecegimiz bir yaklasimla

sanatinda ifade etmektedir.

Neshat 1993 — 1997 yillarinda “Allah’in Kadinlar” baslikli fotograflar serisini
aretir. “Allah’in Kadinlari’nda Shirin Neshat, genellikle kendisini model olarak
alip, siyah beyaz fotograflarla carsafli kadin imajlarini yineler. Neshat'in
yarattigi kurgusallikta kadinlarin yuzlerinde, ellerinde, ayaklarinda (dinen
gérinmesinde sakinca bulunmayan yerlerde) Arap harfleriyle, Fars¢a yazilar
yer alir. Sanatgi bu yazilari fotograflarin tzerine yerlestirmistir. Yine ayni seri
icinde yinelenen bir 6ge kadinlarin ellerinde tuttugu, vucutlarina ve yuzlerine
degen silahlardir (Resim 37). Yazilar ve silah toplum iginde kadinlarin
politiklesmesinin ve militarize edilmesinin sembolleri gibidir. Bu fotograflarda asi,
savascl ama bir o kadar da anac bir kadin vardir. iran’da devrimin itici glicti Sii
kiltiriidir. Shirin Neshat, iran islam devriminin en garpici simgesi olan bu
militan Sii kadin kimligini temsil eden pegeli ve silahli kadin fotograflarin Gzerine
iranli kadin sair Forough Farrokhzad ile Tahereh Saffarzadeh’in siirlerini bir

motif gibi yerlestirmistir.™

' http://www.izinsizgosteri.net/asalsayi7 1/kubilay.akman.2_71.html
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Resim 37: Shirin Neshat, Allah’in Kadinlari Serisinden, 1993 — 1997

Fotograflarin Gzerinde anlamlariyla oldugu kadar, yarattigi motif etkisiyle estetik
bir deger katan yazilar ile, 4. bolumde inceleyecegimiz tez baglaminda yapilan
yagl boya resimlerin ylzeyinde dolasan, metaforik bir anlatimla kaotik ortami

simgeleyen, bir motif ve armoni olugturan seritler arasinda paralellik kurulabilir.
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3.3 BEDENLESEN OTOPORTRE

20. yuzyillin ikinci yarisinda disiplinlerarasi ozelligiyle dikkat ¢ceken ve ancak
1970’lerde basli basina bir tir olarak kabul edilmeye basglanan performans
sanati, “Beden Sanatl””, “Happening”, “Aksiyon” gibi ¢esitli basliklar altinda
gindeme gelmis, Fluxus, Feminist Sanat, Arazi Sanati gibi farkli akimlar
dahilinde de uygulanmigtir. Bir ya da birkag sanatgliyla; izleyicinin 6nunde ya da
izleyiciden uzak; birka¢ dakika, birka¢ saat ya da birkag gun surebilen; zaman
zaman fotograf ya da video kayitlari halinde sergilenebilen Performans Sanati,
Ozellikle Kavramsal Sanat’a yonelen sanatgilarin kendilerini her seyden 6nce
bedenleriyle ifade edebilmelerinin en dogrudan yolu haline gelmistir. Sanat
piyasasinin dinamiklerine aykiri bir “malzeme” olarak kendi bedenlerini
kullandiklari; resim ve heykel gibi geleneksel kategorilerin o6tesinde
disiplinlerarasi yaklagimlariyla sanatin tanimini ve sinirlarini sorguladiklari bir

ifade bicimi olarak gindeme gelmistir.

Performansla birlikte, o gune degin genellikle iki boyutlu yuzeyler Uzerinde
temsil edilen beden, baslh basina “sergilenen” bir sanatsal malzemeye
doénusmastur (Antmen, 2010, s.221).

Tuval resmi ve fotograf sanatinda, sanatginin iki boyutlu ylzeyde
gerceklestirdigi varolussal ¢ozumlemelere iliskin ornekleri inceledikten sonra,
zaman kavraminin c¢alismaya katildigi performans sanatgilarindan ornekler
lizerinde durmak yerinde olacaktir. Ozellikle cagdas sanatta 1970’lerden sonra,
sanatgilarin kendilerine yonelik varolugsal sorunlarinin yani sira, toplumsal
durumlara iligkin ¢ozimlemelerini de kendi bedenlerini kullanarak yaptiklarini
biliyoruz. Bu noktada aslinda sanatg¢li kendi bedeni Uzerinden varolugsal
problemi ve toplumsal problemi yansitarak, bedenini sanatsal malzemeye

donusturmektedir.

Kavramsal sanat duguncesinin yarattigi en belirgin hareketlerden Dbiri
Fluxus’tur. Sézcuk anlami “akis” olan Fluxus, bir gosteri, bir oyunlastirma ve bu
yollarla sanat kavramini alaya alma tavri olarak nitelenebilir. Fluxus'un
amaglari, insan kaynaklarinin ve maddi kaynaklarin tuketimine bir dur demek

arzusuyla sekillenmistir.
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Sanatin iyilegtirici guclne inanan ve evrensel bir yaraticilik dartisiniu harekete
gegirerek gercek bir toplumsal donuasum yaratabilecegine inanan Beuys (1921 —
1986), Fluxus'un temel ilkelerini Kigiliginde barindiran bir sanatgidir (Antmen,
2010, s.204 — 206).

Yilmaz'a gore:

“Sorunlarin ¢6zima, ona gore, insanin kendi varliginin ustasi oldugunu ve
bilimin yarattigi olanaklari anlamasi kosuluyla olasidir. Celigkileriyle,
bunalimlariyla duyarl bir insan olarak, Beuys’un ise kendinden baglamasi,
kendisini sanata malzeme yapmasli; yani insani ilk kez sanat eserinin
malzemesi ve bir anlamda sanat eserinin kendisi olarak ele almasi, “insan
bir heykeldir’, daha dogrusu “insan plastiktir’ demesi bu yizdendir’ (Yiimaz,
2006, s.273).

Sanatginin “Oli bir Tavsana Yapitlar Nasil Anlatilir?” isimli performansi, bir
galeri icinde Olu bir tavsana resimlerini anlattigi bir saati icerir (Resim 38). Yuzu
antik masklara bir gdnderme olan, altin yaldizl bir boya ile boyalidir. Bu eylem,
sanatin varolus dinamiklerini sorgulamaktadir. Sanatin estetik bir haz
yaratmaktan ¢ok, zihinleri 6zgurlestirmek, bdylece sanati yasam, yasami da

sanat yapmak oldugunu savunan Beuys, bu dogrultuda yasar ve Uretir.

Resim 38: Beuys, “Olli bir Tavsana Resim 39: Beuys, “| Like America and America Like Me”,
Yapitlar Nasil Anlatilir”, Performans  Performans-Enstalasyon, 1974
1965

Sanat¢inin Amerikan yerlilerinin kanayan yarasina dikkat gcekmek ve yarayi bir
Olgude hafifletmek igin tasarladigr “Kir kurdu, Amerika’yr seviyorum ve Amerika
beni seviyor” adli eyleminde, basindaki lale bigimli sapkasiyla kendisini iginde
bir kir kurdu, bir saman yigini, bir kege, paspas, bir U¢gen, eldivenler, turbin

sesi, bir el feneri ve bir borsa haber bulteni bulunan galeriye kapatmisti. Kurt
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Amerika’'ya, Orta Asya’dan yerlilerle birlikte gelen bir kurt cinsini temsil ediyordu.
Gosteri sirasinda eldivenlerini kurda vererek, simgesel olarak dostluk elini
uzattl. Beuys, kurdun insanin anlayamayacagi kadar guglu bir ruhu olduguna
inaniyordu. Kurt, her seferinde kendisini ilgiyle izlemig ama saldirmamigti.
Beuys, bes gun kurt ile ayni kafeste yedi, uyudu, gazetesini okudu ve vahsi kurt
ile yasanabilecegini kanitladi. Sanatginin goézinde kurt gercek Amerika'yi
simgeliyordu. Bes gunluk sure iginde birbirlerine zarar vermemislerdi. Bu
nedenle performansini “Amerika’yr Seviyorum, Amerika da Beni” geklinde

adlandirmistir (Resim 39).

Marina Abramovi¢ (1946), kendi bedeni Uzerinden sanatini gergeklestiren bir
sanatgl olarak; performanslarinin gogunda vicudunu yaralamak ve tensel aciyi
deneyimlemek suretiyle bedenini fiziksel olarak zorlamayi; bu yontemle 6lum ve

aci korkusunu yenerek 6zgurlesmeyi hedeflemektedir.

Abramovig, bedeni hareket halinde olan bir tekne olarak dugunur. Bu tekne
bedenin sahilden agcilip, ufukta kaybolmasi gibi bilingli halden bilingsiz hale
gegip, bati kaltirintin kodladigi her seyden (dilden, aci ve 6lum korkusundan
vs.) arinmak (teknenin yudkinu bosaltmasi gibi) igin, performanslarini

gerceklestirir. Abramovig bu yonuyle Mehmet Yilmaz'a gore:

“‘Bedeniyle imge dUreten, kendi bedenine sahip olmaya ve bedenini
yapmaya karar veren bir kadindir.” (Yilmaz, 2006, s.299)

Abramovic¢’in 1970’li yillarda gercgeklestirdigi pek ¢ok performansindan birisi de,
1975’de Kopenhag'da yaptigi1 “Sanat Guzel Olmali, Sanatgi Guizel Olmali” isimli
gosterisidir. Sanat¢i makyajli ve girilgiplak olarak, sag elindeki metal firga ve sol
elindeki metal tarakla sagini taramaya baslamis ve bir yandan “Sanat guzel
olmali, sanat¢l guzel olmali” cumlesini surekli tekrarlamigtir. Sagini tararken
gittikge saldirganlasmis, sagina ve yuzine zarar vererek 1 saat boyunca

performansini strdirmustur (Resim 40).
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Resim 40:Marina Abramovig, “Sanat Gilizel Olmall, Sanatgl Guzel Olmaln Performans, 1975

Mehmet Yilmaz’'a gore:

“‘Kendine yaptigl bunca eziyeti Bati kulturindeki en temel korkulardan biri
olan aci korkusunu kafasindan atma, dolayisiyla kendi bedenindeki
“varolusu” yakalama dulsincesinin yansimasiydi. Ayrica, s6zden bir
kurtulus da s6z konusuydu burada, soézleri surekli tekrarlamasi, séziin
anlamini kaybetmesine yol agmaktaydi” (Yiimaz, 2006, s.301).

icinde yasadigimiz toplum, aci cekmeyi, zorlugu ve giic yasam kosullarini
asagilarken; mesleki basariyi, rahat ve hizli yasamayi yucelten, keyif almanin
reklamini yapan bir toplumdur. Abramovi¢ ve Chris Burden gibi sanatgilarin,
gerektiginde kendi bedenlerine iskence yaparak dikkat gekmelerinin nedeni, bizi
olumsuzluk ve aci deneyimiyle yeniden karsi kargsiya getirme zorunlulugu
duymalarindandir. Amerikali sanat¢i Chris Burden’in  camlari  kirik  bir
pencereden yari c¢iplak bir halde gecmesi ya da kendini bir arkadasina sol
kolundan vurdurmasi ve bu eylemleri fotograflar araciligiyla sanat olarak

sunmasil, izleyiciyi tahrik etmeye yonelik girisimlerdir (Yilmaz, 2006, s.302).

Chris Burden, bir bagka performansinda, yasadigi kentteki kiigUk bir garajda bir
wolkswagen’in arkasina sirtustl yatmig ve bir arkadasina kendini giviletmigti. Bu
sekilde arabanin disarida birkag dakika son sirat surtlmesini istemigti (Resim
41).
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Resim 41: Chris Burden, Performans, 1974
Sukran Moral savas, kadin, din, gu¢ temalarini isler. Sanatgi igleriyle travestiler,
gay ve lezbiyenler, gocmen isciler, hayat kadinlari gibi ezilmekte olan,

somurulmekte olan kesimlere dair bir anlati sunar.

Stikran Moral, kendi viicudunu bir sanat araci olarak kullandidi isa’nin garmiha
gerilmesi ¢calismasindan, Beyoglu’'nda erkekler hamamina girip yikandigi video
performansina kadar oldukga cesur igler yapmistir. Moral, yaptigi islerde

provokasyonu, rahatsiz etmeyi ve bu yolla dusundurmeyi seven bir sanatgidir.

Ciplak olarak carmiha gerilmis Hz. isa pozuna girerek, italya’'dan 1994’te

sinirdigl edilmesinden sonra “cektigi acilar’” anlatmak istemistir (Resim 42).

Resim 42: Siikran Moral, isa Pozunda Resim 43: Siikran Moral, “Bordello”, 1997, 2006, istanbul
1994.
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1997 ve 2006°da istanbul’da gerceklestirdigi, davranissal performanslarinin bir
digeri olan ve toplumun ikiyuzluluguyle hesaplasarak, gundelik yasamin “bilinen
ama bilinmez gibi davranilan, dillendiriimeyen” yonlerine egilen “Bordello’da
Moral, Karakdy Yuksek Kaldinmdaki bir genelevde hayat kadini kiligina
girer.Sanat Tarihi boyunca aligilagelmis “estetik obje olarak sergilenen kadin”
imgesini ters yuz ederken, ona bakan izleyiciyi de bu kez, bir “sanat yapiti’na
baktigindan habersiz bir gruptan secger ve performans sonrasi olusturulan
videoda onlari da sergiler (Resim 43). Sukran Moral, performans sirasinda
zaman zaman “satilik” yazan bir kagit tutar. Binanin kapisinda, yine sanatgi

tarafindan yerlestirilmis bir yazi vardir: “Modern Sanatlar Mizesi”

Sukran Moral, toplumsal sorunlara elegtirel bakis agisi getiren, iginde yer aldigi
ve kendisini gerceklestirmeye calisan bir birey olarak manipulatif etkenlerine

kargi protest bir durus sergiledigi sistemi sorgulayan bir sanatgidir.

Bu boliumde otoportre konusuna c¢agdas yaklasim getiren sanatgilardan
yaptigimiz bir seckiyi inceledikten sonra, bir sonraki bolimde, ikinci bolumde
irdelemeye c¢alistigimiz c¢agdas insanin varolug sorunlari Uzerine gorsel

¢ozimlemeler geligtiriimeye c¢aligilacaktir.



68

4. BOLUM

GALISMALAR UZERINE AGIKLAMALAR

Daha onceki bolumlerde ele aldigimiz Uzere, portre konusu, tarihsel sureg
icerisinde farkli amaclarla calisiimistir: Portre, dinsel amaglarla dbur duinyaya
yolculukta kimligi belirtmek icin; imparatorlarin gucini ve egemenligini
gOstermesinin  bir araci olarak; Hristiyanligin ortaya c¢iktigi ve yayildigi
dénemlerde isa’nin ve dinsel olaylarin tasviri ile inananlarin Gzerindeki etkiyi
arttirmak igin; soylularin, varsillarin guglerini sergilemek ve goruntulerini

gelecege aktarmak icin kullaniimigtir.

Portreye eslik eden otoportre ¢aligmalarinda ise bireysellesmenin ve varolussal
nedenlerin agir bastigini gorayoruz. Belirgin bir sekilde Durer ve Rembrandt’in
calismalarinda ortaya ¢ikan bu egilim, sonraki ylzyillarda devam etmisg, 6zellikle
1970’lerden sonra bu nedenlere ek olarak toplumsal sorunlari otoportre

calismalari Uzerinden ifade etme egilimleri ortaya ¢gikmigtir.

Bu rapor baglaminda yapilan ve bu bodlumde inceleyecegimiz c¢alismalarda,
yasami anlamlandirma ve varolusu gergeklestirme gereksiniminin yani sira,
ikinci bolumde ¢agdas insanin varolus sorunlari olarak ele aldigimiz etkenlerin

plastik bigcimde ifade edilmesinin yollari arastirilmaktadir.

Sanatgl etrafindaki dinyay1 yorumlarken, kendi gercekligini ifade etmek ister.
Dusuncelerinde var olanlari aktarabilmek, bi¢cim verebilmek icin farkl
malzemelere ihtiyag duyabilir. Sanatta yaraticiigi diri tutabilmek igin kimi
sanatcilarin teknik, arac ve konu degisiklikleri yaptiklar bilinmektedir. Ozellikle

Picasso bu konuda yaptigi ¢calismalarin gesitliligi ile taninir.

Bu rapor kapsaminda yapilan uygulamali ¢alismalarda, farkl ifade olanaklari
arastirmak amaciyla asamblaj, ¢esitli malzeme, akrilik ve yagl boya teknikleri

kullanilmistir.
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4.1. DENEYSEL CALISMALAR

Farkli malzemelerin sunacagi imkanlardan yararlanmak ve yaraticiligin
sinirlarini zorlamak igin, bir ¢esit oyun duygusuyla ve surprizlere agik olmanin

verdigi heyecani yasayarak kolaj ve asamblaj galismalari yapiimistir.

Kolaj, “Bir resmin blnyesine uygun olarak yapistirilan cesitli kagit pargalari ya
da buna benzer gereclerle yapilan eser” olarak tanimlanabilir (Turani, 2007,
s.75). Kolaj tekniginde, gazete kagidi, kumas, afig, fotograf, cam, kum, metal
gibi birbiriyle iliskisiz gorunen bir ¢cok malzeme bir araya getirilerek, yepyeni

bicimler olusturulabilir.

Asamblaj (Assemblage) tanimi, “ilk kez New York’taki Museum of
Modern Artda 1961'de dlzenlenen bir sergideki somut nesnelerin
katkisiyla G¢ boyutlu bir kolaja dénistirilen geleneksel tablo resmine iligkin
eserler igin kullaniimistir. Yeni Dada ve yeni-gergekgilik karakterindeki bu
sanat anlayisinin  Orneklerini, Robert Rauschenberg’in  Combine
Painting’leri, yeni-gercekgilerin ya da New York'lu sanatgi George Brecht,
Alan Kaprow ve Jim Dine’in birgok calismasi olusturmaktadir” (Turani,
2007, s.16)

Kolaj ve Asamblaj denildiginde ilk akla gelen sanatgilardan birisi olan Picasso
surekli arayis icerisinde olan, farkl ifade bigimleri gelistirmeye calisan bir

sanatgi olarak bu teknikleri 1910’lardan itibaren kullanmaya baglamistir.

Rapor konusuyla ilgili kolaj ve asamblaj ¢alismalarinda, varolus sorunlariyla
parcalanan ve “benlik bilinci” olusturma guc¢liugl ¢ceken bireyi ifade etmenin bir
yolu olarak, “algidan yuz pargalari” kullaniimistir. Birinci bélimde inceledigimiz
Fayyum Portreleriyle iliski kurulan c¢alismalarda oldugu gibi, daha onceki
mesleki birikimden (dis hekimligi) yararlanilarak “alginat” adi verilen Olgu
maddesiyle alinan yUz kaliplarinin igine algi dokulerek “ylz pargasi modelleri”
elde edilmigtir. Bu algi modeller tuval tzerine yapistiriimadan 6nce, kurgulanan
kompozisyonun gerektirdigi renklerde, akrilik boya kullanilarak boyanmistir. Bir
kismina, dustuincede olusturulan kompozisyona ve ifade edilmek istenen fikre
gore (gcalismalar Uzerine acgiklamalar kisminda deginilecektir) daha once
calisilan yagh boya portreden fotograf cekilerek cogaltilan g6z fotokopisi

yapistiriimistir. Daha sonra akrilik boya ile boyanan tuval Uzerine, tuvalin
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renginde akrilik boya karistirilarak renklendirilen beyaz tutkal aracihgiyla algi
model vyapigtirlmistir. Farkli malzemelerle kompozisyon zenginlegstiriimis,
anlatilmak istenen dusunceyle baglantili ifade olanaklari arastiriimigtir. Birinci
bolimde acikladigimiz Fayyum Portrelerinin devami niteliginde c¢alismalar

yapimigtir.

Kolaj ve Asamblaj c¢alismalari kapsaminda, vyapilan ilk uygulama
denemelerinde, farkh renkler ve daha fazla sayida “yuz modeli”, ayni tuval
Uzerinde bir araya getirilmis ancak “yUz parcasi” guglu bir etkiye sahip oldugu
icin fazla renk ve parcayi kabul etmemistir. Bu nedenle “renk” ve “yliz modeli
sayisl” konusunda minimalist bir yaklasim izlenmistir. Yapilan caligmalarda,
genellikle monokrom renk hakimdir ve bir ya da iki parga yuz modeli

kullaniimistir.

Uygulanan kolaj ve asamblaj calismalarinda, tuval yuzeyi ile yiz modeli ayni
renkte boyanmig olmasina ragmen, kabartma ve 1gik etkisi ile espas
saglanmistir. Monokrom calismalarda, ayni rengin acgik ve koyu tonlarinin
kullanildi§i, rengin 1siktan golgeye gecerken giderek erimesi ile konturun

4 113

ortadan kalktigi “sfumato” (Leonardo da Vinci tarafindan bulunan) teknigi ya da
Cezanné tarafindan gelistirilen “modilasyon kadanse” teknigi (soguk ve sicak
renk tuglarinin yan yana kullaniimasi - renklerin frekanslarina dayanan bir tar
hacim verme) ile formun hacmini olusturma yénteminin disina ¢ikilmistir. ki
boyutlu ylzey Uzerinde, ayni renge boyanmis yuz pargasi Uzerindeki girinti ve
cikintilarin, 1sikla iliskisi sonucunda daha fazla i1sik alan yerlerin 6n plana
cikmasi, daha az 1sik alan yuzeylerin golgede kalmasi ile modle etmeden, is1gin

kabartma Uzerindeki etkisi ile hacimsellik ve espas saglanmistir.
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Resim 44: Ozlem Kagmaz, “ Ben-lik”, 2012 Resim 45: Resim 44’den detay
Tuvale Algi, Akrilik, Kagit, Beyaz Tutkal, Tuvale Algi, Akrilik, Kagit, Beyaz Tutkal,
60x40x 2 cm 60x40x 2 cm

Resim 44-45'deki asamblaj c¢alismasinda, siyah akrilikle boyanmis tuval
yuzeyine, siyah akrilikle renklendiriimis “beyaz tutkal” araciligiyla, iki algi yuz
parcasi ardarda yapistiriimistir. Bu ¢calismada, siyaha boyanmis ylz pargasi ile
tuval ylzeyinin siyah rengi arasinda kabartma ve 1gik araciligiyla espas ve
hacim saglanmigtir. Ten rengine yakin renklerde boyanan yuz pargasi ile tuval
ve siyah yuz pargasi arasindaki kontrast iliski sayesinde etki daha da
guglendirilmigtir. Etkiyi arttirmak igin kullanilan bir baska 6ge, yuz pargalarini
yapistirmak icin kullanilan beyaz tutkaldir. Tutkal siyah akrilik boya ile
renklendirilmis ve kivamini arttirmak igin igerisine “Ustibeg¢” karistiriimistir. Koyu
kivamli tutkal yapistirma uygulamasi sirasinda bilingli olarak modelin etrafina
tasiriimis ve daha sonra sulandiriimamis saf akrilik boya ile beslenerek ve bigim
verilerek algidan yiz modelinin etrafa yayilmistir. Bu sekilde olusturulan girintili-
cikintih  dokusal zenginligin katihmiyla, gerilim arttinimig ve c¢alisma
guglendirilmigtir.

Burada “yasam” ve “6lum”, “varlik” ve “higlik” birbirinin tamamlayicisi gibi yan

yana ve i¢ ice dusunulerek iki zit renkte ylz pargasi ile ifade edilmek istenmistir.
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Ten rengine yakin renkte boyanan ve gozu acgiimig olan parca yasam ve varligi;
siyaha boyanmig ve gozu kapali olan parga olumu ve hicgligi simgelemektedir.
Yasayan bireyin, kendi varolusunu gergeklestirmesi ve butiin haline gelebilmesi
ancak onun c¢abasiyla gerceklesebilir. “Olim” ise higliktir. Tuvalin yiizeyinde
hakim olan siyah renk 6lumdu, karanhgi, yok olugsu simgelemektedir. Cagdas
birey, bir yandan beklentisi olan bir yasam suresinin sonunda 6lecegi bilgisine;
diger yandan bunun her an olabilecegi bilgisine, yasaminin her aninda sahiptir.
Bu bilgiyle yasamak bir yandan zordur; 6te yandan yasami ziddiyla disunerek,
daha anlamli ve Uretken yasamak igin itici gugtlr. Karanlik, 6limde, bir kara
delik gibi insani yutarken; yasamin iginde varolus sorunlarina yol agan

girkinlikleri gizler. Birey, bu karanligin iginden siyrilip, pargalarini bir araya

getirmeye ve “benlik bilinci’ni olugturmaya ¢alismaktadir.

Resim 46: Ozlem Kagmaz, “Derin Uyku”, 2012 Resim 47: Ozlem Kacmaz, “Dilsiz”, 2012
Tuvale Algi, Paket Malzemesi, Akrilik, Tuvale Algi, Akrilik, Kursun Kalem,
Beyaz Tutkal, 50x35x2 cm Beyaz Tutkal, 50x35x2 cm

Resim 46’'da, beyaz akrilikle boyanmis tuval Gzerine cgigek buketinin etrafina
dekoratif amacla sarilan, sentetik bir malzeme kullaniimistir. Bu malzeme

dokusunun zenginligi bakimindan estetik haz uyandirmis ve kaotik ortami
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simgeleyebilecegi dusunulmustir. Dokulu sentetik malzeme, tuval ylzeyine
beyaz tutkalla yapistirilmis ve Uzerine de gozu kapall olan beyaza boyanmig

al¢i model yerlestiriimigtir.

Resim 47°de, beyaz akrilikle boyanmis ylzey Uzerine, gézleri kapali ama bir
tanesinin ¢enesi kopmus olan iki algl yuz kahbi yapistiriimistir. Daha sonra
kaotik ortami simgelemek Uzere akrilik boya ve kursun kalemle gizgiler
cizilmistir. Bu cizgilerle, bir dnceki resimde anlatilan sentetik paket malzemesi
arasinda plastik yonden ve anlam agisindan iliski kurulmustur. YUz modeli ve
tuval yuzeyinde kullanilan yaldizli akrilik boya yanar-doner rengiyle, 1s1gin gelis

yonune gore parlayarak farkli bir etki yaratmistir.

Resim 48: Resim 46’dan detay

Resim 46 ve 47’de tuval ylzeyinde hakim olan beyaz renk, yasamda genellikle
temizligi c¢agristirsa da, bu resimlerde uyku ve uyusukluk halini
simgelemektedir. Cagdas birey sistemin oyuncaklari ile (medya, teknolojinin her
gun vyenileri eklenen son model Uretimleri, futbol vb.) uyusturulmakta ve
uyutulmaktadir. Baudrillard’in belirttigi gibi “elestirel bakis acgisi’ni kaybetmis,
izledigi vahsetlere kayitsiz kalmak durumunda birakilmigtir. Televizyon
kargisinda cips vyiyerek, oOlium ve igkence haberlerini kili kipirdamadan

izleyebilecek konuma getirilmistir. Tuval Uzerinde yuzinin sol ve sag yarisi
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vardir, parcalanmistir. Hatta birinde, alt ¢enesi kopmustur. Susturulmus,
dilsizlestirilmis, elestirel bakis agisini yitirmigtir.

Resim 49: Resim 47°den detay

Resim 47 ile Duchamp’in Resim 51’deki calismasi arasinda hem teknik

bakimdan, hem de mesaj bakimindan paralellik kurulabilir.
Zeynep Sayin, Duchamp’in bu ¢alismasi igin sunlari séyler:

“‘Duchamp, ilksel kdkenin ikizligine iceriden ve disaridan iki kez dokunan
gOruntl ile simgesel ezberi sirmekte olan gérinimua “Cenemde Dilimle” de
st Uste bindirir. "imge” ilging bir otoportredir, geleneksel, karakalem, algi ve
fotograf tekniklerinden olusan farkli hamleleri birlestirir. Bir bakima
Cenemde Dilimle, fotograf ve algiyla iki kez ¢ifte katlanmig bir imagodur” (
Sayin, 2003, s.207).

Duchamp’nin galismasinda Sayin tarafindan tanimlanan “gifte katlanmig imago”
da oldugu gibi Resim 47°de yuzin sol ve sag parcasinin iki ayri parga olarak

OlgUsunun alinip karsilikli yapistirilmasinda benzer bir tavir gézlenmektedir.
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Resim 50: Resim 47°den detay Resim 51: Duchamp, “With My Tongue in
My Cheek”, 1959, Karisik Teknik, 24,8x15cm

Sayin sdyle devam ediyor:

“Cenemde Dilim, bir yandan konusmanin araci olan organi belirtirken 6te
yandan insanlar arasi simgesel diizene isaret etmektedir. Yanagin, genenin
ve agzin ¢izimi Uzerine yerlestirilen maskeyle dilin her iki anlamda sinirina
dayandi§i uzam gdz éniine serilir. insanin dilini yitirdigi andir bu; maske,
ayni anda ¢enenin ve agzin Ustlni orter, onlari saklar ve ¢izimin ardinda
¢izim olmayan seye, bedenin gérinimu yerine ikizine dogru ilerler ve onu
perdeler. Dilsizlik, ayni anda simgesel dizenin disina ¢ikmayi ve Oluler
dizenine dahil olmayi igerir ama maskenin ardinda gizlenmistir’ (Sayin,
2003, s.207).

Sayin, dilsizlesmeyi 6lumle baglantilandirirken, Resim 50°’de, ¢enenin kopmus
olmasi, insanin pargalanmasi, kendi varolusunu gerceklegtirememesi, sistem
tarafindan maniplle edilerek elestirel bakis agisini vyitirmesi, dilsizlesip,
suskunlagmasi anlamina gelmektedir.
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Resim 52: Yves Klein, “ Arman, Martial Raysse ve Claude Pascal’in rélyef portresi®, 1962

Yves Klein Resim 52’deki ¢alismasinda, altin sarisi fon Uzerinde, Klein mavisini
kullanarak kontrast bir etkiden yararlanmigtir. Monokrom beden pargalarinin
kendi igindeki 1sik-golge hareketiyle yakaladigi etkinin yani sira, beden

parcalarinin sari fon tzerindeki gélgesi de ¢alismaya ayri bir deger katmistir.
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Resim 53: Ozlem Kagmaz, “Kaotik”, 2012, Tuvale Algl, Akrilik, Kursun Kalem, Beyaz Tutkal,
50x35x2 cm

Yves Klein’in Resim 52’de gorulen Klein mavisi ile boyanmis U¢ boyutlu beden
imgelerinin yarattigi etkiden esinlenilerek yapilan ¢alismada akrilik kobalt mavisi
ile boyanmig tuval Uzerine, ayni renkle boyanmis algi yuz modeli yapistiriimigtir
(Resim 53). Burada mavi Uzerine mavi uygulanarak farkh bir gerilim
yaratilmigtir. Kabartma ylzeyde dolasan isik araciliiyla espas ve hacim
saglanmistir. Mavi ile renklendirilmis ve kivami yogunlastiriimis tutkal yuz
modelinin etrafina tasirlarak, dokusunun yarattigi yuzey hareketi ile etki
guglendirilmigtir. Daha sonra tuvalin, model diginda kalan yuzeyi kursun kalem
ile “kaotik ortam”1 simgeleyen cizgilerle motiflendirilmistir. Kobalt mavisi tGzerine
kursun kalemle cizilen gizgilere farkl agilardan bakildiginda bir kismi parlayarak
on plana c¢ikmig, boylelikle yuzeyde ileri-geri bir hareketliik ve espas
olusturulmustur. Bu cizgiler yizeyde hem olusturdugu motif etkisiyle hem de

yarattigi espas ile farkh bir armoni yaratmaktadir.
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Resim 54: Ozlem Kagmaz, “Siddeti Gordiim”, 2012, Tuvale Algi, Kagit, Akrilik, Kursun Kalem,
Beyaz Tutkal, 60x40x2 cm

Resim 54’de gorulen calismada, tuval yuzeyi akrilik kirmizi ile boyandiktan
sonra, Uzerine ayni renk ile boyanmis olan algi model yapistiriimistir. Yizeyde
dolagan kirmizi renk siddeti simgelemektedir. Uzerindeki kursun kalemle
cizilmis cizgiler, kaotik ortami simgelemekte ve motif olusturmaktadir. Yiz
kalibinin Uzerine “agiimis g6z imaji” yapistirlmistir. Bireyin gordiklerinden

etkilenerek hissettigi dehseti yansitmaktadir.

Bu caligsmada kullanilan kirmizi, kromasi oldukga yuksek bir renk olmasina
ragmen, Uzerine vyapigtirilan parganin da kirmizi olmasi etkiyi daha da
guclendirmektedir. Yapistirilan kontrast renkteki géz ve yuzeyde dolasan
cizgiler araciligiyla gerilim arttinimistir. Isik hem kabartma ylzey Uzerinde
hacim ve espas yaratirken hem de c¢izgilerin bir kismini parlatarak 6ne
clkarmakta ve yuzey uzerinde ileri-geri hareketi saglayarak kompozisyonun

etkisini guglendirmektedir.
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4.2. YAGLI BOYA GALISMALAR

Bu tez kapsaminda yapilan yagli boya calismalarda, 6zguin bir plastik ifade

bigcimi arastiriimaktadir.

Tuval yuzeyinde, Once figur ve icinde bulundugu mekan serbest firca
vuruslariyla fiziki goérinume baglh  kalinarak c¢alisilmistir.  Kurgulanmis
fotograflardan yararlanilarak calisilan otoportrelerde, fiziksel gérinimi
kusursuz benzetme kaygisi gudulmemigtir. Cunkli amag, otoportre Uzerinden
yola ¢ikilarak, gagdas bireyin varolus sorununa egilmektir. Bu resimlerdeki birey
de bu sorunu yasayan pek ¢ok insandan birisidir. Kendi goruntisunu segmesi,
bazi kolayliklara ve belki bilingaltinda olan bazi amaclara hizmet etmektedir.
Kendi goruntusinu, kurgulanmis fotograflar aracilidi ile yorumlayarak, elinde
her an hazir olan bir modelle calisma imkéani vardir. Diger yandan, birebir
benzetme kaygisi gitmese bile, yine de kendi gorintisini (eger kalabilirse)
sanat araciligilyla gelecege aktarma c¢abasi olabilir. Tum insanlarda, bilingli
olarak dusunmeseler bile, cogu zaman bilingaltlarinda yatan “6lum korkusu”
vardir. Otoportreler, bu korkuyla yuzlesmenin ve 6lume meydan okumanin bir

araci olarak da nitelendirilebilir.

Resimlerde daha ¢ok cagdas bireyin ylz ifadesindeki endise, yabancilasma,
yalnizhk, huzin duygulart ve durusundaki birtakim igaretlerle ruh hali

yansitiimaya calisiimistir.

Calisilan otoportrelerin Uzerine, “transparan boya katmani” uygulandiktan
sonra, soyut organik formlar kullanilarak, farkh plastik 6gelerin birbiriyle iliskisi
ve renklerle bir armoni yaratiimaya c¢alisiimistir. Bu uygulama ayni zamanda

ifadeyi guclendirmek ve etkiyi arttirmak amacina da yoneliktir.

Burada “serit” olarak adlandirilan soyut organik formlar metafor olarak
kullaniimis ve gorundugunden 6te anlamlar yuklenmistir. Resimlerde anlatiilmak
istenen kavramlar ile plastik 6geler arasinda “form ve renk” baglaminda iligki ve

batunluk olusturulmaya calisiimistir.
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Rapor baglaminda yapilan uygulamal g¢alismalarda organik serit kumeleri,
saydam boya tabakalari (glaze), aja¢c dali formu ve aga¢ dokusu (figur ile

birlikte), resmi olusturan elemanlar olarak yer almaktadir.

4.2.1. Glaze

Turani’'nin sanat terimleri s6zliginde “glaze (glasi): saydam boya” olarak
tanimlanmaktadir (Turani, 2007, s.48).

Zaman zaman “glaze”, kimi yerde “saydam boya” ya da “transparan boya

katmani” olarak kullanilan ifadeler bir anlam farki gdozetmeksizin kullaniimigtir.

Glaze’nin uygulamali ¢alismalarda kullanim amaciyla ilgili plastik nedenler su

sekilde siralanabilir:

1) Figlr ve mekan caligmalari ile “organik seritler” arasina ¢ekilen glaze

tabakasiyla ¢ok katmanli bir espas yaratiimak istenmigtir.

2) Seritlerin alttaki figlrle ¢ok karismasini Onleyerek seritleri 6n plana

¢lkarmak, vurgulamak amaci ile kullaniimistir.

3) Bireyin gorunumunu geri plana iterek ve “flu”lastirarak; bireyin kendini var

etme gucligu simgesel yoldan ifade edilmek istenmistir.

4) Glaze'ye simgesel bir anlam yuklenmigtir. Bireyin yasadigi varolugsal
sorunlarla arasina bir set, engel ¢cekme istegini yansitmaktadir. Buna
ragmen sorunlar ince, seffaf, kirllgan duvari asarak bireyin vicuduna

dolanmaktadir.

Ozgiin ifade bicimi gelistrme amaciyla deneysel calismalar yapilmig, riskler
gb6ze alinmigtir. “Transparan boya katmani” ile boyanin diriligi ve firca
darbelerinin kaybolmasi gibi olasiliklar géz 6nunde bulundurularak, farkl bir

espas olusturma ve espasi guglendirme ¢abasi gudulmustar.

Her resimde ayri bir heyecan yasanmis, her glazede farkli bir surprizle
karsilasiimistir. Glaze, kimi zaman istenenden fazla 6rtiici olmus, kimi zaman
fazla transparan olmustur. Istenilen renk tonlarinda transparan boya

bulunamamasi transparan boya seg¢imini sinirlandirmigtir.
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Glaze uygulamalari surecinde yodun ve karmasik duygular yasanmistir. Canku
bu slre¢ yapma-bozma-yeniden yapma seklinde ilerleyen ve ¢agimizin kaotik
ortaminda tum manipulatif etkenlere karsin, kendi varligini, benlik bilincini
yeniden olusturmaya calisan insanin varolus micadelesine benzeyen bir
surectir. Bozma endisesi ile daha iyi bir sonuca ulasma beklentisi ve heyecani
ic ice gecmistir. Yapilan galismalarda, ilk olarak olusturulan peyzaj ve figur,
boyanin diriligi, espas, hacim, kompozisyon gibi ¢esitli plastik 6geleri etkili bir
sekilde yansitirken, Uzerine uygulanmasi tasarlanan glaze asamasinda her
defasinda bir tereddut olusmustur. ClUnkl yapilan ¢alismayl bozma endisesi o
anda yogun bir sekilde yagsanmaktadir. Transparan boyanin yaratacagi etki her
defasinda bir soru igareti tasimaktadir. Bu endise duygusuyla bogusularak
cekilen glazede her seferinde surpriz sonuglar beklemektedir. Daha etkili bir
plastik ifade yakalama umuduyla, resmi bozma hatta yok etme endigsesi
duyulmasina ragmen, her defasinda glaze uygulamasi yapilmistir. Bu slrecin
kendisi bagl basina bir heyecan yasatmig ve riskleri goze alarak, kararliliktan

dogan uygulamanin getirdigi bir tatmin yasanmistir.

4.2.2. Organik Seritler

Sanatg¢inin amaglarindan birisinin, bir tir metafor yaratmak oldugu séylenebilir.
Metafor bir seye oldugundan, gorunenden farkli bir anlam yuklemektir. Metafor
yaraticl bir surectir ve zihnimizi bilinen benzerliklerin, iligkilerin ve goruslerin

Otesine ydnlendirerek, goérinenden daha fazlasina ulasmayi saglayabilir.

LI LT

Bu resimlerde kullanilan “egri seritler”, “organik serit kimeleri”, “organik seritler”
olarak isimlendirilen soyut organik formlar, belki kurdele, konfeti gibi bilinen
nesnelere benzetilebilir. Ama bilinen nesnelerden yola c¢ikilmamis, varolus
sorunlarini simgeleyen soyut organik formlar olarak tasarlanmigtir. Egri seritler,
yapilan uygulamali ¢alismalarda ¢cagimizin kaotik ortamini, bireyin varolusunu
gerceklestirmesini engelleyen etkenleri metaforik bir yolla anlatma araci olarak

kullaniimistir.

Renk secimlerini belirleyen temel etken, resimde motif olusturarak estetik bir

deger yaratmanin yani sira renk ve form armonisi ile plastik zenginligi
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arttirmaktir. Seritlerin bir kismi1 daha geri plandadir ¢inkdl yasamin igine sizan,
bizi her alanda kusatan sorunlar kendisini sorun olarak belirgin bir sekilde agiga
vurmayabilir, gizleyebilirler. Bir kismi canli, neseli renklerle 6n plana c¢ikarlar;

tuketim UrUnlerinde oldugu gibi, ¢ok albenili, piriltili, ¢ekici olabilirler.

4.2.3. Agaglar

Agaclar kompozisyonu zenginlestirmek ve mekan yaratmak amaciyla
kullaniimiglardir. Hus agacinin Uzerindeki dokularin ¢alisiimasi sirasinda
duyulan estetik haz sonucunda onlari daha detayl ele alma ihtiyaci hissedilmis

ve bazi kompozisyonlarda 6n plana ¢ikariimistir.

Diger yandan varolus cabasi igindeki bireyin dogaya siginmasi ve dogadan

aldigi huzur yansitilmaktadir.
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Resim 55: Ozlem Kagmaz, “isimsiz”, 2012, Tuval Uzerine Yagliboya, 50x50 cm

Resim 55’de gorulen ¢alisma, ilk orneklerdendir. Portre, aynadan yararlanilarak
siyah, beyaz, gri tonlarinda ¢alisiimistir. Portre kuruduktan sonra, Gzerine farkli
yobnlerden duz siyah cizgiler ¢ekilmigtir. Calisma bir sure bodyle birakiimig, bu
arada bagka resimlere gegilmistir. Daha sonra bu asamadaki etkisi yeterli
gorulmemis ve yari transparan olan ginko beyazi terebentinle iyice seyreltilerek
daha 6nce yapilan g¢alismanin Uzerine surtlmustir. Kuruduktan sonra Gzerine
aclk ve koyu gri tonlarinda, haki renginde kuru agac¢ dallarini animsatan gizgiler
yuzeyi pargalamaya yonelik bigcimde boyanmigtir. Bunlar kaotik ortami
simgelemektedir. Birey, bakislarini izleyene dikmig, butin c¢iplakligiyla “ben

buradayim, seffaf ve korunmasizim” demektedir.
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Resim 56: Ozlem Kagmaz, “Iisimsiz’, 2012, Tuval Uzerine Yagliboya, 60x40 cm

Resim 56’da, portre fotograftan calisiimig, kuruduktan sonra mavi-mor
tonlarinda seritler ¢alisiimistir. Daha sonra transparan acgik kobalt mavisi ile
yuzey boyanmistir. Mavi tabaka kuruduktan sonra, Uzerine 6n plana gikmasi
icin kontrasti olan turuncu renk ile yuzeyi pargalamaya yonelik organik seritler
boyanmistir. icine yer yer yesil tonlarinin da girdigi seritler renk armonisi ve
motif olusturarak estetik deger katmanin yani sira, varolus sorunlarina yol agan
etmenleri simgelemektedir. Birey gururlu bir ifadeyle bakmaktadir. Bu, onu
parcalamaya yonelik tum etkenlere karsi, hala mucadele veriginin gururlu

ifadesidir.
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Resim 57: Ozlem Kagmaz, “isimsiz’, 2012, Tuval Uzerine Yagliboya, 60x50 cm

Resim 57’de, portre fotograftan calisiimistir. Kuruduktan sonra Gzerine, igine
¢inko beyazi karistinlmis gri renkli glaze uygulanmistir. Glaze beklenenden
daha orticlt olmus, bu nedenle sert firgca ile bastirilarak, stiptirme hareketi ile
boyanin yer yer incelmesi saglanmistir. Portrenin kimi yerlerde daha belirgin
ortaya ¢ikmasi ile tuval ylzeyinde bazi yerleri daha transparan olan, kimi yerde
daha ortucu olan glaze ile surpriz bir etki saglanmigtir. Bu etki estetik agidan
haz uyandirici bulundugu icin daha sonraki resimlerin bir kisminda denenmis
ama ayni etki saglanamamistir. Gri renkte glaze Uzerine, kontrast etkisinden
yararlanmak amaciyla ve renk iligkisinin etkileyici oldugu dusunulerek agirlikli

olarak pembe yer yer de mor renkte “egri serit kimeleri” boyanmigtir.
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Resim 58: Ozlem Kagmaz, “isimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 100x85 cm

Resim 58’ de fotograftan yararlanilarak peyzaj iginde figur cahsilmigtir. Figur, iki
hus agacinin arasindan bakmaktadir. Belki kendisini olumsuz etkileyen
etmenlerden bir parga gizlenmeye, korunmaya c¢alismaktadir. Figur kuruduktan
sonra acglk mavi, gri ve ¢inko beyazi karistirilarak olusturulan boya karisimi
yizeye siriimistir. Onceki resimde elde edilen etki saglanmaya calisiimis
ama ayni etki ortaya ¢ikmamistir. Yari transparan boya fazla érttici olmustur.
Ama burada figuriin ¢ok geriye gitmesi ile farkh ve gizemli bir hava olustugu
disunilmustir. Uzerine mor, pembe, sari ve gri renklerde organik formlar
boyanmigtir. Bu ilk resimlerde “egri seritler”, henlz c¢ok kararli dedgildir.
Renklendirme, kalinlik ve form konusunda bir arayis oldugu gézlenmektedir.
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Resim 59: Ozlem Kagmaz, “Isimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 100x85 cm

Resim 59’da figur, agaca dayanmigstir. Adeta adagtan destek almaktadir. Hus
agacinin dokusu estetik agidan etkileyici oldugu igin ¢calismalarin ¢gogunda yer
almistir. Bu ayni zamanda mekan yaratma ve kompozisyonu zenginlestirme
amacina da hizmet etmektedir. Figlr ve peyzaj ¢alisildiktan sonra, Uzerine yari
transparan sari boya katmani uygulanmistir. Onun Uzerine kaotik ortami
simgelemek amaciyla yapilan “soyut organik formlar” renklendirme ve form

agisindan hala kararsiz durumdadir.
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Resim 60: Ozlem Kagmaz, “isimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 85x70 cm

Resim 60’da farkli bir teknik uygulanmistir. Bu teknik bes ¢alismada denenmis,
yeterince tatminkar sonug alinamadigi igin devam edilmemistir. Diger caligmalar
iptal edilmis, iclerinde en iyisi oldugu dusunulen resim korunmustur. Bu resimde
figur profilden ve agaca ellerini dayamis konumda calisiimistir. Resim yukaridan
asaglya onar santimlik bélimler olarak boyanmistir. Her bdlim boyandiktan
sonra, henuz kurumamis iken, soldan sada firgayla supurme hareketi yapiimis,
boyalarin birbiri igine gegisi saglanmistir. Amag, “flu” bir gérintl olusturarak
bireyin kendisini tam gergeklestiremeyisini ifade etmektir. Etkenler, netlesmeyi,
“benlik bilinci” olusturmayi guclestirmektedir. Flu yapilmaya calisilan resimde
boyalarin birbirine gegisi istenen duzeyde basarili olamadigi i¢in, bu teknige
devam edilmemistir. Resim kuruduktan sonra, Uzerine toprak sarisi igine haki

yesili karistirilarak elde edilen transparan boya surtimustur.
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Resim 61: Ozlem Kagmaz, “Isimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 70x85 cm

Resim 61'de figur peyzajla birlikte cahsiimistir. Figlr ellerini,  kendisini
parcalamaya yonelik etkenlere karsi korumak istercesine havaya kaldirmistir. ilk
calisma kuruduktan sonra, igine ¢inko beyazi karigtinlmis gri renkli yari
transparan boya katmani uygulanmigtir. Bu asamada surpriz bir sonu¢ elde
edilmistir. Terebentinle seyreltiimis boyanin igindeki terebentin alttaki boyayi yer
yer eritmistir. Bu etki heyecan verici bulunarak figurin ylUzinde olabildigince
kontrolli uygulanmaya c¢alisiimigtir. Bireyin “benlik bilinci” olusturma glgligunu
oldukga iyi yansittigr dustinilmastir. Yar transparan boya katmani kuruduktan
sonra, Uzerine gri ve sari tonlarda soyut organik formlar galisilmigtir. Organik

formlar ¢alisilirken, spontan olarak formlar Uzerinde oynamalar yapilmigstir.
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Resim 62: Ozlem Kagmaz, “Isimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 100x85 cm

Resim 62’ de figur belirsiz bir mekanda, diz fon Gzerinde galisiimistir. Bunun
nedeni daha sonra galisilacak seritlerin, diz zemin Uzerinde kendisini daha iyi
gOsterecegi dusuncesidir. Figurln Uzerine, icine ¢ok az turuncu karistiriimis
toprak sarisi glaze atilmistir. Alttaki zemin mavi oldugu igin, haki renge yakin
degisik bir renk ortaya ¢ikmigstir. Glaze kuruduktan sonra, turkuaz mavi, sari,
yesil, pembe renklerde “organik seritler” boyanmistir. Bireyin yluzinde ¢ocuksu
bir ifade vardir. Rengarenk seritler bireyi tiketime ydnlendirmek icin olusturulan
albenili, gekici, her gun bir yenisi ¢ikan, tuketim malzemeleri basta olmak tzere
varolus guglugu yaratan gesitli etkenleri temsil etmektedir. Seritler daha rahat ve

kararh galigsiimaya baslanmistir.
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Resim 63: Ozlem Kagmaz, “isimsiz’, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 85x70 cm

Resim 63’de birey, dodadan kopmus, endustrilesme ve makinelesmenin
girdabinda bosluk, yalnizlik, yabancilasma ve endise duygulari tasimaktadir.
Figur, agaca yaslanarak ve ellerini agacin kabuklarina temas ettirerek bir
anlamda dogadan destek almaya, dogayla barigik olmanin verdigi huzuru
yasayarak yalnizlik ve endigse duygularindan kurtulmaya calismaktadir. Diger
yandan tuketim hirsi igindeki insan yuzyillardir dogayi tahrip etmektedir.
Resimdeki birey, korumak istercesine agaci elleriyle tutarak, doganin yikimini
engelleme istegini yansitmaktadir. Yuzeyde dolasan seritler, dogay! ve insani
kusatan tehditleri, simgesel anlamda anlatmaktadir. Figurtin tzerine yesil rengin
icine toprak sarisi karigtirilarak elde edilmis glaze ¢ekilmistir. Resimde doganin
verdigi huzuru yansitan agik yesil renk hakimdir. Sorunlari simgeleyen seritler
de yakin renklerdedir. CUnku bizi kusatan tehditler, her zaman “rengini” belli
etmez. Kimi zaman yararhlik kisvesi altinda kendini gizler. Seritler oldukga

kararl ve rahat boyanmigtir.
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Resim 64: Ozlem Kagmaz, “isimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 100x85 cm

Resim 64’ de, kurgulanmis fotograftan yola cikilarak galisilan figur, varolusunu
glglestiren etkenlere karsi ellerini “hayir’ dercesine kaldirmistir. Fonda yer alan
peyzajin canlihdiyla uyumlu olarak bireyin ylzinde hafif gulimser ifade yer
almaktadir. Birey dogaya siginarak ve bahar havasindan etkilenerek, olumlu bir
ruh haline bariinmas, sorunlara karsi direnmeye c¢alismaktadir. Fonda yesil renk
hakimdir iginde yer alan bordo kirmizi tonlari, figurin Gzerindeki tigortte ve
yuzeydeki seritlerin icinde dolagmaktadir. Transparan agik yesil renkte glaze

¢ekilmis; Uzerine kirmizi, sari, agik mavi, gri renklerde seritler ¢calisiimistir.
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Resim 65: Ozlem Kagmaz, “isimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 70x85 cm

Resim 65’de fonda akrilik kirmizi boya diiz olarak boyanmistir. Burada kirmizi
renk kani simgeler. Kan dogum, 6lum ve siddet ile i¢ igedir. Siddet varolus
sorunlarina yol agan etkenlerden birisidir. Etrafimizi kusatir; dogrudan maruz
kalmadigimizda bile, medyadaki o6lum ve siddet haberleriyle sarsilinz. Bu
resimde dolayl bir anlatim vardir. Birey, kendisini kusatan siddetten kaginmak
istercesine elini kaldirmistir. Y4z, bir olundn soguklugunda gri ve sari
tonlarinda resmedilmistir. Dudaklar ve tisért boyanmamig, fondaki kirmizi renk
aclk birakilmigtir. Boylece kirmizinin yuzeyde dolagmasiyla, kuvvetli bir etki
yakalanildigi dugunulmustar. Bireyin yuzdndeki soguk renklere Kkarsin,
dudaktaki canli kirmizi, yasama istegi ve gabasini simgelemektedir. Resimde
kirmizi rengin, figirin Uzerindeki renklerle olusturdugu kontrast etki guglu

bulundugu igin, transparan boya katmani uygulamaktan vazgecilmigtir.
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Resim 66: Ozlem Kagmaz, “isimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 125x100 cm

Resim 66’da, kurgulanmis fotograftan calisilan figur, otlarin Uzerinde
oturmaktadir. Basini eline dayamis karamsar ve dusunceli bir hali vardir. Mavi
transparan boya uygulanmistir. Glazenin igine %4 oraninda resim yagi konularak
yuzeyin daha parlak olmasi saglanmigtir. Saydam tabaka kuruduktan sonra
pastel tonlarda pembe, sari, mavi, gri, yesil seritler ¢calisiimistir. Kaotik ortami

simgeleyen seritler kararli ve rahat boyanmistir.



Resim 67: Ozlem Kagmaz, “Iisimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 170x100 cm

95
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Resim 67°de, figir agaca dayanirken, boy portre olarak c¢alisiimistir. Hus
agacinin dokusunun verdigi estetik hazzin yani sira, daha geride gorulen agag
dallari, resme ayri bir zenginlik katmistir. Transparan koyu turkuaz mavi boya
tabakas! uygulandiktan sonra, kirmizi tonlarinda siddeti simgeleyen seritler

uygulanmigtir.

Bu resimde birey yalniz, yabancilasmig, hayal kirikligina ugramis ve uzgunddr.
Soguk ve kasvetli bir kis gunudar. Gunes kaybolmus, karanlik ¢okmeye
baslamistir. Glines sicakhigi ve parlakhgiyla, glveni ve seffafligi simgelerken,
buradaki yoklugu tekinsiz ve guvenilmez bir ortam yaratmaktadir. Kirmizi
seritler, sadece savaslarda oOlen insanlari, dldurtlen kadinlari, her ortamda kol
gezen siddeti degil; yani basimizda, hayatimizin iginde ve her alanda
kusatildigimiz yalan, sahtekarlik, ikiyuzlulik gibi psikolojik siddetleri de
simgelemektedir.

Resmin Ust kisminda yer alan aga¢ dallan ile alt kisminda yer alan seritler
arasinda form bakimindan gorsel bir iligki kurulmustur. Bireyin varolus
batunligunu tehdit eden seritler, transparan koruyucu duvari asmisg, bireyin

koluna, bacagina, govdesine dolanarak onu kusatmiglardir.
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Resim 68: Ozlem Kagmaz, “Iisimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 170x100 cm

Resim 68de figlir agac¢ dallarinin arasinda, boy portre olarak resmedilmistir.
Agaglarin arasindaki figir Gggen kompozisyon semasi igine yerlestiriimigtir.
Turkuaz mavi transparan boya katmani uygulanmistir. Uzerine mavi, gri, sari
tonlarinda seritler calisiimistir. Resimlerin  genelinde (transparan boya
yelpazesinin ¢ok sinirli olmasi nedeniyle), glaze renklerinin seciminde sikinti

yasanmistir. Toprak sarisi, haki yesili, turkuaz renkler daha ¢ok kullaniimistir.
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Resim 69: Ozlem Kagmaz, “Iisimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 140x110 cm

Resim 69da figlr, Ug¢gen kompozisyon semasi icerisinde, agaclar ile
resmedilmistir. Agacgtan destek alan figlr yasadigi varolus sorunlari nedeniyle
Uzgln gorunmektedir. Hus agaci uUzerindeki dokularin daha iyi gorulmesi ve
firca tuslarinin hissedilmesi ig¢in, bu resim, bu sekilde birakiimaya karar

verilmigtir. Transparan boya katmani uygulanmamistir.
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Resim 70: Ozlem Kagmaz, “isimsiz”, 2013, Tuval Uzerine Yagliboya, 140x110 cm

Marie-Denise Villers'in Resim 71'de gorulen otoportresinde uyguladigi
kompozisyon semasindan yola ¢ikilarak yapilan bu resimde (Resim 70) birey
tum olumsuz etkenlere kargin sanat araciligiyla varolugunu gercgeklestirme
¢abasi icindedir. Figur cahsildiktan sonra, transparan turkuaz mavi boya

tabakasi uygulanmis, acgik mavi, gri, turuncu seritler boyanmistir.
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Resim 71: Marie-Denise Villers, “Otoportre”, 1801, Tuval Uzerine Yagliboya, 161,3x128,6 cm

Marie-Denise Villers’in (1774-1821), 1801 yilinda gercgeklestirdigi otoportresinde
(Resim 71) sanat araciigiyla yasamini anlamlandiran ve varolusunu
gerceklestirmeye calisan genc¢ bir kadin gormekteyiz. Villers’in bu resmi
yaparken neler dusunduguni ya da hissettigini bilmiyoruz. Belki tarihe bir kayit
dusmek, kendinden bir iz, bir belge birakmak istemis olabilir. Otoportresini
yaparak, olum korkusunu yenmeye calismis, 6lime meydan okumus olabilir.

Villers’in yapiti, yuzyillar sonrasina kalarak bunu basarmistir.

Resim yapan bu geng kadin, kendi ¢cagindan bize seslenmekte ve “ ben varim”
demektedir. “Ben buradayim, resim yapiyorum, varolusumu hissediyorum ve

gerceklestiriyorum.”
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SONUG

Bu sanat c¢alismasinin yapiimasi, yasami anlamlandirma ve varolusu
gerceklestirme yolunda bir adim olarak disunulmektedir. Yapilan galismanin
temelinde “resim yapma” eyleminden duyulan heyecan ve cosku vardir. Bu
heyecani yasarken kazanilan plastik deneyimler, sanatsal bir dil olusturma

bakimindan elde edilen 6nemli kazanimlardir.
Amerikali felsefeci Horace M.Kallen’in ifade ettigi gibi:

“Bizim icin yapilmis olmamakla birlikte, icinde ister istemez yasamak
zorunda oldugumuz bir dinyaya bir kez gelmis bulunuyoruz” (Edman,
1977, s.27).

Kallen’in ifade ettigi gibi sadece yasamak zorunda oldugumuz bir diinya degil,
ayni zamanda yasamak zorunda oldugumuz bir gagda doguyoruz. Yagadigimiz
dinya ve ¢ag, ne derece yodun sorunlar igerse de, benlik butinligumuuzd ne
derece pargalasa da bunlarla micadele etmenin ve varolmanin vyollarini
gelistirmeye cabalamaktayiz. Sanatsal faaliyette bulunmak, bu micadelenin
onemli yollarindan birisi olarak, bu calisma sirasinda yogun bir sekilde

yasanmigtir.
irwin Edman’a gore:

“‘Sanat aslinda ginlik yasayisa anlam ve bigcim kazandirma cabasidir.
Sanatgi zekasi, duyarlii§i ve vyaratici glci ile insan yasantisini
yogunlastirir, aydinlatir, yorumlar” (Edman, 1977, s.18).

Edman’in ifade ettigi gibi, calisma sirasinda hem zihinsel hem de pratik
faaliyetler glnluk yasami daha yogun ve derin yagayarak anlamlandirmaya
yardimci olmustur. Sanatsal faaliyetler araciligiyla, toplumu aydinlatmak gibi
bdylk misyonlar yuklenmek iddiasi olamasa bile, ¢agin tanigi olarak ¢cagdas
insanlarin yasadigi sorunlarin temelinde yer alan kavramlar aktariimaya

cahsiimigtir.

May’in “yaraticilik, bilinci yogunlasmis insanin kendi dunyasiyla kargilasmasidir’
(May, 1998a, s.74) sozunde vurguladidi gibi, bu c¢alismada ¢agdas insanin
sorunlarini aktarirken, ayni zamanda bu sorunlari yagsayan bir birey olarak,

kendi dinyamla da sik sik karsilagsmak, hesaplasmak ve sadece yasadigimiz
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¢agl degil, kendimi sorgulamak durumunda kaldigim bir slre¢ yasamis

bulunuyorum. Bu surecin sonunda gelinen noktada Fromm'’un dedigi gibi:

“Benlik faal oldugu ol¢lide kuvvetlidir. Yalnizca kendi igimizden gelen
faaliyetimizin eseri olan nitelikler benlige kuvvet verir ve dolayisiyla onun
batanluginin temelini teskil eder” (Fromm, 1982, s.274).

Benlige kuvvet veren biatlin bu ¢alismalarin temelinde resim yapma surecinden
alinan haz, duyulan heyecan ve cogku vardir. Yapilan uygulamali ¢aligmalarin
dusunme, tasarlama ve gercgeklestiriime asamalarinda buyuk bir heyecan

duyulmus, yaraticiliktan duyulan bir tatmin saglanmigtir.

Bu rapor calismasi suresince ilging, surpriz, estetik haz anlari ve heyecanlar
yakalanmistir. Ornegin, hediye gelen bir cicek buketinin etrafinda sarili olan
dekoratif paket malzemesi goruldiginde, bunun tuval Gzerinde estetik bir etki
yaratabilecedi ve kaotik ortami simgeleyecegi dusuncesi olugsmustur. Bu
disunceden yola c¢ikilarak cicek buketinin formunu alan sentetik malzeme
utdyle diazlestirilmis ve tuval Uzerine uygulanmistir. Sahip oldugu dokulu yapinin
verdigi estetik zenginlik ve Uzerine eklenen yuz modelinin verdigi etkiyle birlikte,
bir armoni icinde etkiyi guglendirdigi gorulmustur. Boylece “siradan” bir
malzeme, “sanat degeri” olan bir malzemeye doénusmustir. Bu c¢alismanin
olusma sureci icinde, 6nce duslncenin belirmesi, sonra bu fikrin pesine
dusulmesi, daha sonra eyleme gecilmesi ve sonuglandirilmasi etaplarinin her
birinde heyecan duyulmustur. Sonucun basarli oldugunun duastunuldigu
durumlarda (s6zu edilen ¢alismada oldugu gibi) suregten ve sonugtan ayri ayri
haz duyulmustur. Yeterli olmadigi dusunulen sonuglarda, dogal olarak hayal
kirikhig1 yasanmig, ama yine de yasanan surecin ve edinilen tecribenin kazanim

oldugu dusunulmagtar.

Bu galismanin, bir arastirma raporu oldugundan yola ¢ikilarak, 6zgin olmanin
amaglandigi plastik ifade bigimleri arastiriimistir. Sakl kalmis anlatim olanaklari
ortaya ¢ikarmanin pesine dusulmustir. Anlatilmak istenen konuyla baglantil bir
ifade bigiminin olusturuimasi konusunda uygun bir dil benimsendigi
dusunulmektedir. Bu plastik ifade bigimlerinin gelistirilerek, daha ileri noktalara

tasinabilecegi yolunda gesitli fikirler olusmustur.
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Fayyum Portrelerine gonderme yapan ¢aligsmalarin etkili oldugu dusuncesinden
hareketle, insan boyutuna yakin buyuklUkte calismalar tasarlanmaktadir. Hem
tuval Uzerine hem de mumya formunda bigimlendirilmig sunta Uzerine uygulama
yapilmasi planlanmaktadir. Dusuncede bu tasarilarin olusmasi 6nemli bir

kazanim olarak gorulmektedir.

Glaze uygulanmasi konusunda kayda deger bir deneyim kazaniimistir. Boyanin
hangi dereceye kadar inceltildiginde, nasil sonuglar alinacagi; sinirli bir
yelpazeye sahip olan transparan boyalardan hangisi kullanildiginda istenen
sonuca uygun kapatma ya da transparan etki saglanacagi konusunda tecribe
kazaniimistir ve bu deneyimin daha sonra yapilacak c¢alismalarda yardimci

olacag dusunulmektedir.

Metafor olarak tasarlanan “egri serit kimeleri’ni bigimlendirme konusunda, ilk
calismalarla, son c¢alismalar arasinda rahatlik ve kararhlik yéninden kayda
deger bir gelisme oldugu gbézlenmektedir. Seritler tGzerinde yer yer rastlantisal,
zaman zaman kontrollu bigcimlendirmeler yapilmistir. Bu soyut organik formlarin,
daha sonra galigilabilecek olan soyutlama ya da soyut galismalarda bir plastik
0ge olarak kullanilabilecedi disunulmektedir. Benzer sekilde aga¢ dokusunun
olusturdugu guclu etkiden yola cikilarak, “hus agaci” gercekgi bicimde ele
alinabilecegi gibi, soyut ya da soyutlama geklinde yapilan bir galismanin estetik
bir elemani olarak da daha sonraki ¢alismalarda yer alabilir. Bu agidan seritler

ve agaglar, birer plastik eleman olarak dnemli kazanimlardir.

Kolaj ve asamblaj caligmalarinda, monokrom renk uUzerinde 1g19in etkisiyle
yaratilan espas ile yagl boya calismalarda c¢ok katmanli c¢alisma sonucu
yaratilan espas farkli deneyimler yasatmistir. Butin bu deneyimlerin, sonraki

calismalarda olumlu bir katki sadlayabilecegi dustunulmektedir.

Kolaj ve Asamblaj calismalari sirasinda zihinde fikirler olusmasi, bunlarin
pesine dusulmesi ve gercgeklestiriimesi; yagh boya c¢alismalarda, anlam
orgusune uygun bir dil geligtiriimeye calisilirken uygulanan fikirler (6zetle, ¢ok
katmanl espas olusturmak igin figir ve peyzaj Uzerine uygulanan transparan
boya katmani ve onun Uzerine uygulanan seritler) sanatsal eylem Uzerine

disunme ve yogunlasma konusunda onemli bir deneyim olarak yasanmistir.
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Gelinen son noktada, yasanan sureclerin ve sonuglarin sanatsal gelisime

olumlu katkisi oldugu dusunulmektedir.
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