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Arastirmanin amaci, beden ve benligin birbiri ile olan iliskisini inceleyip, resim
sanatinda incelemek ve bu kavramlarin resimsel yollarla da ifade edebilecegini
gOstermektir. Arastirma resim sanati kapsaminda olusturulmustur. Arastirma,
g6zlem ve uygulama olmak tzere iki kolda yurGtilmastur. ilgili alanlar kapsaminda
kaynak incelemesi, veri toplama ve degerlendirmesi yapilmig, ayni ve benzer
konularda yapilan caligmalar incelenip ¢ozimlenmigtir. Konu ile alakali resim
calismalari yapiimigtir. Arastirma, beden ve benlik iligkisi ile ilgili gdzimlemelerle,
bu kavramlarin resimsel yollarla da ifade edilecegi gosterilmistir. Konuyla alakali
calismalarin incelenmesiyle igerik zenginlesmis ve farkli bakis acilarinin da

gelismesine tegvik etmistir.
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ABSTRACT

The aim of the study is to examine the relationship between body and self and
examine them in the art of painting and to show that these concepts can be
expressed in pictorial ways. The research was created within the scope of
painting. The research was conducted in two branches: observation and
application. In the scope of related fields, resource analysis, data collection and
evaluation have been made and studies on the same and similar subjects have
been analyzed and analyzed. Painting studies related to the subject have been
made. The research has shown that these concepts will also be expressed in
pictorial ways by analyzing the relationship between body and self. The content
was enriched with the study of relevant studies and encouraged the development

of different perspectives.
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GiRiS

Tezin konusu, beden ve benligin, birbiri ile olan iligkisini resim sanatinda
¢6zumlemektir. Benlik, bizi biz yapan kimligimizdir. Cagimiz toplumunda, ¢evre ve
sosyal iligkiler icinde mucadele etmemiz ve bu mucadeleyle bagimli yagsamamiz,
bizim kim oldugumuzu sekillendiren ve ayni zamanda tehlikeye sokan faktorlerdir.
Bu mducadele iginde “kim” oldugunu sorgulamak ve bulmak gu¢ oldugundan,
benlige siginacagi bir ev bulma ihtiyaci dogar. Bu ev, benligin zarar gormemesi
adina bedene yapilmis midahalelerdir. Bu mudahaleler “gercek” anlami tasiyan
gercgeklikten uzak taklitler de olabilir. Benlik bilincini guglu kilacak her turlu taklit,
taklit olmaktan c¢ikip yeni bir gerceklik boyutu kazanacaktir. Cunkd, taklit ile benlik
bilicine mudahale edilebiliyor ve ydnlendirebiliyorsa, gerceklik boyutunda varolus
bu sayede devam edebiliyorsa, bu yontem ile yeni bir gergeklik olusumu

kacinilmazdir.

Resim sanati, insanlik tarihinden bugune varligini sirduren bir aragtir. Hayatimizin
icinde, degerlerimizi sekillendiren, gorsel yoldan mesaj ileten sozsuz iletisim
yoludur. Resimler, nesneleri, duygulari, dislunceleri ve bircok 6geyi aciklayip
sekillendiren, somutlastirabilen bir aragtir. Gergek olarak bildigimiz degerlere karsi
savunma mekanizmasi olarak olusturulmus bir taklittir. Tarihin kalici kilmasini
saglayan, tarihi gdérmemizi istedikleri sekilde sunan bir aractir. imgelerle
olusturulmus yeni bir gergeklik s6z konusudur. Resim yoluyla olusan yeni
gerceklikle dusuncelerimiz, duygularimiz ve degerlerimiz sekillenebiliyorsa,

benlige karsi mudahaleyi de mumkun kilacak araglardan birisidir.

Calismanin amaci, benlik kavraminin varolusumuzu temellendiren bir kavram
olmasi ve bu nedenle her zaman canli ve gugli kalmasinin gerekgesi olarak
yapilan midahalelerin bir diger araci, resim yoluyla taklit oldugunu gdstermektir.
Resim sanatinda taklit yoluyla benlige beden ile midahalenin mimkin olacagi

gOsterilmigtir.

Calisma, resim sanatinin ne denli guglui bir iletisim araci oldugunu gostermektedir.
Benligin ne kadar kirilgan oldugunu, baska bir ara¢ ile korunabilecegini,

sekillendirebilecegini ya da guglu tutabilecegini goz dnune sermektedir.



BiRINCi BOLUM: iIMGELERLE BEDEN

1.Benligin Sinir: Beden

“Ruh kendisini hapseden bir bedenin igine dismustur.”

(Le Breton, 2019, s. 9)

“Cagdas bir sdylemde beden, kisiyi tagsiyan kayitsiz bir madde olarak dusunular.”
(Le Breton, 2019, s. 11). Beden, kisinin mevcudiyetinin bir kabugudur. Kisinin
kimligini yaratacak bir aksesuardir. Beden “ben” icin olusmus bir sinirdir. Kisi,
bedenini “ben” i¢in yonetir. Kimligi olusturacak her trlti midahaleyi bedene yapar.
Bedeni degistirmek, “ben” i¢cin somutluk kazanacaktir. Var oldugunu hissettirecek,

bagkalarinin ya da kendinin kendisine dair bakisini degistirecek bir eylemdir.

“Beden ben’in amblemine déniisiir. Oznenin igselligi siirekli bir digsallik cabasidir,
O6znenin yuzeyine indirgenir. Kendi olmak icin kendi digsina yerlesmek gerekir.
Paul Valéry’nin sézlyle “en derin, tendir”; hem de daha 6nce hi¢ olmadidi kadar.”
(Le Breton, 2019, s.27).

Beden, kimligin yuzeyidir. Kisinin bulundugu konumda, dig dinyanin benligine
kazanimlari yetersiz kaldiginda, var olmanin yetmedigi, hissetmesi gerektigi
durumda, bu duygu yukunu artiracak en yakin kapi bedendir. Bu kapi, kuguk bir
dokunusun, dis sinirlardan gegisi saglanip, kendisinin “burada” oldugunu

hissettirecektir.

Kimligi tasiyan beden, kimlik surekliligi adina surekli degisime maruz kalir. Bu
degisimler, tek bir amaca hizmet eder; yasamak. Yasamayi zorlastiracak, “burada”
hissini sarsacak her turli darbeyi tasiyacak olan bedendir. Bu darbeler bilingli
darbelere donustugunde ise bu eylem, hissizligi yok edecek, yasadiginin kaniti
olacaktir. Beden denilen kabuga dokunan her turli mudahale, benlige de etki
edecektir. Resim sanatinda ise bu mudahalelerin somutlastiriimis bigimi
mevcuttur. Benligin sinirlarini olusturan bedeni, resim sanatinda her turla sekil ve
renkte, kimlik adina yapilmig mudahaleler ve kaygr durumunu gormek

mUmkuanddr.



Gérsel 1. Giovanni Gasparro. Emorroissa. 2008. (Tuval Uzerine Yagh Boya, 100 x 150 cm).
https://bit.ly/2NrOuwR

Gasparro “Emorroissa” adli eserinde, sinirlarin icinde hapsolmus halde olan ve
benlige ulasmama sonucunda olusan kaygi ve istirap durumu mevcuttur. Ug kadin
figurinin, kabuklarina adeta igneleyici temaslari, burada olduklarini hissettirmeye
amaclayan caba gibi gérinmektedir. Olimin istenmedigi, yasamanin devamhigini
arzulayan caresizlik hakimdir. Bedeni yeterinde kusatamamanin, ben’e

ulasamamanin gostergesidir (Gorsel 1).

1.1.imgelerle Deri ve iz

“Deri ben ve 6teki, dzellikle de bendeki oteki

arasinda bir savas alanidir.” (Le Breton, 2016, s. 27).

Bedeni saran deri, i¢ ve dis diinya arasinda bulunan perdedir. i¢ ve dis diinyada
bulanan her turlu tehlikeyi engelleyen gorevi ustlenir. Deri kiginin kalkani olmakla
birlikte ayni zamanda kiginin kimligidir. Benligin beden tzerindeki aynasidir, her
tarlh oykunin kaydedildigi bir birikimdir. “Kendi olma duygusuna sahip olabilmek
icin simgesel bir dolambaca gereksinim duymanin kaniti.” (Le Breton, 2016, s. 24).
Kisi, kimligi igin, yenilenmek ve yasamak i¢in bedenini elden gegirebilir.



“Insan canini kendisi yaktigi takdirde kaderden kurtulabilecegini umut edebilir.” (Le
Breton, 2016, s. 35). Beden uzerine yapilmis bilingli izler (Dévme, piercing,
kesikler vb.), kiginin kimligini olusturan, bedenini kabullenmesini saglayan bir
eylemdir. Bedenini kabul etmesi, kendini kabul etmesi demektir. Bedeni Uzerine
olusturdugu her izin dogurmus oldugu aci, i¢sel ve dissal sekilde hissedilir olup,
kimligi Uzerine gu¢ kazanacagi gibi denetlenebilir hale de gelecektir. Yagsamak igin
izler olacaktir. “Bedene verilen zararlar, konusmak mumkin olmadiginda deriye

teslim edilmis cigliklardir.” (Le Breton, 2016, s.36).

“Imgeler baslangigta orada bulunmayan seyleri gézde canlandirmak amaciyla
yapilmistir. Zamanla imgenin canlandirdigi seyden daha kalici oldugu anlasildi.”
(Berger, 2018, s. 10). Gegmisten bugine yapilan resimsel g¢alismalarda imgenin
ne denli guglu bir ara¢ oldugunu bilmekteyiz. Resim sanati igerisinde olusmus her
bir gorsel bir yeni gergeklik olgusu kazanmaktadir. Duygularin ya da nesnelerin
temsilleri olabilecegi gibi var olan gercekligin de bir taklididir. Yasamak icin deriye
mudahale etmek gerekiyorsa, bu eylemi gorunur kilacak ve denetleyecek bir diger

arag, resim sanati olacaktir.

Gorsel 2.Nicola Samori. Il Tarlo Del Santo. Gorsel 3.Nicola Samori.Le Regole. 2019.
2019. (Oniks Uzeri Yagli Boya). (Oniks Uzeri Yagli Boya).
https://bit.ly/3a98yOr https://bit.ly/2tXHd16




Samori, bedenin yaratilisi ile ilgili sorunlar Uzerine durmustur. Oniks Uzerine
yaptigi ¢alismalarinda, zeminin ve figlriin dokusunu birlestirmistir. I¢ ve dig
dunyanin kaosu, kirliligi ve kirllganhgi, olusturdugu her dokunun iginde hissedilir
bicimdedir. Figur Uzerine denk gelen c¢atlaklar birer yaralanma temsili tagimaktadir.
Olusturdugu bu gercgeklikle yaralanmalarin sadece figlr degil, benlik ile ilgili
catlamalar oldugunu da soyleyebiliriz. Bedenin bir kabuk oldugunu ve bu kabugun

altinda yatan zeminin de saglam olmadigi anlamini tagimaktadir (Gorsel 2, 3).

Gorsel 4. Giovanni Gasparro. O Felix Culpa. 2013. (Ayna Uzerine Yagl Boya, 110 x 120 cm).
https://bit.ly/2uHCKjg

Gasparro, ayna Uuzerinde vyaptigi c¢alismasinda beden ve benlik iligkisini
yorumlamigtir. Aynaya baktigimizda bedenimiz dedigimiz kabugun ikizini gortriz.
Ayna, kabugun altinda yatani gizlemis bir sekilde gosterir. Bu resimde darbe almig
ve kismen parcalanmis ayna Uzerinde kadin ve erkek bedeni gormekteyiz. Ellerin
fazla olmasi durumu, caresizlik anlami tasimaktadir. Pargalanmis benlige
mudahale isteginin ¢abasiz kalma durumunu c¢agnistirir. Goérsel 30, 31 ve 32’de
yapilan ¢alismalarda kullanilan figurlerde de pargalanmis benliJe midahale eden

fazladan kollar gorulmektedir (Gorsel 4).



IKINCi BOLUM: IMGELERLE BENLIK

1. Benlik Kavrami

“Tek bildigim, orada oldugu
— hep, ben yasadigim surece, orada olacagi.

——Ondan kurtulusum yok.
(Aruoba, 2016, s. 47)

Benlik, “Ben kimim?” sorusuna verilen cevaplar butinudir. Beyin ve dinya
arasindaki somut iligkiler yolariyla olugsmaktadir. Kisinin ¢evresel etkilesim yoluyla
topladigi bilgiler butunudur. Kendini baska bir birey olarak yorumlamasidir. Kisinin
kendisi tarafindan kendisiyle ilgili yorumladigi olumlu olumsuz dastince, duygu ve
davranig butinudur.Kigi, kendisi hakkinda topladigi bilgiyle kendisinin ne

oldugunu, nasil davranmasi gerektigini sorgular

Benlik, 6zne olan “ben” ile nesne olan “ben” olarak yorumlanir. Ozne olan ben,
daha cok ruhsal deneyimlerken, nesne olan ben ise yasanti yoluyla elde edilen

deneyimlerdir.

Kisi, “ben” in kim oldugunu, ne yapabildigini sorgular. Benlik bilinci, kisinin
kendisini nasil gorduguyle sekillenir. Kendisini nasil gorduguni ise ¢evresinden

aldigi etkilesimler sayesinde elde eder.

Kisi, gevresel etkilesim yollariyla elde ettigi bilgiler ile hareket eder, ona gore
davranir. Gergek, kisiye gore kendi cevresidir. Benlik bilincinin sekillenmesi, kendi

gergekliginin etkisindeki gevre sayesindedir.

Benlik, iyi ya da kotu olabilir. Her kisi benligiyle uyum saglayamaz. Uyum
saglayamamasi, algilanan gercek c¢evreyle ve bedene baghdir. Uyum
saglayamamasi durumunda benlik ¢atismasi baslar. Algilanan gergek cevredeki
bilgiler dogrultusunda, kim oldugu ve nasil davranmasi gerektigi sorularinin

cevabiyla sekillendirdigi, olmasi gereken benlige ulasamama, benlik arayisina
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vekimlik kaybi korkusuna yol acar. Clnku benlik, kendi ve c¢evreyle iligkilerini

kontrol eder.

1.1. Ben’in Taklidi

“Ben” asla pargalanmaz bir sey degildir, her turlG tehdit altindadir. Olusumu asla
bitmez, i¢c ve dig dunyada gelisen etkilesimler sayesinde vardir. Benlik bilinci
esnektir, cevresel ve ruhsal yonde gelisen olaylar sonucunda degeri dusebilir ya
da yukselebilir de. Benlik bilincini yasatmaya devam ettirme ¢abasi, kimlik kaybi
korkusunu beraberinde getirir. Kisi, sosyal edinimlerden elde ettigi verilerle,

ulagsmak istedigi benlige ulasamama sonucunda benlik arayigina girer.

Her kisinin bir ideal benligi vardir. ideal benlik, cevresel ve ruhsal edinimlerden
elde edilen veriler arayiciyla olmasi gereken kimliktir. Benligin surekli tehdidi bu
yuzdendir. ideal benlige ulasamama durumunda kimlik kaybi korkusu bu yiizden

baslar.

Beden, kisinin i¢ ve dis dunyayla arasindaki iligskisindeki en édnemli bagdir.Beden
bir kimliktir ve ayni zamanda benlige kargi en buyuk tehdittir. Bedene yapilan her

turli midahale benligin varliginin surmesi amaciyla yapilmigtir.

Benlige ulasma yolunda, “ben” olabilmek icin benligin taklidine imgeler yoluyla da
ulasilabilir. Kisi olmak istedigi ya da benliginde nasil goérindiyse, bedene ve

kimlige dair mudahaleleri imgeler yoluyla da yansitabilir.



Gérsel 5. Anna Madia. Diigkapani/The dreamcatcher. 2013. (Tuval Uzeri Yagli Boya).
http://urlbu.com/24515

Madia, calismalarinda kabus, uykusuzluk, uyurgezerlik gibi gerceklik ve hayal
arasinda kalma konularini barindirir. “Diskapani” adli resminde bir kadin
figranan elleriyle nakis islemeli bir bezle yluziniu kapattigi goralir. Fakat bu bez
gorme duyusuna kapatici bir unsur tagimaz. Gormek istemese de gordugunun
kanitidir adeta.Karanlik goélgeler ve boyanin yumusak gegisleri sayesinde resimde
karamsar bir hava mevcuttur. Bir kabus gercekligi yaratmistir. Gergeklik ve hayal
arasinda kalma durumunu betimleyen bu resim, i¢ dunyanin Kiginin benligine
yaratti§i etki sonucunda olusan kargasayi bir gergeklik olgusuyla gostermigstir
(Gorsel 5).



Gorsel 6. Lukifer Aurelius. Oyuncular/Cast. 2018.
(Aliminyum Panel Uzeri Yagli Boya, 60 x 85 cm). http://urlbu.com/930cf

Aurelius, calismalarinda ¢ok sayida figurun birbiriyle ve kigisel iliski Uzerine uyum
ve gerilimin gergekustl anlatimini  olusturan kompozisyonlar kurmustur.
“Oyuncular” adini verdigi bu resimde kisinin kendisiyle uyumunu anlatan bir
kompozisyon goérulmektedir. Kisinin i¢ ve dis dlnyasinda iliski sonucu sekillenen
ideal benligi, ona temasi ve uyumu anlatiimistir. Resimde i¢ ice gecmis iki figur
goralur. El ve yuzun bir kismini sicak renkler, resmin geri kalanini ise soluk renkler
olusturur. Resim, gerceklik ve hayal arasinda sikismistir adeta. Figurlerden biri
sanki diger figuriin icinden ¢ikmis gibi resmedilmistir. iki figiirde ayni kigiyi temsil
etmektedir. iki figirlin birbiriyle olusturdugu hareket her ne kadar genel olarak
soluk bir resim olsa da canlilik katmigtir. Cunku iki figur dylesine gluzel bir uyum
icine girmistir ki, ellerin birbiriyle temasi, ayni frekansta olduklarinin isaretidir bize.
Kisinin kendisine, benligine ulagsma noktasini gosteren bir kanittir. Gergekusti bir
calisma olsa da, kisinin kendisiyle gerceklik olgusunda ulasmasiyla bir benlik
simulasyonu olusturmustur. Benligini taklit ederek o uyumun yakalandigini kanitlar
(Gorsel 6).



Gorsel 7. Cayce Zavaglia.Martina. 2015. Gorsel 8. Cayce Zavaglia. “Martina’nin

(El Nakisi: Akrilik Boya ile, Tersi/Verso of “Martina”. 2015.
Belgika Keten Yin, 34,29 x 25,40 cm). (El Nakisi: Akrilik Boya ile Belgika Keten Yin,
http://urlbu.com/2bb65 34,29 x 25,40 cm).

http://urlbu.com/4e276

Gorsel 9. Cayce Zavaglia. Bruce. 2018. Gorsel 10. Cayce Zavaglia. “Bruce”un Tersi/
(El Nakigi: Akrilik Boya ile Belgika Verso of “Bruce”. 2018.
Keten Yin, 36,83 x 30,48 cm). (El Nakigi: Akrilik Boya ile Belgika Keten Yiin,
http://urlbu.com/308e7 36,83 x 30,48 cm).

http://urlbu.com/e575b
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Zavaglia, nakig ve akrilik kullandigi resimlerinin arka yuzunu bir kaos dunyasina
benzetmistir. Ayrica bu arka yuzin kisinin kendisiyle iliskisindeki ayriligin fark
edilmesini sagladigini sdylemistir. Tablonun 6n yuzinde portre canli bir sekilde
verilmigsken, arka yluzinde portre ayni renklere hakim olmasina ragmen bir
belirsizlik, bulaniklik hakimdir. Zavaglia, tablolarini ifadede ederken kisinin kendisi
ile catismasini ifade etmesi, benlik ¢atismasini gdsterir. Her ne kadar canli bir
bicimde bir yliz gorsek de, aslinda arkasindaki, i¢cindeki yuz, yani benligi, allak
bullak bir kaos halindedir. Benlik gatismasini gosteren bu tablolar, gercek bir kisiye
ait portrelerin arka yuzundeki karsiligi yeni bir gergeklik olusturmustur. Kisinin
gercekte oldugu kisiden farkli olarak farkli bir gergeklikte benliginin bir kaos
halinde oldugunu gosterir (Gorsel 7, 8, 9, 10).

Gorsel 11. Cayce Zavaglia. Rocco Tersi/Rocco Verso. 2015. (Keten Uzerine Akrilik, 226,06 x
187,96 cm). http://urlbu.com/1a314

Zavaglia, yaptigi nakis islerinin ters ylUzinden yola c¢ikarak, boya yoluyla ayni
kaosu tablolarina yansitmigtir. Kisinin kimligiyle ¢atismasini anlatan bu tabloda
yine bir kaos mevcuttur. Tablonun arka vydzu, Kkisinin benligi olarak
tanimlanmasindan yola c¢ikarak, bu tablonun olusamamig bir benlik oldugu
sdylemek dogrudur. Benlige ulasmak ve gorebilmek zordur. Tabloda kaygiyi

gorebilmek mumkundur. Kaygi, i¢c dinyada olusan tehlikedir ve bu sayede bir
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alarm gorevi gormektedir. Kaygl sayesinde tehlikeden korunabilir. Kimlik kaybi
korkusu bir kaygidir. Bu kaygi sayesinde benligi sekillendirerek, onu gozler dnune
serer. Bu sayede kiginin kendisiyle olan c¢atismayi gorebilir ve ona gore onlem

alinabilir. Amag, kaygiyi fark edebilmek ve iyilesmedir (Gorsel 11).

1.2. Acinin Taklidi

Fiziksel ya da ruhsal olarak aci, benlik arayisinin basinda gelir. Kisi, var oldugunu
hissedebilmek adina bedenine yuklenir. Istirabi golgelemek adina, ideal benlige
ulasamama durumunda aciya basvurur. Kimlik olarak bedene basvurulsa da,
imgenin guclu sayesinde aclyl resmetmek de mumkindur. Kisi, ideal benligine
ulagabilmek icin fiziksel bir aci yerine, gerceklik disinda gergekten

yagiyormuscasina acisini taklit edebilir.

“Beden her birimiz igin kigisel bolgedir, bizi digerlerinden ayirt eden o6zel
farkindalik alanidir. Bedene donis kimlik arayisimizi kamgilar; bedenimiz giris
anahtarina sadece bizim sahip oldugumuz ve bireyler olarak var olma
deneyimimizi onaylamak igin dénebilecegimiz gizli bir yerdir. Ozdegimin diger
bicimlerinin bozuldugu ¢adda beden, bize kendini tanima glicl veren, essiz ve
vazgecilemez varhdimizdir. Bedenimizin icinde ne hissettigimizi bagka kimse bize
sOyleyemez; kendimizi bedenimiz araciligiyla sadece biz ifade edebiliriz.”
(Melucci, 2013, s.91).

Aci cekmek, benliginin ihtiyaclarini karsilayacagindan bunu beden Gzerinden degil,
imgelerle de karsilanabilir. “Beni bedenin ylzeyinin zihinsel yansimasi gibi
disinmek mumkindur.” (Le Breton, 2016, s. 27).Resimsel olarak beden imgesine,
O0zlem duyulan aci ya da fiziksel olmasa da ruhsal da olabilen, yasanmis ya da
yasanmakta olan bir aci taklit edilebilir. Bedene yapilan her midahale, benlik
bilincinin guclenmesine katki saglayacaktir. Bu muidahaleyi fiziksel olmasa da,

manevi bir sekilde elde edilebilir.

“Bedendeki iz, istirabi bedenin yuzeyine tasir, orada gorulebilir ve denetlenebilir
hale gelir 1stirap. Ugurum gibi gézuken bir i¢sellikten c¢ikarilir.” (Le Breton, 2016,
s.35). Beden uzerinde somut bir bigcimde acinin izleri olmasa da, igteki istirabin

kendisini somutlastirihp resmetmek mumkuanddar.
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Gérsel 12. Paige Greeley. i¢/Inside. 2019. (Tuval Uzerine Yagli Boya, 91,44 x 121,92 cm).
http://urlbu.com/af9b4

Greeley, ¢alismalarinda kadin bedeninin toplum igindeki roll konularini kullanir.
insanlarin  dikkatini c¢ekmek ve fikir degisikli olmasi umuduyla resmin
unutulmazhigini kullanmistir. “i¢” adini verdigi bu tabloda, bir kadin bedeninin
gergekte gorundugunden c¢ok igsel gergekligini yansitmistir. Toplum igerisindeki
kadin bedeninin i¢sel istirabini sergilemigtir. Tabloda kirmizi tonlar hakimdir.
Kirmizinin her bir tonu farkli bir duyguyu ¢agristirir. Kirmizi, kani animsattigindan
tiksingtir, bazen tehlikelidir, acinin renk bulmus halidir. Bu tabloda, tek kisinin farkli
hareketlerle ayni bedende yasadigi aciyi anlatir. Tabloya bakildiginda istiraptan
kaynakh aciyr gérmek mumkundur. Greeley bu tablosunda istirabi

somutlastirmistir (Goérsel 12).
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Gérsel 13. Ellie Kammer.Eslestirme/Twinning. 2019. (Belcika Keteni Uzerine Yagh Boya, 128 x
134 cm). http://urlbu.com/ce386

Kammer, endometriozis hastasiydi. Endometriozis, gen¢ kadinlarda gortlen ¢ok
agrih bir kronik hastaliktir. Uzun yillar bu hastaliktan dolayi aci ceken Kammer,
resimlerinde bedenini ve bedeni Uzerinden ¢ektigi acilari gosterir. Bedeni Uzerinde
fiziksel olarak gozikmese de, icinde yasadigl dayaniimaz aciyr somutlastirarak

tablolarina yansitmigtir.

“Eslestirme” adini verdigi tabloda kullandigi iki figlrde kendisidir. Tablosunda,
kendi kendisini teselli ettigini, acisini yine kendisi tarafindan anladidini, benligi ve
kendisi arasinda iligkisini ifade etmigtir. Istirabini en iyi anlayan yine kendisi
oldugundan, iyilesmesini saglayan da yine kendisidir. Olusturdugu bu gerceklikle,
benlik bilincini guglendirmistir.

Sevgi anlamini tasimasa da goérsel 19'da yapilan galismada da iki ayni figlr
gorulmektedir. Bu iki figur, kendilerini birbirlerine aci hissi yaratacak darbeler
vererek teselli etmektedir. Istirabini en iyi anlayan kendisi olup, o duyguyu

hafifletecek aciyi veren de yine kendisidir. (Gorsel 13).
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Goérsel 14. Ellie Kammer. Endometriosis. 2019. (Tahta Tuval Uzerine Yagli Boya, 64 x 54 cm).
http://urlbu.com/ce386

Kammer, “Endometriosis” adli tablosunda da, ayni adi tasiyan hastaligini
anlatmigtir. Tablosunda, ylksek sancilarindan dolay! bitap diusmus bedenini
kullanmistir. Firgayl kullanis seklinden dolayr bedenin Uzerindeki kaos etkisi

goruldr. Bedeni yaninda bulunan kan, acinin somutlasmig halidir (Gorsel 14).
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Gérsel 15. Matthew Cox. Diz ve Papatyalar/Knee and Daisies. 2011. (Radyografi Uzerine Nakig)
http://urlbu.com/2fd0a

Cox, radyografilerin Uzerine nakig uyguladigi calismalarinda, nakisin birlestirici ve
iyilestirici gucunu kullanmaktadir. “Diz ve Papatyalar” adli ¢alismasinda bir diz
radyografisinin Uzerine papatya nakiglamistir. Fiziksel bir rahatsizligi, aciyi, dikisin
iyilestirici gucuyle hafifletmeyi amaglamistir. Fiziksel bir aci sebebiyle olusan
istirabini, yaptidir gercekligiyle benlik bilincini guclendirmistir. Aci ve istirabi
gorunur kilip, onu yaptigi papatya nakislariyla guzellestirmis ve iyilestirmigtir.
Gorsel 21'de yapilan calismada da kaygi ve korkunun Ustesinden gelecek
lyilestirici gucu tasiyan nakis isi kullaniimistir. Beden benlige simsiki tutunmustur
(Gorsel 15).
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Gérsel 16. Cayce Zavaglia.Y{iz Hakkinda/About Face. 2015.(Tuval Uzerine Yiin ve Pamuk EI
Nakisi ve Murekkep Puskirtme, 93,98 x 68,58 cm). http://urlbu.com/aadab

Zavaglia, “Yuz Hakkinda” adini verdigi bu calismasinda nakis kullanmis ve
c¢alismanin ters yuzunu sergilemistir. Yogun bir kirmizi tonunun hakim oldugu bu
calismada, i¢sel acinin, tehlikenin ve kayginin fark edilmesini amaclamigtir. Yizun
kaos halinde olmasi, benlik bilincinin tehlikesinin yansimasidir. Kullandigi yogun
kirmizi renk, kiside fiziksel olarak goézikmeyen bir acinin taklididir. Aciyi
somutlastirarak gorinlr hale getiren Zavaglia, kiginin istirabini ve benlik bilicinin
tehlikede oldugunu goézler 6nlne sermigtir. Olusturulan bu gerceklik sayesinde
calismayi goren izleyici, donip kendisine bakabilir ve kaosu hissedebilir hale
gelebilir (Gorsel 16).
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Gorsel 17. Paula Modersohn-Becker. Altinci Evlilik Yildoniminde Otoportre/Self-Portrait on her
Sixth Wedding Anniversary. 1906. (Tuval Uzerine Tempera, 101,8 x 70,2
cm).http://urlbu.com/92190

Paula Modersohn-Becker, Paris’de bu resmi yapmadan 6nce esini terk etmistir.
Resimde gorindugu gibi hamile degildir. Tabloya ancak &limdndn ardindan
ulasildi. Resimde, kalgasina doladigi beyaz bir bez ve boynunda kehribar bir kolye
bulunmaktadir. Kendisini, iki elini hamile gdbeginin bir Ustinde ve bir altinda
tutarak, hafif bir mutluluk tebessumuyle resmetmistir. Bu, i¢c huzurunu ve istirabini
hafifleten kiglik samimi bir guliimsemedir. Ozlemini duydugu o duyguyu vererek
benligini hafifletmistir. Asla yagsayamadigi hamilelik, istirabinin bir taklidi olmustur
(Gorsel 17).
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Gorsel 18. Francisco de Goya.Dr. Arrieta ile Otoportre/Self-Portrait with Dr. Arrieta. 1820. (Tuval
Uzerine Yagli Boya, 115 x 75 cm). http://urlbu.com/2b8d4

Goya’yl bu resmi yapmaya tesvik eden olay, 73 yasindayken korkung¢ derecede
hastalanmasi ve ayni zamanda arkadasi olan Dr. Arrieta’nin hastaligini
iyilestirmesi olmustur. Tabloda, Goya oOlum dosegindeyken, onu arkasindan
destekleyip, ilaci vermeye ¢alisan, endiseli yuz ifadesine sahip Dr. Arrieta goruldr.
iki figirin arkasinda karanliklar icerisinde yiizler resmedilmistir. Bu yiizler
muhtemelen Goya’nin yaninda bulunan ve durumu igin endiselenen insanlar
olmalidir. Tablo, Goya’'nin hastaligindan dolay1 yasadigi istirap dolu duygularin
temsilidir. Tabloyu yapmasindaki amaci, kaygilarindan dolay! acisini unutmamak
adina, acisini devamh kilarak, benlik bilincini yikseltip hayata tutunmadir (Gorsel
18).
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UGUNCU BOLUM: BEDEN VE BENLIK iLiSKiSi UZERINE KiSISEL
CALISMALAR

Tez konusunu kapsaminda vyapilan Kkisisel calismalar, benlik ve beden
kavramlarini incelerken edinen bilgiler ile sekillenmistir. Beden Uzerinden, resim
sanati ile benlik kavramini guglendirmek amagcli taklit kavrami kullaniimistir.
Yapilan caligmalar ile bu kavramlar hakkinda bilgiler guglenmis ve gelecekte

yapilan galismalara yon vermistir.

“Temsil tehlikelidir;, tam da mahiyeti geregi, asla temsil etligi seyin kendisi
olmadidi i¢cin ayni zamanda yanilticidir: "gergek" gercgekligin 6zu kavrayisimizin
disinda kalirken, bu arada bunun tersini diigtinerek kendimizi aldatabiliriz. Nitekim
Platon’un temsille ugrasmasinin bir nedeni de, inanmak igin gérmenin yeterli

olduguna inanma tehlikesini algilamis olmasiydi.” (Leppert, 2016, s. 39).

Benlik bilincini guglendirmek adina yapilan ¢alismalar dogrultusunda olusan yeni
gergeklikle, benlik bilinci igin kisi, kendi kendini aldatma ve bu aldatma sonucunda
olusan avutma duygusunu elde etmistir. Bu avutma ve aldatma resmin unutulmaz
gucuyle 1stirabi canli kilip, olusacak yeni acilara gogus germe ve kimliginin canli

kalmasina yardimci olacaktir.

“Acli insani kendisinden koparmasi ve sinirlariyla yuz yize getirmesi anlaminda
kutsal bir yaradir. Ama kaprisli bir bicimdir bu baglamda, ad koymanin mimkiin
olmadigi bir acimasizlikla yakar. Bununla birlikte aci, moral bir denetim altinda
tutuldugunda ya da asildidi takdirde insanin bakisini genisletir, yasamin bedelini,
gecip gitmekte olan anin tadinin ¢ikariimasi gerekliligini hatirlatir. Her sey insanin
ona yukledigi anlama baglidir. Vuruldugunda yasama zevki diye bir sey birakmaz,
tersine, uzaklastiginda da bu zevki yeniden harekete gecirir. Yasama cogkusunu

hatirlatir. insani esasa gétiiren bir memento mori'dir.” (Le Breton, 2019, s. 16).

imgenin giicli sayesinde olusan bu calismalar dogrultusunda, gelecekte olusacak
herhangi bir aci duygusu, olusturulan taklitlerle gorandr kilinip, hayata tutunma

adina yapilmig bir caba olacaktir.
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Bu ¢alismanin ana konusu kiginin bedenini kabulleneme ve kimlik kaybi kaygisidir.
Suluboya ile yapilan resimde, bir figurin elinde bigak ve diger figurin de yere
¢okmus bir vaziyette sirtinda bigak izleri gorultr. Bu 6geler sayesinde denilebilir ki,
kisi kendi kendini cezalar durumdadir. iki figiir, ugsuz bucaksiz, kuru otlarin ve
bulanik bir gokyuzinin bulundugu bir mekandadir. Resmin renk tonlari soluk
olmasindan kaygi duygusunun hakimiyeti, bir tehlike hissedilir. Mimiksiz yUz
ifadeleri adeta bir ¢aresizlik duygusunu tasiyip, yapilmasi gereken bir durummus
gibi gozukmesini saglamistir. Istirabi yuzinden bedene yapilan bilingli yaralarin
benligini kaybetmemesi adina, kaygi duygusu nedeniyle yapilan bir eylemdir.
Fakat bu resimde taklit mevcuttur. Gergekte bdyle bir yaralanma mevcut degilken,
kisi kendi kendini yaralayan bir resim yapmigtir. Istirabini somutlastirip benlik
bilincini yagatmasi adina o duyguyu gorunur kilip aciyi taklit etmigtir.
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Gorsel 20. Zeynep Sule Tunggdl.isimsiz/Untitled. 2018. (Kagit Uzerine Suluboya, 70 x 48 cm).

Gorsel 20°daki suluboya ile yapilan ¢alismada haz duygusu 6n plandadir. Tamami
gbzukmese de kisinin elinde bir bigak mevcuttur. Figurun saglarinin ugusmasindan
ve Ustindeki saldan anlasildi§i Uzere ortam rlzgéarli ve soguttur. Fakat resmin
geneline yayilan kirmizi ton, yapilan eylem sonucunda olusan sicaklik hissini
vermesini saglamistir. Bedene yapilan bilingli yaralanmalarin istirabi hafifletmeye,
benlik bilincini glglendirmeye yaradidi bilindiginden, bicak sapinin ve portrenin
bulundugu bu resimde, bir yaralanma ve bunun sonucundaki acinin hazz
mevcuttur. Fakat bu sadece bir taklittir. Oyle bir aci olsaydi, gercekte dyle bir haz
yasayacaginin taklididir. Ressam, istirabini golgelemek adina, aclyr somutlastirip

gorunar kilmigtir.
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Gorsel 21. Zeynep Sule Tunggdl. isimsiz/Untitled. 2019. (Kagit Uzerine Suluboya ve Nakig, 65 x
47 cm).

Bu calismanin Uzerine kullanilan dikisin amaci, dikigin iyilestirici ve birlegtirici
gucunu kullanmaktir. Resimde kiremit rengi hakim olmasi, korkuyu, kaygiyi
cagnstinir. Yatar pozisyonda duran figirin bulundugu mekanin bos olmasi,
kaybolusun simgesidir. Benligini kaybeden bireyin, dikisin birlestirici ve iyilegtirici
gucuden faydalanip, benligiyle bir arada kalma istegi anlatiimaktadir. Kaygi,
korkularindan Ustesinden gelebilmek ve kimligini kaybetmeme adina, ihtiyaci olan

iyilestirici gucu somutlastirip taklit etmistir.
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Bu cgalismada bulunan figlr, uzun, kuru otlarin arasinda, karanlik ve tehlikeyi
andiran kirmiziliktaki gokyuzinun bulundugu bir mekandadir. Figur tamamen
kirmizi tonlarinda yapilmis olup, bu sayede tehlikeyi ve korkuyu yansitmak
amaclanmistir. YUz ifadesinde caresizlik, endise ve korku hakimdir. Ugsuz
bucaksiz bir mekénda olusu ve yuz ifadesindeki korku, benlik bilincini yitirme
kaygisinin bir ifadesidir. Diz kapaginda ve kolunda akan kan, acinin somutlasmis
halidir. Kanin baslangi¢ yeri belli degildir. Korku kesindir ama ortada gercek bir
yaralanma s6z konusu olup olmadigi da kesin degildir. Akan kan, kaygilari
hafifletmeye, acinin gercekligine ve benlik bilincinin halad kaybolmadiginin bir

simgesi olmustur. Bu amagla resimde aci taklit edilmigtir.
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Gérsel 23. Zeynep Sule Tunggdl. isimsiz/Untitled. 2019. (Tuval Uzerine Yagl Boya, 90 x 120 cm).

Calismada solda bulunan figur, sagdaki figirin adeta yansimasi seklinde
resmedilmistir. Bu sayede diyebiliriz ki solda bulunan figur sagda bulunan figuran
benliginin yansimasidir. Sagda bulunan figur, kollarini gégsunde birlestirmis ve
endisenin hakim oldugu yuz ifadesiyle resmedilmistir. Gézlerinin bugulu olmasi
icinde bulundugu durumun, bedeni ve benligi Uzerinden yok olusu temsil eder. Bu
yok olus olmasina ragmen bedenini kollariyla korumaya almasi, iyilesme ve
varhgini surdirme istegini gosterir. Soldaki figuriin Uzerinde iyilesme anlamina
gelen nakis kullaniimistir. Resimde benligini kaybetme degil, benliginin bedenini
kaybetmeme istegi konusu iglenmistir. Resmin genelinde kullanilan kirmizi tonlar
tehlikeyi ve endiseyi temsil eder. Bu iki figurun Uzerinde bulunan bulutlar ise
huzurun olusmaya yakin oldugunu gosterir. Resimde bulunan 6geler beden

uzerinde yeni bir gergeklik olusturmustur.
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Gorsel 24. Zeynep Sule Tunggdl. Anne/Mother. 2019. (Kagit Uzerine Suluboya, 76 x 56 cm).

Gorsel 24’deki calismada ressam annesini gercek disi bir mekanda, kuru ve dallari
ic ice gecmis bir agacin Uzerinde oturmus, ipin kaynagi belirsiz bir 6rgu orerken
resmetmistir. Pembe tonlarinda ay bulunan, giindiz ya da gece oldugu belirsiz bir
gokyuzi kullanmistir. Resimde bir yere ait bulunamama konusu hakimdir. Figur,
gunluk isini yapiyormus gibi, monoton hayatinin bir simgesi olarak 6rgu orerken
resmedilmistir. Bir yere kendini ait hissetmeme, benlik bilincinin kaybinin
simgesidir. Yapilan bu resimde, genel durumun somutlastiriip goérulir hale
gelmesi amaglanmistir. Ortada bir aci yoktur fakat bir hizdn vardir. Benlik bilinci
kaybi Uzerine iyilegtiricisi olarak, bu kaybin gérunarlagu kullaniimistir. Bir benlik
catismasi hali yoktur fakat bir kaybolusun taklidi vardir.
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Gorsel 25. Zeynep Sule Tunggél. isimsiz/Untitled. 2019. (Kagit Uzerine Suluboya, 76 x 56 cm).

Bu cgalismada bulunan figur, elinde bir kadehle zafer oturusu sergilemektedir.
Arkasinda yanan ev ve evi atese veren kendisidir. Kendi sonunu getiren yine
kendisi olup, benligini asla bulamayacaginin, kabullenisin ve pes edisin resmidir.
Figurin yuz ifadesi, yaptigi eylemin kot oldugunu bilerek, ona ragmen gururla
gulimser sekildedir. Sugluluk, baska bir tanimla, yapilan eylem sonucu, kendisinin
Olmesini isteyen fakat bunu yapacak fiziksel veya ahlaki cesareti olmayan bir
kiside gorulmesi mumkunddr. Resimde, bu eylemi gergeklik disinda bagka bir
gerceklikle kisinin kendisine yaparak, benlik bilincini yagsatmaya devam ettigini
gOrurtz. Suglu kisinin bedeni, bir eve benzetilerek yakiimisg ve sugluluk sonucu
olusan pismanlik ortadan kalkmis, kisinin benligi zaferle, gu¢li bir sekilde eylem

sonucu zaferini kutlamistir.
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Gorsel 26.Zeynep Sule Tunggdl. Gorsel 27.Zeynep Sule Tunggdl.

isimsiz/Untitled. 2017. isimsiz/Untitled. 2017.
(Tuval Uzerine Yagli Boya ve Nakis, (Tuval Uzerine Yagli Boya ve Nakis,
70 x 100 cm). 50 x 100 cm).

Gorsel26 ve 27'deki calismalarda tuval Uzerine yagli boya ve nakis teknigi
uygulanmistir. iki galismada da nakis, ruhsal yaralarin iyilesmesinde kullanilmistir.
Resimlerde kullanilan kirmizi ton, kayginin ve istirabin yansimasidir. Gorsel
26’daki calismada yuzunde garesizlik ve kayginin ifadesi bulunan, ayakta durmus
bir figurin elleri yan acik bir sekilde goguslerini kapatmigtir. Bedenini saklama
durumunda saklama eylemini isteksiz bir bigimde yapma durumu hakimdir.
Cevresel etkilerin neden oldugu ruhsal yaralanmalarin ve istirabin bir taklidi olarak
yapilmis bir resimdir. Gorsel 27'deki ¢alismasa bir sikisma s6z konusudur. Diz
kapaklarinda bulunan morluklar bulunmaktadir. Morluklar gercek bir fiziksel
yaralanma degil, ruhsal yaralanmalardir. Ayak uglarindan diz kapaklarina dogru
gelen dikisler, devami gelirmisgesine morluklari kapamaya yonelik bir
mudahaledir. Sikisikligin iginde kendini birakmis ve kabullenmis bir yuz ifadesi
goralur. Resim, cevresel etkilerin yarattigi sikisiklik sonucunda, benlik bilincinin

kaybolmasina yonelik kaygilarin taklididir.
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Goérsel 28. Zeynep Sule Tunggdl. isimsiz/Untitled. 2017. (Tuval Uzerine Yaglh Boya ve Civi
Malzemesi, 60 x 120 cm).

Kirmizi tonun tehlikesini tagiyan resimde, figur, elinde bir ¢geki¢ gorevi goren aletle
resmedilmistir. Caresizligin hakim oldugu yuz ifadesi vardir. Mekénda ve figlrin
bedeninde ¢iviler gorulur. Hem mekani hem de bedenini cezalandirma durumu s6z
konusudur. Sugluluk ve pismanliktan dogmus kendini cezalandirma ve bu duruma
etken olan gevreye de ayni eylemi yapma durumu vardir. Kisi gergekte bu durumu

eyleme geciremediginden, yeni bir gergeklikle bu durumu resminde taklit etmistir.
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Gorsel 29. Zeynep Sule Tunggdl. Anne/Mother. 2019. (Tuval Uzerine Yagh Boya, 50 x 50 cm).

Resimde bulunan figur, soguk ve karli daglar arasinda, goézleri kor bir sekilde
resmedilmistir. Cevresel etkilerin benligine yapilan midahalesine géz yummus ve
bu durumun sikisikliginda kalmigtir. Cevresi tarafindan onun yaptigi eylemlerin
kabul gérmeyecegi kaygisiyla durumunu kabullenme ve istirabi icinde sikismis bir
kadinin resmidir. Benligini kaybedisinin taklididir.
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Gorsel 30. Zeynep Sule Tunggol.
Beden/Body. 2019.
(Tuval Uzerine Yagli Boya, 80 x 120 cm)

Gorsel 31. Zeynep Sule Tunggol.
Beden 2/Body 2. 2019.
(Tuval Uzerine Yagh Boya, 80 x 120 cm)
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Gorsel 32.Zeynep Sule Tunggol.
Beden 3/Body 3. 2019.
(Tuval Uzerine Yagli Boya ve Nakis, 80 x 120 cm).

Gorsel 30, 31 ve 32 bir seri seklindedir. Beden uzerinden benligini koruma konusu
kullaniimigtir. Beden Uzerinde bulunan fazla kollar, hem bedeni hem de benligini
koruma amacindadir. Yipranmig ve tehlikede olan benligi korumak igin iyilestirme
yonunde nakis kullaniimistir. Resmin genelinde kirmizi tonlarin hakim olmasi,
bulanan durumun tehlikesini ve korkusunu yansitmaktadir. Gorsel 30 ve 31’de
bulunan figurlerin yuz ifadelerinde, durumun korkusu, bikkinlik ve endise hissedilir.
Gorsel 32 de ise, bu durum sonucunda hissedilen yetersiz korumaya karsi,
bedene ve benlige yapilan fazladan koruma gorulir. Cevresel faktorlerin etkisiyle
bedene karsl duyulan sevgisizlik ve ayni zamanda bedeni tekrar sevme istegiyle
benligini kaybetmeme adina yapilan ¢abadir. Bu ¢aba igin benligi kaybetmeme adi
altina, bedenini sevebildigini ve benliginin hala orada bulundugunu kanitlarcasina

yapilmis bir takilittir.
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Gorsel 33. Zeynep Sule Tunggdl. isimsiz/Untitled. 2019. (Tuval Uzerine Yagli Boya ve Nakis, 80 x
120 cm).

Bu cgalismada bulunan iki figlrin yliz ifadelerinde goérulen acikli gulimseme,
Istirabin yansimasini temsil eder. Tuval Gzerinde kullanilan nakis, hem figiri hem
de mekani icine alir. Bu iki figurin bulundugu istirabi iyilestirme amacindadir.
Istirap cevresel etkilerden dogdugu igin nakis mekéani da igine almistir. Ayrica
nakisin elin oldugu yerden baslamasi, bir nevi yardim eli anlamina gelmistir.
Kullanilan kirmizi tonlar benliginin tehlikesini temsil eder. iki figrin birbirine
sariimis bir sekilde resmedilisi, gercekte gorulmeyen destedi, resmederek

olusturmus ve yeni bir gergeklige kapi agmigtir.
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SONUG

Benligin sinirn olan beden uzerinden, benlige ulasmanin diger bir araci resim
sanatl oldugunu savunulmustur. Resim sanati yoluyla beden Uzerinden
mudahaleler gergeklestiriimis, resmin ve konunun derinligine goére farkl tekniklerde
uygulanip ¢oézimlenmigtir. “Burada” oldugumuzu kanitlayacak olan aci hissini

somutlastiriimigtir.

Aci hissi var oldugumuzu en derinden hissettirecek olan duygudur. Bu duygu
gecisinin baslangi¢ notasi deridir. Deri, i¢ ve dis dunyanin perdesi olup, burada
gergeklesen her eylem, dissallik kadar igsellikle de alakali olacaktir. Her eylemin

sonucunda da kimlik kendini olusturacak ve “burada” olacaktir.

Teorik olarak arastirma yapilirken sadece teorik kisma odaklaniimamigtir.
Arastirmayi yaparken olusan dusunceler ve fikirler ile resimler yapilmis ve bu
resimler sayesinde teorik bolumun gelismesini saglayan gerekli kaynak
arastirmalari olusmustur. Yapilan her kaynak arastirmalari ile yeni resimler ortaya
cilkmis ve tezin boélimleri bu yontem ile tamamlanmistir. Olusan bolumler ile
birlikte konuyla ilgili sanatgilar ve sanatgilarin yapmis olduklari eserlerin kesfi ile

yapilacak yeni kisisel resimlere 1s1k tutulmustur.

Kisisel ¢aligmalara oncelikle yagh boya teknigi ile baglanmistir. Deneysel olarak
¢ikilan bu yolda tehlikeyi ve korkuyu cagristiran kirmizi tonlari resimde yerini
almigtir. Dikisin kullanim alanlari dikkat ¢gekmis ve tuval Uzerine iglenmistir. Etkisi
her ne kadar konuyu tamamlayici olsa da yeterli gelmeyip suluboya teknigiyle
calismalar yapilmistir. Suluboya ile yapilan ¢alismalarda dikisin etkisi incelenmis
ve uygulanmistir. Bu sayede ifade gucl yukselip, konuya ile ilgili daha noktalayici
etkiler elde edilmistir. ilerleyen siireclerde yeni teorik sonugclar, yapilan kisisel
calismalar sayesinde elde edilmigtir. Gelisimi saglayan, saglamlastiran bu
suluboya teknigi ile yapilan ¢caligmalardan sonra tekrar yagli boya ve dikis teknigi
ile yapillan iglere geri donulmus, bu tez c¢alismasini anlamlandiran yeni

calismalarla uygulama kismi bitirilmigtir.
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Bu calisma sayesinde, konu ile ilgili kaynaklar genisletiimis ve yeni ¢aligmalara
yon vermistir. Uygulamali olarak yapilan ¢aligmalar ile gelecekte olugacak yeni
calismalar icin yeni fikirler vermesine yarari olmustur. Benzer konu ile galisacak

olan arastirmacilara kaynak saglanmistir.
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