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Amag: Bu arastirmanin amaci, Boston Adlandirma Testi'nin 60 maddelik
uzun formunun Turkge versiyonunu [BAT-60 (TR)] olusturmak ve 60 yas
ve Ustu saglikh Turk yasli yetiskinler icin norm degerlerini belirlemektir.
BAT cesitli néropatolojik durumlarla baglantil adlandirma bozuklugunu
Olcmek tzere yaygin olarak kullanilan taninmis bir noropsikolojik
testtir. Bu arastirma iki asamadan olusmustur. ilk asama olan pilot
calisma kapsaminda test maddelerinin uyarlamasi yapilmis, BAT-60 (TR)
versiyonu olusturulmus ve ikinci asamada norm degerleri belirlenmistir.

Yontem: Arastirmanin pilot calismasina 90, norm belirleme calismasina
317 gonullu saghkh yash yetiskin katilmistir. Katihmcilarin segiminde
Montreal Bilissel Degerlendirme Olcegi (MOBID), Islevsel Faaliyetler
Anketi (iFA) ve Geriatrik Depresyon Olcegi (GDO) olmak tizere tic tarama
testi kullanilmistir. Dahil edilme kriterlerini karsilayan katilimcilara BAT-
60 (TR) uygulanmistir.

ABSTRACT

Bulgular: 5 (yas) x 2 (cinsiyet) x 3 (egitim) faktorli ANOVA sonucunda,
yas ve egitim dizeyinin BAT-60 (TR) genel puani Uzerindeki temel
etkisi ile MANOVA sonucunda, yas ve egitim diizeyinin BAT-60 (TR) alt
puanlari Gzerindeki temel etkisi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Buna karsin, cinsiyetin BAT-60 (TR) puanlari tizerindeki temel etkisi
anlamli degildir. Yas ile BAT-60 (TR) genel puani arasinda negatif bir iligki
oldugu gosterilmistir. Bu arastirmanin bulgulari, BAT'in diger kiilttrlerde
yapilmis literattirdeki norm calismalariyla uyumludur.

Sonug: Sonug olarak, BAT-60 (TR) kultiriimiize uyarlanmis, normlari
belirlenmis, yash yetiskinlerin adlandirma becerisini degerlendirmede
kullanilabilecek bir néropsikolojik test kullanima sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Boston adlandirma testi tuirkce versiyonu, uyarlama,
normatif deger tespiti, néropsikolojik testler, nesne adlandirma

Introduction: The main purpose of this research is develop the Turkish
version of the BNT long form (consist of 60 items) [BNT-60 (TR)] and to
determine the normative data for Turkish healthy geriatric population.
BNT is a neuropsychological test which was widely used to measure
naming disorders associated with a variety of neuropathological events.
This research consists of two stages. In the stage of pilot study, adaptation
of test was completed and BNT-60 (TR) version was developed; and in
the stage of normative study, normative data was collected and norm
determination was completed.

Methods: Ninety healthy and volunteer elderly were participated
in pilot study and 317 were in normative study. Three screening tests
called Montreal Cognitive Assessment (MOCA), Functional Activities
Questionnaire (FAQ) and Geriatric Depression Scale (GDS) were
administered for participant selection. BNT-60 (TR) was applied to
participants who meet the inclusion criteria.

Results: According to 5 (age) x 2 (gender) x 3 (education) factorial
ANOVA results, main effects of age and education level on BNT-60
(TR) total score were found statistically significant. Then according to
MANOVA results, main effects of age and education level on BNT-60
(TR) sub scores were found statistically significant. On the other hand,
main effect of gender was not significant on BNT-60 (TR) scores. The
age and BNT-60 (TR) total scores were negatively correlated. This results
consistent with other normative studies of BNT in the literature.

Conclusion: Finally, BNT-60 (TR) is adopted for Turkish culture,
determined normative data and a test which is evaluating naming ability
of the older adults was put into use.

Keywords: Boston naming test turkish version, adaptation, norm
determination, neuropsychological tests, object naming
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GiRiS

Boston Adlandirma Testi (BAT) (Boston Naming Test: BNT) nesne
adlandirma ve kelime geri getirmeyi iceren dil becerisini degerlendirmek
amaciyla yaygin olarak kullanilan, bilinen en iyi néropsikolojik testtir
(1). BAT iletisim bozuklugu, afazi, demanslar ya da beyin lezyonu

gibi farkh klinik patolojileri olan cocuk, yetiskin ve yaslh bireylerde
noropsikolojik degerlendirme amaciyla klinikte ve pek ok bilimsel
calismada kullanilmistir. BAT ile 6lculen adlandirma performansinin
saglikli yaslanmaya bagli bilissel gerileme ile demanslardaki patolojik
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bilissel islev bozuklugunu ayirt etmek acisindan énemli bir islev oldugu
kabul edilmektedir (2, 3). BAT'In ilk deneysel versiyonu 85 maddelik
olup, glinimiizde kullanilan 60 maddelik uzun versiyonu bu 85 madde
arasindan psikometrik 6zellikleri agisindan daha kuvvetli maddelerin
secilmesiyle olusturulmustur (4, 5).

Boston Adlandirma Testi (BAT), Portekiz (1), ispanya (6, 7), Belcika (8),
Kore (9), Avustralya (10, 11), isvec (12), Brezilya (13), Yeni Zelanda (14),
Yunanistan (15) ve Fransa (16) gibi degisik tilkelerin dillerine uyarlanmis
ve ilgili kulturlere 6zgti normlar belirlenmistir.

Nérolojik durumlardan bagimsiz olarak vyas, cinsiyet ve egitim
degiskenlerinin  BAT performansi (lzerinde anlamli etkileri oldugu
bilinmektedir (1). BAT puanlarinda yasa bagli degisime iliskin celigkili
bulgular olsa da, ¢alismalarin cogunlugunda yasla birlikte adlandirma
becerisinin azaldig gorust hakimdir (5, 16, 17). BAT performansinin
cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigi hakkinda vyeterli arastirma
bulgusu yoktur (15). Egitim dtizeyinin ise, adlandirma becerisi icin etkili
bir degisken oldugu Uzerinde uzlasma saglanmistir (5, 13, 16, 18). Test
sonuglar 6zellikle tani amaciyla yorumlanirken, yas ve egitim dizeyi
degiskenlerinin olasi etkileri gz 6ntiinde bulundurulmalidir (19). Aksi halde
test sonuglarinin yanls degerlendirilmesi ihtimali ortaya cikabilecektir
(20). Gerek klinik gerekse saglikli 6rneklemleri degerlendirmede BAT'tan
alinan puanlar ancak normatif verilerin varliginda gecerli olacaktir (21).
BAT puanlarinin yorumlanmasinda, yukarida deginilen demografik
degiskenlerin yani sira kilttrel faktorlerin de etkili olabilecegi dikkate
alinmalidir. BAT'In uyarlamasi icin sadece kullanilacag! dile gevirisinin
yapilmasi yeterli degildir (2, 12). Bu acidan farkl kulttrlerde kullaniimasi
halinde, test maddelerinin o kiiltire uygunlugunun uyarlama ve norm
belirleme calismalari kapsaminda incelenmesi 6nemlidir.

Turkiye Istatistik Kurumu (TUIK) (22), tarafindan vyapilan niifus
projeksiyonlarina gore, Turkiye'nin 2014'de %8 olan yash (65+ yas)
nifus oraninin 2023 yilinda %10,2'ye ylikselecegi ve Birlesmis Milletlerin
siniflamasina goére, “cok yash” nufuslu Ulkeler arasinda yer alacag
ongorulmektedir. Bu baglamda, demans yasl nifusun artis gosterdigi
toplumlarda gelecege yonelik saglk hizmetlerinin planlanmasi agisindan
ciddi bir halk saghgi sorunu olusturmaktadir (23). TUIK (22), tarafindan
aciklanan verilere gore, Turkiye'de 2011 yilinda en sik demans nedeni olan
Alzheimer tipi demanstan (ATD) den élen yash nifus orani %2,9 iken bu
oran 2012 yilinda %3,4’e, 2013 yilinda ise %3,6'ya yukselmistir. Ancak tim
bu sosyodemografik dontsime ragmen, tlkemizde yasli poptlasyonda
dil becerilerini nesnel olarak 6lcmek icin kullanilabilecek normlar belli
bir néropsikolojik test bulunmamaktadir. Son calismalar, BAT'In saglikh
yaslanmanin veya ATD gibi norodejeneratif hastaliklarin adlandirma
becerisi tizerindeki etkisini ayirt etmede giivenilir bir ara¢ oldugunu
gostermektedir (24, 25). Bu nedenle, tlkemizde BAT'In, gerek temel
bilimsel calismalarda (saglikli yash bireylerin nemli bilissel islevlerden biri
olan dil islevlerinin giivenilir olarak 6lgtlmesi icin) ve gerekse uygulamali
bilim calismalarinda (demanslarin tani/ayirici tani/erken tanisinda, beyin
hasarinin tanisinda, afazinin tani/ayirici tanisinda) kullanilabilmesi icin
norm degerlerinin belirlenmesi 6nemlidir. Bu baglamda BAT, uluslararasi
taninirhig, literatiir zenginligi ve dolayisiyla karsilastirilabilirligi olan bir
testtir. Ayrica, testle élcilen bilissel bozulmalar telafi edici mekanizmalar
tarafindan diger testlerde oldugu kadar kolay gizlenememektedir (21).
Daha 6nce tlkemizde 20-79 yas araligindaki Tirk 6rneklemde BAT icin
yapilmis bir AR-GE calismasi bulunmaktadir (26). Ancak, bu calisma
kapsaminda yapilan uyarlama calismasinin, sadece 57 katilimci Gzerinde
yurutilmis olmasi, yasl grubun yeterince kapsanmiyor olmasi (79
yas ve Ustll yas grubundan veri toplanmamis olmasi), katilimcr segim
kriterleri ile orijinal madde sayisi, uygulama ve puanlama yénergelerinde
orijinal testle uyumlu olmayan bazi degisikliklerin yapilmis olmasi gibi
gerekgelerle (gerekcelere iliskin detaylar makalenin “Tartisma” bélimunde
sunulmustur), 6zellikle yasl ve demansli hastalarin degerlendirilmesi
acisindan sinirhiliklar bulunmaktadir.
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Ozetle; mevcut arastirmanin temel amaci, BAT-60'in anadili Tiirkce
olan saglikli Turk yash (60+ yas) ¢érneklem uzerinde uyarlama ve norm
belirleme calismasini yapmak; Boston Adlandirma Testi 60 maddelik
Turkge versiyonunu [BAT-60 (TR)] olusturarak ve yas, cinsiyet, egitim
diizeyine gére norm degerlerini belirlemektir. Boylece, Glkemizde hem
klinik uygulamalarda hem de temel bilimsel arastirmalarda temel dil
becerilerinden biri olan nesne adlandirmayr 6lcen BAT-60 (TR)'nin
ilgililerin kullanimina sunulmasi hedeflenmistir.

YONTEM

Pilot Calisma

Oncelikle testin uygulama/puanlama yé&nergelerinin Tirkce-ingilizce,
ingilizce-Turkce olmak tizere iki yonlii cevirisi yapilmistir. Pilot calismaya
anadili Turkce olan 30 saglikli yetiskin (19-59 yas aralig) ile 90 saglikli yash
yetiskin (60-81 yas araligi) olmak tzere toplam 120 gonullt katilmistir.
Yetiskin grup 18 kadin (%60), 12 erkek (%40); yash yetiskin grup 42 kadin
(%46,7), 48 erkek (%53,3) katiimcidan olusmustur. Egitim duzeyleri
acisindan bakildiginda, yetiskin grupta biri ilkokul, yedisi ortaokul-lise ve
22'si Universite-lisansusty; yasl yetiskin grupta 29'u ilkokul, 29'u ortaokul-
lise ve 32'si Uiniversite-lisanstisti mezunu bulunmaktadir.

Kulturimuze/dilimize uyarlama calismasi kapsaminda, dahil edilme
kriterlerine [(1. ingilizceden Turkcelestiriimis ve iki tinstiz harf yan yana
bulunan kelimeler (6rn. tripot), 2. Turkcesi iki kelimeye karsilik gelen
kelimeler (6rn. dis fircasi), 3. Turkce'de es anlamlisi olan kelimeler
(6rn. palamut: bir balik tiri/bir agag turd), 4. Kiltirimuze yabanci/
kiltirimuzde taninmayan nesneler (6rn. iglo), 5. Tek heceli kelimeler (6rn.
dart), 6. Birlesik isim olan kelimeler (6rn. denizati), 7. Birden ¢ok sekilde
adlandirilabilen nesneler (6rn. yatak), 8. Cogul eki almis kelimeler (coktan
secmeli maddelerde bulunmaktadir) (6rn. boncuklar), 9. Fiiller (coktan
secmeli maddelerde bulunmaktadir) (6rn. yazmak)] uymayan orijinal
BAT-60 maddelerinin belirlenmesi amaciyla, bir Resim Degerlendirme
Formu olusturulmustur. Resim Degerlendirme Formu, orijinal BAT-60
maddelerine ek olarak arastirmacilar tarafindan belirlenen yeni 45 adet
alternatif maddeyi de iceren toplam 105 adet siyah-beyaz el cizimi
resimden olusmaktadir. Alinan geri bildirimler ve pilot calisma verilerinin
analizleri sonucunda orijinal BAT-60 maddelerinden, yukarida siralanan
kriterlere uymayanlar cikartilarak, alternatif maddelerle degistirilmistir.
Orijinal test maddeleri zorluk sirasi gézetilerek dizilmis oldugundan, TR
versiyonundaki yeni maddelerin yerleri orijinal versiyondan farkli olarak,
“Bulgular” boluminde belirtilen Madde Zorluk Analizi bulgularina gére
zorluk dizeyi agisindan yeniden siralanmistir. Sonug olarak, BAT-60
(TR) 31 orijinal ve 29 yeni madde olmak tizere toplam 60 maddeden
olusmustur. Pilot calisma sonucunda orijinal BAT-60 versiyonu ile uyumlu
olacak sekilde kolay, orta ve zor olmak iizere, ti¢ zorluk kategorisini temsil
eden 20'ser adet maddeden olusan toplam 60 maddelik nihai BAT-60
(TR) versiyonu gelistirilmistir.

Norm Belirleme Calismasi

Orneklem

Arastirmanin katiimcilari Ankara ve Kayseri illerinde kamu ve/veya
ozel kurum ve kuruluslarda gorev yapan ve/veya adi gecen kurum ve
kuruluslardan emekli olmus, pilot calismaya katilmamis ve anadili Turkce
olan saglikl yash yetiskin bireylerden olusmustur. Arastirma Kasim 2015 -
Mayis 2016 yillari arasinda, 60-92 yas araliginda (Ort=71,08, $5=7,83); 60-
64, 65-69, 70-74, 75-79, 80 ve Ustl bes yas grubundan 149 kadin (%47)
ve 168 erkek (%53) olmak tzere toplam 317 gonullu saglikh yasli katilimci
ile yurttilmusttr. Orneklemi olusturan katilimcilarin 107'si ilkokul, 107'si
ortaokul-lise ve 103'U Universite-lisanstisti mezunudur.

Katilimcilarin bilissel islevleri acisindan saglikli yash yetiskinler oldugunu
belirlemek Uzere U¢ adet tarama testi ve/veya Olgegi uygulanmistir.
Bunlar: Montreal Bilissel Degerlendirme Olcegi (MOBID) (27, 28), islevsel
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Faaliyetler Anketi (iFA) (29, 30) ve Geriatrik Depresyon Olcegi'dir (GDO)
(31, 32). Arastirmada kullanilan tarama test ve/veya 6Slceklerinin tlkemiz
kaltird icin uyarlama, norm belirleme ve/veya gecerlik ve gilvenirlik
calismalari yapilmisti. MOBIiD'den 21 altinda, iFAdan 50-69 vyas
grubunda iki ya da daha fazla faaliyetten 5 ya da daha fazla puan, 70 yas
ve Ustl gruptan ¢ ya da daha fazla faaliyetten 9 ya da daha fazla puan ve
GDO'den 14 ve iizerinde puan almis olan katilimcilar ile nérolojik ya da
psikiyatrik bozukluk gegmisi olan veya bu hastaliklarla ilgili ilag kullanan
katiimcilar arastirma 6rneklemine dahil edilmemistir. Katilimcilarin
demografik 6zellikleri ve tarama testlerinden aldiklari puanlarin ortalama
ve standart sapma degerleri Tablo 1'de sunulmustur.

Veri Toplama Araclari

Boston Adlandirma Testi 60 maddelik Turkge versiyonu [BAT-60 (TR)]
norm belirleme ¢alismasi 6ncesi katilimci secimi igin asagida siralanan ¢
adet tarama testi kullaniimustir.

Montreal Bilissel Degerlendirme Olcegi (MOBID): Nasreddine ve
ark. (27) tarafindan gelistirilen 6lgek, dikkat ve konsantrasyon, yonetici
islevler, bellek, dil, gérsel-mekansal beceriler, soyut diistinme hesaplama
ve yénelimden olusan farkli bilissel islevleri degerlendirmektedir. MOBID
bilissel bozuklugun 6zellikle erken evrelerini degerlendirmek uzere
gelistirilmis bir tarama 6lgegidir. MOBID'in Tiirkce uyarlama ve gegerlilik
calismasi Selekler, Cangéz ve Ulug (28) tarafindan yapilmistir. Olcekten
alinabilecek en dustik puan 0, en yiksek puan 30'dur. MOBID toplam
puani icin kesme noktasi 21 olarak belirlenmistir. Yirmi bir ve tzerinde
alinan puanlar normal sinirda degerlendirilmektedir.

islevsel Faaliyetler Anketi (iFA): Pfeffer ve ark. (29) tarafindan gelistirilen
anket, 50 yas ve Ustu bireylerde karmasik giinliik hayat faaliyetlerindeki
performansi 10 adet maddeyle degerlendirmektedir. Anket kisinin
kendisine ve/veya birinci derece yakinina uygulanmaktadir. Anketin Turk
orneklemi tzerindeki uyarlama ve norm belirleme calismasi Selekler,
Cangoz ve Karakog (30) tarafindan yapilmistir. Her bir madde 0-3 arasinda
puanlanmaktadir. Anketten alinabilecek en distik puan 0, en yiiksek puan
30'dur; 50-69 yas grubunda iki ya da daha fazla faaliyetten ‘5 ya da daha
fazla' puan, 70 yas ve Ustl gruptan U¢ ya da daha fazla faaliyetten 9 ya da
daha fazla' puan almis olmak, islevsel faaliyetlerde bozukluk oldugunu ve
bir bagkasina bagimlilig gdstermektedir.

Geriatrik Depresyon Olcegi (GDO): Yesavage ve ark. (31) tarafindan
gelistirilen 6lgek, 60 ve Ustl yash bireylerde uyku bozuklugu, cinsel islev
bozuklugu ve somatik yakinmalarla ilgili sorular olmadan sadece depresif
belirtilerin diizeyini ve siddetini degerlendirmektedir. GDO yanitlari “evet”
ya da “hayir” seklinde olan toplam 30 sorudan olusmaktadir. Depresyon
lehine her yanit 1 puan, diger yanitlar O puan olarak degerlendirilir.
Olgegin Tirkce uyarlama, gecerlik ve giivenilirlik calismasi Ertan ve
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Eker (32) tarafindan yapilmistir. Olcekten alinabilecek en dusiik puan 0,
en ylksek puan 30'dur. On dért ve Ustiinde alinan puan, depresyonun
varligina isaret etmektedir.

Boston Adlandirma Testi (BAT-60): Kaplan, Goodglass ve Weintraub
(33) tarafindan gelistirilen orijinal test, bilissel bozulma, demans ve afazinin
degerlendiriimesinde yaygin olarak kullanilan hassas bir 6l¢t aracidir.
BAT-60, testin 60 maddeden olusan en uzun versiyonudur. Uygulanan
versiyonun uzun ve kisa olmasina gore degismekle beraber, uygulama
stiresi yaklasik 10-20 dakika olan BAT-60'ta, katiimciya zorluk derecesi
giderek artan siyah-beyaz gizimlerden (6rn. makas, raket, abakis) olusan 60
farkl uyarici kart, spiralli bir kitapgik halinde sunulur. Orijinal test maddeleri
belirsizlige yer vermeyen ve alternatif baska bir adi olmayan nesnelerin el
cizimi resimlerinden olusmaktadir. Her bir maddenin adlandiriimasi icin
katilimciya 20 saniye stre taninir. Eger katilimer bir maddeyi (6rn. mizika)
adlandiramaz (herhangi bir tepki vermezse) ya da farkl bir isimle (6rn. org)
adlandirirsa (yanls tepki verirse) ilk olarak resmin ait oldugu kategoriyle ilgili
semantik (anlamsal) bir ipucu (6rn. miizik aleti) verilir. Eger verilen semantik
ipucuna ragmen katilimci 20 saniye icinde hala sunulan resimdeki nesneyi
adlandiramazsa, bu defa nesneninilk hecesi (6rn. mi-) fonemik (sessel) ipucu
olarak verilir. En son asamada, fonemik ipucundan sonra da dogru tepki
verilmedi ise dogru adlandirilamayan ilk maddeye déniilir ve o maddenin
coktan secme formu (her bir uyarici kartinin arka ytiziinde yer alan ve dort
secenek iceren maddelerdir) (6rn. fliit, mizika, ¢ikolata, melodika) sunulur.
Katimcidan/hastadan, dort secenekten dogru oldugunu dusundigu
secenegi gostermesi ya da sdylemesi istenir. Puanlar arastirmaci tarafindan
testin puanlama formuna kaydedilir. Puanlama formunda; “puanlarin 6zeti”
ve “hata turlerinin puanlanmasi/hesaplanmasi” olmak utzere iki bolum
vardir. Toplam puan, ipucu olmaksizin kendiliginden (spontan olarak)
verilen ve/veya ipuclarindan (sadece semantik ipuglarindan) sonra verilen
dogru yanitlardan olusur. Hata turleri yanlis tepkilerin siniflandirilmasinda
kullanilir. Fonolojik (hedef kelime fonetiginin yarisindan fazlasi korunmus),
sozel (hedef kelimeyle semantik olarak iliskili), neolojik (hedef kelime
fonetigi ile %50den daha az ortisme), ¢ok kelimeli (adlandirmak icin
birden fazla kelime kullanma) ve algisal (resmi yanlis algilama) olarak bes
hata kategorisine gére puanlanir. BAT-60'dan alinabilecek en disiik puan
0, en yliksek puan 60dr.

Boston Adlandirma Testi 60 Maddelik-Tiirkce Versiyonu [BAT-60
(TR)]: Kapsamli bir pilot ¢alisma sonucunda, toplam 29 adet orijinal test
maddesi yeni maddelerle degistirilmis; buna bagli olarak orijinal madde
zorluk siralamasi da degisiklige ugramistir. Pilot calisma sonucunda son
halini alan BAT-60 (TR) versiyonu orijinal test malzemesi ile birebir ayni
olacak sekilde (16 x 16 cm ebatlarinda kare seklinde spiralli kitapgik
olarak) bastirilmis, standart uygulama ve puanlama y&nergeleri yapilan
degisiklikler dogrultusunda dilimize cevrilerek glincellenmis ve norm
belirleme calismasinda kullanilmaya hazir hale gelmistir.

Tablo 1. Katiimcilarinin Demografik Ozellikleri ile Tarama Testlerinden Aldiklari Puanlarin Ortalama ve Standart Sapma Degerlerine iliskin Ozet

Tablo (N=317)

Demografik Ozellikler

Yas 71,08 (7,83) Yas araligi=60-92

Cinsiyet Kadin=149 (%47), Erkek=168 (%53)

Egitim Duzeyi ilkokul (0-5)=107 (%33,8), Ortaokul-lise (6-11)=107 (%33,8), Universite-lisanstistii (12 ve (isti1)=103 (%32,4)
Anadil Turk¢e=317 (%100)

El tercihi Sag el=290 (%91,5), Sol el=7 (%2,2), iki el=20 (%6,3)

Birinci derece yakinlarinda solak

Var=54 (%17), Yok=263 (%83)

Tarama Testi Puanlari

MOBID puani 23,57 (2,25)
iFA puani 0,15 (0,46)
GDO puani 3,54 (3,41)

MOBID, Montreal Bilissel Degerlendirme Olcegi; iFA, islevsel Faaliyetler Anketi; GDO: Geriatrik Depresyon Olgegi
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Islem

Calisma icin 06.04.2015 tarih ve 76000869/433-1060 sayili karar ile
Hacettepe Universitesi Senato Etik Komisyonu Onayi alinmigtir. BAT-
60'in orijinal test malzemesi seti (test kitapgigi ile uygulama/puanlama
yonergesi) arastirmacilar tarafindan PRO-ED Inc., ABD (www.proedinc.
com) firmasindan satin alinmis olup, arastirma amagli olarak kullanimi ve
yayina donustlrilmesi agisindan yasal bir engel bulunmamaktadir. BAT-
60 (TR) uyarlama calismasi tamamlandiktan sonra, yasl érneklem igin
norm belirleme asamasina gecilmistir.

Calismaya baslamadan &nce, katilimcilara arastirmanin amaci hakkinda
bilgilendirme yapilmis ve bilgilendirilmis onam formu alinmistir.
Katihmcilar daha sonra demografik bilgi formunu doldurmuslardir.
Bu asamadan sonra, arastirmaya dahil edilme kriterlerini saglayan
katihmcilarin belirlenmesi icin (i adet tarama testi (MOBID, iFA ve GDO)
her katilimcr icin seckisiz sirada ve tek bir oturumda uygulanmistir. BAT-
60 (TR) ise olasi yorgunluk etkisini nlemek amaciyla farkli bir oturumda
uygulanmustir. Veri toplama islemi 6rneklemi olusturan katilimcilarin
bulunduklari ortamlarda (resmi ve 6zel kurum ve/veya kuruluslar,
hastane, lokal, dernek, ev ortami vb.) arastirmanin yurutilmesine uygun,
sessiz ve sakin bir mekanda bireysel olarak uygulanmistir.

Norm belirleme calismasinda, 16 x 16 cm boyutlarinda resim kartlarindan
olusan test kitapgigindaki resimler, kolaydan zora dogru giderek farkl
zorluk diizeylerini temsil edecek sekilde siralanmistir. BAT-60 (TR) standart
uygulama yonergesine uygun olarak, BAT-60 (TR)’ye her bir katilimciya
Madde 30'un (timsah) sunulmasi ile baglanir ve bu madde dogru
adlandirldigi takdirde, bu maddeden 6ncekiuygulanmamis tim maddeler
uygulanmis ve dogru cevaplanmis kabul edilerek otomatik olarak 29
puan verilir (katiimci 6nceki tim maddeleri dogru yapmis kabul edilir).
Katiimci Madde 38den (gergedan) énce basarisiz olmadigi middetce
teste ileriye dogru devam edilir. Béyle bir basarisizlik durumunda, Madde
29a (salincak) geri donulur ve herhangi bir yardim olmaksizin, arka
arkaya sekiz resim dogru adlandirilana kadar test maddeleri geriye dogru
cahisilir. Bu yeni baslama noktasindan énceki maddeler otomatik olarak
puana dahil edilir. Arka arkaya sekiz kez basarisizliktan sonra test kesilir ve
teste devam edilmez. Uygulama sirasinda katilimcinin tepkileri uygulayici
tarafindan kaydedilir. Bu arastirmada BAT-60'in orijinal standart uygulama
ve puanlama y&nergesine timiuyle sadik kalinmistir.

Bireysel olarak uygulanana BAT-60 (TR)nin yaklasik uygulama suresi
15 dakikadir. Arastirmanin toplam uygulama suresi, iki oturum (tarama
Olcekleri uygulamasi + BAT-60 (TR) uygulamasi) arasindaki dinlenme
stiresi haric yaklasik 45 dakikadir.

istatistiksel Analiz

Pilot calisma kapsaminda, TR versiyonu maddelerini belirlemek icin
Resim Degerlendirme Formu'na verilen tepkiler frekans analizine tabi
tutulmus ve ardindan psikometrik agidan test maddelerinin zorluk (p) ve
ayirt edicilik (r) 6zelliklerini incelenmek amaciyla Madde Zorluk Analizi
yapilmistir.

Norm belirleme calismasi kapsaminda incelenen, yas degiskeninin bes
(60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80 ve Ust), cinsiyet degiskeninin iki (kadin
ve erkek) ve egitim diizeyi degiskeninin ti¢ (0-5 yil, 6-11 yil, 12 yil ve
ustt) duzeyi bulunmaktadir. Bagimsiz degiskenlerin tamami gruplararasi
(between groups) olarak degisimlenmistir. Bagiml 6l¢iim ise BAT-60 (TR)
puanlaridir. BAT-60 (TR) genel puani igin 5 x 2 x 3 faktorlt varyans analizi
(ANOVA) ve BAT-60 (TR)den elde edilen yedi adet alt puan ve g adet
hata puaniigin 5 x 2 x 3 faktorli cok degiskenli varyans analizi (MANOVA)
yapiimisti. ANOVA ve MANOVA sonucunda anlamli ¢ikan temel ve
ortak etkilerin kaynagini; yani hangi diizey birlesimleri arasindaki farktan
kaynaklandigini belirlemek icin post hoc analizler (Bonferroni Duizeltmesi)
ile ikili karsilastirmalar yapilmistir. Son olarak, tim bagimli degiskenlerin
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(genel puan, spontan verilen dogru tepki sayisi, verilen semantik ipucu
sayisi, semantik ipucuna verilen dogru tepki sayisi, verilen fonemik ipucu
sayisl, fonemik ipucuna verilen dogru tepki sayisi, verilen coktan segmeli
madde sayisi ve coktan se¢gmeli maddeye verilen dogru tepki sayisi) yas
degiskeni ile ve birbirleriyle olan iliskilerini gostermeye yonelik olarak
Pearson Momentler Carpimi korelasyon analizi yapilmistir. Verilerin
analizi icin Sosyal Bilimler icin Istatistik Paket Programi 20.0 (IBM SPSS
Statistics for Windows, Version 20.0; IBM Corp; Armonk, NY, ABD)
kullanilmustir.

BULGULAR

Pilot Calisma Bulgulan

120 saglikli katiimcinin Resim Degerlendirme Formu'na verdikleri tepkiler
tzerinden, TR versiyonu maddeleri icin yapilan Madde Zorluk Analizi
baglaminda, objektif testler i¢in uygulanan madde zorluk (p) ve madde
ayirt edicilik (r) indeksi butun maddeler igin ayri ayri hesaplanmistir.
Zorluk indeksi, maddelere ne kadar dogru tepki verildigini, ayirt edicilik
indeksi ise maddenin 6lgmek istenen 6zelligi ne kadar basariyla ayirt
ettigini belirlemektedir (34). Madde secimlerinde saglikli karar verebilmek
icin zorluk, ayirt edicilik ve geldiricilerin islerligi birlikte dustntlmus
ve maddeler aldiklari degerlere gére yorumlanmistir. Bu baglamda,
maddeler siraya dizilirken 6ncelikle madde zorluk indeksi (p) degerleri,
eger maddeler ayni indekse sahip ise dogru cevaplanma yuzdelikleri
dikkate alinmistir. Madde zorluk indeksi O ile 1 arasinda, madde ayirt
edicilik indeksi -1 ile +1 arasinda deger almaktadir. Pilot ¢alisma analizi
sonucunda, orijinal maddelerin zorluk indeksi O ile 1 arasinda, ayirt
edicilik indeksi -0,25 ile 0,92 arasinda; alternatif maddelerin zorluk
indeksi 0,06 ile 1 arasinda ve ayirt edicilik indeksi -0,33 ile 0,88 arasinda
degerler almistir.

Norm Belirleme Calismasi Bulgulari

Norm belirleme calismasina iliskin analizler 317 saghkli yasl katimcinin
BAT-60 (TR) puanlari tizerinden yapilmistir. Analizlerden 6nce, veriler
kayip degerlerin olup olmadiginin belirlenmesi, u¢ degerlerin (outliers)
belirlenmesi ve/veya yerlerine yeni degerler atanmasi gibi 6n islemlere
tabi tutulmustur. Ham veride sirekli degiskenlere iliskin tepkiler z
degerlerine cevrilerek, u¢ degerler belirlenirken £3,29 degeri esas
alinmistir ve bu aralik disinda kalan degerler u¢ deger olarak kabul
edilmistir (35). Bu dogrultuda, strekli degiskenlerden kritik z deger
araligini asan katiimcilarin belirlenen puanlari icin gerekli diizeltmeler
yapilmistir.

Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi degerlendirilirken,
katilimcr sayisi 50'den fazla oldugu icin Kolmogorov-Smirnov normallik
testi uygulanmis ve kayislilik (skewness) diizeyleri incelenmistir. Kayislilik
degerinin %1 araliginda olmasi esas alinmistir. Bazi surekli degiskenlerin
kayishlik degeri 1'in (zerinde olup, normal dagilim gostermedigi
bulunmustur. Kolmogorov-Smirnov normallik testini gecemeyen saga
egilimli bazi stirekli degiskenler icin tlim veri setine logaritmik dénusttirme
uygulanmistir. Yapilan dénustirme sonrasinda, kayislilik degerlerinin +1
araliginda oldugu, yani puanlarin normal dagilm gésterdigi varsayilimistir.
Boylece veri setinin ANOVA, MANOVA ve Pearson Momentler Carpimi
korelasyon analizi tekniklerinin uygulanabilmesi icin gerekli varsayimlari
karsilamasi saglanmistir.

Boston Adlandirma Testi 60 maddelik Turkce versiyonu [BAT-60
(TR)] genel puanina iliskin ANOVA sonucuna gore, vas (F , ,.,=9.69,
p<0,001, np2:0,12) ve egitim duizeyi (F(z‘ 287):198,30, p<0,001, np2:0,58)
degiskenlerinin  BAT-60 (TR) genel puani uzerindeki temel etkisi
istatistiksel olarak anlamlidir. Buna karsin cinsiyet (F (1, 289=0.02, p>0,05,
np2=0,00) degiskeninin BAT-60 (TR) genel puani tzerindeki temel etkisi
istatistiksel olarak anlamli degildir. Bu nedenle, veriler cinsiyet degiskeni
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Tablo 2. Yas ve Egitim Diizeyine Gére BAT-60 (TR) Genel Puanlarina iliskin Norm Tablosu (N=317)

Yas Gruplarn
Egitim Diizeyi 60-64 yas 65-69 yas 70-74 yas 75-79 yas 80+ yas
0-5yil 41,23 40,64 36,59 35,45 31,81
(5,20) (4,79) (3,65) (3.22) (5.89)
n=22 n=22 n=22 n=20 n=21
6-11yil 47,85 48,18 43,57 45,25 42,83
(4,23) (5.50) (5,60) (4,67) (8.77)
n=26 n=22 n=21 n=20 n=18
12+ yil 51,24 49,72 51,00 51,25 49,71
(3.25) (4,64) (5.11) (3,58) (6,00)
n=21 n=25 n=23 n=20 n=14

Uzerinde birlestirilerek, BAT-60 (TR) genel puanina iliskin norm degerleri
yas ve egitim dlzeyine gore belirlenmistir (Tablo 2).

Boston Adlandirma Testi 60 maddelik Turkge versiyonu [BAT-60 (TR)] alt
puanlarina (spontan verilen dogru tepki sayisi, verilen semantik ipucu
sayisi, semantik ipucuna verilen dogru tepki sayisi, verilen fonemik ipucu
sayisi, fonemik ipucuna verilen dogru tepki sayis, verilen coktan se¢meli
madde sayisi, coktan segmeli maddeye verilen dogru tepki sayisi) iliskin
5 x 2 x 3 MANOVA sonuglarina gore, yas (Pillai’s Trace=0,21, Fa 287)=2,24,
p<0,001, n ?=0,05) ve egitim duzeyi (Pillai’s Trace=0,61, F , ,.,=17,82,
p<0,001, np2=0,31) degiskenlerinin temel etkisinin anlamli; ancak cinsiyet
(Pillai’s Trace=0,02, F , ,,;=0,79, p>0,05, n ?=0,02) degiskeninin temel
etkisinin anlamli diizeyde olmadigi gértlmustir. Bunun Gzerine, veriler
cinsiyet degiskeni Uzerinde birlestirilerek, BAT-60 (TR) alt puanlarina
iliskin norm degerleri yas ve egitim diizeyine gore belirlenmistir (Tablo 3).

Boston Adlandirma Testi 60 maddelik Tirkge versiyonu [BAT-60 (TR)]
hata puanlari tizerinde yas, cinsiyet ve egitim diizeyi degiskenlerinin olasi
etkilerini belirlemek icin 5 x 2 x 3 MANOVA uygulamistir. Parametrik
analizlere uygunlugu agisindan sadece ti¢ hata puani (sézel, cok kelimeli ve
algisal) bagimli degisken olarak degerlendirilmistir. MANOVA sonuglarina
gore, yas (Pillai's Trace=0,13, F (4, 287)=3,28, p<0,001, np2=0,04) ve
egitim duzeyi (Pillai’'s Trace=0,30, F (2, 287)=17,15, p<0,001, np2:0,15)
degiskenleri temel etkisinin anlamli; ancak cinsiyet (Pillai’s Trace=0,01,
F (1, 287)=0,86, p>0,05, np2=0,01) degiskeninin temel etkisinin anlamli
olmadigr gortlmustir. Bunun tzerine, veriler cinsiyet degiskeni tizerinde
birlestirilerek, BAT-60 (TR) hata puanlarina iliskin norm degerleri yas ve
egitim duzeyine gére belirlenmistir (Tablo 4).

Boston Adlandirma Testi 60 maddelik Tirkge versiyonu [BAT-60 (TR)]
genel puant ile yasin korelasyonu incelendiginde ise, aralarinda negatif ve
zayif diizeyde (r=-0,25, p<0,01) anlamli iliski oldugu gérulmektedir.

TARTISMA

Boston Adlandirma Testi 60 maddelik Tiirkge versiyonunda [BAT-60
(TR)] orijinal test maddelerinden 29 tanesi literatirle uyumlu ve somut
gerekcelerle degistirilmis ve yeni maddelerle gilincellenmistir. Benzeri
uygulamalarin BAT'in farkli kiltirlere/dillere uyarlanmasi sirasinda da
goruldugu bilinmektedir. Ornegin, Portekiz 6rnekleminde 20 madde
(1), Kore 6rnekleminde 50 madde (9), Avustralya érnekleminde iki
madde (10), Yeni Zelanda 6rnekleminde iki madde (14), Yunanistan
ornekleminde dort madde (15) kulturel/dilsel uyumsuzluk gerekgesiyle
degistirilmistir.

Norm belirleme calismasinda sonuglar, yas ve egitim diizeyinin Tirk yash
érnekleminden elde edilen BAT-60 (TR) genel puanlari tzerindeki temel
etkisinin anlamli oldugunu gostermektedir. Fakat beklentinin aksine,

cinsiyetin temel etkisi istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir, yani
kadin ve erkek katilimcilar arasinda BAT-60 (TR) puanlari bakimindan fark
yoktur. Bu arastirmada BAT-60 (TR) versiyonu olusturulurken, yanhliga yol
acacak maddelerin dislanmis olmasi ve yeni eklenen maddelerin cinsiyet
acisindan yanlilik icermeyen maddelerden secilmesi, TR versiyonunda
cinsiyet etkisinin anlamli ¢gikmamasinin sebebi olabilir. Buna karsin,
literattirle uyumlu olarak, farkli yas ve egitim diizeylerindeki katilimcilarin
BAT-60 (TR) genel puanlari arasinda anlamli fark bulunmustur: 60-
64 yas grubundaki katihmcilarin genel puan ortalamasi diger yas
gruplarindakilerden ve 12+ yil yani yuksek egitim almis katiimcilarin
genel puan ortalamasi diger egitim dlzeylerindekilerden daha ytksektir
(Tablo 2). Yaslanmayla birlikte genel puanda gorilen dists, Kore (9),
Yunanistan (15), Fransa (16) gibi farkli tlkelerde/kulturlerde/dillerde
yapilmis norm belirleme calismalariyla tutarlidir. Egitim dizeyinin
testin genel puani uzerindeki glglu etkisi dnceki norm calismalarini
destekler niteliktedir (6, 12). Bu arastirmanin sonuglari, yas ve egitim
dizeyinin 60 yasindan sonra adlandirma becerisini belirleyen onemli
degiskenler oldugunu kanitlamistir. En yiksek genel puan ortalamasi
75-79 yas grubunda 12+ yil yani yiksek egitim almis (X'=51,25), en
dustik genel puan ortalamasi 80+ yas grubunda 0-5 yil yani dustk egitim
almis (X'=31,81) katilimcilardan elde edilmistir. Literaturdeki diger BAT
uyarlama calismalari arasinda, BAT-60 (TR) versiyonu olusturulurken
kullanilan yéntemlerle en ¢ok benzerlik gésteren, BAT Kore versiyonu
norm verilerine gére, en yiiksek puan ortalamasi 15-44 yas grubunda
13+ yil egitim almis (X'=53,93), en dusuk puana ortalamasi ise 75+ yas
grubunda egitimsiz (X'==27,42) katilimcilardan elde edilmistir (9). ilgili
literattirde, dustik genel puanlar distik egitim diizeyi ve kilttirel diizey
ile aciklanmis olup, egitimin test puanlar Gzerindeki glicli etkisini
gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Boston Adlandirma Testi 60 maddelik-Tiirkce versiyonu [BAT-60 (TR)]
alt puanlarina iliskin ortalamalar incelendiginde, 80+ yas grubunda
yer alan katilimcilarin verilen fonemik ipucundan daha az; buna
karsin coktan se¢meli maddelerden ise daha fazla yararlandiklar
bulunmustur. Spontan verilen tepki sayisi 12+ yil yani yiiksek egitim
almis yaslh katilimcilarda yiksek iken, 0-5 yil egitim almis yani disik
egitimli katihmcilar spontan adlandirma yaparken daha basarisiz olup,
farkh turdeki ipuglarina (semantik ipucu, fonemik ipucu, coktan segmeli
maddelerin verilmesi) daha fazla ihtiya¢c duymuslardir (Tablo 3). ipuglari
ile ilgili bulgular Mansur ve ark. (13) ile Au ve ark/nin (36) bulgulariyla
da uyumludur.

Klinik kullanimda BAT sonuglari yorumlanirken, toplam dogru tepki
sayisinin yani sira bilissel bozuklugu olan bireyler tarafindan yapilan hata
turlerin de 6nemli oldugu bilinmektedir. Bu nedenle, saglikli bireyler
ve bilissel bozuklugu olan hastalarin hangi tur yanlis tepki verdiklerinin
belirlenmesi gereklidir. Saglikli bireylerde adlandirmada yapilan hatalarin
turt ve sikligina iliskin niteliksel analizler, farkli hasta gruplarini ayirt
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Tablo 3. Yas ve Egitim Diizeyine Gére BAT-60 (TR) Alt Puanlarina iliskin Norm Tablosu (N=317)
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Alt Puanlar Yas Gruplarn
Egitim Diizeyi 60-64 yas 65-69 yas 70-74 Yas 75-79 yas 80+ yas
05 vl 19,41 (5,08) 19,50 (3,89) 18,00 (2,81) 17,40 (2,16) 19,14 (4,15)
Y n=22 n=22 n=22 n=20 n=21
§P°”ta” Verilen Dogru Tepki 1l 2346 (4.71) 2459 (4,32) 2419 (6,80) 26,60 (5,59) 22,28 (5,96)
ayst Y n=26 n=22 n=21 n=20 n=18
124wl 24,71 (4,31) 25,44 (4,20) 25,04 (4,20) 27,45 (5,66) 28,43 (7,30)
Y n=21 n=25 n=23 n=20 n=14
60-64 yas 65-69 yas 70-74 yas 75-79 yas 80+ yas
025 il 3,18(1,84) 541 (2,32) 5,59 (3,04) 6,15 (2,28) 5,71 (2,05)
Y n=22 n=22 n=22 =20 n=21
Verilen Semantik ipucu Sayisi 6-11 vil 2,96 (2,20) 3,36 (2,65) 3,67 (2,44) 3,65 (2,91) 3,61 (1,58)
Y n=26 n=22 n=21 n=20 n=18
12e vl 2,67 (2,01) 2,12(1,67) 213 (3,32) 2,00 (1,81) 236 (2,13)
v n=21 =25 n=23 n=20 n=14
60-64 yas 65-69 yas 70-74 yas 75-79yas 80+ yas
025 vl 1,32(1,21) 1,36 (1,09) 1,55 (1,34) 1,50 (1,10) 1,76 (1,45)
, Y n=22 n=22 n=22 n=20 n=21
Semantik Ipucuna Verilen Dogru
Tepki Saysi 611y 1,39(1,58) 1,23 (1,11) 1,52 (1,25) 0,85 (1,04) 1,28 (1,56)
n=26 n=22 n=21 n=20 n=18
120 vl 1,67 (1,56) 0,84 (0,85) 0,83 (1,03) 1,35(1,53) 0,86 (1,10)
Y n=21 n=25 n=23 n=20 n=14
60-64 yas 65-69 yas 70-74 yas 75-79 yas 80+ yas
0-5 vil 14,82 (4,66) 16,09 (5,18) 16,68 (3,63) 15,80 (4,66) 15,05 (4,67)
Y n=22 n=22 n=22 n=20 n=21
Verilen Fonemik ipucu Sayisi 6-11 vl 11,08 (3,82) 11,32 (4,98) 13,86 (3,65) 14,05 (4,03) 11,67 (4,70)
V! n=26 n=22 n=21 =20 n=18
o 8,57 (3,23) 10,00 (4,72) 8,65 (5,07) 8,05 (3,12) 9,50 (5,57)
Y n=21 n=25 n=23 n=20 n=14
60-64 yas 65-69 yas 70-74 yas 75-79 yas 80+ yas
0-5 il 7,96 (2,84) 7,09 (2,79) 5,45 (2,99) 4,80 (2,91) 4,14 (2,37)
. ) § Y n=22 n=22 n=22 n=20 n=21
Fonemik Ipucuna Verilen Dogru
Tepki Sayisi 611 v 7,08 (2,43) 6,23 (2.99) 8,19 (3,91) 7,90 (2,90) 5,72 (3,06)
y n=26 n=22 n=21 n=20 n=18
124 vl 5,48 (2,70) 6,84 (2,31) 543 (2,98) 5,25 (2,10) 4,86 (3,66)
Y n=21 n=25 n=23 n=20 n=14
60-64 65-69 70-74 75-79
yas yas yas yas 80+ yas
7,18 (3,92) 10,23 (4,75) 12,05 (3,70) 11,50 (3,80) 11,48 (4,56)
05yl =22 =22 =22 =20 =21
Verilen Coktan Se¢cmeli Madde n= n= n= n= n=
say's| 611 vil 431(3,11) 5,55 (3,65) 6,29 (4,04) 7,45 (5,66) 6,83 (4,06)
Y n=26 n=22 n=21 =20 n=18
T2e vl 3,10(1,73) 3,28 (2,48) 3,43 (2,98) 3,00 (2,27) 4,71 (4,36)
Y n=21 n=25 n=23 n=20 n=14
60-64 65-69 70-74 75-79
yas yas yas yas 80+ yas
523 (2,78) 6,41 (3,14) 7,55 (2,77) 7,60 (3,14) 676 (3,24)
0-5yil =22 =22 =22 =20 =21
Coktan Secmeli Maddeye Verilen n= n= n= n= n=
Dogru Tepki Sayisi 611 vil 3,42 (2,55) 436 (2,79) 4,95 (3,32) 4,95 (2,09) 4,94 (3,70)
Y n=26 n=22 n=21 n=20 n=18
120 vl 2,76 (1,45) 2,84 (1,99) 2.87 (2.72) 2,60 (3,24) 3,79 (3,24)
Y n=21 n=25 n=23 n=20 n=14
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Tablo 4. Yas ve Egitim Diizeyine Gére BAT-60 (TR) Hata Puanlarina iliskin Norm Tablosu (N=317)

Hata Puanlan Yas Gruplari
Egitim Diizeyi 60-64 yas 65-69 yas 70-74 Yas 75-79 yas 80+ yas
0-5yi 5,95 (2,19) 6,73 (2,51) 6,36 (2,40) 6,70 (2,83) 3,86 (2,35)
n=22 n=22 n=22 n=20 n=21
Sozel Hata 4,77 (1,97) 4,95 (2,79) 5,43 (2,25) 6,20 (2,57) 3,72 (2,24)
611yl n=26 n=22 n=21 n=20 n=18
12+ yil 4,29 (1,62) 4,24 (2,65) 3,57 (2,48) 3,00 (1,86) 2,50 (2,60)
n=21 n=25 n=23 n=20 n=14
60-64 yas 65-69 yas 70-74 Yas 75-79 yas 80+ yas
0-5 yil 3,73(2,21) 2,55(1,84) 2,55 (1,87) 2,80 (2,24) 2,29 (2,00)
n=22 n=22 n=22 n=20 n=21
Cok Kelimeli Hata 2,69 (1,98) 2,18 (2,06) 3,52 (1,63) 2,20 (1,61) 2,44 (2,48)
&1yl n=26 n=22 n=21 n=20 n=18
12+ yil 1,71 (1,45) 1,44 (1,53) 1,83 (2,04) 0,95 (1,10) 1,36 (1,50)
n=21 n=25 n=23 n=20 n=14
60-64 yas 65-69 yas 70-74 Yas 75-79 yas 80+ yas
0-5yi 2,95 (1,86) 3,91(2,18) 4,82 (2,70) 4,30 (2,60) 3,95 (1,94)
n=22 n=22 n=22 n=20 n=21
Algisal Hata 2,23 (1,56) 2,55 (2,48) 2,90 (1,70) 2,90 (2,17) 2,17 (1,65)
-1yl n=26 n=22 n=21 n=20 n=18
12+ yil 1,95 (1,86) 1,68 (1,84) 1,61(1,88) 1,40 (1,73) 1,00 (1,18)
n=21 n=25 n=23 n=20 n=14

etmeye olanak vermektedir (37, 38). BAT-60 (TR) hata puani analizlerine
gore, genel olarak 0-5 yil egitim almis yani distik egitimli yash yetiskinler
tim hata turlerinde daha fazla hata yapmaktadir. En cok sézel hata
yapildigi ve bu hata tirtintin ise ilerleyen yasla beraber 80+ yas grubunda
azaldigi bulunarak, literatrle tutarli sonuglara ulasiimistir (Tablo 4).

Boston Adlandirma Testi 60 maddelik Tirkce versiyonunun [BAT-60
(TR)] anadili Turkge olan yash popilasyonun adlandirma becerisinin
objektif ve glivenilir olarak degerlendirilmesine 6nemli katki saglayacagi
dusunulmektedir. BAT-60 (TR) versiyonu olusturulurken maddelerin
gliniimuze, kiltirimuze 6zgi olmasi ve yanlihk icermemesi icin gereken
titizlik gosterilmistir. Norm verisi toplanirken olabildigince homojen ve
karistirici denek 6zellikleri acisindan temiz bir 6rnekleme ulasiimistir.
Arastirmamizin yasl érneklemi emsalleriyle karsilastirildiginda, niceliksel
olarak oldukca fazla ve niteliksel olarak oldukca temsil edicidir. Ulkemizde
gelecekte tahmin edilen yash nufus oranindaki artis dikkate alinarak,
arastirmanin yasl orneklemi bes farkli yas araligindaki (60-64, 65-69,
70-74, 75-79, 80+ yas) performansi degerlendirmeye olanak saglayacak
sekilde detaylandirimistir.

Giris bolimiinde de belirtildigi gibi, daha 6nce BAT icin 20-79 yas
araligindaki Turk 6rneklem ile yapilmis bir AR-GE calismasi bulunmaktadir
(26). Sozui edilen bu calisma ile mevcut arastirma arasindaki yontemsel
farkliliklar asagida maddeler halinde ve karsilastirmali olarak siralanmistir:
a) Kurtveark.nin (26) calismasi 20-79 yas araligini kapsamakta olup toplam
315 katilimcr ile yurattlmastir. Yash 6rneklemde, incelenen gruplarin yas
arahig 10'dur (60-69 yas aralig gibi). Buna karsin mevcut arastirmada
sadece 60 yas Ustii yasl katilimci sayisi 317dir. incelenen gruplarin yas
arahigi ise daha dar tutulmus olup 5'tir (60-64 yas araligi gibi). b) Kurt ve
ark. (26) yasli 6rneklemin se¢iminde sadece SMMT'i kullanirken, mevcut
arastirmamizda daha detayli bir tarama yapilarak MOBID, iFA ve GDO
kullanilmistir. ¢) Kurt ve ark/nin (26) uyarlama ¢alismasinda her bir test
maddesi (resmi) icin kullanilan adlarin belirlenmesi ve bunlarin zorluk
gostergelerinin hesaplamasi yapilmamis ve bu nedenle orijinal teste
baslama ve sonlandirma kriterleri kullaniimamis olup, arastirmamizda
bu gereklilikler yerine getirildigi icin orijinal teste baslama ve testi
sonlandirma kriterleri aslina uygun olarak kullaniimistir. d) Kurt ve ark.

(26) sadece bes maddeyi testten cikarirken, ¢ikarilan maddeler yerine yeni
madde 6nermedikleri igin standardizasyon calismasi 55 madde tizerinden
yuratulmustur. Buna karsin, mevcut standardizasyon arastirmamizda 29
madde testten cikarilarak, yerine yeni 6nerilen 29 madde, dilimizdeki
kullanim frekanslari ve zorluk analizi agisindan belirlenen yeni madde
siralamasina gore, orijinal testle uyumlu olacak sekilde 60 madde
Uzerinden yuratulmustar. e) Kurt ve ark. (26) test maddelerinin dilimizdeki
kullanim sikigini sadece uyarlama calismasindaki katilimer (n=57)
verisiyle sinirli tutmuslardir. Arastirmamizda ise, uyarlama ¢alismasinda
yer alan katiimcr sayisi (30 saglikli yetigkin: 19-59 yas arasinda ve 90
saglikli yash yetiskin: 60-81 yas arasinda olmak tizere) toplam 120 kisidir.
f) Kurt ve ark. (26) farkli bir puanlama (Kendiliginden, Anlamsal ipucu ve
Sessel ipucu) sekli kullanirken, arastirmamizda orijinal puanlama (Genel
puan: kendiliginden ve semantik ipucu, Alt puan: semantik, fonemik ve
coktan secmeli ipuclari, Hata puani) ilkelerine sadik kalinmistir. g) BAT dil
becerisini degerlendiren bir test oldugu icin, test maddeleri sadece kiilttirel
ozellikler acisindan degil, Turk dili acisindan kritik olabilecek dil 6zellikleri
dokuz adet kriter (kullanilan kriterler makalenin Yontem boliminde
detayli olarak sunulmustur) acisindan degerlendirilerek belirlenmistir.
Kurt ve ark/nin (26) ¢alismasinda ise Turkce dil 6zellikleri agisindan bu
tur detayli bir teknik degerlendirme bulunmamaktadir. h) Kurt ve ark’nin
(26) calismasinda, ¢oktan se¢meli BAT maddelerine iliskin uyarlama
calismasi hakkinda herhangi bir bilgi bulunmazken, arastirmamizda
secmeli maddeler icin de gerekli uyarlama ve standardizasyon calismasi
yapilmistir.

Arastirmamiz kapsaminda, uluslararasi ve ulusal platformlarda dil
bozukluklarini saptamada yaygin olarak kullanilan BAT'In kapsamli bir
uyarlamasi yapilmis, anadili Turkce olan saglkli yash 6rneklem ig¢in norm
degerleri belirlenmis (Tablo 2, 3 ve 4) ve tlkemizde ilgililerin kullanimina
hazir hale getirilmistir.

Bundan sonraki arastirmalarda, BAT-60 (TR)'nin yash gruplar disindaki yas
gruplari icin norm degerleri belirlenebilir, dil bozuklugu ile karakterize
olan hasta gruplaryla (afazi, demanslar gibi) gecerlilik ve guvenirlik
calismalari yapilabilir ve adi gecen hastaliklar icin kesme puanlari
belirlenebilir.
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