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Birden fazla duyu organina hitap eden ve 6grenen ozelliklerini dikkate alan 6grenme
ortamlari 6grencilerin basarisini olumlu yonde etkilemektedir. Teknolojideki hizli
gelismelerle birlikte 6grenme ortamlarinda kullanilan etkilesimli teknolojiler de

ogrencilerin ders basarilarini etkilemektedir.

Bu galismanin amaci, U¢ boyutlu ¢oklu ortamlarda 6grencilerin 6grenme stilleri,

biligsel yukleri ve akademik basarilari arasindaki iligkiyi belirlemektir.

Calismanin arastirma yontemi iliskisel tarama modelidir. Calisma grubunu 2014—
2015 egitim ogretim yili guz doneminde, 6zel bir okulda 6grenim goren 42 ortaokul
5. sinif 6grencisinden olugmaktadir. Uygulama Fen ve Teknoloji dersinin bosaltim
sistemi konusu baglaminda gergeklestiriimistir. Veri toplama araclari olarak; Biligsel
Yik Olgegi, Bosaltim Sistemleri Basari Testi ve Pat Wyman Kisisel Ogrenme Stilli
Envanteri’'nden yararlaniimigtir. Veriler; betimsel istatistikler, tek yonlie ANOVA ve

Pearson Korelasyon testi ile analiz edilmigtir.

Calisma sonucunda, deneye katilan 6grencilerin buyuk kisminin (% 43) gorsel
o6grenme stiline sahip olduklari belirlenmistir. Calismada kullanilan ¢ boyutlu ¢oklu
ortam uygulamalarinin ogrencilerde dugsuk duzeyde biligsel ylke neden oldugu
gorilmustir. Ogrencilerin bilissel yikii ve akademik basarisi arasindaki iligkinin
istatistiksel olarak anlamli olmadidi belirlenmistir. Bir bagka bulguda ise 6grencilerin
akademik basarilarinin 6grenme stillerine gore istatiksel olarak anlamli bir farkhlik
gOstermedigi gorilmektedir. Son olarak dgrencilerin bilissel yik duzeylerinin
ogrenme stillerine gore istatistiksel olarak anlamh farklilik gdstermedigi
belirlenmistir. Yukarida bahsedilen bulgulara yonelik tartismalar ve o6neriler

calismada detaylandiriimigtir.

Anahtar s6zcukler: t¢ boyutlu ¢coklu ortam, ¢coklu ortam, 6grenme stilleri, bilissel

yuk, akademik basari
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ABSTRACT

Learning environments that address more than one sense organ and take learning
characteristics into consideration affect students’ achievement positively. With the
rapid development in technology, interactive technologies used in learning

environment affect students’ achievement as well.

The aim of this study is to determine the relationship amongst students learning
style, cognitive load, and academic achievement in three-dimensioned multi-media

environments.

In the study, correlational design was used. A total of 42 fifth grade middle school
students enrolled in a private school in the fall semester of 2014-2015 academic
year composed the study group of this study. Implementation was carried out in the
context of urinary system of science and technology course. As data collection tools,
the scale of cognitive load, urinary system achievement test, and Pat Wyman
personnel learning style inventory were employed. Descriptive statistics, paired
sample t test, independent sample t test, one way ANOVA, and lastly Pearson

correlations were utilized to analyze the data.

As for results, it was determined that the majority of the participants (43%) has visual
learning style. It was seen that three dimensioned multi-media implementation used
in the study caused low level cognitive load on students. It was determined that the
correlation between students’ cognitive load and academic achievement was not
statistically significant. In another finding, it was seen that students’ academic
achievement did not show statistically significant difference with respect to learning
styles. Finally but importantly, it was revealed that students’ cognitive load levels did
not show statistically significant difference according to learning style. Discussions

and suggestions regarding aforementioned findings were detailed in the study.



Keywords: Three dimensional classroom, multimedia learning, learning styles,

cognitive load, academic achievement
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1. GIRIS

Bu bdlimde, arastirmanin problem durumuna, problem cimlesine ve ele alinan
kapsamda irdelenen alt problemlere, sayiltilara, sinirliliklara, énemli gorilen bazi

tanimlamalara ve ilgili aragtirmalara yer verilmektedir.

1.1.Problem Durumu

Bilgi ve iletisim teknolojileri (BIT), yasamimizin her alanini oldugu gibi 6grenme—
dgretme siireclerini de etkilemis, yaygin olarak kullaniimaya baslamistir. BiT’in
egitim ortamlarinda kullanimi, 6grenme kaynaklarini gesitlendirmis ve degistirmistir.
BIT’i yoneldikleri duyular dikkate alinarak incelendiginde; gorsel ortamlar, igitsel
ortamlar, hem godrsel hem de isitsel ortamlar olarak siniflanabilir. Bu siniflama
dogrultusunda gorsel ortamlar; kitaplar, yazi tahtalari, resimler, semalar, grafikler,
gercek esyalar veya bunlarin modellerini kapsamaktadir. isitsel ortamlar ise radyo,
plak, teyp ve ses bantlari ile 6érnek verilebilir. Hem gorsel hem isitsel ortamlara ise;

kayit cihazlari, animasyonlar, televizyon, video ve U¢ boyutlu goklu ortamlardir.

Birden fazla duyu organina hitap eden 6grenme ortamlarinin dizenlemenin
ogrenmenin basarisini artirdigini belirten arastirmalarda bunun nedenleri asagidaki

sekilde dzetlenmistir (Marmara Universitesi, 2003; akt. Akkoyunlu ve Yilmaz, 2005):

e Gergek yasama yakinlik: Ogrenen 6zelikleri dikkate alinarak gorsel, isitsel ya
da hem gorsel hem isitsel agirlikli 6grenme ortamlari iyi tasarlanirsa gergek
yasama benzetilebilir. Bu tur ortamlarda 6grenenler nesneleri bulunduklar G¢
boyutlu ortam icinde hareket halinde algilarken renkleri, hareketi gorur;

sesleri duyar ve etkilesme olanak saglayabilir.

e Kalicilik: Yapilan arastirmalar 6grenenlerin goérme ve isitme yolu ile ¢oklu
ortamlarda aktarilan bilgilerin kalici oldugu belirlenmistir. Gorme yoluyla
edinilen bilginin hatirlanma orani % 20; gbrulen ve isitilenin hatirlanma orani
% 50; hem goértlen hem isitilen hem de yapilanin hatirlanma orani ise %
80’dir.

e Dikkat ¢ekicilik: Coklu ortamlar birden fazla duyuya hitap ettiginde 6grenenlerin
dikkatlerinin sunulan bilgi Uzerine c¢ekilmesi ve ilginin daha uzun sire

korunmasi mimkun olmaktadir.



e Esnek 6grenme ortamlari: Ozellikle etkilesimli ¢oklu dgrenme ortamlarda
ogrenenlere 6grenme ortami icerisinde 6grenme stil ya da stratejilerine gore

ilerleme serbestligi verilerek esnek bir yapi saglanmaktadir.

Yapilan ¢alismalar sonucunda birden fazla duyu organini hedef alarak uyaranlar
iceren 6grenmelerde, ddrenenlerin daha etkili ve kalici 6grenmeler elde ettikleri
ortaya konmustur (Sezgin, 2009; Sezgin, 2002; Tsou, Wang ve Tzeng, 2006).
Ogrenme ortami tasarimi, oldukca fazla degiskeni iginde barindiran karmagsik bir
yapidir.  Onceden vyapilandirimamis  dgrenme  ortamlar  belirsizlik  ve
kontrolsuzlugun meydana geldigi, 6grenme hedeflerine ilerlemede yetersiz ¢evreler
haline gelecektir. Bu kontrolsiz ortaminin olugsmamasi igin 6grenme ortamlarinin
Ogretim tasarimcilari ya da o6gretmenler tarafindan 6nceden hazirlanmalari ve
kontrol edilmeleri gerekmektedir (Wilson, 1995). Tasarimcilar, her 6grenme igin
gegerli olabilecek tek bir 6grenme ortami gelistirememiglerdir. Bu, 6grenmenin ve

ogrenenin ozellikleri dikkate alindiginda da zaten mumkun gérinmemektedir.

Bireylerin farkli Kkisilik ozellikleri, bilgiyi fakh sekillerde islemeleri, farkli Dbilgi
kaynaklarini kullanmay tercih etmeleri, farkli 6grenme bigimlerine sahip olmalari
ayni ortami kullanirken o6grenme gereksinimlerinin farkllagmasina neden
olmaktadir (Riding ve Rayner, 1998). Bu nedenle ¢agimizda anlatim yo6ntemi ile
tahtanin kullanildi§i geleneksel 6gretim ortamlari yerini bireysel farkhliklarin dikkate
alinarak 6grenme surecinin olusturuldugu ve egitim teknolojilerinin kullanildigi
ogrenme ortamlarina birakmistir. Bilgisayar ve internetin yaygin olarak kullanimi

egitimde de bilgi teknolojilerinin kullanimini hizlandirmistir.

Bilgi Teknolojileri 6grenme - o0gretme surecinde yeni olanaklar sunarak, egitim
surecinin geligtirimesinde 6nemli rol oynayan aracglar olarak yerini almigtir
(Akkoyunlu, 1995). Ogrenenler igin tasarlanan 6Jrenme ortamlarina teknolojinin
verdigi destek ile beraber birden ¢ok duyu organina hitap eden uyaranlar, 6grenenin
bu uyaranlar ile etkilesimi dne ¢ikmig ve ¢oklu 6grenme ortami kavramini ortaya
cikarmistir (Akkoyunlu ve Yilmaz, 2005). Ogrenme siirecinde 6grenenlerin
duyularina ne kadar cok hitap edilirse, o derece de kalici 6grenme saglanmis

olacaktir.
Menn (1993)'in ¢caligsmasi sonucunda;

e okuduklarimizin % 10’nunu,



e duyduklarimizin % 20’sini,

e hem duyup hem goérduklerimizin % 30’unu,

e birinin agiklayip gosterdigi bir seyin % 50’sini,

e kendi yaptiklarimizinsa % 90’in1 hatirladigimizi agiklamistir.

Bu bulgular gorerek ve isiterek o6grendiklerimizin % 50’sini tekrar hatirlayip,
kullanabildigimizi géstermektedir. Ogrencilerin aktif olarak 6grenmeye katildiklar
durumda ise 6grenilenlerin kalicih@ % 90’a gikmaktadir. Ogrenme islemine katilan
duyu organlarinin sayisi ne kadar fazlaysa, 6grenme o kadar iyi, unutma o kadar
glc¢ olmaktadir (Fleming ve Levie, 1979; akt. Cilenti,1984). Lindstrom (1994) ise
ortamin daha fazla duyuya hitap edecek bi¢cimde hazirlandiginda 6grenmede
kaliciliga pozitif etkisi oldugunu belirtmistir. Ogrenme-6gretme ortamlarinin gesgitli
uygulamalar kullanilarak birden fazla duyuya hitap eden ortamlar haline
getiriimesiyle 6grencinin motivasyon ve basarisinda artma saglanabilir (Akkoyunlu
ve Yilmaz, 2005).

1.2. Aragtirmanin Amaci ve Onemi

Biligsel yuk kuraminin temeli, ¢calisan bellegin sinirli kapasiteye sahip oldugu ve asiri
yuklenirse 6grenmenin, hatirlamanin ve transferin olumsuz olarak etkilenecegidir.
Ayrica c¢oklu ortamlarin gelismesiyle birlikte asiri biligsel yuklenme O6nemli bir
problem olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Clark, Nguyen ve Sweller (2006)’a gore asiri
bilissel yuklenme, dgrencilerin tek seferde ¢ok fazla bilgi bombardimanina tutulmasi
sonucu, toplam biligsel yukin ¢alisma belledi kapasitesinin Ustliine ¢ikilmasidir. Bu
sebepten asiri bilissel yuklenmenin ¢oklu ortamlarda en temel engel oldugu, ¢oklu
ortamlari duzenlerken bunun dikkate alinmasini 6neren ¢alismalar bulunmaktadir
(Leahy ve Sweller, 2011; Mayer, 2001; Paas, Renkl ve Sweller, 2003; Tabbers,
Martens ve Van Merriénboer 2004; Van den Broek, Segers ve Verhoeven, 2014;
Wong, Leahy, Marcus ve Sweller, 2012). Ayrica alan yazinda ug¢ boyutlu ¢oklu ortam
uygulamalarinda, ogrenme stilleri ve biligsel yukun ogrenci basarisina etkisini
inceleyen caligsmalara yeterince yer verilmedigi gorulmektedir. Bu nedenle
¢alismanin amaci, 5. Sinif Fen ve Teknoloji dersi bosaltim sistemleri konusunda yer
alan temel kavramlarinin ogretiminde U¢ boyutlu ¢oklu ortamlarda 6grencilerin

ogrenme stilleri, bilissel yuk ve akademik basarilari arasindaki iligkiyi incelemektir.
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1.3.Problem Cumlesi
Calismanin problem climlesi;

“Ug boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinda 6grencilerin 6grenme stilleri, bilissel yiik

ve akademik basarilari arasindaki iligki nedir?” olarak tanimlanmigtir.

1.3.1. Alt Problemler
1. Ogrencilerin Ogrenme Stilleri nedir?

2. Ug boyutlu ¢oklu ortam sonrasi 6grencilerin bilissel yiik diizeyleri nedir?

3. Ug boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinda 6grencilerin bilissel yik ve akademik

basarilari arasinda bir iligki var midir?

4.Uc boyutlu goklu ortam uygulamalarinda akademik basarilari 6grencilerin

o6grenme stillerine goére anlamli farkhlik géstermekte midir?

5. Uc¢ boyutlu c¢oklu ortam uygulamalarinda 6grencilerin bilissel yiUk diizeyleri

ogrenme stillerine goére anlamli farkhlik gostermekte midir?

1.4.Sayiltilar

Calisma grubundaki o6grencilerin bosaltim sistemi konusu ile ilgili 6n bilgi

duzeylerinin benzer oldugu varsayilmistir.

1.5. Sinirhliklar
Arastirma,

1. 2014-2015 6gretim yili giiz déneminde Ozel Ari Okullari, Fen ve Teknoloji dersi,

bosaltim sitemi konusu ile

2. Kullanilan ug¢ boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinin biligsel yuk ve ¢oklu ortam

ilkeleri dikkate alinarak tasarlanmamasi ile sinirlidir.



1.6. Tanimlar

Biligsel Yuk: Calisma bellegi sinirliliklarini dikkate alarak hazirlanan gesitli 6gretim
tasarimlariyla kontrol altina alinabilen ve bir gorev yurutulurken ortaya ¢ikan ¢ok
boyutlu bir yapidir (Sweller vd., 1998).

Coklu Ortam: Coklu ortam; ses, metin, resim, animasyon, video, grafik gibi gesitli

bilgi formlarinin bir arada kullanilmasi ile olusturulan bir bilgi sunum ortamidir

Uc Boyutlu Coklu Ortam: Ug boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinin sunulmasini

saglayan 6zel donanimli 6gretim ortamlari

Ogrenme Stilleri: Bireylerin bilgiyi farkli yollarla alma ve isleme siireci



1.7. Aragtirmanin Kuramsal Temeli

Calismanin bu kisminda ¢oklu ortam, bilissel yik kurami, 6grenme stilleri ve (¢

boyutlu ¢oklu ortamlar ele alinmistir.

1.7.1. Coklu Ortam

Gunumuzde c¢oklu ortam destekli egitsel uygulamalar egitim-6gretim ve ig
ortamlarinda etkin olarak kullanilmaktadir. Coklu ortam kavraminin tanimi
teknolojinin gelismesi farkli 6grenme kuramlari ve farkli bakis acilari gibi
etkenlerden dolayi arastirmacilara goére farklilik géstermektedir. Coklu ortam, ses,
metin, resim, animasyon, video, grafik gibi cesitli bilgi formlarinin bir arada
kullaniimasi ile olusturulan bir bilgi sunum ortamidir. Coklu ortam alan yazinda farkl
bicimlerde tanimlanmaktadir. Coklu ortami (multimedia) olusturan kelimeler
incelendiginde “goklu (multi)” kelimesinin birden fazla forma sahip olma, “ortam
(media)” kelimesinin ise, bilginin aktarildigi ortami ifade ettigi gorulmektedir
(Marmara Universitesi, 2003; akt. Akkoyunlu ve Yiimaz, 2005). Basit bir anlatim ile
g6ze, kulaga, dokunma duyusuna hitap eden cevreler coklu ortam olarak ifade
edilmektedir. Coklu ortam, Newby, Stepich, Lehman, ve Rusell (2000) tarafindan
birgok ara¢ (metin, grafik, resim, video, ses) iceren sistemlerin bilgisayar ortaminda
bir araya getirilerek olugturuldugu ortamlar olarak tanimlarken, Rogers (2001) resim,
video, ses, animasyon ve simulasyonlarin bir araya gelmesi ile olusan ortamlar
olarak tanimlamaktadir. Alessi ve Trollip (2001) coklu ortamlarin, metin, konusma,
cizimler, fotograflar, muzik, animasyonlar ve sesli/sessiz videolari igerdigini
sOylemektedirler. Jonassen, Howland, Moore ve Marra (2003) ise ¢oklu ortami,
iletisim slrecinde birden fazla ortamin butlnlestirilerek sunulmasi olarak
tanimlamaktadirlar. Smith (2002) coklu ortami; metin, ses ve resmin (grafigin),
yazilimlar gibi, bir dijital ortamda kaynastirimasiyla olusan enformasyon ortami
olarak agiklamaktadir. Alakog (2003)’a gore ¢oklu ortamlar bir fikri, olayi, yeri veya
konuyu acgiklamak igin bilgisayar ortaminda ses, video, goruntu ve yazili metinlerinle
olusturulan uygulamalardir. Kili¢ (2006) ise ¢oklu ortami farkh ortamlarin bir bitin
olusturacak sekilde bir araya getiriimesi olarak ifade etmistir. Tanimlara bakarak
¢oklu ortamin en genel anlamini, iletisimin farkli ve gesitli yollardan saglanmasi
olarak ifade edilebilir. iletisim birden ¢cok boyut kazandiginda etkilesim dgesi ortaya

ctkmaktadir. EQitim ortamlarina etkilesim boyutla bakildiginda, “etkilesimli 6grenme
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ortamlari’ndan soz edilmektedir. Bu ortamlar kullaniciya tasarlanan ortamin akigini
ve bicimini degistirecek yonlendirmeler sunmaktadirlar. Etkilesimli ¢coklu 6grenme
ortamlari egitimde kullaniimasi ile 6grenenlere, bilgileri gorup ve igitebilecekleri
sekilde sunmalarinin yani sira sunumun akisini etkileyebilecek ydnlendirmelerle
kontrol olanaklarini da saglamaktadir. Coklu ortamda 6grenme kavramini Mayer ve
Moreno (2003) yazi veya anlatim gibi kelimeler ile statik veya dinamik resimlerin
birlikte kullanilmasiyla ogrenmenin gergeklesmesi olarak tanimlamiglardir. Bu
ortamlarin farkl duyu organlarina ayni anda hitap etmeleri ile bilgi daha hizli ve daha
kolay aktarilabilir ve bilgide kalicilik uzun sureli olur (Kuguk, 2006). Sadece egitim-
ogretim ortamlarinda degil ayni zaman da internet ve bilgisayar teknolojilerinin
imkanlar dahilinde bireysel olarak kullanilarak da 6drenmeye yardimci olacak
potansiyele sahiptir (Kuzu, 2011). Tanimlardan yola c¢ikarak c¢oklu ortamlar,
bilgisayar destekli uygulamalar da metin ile birlikte hareketli veya duragan olan
resim, grafik, animasyon, fotograf gibi 6gelerin birlikte kullaniimasi ve bilginin
sunumunun dikkat ¢ekici hale getiriimesini saglayan 6grenme-ogretme suregleri igin

etkin rol oynayan énemli gereclerdir.

Alanyazin incelendiginde ¢oklu ortamda 6grenmenin daha etkili ve kalici oldugu
sonucuna ulasan bircok c¢alisma ile karsilasilmaktadir (Raupers, 2000;
Shepherdson, 2001; Tsou vd., 2006). Alanyazinda ayrica, ¢oklu ortam destekli
ogretimde, ogrencilerinin  basari duzeylerinin geleneksel ortamda bulunan
ogrencilere gore daha yuksek oldugu da arastirmalarla kanitlanmistir (Efendioglu,
2012; Kihg, 2006; Kuzu, 2011; Kuguk, 2006; Mayer, 2001; Mayer, 2009; Schdler,
Scheiter ve Genuchten, 2011; Sezgin, 2009; Yiimaz, 2012).

Son yirmi yilda birgok ¢alisma ‘Coklu Ortamin Bilissel Kurami’ (Mayer, 2009) ve
‘Bilissel YUk Kurami’na (Sweller, Van Merrienboer ve Paas, 1998) dayanarak coklu
ortamlarin 6grenme Uzerindeki faydalari Uzerine yogunlagmistir. (Schiler vd.,
2011).Her iki kuram da bellekte bilginin nasil islendigi ve depolandigina yakin ilgi
gOsterilerek c¢oklu ortamlarla o6grenmenin en iyi sekilde aciklanabilecegini
belitmektedir. Ozellikle tim bilginin depolanmadan 6nce calisma bellegine
islenmesi gerektiginden dolayi ¢alisan bellegin ¢oklu ortam 6drenmede 6nemili
oldugu kabul edilmektedir. Bu nedenle, coklu ortamlarin dogru hazirlanmasi
gerekmektedir, aksi takdirde, 6grenen Uzerinde olumsuz etkilere neden olan bazi
zorluklara neden olacaktir. Coklu ortamlarda istenen etkinin yaratilabilmesi igin
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kuramlar g0z onunde bulundurularak tasarlanmalari gerekmektedir. Ortam
hazirlanirken rastlantisal olarak degil kuramlara ve ilkelere uyulmasi 6nem
tasimaktadir. Akkoyunlu ve Yilmaz (2005)'a gbre 6gretim tasarimcilari 6grenme
kuramlari ve 6grenen oOzelliklerini goz 6nunde bulundurarak egitimi teknolojiler ile
birlegtirerek verimli ve etkili 6grenme ortamlar tasarlarlar. Alaninda uzman
kisilerden yardim alinmadan hazirlanan c¢oklu ortamlarda dikkat daginikhgi,
kaybolma, biligsel yuk gibi 6grenmeyi olumsuz etkileyen sinirliliklar ortaya ¢ikar
(Conklin,1987; akt. Kili¢, 2006).

Dikkat daginikhgi, kaybolma ve asin biligsel yuk c¢oklu ortam uygulamalarinin
verimliligini ve etkililigini azaltan sinirliliklardan bazilaridir. Coklu ortamlardaki bilgi
yogunlugu ve farkli segenekler arasinda asiri bilissel ylklenen &égrenciler, bu
durumda nerede olduklarini, nereden geldiklerini ve nereye gideceklerini
bilememekte yani kaybolmaktadirlar (Kilic Cakmak, 2007). Mayer (2001) coklu
ortam hazirlanmasi i¢in 6gdrenenin bilissel yapisinin ve c¢alisan belleginin
Ozelliklerinin bilinmesi gerektigini belirtmistir. Leppink, Paas, Van Gog, Van der
Vleuten ve Van Merriénboer (2014)’e gore bir ¢coklu ortam tasarlanirken bireylerin
calisan bellekteki bilgi depolama sinirhliginin ve bilginin kalicilik stresinin dikkate
alinmasi gerekmektedir. Calisan bellegin sinirliliklarinin - 6grenmeyi  nasil
etkilediginin bilinmesi, ogretim tasarimcilarina ¢oklu ortam hazirlarken yardimci

olmaktadir (Schuler vd., 2011). Bu durum da bilissel yuk kuramiyla agiklanmaktadir.

1.7.2. Biligsel Yiik Kurami

Biligsel yuk kurami, 6grenmenin baglamasindan dnce eszamanli islenmesi gereken
bilginin miktari ve etkilesimi ile ortaya ¢ikan, karmasik bilissel gérevlerin 6grenilmesi
ile ilgilenmekte ve biligsel surecler Uzerinde durmaktadir (Paas vd., 2003.). Kilig
Cakmak (2007) Bilissel yuku, belli bir zaman diliminde g¢alisma bellegi tarafindan
kullanilan kaynaklar olarak ifade etmektedir. Kuzu (2011) ise bireylerin bilgi isleme
surecinin dikkate alinmasi ve 6grenmenin nasil gergeklestigi konusuyla iligkili
oldugunu belirtmistir. Ug tiir bilissel ylikten bahsedilmektedir. Bunlar asil, konu disi
ve etkili yuktuar (Bkz. Sekil 1).



BiLISSEL YUK

ASIL KONU DISI

BILISSELYUK  BiLiSSELYUK | ETKIH YUK

Sekil 1: Biligsel Yiuk’lin Bilesenleri

1.7.2.1. Asil Biligsel Yuk
Asil bilissel yik ogrenilen igerigin kendisinden kaynaklanan yuk cesididir. Egitim
ortaminda belirlenen hedeflere gore hazirlanan ders igeriginin ve ortamin
karmasasinin olusturdugu bilissel ylik ¢esidi olarak da ifade edilebilir. E§er sunulan
bilgi karmasiksa asil yuk yuksek olacaktir. Materyal iginde kullanilan 6ge sayisi
arttikga ve 6gelerin birbirleri ile olan iligkisi karmasiklastikga asil yuk artar (Clark vd.,
2006)

1.7.2.2. Konu Digi Biligsel Yuk

Konu digi yuk kullanilan materyal, yontem ve tekniklerden kaynaklanan yuktur
(Clark vd., 2006). Tasarlanan 6grenme ortami, uygun olmayan bilgileri ya da bilgi
isleme surecini olumsuz yonde etkileyen diger durumlari igeriyorsa konu disi yuk
yuksek olacaktir. Materyal ile verilecek olan 6gretimsel mesaj, Uzerinde ¢ok
dusunulmeden tasarlandiginda ogrenenler ilgisiz veya verimsiz biligsel iglemler
Uzerinde duracak, gereksiz yere bilissel caba sarf edeceklerdir. Bu nedenle,
ogrenenin biligsel semalarina katkida bulunmayan konuyla alakasiz ve uygun
olmayan 6grenme yontemlerinin secilmesiyle ortaya ¢ikan konu digi bilissel yuk
¢esidini azaltmak igin oncelikle materyallerin ¢ok dikkatli bir sekilde hazirlanmasi
gerekmektedir. Biligsel yuk ve ¢oklu ortam hazirlama ilkelerine gore hazirlanan ve
dogru bir 6gretim tasarimi ile sunulan materyalin 6grenme Uzerinde olumlu etkisinin
olmasi beklenir (Paas vd., 2003).

1.7.2.3. Etkili YUk
Genel olarak 6gretim etkinliklerinin yol agtigi yuk olarak tanimlanmaktadir. Sweller

vd., (1998) ise etkili yuku acgiklarken, sunulan 6grenme materyalinin igeriginin konu



ile iliskisini anlamlandirirken harcanmasi gereken zihinsel caba olarak ifade
etmiglerdir. Etkili yuk, zihinsel yapilarin olugsmasi ve duzenlenmesini saglayan
sureclerde ortaya ¢ikmaktadir. Anlamli 6grenmeyi saglamak igin etkili bir 6gretim
tasariminin yani sira sunulan materyallerin tasarlanma surecinde bilissel yuk
cesitlerinin ozelliklerine dikkat ederek hazirlanmasi etkili 6grenme gercgeklestirmesi

acisindan 6nem kazanmaktadir (Sweller vd.,1998).

Bireylerin bilissel yapilari dikkate alinan bu tasarimlarda asil biligsel yuk kontrol
edilmeli, konu disi bilissel yuk dusuk; etkili yuk ise yuksek tutulmalidir. Materyal
tasariminda gorsel ve isitsel unsurlarin uygun bicimlerde kullanilarak konu digi
yukun azaltilmasi 6nem tasimaktadir (Kihg Cakmak, 2007; Paas vd. 2003; Tagkin,
2011). Hem geleneksel hem de teknoloji tabanli 6gretimin tasarlanmasi ve
degerlendiriimesinde bilissel yuk 6nemli etkiye sahiptir (Abdul-Rahman ve Du
Boulay, 2014; Brunken, Plass ve Luitner, 2004; Chen ve Wu, 2015; Efendioglu,
2012; Leppink vd., 2014).

Bir konu ogrenildigi esnada biligsel sistem Uzerinde olusan baski olarak da
tanimlanan biligsel yukun yapisi ¢cok boyutlu bir yapi olarak ele alinir. Biligsel yukun
gereginden fazla oldugu durumlarda baska bir deyigle asiri bilissel yuklenme
meydana geldiginden performans dismesi olugacak ve 6grenmeyi olumsuz yénde
etkilenecektir. Anlatilan konunun yalin olarak sunulmasi ile konu disi biligsel yukun
azaltilabilir. Farkli kapasiteler sahip olmak gibi bireysel farkliliklari gz éninde
bulunduran 6zel uygulamalarla bilissel yUklenme sorunu onlenebilecegine dair

genel bir kani vardir.

(Abdul-Rahman ve Du Boulay, 2014). insanlar, sinirli olan calisma bellegi ve sinirli
olmayan uzun sureli bellege sahiptirler ve belli problemlerin ¢ézimunde kullanmak
icin zihinsel yapilari geligtirirler. Zihinsel yapilarin gelistiriimesi sonucunda ¢alisan

bellekteki yuk azalir.

Biligsel yuk kurami, asil, konu digi ve etkili yuku dikkate alarak, bireylerin sinirli
yapliya sahip olan bilgi isleme kapasitelerini etkili kullanmalarini saglayacak, uygun
yontemlerin kullaniimasi, materyallerin ve ortamlarin gelistiriimesi ile ilgilenmekte,
uzun sureli bellekle etkilesim halinde olan godrsel ve igitsel bilgilerin iglenmesini
saglayan, iki kanaldan olusan biligssel mimariyi esas almaktadir. Bir bagka deyisle,

biligsel yuk kurami, 6grenme ortamlarinin duzenlenmesinde c¢alisan bellegin
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kapasitesinin etkili sekilde nasil kullanilacagi ile ilgilenmektedir (Paas vd., 2003).
Baddeley (1992)’in caligan bellek kuramina gore bellek yazili metin ya da resim gibi
gorsel bilgilerin alindigi gorsel; s6zel metin ya da muzik gibi sesli bilgilerin algilandigi

sbzel olmak Uzere iki bolimden olugsmaktadir (Bkz. Sekil 2).

COKLU ORTAM DUYUSAL UZUN SURELI
SUNUMU BELLEK CALISAN BELLEK BELLEK
s )
Kelimeler s Kulaklar p| Sesler - —( Sizel Model
Resimler Secme % Kelimeleri
s : Diizenleme w L
Riitiinlestirme On Bllgller
4 ¥ _T
Resim » Gozler [T #  Imgeler ¥ Gorsel Model
Imgeleri Secme imgeleri
Diizenleme
. J

Sekil 2: Coklu Ortamlarda Ogrenmede Biligsel Siiregler

Sekilde gorilen c¢oklu ortam sunumu bolimlerinden ilki olan duyusal bellek
kisminda, gozler ve kulaklar araciligiyla algilanan resimleri ve sozcukleri dig duyusal
bellege aktarmaktadir. Duyusal bellek, resimler ve yazili metinleri alarak sinirli
sureligine gorsel-duyusal bellekte, sesleri ise alarak sinir sureligine isitsel-duyusal
bellekte tutar. Sozclkler kulaklar araciligi ile algilananlari, resimler ise gozler
araciligi ile algilananlari gosterir. Sozcuklerden gozlere dodru olan ok ise gozler
araciligi ile algilanan yazili metinleri gostermektedir. Kisa sureli bellekte olarak
bilinen calisan bellek, bilgilerin kisa sureli olarak tutuldugu ve iglendigi bolum
oldugundan en c¢ok dikkat edilmesi gerekendir. Sozel ve gorsel bilgiler birbirlerine
donuserek calisan bellekle olusturulan bilgi ortaya cikar. Son bdlim ise bilginin
depolandigi ve neredeyse sinirsiz kapasiteye sahip olan uzun sureli bellektir.
Calisan bellekte islenen bilgi uzun sureli bellege aktarilir. Uzun sureli bellekten
calisan bellege bilginin gidisini gosteren ok isaretinin anlami1 Uzun sureli bellekteki
materyal hakkinda dusunmek igin ilk olarak bilgi caligan bellege getiriimesi
gerekmektedir (Brunken, Plass ve Leutner, 2004). Calisan bellegin her iki bolumu
icin de biligsel yukun toplam miktari belli bireyler icin belli kosullarda asil, konu disi
ve etkili yuklerin toplami olarak tanimlanir (Kilig Cakmak, 2007). Bunun nedeni ise,
asin biligsel yuk, asil yukun yuksek olmasindan kaynaklanabilecegdi gibi konu digi
yukin ya da etkili yukin ytksek olmasindan olabilir.
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Kisaca, galisan bellek kapasitesi 6grenmeyi etkileyen faktorlerden biridir. Calisma
bellegindeki yuku azaltmak icin ya da dengelemek icin 6grenen 6zelliklerine gore
farkh ortamlar olusturulabilir, farkli yontem ve teknikler kullanilabilir ki bu da

ogrenme stillerinin 6nemine dikkat gekmektedir.

1.7.3. Ogrenme Stilleri
Alanyazinda bir¢gok 6grenme stil tanimi bulunmaktadir. Tanimlar arasindaki farklar
ogrenmenin farkli boyutlarda olusmasi nedeniyle, kuramcilarin 6grenme stillerini

farkli noktalara odaklanarak tanimlamasidir.

Ogrenme stili Keefe ve Ferrell (1990) tarafindan bireylerin 6grenme gevrelerini nasil
algiladiklarinin, 6grenme c¢evresi ile nasil etkilesime girdiklerinin ve 6grenme
cevresine nasil tepkide bulunduklarinin, kismen tutarli gostergeleri olarak hizmet
eden bilissel, duyussal ve fizyolojik 6zelliklerin értintlist olarak tanimlanirken, Dunn
ve Dunn (1993)'a gore 6grenme stili her bireyde farkllik gésteren, bireyin yeni ve
zor bilgi Uzerine konsantre olmasi ile baslayan, bilgiyi alma ve zihne yerlestirme
sureciyle devam eden bir yoldur. Diger taraftan Ulgen (1994) 6grenme stilini
tanimlarken bilme bigciminden yola ¢gikmaktadir. Bilme bi¢iminin, bireyin bilgiyi igsleme
yoluyla, 6grenme bigiminin (stili) ise, bireyin 6grenme kosullarindaki tercihleriyle ilgili
oldugunu belirtmektedir. Ogrencinin 6grenme baglaminda uyaricilara verdigi yanit
ve dgrenenin problem ¢bézme ve d6grenme igin sectigi bilgi edinme yolu olarak da
tanimlanan 6grenme stilinin her bireyin kendine 6zgl olduguna dikkat cekilmektedir
(Randall, Buscher ve Swerkes, 1995). Jensen (1998) 6grenme stilini, bir anlamda
digsunme, anlama ve bilgiyi isleme yolu olarak, Simsek (2002) ise “6grencilerin
cevresini algilama, bilgiyi igsleme, cevresi ile etkilesim kurma ve tepkide bulunmada

kullandigi tercihleri belirleyen 6zellikler” olarak tanimlamaktadir.

Wyman (2006) ise 6grenme stilini bireylerin bilgiyi farkl yollarla alma ve isleme
sureci olarak tanimlamaktadir. Bireylerin ogrenirken kullandiklari yontemler
oldugunu ve 6grenme stillerinin bilinmesiyle, 6grenme dizeylerinin maksimum
duzeye cikartilabilecegini, yasam boyu 6grenme basarisin saglanabilecegini de
belirtmektedir. Wyman (2006) 6grenme stillerini;

o isitsel,

e gorsel ve
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e kinestetik olmak Uzere Uge ayirmistir.

v Wyman (2006), gorsel 6grenme stilinin ve gorsel 6grenenlerin 6zelliklerini

asagidaki bigimde tanimlarken;
e Gorulen ve gozlene seyleri kullanmay!i gerektirir.
e Her seyi gozden gegirir her seyi gormek ister.
¢ Haritalar, resimler ve diyagramlar ogrenmesinde kolaylik saglar.
e Genellikle ayrintili not tutarlar.

e Bir konuyu butun olarak anlamak i¢in 6gretmenin vucut dilini ve yiz

ifadelerini gorme ihtiyaci duyar.
v Isitsel 6grenme stilinin ve isitsel 6grenenlerin dzelliklerini de

e SOzel olarak yapilan aciklamalari ve szl verilen yonergeleri tercih

ederler.
e Nadiren not alirlar.

¢ Verilen ddevleri yapmak yerine onun hakkinda konusmayi tercih

ederler.
v Kinestetik 6grenme stilinin ve kinestetik 6grenenlerin 6zelliklerini ise
e Dokunma, yapma ve hareket etme yoluyla dgrenirler.
e Ellerini kullanarak konusur ve parmaklariyla hesaplama yaparlar.
e Plan, proje ve taslak hazirlamada iyidirler.
e Uzun sure oturmaktan sikilirlar.

e Herhangi bir konuda calisirken materyale dokunmak, materyali

hareket ettirme ihtiyaci duyarlar bigiminde agiklamaktadir.

Wyman (2006)a goére, bir o6grencinin 6grenme stilini belirleyerek gerekli
dizenlemeleri yapmak o6grenci basarisini artirir. Gerekli dizenlemelerin basinda
her 6grenme stiline uygun ogretim ortami hazirlamak gelir. Her 6grencinin en iyi

ogrendigi yol, onun 6grenme stilidir. Bir 6grencinin algilamasi, cevredeki diger
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insanlarla iligkileri ve 6grenme c¢evresindeki davraniglarina etki eden bilissel,

duyussal ve fizyolojik yapisi, onun 6grenme stilini belirler.

Ogrenme stilleri sabit ve degismez unsurlar olmamakla birlikte, degismeleri zaman
alir. Bu nedenle yontem ve stratejilerin, sinif ortamlarinin, 6gretim materyallerinin,
ogrenme stillerine gore segimi ve duzenlenmesi, 6grencilerin mevcut duzene uyum
saglamalarini beklemekten daha kolay ve etkili bir yol olarak gérunmektedir (Ugur,

Akkoyunlu ve Kurbanoglu, 2011).

Her o6grencinin farkli 6grenme tercihlerine sahip oldugu sinif ortaminda tim
ogrencilere ayni olanaklar saglamak yeterli olmamaktadir. Her bireye 6zgu olan
bireylerin 6grenme stilini degerlendirmek 6grenme-6gretme sureci igin ok 6nemlidir
(Hein ve Budny, 2000). Marshall (1990) 6grenciler nasil 6greniyorsa o sekilde
ogretmek gerektigini vurgulamis, 6grencilerin Kisisel 6zellikleri belirlenebilirse onlar
icin en uygun 6grenme sekli de ortaya c¢ikarilabilecegini belirtmigtir. Biggs (2001)’e
gore bir 6grenci kendi 6grenme stili konusunda bilinglendirilir ve 6grenme - 6gretme
surecinde 6grenme stilini ise kosarsa, hem daha kolay hem de daha ¢abuk o6grenir.

Bu sayede 6grenci 6grenme surecinde daha basaril olabilir.

Ogretmenler, 6grencilerin bilgiyi alma ve igleme sureglerinin birbirinden farkh
oldugunu dikkate alarak 6grenmeyi, basariy! arttirabilmek igin ders materyallerini
farkh bicimlerde sunmalidir (Tuan, Chin, Tsai ve Cheng, 2005). Alan yazin
incelendiginde yapilan pek ¢ok arastirma, bireylerin 6grenme stilleri belirlendiginde
bdylece nasil 6grendiklerinin de belirlenebilecegini ve nasil bir 6grenme ortami
olusturulacaginin da kolayca anlasilabilecegini vurgulamaktadir (Akkoyunlu, 1995;
Babadogan, 2000; Boydak, 2001; Claxton ve Murell, 1987; Peker, 2003; Yildirim ve
Aslan, 2008). Ogretmenler 6grenme ortamlarini olustururken égrencileri icin etkili
olacak d6grenme etkinliklerinin duzenlenmesinde ogrencilerin 6grenme stillerinden

yararlanabilirler (Kostovich, Poradzisz, Wood, Karen ve O’Brien, 2007).

Birey kendi 6grenme stillerine uygun kosullarda daha kolay ve etkili 6grenmektedir
(Erden ve Altun, 2006). Brock ve Cameron (1999) calismalarinda égdrencilere tim
stillere uygun etkinliklerin sunulmasinin 6nemini belirtmisler, bu sekilde dgrencilerin
tercih ettikleri bir 8grenme surecine alisarak etkili disunme becerilerini ve problem

¢6zme yeteneklerini de bu slrece gore gelistirilebileceklerini vurgulamislardir.
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Ogrenenlerin  bilgiyi edinme vyollarinin  farklih  olmasi bireysel farkliliklarla
aciklanmaktadir. Farkli 6zelliklere sahip ogrencilerin ayni sinif ortaminda egitim
gormesi bireysel farkliliklarin dikkate alinmasinin gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir.
Ayni sureclerden gecen dgrencilerin farkli basari dizeylerine sahip olmalari bunun
en iyi 6rnegidir. Ogrenme stillerinin belirlenmesi dgrencilerin egitim ve 6gretim
ortamindaki farkhliklarinin  saptanmasinda belirlenen yontemlerden biridir.
Akkoyunlu (1995)a gore &grencilerin 6grenme stillerinin  belirlenmesiyle
egitimcilerin 6grenme-ogretme ortamlarinda nasil bir yontem gelistirilecekleri
konusunda yardimci olabilir. Bu sayede egitimci oncelikle kendisi i¢in, sonra da
ogrenciler i¢in uygun 6gretim ortamlari olusturabilir. Alan yazinda bazi arastirmalar
sonucunda ise farkli 6grenme stiline sahip 6grencilerin 6grenme stillerine uygun
ogretim yaklagimlarinin  kullaniimasiyla duzenlenmis ogrenme ortamlarinda
basarilarinin arttigi belirlenmigtir (Brunner ve Majewski, 1990; Burns, Johnson ve
Gable, 1998).

Ogrenme ortamlarinda &grenenlerin calisma bellegindeki yiki azaltmak igin
ogrenme stillerini dikkate alinan sinirh sayida calisma bulunmaktadir (Abdul-
Rahman ve Du Boulay, 2014; Graf, Lin ve Kinshuk, 2008; Graf, Liu, Kinshuk, Chen
ve Yang, 2009; Jeddi ve Zouaoui, 2011; Yang ve Yin, 2010).

Ogrenme-6gretme sireclerinde, soyut kavramlarin somutlastiriilmasinda, bilginin
gorsellestirimesinde BiTten vyararlanilmakta, kavramlarin, ilkelerin daha iyi
anlagilmasina calisiimaktadir (Vijapurkar, Kawalkar ve Nambiar, 2014). Ogrenme-
dgretme siireclerindeki BIT yalnizca 6grencilerin akademik gelisimlerine yardim
etmez, 6gretmenlere de yardimci olur. Geleneksel ydntemlerin yetersiz kaldigi
baska bir deyisle, 06zellikle, soyut kavramlarin (astronomi, uzay gibi)
somutlasgtirlmasinda, eglenceli 6grenme ortamlarinin saglanmasinda 6gretmenlere
de yardim eder (Ercan, inan, Nowak ve Kim, 2014). Ug boyutlu ¢oklu ortamlar da

bunlardan biridir.

1.7.4. Uc Boyutlu Coklu Ortamlar
Coklu ortam uygulamalari ile 6grenciler bir nesneyi t¢ boyutlu yapilandiriimis halde
izleyerek konuyu daha iyi anlamalari saglanir (Vijapurkar vd., 2014). Dinamik ve ¢

boyutlu animasyonlar 6grencinin tamamlanmamis zihinsel modellerini dedistirmeye
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ve iyilestirmeye olanak saglar (Wu ve Shah, 2004; akt. Korakakis, Pavlatou,

Palyvos, ve Spyrellis, 2009).

Uc boyutlu siniflar, (¢ boyutlu ¢coklu ortam uygulamalarinin sunulmasini saglayan
0zel donaniml dgretim ortamlandir. Siniflarda, 6zel olarak gelistirilen projektor ile
IS191 yansitan 6zel ekranlara g boyutlu ¢coklu ortam uygulamalari yansitilmaktadir.
Oldukga hizli sunum yapilmasina olanak saglayan bu teknolojide aslinda ekrana
ayni anda sag ve sol taraftan bir gorsel olarak ekrana yansitiimaktadir. Ozel bir
sisteme sahip olan ug¢ boyutlu gozlukler iki boyutu birlestirerek ogrenciler ekranda
uc boyutlu efekte sahip bir goruntu izlemektedirler. Bu sayede 6grenciler U¢ boyutlu
sinif ortaminda sunulan goérselin sanki igindeymis gibi hissedebilmektedirler. Ug
boyutlu uygulamalar ile zor ve karmasik konular daha kolay ve anlasilir hale
gelmektedir. Ayrica 6drencilerde olumlu motivasyon saglayarak derse Kkarsi
ilgilerinin artmasina olanak saglamaktadir. Soyut kavramlarin somutlastiriimasinda
yardimci olmakla birlikte U¢ boyutlu disinme becerisinin gelistirmesini de
saglamaktadir. Ogrenilmekte olan konularin ginlik yasamla iligkilendiriimesiyle
bilgilerin daha kolay kavranmasina olanak saglamaktadir (Korakakis vd., 2009;
Vijapurkar vd., 2014). Ayrica yuksek kaliteli gosterimler 6grencilerin dikkatini
cekmekte ve derse olan ilgilerini artirmaktadir. Ug boyutlu siniflarda gergek yasama
yakin olan ¢oklu ortam uygulamalarinin kullaniimasiyla nesneler t¢ boyutlu olarak
gercedge en yakin sekilde sunulmaktadir. Bu tip uygulamalar egitim ogretim
ortamlarinda kullanilarak 6grenme ve 6gretmede etkili hale gelmektedir. Ug boyutlu
siniflar igin 6zel gelistirilmis benzetim yazilimlari ve ¢oklu ortam uygulamalari
sayesinde, 6grenenler bir konuyu U¢ boyutlu olarak izleyip ses, gorsel ve metin gibi

formlarin buttnleserek bilginin farkli 6grenme kanallarina iletiimesi saglanabilir.
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2. ILGILI ARASTIRMALAR

Calismanin amaci, U¢ boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinin ortaokul 5. sinif
ogrencilerinin ogrencilerin 6grenme stilleri, bilissel yuk ve akademik basarilari
arasindaki iligki arastirmaktir. Bu baglamda yapilmig arastirmalara ulagsmak igin
ERIC, Science Direct, EBSCOHOST, Blackwell Synergy-Wiley, ve YOK Tez
Tarama Merkezi veri tabanlari Uzerinden taramalar yapilmigtir. Taramalar
sonucunda alan yazinda bilissel yuk galismalarinin genellikle tniversite 6grencileri
duzeyinde gergeklestiriimis oldugu, 6grenme stillerine gore biligsel yuk baska bir
deyigle 6grenme stilleri ile biligsel yuk iligkisini gosteren ¢alismalarin sinirli sayida

oldugu gorulmusgtur.

Arastirmalar “gcoklu ortam 6grenme ve biligsel yik ile ilgili arastirmalar” , “6grenme
stilleri ve biligsel yuk ile ilgili arastirmalar” basliklari altinda toplanmistir. Konunun
onemi dikkate alinarak yapilan ¢alismalar ginimuze yakin arastirmalardan geriye

dogru bir kronolojik sira izlenmistir.

2.1.Coklu Ortam Ogrenme ve Bilissel Yiik ile ilgili Arastirmalar

Cesur (2013) yuksek lisans tezinde uyarlanabilir 6gretimin kaybolma ve bilissel
yuklenmeye etkisini 6grencilerin bilissel stilleri agisindan incelemistir. 39 tane lisans
ogrencisinin katilimiyla 2x2 faktoriyel desen ile gergeklesmistir. Uyarlanabilir ortam
ve uyarlanabilir olmayan ortamlar ortamin alt duzeyleri olan birinci bagimsiz
degiskenlerdir. ikinci bagimsiz degiskenler ise bilissel stillerin iki alt diizeyi olan alan
bagiml ve alan bagimsiz duzeyleridir. Kaybolma algisi ve biligsel yuk duzeyleri ise
bagdimli degiskenlerdir. Uygulamadan 6nce ogrenciler “Sakli sekiller grup testi” ile
iki gruba ayriimislar ve rasgele iki farkli ortama atanmislardir. 4 hafta slren
uygulamanin sonuglarina goére, uyarlanabilir ortamdaki 6grenciler uyarlanabilir
olmayan ortamdaki ogrencilere gore kaybolma algilari daha dusuk, Dbiligsel
yuklenme duzeyleri ise daha azdir. Uyarlanabilir ortamda 6grenen alan bagimsiz
ogrencilerin kaybolma duzeyleri ve biligsel yukleri uyarlanabilir ortamda 6gdrenen

alan bagimli 6grencilere gore daha dusuk oldugu belirlenmigtir.

Efendioglu (2012) ¢alismasinda fen ve teknoloji laboratuvar uygulamalari dersinde

coklu ortam benzetimlerinin uygulanmasi ve ogrencilerin bilissel ve duyussal
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dzelliklerine etkisini arastirmistir. On test — son test kontrol gruplu deneysel desenle
yurutulen arastirma iki deney grubu ve bir kontrol grubundan olusmaktadir. Deney
gruplarinda yirmi farkh fen deneyinin ¢oklu ortam benzetimleri kontrol grubunda ise
aktif fen laboratuvar uygulamalari kullaniimistir. 105 lisans ddrencisinin katildigi
deneyde 39 6grenci birinci deney grubu, 34 ogrenci ikinci deney grubu ve kontrol
grubuna 32 6grenci atanmigtir. 14 haftalik sirede tamamlanan ¢alisma da veri
toplama araclari olarak bilissel yuUk &l¢edi, Fen ve Teknoloji Laboratuvar
Uygulamalari dersi akademik basari testi, fen 6gretimi 6z-yeterlilik inanci dlgegi, fen
ogretimine yonelik tutum olgegi, yapilandiriimis gérusme formu ve kigisel bilgiler
formu kullaniimistir. Sonug olarak, ¢oklu ortam benzetimlerinin 6grencilerin toplam
biligsel yuklerini azaltarak kontrol altina aldigi, dersi iligkin akademik basari
puanlarini yikselttigi, fen 6gretimine yonelik 6z yeterlilik ve tutumlarini olumlu yénde
arttirdid1 ve aktif fen laboratuvarlari kullanilarak yapilan deney uygulamalarina

kiyasla daha etkili oldugu belirlenmigtir.

Kala ve Ayas (2012) calismalarinda, entalpi konusunda bilissel yik kurami ilkelerine
go6re hazirlanan 6gretim yaziliminin 6grencilerin hatirlama ve transfer dizeyindeki
ogrenmeleri; biligssel yuklenmelerine ve etkili 6grenmelerine etkisini aragtirmiglardir.
Arastirmanin galisma grubunu 37 lisans 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada bu
calisma kapsaminda gelistirilen hatirlama ve transfer testleri; bilissel ylk olgegi ve
say! dizisi bellek testi veri toplama araci olarak kullaniimistir. On test- son test
deneysel desenin kullanildigi arastirmanin sonucunda, deney grubundaki
ogrencilerin hem ortalama hatirlama etkili 6grenme puanlari hem de transfer etkili
o6grenme puanlari pozitif iken kontrol grubundaki 6grencilerin bu iki diizeydeki etkili
o6grenme puanlarinin da negatif oldugu belirlenmistir. Dolayisiyla ¢alismada biligsel
yuk kurami ilkelerine gore hazirlanan 6gretim yaziliminin deney grubundaki
ogrencilerin hatirlama ve transfer duzeyindeki etkili 6grenmelerine katkida

bulundugu belirlenmistir.

Takir ve Aksu (2012) yaptiklari calismada bilissel yuk kurami (BYK) ilkelerine goére
hazirlanmis 6gretim tasariminin ortaokul 7. Sinif 6grencilerinin cebir basarisi ve
bilissel yUklerine etkisini incelemiglerdir. Yari deneysel desenle yuratilen ¢alismada
deney grubunda 40, kontrol grubunda 40 6grenci katilmigtir. Deney grubunda BYK
ilkelerine gore hazirlanan oOgretim tasarimi ile ogretim gergeklesirken kontrol
grubunda mevcut program ile 6gretim gerceklesmistir. Basar testi ve biligsel yuk

18



Olcegi veri toplama araglari olarak kullaniimigtir. Ayrica deney grubundaki
ogrencilerle gorusmeler yapilmis ve anket uygulanmistir. Arastirma sonucuna goére
BKY ilkelerine go6re hazirlanan o6gretim tasarimi ile yapilan egitimde cebir
ogretiminin geleneksel egitime gore daha etkili oldugu ve daha dugsuk biligsel

yuklendikleri belirlenmigtir.

Yilmaz (2012) C# Programlama dersinde, ¢oklu ortam ilkelerine gore hazirlanmig
materyallerin  MOODLE o6grenme ydnetim sistemleri (OYS) (izerinden
kullaniimasinin lisans ogrencilerinin biligsel yuklerine ve ders basarilarina etkisini
incelemeyi amaglamistir. Arastirma on test - son test kontrol gruplu deneysel desen
olup katilimcilarin 35’i deney grubunu 25’i kontrol gurubunu olusturmaktadir. Deney
grubu 6grencileri MOODLE OYS (izerinden sunular ve ¢oklu ortam ilkelerine gore
hazirlanan materyalleri kullanirlarken kontrol grubunda ise MOODLE OYS sistemi
Uzerinden sadece sunular kullanilarak deney uygulama gercgeklesmistir. Arastirmaci
basari testi, bilissel yuk Ol¢egi ve yari yapilandiriimis gérisme formunu veri toplama
araclari olarak kullanmistir. Sonucunda, coklu ortam ilkelerine gére hazirlanan
materyallerin sunuldugu deney gurubu o&gdrencilerinin  kontrol gurubundaki
Oogrencilere gbre daha basarili ve bilissel yuk dizeyleri daha dusik oldugu
belirlenmistir. Nitel verilerin sonucuna gore ise deney gurubu 6grencilerinin ¢oklu
ortam materyalleri ve ogrenme ortamlari hakkinda gorusleri olumlu oldugu

sonucuna varilmistir.

Chang, Tseng ve Tseng (2011), lisans ogrencileri ile yuruttikleri ¢galismalarinda
ingilizce yeterlilik (dislk ve yiiksek) ve goklu ortamin (tek kanal; dinleme ve ikili
kanal; okuma ve dinleme) égrenenlerin ingilizce dinledigini anlama, bilissel yiik ve
cevreleyen ogrenme ortamina iliskin  tutumlarina etkisini  incelemeyi
amaclamislardir. Uygulamada 6grenmeyi kolaylastirici 6grenme araci olarak Kisisel
Dijital Asistan (PDA) kullaniimigtir. Calisma sonucunda: a) yiiksek ingilizce
yeterlilige sahip o6grencilerin dusuk yeterlilige sahip olanlara gére anlamli olarak
daha yiiksek ingilizce dinledigini anlama basarisina ve daha diisiik kendine 6zgii ve
konu disi bilissel yiike sahip olduklar belirlenmistir. b) diisiik ve yiiksek ingilizce
yeterlilige sahip 6grenenlerin her ikisinde de; ikili kanal ile 6grenenlerin, tek kanal ile
Ogrenenlere gore anlamli olarak daha iyi dinledigini anlama basarisina ve
cevreleyen ogrenme ortamina yonelik daha olumlu tutumlara sahip olduklari

belirlenmistir. ¢) tek kanalll égrenme ile disiik ingilizce vyeterliligine sahip
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ogrenenlerin yuksek yeterlilige sahip olanlara gore anlamli olarak daha yuksek konu
disi biligsel yiike sahip olduklari bulunmustur. d) distk Ingilizce yeterliligine sahip
olanlardan ikili kanal ile 6grenenlerin tek kanalli 6grenenlere gore daha dusuk konu

disi biligsel yuke sahip olduklari belirlenmistir.

Eryilmaz (2011)'in c¢alismasinin amaci; 6grenme ortaminin uyarlanabilirligi ile
uyarlanabilirligin dizeylerinin, o6grencilerin doyumlari ve biligssel yuklenmelerine
etkilerini incelemektir. 120 lisans 6grencisi ile yurutilen ¢alisma ug farkl ¢oklu ortam
gelistirmigtir. Bunlar; uyarlamalarin olmadigi, uyarlanabilir icerik bulunan ve
uyarlanabilir gezinme bulunan olarak isimlendiriimigtir. Veri toplama araglari;
ogrenci doyumu Ug ayri ortamda kullanilan farklilastiriimis bir dlgek ve bilissel yuk
Olgeqidir. Arastirmanin sonucunda, gezinme uyarlamasi bulunan ortamda yer alan
ogrencilerin doyum duzeyleri, uyarlama olmayan ve igerik uyarlamasi bulunan
ortamlara gore daha ylksek oldugu belirlenmistir. bilissel yiklenme durumlarina
bakildiginda, gezinme ve igerik uyarlamasi bulunan ortamlarda ¢alisan 6grencilerin,
uyarlama bulunmayan ortamlara goére daha dugsuk duzeyde biligsel yuk ile
yiklendikleri belirlenmistir. icerik ve gezinme uyarlamasi bulunan ortamlardaki
ogrencilerin  bilissel yUk puanlar arasinda istatiksel olarak anlamh fark

bulunmamistir.

Tagkin (2011) yaptigi ¢alismanin amacini e-6grenme ortamlarinda bigimsel ve
icerikten kaynaklanan faktorlerin 6drenci basarisina ve bilissel ylke etkisini
belirlemek ve 6grenci basarisi ile bilissel yik arasinda ki iligkiyi incelemek olarak
belirtmigtir. 217 lisans 6grencisiyle yurutulen arastirma da yari deneysel desen
uygulanmigtir. Bagimli degiskenler; bilissel yuk olgim duzeylerinden alinan basari
puanlari ve bilissel yuk dlzeyleri iken bagdimsiz degiskenler ise U¢ farkli ortam
yapisidir. Ug farkli ortamlar; kontrol grubu, birinci deney grubu ve ikinci deney
grubudur. Kontrol grubunda geleneksel olarak sunulan ders igerigi ile dgretim
gerceklesmistir. Birinci deney ortaminda biligssel yuka dasuren ilkelere goére
tasarlanmis icerikle 6gretim gerceklesmistir. ikinci deney grubunda ise bilissel yiik
azaltan ilkelerin yani sira e- 6grenme ortami tasarim ilkeleri de dikkate alarak
hazirlanan igerikle gerceklesen o6gretim ortamidir. Arastirma sonuglarina goére
basari ile biligsel ylik arasinda zit yonla anlamli iliski oldugu belirlenmigtir. Basari ve
bilissel yuk duzeyi degiskenlerinde kontrol ve deney gruplari arasinda anlamli fark

bulunmadigi sonucuna ulagmistir.
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Kilig ve Yildirim (2010) yaptiklari galismada, oyun tabanl senaryo temelli Gg¢ boyutlu
¢oklu ortam uygulamalarinin farkli galisan bellek kapasitelerine sahip 6grencilerin
ogrenme sonuglarina etkisini incelemiglerdir. Uygulamanin iki versiyonu
gelistirilmigti. Birinci versiyonunda biligsel yuk ve ¢oklu ortamin belirli ilkeleri dikkate
alinarak hazirlanmigken ikinci versiyonunda ilkeler g6z ardi edilmigtir. 47 lise
ogrencisinin katildigi arastirmada ogrenciler ¢alisan bellek kapasiteleri test edilmis
dusuk, orta ve yuksek calisan bellek kapasitesi olarak belirlenmislerdir. 2x3
faktoriyel deneysel desenin kullanildigi uygulamada ortamlarda bulunan 6grencilere
basari testi ve biligsel yuk Ol¢edi uygulanmistir Ayrica uygulamalarin log kayitlari,
uygulama basinda gegcirdikleri sureler, dogru yanlis cevap sayisi, kutuphane
kullanimi gibi degiskenler de dikkate alinmistir. Sonug olarak, bilissel yiuki azaltan
ilkeler dikkate alinarak hazirlanan c¢oklu ortamlarda o6grencilerinin 6grenme
diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin basari sonuglari, biligsel
yukleri, 6grenme sureleri, kitiphane kullanimi, c¢alisan bellek kapasiteleri ile
ortamlar arasinda iligki bulunamamistir. Biligsel yuke ve ¢oklu ortam ilkelerine gore
hazirlanan ¢oklu ortamda ylksek ve disuk calisan bellek kapasitesine sahip
ogrencilerin diger ortamdaki yuksek ve dusuk calisan bellek kapasitesine sahip
ogrencilere gore daha iyi performans gosterdikleri belirlenmigtir. Biligsel yuku
azaltmayi amagclayan ilkeler 6grencilerin ¢alisan belleklerini rahatlatir. Ve bu sayede

ogrenciler kapasitelerini etkili 6grenme igin kullanirlar.

Korakakis vd. (2009) ¢ boyutlu resimlerle 6rnekleme, ti¢ boyutlu animasyon ve (¢
boyutlu etkilesimli animasyon c¢oklu ortam cesitlerine sesli anlatim ve metin
ekleyerek ortamlarin hangisinin daha etkili oldugunu incelemislerdir. Arastirma fen
bilim dersi alan 212 sekizinci sinif 6grencilerinin katimiyla gerceklesmistir.
Deneysel desen olan arastirmanin uygulamasinda rasgele segilen Ug¢ farkli deney
grubundaki ogrencilere u¢ boyutlu ortamlari uygulanmigtir. Arastirmada her bir
ogrencinin her bir soruya, sahneye, cevap vermek igin gegcirdikleri stureye, dogru
cevap sayisina ve biligsel yukine bakilmigtir. Arastirmanin sonucuna gore
dgrenciler en gok ilk sahnede zaman gegirmiglerdir. Ug boyutlu goklu ortam tiirleri
kendi icinde dgrenciler (zerinde farkhlik géstermektedirler. U¢ boyutlu animasyon
ve U¢ boyutlu etkilesimli animasyon ortamlari G¢ boyutlu gorsellerin sunuldugu
ortama gore ogrencilerin derse kargi ilgilerini artirdigi ve daha ilgi gekici oldugu
ayrica duragan gorsellerin ogrenciler Uzerinde dusuk biligssel yuk olusturdugu
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sonucuna ulasiimistir. Gorsellerin dusuk bilissel yuk olusturmasinin nedeni ise

ogrencilerin tek zamanda sadece bir tek resme odaklanmalariyla agiklanmistir.

Sezgin (2009) arastirmasinda ¢oklu ortamli 6grenme de bilissel kuram ilkelerine
gbre hazirladigi o6gretim yaziliminin lisans 6grencileri Uzerindeki biligsel yuUke,
ogrenme duzeylerine ve kaliciliga etkisini incelemeyi amaglamistir. Aragtirmada 6n
test—son test kontrol gruplu deneysel desen model kullaniimistir. Deney grubunda
37, kontrol grubunda 36 olmak Uzere toplam 73 ogrenci ile yurutulmustir. Deney
grubunda, c¢oklu ortamli 6grenmede biligssel kuram ilkelerine gore hazirlanmis
ogretim yazihmi bilgisayar ile sunulurken, kontrol gurubundaki yalnizca bilgisayar
sunusu ile yine bilgisayar kullanilarak ogretim gergeklestirilmistir. Veri toplama
araclarl olarak, istatistik bagar testi, bilissel yuk ol¢egi, sayi dizi bellek testi ve
ogrenci gorus anketinden yararlaniimigtir. Sonug olarak, ¢oklu ortamli 6grenmede
bilissel kuram ilkelerine gére hazirlanmis 6gretim yazilimiyla bilgisayar ortaminda
gerceklestirilen ogretim, bilgisayar sunusu ile gerceklestirilien 6gretime goére
ogrencilerin akademik basarilari, 6grenme duzeyleri, kalicilik ve biligsel yukleri daha

etkili oldugu belirlenmistir.

Kilig (2006) yaptigi ¢calismada ¢oklu ortamlara dayali 6gretimde paralel tasarim ve
gorev zorlugunun basgari ve bilissel yuklenmeye etkisini incelemistir. 2x4 faktoriyel
deneysel desenin kullanildigi arastirmada 77 lisans 6gdrencisinin katilmistir. Ortam
yapisi paralel ve paralel olmayan seklinde iki duzey, gorev zorluklari ¢ok kolay,
kolay, zor, ¢ok zor olmak Uzere dort duzey olarak belirlenmistir. Katihmcilarin 39 ‘u
paralel ¢oklu ortamin oldugu ve 39u da paralel olmayan ¢oklu ortamin oldugu
guruplara yerlestiriimislerdir. Arastirma sonuglarina gore ogrencilerin ¢ok kolay
gorevlerle, zor ve ¢cok zor gorevlerdeki bilissel yik puanlari arasinda ki fark anlamh
bulunmustur. Kolay gorevlerle, zor ve ¢ok zor gorevlerdeki biligsel yuk puanlari
arasindaki fark da anlamli bulunmusgtur. Paralel gurupta yer alan 6grencilerin
akademik basari puanlarinin, paralel olmayan gurupta yer alan dgrencilere gore
yuksek oldugu belirlenmistir. Paralel ortamda calisan 6grencilerin genel basari
puanlari, biligssel yiklenme durumlarina goére farklihk géstermezken paralel olmayan
ortamda c¢alisan &grencilerin genel basari puanlarinin, bilissel yuklenme
durumlarina goére farkhlik gosterdigi sonucu bulunmustur. Paralel ve paralel
olmayan ortamda caligsan 6grencilerin biligsel yuk puanlari arasinda paralel ortam
lehine farklilik oldugu belirlenmigtir.
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Schmidt-Weigand (2005), seslendirilmig veya isiklandirma formatinda gorsel metin
kullanan animasyonla dort deney gerceklestirmiglerdir. Birinci deneyde, bicem
etkisinin hatirlama ve transfer boyutunda, goérsel metin animasyonun altina
yerlestirildiginde veya sorunun resim bolumune yakin oldugunda hatirlama ve
transfer boyutunda bigem etkisi bulunmustur. Ikinci deneyde, animasyon ve
duragan resim kullanildiginda sozel hatirlama, transfer ve gorsel hatirlamada
(drawing task) cok zayif da olsa bicem etkisi bulunmustur. Uglinci deneyde ise
bicem etkisi bakimindan transfer performansi ilk iki deneydekinden etkili olmamakla
birlikte, hatirlamada sesli animasyonun, gorsel hatirlamada ise sesli duragan resme
gore daha iyi oldugu bulunmustur. Dérdincu deneyde ise, sadece gorsel bilgi
Uzerinde bicem etkisi bulunmus; transfer ve hatirlama U(zerine bir etki
g6zlenmemigtir. Genel yik olgiimlerinde bigcem etkisinin tim deneyler boyunca

ortaya ¢cikmadigi gorulmustar.

Kilig ve Karadeniz (2004) galismalarinda, hiper ortamlarda ogrencilerin bilissel
yuklenme ve kaybolma duzeylerini belirlemeyi amaclamislardir. Analizlerin bir
bdlimu 259 d6grenci Uzerinde yapilmis, bir bolimui ise cinsiyet, bilgisayar ve internet
kullanma duzeyleri ile ilgili bilgiler doldurulmadigi icin 248 6grenci ile yarutulmagtar.
Calisma kapsaminda iki farkli uygulama gelistirilmis ve birinci uygulama 259, ikincisi
ise 40 6grenci ile gergeklestirilmistir. Birinci uygulama igin 6grencilere hiper ortamda
bir gérev verilmis ve tamamlamalari istenmistir. Ogrencilerin hiper ortamda gérev
tamamlamak igin gecirdikleri stre karsilastirmalar yapilmak igin kaydedilmigtir.
Kaybolma ve biligsel yUk ol¢ekleri uygulama sonrasi veri toplama araglari olarak
kullanilmistir. ikinci uygulamada ise farkli bir hiper ortamda dért farkli gérev verilmis
ve her gorev sonrasi bilissel yuk olgegi uygulatiimistir. Arastirmada bilissel yuk
OlcimU icin Paas ve Van Merriénboer (1993) tarafindan geligtirilen 9’lu
derecelendirme  dlgegi  kullanilmistir.  Ogrencilerin  kaybolma  puanlarinin
hesaplanmasinda “Hiper Ortamlarda Kaybolma Olgeg@i” kullaniimistir. Birinci
uygulamaya katilan 259 o6grencinin rasgele iki ayri gruba ayrilmig ve iki grup
arasinda fark olup olmadigina bakiimistir. Biligsel ylk o6lgeginden &grencilerin
aldiklari toplam puana gore olusturulan alt %27’lik ve Ust %27’lik gruplarin madde
ortalama puanlari arasinda anlaml farklilik oldugu (t=25.37, p=.000) gorulmustur.
40 dgrenci Uzerinde yapilan uygulama sonucu ise dlgegin guvenirlik analizine iliskin

Cronbach Alfa ig tutarhlik katsayisi .78 ve Spearman Brown iki yari test korelasyonu
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.79 olarak hesaplanmigtir. Arastirmacilar, kaybolma ve biligsel yukin ogrencilerin
ogrenim gordukleri bolim, cinsiyet ve bilgisayar kullanma dizeylerine goére
farkhlasmadigl sonucuna ulasmislardir. Fakat 6grencilerin biligssel yuk puanlarinin
internet kullanma duzeylerine gore anlamh farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu
bulgu 6grencilerin internet kullanma dizeylerinin artmasi ile bilissel olarak daha az
yuklendiklerini gostermektedir. Ayrica biligsel olarak yluklenen 0ogrencilerin
performanslarinin bilissel olarak yliklenmeyen 6grencilere goére diusuk oldugu ve

gorev tamamlama sirelerinin de daha fazla oldugu bulunmustur.

Brunken, Plass ve Leutner (2004), bilissel yuk kurami ve ¢oklu ortamli 6grenmede
biligsel kurami temel alarak duzenledikleri arastirmada asagidaki hipotezleri

arastirmiglardir:

a. S6zel ve gorsel 6grenme materyallerinin isitsel goérsel sunumu, ayni
materyallerin yalniz gorsel sunumuna gére daha yuksek fonolojik bilissel

kapasite isteminde bulunmaktadir.

b. Gorsel-igitsel bilgi sunumuna ilgi ¢ekici bir arka plan mizigi eklendiginde bu

durum fonolojik biligsel yukl artirmaktadir.

Birinci deneysel arastirmada oOrneklem olarak 10 kadin Universite oOgrencisi
alinmigtir. Arastirmanin bagiml degigkeni ikincil gérevdeki performanstir. Bagimsiz
degisken, birincil gorevin sozlu anlatiminin degerleridir ve U¢ duzeyi bulunmaktadir:
Bunlar; a. S6zIU anlatim yok, b. Yalnizca arka plan muzigi, c. S6zIU anlatim ve arka
plan muzigi. Arastirmada birincil gorev olarak, s6zel ve gorsel sekilde hazirlanmig
ve insanin kan dolasim sisteminin anlatildigi 22 ekrandan olusan ¢oklu ortam
sunumu bulunmaktadir. ikincil gérev olarak da bir program yardimiyla égrenene 5-
10 sn araliklarla tek tonda bir ses verilmis ve o6grencinin bu sesi duydugunda
klavyenin aralik gubuguna basmasi istenmistir. Ve yine program yardimiyla verilen
ses tonu ve ogrencinin tepkisi arasindaki gecikme suresi kaydedilmistir. Birincil
gbrev basinda ve sonunda yapilan test sonuclarina bakildiginda, égrencilerin
toplam son-test puanlarinin én-test puanlarina goére anlaml bir sekilde farkhlastigi
gorulmustur. Yapilan ikinci deneysel arastirma, birinci deneysel aragtirmanin
sonuglarini dogrulamak igin yapiimistir. Ayni deney deseni, ikincil gérev kullaniimis,
yalnizca farkli 6grenme materyali ise kosulmustur. Orneklem olarak yine 10 bayan

universite ogrenci alinmistir. Arastirmada birincil gorev olarak, sozel ve gorsel
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sekilde hazirlanmis ve italya’nin tarihi sehri Floransa’nin anlatildigi 14 ekrandan
olusan ¢oklu ortam sunumu bulunmaktadir. ikincil gérev ise birinci deneyde oldugu
gibi sunu igerisinde verilen ses tonu ve buna 6grencinin verdigi tepkidir. Elde edilen
sonuclar yine gorsel-igitsel puanlarin yalniz gérsel puanlara gére anlamli bir sekilde
farklilastigi seklindedir. Ikincil gérev performansina bakildiginda, bu sonuglarin

birinci deneydeki sonuglari dogruladigi gorulmustur.

Moreno (2004), kesfetme temelli goklu ortam ¢evrelerinde agiklayici ve duzeltici geri
bildirimin acemi ogrencilerin biligsel yuklerinin azaltiimasina olan etkilerine baktigi
arastirmasinda iki deneysel aragtirma duzenlemigtir. Birinci deneysel ¢alismaya 49
universite ogrencisi katilmig, bunlardan 23’G agiklayici geri bildirim (A-GB), 26’sI ise
diizeltici geri bildirim (D-GB) grubuna alinmistir. Ogretim materyali, botanik
konusunda her iki grup i¢in hazirlanmis ¢ok ortamli 6gretim yazilimlaridir. Arastirma
Ooncesinde oOgrencilere On-test verilmistir. Her iki grubun hatirlama ve transfer
puanlar arasinda A-GB grubu lehine anlamli farklik oldugu géruimustir. Ikinci
deneysel calisma, birincisinin dogrulanmasi igin farkli érneklem grubu Uzerinde
yapilmistir. Calismaya 55 Universite 6grencisi katilmis, bunlardan 28i A-GB
grubuna, 27’si ise D-GB grubuna alinmistir. Ayni sekilde birinci deneysel galismada
oldugu gibi her iki grubun hatirlama ve transfer puanlari arasinda A-GB grubu lehine
anlamh farklihk oldugu goérilmustar. Ayrica Paas ve van Merriénboer (1993)
tarafindan gelistirilen ve zihinsel caba ve performans olgimlerinden &gretimin
etkililigini ¢ikarmaya yarayan matematiksel formul yardimiyla her iki deneysel
calismada da A-GB gruplarinda oldukga yuksek performans ve oldukga disuk
bilissel yuk elde edilirken, D-GB gruplarinda oldukga disuk performans ve oldukga
dusuk bilissel yuk elde edilmigtir.

Mayer, Moreno, Boire ve Vagge (1999) tarafindan yapilan bir arastirmada, asiri
bilissel yuklenmenin akademik basarilyl engelleyecedi sonucuna ulagsmislardir.
Arastirmada simsegdin olusumunu ve otomobil fren sistemini anlatan animasyonlar
kullanilmis ve bunlarin 6grencilerin hatirlama ve transfer testlerindeki basarilarina
etkilerine bakilmistir. Paas, Tuovien, Tabbers ve Van Germen (2003) dgrenmenin
ve transferin gergeklestirilebilmesi igin bilissel yukin 6grenme ortamlarinda kontrol
edilmesi gerektigini ortaya koymaktadirlar. Biligsel ylkun gereginden fazla oldugu
durumlarda performansin dismesi, 6grenme slrecini ve 6grenenin basarisini

olumsuz etkilemekte dolayisi ile doyumsuzluga neden olmaktadir. Bunun nedeni ise
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asir bilissel yuklenme ortaya ¢ikarak kullanicilarin biligsel etkinliklerinin ve zihinsel

kaynaklarinin etkilenmesi, azalmasi ve engellenmesidir (Paas vd., 2003).

2.2.0grenme Stilleri ve Bilissel Yiik ile ilgili Arastirmalar

Chen ve Wu (2015) Ug farklh video anlatimi ile dizenlenmis ¢evrim ici 6grenme
ortamlarinin sdzel ve gorsel 6grenenlerde dikkatin surdurulebilirligi, bilissel yuk ve
ogrenme performansina etkisine bakmislardir. Calisma Tayvanli 37 Universite
dgrencisi ile ylrutilmastir. Calisma (¢ asamada yurutilmistir. ilk asamada,
ogrenciler suregle ilgili oryantasyon egitimi yani sira, dizenlenen Ug¢ farkli video
anlatimi ile dizenlenmis ortamda nasil galisacaklarini 6grenmislerdir. Bu asamada
her video anlatimli ortama iligkin hazir bulunusluklarini belirlemek amaciyla on test
ve 6grenme stillerini belirlemek amaciyla da 6grenme stil dlgegdi uygulanmistir. ikinci
asamada 6grenme etkinlikleri uygulanmistir. Ug farkli video anlatiminin sirasinin
o6grenme performansini etkilemesini dnlemek igin her bir katilimci videolarin sirasini
rasgele segerek belirlemis ve her birini kendi baslarina 15’er dakika izlemiglerdir.
Uglincli asamada, video izlemeyi bitiren 6grenciler hemen son test almiglar, her
video anlatimi igin bilissel yiUk Olgegini doldurmuslardir. Son olarak da,
ogrencilerden bazilari ile 6grenme ortamina iligkin goruglerini belirlemek amaciyla
gorusme yapilmistir. Analiz sonuglari Gg farkli video anlatimi ile dizenlenmis gevrim
ici 6grenme ortamlarinin 6grenme performanslarini zenginlestirdigini, sézel ve
gorsel 6grenenlerin g farkl video ile dizenlenmis ¢evrim i¢i 6grenme ortamlarinda
benzer 6grenme performansina ulastigini ortaya koymustur. Buna ek olarak, sézel
ogrenenlerin surdurebilir dikkatinin gorsel 6grenenlere gore daha yuksek oldugu,
sozel video anlatimlarin agirlikli oldugu ortamlarda, gorsel 6grenenlerin biligsel

yuklerinin de s6zel 6grenenlere gore daha yuksek oldugu gorulmustar.

Abdul-Rahman ve Boulay (2014) ¢alismalarinda hipotezlerini iki tir 6grenme stilinin
(aktif ve yansitici) 6grenenlerin bilissel yukleri ile etkileserek bilissel semalarin
niteligini etkileyecegdini boylece de 6grenmenin transferinin saglanacagi seklinde
ifade etmiglerdir. Malezya Universitesinde Programlama dersini alan 117 égrencinin
katildig1 calismada, katilimcilar LECSES sistemi ile etkilesimde bulunmuslardir.
Oncelikle d6grencilerin programlama dersindeki giris davraniglarini belirlemek igin 6n
test uygulanmistir. Ogrenciler 6grenme stillerine gore ve seckisiz olarak Ug strateji

(yap! vurgulu, tamamlama ve egli ydontem) grubundan birine atanmiglardir. Yapi
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vurgulu gruba atanan 37 ogrenci LECSES ile calisarak verilen o6rneklerin
temelindeki yapilar agiklamak zorunda iken, tamamlama grubunda c¢alisan 36
ogrenci de LECSES ile galismis ve kendilerine ¢ézimleri kismen verilen durumlari
tamamlamalari ve verilen durumda degigiklik yapmak durumunda iken esli yontem
grubundaki 37 ogrenci ise her iki gruba verilen galismalardan olusan karma bir
etkinlik almislar dnce verilen érneklerin temelindeki yapilari agiklamalari daha sonra
da kendilerine ¢ozumleri kismen verilen durumlari tamamlamak ve verilen durumda
degisiklik yapmalari istenmistir. Calisma bitiminden bir stre sonra bir program
gelistirme ve kodlama konusunda son test uygulanarak o6grencilerin bilgilerini ne
kadar transfer ettikleri dlguimustur. Son test olarak 6grencilere programlama ile ilgi
dort farkli problem verilmis ve ¢dzmeleri istenmistir. Her problem durumu igin
dgrencilere 30’ar dakika verilmistir. Ogrenme asamasinda konu digi yik ve etkili
yuki dlgmek icin Paas ve Van Merrienboer (1993) tarafindan gelistirilen 9’lu Likert
Tipi 0Olgedi uyarlayarak 5’li bir 0olgek olusturmuglar ve c¢alisma sonunda
uygulamiglardir. Etkili yika olgmek igin “Bu ¢aligmada 6grendigin yeni bilgi duzeyi
ne kadar?” iken konu disi yuku 6lgmek icin bu ¢alismada dégrendikleriniz sizin icin
ne kadar zordu?” sorulari yoneltiimistir. Ogrenmenin transferini lgmek igin ise bu
surecte harcadiklari zihinsel ¢abayi puanlamalari istenmistir. Elde edilen sonuglar,
arastirmacilarin hipotezlerini dogrulamistir. Ozetle, 6grenme stilleri 6grenenlerin

bilissel yukleri ile etkileserek 6grenmenin transferinin saglamaktadir.

Ocepek, Bosni, Nancovska Serbec ve Rugelj (2013) 6grencilerin biligssel yukini ve
streslerini en aza indirgemek igin farkli 6grenme stillerine goére dizenlenmis ¢oklu
ogrenme ortamlar dizenlemeye odaklanmislardir. 272 o6grenci ile yuaruttukleri
calismada o6grenme stillerine gore duzenlenmis ve iyi yapilandiriimig ¢oklu ortam
tabanli 6grenme ortamlarinin égrencilerin bilissel yukunu ve streslerini azalttigini

ortaya koymustur.

Chen ve Sun (2012) ug¢ farkli gcoklu ortam materyalinin (statik sdzel ve gorsel tabanli,
video tabanli ve etkilesimli animasyon) s6zel ve gorsel 6grenme stillerine sahip
o6grenenlerin duygularini ve performanslarini nasil etkiledigini belirlemiglerdir.
Calisma sonuglari, video tabanli materyallerin s6zel 6grenenlerin duygularini ve
performanslarini olumlu yonde etkilerken, video tabanli ve etkilesimli animasyon
materyallerin gorsel égrenenlerin duygularini ve performanslarini olumlu yénde

etkiledigini ortaya koymustur.
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2.3.ilgili Arastirmalarin Genel Degerlendirilmesi

Bu baslik altinda, galisma kapsaminda ele alinan ilgili arastirmalarin sonuglari
degerlendirilmistir. Ele alinan ¢aligmalarda, ¢oklu ortam uygulamalarinin 6grenme—
ogretme surecinde kullaniminin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Arastirmalarin
¢ogunlugu Fen Bilimleri alaninda ve lisans oOgrencileri ile gergeklestiriimistir.
Calismalarin gcogunun 6n test — son test kontrol gruplu deneysel desen birkaginin
ise faktoriyel desen kullanilarak calisildigi goérulmuastar. Fen Bilimleri konularinin
animasyonlar ya da ¢oklu ortam materyalleri hazirlanmasi i¢cin daha uygun olabilir.
Surecin gorsellegtiriimesinin  daha zor oldugu durumlarda animasyonlardan
yararlaniimig ve basar ile 6grenmede kalicilik etkisinin ylksek oldugu ifade

edilmistir.

Biligsel yuk calismalari genel olarak farkli coklu 6grenme ortamlarinin 6grenenlerin
basarilari ile biligsel yuklerini nasil etkiledigi Gzerinedir (De Jong, 2010). Ancak bu
ortamlarda bireysel farkhliklarin énemi géz ardi edilmistir. Sonug¢ olarak biligsel
yukin coklu ortamlarla 6grenmeyi olumsuz etkiledigi ve asiri biligsel yuke dikkat
edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. De Jong (2010) bilissel yukin olguimesinde
ogrenen farkliliklarinin, 6grenen Ozelliklerinin dikkate alinmasi gerektigini
belirtmigstir. Biligssel yikin 6grenme stillerine gore farklihigini inceleyen calismalara

sinirli sayida yer verilmektedir.
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3. YONTEM

Bu bélimde, arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama aracglari, verilerin
¢ozUmlenmesi, uygulama sureci ile ¢calismanin i¢ ve dis gegerligine iligkin bilgilere

yer verilmektedir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calisma; besinci sinif Fen ve Teknoloji dersi bosaltim sistemleri konusunda yer
alan temel kavramlarin &gretiminde kullanilan G¢ boyutlu coklu ortam
uygulamalarinda égrencilerin 6grenme stilleri, bilissel yukleri ve akademik basarilari

arasindaki iligkiyi belirlemeye yoneliktir.

Aragtirmanin yontemi, 6grenme stilleri, bilissel yik ve basari degiskenleri arasindaki
iliskiyi test etmeye yénelik tasarlanmis iliskisel tarama modelidir. iligkisel tarama
modeli iki veya daha fazla degisken arasindaki iligskinin belirlemesi amaglar. Karasar
(2000) ise iliskisel tarama modelini; gegmiste veya halen devam etmekte olan bir
durumu var oldugu sekli ile betimlemeyi amaclayan arastirma yontemi ¢esidi olarak
tanimlamaktadir. Modelde veri toplama surecinde denekler Uzerinde herhangi bir
mudahale bulunulmamasi gerekmektedir. Degiskenler arasindaki iligkiler var oldugu
bicimde test edilecegi icin betimsel arastirmalarin bir tarl olarak da belirtilir
(Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012).

3.2.Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2014-2015 egitim 6gretim yili gliz déneminde Ozel
Ari Okullar’nda 6grenim goéren ortaokul 5. sinif 6grencilerinden olusturmaktadir.
Calismanin 5. siniflar Uzerinde gergeklestiriimesinin nedeni Fen ve Teknoloji dersi
Ogretim programinda bulunan bosaltim sistemleri konusunun daha o&nce
ogrenilmemis olmasi ve U¢ boyutlu uygulamada ayrintili sekilde konuya yer verilmis
olmasidir. Calisma grubunu 20’si kiz, 22’si ise erkek olmak Uzere toplam 42 6grenci
olusturmaktadir.
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3.3.Veri Toplama Araglari

Besinci sinif Fen ve Teknoloji dersi “Bosaltim Sistemleri” konusunda yer alan temel
kavramlarinin ogretiminde kullanilan uU¢ boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinda
ogrencilerin 6grenme stilleri, biligsel yukleri ve basarilar arasindaki iligkinin
arastirildi§i calismada veri toplama araglari olarak; Bilissel Yik Olcegi, Bosaltim

Sistemleri Basari Testi, Pat Wyman Kisisel Ogrenme Stilleri Envanteri kullanilmistir.

3.3.1. Biligsel Yiik Olgegi
Arastirmada kullanilan Bilissel Yuk Olgegi Paas ve Van Merrienboer (1993)
tarafindan geligtiriimis, Kilic ve Karadeniz (2004) ise Olcedi Turkce ’ye
uyarlamiglardir. 9'lu derecelendirme 6lgedi olan biligssel yuk dlgedi tek maddeden
olusmakta, 6grencilerin bir gorevi yerine getirirken sarf ettikleri cabayi 6lgmektedir.
Bu caba bilissel yikiin gdstergesi olarak alinmaktadir. Olgekte derecelendirmeler
“cok cok az”, “cok az”, “az’, “kismen az’, “ne az ne fazla”, “kismen fazla”, “fazla”,
‘cok fazla” ve “cok c¢ok fazla” biciminde isimlendiriimigtir. Bu sekilde Olgekten
alinacak en dusik puan 1 iken en yuksek puan 9'dur. Bilissel ylik dlgeginin
puanlamasi yapilirken yuk puani 1—4 arasi dusuk bilissel yuk, 5-9 puan arasi ise
yuksek biligssel yuk olarak degerlendiriimistir (Paas ve Merriénboer, 1993). Tek
maddeden olusan 06zgln Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilk katsayisinin
hesaplanmasi igin, 6grencilere birden fazla gorev verilmis ve her goérev sonrasinda
"Biligsel YUK" dlgegi uygulanmistir. Bu yontemle 6zgun olgedin guvenirlik analizine
iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlihk katsayisi. .90 olarak hesaplanmistir (Paas ve
Merriénboer, 1993). Kilic ve Karadeniz (2004) ise Ol¢edin guvenirligini Cronbach

Alfa=.78 olarak hesaplamiglardir. Kullanilan biligssel ylk olgegi EK-2’de sunulmustur.

3.3.2. Basar Testi
Fen ve Teknoloji dersi 5. sinif 6gretim programinda Canlilar ve Hayat 6grenme
alaninda, Vicudumuz Bilmecesini Co6zelim Unitesinde, bosaltim sistemleri
konusuna yonelik olarak 4 adet kazanim bulunmaktadir (MEB TTKB, 2015). S6z
konusu kazanimlar EK-3’'de sunulmustur. U¢ boyutlu coklu ortamda sunulan
icerikler dogrultusunda bosaltim sistemleri konusundaki kazanimlara uygun olarak

Ozel Ari Okullari AR-GE Merkezi tarafindan hazirlanan soru havuzunda bulunan 10
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soru segilmigtir. S6z konusu sorular daha oOnceki yillarda kullanildigi ve soru
kaliteleri sinandigi icin tercih edilmistir. Ozel Ari Okullar’'nda 6grencilere uygulanan
sorularin ayirt edicilik ve gugluk indisleri hesaplanmakta ve kayitlari tutulmaktadir.
Bu nedenle sorular igin pilot uygulama yapilmamistir. Eldeki veriler degerlendirilerek

testin guvenirlik ve gegerlik degerlerine bakiimistir.

Tablo 3.3'de basar testinde yer alan 10 maddenin, Ozel Ari Okullari AR-GE
Merkezinden alinan ortalama guvenirlik analizi degerleri sunulmustur. Madde ayirt
edicilik degerleri ortalamasinin 0.30-0.90 arasinda degistigi, madde gugluk
degerleri ortalamasinin ise 0.40-0.70 arasinda degigsmektedir. Bir sorunun guglik
degderinin 1’e yakin olmasi sorunun ¢ok kolay oldugu, sifira yakin olmasi ise gok zor
oldugunu goéstermektedir. Bir sorunun madde ayirt edicilik degerinin 0.40 lGzerinde
olmasi, o sorunun Olgtugu bilginin diger sorularin olgtugu bilgilerden ayrildiginin

gostergesidir (Buyukozturk, Kiligc Cakmak, Akgun, Karadeniz ve Demirel, 2008).

Tablo 3.1: Basari testi madde gii¢liik indisi ve madde ayirt edicilik indisi

Madde Gigluk Madde Ayirt Edicilik
Ortalamasi Ortalamasi

10 0.68 0.51 0.68

Soru Sayisi Guvenirlik

Tablo 3.1 incelendiginde 10 sorunun madde gugcluk ortalamasi 0.68, madde ayirt
edicilik ortalamasi 0.51 ve guvenirlik degeri ise 0.68 olarak hesaplanmistir. Bu
degerlere bakarak basari testindeki maddelerin guvenilir, ayirt edilebilir ve testin orta
guclukte bir test oldugu soylenebilir. Bu verilerden hareketle, testin calismada
kullanilabilir givenirlikte olduguna karar verilmistir. Bosaltim sistemleri bagar testi

Ek-4’de sunulmustur.

3.3.3. Pat Wyman Kisisel Ogrenme Stil Envanteri
Calismada 6grencilerin hangi 6grenme stiline sahip olduklarini belirlemek icin Pat
Wyman (1998) tarafindan gelistirilen ve Erdem ile Akkoyunlu (2006) tarafindan
Tirkgeye uyarlanan Pat Wyman Kisisel Ogrenme Stili Envanteri kullaniimistir (EK—
5). Pat Wyman Kisisel Ogrenme Stili Envanteri iki boliimden olusmaktadir. ilk bdlim
kisisel bilgilerle ilgili iken, ikinci bolimde ise 6grenme stilleri hakkinda bilgi edinmek
icin 36 madde bulunmaktadir. Burada 6grenenden istenen, bu maddeleri dikkatlice

okuyarak, sadece kendilerine uygun olanlari isaretlemeleridir. Envanterin
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degerlendiriimesi http://www.howtolearn.com/learning-styles-quiz adresi tzerinden
yapiimaktadir. Pat Wyman Ogrenme Still Envanteri sonucuna goére bireylerin
dgrenme stilleri Gorsel, isitsel ve Kinestetik olmak (izere Ui¢ temel boyut altinda
toplanmaktadir. Goérerek ve okuyarak 6grenmeyi tercih edenler gorsel; isiterek,
dinleyerek ve tartisarak 6grenmeyi tercih edenler isitsel; 6grenecekleri seylerle
fiziksel temas kurarak, yaparak ogrenenler ise kinestetik 6grenme stili olarak
tanimlanmistir. Olgegdin glvenirlik katsayisi Erdem ve Akkoyunlu tarafindan (2006)
a= .73 olarak, ¢calismaya katilan 6grencilerden elde edilen verilerle dlgegin guvenirlik
katsayisi tekrar hesaplanmig ve a= .68 olarak hesaplanmistir. Bu envanterin

kullanilma sebebi, aragtirma grubunun yas duzeyine uygun olmasidir.

3.4.Veri Toplama Sureci

Calisma kapsaminda U¢ boyutlu ¢oklu ortam uygulamasi olarak EUREKA -
DESIGNMATE egitim programi secilmistir. Bu programda Biyoloji, Fizik, Kimya ve
Matematik derslerine ait animasyon, video ve simulasyonlar bulunmaktadir. Bu
egitim programinda 3. siniftan 8. sinifa kadar toplam 285 konu bashgi

bulunmaktadir. Videolarin uzunlugu bir ile sekiz dakika arasinda degismektedir.

Bu calismada besinci sinif Fen ve Teknoloji dersi 6gretim programindaki konular
arasinda yer alan bosaltim sistemleri secilmistir. Uygulamaya gecilmeden 6nce ug¢
boyutlu c¢oklu ortam uygulamalari incelenmistir. U¢ boyutlu sinifi uygun hale
getirmek icin kullanilan 6zel u¢ boyutlu gozlukler, ¢oklu ortam uygulamasinin
sunuldug@u bilgisayar, 6zel perde ve projeksiyon cihazi gibi arag - gerecler ile sinif
oturma diizeni kontrol edilip arastirmaya uygun sekilde yerlestirilmistir. U¢ boyutlu
sinifta dgrencilere yetecek sayida gozlik ve yer bulunmaktadir. Ortam, 6grencilerin
olumsuz etkilenmemeleri ve ekrani net izleyebilmeleri icin karanlk hale getirilmigtir.
Bosaltim sistemleri konulu d¢ boyutlu ¢oklu ortam uygulamasi simulasyon
(benzetim) agirliklidir. Simulasyon, yazilimlari ger¢egi dogru bicimde yansitan olay
ve durumlari aktarmaya olanak saglayan ogretim yazilimlaridir (Akkoyunlu, 1996).
Ogrencilerin olumsuz etkilenmemesi igin uygulama ders dgretmenleri tarafindan
gerceklesmis ve arastirmaci stirece dahil olmamistir. Ug boyutlu sanal sinifa iliskin
ornek gorseller Sekil 3 ve Sekil 4’te sunulmustur. Ayrica EK-6’da ise uygulamaya

iligkin gorsellere yer verilmigtir.
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Sekil 4: Ug Boyutlu Sinifta Uygulama Sunumu Gérselleri - 2

Ogrencilere uygulamaya baslamadan 6nce Pat Wyman Kisisel Ogrenme Stili
Envanteri uygulanmigtir. Dersin basinda ogrencilerden 6zel gozlUklerini takmalari
istenmis ve 3 dakikalik bosaltim sistemleri 6gretim yazilimi izletilmistir. Ek olarak
yine konu kapsaminda bulunan bosaltim sistemlerine yardimci olan yapi ve organlar

isimli U¢ boyutlu simulasyon yazilimi da izletilerek uygulama sonlandiriimigtir.
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Uygulama tamamlandiktan sonra ogrencilerden, bosaltim, bdbrek, Ureter, idrar
kesesi ve idrar borusu kavramlarini ogrenirlerken sarf ettikleri zihinsel gabayi
belirlemek amaciyla biligssel yuk olgegini doldurmalar istenmistir. Ardindan
akademik basari testi uygulanmis ve veri toplama sireci 1 ders saati icinde

tamamlanmistir.

3.5.Verilerin islenmesi ve Céziimlenmesi

Aragtirmada ogrenme stillerinin belirlenmesi, bilissel yuk duzeyleri ve akademik

basari icin betimsel istatistiklerden (frekans (f), yuizde (%), aritmetik ortalama (X)
standart sapma (ss), basiklik ve garpiklik) faydalaniimistir. Kullanilan istatistikler

Tablo 3.2’de sunulmustur.

Tablo 3.2: Arastirmada Kullanilan istatistikler

Olgiim Analiz yontemi
Ug boyutlu goklu ortam uygulamalari sonrasi olusan Biligsel Betimsel istatistikler
Yik duzeyi
Akademik basari Betimsel istatistikler
Ogrenme Stilleri Betimsel istatistikler
Biligsel yuk ve akademik bagari degiskenleri arasinda iligkinin Pearson Korelasyon Katsayisi (r)
diizey ve yonii
Akademik basarinin 6grenme stillerine gore farkliligi Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)
Bilissel yukiin 6grenme stillerine gore farkliligi Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)

Arastirmanin verilerini istatistiksel olarak degerlendirmek icin SPSS programindan
yararlanilmis, analizlerde anlamlilik diizeyi olarak .05 temel alinmistir istatistiksel
analizlerde parametrik istatistiklerden yararlanabilmek igin surekli degiskenlerin
normallik varsayimini saglamasi beklenir (Buyukozturk, 2012; Kalayci, 2010).
Arastirmada normallik varsayimini test etmek igin basiklik (kurtosis), carpikhk
(skewness) katsayisi ve standart hata de@erleri incelenmistir. Carpiklik ve basiklik
katsayilari kendi standart hatalarina bolunerek standartlastirilir. Elde edilen degerler
+3 ve -3 araliginda ise verilerin normal dagilim gosterdigi kabul edilmektedir

(Kalaycli, 2010). S6z konusu deg@erler Tablo 3.3’te gosteriimektedir.
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Tablo 3.3: Biligsel Yiik Degiskenine iliskin Normal Dagilm

Katsayi Standart Hata Olgiit Degerleri
Biligsel Yuk Carpiklik 0.97 0.36 2.67
Basikhk -0.42 0.72 -0.58
Akademik Carpiklik -0.52 0.36 -1.43
Basari Basiklik -0.41 0.72 -0.58

Tablo 3.3 incelendidinde bilissel yuk degiskeni icin 0.97 c¢arpiklik katsayisi, 0.36
kendi standart hatasina bolindugunde 2.67 degeri elde edilir. Ayni sekilde -0.42
basiklik katsayisinin 0.72 basiklik katsayisinin standart hatasina boliundugunde -
0.58 degeri elde edilir. Bu degerler +3 ve -3 de@erleri arasinda oldugundan dolayi
biligsel yuke iligkin verilerin dagilimin normalligi sagladigi belirlenmistir. Akademik
basari degiskeni icin ise-0.52 carpiklik katsayisi 0.36 kendi standart hatasina
bolundugunde -1.43 degeri elde edilir. Ayni sekilde -0.41 basiklik katsayisinin 0.72
basiklik katsayisinin standart hatasina bolundugunde -0.58 degeri elde edilir. Bu
degerler +3 ve -3 deg@erleri arasinda oldugundan dolayl akademik basariya iligkin

verilerin dagilimin normalligi sagladigi belirlenmistir.

3.6.Arastirmanin i¢ ve Dis Gegerligi

3.6.1. Arastirmanin i¢ Gegerligi
Arastirma oncesi olabilecek i¢ gecerlik tehditlerini dnlemek igin bazi onlemler

alinmistir.
Bunlar;

1. Aragtirmaya dahil edilen siniflar rastgele segilmigtir.

2. Arastirmada kullanilan butlin veri toplama araglar dersin 6gretmeni tarafindan
uygulanmistir. Ogrencilerin arastirmaciyr gérmemeleri sayesinde yanli cevaplar
verebilme ihtimalini ortadan kalkmistir.

3. Ogrencilerin timii ayni sekilde uygulamaya tabii tutulmuslardr.

3.6.2. Arastirmanin Dis Gegerligi
Arastirma Ozel Ari Okullar’nda egitim almakta olan 5. sinif 6grencileriyle
yuratulmastar. Bulgular c¢alisma grubu ile benzer o6zellikler tasiyanlar igin

genellenebilir.
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4. BULGULAR

Bu bolimde, arastirma bulgulari ve bulgularla yonelik degerlendirmeler yer
almaktadir. Bulgular ve degerlendirmeler arastirmanin alt problemleri dogrultusunda

elde edilen verilere gore yorumlanmistir.

4.1.Birinci Alt Probleme iligkin Bulgular

Calisma grubunu olugturan 6grencilerin 6grenme stillerine bakilmis sonuglar Tablo

4.1’de sunulmustur.

Tablo 4.1: Ogrencilerin Ogrenme Stilleri Dagilimi

Ogrenme Stilleri N %
Gorsel 18 42.8
isitsel 12 28.6
Kinestetik 12 28.6
Toplam 42 100

Tablo 4.1 incelendiginde 6grencilerin godunlugu (% 42.8) gorsel 6grenme stiline
sahip olduklari, % 28.6’sinin igitsel, % 28.6’sinin ise kinestetik 6grenme stillerine
sahip oldugu gorulmektedir. Tablodan da gértlebilecedi gibi isitsel ve kinestetik

ogrenme stillerine sahip olan égrencilerin oranlari birbirine esittir.

4.2.ikinci Alt Probleme iligkin Bulgular

Ug boyutlu ¢oklu ortam uygulamalari sonrasi égrencilerin biligssel yik diizeylerine

bakilmigtir.

Ogrencilerin bilissel yuk duzeyini 6lgmek icin Paas ve Van Merriénboer, (1993)
gelistirdigi “Bilissel Yk Olgegi” kullanilmistir. Uygulama sonrasi 6grencilere her bir
kavram icin “Kavrami o6grenirken ne kadar zihinsel ¢aba sarf ettiniz?” sorusu

yoneltilmis, sonuclar Tablo 4.2‘de sunulmustur.
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Tablo 4.2: Ogrencilerin Biligsel Yiik Ortalamalari

Kavramlar X Biligsel Yiik Durumu
Bosaltim 3.31 Disuk Bilissel Yik
Bobrek 3.43 Disuk Bilissel Yik
Ureter 3.36 Disuk Bilissel Yik
idrar Torbasi 3.07 Disuk Bilissel Yik
Idrar Borusu 3.31 Disuk Bilissel Yik
Toplam 3.29 Disuk Bilissel Yik

Tablo 4.2 incelendiginde her bir kavram icin biligsel yuk durumu degerleri,
ogrencilerin ortalama biligsel yuk puanlarina goére belirlenmigtir. Bu puanlar;
bosaltim, bdbrek, Ureter, idrar torbasi, idrar borusu kavramlarini ¢oklu ortam
uygulamalari sonrasi bilissel yuk ol¢egine verdikleri puanlarin ortalamalari alinarak
elde edilmigtir. Biligsel yuk oOlgeginin puanlamasi yapilirken yuk puani 1-4 puan
arasi dusuk biligssel yuk, 5-9 puan arasi ise yuksek biligssel yuk olarak
degerlendiriimektedir (Paas ve Van Merriénboer, 1993). Buna gore, her bir kavram
icin biligssel yuk ortalama puan degerleri 6grencilerin dusuk bilissel yuke sahip
olduklarini gostermektedir. Ayrica oOgrencilerin toplam bilissel yuk puaninin
ortalamasinin 3.29 olup dusuk biligsel yuke sahip olduklari belirlenmistir. Bu durum
ogrenciler Ug¢ boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarindan bosaltim sistemleri konusunu
izlerken diisiik diizeyde zihinsel gaba harcadiklarini géstermektedir. Ogrencilerin ti¢
boyutlu ¢oklu ortam uygulamasinda konuyu gorsel ve igitsel olarak izlemis olmalari

istenen gorevin ogrencilere kolay gelmis olabilecegi ile de agiklanabilir.

4.3.Uglincii Alt Probleme iligkin Bulgular

Ug boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinda ddrencilerin biligsel yiik ve akademik
basarilari arasinda bir iligki olup olmadigina bakiimisg, sonuglar Tablo 4.3’te

sunulmustur.

Ogrencilerin bilissel yik diizeyleri ile akademik basari puanlari arasindaki iliskiyi

belirlemek icin Pearson Korelasyon analizi yapilmistir.
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Tablo 4.3: Biligsel Yiik ve Akademik Basarn Arasindaki Korelasyon Sonuglari

Biligsel Yiik Akademik Basari
Biligsel Yik Pearson Korelasyon 1 -17
p .27
n 42 42
Akademik Basari Pearson Korelasyon -17 1
p .27
n 42 42

P<.05 duzeyinde anlamh

Tablo 4.3 incelendiginde, biligssel yuk ile akademik basari arasinda ki iliskinin
istatistiksel olarak anlamli olmadigi gorilmektedir (r= -0.17 p>.05). Kalayci (2010)
pearson korelasyon katsayisinin (r) -1 ile +1 arasinda deger alacagini belirtmistir.
Buna gore, r'nin sifira yakin olmasi iki degisken arasindaki iligkinin ¢cok zayif
oldugunu goéstermektedir. Elde edilen bulguya gére 6grencilerin basarilari biligsel

yukle agiklanamamaktadir.

4.4.Dérdiincii Alt Probleme iligkin Bulgular

Ug boyutlu coklu ortam uygulamalarinda 6grencilerin bilissel yik diizeylerinin
ogrenme stillerine goére anlamh bir farkliik gosterip gdstermedigine bakilmis

sonuclar Tablo 4.4 ve Tablo 4.5’de sunulmustur.

Tablo 4.4: Ogrenme Stillerine Gére Biligsel Yiik Durumu Betimsel istatistigi Sonuglari

Ggrenme Stilleri n % Bilissel Yiik
Gorsel 18 42.9 2.78
isitsel 12 28.6 3.38
Kinestetik 12 28.6 3.96
Toplam 42 100 3.29

Tablo 4.4 incelendiginde de gorulebilecedi gibi gorsel 6grenme stillerine sahip
ogrencilerin biligsel yuk duzeyi 2.78, isitsel 6grenme stillerine sahip 6grencilerin
bilissel yuk duzeyi 3.38, kinestetik 6grenme stillerine sahip dgrencilerin biligsel yuk
dizeyi 3.96’dir. Her Ug¢ O6grenme stiline sahip 6grencilerin bilissel yuk duzeyi

diistktir.

Ogrencilerin bilissel yiik puan ortalamalarindaki farkliigin 6grenme stillerine gére
anlamlihgini belirlemek i¢in Varyans Analizi (ANOVA) yapilmigtir. Levene testi
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sonucu ise (0.48) ile homojenlik sayiltisinin saglandigini gostermektedir. ANOVA

sonugclari Tablo 4.5'de sunulmustur.

Tablo 4.5: Biligsel Yiik Puanlarinin Ogrenme Stillerine Gére ANOVA Sonuglari

Varyansin Kareler sd Kareler F p n2
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Gruplar 10.12 2 5.06 0.03
Arasi 0.63 0.54
Gruplar igi 313.98 39 8.05
Toplam 324.10 41

p<.05 diizeyinde anlamli

Tablo 4.5 incelendiginde, 6grencilerin 6grenme stillerine gore biligsel yuk duzeyleri
arasinda anlaml bir farkhlik olmadigi goérulmektedir [Fi.06) =0.63, p=0.54]. Etki
buyukligu degeri incelendiginde ise 6grenme stillerinin biligsel yuk Uzerindeki
etkinin N2=0.03 ile gok zayif diizeyde oldugu goriilimektedir. Bu bulgu ile bilissel ylik

durumunun 6grenme stillerine gore farklilik gostermedigi sdylenebilir.

4.5.Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Uc boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinda 6grencilerin akademik basarilari 6§renme
stillerine gore farkliik gosterip goéstermedigine bakilmis sonuglar Tablo 4.6'de

sunulmustur.

Tablo 4.6: Ogrenme Stillerine Gére Akademik Basari Betimsel istatistigi Sonuglari

5grenme Stilleri n % Akademik Basari
Gorsel 18 42.9 8.61
Isitsel 12 28.6 8.42
Kinestetik 12 28.6 8.42
Toplam 42 100 8.50

Tablo 4.6 incelendiginde gorsel 6drenme stiline sahip o6grencilerin akademik
basarilari ortalamasi 8.61, isitsel 6grenme stiline sahip 6grencilerin akademik
ortalamasi 8,42 ve Kkinestetik 6grenme stiline sahip 6gdrenenlerin akademik
ortalamalari 8,42 oldugu gorulmektedir. Farkl 6grenme stillerine sahip 6grencilerin
akademik basari ortalamalari gorsellerin digerlerinden biraz daha yuksekken isitsel
ve dokunsal 6grencilerin ortalamalari birbirlerine esit oldugu goériimektedir. Bu
durumun istatiksel olarak anlamliligi test etmek icin dncelikle homojenlik sayiltisini

test etmek igin levene degerine (p=0.85) bakiimig ve sayiltinin saglandigi
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belirlenmistir. Sonrasinda ANOVA testi yapilmistir. Sonuglar Tablo 4.7 da

sunulmustur.

Tablo 4.7: Akademik Basari Puanlarinin Ogrenme Stillerine Gére ANOVA Sonuglari

Varyansin Kareler sd Kareler F p n?
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Gruplar 0.39 2 0.19
Arasi .13 0.87 0.01
Gruplar igi 56.11 39 1.44
Toplam 56.50 41

p<.05 diizeyinde anlamli

Tablo 4.7 incelendiginde, 6grencilerin akademik basari ortalamalarinin 6grenme

stillerine gére anlamli bir farklilik géstermedigi gorilmektedir [F(.19) =0.13, p=0.87].

Etki buyukll degeri incelendiginde ise 6grenme stillerinin akademik bagari Gizerinde

ki etkinin D2=0.01 ile ¢ok zayif oldugu gorulmektedir. Bu bulgu ile akademik

basarinin 6grenme stillerine goére farklilk gdéstermedigi sdylenebilir.
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5. SONUC ve TARTISMA

Bu arastirmada u¢ boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinda ogrencilerin 6grenme
stilleri, bilissel yiik ve akademik basarilar arasindaki iliski incelenmistir. Oncelikle
arastirma kapsaminda c¢alisma grubunu olugsturan 6grencilerin 6grenme stilleri
incelenmigtir. Gorsel, isitsel ve kinestetik olan Ug farkli 6grenme stillerinden olusan
grubun gogunlugunun gorsel 6grenme stiline sahip iken igitsel ve kinestetik 6grenme
stillerine sahip olan 6grencilerin oranlari birbirine esit oldugu belirlenmigtir. Bireyler
arasindaki 6grenme farkhliklarinin temel nedenlerinden biri olan 6grenme stillerinin
farkhlasmasi alan yazinda gesitli arastirmalarla desteklenmektedir (Okur, Bahar,

Akgln ve Bekdemir, 2011; Sapanci, 2014; Yenice ve Saracaloglu, 2009).

lliskisel tarama modeli ile vyiritilen arastirmada, (¢ boyutlu c¢oklu ortam
uygulamalari sureci sonunda 6grencilerin bilissel yik duzeylerinin dusuk seviyede
oldugu belirlenmistir. Elde edilen sonug, U¢ boyutlu uygulamanin 6grencilerin biligsel
yuklenmelerini dusuk duzeyde tutmasi agisindan etkili oldugunu gostermektedir.
Ogrencilerde asirt  bilissel yike neden olmayan ve kalici 6grenmelerin
gerceklesmesini saglayan ortamlar iyi tasarlanmis ¢oklu ortamlardir (Rossi,
Schwabe ve Lyardet, 1998). Mayer (2001) de iyi tasarlanmis c¢oklu ortamlarin
ogrenme duzeyini artirdigini ve biligssel yUki azalttigini belirtmistir. Efendioglu
(2012) doktora tez galismasinda ¢oklu ortam benzetim uygulamalarinin bilissel ylike
etkisini arastirmis ve arastirmaci farkli deneyleri ¢oklu ortam simulasyon ile
uyguladigi ortamdaki 6grencilerin aktif deneylerin uygulandigi laboratuvara gore
dusuk biligsel yukle yuklendiklerini tespit etmigtir. Ayrica arastirmaciya gore,
benzetim yazilimlarinin 6grenme ortamlarinda kullanilmasi asiri biligsel yuku kontrol
altina almak igin etkili bir ydontemdir. Kili¢ (2007) yaptidi icerik analizi calismasinda,
¢oklu ortamlarda biligsel yuklenme durumuna iligkin yapilan arastirmalarin 6grenci
basarisini olumsuz etkiledigini sonucuna ulastiklarini ifade etmistir. Yilmaz (2012)
ise calismasinin da, coklu ortam ilkelerine gére hazirlanan OYS’lerle egitim alan
ogrencilerin, geleneksel 6gretim ortaminda egitim alan 6grencilere gore biligsel yuk
diizeylerinin daha disiik oldugu sonucuna ulastigini belirtmistir. Iyi tasarlanmig
coklu ortamlarin 6grenmede etkili olacagi ve biligssel yiku azaltacagdi alan yazinda
pek ¢cok arastirma ile kanitlanmistir (Akkoyunlu ve Yilmaz, 2005; Kalyuga, Ayres,
Chandler ve Sweller,1999; Kilig, 2006; Kili¢ ve Yildinnm, 2010; Mayer ve Moreno,
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2003; Ocepek vd., 2013; Rossi vd., 1998; Paas ve Van Merrienboer, 1993; Sezgin,
2009).

Bu arastirma surecinde kullanilan ¢ boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinin hangi
ozelliginin ogrencilerin biligsel yuklerini dusuk duzeyde tutmada etkili oldugunu tam
olarak belirlenemese de, bu uygulamanin igeriginin anlatim ve gorsel zenginliklerin
bulundugu animasyonla sunulmasi (Mayer,2001; Mayer ve Moreno, 2003; Kalyuga
vd.,1999), cekici detaylarin kullaniimasi (Park, Flowerday ve Brinken, 2015; Park,
Moreno, Seufert ve Briinken, 2011) gerektigi kadar yalin bilgi verilmesi (Kalyuga,
2009) neden-sonug iligkisinin gorsel olarak sunulmasi gibi 6zelliklerin biligsel yuku

duguk tutmada etkili olabilecegdi soylenebilir.

Arastirma kapsaminda ug boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinda 6grencilerin biligsel
yik ve akademik basarilari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki olup
olmadidi incelenmis ve iki dedisken arasindaki iligkinin istatistiksel olarak anlamli
olmadigi belirlenmigtir. Kili¢ (2007) alan yazindaki ¢alismalarin gogunun basariyi
belirlerken bilissel yluklenme veya ylklenmeme durumunun gdéstergesi olarak
alindigini belirtmis ve biligsel yuk ile basari arasindaki iligkinin ortaya konulmasinin
gerekliligini ifade etmistir. Bu sayede 6grencilerin basaridaki yukselmelerinin biligsel
yuklenmenin azalmasina goére olusup olugsmadigini net olarak ortaya
konulabilecektir. Efendioglu (2012) calismasi sonucunda coklu ortamlarda asiri
bilissel yluklenme o6nlenirse 6grencilerin akademik basarilarinin artacagini ifade
etmigtir. Alan yazinda yapilan bazi arastirmalara gére de coklu ortamla
gerceklestirilen 6grenmelerde biligssel yuku dusuk olan dgrencilerin basarilarinin
yuksek oldugu belirlenmistir. (Kala, 2012; Kilig, 2006; Sweller vd.,1998; Taskin,
2011).

Arastirma da U¢ boyutlu coklu ortam uygulamalarinda o6grencilerin akademik
basarilarinin 6grenme stillerine gore istatiksel olarak anlamli bir farklilagsma olup
olmadig! incelenmistir. Elde edilen bulguya gore 6grencilerin akademik basarilar
ogrenme stillerine gore istatiksel olarak anlamli farkhlik gostermedigi belirlenmistir.
Gohar ve Sadeghi (2015) yabanci dil egitiminde kiz &drencilerin akademik
basarilarinin 6grenme stillerine gére degdisimini incelemisler ve ¢alisma sonucunda
ogrencilerin akademik basarilarinda 6grenme stillerine gore anlamli farklilagsma
olmadig1 belirtmiglerdir. Tabatabai ve Mashayekhi (2012) calismalarinda farkli

o6grenme stiline sahip hazirlik sinifi 6grencilerinin akademik basarilarinin anlaml
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farkhlik gostermedigini ifade etmislerdir. Yenice ve Saracaloglu (2009)
calismalarinda lisans ogrencilerinin akademik basarilarinin 6grenme stilleri ve
cinsiyete gore degisimini incelemigler ve degigkenler arasinda anlamli bir iligki
olmadidini belirtmislerdir. Kilig ve Karadeniz (2004 ise calismalari sonucunda
ogrencilerin akademik basarilarinin cinsiyet, 6grenme stili ve gezinme stratejilerine
gore degisiklik gostermedigini ifade etmiglerdir. Ancak 6grenme stillerinin akademik
basari Uzerinde etkililigini kanitlayan c¢alismalarda alan yazinda mevcuttur
(Cengizhan, 2008; Durukan, 2013; Glven, 2004; Sapanci, 2014).

Arastirma kapsaminda ug¢ boyutlu ¢oklu ortam uygulamalarinda 6grencilerin biligsel
yuk duzeylerinin 6grenme stillerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gOsterip gostermedigi de incelenmistir. Elde edilen bulgulara goére, dgdrencilerin
bilissel yuk duzeyleri 6grenme stillerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermemigtir. Bu gruplar arasi farkhlik goérilmemesinin nedeni ¢aligma grubu
sayisinin yetersiz olmasindan kaynaklanabilir. Chen ve Wu (2015) calismalari
sonucu, farkh video anlatimi ile dizenlenmis ¢evrimici ortamlarda sozel ve gorsel
o6grenme stiline sahip 6grencilerin 6grenme performanslarinin benzer oldugu ve
gorsel 6grenenlerin biligsel yuklerinin sdzel 6grenenlere gore daha ylksek oldugu
belirtmiglerdir. Ocepek vd. (2013) ise farkli 6grenme stillerine gore 6grenme
ortamlarinin dizenlenmesiyle 6grencilerin biligsel yuklerinin disuk olacagini ortaya
koymuslardir. Bilissel yukin 6grenme stillerine gore farklihgini inceleyen calismalar
alan yazinda sinirli sayida oldugu igin yorumlamakta zorlaniimaktadir. (Abdul-
Rahman ve Du Boulay, 2014; Chen ve Wu , 2015; Graf vd., 2001; Graf vd., 2008;
Ocepek vd., 2013; Yang ve Yin, 2010)
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6. ONERILER

Arastirmadan elde edilen bulgular ve sonuglar dogrultusunda ileriki arastirmalar

igin gelistirilen oneriler asagida siralanmaktadir.

1. Aragtirmada kullanilan U¢ boyutlu ¢oklu ortam hazirlanirken bilissel yuk
kurami ve coklu ortam 6grenme kuraminin ilkelerinin dikkate alinarak
hazirlanip hazirlanmadigi  bilinmemektedir. Bu ilkeleri dikkate alarak

tasarlanan bir ortamla arastirma tekrarlanabilir.

2. Arastirmanin deseni var olan bir ortamin degiskenleri arasindaki iligkiyi
belirlemek igin iligkisel tarama yontemidir. Arastirma on test-son test kontrol

gruplu deneysel desenle yurutulerek test edilmesi onerilir.

3. Bireysel farkliliklardan 6grenme stillerine ¢oklu ortamlarda yer verilmesi

onerilebilir.

4. Biligsel yuk duzeyleri ve 6grenme stilleri konusunda yapilacak arastirmalarin
daha genis oOrneklemli calisma gruplari ve daha ust dizey siniflar ile

yapilmasi onerilebilir.

5. Ogrenme stillerine gore her dégrenme stiline uygun farkh ¢ boyutlu goklu
ortamlar tasarlanarak biligsel yuke ve 6grenci basarisina etkisi bir bagka

arastirmanin konusu olabilir.
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EK 2. BILISSEL YUK OLCEGI

AdiSoyad ...
Sinif e

ACIKLAMA: Bosaltim sistemleri konusunda ki her bilgiden(kavram) sonra ne kadar
caba sarf ettiginizi asagida ki 1’den 9’a kadar derecelendirilen dOlgek Uzerinde
isaretleyiniz.

Asagidaki kavramlar 6grenirken ne kadar ¢aba zarf ettiniz?

Cok Ne az Cok

cok C:zk Az KIS::en ne K::::::n Fazla Fi(::(a cok

az fazla fazla

KAVRAMLAR 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1| Bosaltim OO0 O O O O| O |O0O
2 | Bobrek Ol O |0 O O O Ol O | O
3 | Ureter O]l O |0 O O O O] O |0
4 | idrar Kesesi Ol O 10O O O O O O @
5 | idrar Borusu Ol O 0O O O O O O O

55



5. Smf Uniteler

OGRENME ALANI

EK 3. KAZANIMLAR

: CANLILAR VE HAVAT

1, ONITE : VOCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM

UNITE

KAZANIMLAR

ETKINLIK ORNEKLERI

ACIKLAMALAR

YWUCUDUMUZ BILMECESINI COFEELIM

3. Bosaltunda gorevli yap ve
organlar ile ilgili olarak
dgrenciler;

3.1, Bogaltumda gorevl organ

Ve yapilarm Verini, 11san

model fizerinde
gostererek  grevlermy
fusaca actklar,
3)Bosaltn  gorevinm
viicudun cesith
faliveflen ~ somucu
olusan zararls maddelermn
vicot dgma  afilmast
olduguny belitir

13

34

Bosaltimda  babreklern
disinda atk maddelern
atlmasint saglayan vapt
ve organlan siralar
Bobreklerin saglid icin
telere dikkat edilmest
gerektigimi arastirr ve
sunar (BSB-19, 20, 4).

gl Atiklan Uzaklagtirmah miyz?

Opretmen irencilerden bir dakika gensinde atkk kavramunm
cagristirdefn tlgili kelimelen yazmalanmi sster Etkinliktek cevap
kelumelernden yola cikarak evsel atiklarm (¢6p) disart atimamast yant
birtkmest durumunda ne olabilecegime datr tahmin yapmalarint sster
Sonra vicodumuzda atk maddelerm olugup olusmadigmt sorar ve
agrencilern cevaplan dogrultusunda konuyu bosaltm ile digkilendiny
(32). (BSB-1).

iy Ofrencller sinfy getinlen bir msan modebs, levha veya sema
fizertnde bogaltimda garevh yapt ve organlan pdsterirler (3.1).

iy Bogaltun Organlan

“Babreklerimizden baska vicudumuzda olusan atk maddelers atmamiza
yarayan organ ve yapilarmez var my?” sorusuyla derinn akeiderlenm ve
sindirim kanalmin bosaltmda ol oynadidy vurgulanir (3 3).

g Misafirimiz Var

Strufa davet edilen doktor, hemstre, saghk garevlist vb. kistler babrek ve
bobrek saghir hakkinda bilg verr. Ofrenciler, vzmanlara kom tle tloth
merak ettiklert sorulart yoneltuler (3 4). (FTTC-10).

w1 3] Bosaitimda gorevh yapt ve organlar;
babrek, fireter (idrar borusu), tdrar kesest
iretra olarak venlr Organlann vapt ve
aynntlarna girlmez

t¥ 33 Bogalm orgaalan etkinlipnde bu
finttedekt akeier ve deri (egzersizde terleme
olayy) tle dlgth olarak 4 smif *“Viicudumuz
Bilmecesini  Cizelim™  ifnitest  dle
tliskilendinlir

[] 33 Botreklern dnde atk maddeen
atlmasiny sadlayan organlar: Deri, akeiger ve
sindirim kanaltdr

f Anlam Ctzimleme Tablosu

# Sasl Kt (31 ve 34-4)

ey Smf-Okul T¢i Eintk m: Okl Dig Eeink 4b: Ders f liskflendime &: Diger Derslerle Tikilendime #: Oleme e Degerlendtrme ?77: Kavtam Yanlgist [ Uyan #; Srlamalar o Ara Disiplnlerle
Iighilendirme (Ayrag igindeks 1. okam Fen ve Teknoloj kazanimm-2. rakam ara dsiplin kazanmum gfsterir)
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EK 4. BASARI TESTI

Bu arastirmanin amaci, U¢ boyutlu sinif ortamlarinda ki uygulamalarin 6grencilerin
basari ve biligsel yuklenme duzeylerine etkisi olup olmadigini incelemektir.

Asagida bulunan Boslatim sistemleri konusu ile ilgili sorularin tamamini
cevaplamanizi beklemekteyiz. Vaktinizi bize ayirdiginizi igin tegekkir ederiz.

Prof. Dr. Buket AKKOYUNLU
buket@hacettepe.edu.tr

Hiisna irem COSKUN
iremcoskun@hacettepe.edu.tr

Bobreklerin gérevi agagidakilerden
1 hangisidir?

Yukaridaki sekilde bosaltim A) Kan yapimina yardim eder.

sistemimizde yer ala}.n yapl ve B) Kan siizerek, zararl
organlar numaralarla gésterilmigtir. maddelerden arindirir.

Numarali yapi ve organlarla ilgili C) !drarln d|§ar|yavatlld|g! kisimdir.
asagida verilenlerden hangisi D) Idrarin toplandigi yerdir.
yanhstir?

A) 1 bir filtre gibi kani suzer ve atk
maddelerden arindirir.

B) 2 idrari, idrar kesesine tasir.

C) 3 vucuttan atilmasi gereken
idrarin biriktigi torbadir.

D) 4 idran siizerek yeniden idrar kesesine
gonderir.
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Asagidaki kavramlardan
grup olusturulursa
hangisi grubun diginda

A) Mide

B) idrar kesesi
C) Bobrek

D) idrar borusu

. Zararli maddeleri sizmek

. Idrari depolamak

. Zararh maddeleri idrar ke-
sesine tasimak

Yukarida gorevleri verilen organ
ve yapilar asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

A) Bobrek - idrar kesesi - Ureter
B) Ureter - idrar kesesi - Bobrek
C) Bobrek - Ureter - idrar kesesi
D) idrar kesesi - Bébrek - Ureter

Akciger

Bobrek

idrar Kesesi

Anis

. Idrar Borusu

Yukarida verilenlerden hangileri
idrarin viicuttan atilmasiyla ilgili
yapilarin iginde yer almaz?

S

A) 1lve?2 B) 1ve4
C)1,2ves3 D) 2,3ve4
Asagidakilerden hangisi

bosaltimin amagclarindan biri
degildir?

A) Zararli maddeleri vicut disina
atmak

B) Vicutta gereginden fazla olan
maddeleri atmak

C) Canlinin i¢ dengesini korumak

D) Zararli mikroplari éldurmek

I. Idrar kesesi

1. Ureter

Il. Karaciger

IV. Bobrek

V. ince bagirsak

Yukarida verilen yapi ve

organlardan hangileri bosaltimda

gorevlidir?

A) lvell B) I, Ilvelll

C) I, llve IV D) I, I, IV
ve 'V

58



Bobrek | =¥ | Uretra
Ureter | <= | idrar Kesesi

Nilay renkli kartlar Gzerine idrarin
gectigi yapi ve organlarin ismini
yazip gecis sirasina goére dizmek
istemistir. Ancak kartlari dizerken
hata yapmistir.

Buna go6re, hangi renklerdeki
kartlarin yerini degisirse idrarin
gectigi yapilarin sirasi dogru
olur?

A) Yesil ile mavi

B) Pembe ile turuncu

C) Pembe ile mavi

D) Mawvi ile turuncu

10.

Viucudumuzda besinlerden enerji
elde edilirken ..................... aciga
cikar. Atk maddeler viicudumuzun
igleyigini bozacagindan en kisa
sirede yoluyla
vicuttan uzaklastirilir.

Yukaridaki aciklamada bos
birakilan  bdlimlere  gelmesi
gereken  kavramlar  sirasiyla

hangi secenekte verilmistir?
A) Atik maddeler-basaltim

B) Atik maddeler-sindirim

C) Sindirim-bosaltim

D) Bdbrek-solunum

Asagidakilerden hangisi bogaltim
sistemimizin saglikli c¢alismasi
icin yapilmasi gerekenlerdendir?

A) Bol protein iceren besinler tiketmek.
B) Tuzlu besinler tiiketmek.

C) Ginde en az 2 litre su tiketmek.

D) idrar uzun sire tutmak.
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EK 5. PAT WYMAN OGRENME STILLERiI ENVANTESI

SEVGILi OGRENCILER

Ogrenmeyi kolay ve hizli kilan ilk sey kisisel stilini anlamak; ikincisi ¢alisirken bu
stile uygun vyollar segmektir. Kisisel stilini belirlemek amaciyla bu form
hazirlanmistir. Buradan elde edecegimiz sonuglar, hem senin kendini daha iyi
tanimani saglayacak; hem de bizim 6grenme ortamlarini sana gore dizenlememiz
icin ipuglari verecektir.

Formda iki bolim bulunmaktadir. ilk bélim kigisel bilgilerle ilgilidir. ikinci bélimde
ise, 6grenme stillerin hakkinda bilgi edinmek igin 36 madde bulunmaktadir. Senden
istenen, bu maddeleri dikkatlice okuyarak, sana uygun olanlari isaretlemendir. Diger
maddeler isaretsiz birakiimalidir.

Kisisel Bilgiler

NSy . e s
0 1

Sinifta ders yapmak hoguna gidiyor mu?

OGRENME STIiLIN

Bir kitab1 okumaktansa kaset ya da radyodan dinlemeyi tercih ederim.

@)

Bir sey yapmam gerektiginde, 6ncelikle aciklamalarini (yénergeleri) okurum.
Bir konugmayi dinlemektense okumay tercih ederim.

A 0w bR

Yalniz oldugumda genellikle ya muzik dinler ya sarki sdyler ya da
mirildanirim.

5. Spor yapmak, kitap okumaktan daha ¢cok hosuma gider.

6. Nerde olursam olayim yonleri, nerenin “kuzey” nerenin “giiney” oldugunu,
soyleyebilirim.

7. Mektup ya da gunlik yazmayi severim.

8. Konusgurken “seni dinliyorum” “ kulaga hos geliyor” ya da “ bana tanidik
geliyor” gibi ifadeler kullanmaktan hoslanirim.

9. Yasadigim ortamlar (odam, masam vb.) genellikle daginiktir.
10. Ellerimi kullanarak bir seyler yapmaktan ya da inga etmekten hoslanirim.
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11. Dinledigim sarkilarin gogunun sozlerini bilirim.

12. Birileri konusurken, genellikle sdylenenleri zihnimde canlandiririm.

13. Sporu seviyorum ve iyi bir sporcu oldugumu disundyorum.

14. Arkadaslarimla ¢ok uzun telefon konusmalari yapabilirim.

15. Muziksiz yasam, hi¢ eglenceli degildir.

16. Sosyal gruplarda ¢ok rahatim ve hemen hemen herkesle sohbet edebilirim.

17. Kagit Gzerindeki nesnelere baktigimda, yonleri farkli olsa da ayni olup
olmadiklarini kolaylikla sdyleyebilirim.

18. Genellikle “dokunmak ya da tutmak ihtiyaci hissediyorum” gibi ifadeler
kullanirim.

19. Basimdan gecgen bir olayi hatirladigimda, genellikle zinnimde onunla ilgili bir
resim canlanir.

20. Basimdan gecen bir olayi hatirladigimda, genellikle sesler duyar ve onun
hakkinda kendi kendime konusurum.

21. Basimdan gecen bir olayi hatirladigimda, onun hakkinda hissettiklerimi de
hatirlarim.

22. Muzigi resimden daha ¢ok severim.

23. Telefonla konusurken ya da bir konugsmayi dinlerken sik sik bir seyler
karalarim.

24. Eylemin icinde olmayi onunla ilgili rapor yazmaya tercih ederim.
25. Hikaye okumayi, hikaye dinlemekten daha ¢ok severim.

26. Genellikle yavas konusurum.

27. Konusmayi yazmaktan daha ¢ok severim.

28. El yazim okunakli degildir.

29. Okurken genellikle parmagimla takip ederim.

30. Zihinden toplama ve ¢arpma iglemlerini hizlica yapabilirim.

31. Kelimelerin sdylenisi Uzerinde distinmekten hoslanirim ve iyi telaffuz
ederim.

32. Televizyon agikken biri benimle konugursa dikkatim dagilir.

33. Iinsanlarin benden yapmami istedikleri seyleri not etmeyi tercih ederim.
34. insanlarin séylediklerini kolaylikla hatirlarim.

35. Yaparak daha iyi 6grenirim.

36. Ayni yerde ¢ok uzun sire oturmak benim icin zordur.
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EK 6. BOSALTIM SISTEMi KONULU UG BOYUTLU COKLU ORTAM
UYGULAMALARINDAN ORNEK GORUNTULER

EK 6a

EK 6b
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EK 6e
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