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OZET

YUMUS, M. Okul Oncesi Egitimcilerin 36-72 Ay Arahgindaki Cocuklarin
Davramis Problemleri ile Ilgili Goriislerinin Incelenmesi Ve Basa Cikma
Stratejilerinin Belirlenmesi, Hacettepe Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii,
Cocuk Gelisimi Program, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 2013. Bu arastirma okul
Oncesi Ogretmenlerin 36-72 aylik cocuklarda gozlenen davranigs problemlerini
tanimlama ve degerlendirme yontemleri ile simif yonetimi ve davranis ydnetimi
becerilerine iligkin goriislerinin alinmasi amaciyla gerceklestirilmistir. Bu amag
dogrultusunda, aragtirmada veri toplama aract olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilmis ‘Okul Oncesi Ogretmenlerin 36-72 Ay Arahigindaki Cocuklarin
Davranis Problemleriyle Ilgili Goriisleri” soru formu kullanilmustir.

Aragtirmanin 6rneklem grubunu 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Ankara ili
merkez ilgelerinde bulunan, 36-72 ay araligindaki ¢ocuklara egitim veren Milli
Egitim Bakanligi’na bagl resmi ve 6zel olmak iizere toplam 54 anaokulunda gérev
yapan 238 okul dncesi 6gretmeni olusturmaktadir.

Soru Formundan elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde betimleyici istatistik
(frekans, yiizde ve ortalama) , Ki-kare Testi, t-Testi ve Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA) kullanilmistir. Arastirmanin amacina yonelik olarak toplanan veriler,
SPSS 20.0 paket programi yardimi ile degerlendirilmistir.  Verilerin
karsilastirilmasinda anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, arastirma kapsaminda yer alan
O0gretmenlerin davranig problemlerini tanimlama ve degerlendirme, davranis
yonetimi ve sinif yonetimi becerileri ile 6gretmenlerin yaslari, ¢alisma siireleri ve
egitim diizeyleri arasinda anlaml bir iliski oldugu goriilmistiir (p < 0.05). Yine bu
aragtirma sonucunda davranis problemleriyle ilgili yeterli bilgi sahibi olmayan
O0gretmen oraninin yiikksek oldugu goriilmiistiir. Bu bulgularin yani sira, ¢ocuklarda
gorlilen istenmeyen davranislar ile ilgili aile, okuldaki diger ¢alisanlar ve uzmanlar
ile isbirlik¢i tutumlarin istenilen oranda olmadigi, Ozellikle uzman goriisiine

bagvurmanin daha az tercih edildigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Davranis Problemi, Simif Yonetimi,

Davranis Y 6netimi
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ABSTRACT

YUMUS, M. Research on Opinions of Preschool Teachers about Behavioral
Problems of 36-72 month-old Children and Determining Coping Strategies,
Hacettepe University, Institute of Health Sciences, Child Development Program,
Master of Science Thesis, Ankara 2013. This research has been carried out in order
to take opinions of preschool teachers about assessment of behavioral problems of
36-72 month-old children and capabilities of class and behaviour management. In
accordance with this purpose, the questionnaire named as “Research on Opinions of
Preschool Teachers about Behavioral Problems of 36-72 month-old Children” which
was developed by the researcher as a data collection tool, has been used.

The sample group of the reserach has been established by 238 preschool
teachers who work with 36-72 month children at 54 schools of Ministry of National
Education at the province of Ankara for 2012-2013 academic year.

For analyzing the data, descriptive statistics (frequencies (f), percentages (%),
mean), Chi-Square, t-test and one way ANOVA tests have been used. The collected
data has been evaluated by SPSS 20.0 package program. Significant level value 0.05
was accepted to standard level for comparing the data.

As a resut of statistical analyses, significant correlation has been detected
between assessment of behavioral problems, class & behavioral management and
age, experience and education of preschool teachers (p<0.05). Also a result of this
study, it has been observed that the percentage of preschool teachers who do not have
satisfying knowledge about behavioral problems is high. In addition, it has been
regarded that partnership with colleagues, family and field experts is not sufficient,

and consulting expert opinion has not been preferred adequately.

Keywords: Preschool Education, Behavioral Problem, Class Management,
Behaviour Management.
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1. GIRIS

Bu boliimde arastirmanin kapsamina, dnemine, amacina, varsayimlarina ve

siirliliklarina yer verilmektedir.
1.1. Arastirmanmn Problemi

Egitimin bilinen en temel amaci, bireyin i¢inde yasadigi topluma uyum
gostermesini saglamaktir (1). Yeni dogan bir bebegin emme, soluma, tutunma gibi
ile bebeklikten baslayarak devam eden bu gelisim ve degisimlere uyum siirecinde,
cocugun aldig1 egitim ¢ok Snemli bir yere sahiptir. Cocugun dogumu ile birlikte
baslayan bu egitim siirecinin ilk temelleri ailede atilir. Ailelerin ¢ocuklarina
uyguladiklar1 egitim, yasadiklar1 toplumun sosyal ve kiiltiirel degerlerine gore
degisim gostermektedir.

Her alandaki degisim siireci, iilkelerin egitimden beklentilerini de siirekli
degistirmekte ve ¢esitlendirmektedir. Egitim sistemi i¢inde dgretmenler bu degisim
siirecine uyum gostermesi gereken en onemli unsurlardan biridir. Gelismis tlkeler,
tiim diinya ile rekabet edebilmek ve diinyada s6z sahibi olabilmek i¢in meydana
gelen bu degisimleri ¢ok hizli ve etkin bir sekilde kendi iilkelerinin her alanina
Ozellikle egitim sistemlerine yansitmaktadirlar. Bu noktada, egitim sisteminin
merkezinde yer alan G6gretmenler, egitim diizeyinin yani sira llkenin gelismislik
stirecinde de ¢ok onemli gorevler iistlenmektedirler.

Okul oOncesi donem, gelisimsel agidan kritik yillar olmasi nedeniyle
cocuklarin gozlenmesi ve degerlendirilmesi, gelisimlerinin desteklenmesi ve
olabilecek sorunlarin Onlenmesi agisindan biiyilk 6nem tasimaktadir. Cocuklarin
gelisiminde ve egitiminde belirleyici olan okul dncesi donemin, onlara daha iyi bir
gelecek hazirlamak igin bilingli bir ortamda gergeklestirilmesi gereklidir. Ciinkii okul
oncesi egitim, ¢ocugun deneyimlerini arttirarak, fiziksel ve bilissel gelisimine
katkida bulunmasinin yani sira temel aliskanlarini da dogrudan etkilemektedir.

Cocugun kazandigi bu temel aligkanliklar ile gerekli uyum saglanarak
toplumsallagsma siirecinde bu alisgkanliklar kullanilmaktadir. Her yeni gelismenin

beraberinde getirdigi degisik sartlar ve gii¢liikkler, ¢ocuk i¢in basli basina yeni uyum



cabasimi da beraberinde gerektirmektedir. Yeni duruma alisincaya kadar ¢ocukta
uyum sorunlar1 davranis problemleri olarak ortaya ¢ikabilir (2).

Okul oncesi kurumuna gelen her ¢ocuk birbirinden farkli, ailesinin i¢inde
bulundugu sosyal-kiiltiirel 6zellikler gergevesinde gelistirmis oldugu bazi davranig
kaliplarina sahiptir. Cocuklarin sahip oldugu bu davranislar bazen diger insanlarla
uyumunu giiglestirebilmektedir. Ancak bir grubun i¢inde bulunmak, yetiskinlerle ve
kendi akranlar ile saglikli iligkiler igerisinde olmak i¢in toplumsal olarak kabul
edilebilir davraniglara sahip olmak son derece Onemlidir. Bu davranislarin
kazanilmasinda aile, ¢evre vb. etkenlerin yani sira diger O6nemli bir unsur da
Ogretmenlerdir.

Ogrenme-6gretme siirecinde etkinliklerin etkili bir sekilde yiiriitiilebilmesi igin,
her o6gretmenin etkili Ogretim becerilerine, etkili smif yonetimi stratejilerine,
istenmeyen davraniglarin ortaya c¢ikmasini Onleyebilme becerileri ile ortaya g¢ikan
davranis sorunlarina yonelik etkili davranis yonetimi becerilerine sahip olmasi
gerekmektedir.

Davranis ilke ve stratejilerinin uygulanmasi, siifta her zaman karsilagilabilen
sorunlarin istesinden gelmede yararlanilabilecek belirgin ve pratik stratejiler
sunmaktadir (3). Ancak bu ilke ve stratejiler, sistemli ve kararli bir sekilde
uygulanmadig1 takdirde olast davranis problemleri karsisindaki etkinligi
azalmaktadir.

Smif yonetimi ve davranig problemleriyle bas etmede kullanilan yontemler,
Ozellikle Ogretmenlik yasantistnin ilk yillarinda 6nemli bir sorun olarak ortaya
cikmaktadir. Ogretmenlerin ilk yillarmdaki deneyimlerinin yetersiz olmasi ve
genellikle ¢ocuklarin gereksinimlerindeki bireysel farkliliklarin g6z ardi edilmesi
Ozellikle smif ve davramig yonetimi becerilerinin {izerinde durulmasi ve
kazandirilmasi gereken bir yeterlilik olmasin1 gerektirmektedir.

Etkili smif yonetimi ve davranig yonetimi becerileri sadece o6gretmenin
istenmeyen davraniglar1 azaltmada c¢ocuklar arasi etkilesimi saglamasi ve bu
davranislar meydana geldiginde etkili bi¢imde miidahale etmesinin yan1 sira dikkate
deger akademik calismalarin siirekliligini saglamasi ve smif yonetim sisteminin bir

biitin olarak sadece istenmeyen davranislart en aza indirmek igin degil bu



aktivitelerde ¢cocuk katilimini en yiiksek diizeye ¢ikarmak iizere tasarlanmis olmasini
da gerektirmektedir (4).

Tiim bu bilgiler 15181nda, okul 6ncesi 6gretmenlerin davranig problemleriyle
ilgili tutumlari, duygular1 ve {stesinden gelme becerileri ve smf yodnetimi
stratejilerinin  etkin bir sekilde kullanilmasinin ne denli gerekli oldugu
anlasilmaktadir. Bu nedenle okul Oncesi Ogretmenlerin davranis problemlerini
tanimlama ve degerlendirme, sinif yonetimi ve davranis yonetimine iliskin goriis ve

bilgilerinin ne diizeyde oldugunun belirlenmesi 6nem tagimaktadir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismada; okul 6ncesi 6gretmenlerin 36 - 72 aylik ¢ocuklarda gozlenen
davranis problemlerini tanimlama ve degerlendirme yontemleri ile sinif yonetimi ve
davranig yonetimi kriterleri gbéz Oniline alinarak, davranig problemlerine yonelik
tutumlart ve {stesinden gelme becerilerine iligkin  gorislerinin  alinmasi

amaglanmaktadir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Insan gelisimi bakimindan en &nemli yillar 0-6 yas arasin1 kapsayan okul &ncesi
donemdir. Cocuklarin gelisimlerinin en hizli oldugu bu donem, temel bilgi, beceri ve
aligkanliklarin kazanilip, gelistirildigi dolayisi ile bireyin ileriki yasamini etkilemesi
nedeniyle de yasamin en kritik donemi olarak tanimlanmaktadir (5).

Iste bu kritik donem, davranis sorunlarinin belirlenmesi ve gerekli énlemlerin
alinmasi agisindan bu anlamda son derece énemlidir. Okul 6ncesi egitim sisteminde,
cocuklarin gelisim alanlar1 desteklenirken ayni zamanda onlarin davranis
problemlerinin dnlenmesinin yaninda, istendik davraniglar kazanmalari, ileride kendi
otokontrollerini saglayan bireyler olmasi agisindan 6gretmenlerin bu konudaki bilgi,
tecriibe ve uygulama stratejileri egitimde 6nemli bir yere sahiptir.

Davranis problemleriyle bas etmede kullanilan yontemler 6zellikle okuloncesi
dénemde 6nemli sorunlar arasinda yer almaktadir. Ogretmenler sinif ydnetiminde
kullandiklar1 yontemlerle istenmeyen davraniglart 6nlemeyi veya ortadan kaldirmay1
amaclarken ayni zamanda ¢ocuklara model olarak, onlarin davranis gelistirme

stireclerini de etkilemektedirler (6).



Davranig problemlerini bir biitiin seklinde ele almada smif yonetimi, etkili
ogretim agisindan 6nemli bir elemandir (7). Cocuklarin davraniglart ve akademik
basarilari, 6gretmenlerin siiflarini nasil yonettiklerine bagli olarak degismektedir ve
Ogretmen davraniglart ile Ogrencilerin olumlu ve olumsuz davraniglar1 arasinda
dogrudan iliski bulunmaktadir (8).

Okul 6ncesi donemde davranis sorunlariyla ilgili ¢alismalarin azligi dikkati
cekmektedir. Ornegin, asirt hareketlilik ve dikkatsizlik iizerine yapilan literatiir
taramalarinin yalnizca %10’unun okul Oncesi donem c¢ocuklart tizerine yapilan
makalelerden elde edildigi goriilmiistiir.

Ulkemizde de okul dncesi donemdeki cocuklarin davranis sorunlart iizerinde
yapilan caligmalarin az olmasindan dolayr arastirmanin, davranis problemlerini
saptama, degerlendirme ve bu davranis problemleri ile bas edilmesinde dikkat edilen
durumlarin tespit edilerek, simif yonetimi ve davranis yonetiminin Gnemini ortaya

koymasi agisindan ailelere ve egitimcilere yol gosterecegi diistiniilmektedir.
1.4. Varsayimlar

1. Arastirma sirasinda dgretmenlerin ‘Okul Oncesi Ogretmenlerinin 36-72 Ay
Araligindaki Cocuklarin Davranis Problemleriyle Ilgili Gériislerinin Alinmast’ ile
ilgili anketleri igtenlikle yanitladiklart,

2. Arastirmada kullanilan ‘Okul Oncesi Ogretmenlerinin 36-72 Ay Arahigindaki
Cocuklarm Davranis Problemleriyle Ilgili Goriisleri’ anketinin  dgretmenler

tarafindan giidiilenmis bir sekilde doldurduklar1 varsayilmaktadir.
1.5. Arastirmanin Sinirhihklar:

Bu arastirma;

1. 2012-2013 Ankara Il Merkezinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagl
anaokullari, bagimsiz anaokullari, ilkdgretim biinyesindeki anasiniflari,
kolejler olmak iizere resmi ve Ozel okullarda gorev yapan okul Oncesi

ogretmenleri ile sinirlidir.



1.6. Temel Problem

Okul oncesi egitimcilerin 36 - 72 ay araligindaki ¢ocuklarda gozlenen davranig
problemlerini tanimlama ve degerlendirme, davramis yonetimi ve izledikleri

stratejiler arasinda anlamli bir fark var midir?

1.7. Alt Problemler

1. Okul o6ncesi Ogretmenlerin 36-72 ay araliginda okul oncesi egitime devam eden
cocuklarda gozlenen davranig problemlerinin tanimlanmasinda 6gretmenlerin yasi,
ogretmenlik tecriibesi ve egitimlerine gore farklilik var midir?

2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 36-72 ay araliginda okul 6ncesi egitime devam eden
cocuklarda gozlenen davranmis problemlerinin degerlendirilmesinde 6gretmenlerin
yas1, 0gretmenlik tecriibesi ve egitimlerine gore farklilik var midir?

3. Okul oncesi 6gretmenleri 36-72 ay araliginda okul dncesi egitime devam eden
¢ocuklarda gézlenen davranis problemleri karsisinda 'davranis yonetimi' konusunda
nasil bir tutum izlemektedirler?

4. Okul oncesi 0gretmenleri 36-72 ay araliginda okul oncesi egitime devam eden
cocuklarda gozlenen davranig problemleri ile ilgili 'sinif yonetimi' konusunda nasil
bir tutum izlemektedirler?

5. Okul 6ncesi 6gretmenlerin 36-72 ay araliginda okul 6ncesi egitime devam eden
cocuklarda gozlenen davranis problemleriyle ilgili aileler, egitimciler ve bu konudaki

uzmanlar ile igbirlik¢i yaklagimlari ve sikligt nasildir?



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Okul Oncesi Egitim ve Onemi

Egitim, dogumdan itibaren baslayan, bireye belli beceriler aktarip, deger
yargilarii asilayarak onu daha yetkin bireyler haline getiren, bireyin yasayisini
degistiren ve tiim yasami boyunca devam eden bir siirectir. Bu siirecin dogumdan
baslayarak zorunlu 6grenim ¢agina kadar olan doneme “okul 6ncesi egitim donemi”
denilir (9).

Okul oncesi donem, ¢ocugun cevresi ile iletisim kurmaya istekli oldugu,
yasadig1 toplumun deger yargilarini ve toplumun kiiltiirel yapisina uygun davranis ve
aligkanliklar kazandig1r donemdir. Kisiligin temellerinin atildig1 bu dénemde cocuk,
ev, okul ve sosyal yasant1 arasinda bilingli bir rehberlige ihtiyag duymaktadir. Bu
asamada erken yillarda ¢ocuga saglanan uygun egitim firsatlari, cocuklarin biligsel,
sosyal — duygusal, dil, duyusal ve motor becerilerinin gelisimine 6nemli derecede
katkida bulunmaktadir.

Bireyin hayatina yon veren bu donem, gelisim ve 6grenmenin en hizli oldugu
donemdir. insan saghgmin ve mutlulugunun temellerinin atildigi bu yillarda
kazanilan aligkanliklar, bireyin toplumsal davraniglarini ve kisilik yapisint dogrudan
etkilemektedir (10). Dogumdan ilkokulun baslangicina kadar olan bu siire,
cocuklarin bireysel ozelliklerine ve gelisimsel diizeylerine uygun, zengin uyarici
cevre imkanlar1 saglanarak, onlarin tiim gelisim alanlarini, toplumun Kkiiltiirel
degerleri ve 6zellikleri dogrultusunda en iyi bigimde yonlendiren bir egitim siirecidir
(12).

Uzun yillar ¢ocuklugun bu ilk dénemi; daha ¢ok ailenin sorumlulugunda
yetistigi, beslenme ve bakimimnin onemsendigi bir donem olarak algilanmaktaydi.
Ancak insan gelisimi hakkindaki bilgiler arttik¢a erken c¢ocukluk donemdeki
gelisime, egitimin rehberlik etmesi diisiincesi daha fazla 6nem kazandi. Béylece okul
oncesi donem, ¢ocugun saglikli beslenme ve bakimimin yani sira, iyl bir egitim
almas1 gereken bir donem olarak da algilanmaya basladi (12).

Cocugun  erken c¢ocukluk  donemindeki  ¢esitli  gereksinimlerini
karsilayabilmek, buglinkii bilimsel ve teknolojik gelismelerin sagladigi olanaklarla

artik ailenin yalniz basina basarabilecegi bir konu olmaktan ¢ikmis durumdadir. Bu



acidan okul oOncesi egitim kurumlar1 toplumda ¢ok Onemli bir gorev

ustlenmektedirler.
2.2. Okul Oncesi Egitimde Ogretmenin Rolii

Giliniimiizde okullar sadece egitim yapilan yerler degil ayn1 zamanda farkli
cevrelerden gelen ogrencilerin/cocuklarin zihinsel, duygusal ve sosyal yonden
zenginlesmesini saglayan bir egitim ortamidir. Okullarin amaci, sagladiklar
olanaklar ile 6grencileri/cocuklari ilgi ve yetenekleri dogrultusunda ¢agdas bir birey
olarak yetistirerek, toplumsal yapiya uyum saglamalarina yardim etmektir. Bu
anlamda okullarin amaca ulasmasi, sahip olduklar1 fiziksel ve egitsel donanim
Ozelliklerinin, bu amaci gerceklestirebilecek nitelikte diizenlenmesine baghdir.
Ogretmenler ise &gretim ve yonetim faaliyetleri ile birer diizenleyici olarak bu
stirecin en 6nemli degiskenlerinden biridir (13).

Yapilan arastirmalarda; Ogretim ve yoOnetim gibi iki temel aktivitenin
birbiriyle i¢ ice oldugu 6gretim amaglarina; d6gretmenin 6gretimsel ve yonetimsel
faaliyetleri ile ulagildigini gostermektedir. Aktiviteleri planlama, aktiviteler arasinda
purtizsiiz gecisler yapma, sinifin fiziksel kosullarini organize etme, Ogrenme
materyalleri hazirlama ve zamani etkili kullanma Ogretmenin Ogretimsel
faaliyetlerinden bazilaridir. Kural ve prosediirlerin olusturulmasi, akademik olmayan
etkinlikleri en aza indirgeme ve genel diizeni olumsuz etkileyen davraniglarla bas
etme gibi yonetim becerileri de sinifta diizeni saglama ve koruma amacina yoneliktir.
Gortldagi gibi egitimde 6gretim ve yonetim, 6gretmeni merkezine alan, birbirinden
ayr1 fakat birbirini tamamlayan iki gérevdir (13).

Ogretmen; hem bireyin hem de toplumun yasamna kalite katacak
degismelerin olugmasina kilavuzluk eden birey olarak, 6zellikle egitim yasantisinin
zeminini olusturan 6nemli bir etkendir.

Okul 6ncesi ¢ag1 ¢ocuklari, kendilerine kazandirilacak davranislarin yasami
stirdiirme, sevgi, gilig, Ozgilrlik ya da eglenme gibi temel gereksinimlerini
karsilamaya yonelik bir yonlendirme aldiklarini hissettiklerinde, egitim stireci
icerisinde olmaktan ayrica bir haz alirlar. Cocuklarin ev disindaki 68renme
deneyimleri géz dniinde bulunduruldugunda, okul 6ncesi egitim siirecinde ¢ok daha

fazla sosyal olanak ve deneyimlerin kazanilmasi gereken yerler olarak diizenlenmesi



zorunlulugu dogmaktadir. Bu durum okul 6ncesi ogretmenleri diger 6gretmenlik
uygulamalarindan birgok yonden ayiran farkli diizenlemelerle karsi Kkarsiya
getirmektedir. Bu agidan ele alindiginda egitimciler tarafindan, okul oncesi egitimi
uygulamalarinin bireyin yasama hazirlanma siireci olarak goriilmesi yerine yagamin
kendisi olarak kabul edilmesi ve bu yaklasim temelinde etkinlikler diizenlenerek
egitim siirecinin daha somut ve anlagilir hale getirilmesi 6nemlidir.

Okul oncesi 6gretmenliginde temponun hizli olmas1 6nemlidir. Cok sayida
olay ve durum ayni anda ve hizli bir sekilde gelisebilir. Okul 6ncesi 6gretmeni biitiin
bunlarin ayni anda izlenmesinden ve yonetilmesinden sorumlu kisi olarak, durumlar
ile ilgili ani kararlar almak zorunda kalabilmektedir. Bu durumda 6gretmenin, teknik
bilgi ve becerilerinin yaninda kendi i¢ kaynaklarina basvurmasi, duygularindan,
ongoriilerinden, gegmis deneyimlerinden ve kendi yasam felsefesinden destek alarak,
cocuklar aileleriyle isbirlik¢i yaklasim igerisinde girmesi ve bu tiir deneyimlerini
kendi meslek arkadaslari ile de paylasmasi 6nemlidir.

Cocuklarin egitim siirecinde yer alan okul Oncesi Ogretmenleri, egitim
programini hazirlayan ve uygulayan kisiler olarak 6nemli roller iistlenmektedirler.
Bu da 6gretmenlerin, programi hazirlama ve uygulama yeterliklerinin ist diizeyde
olmasmi gerektirmektedir. Biitiin bunlar s6z konusu olunca okul Oncesi
Ogretmenlerinin egitim ortami i¢indeki uygulamalariin ve belli durumlar karsisinda

sergiledikleri problem ¢6zme becerilerinin ¢ok gii¢lii olmasini gerektirmektedir.
2.3. Davramis Kuramlari
2.3.1. Sosyal Ogrenme Kurami

Sosyal 6grenme kuramlarina gore davranis, kisisel ve cevresel degiskenler
arasinda olusan siirekli etkilesimin iirtinlidiir. Buna gore ¢evresel kosullar davranisi
etkilerken, kisinin davraniglar1 da cevreyi sekillendirir. Bu ¢ift yonlii etkilesimde,
davranigi kestirmek ig¢in, bireyin Ozellikleri ile durumsal degiskenlerin nasil
ortlistiigiinii bilmek gerekir. Bireyler arasindaki kisilik farklilagmasi, onemli olgiide
o0grenme deneyimlerinin farkliligina baghdir. Cocuk biiylime silirecinde belli bir
davranis gosterdiginde, diger insanlar tarafindan 6diillendirilir ya da cezalandirilir.

Boylece pekistirme yoluyla bazi davraniglarin kaliciligi saglanir. Ancak sosyal



O0grenme kuramlarina gore, davranisin pekistirilmesi 6grenmenin  tiimiini
aciklamamaktadir.

Ogrenme daha ¢ok gozlemleyerek ya da taklit ederek olusur. Bu baglamda
pekistirme, bireyin belli bir davranist taklit etme sikligini belirleyen etmendir.
Davranisin ortaya ¢ikmasi ise bireyin i¢inde yer aldigi g¢evre kosullarina gore
harekete ge¢mesine baghdir. Bu anlamda sosyal etkilesim yoluyla goézlemlenen
davranig Oriintiilerinin tekrarlanmasi, davranigin pekistirilmesine doniik beklentilerin
yiiksek olmasma baghdir. Ailede erkek ¢ocuklarinin saldirgan davraniglarinin
pekistirilmesi bu duruma 6rnek verilebilir.

Sosyal 6grenme kuraminda, davranisin ¢evresel kosullar kadar 6nemli olan
bir diger boyutu da, kisisel degiskenlerdir. Bu baglamda kisinin belli bir davranisi
secmesi, biligsel gelisme ve sosyal 6grenme deneyimlerindeki bireysel farklilasma
diizeyine baglidir. Baslica kisi degiskenlerini su sekilde siralayabiliriz:

e Yeterli Olma: Her birey zihinsel ve sosyal yetenekler agisindan birbirinden
farkli 6zellikler gosterdiginden, bireyin davranisi gostermek icin gerekli yetenege
sahip olmasi 6nemli bir gerekliliktir.

o Bilissel Stratejiler: Bireylerin farklilastigi diger onemli bir alan ise,
olaylar1 kodlama ve bunlari anlamli bigimde kategorize etmedir. Ornegin; belli bir
s0z, bir kisi tarafindan ylireklendirici ve onurlandirict bi¢imde algilanirken, bagkasi
tarafindan kigkirtic1 veya tedirgin edici olarak algilanabilmektedir.

e Beklentiler: Davranisin sonucunda karsilasilacak tepkilere gére davranis
se¢imini yonlendirmektedir. Ancak elestirel bir tutum takinilmasi, 6gretmenin
olumsuz tepkiler gostermesine sebep olabilir. Bu durumda cocuklarin gergek
duygularini bastirmasi ve olumsuz durumlarin agiga ¢ikacagi endisesi ve sugluluk
duygusu ¢ocugu 6gretmenine daha da yakinlagtirabilir.

e Oznel Degerler: Davranisin sonunda ulasilacak olan hedefin 6nemli olup
olmadigmi sorgulamaya yonelik degerler ele alinmaktadir. Ornegin; egitimci
tarafindan belli bir yonde davranmak, ¢ocugun arkadaslarinin begenisini kazanmaya
katkida bulunacaksa, ¢ocugun arkadaslar1 tarafindan begenilme ve kabul edilme
gereksinimini yeterince duymasi onemlidir. Sosyal kabul agisindan da kisilerin

bireysel farkliliklar gosterdigi bilinmektedir.
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e Kendini Diizenleyen Sistem ve Plan: Kisiler amaglarina ulagsmada farkl
yontem ve kurallar benimserler. Ayrica amaglarina ulagsmak i¢in, gercekei planlar
yapma yetenedi agisindan farklidirlar. Dolayis1 ile bireyin belli bir davranista

bulunmasi i¢in, nasil hareket edecegi konusunda yeterli bilgisinin olmas1 gereklidir.
2.3.2. Davramisc1 Yaklasimlar

Davranis¢t yaklasimlar, psikolojinin go6zlenebilen insan davraniglarinin
laboratuar ortamlarinda incelenmesi gerektigini savunan J. B. Watson tarafindan
gectigimiz ylizy1l baslarinda ortaya atilmigtir. Davranisgr akima gore;
o Psikoloji biliminin konusu goézlenebilir davranislardir.
e Uyaran ve tepkiler disinda duygu, diisiince ve giidii gibi 6zellikler gdzlenip
Olclilmedigi i¢in bilimsel olarak arastirilamaz.

e insanlarin &grenmesi ile diger canlilarn Ofrenmesi birbirine ¢ok
benzemektedir. Hayvanlar iizerine yapilan arastirmalar ile insan
davraniglar1 agiklanabilir.

e Ogrenme 0lgiilebilir ve gozlenebilir olaylar iizerine odaklanarak

.....

2.3.3. Klasik Kosullanma Kurami

Klasik kosullanma, davranis¢i akimin etkisi altinda Rus bilim adami Ivan
Petrovich Pavlov’un (1849-1936) c¢alismalartyla ortaya ¢ikmistir. Kosullanma
yoluyla 6grenmenin temelleri Pavlov’dan Once atilmis olsa da, kosullanma yoluyla
ogrenmede ilk akla gelen isim Pavlov’dur (15).

Klasik kosullanma, kopeklerin sindirim sistemi iizerine ¢aligmalar sirasinda
Pavlov tarafindan rastlantisal olarak kesfedilmistir. Bu deneylerde kdpege et suyu
verilmig, kopek dogal olarak salya salgilamis, Pavlov ve ekibi kdpegin salya
miktarini 6lgmiistlir. Sonucta, kopegin yiyecegi duyulariyla algiladigi ve salya
salgilamasinin dogal bir tepki oldugu goriilmiistiir. Caligsmalar sirasinda, salyanin
heniiz yiyecek verilmeden Once, hatta kopegi besleyen kisinin ortama girmesiyle
basladig1 gozlenmistir. Yani kdpek dogal uyaran olan yiyecek ile notr uyaran olan

yiyecek veren kisiyi eslestirmistir (16).
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Klasik kosullanma ilkelerinin, sinifta 6grenme-dgretme ortaminda kullanilma
alanlarimin smirlt oldugu ileri stiriilmekle birlikte, baz1 arastirmacilar bu ilkelerin
duyussal ve duygusal Ozelliklerin kazandirilmasinda O6nemli rol oynadig
disiinmektedir (17). Her sekilde klasik kosullanma, egitimde farkli durumlarda
kullanilabilen bir ara¢ durumundadir. Klasik kosullanmanin dogasi geregi refleksler
ve duyussal davramiglara dayali bir 6grenme tiirli olmasi, olumlu tutumlarin
olusturulmasi ve tutum degisikliginin saglanmasi agisindan egitimde kullanilabilecek
bir ara¢ konumunda olmasini saglamaktadir. Klasik kosullanma egitimde, 6zellikle
okula yonelik olumlu tutumlarin olusturulmasinda, okula yeni baslayan ¢ocuklarda
ayrilik kaygisi ile bas etmede ve okulu sevdirmede, ¢ocuklarin olumlu 6z-benlik
duygularin1 gelistirmelerinde kullanilabilmektedir (15). Cocugun Ogretmenlere,
smifa, sinif arkadaslarina, okula yonelik tutumlarinin olusmasinda ve degismesinde
klasik kosullanmanin bu agidan 6nemi biiytiktiir.

Cocuk igin sz konusu uyaranlar basta ndtr uyaranlardir. Ogretmenin olumlu
ya da olumsuz davraniglart ise kosulsuz uyaran durumundadir. Dolayisiyla ¢ocugun
arkadaslarina, siifa, okula karst olan tutumlart 6gretmenin davranisindan dogrudan
etkilenmektedir. Ornegin; bir ¢ocugun ‘miizik 6gretmeni bize ¢ok iyi davraniyor, o
ylizden bu dersi ¢ok seviyorum’ gibi bir ifadeyi kullanmasi, 6gretmeninin
davranislarinin onda uyandirdigt olumlu duygulari, okul ile ilgili her tiir duygulara
genellemesi s6z konusudur. Burada 6gretmenin yarattigi bu mutluluk duygusunun
ogretmenle iliskili diger uyaricilara da genellendigi goriilmektedir (17). Ogretmenin
olumsuz davraniglar1 ise dersle esleserek ¢ocugun olumsuz duygular yasamasina
neden olabilmektedir.

Ayni1  sekilde okula aligma siirecinde c¢ocugun okul korkusunun
kaldirilmasinda, ¢ocugun ailesinden bir iiyenin okulda olmasi, smifta ilgi duyulan
veya sevilen oyuncak, cizgi film kahramanlarina ait materyallerin bulunmasi gibi
durumlar ile ¢ocuk rahatlatilmakta ve asamali olarak okuldaki olumsuz uyaranlara

yonelik duyarsizlagtirilmaktadir (18).
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2.3.4. Edimsel Kosullanma

Skinner, o6grenme kuramlarinin gelisimine katkida bulunan en etkili
psikologlardan biridir. Skinner, tepkisel ve edimsel davraniglara dayali, tepkisel ve
edimsel kosullanma olmak iizere iki tiir kosullanmadan bahsetmektedir.

Tepkisel davramiglar tamamen kendinden onceki uyaricilar tarafindan
olusturulan davramglardir. Insanlarm karanlikta gz bebeklerinin genislemesi,
limonu goriince agzinin sulanmasi gibi tim refleksleri kapsayan davranislar tepkisel
davranislarin  kapsamina girmektedir (17). Edimsel davraniglar ise, bilinen ve
gozlemlenebilen herhangi bir uyarici olmadan kendiliginden ortaya ¢ikan davraniglar
olarak tanimlanir (19). Emekleme, yiriime, ayaga kalkma, konusma gibi
kendiliginden ortaya ¢ikan bu davranislar uyaricilar tarafindan kontrol edilirler.

Tepkisel kosullanma dogustan getirilen davranislarin baz1 dis uyaricilarla
eslesmesi sonucu olusan kosullanmalara denir. Anaokuluna ilk basladigi giin bir
baska ¢ocuk tarafindan rahatsiz edilen Ayse’de okul korkusunun olusmasi tepkisel
kosullanmaya verilebilecek bir 6rnektir (15).

Edimsel kosullanma, organizmada kendiliginden ortaya ¢ikan davraniglara
kars1 6diil, ceza gibi uygun uyaricilarla tepkinin stirekliliginin arttirilmasidir. Edimsel
kosullanmaya gore bir davranigin siirekliligini saglayan o davranisin sonucu olup,
davranis kendisinin ortaya ¢ikarttigi uyarandan etkilenmektedir. Edimsel
kosullanmada diger 6nemli bir ilke ise, organizmadaki davranislarin bir¢ogunun
bilingli tepkiler oldugudur.

Skinner’in edimsel kosullanma siirecinde deneyde ag¢ birakilan bir fare,
diizenegi onceden hazirlanmis deney kutusuna birakilmistir. Deney kutusunda
istenildiginde yakilabilen bir 151k, dokunuldugunda peynir diisiiren bir sistem
mevcuttur. Bu sistem, tabanda elektrik soku olacak sekilde diizenlenmistir. Farenin
kafesin icinde dolasirken tesadiifen peyniri diisiiren mekanizmayi bulmasi ve bu
mekanizmaya dokundukca peynirin diisecegini 6grenmesi sonucunda pekistirilmis
davranisin siirekliligini saglanmaktadir. Daha sonra edimsel olarak kosullandirilmis
ayni fareye peynir i¢in mekanizmaya her dokundugunda elektrik soku verilmis ve
kisa bir siire sonra farenin mekanizmaya dokunma davranisini gerceklestirmedigi

goriilmiistiir. Yani burada uygulanmis olan ‘6diil ve ceza’ durumu Ogrenilmis
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edimsel bir davranistir. Skinner, bu durumdan yola ¢ikarak insanlar1 konusmayz,
okuma-yazmay1 hatta problem ¢dzmeyi 6grenmesini bu durum ile agiklamaktadir.

Edimsel kosullanmanin ilkeleri giiniimiizde gecerliligini ve gilivenirligini
halen korumaktadir. Davranis¢1 kuramlar bireyin igsel diinyasindan ¢ok gozlenebilir
davranislarini dikkate almaktadir. Bu anlamda edimsel kosullanma sinif ortaminda
istendik davranislarin kazandirilmasinda, sinif yonetiminde, 6zel egitimde énemli bir
yere sahiptir.

Skinner’in edimsel kosullanma yontemi cezadan ¢ok, kendiliginden ortaya
cikan istendik davramislarin ddiillendirilmesi {izerine kurulmustur. Skinner, egitimde
cezadan kagimilmasi gerektigini vurgulayarak uygun davraniglarin pekistirilmesini,
uygun olmayan davraniglarin ise gérmezden gelinmesini belirtmektedir. Ona gore,
cocugun kendi hiziyla 6grenmesine olanak verilmemesi, 6grenilecek materyalin
cocugun anlayabileceginden daha biiylik pargalar halinde sunulmasi, uygun bir
sekilde pekistirilmemesi, davranist kontrol etmek i¢in ¢ok siki bir disiplin
uygulamasi gibi durumlar okulda davranig problemlerine neden olmaktadir. Bu
yilizden davranisi bigimlendirme, pekistirmenin temel ilkelerini, pekistirme tariflerini

ve sonuglarini ve bireysel farkliliklarin ¢ok iyi bilinmesi gerekmektedir.

2.3.5. Baglasimcihik Kurami

Thorndike, baz1 elestirilere ugramakla birlikte yarim yiizyila yakin bir siireyle
diger Ogrenme kuramcilarin1 biiyilk 0Olglide etkilemistir. Thorndike’e gore
o0grenmenin en temel formu deneme-yanilma 6grenmesidir.

Thorndike, 6grenici olan organizmanin, problemli bir durum ile karsilasinca
amaca ulagsmak adina bir¢ok davranis gerceklestirdigini savunur. Bu davraniglardan
bazilari amaca ulagsmasina yardim ederken bazilar1 etmez. Haz ile sonuglanan,
basariya gotiiren tepkiler kalici hale gelir. Diger bir deyisle, uyarici ve etki arasindaki
sinirsel bag, amaca ulastiran, haz veren etkiler ile kurulur, amaca ulagtirmayan
tepkiler elenir.

Bu yiizden Thorndike, problemi ¢6zme siiresinin, ardisitk denemelerin
sonucunda yavas yavas kisaldigindan 6grenmenin birdenbire i¢gdriirsel bir sekilde
degil yavas yavas olustuguna karar vermistir. Yani ona gore Ogrenme, biiyiik

atlamalardan cok kiigiik sistemli adimlar ile meydana gelmektedir. Sonug¢ olarak
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Thorndike bu savunmayi reddetmektedir. Ogrenmede dogrudan se¢me ve baglasim
bulunmaktadir. Giidiilenme ise, sadece c¢ocuga haz verecek durumu belirleme
acisindan onemlidir. Cocugun davranisi baslangicta icsel giidiilenme degil, dissal
pekistiregler tarafindan belirlenmektedir. Bu nedenle de bireye kazandirilacak
davranisin onun ihtiyag¢larini karsilayacak, onda haz yaratacak davranislar olmasina
0zen gosterilmelidir.

Burada 6nemli olan diger bir nokta hedef davraniglar belirlenirken, ¢cocuklarin
ozellikleri, hazir bulunusluklari, icinde bulunduklar1 kosullarin da dikkate

alinmasidir.
2.3.6. Bitisiklik Kurami

Watson ve Guthrie davranig¢r yaklagimin o6nde gelen isimlerinden iki
psikolog olarak 6grenmede bitisiklige Onem vermislerdir. Boylece 6grenmenin
pekistirmeye bagli olmaksizin, uyaran ve tepki arasinda zaman olarak yakin bir iligki
ile gerceklesecegini belirtmislerdir.

Watson 6grenmeyi basit ilkeler ile agiklamis ve odiil-ceza gibi pekistireclerin
o0grenmede onemli olmadigini sdylemistir. Ona gore insan dogustan korku, 6fke ve
sevgi duygularina sahiptir ve diger duygular1 ise zamanla bunlardan tliremektedir.
Watson tiim davraniglarimizin klasik kosullanmanin iiriinii olduguna inanmaktadir.

Bazi aragtirmacilara gore, bitisiklik teorisi 6nemlidir ve ifade ettigi sey sudur:
Eger iki sey birbirini tekrarl bir sekilde ve giivenilir olarak takip ederse bu durum
uyarici-tepki iliskisi olarak ifade edilir (20). Guthrie’e gore burada temel olan durum
‘belirli bir durumda eger bir sey yapilirsa, ayn1 durumda, bir dahaki sefer de ayni
seyl yapma egiliminde olunur’ seklinde ifade edilmektedir. Guthrie, buradaki
durumu insanin belirli bir duruma distiigiinde birden ¢ok seyi deneyecegi ve ancak

en son tepkinin bir dahaki sefer ortaya ¢ikacagi seklinde belirtmektedir.
2.4. Davranis Problemi

Insan yasaminda ¢éziilmesi gereken degisik dzellik ve sayida birgok problem
bulunmaktadir. Bu nedenle bireylerin yaratici, elestirel ve analitik diislinebilen ve
karsilagtigi problemlere uygun ve etkili ¢oziimler bulabilen 6zellik tasimasi ¢ok

onemlidir (21).
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Normal/anormal ayriminda 6l¢iit, gozlemlenebilen davramislardir. G6zlenen
bu davraniglar, bize i¢sel olarak yasanan bazi zorluk ve ¢atigmalari yansitir.

Genellikle ‘davranis problemi’ tanimi gevreye ve diger insanlara rahatsizlik
veren disa vurulmus davramislart igermektedir. Erken c¢ocuklukta ise ‘davranis
problemi’ olarak nitelendirilen birgok durum bulunmaktadir. Genel olarak erken
cocuklukta davranis problemleri; ¢ocuklarin bulunduklar1 ortamda kendisi ya da
bagkalar1 i¢in sorun yaratan seyler yaparak, kendilerini veya gevrenin giivenligini
tehlikeye sokan herhangi bir davranista bulunmasi olarak tanimlanabilir. Diger bir
tanim olarak davranis problemleri, toplumda kabul edilebilirlik sinirinin altinda ya da
iistiinde olan, degistirilmek i¢in ilgilenilen davraniglardir. Burada kiiltiirel deger ve
toplumsal beklentiler beklenilen davranisi sekillendirmede kritik neme sahiptir (22).

Bununla birlikte ‘davranis problem’inin kapsami agik ve kesin bir sekilde
ortaya konulamamaktadir. Davranis1 tanimlamada kullanilan farkli yaklagimlar ve
farkl1 disiplinlerde yetisen profesyonellerin farkli tanimlamalar1 bunun temel
sebepleri arasindadir. Ancak ‘davranis problemi’ tanimina etki eden en Onemli
degisken egitimcilerin (okul Oncesi egitimciler) davranisi tanimlamalari, tutumlari,
duygular1 ve istesinden gelme becerileridir (23). Bunun nedeni ise; g¢ocuklarla
dogrudan c¢alisan, egitimlerini yonlendiren ve davranis big¢imleri hakkinda bilgi
sahibi olan kisilerin genellikle okul 6ncesi egitimcilerin olmasidir.

Cocuklarda  gozlenen davramis  sorunlarmin  yayginligi;,  davranis
problemlerinin degerlendirilmesi, kontrol altina alinmasi, istendik davranislarin
kazandirilmasi ve buna yonelik egitim programlarinin planlanmasi gibi durumlar bu
konunun okul dncesi egitimde 6zellikle dnem verilmesi gereken konumda olmasin

beraberinde getirmektedir (24).
2.5. Okul Oncesi Donemde Karsilasilan Davrams Problemleri

Ozellikle ¢ocukta karsilasilan durumlarin problem olarak diisiiniilmesi i¢in bazi
Olciitler gerekir. Bunlar:
e Yasa Uygunluk: Her gelisim doneminin kendine 6zgli davraniglar
bulunmaktadir. Bu nedenle ¢ocugun icinde bulundugu gelisim donemlerinin
ozelliklerinin iyi bilinmesi gereklidir. Ornegin; kii¢iik cocuklar kendileri istemeyince

altlarinin degistirilmesinden hoslanmayabilir ve tepki gosterebilirler. Cocugun iginde
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bulundugu yas donemi diisiiniildiigiinde bu donem Freud’un ‘anal’ , Erikson’un ise
‘0zerklige kars1 kusku ve utang ¢ donemlerine rastlamaktadir. Bu yaslarda ¢ocuklar,
Ozerk bir birey olduklarini 6grenmeye baslarlar. Bu nedenle, ¢cocuklarin yasina iliskin
beklenen davranislari g6z oOnilinde bulunduruldugunda; 3 yasindaki g¢ocugun
anlattiklar1 yalan olarak kabul edilmezken, 11 -14 yaslar1 arasindaki ¢ocuklarda
normalden sapan bir davranis olarak yalan, problem olarak kabul edilebilir (25).

e Siireklilik: Cocuklarda goriilen istenmeyen davraniglarin israrli bir bigimde
uzun zaman gozleniyor olmasi, davranisgin  problem durumu  olarak
degerlendirilmesinde dnemli bir ol¢iittiir.

e Cinsel Rol Beklentileri: Yapilan aragtirmalarda genellikle erkek
cocuklarinin kiz c¢ocuklarina oranla daha saldirgan davraniglar sergiledikleri
gozlenmektedir. Bununla birlikte; davranislar ile erkeklere benzer sekilde saldirgan
tutumlar izleyen kiz ¢ocuklarinin da normalden sapan davranmiglar sergiledikleri
gbzlenebilinmektedir.

Egitim siirecinin devam ettigi siniflar genellikle kalabalik, dolayis1 ile
dinamik ancak bir o kadar da karmasiktir (26). Bu karmasiklik dogas1 geregi i¢inde
bir¢cok problemi de barindirmaktadir.

Ozellikle okul oncesi dénemdeki davranis problemleri, “duygusal ve
davranmigsal sorunlar” seklinde ifade edilmektedir. Bunun nedeni ise, okul 6ncesi
dénem ¢ocuklarmin sosyal-duygusal gelisim agisindan 6nemli siireglerden gegiyor
olmalaridir. Cocuklarin kisilik gelisimlerinin saglikli olmasi onlarin ruhsal
gelisimleri acisindan da olduk¢a Onemlidir. Bu anlamda davranis problemleri
ozellikle erken ¢ocukluk doneminde ayrica bir 6neme sahiptir. Ancak tiim davranis
problemlerinin ortak noktalar1 incelendiginde, istenmeyen davraniglarin diger
cocuklarin ve dgretmenlerin ortak haklarimi engelledigi ve giinliik program akiginda
aksamalara yol actig1 goriilmektedir (27).

Okul 6ncesinde en sik gozlenen davranig problemleri genellikle 6fke nobetleri
ve saldirganliktir. Ancak bununla birlikte; vurma, 1sirma, atma-firlatma, asiri
hareketlilik, bagirma, aglama, dikkat dagimikligi da ¢ocuklarda sik goriilen uyum ve
davranis problemleri olarak belirtilebilir. Bunlardan kisaca bahsetmek gerekirse:

> Ofke Nobetleri: Ofke cocugun kendini yere atma, vurma, aglama, bagirma

gibi davraniglart ayni anda gosterdigi hos olmayan durumlardir.
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Baz1 c¢ocuklar bebeklikten itibaren ¢evrelerinde olup bitenlere tepki verme
egilimindedirler. Yeni dogan bebek aglik, ac1 veren tibbi miidahaleler, viicut 1sisinin
degismesi, ¢cok fazla veya ¢ok az uyarici olmasi gibi hosuna gitmeyen pek ¢ok durum
karsisinda genel bir hognutsuzluk tepkisi verebilir. Ancak bebek biiyiidiik¢e, sevdigi
bir nesnenin goziiniin 6niinden ¢ekilmesine, kollarin sikica tutulup hareketinin
engellenmesine, ona bakan kisinin yanindan uzaklasmasina veya uyku igin
yatirilmasi gibi durumlara da 6fkelenebilirler.

Cocuklarin sosyal kurallar1 tam olarak anlayamamasi, uygun davranig
modellerini ayirt etmede gii¢lik yasamalari 6fke nobetlerinin kritik sebepleri
arasindadir. Ciinkii ¢cocuklarin istekleri veya kotii bir durum karsisinda yetiskinler
tarafindan duygusal anlamda istenilen davranis1 gostermemesi, ¢cocugun nasil tepki
verebileceginin 6nemli bir isaretidir. Iste boyle durumlar, cocuklarin kendilerini yere
atarak, vurarak, ¢iglik atarak vb. gibi bu tiir davraniglar1 sergilemesine zemin
hazirlayabilir. Ofkede ¢ocugun zihinsel gelisim diizeyi de énemli rol oynar. Cocuk
zamanla ofkesine neden olan seyi, kime veya neye kizacagini daha isabetli sekilde
bilir.

Cocuklarin isteklerine ulasmak adina bir kere bile 6fke nobetleri gecirecek
kadar siddetlenmesi, bunu tekrarlamasina sebep olabilir.

» Saldirganhk: Saldirganlik okul dncesi ve okul donemi egitimcilerinin de
sik karsilastiklart ve zaman zaman da caresiz kaldiklar1 bir durumdur. Saldirganlik
gosterme, oldukg¢a erken donemde ortaya cikabilir. Bebekler altinci aydan itibaren
istedikleri objelere ulagmalarin1 engelleyen durumlarda yetigkinlere kizginlik
gosterebilirler. Bir yasini gegmis bir ¢ocuk oyuncaklarini alan akranlarina vurabilir.
Bu tip sahip olma ile ilgili catigsmalar, okul oncesi donemde oldukca yaygindir ve
saldirganlik kiiciik cocuklarda normal bir tepki bigimi olarak algilanabilir.

Saldirganligin bircok sekli vardir. Vurma, itme, kavga etme, vb. bedenin zarar
gérmesine sebep olabilecek eylemleri iceren durumlara fiziksel saldirganlik denir.
Isim takma, olumsuz sekilde alay etme, vb. arkadashiklar1 ve diger kisiler arasi
iliskileri kotii etkileyebilecek eylemleri igeren durumlar ise iliskisel saldirganlik
olarak adlandirilir.

Sosyal psikolojide ise saldirganlik iki sekilde ele alinmaktadir. Bunlardan

biri, digerlerini incitmek veya onlarin karsisinda Ustiinlik kurmak i¢in yapilan
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davranis olarak degerlendirilmektedir. Bir ¢ocugun arkadasindan intikam almak
amaci ile arkadasina vurmasi buna Ornektir. Diger tip saldirganlik ise bir amaca
ulasmak icin bagvurulan bir yoldur. Ornegin; bir cocuk arkadasinin elindeki oyuncagi
almak isterken arkadasini yere diisiirebilir, ancak buradaki zarar bilerek veya
isteyerek yapilmamistir. Cocuklardaki saldirganlik incelenirken her iki durumun da
g6z Oniinde bulundurulmasi 6nemlidir.

Bu tiir davraniglar1 sergileyen c¢ocuklarda davraniglarin ne zaman ve nasil
meydana gelecegi genellikle belirsizdir ve Ogretmenler, saldirganligin neden
kaynaklandigini, egitimin hangi asamasinda hata yapildigini, saldirgan davranislari
engellemek i¢in ne yapilacagi konusunda gii¢liik yasamaktadirlar. Okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklar genelde kizginlikla nasil basa ¢ikacaklarimi bilmedikleri veya
baskalarini saldirgan davranig sergilerken goriip bunu kabul edilebilir sandiklar i¢in
vurma gibi davranislar sergileyebilmektedirler. Boyle bir cocuk okul 6ncesi egitimde
siif igerisinde 6nemli bir problemdir. Ciinkii saldirganlik, diger ¢ocuklar i¢in en
tehlikeli olabilecek davranis problemleri arasinda yer almaktadir. Ciinkii bu tiir
cocuklar bagkalarmi ciddi sekilde yaralayacak davranislar sergileyebilirler ve bunu
genellikle ¢cok hizli bir sekilde gergeklestirirler.

Saldirgan davraniglarin egitimciler tarafindan odiillendirilmesi, kitle iletisim
araglari, yanlis anne-baba tutumlari, anne ya da babadan ayr1 kalma, fiziksel bir
durum vb. durumlar saldirganlik davraniglarinin sebepleri arasinda olabilir (25).

Saldirganlik ile kendini kabul ettirme arasindaki dengeyi kurmak okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklar i¢in ¢ok zordur. Hatta bazen bunun yetiskinler i¢in de ¢ok zor
oldugu goriiliir. Bu nedenle bu donem cocuklarinin kendilerini kabul ettirmek
isterken saldirgan davranabildikleri unutulmamalidir.

» Vurma: Giin igerisinde, bircok yer ve durumda herhangi birisine karsi
cocuk tarafindan belli araliklar ile vurma davranisinin gergeklestirilmesi olarak
tanimlanabilir. Ancak ¢ocuklarin kendilerini korumak i¢in vurmasi, bir seye
sinirlendikleri i¢in vurmasi veya isteklerini ger¢eklestirmek i¢in vurmasi arasinda bir
fark vardir. Bu tiir davranislar hicbir sebepten dolayr géz yumulacak bir durum
olarak algilanmamalidir. Yetiskinler tarafindan davranisin gergeklestigi durumlarda

cocuga kisa bir siire ayrilarak baskasina vurmasina sebep olan seyin ne oldugu ve
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cocuk i¢in var olan sorunun vurmadan nasil ¢oziilebilecegi ile ilgili kisa bir konugsma
yapmasi onemlidir.

» Isirma: Cok kii¢lik ¢ocuklar i¢in 1sirma davranigin gergeklestirilmesi dogal
bir durumdur. Bununla birlikte, sosyal farkindaligi yeterince gelismemis ¢ocuklar
karsilastiklar1 bazi durumlarda bu davranist kontrol altina almada gii¢liik
yasayabilirler. Sosyal farkindaliklar1 yeni yeni artmaya baglayan iki yas civarindaki
cocuklar, yasitlarina uyum saglamada giigliik ¢ekebilmektedirler. Dahasi, digleri yeni
tamamlanmaya baslayan ¢ocuklar ¢igneme davranigi gosteren bebekler gibi 1sirarak
rahatlama girisiminde bulunabilirler. Ancak bu durum oldukca tehlikelidir. Ciinkii
boyle bir davranisin ¢ocuk tarafindan aliskanlik kazanmasi, ¢ocugun her tehlikeli
gordiigii ya da onu rahatsiz eden durumda ortaya ¢ikabilir.

Burada okul oOncesi egitimcilerinin 1sirma davranisinin sebebine karsi
cocuklara sakin davranmasi ancak davranisin tekrarlanmamasi icin dikkatli olmasi
Oonemlidir.

» Atma-Firlatma Davramsi: Firlatma davranisi gocuklarin genellikle kasith
bir sekilde baska ¢ocuklar1 hedef alarak gergeklestirdikleri bir durumdur. Cocuklarin,
Ozellikle simif ortaminda esyalar1 baskalarina firlatmasi ya da atmasi tehlikelidir.
Ozellikle hizli ve sert esyalarin isabet etmesiyle diger cocuklar yaralanabilir veya
baska bir sekilde zarar gorebilir. Yine burada da ¢ocugun esyay1 neden, nasil ve nigin
firlattig1 6nemlidir.

» Reddetme: Reddetme davranisi, ¢ocuklar tarafindan kurallara ya da
duruma uygun davranmanin reddedilmesi veya kars1 gelinmesi olarak tanimlanabilir.
Yetiskinler ya da egitimciler bazen ¢ocuklardan beklenilen davraniglar konusunda
tutarsiz davraniglar sergileyebilmektedirler. Bu tiir durumlarin sonucu olarak bazen
cocuklar istenilen davranislari reddedebilmekte ve duruma iliskin inatlagsma gibi
davranislar sergileyebilmektedirler.

» Asir1 Hareketlilik: Cocuklarin herhangi bir amaci olmamasina karsin,
bulunduklar1 ortamda oyun oynama ya da herhangi bir aktivitede yer almak yerine
siirekli olarak hareket halinde olmasidir. Bu tir davranislar ¢ocuklarda dikkat
dagimikligima da sebep olabilmektedir. Asir1 hareketli ¢cocuklar hem aile hem de

egitimciler tarafindan yeterli bir yonlendirme goérmemis olabilirler. Genellikle
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cocugun etrafindaki yetiskinler, ¢ocuklar hareketlenmeye basladiginda cocuklara
kars1 dikkatlerini yoneltmektedirler.

» Bagirma: Bagirma, ¢cocugun bulundugu ortamda tahammiil edilebilir ses
diizeyinin iizerinde sesini yiikselttigi anlar1 igerir. Buna ek olarak; ¢iglik atma gibi
rahatsiz edici birgok ses, bagirma davranisi icerisinde yer almaktadir. Cocuklarin
cikardigr bu tiir seslere yetiskinlerin verdikleri geribildirim ¢ok 6nemlidir. Cilinkii
smif ortaminda c¢ikan yiiksek bir ses oldukca rahatsiz edici olabilmektedir ve
genellikle 6gretmenler bu konuda kendilerini sorumlu hissederek hizli bir sekilde
tepki vermeye ¢alisirlar.

» Aglama: Bebekler ya da ¢ok kiigiik ¢ocuklar i¢in aglamak bir iletisim
bicimidir. Cocuklar ¢cok hizli bir sekilde biiylirler ve zamanla istek ve ihtiyaglarin
daha farkli yollarla ifade etmeye baslarlar. Ancak bazen ¢ocuklar bu durumu asir1 bir
sekilde kullanabilirler ve sinirlendiklerinde dikkat ¢ekmek ic¢in kabul edilebilir bir
davranis olarak gorebilirler. Cocuklarin bazen daha fazla ilgiye ihtiyaci olabilir ancak
cocuklarin konusmalar1 yetigkinler tarafindan reddedilebilir. Bu tiir durumlarda
cocuklar, nedensiz de olsa yetiskinlerin dikkatini ¢ekmek i¢in aglama davranisi
gosterebilirler.

» Dikkat Dagmikh@i: Cocuklarin ilgi siirelerinin kisa olmasi, bir olayi
tamamlamada giiglilk g¢ekmeleri, aktivitelere devam etmemeleri, bir olaya
odaklanamamalar1 vb. durumlar c¢ocuklarda dikkat daginikliginin bir gostergesi
olabilir. Cocugun dikkat veya aktiviteye katilim siiresinin ortalama ne kadar oldugu
onemlidir. Dikkat daginiklig1 bebeklikten baslayabilen ve eriskinlige kadar devam
edebilen bir sorundur. Dikkat daginikligi, cocugun zekasiyla dogrudan iligkili bir
durum degildir. Ancak bu gibi durumlar cocuklarin ileriki yasamda akademik
becerilerinde arkadashik iligkilerine kadar birgcok durumu olumsuz yonde

etkilemektedir.

2.6. Davranis Problemlerinin Nedenleri

Genellikle ¢ocuklarda goriilen davranis problemleri, ailesel problem ya da
ailenin i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik tutumlarla iliskilendirilmektedir. Aile

yapisi, ¢evresel kosullar, stres, ¢ocuk yetistirme konusundaki tecriibeler, akran
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etkilesimi gibi durumlar, ¢ocuklarda goriilen davranis problemlerinin sadece ailesel
temelli olmadigin1 gosteren unsurlardan bazilaridir.

Cocuklarda go6zlenen davranis problemlerinin nedenleri, c¢evresel ve
kalitimsal etkenler, yanlis anne-baba tutumlari olabilecegi gibi ¢gocugun gesitli ruhsal
ve bedensel nedenlere bagli i¢c ¢atigsmalarin1 davranislara aktarmasi sonucu da ortaya
cikabilir. Arastirmalar, bazi davranis problemlerinde yas ve cinsiyet faktorlerinin
etkili oldugunu gostermektedir. Yine yapilan diger arastirmalarda, erkek
cocuklarinin, dikkat daginiklig1 ve asir1 hareketlilik gibi davranislarda kizlara oranla
iki kat problem yasarlarken, kiz ¢cocuklarinin ise sosyal uyumsuzluk anlaminda aym
oranda erkek c¢ocuklarmma gore problem yasadiklar1 goriilmistiir (25). Baska bir
calismada da, ¢ocuklarda goriilen davranis problemleriyle ilgili birbiriyle baglantili
birgok faktoriin etkilesim halinde oldugu goriilmiistiir (26).

Goriildigii tizere, cocuklarin davranis problemleri ile baglantili birgok sebep
bulunmaktadir. Arastirmacilar tarafindan, davranis problemlerine sebep olan bu
faktorler Bronfenbrenner’in (1979) ekolojik sistem teorisinden yararlanilarak 3 farkl
seviyede incelendiginde; ilk seviye olan mikro seviyede ¢ocugun davranis
problemleri, genetik, aile ve okul etkilesimi arasinda ele alinmistir. Mezo seviyeye
gelindiginde ise; ebeveynler ile cocuk arasindaki iligkilerin ¢ocuk iizerindeki
yansimalar1 iizerinde durulmaktadir. Ugiincii seviye olan makro seviyede toplumun
kiiltiirel deger ve davranislarini da i¢eren daha genis bir durumdan bahsedilmektedir.

Cocuklarin davranigs problemlerinin kaynagi bu sistem agisindan ele

alindiginda; sistemlerin igerdikleri alt basliklar sunlardir:
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e Mikro seviyede; cocugun yasi, cinsiyeti, akademik performansi, genetik
Ozellikleri,

e Mezo seviyede; ailenin sosyo-ekonomik yapisi, kiiltiirel degerleri, ailenin
cocuk yetistirme ile 1ilgili tecriibeleri, ailenin egitim seviyesi, ailenin yapisi
(bosanmis, dul vb. ), anne-baba arasindaki giivenli iliski,

e Makro seviyede; oyuncaklarin ¢esitliligi, sinif ya da bulundugu ortamin
blyiikligi, giivenli olmasi ve okul dncesi egitimcilerin egitim tutumlar1 gibi ¢cocugun
biiylidiigii fiziksel ¢cevre, ¢ocugun davranis bicimlerini dogrudan etkilemektedir.

Cocuklarda goriilen davranig problemleri, yalniz basina ortaya c¢ikmaz.
Goriilen bu davranis problemlerinin ne oldugu, hangi durumlarda ortaya ¢iktig1 ve
siklig1 problemlerin sebeplerine iliskin 6nemli ipuglaridir. Davranis problemlerinin
azaltilmasinda, hedef kitlenin problem yasanilan ¢ocuktan ¢ok, ¢ocugun yasantisini
sekillendiren aile, ailenin tutumu, okul, arkadaslari, kiiltiirel yap1 vb. tiim faktorler
acisindan bir biitiin halinde diisiiniilmesi gerekmektedir.

Ornegin; okul &ncesi egitime devam eden bir ¢cocugun yaptig1 bir duruma
iliskin egitimcisi tarafindan verilen alayci bir tepki; c¢ocugun da hemen tepki
vermesini olusturacagi gibi bu duruma tanik olan diger ¢ocuklarin da egitimcileri
gibi ayn1 tutum i¢ine girmelerine sebep olabilir.

Sonug olarak, bu duruma maruz kalan ¢ocukta olusacak davranis probleminin
temelinde ¢ocugun icinde bulundugu sinif ortami, egitimcisi ve akran etkilesimi
onemli bir yer tutuyor olacaktir.

Cocuklarin uygun tepkilerin ne oldugunu 6grenememesi, uygun olmayan
davraniglarin uygun olan davranislarindan daha fazla o6diillendirilmesi, uygun
olmayan davranislar1 gostermelerine sebep olan unsurlardandir. Cocuklarda goriilen
bu ¢esit davranis problemleri 6gretimi de etkilemektedir. Egitim alaninda ¢alisan
uzmanlarin bir grubunun goriislerine gore, simf ortaminda gozlenen davranig
problemlerinin sebepleri, cocuk kadar egitimcilerden de kaynaklanmaktadir. Buna
gore, sinifta davranig problemi egiliminde bulunan ¢ocugun yani sira, ¢ocuklarin
davranislarin1 gelistirmede sorun yasayan egitimcilerin de bu konuda yetersiz
olabilecegi gbz oniinde bulundurulmalidir (28).

Cocugun ugrastig1 ise dikkatini yogunlastiramamasi, i¢ine kapanik olmasi,

basarili olamadig1 durumlarda kolaylikla mutsuzluga diismesi, diger ¢ocuklarin
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oyunlarin1 bozmak istemesi, 6z bakim becerilerini yeteri kadar gelistirememis
olmasi, genel olarak saldirgan bir tutum i¢inde olmasi, ¢ocuktan kaynaklanan
davranis problemleri olarak nitelendirilebilir (29). Bununla birlikte; c¢ocuklarda
goriilen davranis problemlerinin bir¢ok sebebi olabilir. Cocuklarda goriilen davranig
problemlerinin  kaynaklarindan biriside 6gretmenlerdir. Ogretmenin problem
durumundaki ¢ocuga uygun tepki vermemesi, Odiliin dogru bir sekilde
kullanilmamasi, 6gretmenlerin isteklerinin ve beklentilerinin ¢ocuklarin bireysel yap1
ve becerilerine uygun olmamasi, egitimcinin beklenilen davraniglar i¢in uygun bir
model olmamast vb. gibi durumlar da Ogretmen kaynakli olast davranig
problemlerine 6rnektir.

Yapilan caligmalar bazi davranig problemlerinin yas ile de baglantilh
oldugunu gostermektedir (29). Kiigiik ¢cocuklarin asir1 hareketlilik, vurma, bagirma,
dikkat eksikligi, ice kapaniklik, cekingenlik gibi davranis problemlerine daha fazla
egilimli olduklar1 goriilmektedir (30). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin akranlarina
kars1 gosterdikleri saldirgan davranislar olduk¢a yaygin goézlenen bir durumdur.
Bununla birlikte; cocuklar arasindaki saldirgan davranislarin ¢ogu kisisel olarak
yatkin olmadiklar1 halde sorun yasamalarina sebep olmaktadir.

Arastirmalar, bazi davranis problemlerinde, yas ve cinsiyet faktorlerinin de
etkili oldugunu gostermektedir (31). Ornedin; yapilan bir calismada erkek
cocuklarinin, dikkat dagmiklig1 ve asir1 hareketlilik gibi davraniglarda kizlara oranla
iki kat problem yasarlarken, kiz ¢cocuklariin ise sosyal uyumsuzluk anlaminda aym
oranda erkek ¢ocuklarina gére problem durumlarinin oldugu goriilmiistiir (30). Yine
yapilan arastirmalarda ¢ocuklarin i¢inde bulunduklari1 yas donemlerine gore, davranis
problemlerinin cesitlilik gosterdigi goriilmektedir.

Buna ek olarak; asir1 hareketlilik, sabirsizlik, huzursuzluk, bagirma, dikkat
daginikligi, i¢e kapaniklik, hir¢inlik, konugma bozukluklar1 vb. davranis problemleri
gosteren ¢ocuklarin sayilarinin hi¢ de az olmadig1 goriilmektedir.

Cocuklarin akranlarina ait oyuncak ya da nesneleri elde etme veya geri alma
istegi ¢ocuklarin saldirgan olmalarma sebep olacak nedenlerden bazilaridir. Bu
baglamda okul oOncesi ¢agi cocuklar tarafindan akranlarma karsit olan saldirgan
davraniglarinin temelinde diismanca duygular beslemelerinden ¢ok, saldirganlik bir

arag olarak kullanilmaktadirlar.
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2.7. Davranmis Problemlerini Etkileyen Etmenler

Davranig problemleri ¢ogu kez bireyin yetersizlikleri ile ¢evrenin bir
etkilesimi olarak ortaya ¢ikmakta iken, davranis problemi sergileyen bireylerin bu
davranislart  kendi gereksinimlerini  karsilamak ve c¢evrelerindeki kisilerin
davranislarini kontrol etmek igin kullanmalari da diger bir durumdur (32).

Davranig problemlerinin meydana gelmesinde itici bir uyaranin varliginin
etkisi, yetigkin ilgisinin diisik olmasi gibi Onemli etkenler oldugu yapilan
calismalarda goriilmistiir (33). Davranis problemlerine sosyal ilgi ve dikkat elde
etme, nesne elde etme, duyusal uyaran elde etme ve istemeyen bir durumdan kagma
olmak tiizere bircok durum etki edebilir. Dolayisi ile davranis problemlerinin devam
etmesinde, c¢evresel degiskenlerin 6nemli derecede etkisi oldugu, davranig
problemlerine sebep olan ¢evresel degiskenlerin bilinmesi ile daha etkili miidahale
programlarinin gelistirilebilecegi ¢cok agiktir.

Tiim bunlar géz 6niinde bulunduruldugunda davranis problemlerini etkileyen
bircok faktor ile kars1 karsiya kalinmaktadir. Bunlar;

e Fiziksel Cevre: Cocugun i¢inde bulundugu fiziksel ¢evre ¢ocugun gelisimi
acisindan ¢ok oOnemlidir. Cevre, cocugun bircok davranisini engelleyebildigi gibi
aynt zamanda davranist gergeklestirmesi icin ¢ocuga birgok olanak da saglar.
Ornegin; genis bir smif ortaminda bulunan kirislerin varligi, ¢ocugun kosmasini
azaltan veya engelleyen fiziksel bir durumdur. Bununla birlikte; okuma zamaninda
olusan kii¢iik bir daire, banyoyu kullanmak i¢in beklenilen sira veya ¢ocugun iginde
bulundugu kalabalik bir ortam ¢ocuklarin birbirini itmesine veya vurmasina sebep
olabilir.

Cocugun uygulama yapacagi aktivite i¢in yeterli bir alana sahip olmamasi da,
istenmeyen bir davranis ile sonuglanabilir. Cocuklarin i¢inde bulunduklar1 fiziksel
kosullar bu anlamda Onemlidir ve ¢ocuklardan beklenmeyen davranislarin
gerceklesmesine etki eden faktorler arasinda yer almaktadir.

e Yanls Iletisim: Yetiskin tarafindan bir durum igin gocuga uygun olmayan
bir davranis mesajinin verilmesi ancak benzer durumlarda ayni kisi tarafindan farkl
bir tutum sergilenmesi ¢ocukta durum karmasasina sebep olabilir. Farkli zamanlarda
beliren farkli beklentiler, ¢ocuk i¢in uygun davranisin ne oldugunu anlamasini

zorlagtirabilir. Benzer sekilde hangi davranigin ev i¢in, hangisinin okul i¢in uygun
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oldugunun ¢ocuga acik bir sekilde belirtilmesi 6nemlidir. Aksi takdirde c¢ocuk
kavram kargasasi yasayabilir ve bu durum ¢ocugu uygun olmayan davraniglara sevk
edebilir.

¢ Problemin Ge¢misi: Cocuklarda goriilen problem davranislar belli durum
ve zamanlarda belirebilir. Boyle zamanlarda c¢ocuklarin problem davranislari
sergilemesine sebep olan seyin ne oldugu, davranisin ne zaman basladigi ve nasil
devam ettigi 6nemlidir. Daha 6nce yasanmis benzer bir davranis probleminde nasil
bir erken miidahale yonteminin izlendigi ve ne gibi sonuglar alindiginin incelenmesi,
problemin sebebini belirlemede 6nemli bir rol oynar.

e Cocugun Gelisimsel Becerilerine Uygun Olmayan Beklentiler: Tim
gelisimsel asamalarda cocuklar farkli karakteristik ozellikler, farkli ihtiyaglar ve
farkli beceriler gosterirler. Cocugun hayatinin bir parcgasi olan yetigkinler tarafindan
¢ocugun gelisim seviyesinin ve var olan becerilerinin bilinmesi énemlidir.

e Davranis Probleminin Meydana Geldigi Yerler: Davranis problemlerinin
ev, okul vb. gibi hangi sosyal ortamlarda ortaya ¢iktigi, bu davranislarin ortaya
ciktiklar1 yere gore degiskenlik gosterip goOstermedikleri, problem durumunun
cocugun kendi veya bagkasinin ailesine, 6gretmenine, bir gruba veya kisilere gore
degiskenlik gosterip gostermedigi davranisin sebebinin ortaya ¢ikmasinda 6nemlidir.

e Cocugun Ailesiyle, Kardesleriyle, Akranlariyla ve Ogretmenleriyle
Olan iliskileri: Ozellikle sosyal ve davranis problemlerinde ¢ocugun aileyle olan
iligkisinin kalitesi, olusan problemlerde anlamli bir yere sahiptir. Bu yiizden ¢cocugun
hayatinda 6nemli yeri olan kisiler ile olan iligkilerinin niteligi, davranis problemleri
karsisinda géz oniinde bulundurulacak 6nemli bir etkendir.

Cocuk icin Onemli olan kisilerin ¢ocuk hakkindaki goriislerini de
degerlendirmek Onemlidir. Cocugun, ailesi ya da yasaminda yer alan &gretmen,
bakici, biiylikanne — biiyiikbaba vb. gibi 6nemli kisiler tarafindan kabul gérmiis ya da
reddedilmis olmasi, ¢ocuga gosterilen sevgi veya hosnutsuzluk duygusu, ¢ocuktan
kaginmak ya da onunla birlikte olma istegi, ¢cocukla kurulan diizenli iliski ¢ocukta
olusan davranig problemlerinin sebepleri arasinda olabilir.

¢ Strese Dayah Sebepler: Gilinlimiizdeki bir¢cok ¢ocuk, ¢ok yogun ve stresli
bir yasanti ile kars1 karsiya kalmaktadir. Cogunlukla ¢ocuklar, okula gelip — gitme,

ailesinden dolay1 bir yerlerde bulunma, ¢ocuklara verilen ¢esitli sorumluluklar,
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ailesel stres faktorleri vb. gibi durumlardan dolay1 akranlariyla etkilesime girme ve
oyun oynamaya yeteri kadar zaman ayiramamaktadirlar. Bu gibi durumlar ¢ocuklar
tizerinde olumsuz etkilere sebep olmaktadir.

e Cocugun Kendine Olan Giiveni: Cocugun kendine giivenmesi her ¢ocuk
icin kritik bir 6neme sahiptir. Cocugun kendisini yetersiz, giivensiz, basarisiz veya
isteksiz gérmede nasil hissettigi davranis problemlerine sebep olabilmektedir. Diger
bir yandan ¢ocugun yapabilecedi ve yapamayacagi becerileri ayirt etmede giigliik
cekmesi, gerceklesmesi miimkiin olmayan seyleri hayal etmesi de goz Onilinde
bulundurulmasi gereken énemli bir ayrintidir.

e Cocugun Probleme Bakis Acisi: Cocugun gerceklesen uygun olmayan
davraniglara nasil baktigi, davranisi bir sorun gibi goriip gérmemesi, mutsuzluk,
depresyon, sinirlilik gibi duygularini kontrol altina almada giicliikk yasamasi, olasi
davranis problemlerinin diger sebepleri arasindadir (7).

Gortildigu gibi ¢ocuklarda goriilen davranis problemlerini etkileyen birgok
durum bulunmaktadir. Cocuklarin davranislarini etkileyen sosyal ve psikolojik
faktorlerin sayist bu kadar fazla iken dogal olarak ¢ok fazla ve ¢ok degisik sorunlar

ortaya ¢ikmasi da olasidir (34).
2.8. Davranis Problemlerinin Degerlendirilmesi

Okul 6ncesi donem, hem 6gretmenler hem de ana-babalar igin zor bir donem
olabilmektedir. Ciinkii cocuklar bu donemde sosyal ve duygusal a¢idan hizli ve ani
bir gelisim gdstermektedirler. Her ¢ocugun kendine 6zgii kisilik 6zellikleri vardir. Bu
ozellikleri 6gretmenin her cocuk i¢in degerlendirmesi ve tanimasi Onemlidir.
Cocugun kisiligi en ideal ortamlarda bile sorunlar coziilerek, engeller asilarak
gelismektedir. Cocuklar gelisimlerini siirdiiriirken karsilastiklart sorunlarda ihtiyaci
olan ana-baba ve Ogretmen destegini bulamadiklar1 ve yanhis tutumlar ile
karsilastiklari takdirde dogal olan sorunlar daha da biiyiiyebilir.

Erken cocukluk doneminde karsilasilan davranig problemleri genellikle kisa
siireli bir gelisimsel durum olarak karsilanmakladir. Ancak i ve bes yaslari
arasindaki ¢ocuklarda yasanan o6fke nobetleri ve siddet egilimleri gibi durumlar,

cocuklarin yeni durumlara alisma siirecini dogrudan etkilemekte, korku duymalarina
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neden olmakta ve ¢ocuklarin bu tiir durumlar ile bas etme mekanizmalar1 olumsuz
yonde etkilenmektedir (35).

Davranis  probleminin  degerlendirilmesi, var olan problemin
tanimlanmasimni  ve aciklanmasin1i  kolaylastirmaktadir. Bunun yani  sira
degerlendirme, tanilanan problemi ortadan kaldirmak i¢in uygulanacak programi
hazirlama, uygulama, ve program sonucunda istenen davranisin kazanilip,
kazanilmadigini 6l¢mek i¢in kullanilmaktadir (25).

Pek ¢ok arastirmaci okul oncesi donemdeki davranig sorunlarinin ilerleyen
yaslardaki yasamda, ciddi davranis problemlerine, sosyal davranis sorunlarma ve
akademik giicliiklere yol agabilecegini belirtmektedir (35). Cocuklarin hem sosyal
hem de duygusal yeterliliginin erken yaslarda taninmasi ve degerlendirilmesi uygun
miidahale programlarinin hazirlanmasi agisindan 6nemlidir.

Yapilan bazi arastirmalarda arkadas iligskileri 1yi olan ¢ocuklarin
yasamlarindaki stres durumlar1 ile daha kolay basa ¢ikabildikleri goriiliirken,
duygularini ifade etmede giiclik yasayan cocuklarin ise, daha sonraki yillarda
davranis problemlerinin ortaya ¢ikabilme olasiliginin yiiksek oldugu sonucuna
vartlmustir (25).

Cocuklarin gosterdikleri davranis problemleri yetiskinler tarafindan biliniyor
olsa da 6gretmenlerin ¢ocuklardaki davranis problemlerinin farkina varmalari, bu
problemleri olast uzun vadeli zorluklara yol agabilecek sorun olarak gormeleri ve
erken ¢ocuklukta yasanan davranis problemlerini gelisimsel anlamlarini 6grenmeleri,
olduk¢a iizerinde durulmasi gereken bir durumdur. Ciinkii bu durum, g¢ocuklarin
sosyal anlamda daha yeterli bir sekilde gelisim gostermelerinde cevap verme,
samimiyet, 6gretme ve uygun siir koyma gibi yetiskinlerin belli bash 6zelliklerinin
model alindig1 6nemli bir durumdur. Yetiskinler tarafindan gosterilen asir1 tepkiler,
olumsuz kontrol davranislari, tutarsiz davranislar gibi durumlarin oldugu bir ortamda
bulunan ¢ocugun istenmeyen davraniglar sergilemesi olasidir (25).

Cocuklarda gozlenen davranis problemleri hakkinda yapilan bir arastirmada,
davranislarin gelisimsel bir perspektiften yapilan tanimlamalari ve okul 6ncesi
donemden son cocukluk donemine kadar yasanan davranig problemleri gdzden
gecirilmistir. Sonug olarak; erken yaslarda ortaya g¢ikan problemlerin genellikle

kalicilik gosterme egiliminde oldugu ve siddeti artan problemlerin ise daha sonraki
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zor durumlarin habercisi olabilecegi goriilmiistiir. Dahas1 ebeveyn davranislari ve
ailede goriilen yiiksek seviyedeki stresin de genellikle kiiciik cocuklarda goriilen
diizensizliklerle bagdasarak ileride goriilebilecek problemlerin de habercisi oldugu

belirtilmistir.
2.9. Davranis Problemleriyle Basa Cikma

Insan yasaminda ¢oziilmesi gereken degisik dzellik ve sayida bircok problem
bulunmaktadir. Bu nedenle bireylerin yaratici, elestirel ve analitik diisiinebilen ve
karsilagtigt problemlere uygun ve etkili ¢oziimler bulabilen 6zellik tasimasi ¢ok
onemlidir. Ayrica, problem ¢dzme becerisi, bireyin i¢cinde yasadigi cevreye etkin
uyum saglamasina da yardimci olmaktadir (36).

Yapilan caligmalarda, problem ¢ézme becerisinin kazandirilmasinda bireyin
gelisimi ve olgunlagma diizeyi, yetenekleri arasindaki farkliliklar, giidiilenme ve
sosyo-kiiltiirel gevrenin, yasin, cinsiyetin, okul tipinin, anne 6grenim diizeyinin, baba
mesleginin, karar verme davranisinin ve 0z saygi diizeyinin etkili oldugu
belirtilmektedir. Cocuklarin problem ¢dzme becerileri iizerinde etkili olan bireyler
arasinda egitimciler 6nemli bir yer tutmaktadir. Okul Oncesi egitimcileri ¢ocuklara
istendik davranig ve becerileri kazandirmada ve Ogrenilen davranis ve becerileri
pekistirmede egitimin ilk sorumlu kisileri arasinda yer almaktadir (36).

Egitimcilerin gorevleri arasinda ¢esitli 6gretim, yontem ve tekniklerinden
yararlanarak O0grenme yasantilarini diizenlemek ©Onemli bir yer tutmaktadir. Bu
noktada Ogretmenlerin etkisi goz Oniinde bulunduruldugunda, problem ¢6zme
becerisi yiiksek olan ogretmenlerin egitimde daha etkin olabilecekleri ve ayni
zamanda egitim verdikleri ¢ocuklarin da problem ¢ézme becerilerini dogrudan
etkileyen 6nemli bir faktér oldugu unutulmamalidir.

Problem ¢6zme becerisine sahip olan bireyler; yenilik¢i, tercih ve kararlarini
acikca belirten, sorumluluk duygusuna sahip, esnek, kendine glivenen ve yaratici
ozellikler tagiyan bireylerdir. Problemlerini etkili ¢ozemeyen bireylerin ise, etkili
problem c¢ozebilen bireylere gore, daha fazla kaygili ve giivensiz olduklari,
baskalarmin beklentilerini anlamada yetersiz kaldiklar1 ve daha fazla duygusal
problemler yasadiklar1 belirtilmektedir. Bununla birlikte; ¢ocuga erken yaslarda

saglanacak deneyimler, kazandirilacak bilgi, beceri ve aliskanliklar daha sonraki
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yasamda da etkili olabilmektedir. Bu nedenle erken ¢ocukluk egitimi ve bu egitimin
vazgecilmezleri arasinda yer alan oOgretmenler, okul Oncesi egitimin en Onemli
unsurlarin1 olusturmaktadir. Okul Oncesi egitimin dnemi goz Oniine alindiginda,
kaliteli bir egitimde Ogretmenin ne kadar 6nemli oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Bu
nedenle okul Oncesi Ogretmenin saglkli bir kisilige sahip olmasi, problem
durumlarinda uygun ¢o6ziimleri iiretebilmesi ve c¢ocuklarin gelisimlerini olumlu
yonde desteklemesi gerekmektedir. Buna dayali olarak; &gretmenlerin problem
¢ozme becerilerinin ve etkili olabilecek etmenlerin belirlenmesi, bu dogrultuda
ogretmenlerin problem ¢ézme becerilerini gelistirmeye yonelik onerilerin sunulmasi
onem kazanmaktadir.

Toplumsal kurallarin ¢ocuklara tanimlanmasit ve g¢ocuklardan beklenilen
davraniglarin agik bir sekilde ifade edilmesi c¢ocuklarin uygun davraniglari
sergilemesinde yapilacak olan en onemli adimlardan birisidir. Cocuk, yetiskin
tarafindan gozlenmeli ve istenilen davranis i¢in dogrudan desteklenmelidir. Bu tiir
durumlarda kiiltiirel farkliliklar g6z Oniinde bulundurulmas1 gereken Onemli
durumlardir. Ciinkii ¢ocuklardan duruma uygun beklenilen davranislar kiiltiirel
farkliliklardan dolay1 degiskenlik gosterebilmektedir. Beklenilen davraniglar tiim
cocuklarda kendiliginden ortaya ¢ikmayabilir. Onemli olan bunun i¢in uygun ortam
ve kosullarin elverisli olmasi, uygun davranislarin desteklenmesi ve problem
davranislarin 6nlenmesidir.

Bu anlamda disiiniildiiglinde; davranmis problemleri ile basa ¢ikma
becerilerinin sinif yonetimi ve davranis yonetimi agisindan ele alinmasi daha dogru

bir yaklasim olacaktir.
2.9.1. Davrams Yonetimi

Davranis, belli bir uyarana karst verilen duygusal, diisiinsel ve devinimsel
tepkilerden olusan bir biitiinliik olarak tanimlanabilir. Baska bir anlatimla davranis
dis ve i¢ uyaranlara kars1 uyum saglamak amaciyla organizma tarafindan gelistirilen
her tiir tepkidir (37).

Davranis yonetimi ise, ¢ocuklar i¢in bir gruba dahil olmay1 ve topluma uyum
saglamay1 kolaylastiracak davramis degisikliklerini meydana getirmek ve uygun

olmayan davraniglar1 azaltmaktir. Etkili bir davranis yonetimi, uygun davraniglarin
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olusmasini ve kaliciligini saglayan ve uygun olmayan davraniglarin olugsmasina firsat
tanimayan O0grenme-6gretme ortamlarinin hazirlanmasini gerektirir. Ancak, bireyin
hangi kosullarda hangi davranislart gosterdiginin yeterince saptanamamasindan
kaynaklanan zorluk nedeniyle, istenen ve istenmeyen davraniglarin niteligini
belirlemek de giiglesmektedir (13).

Davranist kontrol altina almada oOncelikle davranisin nasil olustugunu
anlamak cok onemli bir adimdir. Ciinkii davranis anlasildiktan sonra anlamli ve
gecerli  hedeflere dogru kontrol altina alinabilir. Cocuklarin  davraniglari
anlagilmadig1 ve basarili bir sekilde kontrol altina alinmadigi zaman Ogretimin
Ogeleri olan amaclar, igerik ve siiregler, etkinlikler ne kadar iyi diizenlenmis ve
smifin fiziki sartlar1 ne kadar iyi olursa olsun, 6gretim amaclar1 gerceklesmez. Bu
baglamda sinif yonetimi ile davranig yonetiminin birbirine paralel Ozellikler
gosterdigi dikkate alinmalidir. Ciinkii davranislarin kontrol altina almip davranis
yonetiminin iyi yapilmadigr bir simif ortaminda, amaglara uygun bir 6gretimin
gerceklesmesi engellenmis, dolayisi ile de smif yonetimi basarili bir sekilde
gerceklesmemis olacaktir (37).

Sosyal yasamdaki yasanti farklihi§i benzer sekilde c¢ocuklarda ve
davraniglarinda da kendini gostermektedir. Dolayisiyla ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglari,
karar verme sekilleri, yaratict olmalari, basarilari, sorumluluklari, algilari,
deneyimleri, motivasyonlari, beklentileri vb. durumlar1 da birbirinden farklidir. Bu
bireysel farkliliklar dogal olmakla birlikte beraberinde bazen istenmeyen davranislar
da getirmektedir (37). Ayn1 sekilde istenmeyen davranislarin yonetiminde de bireysel
farkliliklar g6z Onilinde bulundurulmalidir. Ciinki  ¢ocuklarin  6zellikleri
farkliliklastikca yonetsel uygulamalarda farklilasmakta ve davranis yonetimi duruma,
cocuga, kosullara gore farkli tekniklerin kullanilmasini da beraberinde
gerektirmektedir.

Bununla birlikte, ¢ocuklarin gosterdikleri istenmeyen ya da beklenmeyen
davranislar pek ¢ok ebeveyn ve uzman/egitimci igin 6nemli bir problem olarak
algilanabilmektedir. Cocuklarin istenmeyen davranislari, olustugu kosullara,
siddetine, algilayan kisiye gore farklilik goOstermesine karsin, genellikle sinifta
O0grenme-Ogretme siirecini  aksatan ya da engelleyen davraniglar olarak da

distintilmektedir (38). Ancak burada Onemli olan davranislarin gergekten bir
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‘problem’ durumunu yansitiyor olmasidir. Ozellikle giinliik aktiviteler sirasinda
ortaya cikan cesitli durum ve davranislara, ilk olarak ait oldugu siirecin birer
yansimasi olarak bakilmali, dogal isleyisin bir sonucu olup olmadigi belirlenmeye
calisilmalidir. Sayet istenmeyen davranig, dogal isleyisin bir sonucu olarak
algilaniyor ise bir sorun yoktur. Ancak bir zarar gérme s6z konusu ise uygun bir
stratejiyle miidahale etmenin gerekli oldugu diisiiniilmelidir.

Sinif ortaminda istenmeyen davranis ortaya ¢iktigr zaman, 6gretmenin hemen
bunu fark edip, olumsuz durumu giderme stratejisine karar vermesi bu anlamda
onemlidir. Strateji belirlemede en 6nemli nokta ise, ortaya ¢ikan olumsuz davranisin
niteligidir. Davranis problemleri, dikkatsizlikten kaynaklanan gecici ve sonuglari
itibari ile de fazla rahatsiz edici olmayan bir tarzda olabilir. Bunun yani sira siirekli
olarak goriilen, 6gretmene, gruba, okulun fiziksel ve donanim yapisina zarar vermeye
yonelik, olumsuz ve agir durum yaratan tarzda da gergeklesebilir (4).

Bu davranis problemleri ebeveyn ve uzman egitimcinin yani sira bu
problemleri gosteren cocuklar i¢in de Ozellikle sosyal ve akademik yonden
basarisizliklara yol agabilecek durumlardir. Dolayisi ile bu gibi durumlar ile etkili
bas etmede cocuk, anne-baba ve egitimcilerin isbirligi oldukc¢a onemlidir. Cogu
davranis probleminin Onlenebilecek davraniglar oldugu, bunlarin kaynaginda da
cocuklara kars1 gosterilen tutarsiz etkilesimler ya da davraniglarin oldugu yapilan
aragtirmalar ile desteklenmektedir (39). Diger taraftan, davranis degistirme sadece
problemli davranisin  degistirilmesi anlamima gelmemektedir. Uygun olan
davraniglarin siirekliligini saglayan, davranmis problemlerinin olusmasina olanak
saglamayan ortamlarin da hazirlanmasi bu kapsam igerisinde yer almaktadir.

Davranis problemleriyle bas etmede davranis yonetimi ¢ok onemli bir yere
sahiptir. Siif ortaminda davranis yonetiminden sorumlu 6gretmenin, ¢cocuga hangi
davraniglart neden gostermeleri gerektigi agik ve anlasilir bir sekilde c¢ocuga
anlatilmalidir. Cocuga verilen yonergelerin acik ve net olmasi, ¢ocuktan yapilmasi
istenilen davranisin ¢cocuga acik bir sekilde sdylenmesi davranis problemi sergileyen
cocuk ile etkilesime ge¢cmede dnemli bir adimdir. Cocuga iyi bir yonerge vermek icin
bazi anahtar ilkeler bulunmaktadir. Cocuga agik ve net olunmasi, gérmezden gelme,
cocugun anlayabilecegi kolay bir dil kullanimi, yonergenin olumlu bir sekilde ifade

edilmesi, ¢ocugun diizeyine uygun en ¢ok bir veya iki basakli gorev igeren
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yonergeler verilmesi, bir yonergenin iki kereden fazla verilmemesi, gercekten 6nemli
olan yonergelerin verilmesi, ¢ocuklar yonergeye uydugunda olumlu doniitler
verilmesi, cocuga gerektiginde yardim edilmesi, ¢ocugun yonergeyi uygulamasi i¢in
kararli olunmasi yonerge vermede 6nemli olan kritik durumlardan bazilaridir.

Davranis yonetiminde, 68retmenin duyarlik gostermesi gereken bir bagka
etken ise okul-aile iliskileridir. Ogretmen ile ailelerin farkli egitim anlayislarina sahip
olmasi1 6nemli sorun kaynaklarindan biridir. Bu durumda 6gretmen, ¢ocugun egitimi
konusunda izlenmesi gereken ilkeleri aileye agiklamalidir. Ancak G6gretmen asla
aileleri yonetme girisiminde bulunmamalidir. Ogretmenler tarafindan her kosulda
aileye, karsilikli giivene dayal1 bir iliskiyi gelistirme ve koruma istegi belirtilmelidir.
Aksi halde cocuk, aile ve okulu iki farkli deger sisteminin egemen oldugu farkl
yasam alanlar1 seklinde algilayabilir. Bdyle bir durum, genellikle ¢ocugun
davranislarinda diizensizlik ve tutarsizliga neden olur.

Davranis yonetiminde bir baska dinamik ise, akran gruplarinin yapi ve
isleyisiyle ilgilidir. Akran grubu her yasta insan i¢in 6nemli bir referans kaynagidir.
Ancak 0Ozellikle cocuk ve gengler acisindan son derece dnemlidir. Akranlart iginde
sevilmek, onaylanmak bir gencin kisilik gelisimini olumlu yonde etkiler. Ne var ki
bazi durumlarda akran gruplari kismen ya da tiimiiyle oyun ve egitsel amaglardan
uzaklagirlar. Saldirganlik, 6fke ndébetleri, disglama gibi olumsuz davranig
girisimlerinde bulunabilirler. Bunun gibi durumlar, bir ayrisma sorununu da
beraberinde getirebilir. Bu noktada 6gretmenin davraniglara yonelik tutumlar1 ¢ok
biiyiik onem kazanmaktadir. Ogretmenlerin/ebeveynlerin davranisa yonelik goz
oniinde bulundurmasi gereken bazi durumlar bulunmaktadir. Bunlar:

e Gormezden Gelme: Uygun olmayan davraniglarin  azaltilmasinda
gormezden gelme Onemli bir yontemdir. Gormezden gelme her durumda
kullanilmast uygun olmamasina ragmen, ¢ocuklarin olumsuz davraniglarinin
azaltilmasinda oldukga etkili bir yontemdir. Gormezden gelme ¢ocuk tarafindan
sergilenen bir davranis probleminde, dikkatin cocuga yoneltilmemesi anlamina
gelmektedir. Ozellikle yogunluk, siireklilik ve yayginlik gdstermeyen sadece o anin
durumsal kosullarima bagli olarak ortaya ¢ikan davranislar gérmezden gelinebilir
(40).
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Gormezden gelme davramisinin sikdyet etme, aglama gibi durumlarda
kullanilmast uygun olurken, c¢ocugun kizma, sinirlenme gibi ifadelerinin bazen
gormezden gelinmesi daha biiyiik tepkilere sebep verebilir. Burada 6nemli olan
¢ocugun sosyal-duygusal durumuna gore egitimci tarafindan kullanilan bu yontemin
davranisa uygunlugunun farkinda olunmasidir.

Gormezden gelme davranisinin  uygulanmasinda bazi temel ilkeler
bulunmaktadir. Bunlar; acik¢ca gérmezden gelinmesi, hemen gdérmezden gelinmesi,
tutarl1 olarak goérmezden gelinmesi, uygun davraniglarin ddiillendirilmesi gibi
durumlardir. Davranis problemi gozlenen cocugun davraniglarimi kontrol altina
almada ‘goérmezden gelme’ ¢ok etkili bir yoldur.

e Cocuk ile Konusma: Ogretmenin, bir davranisin neden yapilmamasi
gerektigi hakkindaki acgiklamalari, cocuklarin istenen davranisa olan uyumunu
arttirmaktadir (41). Cocuktan beklenen davranislarin ¢ocuklar ile oyun, sanat, miizik
vb. gibi etkinlikler c¢ercevesinde konusulmasi c¢ocuklarin uygun davraniglari
benimsemesinde 6nemli bir beceridir. Ayrica bu durum ¢ocuklarin uygun olmayan
durumdan sapmalarda da birbirlerini uyarabilmesine veya birbirlerine destek
olmasina yardimci olur.

Cocuklardan beklenen davraniglarin konusulmasi ile birlikte, cocugun ‘nasil
yapayim’ diisiincesine de destek olunmalidir (42). Ciinkli kiigiik g¢ocuklar ig¢in
konusmalar bazen yetersiz kalabilir. Bunun gibi durumlarda g¢ocuktan istenen
davranisin gocuga taklit, oyun gibi durumlar ile yaptirilmasi 6gretmen/aile tarafindan
yapilan konusmalarin ¢ocuk i¢in daha anlasilir olmasini saglar.

e Acik ve Net Bir Dil Kullanimi: Yonergelerin agik, net ve anlasilir bir
sekilde ifade edilmesi dnemlidir. Yonerge goreve/etkinlige ya da yapilacak olan ise
uygun ve yerinde bilgi verecek sekilde verilmelidir (39).

e Kolay Bir Dil Kullanimi: Ydnergeler, cocuklarin anlayabilecegi bir
sekilde ifade edilmelidir. Ornegin; cocugun iki-ii¢ kelimeli ciimleler ile konusurken,
bes-alt1 sdzciikten daha fazla sdzciik iceren ciimleler kullanilmasi ¢ocugun yonergeyi
anlamasmi  giiclestirebilmektedir (39). Ozellikle kiigiik ¢ocuklar ile iletisime
gecilirken kurulan climlelerin anlasilir olmasi ¢ok daha gereklidir. Ciinkii ¢ocugun

tam olarak ne yapacagini bilmesi basariy1 kendiliginden arttirmaktadir.
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e Cocuklarin Tlgilerini Dikkate Almak: Bazen cocuklar igin ¢ok 6nemli
olan durumlar 6gretmenler tarafindan ihmal edilebilmektedir. Ancak ¢ocuklar, onlar
ve ilgilendikleri seylerin Ogretmenler tarafindan Onemsenmesine ihtiyac
duyabilmektedirler. Bu  dogrultuda  Ogretmenler  tarafindan  ¢ocuklara
onemsendiklerinin hissettirilmesi ve onlarin giivenlerinin kazanilmasi ¢ocuklar igin
bir ihtiya¢ olabilmektedir.

¢ Olumlu Ciimle Kullammmi: Olumsuz ciimleler kullanmak yerine,
yonergelerin olumlu bir sekilde ifade edilmesi 6zellikle kii¢iik ¢ocuklar i¢in ¢ok
onemlidir.

e Cocugun Diizeyine Uygun Tek, iki Basamakh ya da Yeri Geldiginde U
Basamakh Yonergelerin Kullanimi: Okul 6ncesi ¢ag1 ¢ocuklar i¢in ayni anda iki
basamaklidan daha fazla basamakli yonergeleri takip etmek bazen daha zor
olabilmektedir. Bu nedenle, yonerge takip etme ile ilgili sikintis1 olan ¢ocuklar igin
yonergelerin kisa tutulmasina dikkat edilmelidir. Yonergelerin kisa tutulmasi,
cocuklarin yonergeleri anlamasin1 daha kolay hale getirmektedir. Kii¢iik ¢cocuklar
icin ¢ok fazla bilgi iceren yonergeler yerine, daha anlasilir ve takip edebilecekleri
sekilde ikiden fazla olmayan yonergeler kullanmak en uygun olan durumdur. Burada
onemli olan nokta, cocugun diizeyine uygun anlayabilecegi yonergelerin kullanimidir
(39).

e Yonergelerin iki Defadan Fazla Verilmemesi: Cocuk uygun tepkKiyi
vermeden ya da goOstermeden Once, bir yonergenin iki defadan fazla verilmemesi
onemlidir. Cocuga yonerge verildikten sonra yonergeyi uygulamasi i¢in kisa bir siire
taninmalidir. Ornegin; ¢ocuga montunu getirmesi ydnergesini ardi ardina vermeniz
yerine, duruma yonelmesi veya gergeklestirmesi i¢in dncelikle 5 saniye gibi kisa bir
slire taninmasi1 daha uygundur.

e Anlamh Yonergeler Verilmesi: Yonergelerin anlamli ve gergekten
¢ocugun yapmasi istenilen davraniglar hakkinda olmasi 6nemlidir. Cocugun takip
etmesi gereken anlamli yonergelerin yani sira gercekten anlamsiz olan yonergeler de
bulunmaktadir. Burada Onemli olan g¢ocuga yonerge verilirken anlamsiz olan
yonergelerin elenmesidir.

e Olumlu Geribildirim Verme: Her insanin yaptigi isler igin

odiillendirilmeye ihtiyact vardir. Davranig problemi gdzlenen ¢ocugun, yonergeye
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uydugunda ya da istenilen davranisi gosterdiginde pekistirilmesi 6nemlidir. Cocugun
pekistirilmesi bir dahaki sefere ayn1 davranisi gostermesi i¢in daha istekli olmasini
saglayacaktir.

e Cocuga Yonergeyi Takip Etmesi I¢in Yardim Edilmesi: Cocuga iki defa
yonerge verilmesine ragmen, ¢ocugun verilen yonergeyi reddetmesi ya da yonergeye
uymamas1l gibi durumlarin yasanmasi olasidir. BoOyle bir durumda &gretmen
tarafindan c¢ocugun istenilen davranigi gerceklestirmesi i¢in rehberlik ve destek
gosterilmesi énemlidir. Ogretmen tarafindan ¢ocugun yetiskin yardimiyla yénergeyi
takip edip yerine getirmesi saglanmalidir.

e Yonergeyi Uygulamada Kararhlik: Davranis problemi sergileyen
cocuklarin verilen yonergeyi takip edip etmemesi, yerine getirip getirmemesi vb.
izlemeye uygun olan durumlarda yonerge verilmesine dikkat edilmelidir. Yonergeler
iki defadan fazla verildiyse ve ¢ocugun ne yaptigina dair 6gretmen tarafindan takip
edilmesi olanaksiz bir durum séz konusuysa cocuga boyle durumlarda yonerge
vermemek daha iyidir. Cocuga verilen yonergelerde kararli olunmasi, uygun davranis
kazaniminda temel bir durumdur. Eger ¢cocuk verilen yonergelere her zaman uymak
zorunda olmadigr kanisina varirsa, Ogretmenin yonergelerini bazen Onemserken
bazen de 6nemsemez.

e Basit ve Anlasgithr Smmf Kurallari Koyma: Kural koymanm amaci,
cocuklara onlardan beklenen iyi davraniglarin 6gretilmesidir. Bu kurallar sayesinde
diizenli ve neler olabileceginin nceden tahmin edilebilecegi bir 6gretim ¢evresinin
olusturulmasi hedeflenmektedir (42).

Smifta ¢ocuklar ile birlikte yapilabilecek ‘sinifimizin kurallarini koyalim’
veya ‘okulumuzun kurallarim1 koyalim’ gibi bir etkinlikler planlanabilir. Bu
etkinlikler ¢ergevesinde g¢ocuklar ile birlikte dikkat edilmesi gereken durumlar ve
cocuklar1 rahatsiz eden durumlar konusulabilir. Hatta Ogretmen tarafindan
cocuklardan simif iginde onlar1 mutlu eden ya da rahatsiz eden durumlar
resimlemeleri istenebilir. Gene bununla ilgili kiiciik — biiylik grup etkinliklerine de
yer verilebilir.

Cocuklar ve yetiskinler kendilerini giivende hissetme ve davranislarini

kontrol edebilmek icin diizenli bir ¢evreye ihtiya¢c duyarlar. Ancak kurallarin
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uygulanmasi siirecinde yeri geldigi zaman nedeni belirtilerek ¢ok seyrek de olsa
kurallar esnetilebilmelidir.

Kurallarla ilgili 6nemli bir hususlardan biri de, uygulanamayacak ¢ok sayida
kural hazirlamak yerine islevsel, az sayida kural koymak ve bunlarin uygulanmasini
takip etmek daha kolay ve faydali olacaktir (43).

e Giinliik Davramys Tablosu Hazirlama: Cocuklara bugiine kadar
kazandiklar1 ve gilin igerisinde kazanacaklar1 davranislarin tablo halinde verilmesine
dayanan bir tekniktir (44). Tablonun ¢ocugun ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda
diizenlenmesi 6nemlidir. Tablo kisa listeler halinde diizenlenebilir, resimli bir sekilde
diizenlenebilir ya da ¢gocugun giinliik olarak yazmasi seklinde diizenlenebilir. Verilen
bu listeler ile c¢ocuklarin kendilerini o giinkii performanslar1 agisindan
degerlendirmeleri istenebilir. Bu sekilde kullanilan bir yontemde aile ile yapilan
isbirligi ¢cok onemlidir. Cilinkii cocuk bdyle bir yontemde ailesinin destegine ihtiyag
duyabilmektedir (40).

e Ofke Yonetimi ve Kontrolii: Saldirganlik ve &fke nobetleri en sik
rastlanan davranis problemleridir. Saldirganlikla kendini kabul ettirme arasindaki
dengeyi kurmak okul oncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in ¢ok zordur. Saldirgan
davranisin temelinde engelle karsilagsma vardir. Yakin c¢evresinde saldirgan
davranislar1 gozleyen veya bunlara maruz kalan ¢ocuklar yeri geldiginde saldirgan
davranislar sergileyebilmektedir. Buna ek olarak; ¢ocuktaki yetersizlik ve degersizlik
duygular1 saldirganligi ortaya ¢ikarir. Saldirganlik egilimi gosteren cocuklarda,
yorgunluk, stres, fazla uyarilma, gecikmis konugma gibi durumu neyin tetiklediginin
cok iyi gdzlenmesi gerekir. Ozellikle dfkesini bastiramayan cocuklarda saldirgan
egilimler daha sik gézlenmektedir. Bu sekilde davranis sergileyen ¢ocuklarin yalniz
birakilmamasi, azarlanmamasi ve eger miimkiinse diger cocuklarin bir bahane ile o
ortamdan uzaklastirilmasi davranisi kontrol altina almada onemli etkenlerdir. Eger
cocuk 6fke ndbeti sirasinda kendine zarar verme gibi bir egilim gosterirse egitimci
tarafindan c¢ocuga sefkat ile yaklasilarak c¢ocuga onun caninin yanmasinin
istenilmedigi sOylenebilir.

Eger cocuk ofkesini uygun bir sekilde ifade ediyorsa, ¢ocugu bdyle bir
durumda 6fkesini ifade etmesi i¢in cesaretlendirmek daha dogru bir davranis olur.

Cocugun 6fkesini uygun bir sekilde ifade etmek amaciyla;
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- Cocukla uygun sozciikler secerek konusma,
- Davul ¢almasina ya da bir yastig1 yumruklamasina firsat verme,
- Disarida kosturmasina olanak tanima,
- Kisa, ytiksek sesli ve 6fke iceren bir seyler yaptirma; ¢iglik atma, bagirma, dans
etme ya da ofkesiyle ilgili sarki sdyletme,
- Ofkeyi igeren bir sanat iiriinii ortaya cikarmasi icin firsat tanima gibi
durumlardan yararlanilabilir.
Cocukta karsilagilan 6fke durumu ile konugmada esnasinda ¢ocuga bir sekilde onun
da kizmaya hakki oldugunu kabul ettiginizi; ancak bu kizginliktan dolay1r uygunsuz
davranislarin hos goriilmeyeceginin anlatilmasi gereklidir.

Istenmeyen davramslar1 heniiz ortaya c¢ikmadan once &nleyebilmek igin
istenen davranislar1 destekleyen davramslara odaklanilmasi onemlidir. Istenen
davranislarin siireklilik gostermesi bazi kosullara baghidir.

Bunlardan birinci kosulu, o davranis hakkinda bilgi sahibi olmak, diger bir
kosul ise Ogretmen tutarliligidir. Istenen davranislar ile sergilenen davramglar
birbiriyle tutarli olmali ve bu kapsamda okul-aile-¢cevre iliskileri gelistirilmeye
calisilmalidir. Bu konuda 6nemli olan baska bir kosul da uygun ortamlarda istenen
davranisa destek verilmesidir. Fiziksel ve sosyal ortamlarin uygun sekillerde
diizenlenmis olmas1 bu konudaki siirekliligi de dogrudan etkilemektedir. Davranigin
yerlesmesi ve giiclenmesi i¢in pekistirilmesi de diger 6nemli bir kosuldur.

Burada istenmeyen davramiglara karsi gelistirilen stratejilerin alternatifli
olmasindan daha da Onemlisi, 6gretmenin, ortaya cikan istenmeyen davranisin
niteligine gore dogru tepkiyi eslestirme yetenegine sahip olmasidir. Mesela
istenmeyen davraniglart ortadan kaldirmaya yonelik sert girisimler, istenmeyen
davraniglarla birlikte istenenlerin yapilmasimi da engelleyip, ¢ocuklarin yanlistan
sakinmak adina, uygun davranisa yonelmesini de zorlastirabilmektedir. Yine
herhangi olumsuz bir durum gergekten olayla ilgisi olmayan bir ¢ocugun suglanmasi,

onda haksizliga ugramis hissi uyandirarak, ice kapanmasina neden olabilir (45).
2.9.2. Simif Yonetimi

Siif yonetimi, kaynaklar1 orgiitleme, ¢evreyi etkili bir bigimde diizenleme,

Ogrenci gelisimini gozleme, ortaya ¢ikabilecek 6grenci sorunlarini 6nceden tahmin
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edebilme gibi unsurlar1 igeren siniftaki hayatin yonetilmesidir (46). Sinif yonetimi
bir 6gretim sistemi olmayip, modern sinifin kaginilmaz ¢esitliligini ve karmasikligini
esgiidimleyen sistematik bir yontemdir (47). Baska bir deyisle belirlenen egitim
amaglariin  gergeklestirilebilmesi i¢in planlama, oOrgilitleme, uygulama ve
degerlendirme islevlerine iliskin ilke, kavram, kuram, model ve tekniklerin
sistematik ve bilingli olarak uygulanmasi ile ilgili etkinliklerdir (38) .

Sinif yonetiminin iki temel amaci bulunmaktadir. Birincisi, siifta cocuklarin
motivasyonunu arttiracak diizenli ve giivenli bir ortam olusturulmasidir. Ikincisi ise,
cocugun sorumlulugunu gelistirmek ve c¢ocuklara kendi davraniglarim
diizenleyebilmelerini  6gretmektir (48). Bu amaglara ulasilabilmesi ise; hedef
davranislarin kazandirilacagi yerler olan siniflarda uygun bir ortamin hazirlanmasi,
stirdiiriilmesi ve etkin bir sekilde yonetilmesi ile miimkiindiir.

Bir yontem olarak siif yonetiminin, ¢esitli dinamiklerin etkilestigi sinif
ortaminda 6gretmenlerin yonetim becerileri lizerinde odaklastigi sdylenebilir. Siif
yonetimi, ¢ocuklarin  sorumluluk  bilincinin  gelistirilmesinde,  kendilerini
degerlendirme, kontrol etme ve bireysel kontrolii igsellestirmesinde bir arag olarak
goriilmektedir (49).

Siif yonetimi, egitim yonetiminin ilk ve temel basamagi oldugu i¢in egitim
yonetiminin kalitesi, sinif yonetimine baglidir. Siif yonetimindeki en temel rolii ise
ogretmenler iistlenmektedir (4).

Daha 1y1 bir etkinlik i¢in 6gretmenlerin egiticilik 6zelligi kadar yoneticilik
ozelliklerinin de gelistirilmesi bu anlamda o6nem kazanmaktadir. Ogretmenin
yonetim becerileri sinif ici kadar; aile, okul ¢evresi, toplum ve okul kiiltiirii gibi diger
sistem Ogelerini kapsayan genis bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Smif yonetiminin degiskenlerini 6gretmen, 6grenci, okul programi, egitim
ortami, e8itim yoOnetimi, aile ve ¢evre olarak siralayabiliriz. Ancak bu degiskenler
icerisinde en stratejik olan1 daha Oncede belirtildigi gibi 6gretmenlerdir. Cilinki
egitim stlireglerinin diizenlenmesinden ve yiiriitilmesinden 6gretmen sorumludur. Bu
anlamda etkili bir bicimde yoOnetim yetenekleri olmaksizin 6gretmenlerin diger
becerileri etkisiz kalabilecegi gibi iyi bir smif yOnetimi ve organizasyonu,

ogretmenleri karsilasacaklari birgok zorluktan da kurtarir (49).
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Egitim sisteminin en kiigiik birimi olan smif, egitim amacglarinin davranig
boyutuna aktarildigi islevsel ve 6zel bir ¢evredir. Bu anlamda sinif ortaminin
dinamik siireclerin etkilestigi bir alan oldugu sdylenebilir. Bu dinamik siirecleri
egitim ve Ogretimin hedefleri dogrultusunda yonlendirecek Ogretmene Onemli
gorevler diismektedir. Etkili siif yonetiminin 6nemli degiskenlerinden birinin
ogretmen davranislar oldugu sdylenebilir. Ogretmenler 6grencilerin sadece yetenek
ve Ogrenme aligkanliklarina degil, aym1 zamanda davranislarina da dikkat
etmelidirler. Davranig kontrolii sinif yonetiminin 6énemli bir 6gesidir (49). Davranig
problemlerini kontrol altina almada davranis yonetimi ve smif yonetimi oldukca
onemlidir.

Sinif yonetimini etkileyen etmenleri, sinif i¢cinde dogrudan kontrol edilebilen
etmenler ile 6gretmenin dogrudan kontrol edemedigi ancak etkileyebilecegi sinif dist

etmenler olmak tizere iki grupta inceleyebiliriz.
Smif ici Etmenler

Sinif i¢i degiskenlerin basinda sinifin yapisi yer almaktadir. Siifin yapisi,
biitiin sinifin ¢evresi olarak tanimlanabilir. Bu yapi, siifin fiziksel diizenini, glinliik
programini, o6gretim yontemlerini, siif kurallarini, etkili iletisimi, bilgiyi, uygun
davranis destekleme modellerini vb. durumlart igermektedir (50). Ancak burada

cocuk, 6gretmen ve gevre siif i¢i etmenlerin en 6nemli par¢alarini olusturmaktadir.

a) Cocuk

Cocuk, sinif yonetiminin merkezinde yer almaktadir. Bu nedenle ¢ocugun
kisiligi ve gereksinimleri smif yonetimini etkileyen 6nemli bir etmendir. Davranig
problemlerinin ¢ocuklarin kisisel 6zellikleri ile ¢evrenin etkilesimi sonucu olugmasi
nedeniyle ¢ocuklar arasindaki kiiltiirel, ekonomik, sosyal ve psikolojik kaynakli
onemli 6l¢iide farkliliklar bulunmaktadir. Bu farkliliklar nedeniyle ¢ocuklar farkli
davranis kaliplar gerceklestirebilmektedirler (30).

Smif ortaminda bulunan c¢ocuklarin farkli gecmis yasantilari, farklr kisilik
yapilar1 ve farkli ilgi ve yetenekleri olmasi sinif ortaminda homojen olmayan bir
yapiy1 ortaya koymaktadir. Homojen olmayan bu yapi, smifta olusturulan 6grenme-

ogretme etkinlikleri sirasinda degisik davraniglarin olusturulmasimna ve farkli
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goriintiilerin ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Dolayisiyla ¢ocuklarin kendilerine ait
bazi kisisel 6zellikleri sinifta istenmeyen davranislara sebebiyet verebilir. Cocuklarin
tutum ve davranislart acisindan farkliliklar gostermesine neden olan diger bir etmen
ise, icinde yasadiklar1 ortam ve durumdan kaynaklanan risk olusturan durumlardir
(51).

Biitiin ¢ocuklara ayni egitsel kurallara gore davranmak olanaksizdir. Her
cocuk kendine 06zgli bir varliktir. Burada 6nemli olan etkili bir sinif yonetimi
gerceklestirmek isteyen Ogretmenin, ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarint ¢ok iyi

bilmesidir.

b) Ogretmen

Okul 6ncesi egitim sisteminde, dgrencilerin gelisim alanlar1 desteklenirken
aynm1 zamanda onlarin istenmedik davranislarinin 6nlenmesi, istendik davraniglar
kazanmalari, ileride kendi otokontrollerini saglayan bireyler olmasi igin
Ogretmenlerin uyguladiklar1 sinif yonetimi stratejileri olduk¢a Onemlidir. Siif
yonetimi etkili 6gretimin en 6nemli elemanlarindan birisidir. Cocuklarin davraniglar
ve akademik basarilari, 6gretmenlerin smiflarini nasil yonettiklerine bagli olarak
degismektedir ve Ogretmen davraniglar1 ile 6grencilerin olumlu ve olumsuz
davranislar1 arasinda dogrudan iliski bulunmaktadir. Etkili bir siif yonetimi, tim
Ogrencilerin basarilarint ve 0gretim siirecine katilimlarini arttiran ve olasi problem
davraniglarin 6nlenmesini amaglayan yonetim sistemi olarak tanimlanabilir.

Yapilan arastirmalarda, okulda yapilacak olan her basarili degisikligin
Ogretmenlerin becerileri ve yetenegi ile iligkili oldugu goriilmiis ve 6gretmenin en
onemli roliiniin iyi diizenlenmis ve planlanmis sinif yonetimini temel alan olumlu ve
destekleyici ortam yaratmak oldugu goriilmistiir.

Sinif yonetiminin etkili olmasi, 6gretmenlerin tepkisel olmaktan ¢cok dnleyici
olmalarima bagl olup, istendik davraniglarin belirlenmesi ve bu davraniglarin
Ogrencilere kazandirilmasi ile gergeklesmektedir. Bu anlamda sinif ortaminda
istenmeyen davranisin olusmasina yol agabilecek kosullari ortadan kaldirarak her

cocugun dgrenme siirecine katilmasini saglamak odak noktasi olmalidir (8).
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Etkili 6gretmenlerin 6zellikleri konusunda ¢esitli siniflandirmalar yapilmakla
birlikte s6z konusu oOzellikler kisilik ve genel ozellikleri ile mesleki ve smnif igi
davranis 6zellikleri olarak iki durum agisindan da diisiiniilebilir (52).

Sinif yonetimi, sinifin karmasikligini ve ¢esitliligini esglidiimleyen, 6grenme
cevresini daha etkili bir sekilde olusturan bir yontem olup siniftaki uygulamalarin
tiimiiyle iligkilidir. Bu uygulamalarin hazirlayicisi ve yonlendiricisi olarak 6gretmen
davraniglari, 6grenme hedeflerine ulagsmada Onemli bir etkendir (53). Etkili
ogretmenler, sinif yonetiminde olumlu disiplin yontemlerini, edimsel 6grenme ve
problem ¢6zme stratejilerini kullanirlar. Buna ek olarak, siifin fiziki kosullarinin
diizenlenmesi, etkinlik planinin yapilmasi, yonergelerin acgik anlasilir ve net bir
bi¢imde verilmesi, gecis zamanlarinin planlanmasi, Ogretim materyallerinin
hazirlanmasi, sosyal beceri Ogretimi gibi Onleyici ¢alismalar yapilabilir. Bu
caligsmalar istenmeyen davranislari Onleyebilir ya da sayisini azaltabilir ancak her
zaman yeterli olmayabilir. Bu durumda daha bireysel ve sistematik ydntemler,
stratejiler kullanilmasi1 gerekmektedir (54).

Davranig problemlerini basarili bir sekilde yonetmede, 6gretmen tarafindan
oncelikle davranig problemlerinin altinda yatan nedenlerin anlasilmaya galisilmasi
temel bir agamadir. Clinkii davranis1 anlamak, mevcut sorunlarin yani sira gelecekte
ortaya ¢ikabilecek olan davranis problemlerinin dnceden belirlenmesi ve dogru bir
yaklagimla ¢6ziilmesi i¢in onemlidir.

Yapilmis olan bir ¢alismada, kirk yas ve iizeri 6gretmenlerin problem ¢dzme
becerileri konusunda yeterli olmadiklari, uzun yillar ¢alismanin yorgunluk ve
tiikkenmiglik hissi verdigi ve bu gibi durumlarin da yasanan problemlerin ¢6ziimiinii
zorlastirdig1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin problem ¢dzme becerilerinde dgretmenlik
meslegini isteyerek yapma durumunun anlaml bir farklilik yaratmamasina ragmen,
meslegini isteyerek yapan Ogretmenlerin problem ¢6zme becerilerinde meslegini
istemeden yapan 6gretmenlere gore daha yeterli olduklar goriilmiistiir (51).

Ogretmenlerin, her ¢ocuk icin tiim igerik ve zamanlarda etkili olacak tek bir
strateji olmadigini bilmeleri sinif yonetiminde onemlidir. Etkili sinif yonetimi, var
olan stratejilerin etkisiz olabildigini, degisiklik gerekebileceginin farkina varmada
yetenekli ve farkli stratejileri kullanmada yeterli 6gretmenlerin varligini gerektirir

(55).
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Pozitif bir ¢cevre yaratmak ve problemleri 6nlemek i¢in 6gretmenler bireysel
farkliliklar1 g6z 6niinde bulundurarak, olumlu davraniglar1 ve 6grenci motivasyonunu
desteklemelidir (14). Bu ayn1 zamanda davraniglarin etkili yonetildigi, istenmeyen
davranislarin sinif katilimi ve motivasyonunu diisiirmeden en aza indirilmis olan bir
siif anlamina da gelmektedir.

Ogrencilerin  6gretimin amaglarma beklenen diizeyde ulasabilmelerini
kolaylagtiran sinif yonetiminde Onemli bir aktdr olan Ogretmenlerin davranig
problemlerine miidahale ederken smif yonetimiyle ilgili stratejilere gereksinimi
vardir. Ogretmenin benimsedigi strateji, istenmedik davranisin yok olmasinda ya da
yinelenmesinde etkili olmaktadir (8).

Bu baglamda etkili sinif yonetimi i¢in okul dncesi egitimcilerin gz oniinde
bulundurmasi gereken bazi ilkeler bulunmaktadir:

» Siif ortamindaki fiziksel ¢evrenin diizenlenmesi,

 Smif i¢i kurallarin belirlenmesi ve uygulanmasi,

* Program ve planlamalarin ¢ocuklarin gelisim seviyelerine uygun olacak
sekilde hazirlanmast,

* Cocuklarin ihtiyaglarmma gore gerekli materyallerin belirlenmesi ve
saglanmasi,

* Cocuklarin diizenli olarak degerlendirilmesi,

* Gerektiginde ¢ocuklara rehberlik edilmesi,

* Cocuklarin giinliik motivasyonlarinin saglanmasi,

» Ogretmenin kendini degerlendirmesi

* Cocuklar arasinda kiyaslamalarin yapilmamasi.

Etkili bir smif yoneticisi olarak Ogretmenlerden beklenilen en temel durumlar;
cocuklar icin cevreyi diizenlemesi, sinifin kurallarini belirlemesi, 6gretimi planlayip
devam ettirmesi ve ¢ocuklara uygun davranilmasidir.

Ogretmenin kisisel 6zellikleri, grenciden beklentileri ve mesleki yeterliligi,
sinif yonetiminin niteligini onemli &lglide belirlemektedir. Ogretmenin kisisel
ozellikleri, dogustan getirdigi kalitsal giicler ile ¢cevre degiskenlerinin etkilesiminin
bir sonucudur. Ogretmenin ailesinden edindigi durumlar ile ge¢mis yasantilari,

kisisel 6zelliklerinin olusmasinda etkili olabilmektedir.
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Ogretmenler farkli etkenlerden etkilenerek ¢ocuklara kars1 farkli beklentiler
igerisine girebilmektedirler. Cocuklarin 1rki, sosyo-ekonomik diizeyi, cinsiyeti,
kisiligi, fiziksel goriiniimii, konusma kaliplar1 ve Onceki akademik basarisi
ogretmenlerin beklentilerinde rol oynayan kisisel faktorlerdir. Bu beklentilere bagh
olarak egitimci ¢ocuklara karsi farkli davranabilmektedir. Ogretmenin mesleki
yeterliligi, oncelikle meslek Oncesi yetisme siliresince edindigi mesleki bilgi ve
beceriye baghdir. Ancak meslege basladiktan sonra bulundugu calisma ortami bu
yeterligi gelistirebilecegi gibi azalmasina da neden olabilir. Ogretmenlerin olumlu
yonde gelismesine yardimci olabilmek amaciyla saglanabilecek kosullar 6nemlidir.
Bunlar;

- Ogretmenlerin sorumluluk alanlarmin agik¢a belirtilmesi ve 6gretmenlere
bu sorumluluk alanlar1 i¢erisinde karar alma yetkisinin verilmesi,

- Ogretmenlerin ¢evreden gelebilecek ve uygun olmayan isteklere karsi
korunmasi, diger yandan; Ogrencinin egitimi icin ailelerle saglikli isbirliginin
gelistirilmeye calisilmast,

- Ogretmenlerin sinifta daha katilimer ve demokratik bir dgrenme ortami
yaratmalarina destek olunmasi,

- Ogretmenler arasinda giivenilir ve karsihkli mesleki sayginliga dayali
yiiksek, ancak ulasilabilir 6gretim hedefinin saptanmaya ¢aligiimasi,

- Ogretmenin basarisinin, her dgretmenin yaptig1 ise uygun olarak belirlenen
degerlendirme 6Slgiitiine gore nesnel olarak degerlendirilmesidir (56).

Ogretmenin simif icinde bulundugu yer de ¢ocuklarla etkilesiminde énemli rol
oynamaktadir. Cocuklar 6gretmenlerin her hareketini bir konu ile iligkilendirebilirler.
Bu nedenle, 6gretmenin sinif i¢i hareketleri, 6gretilen konu ile tutarli ve ¢ocuklarin
ogrenmesini kolaylastirict nitelikte olmalidir. Ogretmenlerden kaynakli ¢ocuklarin
dikkatini dagitabilecek bazi durumlar da bulunmaktadir. Bunlardan bazilari sunlardir:

» Jestler: Cocuklara gerektigi zaman uygun bulunan ya da bulunmayan
davranislarla ilgili bas, el gibi organlar ile jestler yapilabilir. Ancak bunlarin yerinde
ve zamaninda yapilmasi dnemlidir. Giiliimseme davranisi gibi jestler ise normal bir
davranisin geregi olarak yapilmalidir. Ciinkii cocuklar giiliimseyen, asik surat

ifadesine sahip olmayan 6gretmenleri daha gok severler (56).
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» Cocuga Dokunma: Genellikle 6gretmenler ¢ocuklar bir seye dikkatini
verdigi sirada ¢ocuklar1 rahatsiz edecegini diistinmeden fiziksel yonlendirebilirler.
Boyama yaparken ya da sanat etkinlikleri sirasinda c¢ocuklarin ellerini tutma,
yilizerken kolunu tutma, kitaba veya resme bakarken basini yonlendirme ¢ocuklari
fiziksel acidan rahatlatmak amaciyla dokunmayi iceren davranislardir. Bazi
Ogretmenler tarafindan ise dokunma bir ddiillendirme olarak kullanilir. Fakat biitiin
kiiglik ¢ocuklar dokunulmaktan hoglanmayabilir (56).

> Uygun Yaklasim Yéntemleri: Ogretmen, dgretim etkinliginin gerektirdigi
oranda fiziksel rehberligi yapmaya 6zen gdstermelidir.

> Rahatsiz Edici Durumlar: Ogretmen ¢ocugu rahatsiz edici her tiirlii
davranistan kaginmalidir.

» Ayrimcihiktan Kacinma: Ayrimci tutumlar izlemek g¢ocuklar igin yikici
olabilmektedir. Bu anlamda 6gretmenin smif igerisinde tiim g¢ocuklara karsi aym
tutum ve davranislari izlemesi 6nemlidir.

Yukaridaki tiim durumlar1 g6z 6nilinde bulundurdugumuzda erken ¢ocukluk
egitiminde yer alan Ogretmenler, okul Oncesi egitimin en Onemli unsurlarini
olusturmaktadirlar (38). Sinifta etkili 6gretmenler ise, egitim ve 6gretim siireglerinin
gereklerini bilingli olarak ortaya koyan, ¢ocuklarin bireysel farkliliklarini dikkate
alan, tiim c¢ocuklar1 gelistirmenin sorumlulugunu tasityan, smifta etkili 6gretimi
destekleyici kiiltiiriin ve iklimin yaratilmasina katki saglayan, isbirlik¢i iligkilere
O0zendiren, paylagmayr basaran, basariy1 Ozendiren ve Odillendiren, istendik
davranislar1 kazandiracak nitelikte 6gretim yapan, yeterli alan bilgisine sahip, ¢cocuk
ve genclerin nasil dgrendigini ve nasil motive edilecegini bilen, bilgiyi aktarirken
uygun Ogretim yoOntemleri kullanan, neyi ni¢in &grettigini bilen, istek ve
beklentilerini ¢ocuklara agik bir sekilde belirten, ¢ocuklara gerektigi durumlarda
geribildirimlerde bulunan, i¢inde gesitli etkinliklerin yer aldigi ayrintili bir ders
programi hazirlayan, ¢ocuklar1 diizenli olarak degerlendiren, Ogretime miimkiin

oldugunca ¢ok zaman ayiran bir kisi olarak nitelendirilmektedir (52).

c) Cevre

Cocugun cevresi ile olan iliskisinin kalitesi ve istikrari, okulda ve daha

sonraki yasaminda kendine giiven, iyi bir ruh sagligi, 6grenme motivasyonu, okul
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basarisi, saldirgan diirtiileri kontrol etme ve anlagmazliklar1 siddet igermeyen yollarla
¢6zme becerisi, dogru ve yanlis arasindaki farki bilme, dostluklar1 silirdiirme ve
gelistirme kapasitesi gibi genis bir yelpazeye zemin hazirlar (57) . Dolayisiyla
cocuklarda gozlenen davranis problemlerinin azaltilmasinda c¢evre diizenlemesi
onemli bir yere sahiptir.

Cevre diizenlemesi, uygun olmayan davranisin olumlu bir sekilde
degistirmenin etkili ve basit yollarindan biridir. Ogretmeni ya da ebeveynleri
tarafindan ¢ocugun c¢evresinde yapilan degisiklikler, cocugun davranislarini
dogrudan etkilemektedir.

Cevrenin diizenlemesinde, ¢ocugun uygun davranislar gosterdigi zamanlari
yakalamak, ¢cevreyi diizenlemeye 6nem vermek, ¢evredeki asir1 uyaranlar1 azaltmak,
cevreyi sadelestirmek, oyun alanlarimi belirlemek ve sinirlandirmak, ¢evreyi cocugun
giivenligine gore diizenlemek, bir etkinligi digeri ile degistirmek, g¢evresindeki
degisiklikler i¢in ¢ocugu hazirlamak, ¢evre diizenlemesinde énemli durumlardir (58).

Okulun sosyal bir ¢evrede yer almast ve toplumsal kurumlarla yakin bir
iligki icinde olmas1 6nemlidir. Egitimde toplumsal kurumlar ile iliskiler kadar 6nemli
bir bagka konu da akran gruplaridir. Akran grubu, 6zellikle cocukluk dénemindeki
bireylerin davranis big¢imleri tizerinde etkilidir. Bu nedenle ¢ocuklarin, bireysel
yeteneklerinin ve kisilik yapilarinin akran gruplari tarafindan onaylanmasi onlar i¢in
cok onemlidir. Ancak bu gruplar toplumsallasma ve bireysellesme siirecinde bazen
olumsuz yonde etkilenebilmektedirler (59).

Etkili simif yonetiminde bulunulan sinifin fiziki 6zellikleri 6nemli bir
unsurdur. Bir smifin fiziksel diizeni, dgretmenin Ogretim etkinliklerini rahat bir
bicimde yiiriitmesinde ve ¢ocugun etkinliklere aktif bir sekilde katilmasinda énemli
bir rol oynamaktadir. Sunu unutmamak gerekir ki siniftaki her alan, ¢ocuk i¢in bir
O0grenme uyarani niteligi tasir. Sinifin fiziksel yapisinin diizensiz, i¢ karartici,
havasiz, giiriiltiilii, sinif dig1 uyaranlara agik olmasi 6grenmeyi olumsuz etkiler (56).

Sinif ortami estetik bir sekilde diizenlenmeli ve uyaricit olmalidir. Bu alani
kullanacak ¢ocuklarin ilgileri, ihtiyaglar1 ve kapasiteleri i¢in uygun olmalidir. Okul

oncesi siniflarinin rahat, giivenli ve ev benzeri bir atmosfere sahip olmasina dikkat

edilmelidir (60) .



46

Cocuk sayisi, 1s1, 151k, renk, temizlik, goriiniim, goriinti gibi siniftaki
fiziksel degiskenleri igeren diizenlemeler 6gretmen sorumlulugundadir (59). Etkili
bir sinif yonetimi i¢in, eldeki olanaklar dlgiisiinde fiziksel degiskenlerin giideleyici,
ogretici ve ilgi ¢ekici bir sekilde diizenlenmesi gereklidir. Ciinkii sinif kolektif bir
varolus alanidir (56).

Smifin fiziksel diizeninin nasil olacagina karar vermek i¢in bazi durumlar
mevcuttur:

e Cok Fazla Hareketin Olacag1 Alanlar1 Belirlemek: Okul Oncesi cagi
cocuklar1 cok fazla hareket ederler. Cocuklarmm bir araya geldigi ve ¢ok fazla
kullanilan alanlar1 belirlemek O©nemlidir. Hareketligin yogun olacagi alanlar
belirlenerek, bu alanlar ¢ocuklar i¢in diizenlenebilir. Belirlenen bu alanlar belirgin
bir bi¢imde digerinden ayrilmali ve ulasilabilir olmalidir. Cocuk bulundugu bir
alandan digerine gecerken kendini rahatlik i¢inde hissetmesi saglanmalidir.

e Cocugun Egitimciyi Rahatca Gorebildiginden Emin Olmak:
Egitimcinin smif igerisinde ¢ocuga etkili bir sekilde rehberlik etmesi, sinif igi
yonetim becerisi ile iliskilidir. Ogretmenin smifi yonetme basarisi ayn1 anda biitiin
Ogrencilerini gérme yeterliligine de baghidir. Bunun i¢in, 6gretmenin ¢ocuklarin
bulunduklar1 yerden gorebilecegi bir sekilde sinif ortaminda bulunmalidir.

e Materyalleri Cocugun Kolayca Erisebilecegi Sekilde Diizenlemek: Sinif
ortaminda bulunan materyaller c¢ocuklarin rahat¢a erigebilecegi  sekilde
diizenlenmelidir. Materyaller sinifta, cocuklarin boylara uygun sekilde diizenlemis
raflara yerlestirilebilir. Ayrica materyallerin goriilebilir seffaf kaplara konulmasi ve
diizenlenmesi 6nemlidir. Materyallerin smifin diizenini bozmadan ve cocuklarin
dikkatini dagitmayacak sekilde diizenlenmesine dikkat edilmelidir. Ayrica
Cocuklarm siniftaki materyalleri ve oyunlar1 gorebildiginden emin olmasi gerekir.

¢ Cocugun Uygun Davramslar Goésterdigi Zamanlar1 Yakalama: Cocuk
tarafindan istenilen davraniglar sergilediginde ve bu davranisin tekrarlanmasi
istenildiginde g¢ocugun bunu bilmesi saglanmalidir. Bunun igin soézel ovgiiler
kullanilmasi, ¢ocugun uygun bir sekilde davranmaya devam etmesini saglayacak en
iyi yoldur. Ogretmenin ya da ebeveynlerin g¢ocugun uygun davramismin devam
etmesi i¢in neyin olumlu oldugunun farkina varmasi ¢ocugun uygun davraniglarinin

sekillenmesi i¢in 6nemlidir.
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e Cevrenin Diizenlenmesine Onem Verilemesi: Cocugun ilgi gosterdigi ya
da sevdigi nesne, oyuncak ve etkinliklerle ¢evresini diizenlemek, uygun olmayan
davranisin 6nlenmesi ya da durdurulmasinda en etkili yollardan biridir. Cocugun
yakin ¢evresinde ¢cocuga farkli etkinlikler, oyuncaklar ya da arag geregler saglayarak,
cevrenin zenginlestirilebilir. Ancak burada uyaranlarin ¢ok fazla olmamasi, uygun
diizenin saglanmast vb. durumlara dikkat edilerek gerekli ~materyallerin
diizenlenmesi saglanmalidir. Burada unutulmamasi gereken nokta, cocugun dikkatini
ceken, diisiinmesini saglayan, sevdigi ve eglenceli bir seylerle ilgilenmesi, problem
davranis1 gosterme olasiligini azaltmaktadir.

e Cevredeki Asir1 Uyaranlarin Azaltilmasi: Bazen c¢ocuk, cok fazla
secenegin, celdirici ve rahatsizlik veren uyaranlarin olmadigi, yani ¢ok kalabalik
olmayan bir ¢evreye ihtiya¢ duyabilir. Evde bunun en iyi 6rnegi yatma zamanidir.
Bazen ¢ocuklar tam uyumak tlizereyken, cocugun c¢evresinde bulunan asir1 uyaranlar
ya da ¢ocugu rahatsiz edici seyler bulunabilir. Bu durum ¢ocuk tizerinde strese neden
olabilir ve olumsuz davranis olarak kendini gosterebilir. Bununla birlikte, giiriiltii
gibi rahatsiz edici etkenleri azaltarak cocugun daha uygun davranmasina yardimci da
olunabilir. Ayrica ¢ocuklarin kullandiklar1 materyalleri diizenlemek, ¢ocuga evde
oyun alanlar1 diizenlemek vb. durumlar ¢ocuklarin olumlu bir sekilde davranmasina
yardimci olabilmektedir. Sinif ortaminda ise c¢ocuk igin agir1 uyaran roliinde
olabilecek faktorlerin belirlenip bunlarin ortadan kaldirilmasi gibi pek ¢ok durum
problem davranisi 6nlemeye yardimci olabilmektedir.

e Cevrenin Sadelestirilmesi: Cocuklar hareket alanlarni sinirlandiran bir
cevrede uygun olmayan davranislarda bulunabilirler. Uygun olmayan davranislar,
bazen c¢ocuklarin yardim, bazen de sakinlesmek istedikleri anlamina gelebilir. Bu
nedenle, Ogretmenin yardimi olmadan rahat edebilecegi ve c¢ocugun uygun
etkinliklerde bulunabilecegi sekilde cevreyi sadelestirerek diizenlemek, uygun
olmayan davranislarin 6nlenmesine yardimei olabilir. Bu durum hem smif hem de ev
ortam1 i¢in gecerlidir. Kirilabilir esyalar1 ¢ocuklarin ulagsamayacagi yerlere koymak,
cocuklarin kendi basina kolayca giyebilecekleri kiyafetler satin almak, kirilmaz kap
ve bardaklar almak, ¢ocuklarin kavga etmesine yol acabilecek oyuncaklar1 ortamda
bulundurmamak, ¢ocuklarin sevdikleri kitaplar1 ve oyuncaklar1 ulasabilecek yerlere

koymak vb. durumlar ¢evrenin sadelestirilmesine verilebilecek baz1 6rneklerdendir.
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e Oyun Alanlarim Belirlemek ve Simirlandirmak: Bazen sinif ortaminda
¢ocugun Ozgiirce oynayabilecegi bir bolge ya da alan diizenlemek Ogretmenlere
yardime1 olabilmektedir. Boyle bir yer, ¢ocugun Ozgiirce davranabilecegi ya da
oyuncaklari ile rahat oynayabilecegi bir yer olabilir. Boyle 6zel bir alan saglanarak,
cocugun Ozgiirce davranabilecegi bir yer olusturulmus olup, bdylece ¢ocuga bazi
etkinlik ya da hareketleri okulun baska bdliimlerinde yapmamasi gerektigi de
gosterilir. Anasiniflarinda hazirlanacak olan etkinlik koseleri, ¢ocugun etkinlik
koselerindeki arag geregleri bu alanlar igerisinde kullanmasi gerektigini 6grenmesine
yardimci olur (61).

e Giivenli Bir Cevre Olusturulmasi: ilaglar, kesici aletler, temizlik
malzemeleri gibi ¢ocuklarin giivenliklerini tehdit edebilecek zararli maddelerin ya da
simif i¢ci ve dis1 tehlikeli, yetiskin gdzetimi gerektiren arac-gereglerin ¢ocuklarin
ulagamayacaklar1 yerlere kaldirmak cocuk icin giivenli ve saglikli bir ortam
demektir.

e Bir Etkinligin Diger Bir Etkinlik ile Degistirilmesi: Cocugun siifta
istemedigi bir davranis ya da etkinligi yapmak tizere oldugu fark edildiginde, cocuga
oynayabilecegi, sevdigi, ilgi gosterdigi baska seyler verilmesi ya da etkinlikler
sunulmasi1 énemlidir. Cocuga eglenceli bir alternatif sunmadan, yapmak iizere oldugu
olumsuz davranislar engellenirse, aglama ve kizgilik tepkileri ile karsilasilabilir.

e Kural Koyma: Kural ¢ocuklarin yapmasi gereken davranislar1 ve bunlarin
sonuclarint gosterir. Cocuklarin davraniglarina tepki verildiginde, ¢ocugun o
davranisina iligkin bir geribildirim verildigini unutmamak gereklidir. Boylece ¢cocuga
verilen geribildirimler ile ¢ocuklarin hangi davraniglarinin ddiillendirildigini hangi
davranislarin 6diillendirilmeyecegi de gosterilmis olmaktadir. Cocuklarin yapmasi ve
yapmamas1 gereken davraniglart 6grenmesinde kurallar gereklidir. Kurallar
cocuklarin kendilerini de yonetmelerine yardim etmektedir. Ancak konulan
kurallarin ¢ocuklar tarafindan kolay anlasilir olmasi i¢in; kisa olmalarina, olumlu bir
durum ifade ettiklerine, hatirlanmasi kolay olmasina, ¢ocuklarin anlayacag bir sonug
olmasina ve uygulanmasinin kolay olmasina dikkat edilmelidir.

e Cevresel Degisikliklere Cocugun Hazirlanmasi: Olast degisikliklere
cocuklar1 6nceden hazirlamak pek ¢ok uygun olmayan davranisa engel olunabilir.

Ornegin; ¢ocuklara uyku zamanlarindan bes dakika énce ‘uyku zamani’ , oyun
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alanina ¢ikmadan 6nce ‘disar1 ¢ikma zamani’ vb. gibi ifadeler kullanilarak ¢ocuklarin

rutinlere dnceden hazirlanmasi yapilabilir (62).

Sinmif Dis1 Etmenler

Cocuk, sinif yonetiminin varlik nedenidir. Siniftaki ¢ocuklarin davranigin
belirleyen iki etmenden biri olan ¢evre, ¢ocuklarin davranislart {izerindeki etkisi
nedeniyle sinif yonetiminde dnemsenen konulardan biridir. Cevre kavrami, ¢ocuga
ve sinifa olan etkisi nedeniyle yakin ve uzak ¢evre olarak diisiintildiigiinde aile, okul,
akran grubu yakin ¢evre degiskenleri, egitim yonetimi, iilke yonetimi gibi durumlar

ise uzak cevre degiskenleri olarak diistiniilebilir.

a) Aile

Aile, iliskilerin yogun oldugu en onemli birimdir. Egitim ailede baslar ve
kisilik yapisina bagl temel davranislar da biiyiik dl¢lide ailede kazanilir. Bu kadar
temel durumlarin sonradan degistirilmesi ise gii¢ olabilmektedir. Bir ¢ocuk sinifa
gelirken kendisiyle birlikte ailesinin yapisini, degerlerini, kiiltiiriinii, sorunlarin1 da
kendi davranis ve tutumlarina yansitarak beraberinde getirir. Dolayisiyla ¢ocugun
kazanmig oldugu bu tutum ve davraniglar sinif yonetimini de olumlu ve olumsuz
yonde etkilemektedir (60).

Aileler, c¢ocuk/dgrenci ve Ogretmenlere gore ulasilabilirliklerinin smirh
olmas1 nedeni ile davrams ile ilgili arastirmalarda ¢ok daha az odak noktasi
olmaktadirlar. Fakat okullarda yasanan davranis sorunlari, sadece egitimcileri degil
ayn1 zamanda aileleri de ilgilendiren bir durumdur. Ciinkii aile, daha ¢ocuk okula
baslamadan once temel egitimini aldig1 ilk c¢evredir. Dolayisiyla ailede kazanilan
tutum ve davranislar cocugun smif icindeki davraniglarini dogrudan etkilemektedir
(63).

Cocugun i¢inde bulundugu ailenin yapisi, gelecekteki tutum ve
davranislarinin ve psiko-sosyal gelisiminin bir gostergesi olarak kabul edilebilir.
Ailevi 6zellikler ¢ocugun egitim yasantisini dogrudan etkilemektedir. Ailedeki birey
sayist, bosanmis ailenin ¢ocuklari, yeniden bir araya gelmis aileler, eslerin ayri

yasadigi aileler gibi ¢ok gesitli aile modelleri bulunmaktadir (51).
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Anne ve babanin egitim durumu, hem Ogretme, hem de 6rnek olma yoluyla
¢ocugun davraniglarini etkilemektedir (2). Anne — baba ve ¢ocuklar arasindaki
iliskinin niteligi cocugun davraniglarina da yansimaktadir. Bu anlamda ¢ocugun aile
icinde nasil bir konumu elde bulundurdugunu saptamak onemlidir. Ciinkii aile
icindeki konumunu belirlemeden bir c¢ocugun anlagilmast miimkiin degildir.
Giliniimiizdeki 6gretmenler, egitsel caligmalarini devam ettirirken ister istemez ana ve
babayla bir catisma durumuna siiriklenmektedirler. Ana-baba ve &gretmen
arasindaki bu catismanin sebeplerinden biri, her iki tarafin c¢ocuktan olan
beklentilerindeki farklilik, digeri ise cocuga ayri agilardan bakma egilimleridir.
Ancak burada unutulmamasi gereken diger bir durumun ailenin 6nemli gérevlerinden
birisinin de 6gretmene destek olmasi gerektigidir (51). Ailelerle isbirligi yapilmasi

ise bu durumu ¢ozebilecek en 6nemli faktorler arasinda yer almaktadir.

b) Okul

Kurumsal amaglar1 gerceklestirmesi beklenen kisilerin isleri ve birbirleri ile
olan etkilesim bigimleri tarafindan nitelendirilen, toplumsal bir sistem olarak
tanimlanan okul (60); sinif yonetiminin bir {ist orgiitii olmasi, olanaklarin tiretimi,
dagitimi  ve kullamiminda belirleyici olmasi nedeniyle smif yoOnetimini
etkilemektedir.

Sinif yonetimini etkileyen kararlarin 6nemli bir bolimi okul ydnetimince
alindigindan dolay1, okul yonetiminden bagimsiz bir sinif diisiiniilemez. Egitimde
basarinin saglanacagi yer olan smif, egitim sisteminin en uctaki ve dinamik alt
sistemidir. Tanimlanmis olan ama¢ ve hedefler, sinif ortaminda davraniglara
doniistiiriilmektedir. Bu anlamda sinif, ¢ocuk ve 6gretmen i¢in ayr1 bir konuma
sahiptir (64). Cocuklarda egitimin amaglar1 ¢ergevesinde olusmasi beklenen olumlu
nitelikler egitim sisteminin isligi olarak kabul edilen sinif, dolayisiyla da okul
ortaminda ortaya cikar, sekillenir ve gelisir (52).

Okulun fiziksel yapisi, goriniisii, kullanighiligi, saglik kosullarina uygunlugu,
okuldaki ¢ocuk sayisinin az ya da ¢ok olmasinin sinif yonetimine etkisi biiytiktiir.
Ornegin, 6grenci sayisinin ¢ok oldugu smiflarda geleneksel ydnetim anlayist ile

dersler 6gretmen merkezli yiiriitiilecektir. Maddi sikintilarin olmadig1 okullarda ise
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Ogretmen ders ara¢ ve geregleri konusunda sorun yasamayacak ve daha etkili
olabilecektir (60).

Buna ek olarak okul yonetim yapisi ve yoneticilerin 6zellikleri, 6gretimin
onemli bir degiskenidir. Smif yonetiminin uygunlugu okul ydnetiminin kalitesine
baghdir. Ciinkii olanaklarin {iretimi, dagitimi, kullanimi, diizeni, okul yonetiminin

kalitesine gore degisir ve bu kalite sinif yonetimine yansir.

c) Akran Gruplar

Ortak ilgi ve birlikte zaman gecirme istegi duyan, ayni yas grubundaki
cocuklar1 ifade eden akran gruplari, siniftaki ¢ocuklarin tutum ve davraniglari
tizerinde 6nemli bir etkiye sahip olmasi1 nedeniyle sinif yonetimini etkileyen etmenler
arasinda yer almaktadir. Akran gruplari ¢ocugun yakin ¢evresini olusturan ve onun
kisilik olusumunda 6nemli rolii bulunan gruplardir.

Yapilan arastirmalarda, siniflardaki davraniglarin ¢ogunun, diger cocuklar
tarafindan belirlendigi goriilmiistiir. Incinen, utanan, can1 yanan cocuklar digerlerini
incitme, canin1 yakma ve utandirma hakkini kendinde gorerek ofke ndbetleri,
saldirganlik gibi son derece olumsuz davraniglar gostermektedirler. Kaba,
arkadaslarina kars1 saldirgan tutumlar sergileyen, sozel ve fiziksel siddet uygulayan
cocuklarin genellikle bu davraniglara maruz kalan cocuklar oldugu, saldirgan
davranislarin ortam tarafindan desteklendigi ve akran baskisinin ¢cocuklar1 kolaylikla
problem davranisa yonelmelerini sagladigi seklinde soylenebilir (65).

Yine yapilan bagka bir arastirmada, ¢ocuklarin oldukca erken bir donemde
kisiler aras1 problemlerini becerili bir sekilde ¢6zmeyi 6grendiklerinde, bu durumun
onlarin daha sonraki iligkilerine de yansiyarak yasam boyu kullanabilecekleri
beceriler olarak gelismeye devam ettigi sonucuna varilmistir. Ayrica ¢alismada
cocuklarin catigmalariyla, kizgin duygulariyla nasil bas edeceklerini, diger insanlari
incitmeden, nasil ge¢ineceklerini 6grenmelerinde ¢ocukluk donemlerinde gegirilen
arkadas iliskilerindeki yasantilarin ¢ok 6nemli bir rol oynadig belirtilmektedir (66).

Cocugun ya da gencin toplumsallagmasini saglamasi, onlara bilgi
kazandirmasi, hayatin gerceklerini gormelerine katki saglamasi, 6zveride bulunmay1
ve bagkalarina destek olmayi Ogretmesi, iiyelerine esit ve dengeli isbirligi ve

sorumlulugu, paylagsmay1 Ogretmesi gibi konularin konusulabilecegi bir ortam
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saglanmas1 agisindan akran gruplar1 6zellikle ¢gocugun yasaminda ¢ok Onemli bir

yere sahiptir.

d) Program ve Planlama

Ogretim insanoglu etkinliklerinin en karmasik olamidir. Olumlu &grenme
ortamlarinin olusturulmasinda, 6gretmen, aile, simif dis1 ve i¢i etmenler vb. gibi
durumlarin yani sira ¢ocuklarin gelisim, beklenti ve ilgilerine uygun olan program
iceriklerinin ve gerekli planlamanin yapilmasi, etkili sinif yonetiminde 6nemli bir
gerekliliktir (67). Iyi bir planlama yapilmadigi durumda, gergeklestirilecek
etkinliklerin birbiriyle baglantilar1 azalacak ve amaclardan uzaklasilacaktir.

Bu acidan, yiiriitiilen programin amaglari etkinlik se¢iminde dnemli bir isleve
sahiptir. Programdaki amaglara ulasmada hangi kavram ve becerilerin kazanilmasi
gerektigi, bu konuda hangi etkinliklerin ¢ocuklara yardimci olacagi belirlenmelidir.
Baska bir anlatimla, planlama sayesinde 6gretmenin yol haritalar1 olusturmus olmasi
gereklidir (38).

Istenilen 6grenmenin gergeklesmesi i¢in ¢ocugu merkeze alan bir dgretim
anlayist ile yola c¢ikmak oOnemlidir. Bu anlamda 6gretmenin dersin amacglariin
farkinda olmasi, dersin amagclarinin, egitim amacglarinin bir pargast ve 6n kosulu
olarak goérmesi, cocuklar1 yapilan amaglar dogrultusunda yonlendirmesi yapilan
Ogretim hedeflerinin amaca yonelik islevsellik kazanmasinda gerekli olan temel bir

durumdur (38).
2.10. Davrams Problemlerinin Onlenmesinde Aile ile isbirliginin Onemi

Aile, ¢ocuk igin ¢ok 6nemli bir davranig modelidir. Dolayisiyla ¢ocuklarda
gozlenen davranig problemlerinin nedenleri ya da problemi yaratan durumlar;
davranis problemlerinin yonetimi ve dnlenmesi, ailenin ¢ocugun davranis kaliplarina
iliskin beklentileri gibi faktorler bakimindan aile, olduk¢a belirleyici ve etkili bir
etmendir (68).

Ozellikle okul oncesi donemde ailenin cocugun okul yasantisina aktif
katilimi, ¢ocugun gelisim alanlarinin hepsinde olumlu bir etkiye sahiptir (69).
Ailelerin okul etkinliklerine katilimlarinin, cocuklarin basarilarinda farkliliklar

yarattigi, anne-baba ve ¢ocuk arasinda olumlu iligkiler sagladigi, ¢ocuklarin 6zgiiven
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ve iyilik hallerini de olumlu yonde etkiledigi yapilan birgok ¢alismada goriilmiistiir
(70). Bu anlamda aile katiliminin g¢ocuklar iizerinde goézlenen olumlu etkileri,
katilimi saglamaya yonelik ¢abalarin siirdiiriilmesini gerektirmektedir. Bu gabalarin
temelinde de okul oncesi Ogretmenler ile ebeveynlerle kurulabilecek iletisim
yatmaktadir. Ebeveyn katilimini saglamada en onemli bilesen ev ile okul arasinda
kurulabilen iletisimdir. Cocuklar1 daha iyi anlamak i¢in okulla anne, baba arasinda
Iyi bir iletisim kurulmasi sarttir (71).

Cocuklarda goriilen davranis problemlerinde, okul ve ¢ocugun iginde
bulundugu kosulla, davranis degisikligine iliskin Onemli bir yere sahipse de
cocuklarin davranis degistirme siireleri ailesi ve birincil yakinlarinin etkisiyle baslar.
Cocuklar giinliik okuldan ayrilma siirecinde bile ertesi giin farkli yeni davranislar
edinmis ya da okulda edindikleri davraniglari unutmus olabilirler. Davranis
degistirme siirecinde smiflar ve evdeki yasantilar bir biitiinliik i¢cinde diisiiniilmeli ve
degerlendirilmelidir. Bu anlamiyla etkili siif ve davranis yonetiminde aileler ile
yapilacak olan igbirliginin etkisi yadsinamaz.

Davranis problemlerinin nedenleri, ortaya ¢iktigi durumlar ve sonuglarina
iliskin smiflarda kurulacak bir yonetim sisteminde aileler, 6gretmen ve g¢ocukla
birlikte bu sistemin temelini olusturmaktadir.

Ogretmenlerin ¢ocuklarm okul dis1 yasantilart ile ilgili bilgi veya
basari/basarisizliklar1 hakkinda 6zel yardima gereksinim duyduklarindan iletisime
gecmek isteyecekleri ilk birim aileler olacaktir. Yapilan diizenli toplantilar, telefon
goriismeleri, ¢esitli aktiviteler, e-posta vb. gibi siiregler ogretmenlerin ailelerle
yapacagi isbirligini kolaylastirict durumlardir. Ayni sekilde biitiin aileler cocuklariyla
ilgilenir ve ¢ocuklarinin bagarili olmasini ister. Bu nedenle ¢ocuklarin gelisimi

hakkinda ailelerle bilgi vermek de dnemlidir.
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2.11. Konu ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Bu bolimde konu ile ilgili yurt iginde ve yurt disinda yapilmis bazi
arastirmalar yer almaktadir. Arastirmalar yapildiklar: yillara gore siralanmastir.

Ar1, Bayhan ve Artan (1995) tarafindan yapilmis olan bir ¢alismada ¢ocukta
goriilen davraniglarin problem olarak nitelendirilmesinde, ¢ocugun i¢inde bulundugu
gelisim doneminin, belirtilerin hangi siklik ve siddette meydana geldiginin ¢ok
onemli bir unsur oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir. Dis baskilara bagl olarak
ortaya ¢ikan ve bir siire sonra yok olan belirtiler siirekli olmadigindan problem
olarak degerlendirilmemelidir. Calismanin sonunda, 4-11 yas grubu cocuklarin
%59,5’unda davranis ve duygusal problem gozlendigi bulunmustur. Ayrica,
cocuklarin davraniglarinin sekillenmesinde aileyle ilgili diger bir 6nemli faktoriin ise
ailenin ¢ocuk yetistirme konusundaki disiplin anlayis1 oldugu sonucuna varmiglardir.
Bu disiplin anlayiglarinin ise, anne-babanin kisilik 6zelliklerinden, yasantilarindan,
cocugun sahip oldugu 6zelliklerden ve i¢inde yasanilan toplumun ¢ocuk yetistirme
inanglarindan etkilendigi goriisiinii belirtmislerdir (72).

Kandir (2000) tarafindan yapilan baska bir arastirmada 5-6 yas ¢ocuklarinin
devam ettigi okul Oncesi egitim kurumlarinda calisan Ogretmenlerin ¢ocuklarda
rastladiklart davranig problemlerine iligkin bilgi ve tutumlar incelenmistir. Bu
¢alismanin sonucunda; 6gretmenlerin % 87,2 sinin bu konudaki bilgilerinin yetersiz
oldugu, % 42.4’lniin cocuklarda saldirganlik davranis problemine daha ¢ok
rastladiklari, % 74,4 {iniin bu ¢ocuklarla kendilerinin ilgilendigi, % 53,1’inin aile ile
isbirligi yaptigi, % 85,2’sinin bu konuda bilgilerinin yetersizligi nedeniyle giicliik
cektikleri seklindedir. Calismada, 6gretmenlerin ¢ocuklarda karsilagtiklar1 davranis
problemleri ve yapilmasi gerekenler konusunda bilgilendirilmelerinin gerekli ve
onemli oldugu belirtilmistir (73).

Turla, Sahin ve Avcr’nin (2001), okul 6ncesi 6gretmenlerinin fiziksel sartlar,
program, yontem, teknik, sinif ve davranig yonetimi sorunlarinin bazi degiskenlere
gore incelenmesine yonelik gerceklestirdigi ¢alismada Ankara il merkezinde bulunan
kamu ve oOzel okullarda gorevli 440 okul Oncesi &gretmenine arastirmacilar
tarafindan hazirlanan anket uygulanmistir. Calismanin sonucunda, 6gretmenlerin
sinif ve davranis yonetimi ile ilgili sorunlart mezun olunan okul ve meslekte

gegirilen siire degiskenlerine gore incelenmis ve gruplar arasinda anlamli bir fark
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bulunamamustir. Ogretmenlerin ¢ocuklarda gdzlenen davranis problemlerini kontrol
edebilmek igin ceza verme, zaman zaman bagirma vb. yontemler, olumlu
davranislara yonlendirmek igin ise 6diil yontemini kullandiklar1 gériilmistiir (74).

Tirnikli ve Yildiz’m (2002), “6gretmenlerin, &grencilerin istenmeyen
davranislariyla basa ¢ikma stratejileri” konulu c¢alismalarinda; ilkégretim birinci
kademedeki Ogretmenlerin siniflarinda  karsilastiklart  o6grencilerin  istenmeyen
davranislariyla basa ¢ikmada, hangi davranig yonetimi stratejilerini kullandiklarinin
saptanmasi amaglanmigtir. Arastirma sonucunda, istenmeyen davraniglara karsi
cezalandirmay1 iceren davranis yonetimi stratejilerini genellikle kullanmadiklari, en
sik karsilastiklar1 istenmeyen Ogrenci davramiglarina karsi; “géz kontagi kurma”,
“Ogrenciyle yaptig1 davramis hakkinda konusma”, “sif kurallarini hatirlatma”,
“Ogrenciye adiyla seslenme”, “ogrenciyi derse tesvik etmeye ¢alisma gibi stratejileri
kullandiklar1 saptanmustir (75).

Dobbs (2004) tarafindan yapilan arastirmada ¢ocuklarda istenmeyen
davraniglar  sergilendigi zaman, ogretmenlerin ¢ocuklara nasil davrandigi
incelenmistir. Okul Oncesine devam eden 153 c¢ocuk ve onlarin &gretmenleri
smiflarda videokasetler yoluyla gézlemlenmistir. Sonugta, okul 6ncesi déonemdeki
erkek cocuklarin kiz ¢ocuklarindan daha ¢ok Ogretmenlerinin dikkatinin farkinda
olduklar1 goriilmiis ve cocuklarda goriilen istenmeyen davranislar ile 6gretmenin
dikkati arasinda anlamli bir iligki bulunmustur (76).

Powell, Dunlap ve Fox (2006), okul oncesi egitimciler agisindan davranis
problemleri kapsamina giren 6gelerin igerigi hakkinda bilgiler vermisler ve miidahale
icin bir model olusturmuslardir. Olusturduklar1 tiggen modeli, dort farklt miidahale
seviyesinde c¢ocugun sosyal ve biligsel gelisimine destek veren stratejileri

icermektedir. Her bir seviyedeki igerik Sekil 2.1°de goriilmektedir (77).
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Siirekli problem wvasavan

bireysel miidahale
gocuklar
Sosval-duvgusal
Risk altmdaki gocuklar > dgrenme stratejileri
. Ev ve smif ortaminda dnleme
Tim ¢o cukla.r - uvgulamalar gerceldestirmek

Aile ve gocuk ile pozitif iliskiler olusturmak

Sekil 2.1. Erken miidahale stratejilerini igeren tiggen modeli

Cubukcu ve Girmen (2008) ogretmenlerin kendi sinif yonetimi becerilerine
iliskin yaptiklar1 arastirmada, 6gretmenlerin alan bilgisine sahip olma ve etkinlikleri
planlamada kendilerini yeterli goriirken, sinif yonetimi konusunda kendilerini yeterli
gormediklerini saptamiglardir. Yine ayni ¢alismada meslekteki hizmet siiresinin sinif
yonetiminde etkili bir faktér oldugu bulunmustur. Ayrica ¢alismada, 6gretmenlerin
‘Smifta Davramis Yonetimi’ agisindan Ogrencilerin ilgilerini dikkate almasi,
davranisa odaklanmasi, ¢ocugun kendi davraniginin sorumlulugunu tasimasi ve
degerlendirebilmesini saglamasi, ¢ocuk ic¢in uygun bir plan olusturmasi vb.
etkinlikleri diizenlemesi agisindan meslekteki hizmet siiresinin etkili oldugu
goriilmiistiir (38).

Raver ve digerleri (2009), okul oOncesi egitim alan ¢ocuklarin smif
icerisindeki davranis problemlerine odaklanmiglar ve problemleri azaltmaya yonelik
bir miidahale ¢alismasi yapmislardir. Toplam otuz bes okulda uygulanan “Chicago
School Readiness Project” modelinde kontrollii deneme-yanilma yontemi
kullanilmistir.  Calismada 6zellikle cinsiyet, gelir durumu, etnik koken gibi
faktorlerin davranig problemleri iizerindeki etkileri degerlendirilmistir (78).

Celikkaleli ve digerleri (2009) tarafindan yapilmis baska bir arastirmada
ilkogretim okullarinda yasanan istenmeyen 6grenci davraniglarinin nedenleri iizerine
Ogretmen goriisleri ve bu goriislerin 0gretmenlerin cinsiyet, calisilan kademe

(ilkdgretim 1. ve II. Kademe), 6gretmenlik kidemleri ve bulunduklart okullardaki
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calisma siirelerine gore farkliliklar1 incelenmistir. Arastirmanin sonucunda, sirastyla
“ogrencilerin ailelerinin sahip oldugu 6zellikler”, “6grencinin bireysel ozellikleri” ve
“g6¢ ve kentlesme” gibi nedenler 6nemli bulunmustur. Ayrica, her bir istenmeyen
ogrenci davranis nedenine iliskin goriisler cinsiyetler agisindan ele alindiginda, kadin
Ogretmenlerin, 6grencilerin ailelerinin sahip oldugu o6zellikleri istenmeyen &grenci
davranislarinin ortaya ¢ikmasinda erkek ogretmenlere gore daha onemli bir neden
olarak gordiikleri; erkek 0gretmenlerin ise, dgretmenlerin sahip oldugu o6zellikleri
kadin 6gretmenlere gore daha dnemli bir neden olarak gordiikleri belirlenmistir. Son
olarak, kidem ve bulunulan okuldaki calisma siiresinin 6gretmenlerin istenmeyen

ogrenci davraniglarinin nedenlerinin 6nemliligine iliskin goriislerinde 6nemli bir fark

yaratmadig1 goriilmistiir (79).
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3. GEREC ve YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, evren, 6rneklem grubu, veri toplama

araclar1 ve verilerin analizi agiklanmistir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada, okul Oncesi O0gretmenlerin 36-72 ay araligindaki ¢ocuklarin
davranis problemleriyle ilgili goriislerinin incelenmesi ve basa ¢ikma stratejilerinin
belirlenmesi amaciyla, tarama modellerinden genel tarama modeli kullanilmustir.

Arastirma i¢in ihtiya¢ duyulan veri toplama siireci, konuyla ilgili goriislerin
ya da ozelliklerin betimlenmesi i¢in toplulugu temsil eden 6gretmenlere yoneltilen
sorulara verilen cevaplara dayali bir sekilde gergeklesmistir.

Genel tarama modelleri, ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren
hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir
grup, 6rnek ya da orneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir (80). Tarama
arastirmalarinin amaci; genellikle arastirma konusu ile ilgili var olan durum
tizerinden betimleme yapmaktir. Bu amaca yonelik olarak tarama aragtirmalarinda
genellikle genis bir kitleden arastirmaci tarafindan belirlenen cevap segenekleri
kullanilarak bilgi toplanir (81).

Yapilan arastirmada; ankette yer alan davranis problemlerinin tanimlanmasi
ve degerlendirilmesi, davranis yonetimi ve sinif yonetimi bolimleri arastirmanin
bagimli degiskenini, aragtirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin yasi, 6gretmenlik

tecriibesi, egitim diizeyleri ise bagimsiz degiskenleri olusturmaktadir.

3.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini, 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Ankara Ili merkez
ilcelerinde bulunan, Milli Egitim Bakanligi’na bagli resmi ve 6zel okullarda gdrev
yapan, 36-72 ay arasi c¢ocuklara egitim veren okul Oncesi Ogretmenleri

olusturmaktadir.
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3.3. Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin 6rneklemini, Ankara Ili merkez ilgelerinde bulunan (Altindag,
Etimesgut, Golbasi, Yenimahalle, Cankaya, Kegioren), 36-72 ay araligindaki
cocuklara egitim veren Ankara Ili Milli Egitim Miidiirliigii’'ne bagl resmi ve 6zel
olmak tiizere toplam 54 anaokulunda gorev yapan 238 okul Oncesi O0gretmeni
olusturmaktadir.

Aragtirmanin 6rneklemini, arastirmaci tarafindan uygun biiyiikliikteki guruba
ulagilabilir katilimcilardan baslamak iizere arastirmacinin iletisim igerisinde oldugu
okullar olusturmaktadir. Bu baglamda calismada; seckisiz olmayan yontemlerden
amacgsal ornekleme yéntemi kullanilmustir. Orneklemde yer alan egitimcilerin

demografik 6zellikleri tablolarda 6zetlenmistir.

Tablo 3.1. Calismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin bagl olduklart okul tiiriine

gore dagilimlart.

OKkul Tiiri N %
Devlet 150 63,0
Ozel 88 37,0
Toplam 238 100,0

Tablo 3.1’de ¢alismada yer alan okul Oncesi dgretmenlerin bagli olduklari
okul tiiriine gore dagilimlar1 verilmistir. Buna gore; calismada yer 0gretmenlerin
%63’tniin M.E.B.’na bagli resmi, %37’sinin M.E.B.’na bagl 6zel kurumlarda
calistig1 gortilmektedir.

Ozel
37%

Devlet
63%

Sekil 3.1.Caligsmaya katilan 6gretmenlerin okul tiiriine gore dagilimlar
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Sekil 3.1, calismaya katilan 6gretmenlerin okul tliriine gore dagilimlarini
pasta dilimi iizerinde gostermektedir. Calismaya katilan 238 okul Oncesi

ogretmenden 89 tanesi 6zel kurumda, 149 tanesi resmi kurumlarda ¢alismaktadir.

Tablo 3.2. Calismaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerin yas gruplarina gore

dagilimlari.
Yas Grubu N %
18-24 42 17,6
25-31 85 35,7
32-38 60 25,2
39-45 32 13,4
46 ve usti 19 8,0
Toplam 238 100,0

Tablo 3.2, ¢alismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin yas gruplarina gore
dagilimlarin1 gostermektedir. Buna gore; calismada yer alan 238 okul oncesi
Ogretmenin 42 tanesinin 18-24 yas grubunu, 85 tanesinin 25-31 yas grubunu, 60
tanesinin 32-38 yas grubunu, 32 tanesinin 39-45 yas grubunu, 19 tanesinin 46 ve istii
yas grubunu temsil ettigi gorilmektedir. Yizdelik dagilimlarina bakildiginda,
orneklemin %17,6’sim1 18-24 yas grubu, % 35,7’sini 25-31 yas grubu, %25,2’sini 32-
38 yas grubu, %13,4‘Unt 39-45 yas grubu, % 8’ini 46 yas ve istii okul Oncesi
ogretmenlerinin olusturdugu goriilmektedir.

Yiizdelik dagilimlarda, 25-31 yas aras1 grubun % 35,7’si ile basi ¢ektigi
goriilmektedir. 25-31 yas grubunu sirasiyla 32-38 yas grubu, 18-24 yas grubu, 39-45

yas grubu ve en sonda yer alan 46 yas ve tistii grubu takip etmektedir.

>46
8% 18-24
39-45 18%

13%

32-38
25%

Sekil 3.2. Calismaya katilan 6gretmenlerin yas gruplarina gore dagilimlari
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Sekil 3.2, ¢alismada yer alan 6gretmenlerin yas gruplarina goére dagilimlarini
pasta dilimi iizerinde gostermektedir. Calismaya katilan 238 okul Oncesi
ogretmenden 43 tanesi 18-24 yas grubunda, 86 tanesi 25-31 yas grubunda, 59 tanesi
32-38 yas grubunda, 31 tanesi 39-45 yas grubunda ve 19 tanesi 46 yas ve isti

grubunda yer almaktadir.

Tablo 3.3. Calismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerin 6gretmenlik tecriibelerine

gore dagilimlart.

Tecriibe N %
0-1 yil 26 10,9
2-5 yil 78 32,8
6-10 y1l 50 21,0

11-15 y1l 38 16,0

16-20 yil 46 19,3

Toplam 238 100,0

Tablo 3.3, c¢alismaya katilan okul oncesi Ogretmenlerin &gretmenlik
tecriibesine gore dagilimlarin1 gostermektedir. Buna gore; ¢alismaya katilan okul
oncesi 6gretmenlerin %10,9°u 0-1 y1l, %32,8’1 2-5 yil, %21°1 6-10 y1l, %16’s1 11-15
yil, %19 ‘u 16-20 y1l 6gretmenlik tecriibesine sahip oldugu goriilmektedir.

Yiizdelik dagilimlarda, ¢aligmada yer alan okul Oncesi Ogretmenlerinin
%32,8’inin 2-5 yil 6gretmenlik tecriibesi ile basi ¢ektigi goriilmektedir. Bunu
sirastyla, %21 ile 6-10 yil, %19,3 ile 16-20 yil, %16 ile 11-15 ve sonda yer alan
%10,9’u 0-1 y1l takip etmektedir.

0-1
16-20 11%
19%

11-15 2-5
16% 33%

6-10
21%

Sekil 3.3. Calismaya katilan 6gretmenlerin 68retmenlik tecriibesine gore dagilimlar:
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Sekil 3.3, calismada yer 6gretmenlerin yas gruplarina gore dagilimlarini pasta
dilimi tlzerinde gostermektedir. Buna gore, calismaya katilan 238 okul oncesi
ogretmenden 26 tanesi 0-1 yillik, 78 tanesi 2-5 yillik, 50 tanesi 6-10 yillik, 38 tanesi
11-15 ve 45 tanesi 16-20 yillik 6gretmenlik tecriibesine sahip oldugu goriillmektedir.

Tablo 3.4. Okul 6ncesi 6gretmenlerin egitim durumlarina gére dagilimlari.

Egitim Durumu N %
Lise 80 33,6
Lisans 139 58,4

Yiiksek Lisans 17 7,1

Doktora 2 0,8
Toplam 238 100,0

Tablo 3.4, calismaya katilan okul &ncesi dgretmenlerin egitim durumlarina
gore dagilimlarin1 gostermektedir. Buna gore; ¢alismaya katilan 238 okul Oncesi
ogretmenden 80 tanesi lise mezunu,139 tanesi lisans mezunu, 17 tanesi yiiksek lisans
mezunu ve 2 tanesi doktora mezunudur. Yiizdelik dagilimlar agisindan bakildiginda
calismaya katilan okul 6ncesi 0gretmenlerin %33,6’s1 lise, %58,4’1 lisans, %7,1°1

yiiksek lisans ve % 0,8’1 doktora mezunudur.

Doktora (%1)

Y.Lisans (%7)

Lise (%34)

Lisans (%58)

Sekil 3.4. Calismaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlarina gére dagilimlari
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Sekil 3.4, calismada yer 6gretmenlerin egitim durumlarina gére dagilimlarini
pasta dilimi iizerinde gostermektedir. Buna gore, ¢alismaya katilan 238 okul 6ncesi
ogretmenden 81 tanesinin lise, 138 tanesinin lisans, 17 tanesinin yiiksek lisans ve 2

tanesinin doktora mezunu oldugu goriilmektedir.

3.4. Orneklem Seciminde G6z Oniinde Bulundurulan Olgiitler

Calismada ulasilabilir evrenden; zaman ve maliyet tasarrufu, dogru bilgi
edinme imkani1 saglamas1 amaciyla amagsal 6rnekleme yoluyla belirlenen ve evreni
temsil ettigi diislinlilen uygun biiyiikliikte bir 6rneklem grubuyla ¢aligilmistir.

Arastirmanin amaglarina baglt olarak calismada, 36 — 72 ay arasi1 ¢ocuklara
egitim veren okul Oncesi Ogretmenleri yer almistir. Arastirmaya katilan
ogretmenlerin Ankara Il Merkezi Milli Egitim Bakanligma baglh resmi ve 6zel
kurumlarda gorev yapiyor olmasina dikkat edilmistir.

Arastirma kapsaminda katilimcilara, gerekliligi uygun goriilen ‘Gonillii
Katilm Formu’ dagitilmistir. Okul Oncesi 6gretmenlere uygulanmak {izere
hazirlanan, ¢alismaya katilimin tamamen goniilliiliik esasina dayandigi ve bu hususta
verilen cevaplarin gizli tutularak sadece arastirmaci tarafindan degerlendirileceginin
belirtildigi ‘Goniillii Katilim Formu’ arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Formda,
Ogretmenlerin ¢alismaya tamamen goniillii olarak katildiklarina ve katilim sirasinda
kendilerini herhangi bir sebepten dolay1 rahatsiz hissettiklerinde cevaplama isini
yarida birakmada serbest olduklarmma dair onaylarin1 belirten bir bolim
bulunmaktadir. Ayrica formda, ulasilabilirlik agisindan anket sonrasinda ¢alisma ile
ilgili soru ve Onerilerin alinmasina iliskin arastirmacinin iletisim bilgileri de yer
almaktadir.

Buna ek olarak arastirma dahilinde; ¢ocugun belli becerilerini bagimsiz
olarak gergeklestirmeye baslamasi, biligsel, dil ve 6zbakim beceri gelisiminin belli
bir diizeye ulagmasi ve davranisin problem olarak nitelendirilmesinde c¢ocugun
yasinin 6nemli bir Ol¢iit olmas1 sebebiyle 36 -72 ay arasi cocuklara egitim veren okul
Oncesi 0gretmenleri aragtirmada yer almiglardir.

Arastirmada, maksimum ¢esitliligi ya da grup i¢i varyansi arttirmak igin
sosyoekonomik diizeyi farkli bolgelere ulasilmasi planlanmistir. Ornegin; arastirma

kapsaminda Ankara Golbast Ilgesi, Incek Semtinde yer alan Ted Ankara Koleji Vakfi
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Ozel Anaokulu’nda gérevli 6gretmenler sosyoekonomik olarak gelir diizeyi daha iyi
bir semtte yer alan okulu temsil ederlerken, Ankara Etimesgut Ilcesinde yer alan
Agelya Anaokulu’nda gorevli 6gretmenler sosyoekonomik olarak gelir diizeyi diisiik

olan yeri temsil etmektedirler.
3.5. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan, okul oncesi
egitimcilerin ¢ocuklarda goriilen davranis problemleri ile ilgili goriiglerini almak
tizere, konuyla ilgili 'Behavior Management Analysis Checklist ' (11), 'A Self-
Assessment Checklist for Personel and Professional Traits, Knowledge, Skills and
Competencies (8). Whole School Approach to The Management of Pupil Behaviour -
How the Policy Was Put Into Practice'(8), 'Behaviour Intervention Plans'(54),
'Checklist of Pragmatic Skills' (55) yararlanilarak olusturulmus ' Okul Oncesi
Ogretmenlerin 36-72 Ay Araligindaki Cocuklarin Davranis Problemleriyle Ilgili

Gortisleri' anketi kullanilmastir.
3.6. Veri Toplama Aracinin Olusturulmasi ve Boliimleri

Arastirmada okul oncesi egitimcilerin 36-72 ay araligindaki c¢ocuklarin
davranis problemleriyle ilgili goriislerinin incelenmesini ve basa ¢ikma stratejilerinin
belirlenmesi amaciyla kullanilan anket, danisman &gretim tiyesi kontroliinde
arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Calismaya katilan kisilerin ankette yer alan
sorulara gecerli cevap verebilmesi amaciyla; cevaplama siiresinin uzamamasi ve
buna bagli olarak cevaplamaya iliskin giidiiniin azalmamasi, yorgunluga bagli olarak
diisinmeden cevap verme olasiliklari, madde sayisi belirlenirken g6z Oniinde
bulundurulmustur. Arastirma aracinda, alt problemlerde yer alan degiskenlerden yola
cikarak ihtiya¢ duyulan verilerin toplanmasina yonelik maddelerin acik ve anlagilir
olmasina, hedef kitlenin duyarli oldugu bazi konulara (din, irk vb.) iligkin sorularin
yer almamasina dikkat edilmistir.

Arastirmada belli bir konudaki goriisleri ortaya c¢ikarmaya yonelik olarak
Likert Tipi derecelendirme 0Olgegi kullanilmistir. Derecelendirme  6lgekleri,

cevaplayicilarin anket maddelerine iliskin cevaplarini, birbirini mantiksal bir diizen
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igerisinde izleyen cevap segenekleri iizerinde kendisine en uygun geleni segerek
gostermesini saglamaktadir.

Anketin cevaplanmasiyla ilgili anket cevaplama yonergesinde; anket
sorularmin cevaplandirilmasina iligkin ilke ve kurallar1 agiklayici bilgilere yer
verilmistir. Verilerin toplanmasi asamasinda veri toplama aracinin nasil
doldurulacagi konusunda katilimcilar ayrica bilgilendirilmislerdir.

Anket demografik boliim, davranis problemlerinin tanimlanmasi ve
degerlendirilmesi, davranig yonetimi ve sinif yonetimi olmak iizere toplam dort
boliimden olusmaktadir. Anketin giris kisminda anketin ad1 ve uygulayan kisiye ait
kimlik bilgileri bulunmaktadir. Calismanin amacina, anketin boliimlerine,
toplanacak verilerin sadece bilimsel amaglarla kullanilacagina, ilgi ve tesekkiir
ifadelerine anketin sunus yazisinda ayrica yer verilmistir.

Anketin ilk boliimiinii olusturan demografik kisimda iki tanesi agik uclu olan
on iki tane soru bulunmaktadir. Davranis problemlerinin tanimlanmasi ve
degerlendirilmesi olan ikinci kisimda toplam on bes madde yer almaktadir. Bu
maddelerin ilk dort tanesi davranis problemlerinin tanimlanmasima iligkin olup,
besinci ve on besinci madde dahil olmak iizere sonraki on bir madde davranis
problemlerinin  degerlendirilmesi ile ilgilidir. Cocuklarda goriilen davranis
problemleriyle ilgili aileler, egitimciler ve bu konudaki uzmanlar ile isbirlik¢i
yaklagimlar ayni zamanda davranig yonetimi kapsamina girdigi i¢in bu konuya
iliskin ayrica bir boliim olusturulmamistir. Ankette ‘davranis yonetimi’ bolimiinde
yer alan 26. , 27. ve 28. madde aileler, egitimciler ve bu konudaki uzmanlar ile
isbirlike¢i yaklagimlara iligkin olup boliimde toplam on ii¢ madde yer almaktadir. Son
boliim olan ‘sinif yonetim’inde on ii¢ olmak tizere toplam ankette toplam 53 madde
bulunmaktadir.

Istatistiksel islemler bu veriler dikkate alinarak yapilmistir. Ankette olumsuz

yargi igeren soru bulunmadigindan ters yonde puanlama yoluna bagvurulmamastir.
3.7. Gegerlilik ve Giivenirlik Calismasi

Uygulama oOncesi taslak formunda yer alan anket maddeleri, ¢alismanin
gecerliligi acisindan danisman 6gretim iiyesi ve ¢esitli liniversitelerde ¢alisan ¢ocuk

gelisimi ve okul Oncesi Ogretmenligi bolimiinde yer alan uzman goriisleri
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dogrultusunda degerlendirilmeye alinmistir. Bu asamada toplam sekiz uzman
tarafindan anket maddeleri, ihtiya¢ duyulan olgusal/yargisal verileri kapsamada ve
toplamada ne derecede etkili oldugu agisindan degerlendirilmistir. ilgili alt1 uzman
tarafindan anket uygun goriilmiis olup, diger iki uzman tarafindan gecerli olmasi i¢in
cesitli diizeltmelere gereksinim duyulmustur. Arastirmaci tarafindan kapsam, igerik,
yap1 ve goriiniis acisindan yapilan diizenlemeler sonucunda uzman goriislerinin
uyusma diizeyleri %90-100 oraninda saglanarak, anket en son sekilde
diizenlenmistir.

Gelistirilen bu anket daha sonra, ¢alisma grubuna uygulanmadan once
orneklemi temsil eden 21 okul Oncesi 6gretmeni iizerinde bir pilot ¢alismaya
alimmistir. Uygulama sonucunda {iglii olarak belirlenen ‘Dikkat etmem’, ‘Kararsizim’
ve ‘Dikkat ederim’ seklinde derecelendirilen cevap segenekleri, Likert tipi bes
secenekli; (1) Hi¢ katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Kararsizim, (4) Katiliyorum,
(5) Tamamen Katiliyorum seklinde yeniden diizenlenmistir. Bu on uygulama
sirasinda okul Oncesi 6gretmenlerinden gelen elestiriler, arastirmaci tarafindan not
edilmis, bu oneriler temel alinarak gerekli diizeltmeler yapilmis ve danigman 6gretim
tiyesiyle tekrar incelenerek anket asil uygulamaya hazir hale getirilmistir.

‘Okul Oncesi Egitimcilerin 36-72 Ay Araligindaki Cocuklarin Problem
Davranislar: ile Ilgili Gériisleri’ anketi 238 okul dncesi 6gretmenine uygulandiktan
sonra elde edilen veriler lizerinde dnce giivenirlik ¢alismalar1 yapilmigtir.

Aragtirma kapsamina alman okul oOncesi Ogretmenlerinin ‘davranis
problemlerinin  tanimlanmas:  ve degerlendirilmesi’ nde hangi  kriterleri
kullandiklarim1 belirlemek i¢in sorulan 15 soruya iliskin 6l¢egin gilivenirligini
hesaplamada uygulanan giivenirlik (reliability) analizi sonucunda Cronbach Alpha
Katsayis1 0,90 (a = 0,907) olarak bulunmustur. Cronbach Alfa degerinin 0,90 gibi
cok yiiksek bir deger olmasi kullanilan Olgegin gilivenirliginin oldukga yiiksek
oldugunu gostermektedir.

Arastirma kapsamina alinan okuldncesi 6gretmenlerinin davranig problemleri
ile bas etmede kullandiklart ‘davranis yoOnetimi’ stratejilerinde hangi Kriterleri
kullandiklarim1 belirlemek i¢in sorulan 13 soruya iliskin 6lcegin giivenirligini
hesaplamada uygulanan giivenirlik (reliability) analizi sonucunda Cronbach Alpha

Katsayisi 0,89 (o =0,899) olarak bulunmustur. Cronbach Alfa degerinin 0.89 gibi ¢ok
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yuksek bir deger olmasi kullanilan 6lgegin giivenirliginin oldukea yiiksek oldugunu
gostermektedir.

Aragtirma kapsamina alinan okuldncesi 6gretmenlerinin davranis problemleri
ile bas etmede kullandiklart ‘smif yonetimi’ stratejilerinde hangi kriterleri
kullandiklarini belirlemek i¢in sorulan 13 soruya iligkin Ol¢egin giivenirligini
hesaplamada uygulanan giivenirlik (reliability) analizi sonucunda Cronbach Alpha
Katsayis1 0,94 (o =0,940) olarak bulunmustur. Bu boliime iliskin degerin de 0,94 gibi
cok vyiikksek bir deger olmasindan o6l¢egin giivenilirliginin yiikksek oldugu
goriilmektedir.

Tablo 3.5°de arastirma kapsaminda yer alan 238 Ogretmen tarafindan
‘davranis problemlerinin tanimlanmast ve degerlendirilmesi, davranis yonetimi ve
sinif yonetimi’ stratejilerinden hangi kriterlerin ne siklikta kullanildigini belirlemek
icin sorulan 41 soruya iligkin o6l¢egin giivenirligini hesaplamada uygulanan
giivenirlik (reliability) analizi sonucunda Cronbach Alpha Katsayisi 0,96 (o =0,962)
olarak bulunmustur. 0.96 iizerindeki Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayisi degerinin
“miikemmel” bir deger olarak degerlendirildigi diistiniiliirse, arastirmada kullanilan

Olcegin gilivenilirliginin oldukca yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.5. Soru formu giivenirlik analizi sonuglari.

Cronbach N

Alpha (o)
Davranis problemlerinin tanimlanmasi ve degerlendirilmesi 0,907 15
Davranis yonetimi 0,899 13
Sinif YoOnetimi 0,940 13
Genel 0,962 41

3.8. Veri Toplama Islemi

Anket uygulama siiresi, uygulayan kisiye ait degiskenlere gore yaklasik 5dk.
ile 10dk. Arasinda degismektedir.
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Veri toplamak amaciyla ilk olarak bilim etik kurulunun karar onay1 alinmistir.
Daha sonra Milli Egitim Bakanlig1 Okul Oncesi Egitimi Miidiirliigii’nden uygulama
icin gerekli izin yazilari alinmistir. Gerekli izinler alindiktan sonra kurumlar ile 6n
gorliisme yapilarak arastirmacinin amaci, arastirmanin gerekliligi ve niteligi,
katilimin goniilliillik esasina dayandigia dair bilgi verilerek uygulama i¢in ilgili
kisinin onay1 alinmustir.

Uygulama Ankara ili Merkez Ilcelerinde bulunan toplam 54 kurumda
yapilmistir. Anket uygulama bigimi, yiiz yiize uygulama ve e-posta uygulama olmak
tizere iki sekilde gerceklesmistir. Yiiz yiize uygulamada, arastirmaci 0gretmenlere
tanitilarak uygulamanin amacindan bahsedilmistir. Uygulama esnasinda sorularin
giivenirligi bakimindan arastirmaci bu siiregte tarafsiz kalmayi tercih etmistir. Ancak
uygulama sonunda gerekli sebeplerden dolay1 goriisiilen tiim 6gretmenler tarafindan
arastirma tamamlanamamistir. Bu sebeple, istenilen sayida veriye ulagsmak igin
goriismenin yapilamadigi ya da arastirmayi tamamlayamayan 6gretmenler ile e-posta
yoluyla iletisime gecilmeye c¢alisilmistir. Ancak yapilan bu uygulama big¢iminde de
istenilen sayida geribildirim alinamamistir. Veri toplama islemi sonunda yiiz yiize
anket uygulamada geri doniis oraninin daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Baslangicta lic hafta olarak belirlenen veri toplama siireci; katilimcilarin
belirlenen zaman diliminden daha uzun bir siirede donmesi, istenilen sayida veriye

ulagmada yasanan giicliik sebebiyle bes haftada tamamlanmistir.
3.9. Verilerin Analizi

Anketlerin uygulanmasindan sonra hatali ya da eksik doldurulan anketler
cikartilarak kalan anketler degerlendirmeye alinmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerine
uygulanan anketlerden elde edilen veriler kodlanmis ve istatistiksel islemler yapmak
icin bilgisayarda SPSS paket programina aktarilmistir.

Anketlerden elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde, betimleyici istatistik
(frekans (f), yiizde (%) ve ortalama (X) yontemlerinden yararlanilmigtir. Davranig
problemlerinin tanimlanmast ve degerlendirilmesi, davranis yonetimi ve sinif
yonetimi becerilerinin bagimsiz degiskenlere gore anlamliligit Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) ile ¢oziimlenmistir. Guruplar aras1 farkliligi belirlemek igin Post-

Hoc Kkarsilagtirmali analiz teknigi kullanilmistir. Ayrica buna ek olarak, arastirma
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kapsaminda yer alan Ogretmenlerin egitim diizeylerine goére dagilimlarini analiz

etmek i¢in t testi kullanilmustir.

Verilerin karsilastirilmasinda anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul edilmistir.
Arastirmanin amacina yonelik olarak toplanan veriler, SPSS 20.0 paket programi

yardimu ile degerlendirilmistir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde aragtirmanin amaci dogrultusunda 6rneklem grubunu olusturan
okul oncesi Ogretmenlerden elde edilen verilerin analizleri sonucunda ulagilan
bulgulara ve yorumlara yer verilmektedir.

Arastirma kapsamina alinan 238 okul Oncesi Ogretmenin davranis
problemlerini tanimlama ve degerlendirme, davranis yoOnetimi ve smf ydnetimi
goriislerine iliskin ankette yer alan maddelere verdikleri yanitlara iliskin frekans ve
ylzde degerleri verilmistir.

Tablo 4.1’de okul Oncesi Ogretmenlerin davranis problemleri ile ilgili
aldiklarr/katildiklar1 egitimler ve bilgi diizeylerine iliskin frekans ve ylizde degerleri

verilmigtir.

Tablo 4.1. Okul oncesi Ogretmenlerin  davranis problemleri ile ilgili

aldiklarv/katildiklar1 egitimler ve bilgi diizeylerine iliskin dagilimlar.

Evet Hayir
N % N %

Soru

Okul 6ncesi 6gretmenlerin lise veya {iniversitede ¢ocuklara yonelik
davranis problemleri ve/veya siif yonetimi igerikli bir ders alma 194 | 815 | 44 | 185
durumlart

Okul 6ncesi 6gretmenlerin egitim veya ¢alisma hayati boyunca
¢ocuklara yonelik davranis problemleri ve/veya sinif yonetimi ile ilgili 159 | 66,8 | 79 | 33,2
panel, seminer, kongre vb. bir egitime katilma durumlari

Okul 6ncesi 6gretmenlerin davranig problemleriyle ilgili yeterli bilgi

diizeyine sahip olma durumlari 1271534 | 111 1 46,6

Tablo 4.1°de arastirma kapsaminda yer alan okul oncesi 6gretmenlerin %81’
lise veya tiniversitede ¢cocuklara yonelik davranig problemleri ve/veya simif yonetimi
igerikli bir ders almigken, %18.5’nin almadig1 goriilmektedir. Buna ek olarak, okul
oncesi 0gretmenlerin %66,8’1 egitim veya caligma hayat1 boyunca ¢ocuklara yonelik
davranis problemleri ve/veya smif yonetimi ile ilgili panel, seminer, kongre vb. bir
egitime katilirken, %33,2’sinin katilmadig1 sonucunda varilmistir. Ayrica Tablo 4.1
incelendiginde, calismaya katilan 238 okul dncesi 6gretmenin %53,4’1i ¢ocuklarda

gozlenen davranig problemleri ile ilgili yeterli bilgi diizeyine sahip oldugunu
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diisiiniirken, %46,6’sinin  yeterli bilgi diizeyine sahip olmadigimi diistindiigi
goriilmektedir.

Tablo 4.2, Tablo 4.3 ve Tablo 4.4’te, 36-72 ay arast ¢ocuklarda goriilen
davranis problemlerinin tanimlanmasinda Ogretmenlerin tecriibe, yas ve egitim
degiskenlerine gore farkliligi gosteren dagilimlar (frekans ve yiizde degerleri) yer

almaktadir.

Tablo 4.2. Davranig problemlerinin tanimlanmasinda okul Oncesi Ggretmenlerin

o0gretmenlik tecriibelerine gore farklilig1 belirlemeye yonelik bulgular.

2 =] g g s £
- < | o8 2, 3 = £ £
No | Pavrams Probleminin 2 =i £ = _E> EE
Tamimlanmasi g E § 5 § S E

- =~ 4
N|]% |N|] % |[N| % |N|] % | N| %
. 0-1 | 1383|115 11423 9 |346] 2 | 7.7
Davfranf prf’blle(m‘l?ﬁ“ 25 | 2|26 810324308 |37 | 474 7 | 90
1| éinjr;gellgfgi‘&‘ te 610 | 0] 0 | 9180 9 | 180 |20 | 40,0 | 12 | 24,0
biliﬁim_ 11-15 |0 | 0 | 1| 2,6 | 3| 7,9 | 24| 63,2 10| 26,3
1620 | 1 |22 1| 22 | 5 | 109 | 21 | 45,7 | 18 | 39,1
. 01 |0 0 |2]| 77 |11 |423|10(385]| 3 | 115
Davlfa“‘SP“’ll"":mmm 25 | 2 26| 3| 38 | 26 | 33,3 | 36 | 46,2 | 11 | 14,1
2 :E;lﬁayr‘;geuyrc‘l;fﬁvene 610 | 0| 0 | 6|120]| 6 | 12,0 | 23| 46,0 | 15 | 30,0
seldigini takip ederim. 1115 |0 0 | 1] 26 | 0| 0 |25]|658] 12316
1620 | 1|22 1] 22| 3| 65 |23]500] 18| 39,1
. 01 |0 0 | 1] 38 |10385 11423 4 | 154
Davranis probleminin 25 | 2262 26 |13 | 16,7 | 32 | 410 | 29 | 37.2
3 Sm‘ftilk,‘mlej.‘l’(k t 610 | 0] 0 | 5100 4 | 80 | 20] 40,0 | 21 | 42,0
Zgi?i“mlgmal a 1115 |0 0 | 1| 26 | 0| 0 |18|47,.4] 19500
' 1620 | 0| 0 | 1| 22 | 4 | 87 | 20| 435 | 21 | 45,7
. 01 0| 0 | 1|38 8 |308|15|5,7| 2| 7.7
Davlfamsp“l’j.’llgm‘m“ 25 | 113|564 | 22282 |34 43616 | 205
4 Sm‘(tia“esek‘l.f. 610 | 1|20]6|120]| 6 | 120 |21 [ 457 [ 19| 413
‘f“ey ana geldiginin 11-15 | 0] 0 | 1| 26 | 1 | 26 | 26 | 68,4 | 10 | 26,3

arkindayim.

1620 |0 0 |0| 0 | 6 | 13,021 |457| 19| 413

Tablo 4.2 incelendiginde 1. madde igin 0-1 yillik tecriibeye sahip
ogretmenlerin = %42,3’i  kararsiz kalirlarken, 16-20 yil’lik tecriibeye sahip
ogretmenlerin %10,9’unun kararsiz kaldig1 gortilmektedir.

0-1 yillik tecriibeye sahip 6gretmenlerin % 7,7’si tamamen katilirlarken, 16-

20 y1l’lik tecriibeye sahip 6gretmenlerde bu oran %39,1’e gikmaktadir. Ozellikle bu
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oranlarin G&gretmenlikte calisma siiresinin 5. yilindan sonra artmaya basladig
goriilmektedir.

Ikinci madde i¢in 0-1 yillik tecriibeye sahip dgretmenlerin %42,3’ii, 2-5 yil
tecriibeye sahip Ogretmenlerin %33,3’1i, 6-10 yil tecriibeye sahip 6gretmenlerin
%12’s1, 16-20 yillik tecriibeye sahip dgretmenlerin ise %6,5’inin kararsiz kaldiklar
goriilmektedir. Ogretmenlik tecriibesinin artmasiyla birlikte dgretmenlerin kararsiz
kalma oranlar1 azalmakta olup, katilma ve tamamen katilma oranlarimin yiikseldigi
goriilmektedir.

3. madde i¢in ise 0-1 yillik &gretmenlik tecriibesine sahip Ogretmenlerin
%38,5’inin kararsiz kaldiklar1 goriiliirken bu oranin tecriibenin artmasiyla birlikte
%8,7’ye kadar azaldig1 goriilmektedir. ‘Katilma’ ve ‘tamamen katilma’ oranlarinin
ise Ozellikle 2-5 yillik Ogretmenlik tecriibesinden sonra belirgin sekilde arttig
goriilmektedir.

Sonuncu madde de ise ‘katilma’ ve ‘tamamen katilma’ oranlarinin tiim
calisma tecriibesine sahip dgretmenler i¢in baskin oldugu, ogretmenlik tecriibesine

gore anlamli bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 4.3. Davranig problemlerinin tanimlanmasinda okul Oncesi &gretmenlerin

yasina gore farkliligi belirlemeye yonelik bulgular.

£
S E E : g &
Davrams - = g, % 2 e % i
No | Probleminin S EE g § 3 £=
Tanimlanmasi E § ¥ g F g
N[ % | N| % |[N| % | N| % | N| %
| 1824 |3 |71| 5 |119]|15]|357| 14 | 333 5 | 11,9
gzlvfrt:nﬁifgblemmm 2531 | 0] 0 |11 129 |25 | 294 | 37 | 435 | 12 | 141
L | Stkintikte meydana 3238 | 1|17|5 | 83| 7 | 11,7 33 | 55 | 14 | 233
celdigini bilirim, 3045 | 0| 0 | 5| 83| 7 |17 33 | 55 | 14 | 233
>46 | 0| 0 |0 | 0 | 2 |105] 8 |421| 9 |47.4
Davranis probleminin 18-24 1124 3 7,1 |19 | 452 | 13 31 6 | 14,3
siifta yogunlugu ve | 2531 | 1 |12 | 9 | 10,6 | 20| 235 | 40 | 47,1 | 15[ 17,6
2 | ne siklikta meydana 32-38 0O 0 0 2 3,3 38 | 63,3 |20 | 33,3
geldigini takip 3945 | 131|131 |5 |156]| 18 | 56,2 7 | 219
ederim. >46 | 0] 00| 0 |0| 0 | 8 |421]11]579
. | 1824 |1 |24| 1| 24 |16/381| 16 | 381 8 | 19,0
Davranis probleminin 53— 51592 [ 10 | 11,8 | 31 | 36,5 | 35 | 41,2
3 S‘mftadkfmleglikt 3238 |0| 00| 0 | 1| 17| 32 [533]27] 450
Zngi“mlgma teka 3945 | 0] 0 | 1] 31| 3] 94| 15 | 46,9 | 14 | 40,6
' >46 | 0] 00| 0 | 1|53]| 7 |368]11]|579
| 1824 | 0| 0 |4 | 95 |14 333 19 | 452 | 5 | 11,9
Davtfamwrfj.’llgmmm 2531 | 1|12 7 | 82 | 20| 235 | 44 | 51,8 | 13 | 15,3
4 f:f:y:;;‘:;:léigfnin 3238 | 1|17] 2 |33 | 5] 83| 29 | 48,3 | 23 | 383
farkindayim. 3945 | 0] 0 |0| 0 |4 |125] 21 | 656 7 | 219
>46 | 2 | 0,8 |13 | 55 | 43 | 18,1 | 121 | 50,8 | 59 | 24,8

Buna gore, 1. madde olan ‘davranis probleminin smnifta hangi
etkinlik/rutinlerde (yemek zamani, grup aktiviteleri, tuvalet zamani1 vb.) meydana
geldigini bilirim’ maddesi i¢in, 18-24 yas grubundaki 6gretmenlerin %7,1’inin
katilmadigi, 9%35,7’sinin kararsiz kaldigi, %33’lniin katildigi, % 11,9’unun ise
tamamen katildig1 goriilmektedir. 18-24 yas grubundaki 6gretmenler i¢in katilmama
ve tamamen katilma oranlari ile kararsiz kalma ve katilma oranlarinin benzer oldugu
goriilmektedir. 25-31 yas araligindaki ogretmenlerin katilma ve tamamen katilma
oranlarinin katilmama ve kararsiz kalmaya gore daha baskin oldugu goériilmektedir.

Tablo 4.3 incelendiginde 32-38 ve 39-45 yas gruplarindaki 6gretmenlerin 1.
madde i¢in var olan secencklere ayni oranda cevap verdikleri, 45 yas ve {istii
grubundaki Ogretmenlerin ise katilma ve tamamen katilma oranlarinin oldukca

baskin oldugu goriilmektedir.
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‘Davranis probleminin smifta yogunlugu ve ne siklikta meydana geldigini
takip ederim.” olan 2. maddeye verilen cevaplarda, 18-24 yas grubundaki
ogretmenlerin %45,2’sinin kararsiz kaldig1 goriilmekteyken, 25-31 yas grubundaki
ogretmenlerin %47,1’1 “katiliyorum’ ve %17,6’s1 “tamamen katiliyorum’, 32-38 yas
grubundaki 6gretmenlerin %63,3’1 ‘katiliyorum’ ve %33,3’1 ‘tamamen katiliyorum’
seklinde yanit vermislerdir. Bu maddeye iliskin yas diizeyinin artmasi ile birlikte
verilen cevaplara katilma oraninin da arttigi goriilmekte olup, 46 yas ve isti
ogretmenlerin ise ¢ogunun katildig goriilmektedir.

3. madde olan ‘davranmis probleminin smifta kimlerle yasandigmna dikkat
ederim’ i¢in 18-24 yas grubundaki 6gretmenlerin %38,1°1 kararsiz kalirlarken, 46 yas
ve Ustli grubunda bulunan 6gretmenlerin kararsiz kalma oranlarmin % 5,3 oldugu
goriilmektedir. Tamamen katilma oranlarina bakildiginda ise en diisiik orana sahip
18-24 yas grubundaki 6gretmenler oldugu, 25-31, 32-38 ve 39-45 yas grubundaki
O0gretmenlerin katilma oranlariin birbirine benzerlik gosterdigi, en yiiksek degerlere
sahip 46 yas ve lstli 0gretmenlerin ise neredeyse yarisindan ¢ogunun tamamen
katildig1 gortilmektedir.

‘Davranis problemlerinin sinifta ne sekilde meydana geldiginin farkindayim’
olan son madde i¢in ise tiim yas gruplarinin ‘katiliyorum’ i¢in yogunlastiklari ve bu
oranlarin birbirine benzerlik gosterdigi, 6zellikle bu madde igin yasa gore belirgin bir

farkliligin olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 4.4. Davranis problemlerinin tanimlanmasinda okul Oncesi Ggretmenlerin

egitim durumlarina gore farklilig1 belirlemeye yonelik bulgular.

£ £
2 = g £ 5 £
2 e N — =
- £ 2 2. > z S £ 3
No | Davrams Probleminin = =i £ = 2 EE’
Tanimlanmasi 20 = = = = < £
3 3 M Z =2
N[% |[N| % [ N[ % [N| % | N]| %
Davranis probleminin | ;0 | 3 | 38| 13 (162 | 22 | 275 | 25 | 31,2 | 17 | 21,2
1 sinifta hangi etkinlikte
meydana geldigini Lisans
ol | 106 (14| 89 |30 190 | 8251931196
Davranis probleminin | ) ;oo 25| 9 | 112 |20 | 250 |34 | 425 15 | 188
5 sinifta yogunlugu ve ne _ 2
siklikta meydana Lisans | 5 | 13| 6 | 38 |27 17,1 |81 | 51342 | 26,6
geldigini takip ederim. ve listil
Davranis probleminin Lise |1 |25|8 |100]|19]238|33|412]|18]225
sinifta kimlerle
3 yasandigma dikkat Lisans
i, ot | 1]06] 3| 19 |15| 95 6742472456
Davranis probleminin | ) ;o0 | 4 8 | 100 | 22 | 275 | 32| 40,0 | 17 | 21,2
4 sinifta ne sekilde 1,2
meydana geldiginin Lisans | 4 | g6 | g | 51 |23 146 |87 | 551 |39 | 24,7
farkindayim. ve iistil ' ' ' ' '

Buna gore; 1. madde i¢in lisans mezunu 6gretmenlerde katilma oranlarinin
lise mezunlarina gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ikinci madde igin ise, lise ve lisans mezunu &gretmenlerin ‘kararsizlik’,
‘katilma’ ve ‘tamamen katilma’ degerlerinin birbirine benzerlik gosterdigi
goriilmektedir.

Madde 3 igin lise mezunu 6gretmenlerin %23,8’1 kararsizlik yasarken, bu
oranin lisansta % 9,5’e diistigl goriilmektedir.

Son madde i¢in ise lisans mezunu 6gretmenlerin lise mezunu dgretmenlere
gore katilma ve tamamen katilma oranlarinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.5, Tablo 4.6 ve Tablo 4.7’te, 36-72 ay arasi ¢ocuklarda goriilen
davranis problemlerinin degerlendirilmesinde gretmenlerin tecriibe, yas ve egitim
degiskenlerine gore farkliligi gosteren dagilimlar (frekans ve yiizde degerleri) yer

almaktadir.
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Tablo 4.5. Davranis problemlerinin degerlendirilmesinde okul 6ncesi 6gretmenlerin

ogretmenlik tecriibelerine gore farklilig1 belirlemeye yonelik bulgular.

£ £

= = g g c £

No | Pavrams Probleminin 2 =i £ = = g =

Degerlendirilmesi = = = = = < £

g s g e M =2

ur
N[ % |[N| % | N % N % N %

Davranig probleminin 0-1 0 0 21771131500 3 |115| 8 | 30,8
biiyiik bir davranis 2-5 1(13(1]13|25|321|43|551| 8 | 10,3
5 | degisikligi halinde ortaya 6-10 | O 0|0 0 | 12240 |21 | 420 | 17| 34,0
¢ikip ¢ikmadigina dikkat 11-15( 0| 0 |0 ]| O 2153 |25|658 | 11| 289
ederim. 1620 | 2 |43 |0 | O 51109 | 231|500 | 16 | 34,8
0-1 0| 0 |2]|77]12|462| 8 |308| 4 | 154
Davranig problemlerinin 2-5 11131 (13(22|282|40|513 |14 179
6 | tek bir duruma 6zgii olup 6-10 | 1 | 20| 3 |60|12| 24,0 |16 | 32,0 | 18 | 36,0
olmadigina dikkat ederim. | 11-15 | 0| 0 | 0O | O 1|26 |20 |526 |17 | 44,7
1620 0| O |2 |43 | 6 | 130 | 22| 478 | 16 | 34,8
Davranig problemi 0-1 0 0 1138|10|385]| 2 7,7 | 13 | 50,0
gozlenengocugunproblem | 2-5 |1 |13 |2 26|20 |256 |37 )|474 18231
7 | yasamadan 6nce nasil bir 6-10 | O 0 1120]16|320| 19380 |14 | 28,0
kisilik sergiledigine 11-15/ 0] 0 |0 | O 3179 |28|737| 7 |184
dikkat ederim. 1620 0| 0O |O| O 9 | 19,6 | 20 | 435 | 17 | 37,0
Davranis problemi 0-1 0| 0 |1]38]| 2 7,7 7 1269 |16 | 615
gbzlenengocugunproblem | 2-5 | 2 |26 |2 26| 9 | 115 |47 |603 |18 | 231
8 | yasadiktan sonraki nasil 6-10 | O 0|0 0 | 11220 |24 | 48,0 | 15| 30,0
bir kisilik sergiledigine 11-15| 0| 0 | O | O 0 0 251|658 | 13 | 34,2
dikkat ederim. 1620 0| 0O |O| O 4 | 87 |24 |522 |18 | 39,1
Davranig problemi 0-1 0| 0 |21(38| 1| 38| 9 |346]|15| 37,7
gbzlenen ¢ocugun 25 |2126]0| 0 |10]128 |47|603|19]|244
9 | problemi yasadiktan 6-10 | O 0 1120 9 |180 |22 | 44,0 | 18 | 36,0
sonraki tutumlarina dikkat | 11-15 | 0 | O | 0| O 1|26 |21 |553 |16 | 421
ederim. 1620 0| 0O |O| O 51109 |17 | 37,0 | 24 | 52,2
Davranig problemi 0-1 0| 0 |1]38]|12[462| 4 |[154 ] 9 |346
gbzlenen gocugun yakin 25 | 21261 |13[33[423]21|269 21269
10 | zamanda ani bir yasam 6-10 | O 0 1120]20|400 |12 | 24,0 | 17 | 34,0
olay1 yagsamis olmasini 11-15( 0| 0 | 1|26 (111|289 |13 | 34,2 | 13| 34,2
gbzoniindebulundururum | 16-20 | 0 | 0 | 0| O |12 |26,1| 15| 32,6 | 19 | 41,3
.. 0-1 0| 0 |1]38] 9 |346]13|500| 3 | 115
Davranig p(ri"l?lebl?}“.“n 25 | 2|26 2|26 24308 29]37,2] 21269
11 fgf:;i“;ﬁrei‘lryl; iim 610 [0 | 0 [0 | 0o [ 7 [140[25][ 50,018 36,0
bilgi sahibi olurum. 11-15| 0| 0 | O | O 6 | 158 | 21| 553 | 11| 289
1620 0| O |2 43| 0 0 19 | 41,3 | 25 | 54,3
Davranis problemi 0-1 0 0 2177| 6 |231]|12|46,2| 6 | 23,1
gbzlenen gocugun 2-5 1113|226 |17 (218 |38 | 48,7 | 20| 25,6
12 | yasitlarina gore genel 6-10 | O 0 1120 7 |140 |23 |46,0| 19 | 38,0
gelisim diizeyinin nasil 11-15/ 0] 0 |0 | O 6 | 158 |14 | 36,8 | 18 | 474
oldugunu bilirim. 1620 | 0] 0o o[ o | 2] 43 |24]522]20]435
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Tablo 4.5. (Devam). Davranis problemlerinin degerlendirilmesinde okul oncesi

o0gretmenlerin 6gretmenlik tecriibelerine gore farkliligi belirlemeye yonelik bulgular.

= g g g g c g

S-S - : | B

No Davranis Probleminin 2 = = £ = =5 g 1=

Degerlendirilmesi = = = E = s £

) < S ~ M =2

= = M

N| % [N| % [ N| % |[N| % | N| %
Davranis problemi 0-1 0|0 |71]269]| 2 77 | 9 | 346 | 8 | 30,8
gbzlenen gocugun, 2-5 1131|213 |11 |141 |42 |538| 23| 295
13 | baskalartyla olan genel 6-10 (0| O | O 0 10 | 20,0 | 21 | 42,0 | 19 | 38,0
iletisim diizeyinin nasil 11-151 0] 0 | O 0 6 | 158 |19 |50,0| 13| 34,2
oldugunu bilirim. 1620 | 0] 0 [0 ] 0 |8 [174|22[478]|16] 348
Davranss problemi 0-1 |0 O | 1] 38 |13|500| 7 |269| 5 |19,.2
571 N e 25 |1(13|0 0 [19|244|35|449 | 23| 295
14 | 897 enli“ 900“%;‘“;‘.11 : 610 |0 0 | 1| 20 [13[26,0 2346013260
ot KOS DT 1115 [0 0 [0 ] 0 [ 6 [158[19[50,0 13342
16-20 | 0| 0 | O 0 7 1152 |16 | 34,8 | 23| 50,0
Davranss problemi 0-1 |0 O |1] 38 |13|500| 5 |192| 7 |26,9
gizlenen cocugun anne ve 25 |3(138|1| 13 |29|372|24|308]|21]26,9
15 babasinin egitim diizeyi 6-10 | 0| 0 | O 0 8 | 16,0 | 20 | 40,0 | 22 | 44,0
konusunda bilgim olur. 11-15 (0| 0 | O 0 3179 |23|605(12|31,6
16-20 | 0| 0 | O 0 4 | 87 |18 (39,1|24]|522

Tablo 4.5, okul oncesi 6gretmenlerin 6gretmenlik tecriibelerinin 36-72 ay
araligindaki ¢ocuklarda go6zlenen davranis problemlerinin degerlendirilmesine
etkisini gostermektedir.

Buna gore, 5. madde i¢in 0-1 yillik tecriibeye sahip 6gretmenlerin %7,72si
katilmadigi, %50’sinin kararsiz oldugu, 2-5 yillik tecriibeye sahip 6gretmenlerin ise
%1,3’1 katilmadigr ve %32,1°1 kararsiz oldugu goriilmektedir. Ayni1 madde igin
katilma oranlarinin 6gretmenlik tecriibesi ile birlikte arttig1 goriilmektedir.

6. ve 7. madde i¢in 0gretmenlik tecriibesine sahip tiim gruplarin belli oranda
kararsiz kaldiklar1 goriilmekte olup, katilma ve tamamen katilma oranlarinda ise
ogretmenlik tecriibesi agisindan anlamli bir farklilik bulunmamustir.

8. ve 9. madde icin kararsiz kalma, katilma ve tamamen katilma oranlari
arasinda Ogretmenlik tecriibesi agisindan anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. 9.
maddede Ogretmenlik tecriibesine sahip biitliin gruplarin belirli oranda kararsiz
kaldiklar1 ancak Ogretmenlerin tecriibe gruplarina gore anlamli bir farklilik

gostermedigi gorilmiistiir.
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10. madde i¢in, 0-1 yillik tecriibe sahibi 6gretmenlerin %46,2’si, 2-5 yillik
tecriibe sahibi 6gretmenlerin %42,3°1, 6-10 y1l tecriibe sahibi 6gretmenlerin %40°1,
11-15 w1l tecriibe sahibi Ogretmenlerin  %28,9’u, 16-20 yil tecriibe sahibi
Ogretmenlerin %26,1°1 kararsiz kalmislardir. Buna ek olarak; 6gretmenlerin tamamen
katilma oranlarinin birbirine benzerlik gostermekte oldugu, 16-20 yillik tecriibeye
sahip 6gretmenler disinda kararsiz kalma oranlarinin tamamen katilma oranlarindan
daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Madde 11 igin 0-1 yillik 6gretmenlik tecriibesine sahip olanlarin %34,6’s1
kararsiz kalirlarken bu oranin 11-15 yillik tecriibeye sahip olanlar i¢in %15,’e
distiigii, 16-20 yillik tecriibesi olanlar i¢in ise hi¢ kararsiz kalmadiklari
goriilmektedir. Ayn1 madde i¢in katilma ve tamamen katilma oranlarimin tecriibenin
artmastyla birlikte arttig1 goriilmektedir.

12. maddede 0-1 yillik 6gretmenlerin %7,7’sinin, 2-5 yillik 6gretmenlerin %
2,6’siin katilmadigr goriilmektedir. Aynm1 madde i¢in kararsiz kalma oranlariin
tecriibenin artmasi ile birlikte diistiigli goriilirken katilma ve tamamen katilma
oranlarinin arttig1 gortiilmektedir.

13. ve 14. maddeler icin 0-1 yillik 6gretmenlik tecriibesi bulunan
Ogretmenlerin katilmama oranlarina sahip oldugu, katilma oranlarinda 6gretmenlik
tecriibesine gore anlamli bir farkliligin bulunmadigi, tamamen katilma icin ise
ogretmenlik tecriibesinin artmast ile birlikte artis gosterdigi goriilmektedir.

‘Davranis problemi gozlenen g¢ocugun anne ve babasinin egitim diizeyi
hakkinda bilgim olur’ olan son madde i¢in ise O-lyillik tecriibeye sahip
ogretmenlerin %50’sinin, 2-5 yillik 6gretmenlerin %37,2’sinin, 6-10 yillik tecriibeye
sahip Ogretmenlerin %16’simin, 11-15 yillik 6gretmenlerin %7,9’unun kararsiz

kaldiklar1 goriilmektedir.
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Tablo 4.6. Davranis problemlerinin degerlendirilmesinde okul 6ncesi 6gretmenlerin

yas gruplaria gore farklilig1 belirlemeye yonelik bulgular.

£ £

= | £ 2 s 5 £

o 2 S. z s =

No Dayrams lfrf)blel{linin @ Z g £ ‘é E g =

Degerlendirilmesi - = = s £ s Z

g 2 < 2 | T2

% % | N % N % N %
Davranis probleminin 18-24 0 71|17 |405 |16 | 38,1 | 6 | 14,3
biiyiik bir davranig 25-31 1,2 0 |27 ]131,8|41|482 |16 | 188

o
(o]

5 | degisikligi halinde ortaya | 32-38

w
w

13,3 | 30 | 50,0 | 20 | 33,3

¢ikip ¢ikmadigma dikkat | 39-45 0 0 1131 2062511 ]|344
ederim. >46 0 0 | 4]211]|8 |421] 7 [368
18-24 0 71116381 |21[500] 2| 48

N
~
N
~
)
(&)

Davranis problemlerinin 25-31 294 131|365 25| 294

6 | tek bir duruma 6zgii olup | 32-38 0 50| 6 | 10,0 | 30 | 50,0 | 21 | 35,0
olmadigina dikkat ederim. | 39-45 0 0 4 1125|151 46,9 | 13 | 40,6

>46 0 0 2 1105 | 9 | 474 | 8 | 42,1

Davranis problemi 18-24 0 48 |14 1333 |11 | 26,2 | 15 | 35,7
g6zlenen gocugun problem | 25-31 1,2 241281329 |37 ]435|17 | 20,0

7 | yasamadan 6nce nasil bir | 32-38 0 0 8 | 13,3 |35|583 |17 | 28,3
kisilik sergiledigine 39-45 0 0 7 1219 |12 | 375 | 13 | 40,6
dikkat ederim. >46 0 0 1|53 11579 | 7 | 36,8
Davranis problemi 18-24 2,4 48 3 7,1 17 | 405 | 19 | 45,2
g6zlenen gocugun problem | 25-31 1,2 12119224 |47 | 553 | 17| 20,0

8 | yasadiktan sonraki nasil 32-38 0 01O 0 |38]633]|22] 36,7
bir kisilik sergiledigine 39-45 4 | 125|115 | 46,9 | 13 | 40,6
dikkat ederim. >46 0|0 0 10 | 526 | 9 | 474
Davranis problemi 18-24 2,4 241 3 71 | 19| 452 | 18 | 42,9
gbzlenen gocugun 25-31 1,2 0 | 18212 |41 |48,2 | 25| 29,4

9 | problemi yasadiktan 32-38 0 1,7/ 0] 0 |36]600]|23]383
sonraki tutumlarina dikkat | 39-45 0 0 5 | 156 | 13 | 40,6 | 14 | 43,8
ederim. >46 0 0 [o] o [7]368]12]632
Davranis problemi 18-24 2,4 48 121|500 | 6 | 143 |12 | 28,6

gbzlenen gocugun yakin 25-31
10 | zamanda ani bir yagam 32-38

P
N
=
N
w
g

40,0 | 23 | 27,1 | 26 | 30,6
26,7 | 24 | 40,0 | 19 | 317

o
=
~
[EY
[op]

olay1 yagsamis olmasini 39-45 0 0 |15|469 | 6 | 316 | 11 | 344
gozoniindebulundururum | >4¢ 0 0 2 1105| 6 | 316111579
Davranig probleminin 18-24 2,4 24113 1310|19|452 | 8 | 19,0
geemisine dair bilgi 25-31 1,2 24 126|306 |30]353|26|306

11 | edinme siireciyle ilgili 32-38 0 33| 7 | 11,7 |36 | 60,0 | 15 | 250
bilgi sahibi olurum. 39-45 0 0 | 0] o [14]469]17]531

>46 0 0|0 0 7 |368 |12 | 632

Davranis problemi 18-24 0 95|10 | 238 |18 | 429 | 10 | 23,8
gbzlenen gocugun 25-31 1,2 0 | 19224 |38 | 44,7 | 27| 31,8

12 | yasitlarina gore genel 32-38 17| 4| 67 |34 |56,7|21] 350

gelisim diizeyinin nasil 39-45
oldugunu bilirim. >46

o
w

94 |14 438 |15 469
105] 7 | 368 | 10 | 52,6

oO|Oo|Oo|r|Oo|0|0|0O|R |k OO0 |R|R|O|O|O|FR |k |O|0|0O|k|k|o|o|O|r|Oo|o|o|o|N|o|o|o|N (ko2
o

o
OO |ORMO|IOIN|IN|FP(O|IO|FR|FPIN|OO|FR (O |O(O|0|FRIN|O|O|O|IN|N|O|lO|wIN|w|(O|o|o|o|w|Z2
o

o
N
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Tablo 4.6. (Devam). Davranis problemlerinin degerlendirilmesinde okul Oncesi

O0gretmenlerin yas gruplaria gore farkliligi belirlemeye yonelik bulgular.

2§ £ £ 55

o S 2 s €S

No | Davrams Probleminin o T E £ 5 =y g =

Degerlendirilmesi - = = 5 s S &

s g i M R

N| % [N| % N % N % N %
13 | Davranis problemi 18-24 | O 0 7116,7| 5 (119 |17 | 405 | 13| 31,0
gbzlenen ¢ocugun, 2531|1112 |1 |12 |18 (212 |35|41,2|30| 353
bagkalartyla olan genel 32-38|0| 0 |0 O 6 |10.0 |37 | 61,7 | 17 | 28,3
iletisim diizeyinin nasil 3945/ 0| 0 [0O| O | 6 (18817531 9 |281
oldugunu bilirim. >46 [0[ 0 |0|] 0o | 2[105] 7 [368]10]526
14 | Davranis problemi 18-24 | O 0 1| 24 |18 429 |11 | 26,2 | 12| 28,6
gbzlenen ¢ocugun aile 25-31]1]12]0 0 | 251294 (36| 24 |23 |271
yapist konusunda bilgim | 32-38 | 0| 0 | 1| 1,7 | 6 |10,0|35|583 | 18| 30,0
olur. 3945, 0] 0 |0 0 6 | 18,8 | 13 | 40,6 | 13 | 40,6
>46 |0 0 | O 0 3 1158| 5 |263 |11 |579
15 | Davranis problemi 18-24 | 2 (48| 2| 48 |19 (452 (11|262| 8 | 19,0
gozlenen ¢ocugun anne ve | 25-31 | 1 [ 12 | O 0 |27]1318[23]271 34400
babasinin egitim diizeyi 323810 0 |0| O 7 1117 |35]583 |18 30,0
konusunda bilgim olur. 30-45 0] 0 | 0] 0 | 4 [125[15]46,9 13406
>46 |0 0 | O 0 0 0 6 |31,6|13|684

Buna gore 5. ve 6. madde icin 18-24 yas grubundaki 6gretmenlerin tamamen
katilma oranlarinin 46 yas ve istii grubundaki Ogretmenlere gore diisiik oldugu
goriilmektedir. Madde 7 icin kararsiz kalma oranlarinin yasin artmasi ile birlikte
azaldig1 goriilmekte olup, yasa gore kararsiz kalma arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Madde 8 ve 9’a gelindiginde Ogretmenlerin katilma ve tamamen
katilma oranlarinda ya i¢in anlaml bir farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Madde 10 i¢in 18-24 yas grubundaki 6gretmenlerin yarisindan fazlasinin
kararsiz kaldiklar1 ancak yasla birlikte bunun anlamli bir sekilde azaldig:
goriilmektedir. Ayn1 madde i¢in 18-24 yas grubundaki 6gretmenlerin belirli oranda
katilmadiklari, katilma ve tamamen katilma oranlarinin ise diger yas gurubundaki
Ogretmenlere gore diisiik oldugu, bunu izleyen 25-31, 32-38 ve 39-45 yas grubundaki
Ogretmenlerde bu oranlarin benzerlik gosterdigi, 46 ve dstii yas grubundaki
Ogretmenlerin ise katilma ve tamamen katilma oranlarmin diger yas gruplarma gore
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Madde 11, 12 ve 13 i¢in kararsiz kalma oranlarinda yasa gore anlamli bir

farkliliga rastlanmamis olup, tamamen katilma oranlarinin yasin artmasi ile birlikte
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arttig1 goriilmektedir. 14. madde de biitiin yas gurubundaki 6gretmenler belirli bir
oranda kararsiz kalmakta olup, tamamen katilma oranlarinda yasin artmasina bagh
olarak bir artis oldugu goriilmektedir. Degerlendirme kriterlerinin son maddesi olan
madde 15°te yasin artmasina bagl olarak kararsiz kalma oranlarinda azalma, katilma
ve tamamen katilma oranlarinda ise artis oldugu goriilerek, yasin artmasi ile
degerlendirme kriterlerini goz onilinde bulundurma olasiligi arasinda anlamli bir

farkliliga rastlanmustir.

Tablo 4.7. Davranis problemlerinin degerlendirilmesinde okul 6ncesi 6gretmenlerin

egitim durumlarina gore farklilig1 belirlemeye yonelik bulgular.

= = £
t | £ 5 2 5 5
Davranis E e 3. = 2 2. 5 S
No | Probleminin 2 = E E g = £
o .. . = = < = =
Degerlendirilmesi = E g V] v, g
N| % [N| % | N % N % N %
Davranig

probleminin biyiik Lise | 0| 0 |2
bir davranis

N
3

19| 238 | 45| 56,2 | 14 17,5

> degisikligi halinde Li
ortaya ¢ikmasina ISanS 1 31 19| 1|06 |38 |241|70| 443 | 46 | 291
dikkat ederim. ve ustu

Davranis
prob|em|erinin tek Lise 1112 |6 |75|24|300 | 37| 462 | 12 15,0

6 | bir duruma 6zgii

olup olmadigma | LIsans |4\ 5| 5 | 43| 59 | 184 | 69 | 437 | 57 | 36,1
dikkat ederim. ve Ustil
Davranis problemi
gdzlenen ¢ocugun Lises |O| O |2|25|35|438 |28 350 15 18,8
problem yasamadan

! once nasil bir Lisans
kisilik sergiledigine ... 1106 |2[13|23|146 | 78| 494 | 54 | 342
dikkat ederim. ve ustu
Davranig problemi
gbzlenen ¢ocugun Lise 1121|1217 | 212 |42 |525 | 19 23,8
8 problem yasadiktan

sonraki nasil bir Li
kisilik sergiledigine | ='58"S | 1 1 g5 | 2 13| 9 | 57 |85 |538 | 61 | 386
dikkat ederim. ve ustu
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Tablo 4.7. (Devam). Davranis problemlerinin degerlendirilmesinde okul Oncesi

O0gretmenlerin egitim durumlarina gore farklili1 belirlemeye yonelik bulgular.

= E | & : s
Davrams E 2 2 z. 5 i g i
No | Probleminin = = E £ g - £ =
Degerlendirilmesi = - = v v g
< »
% % | N % N % N %
Davranig problemi
gézlenen gocugun Lise 1,2 1,2 18 22,5 36 45,0 24 30,0
problemi
9 .
yasadiktan sonraki Lisans
tutumlarlna dlkkat ve ustu 0,6 0,6 8 5,1 80 50,6 68 43,0
ederim.
Davranig problemi
gbzlenen gocugun Lise 1,2 38|59 |738|12|150| 5 6,2
yakin zamanda ani
10 | bir yasam olay1
yasamig olmasini Lisans
67z oniinde Ve iistii 0,6 0629|184 |53 |335| 74| 468
bulundururum.
Davranig
probleminin Lise 1,2 12119 | 238 |37 | 462 | 22 | 275
gecmisine dair bilgi
11 k o
edinme stireciyle Lisans
ilgili bilgi sahibi o 0,6 2527|171 |70 | 443 | 56 354
olurum. ve ustu
Davranig problemi
gbzlenen gocugun Lise 0 50| 15| 18,8 | 42 | 52,5 | 19 23,8
12 yagitlarina gore
genel gelisim Li
diizeyinin nasil o 0,6 06 | 23| 14,6 |69 | 437 | 64 | 405
oldugunu bilirim. veus
Davranis problemi
gozlenen gocugun, Lise 0 75|17 | 21,2 | 40 | 50,0 | 17 | 21,2
bagkalariyla olan
13 L
genel iletigim Li
diizeyinin nasil ISans 06 1320|127 73] 462 | 62 | 3972
oldugunu bilirim. | Ve ustu
D lemi .
g(f‘;&;‘ﬁg;‘;ﬁgﬁ‘ Lise 0 1228|350 |38 |475| 13 | 162
14 | aile yapist Li
konusunda bilgim | ~'%4" 0,6 0,6 | 30| 190 |62 (392 | 64 | 405
olur. ve ustu
Davranig problemi
gézlenen rougun Llse 2,5 2,5 29 36,2 34 42,5 13 16,2
anne ve babasimin
15 | 7 . T
egitim diizeyi Lisans
E?Unrusunda b||g|m ve iistii 0,6 0 28 | 17,7 | 56 | 354 | 73 46,2
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Buna gore 5. madde icin lise mezunu 6gretmenlerin %2,5’inin katilmadigi,
%23,8’inin kararsiz kaldigi, %56,2’sinin katildigi, %17,5’inin ise tamamen katildig1
goriilmektedir. Lisans mezunu Ogretmenlerde katilma ve tamamen katilma
oranlarinin lise mezunu dgretmenlere gore daha yliksek oldugu goriilmektedir.

Madde 6 ve Madde 7 i¢in lise ve lisans mezunu dgretmenlerin belirli oranda
kararsiz kaldiklar1 goriilmekte olup, lise mezunu Ogretmenlerin tamamen katilma
oranlarinin lisans mezunu 6gretmenlere gore daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Madde 8 ve 9 igin lise mezunu 6gretmenlerin %1,2 oraninda katilmadiklari,
madde 8 ve 9 i¢in sirasiyla %21,2 ve %22,5 kararsiz kaldiklari, katilma ve tamamen
katilma oranlarinin ise birbirine benzerlik gosterdigi gorilmektedir. Aynm1 maddeler
icin lisans mezunu &gretmenlerin ise katima ve tamamen katilma oranlarinin daha
baskin oldugu goriilmektedir.

‘Davranis problemi gozlenen ¢ocugun yakin zamanda ani bir yasam olay1
yasamis olmasin1 goz oniinde bulundururum.” olan 10. madde i¢in lise mezunu
Ogretmenlerin %1,2’sinin hi¢ katilmadiklari, %3,8’inin katilmadiklari, %73,8’inin ise
kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir. Ayn1 madde igin kararsiz kalma oraninin lisans
mezunu Ogretmenlerde %18,4’e diistiigii  goriilmektedir. Katilma oranlarina
bakildiginda ise aliman egitimin artmasit ile katilma oranlarinin da arttig
goriilmektedir.

Madde 11 ve 12 i¢in ise lise ve lisans mezunu tiim &gretmenlerin belirli
oranlarda kararsiz kaldiklar1 goriilmektedir. Ayn1 maddeler i¢in katilma ve tamamen
katilma oranlarinda egitim seviyelerine gore anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

‘Davranis problemi goézlenen ¢ocugun, baskalariyla olan genel iletisim
becerilerini takip ederim.” maddesi i¢in kararsiz kalma oranlarinin lisans mezunu
ogretmenlerde daha diistik oldugu goriiliirken, katilma ve tamamen katilma
oranlarinin egitim seviyesi ile arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir.

Madde 14 ve 15 i¢in egitim seviyesinin artmasi ile birlikte kararsiz kalma
oranlarinin azaldigi, katilma ve tamamen katilma oranlarinin arttig1 goriilmektedir.

Tablo 4.8’de ¢ocuklarda gozlenen davranis problemleriyle bas etmede
kullanilan davranis yonetimi stratejilerine iliskin okul dncesi egitimcilerin goriislerini

belirlemeye yonelik dagilimlar (frekans ve ylizde degerleri) yer almaktadir.
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Tablo 4.8. Davranis problemleriyle bas etmede kullanilan davranis yonetimi

stratejilerine iliskin okul Oncesi egitimcilerin goriislerini belirlemeye yo6nelik

bulgular.

No

Davranis Yonetimi

Hic

katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen
katiliyorum

=S

%

%

%

(=]

%

16

Davranis problemi gozlenen
¢ocuga yonelik sinif i¢i kurallar
acik bir sekilde belirtirim.

o
>

2,5

33

13,9

87

36,6

111

46,6

17

Davranig problemi gézlenen
¢ocuga yonelik toplumda
uyulmasi gereken kurallart agik
bir sekilde belirtirim.

0,0

3,8

41

17,2

83

34,9

105

44,1

18

Davranis problemi gdézlenen
cocuk icin egitim programinin
uygun olmasina dikkat ederim.

0,4

18

7,6

53

22,3

81

34,0

85

35,7

19

Davranig problemi gozlenen
¢ocuk i¢in sinifta ortamin ve
fiziki kosullarin uygun olmasina
dikkat ederim.

04

3,8

69

29,0

92

38,7

67

28,2

20

Davranis problemi gozlenen
¢ocuk icin uygun kii¢iik ve
biiyiik grup stratejileri belirlerim.

04

3,8

76

31,9

95

39,9

57

239

21

Davranis problemi gbzlenen
¢ocugun giinliik aktiviteleri
sirasindaki firsatlari
degerlendirilerek, cocugu uygun
davranig modelleri igin
desteklerim.

04

1,7

59

24.8

96

40,3

78

32,8

22

Davranig problemi gozlenen
¢ocugun uygun davraniglar i¢in
cesaretlendirilmesi ve bunun
devamliliginin saglanmasina
dikkat ederim.

0,4

1,7

32

13,4

97

40,8

104

43,7

23

Davranig problemi gbzlenen
¢ocugun beklenilen davraniglart
sergilediginde 6diillendirilmesini
saglarim.

0,8

0,8

21

8,8

95

39,9

118

49,6

24

Davranis problemi gbzlenen
¢ocukta istenmeyen
davranislardan caydirici
durumlarda siireklilik saglarim.

04

12

50

37

15,5

108

454

80

33,6

25

Davranig problemi gbzlenen
¢ocugun uygun davranis
modelleri i¢in okuldaki tiim
calisanlar tarafindan
desteklenmesini saglarim.

13

3,4

45

18,9

108

45,4

74

31,1
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Tablo 4.8. (Devam). Davranis problemleriyle bas etmede kullanilan davranis

yonetimi stratejilerine iliskin okul Oncesi egitimcilerin goriislerini belirlemeye

yonelik bulgular.
Sl B | e E | 5t
s S S = g E
@ 3 2 2 S, G S
No | Davrams Yénetimi = E E s 3 E=
= £ S s s
| g | = 2 | T2
N| % [N| % | N| % N % | N | %

Cocuklarda gbzlenen davranis
problemlerine iligkin ¢ocuklarin 1
ailesi ve yakin ¢evresiyle isbirligi
yapilmasina dikkat ederim.
Cocuklarda gozlenen davranis

problemlerine iligkin okuldaki 3013|521 |50]| 210111466 |69 | 290

o
SN
~
N
©

26 37 1155|105 | 44,1 |88 | 37,0

27 diger calisanlar ile igbirligi
yapilmasina dikkat ederim.
Problem durumuyla ilgili uzman
28 | goriislerinin alinmasina dikkat 1/04|21|08|51|21,4| 97 | 40,8 | 87 | 36,6

ederim.

Calismaya katilan 6gretmenlerin ‘davranis problemi olan ¢ocuga sinif i¢i
kurallar1 acik bir sekilde belirtirim’ maddesi olan 16. madde igin % 2,5’i
‘katilmiyorum’, %13,9’u ‘kararsizim’, %36,6’s1 ‘katiliyorum’ ve %46,6’s1 ‘tamamen
katiltyorum’ u isaretlemislerdir. Bu maddeye iliskin genel dagilima bakildiginda
ogretmenlerin belli bir kisminin kararsiz kalmasiyla birlikte, katilma ve tamamen
katilma oranlarinin baskin oldugu goriilmektedir.

Madde 17 i¢in 6gretmenlerin %3,8’1 ‘katilmiyorum’, %17,2’si ‘kararsizim’,
%34,9 ‘katiliyorum’ ve %44,1’inin tamamen katiliyorum seklinde cevap verdikleri
goriilmektedir.

Madde 18 i¢in 6gretmenlerin %7,6’s1 ‘katilmiyorum’, %22°3’1 ‘kararsizim’,
%341 ‘katiliyorum’ ve %35,7’sinin tamamen katildigi goriilmektedir. Ayn1 madde
icin Ogretmenlerin kararsiz kalma oranlarinin diger maddelere gore yiiksek oldugu
goriilmektedir.

‘Davranig problemi gdzlenen ¢ocuk i¢in sinifta ortamin ve fiziki kosullarin
uygun olmasina dikkat ederim’ olan 19. maddeye iliskin Ogretmenlerin kararsiz

kalma oranlarinin tamamen katilma oranlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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20. madde i¢in 6gretmenlerin %31,9’unun kararsiz kaldiklari, %39,9’unun
katildiklari, %23,9’unun tamamen katildiklar1 goriilmektedir. Bu maddeye iliskin
okul Oncesi Ogretmenlerinin ‘kararsiz kalma’ oranlarmin ‘tamamen katilma’
oranlarina gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

21. madde i¢in Ogretmenlerin %24,8’inin kararsiz kaldiklari, %40°3 {iiniin
katildiklar1, %32°8’inin tamamen katildiklar1 goriilmektedir.

Madde 22 ve 23 icin Ogretmenlerin verdikleri cevaplar benzer oranlar
gostermekte olup, her iki madde i¢in de belli bir kisminin kararsiz kaldiklari, katilma
ve tamamen katilma oranlarinin ise yiiksek oldugu goriilmektedir.

Aragtirma kapsaminda yer alan 6gretmenlerin madde 24 ve 25 icin verdikleri
cevaplarin benzer oranlar gosterdigi, her iki madde i¢in de belli bir kisminin kararsiz
kaldiklari, ‘katiliyorum’ ve ‘tamamen katiliyorum’ a verilen cevaplarin ise baskin
oldugu goriilmektedir.

26. madde ig¢in Ogretmenlerin %15,5’inin kararsiz kaldigi, %44,1’inin
katildig1, %37’sinin tamamen katildig1 goriilmektedir. Aym1 madde i¢in katilma
oraninin tamamen katilma i¢in verilen cevaplardan yiiksek oldugu goriillmektedir.

Madde 27 ve 28 icin Ogretmenlerin verdikleri cevaplar benzer oranlar
gostermekte olup, her iki madde i¢in de belli bir kisminin kararsiz kaldiklari, katilma
oranlarinin ise yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.9’da, ¢ocuklarda goézlenen davranis problemleriyle bas etmede
kullanilan davranis yonetimi stratejilerine iliskin okul dncesi egitimcilerin goriislerini

belirlemeye yonelik dagilimlar (frekans ve ylizde degerleri) yer almaktadir.



Tablo 4.9. Davranis problemleriyle bas etmede
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kullanilan smif yonetimi

stratejilerine iligkin okul Oncesi egitimcilerin gorislerini  belirlemeye yonelik

bulgular.
| & g £ 5 5
o S S, 2 S £ 5
_— = = 1 > c >,
No | Siif Yonetimi T g E s = £ =
= £ s = S5
s v < M B>
N| % [ N| % |N| % N % N %
Cocuklarin gelisim 6zellikleri,
29 | ilgi ve ihtiyaglarma gore ginliik | 4 | 1,7 | 6 | 25|40 | 16,8 | 102 | 429 | 86 | 36,1
plan yapmaya énem veririm.
Smuf ortaminda ¢ocuklarin
kisisel ve sosyal
30 farkindaliklarinin artmasina 041 11041371155 105 441 ) 94 | 39,5
yonelik etkinlikler uygularim.
Cocuklardan beklenen becerilere
iligkin bireysel farkliliklarin g6z
31 ontinde bulundurulmasina dikkat 04| 10413411431 97 1408105441
ederim.
Cocuklarm kendilerini sinif
32 | ortaminda giivende hissetmesine 041 1|04|28|11,8| 90 | 37,8 | 118 | 49,6
dikkat ederim.
Cocuklarin duygulartyla ilgili
33 | bilgi sahibi olur ve onlarmn 04|12 (08|15| 63 | 92 | 38,7 | 128 | 53,8
duygularini anlamaya caligirim.
Sinif ortaminda ¢ocuklara degerli
34 04|12 |08|15| 63 | 96 |40,3 124|521
olduklar1 duygusunu yasatirim.
Simnif ortaminda ses tonumun
35 | uygun olmasini aligkanlik haline 08| 3 (13|43 18,1 | 91 |38,2| 99 | 416
getiririm.
Simif ortaminda ¢ocuklar
36 | tarafindan sorulan sorulara 6nem 04| 2 1|08|37|155| 97 | 40,8 | 101 | 42,4
verir ve cevaplarim.
Smif ortaminda ¢ocuklardan
37 bekle_nilendavramslarlsosyal 2108 2 0841|172 93 | 391 | 100|420
mesajlar yoluyla anlatmaya
caligirim.
Smif ortaminda duruma iligkin
38 | ¢ocuklarla diisiincelerimi 311313 |55 (17| 7,1 | 92 |38,7 | 113|475
paylagsmaya dikkat ederim.
Cocuk tarafindan meydana gelen
39 | bir problem durumda diizeninin 1/04| 2 |08|33|139 100 |42,0| 102|429
saglanmasina dikkat ederim.
Uygun davranig modellerinin
40 | duruma uygun zamanlarda 1]04| 1 |04|32]134 103|433 101|424
orneklendirilerek anlatilmasina
dikkat ederim.
Uygun davranig modellerinin
41 | Video, sinema, fotografvb. gibi | 4 | g4 | 13 | 55|29 (122 | 121 | 50,8 | 74 | 31,1
gorsel materyallerle
desteklenmesine dikkat ederim.
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Calisma kapsaminda yer alan 6gretmenler tarafindan 29. madde i¢in %16,81
‘kararsizim’,  %42,9’u  ‘katiliyorum’ ve %36,1’1 ‘tamamen katiliyorum’
isaretlenmistir. Bu maddeye iliskin genel dagilima bakildiginda 6gretmenlerin belli
bir kisminin kararsiz kalmasiyla birlikte, katilma ve tamamen katilma oranlarinin
baskin oldugu goriilmektedir.

30. madde i¢in Ogretmenlerin %15,5’inin kararsiz kaldiklari, %44,1’inin
katildiklar1, %39,5’inin tamamen katildiklar1 gériilmektedir. Bu maddeye iligkin okul
oncesi 6gretmenlerinin ‘katilma’ oranlarinin ‘tamamen katilma’ oranlarina gore daha
yuksek oldugu goriilmektedir.

Madde 31 ve 32 igin dgretmenlerin ‘katilmama’, ‘kararsizlik’, ‘katilma’ ve
‘tamamen katilma’ oranlarinin birbirine benzerlik gdsterdigi goriilmektedir.

Arastirma kapsamindaki 6gretmenlerin 33. maddeye iliskin %6,3’ii kararsiz
kalirlarken, 9%38,7’si ‘katiliyorum’ ve %.53,8’inin tamamen katiliyorum seklinde
cevap verdikleri goriilmektedir. Ayni madde i¢in tamamen katilma oranlarmin
yiiksek oldugu goriilmektedir.

‘Smif ortaminda c¢ocuklara degerli olduklart duygusunu yasatirim’ maddesi
olan 34. madde i¢in 6gretmenlerin ‘katilma’ ve ‘tamamen katilma’ oranlarin yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Madde 35 ve 36 i¢in Ogretmenlerin verdikleri cevaplar benzer oranlar
gostermekte olup, her iki madde i¢in de belli bir kisminin kararsiz kaldiklari, katilma
ve tamamen katilma oranlarinin ise yiiksek oldugu goriilmektedir.

37. madde i¢in 6gretmenlerin %17,2” sinin kararsiz kaldiklari, %39’1’inin
katildiklari, %42’sinin tamamen katildiklar1 goriilmektedir. 38. madde igin
Ogretmenlerin  %5,5’inin  katilmadiklari, %7,1’inin kararsiz kaldigi, %38,7’sinin
katildig1, %47,5’inin tamamen katildig1 goriilmektedir.

Madde 39 ve 40 icin Ogretmenlerin verdikleri cevaplar benzer oranlar
gostermekte olup, her iki madde i¢in de belli bir kisminin kararsiz kaldiklari, katilma
ve tamamen katilma oranlarinin ise yiiksek oldugu gortilmektedir.

‘Uygun davramis modellerinin video, sinema, fotograf vb. gibi gorsel
materyallerle desteklenmesine dikkat ederim.” maddesi igin %12,2’sinin kararsiz
kaldig1 , %50,8’inin katildigi, %31,1’inin tamamen katildig1 ve buna iliskin katilima

oraninin tamamen katilma oranindan yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.10°da, 36-72 aylik ¢ocuklarda gozlenen davranis problemleriyle ilgili
aileler, egitimciler ve bu konudaki uzmanlar ile isbirlik¢i yaklasimlar1 ve sikligina
iliskin okul 6ncesi egitimcilerin goriiglerini belirlemeye yonelik bulgular (frekans ve

yilizde degerleri) yer almaktadir.

Tablo 4.10. Davranis problemleriyle ilgili aileler, egitimciler ve bu konudaki
uzmanlar ile isbirlik¢i yaklagimlari ve sikligina iliskin okul 6ncesi egitimcilerin

goriislerini belirlemeye yonelik bulgular.

£ =

5| £ g £ g E
o 2, S, 7 i E s

= - =) to
M;%de Davranis Yonetimi = E E s - £ =
= | % 3 =
s Q i Q =2
N| % |[N| % | N % N % N %

Davranis problemi gézlenen
gocugun uygun davranig

26 modelleri i¢in okuldaki tiim 1
calisanlar tarafindan
desteklenmesini saglarim.
Cocuklarda gozlenen davranig
problemlerine iliskin okuldaki | 5| 4 5 | 5 | 51 | 50| 21,0 | 111 | 46,6 | 69 | 29,0
diger ¢aliganlar ile igbirligi
yapilmasina dikkat ederim.
Problem durumuyla ilgili
28 uzman goriislerinin 1104|208 |51|21,4| 97 |40,8| 87 | 36,6
alimmasina dikkat ederim.

o
SN
~
N
[{e]

37| 155|105 | 44,1 |88 | 37,0

27

Buna goére madde 26 igin Ogretmenlerin  %15,5°1 kararsiz kalirken, %
44,1’inin  ‘katiliyorum’, %37’sinin ise ‘tamamen katiliyorum’ seklinde cevap
verdikleri gortiilmektedir.

Tablo 4.10°’da madde 27 i¢in &gretmenlerin %21°inin kararsiz kaldiklar
%46,6’smin katildig1, %29 unun tamamen katildig1 goriilmektedir. Ayn1 madde i¢in
Ogretmenlerin kararsiz kalma ve tamamen katilma oranlarinin birbirine benzerlik
gosterdigi goriilmektedir.

28. madde igin ise Ogretmenlerin  %21,4’t ‘kararsizim’, %40,8’i
‘katilyorum’, 9%36,6’s1 ’tamamen katiliyorum’ seklinde cevap vermis oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 4.11, 4.12 ve 4.13’de okul 0Oncesi Ogretmenlerinin davranis
problemlerini tanimlama ve degerlendirme, davranig yonetimi ve smif ydnetimi
becerilerine iliskin 41 maddeye verilen yanitlarin aritmetik ortalamalar1 ve kullanim
Onem siralar1 verilmistir. Biitlin maddelere iliskin kriterlerin ortalamasi 5 iizerinden

degerlendirilmistir.

Tablo 4.11. Okul o6ncesi 6gretmenlerin davranig problemlerinin tanimlanmasi ve

degerlendirilmesine gore goriislerini belirlemeye yonelik ortalamalar ve 6nem sirasi.

Madde | Davramis probleminin tanimlanmasi ve Onem Standart
< .. . Ortalama
No | degerlendirilmesi Sirasi Sapma
9 Davraql§ problemi gé.zlenen gocugun problem yasandiktan 1 42353 | 0,74297
sonraki tutumlarina dikkat ederim.
Davranig problemi gézlenen ¢ocugun problemi yasadiktan
8 sonra nasil bir kisilik sergiledigine dikkat ederim. 2 4,1765 | 0,73659
12 Dayrgnls Prob}grm gozlenenvgocugm.l yasltlarlna gore genel 3 41345 | 078406
geligim diizeyinin nasil oldugunu bilirim.
3 eDdae\;ri?;ns probleminin sinifta kimlerle yagandigina dikkat 4 4105 0,90095
13 Davrams 'p'robleml goz!epen gocugun, bagkalariyla olan 5 40966 | 080813
genel iletisim becerilerini takip ederim.
Davranis probleminin ge¢misine dair bilgi edinme stireciyle
11 |ilgili (problemin belirtileri ve gelisim siireci) bilgi sahibi 6. 4,0672 | 0,82402
olurum.
Davranig problemi gézlenen ¢ocugun anne ve babasinin
15 S o 7. 4,0672 | 0,86401
egitim diizeyi konusunda bilgim olur.
14 D.avlrams problemi gozlenen ¢ocugun aile yapisi konusunda 8 40504 | 0,79925
bilgim olur.
Sinifta davranis problemi gézlenen ¢ocugun problemi
7 yasamadan once, genellikle nasil bir kigilik (utangag, 9. 4,0 0,80084
gergin, rahatlamig vb.) sergiledigine dikkat ederim.
6 Davranfs problemlenmp tek bir duruma 6zgii olup 10. 39748 | 0,85153
olmadigina dikkat ederim.
Davranis probleminin biiyiik bir davranis degisikligi
S halinde ortaya ¢ikip ¢ikmadigina dikkat ederim. 1L 3,9496 | 0,80974
Davranis problemi gozlenen gocugun yakin zamanda ani
10 | bir yasam olay1 yasamis olmasini g6z 6niinde 12. 3,9034 | 0,91582
bulundururum.
4 Davranig probleminin sinifta ne sekilde meydana geldiginin 13, 33866 | 087134
farkindayim.
2 Davranig prob.lve'm.lmn .s1n1fta yogunlugu ve ne siklikta 14, 3,8655 0,9087
meydana geldigini takip ederim.
1 Davranisg prob'lwe'm’lm'n‘s'lmfta hangi etkinlik/rutinlerde 15, 37059 | 097001
meydana geldigini bilirim.

Buna gore; davranig problemleri tanimlanirken ve degerlendirilirken
ogretmenlerin en ¢ok kullandiklar kriterlerin en yiiksek ortalamalara sahip olan 9. ,

8. ve 12. maddeler oldugu goriilmektedir ( X>4).
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3.,13.,11., 15, 14., 7. maddelerde yer alan diger kriterlerin ise 6gretmenlerin
kararsiz kalma ile tamamen katilma arasindaki goriislerini belirtmektedir (4 < X<5).

6., 5., 10., 4. maddelerin ortalamalar1 incelendiginde 6gretmenlerin bu
kriterleri uygulamalarina iliskin kararsizlik yasadiklart goriilmektedir (3<X<4).

Tablo 4.11°de gortldigi gibi en diisiik ortalamalara sahip 2. ve 1. maddelerin
Ogretmenler tarafindan davranis probleminin tanimlanmasi ve degerlendirilmesinde
en az goz Oniinde bulundurulan etkenler oldugu goriilmektedir. Genel olarak tablo
incelendiginde ogretmenlerin davranis problemlerini tanima ve degerlendirmeye
iliskin kriterlerin belli bir kisminda kararsiz kaldiklari ve tamamen katilma

ortalamalarinin diigiik oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.12. Okuldncesi 6gretmenlerin davranis yonetimi konusundaki goriislerini

belirlemeye yonelik ortalamalar ve dnem sirast.

Madde . Onem Standart
Davranis yonetimi Ortalama
No Sirasi Sapma
23 Davranig problemi gézlenen ¢ocugun beklenilen 1 43655 | 074968

davranislari sergilediginde ddiillendirilmesini saglarim.
Davranig problemi gdzlenen ¢ocuga yonelik smif ici
kurallar1 agik bir sekilde belirtirim.

Davranis problemi gdézlenen ¢ocugun uygun davranislar
22 i¢in cesaretlendirilmesi ve bunun devamliliginin 3. 4,2563 0,78317
saglanmasina dikkat ederim.

Problem durumuyla ilgili uzman goriislerinin alinmasina
dikkat ederim.

.Davranig problemi gézlenen ¢ocuga yonelik toplumda
uyulmasi gereken kurallari agik bir gekilde belirtirim.
Cocuklarda gozlenen davranig problemlerine iligkin

26 | cocuklarin ailesi ve yakin ¢evresiyle igbirligi yapilmasina 6. 4,1429 | 0,81428
dikkat ederim.

Davranis problemi gozlenen gocukta istenmeyen
davraniglardan caydirici durumlarda siireklilik saglarim.
Davranis problemi gozlenen gocugun giinliik aktiviteleri
21 | swrasindaki firsatlar1 degerlendirilerek, ¢cocugu uygun 8. 4,0336 | 0,82608
davranis modelleri i¢in desteklerim.

Davranis problemi gézlenen ¢ocugun uygun davranis
25 | modelleri i¢in okuldaki tiim ¢alisanlar tarafindan 9. 4,0168 | 0,86647
desteklenmesini saglarim.

Cocuklarda gozlenen davranig problemlerine iliskin

16 2. 4,2647 | 0,82248

28 4. 4,2353 | 0,74297

17 5. 4,1933 | 0,85465

24 7. 4,0672 | 0,85419

27 | okuldaki diger calisanlar ile isbirligi yapilmasina dikkat 10. 4,0 0,83691
ederim.
18 Davranis problemi gozlenen ¢ocuk igin egitim programinin 11 39706 | 0.96082

uygun olmasina dikkat ederim.

Davranis problemi gozlenen g¢ocuk igin sinifta ortamin ve
fiziki kosullarin uygun olmasmna dikkat ederim.

Davranis problemi goézlenen gocuk i¢in uygun kiigiik ve
biiyiik grup stratejileri belirlerim.

19 12. 3,9034 | 0,86852

20 13. 3,8319 | 0,85011
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Tablo 4.12’ye bakildiginda okul oOncesi Ogretmenlerin davranis yonetimi
konusunda goriislerini  belirlemeye yonelik ortalamalar ve Onem sirasi yer
almaktadir. Maddelere iliskin kriterlerin ortalamasi 5 iizerinden degerlendirilmistir.

Buna gore; davranis yonetimi becerilerine iligkin O0gretmenlerin en ¢ok
kullandiklar1 kriterlerin en yiliksek ortalamalara sahip olan 1. ve 2. maddeler oldugu
goriilmektedir ( X< 4).

22. , 9., 17. , 26. , 24. , 21. , 25. ve 27. maddeler i¢in ortalamalar
incelendiginde Ogretmenlerin davranis yonetimi becerilerinde bu maddeleri goz
ontinde bulundurmaya iliskin goriislerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. (4 < X<5).

18. , 19. ve 20. maddelerin ortalamalar1 incelendiginde Ogretmenlerin bu

kriterleri uygulamalarina iliskin kararsizlik yasadiklar1 goriilmektedir (3<X<4).

Tablo 4.13. Okul 6ncesi Ogretmenlerin smif yonetimi konusundaki goriislerini

belirlemeye yonelik ortalamalar ve 6dnem sirasi.

Madde Simf Yonetimi Onem Ortalama Standart
No Sirasi Sapma
33 Cocuklarin duygulariyla ilgili bilgi sahibi olur ve onlarin 1 44454 | 068986
duygularini anlamaya galigirim.

34 Sinif ortaminda ¢ocuklara degerli olduklar1 duygusunu 5 44286 | 0,68832
yasatirim.

30 rouklarlp ker}dllerlm 51_mf ortaminda giivende 3 43571 | 0,73675
hissetmesine dikkat ederim.
Cocuklardan beklenen becerilere iliskin bireysel

81 farkliliklarin g6z oniinde bulundurulmasina dikkat ederim. 4 42773 | 0,75108
Uygun davranis modellerinin duruma uygun zamanlarda

40 orneklendirilerek anlatilmasina dikkat ederim. > 4,2689 | 0.73717

39 Cocuk tarafangn rr}eydan? gelen bir prpblem dur.umda 6. 4,2605 0,7571
sinifin genel diizeninin saglanmasina dikkat ederim.
Sinif ortaminda duruma iligkin ¢ocuklarla diisiincelerimi

38 paylasmaya, onlara onerilerde b.u!unmaya, ".baz1 sorular.m 7 42563 0,90327
cevaplarimi ¢ocuklarin bulmasi i¢in sabir gostermeye dikkat
ederim.

36 Sln.1f ortaminda ¢ocuklar tarafindan sorulan sorulara nem 8 42395 | 077227
verir ve cevaplarim.
Sinif ortaminda ¢ocuklarin kisisel ve sosyal

30 farkindaliklariin artmasina yonelik etkinlikler uygularim. S 4,2185 0,7481

37 Smif 'ortarmnda cocuklardan beklenilen davranislari sosyal 10. 42059 | 081368
mesajlar yoluyla anlatmaya c¢aligirim.

35 Sm_lf ortar_mn_da ses tonumun uygun olmasini aligkanlik 11 41849 | 083151
haline getiririm.

29 Cf)m{klarm gelisim OZ?lllk]el‘l, 1}g'1 ve ihtiyaglarina gore 12 40924 | 088104
giinliik plan yapmaya 6nem veririm.
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Tablo 4.13’e bakildiginda okul oncesi 6gretmenlerin sinif yonetimine iliskin
goriislerini belirlemeye yonelik ortalamalar ve 6nem sirasi yer almaktadir. Buna gore
smif yonetimi i¢in ‘cocuklarin duygulartyla ilgili bilgi sahibi olma ve onlarin
duygularin1 anlamaya c¢alisirim’ maddesinin en yliksek ortalamaya sahip oldugu
goriilmektedir.

Daha sonra sirayla 34. , 32., 31., 40., 39., 38., 36., 30. ve 37. maddeler
icin ortalamalar incelendiginde, Ogretmenlerin sinif yonetimi becerilerinde bu
maddeleri gbéz Oniinde bulundurmaya iligkin goriislerinin yiiksek oldugu
goriilmektedir. (4 < X<5).

Bununla birlikte siif yonetimi becerilerinde en az dikkate alinan ve en diisiik
ortalamalara sahip olan kriterlerin 35. ve 29. maddeler oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlik tecriibesi, yas gruplar1 ve egitim diizeyi olan bagimsiz
degiskenlerin kendi aralarinda nasil etkilesime girdikleri ve bu etkilesimlerin
davranis problemlerini tanimlama ve degerlendirme, davranis yOnetimi ve simif
yonetimi bagimli degiskenleri iizerindeki etkilerini analiz etmek amaciyla Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4.14, 4.16 ve 4.18’de davranig problemlerinin tanimlanmasi ve
degerlendirilmesinde 6gretmenlik tecriibesi, Ogretmenlerin yasi ve egitim
diizeylerine gore yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) sonuglart yer

almaktadir.

Tablo 4.14. Davranis probleminin tanimlanmast ve degerlendirilmesinde
ogretmenlik tecriibesine gore fark olup olmadigma iligkin yapilan Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) sonuglari.

Varyans Kareler Serbestlik Kareler F Deseri Onem

Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi & Diizeyi

Gruplar

Arasi 8,721 4 2,180 7,936 ,000

Gruplar Igi 64,011 233 275 - -

Toplam

Kareler 72,732 237 - - -

p<0.05

Levene F Testi sonucuna goére (F=1,198 ve P=0,312>0,05) davranis
problemlerinin tanimlanmasi ve degerlendirilmesinde 6gretmenlik tecriibesine gore

dagilim varyanslarinin homojen oldugu goriilmiistiir.



Tablo 4.14’teki analiz sonuglar arastirmaya katilan okul 6ncesi egitimcilerin

davranis problemlerinin

tanimlanmasi

ve

degerlendirilmesinde

tecriibesinin anlamli bir farklilik olusturdugunu gostermektedir.

O0gretmenlik

Tablo 4.15. Ogretmenlik tecriibesi degiskenine gore davranmis probleminin

tanimlanmas1 ve degerlendirilmesi i¢in yapilan Post-Hoc LSD Testi sonuglart.

Tecriibe Tecriibe Ortalama Standart sig. 95% Giivenilit:'Arallk
0 ) Fark (I-J) | Sapma Alt Limit Ust Limit
2-5yil -,05556 ,11869 ,990 -,3819 ,2708
0-1 yil 6-10 yil -,23918 ,12673 ,327 -,5876 ,1092
11-15yil | -,44507 (*) 13340 ,009 -, 8118 -,0783
16-20 yil -,49443 (*) ,12860 ,001 -,8480 -,1409
0-1wil ,05556 ,11869 ,990 -,2708 ,3819
6-10 yil -,18362 ,09496 ,302 -, 4447 0774
zovl 7 s yil | -38952 (%) 10369 002 -, 6746 -,1044
16-20 yil -,43887 (*) ,09744 ,000 -,7068 -,1710
0-1wil ,23918 ,12673 ,327 -,1092 ,5876
2-5 yil ,18362 ,09496 ,302 -,0774 4447
e-10yl 11-15yil -,20589 ,11280 ,361 -,5160 ,1042
16-20 yil -,25525 ,10708 ,123 -,5496 ,0392
0-1yil 44507 (%) 13340 ,009 0783 8118
2-5 yil 38952 (*) 10369 002 1044 6746
11-15 yil
6-10 yil ,20589 ,11280 ,361 -,1042 ,5160
16-20 yil -,04935 ,11490 ,993 -,3652 ,2665
0-1yil 49443 (*) 12860 001 1409 8480
2-5 yil 43887 (*) 09744 ,000 1710 7068
16-20 y1l
6-10 yil ,25525 ,10708 ,123 -,0392 ,5496
11-15wyl ,04935 ,11490 ,993 -,2665 ,3652
Davranig problemlerini tanimlama ve degerlendirme, okul Oncesi

ogretmenlerin 6gretmenlik tecriibesine gore incelendiginde, 0-1 yil, 2-5 yil, 11-15 ve
16-20 yillik o6gretmenlik tecriibesine sahip gruplar arasinda istatistiksel acidan
anlamli farka rastlanmigtir. Uzun siire okul Oncesinde Ogretmenlik yapmis
Ogretmenlerin puanlar1 yeni baslayan ve daha az tecriibeye sahip dgretmenlerden

daha yiiksek bulunmustur.
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Tablo 4.16. Davranis probleminin tanimlanmasi ve degerlendirilmesinde yas

gruplarina gore fark olup olmadigina iliskin yapilan Tek Yonli Varyans Analizi

(ANOVA) sonuglari.

Varyans Kareler Serbestlik Kareler F Deseri Onem

Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi g Diizeyi

Gruplar

Arasi 11,295 2,824 10,709 ,000

Gruplar igi 61,437 233 264 - -

Toplam

Kareler 72,732 237 - - -

p<0.05

Levene F Testi sonucuna gore (F=0,933 ve P=0,446>0,05) davranig

problemlerinin tanimlanmas1 ve degerlendirilmesinde 6gretmenlik tecriibesine gore

dagilim varyanslarinin homojen oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.16°daki analiz sonuglar1 aragtirmaya katilan okul 6ncesi egitimcilerin

davranis problemlerinin tanimlanmasi ve degerlendirilmesinde yas grubunun anlamh

bir farklilik olusturdugunu gostermektedir.

Tablo 4.17. Yas degiskenine gore davranis probleminin tanimlanmasi ve

degerlendirilmesi i¢in yapilan Post-Hoc LSD Testi sonuglari.

Yas Yas Ortalama Standart Sig. 95% GﬁVenilil:.Al‘allk
) (J) Fark (1-J) Sapma Alt Limit Ust Limit

25-31 -,16092 ,09685 ,460 -,4272 ,1054

32-38 -,44222 (*) ,10331 ,000 -,7262 -,1582

18-24 39-45 -,47986 (*) ,12049 ,001 -,8111 -,1486

46 ve Ustil -, 73743 (*) ,14197 ,000 -1,1277 -,3471

18-24 ,16092 ,09685 ,460 -,1054 4272

32-38 -,28131 (%) ,08658 ,012 -,5193 -,0433

2>:31 39-45 -,31895 (%) ,10650 ,025 -,6117 -,0262

46 ve listii -,57651 (%) ,13031 ,000 -,9348 -,2183

18-24 A44222(%) ,10331 ,000 ,1582 ,7262

25-31 ,28131 (*) ,08658 ,012 ,0433 ,5193

3238 39-45 -,03764 ,11240 ,997 -,3467 2714

46 ve listii -,29520 ,13518 ,189 -,6668 ,0764

18-24 47986 (*) ,12049 ,001 ,1486 ,8111

39.45 25-31 ,31895 (*) ,10650 ,025 ,0262 ,6117

32-38 ,03764 ,11240 ,997 -,2714 ,3467

46 ve listii -,25757 ,14872 416 -,6664 ,1513




Tablo 4.17. (Devam). Yas degiskenine gére davranis probleminin tanimlanmasi ve

degerlendirilmesi i¢in yapilan Post-Hoc LSD Testi sonuglari.

Yas Yas Ortalama Standart i 95% Giivenilir Aralik
ig. "

(1) Q) Fark(1-J) | Sapma J Alt Limit | Ust Limit
18-24 13743 (*) ,14197 ,000 3471 1,1277
25-31 ,57651 (*) ,13031 ,000 ,2183 ,9348

46 ve iistii
32-38 ,29520 ,13518 ,189 -,0764 ,6668
39-45 ,25757 ,14872 416 -,1513 ,6664
Davranig problemlerini tanimlama ve degerlendirme, okul &ncesi

Ogretmenlerin yas gruplarina gore incelendiginde, 18-24, 25-31, 32-38, 39-45 ve 46
yas ve ustli gruplar arasinda anlamli farka rastlanmistir. Daha biiyiik yas grubunda
bulunan 6gretmenlerin puanlar1 yeni baslayan ve daha kii¢iik yas grubunda bulunan

ogretmenlerden daha ytiksek bulunmustur.

Tablo 4.18 ve Tablo 4.20’de davranis yonetiminin 6gretmenlik tecriibesi ve
yas gruplarma gore yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 yer

almaktadir.

Tablo 4.18. Davranig yonetiminde Ogretmenlik tecriibesine gore fark olup

olmadigina iliskin yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglari.

Varyans Kareler Serbestlik Kareler E Deseri Onem

Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi g Diizeyi

Gruplar

Arast 3,814 4 ,953 3,095 ,017

Gruplar Igi 71,780 233 308 - -

Toplam

Kareler 75,593 237 - - -

p<0.05

Levene F Testi sonucuna gore (F=1,073 ve P=0,371>0,05) davranig
problemlerinin tanimlanmasit ve degerlendirilmesinde egitim diizeyine gore dagilim
varyanslarinin homojen oldugu goriilmustiir.

Tablo 4.18deki analiz sonuglar aragtirmaya katilan okul 6ncesi egitimcilerin
davranis yonetimine iliskin goriislerinde Ogretmenlik tecriibesinin anlamli bir

farklilik olusturdugunu gostermektedir.
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Tablo 4.19. Ogretmenlik tecriibesi degiskenine gore davranis ydnetimi igin yapilan

Post-Hoc LSD Testi sonuglari.

Tecriibe Tecriibe Ortalama Standart Sig. 95% Giivenilir Aralik
) (J) Fark (1-J) Sapma Alt Limit Alt Limit
2-5 yil ,06114 ,12569 ,989 -,2844 ,4067
6-10 yil -,14308 ,13420 ,824 -,5120 ,2259
iyl 11-15 vl -,18421 ,14126 ,689 -,5726 ,2042
16-20 yil -,26087 ,13618 ,312 -,6353 ,1135
0-1yil -,06114 ,12569 ,989 -,4067 ,2844
6-10 yil -,20422 ,10055 ,255 -,4807 ,0722
a5yl 11-15 w1l -,24535 ,10980 171 -,5472 ,0565
16-20 yil -,32201 (*) ,10318 ,017 -,6057 -,0383
0-1 yil ,14308 ,13420 ,824 -,2259 ,5120
2-5yil ,20422 ,10055 ,255 -,0722 ,4807
o-1oyil 11-15 w1l -,04113 ,11945 ,997 -,3695 ,2873
16-20 yil -,11779 ,11340 ,837 -,4295 ,1940
0-1 yil ,18421 ,14126 ,689 -,2042 ,5726
1115 i 2-5 yil ,24535 ,10980 171 -,0565 ,5472
6-10 yil ,04113 ,11945 ,997 -,2873 ,3695
16-20 yil -,07666 ,12167 ,970 -,4112 ,2578
0-1 yil ,26087 ,13618 ,312 -,1135 ,6353
2-5yil ,32201 (*) ,10318 ,017 ,0383 ,6057
16-20 yul
6-10 yil ,11779 ,11340 ,837 -,1940 4295
11-15vil ,07666 ,12167 ,970 -,2578 4112

Tablo 4.19°da davranis problemleri ile basa ¢ikabilmede davranis yonetimi
becerilerinin 6gretmenlik tecriibesine gore farklilasip farklilasmadigini incelemek
icin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gore, o6gretmenlik
tecriibesine gore istatistiksel agidan anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir. Alt
test puanlari incelendiginde Ogretmenlik meslegindeki siire arttikca davranig

yonetimine iligkin puanlariin anlamli derecede arttig1 goriilmektedir.
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Tablo 4.20. Davranis yonetiminde yas gruplarina gore fark olup olmadigina iliskin

yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar.

Varyans Kareler Serbestlik Kareler E Deseri Onem

Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi g Diizeyi

Gruplar

Arasi 4,828 4 1,207 3,974 ,004

Gruplar i 70,765 233 304 - -

Toplam

Kareler 75,593 237 - - -

p<0.05

Levene F Testi sonucuna goére (F=0,281 ve P=0,890>0,05) davranis
yonetiminde egitim diizeyine gore dagilimin homojen oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.20°deki analiz sonuglart aragtirmaya katilan okul 6ncesi egitimcilerin
davranis yonetimine iliskin goriislerinde yas gruplarinin anlamlhi bir farklilik

olusturdugunu gdstermektedir.

Tablo 4.21. Yas degiskenine gore davranis yonetimi alt gruplar i¢in yapilan Post-

Hoc LSD Testi sonuglari.

Yas Yas Ortalama Standart sig. 95% Giivenilit:'Arallk
0] (J) Fark (1-J) Sapma Alt Limit Ust Limit

25-31 -,02861 ,10394 ,999 -,3144 ,2572

32-38 -,26685 ,11087 117 -,5717 ,0380

16-24 39-45 -,17262 ,12931 ,670 -,5281 ,1829

46 ve {istii -,46057 (*) ,15237 ,023 -,8795 -,0417

18-24 ,02861 ,10394 ,999 -,2572 ,3144

2531 32-38 -,23824 ,09292 ,081 -,4937 ,0172

39-45 -,14400 ,11430 ,716 -,4582 ,1702

46 ve iisti -,43196 (*) ,13985 ,019 -,8164 -,0475

18-24 ,26685 ,11087 ,117 -,0380 5717

25-31 ,23824 ,09292 ,081 -,0172 ,4937

3238 39-45 ,09423 ,12064 ,936 -,2374 ,4259

46 ve iisti -,19372 ,14507 ,669 -,5926 ,2051

18-24 ,17262 ,12931 ,670 -,1829 ,5281

25-31 ,14400 ,11430 716 -,1702 ,4582

3945 32-38 -,09423 ,12064 ,936 -,4259 ,2374

46 ve iisti -,28796 ,15961 ,374 -, 7268 ,1509

18-24 46057 (*) ,15237 ,023 ,0417 ,8795

25-31 43196 (*) ,13985 ,019 ,0475 ,8164

46 ve iistii
32-38 ,19372 ,14507 ,669 -,2051 ,5926
39-45 ,28796 ,15961 ,374 -,1509 ,7268
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Cocuklarda goriilen davranis problemleri ile basa c¢ikabilmede davranig
yoOnetimi becerilerinin 6gretmenlerin yas gruplarina gore farklilagip farklilasmadigini
incelemek igin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gore 18-24,
25-31, 32-38 ve 46 ve iistii alt test puanlarinda istatistiksel agidan anlamli farkliliklar
bulundugu goriilmiistiir. Yas gruplart arasi bu farkliligi tespit etmek i¢in yapilan
Post-Hoc sonuglarina gore; daha biiylik yas grubunda olan 6gretmenlerin davranis
yonetimine iligkin goriislerinin daha kiiclik yas grubunda yer alan dgretmenlerden
anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

Tablo 4.22 ve Tablo 4.24°de sinif yonetiminin 6gretmenlik tecriibesi ve yas
gruplarina gore yapilan Tek YoOnli Varyans Analizi (ANOVA) sonuglari yer

almaktadir.

Tablo 4.22. Sinif yonetiminde 6gretmenlik tecriibesine gore fark olup olmadigina

iliskin yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglari.

Varyans Kareler Serbestlik Kareler E Deseri Onem

Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi g Diizeyi

Gruplar

Arasi 3,691 4 ,923 2,671 ,033

Gruplar Igi 80,499 233 345 -

Toplam

Kareler 84,191 237 -

p<0.05

Levene F Testi sonucuna gore (F=0,628 ve P=0,643>0,05) sinif yonetiminde

egitim diizeyine gore dagilim varyanslarinin homojen oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 4.23. Ogretmenlik tecriibesi degiskenine gore smif ydnetimi alt gruplari i¢in

yapilan Post-Hoc LSD Testi sonuglari.

Tecriibe Tecriibe Ortalama Standart sig. 95% Giivenilir Arahk
() (J) Fark (1-J) Sapma Alt Limit Alt Limit
2.5 yil 09862 13311 | 947 - 4646 2673
6-10 yil - 20533 14212 | 599 5960 1854
R L IPVIPI -32233 14960 | 201 7336 0890
16-20 yil - 36686 14422 | 085 7634 0296
0-1 yil 09862 13311 | 947 2673 4646
6-10 yil - 10671 10649 | 854 3995 1861
Zsy T syl -22371 11628 | 308 5434 0960
16-20 yil - 26824 10927 | 105 5687 0322
0-1 yil 20533 14212 | 599 1854 5960
2.5 yil 10671 10649 | 854 1861 3995
AL VT I -11700 12650 | 887 4648 2308
16-20 yil 16154 12009 | 663 4917 1686
0-1 yil 32233 14960 | 201 0890 7336
sy 25V 22371 11628 | 308 0960 5434
6-10 yil 11700 12650 | 887 2308 4648
16-20 yil 04453 12885 | 007 3988 3097
0-1 yil 36686 14422 | 085 0296 7634
2.5 yil 26824 10927 | 105 0322 5687
16-20 yil
6-10 yil 16154 12009 | 663 1686 4917
11-15 yil 04453 12885 | 007 3097 3088

Davranis problemleri ile basa ¢ikabilmede smif ydnetimi becerilerinin
ogretmenlik tecriibesine gore farklilasip farklilasmadigini incelemek icin yapilan tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gore 0-1 yil, 6-10 yil, 11-15 yil ve 16-
20 yillik tecriibeye sahip Ogretmenlerin alt test puanlarinda istatistiksel agidan
anlaml farkliliklar bulundugu gériilmektedir. Gruplar arasi bu farklilig1 tespit etmek
icin yapilan Post-Hoc sonuclarina gore; daha fazla 6gretmenlik tecriibesine sahip
ogretmenlerin meslekteki siireleri daha kisa olan 6gretmenlere gore siif yonetimine
iligkin goriislerine iliskin puanlarinin anlamli derecede daha yiiksek oldugu

gorilmiistiir.
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Tablo 4.24. Sinif yonetiminde yas gruplarina gore fark olup olmadigina iliskin
yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar.

Varyans Kareler Serbestlik Kareler F Degeri Onem

Analizi Toplam Derecesi Ortalamasi g Diizeyi

Gruplar

Arasi 6,861 4 1,715 5,168 ,001

Gruplar igi 77,330 233 332 - -

Toplam

Kareler 84,191 237 - - -

p<0.05

Levene F Testi sonucuna gore (F=0,749 ve P=0,560>0,05) sinif yonetiminde
egitim diizeyine gore dagilim varyanslarinin homojen oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.24’deki analiz sonuglar1 arastirmaya katilan okul dncesi egitimcilerin
bir farklilik

siif yonetimine iliskin goriislerinde yas gruplarinin  anlamli

olusturdugunu gdstermektedir.

Tablo 4.25. Yas grubu degiskenine gore sinif yonetimi alt gruplari i¢in yapilan Post-

Hoc LSD Testi sonuglari.

Yas Yas Ortalama Standart sig. 95% Giivenilit:'Arallk
0] (J) Fark (1-J) Sapma Alt Limit Ust Limit

25-31 ,01222 ,10866 1,000 -,2865 ,3109

32-38 -,27436 ,11590 ,128 -,5930 ,0443

16-24 39-45 -,24519 ,13518 ,368 -,6168 ,1265

46 ve {istii -,51215 (*) ,15928 ,013 -,9500 -,0742

18-24 -,01222 ,10866 1,000 -,3109 ,2865

2531 32-38 -,28658 (*) ,09714 ,029 -,56536 -,0195

39-45 -,25741 ,11948 ,201 -,5859 ,0711

46 ve st -,52436 (*) ,14619 ,004 -,9263 -,1224

18-24 27436 ,11590 ,128 -,0443 ,5930

32.38 25-31 ,28658 (*) ,09714 ,029 ,0195 ,5536

39-45 ,02917 ,12611 ,999 -,3175 ,3759

46 ve st -,23779 ,15165 ,519 -,6547 ,1792

18-24 ,24519 ,13518 ,368 -,1265 ,6168

25-31 ,25741 ,11948 ,201 -,0711 ,5859

3945 32-38 -,02917 ,12611 ,999 -,3759 ,3175

46 ve st -,26695 ,16685 ,499 -, 7257 ,1918

18-24 ,51215 (*) ,15928 ,013 ,0742 ,9500

25-31 ,52436 (*) ,14619 ,004 ,1224 ,9263

46 ve iistii
32-38 ,23779 ,15165 ,519 -,1792 ,6547
39-45 ,26695 ,16685 ,499 -,1918 71257
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Cocuklarda goriilen davranis problemleri ile basa ¢ikabilmede sinif yonetimi
becerilerinin  O6gretmenlerin  yas gruplarina gore farklilasip farklilasmadigini
incelemek igin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gore 18-24,
25-31, 32-38 ve 46 ve iistii alt test puanlarinda istatistiksel agidan anlamli farkliliklar
bulundugu goriilmiistiir. Yas gruplar1 arasit bu farkliligi tespit etmek ic¢in yapilan
Post-Hoc sonuglarina gore; daha biiylik yas grubunda olan o6gretmenlerin sinif
yonetimine iligkin goriislerinin daha kiiclik yas grubunda yer alan 0gretmenlerden
anlamli derecede yiiksek oldugu bulunmustur.

Ogretmenlerin ‘davranis problemlerinin degerlendirilmesi ve tanimlanmasi,
davranis yonetimi ve siif yonetimi’ becerilerinin egitim diizeylerine gore fark
gosterip gostermedigini  belirlemek amaciyla ‘bagimsiz gruplar igin t testi’
kullanilmistir.

Yapilan bu arastirmada, arastirmaya katilan 6gretmenlerden elde edilen
verilerin normal dagilim gosterdigi gorilmiistiir. Arastirma kapsaminda yer alan
Ogretmenlerin egitim diizeylerine gore dagilimlar incelendiginde, yiiksek lisans ve
doktora egitimi alan dgretmenlerin yiizdelik dilimleri ¢ok kiiciik oldugu i¢in egitim
degiskeninde yiiksek lisans ve doktora egitimleri g6z Oniinde bulundurulmamustir.
Bu amagla egitim degiskenini test etmek icin t testi uygulamasinin uygun oldugu
goriilmiistiir.

Tablo 4.26, 4.27 ve Tablo 4.28’de davranis problemlerinin tanimlanmasi ve
degerlendirilmesi, davranis yonetimi ve sinif ydnetimi becerilerinin dgretmenlerin

egitim diizeyine gore yapilan t Testi sonuclar1 yer almaktadir.

Tablo 4.26. Davranig probleminin tanimlanmasi ve degerlendirilmesinde egitim

diizeyine gore fark olup olmadigina iligkin yapilan t-testi sonuglari.

Egiﬁnf N Ortalama Standart t Sd Oflem.
Diizeyi Sapma Diizeyi
Lise 80 3,7483 ,58639 -5,604 236 ,000
Lisans 158 4,1494 48563 . . .
ve ustil
p<0.05

Tablo 4.26 incelendiginde, okul dncesi dgretmenlerinin egitim diizeylerinin
davranis problemlerinin tanimlanmasi ve degerlendirilmesi becerilerine gore (t = -

5,604 ve P=0,00 >0,05) anlaml1 bir farklilik olusturdugu goriilmektedir.
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Egitim seviyesine gore gruplar arasi farklilig1 tespit etmek i¢in yapilan t testi
sonuglarina gore; lisans mezunu 6gretmenlerin davranis problemlerini tanimlama ve
degerlendirme beceri ve goriislerinin lise mezunu 6gretmenlerden anlamli derecede

daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Tablo 4.27. Davranis yonetiminde egitim diizeyine gore fark olup olmadigina iliskin

yapilan t-testi sonuglari.

E%mm. N Ortalama Standart t sd Oflem.
Diizeyi Sapma Diizeyi
Lise 80 3,9337 ,57846 -3,090 236 ,002
Lisans 158 4,1689 54257
ve st
p< 0.05

Tablo 4.27 incelendiginde, okul dncesi dgretmenlerinin egitim diizeylerinin
davranis yonetimi becerilerine gore (t -3,090 ve P=0,02 >0,05) anlamli bir farklilik
olusturdugu goriilmektedir.

Egitim seviyesine gore gruplar arasi farklilig: tespit etmek i¢in yapilan t testi
sonuglarina gore; lisans mezunu 6gretmenlerin davranis yonetimi becerileri ve
goriislerinin lise mezunu 6gretmenlere gore anlamli derecede daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

Tablo 4.28. Sinif yonetiminde egitim diizeyine gore fark olup olmadigna iliskin

yapilan t-testi sonuglari.

Egltm{ N Ortalama Standart t sd Oflem.
Diizeyi Sapma Diizeyi
Lise 80 3,999 0,64562 -4,921 236 ,000
Lisans 158 4,3832 0,52592
ve ustu
p< 0.05

Tablo 4.28 incelendiginde okul oncesi dgretmenlerinin egitim diizeylerinin
sinif yoOnetimi becerilerine gore (t -4,921 ve P=0,00 >0,05) anlamli bir farklilik
olusturdugu goriilmektedir.

Egitim seviyesine gore gruplar arasi farklilig1 tespit etmek i¢in yapilan t testi
sonuclarina gore; lisans mezunu olan 6gretmenlerin sinif yonetimine iligskin beceri ve
goriislerine ait puanlarin lise mezunu Ogretmenlerden anlamli derecede yliksek

oldugu bulunmustur.
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5. TARTISMA

Okul oncesi 6gretmenlerin 36 - 72 aylik cocuklarda gozlenen davranig
problemlerini tanimlama ve degerlendirme yontemleri ile sinif yonetimi ve davranig
yonetimi kriterleri g6z oniine alinarak, davranis problemlerine yonelik tutumlart ve
istesinden gelme becerilerine iligkin goriislerinin  alinmasint inceleyen bu
arastirmada, elde edilen veriler uygun istatistiksel yontemlerle hesaplanmustir.
Yapilan analizler sonucunda elde edilen bulgular, bu bdliimde ilgili alan yazin
baglaminda tartisilacaktir.

Calismaya katilan okul 6ncesi Ogretmenlerin davranis problemleriyle ilgili
yeterli bilgi diizeyine sahip olmalarmma iliskin dagilimlar1 Tablo 4.1°de
goriilmektedir. Buna gore; ¢alismaya katilan 6gretmenlerin davranig problemleri ile
ilgili yeterli bilgi diizeyine sahip olmalarina iliskin goriisleri incelendiginde olumlu
ve olumsuz goriise sahip 6gretmenlerin benzer oranlara sahip oldugu goriilmektedir.
Yapilan bir arastirmada, okul oncesi 6gretmenlerinin istenmeyen davranislar ile ilgili
konu alan bilgisine sahip olma ve sinifta olumlu iklimin olusturulmasi becerilerinde
kendilerini kismi olarak yeterli goriirlerken, etkinlikleri planlama ve yonetebilme
konusundaki sinif ydnetimi becerilerinde kendilerini yeterli gormedikleri
goriilmiistiir (38). Cagdas egitim ve Ogretim ilkelerine gore gorev yapan bir
Ogretmenin 1yi bir organizator, yonetici, rehber, izleyici ve degerlendirici olmasinin
temelinde iyi bir alan bilgisine sahip olmast bulundugu diisliniildiigiinde,
Ogretmenlerin bu konudaki eksikliklerinin egitim ve Ogretimlerindeki planlama,
uygulamadaki yetersizlikler, O6grenmeyi kolaylastirma amaciyla arag-gere¢c ve
materyal desteginden yararlanamama gibi etkenlerden kaynaklandigi sdylenebilir
(60).

Elde edilen bulgular incelendiginde arasgtirma kapsaminda yer alan
ogretmenlerin %81°1 lise veya iiniversitede ¢ocuklara yonelik davranis problemleri
ve/veya sinif yonetimi igerikli bir ders almisken, %18,5 nin almadig1 goriilmektedir.
Davranis problemleriyle ilgili ders alan Ogretmenlerin oranlarinin yiiksek olmasi
Ogretmenlerin bu konuda daha etkin olmasi gerektigi sonucunu da beraberinde
getirmektedir. Bu anlamda alinan ders igeriklerinin yeterli ve etkin olmadigi

sOylenebilir.
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Yapilan bu arastirma kapsaminda yer alan Ogretmenlerin davranis
problemlerinin tanimlanmasina ve degerlendirilmesine iliskin goriislerinde yasin
onemli bir etken oldugu sonucuna varilmistir. Buna iligkin yasin artmasi ile birlikte
Ogretmenlerin  ¢ocuklarda goriilen davramig problemlerini tanimlama ve
degerlendirme becerilerinde daha etkin oldugu goriilmektedir. Davranis
problemlerinin degerlendirilmesinde 10. madde olan davranis problemi gozlenen
cocugun yakin zamanda ani bir yasam olay1r yasamis olmasini goz Oniinde
bulundurmalarina iliskin daha kii¢iik yas grubunda yer alan 6gretmenlerin %50 gibi
yiiksek bir oranla kararsiz kalmaya yogunlastiklar1 goriilmekle birlikte, 46 yas ve
iistiinde yer alan 6gretmenlerin bu durumu géz 6nilinde bulundurmada neredeyse hic
kararsizlik yagamadiklar1 goriilmektedir.

25-31 ve 32-38 yas gruplarinda yer alan Ogretmenlerin belli bir kisminin
davranis problemlerinin tanimlanmasi becerisine yonelik 1. madde olan ‘problemin
sinifta hangi etkinliklerde meydana geldigini bilirim’ i¢in katilma oranlarmin diisiik
oldugu goriilmektedir. Buna gore bu madde i¢in 6gretmenlerin yas gruplari arasinda
anlamli  bir fark olmadig1 sdylenebilir. Ancak davranis problemlerinin
tanimlanmasinda yer alan 2. , 3. ve 4. maddede yasin artmasiyla birlikte bu
maddelerin géz 6niinde bulundurulma olasiliklarinin da arttig1 goriilmekte olup, bu
baglamda okul oncesi 0gretmenlerde 25 ve daha iistii yasin, dgretmenlik mesleki
yasantida 6nemli bir sinir oldugu soylenebilir.

Yapilan c¢alisma sonucunda c¢ocuklarda goriilen davranigs problemlerini
tanmimlama ve degerlendirme becerilerinde Ogretmenlerin egitim dilizeyi ve
ogretmenlik tecriibesinin de anlamli bir farklilik olusturdugu goriilmektedir. Tablo
4.4’de davranis problemlerinin tanimlanmasi ve degerlendirilmesi ile calismaya
katilan 6gretmenlerin, 6gretmenlik tecriibesi arasindaki iligki verilmistir. Buna gore,
O0gretmenlik tecriibesinin artmasi ile katilma ve tamamen katilma oranlarinin da
arttigt gorlilmektedir. 0-1 yillik tecriibeye sahip Ogretmenlerin kararsiz kalma
oranlari ile katilma oranlar1 benzerlik gosterirken, 2-5 yillik 6gretmenlerin kararsiz
kalma oranlarinin biraz daha diisiik oldugu, 6-10 ve 11-15 yillik tecriibeye sahip
Ogretmenlerin kararsiz kalma, katilma ve tamamen katilma oranlarmin benzerlik
gosterdigi, 16-20 yillik tecriibeye sahip 6gretmenlerin ise neredeyse hi¢ kararsizlik

yasamadig1 sonucuna varilmaktadir.
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Davranis problemlerini tanimlama ve degerlendirme becerilerine iliskin
yapilan analizler sonucunda &gretmenlerin yas grubunun, 6gretmenlik tecriibesinin
ve egitim diizeyinin anlamli bir farklilik olusturdugu goriilmiistiir. Buna iliskin, 18-
24 yas grubunda yer alan dgretmenlerden elde edilen puanlarin diisiik olmasinda
Ogretmenlerin egitim asamasinda aldiklar1 miifredat programlarimin davranis
problemleriyle ilgili yeterli icerige sahip olmamasi, 6gretmenlerin olgunlasma yas
diizeylerinin yiliksek olmasi ya da mesleki bilgi eksikligi gibi durumlarin etkili
oldugu soylenebilir. Buna ek olarak; egitim ac¢isindan incelendiginde ozellikle lise
mezunu 6gretmenlerin lisans mezunu 6gretmenlerden daha diisiik puanlar almasi
lisans egitiminin 6nemli bir egitim diizeyi oldugunu gostermektedir. Ayrica yapilan
bu calismada davranis problemlerinin degerlendirilmesine iliskin; davranis problemi
gbzlenen cocugun baskalartyla olan genel iletisim diizeyi, aile yapisi, gocugun anne
ve babasiin egitim diizeyinin bilinmesi ile ilgili maddeler i¢in 6zellikle lise ve lisans
mezunu 0gretmenlerin goriisleri arasinda belirgin bir farklilik oldugu goriilmiis olup,
lisans mezunu 6gretmenlerin bu konuda daha bilingli oldugu sdylenebilir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin problem ¢d6zme becerilerinin incelenmesi ile
ilgili yapilan bir arastirmada, 30 -39 yas grubundaki 6gretmenlerin problem ¢6zme
konusunda daha yeterli oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte ayni ¢alismada 40 yas
ve lizeri 0gretmenlerin davranis problemleriyle bas edebilmede yeterli olmadiklar
goriilmiis olup, bu durum 6gretmenlerin tiikenmislik diizeyleri ile bagdastirilmigtir
(36). Ogretmenlerin yas grubunun artmasi ile birlikte davrams problemlerini
tanimlama ve degerlendirmede daha basarili olduklari goriilen mevcut calisma
acisindan bakildiginda bu durumun desteklenmedigi goriilmektedir.

Davranig problemleri ile bas edebilmede kullanilan davranig yonetimi
becerilerinde, yas gruplarina gore fark olup olmadigna iligkin yapilan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 incelendiginde de yasin anlamli bir fark
olusturdugu goriilmektedir. Ornegin; davranis yonetimi becerilerinde 18 -24 yas
grubunda yer alan 6gretmenlerin daha az etkin olduklari, 25-31, 32-38 ve 39-45 yas
gruplarinda yer alan O6gretmenlerin, etkinlikleri agisindan belirgin bir farkliligin
olmadigi, 46 yas ve tstii grubunda yer alan 6gretmenlerin ise daha fazla etkin oldugu

saptanmuigtir.
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Yapilan analizler sonucu, davranis yonetimi becerilerinde Ogretmenlik
tecriibesinin anlamli bir farklilik olusturdugu bulunmustur. Ayni sekilde en son
mezun olunan okula gore gruplar arasi farkliliklar incelendiginde lisans mezunu
Ogretmenlerin, lise mezunu 0gretmenlere gore davranis yonetiminde daha oncelikli
katilim sagladiklar1 goriilebilir. Bu noktada 6gretmenlerin davranis problemleri ile
bas edebilmesinde problem ¢6zme diizeylerinin bilinmesi ve bu dogrultuda destek
calismalarinin yapilmasi 6nemli bir rol oynamaktadir.

Ayrica calisma sonucunda 6zellikle 6gretmenlik meslegine yeni atilan geng
Ogretmenlerin davranig yOnetimi becerilerinde destek c¢alismalarina gereksinim
duyduklar1 goriilmekte olup, 38-39 yasin davranis problemleriyle ilgili becerilerde
yeterlilik agisindan 6nemli bir yas diizeyi oldugu sdylenebilir.

Davranis yonetimi ile ilgili yapilan bir ¢alismada, 6gretmenlerin problem
¢dzme becerilerinin benzer olmasinin, ¢alisma ortamlarinda 6gretmenden beklenen
rol ve sorumluluklarin egitim diizeyine gore degismemesi ile agiklanmistir (36).
Ozgiil tarafindan (2009) yapilmis bir baska calismada okul 6ncesi 6gretmenlerin
problem ¢6zme becerilerinin mezun olduklar1 okula gore farklilik gostermedigi
goriilmiistiir. Konuyla ilgili daha farkli bir aragtirmada ise, okul 6ncesi egitimcilerin
problem ¢d6zme becerileri lizerinde, egitim durumundan ¢ok Ogrenimleri sirasinda
aldiklar1 ders igeriklerinin ve konuyla ilgili katildiklar1 hizmet i¢i egitim
seminerlerinin etkili oldugu goriilmiistiir (82). Bu agidan incelendiginde ¢alismada
egitim seviyesi anlamli bir farklilik gosterdigi i¢in, yapilan ¢alismanin bu durumlari
desteklemedigi goriilmektedir.

Sinif yonetimi becerileri agisindan ele alindiginda ise, yasa gore bir farklilik
olup olmadigini incelemek igin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonuclarinda, istatistiksel agidan anlamli farkliliklar oldugu gorilmiistiir. Diger
boliimlerde oldugu gibi yasin artmasi ile birlikte, simif yonetimi becerilerindeki
etkinligin de arttig1 sdylenebilir. Yas grubu degiskeni i¢in alt gruplar incelendiginde,
18-24 yas grubundaki 6gretmenler ile 46 yas ve iistii grubunda bulunan 6gretmenler
arasinda anlamli bir farklilik bulunurken, 25-31 yas grubu i¢in 32-38 ve 46 yas ve
istli grubuna gore anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Yapilan calismada dgretmenlerin egitim diizeyi ve 6gretmenlik tecriibesinin

de sinif yonetimi becerilerinde anlamli bir farklilik olusturdugu goriilmektedir.
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Ozellikle egitim diizeyi icin, lise ve lisans mezunu dgretmenlerde istatistiksel
acidan anlamh farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Ayni sekilde 6gretmenlik tecriibesine
iliskin gruplar arast bu farkliligi tespit etmek igin yapilan Post-Hoc sonuglari
incelendiginde de, daha fazla Ogretmenlik tecriibesine sahip Ogretmenlerin
meslekteki siireleri daha kisa olan Ogretmenlere gore sinif yonetimine iliskin
goriislerinde puanlarin anlamli derecede daha yiiksek oldugu sonucuna varilmaktadir.
Ozellikle 2-5 yillik tecriibeye sahip dgretmenlerin dgretmenlik mesleginde ilk yili
olanlara gore belirgin bir farklilik olusturdugu goriilmiis olup, yapilan analiz sonucu
davranis problemlerindeki yeterlilik agisindan meslek siiresindeki 5. yilin 6nemli bir
belirleyici oldugu sdylenebilir..

Bununla birlikte; yapilmis olan bir arastirmada g¢alisma siiresi az olan
Ogretmenlerin caligma siiresi daha fazla olan &gretmenlere gdre problem ¢ozme
becerilerinde daha basarili olduklar1 goriilmiistiir (83). Ogretmenlerin problem ¢ézme
becerilerinin  ¢esitli  degiskenler acisindan incelendigi baska bir c¢alismada
Ogretmenlerin meslekteki ¢alisma siirelerinin, problem ¢6zme becerilerinde anlamli
bir farklilik olusturmadigir goriilmiistiir (36). Buna iliskin yapilan bu g¢aligmanin
ogretmenlik meslek siiresi acisindan farkli bir goriis saptadig: goriilmiis olup, yapilan
arastirmalarin bu anlamda calismay1 desteklemedigi goriilmektedir.

Yapilan bagka arastirmalar incelendiginde &gretmenlerin deneyim stireleri
arttikca, cocuklarda goriilen davranis problemlerini daha iyi bildikleri goriilmiistiir
(83). Benzer bir arastirmada, Luo ve digerleri (2000) deneyim siiresi az olan
O0gretmenlerin davranis problemlerine iliskin smif yonetiminde daha ¢ok problem
yasadiklarini belirtmislerdir (84). Yine yapilan bir baska calismada, deneyim siiresi
10 yildan fazla olan Ogretmenlerin, deneyim kazanmasi sonucu davranis
problemleriyle basa cikabilme becerilerinin gelistigi yorumu yapilmistir (48). Ayni
calismada bu durum, 6gretmenlerin mezun olduklar1 egitim kurumlarinda ¢ocuklarin
kisilik ozellikleri hakkinda yeterli bilgiyi alamadiklari, bunun sonucu olarak da
meslegin ilk yillarinda bu konuda yeterli olmadiklarin1 diisiinmelerinden dolay1
kaynaklanabilecegi seklinde yorumlanmistir. Bu durum yapilan bu ¢alisma ile paralel
sonuglar elde edildigini gostermekte olup, buradan meslege yeni baslayan okul
Oncesi  Ogretmenlerin  ¢ocuklarin  davranis  problemlerini tanimlama  ve

degerlendirmede kullanmis olduklari etkinlikleri gesitlendirmede giigliik yasadiklar
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ve Ogretmenlerin egitim siireglerinde yeterli uygulama caligmalar1 yapmadiklari
sonucuna varilabilir.

Yine Alkan (2007) tarafindan, meslek yasamina yeni baglayan 6gretmenlerin
smnif becerilerinde yeterli deneyime sahip olmadiklari i¢in smif ortamindaki
olumsuzluklar karsisinda ne yapacaklarini tam olarak bilemediklerini ve buna bagh
olarak istenmeyen davranislar ile bas etme siirecinde olumsuz ve yetersiz tutumlar
sergiledikleri belirtilmistir (85).

Siif yonetimiyle ilgili yapilmis olan bagka bir ¢caligmada 6gretmenlerin sinif
yonetiminde kullandiklar1 stratejileri etkileyen pek cok faktdriin yani sira egitim
diizeyinin ¢ok oOnemli bir etken oldugu belirtilmistir (83). Bu durumun smif
yonetiminde egitim diizeyinin anlamli bir farklilik olusturmasini destekledigi
¢ikariminda bulunulabilir.

Calisma kapsaminda yer alan Ogretmenlerin davranis problemi goézlenen
¢ocugun problem yasandiktan sonraki tutumlarina dikkat etme, ¢ocuktan beklenilen
davranislar sergilediginde odiillendirilmesini saglama, cocuga yonelik simif ici
kurallar agik bir sekilde belirtme, ¢cocuklarin duygulariyla ilgili bilgi sahibi olma ve
onlarin duygularin1 anlamaya calisma, sinif ortaminda ¢ocuklara degerli olduklar
duygusunu yasatma becerilerinde meslekte daha yeterli olduklar1 goriilmiistiir.

Bununla birlikte; ankette yer alan maddelere iliskin ortalamalar
incelendiginde Ogretmenlerin smif ortaminda ses tonlarinin uygun olmasini
aligkanlik haline getirme, ¢ocuklarin gelisim ozellikleri, ilgi ve ihtiya¢larina gore
giinliik plan yapmaya 6nem verme, ¢ocugun uygun davranis modelleri i¢in okuldaki
tim calisanlar tarafindan desteklenmesini saglama, davranig probleminin simifta
hangi etkinlik/rutinlerde meydana geldigini bilme gibi becerilerinin ise en diisiik
ortalamalara sahip oldugu goriilmiistiir.

Istenmeyen davraniglarda 6gretmenlerin becerilerine iliskin ilgili alan yazin
incelendiginde; Okutan (2001) Ogretmenlerin smif yonetimine iliskin tutum ve
davraniglarint belirlemeyi amacglayan caligmasinda; Ogretmenlerin  tutum ve
davraniglarinin genelde demokratiklesmeye uygun bir degisim gostermek ile birlikte,
bazi geleneksel davraniglarini da stirdiirdiiklerini belirtmistir (88).

Buna dayanarak 6gretmenlerin sinif ortaminda uygun ses tonunu kullanma ve

¢ocugun uygun davranig modelleri i¢in okuldaki tiim ¢alisanlar tarafindan
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desteklenmesini saglama becerileri agisindan geleneksel tutumlar igerisinde olduklari
gdz Oniinde bulunduruldugunda, yapilan ¢alismanin bu durumu destekledigi
goriilmektedir. Ayrica dgretmenlerin sinif yonetimi becerileri agisindan kritik bir
oneme sahip olan ‘cocuklarin gelisim 6zellikleri, ilgi ve ihtiyaglarina gore giinlilk
plan yapmaya Onem veririm’ maddesiyle ilgili goriislerini igeren ortalamalarin
diisiik olmasina dayanarak, Ogretmenlerin sinif ortaminda dikkat etmesi gereken
ozellik ve uygulamalar konusunda yeterli olmadiklar1 sdylenebilir.

Yapilan aragtirma ile okul Oncesi 6gretmenlerin davranig problemleriyle ilgili
igbirlik¢i tutumlar1 agisindan istenilen oranda katilimin saglanmadigir goriilmiistiir.
Ozellikle uzman gériisiine basvurmanin daha az tercih edildigi sonucuna varilmstir.
Buna iliskin yapilan bir aragtirmada, aile katiliminin ¢ocugun sosyallesmesi ve
akademik basarist tizerindeki etkisi incelenerek, aile katilimma yer verilmesinin
cocuklart sosyallestirdigi ve akademik basarilarini dogrudan artirdigi sonucuna
vartlmistir (89).  Cocuklarin okuldaki sosyal gelisimi s6z konusu oldugunda
biyolojik, bilissel ve psiko-sosyal durumlariyla birlikte, egitim bilimcilerin ve
gelisim uzmanlarinin dikkat ¢ektigi en Onemli nokta ise ¢ocuklarin hangi tiir
iliskilerin egemen oldugu bir aile ortaminda yetismis oldugudur. Ciinkii ¢ocuklar,
sosyal yasamda ailelerinden gordiikleri iligkileri ve iletisim bigimlerini sergilerler.
Bu agidan ele alindiginda 6gretmenler i¢in bu konuyla ilgili seminer veya hizmet i¢i
egitim gibi etkinliklerin 6nemli oldugu sdylenebilir.

Bununla birlikte; yapilmig olan bir arastirmada caligma siiresi az olan
Ogretmenlerin ¢alisma siiresi daha fazla olan Ogretmenlere gore problem ¢ozme
becerilerinde daha basarili olduklar1 goriilmiistiir (84). Ogretmenlerin problem ¢ézme
becerilerinin  ¢esitli degiskenler agisindan incelendigi baska bir caligmada
ogretmenlerin meslekteki calisma siirelerinin problem ¢6zme becerilerinde anlamli
bir farklilik olusturmadigi belirlenmistir (36). Buna iligkin, yapilan bu calisma ile
ogretmenlik meslek stiresi agisindan farkli bir goriis saptandigir goriilmiis olup,

yapilan aragtirmalarin bu anlamda ¢aligmay1 desteklemedigi goriilmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Yapilmis olan bu c¢alismada, okul oOncesi Ogretmenlerin 36 - 72 aylik
cocuklarda gozlenen davranis problemlerini tanimlama ve degerlendirme yontemleri
ile smif yoOnetimi ve davranig yoOnetimi kriterleri géz Oniine alinarak, davranis
problemlerine yonelik tutumlar1 ve iistesinden gelme becerilerine iligkin goriisleri
incelenmistir. Bunun sonucunda, c¢alisma kapsaminda yer alan 238 okul Oncesi
ogretmenin %53,4’1 ¢ocuklarda gozlenen davranis problemleri ile ilgili yeterli bilgi
diizeyine sahip oldugunu disiiniirken, %46,6’s1 yeterli bilgi diizeyine sahip
olmadigmi  distinmektedir. Okul Oncesi egitiminin 6nemi géz Oniinde
bulunduruldugunda, bu konuda yeterli bilgi sahibi olmayan &gretmen oraninin
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Calismada yer alan okul Oncesi Ogretmenlerin yasinin, davranig
problemlerinin tanimlanmasi ve degerlendirilmesi, davranis yonetimi ve simif
yonetimi becerilerinde 6nemli bir etken oldugu goriilmiistiir. Buna iliskin yasin
artmasi ile birlikte 6gretmenlerin bu konudaki etkinliginin de arttig1 goriilmiis olup,
18-24 yas grubundaki 6gretmenlerin bu tiir durumlar karsisindaki goriislerinin daha
cok kararsiz kalmada yogunlastig1 sonucuna varilmistir.

Davranis problemlerini tanimlanma ve degerlendirme, davranis yonetimi ve
siif yonetimi becerileri, 6gretmenlik tecriibesine gore de farklilik gdstermektedir.
Calismada Ogretmenlerin meslekteki ¢alisma siireleri arttik¢a, ¢ocuklarda goriilen
davranis problemleriyle bas edebilmede kullanilan davranig yonetimi ve simif
yonetimi becerilerinde daha basarili olduklar1 goriilmiistir. Buna ek olarak;
calismada 15 yildan daha fazla 6gretmenlik tecriibesine sahip Ogretmenlerin ise
davranig problemleri ile ilgili kendilerini oldukc¢a etkin bulduklari goriisiine
varilmistir.

Davranis problemleriyle ilgili yapilan bircok arastirmanin aksine bu
arastirmada egitim seviyesinin, davranis problemlerini tanimlama ve degerlendirme,
davranis yonetimi ve sif yonetimi becerilerinde Onemli bir etken oldugu
goriilmiistiir. Arastirmaya katilan lisans mezunu Ogretmenlerin lise mezunu

Ogretmenlere gore istenmeyen davranislar ile ilgili daha etkin becerilere sahip oldugu
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bulunarak, lisans egitim diizeyinin kritik bir éneme sahip oldugu saptanmuistir.
Bununla birlikte; aragtirma sonucunda egitim diizeyinin davranig yoOnetimi
becerilerinde ¢ok giiclii bir etki olmadig1 goriilmiistiir.

Arastirmada Ogretmenlerin ¢ocuklarda goriilen istenmeyen davraniglar ile
ilgili aile, okuldaki diger ¢alisanlar ve uzmanlar ile isbirlik¢i tutumlar1 agisindan
istenilen oranda katilimin saglanmadigi goriilmiistiir. Ozellikle uzman gériisiine
basvurmanin daha az tercih edildigi sonucuna varilmistir.

Bu aragtirmadan elde edilen ortalamalar incelendiginde, istenmeyen
davranislara iligkin 6gretmenlerin ¢ogunun ¢ocuga yonelik sinif i¢i kurallar1 agik bir
sekilde belirtme, ¢ocuktan beklenilen davranislar sergilediginde odillendirilmesini
saglama, ¢ocugun problem yasadiktan Sonraki tutumlarina dikkat etme, ¢ocuklarin
duygulariyla ilgili bilgi sahibi olma becerilerinde hemfikir olduklari sonucuna
varilmistir.

Bununla birlikte, 6gretmenlerin sinif ortaminda ses tonlarmin uygun olmasini
aligkanlik haline getirme, ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri, ilgi ve ihtiyaglarina gore
ginlik plan yapmaya Onem verme, Gdavranis probleminin smifta hangi
etkinlik/rutinlerde meydana geldigini bilme gibi becerilerinin ise en diisiik
ortalamalara sahip oldugu bulunarak, bunun gibi temel becerilerde sikint1 yasadiklar

goriilmektedir.
6.2. Oneriler

Ogretmenlerin ~ kendilerini ~ davranis  problemleriyle ilgili  yeterli
hissetmemesine iliskin okul Oncesi Ogretmenlerinin egitim ve Ogretimlerindeki
planlama ve uygulamalar gézden ge¢irilmelidir. Okul 6ncesi 6gretmenligi ve ¢ocuk
gelisimi lisans programlarina ¢ocukluklarda karsilasilan davranig problemleri ve basa
cikma ile ilgili dersler ilave edilebilir. Ogretmenlerin ¢ocuklarda goriilen davranis
problemlerindeki etkinligini arttirmak i¢in vaka tartismalari, 6rnek olay incelemeleri
vb. gibi caligma yontemleri egitim-6gretim siirecine dahil edilebilir.  Ayrica
Ogretmenlere egitim siire¢lerinde konuyu anlama ve Ogrenmesini kolaylastirmak
amaciyla gerekli arag-gere¢ ve materyal destegi saglanmasi 6nemlidir.

Cocuk sayisinin ¢ok oldugu kiigiik smiflarda davranis problemleri ile

karsilagilmasi olasidir. Cocuklarin hareket alanlarinin kisitlanmadigi, yeteri ve
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gerektigi kadar materyalin saglandigi, tehlike olusturmayan egitim ortamlarinda sinif
yonetimi ve davranmis yonetimi becerileri daha etkin bir sekilde sergilenir. Buna
ilisgkin okul 6ncesi Ogretmenlerin problem c¢dzme becerilerini etkileyen g¢alisma
kosullart gézden gegirilmeli ve iyilestirilmelidir.

Istenmeyen davranislar ile ilgili beceri algilarmin gelistirilmesi agisindan
deneyim siiresi daha fazla olan 6gretmenlerin deneyimlerini, meslege yeni baslayan
Ogretmenlerle paylasmasi Onerilebilir. Buna ek olarak; ogretmenlerin egitim
stireglerindeki uygulamalarda deneyim siiresi daha fazla olan 6gretmenleri gdzlemesi
smif ve davranig yonetimi beceri gelisimlerine katki saglayabilir.

Ogretmenlerin isbirlik¢i tutumlar agisindan ele alindiginda ise okulun sadece
cocuklar i¢in degil, cocuklarin aileleri ve toplumun diger bireyleri i¢in de egitim
merkezi oldugu gbz oniinde bulundurulmali ve bu dogrultuda gerekli rehberlik ve
sosyal caligmalar yapilmalidir. Ailelerin ¢ocuklardan farkli oldugu diisiiniilmeli,
ailelere otoriter ve 0Ogiit verici bir tarzda davranmak yerine, onlarla ¢ocuklarda
karsilagilan davranis problemlerinde ¢oziim odakli olarak neler yapilmasi konusunda
isbirligine gidilmelidir.

Erken donemde ¢ocuklarin degerlendirilmesinde ¢ok kaynakli ve ¢ok dlgtimli
degerlendirmelerden yararlanmak ve miimkiinse gozlemler de yaparak davranis
problemlerinin tespit edilmesi ve buna yonelik ¢oziimler iiretilebilmesi i¢in gerekli

caligsmalarin yapilmasi 6nemli ve gerekli goriilmektedir.
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EKLER

EK 1: Anket Formu

Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Cocuk Gelisimi
Boliimii'nde devam etmekte oldugum yiiksek lisans bitirme tezim i¢in Prof.Dr. Pinar
Bayhan damismanhiginda “Okul Oncesi Egitimcilerin 36-72 Ay Arahigindaki
Cocuklarin Davranis Problemleriyle Ilgili Goriislerinin Incelenmesi ve Basa Cikma
Stratejilerinin Belirlenmesi” konulu bir ¢alisma yliriitmekteyim.

Calismaya katilimin tamamen goniilliiliik esasina dayali olmasi gereklidir. Bu
hususta verdiginiz cevaplar gizli tutularak sadece arastirmaci tarafindan
degerlendirilecek; elde edilecek bilgi ve sonuclar tamamen anonim kalarak
arastirmacinin yiiksek lisans tezinde kullanilacaktir. Dolduracaginiz ankette,
kisisel rahatsizlik veren sorular yer almamaktadir. Ancak katilim sirasinda sorulardan
ya da herhangi baska bir nedenden o6tiirii kendinizi rahatsiz hissederseniz cevaplama
isini yarida birakmakta serbestsiniz. Boyle bir durumda, anketi uygulayan kisiye,
anketi tamamlamadiginiz sdylemek yeterli olacaktir. Anket Oncesi ve sonrasinda
anket ile ilgili sorulariniz cevaplanacaktir.

Calismaya katildiginiz i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

Calisma ile ilgili soru ve Onerileriniz i¢in e-mail: melikegns@gmail.com ve
Tel No: 05056467467 adreslerinden ulasabilirsiniz.

Bu calismaya tamamen goniillii olarak katiliyorum ve istedigim zaman kesip
yarida birakabilecegimi biliyorum. Verdigim bilgilerin arastirmacinin Yiiksek Lisans
tez c¢alismasinda kullanilmasim1 kabul ediyorum. (Formu doldurup imzaladiktan

sonra aragtirmaciya geri veriniz.)

Tarih: Imza:

Saygilarimla.

Arastirma Sorumlusu: Melike Yumus
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OKUL ONCESIi EGITIMCILERININ 36-72 AY ARALIGINDAKi COCUKLARIN
PROBLEM DAVRANISLARIYLA ILGILIi GORUSLERININ ALINMASI

Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi Béliimii Yiiksek Lisans 6grencisiyim. ‘Okul Oncesi
Ogretmenlerinin 36 — 72 Ay Araligindaki Cocuklarin Problem Davranislartyla Ilgili Okul Oncesi
Egitimcilerin Gériislerinin Incelenmesine’ yonelik bir tez calismasi yiiriitmekteyim. Sorulara verilen
cevaplar gizli tutulacaktir. Liitfen anketlere isim yazmayiniz. Anket ¢alismasi tamamen goniilliiliik
esasina dayal olarak uygulanmaktadir.

Asagida ilk bolimde on iki, ikinci béliimde 41 olmak iizere toplam 53 soru
bulunmaktadir. Onemli olan maddelere iliskin kisisel goriislerinizdir. Liitfen size uygun

secenegi (X) seklinde isaretleyiniz.

BOLUM 1. DEMOGRAFIK BIiLGILER

1.Cinsiyet: 2.Katihme1 Yas Grubu:

OK | OE ()1824 | ()25-3L [ () 32388 | ()39-45 | ()46+
3.Calisilan Okul Tiirii: | 4.Medeni Durumunuz

(Devlet | () Ozel () Bekar | () EvIi

5.0gretmenlik Tecriibesi

()0-1 Y1l | O 25Vl | ()6-10Y1l | Qu-15vil | ()16-20 Y1l
6.En Son Kazanilan Diploma:

() Lise ‘ () Lisans ‘ () Yiiksek Lisans ‘ () Doktora

7.Mezun Olunan Béliim:

Dok | OS] s o

8.Lise veya iiniversitede ‘Cocuklara Yonelik Davranis Problemleri ve/veya Simif Yonetimi’
icerikli bir ders aldimiz m?

() Evet ‘ () Hayir

9.Egitim veya ¢alisma hayatiniz siiresince ‘Cocuklara Yonelik Davranis Problemleri ve/veya
Sinif Yonetimi’ ile ilgili panel, seminer, kongre vb. bir egitime katildiniz m?

() Evet ‘ () Hayir

10. Cocuklarda gozlenen davranis problemleriyle ilgili yeterli bilgi diizeyine sahip
oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?

() Evet ‘ () Hayir

11. Bir Okul Oncesi Egitimcisi olarak ‘Erken Cocuklukta Davranis Problemlerinin’ sizin icin
neyi ifade ettigini bir-iki ciimleyle yaziniz.

12. Su an ¢alistigimiz sinifta davranis problemli bir ¢ocuk oldugunu diisiinityor musunuz?
Eger diisiiniiyorsaniz nedenini bir-iki ciimleyle yaziniz.




BOLUM 2. OKUL ONCESi EGiTiM PROGRAMINA DEVAM EDEN 36-72 AY ARALIGINDAKiI COCUKLARIN PROBLEM DAVRANISLARIYLA
ILGIiLi OKUL ONCESi EGiTIiMCIiLERIN GORUSLERINE BAKIS

36-72 Aylik ¢ocuklarda gbzlenen ‘Problem Davranislar’ ile ilgili goriislerinizi almak iizere olusturulan anket {i¢ alt boliimden olusmaktadir. Birinci kisimda ‘Davranis

Problemlerinin Tanimlanmasi ve Degerlendirilmesi’; ikinci kisimda ‘Davranis Yonetimi’, son kisimda ise ‘Simif Yonetimi’ ne iliskin maddeler yer almaktadir.

Verilen maddelere yonelik goriislerinizi ‘Hi¢ Katilmiyorum’ , ¢ Katilmiyorum’ , ‘Kararsizim’, ‘Katiliyorum’ ve ¢ Tamamen Katiliyorum’ seklinde verilen

segeneklerden uygun olan igin X’ seklinde isaretleyiniz.

Okul Oncesi Egitimcilerinin 36-72 Ayhk Cocuklarin Problem Davramslarla flgili Goriisleri

Davranig Probleminin Tanimlanmasi ve Degerlendirilmesi

Hig
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen
Katiliyorum

1. Davranis probleminin sinifta hangi etkinlik/rutinlerde (yemek zamani, grup
aktiviteleri, tuvalet zamani vb. ) meydana geldigini bilirim.

2. Davranis probleminin sinifta yogunlugu ve ne siklikta meydana geldigini takip
ederim.

3. Davranis probleminin sinifta kimlerle yasandigina dikkat ederim.

4. Davranis probleminin sinifta ne sekilde meydana geldiginin farkindayim (Orn;
aniden, tepkisel durumlarda, normal aktivite sirasinda vb.).

5.Davranis probleminin biiyiik bir davranis degisikligi halinde ortaya ¢ikip
ctkmadigina dikkat ederim.

6.Davranis problemlerinin tek bir duruma 6zgii olup olmadigina dikkat ederim.

7. Smifta davranig problemi gézlenen ¢ocugun problemi yasamadan once, genellikle
nasil bir kisilik (utangag, gergin, rahatlamis vb.) sergiledigine dikkat ederim.

€l



Davranis Probleminin Tanimlanmasi ve Degerlendirilmesi

Hig

Tamamen

Katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum
8. Davranis problemi gézlenen ¢ocugun problemi yasadiktan sonra nasil bir kisilik
(utangag, gergin, rahatlamis vb.) sergiledigine dikkat ederim.
9. Davranis problemi gézlenen ¢ocugun problem yasandiktan sonraki tutumlarina
(itiraf etme, reddetme, affettirici vb.) dikkat ederim.
10. Davranis problemi gozlenen ¢gocugun yakin zamanda ani bir yasam olay1 yasamis
olmasini (6rn; birini kaybetmesi, anne-baba bosanmalar1 vb. ) géz oniinde
bulundururum.
11. Davranis probleminin gegmisine dair bilgi edinme siireciyle ilgili (problemin
belirtileri ve gelisim siireci) bilgi sahibi olurum.
12. Davranig problemi gdozlenen ¢ocugun yasitlarina gore genel gelisim diizeyinin
nasil oldugunu bilirim.
13. Davranig problemi gozlenen ¢ocugun, baskalariyla olan genel iletisim becerilerini
takip ederim.
14. Davranis problemi gdzlenen ¢ocugun aile yapisi (¢ekirdek, genis aile vb.)
konusunda bilgim olur.
15. Davranig problemi gézlenen gocugun anne ve babasinin egitim diizeyi konusunda
bilgim olur.
W Hig Tamamen
Davrams Yonetimi
Katilmiyorum | Katilmiyorum | Kararsizim | Katiliyorum | Katiliyorum

16.Davranis problemi gozlenen ¢ocuga yonelik siif igi kurallart agik bir sekilde
belirtirim.

17.Davranis problemi gozlenen ¢ocuga yonelik toplumda uyulmasi gereken kurallari
acik bir sekilde belirtirim.

18.Davranis problemi gozlenen ¢ocuk i¢in egitim programinin uygun olmasina dikkat
ederim.

19.Davranis problemi gézlenen ¢ocuk i¢in sinifta ortamin ve fiziki kosullarin uygun
olmasma dikkat ederim.
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Davranis Yonetimi

Hig
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen
Katiliyorum

20.Davranis problemi gozlenen ¢ocuk i¢in uygun kii¢iik ve biiyiik grup stratejileri
belirlerim.

21.Davranis problemi gézlenen ¢ocugun giinliik aktiviteleri sirasindaki firsatlari
degerlendirilerek, cocugu uygun davranis modelleri i¢in desteklerim.

22 .Davranis problemi gozlenen ¢ocugun uygun davranislar i¢in cesaretlendirilmesi ve
bunun devamliliginin saglanmasina dikkat ederim.

23.Davranis problemi gozlenen ¢ocugun beklenilen davranislar: sergilediginde
odiillendirilmesini saglarim.

24.Davranis problemi gozlenen ¢ocukta istenmeyen davraniglardan caydirici
durumlarda siireklilik saglarim.

25.Davranis problemi gozlenen ¢ocugun uygun davranis modelleri i¢in okuldaki tiim
calisanlar tarafindan desteklenmesini saglarim.

26. Cocuklarda gozlenen davranis problemlerine iliskin ¢ocuklarin ailesi ve yakin
cevresiyle isbirligi yapilmasina dikkat ederim.

27.Cocuklarda gozlenen davranis problemlerine iliskin okuldaki diger ¢alisanlar ile
isbirligi yapilmasina dikkat ederim.

28.Problem durumuyla ilgili uzman goriislerinin alinmasina dikkat ederim.
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Sinif Yonetimi

Hig
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen
Katiliyorum

29. Cocuklarin gelisim 6zellikleri, ilgi ve ihtiyaglarina gore giinliik plan yapmaya
Onem veririm.

30.Simnif ortaminda ¢ocuklarin kisisel ve sosyal farkindaliklarinin artmasina yonelik
etkinlikler uygularim.

31. Cocuklardan beklenen becerilere iliskin bireysel farkliliklarin gz 6ntinde
bulundurulmasina dikkat ederim.

32. Cocuklarim kendilerini sinif ortaminda giivende hissetmesine dikkat ederim.

33.Cocuklarin duygulartyla ilgili bilgi sahibi olur ve onlarin duygularini anlamaya
caligirim.

34.Smnif ortaminda ¢ocuklara degerli olduklart duygusunu yasatirim.

35.Sinif ortaminda ses tonumun uygun olmasini aligkanlik haline getiririm.

36.S1mnif ortaminda ¢ocuklar tarafindan sorulan sorulara 6nem verir ve cevaplarim.

37.Smnif ortaminda ¢ocuklardan beklenilen davranislari sosyal mesajlar yoluyla
anlatmaya ¢aligirim.

38.Sinif ortaminda duruma iligkin ¢cocuklarla diistincelerimi paylasmaya, onlara
Onerilerde bulunmaya, bazi sorularin cevaplarini ¢ocuklarin bulmasi igin sabir
gostermeye dikkat ederim.

39.Cocuk tarafindan meydana gelen bir problem durumda sinifin genel diizeninin
saglanmasina dikkat ederim.

40. Uygun davranig modellerinin duruma uygun zamanlarda drneklendirilerek
anlatilmasina dikkat ederim.

41. Uygun davranis modellerinin video, sinema, fotograf vb. gibi gorsel materyallerle
desteklenmesine dikkat ederim.

9¢T
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flgi: 24.05.2013 tarih ve 1077 sayih yazmiz.

Fakiilteniz Cocuk Gelisimi Béliimii Ogretim Gorevlilerinden Prof.Dr. Piar BAYHAN’1n
sorumlulugunda yiksek lisans programi dgrencisi Melike GUNES’in yuriittigli  “36-72 Ay
Arahgmdaki Cocuklarin Davranig Problemleriyle Ilgili Goriislerinin Incelenmesi ve Baga
Cikma Stratejilerinin  Belirlenmesi” konulu araghrma Universitemiz ~Senatosu Etik
Komisyonunun 06 Haziran 2013 tarihinde yapmis oldugu toplantida incelenmis olup, etik agidan
uygun bulunmusgtur. :

Bilgi edinilmesini saygilarimla rica ederim.
=

Prof. Dr. Omeér UGU

Rektor a‘:“[
Rektor Yardimicis:
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