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OZET

BOZKURT, Oguzhan. Madde Bagimlisi Bireylerin Bagimlilik Siireglerinde Ailenin
Etkisi, Yuksek Lisans Tezi, Ankara, 2015.

Bu calismada, bireyi madde bagimliligma gotiiren siirecte, aile igerisindeki sagliksiz
iligkilerin, yasantilarin ve sorunlarin, madde bagimlig: {izerinde ne tiir etkilere sahip
oldugunun bulunmasi amaglanmistir. Calismada sosyolojik su¢ teorileri incelenerek,

sosyal 6grenme, sosyal kontrol ve etiketleme teorileri temel alinmistir.

Aragtirmanim konusu, madde bagimliligina giden siiregte, ailede karsilasilan durumlarin
ve etkilerinin neler olabilecegidir. Bu baglamda, ailelerle ilgili olarak; sosyo-
demografik 6zellikleri, sorunlari, ailenin yapisi ve ¢ocuga kotii muamele sergilenmesi,
ebeveynlerin problemli davraniglarda bulunmasi ve madde kullanma aligkanliklari,
ailede siddete maruz kalma ve madde kullanimi ile ailede su¢a maruz kalma ya da suca
taniklik etmeye odaklanilmistir. En genel anlamiyla ailede, sapma ve sug unsuru i¢eren
davraniglar ile madde kullanimina maruz kalmanin veya taniklik etmenin, bireyin
madde bagimlilig1 tizerinde ne gibi etkilerinin olabilecegi sorusuna yanit aranmistir. Bu
ama¢ dogrultusunda, madde bagimlisi olan 20-29 yas grubunda, 225 kisinin katilimiyla
anket ve olgek uygulamasi yapilmistir. Sonuglar, aile temelinde, madde bagimliligini
ortaya ¢ikaran olumsuz kosullarin neler olabilecegine, bireylerin hangi siireclerden zarar
gorerek madde bagimliligina siiriiklendiklerine ve madde kullanan kisilerin ailelerine
derinlemesine bir bakis agis1 getirmek iizere yorumlanmistir. Arastirmanin, genelde sug
sosyolojisi, 0zelde madde bagimhlhigi alan yazmma katkida bulundugu

degerlendirilmektedir.

Anahtar Sozciikler

Sug Teorileri, Sosyalizasyon, Madde Bagimlilig1



ABSTRACT

BOZKURT, Oguzhan. The Effect of Family on Drug Addicts during the Process of
Addiction Master’s Thesis, Ankara, 2015

In this study the purpose is to find out what kind of effects the unhealthy familial
relationships as well as life styles and various problems have on drug addiction. In this
research, sociological crime theories were studied and social learning, social control and

labeling theories were used.

The topic of this research is the type of familial factors and situations that might be
valid in the process of drug addiction. In this context, what is focused about families are
socio-demographic properties, problems, structure of the family, child abuse,
problematic behaviors of parents, drug use habits, exposure to violence or crime in the
family and witnessing a crime. In the broad sense, exposure to the drug use in the
family or witnessing behaviors containing perversion or crime elements can have
different effects on the drug addiction of a person. To find out these effects, a survey
and measuring scale were applied to 225 people, the ages of whom change between 20
and 29.The results were interpreted in order to present an in-depth perception to the
negative conditions that result in drug use, why people are dragged to use drugs and the
families of these drug users. It can be said that this research contributes to crime

sociology in general and drug use literature in particular.

Key Words:

Crime Theories, Socialization, Drug Addiction
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GIRIS

Son yillarda iilkemizde, ¢ok sik giindeme gelen madde bagimliligi, tarihgesi itibariyle,

uzmanlarca “binlerce yil, insanlik tarihi denli eski” sozciikleriyle tanimlanmaktadir.

Uyusturucu maddelerin kullanilmaya baslanmasi, ¢aglar oncesine kadar gitmekte ve
giiniimiize dogru gelindiginde farkli amaclar i¢in kullanildig1 goriilmektedir. Ilk
caglarda, kutsal toren ve ayinlerde kullanilan bu maddeler, bazi doénemlerde
yasaklanmistir. Bilimsel ve teknik gelismelerle, tedavi amagh kullanilmaya baslanan
uyusturucu maddeler, insan viicuduna bagimlilik yapicit ve olumsuz etkilerinin ortaya

cikmasiyla birlikte, yasadis1 olarak kabul edilmeye baslanmuistir.

Bireyin, uyusturucu madde bagimliligina giden siireci, maddeyi ilk kez viicuduna
almasi ile baslamaktadir. Bu karmasik gibi goriinen siire¢ aslinda, maddeyle ilk tanigma
ile basit bir hale gelmektedir. Birey daha sonra maddenin kendisinde olusturdugu o ilk
etkiyi isteyecek ve siirekli kullandigi maddede devamli surette artisa gidecektir. Bu
slireg, artik, bireyin i¢sel gercekligi ile karsi karsiya oldugu, ne kadar kullanirsa daha da
fazlasini beraberinde getirdigi ve sonuglar1 a¢isindan yikici etkilerin oldugu bir sekilde

ilerleyecektir.

Madde bagimliliginin sebepleri arastirildiginda, literatiirde cok c¢esitli nedenlere
rastlanilmaktadir. Madde bagimliliginin sadece, bireyde olusturdugu sarhosluk eden

hazzi aramaktan ziyade, sosyal sebeplerden tetiklendigi temel diisiincedir.

Uyusturucu madde bagimlhiligi problemi iilkemiz giindemine son yillarda artarak
girmeye baglamistir. Sokaklarda madde bagimliliindan hayatlarini kaybeden genclerin
sayisinin siirekli artmas1 ve uyusturucu madde yiiziinden dagilan ailelerin basma

yansimasi bu sorunun sosyolojik olarak incelenmesini zorunlu kilmustur.

Uyusturucu madde bagimliligi, sadece bireysel problemler yaratmasindan Ote,
toplumsal problemler olusturmasi neticesinde, toplum saghigini tehdit eden ciddi bir

sorun haline gelmistir. Madde bagimlisi olan bir bireyin varligi, bagiml kisinin isgiicii



kaybina neden olmasi, yasadisi birtakim eylemlerin sonucu cezaevine girmesi ve ¢esitli
toplumsal sorunlara neden olabilmesi sonucunda bireye, aileye ve topluma ciddi zararlar

vermektedir.

Uyusturucu maddeler ¢ok yiiksek diizeyde bagimlilik yapict maddeler olarak karsimiza
cikarlar. Uyusturucu madde kullanicilarinin ¢ok ¢esitli sebeplerle, ozellikle arkadas
cevresi ve ailevi sorunlar gibi nedenlerle, kendilerini bagimlilik siirecinde bulduklari
goriilmektedir. Madde bagimlilari, maddenin zararh etkilerine ragmen onu kullanmaya
devam etmekte, zamanlarinin biiyiik kismin1 madde temini ile gecirerek, aile ve sosyal

diizenlerini kaybetmekte ve maddenin esiri haline gelmektedirler.

Ulkemizde bagimliliga sebep olan maddeler icin genel itibariyle “uyusturucu” sdzciigii
kullanilmaktadir. “Uyusturucu” kelimesinin kendinden de anlasildigi gibi, kisiyi
uyusturan, hareketsiz kilan, kontroliinii kaybettiren maddeler akla gelmektedir.
Bagimlilik yapabilen tiim maddeler i¢cin uyusturucu tanimmi kullanmak aslinda
yanlistir. Bu tanimlama ile uyarici bazi maddeler bu kapsam disinda gibi bir izlenim
dogmaktadir. Halbuki uyarict maddeler de uyusturucu maddeler gibi bagimlilik yapici
maddelerdir. Bu nedenle bu kavram i¢inde tiim bagmlilik yapict maddeleri

degerlendirmek dogru olacaktir (Ogel, 2001, s.19).

Daha ¢ok cocuklarda, ergenlerde ve de geng eriskinlerde goriilen madde bagimliligi,
Tirkiye Biliyiik Millet Meclisi Meclis Arastrma Komisyonunca su sekilde

aciklanmaktadir:
...diinyada oldugu gibi iilkemizde de yeni karsilastigimiz bir sorun degildir. Sanayilesme,
modernlesme ve kentlesme ile birlikte on plana ¢ikan bireysel ve toplumsal refah ve
ozgiirliik kavramlart her zaman beklenen sonucu vermemistir. Istenen sonucu yani, kisisel
ekonomik refah ve ozgiirliigii verse de, beraberinde bireyin yalmizlasmasina, miicadele
etmek zorunda oldugu problemlerin sayisimin  artmasina, artarken, miicadele
becerilerinin azalmasina ve bu durumda, ¢oziimii saghkli olmayan desteklerde ve
dengelerde arayan bireyler ve gruplar olusmasina neden olmustur. Iste bu noktada,
ergenlikten yashiliga kadar uzanan genis bir yelpazede, baslangi¢cta sorunlar nedeniyle
ortaya ¢ikan i¢ stkintiyi ve kaygy azaltmak igin kullanilan maddeler, bagimlilikla birlikte

¢cok kisa bir siire sonra kendi basina diger tiim sorunlarin toplamindan daha onemli bir



sorun haline gelmistir (Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Meclis Arastirmasi Komisyonu
Raporu, 2008).

Madde bagimliligina giden yolda, en dnemli nedenlerden birisinin aile faktorii oldugu
ve ailesi ile ¢esitli sorunlar1 bulunan ve gatigmali bir iletisim yasayan ¢ocuklarda ve
bireylerde, madde kullaniminin daha yaygin oldugu yapilan arastirmalarda tespit
edilmistir. Ozellikle, kiiciik yastaki cocuklarin madde kullanmaya baslamalarmmn temel
nedenlerinden birisi aile i¢i sorunlardir (Ogel ve Erol, 2005, s.35). Bu baglamda aile ici
iletisimin, ergenlik donemindeki ¢ocuklarin bagimlilik yapan maddelere yonelmesinde

ne gibi etkileri oldugunun agiga ¢ikarilmasi biiyiik 6nem arz etmektedir.

Madde kullanan genglerde aile desteginin olmasi, bireyin kendisini degerli ve yeterli
hissetmesini sagladig: gibi egitimine de katkida bulunur. Bu etkiler, ¢ok yonlii olabilir,
ornegin karar verme siirecini hizlandirabilir, motivasyonu arttirabilir (TUBA -UNFPA

Raporu, 2004).

Gengler ile ebeveyn iliskisini inceleyen pek ¢ok arastirma yapilmistir. Uluslararasi
literatiirde ve Tiirkiye’de yapilan arastirmalar, genglerin anne ve babalarindan yakinma
konularinin ¢ok benzer oldugunu ortaya koymaktadir. Arastirma konular1; bireylerin
aile iliskileri, saglik ve beslenme kosullari, egitim ve basarilari, duygusal gelisimleri,

suca karigmalar1 gibi birgok alan1 kapsamaktadir.

1990’11 yillarm ikinci yarisinda sekillenmeye baslayan “Aile I¢i Iletisim Teorisi” bu
alanda olusturulan ¢ok yeni bir teoridir. Bu teoriyle birlikte aile i¢i iletisime kuramsal
bir boyut kazandirilmis ve bilimsel kavramlar ise vuruk hale getirilmistir (Fitzpatrick,

1996).

Tirkiye’de yapilan bircok arastirmada, bireyler arasi g¢atisma konular1 farklhilik
gostermekte ise de bireylerin yakmmalar1 genel olarak birka¢ konuda toplanmaktadir:
Gengler, ¢ocuk yerine konmaktan, ana ve babalarin baskici ve kotii tutumlarindan,
anlayigsizliktan ve hosgorisiizliikten, kararlara katilamamaktan, kendilerine sorumluluk

verilmemesinden yakinmaktadir (Yoriikoglu, 1988).



Ana baba tutumlarinin, yani bireyle iletisim bi¢cimlerinin kisiye nasil yansidigina iliskin,
cok cesitli goriisler vardir: Cocuklarin davraniglarini asir1 derecede engelleyen, yani
otoriter anne ve babalar, ¢ocuklar ve gencleri, kendine giiven duygusundan uzak,
cekingen, herhangi yeni bir davramisa girmekten korkan bagimli bir kisi haline
getirmektedir. Cocuklarina kars1 asir1 otoriter ya da bunun aksi ilgisiz olan ailelerin
cocuklar1 kendilerinin sevilmedigi duygusuna kapilmaktayken asir1 koruyucu ailelerde
ise, ¢ocuk bagimsiz olarak karar vermede, girisimlerde bulunmada kendisine gilivensiz,
ailesinin sevgi ve bagimhiligmi yitirecegi korkusu ile de asir1 kaygili olmaktadir

(Ozgiiven, 2001).

Bu arastirma, yasalarla su¢ unsuru olarak ifade edilen, madde bagimliligina giden
siiregte aile iligkilerinin onemini, sosyal kontrol, etiketleme ve sosyal 6grenme gibi
sucu, sosyoloji alaninda agiklayan kuramlarin sundugu perspektiften degerlendirmeye

odaklanmustir.

Bu ¢alisma; arastirmanin metodolojisi, kavramsal ve kuramsal g¢ercevesi, ¢alismanin

bulgulari, degerlendirme ve sonu¢ boliimlerinden olusmaktadir.

Arastirmanin ilk boliimiinde; arastirmanin konusu, amaci, 6nemi ve metodolojisine yer
verilmistir. Arastrmanin metodu bashigi altinda, evren ve orneklem, Ornekleme igin
basvurulan teknik, arastrmanin operasyonel tanimlari, ayni zamanda arastirmanin
hipotezleri, bagimli ve bagimsiz degiskenleri, kullanilan anket ve Aile Degerlendirme
Olgegine iliskin bilgiler ve veri analizinde kullanilan teknikler tanitilmaktadir. Ikinci
boliimde; aragtirmada kullanilan arastirma modelinin ne oldugu tanitilarak ilgili literatiir
kapsaminda, arastirmada kullanilan kavramsal ¢ergeveye ve teorik perspektiflerin ne
olduguna yer verilmektedir. Arastirma siireci ve bu siirecte karsilasilan giigliikler,
arastirmanin sinirhiliklart boliimiinde belirtilmistir.  Sonu¢ kismunda hipotezlerle ilgili
ulagilan sonuglar agiklanmakta ve degerlendirme kisminda bu sonuglar ile ilgili bilgiler,

literatiir 15181nda tartisilarak konuya iliskin oneriler gelistirilmektedir.



1. BOLUM: ARASTIRMANIN KAPSAMI VE YONTEMI
1.1 ARASTIRMANIN KONUSU, AMACI VE ONEMIi

1.1.1 Arastirmanin Konusu

Aragtirmanim konusu, madde bagimliligina giden siiregte, ailede karsilasilan durumlarin
ve etkilerinin neler olabilecegidir. Bu baglamda, ailelerle ilgili olarak; sosyo-
demografik 6zellikleri, sorunlari, ailenin yapisi ve ¢ocuga kotii muamele sergilenmesi,
ebeveynlerin problemli davraniglarda bulunmasi ve madde kullanma aligkanliklari,
ailede siddete maruz kalma ve madde kullanimi ile ailede suga maruz kalma ya da suca
taniklik etmeye odaklanilmaktadir. En genel anlamiyla ailede, sapma ve sug¢ unsuru
iceren davranislar ile madde kullanimma maruz kalmanin veya taniklik etmenin, bireyin
madde bagimlilig1 tizerinde ne gibi etkilerinin olabilecegi sorusuna yanit aranmaktadir.
Bu ama¢ dogrultusunda, madde bagimlisi olan 20-29 yas grubunda, 225 kisinin
katilimiyla anket ve 6lgek uygulamasi yapilmistir. Sonuglar, aile temelinde, madde
bagimliligmi ortaya ¢ikaran olumsuz kosullarin neler olabilece§ine, bireylerin hangi
stireclerden zarar gérerek madde bagimliligma siiriiklendiklerine ve madde kullanan

kisilerin ailelerine derinlemesine bir bakis agis1 getirmek lizere yorumlanmustir.

1.1.2 Arastirmanin Amaci

Tim diinyada var olan bir olgu olarak uyusturucu madde bagimliligi, toplumlar1
olumsuz anlamda etkileyen sonuglar dogurmasi agisindan 6nemli bir konudur. Din, dil
ve rk farki gbzetmeksizin biitiin toplumlar, bagimlilik yapan maddelerden olumsuz bir
sekilde etkilenmektedir. Ozellikle Tiirkiye’de, son yillarda, uyusturucu madde kullanimi
ciddi bir sekilde artis gostermektedir ve bu konuda ¢6ziim aranmasini zaruri

kilmaktadir.

I¢inde yasanilan ¢agm en biiyiik hastaliklarmdan olan uyusturucu madde bagimliligina
giden yol, bireyin uyusturucu maddeyi bir defa almasiyla baglar. Zamanla, birey daha

fazla madde alma ihtiyact hisseder. Madde kullanimi arttikga devam eden bu kisir



dongii, bireyin beyin fonksiyonlarin1 dnemli derecede etkileyerek, toplumsal yapiya
zarar veren bir isleve biiriiniir. Madde bagimliligina giden bu siirecte, uyusturucu madde

kullanimi, birey i¢in tercihten 6te zaruri, olmazsa olmaz bir ihtiyac haline gelir.

Birey, toplumsal sorunlardan kagis araci olarak gordiigii uyusturucu maddeyi, ilk kez
kullanmaya bagladiginda gecici bir haz duygusu yasamaktadir. Zamanla,
vazgecilemeyen bir bagimliliga giden bu siirecin ¢ok cesitli sebepleri oldugu
diistiniilmektedir. Calismada, uyusturucu madde bagimliligina gotiiren bu sebeplerden
en onemlisi olarak kabul edilen, aileyle ilgili olan konular ele almacaktir. Ozellikle,
bireyin ailesi ile iletisimi, ailesinde Kkarsilastigi su¢ ve sapma davraniglarmin,

uyusturucu maddelerin kullaniminda katalizor gorevini gordiigii diisiiniilmektedir.

Bu arastrmanin amaci, bireyi madde bagimliligina gotiiren siirecte, aile icerisindeki
sagliksiz iliskilerin, yasantilarin ve sorunlarin, madde bagimligi tizerinde ne tiir etkilere

sahip oldugunun bulunmasidir.

1.1.3 Arastirmanin Onemi

Arastirma; ailedeki iletisimin, rollerin ve ailede davranis kontrolii gibi genel ailevi
Ozelliklerin, madde bagimlilig1 iizerinde etkisini ele alarak, madde kullanimin1 daha 6zel
bir perspektiften degerlendirmeyi hedeflemektedir. Calismaya katilan bireylerin aile
yasantilarinin, madde bagimlilig {izerine etkileri, “Demografik Bilgi Formu” ve “Aile
Degerlendirme Olgegi” ile toplanarak degerlendirilmis ve bu iki unsur ayri ayr1 analiz
edilerek biitiinsel bir bakis agisi ile yorumlanmistir. Bu perspektif, madde bagimliligina
iliskin daha detayli ve derinlemesine bilgi saglama potansiyeli nedeniyle literatiire

saglayacagi katki agisindan 6nem tagimaktadir.

Literatiirde, madde bagmmlilhigi ve aile iki farkli aragtirma kategorisi olarak
goriilmektedir. Bunlar, birbirinden ayr1 olarak ele alindiginda, ailenin genel 6zellikleri
ile madde bagimlilig1 arasindaki iliskiyi gérmek ¢ogu zaman miimkiin olmamaktadir.
Oysa bu aragtirma, model olarak ailenin, madde bagimlilig1 iizerinde etkileri olabilecegi

diisiincesine dayanmaktadir. Bu g¢ercevede arastirma, literatiire, madde bagimlilarmin



aile yasantilarini ele alan ve bunlarin madde bagimliligina etkisini birlikte yordamaya

imkan veren yeni bir perspektif sunarak katkida bulunmaktadir.

Bu arastirma ile, bireyin ailesi ile madde bagimlilig: arasindaki iligkilerin agiklanmasi,
ailenin ve yasadig1 cesitli deneyimlerin, madde bagimlilig1 ile olan iligkisinin ortaya
¢ikartilmasi, madde bagimlilig1 iizerinde, ailenin varsa farkli etkilerinin agiklanmasi

amaclanmastir.

Arastirma modelinin barindirdig1 yeni bir perspektif Onerisine bagli olarak drneklem,
madde bagimlis1 olan bireylerden secilmistir. Arastrmanin sundugu perspektife bagl
olarak, madde bagimlilig1 deneyimleri ile ilgili sorular sorulmustur. Bu sekilde, madde
bagimlis1 bireylerin madde kullanimi dykiilerini anlamak ve ailede yasanilanlar1 bir
noktaya yerlestirerek sosyolojik bir sorun olarak ele almak miimkiin olmustur. Bunun
yani sira ailenin, madde bagimlihginda etkisi degil, madde kullanimina ilk kez
baglamada, varsa sosyal ¢evrenin etkilerinin ortaya ¢ikartilmasi, arastirmayir 6nemli

kilan diger bir odak noktadir.

Son olarak, bu ¢alisma, Tiirkiye’de ciddi oranda artan madde bagimliligina dikkat
¢ekmek i¢in, madde kullaniminda ailenin Onemini agiklama gayretindedir. Ayni
zamanda bu calisma, ¢agimizin en biiylik toplumsal hastaliklarindan madde

bagimliligma yeterli dikkati ¢ekmek iizerine temellendirilmistir.



1.2 ARASTIRMANIN METODU

1.2.1 Arastirma Modeli

(1)Ailede
Problem
Cozme

8
® (2)Ailede
Demografik [letisim
Bilgiler

(7)Ailede
Genel
Islevler

(3)Ailede
Roller

Kullanim

. 4)Ailede

6)Ailede (

g)zwranls Duygu gal

Kontrolii Tep _kl
(5)Ailede \erebilme
Gereken

Ilgiyi
Gosterme

Sekil 1: Arastirmada Modeli

Bu c¢alismada iizerinde durulan, Sekil 1°de goriilen gostergeler arasindaki iliskilerdir.
Ailenin genel durumu yedi gostergeye indirgenerek soyutlanmustir. Ornegin, aile ile
ilgili olarak iigiincii maddede goriilen ailede roller ile kisinin madde bagimliligi
arasindaki iligki incelenmektedir. Diger gostergelerin de madde bagimlilig: ile olan
iligkisi aragtirilmaktadir. Ayrica demografik bilgiler iizerinden de madde bagimlilig:

arasindaki iliski incelenmektedir.



1.2.2 Evren ve Orneklem

Aragtirmanm amacina uygun olarak 6rneklem, uyusturucu madde bagimlis1 bireylerden
olusturulmustur. Ayrica; Orneklem seciminde bireylerin, uyusturucu maddeyi aktif
olarak kullanmas1 sartt aranmustir. Orneklem arasinda madde bagimlihg: tedavisi
gOormiis ve halen tedavisi devam eden kisiler de bulunmaktadir. Boylelikle, 6rneklemde,
hem aktif olarak uyusturucu maddeyi kullanan bagimlilar hem de madde bagimlilig
tedavisi géren uyusturucu madde kullananlar arastirmanin odagina alinmistir. Arastirma
evreninin kesin sayist tam olarak bilinmemektedir. Bu konuda iilkemizi yansitacak bir
orneklem se¢imi zorlagsmistir. Arastirmanin 6rneklemi olarak, silah altinda bulunarak
vatani gorevini yapan erlerden olusan askeri tam kurumlar (total institution) se¢ilmistir.
Goffman tam kurumu; belirli bir siire diliminde toplumun genelinden koparilmis veya
ayrilmis, ayrica kurallar1 olan yonetimlerce sinirlandirilmis bir hayat siiren, ¢ok sayida
bireyin kaldig1 yer olarak tanimlar. Tam kurumlarin temel 6zelligi, hayatin farkl
faaliyet alanlarinin aynm1 mekanda gergeklesmesidir (Derya, 2012, s.84-85). Bu
kapsamda, arastirmaya katilan 225 kisinin se¢iminde, yukarida siralanan sartlari
saglamak amaciyla, “amacl 6rnekleme” tekniginden yararlanilmistir. Bu sekilde, tam
kurumlardan faydalanilarak evrene ulasilmaya calisilmistir. Orneklem segiminde,
aragtirmaya katilan kisilerin tam kurumlarinin illere gore dagilimlar1 Sekil 2’de
goriilmektedir. Orneklemin, sehirlerden esit olarak secilmesi hedeflenmis, ancak madde
bagimlis1 bireylere ulagsmakta giicliik ¢ekildiginden ve tam kurumlardaki birey
sayilarmin esit olmamasindan, esit sayilara ulasmak miimkiin olmamistir. Bununla ilgili

ayrintili bilgiler arastirmanin sinirliliklar1 bolimiinde agiklanmaktadir.

Sehir Say1 Yiizde %
[zmit 64 28,4
Ankara 51 22,6
Istanbul 47 20,8
Adana 26 11,5
Konya 23 10,3

Kars 14 6,4
Toplam 225 100

Sekil 2: Orneklemin Secildigi Sehirlerin Dagilimi
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Madde bagimlis1 bireylerin alindig1 drneklemi olusturan sehirlerden, Izmit’ten 64 kisi
(%28,4), Ankara’dan 51 kisi (%22.6), Istanbul’dan 47 kisi (%20,8), Adana’dan 26 kisi
(%11.5), Konya’dan 23 kisi (%10,3), Kars’tan 14 kisi (%6,4) segilmistir.

Orneklem icin segilen askeri tam kurumlarda, Tiirkiye’nin her yerinden gelen insanlar
bulunmaktadir. Bu kapsamda, evrenin sayisi tam olarak bilinmemekle beraber biitiin
bolgelerden insanlar calismaya dahil edilmistir. Gerek madde bagimlilariyla ¢alisma
yapmanin ve gerekse de madde bagimlilarini bir araya getirmenin zorluklarindan, ayrica
orneklem igerisinde Tirkiye’yi yansitacak bir grubun olmasindan, arastirmaya katilan
225 kisinin evreni tam olarak yansitmamakla beraber genel bir degerlendirme yapma

imkani1 verdigi diistiniilmektedir.

1.2.3 Veri Toplama Teknikleri

Bu arastirmada, nicel arastirma yontemi kullanilarak veriler toplanmistir. Veri

toplamada, “Demografik Bilgi Formu” ve “Aile Degerlendirme Olcegi” kullanilmustir.

1.2.3.1 Anket

40 soruluk anket formu olusturularak, uyusturucu madde bagimlisi kisilerin demografik
bilgilerinin alinmasi saglanmistir. Anket formunda sosyo-demografik 6zellikler, sug ve
madde kullanimina yonelik c¢esitli soru gruplar1 yer almaktadir. Anket formunda
ozellikle, madde kullanan kisilerin demografik bilgilerinin yaninda, arkadas iliskileri,
kullandig1 maddeye yonelik bilgiler, ailede madde kullannmmin varligi vb. sug

teorilerinde sosyal ¢evrenin 6nemini yordayacak sorular sorulmustur.

Ankette madde kullanimi ile ilgili baz1 sorular agik uglu iken bazi sorularda dlgek tipi
sorular sorularak bilgi toplanmaya ¢alisilmistir. Bunun nedeni, madde kullaniminin ne

siklikta oldugunun 6grenilmesi i¢indir.
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1.2.3.2 Aile Degerlendirme Olgegi

Aile Degerlendirme Olgegi, Amerika Birlesik Devletlerinde Brown Universitesi Tip
Fakiiltesi Psikiyatri ve Insan Davranislar1 Boliimii ile Butler Hastanesi’nin isbirligi ile
hazirlanmis, ¢evirisi yapilarak Fransa, Portekiz, Afrika ve Macaristan’da uygulanmaistir.
Yedi alt dlgekten olusan Aile Degerlendirme Olgegi (ADO), halen cesitli gruplar
iizerinde uygulanarak, gegerlik ve giivenirligini artirict yonde ¢alismalar yapilmaktadir.
ADO, ailenin islevlerini hangi konularda yerine getirebildigini veya getiremedigini

belirleyen bir 6l¢ii aracidir.

Ailenin islevleri, cesitli yollardan tanimi yapilabilen karisik bir olgudur. ADO, ailenin
islevlerini yerine getirip getirmedigi konusunda genel bir degerlendirme yapmak ve
sorun alanlarini ortaya ¢ikartmak amaciyla olusturulmustur. Westley ve Epstein’in 1969
yilindan baslayarak gerceklestirdikleri ¢alismalarin sonuglari, aile islevlerinin, tek tek
aile iiyelerinin davranislarindan ¢ok, bir biitiin olarak aile sistemine bagh oldugunu
gostermektedir. Bu bulgulara dayanarak ADO, bir biitiin olarak aile sisteminin ¢esitli
boyutlar1 hakkinda bilgi toplamak ve bu bilgiyi direkt olarak aile iiyelerinden almak

amacimdadir.

ADO, daha once gelistirilmis olan Aile Islevleri Modeli’nin klinik olarak aileler
iizerinde uygulanmasiyla elde edilmistir. Bu 6lgek ailenin yapisal ve orgiitsel 6zelligini
ve aile iiyeleri arasindaki etkilesimi, “saghikli ve sagliksiz” olarak aymrt edebilecek

sekilde tanimlamaistir.

ADO, yedi alt 6lcekten olusmaktadir. Bunlardan alt1 tanesi, Aile Islevleri Modeli’nde
ele alman alt 6lgeklerdir ve her biri aile islevlerindeki sorun alanlarmi tek tek ele
almaktadir. Yedinci alt dlcek ise ADO’ ye eklenmis olup, ailenin saglikli olup
olmadigm1 genel olarak degerlendirmektedir. Aile Degerlendirme Olgeginde madde
kullananlar kendi durumlarina ydnelik isaretleme yapmaktadirlar. Yedi alt 6lgek ve

operasyonel tanimlar1 asagida belirtilmistir.
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Problem Co6zme: Problem ¢6zme, ailenin etkili bir sekilde islevlerini yerine
getirebilecegi diizeyde maddi ve manevi sorunlarmi ¢dzebilme becerisi olarak

aciklanmaktadir. Sorunun ortaya ¢ikisindan ¢éziimlenmesine kadar olan donemi kapsar.

Tletisim: Iletisim, aile iiyeleri arasindaki bilgi alis verisi bigiminde tanimlanmaktadr.
Burada, ailenin etkili bir iletisim i¢inde olup olmadigi 6lgiilmek istenmektedir. Bu
nedenle iiyeler aras1 sozli iletisimin igeriginin acik olup olmadigi, kisilerin sdéylemek
istediklerini dogrudan dogruya ifade edip edemedikleri lizerinde durulmaktadir. Etkili

iletisim, agik ve dolaysiz olmalidir.

Roller: Roller, ailenin maddi ve manevi ihtiyaglarini karsilayan davranig kaliplaridir.
Aile Islevleri Modeli ailenin kaynaklarmm kullanimi, bakip biiyiitme, destekleme ve
kisisel gelisim saglama, aile sistemini idare etme gibi konularda davranig kalibi
gelistirip gelistirmedigi iizerinde odaklanmaktadir. Ilave olarak roller ile ilgili boyut,
gorevlerin belirgin ve esit olarak liyelere dagilimi ile gorevlerin aile iiyeleri tarafindan
sorumlu bir sekilde yerine getirilip getirilmemesini de icermektedir. Baska bir deyisle
para, konut, giyim, yeme gibi maddi ihtiyaclarin karsilanmasi rollere bagl olarak ele
almmaktadir. Bu konuda islevsel bir aile, cocuklarin ve ebeveynin bakimi, beslenme ve
gelismesini saglayacak gesitli rollerini benimsemis olan ailedir. Islevler, para, saglik

gibi konularda kural koymay1 ve karar vermeyi gerektirir.

Duygusal Tepki Verebilme: Aile iiyelerinin her tiirlii uyaranlar karsisinda en uygun
tepkiyi gostermesi anlamima gelmektedir. Burada sevgi, mutluluk, nese gibi ferahlik
ifade eden duygularin yaninda, kizginlik, iiziintii, korku gibi acil durumlar da
icerilmektedir. Bir bagka deyisle bu islevini yerine getirebilen bir ailede, aile tiyeleri her

tirlii duygularmi agirlikli bir sekilde s6zle veya hareketlerle ifade edebilirler.

Gereken flgiyi Gosterme: Aile iiyelerinin birbirine gosterdigi ilgi, bakim ve sevgiyi
icerir. En saglikl aileler, birbirleriyle orta derecede ilgilenirler. Az veya ¢ok ilgilenen
aileler, bu konudaki iglevini yeterince yerine getiremiyorlar demektir. Cok ilgilenme,
aile iiyelerinin birbirlerine fazla bagimli oldugunu, az ilgilenme ise birbirlerine az sevgi

ve ilgi gosterdiklerinin belirleyicisidir.
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Davramis Kontrolii: Davranis kontrolii, ailenin, tyelerinin davraniglarina standart
koyma ve disiplin saglama bi¢imidir. Bu alt dlgekte psikolojik ve sosyal tehlike
karsisindaki davraniglar degerlendirilir. Ayrica, kontroliin esnek, kati, serbest ve

diizensiz olusu da bu alt 6lgekle ele alinmaktadir.

Genel Fonksiyonlar: Bu boyut yukarida ifade edilen alt1 boyutu da kapsayacak sekilde

bilgi toplamay1 amaglamaktadir ve ADO’ niin yedinci boyutunu olusturur.

ADO, 60 maddeden olusmaktadir. Her madde aile yasamina iliskin olumlu ve olumsuz
ifadelerin yer aldig1 bir ciimleden meydana gelmistir ve her biri yedi alt dlcekten bir
tanesine aittir. Maddelerin bazilar1 saglikli islevleri, bazilar1 da sagliksiz islevleri
tanimlamaktadir. Orijinal raporda 53 olan madde sayisi daha sonra ii¢ alt dlgegin
(Iletisim, problem ¢dzme, roller) gegerligini arttirmak amaciyla, diger alt dlceklerle
korelasyonu bozmayacak bigimde 7 madde daha eklenerek 60’a ¢ikarilmistir. 1986’dan
itibaren yapilan arastrrmalarda ADO’nin 60 maddelik yeni bi¢imi kullanilmaktadir

(Bulut,1990).

1.3 ARASTIRMANIN DEGIiSKENLERi VE OPERASYONEL TANIMLAR

Arastirmanm bagimsiz degiskeni, ailenin 6zellikleri, bagimli degiskeni ise uyusturucu

madde bagimliligidir.

Arastirmada kullanilan degiskenler ve bu degiskenler olusturulurken kullanilan
gostergeler, ilgili literatiir incelenerek belirlenmistir. Degiskenler, secilen ¢esitli
gostergeler araciligiyla Olglilmiistiir. Bu degiskenlerin  Glgiilmesinde kullanilan
gostergelerin ilgili literatiirde nasil yer aldigi 2.1. {lgili Literatiir ve Kullanilan

Kavramlar baglikli boliimde yer almaktadir.
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1.3.1 Bagimsiz Degisken

Bagimsiz degisken olan ailenin madde bagimlilig1 iizerindeki etkisi, ailede problem
¢ozme, ailede iletisim, ailede roller, ailede duygusal tepki verebilme, ailede gereken
ilgiyi gorme/gosterme, ailede davranis kontrolii, ailenin genel islevleri olarak yedi
diizeyde arastirilmaktadir. Ayrica, demografik bilgiler 1s1ginda, uyusturucu madde
kullanan aileler, aile icerisinde siddet olan aileler ve sabikasi olan aileler de bagimsiz

degisken kapsaminda ele alinmaktadir.

1.3.2 Bagimh Degisken

Madde bagimliligi arastirmanin bagimli degiskenidir ve operasyonel tanimlar1 asagida

belirtilmistir.

1.3.3 Uyusturucu Madde

Kelime anlamu itibariyle uyusturucu; uyusturma 6zelligi olan, uyusturan ve duymaz hale
getiren demek olan uyusturucu madde, bireyin sinir sistemini etkileyerek, ruhsal
durumunu degistirebilen, organizmanin ve duyularn normal isleyisini engelleyen
maddelerdir. Dogal veya islenmis olarak bulunan bu maddeler insan viicuduna digaridan

almir.

1.3.4 Uyusturucu Madde Kullanim

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan tanimlanan uyusturucu madde kullanimu,
biyolojik siireclere bagli olarak bedensel, ruhsal ve toplumsal sorunlar ortaya ¢ikartarak,

bagimlilik yapan maddelerin sahte iyi olus hali saglamak amaciyla viicuda alinmasidir.

1.3.5 Uyusturucu Madde Bagimhhg:

Madde kullanimmin bagimliliga doniismesi temelde biyolojik bir olgudur. Bireyin

ruhsal 6zellikleri ve gevresel nedenler, farkli bi¢im ve diizeyde siirecin alacagi en son
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seklin belirlenmesinde rol oynarlar. Bu nedenle de bagimlilik genel itibariyle biyo-
psiko-sosyal bir sorun olarak karsimiza ¢ikar. Diinya Saghk Orgiitii (WHO) tarafindan
tanimlanan uyusturucu madde bagimliligi ise, en genel tanim olarak karsimiza
cikmaktadir. Sentetik veya dogal bir maddenin, tekrarlanan kullanim1 sonucu olusan bir

zehirlenme durumudur.

1.4 HIPOTEZLER

Arastirma hipotezleri soyle siralanmaktadir:

Hipotez 1: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailenin problem ¢6zme yetenekleri

acgisindan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 2: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailenin, aile igi iletisimleri agisindan

anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 3: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde

kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailenin, aile i¢i rolleri agisindan anlamli bir

farklilik vardir.

Hipotez 4: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, aile igerisinde duygusal tepki verebilme

acisimndan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 5: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailede gereken ilgiyi gosterme agisindan

anlaml bir farklilik vardir.
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Hipotez 6: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, davranig kontrolii a¢isindan anlamli bir

farklilik vardir.

Hipotez 7: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailenin genel islevleri agisindan anlamli bir

farklilik vardir.

Hipotez 8: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu

aile arasinda, problem ¢6zme yetenekleri agisindan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 9: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu

aile arasinda, aile i¢i iletigimleri agisindan anlamli bir farkhilik vardir.

Hipotez 10: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu

aile arasinda, aile ici roller a¢isindan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 11: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu
aile arasinda, aile igerisinde duygusal tepki verebilme agisindan anlamli bir farklilik

vardrr.

Hipotez 12: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu

aile arasinda, ailede gereken ilgiyi gésterme agisindan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 13: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu

aile arasinda, davranis kontrolii acisindan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 14: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu

aile arasinda, ailenin genel islevleri agisindan anlamli bir farklilik vardur.

Hipotez 15: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu

aile arasinda, problem ¢d6zme yetenekleri agisindan anlamli bir farklhilik vardir.
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Hipotez 16: Sabikas1 olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu

aile arasinda, aile ici iletisimleri agisindan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 17: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu

aile arasinda, aile i¢i roller agisindan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 18: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu
aile arasinda, aile icerisinde duygusal tepki verebilme agisindan anlamli bir farklilik

vardrr.

Hipotez 19: Sabikas1 olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu

aile arasinda, ailede gereken ilgiyi gésterme agisindan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 20: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu

aile arasinda, davranis kontrolii acisindan anlamli bir farklilik vardir.

Hipotez 21: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu

aile arasinda, ailenin genel iglevleri agisindan anlamli bir farklilik vardir.

1.5 VERI ANALIZ TEKNIGi

Arastirmada, aralarinda iliski aranan degiskenler birden ¢ok soru ile Olclilmiistiir.
Arastirmaya katilan kisilerin tamami madde kullandig1 i¢in, yani, amacl ornekleme
olusturuldugu icin, demografik bilgiler tek tek analiz edilerek aciklanmistir. ADO’ niin
giivenilirlik testi her bir alt 6l¢ek i¢in tek tek yapilarak, giivenilirligi diisiik olan sorular
dlgekten g¢ikartilmistir. Boylece ADO’ niin genel Cronbach Alfa degerinin ¢ok iyi
seviyeye yiikselmesi saglanmustir. Olcek iginde yedi alt &lgegin standart sapmalar
hesaplanmis ve alt boyutlar arasinda hangilerinin daha saglikli, hangilerinin daha
sagliksiz oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu islemlerin ardindan hipotezlerin test
edilmesinde ¢apraz tablolardan, ki kare degerlerinden, korelasyon katsayisindan

yararlanilmistir.
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Yine arastirmanin istatistiksel analizinde uyusturucu madde kullanan kisilerin sug tiirii
ve sosyo-demografik ozellikleri ile aile islevleri arasinda anlamli bir iliski olup
olmadig1, iki grup ortalamasi arasinda karsilagtirmada t-testi kullanilmistir. Bulgularin

anlamli olup olmadigmin yorumlamasinda p<0.05 anlamlilik diizeyi 6l¢iit alimmustir.

1.6 ARASTIRMA SURECIH

Aragtirma, Tiirkiye’nin alti farkli sehrinden segilen askeri tam kurumlarda
gerceklestirilmistir. Bu sehirler; Istanbul, Ankara, Izmit, Adana, Konya ve Kars’tur.

Secilen bu alt1 sehirde Tiirkiye’ nin her yerinden gelen insanlar bulunmaktadir.

Bu secilen alt1 sehre ilave olarak Gaziantep, Tekirdag, Sakarya ve Sirnak illerindeki
askeri tam kurumlarla da goriisiilmiis ancak buralarda, madde kullanan insanlarin azlig1

ve ¢alisma yapmanin zorlugundan bu sehirlerden insanlar ¢alismaya dahil edilmemistir.

Arastirmanin Tiirkiye genelini temsil edebilmesi i¢in Tiirkiye’nin biitiin bolgelerinden
madde bagimlis1 insanlarin olmasi istenmistir. Ancak, daha 6nce de ifade edildigi gibi,
madde bagimlist olan insanlara ulasmanin ve bu insanlarla ¢alismanin zorlugundan ve
de evrenin sayisinin tam olarak bilinmemesinden dolay1r Tiirkiye genelini temsil
etmesinin zayif oldugu sdylenebilir. Ancak, gerek su¢ sosyolojisi teorileri gerekse de
kiiltirel faktorler goz Oniine alindiginda arastirmanin bagimsiz degiskeninin aile
olmasindan, ¢alisma Tiirkiye genelini temsil etmese de, ¢ok giincel ve genel bulgulara

ve yorumlara ulasilacagi diisiintilmektedir.

[zmit arastrrmanim yiiriitiildiigii ilk sehirdir. izmit’te askeri tam kuruma gidilerek dlgek
ve anket calismasi ilk kez burada baglatilmistir. izmit’te calismaya 86 kisi katilmistir
ancak dlcek ve anket sorularmni cevaplamayan 22 kisi calismadan cikarilarak Izmit’te

toplam 64 kisiye ulasilmistir.

Arastirmanm ikinci alanini, Ankara ili olusturmaktadir. Ankara’da askeri tam kurum ile
gorlislilmiis ve burada calisan psikolojik damigman ile beraber anket calismasi

yuriitiilmiistiir. Anket ve 0l¢egi doldurmak istemeyen ve bos cevap verenler, ayni
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zamanda cevaplarin dogrulugundan emin olamadiklarimiz c¢alismadan ¢ikarimistir.

Dolayisi ile galigmaya Ankara’dan 51 kisi katilmistir.

Adana, calismanin diger bir alanini olusturmaktadir. Calismanm yiiritildigi her
sehirde, tiim bolgeden insanlar mevcuttur. Adana’da da 26 kisiye ulagilarak buradaki

calismalar tamamlanmaistir.

Istanbul, Konya ve Kars’ta ise askeri tam kurumlarda ¢alisan psikolojik danismalara
Olcek ve anket formu gonderilerek calismanin diger bir basamagima gecilmistir. Bu {i¢
sehirde ¢alismanin yapildigi askeri tam kurumda g¢alisan psikolojik danismanlar ile
irtibata gecilmistir. Calismaya katilan kisilerin, psikolojik danigmani tanidiklar1 halde,
etiketlenme veya kendi bilgilerinin farkli amaclar i¢in kullanilabilirligi korkusu ile vb.
calismaya katilmak istemedikleri gdriilmiistiir. Sonug olarak bu yerlerden Istanbul’da 47
kisiye, Konya’da 23 kisiye ve son olarak Kars’ta 14 kisiye ulasilarak ¢aligmanin veri

toplama kismi tamamlanmaistir.

1.7 ARASTIRMA SURECINDE KARSILASILAN GUCLUKLER VE
ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirma siireci boyunca ¢esitli giicliikler ve sinirlamalarla karsilagilmistir. Karsilasilan
en biiyiik giicliiklerden biri, madde bagimlis1 olan kisilerle uygulamaya doniik bir
calisma yapmanin zorlugudur. ADO doldurulurken ve demografik bilgiler ile ilgili
aciklama yaparken yanimizda her zaman birden fazla kisi bulunmustur. Madde
bagimlilarindan, istenilen bilgileri hemen almak zor bir siireci gerektirmistir. Bu
durumu asmak i¢in yanimizda madde kullanan kisileri ¢ok iyi taniyan ve giivenlerini

kazanmis birkag kisi calismaya dahil edilmistir.

Calismanin evreninin sayisi tam olarak bilinememektedir. Bu yilizden 6rneklemin sayis1
iizerinden siirekli bir tereddiit yasanmistir. Madde kullanan insanlarin bir arada
bulundugu ortamda, insanlar gecerli bir bilgi akiginda bulunmakta zorlanmis, baglarda
olumsuz anlamda bir etkilenme s6z konusu olmustur. Bu durumu da asmak igin
calismanin amaci, ne i¢in kullanilacagi neredeyse her madde kullanan kisiye

anlatilmistir.
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Karsilasilan giicliiklerden bir digeri, arastrmaya katilan kisilerin sorular1 okuyup
anlamast ile ilgilidir. ADO ve anket ile birlikte toplam 100 soru-madde bulunmaktadir.
Madde kullanan kisilerin, sorularda ne demek istenildigini anlamasi zaman agisindan
problem yaratmaktadir ve ger¢ek anlamda sorularin bir¢ogu agiklanmak suretiyle

¢Oziim Uiretilmeye ¢aligilmistir.

Arastirmaya cinsiyet acisindan sadece erkekler katilmistir. Bu durum da c¢aligmanin
smirlandirict bir yanini ortaya koymaktadir. Ancak bulgular degerlendirildiginde, ailede
sadece kadinin madde kullanmasma hi¢ rastlanilmamistir. Ancak bu durum yine de
caligmay1 smirlandirmustir. Fakat, annesinin madde kullandigini s6zlii olarak ifade eden
iki kisi, annesinin, uyusturucu maddeye babasi {lizerinden erisim sagladigini da ifade

etmistir.

Calismanin siirhiliklarindan bir digeri, ¢aligmaya 20-29 yas grubundan insanlarin dahil
edilmesidir. Ozellikle 20-24 yas grubunu olusturan insanlar c¢alismanin biiyiik bir
cogunlugunu olusturmaktadir. Ancak, yine bagimsiz degiskenin aile olmasi ve ailedeki
genel durumun (7 alt faktorlii) madde kullanimi {izerindeki etkisi arastirildigindan bu

yas grubunun ¢alisma i¢in ¢ok uygun bir aralikta yer aldigi1 gézlenmistir.
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2. BOLUM: KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde ilk olarak, arastirma degiskenlerinin madde bagimlilig ile ilgili literatiirde
nasil yer aldigmma ve hangi sonuglarmm elde edildigine, ayrica literatiirde madde
bagimliligina iligkin yapilan genel degerlendirmelere yer verilecektir. Daha sonra ise,
su¢ teorileri tartisilmakta ve ailedeki genel durumun birey iizerindeki etkileri

degerlendirilmektedir.

2.1. iLGILi LITERATUR VE KULLANILAN KAVRAMLAR

Bu boliimde, aragtrmada gecen degiskenler, bu degiskenlerin literatiirde nasil
tanimlandig1 ve bu arastrmada hangi unsurlar1 kapsadigina iligkin bilgiler yer

almaktadir.

Arastirma degiskenleri, demografik degiskenler, bagimsiz degiskenler ve bagimli

degiskenler olarak siralanmistir. Bagimsiz degisken olan aile detayli incelenmistir.

Bagimsiz degisken olan aile, literatiirde siklikla yer alan risk faktorleri degerlendirmeye
almarak eklektik bir bakis agisiyla madde bagimliligi agisindan anlam ve Onem
derecesine gore secilmistir. Madde kullaniminin yasaklandigi bati iilkelerinde yapilan
cesitli arastirmalarda gecen bazi risk faktorlerinin anlam ve 6nem agisindan Tiirkiye’den
farklhilik gosterdigi diisiiniilmektedir. Tiirkiye’de mesleki ve genel egitimi diisiik
diizeyde olan genglerin gelisimlerine uygun ve onlarin sagliklarini giivence altina alan
isler yaygin degildir. Yoksul kesimden gengler genellikle; tamirhane, atdlye, fabrika vb.
gibi yerlerde ¢ok agir kosullar altinda veya ¢ok az iicret ile kayit dis1 ve glivencesiz
olarak ¢alistirilmaktadir (Koknel, 1976,s.17). Bu nedenle aile bireylerinin yasadigi
yerde, igsiz olmalar1 veya ¢ok az ticret ile agir kosullar altinda ¢aligmasi bu aragtirmada
bir risk faktorii olarak ele almmigtir. Bagimli degiskenler, bireyin (1) madde
kullanmaya baglamasi veya (2) madde bagimlisi olmasidir. Asagida arastirmada
kullanilan ~ degiskenler, bu degiskenlerin icerdigi faktorler ilgili literatiirle

iliskilendirerek bu degiskenlerin nasil se¢ildigi agiklanmaktadir.
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Demografik Degiskenler: Bu baglik altinda bireylerin yasi, cinsiyeti, yasanilan yer,
gelir, egitim, anne ve babanin calisma durumu, meslek, kardes sayist vb. gibi

demografik degiskenler ele alinmaktadir.

Madde Kullananlar: ilk érneklem grubu madde kullananlardir. Madde kullanan bireyler
grubunun belirlenmesinde kullanilan gostergeler su ozelliklerden en az ikisine sahip

olmaktadir:

- Hayatmin belirli bir ddoneminde madde kullanmis ve halen kullaniyor olmasi,
- Ailesinde suga karigmis birisinin veya madde kullananin birisinin olmasi,

- Madde kullanmadan hayatina devam edememesi,

Madde Bagimlist Olanlar: Diger bir 6rneklem grubu ise madde bagimlisi olanlardir. Bu
grubun belirlenmesinde kullanilan gostergeler su 6zelliklerden en az ikisine sahip

olmaktadir:

- Madde kullanmadan hayatina devam edememesi,
- Madde bagimlilig1 tedavisi gérmiis olmasi,

- Madde bagimlilig1 tedavisinin devam ediyor olmasi.

Bu iki grup birleserek ¢calismanin 6rneklemini olusturmaktadir.

2.2 UYUSTURUCU MADDE NEDIiR?

Yunanca uyku anlamidaki “narke” den gelen ve Ingilizce’ye “narkotic” olarak gecen
uyusturucu sdzciigii, uyusturma 6zelligi olan, uyusturan, duymaz hale getiren, fiziksel
ve ruhsal bagimliliga yol acan, kisisel ve toplumsal yonden ekonomik ve sosyal ¢cokiintii

olusturan bagimlilik yapici maddeleri ifade etmektedir (Salmaner, 2003, s.135).

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan yapilan uyusturucu madde taniminda; “bitkisel
kokenli veya sentetik olup, fiziksel veya ruhsal, bagimliliga yol acan ve tutku yaratan

biitiin maddeler uyusturucu madde sayilir” denilmektedir (KOMDB, 2007,s.18).
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Emniyet Genel Mudiirligi Kagake¢ilik ve Organize Suglarla Miicadele Daire Bagkanlig1
tarafindan hazirlanan sug terimleri sozliglinde (2012a,5.290) uyusturucu madde;

“Bitkisel kokenli veya sentetik olup, merkezi sinir sistemini etkileyerek fiziksel veya
ruhsal bagimliltk hallerine yol a¢an, bazi durumlarda tek konulu (kullammimn devami
tizerine dozaji artirma ihtiyacumun duyulmast), diger bazi durumlarda ise ¢ift konulu (ayni
kisinin degisik uyusturuculart kullanmasi) tutku yaratan biitiin maddeler; (Tiirk Ceza
Hukukuna gore) iilkemizin taraf oldugu uluslararasi sozlesmelerde, kanunlarda ve
kanunlarin verdigi yetkive dayanarak Bakanlar Kurulunca c¢ikartilan kararlarda
uyusturucu madde oldugu kabul edilerek, tibbi ve bilimsel amaclar disinda imali, ithali,
ihraci, satilmasi, satin alimmasi, bedelsiz devredilmesi, bedelsiz devralinmasi,
bulundurulmasi, sevk edilmesi, nakledilmesi, kullanilmasi yasaklanan veya ruhsata (izne)
baglanan ruhsatsiz veya ruhsata aykirt olarak, belirtilen eylemlere konu edilmesi sug

olusturan dogal veya yapay maddeler”

olarak tanimlanmustir.

2.3 UYUSTURUCU MADDE KULLANIMININ KISA TARIHCESI

Uyusturucu madde kullanimi, milattan dnceki donemlere kadar gitmektedir. Tarihin ilk
donemlerinden bu yana insanlarin madde kullanimi1 amaci donemden doneme degisiklik

gostermektedir. Bu boliimde madde kullaniminin tarihgesine deginilecektir.

2.3.1 Eski Zamanlardan Giiniimiize Uyusturucu Madde Kullanim

Uyusturucu kullanimimin baslangici ¢ok eskidir. Toplumlarin kiiltiirleri, sosyal yapilar1
ile uyusturucu madde kullanimlar1 arasinda bir iliski vardir. Bir¢cok toplumda farkli
uyusturucu ve keyif verici maddelerle ilgili olarak “alt kiiltiirler” olusmustur. Bu
anlamda uyusturucu farkli tarihsel donemlere ve farkli kiiltiirlere gore farkli anlamlar
tasiyan bir maddedir. Cinliler 4000 y1l 6nce uzun ¢ubuklarla esrar igmisler; Ortadogu‘da
degisik tiirde alkollii ickiler tUretilmistir. Eski Misirlilar afyonu agri1 dindirici olarak

kullanmiglardir (Sevil, 1998,s.15).

[Ik zamanlardan beri insanlar, dogadaki bazi bitkilerin insan psikolojisini degistirdigini
gozlemlemiglerdir. Aciklayamadiklart bu degisiklikleri dogaiistii giiclere baglamis,

hastaliklarin da dogaiistii giiclerden kaynaklandigina inanmislardir. Iste ilk insanlar, bu
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maddeleri hastaliklarin tedavisinde ve dini ayinlerde kullanmaya baslamiglardir. Eski
donemlerden beri kullanilan bu  psikoaktif —maddeler sunlardir:  Giliney
Amerika’da“koka”, Orta Amerika’da “peyote kaktiisi”, Dogu Afrika’da “kaf”, Bati
Afrika’da “kola”, On Asya’da “kenevir ve hashas”dir. Amerika’da Inka, Aztek ve Maya
uygarliklar;, On Asya’da Siimer, Asur, Babil, Misrr, Roma, Yunan uygarliklar1 ilk
olarak bu bitkilerin tarimimni da yapmislardir (Koknel, 1976,s.16).

Roma-Grek uygarhiginda, 6zellikle afyonun tedavi amagli kullanimi agirlik kazanmaya
baslamistir. Haghastan iiretilen afyonun diger psikoaktif maddelerden farki, uyusturucu
olmasidir. Bu maddelerin bilinen ilk etkisi agr1 kesici yoniiniin olmasidir. Bu sebeple de
agr1 kesici olarak Grek-Roma hekimliginde sik¢a kullanilmistir. Hipokrat, eserlerinde
histeri ve melankoli nébetlerinde afyon siitii kullanilmasini tavsiye etmis ve kendisi de
hastalarinda bundan faydalanmistir. Grek hekim Dioskoridis de afyonun agrilara ve
okstriige iyi geldigini belirtmistir. Askeri hekimlikle birlikte kullanimi artan afyon,
ortagag boyunca bat1 ve doguda cerrahlarin en ¢ok kullandig: ilaglardan biri olmustur.
(Ko6knel, 1976,s.18).

Islamiyet’ten once Araplarda icki ve benzeri seylerin kullanilmas1 yaygmdir.
Islamiyet‘in ilk zamanlarmda Kur‘an ve hadislerde bu aliskanliklar1 yasaklayici bir
hilkiim yer almiyordu. Asamali olarak igki ve benzeri maddelerin kullanilmasi

smirlandirilmistir(Golciik, 1987,5.95).

Morfin ilk kez 1803 yilinda Fransa’da Derusne ve 1804 yilinda Sebuin tarafindan
afyonun terkibi analiz edilerek bulunmustur. Maddeye morfin ismini veren 1817 yilinda
Almanya‘da eczact olan 21 yasindaki Adam Serturner olup, morfini 6nce kendi

iizerinde denemistir (Izmir Emniyet Miidiirliigii Uyusturucu Sorunu, 1999,s.2).

Tip alaninda kullanilirh@mni artirma yoniinde yapilan aragtirmalar sonucunda, Alman
Farmakolog Friedch Wilhelm Setusner‘in 1805 yilinda morfini; morfinin olusturdugu
bagimliligin tedavisi amaciyla da Almanya‘nin Bayer Firmasi’nin kimyacilarindan
Dreser’in 1898 yilinda eroini bulmasiyla uyusturucu madde kullanimi yeni bir boyuta
ulagmustir (Kagakgilik ve Organize Suglarla Miicadele Daire Baskanligi, 1999,s.9).
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Toplumsal bir problem olarak uyusturucu maddelerin giindeme gelmesi 2. Diinya
Savasi’'ndan sonra ve ozellikle 1960 yilindan sonra olmustur. 1970’1 yillarda
uyusturucu  madde kavrami ve bununla ilgili problemler ele alinmis, ulusal ve
uluslararast ortamda denetim mekanizmalar1 ve bunlarin nasil isleyecegi iizerinde
caligmalar yapilmistir. Uluslar agisindan makro diizeyde diisiiniilen 6nlemlerin yaninda,
uyusturucu maddeler ve bagimlilarla ilgili bilimsel anlamda ¢alismalarin da bu yillarda
hiz kazandig1 belirtilmektedir. Daha sonralar1 ABD ve Avrupa’nin farkli iilkelerinde,
genglik sorunlar1 ve uyusturucu bagimliligi ele alinmig, bu duruma yonelik ¢6ziim

onerileri hazirlanmastir.

Gilintimiizde de Uzakdogu, Ortadogu ve Giiney Amerika‘da tretilen uyusturucu
maddeler, c¢ok yiiksek fiyatlarla daha ¢ok Avrupa ve ABD’de kagak olarak
satilmaktadir. Ozellikle genglerin sagligmi ve yasamini tehdit eden uyusturucu
maddelerin iilkesine girigini onlemeye calisan ABD, 1989 yillarmmn son giinlerinde
uyusturucu madde kagakgilarinin izlenmesi ve yakalanmasi amaciyla Panama’ya askeri
birliklerini gondermis ve Panama Devlet Baskan1 Noriega’y1 teslim alarak, yargilanmak
tizere ABD‘ye gotiirmiistiir. Aymi planin devami olarak da Ocak 1990°da uyusturucu
madde kacak¢iligini denizden engellemek gerekgesi ile Kolombiya agiklarna iki savas

gemisi gondermistir (Temel Britannica, Cilt 9, 5.247).

Osmanl padisahlarindan Fatih Sultan Mehmet Kanunnamesi’nin “El-fasl‘iil-salih fisurb
til-hamr ve‘l-sirkat ve‘l-biihtan” kisminda “Eger biregii hamr igse Tiirk veya sehirli olsa
kad1 tazir ura iki agaca bir ak¢e cereme alina” hiikkmii yer almistir. Buna benzer bir
hilkmiin “Kanuni Sultan Siileyman Kanunnamesi‘nde” de yer aldigi, [|V.Murat
doneminde ise “her tiirlii icki afyon, tiitiin ve kahve kullanilmasinin yasaklandigi”

bilinmektedir (izmir Emniyet Miidiirliigii, a.g.e., s.7).
2.3.2 Tiirkiye’de Uyusturucu Maddenin Tarihi
On birinci yiizyilda Anadolu’ya yerlesmeye baslayan Tiirkler dzellikle I¢ Anadolu ve

Ege bolgelerinde, yerel halkin baslica tarimsal {iriinii olan hashasi yetistirmeyi

ogrenmisler ve bu tarimi yiizyillarca siirdiirmiislerdir. Anadolu’da Osmanli déneminde
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Tiirklerle birlikte Rumlar ve Ermeniler de hashas tarimmni yogun bigimde
yapmaktaydilar. Ancak bu iiretim sadece afyon elde etmeye yonelik yapilmiyordu.
Hashas ekimi yapan koyliler, bu bitkiden elde edilen yagi yemek yaparken
kullanmaktaydilar. Hashasin tohumu hayvan yemi olarak kullanilmakta, hashas
saplarindan ise kerpi¢ yapiminda yararlanilmaktaydi (Ozcan, 1998).

Tiirkiye’de uyusturucu maddeleri kanunsuz olarak kullananlar i¢in 1 Mart 1926 tarih ve
765 sayili Tirk Ceza Kanununa hiikiimler konmustur. Buna gore, uyusturucu
maddelerin imali, ithali, ihrac1 ve kullanilmasi ve her tirli suiistimale alet olunmasi
yasaklanmistir. Tedarik sucundan kasit, uyusturucu maddenin imal, ithal, ihrag, satmak,
satin almak, nakit devretmek, sevk etmek, alim, satimma araci olmak, bulundurmak ve
benzeri hususlar gosterilmistir. Kullanmak, kullanmak i¢in bulundurmak ve kullanmay1
kolaylastirmak gibi hususlar ise 404. maddede siralanmis ve yaptirimlar: belirlenmistir
(I¢li, 1999).

24 Aralik 1928’de uyusturucu maddelere iliskin ilk yasal diizenlemeyi getiren 1369
sayilt kanun yiriirliige girmistir. Bu kanuna gore, tibbi afyon, ham kokain, morfin ve
%10’dan fazla kokain iceren tiim ilaclarin ithali, ihraci, imali ve iilke igindeki satisi

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi’nin denetimi altina alinmistir (Cagri, 1996).

1930 yilinda bir Japon firmasi, hiikiimetten izin alarak Anadolu afyonundan eroin
iiretmek i¢in Istanbul’da Taksim yakmlarinda ilk eroin fabrikasmi kurmustur.
Fabrikanin diger bir ifade ile imalathanenin yaptig1 eroin, kisa siire iginde Istanbul’un
biitiin semtlerinde alic1 bulmus ve hizla yayilmaya baslamistir. Bu hizl artis, fabrikanin
iiretimini de artrrmustir. Bu siire i¢inde, fabrikada calisan is¢ilerdeki tutarsiz davranislar,
yetkililerin dikkatini ¢ekmis ve eroin kullandiklar1 sanilan bu isgiler isten ¢ikarilmustir.
Aslinda, ortaya ¢ikan bu tutarsiz davranislarin sebebi, afyonun iglenmesi sirasinda
ortaya c¢ikan toz ve buhardan dolay1 oldugu zamanla anlagilmistir (Koknel, 1998).
Neticede, birkac yil faaliyet gosteren bu fabrika kapatilip, alet ve makinelerinin bir

bolimii, Tirkiye Eczacilari Laboratuvari’na verilmistir (Babaoglu, 1997).
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Daha sonra Japon-Fransiz isbirligi ile Cengelkdy ve Eyiip’te iki yeni eroin fabrikasi
kurulmustur. Fakat 1933’te ¢ikarilan bir kanunla hashas ekimi smirlandirilip uyusturucu
maddeler devletin tekel ve kontrolii altina alinmistir. Bunun {izerine eroin fabrikalari da

kapatilmustir.

1938 yilinda da Tekel, Toprak Mahsulleri Ofisi’ne (TMO) devredilmistir. 1938-1971
yillar1 arasinda iilkemiz, yasal afyon pazarmnin %50-55’ine sahip olmustur. Fakat
1970’11 yillarda biitiin diinyanin yasal olmayan afyon trafiginden iilkemizi sorumlu
tutmas: {izerine 1971 yilinda afyon {retimi, hiikiimet tarafindan tamamen
yasaklanmistir. 1974 yilinda ise bu yasak kaldirilmistir. Bakanlar Kurulu tarafindan,
hashas ekimi kontrole tabi tutularak, ekim alanlar1 belirlenmistir. Hashas kapsiiliiniin
cizilmesi yontemiyle yapilan hasat tamamen yasaklanmis, hashas kapsiilleri ¢izilmeden
TMO tarafindan satin alinmaya baslanmistir. TMO, bu hashas kapsiillerini 1981 yilinda
Bolvadin’de kurulan Alkaloit Fabrikasi’na islenmek iizere gondermeye baslamustir.

Fabrika tiretiminin %90-95°1 ihrag edilmektedir (Tekalan, 2006).

2.4 UYUSTURUCU MADDELERIN SINIFLANDIRILMASI

Uyusturucu Maddelere Dair 1961 TEK Soézlesmesinin 1.maddesinde uyusturucu
maddelerin durum ve igeriklerine gore tanimlar1 yapilmakla birlikte s6zlesmenin son
boliimiindeki maddeler ile ilgili liste her yil Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan
yenilenmektedir. Literatiire bakildiginda herhangi bir maddenin uyusturucu madde
olarak degerlendirilmesi i¢in;

- Uluslararas1 anlagmalara baglh olan listelerde, boyle bir maddenin tayin ve ilan
edilmis olmasi,

- S6z konusu maddenin toksik etkisinin bulunmasi,

- Keyif verici etkisinin bulunmasi,

- Gittik¢e artan miktarlarda kullanilmasi i¢in egilim duyulmasi,

- Kullanilmasi halinde fiziki, psikolojik ya da her iki sekilde bagimlilik yapmasi,
kesilmesi veya birakilmasi halinde yoksunluk belirtilerinin ortaya ¢ikmasi gerekir

(EGM, 1994,5.7).



28

2.4.1 Dogal Uyusturucular
2.4.1.1 Afyon ve Turevleri

2.4.1.1.1 Afyon

Kagakgilik ve Organize Sug¢ Terimleri sozliigiinde (2002a:7) afyon; “hashas kozasmin
cizilmesi suretiyle, akan siit gibi beyaz 6zsudan elde edilen ve tibbi amagl olarak da

kullanilan uyusturucu madde” olarak tanimlanmaistir.

Afyon yutarak, ¢ignenerek alinabilecegi gibi sigara ile de igilebilir. Hangi sekilde
kullanilirsa kullanilsi ayni tesiri gosterir. Baglangicta var olan agrilar1 azaltir, iizlintiiler
kaybolur, sikintilar geger ve gegici bir keyif hali baslar. Afyonkesler bu keyif haline
“balay1” derler. Fakat bu keyif hali ¢ok kisa siirer. Ardindan mide bulantisi, bas
donmesi, renk solmasi, kalp ve solunum yavaslamasi hali ile birlikte zehirlenme hali bag
gosterir. Afyon ¢ok miktarda ve birden alinmissa, icen kimseyi komaya sokar ve 6liim

tehlikesi belirir (Vardarl, 1998,5.17).

2011 yilinda afyon iiretiminin %63’{inii Afganistan tek basma gergeklestirmistir. 2010
yilinda 4.700 ton olan afyon tiretimi 2011 yilinda 7.000 tona yiikselmistir (KOMDB,
2012,5.145).

Ayrica, afyonun birka¢ kez kullanilmasiyla bagmmlilik basladigi belirtilmektedir.
Kullanictya gore yegane ilacin afyon oldugu, afyon alma zamam gelince kullanicinin

(bagiml) tistidiigt, ellerinin ayaklarinim titredigi, kalbinin hizla ¢arptigi bildirilmektedir.

2.4.1.1.2 Morfin

Morfin, 1805 yilinda Hannoverli bir eczaci olan Frederick Serturner tarafindan
afyondan ayristiridlmisgtir. Bu alkaloide Yunanlilarin Riiya Tanrisi Morpheus’a atfen

morfin adin1 vermistir (Tekelan, 2006).
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Morfin, merkezi sinir sistemini etkileyen bir psikoaktif maddedir. Kullanilan doza bagl:
olarak etkileri degismektedir. Cok az miktarlarda kullanildigi zaman bile beyin
korteksini etkilemektedir. Boylelikle otokontrol ve refleks merkezlerini bask1 altina alir.
Ayrica agr1 merkezleri de bu maddenin etki alanina girer. Kullanilan miktar
artirildiginda Kkisinin kendisine olan giiveni artar, neselenir, aglik, yorgunluk ve aci
hissetmez. Hemen ardindan da kullanici tarafindan yogun bir sikint1 hissedilir. Hatta

bazen kiside depresif tutumlar gézlenebilir (Babaoglu, 1997).

Morfin aliskanligi, yaygin halde ilk defa Amerika’da i¢ savaslar sirasinda goriilmiistiir.
Tirkiye’de 1930 yillarindan itibaren yaygin hale gelmeye baslamistir. Kapsiil, blok,
tablet ve sivi sekilde bulunabilir (Uz, 1996).

Morfin kullananlar genelde damar i¢i yolla maddeyi alirlar ve sirngayr kendileri
kullandiklar1 igin igne izleri genelde kol, baldir, gégiis gibi elin ulasabilecegi yerlerde
bulunur. Boylelikle uyusturucu kullanicilarini, viicutlarinin bu bolimlerine bakarak

tespit etmek miimkiindiir (Karaman, 1999).

Afyondan ya da dogrudan hashas bitkisinin ¢igeginin kurutulmus kapsiillerinden
kimyasal yollarla elde edilen, afyonun igerisinde %10 oraninda bulunan en 6nemli
alkoloittir. Tipta kullanilan haline morfin, eroin yapiminda kullanilan ve afyon sakizinin
sicak su igerisinde eritilerek organik atiklardan ayristirildiktan sonra ortaya ¢ikan toza
ise bazmorfin denir. En biiyiikk etkisi merkezi sinir sistemi tizerindedir. Viicuda
alimdiginda gegici bir uyarilma olur, daha sonra sinir sistemi felg olur. Kullanima devam
edilmesi halinde kolaylikla bagimli haline gelinir. Morfin tarihten gilinlimiize tip

alaninda da kontrollii olarak kullanilmaktadir (Sevil, 1998,s.37).

2.4.1.1.3 Eroin

Merkezi sinir sistemini etkileyen eroinin ¢ok giiglii agr1 kesici ve Oksiiriik bastiric
ozelligi vardir. Morfinden 2 ile 10 kat daha kuvvetlidir. Eroin, bilinen uyusturucu
maddelerin en fazla ve cabuk aligkanlik meydana getirenidir. Eroin kullanimmin

devaminda viicudun maddeye kars1 direnci arttigindan dolay1 kullanim dozunu arttirma
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egilimi olmaktadir. Bagiml kisi ayni etkiyi alabilmek i¢in bir siire sonra damardan

enjeksiyon yapmaya baslamaktadir (Tekalan, 2006).

Eroin ¢ogunlukla burundan ¢ekilmek suretiyle alinir. Ayrica, sigaranin yanan Ucu toz
halindeki eroine bulastirilarak da alinir. Eroinin yere diismemesi icin bas hafif geriye
cekilerek igilir. Bunlara ilaveten aliiminyumlu kagit {izerindeki eroinin alttan yakilarak
¢cikan dumanlar1 da teneffiis edilebilir. Eroinin i¢ine ¢esitli maddeler katilarak safligi
bozulmakta, bazen dozaj ¢cok diismektedir. Eroinin safliginin bozulmasi eroinmanlarin
maddeyi damardan enjeksiyonla almalarina yol agmistir. Ciinkii safligi bozulan eroin
miiptela tarafindan arzu edilen canlilik hissini ancak damardan enjeksiyon yoluyla
almdig1 zaman saglar. Ancak eroin miiptelalarmin sokaktan satin aldiklar1 eroin, alisa
geldikleri yiizdeli eroinden daha fazla eroin ihtiva ettigi zaman Oliimler meydana
gelmektedir. Eroin kullanan bir kimsedeki zehirlenme belirtileri, morfin
kullananlarikine benzemektedir. Fakat bu durum morfinin tesirinden daha siddetli bir
sekilde ve kisa zamanda ortaya ¢ikmaktadir. Ciinkii eroin morfine nazaran daha kuvvetli

bir uyusturucudur (Tekalan, 2006).

[k kez 1908 yilinda bulunan eroin, dogrudan merkezi sinir sistemini etkileyen yipratict,
¢okertici olumsuz etkileri nedeniyle Birlesmis Milletler Diinya Saghk Orgiitii 6nerisiyle
diinya genelinde birgok iilkede iiretimi ve tiiketimi yasaklanan bir maddedir. Eroin, ham
maddesi olan morfinden dort-bes kat daha etkilidir ve alt1 kat daha zehirlidir. Eroinin
viicuda almmasiyla, beynin salgiladig1 “endorfin” adli enzim etkilenmektedir. Endorfin,
beyinde sinirler arasi iletisimi ve baglantiy1 saglayan, fiziksel ve ruhsal agrilara karsi
dayanikliligr temin eden bir maddedir. Eroin viicuda girdiginde hormonal denge
bozulur. Eroinin etkisi gecince yoksunluk belirtileriyle bedensel acilar artar ve viicut
agrilarn gegmesi i¢in tekrar eroin ihtiyaci ortaya g¢ikar. Bu etkilesim Omiir boyu

kullanim ve bagimlilik riskini ortaya ¢ikarmaktadir (Sevil, 1998,s.40).

2.4.1.1.4 Kodein

[k olarak 1832 yilinda Babiquet tarafindan afyondan ayristirilan kodein, bir metil

morfin ve afyonda %0,5 oraninda bulunan bir alkoloittir. Beyaz renkli, kokusuz ve
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acims1 bir tattadir. Toz veya tablet halinde yapilabilir. Kodein, etkili bir dksiiriik giderici
ve agri kesicidir. Agr1 kesici olarak etkisi morfine gére onda birdir. Bagimlilik i¢in uzun

bir stire alinmasi gerektigi i¢in kodein bagimlisina ¢ok ender rastlanmaktadir (Tekalan,
2006,5.186).

2.4.1.2 Kokain ve Tiurevleri

2.4.1.2.1 Kokain

Giliney Amerika’da yetisen koka bitkisinden elde edilir. Genelde saf haliyle; yani beyaz
ve suda eriyebilen bir toz halinde piyasada bulunur. Seker ve baska maddelerle
“kesilerek” %30-50 arasinda bir saflikta satilir. Genellikle burundan ya da sigara
seklinde alinir. Agizdan alinmasi durumunda sindirim sistemi tarafindan etkisiz hale
getirilir. Etkisini arttirmak amaciyla eroin ya da alkolle birlikte kullanilir. MSS’ni

(Merkezi Sinir Sistemi) uyarici (stimulant) etkiye sahiptir (WHO, 2008).

Ulkemizde kokain kullanimi ve bagimliligi goriilmektedir. Kokain eroin, esrar ve
uyarici haplara nispeten daha pahali bir uyusturucu ¢esididir. Giliney Amerika’dan
iilkemize genellikle kuryeler araciligiyla kiigiik miktarlarla getirilmektedir. Hava yolu,
karayolu ve deniz yolunu kullanan kuryeler iilkemize yasal ve yasadisi yollardan
girmektedir. Kokain pahali bir uyusturucu madde ¢esididir. Bu nedenle bagimli kisilere
fiziksel, ruhsal ve c¢evresel zararlarinin yaninda ¢ok ciddi ekonomik zararda

vermektedir.

2.4.1.2.2 Crack

Crack kokain HCL’nin ve sodyum dikarbonatin su igine karistirilip 1sitilmasi ile elde
edilen bir maddedir. Beyaz veya agik krem renkli ve kokusuz bir maddedir. Kokainden
daha ucuzdur. Fakat kokainin oldiriici ve yogunlastirilmig bir tirddir. Crack,
kokainden en az ti¢ kat daha zararhdir. Nefesle ¢ekilmek yerine daha gok sigara ile igme
sekli tercih edilmektedir. Sigara seklinde i¢cimi sirasinda ¢ikarttig ¢itirtiya benzer sesten

dolay1 Crack adimni almigtir (Karaman,1999).
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Crack icime hazir, kiiglik miktarlarda satilir. Bagimlilik etkisi ¢cok yiliksek oldugu icin
ilk adimdan sonra, kisi ikincisini almak icin siddetli istek ve arzu duyar. ilk olarak
viicutta beyin ve sinir sistemine etki yapar. Crack’in ilk kullanimi cazip olmasina
karsin, ilerleyen asamalarda sinirsel bozukluklara ve paronoyaya varan etkileri
bilinmektedir (Ogel, 1997).

2.4.1.3 Kenevir ve Turevleri

2.4.1.3.1 Esrar

Latince ad1 “cannabis sativa” olan hint kenevirinden elde edilen yesilimsi bir bitki olup
erkek ve disi bitkileri ayridir. Esrar solunum ve kan dolasimu ile ilgili olan beyin sap1
bolgesinde pek bulunmaz, bu ylizden bu sistemlere ¢ok etki etmez. Esrar ayni anda
birka¢ gruba girer. Fakat en tipik 6zelligi algilamaya olan etkisidir. Bu nedenle esrar
halliisinojen madde olarak sayilmaktadir. Ofori (kisinin hosnutluk duydugu ve kendisini
iyi hissettigi ruhsal durum) etkisi ve psikolojik bagmmlilik yapar. Tim halliisinojenler
gibi flashback (geri doniis) etkisi de vardir. Yani maddenin etkisi gegtikten sonra da kisi
maddenin etkisi altinda iken yasadig1 olaylar1 daha sonra tekrar yasayabilir. Esrar tibbi
olarak narkotik olmamasina ragmen, bazi iilkelerde ve iilkemizde hukuki olarak

narkotikler icerisinde yer almaktadir (Ozden, 1992).

Esrarin yaygin kullanim sekli sigara tarzi i¢imidir. Yavas tolerans yapar, aliminin
artmasi ile fizyolojik ve psikolojik tahribati da artar. Fiziksel yoksunlugu yoktur,
bagimlilik potansiyeli disiiktiir. Kullanicilarda zaman kavrami uzar, ¢ocuksu
davraniglar goriilebilir, anti sosyal davraniglar yoktur. Esrar sigara ile karistirilip
icildiginde, akcigerlerde brongit ve kansere yol agmasi bes kat artar. Kuru oksiiriik,
farenjit, larenjit goriilebilir. Bazen panik, korku, kusku hali ortaya ¢ikabilir. Testosteron
diizeyini azalttigi saptanmistir. Bellek bozukluklarma ve konsantrasyon azalmasina
neden olabilir. Refleksleri bozdugu i¢in kullanildigi durumda araba kullanilmasi

sakincalidir (Ogel, 2002).
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Esrar alan kisi, once duygularinda degisiklikler yasar. Bu degisiklikler elem ile zevk
arasinda gidip gelen bir konumdadir. Bu konum igerisinde ayni zamanda canlilik ve
uyaniklik da goriliir. Bu degisikliklerin ardindan birey duygusal ve coskulu bir yagsama
donemine gecer. Bu donem bireye konusma ve hareketlilik getirir. Bireyin baglanti
kurma ve diisiinme 6zelligi hizlanir, ¢evreyle olan iliskilerinde artig yasanir. Zaten
“konuskanligi, neseyi, gevsemeyi, renk, ses uyaranlarina karst duyarliligi arttirmasi,

esrarin en genel ve istenen etkisidir” (Sahin, 1999,s.23).

Diinya genelinde oldugu gibi Tirkiye’de de esrar en fazla kullanilan ve yakalanan
uyusturucu maddedir. 2013 yilinda yakalamalar bir 6nceki yila gore %123 artarak 166
ton268 kg.’a ulasmustir. Istihbari calismalar neticesinde basta Iran ve Suriye olmak
iizere, yurt disindan Tirkiye’ye 6nemli miktarda esrar girisinin oldugu tespit edilmistir.
Suriye, Iran, Giircistan ve Azerbaycan vatandaslar1 iilkemizde esrardan en fazla

yakalanan yabanci uyruklu sahislar olarak 6n plana ¢ikmaktadir (KOM, 2013).

2.4.1.3.2 Marihuanna

Kenevirin toz haline getirilip elenen toz esrar, ilk iiriiniine “Birinci Mal” veya “Kaynar”
uluslararasi literatiirde ise “Hashis” denir. Daha sonra ikinci kez elenen tozlardan elde
edilen iiriine de Bat1 Avrupa ve Amerika’da yaygin olarak ‘“Marijuana” ya da “Ganja”

adi verilir. Bu tiir, iilkemizde “Kubar Esrar” olarak bilinir.

Birinci ve ikinci kez elekten gegirilen kenevir bitkisinin geri kalan artiklarina da
“Paspal” ad1 verilir. Esrar yagi denilen kenevirin kimyasal ¢oziiciilere batirilmasiyla
elde edilen akiskan esrar da sigara, pipo veya igkilere bir iki damla damlatilmak

suretiyle kullanilir ve ¢ok etkilidir (Kurt, 2007).

Marihuana igerisinde bulunan kimyasal maddeler viicudun bir¢ok organi tarafindan
absorbe edilir ve viicuttan elimine edilmesi bir ay1 bulabilir. Beyinde uzun veya kisa
stireli hafiza kaybi, cisimlerin hareketliligini takip edememe, goérme bozuklugu gibi

sonuglar dogurur. Solunum bozuklugu ve akciger kanserine yol agabilir. Erkeklerde
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sperm say1 ve hareketliliginin azalmasina neden olurken kadinlarda ise dogurganlik

iizerinde olumsuz etkiler yapar (Vardarli, 1998).

2.4.2 Cok Kullanilan Sentetik Uyusturucular

Sentetik uyusturucular, kimyasal yollarla tiretilmis olan suni uyusturuculardir. Diger
uyusturuculara nazaran, kolay ve seri olarak iiretilebildigi i¢in daha ucuzdur. En az
dogal uyusturucular kadar zararli olan bu maddelerin tiiketimi, rahatca gizlenebilmesi
ve kullanim kolayligi nedeniyle diinyanin bir¢ok iilkesinde giin gegtik¢e tehlikeli
boyutlara ulagsmaktadir. Birlesmis Milletler Uluslararas1 Uyusturucu Maddeler Denetim
Kurulu’nun bir raporunda, 1990’li yillarin baglarinda sentetik uyusturucu madde
iretiminin biiyiik boliimiiniin Avrupa iilkelerinde ve 6zellikle Hollanda’da yapildig:
belirtilmektedir. Uretim merkezi Avrupa olarak kabul edilen sentetik uyusturucularm

diger iilkelere bu merkezden dagilimi s6z konusudur (KOM, 2013).

2.4.2.1 Extacy

Sokaktaki ismi ecstasy olan MDMA (Metilen-Dioksi-Meto-Amfetamin), sentetik
uyaricilar arasmda en yaygin olanidir. Maddenin ilk kullanimi, ¢ege sinegi gibi
boceklerin soktugu insanlar1 uyku halinden kurtarmak i¢in 1912 yilinda tretilmesiyle
gerceklesmistir. Ecstasy, ilk defa 1985 yilinda Hollanda’da bagimlilik yapan uyarici
madde olarak rapor edilmistir(Y1lmaz, 2004).

Bu maddenin, kullanildiginda transa ge¢meye yardimei oldugu, haliisinasyon gérmeyi
sagladigi ve uykunun gelmesini engelledigi gengler tarafindan fark edilince, partilerde
en ¢ok kullanilan uyarici olmustur. Uygulamada, bilimsel ve bilimsel olmayan
yayinlarda ecstasy konusunda tartisilan en biiyiik sorun, madde igeriginin yani

bilesenlerinin kolay anlagilamamasidir (Pmnarci, 2006).
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2.4.2.2 LSD (Lysergic Acid Diethylamide)

LSD c¢avdar bitkisi iizerinde asalak olarak yasayan bir cins mantardan elde edilen
uyusturucu c¢esididir. Genellikle sivi halinde “damla” seklinde almir. LSD fark
edilmeden uzun zaman viicutta canliligini korur. LSD haliisiinojen etkileri agisindan
esrar tiirevlerine cok benzer ancak ¢cok daha kuvvetli ve zararlidirlar. LSD 1943 yilindan
beri kullanilmaktadir. Bir igne ucu kadar LSD c¢ok yogun canli resimler, plastik
vizyonlar, hayaller gormeye yeter, kullanicinin biitiin duyular1 artar, bedeninden
cikabilecegine, su ilizerinde ylriiyebilecegine, iistiine gelen arabayi durdurabilecegine
inanir. Kendisini bagka bir ortamda ve alemde zanneder. Ancak bu coskulu anlar bir
stire sonra sona erer, kullanicida korku olusur. Gegmisteki kotii anlar1 (flashback) ¢ok
yogun sekilde yeniden yasamaya baslar ve depresyona girer. Ugacagini zannedip
pencereden atlayarak hayatini kaybedenler olmaktadir. LSD kapsiil, toz ya da tablet
seklinde piyasaya siiriilmektedir (Tuzcular, 1999,s.96).

2.4.2.3 Bonzai

Bonzai gergekte Sentetik Cannabinoid ismi altindaki birgcok maddeden olusmaktadir.
Tamamen kimyasal olan bu maddeler bazi bitkilerin kurutulmus yapraklarma
emdirilerek yapilmaktadir. Sentetik Kannobionidler etkilerini tespit etmek i¢in insan ve
hayvanlar iizerine deney yapilmadan piyasaya siriilmektedir. Tamamina yakinmnin
insanlar tizerindeki etkisi bilinmeden kullanimi artmustir. Bu maddeler esrar etkisi

vermesi sebebi ile sentetik esrar olarak kullanim alani bulmaktadir (Kom, 2011).

Tiirkiye'de de dnemli bir sorun olan uyusturucu kullanimi, basta gengler olmak {izere
bagimlilarmi hayattan koparmaya devam etmektedir. Genellikle "bir defadan bir sey
olmaz" denilerek baslanilan uyusturucunun pengesinde olan kisiler, para bulamadiginda
cesitli yontemlere de bagvurmaktadir. Uyusturucunun en ucuzunu almaya c¢alisan
bagimlilar, bazen kurye olarak da kullanilmaktadir. Uyusturucu ticareti yapan
sipheliler, caresiz kalan bu insanlarin durumundan her firsatta faydalanmaya da

caligmaktadir (KOM, 2011).
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2011 yilinda ilk defa yasa kapsamina alinan bonzai, ABD ve Cin gibi iilkelerden yasa
dis1 yollarla tilkemize getirilmektedir. Bu kapsamda, iilkemiz, bonzai kacak¢iliginda

hedef iilke konumundadir (KOM 2013).

2.5 SUC KAVRAMI

Sug, evrensel bir olaydir. Tarihin en eski devirlerinden beri vardir ve var olmaya devam
edecektir. Sug islenmeyen bir toplum tasarisi hayalden bagka bir sey degildir. Sug,
insanoglunun gruplar halinde yasamasindan bu yana varhigimi devam ettiren bir
sorundur. Insanlarin iginde ihtiraslar bulundukca ve toplum halinde yasamada cesitli
sosyal c¢eligkiler, uyumsuzluklar bulunduk¢a su¢ da wvar olacaktir (Ddnmezer,

1994,5.49).

Sug; biyoloji, psikiyatri, din, hukuk ve sosyoloji gibi farkli disiplinler tarafindan cesitli
sekillerde tanimlanmaktadir. Su¢ olgusunun birden fazla disiplin tarafindan bir inceleme
konusu olarak ele alinmasi, suglulukla ilgili ¢ok sayida yaklasim bigiminin olusmasina
neden olmustur. Su¢ tamimlar1 ve kategorilestirmeleri ile ilgili zengin literatiirlerin
varliginin nedenleri yargi sistemlerindeki farkliliklar ve belirli davraniglarm kiiltiirel

yorumlanmalar1 gibi faktorlerin varhgidir (Kiedrowski, 1998).

Antik cagda yunan diisiiniirii Platon, “Kanunlar” adli yapitinda, sugu, ruhun bir tiir
hastaligi olarak diistinmiis ve bunun ii¢ nedeni oldugunu ileri siirmiistiir. Bunlar;
tutkular, haz arama aliskanlig ve bilgisizliktir (Platon,2007). Bir baska Yunan diisiiniirii
olan Aristotales ise, su¢ sebeplerini, yoksulluk, devrim gibi toplumsal kosullarda
bulmaktadir. Aristotales su¢ nedenlerini bireyin disinda ve toplumsal c¢evre
degismelerinde aradigi i¢in kimi yazarlar tarafindan su¢ sosyolojisinin kurucusu ve

onciisii sayilmaktadir (Uz, 1996).

Orta ¢agda sug, seytani bir davranig ve kotii ruhlarin tesvikiyle ortaya ¢ikan bir eylem
olarak kabul edilmistir. Thomas d‘Aquin, suglarin g¢ogunun koékeninde sosyal
ihtiraslarin yattigin1 ancak yoksullugun da suga neden olusturan bir etken oldugunu

ortaya koymustur (Yavuzer, 1998,s.26).
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Durkheim‘e gore sug, kolektif bilincin kuvvetli ve belirmis tutumlarmi ihlal eden
fiillerdir. Bir toplumu meydana getiren bireylerin birtakim kolektif duygulari ve
inanglar1 vardir ki, bunlar bir sistem meydana getirirler. Bu sisteme kolektif biling ya da
kolektif vicdan denir. Iste sug, bu kollektif vicdani siddetle inciten bir eylemdir.
Durkheim sucu "toplum halinde yasama sartlarina yonelmis her tiirlii saldiridir” diye

tanimlar (K6semihal, 1971,5.62).

Durkheim‘in yapisalci fonksiyonalist teorisi sucun her toplumda goriilen normal bir
sosyal olgu oldugunu, sugun agiklanmasinda bireyi degil grubu incelemek gerektigini,
grup farkliliklarmin sucu tesvik ettigini, bir davranisin su¢ olup olmadiginin
degerlendirilmesinin mevcut normlara gore yapilabilecegini, sucun bir bakima

fonksiyonel ve sosyal degisme i¢in gerekli bir olgu oldugunu agiklar.

Sug sayilan eylem, ceza yasasinin ihlali degil, ceza yasasi ile korunan kurallarin ihlal
edilmesidir. Sugun unsurlar1 ve kosullar1 géz Oniinde tutuldugunda sugun; isnat
yetenegine sahip bir kisinin kusurlu iradesinin yarattigi icrai ve ihmali bir hareketin
meydana getirdigi, kanunda yazili tipe uygun, hukuka aykir1 ve yaptirim olarak bir

cezanin uygulanmasini gerektiren bir eylem oldugu goriilmektedir (Balo, 1995)

Sugluluk olgusu tizerine yapilan ilk bilimsel arastirmalarin daha ¢ok bireyi temele
alarak su¢a neden olabilecek biyolojik ve fizyolojik faktorler {izerinde durduklari
goriilmektedir. Sugluluk olgusu iizerine yapilan ¢alismalarda giderek bireyin basta ailesi
olmak iizere, toplumsal ¢evresi 6ne ¢ikmaya baslamistir. Bir sosyal sorun olan sugun,
biiylik 6lgiide toplumsal yapr ile iligkili oldugu kabul edilmekle birlikte, bu sosyal
sorunun niteligi ve yogunluk diizeyi toplumdan topluma degiskenlik gdstermektedir.
Glinlimiizde gelismis iilkelerle, az gelismis lilkelerde gerek sug tiirleri gerekse bu
suglarin yogunluklar1 farklilik gdstermektedir. Ayni zamanda bir iilkenin smirlari

icerisindeki bolgeler arasinda da bu farkliliklar gézlenebilmektedir (Kosemihal, 1971).

Su¢ olgusunu ve su¢luluk durumunu agiklamaya c¢alisan birgok teori bulunmaktadir. Bu
teoriler sucu;

1- Fiziki cografya ile antropolojik ve biyolojik temelde agiklayanlar,
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2- Psikolojik temelde agiklayanlar,
3- Sosyolojik ve sosyo-psikolojik temelde agiklayanlar,
4- Suclulugu ¢ok sayida faktore baglayan egilimler seklinde siralanabilir (Balo, 1995).

Duruma sosyolojik agidan bakildiginda su¢ kuramlar1 olduk¢a fazla olup, karigik bir
goriiniim sergilemektedir. Bunun temel nedeni ise suglularin bireysel 6zelliklerinin (yas,
egitim, medeni durum, cinsiyet, sosyallesme bigimleri vb.) farklilik géstermesi yaninda,
kisiyi suga iten igsizlik, yoksulluk, gbg, sorunlu aile yapisi gibi sosyo-ekonomik
degiskenlerin ¢ok ¢esitli olmasma baglanabilir (Kizmaz, 2005).

2.6 SOSYOLOJIK SUC TEORILERI

Bireysel teoriler, sugun kalitimla ge¢gmedigini tartisan sosyologlar tarafindan sert bir
bicimde elestirilmistir. Onlara gore davranis 6grenilir ve ¢evre tarafindan sekillendirilir.
19. ylizyilin baslarindan itibaren su¢ kavrammin sosyolojik yonden incelemesi
yapilmaya baglanmistir. Cocuk ve yetiskin suglulugunda sugun nedenleri ile ilgili en
sistematik aciklamalar sosyolojik teorilerle getirilmistir. Sosyolojik teoriler genel
itibariyle sosyal organizasyonlar, sosyal statii, sosyal degisme, sosyal siiregler, sosyal
normlar ve sosyal ¢atisma ile birlikte bireyleri sapma davranigina gotiiren ve bunlarin
suc ile ilgisini ortaya ¢ikarmaya calisan teorilerdir (I¢li, 2001). Bu teoriye gore, suglu
sosyal ortamin bir {iriiniidiir ve esas suglu toplumun kendisidir. Dolayisiyla sosyo
genetik teoriler sugun olusumuna yol acan etkenleri sosyal yapida aramaya ¢aligmiglar

ve bu dogrultuda sug olgusunu agiklamaya ¢aligmislardir.

Sosyolojik sug teorileri; “Sosyal yapi, sosyal yapmin degerleri, sosyal yapinin normlari
ve sosyal yapinin kurumlarini, su¢ nedenleri asinda ele almaktadir. Bu bakis acisi
dahilinde sug, sosyal ortamin bir {iriinii olarak ortaya ¢ikmaktadir ya da bir bagka
ifadeyle, “Hasta olan toplumdur” (I¢li, 2007,s.77). Sosyolojik teoriler su¢ davranigini,
sosyoloji bilimi varsayimlari ¢ercevesinde ele almakta ve sugun, sosyal yap1 boyutlarina
vurgu yapmaktadirlar. Su¢lu davranigini ele alan teorileri; “Sosyal Yapi Teorileri,
Sosyal Siire¢ Teorileri ve Catisma Teorileri” olmak {izere, li¢ alt baslk altinda

incelemek mimkiindiir.
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Sugun nedenlerini, dogasint ve yayilmasini agiklama agisindan en kapsamli teorilerin
sosyolojik nitelikteki teoriler oldugu belirtilmistir (I¢li, 2007,5.77). Sucu izah eden
sosyolojik teoriler degisik sekillerde siniflandirilmaktadir. Biz sugu sosyolojik temelde
aciklayan teorileri; sosyal yapi, sosyal siire¢ ve catisma teorileri olmak iizere ti¢ baglik

altinda inceleyecegiz.

Sosyal Yapi1 Kuramlari;

1. Fonksiyonalist Kuramlar,

2. Gerilim Kuramlari,

3. Sosyal Ekoloji Kuramlari,

4. Altkiiltiir Kuramlari,

Sosyal Siire¢ Kuramlari;

1. Sosyal Ogrenme ve Davranis Kuramlari,
2. Kontrol Kuramlari,

3. Etiketleme Kuramu,

Catisma Kuramlari;

Marksist Kriminoloji olarak gruplandirilabilir.

Fonksiyonalist (islevselci) kuramcilar su¢ ve sapkmlhigi, yapisal gerilimlere ve
toplumdaki ahlaki diizenleme eksikligine dayandirir. Bu diistiniirlere gore, « toplumdaki
bireyler ve gruplarin hedefleri mevcut odiillerle ¢akismiyorsa, bireyler ve gruplarin
istekleri ve gergeklesenleri arasindaki bu uyumsuzluk, bazi tiyelerin kendilerini sapkin

giidiilenmeler i¢inde hissetmelerine yol agacaktir” (Giddens, 2007).

Islevsel kurama en 6nemli katkiy1 saglayan diisiiniir, aym1 zamanda sosyolojinin
kurucularindan birisi olan Emile Durkheim’dir. Durkheim’in en belirgin katkisi, sucun
‘normal’ ve sosyal davranis i¢in gerekli oldugunu ileri slirmesidir. Su¢ ona gore, her
yasta, hem yoksullukta hem de zenginlikte var olduguna gore insan tabiatinin bir
pargasi olarak goriilmektedir. Bu grup diisiiniirler insanmn kotii davraniglariin temelini
bireyde degil grup ve organizasyonlarda ararlar. Onlara gore “yanlis”, dogruya anlam
kazandirmak icin gereklidir. Icli’de bu goriisii savunan grupta yer alir. Ona gore de,

“su¢ bazen yararli da olabilir, hatta toplumun saglik isaretidir. Sugun varlig1 sosyal
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degisme yolunun agik oldugunu, sosyal yapmin kati olmadigimi gosterir. Bir baska
ifade ile sugun var olmamasi, toplumda herkesin ayni sekilde davranmasi, dogru ve
yanlis iizerinde ayni1 fikirde olmas1 demektir. Bu da yaraticilik ve bagimsiz diistinmeyi
yok eder.” (i¢li, 2007). Su¢ oranlarmm artis;, toplumdaki bazi sosyal degisim

ihtiyaglarini da isaret edebilir ki bu yoniiyle de yarar sagladig1 s6ylenebilir.

Durkheim’in kriminolojiye en biiylik katkilarindan birisi de “anomi” kavramudir.
Endiistrilesmis toplumlarda, geleneksel norm ve standartlarin yerine yenisi konulmadan
asmmasi ile anominin olustugunu ileri siirmiistiir. “Anomi, toplum yasaminin belirli bir
alanindaki davranislar1 diizenleyen hicbir acik dl¢iiniin bulunmadigi durumlarda ortaya
cikar. Boyle durumlarda, Durkheim’e gore, insanlar kendilerini yollarini yitirmis ve
kaygili olarak duyumsarlar; anomi dolayisiyla, intihar egilimleri iizerinde etkili olan

toplumsal etkenlerden birisidir’(Akt.Giddens,2007).

Fonksiyonalist yaklasimm bir bagska 6nemli temsilcisi Amerikali sosyolog Robert K.
Merton, Durkheim’in ‘anomi’ kavramini Amerikan toplumuna uygulayarak, su¢un
kaynagini toplumun kendi yapisinda arayan etkili bir kuram gelistirmistir. Giddens’in
aktardigma gore, Merton anomi kavramini, kabul edilmis normlar toplumsal gerceklikle
catistig1 durumda bireyin davranisi tizerindeki gerilime géndermede bulunacak bigimde
degistirmistir. Merton’a gore;
“Amerikan toplumunda bir olgiive kadar oteki sanayi toplumlarinda genel olarak
benimsenen degerler maddi basariyr vurgulamaktadir ve basariya ulagma araglarinin
disiplin ve ¢ok ¢aligsma oldugu varsayilhir. Dolayisiyla, gercekten de ¢ok ¢alisan insanlar,
yasama hangi noktada baslamis olurlarsa olsunlar basariya ulasirlar. Bu diisiince
gercekte dogru degildir, ¢iinkii tistiinliikleri olmayanlarin ¢ogunlugu, geleneksel ilerleme
Sfirsatlarui ya yalmzea surl olgiide elde edebilirler ya da boyle firsatlar ellerine hig
gegmez. Yine de bagsarii olamayanlarin  ¢ogunlugu kendilerini, maddi ilerleme
saglamaktaki apacik olan yeteneksizlikleriyle lanetlenmis olarak goriirler. Bu durumda,

ister yasal isterse de yasadist olsun, her tiir yola basvurarak ileri gitme yoniinde biiyiik

bir baski vardir.”

Merton’a gore, “dolayisiyla, sapkinlik ekonomik esitsizliklerin bir yan {irtintidiir”
(Akt.Giddens, 2006). Toplumda genel refah artisinin su¢ oranlarini azaltmamasini ise

kalic1 esitsizlige dayanan “gdreli yoksullasmaya” baglar.
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Ekoloji, canlilarin yasadiklar1 ortami ve birbirleri ile olan iliskilerini inceler. Benzer bir
yaklasimla sosyal ekoloji de insan ekolojisini ya da baska bir anlatimla birey ile
yasadig1 ¢evre arasindaki iligkileri ve etkilesimleri inceler. Ekoloji-sug iligkisi ile ilgili
caligmalar, 1800’lii yillara, Endiistri Devrimi’nden sonra Ingiltere’de ortaya c¢ikan
sehirlesme ve bunun getirdigi sorunlarin arastirilmasma dayanir. Bu konuda ¢aligmalari
olan Allison, “Niifusun Prensipleri“adli kitabinda bu konu iizerinde durmustur. Yazara
gore, “bliyiik rastlantilar sonucu gelisen niifus hareketleri bilimde ve sanatta goriilen
cesaret verici gelismeler, gerceklestirilen yeni yatirimlar toplumsal durumlar: etkilemis

ve onlarda da degisiklikler yaratmustir” (Akt. I¢li, 2001.)

Sonug itibariyle, bireyin yasadigi cevreden cok etkilendigi bir gergektir. Yapilan
aragtirmalar hem Tiirkiye’de hem de diger iilkelerde, kentlesmeye ragmen kirsal kesim
sucu olarak bilinen bazi sug tiirlerinin kentlerde de arttigini1 géstermektedir. Cezasmin
agirhigina ragmen “kan davast” cinayetleri, kirsal kesimde kisiye prestij kazandirmasi
ve gurur kaynagi olmasi yoniiyle onemli bir ¢evresel faktordiir. Kirsal kesim sucu
olarak nitelendirilen bu tiir cinayetlere sehirlerde de rastlanmasi yine bozuk g¢evre ile

ilgilidir.

Altkiiltiir gruplari, toplumun temel kiiltiirel degerlerini paylasmakla birlikte kendilerini
toplumun diger kesimlerinden ayiran deger, norm ve yasam bigimlerine sahip gruplar
olarak tamimlanabilir. Durkheim ve Merton’un gelistirdigi “anomi” kuramu,
kendilerinden sonra gelen sosyologlar i¢in suglulugun altkiiltiir ¢ergevesini
olusturmustur. Bu sosyologlardan biri olan Albert Cohen de sugun ana nedeni olarak
Amerikan toplumundaki celiskileri gormiistiir. Ancak Merton, sucu, bireylerin degerler
ile araglar arasindaki gerilime gosterilen tepkileri ile agiklarken, Cohen bu tepkilerin

altkiiltiirler yoluyla toplu olarak gergeklestirildigini 6ne stirmiistiir (Kdsemihal, 1971).

Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda da, suglarin bir altkiiltiir bilinci ve toplumun
degerlerine kars1 islenmesi yoniine dikkat ¢ekilmistir. Bu ¢aligmalardan birisi Saran
tarafindan, Istanbul’daki suglular iizerinde yapilmis ve arastirma: “bazi problemlerde
miistereklik yiizdesi yiiksektir” sonucuna ulasmustir. Ornegin, hirsizlik sugu ile biiroya

gelmis olanlarin % 58.4’1 bu sugu bir baskasi ile miisterek islediklerini sdylemiglerdir.”
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saptamast yapilmistir. Nirun da sosyal biinye analizi yaparken suglu gruplardan
(hirsizlardan) O6rnek verir ve bu tiir gruplari informel gruplar arasinda sayarak

aralarindaki sik1 ve gizli igbirligine ve baskiya dikkat ¢eker:

“... sosyal yapida irili ufakly ve ¢esitli nitelikte sosyal gruplar yer almis olacaktir. ... bir
sosyal grup en azindan iki ya da ii¢ sahsin sosyal iligki kurarak duygu ve diisiincelerini
iradi, bazi hallerde, gayri iradi —ornegin kapali sosyal gruplarda belirli gayeler etrafinda
birlestirerek fonksiyonlarini elde etmek istedikleri maddi ya da manevi aksiyonlara
yoneltmelerinden dogan bir biitiindiir...her sosyal grup bir psiko-sosyal dinamik
merkezdir. Bu merkezler iginde sahislar ozel sahsiyetlerinin psikolojik ve sosyolojik
muhtevalarin elde ederler. Bilhassa kiiciik gruplar, yiiz yiize iliskiler ile iiyelerinin duygu
ve diisiincelerine biiyiik gruplardan daha fazla etki yaparlar ve bunlar fertleri

dogumundan itibaren kugatwrlar” (Nirun, 1991).

Catisma Kuramlar1 ise, Marksist diisiinceye dayanir. Marx’a gore, tiretim araglarinin
0zel miilkiyeti nedeniyle is¢i smifi (proleterya), iiretim araglarina sahip olanlar
(burjuvazi) ve onlar1 kontrol edenlerce somiiriiliir. Toplumda var olan rekabet is¢iye
minimum {icret O6denmesini gerektirir. Bunun sonucu olarak burjuvazi giderek
zenginlesirken proleterya ise giderek daha fakir ve daha mutsuz olur. Yoksulluk
kosullar1 ve devam eden somiirii ise her tiirlii sosyal problemi iiretir. Marx, sapma ve
su¢c konusunda ¢ok fazla yazmamis ve bir teori kurmamistir. Ancak yazdiklari, onu
takip eden Ogrencileri igin kaynak teskil etmistir. Sugun Marksist teorisini ilk ortaya
koyanlardan birisi William Bonger’dir. Bonger’in tartismalar1 su Onermelerle ifade
edilebilir (Dolu, 2012).

1.Ahlak dis1 davranis ve sugu neyin insa ettigi fikri sosyal yapidaki degismelere
baghidir,

2.Ceza yasalarinda yasaklanan davraniglar giigliiniin menfaatlerine zarar

verenlerdir.

Catigma yaklasimi modelleri birbirine benzer olmamakla birlikte hepsinde {i¢ ortak tema
goriliir. Bunlar:

- Sug tanimlarinm goreliligi,

- llgilerin muhafazasinda temel sosyal kurumlarin kontrol rolii,

- Bir gii¢ araci olarak hukukun roliidiir.
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Catisma kuramcilarma gore, suclu etiketi toplumdaki ilgilere baghdir. Ilgiler degistikce
sapma ya da su¢ tanimlart da degisir. Hilkkmetme, herhangi bir ilgi grubunun elinde
giiciin yoklugunun isaretidir. Glicii kazanmanin ve tutmanin en giicli mekanizmasi
sosyal kurumlarin hakimiyetidir. Bu, hukuk, din, egitim, hiikiimet, ekonomi ve bilim

yoluyla toplum iiyelerinin diinya goriislerinin kontrolii demektir (Akt. Icli, 1994).

1980°1i yillarda yine Marksist diisiinceye dayali “Yeni Sol Ger¢eklik” adiyla yeni bir
bakis agis1 ortaya ¢ikmistir. Bu diisiiniirler, toplumda ortaya ¢ikan su¢ oranindaki artisin
onemini ¢ok fazla dikkate almamislardir. Onlara gore bu durum, esitsizlige karsi
baskaldirmin gizlenmis bir bi¢imiydi. Bir de dikkatleri, su¢ magdurlar1 {izerine ¢ektiler.
Giddens’in aktardigina gore; Sol gergekgiler, su¢ oranlarinin ve kurban haline gelmenin
kenar mahallelerde yogunlastigma isaret etmektedir. Toplumda durumu kotiilesen
gruplar 6tekilere kiyasla ¢ok daha yiiksek bir sug riskiyle kars1 karsiyadir. Bu yaklasim,
Merton, Cloward, Ohlin ve digerlerine dayanarak, kent i¢lerinde suc¢ altkiiltiirlerinin
ortaya ciktiklarm ileri sirmektedir. Bu tiir alt kiiltiirler, tek basina yoksulluktan degil,
toplulugun geneli icinde kendine yer bulamamaktan kaynaklanmaktadir. Ornegin, suca
yonelen genglik gruplar1 “saygideger toplumun” kiyisinda yer almakta ve ona karsi
gelmektedirler. Bu yaklasima karsi ¢ikanlar, kurban {izerinde gereginden fazla
duruldugunu, saldirgan davranis lizerinde de durulmasi, ayrica, sugun toplum ¢ogunlugu
tarafindan algilanisinin g6z ardi1 edilmemesi gerektiginin unutulmamasma isaret

etmektedirler. (Akt.Giddens, 2006)

2.7 SUC TEORILERINDE TEMEL ALINAN KURAMSAL CERCEVE

Calismada temel alinan, Sosyal siire¢ teorileri arasinda, sosyal 6grenme ve davranis
teorileri basta gelir. Sosyal 6grenme teorilerinin kokeni 19. yiizyilin sonlarinda Gabriel
Tarde’in “taklit teorisi’ne dayanir. Tarde, suglularin normal kisiler olduklarin1 ve sugu
tipki yasal davraniglar gibi 6grendiklerini ileri siirmiistiir. Tarde, teorisini “taklidin
yasalar1” seklinde formiile eder. Ona gore, bireyler bir elbise modelini kopya eder gibi
davranis kaliplarini da taklit etmektedirler (igli, 2001).

Sosyal Ogrenme teorisyenlerine gore, insanlar siddete egilimli olarak dogmazlar.

Yasamlar1 boyunca bu davraniglar1 6grenirler. Saldirgan davranislar cogu kez televizyon
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ve sinemada siddet olaylarinin izlenmesiyle dogrudan gozlem yoluyla Ogrenilir.
Filmlerde siddet kullananlarin  ddiillendirilmesi  bu  yondeki  6grenmeyi
hizlandirmaktadir. Kisaca bu teoriler, ¢ocuklarin ve yetigkinlerin siddet igeren davranig
modellerinden saldirgan olmay1 6grendiklerini ileri siirer, yagamin ileriki yillarinda
giderek saldirgan davranig kaliplari, sosyal iliskilerde biiyiik bir olasilikla kalict olurlar.
Siddet olaylar1 disinda da madde kullanimi, hirsizlik, gasp, adam yaralama vb. sug

olarak nitelenen olaylar da sosyal ortamlarda dgrenilir (Dolu, 2012).

Sutherland’a gore, sugluluk ne kisisel 6zelliklerden ne de sosyo-ekonomik durumlardan
dogar. Sug, herhangi bir kiiltiirde herhangi bir kisiyi etkileyecek 6grenme siirecinin
sonucunda ortaya c¢ikar. Sutherland’e gore, bireyin, su¢ olusturan davranisi su
stireclerden gegmektedir.

1. Her seyden 6nce suglu davranis 6grenilir.

2. Suglu davranig, etkilesim siireci i¢inde diger bireylerle iliskiye ge¢ildigi
stiregte 6grenilir.

3. Sug olan eylem 6zellikle birinci gruplar i¢inde 6grenilir. Bu nedenle, sinema,
televizyon, gazete gibi iletisim araglarinin 6nemi daha azdir.

4. Suglu olan eylemin 6grenilisi, Kimi zaman ¢ok karmasik, kimi zaman da ¢ok
basit olan sug¢ isleme tekniginin G&grenilmesiyle olur. Ayrica tavirlarm, giidiilerin,
tutumlarin, davranislarin belli yanlarmi 6grenmekte sug islemeyi etkiler.

5. Gidiilerin ve diirtiilerin kendisine 6zgii yOnii, kanunlarm yatkin ve yakin

olmayan tarifleri (6rnekleri) ile 6grenilir (Dolu, 2012).

Sutherland, su¢luluk davraniginin ilk ¢ocukluk donemlerinde gelistigine ve yasam boyu
devam ettigine isaret eder. Ona gore, birey-toplum iliskisi cer¢evesinde kisinin herhangi
bir andaki egilimi, onceki yasam kosullarmin bir iirliniidiir. Buna gore, suclulugun
nedenlerini de kisiligin derinliklerinde, onun ilk yasam deneyimlerinde aramak gerekir.
Sutherland’a gore, kisilik yapisi, bireyi farkli iligki bigcimlerine yonelten cesitli
etkenlerden biridir. Bu nedenle suglulukla yakin iliskisi vardir. Birey, iliski kuracagi
insanlar1 bilingli seger ve davranig normlarini ona uydurur.

Caligmada temel alian bir diger teori olan sosyal kontrol teorileri, insan davraniginin

denetimi ve bu denetimle ilintili kurumsal siiregler ilizerinde odaklasmaktadir. Bir



45

anlamda, sosyal kontrol kurami, insan davranigini diizenleyen, yonlendiren ve
sekillendiren teknikleri ve stratejileri inceleme konusu olarak almaktadir. Bu nedenle,
insan davranisini, belirli 6lglilerde sekillendiren; aile yapisi, okul/egitim, akran grubu,
degerler ve inanglar gibi sosyal degiskenleri ele alarak, su¢ ve sapkiligi ¢dziimlemeye

calismaktadir.

Insanlarm kurallara uyma sebebini kontrol teorileri su sekilde agiklar: Insanlar kurallara
uyar, ¢iinkii sosyal kontrol onlarin su¢ islemelerini engeller. Sayet sosyal kontrol
ortadan kalkar ya da zayiflarsa bireysel ve toplumsal diizeyde sapmalar baslar. Kontrol
teorisine gore, insanlar sosyal kontrole giidiilenmislerdir. Ancak bu kontrol ortadan
kalktiginda, yasalar1 ihlal etmek i¢in bir giidiiye ihtiya¢ kalmaz. Kimsenin iginde sug
islemeye kars1 dogal bir giidii yoktur. Suga karsi giidii evrenseldir ve topluma esit olarak
yayilmistir. Bu evrensel giidii nedeniyle sosyal kontrol olmadig1 zaman kurallara kars1

gelerek onlar1 bozmaya ¢alisiriz (Sutherland, 1966).

Sosyal kontrol teorileri, insanlarin normlara ni¢in uyum gosterdikleri, 6zellikle de, ¢ok
sayida caydiric1 faktorlere ragmen, insanlarm normlar karsisindaki bu uyumlu tarzinin
nereden kaynaklandigi sorusuna yanit aramustir. Sosyal kontrol teorileri, bireyin
konformist tutumunu 'kontrol gii¢leri" ile aciklamaktadir. Bireyin suglu olma durumu,

s0z konusu kontrol gii¢lerinin yok olmasi veya zayiflamasi ile aciklanmaktadir

(Sutherland, 1966).

Kontrol teorileri, insan davranisinin denetimi ve bu denetimle ilgili kurumsal siiregler
iizerinde yogunlagmaktadir. Sosyal kontrol kurami, insan davramgini diizenleyen,
yonlendiren ve sekillendiren teknikleri ve stratejileri inceleme konusu olarak almakta,
insan davranisini belirli dlclilerde sekillendiren; aile yapisi, okul/egitim, akran grubu,
degerler ve inanclar gibi sosyal faktorleri ele almaktadir. insan davranislar: {izerinde
etkili olan bu faktdrler, fertlere hangi davraniglarin iyi, hangi davranislarin kotii veya
cemiyet tarafindan arzu edilen ve edilmeyen davraniglar1 empoze eder. Biitiin sosyal
gruplar ve toplumlar, kendi normlar1 disinda kalan ve normal olarak kabul edilmeyen
davraniglarla ugrasmak {izere ¢esitli yollar gelistirmislerdir. Mevcut kurallara

uymayanlara ceza adi altinda olumsuz miieyyideler, bu kurallara uyan 6rnek kisilere de
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ovgii ve itibar gibi olumlu miieyyideler uygun goriilmektedir. Bu olumlu ve olumsuz
miieyyideler sosyal kontrol tipleridir. Sosyal kontroliin baz1 tipleri resmi, veya hukuki,
digerleri de resmi olmayan karaktere sahiptirler. Bu yazili ve resmi olmayan normlar

gelenek-gorenek, orfler ve adetler, olarak ifade edilir (Dolu, 2012).

Kontrol teorilerinin 6nde gelen kuramcilarindan Nye'nin 1957'deki arastirmasi bu teori
ile ilgili ilk ¢alismadir. Nye'ye gore, sosyal kontrol, sosyalizasyon siirecinden
kaynaklanmaktadir. Bu siire¢ yoluyla birey kendi dogru yanlis bilincini gelistirir. Nye'
ye gore bu “icsellestirilmis kontroldiir". Bireyler, dolayli olarak sevgi ve sefkat
besledikleri kisiler (anne ve baba gibi) tarafindan da kontrol edilirler. Bunlar birlikte
Nye, birey davranislarini kontrol eden ve kurallara uymadigi zaman onu cezalandiran

dogrudan kontrolden de s6z etmektedir (igli, 2001).

Nye' den sonra bu teorinin en taninmis teorisyeni olan Travis Hirchi: sosyal kontroliin
temel kavraminin, bireyin toplumla olan bag1 oldugunu ifade eder. Hirchi'e gore baghlik
kontrol teorisinde birinci unsurdur. Bu nedenle, sosyal kontrol teorisine, geleneksel
topluma baglant1 unsurlariin tanimi ile baglar. Hirchi'e gére, bireyin topluma bagliligi
zayifladig1 oranda sugluluk olasilig1 artar. Topluma baghiligin da birbiriyle iliskili dort
unsuru oldugundan bahseder. Bunlar:

1. Baglilik: Bireyin toplumda diger insanlara-6zellikle ebeveynlere, okul
cevresine ve akran grubuna olan baglilig1 artik¢a, sosyal normlara veya toplumun
beklentisi dogrultusunda uygun davranis kodu gelistirme olasiliginin arttigmi ve buna
bagli olarak da bireyin sug isleme ihtimalinin diistiigii temasimni igermektedir.

2. Taahhiit: Sosyal eylemlere esit katilma, bireyleri toplumun ahlaki ve etik
kodlarina baglar. Birey, basariy1 elde etme yolu olarak, yasal faaliyetleri kesfettikce,
uyum olasilig1 artar. Boyle bir ¢evresel deger taahhiidiiniin olmayisi, bireyin sug
eylemine katilmasini tesvik eder.

3. Katilim: Bireyin, toplumsal degerlere yogun bir bigimde katilmasi, onun sugla
mesgul olmasmi olanakli kilacak zaman faktOriinii ortadan kaldirir. Bir anlamda;
bireyin, okul, aile ve eglence gibi kurumlarla olan bagi veya iliskisi onu sapma

davranisindan uzaklastirir.
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4. Inang: Bir kisinin toplumun degerlerine, inanglarma ve hukuk yapisina olan
baglilig1 arttikca, bireyin sapkin tutumlarda bulunma olasiliginin da azaldigini
ongormektedir. Aksi bigimde, degerlere olan baghilig azalmasi ile birlikte, bireylerin
su¢ olaylarini igleme potansiyelinin de arttigr ongoriilmektedir. Ayni ortamda yasayan
bireyler, benzer degerleri paylastiklari i¢in, bu degerlerin zayiflamasi veya yok olmasi
durumunda, muhtemelen, bireyler anti-sosyal davranis gelistirme egilimi gosterirler.
Ayni sekilde, bir toplumda hukukun adil olmadig1 savinin yaygin bir fikir halini almas1
durumunda, degerler karsisinda kayitsiz davranig bigimi veya suga yonelme olasiligi

artmaktadir(Siegel, 1989).

Etiketleme teorisyenleri ise, sucun nasil bir sekilde sosyal etkilesimin bir iriini
oldugunu gostermeye calismiglardir. Etiketleme kurami, sug¢ isleyen birey lizerinde
degil, kurallar1 koyanlar iizerine odaklanmistir. Toplum, tiim alt sistemlerden olusur.
Sistemin yapisal unsurlari, toplumu olusturan kisi ve alt sosyal gruplar arasindaki
iliskilerde kendini gosterir. Toplumu olusturan alt sosyal gruplar, tabakalar, hayat stili,
sansi, sosyal degerler, insan eylemleri yoniinden degisik goriis ve idraklere sahiptirler
(Dolu,2012).

Toplumda egemen siyasi ya da ekonomik sosyal statiileri, mevkileri isgal eden gruplar,
toplumun kiiltiir, ideoloji, siyaset, hukuk ve diger kiiltiirii olusturan biitiin alanlarda
toplumdaki sapict ya da sapici sayilmayan eylemleri belirlerler. Dolayisiyla sapici
hareketlerden cezayla karsilanan suglar1 da bu egemen gruplarin inang, istek ve
beklentileri belirlenmis olur. Toplumu olusturan diger kisilerin eylemleri s6zii gegen
inanglarin ortaya koydugu kurallarla gatisinca su¢ ortaya ¢ikmig olur. O halde sug¢ ve
sapici eylemler gruplar arasindaki bahsi gegen iliskilerle karsilikli etkilenmelerle, etki-

tepki iligkileri ile izah edilmelidir (D6nmezer, 1994).
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3. BOLUM: SOSYALIZASYON SURECI

Yasam ile yeni tanismis hicbir bebek belli davranis kaliplarint 6grenerek diinyaya
gelmez. Dolayisiyla bebekler, sosyal hayat igerisinde yer alan biitlin davranig
kaliplarini, diinyaya gelislerinin ilk giiniinden itibaren gorerek, duyarak, davraniglarina
yansitarak Kisacasi yasayarak Ogrenirler. "Sosyallesme” (Toplumsallasma), bizlerin
gerek toplumun norm ve degerlerini i¢sellestirerek, gerekse toplumsal rollerimizi (is¢i,
arkadas, yurttag vb. olarak) yerine getirmeyi 68renerek, toplum iiyeleri haline gelmeyi
ogrenme siirecimizdir (Marshall, 1999,5.760). Sosyallesme ile bireyden, toplumun
yasam bi¢imlerine uygun davranis kaliplar1 beklenir. Bu anlamda sosyallesme bir ferdin
herhangi bir grup faaliyetine katildiginda, o grubun normlarindan haberdar olarak,

kendisinden beklenen uygun rol ve davranist harekete gegirmesidir (Erkal, 1999,s.93) .

Sosyallesmeyi bireysel ve toplumsal acidan ayr1 ayr1 tanimlayan Ozkalp’e (2005,s.109)
gore sosyallesme, bireysel agcidan insanin hayvansal yonlerini birakarak, insani degerler
kazanmasi ve kisiligini bulmasi siirecidir. Toplumsal agidan ise, sosyal ve kiiltiirel
mirasin gelecek nesillere aktarilmasi ve kisilik gelisimidir. Yani sosyallesme kavrami,
insanin psikolojik ve sosyal gelisiminin tamamii kapsami igine almaktadir. Zaten
sosyallesmenin amaci1 da insani degerler kazanmaktir. Insanda i¢giidiisel davranis ok
azdrr. Dolayisiyla insanm insan olmasi 6grenilmis davramiglarla miimkiin
olabilmektedir. Bu davramiglar1  6grenme  siireci de  sosyallesme  olarak

adlandirilmaktadir.

Yine toplumu 6n planda tutan Oztiirk’e gore de sosyallesme, insan yavrusunun insana
ozgii nitelik ve dzellikleri elde etmesidir. Insan, aslinda insan olmaya yatkin ve elverisli
bir gizil giic ile donanmis olarak dogmaktadir. Fakat insan sosyal cevrenin bir
unsurudur. Bu konuda son sozii sosyal cevre sdylemektedir. insan oncelikle icinde
yasadig1 toplumun, sonra da baska toplumlarm etkisi altinda kalir (Oztiirk, 1993,5.106).
Bu etkilenme sonucu ya da sosyallesme sonucu, artik birey o toplumun bir iiyesidir ve
icinde bulundugu topluma uygun davraniglar sergiler, bdylece topluma uyum

gerceklesmis demektir.
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Kiiltiirel boyutuyla Giddens’e (2000,5.25) gore sosyallesme, yardima gereksinimi olan
bebegin, yavas yavas icerisinde dogdugu kiiltiir igin gecerli olan becerileri edinerek
kendi bilincinde olan, bilgili bir kisi haline gelmesidir. Ayni sekilde sosyallestirme
kavrami, i¢giidiilerden yoksun, biyolojik olarak olgun ve hayat miicadelesine hazir
olarak dogmayan; fakat biiyiik bir alabilirlik (etkilenebilirlik) ve 6grenme yetenegine
sahip insanoglunun davranislarini, i¢inde yasadigi toplumlarin kurallar1 ¢ergevesinde
egitilerek sekillendirilmesi ile ilgili biitiin iglemleri, olgu ve olusumlar1 ifade etmek igin

de kullanilmaktadir.

Parsons ise, toplumda fertler arasinda dagitilmis olan roller ve rollerdeki farklilasmalar
tizerinde durarak, bunun sosyallesme ile yakin iliskisinden bahseder. Fertler rollerini ne
kadar iyi 6grenir ve kendinden bekleneni eksiksiz yerine getirirse sosyal sistem saglam
temellere oturur ve sosyallesme de o kadar mitkemmel olur. Ancak, ferdin toplumdaki
rolii birden fazladir. Ustelik roller siirekli bir degisme gosterir. Fert hem birden fazla
roliiniin hepsini basarili sekilde yiiriitmek, hem de degisen rollerini iyice dgrenmek
zorundadir. Parsons sosyallesmeyi 6nemli 6l¢iide rollerin 6grenilip, gereklerinin yerine
getirilmesi ile agikladigina gore, rollerin degismesi sosyallesmeyi siirekli hale
getirmistir (Akt. Celkan, 1989,s.62).

Geng, 6zerklik ile sorumluluk arasindaki dengeyi saglikli iletisim ve 6zdeslesme siireci
icinde kurmaya calisir. Kimligini ve kisiligini kazandigini sanan, anne babasini, yakin
cevresini stirekli elestirip kiiciimseyen geng, kendisi ve ¢evresiyle ilgili tiim kararlarda
bagimsiz ve 6zgilir olmak ister. Buna karsilik hem ailesinde hem de ¢evresinde kendi
tistiine diisen sorumluluklar1 yiiklenmez ya da zorla yiiklenip siiriikler. Bu sirada anne
babasinin etkisinden kurtulmaya calisir ve onlarla 6zdeslesme cabasini, yeni sectigi
orneklere yoneltmeye baslar. Cevresinde onu etkileyen ve onlarla duygusal olarak bag
kurdugu yeni 6rneklerin iyi ve kotii yonlerini benimser. Bunun sonunda kisiliginde her
ornekten bir iz kalir. Iste bu iletisim ve 6zdeslesmeler saglikh olursa geng, dengeli,
diizenli, tutarli, gergek¢i davranmay1 6grenir, yani sosyallesir (Yavuzer, 1990,5.86-87).
Aksi taktirde geng hem kimlik olusumunda kargasa, hem de sosyallesmede basarisizlik

yasar.
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Sosyal degismenin hizla seyretmesi giiniimiizde sosyallesmeyi artik sadece ¢ocuklar ve
gencler i¢in degil, yetiskinler i¢in de gerekli kilmistir. Isciler, memurlar, 6grenciler, yeni
evli giftler kendilerini siirekli bir sosyallesme i¢inde bulurlar. Ciinkii karsilarina her
zaman oOgrenecekleri yeni bilgi, beceri ve aligkanliklar ¢ikar. Fertlere empoze edilen
kiiltiirel deger yargilarinin degisebilirligi, her zaman 6grenmeleri gereken yeni sosyal

roller, sosyallesme siirecinin siirekliligini gostermektedir.

3.1 TAM KURUM VE YENIDEN SOSYALLESME

Goffman, kapali bir sistemin tiriinii gibi diisiiniilen etkilesimle ilgilenir. O, tam kurum
(total institution) diye adlandirdigi seyi kapali sistemin ideal tipinin incelenmesi igin
uygun bulur. Goffman, tam kurumu, birbirine benzer durumlardaki insanlarin daha
genis toplumdan yeterli bir siire i¢in koparilarak, hep birlikte, formel olarak yonetilen,
kapali bir yagam siirdiirmeleri olarak tanimlar. Goffman, tam kurumu bes kategoriye

aylIrir.

1. Yardimma muhtag¢ ve sakat insanlar1 korumak i¢in kurulmus kuruluslar; korler,
yaslilar, 6kstizler, yoksullar i¢cin evler ve benzerleridir.

2. Hem yardima muhtag, hem de ¢evrelerindeki toplum icin tehdit olusturan kisiler
icin kurulmus yerler: Verem Sanatoryumlari, akil hastaneleri vb.

3. Ugiincii tip tam kurumlar toplumu kasith tehlikelere karsi korumak i¢in organize
edilmislerdir: Hapishaneler, 1slah evleri, savas tutsaklar1 ve toplama kamplari.

4. Dordiinciisii, mesleksel amagli ve o meslek dalinda etkinlik gostermek amaciyla
kurulan kuruluslardir. Askeri kisglalar, gemiler, yatili okullar vb.

5. Sonuncusu, diinyasal islerden el ¢ekerek, hatta siklikla dinsel egitim hizmeti

vermek i¢in kurulan merkezler, 6rnegin manastirlar, rahibe manastirlar1 (Akt.Polomo,

2012, 5.218).

Erving Goffman’a (1961) gore, tam kurumlar {i¢ 6nemli 6zellige sahiptir. Bunlardan
ilki, gorevlilerin, insanlarin nerede ve ne zaman Yyiyip-igecekleri, uyuyacaklari,
calisacaklar1 dahil giinliik hayatn her anmni kontrol etmeleridir. Ikinci 6zellik, tam

kurumlardaki hayat herkes icin ayn1 yiyecek, ayni iiniforma ve ayni aktivitelerle kontrol
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edilmis ve standartlastirilmistir. Ugiincii 6zellik ise, bir kisinin nerede, ne zaman ve

nasil hareket edeceginin resmi kurallarla belirlenmesidir (Macionis, 2012,s.130).

Bu gibi kat1 kurallarin amaci, yeniden sosyallesme, ¢evreyi dikkatli bir sekilde kontrol
eden bir kisinin kisiligindeki kokten degisimdir. Hapishaneler ve akil hastaneleri,
mahkumlar1 ve hastalar1 parmakliklar arkasinda tutar, kapilar1 kitler, telefona, maile
veya ziyaret¢iye izin vermezler. Kisilerin biitiin hayati tam kurumlar olur. Buralarda
yasayanlar i¢in gorevliler acisindan isleri kolaylastirmak, kisilikte degisiklik yapmak ya
da en azindan itaatkar olmak yapilmasi gereken tek seydir (Macionis, 2012,s.130).

Yeniden sosyallesme iki asamali bir siirectir. Ilk asamada, ¢alisan personel, gelen
kisinin var olan benligini yikar. Ornegin, gelen kisi kiyafetleri gibi onu digerlenrinden
farklilastiran, sahsi esyalarindan vazgecip, herkesin ayni goziikkmesi igin gorevliler
tarafindan verilen standart kiyafetleri giymelidir. Gorevliler, aramalar, sa¢ tirasi, tibbi
muayene, parmak izi gibi yeni gelen kisileri benlikleri {izerinde etki eden bir dizi
prosediirden gegerler. Duvarlarin arasinda kaldiklarinda, bireyler 6zel hayatlarini da bir
kenara birakmak zorunda kalirlar, ¢iinkii gorevliler onlar1 sik sik dolasarak yalniz

birakmazlar (Macionis, 2012,s.130).

Yeniden sosyallesme siirecinin ikinci kisminda, gorevliler, mahkumlar ve hastalar i¢in
odiil ve ceza yontemi ile yeni bir benlik olusturmaya ¢alisir. Okunacak bir kitaba sahip
olmak, televizyon izlemek, ya da telefon etmek, disaridaki insanlar i¢in 6nemsiz gibi
goriinebilir. Ancak tam kurumlarda kati kurallara gore yasayanlar i¢cin boyle bir
ayricaliga sahip olmak itaat etmek ic¢in giigli motivasyon saglar. Bu gibi 6diillerin

stiresi, kisilerin gorevlilerle ne derece iyi gecindiklerine baghidir (Macionis, 2012,

5.131).

3.2 SOSYALIZASYONUN OZELLIiKLERIi

Sosyallesme, bireyin, davranisinin anlam kazanmasidir (Ergil, 1984,5.39). Bu unsur
sosyallesmenin, sadece insanlar icin gegerli oldugunun da gdstergesidir. Ciinkii

ogretmenden, tezgahtardan ne beklendigini, hastanelerin ne ise yaradigini, is yerinde
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nasil davranilacagini, insana kimse gostermez ama insan bunlar1 ve daha da fazlasini
sosyallesme ile Ogrenir. Bireyin i¢inde yer aldigi grup ya da toplumun kurallarmni
O0grenme siireci olan sosyallesme uzun bir siiregte gerceklesmekte ve bu uzun siirecin
sonunda da ¢ocuk, toplumun yetiskin bir ferdi konumuna gelmektedir. Bu anlamda
sosyallesme uzun bir siireci de kapsamaktadir Ancak bu siire¢ igerisinde bireyi ve
toplumu degistirici bazi etkenler de s6z konusudur. Tek yonlii igsleyen bir siire¢ olmayan
sosyallesmede, bir aileye ya da herhangi bir gruba yeni bir liyenin girmesi o toplumsal

birimde degistirici bir etken olusturur.

Ayni sekilde farkli bir gruba katilma hem fert icin hem de grup i¢in degistirici etken
veya etkenler meydana getirir. Bir kimsenin yagadigi lilkeden bagka bir tlilkeye giderek
oranin yasam bi¢imine ayak uydurmaya caligmasi, orduya yeni girmis acemi bir askerin
orduya uyum saglamaya c¢alismasini bu etkenlere Ornek verebiliriz (Armagan,
1988,5.114). Toplumsallasma perspektifinden bakildiginda, onemli bir unsur olan
cocuga da genis agidan yaklagilmalidir. Nitekim ¢ocuk, yalnizca karninin doyurulmasi
gibi birtakim ihtiyaclarmin giderilmesini bekleyen tek tarafli bir varlik degil, daha ¢ok
kaliplari, sembolleri, beklentileri, normlari, degerleri, rolleri 08renme becerisine
dolayisiyla da kendisini saran diinyayr kavrama yetenegine sahip biri olarak
degerlendirilebilir (Binbasioglu, 1975,5.90). Bunlara bagli olarak, bir g¢ocugun
toplumsallasabilmesi igin baz1 gerekli on kosullara ihtiya¢ vardir. Bunlardan birincisi,
icinde toplumsallasabilecegi siliregelen bir toplumun, bir diinyanm varlhigidir. Cocuk,
kendisinden once var olan bir diinyanin i¢ine dogar ve toplumsallasma toplumun 6n var

olus kosullartyla birlikte baglar.

Toplum agisindan bakildiginda toplumsallasmanin islevi, yeni iiyelere kiiltiiriin
aktarilmasi ve kurulu toplumsal iliskilere katilmalar1 i¢in onlarm giidiilmesidir. Nitekim
bir toplumun kendine 6zgii 6zellikleri vardir. Bu kural ve degerler dogrultusunda birey
toplumun yasam bi¢imini benimseyerek bu kural ve degerlere biirlinlir. S6zgelimi,
erkeklerin etek giymemesi, telefonun "alo" diyerek agilmasi, biriyle tamisildiginda el
sikigilmas1 gibi daha c¢ogaltabilecegimiz pek c¢ok Ornek bu kural ve degerler
dogrultusunda olusturulur (Biiyiikkaragoz, 1993,s.23). Benimsenen konum, rol, hak ve

gorevler de siiregelen bir toplumun varhiginda énemli yer kaplar. Ornegin, bir taksi
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slirliciisliniin bizi istedigimiz yere ulastirmasi onun gorevi ise bizim de karsiliginda taksi
sliriciistine iicretini vermemiz gorevimizdir. Toplumsal hayatimizda, bu sekilde
sayabilecegimiz daha pek ¢ok kisinin; annenin, babanin, &grencinin, Ogretmenin...

birbirlerine kars1 hak ve gérevleri vardir.

Siiregelen bir toplumda, resmi ve gayri resmi kurumlar da tiyelerinin belirli donemlerde
degismelerine karsimn, toplum tizerindeki islerliklerini de siirdiiriirler. Ciinkii topluma
yeni katilan her kusak bu kurumlardan aktarilan uygun normlar ve kaliplar iginde
sosyallesir. Sozgelimi hastane, okul, spor kuliibii, dernek gibi ¢ogaltabilecegimiz pek

cok resmi ve gayri resmi kurum gibi.

Bu anlamda sosyallesme, sayisiz derecede tek tek olaylardan olusan bir siiregtir; planli-
plansiz, bilingli-bilingsiz, dogrudan veya dolayl olarak bir¢ok etkilesimler sosyallesme
sayilir. Bu olusum sayesinde, 6nce "biyolojik bir varlik" olarak dogan insan yavrusu
kendi toplumuna uygun bir sosyal ve Kkiiltirel sahsiyet kazanir. Bireyin
sosyallesmesinden, yasadig1 kiiltiirii igsellestirmesi ve dolayli olarak bu kiiltiirle

baglantili olan diger kiiltiirleri 6grenmesi kastedilmektedir.

Bir diger anlaminda ise sosyallesme, kisinin, grubun kural ve degerlerine uymayi
ogrenmesi, bu degerler diizenini benimsemesidir. i¢inde yetistigi sosyal sistemin bir
iyesi olarak insanmn, karsilasabilecegi cesitli durumlarda o sosyal sisteme 0Ozgii
becerileri, tutum ve davranislari, degerleri 6grenip ona gére hareket etmesini ifade
etmektedir. Sosyal hayat sartlari, siirekli olarak degismekte, ama gene de bu degisim
bireylerin hayatini1 ¢ok ¢ok agmaktadir (Ergun,1987,s.53).

Sosyallesme bireyleri ayni sekilde yetistirerek, gecmis kusaklarin kiiltiir birikimini
stirdiirmek ve sosyal sistemlerin bireyler istii devamliligini saglamak igin hemen her
toplumda gereklidir. Bu 6grenme, dogumdan dliime dek tiim yagsam boyunca devam
eder ve bu siire iginde bireyin, ¢cevredeki insanlarla iliskileri ve diger ¢evre faktorleri,
sosyal uyumda Onemli bir rol oynar. Cevresel etkilerin yani sira, kisinin kalitsal

ozelliklerinin de 6nemi yadsmamaz (Yavuzer, 2007,s.47)
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3.2.1 ilk Sosyalizasyon

Genel olarak insan1 sosyallestiren biitiinii ile toplumdur. Insanin sosyal iliskilerde
temasa gectigi her kisi, bir bakima sosyallestiricidir. Fakat, toplum i¢inde ¢ok sayida ilk
gruplar vardir ki, sosyallestirme gorevini 6zellikle yapmaktadirlar. Aile, en basta gelen
sosyallestirici kurumdur (Donmezer, 1999,s.130).

Diger insanlarla etkilesime girme ve sosyal iliski kurma olarak agiklanan sosyallesme,
sosyal gruplara girme, iliskiyi baslatma, siirdiirme ve bitirebilme becerisi gosterebilmek
ile ne tiir sosyal tercihlerin yapilacagmin 6grenilmesi i¢in baskalariyla etkilesime girme
stirecidir. Anne-baba-cocuk iliskisinde, sosyallesmenin ilk deneyimleri yapilir ve 6diil-
ceza yontemiyle anne-baba, gocugun sosyallesmesini sekillendirmeye c¢alisir. Buna
informal egitim denir. Anne-baba-cocuk iliskisi, karsilikli bir etkilesim siirecidir ve
cocuk bu etkilesimi kullanarak sosyallesmeyi 6grenir. Sosyallesme siirecinde gocuk
gozlem ve model alma yontemlerini de kullanmaktadir. Anne babanin soyledikleri
yeterli degildir. Cocuk onlarmn ne yaptigini da gormek ister ve gordiiklerinden daha
fazla etkilenir ( Yazgan vd. 2005,s.261 ). Cocugun ilk sosyallesme yeri olan ailede anne
baba ve ¢ocuk iliskileri ve etkilesimi sosyallesmede model olusturmasi agisindan ¢ok

onemlidir.

Ayn1 zamanda aile, sosyallestirme ve sahsiyet gelistirme islevini gerceklestiren, bugiin
de bu islevini koruyan sosyal bir kurum olmay: siirdiirmektedir. Bu, ¢ocugun dogustan
getirdigi, kalitimlarla beraber ¢evresiyle etkilesimine, kendisine dgretilenlere baghdir ve
insanlarin, grup kiltiiriiniin bilingli bir katilimcist halini almalarinda, asil toplumsal
vasita ailedir. Baska bir deyisle, dengesi bozulmamis bir ailenin sagladigi ortam,
cocugun sosyallesmesi igin en miisait ortamdir. Fakat ailenin kiiltiir diizeyi, sosyal
konumu ve aligkanliklar1 sosyallesme tizerinde belirleyici etkilere sahiptir (Akyiiz,
1991,5.223) .

Gegmis ile ¢agimiz arasindaki hizli toplumsal degismeler, ailenin sosyallestirme
¢abalarmm 6nemini hi¢bir sekilde azaltmamistir. Aile, eskiden oldugu gibi, cocugun ilk
sosyallesme yeridir. Cocugun kiiciik yaslarda gecirdigi bu sosyallestirme, anne-babasi

ile miinasebetleri ve 6zlesmesi sayesinde olmaktadir.
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Cocuk, ilk davranis kaliplarini orada goriir; bilgi, duygu ve davranis yeteneklerini ilk
defa orada 6grenir, kazanir. Cocuk sahsiyetinin 6zii ve dolayisiyla "sosyal kaderi" aile
icinde uygulanan sosyallestirme amaglari, metotlar1 ve Tisluplartyla belirlenir
(Ergun,1987,s.41). Bireyin sosyallesmesi tizerinde, ailenin O6neminin ¢ok fazla
olmasinin yaninda, i¢inde dogdugu ve yasadigi ailenin tiirii, ailede yasayan iiye sayisi,
ailenin i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik durumu, anne babanin meslegi ve yasam
tarzlari, ailenin kiiltiirel tercihleri, i¢inde yasanilan mekanin fiziksel farkliligi gibi

faktorler bireyin dogru ya da yanlis toplumsallagmasinda etkili olan unsurlardir.

Bir bireyin kisiligini, i¢inde yasadig1 toplum sekillendirir. Ornegin, bir toplumda, geng
kizlarin erkeklerle arkadaslik etmemesi, erkeklerin kizlarla konugsmamasi gecerli bir
terbiye ve ahlak kuraliysa, kisi ya ilk yaslardan baglayarak bunlar1 kisiligi i¢inde
oziimser ve benimser ya da ¢evreyle c¢atismaktan c¢ekinerek kisiligi iginde
oziimsemedigi, benimsemedigi bu kurallara uymak icin siirekli baski yapar (Koknel

1983,5.25).

Okul 6ncesi donemde, ¢ocugun yasamindaki en etkili sosyallestirme kurumu ailedir. Bu
donem, ¢ocukta bagkalarini taklit egiliminin en yliksek oldugu evredir. Toplumun kiiltiir
degerlerinin kusaktan kusaga aktarilmasi, okul oncesi donemde, ¢ocugun yasaminda

etkili bir sosyallestirme gérevi yapar (Yavuzer 1981,s.90).

Aile ¢ocugun tiim gelisiminde 6nemli bir ¢at1 olusturur. Clinkii aile, ¢gocuga sagladigi
cevre ile hem ahlak ve kiiltiirel degerlerin verildigi hem de ¢ocugun gelisen kisiliginin
dengeye oturabilmesi i¢in gerekli olan setkat ve giivenin saglandigi bir siginaktir
(Eryorulmaz, 1993,5.90). Cocuk, ozellikle okul 6ncesi donemde, anne ve babasmin
baskin etkisi altindadir. Onlarin olumlu ve olumsuz yanlarini, izleyerek igine sindirir.
Anne-baba ve kardesleriyle siirekli bir etkilesim i¢indedir. Aile, insan iliskilerinin
sergilendigi bir sahne gibi diisiiniilebilir. Cocuk, bu sahnede, insan iliskilerini biitiin
karmasik yonleriyle gdzlemler ve yasar. Insan iliskilerini belirleyen anlagsma, uzlasma,
baglilik, isbirligi olmak {iizere biitiin niteliklerini evde kazanir. Cocuk, keskin bir

gbzlemcidir.
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Baumrid'e gore aile, ¢ocugun gelisim ihtiyaclarin1 ne zaman ve nasil karsilayacagmi
bilmeli, tartigmalara ve etkilesimlere sakin ve rahat bir atmosfer getirebilmelidir. Eger
aile, sevecen, dikkatli ve destekleyici olursa ¢ocugun davraniglarin1 kontrol edebilir
(Ulgen, 1983,5.196).

Aile, ¢ocugun ilk sosyal deneyim edindigi yerdir. Dolayisiyla ¢ocuga karsi takinilan
tavir ilk yasantilarin oriilmesinde biiyiik 6nem tasir. Anne-baba, amca ya da day1 gibi
aile i¢inden bir yetigskin olan bu {iyenin bozuk bir kisilik yapisina sahip olmasi halinde,

bu kotli davranis 6rneginin gocuga yansimasi ¢ok olagandir.

Nitekim " suglu gocuklarda zeka, kisilik ve yakin gevre 6zelliklerini" konu edinen 214
hiikiimlii gen¢ iizerinde gerceklestirilen arastirma bulgularma gore, sucglu genclerin
ailelerinde birinci dereceden akrabalar arasinda %54 oraninda hiikiim giymis sugluya

rastlanmigtir. (Yavuzer, 1981,s.95)

Cocugun yetistigi aile yapisi, genisligi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi, onun ilk
sosyal deneyimlerini, dolayisiyla duygusal ve toplumsal gelismesini etkileyecektir. Ust
sosyo-ckonomik seviyelerdeki ailelerin ¢ocuklarinin, ¢ogunlukla sosyo-ekonomik ve
kiiltir diizeyi daha asagida olan ailelerden gelen ¢ocuklara oranla daha basarili bir

sosyal gelisim gosterdikleri savunulur. (Tugrul, 1993,s.48)

Ailenin ¢ocuga cesitli etkileri vardir. Bu etkileri asagidaki gibi siralayabiliriz;

- Aile, grup i¢inde dengeli bir birey olabilmesi i¢in ¢ocuga giiven duygusu asilar.

- Onun sosyal kabul gérmesi i¢in gerekli ortamu hazirlar.

- Sosyallesmeyi 6grenebilmesi i¢in kabul edilmis uygun davranis bigimlerini
iceren birer model olusturur.

- Sosyal agidan kabul edilmis davranis bigimlerinin gelisimi i¢in rehberlik eder.

- Uyum i¢in gerekli olan davranisla ilgili, sozlii ve toplumsal aligkanliklarin
kazanilmasma yardimci olur.

- Okul ve sosyal yasamda basarili olabilmesi i¢in ¢ocugun yeteneklerine uygun

arzularmin gelisimine yardim eder.
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Biiylime asamalarinda basarili olan ¢ocuklar, genellikle iyi aile iliskileri iginde yetismis
bireylerdir. Aile iginde gergeklesen basarili iligki, mutlu, arkadasca, bunalimdan uzak ve

yapici bireylerin olusumunu saglar (Yavuzer 1999,s.141).

Her ne kadar iilkemizde artik genis aile yerini, ana-baba ¢ocuktan olusan ¢ekirdek
aileye biraktiysa da hala yer yer biiyiiklerin otoritesine dayali, geleneksel aile anlayist
gecerliligini korumaktadir. Dede ve biiyiikannenin, ¢ocukla yaki temasi siklastikca
ana-babadan bekledigimiz "egitimde denge ve tutarlilik" ilkesi bozulmaktadir. Bu
durumda, anne veya baba, dedeyi kirmamak igin 6zen gosterirken dede ve biiylikannede
"hayirlarin" tiimiine evet diyerek asiri bir hosgoriilii yaklagim i¢inde goriiliirler. Bu
durumda ana-babasindan olumsuz yanit alan ¢ocuk, solugu biiyiikk anne veya dedede
alir. Bu konuda ana-baba, ¢ocugun egitim ve gelisiminde sorumlu ve yetkin kisiler
olduklarin1 unutmamali, biiylik anne ve dedeye terbiye konusunda mesafeli olmalar1 i¢in
ortam hazirlamalidirlar. Asir1 hosgorii ve disiplin eksikligi, ¢ocukta bencillige veya anti

sosyal davraniglara sebep olabilir (Yavuzer, 1999,s.47).

Egitim 6gretim Oyle bir sitemdir ki, bu sitemin biitiin parcalar1 sonug iizerine dogrudan
etkilidir. Bu nedenle aile de, egitim 6gretimin kalitesi lizerinde dogrudan etkilidir.
Ornegin, 6grencilerde gdzlenen davranis bozukluklarinin nedenlerinden % 45°i aile ici

faktorlere dayanmaktadir (Bilge, 2004,5.36).

Aileler, toplumun sahip oldugu kiiltirel degerleri, kendi 6zel kurallar1 iginde
cocuklarina aktararak, hem ailenin hem de toplumun devamini saglama gorevini yerine
getirirler. Aile, yasalar ve toplumsal kurallar cercevesinde, g¢ocuklarini yetistirme

hakkina sahiptir, bu hak anayasa ile teminat altina alinmistir.

Ailenin en onemli gorevlerinden biri de c¢ocuklarin toplumsallagmasini saglamaktir.
Cocuklarin ve genglerin sosyallesmesinde en etkili iki kurum aile ve okuldur. Aile de

okul gibi kurumlasmis sosyal bir sistemdir.

Bireyin egitim ve Ogretimi icin onemli olan zeka ve yeteneklerin gelistirilmesinde,

ailedeki sosyallesme sartlari, anne ve babanin ¢ocuk yetistirme metotlari, ailenin iginde
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bulundugu sosyal sinifi veya tabakasi, ¢ocuklarin yetistirilmesinde ve egitiminde bazen
hissettirip genellikle hi¢ hissettirmemeleri, bu kurumun okuldan daha etkili bir egitim

ogretim kurumu olmasma neden olmaktadir (Ergiin; 1994,s.135).

Egitim, insanda davranigs Olusturma siireci olduguna gore, ailenin bu davranislari
kazandirmada etkisi tartigilmazdir. Ancak, davranis kazandirma siireci, ailenin yapisima

gore degiskenlikler gosterir.

Ailenin ¢ocuklara kazandirdig1 davranislar, gocugun egitimini olumlu ya da olumsuz
olarak etkiler. Bu davraniglarin egitimin amaglarina uygun olanlari, egitime olumlu
katkida bulunur. Tiirkiye’de aileler, yapilari itibari ile birbirinden ayrilirlar, aile tirleri
ve ailenin sosyoekonomik 6zellikleri okul ile aile arasindaki isbirliginin temel yapisini

olusturur (Ergetin ve Ozdemir; 2004,s.230).

3.3 SOSYALIZASYON SURECINDE MADDE KULLANIMI

Cocukluk yillarindaki aile i¢i geg¢imsizlik, annenin ezilmisligi, babanin kati otoritesi,
cocuga sevgi ve sefkat gosterilmemesi, anlatma ve ikna yoluyla hatalarin
tekrarlanmasinin engellenmesi yerine siirekli ceza verilmesi, ¢ocugun kendini kabul
ettirebilmek i¢in aile yerine dis c¢evreyi tercih etmesi, kendine olan giivenini
kaybetmesi, muhta¢ oldugu sevgi, sefkat ve ilgiyi ailesi yerine arkadas cevresinde
aramasi, sorunlarm c¢oziimlenmemesi ve bu duruma aileden olumlu bir yaklagim
olmamas1 dolayisiyla cocugun sorunlarin altinda ezilmesi gibi nedenler, genel olarak
genclerin hos olmayan ortamlara girmesine ve bir siire sonra da madde bagimlisi

olmaya varan bir yalnizlik yasamasina yol acabilmektedir (Kiiltegin 1997).

Dolayisiyla c¢ocukluk doneminde madde kullanmaya baslama sebeplerini, aile igi
iletisim bozukluklari, merak, arkadas baskisi, kendini kanitlama g¢abalar1, uyusturucu
kullanmanim kendilerini olgunlastiracagini diisiinmeleri, 6z giiven eksikligi, yalnizlik,

sikint1 veren duygularla basa ¢ikma yontemlerini bilememe olarak siralayabiliriz.
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Toplumlarin en ding insan giicii ve en verimli kaynagi olan bu genglerin bir boliimiiniin
baz1 kisisel ve cevresel faktorlerden kaynaklanan sorunlari vardir. Gengler, anne ve
babalar i¢in seving ve mutluluk kaynagi olabildikleri gibi, liziintli ve sikint1 sebebi de
olabilirler. Gengler, biiylidiikge problemleri de artar. Cocuklugun Onemsenmeyen
uyumsuzluklari, genglik ¢aginda alevlenip agir bunalimlara doniisebilir. Genglik
problemleri, ¢ogunlukla bu ¢agdaki bocalamalardan ileri gelir ve genellikle gegicidir.
Bu problemler kimi zaman da agir ve kalic1 ruhsal hastaliklarin habercisidir. Genglerle
anlasmak ve gecinmek kolay degildir. Gengler, kendileri bocaladiklari gibi anne-
babalar1 da bocalatirlar, iliskiler gerginlesip kopma noktasina gelebilir. Bu sebeple,

genglik cagi anne babalar i¢in de snav donemidir (Dolu,2012).

Bunun yaninda; gengler, caglarinin kendine 6zgii toplumsal, biyolojik ve psikolojik
ozellikleri nedeni ile tiim diinyada risk grubu olarak ele alinmaktadir. Insan yasaminin
en disa agik, firtinali ve 6nemli evresi olan ergenlik donemi yapist itibariyle gocuk igin
pek cok zararh etkiye de agiktir. Arkadas gruplarinin etkisi, kendini kanitlama cabasi,
ailenin olumsuz ya da ihmalkar tutumu gibi sebepler gengleri alkol ve madde
bagimlilig1 gibi tehlikelerin, hatta, telafisi olmayan tehlikelerin, kucagna itebilmektedir
(Dolu,2012).

Gengler c¢evredeki kotii unsurlarin etkisine diger yas gruplarmma gore daha kolay
kapilirlar. Nitekim sigara, alkol ve uyusturucularla ilk tanigma genglik yillarinda baslar
ve siirer gider. Ozellikle gelismis iilkelerde gengler arasinda serbest cinsel iliskiler hizla
yayilmakta ve daha kiicilik yaglara inmektedir. Bunun sonucu olarak, ortaya istenmeyen
gebelikler, evlilik dis1 dogumlar, cinsel hastaliklar ya da zoraki evlilikler ¢ikmaktadir.
Sigara, alkol ve uyusturucu tiiketimi gengler arasinda hizla artmakta ve gengler arasinda
toplu suglar, cetelesme ya da topluma sirt ¢gevirmis hippi, punk ya da agir metalciler gibi
topluluklar ortaya ¢ikmaktadir (Balcioglu, 2001). Tiirkiye gencligi, bu bakimdan daha
az problemli olarak nitelendirilebilir belki ama; iilke genelinde madde kullanimina bir
¢oziim bulunamaz ise geng niifusu ve dolayli yoldan etki alanina giren bireyleri, sikintilt

giinlerin bekledigi ifade edilebilir.
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3.4 SOSYALIZASYON SURECINDE MADDE BAGIMLILIGININ NEDENLERI

Arastirmalar (Sahin, 2007,s.18-19; Ogel ve ark., 2004,5.112-118), genglerin en ¢ok
merak ve ailevi nedenler ile madde kullanmaya basladigin1 gostermektedir. Arkadas
baskist diger Onemli etkendir. Bir arkadas grubunda yapilan israra cogunlukla
dayanilamamaktadir. Ergen arkadas grubunun disinda kalma, onlardan farkli olma
korkusu yasamaktadir. Ayrica gengler sorunlari ¢6zmek i¢in baska yol kalmadigina

inandiklar1 zaman madde kullanimina daha fazla yonelmektedir (Ogel, 2001,s.78).

Ayn1 zamanda pek ¢ok ergen depresyon, endise veya stres duygularindan gegici olarak
kurtulmanin bir yolu olarak uyusturucu kullanmakta ve bunu bir tedavi yontemi olarak
algilamaktadir. Uyusturucu maddeler, timitsiz ve i¢inden c¢ikilmaz gibi goriinen
durumlarin iistesinden gelmekte kullanilan bir ilag gibi algilanirlar. Uyusturucu madde
kullanim1 ayn1 zamanda yakin arkadaslar arasindaki siddet olaylariyla ilgili olan 6nemli
bir faktordiir ve ergenin iliskilerini dogrudan etkiler. Uyusturucu madde kullanimi
genellikle akil sagligi problemlerini de beraberinde getirir. Bunun yani sira davranis
bozuklugu, diirtii kontrol problemleri, 6tke ve anti sosyal davranmig gibi siddetle ilgili

olan ciddi davranis sorunlariyla da baglantis1 bulunmaktadir (Flannery, 2006,s.115).

Cocugun, bagimlilik yapan maddeleri kullanmaya baslamasinda, her seyden Once
ailesinin biiyiik bir rolii vardir. Oyle ki insanin; sevmek, sevilmek, kendisi ve baskalar1
icin degerli olmak gibi iki 6nemli gereksinimi vardir. Saghikl bir kisilik gelismesi i¢in,
kiginin daha ¢ocuk iken, aile i¢erisinde bu gereksinimlerinin doyurulmasi ve ilerde bu
gereksinimleri kendi kendine giderebilme yeteneginin gelismesine olanak saglanmasi

gerekir (Sahin, 2007,5.18-19).

Cocugun ve gencin alkol ve madde altkiiltiiriine yonelmesine yol acan aile yapilarinda
bazi 6zellikler bulunur; anne ya da babanin ya da her ikisinin alkol ve madde kullanmasi
veya bagimli olmasi, anne-babanin ayri oldugu bosanmis ya da pargalanmig aileler,
anne ya da baba merkezli aileler, anne-babanin siirekli olarak tartigtigi kavga ettigi
aileler, zengin ¢evrede yasayan orta halli aileler, cocuga yeterli sevgi veremeyen sadece
maddi gorevlerini yerine getiren aileler bu Ozellikler arasinda sayilabilir ( Eksi,

1999,5.182).
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Icli’ye (1999) gére madde bagimlihigma neden olan faktodrler arasinda; kisilik yapismin,
aile i¢i iligkilerin, ¢ocugun toplumsallasma siirecinin, ailenin sosyo-ekonomik
statiistinlin, kiginin ¢evresinde madde kullananlarin varliginin, maddenin elde
edilebilme kolayliginin diginda, merak, tesvik ve yeni zevkleri tatma istegi sayilabilir

(icli, 1999).

Ancak, uyusturucu madde bagimliliginin olusmasinda ise kisilik, kisiligin
gelismesindeki bedensel ve ruhsal ¢ok yonlii olusum, uyusturucu madeninin cinsi, tesiri,
temin edilmesindeki kolaylik, kisinin toplumsal iliskileri, almis oldugu egitim, aile
iligkileri, yetistirilmesi, okul, meslek 6grenme gibi etkenler 6nemli bir yer oynamaktadir

(Bektas, 1991,s.16).

Aile Arastrma Kurumu (1997) tarafindan, 1996 yilinda Bakirkéy Akil Vakfi’na
yaptirilan ve genelde insanlarin bagimlilik yapan maddeleri neden kullandiklarini
belirlemeyi amaglayan anket ¢aligmasinda, bagimlilar arasinda;

%68’ inde ailevi sorunlarin,

%74,2’ inde arkadas etkisinin,

%69,8’ inde ¢evre etkisinin,

%063,9’ inde merak,

%71,1’ inde sorunlar ile basa ¢ikmak,

%68,8” inde zayif iradeli olmak,

%40,2’ inde yasalara karsi koymak,

%44.,8’ inde ise toplum disna itilmek, madde kullaniminda en 6nemli etkenler

olarak saptanmustir (Sahin, 2007,s.18-19).

Madde bagimlihig: ile miicadelede ise bagimliliga neden olan sebeplerden bir tanesi;
kisilerin sahip oldugu yanls yargilardir. Bu yargilar kisilerin anne babalarindan,
cevrelerinden, arkadaslarindan veya baska kaynaklardan olusabilir. Kacakeilik ile
miicadele g¢ergevesinde, giivenlik gii¢lerince gerceklestirilen faaliyetler neticesi elde
edilen bilgiler bunu desteklemektedir. Uyusturucu madde kacak¢iligi ve madde

bagimlilig1 konusu ile ilgili kayitlara gegen sahislarin genel itibari ile ayni sahislar
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olmas1 gostermektedir ki, madde bagimlilig1 6grenilmis bir davranistir. Dolayist ile

madde bagimliligi ile tutum arasindaki iliski 6nemlidir (Aksoy, 2006,s.75).

Ailede, is hayatinda, ¢cevremizde meydana gelebilecek her tiirlii hadise (dogum, 6liim,
evlenme, ise girme veya is degistirme...), teknolojik gelismeler, toplum hayatinin ¢esitli
kesimlerinde meydana gelen yenilikler ve buluslar, yetiskinlerin dahi siirekli

sosyallesmesini gerektirmektedir.

Siirekli bir sosyallesme siirecine tabi olan fertler kisisel, ailevi ve toplumsal intibaklarini
basar1 ile gergeklestirip saglikli bir kisilige kavusurlarken, cemiyetin devamlilik ve
biitiinliiginii de saglamis olmaktadirlar. Ciinkii sosyallesme oldugu miiddet¢e sosyal
veraset ve kiiltiir, yeni nesillere intikal etmekte, toplumun bu sayede devamliligi
gerceklesmektedir (Celkan, 1989,s.65). Bunun tersi istikametinde, sosyalizasyon
stirecinde karsilagilan olumsuz durumlar ise suglu altkiiltiiriinlin, bireyler arasinda

aktarilmasima olanak tanimaktadir.

3.5 SUCA YONELMEDE SOSYALIZASYONUN ETKIiSI

Ailenin ¢ocuk tizerindeki etkisi, anne karninda baglar. Aile, ¢cocugun grup iginde dengeli
bir birey olmas1 i¢in gerekli ortami saglar. Ayrica ailenin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
diizeyi onun ilk sosyal deneyimlerini olusturacak ve kisiligin gelismesinde son derece
onemli bir faktor olacaktir. Anne-baba ve ¢ocuklardan olusan bu kurulusun, yasalarla
belirlenen gorevleri yaninda, geleneklerle tespit edilen bircok baska islevi vardir. Aile
toplumun deger yargilarini, gelenek ve goreneklerini, begenilerini, inanglarini,

onyargilarini ve kiiltiirinii yansitir (Dolu, 2012).

Aile toplumun temel yapi tasi olmakla birlikte, insanin da ilk temel 6zelliklerinin
atildig1 bir kurumdur. Sonraki biitiin 6grenmelerin bu temel {izerinde olusacagi

diisiiniildiigiinde kurumun 6nemi daha da artmaktadir.

Ailenin mevcut birey sayisi, anne ve/veya babanin yoklugu, ayriligi, aralarindaki uyum,

cocuk sayisi, ekonomik diizeyi, egitim durumlari, ¢cocuk i¢in olusturduklar1 modeller,
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cocukla iliskileri, ilgi, sevgi, sefkat ve bagliliklar1 ve bu alanlardaki sorunlar cocugun
davranig ve diislincelerini ¢ok yakindan ilgilendirmekte ve etkilemektedir. Sorunlu
ailenin ¢ocuklarinda sorunlu davraniglarin (6rnegin suglu davranis gibi) olma olasilig1

daha da yiiksek olarak saptanmistir (Oto, 1991,5.67-72).

Ailenin ¢ocuk tizerindeki etkisi, dogumdan once baslar. Ailenin, o ¢ocuga karsi istekli
ya da isteksiz olusu, gerek ruhsal gerekse ekonomik yonden bu gocugun gelisimine
hazir olup olmamasi ve ¢ocuktan beklentileri o cocugun yasantisini, ilk izlenimini ve
cevresi ile olan duygusal iletisimini 6nemli dl¢iide etkilemektedir. Aile iiyeleriyle olan
iligkiler, cocugun diger bireylere, nesnelere ve tiim yasama olan tutumlarinin temelini

olusturur (Dolu, 2012).

Insan yasammin iizerinde, dogumdan 6nce baslayan ve ilk gelisim yillarindan émriin
sonuna dek etkisini slirdiiren bir kurum olarak aile, fizyolojik oldugu kadar ekonomik
ve toplumsal yonleriyle de, kisiyi, ruhsal gelisimi, olusumu ve davranislari agisindan
bi¢cimlendirip yOnlendirir. Aile toplumun kiiltiir degerlerinin bir kusaktan digerine
aktarilmasi bi¢imindeki temel egitimsel islevinin yaninda, okul Oncesi donemde
cocugun yasaminda etkin olan bir toplumsallastirma kurumu olarak karsimiza ¢ikar

(Yavuzer, 1998,5.126).

Aile, ¢ocugun diinyaya getirilmesi ve beslenip korunarak yetistirilmesinin yaninda,
onun giivenlik, sevgi, saygi, ait olma ve paylasma gibi psikolojik gereksinimlerinin de
en iyi karsilandig1 yerdir. Aile bir iligkiler sistemidir. Kisiler arasi iligkileri kapsayan
belli kurallar1 olan bir diizendir. Birey, Once aile i¢inde kendi kimligini olusturur.
Karsilikli sevgi, giiven, dayanisma duygulari, aileyi bir arada tutabilmektedir. Cocuk,
saglikli gelisimini ancak aile i¢inde siirdiirebilmektedir. Yapilan arastirmalar, ana
babalarin ¢ocuklarina karsi gosterdigi tutum ve davraniglarin, onlarin olumlu ya da
olumsuz karakter, kisilik ve kimlik sahibi olmalarinda en 6nemli etkiye sahip oldugunu
gostermektedir. Olumsuz kimlik sahibi olmanin ilk ve en 6nemli duragi, bu nedenle
ailedir. Ailede, saglikli gelisim saglanamazsa, her tiirlii suca yonelen bireylerin

yetisecegini akilda ¢ikartmamak gerekir (Dolu, 2012).
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3.5.1 Evlilik Dis1 Cocuklar

Evlilik dist dogan ¢ocuklar, ozellikle geleneksel toplumlarda ¢ok kolay kabul
edilmezler. Bu durum, onlarin toplum dismna itilmesine ve topluma kars: kin ve nefret
duymasina sebep olmaktadir. Bu tiir cocuklarin, diizenli bir aile yapist bulunmadigindan
ve ebeveyn tarafindan c¢ocuklar fazlaca sahiplenilmedigi igin, evlilik dis1 ¢ocuklarin

kisilik yapilarinda bir takim problemler gozlenmektedir.

Tiirkiye agisindan konu incelendiginde gayrisahih nesepli olma ile sug¢ arasindaki iliski
net degildir. Eldeki suglu ¢ocuk anketlerinde bu konuda anlamli bir korelasyonu
saglayacak oranlara erisilmemistir. Ancak, konu iilkemiz ag¢isindan bir bagka noktay1
daha ortaya g¢ikarmaktadir. Hukuki anlamda kabul gérmemekle birlikte, sosyolojik
olarak normal evlilik olarak kabul edilmekte olan imam nikahli evliliklerden dogan
cocuklara iligkin rakamlar bu noktay1 etkileyecek yogunluktadir. Bu ¢ocuklar gayrisahih
nesepli ¢ocuklarin kaldig1 gibi psikolojik etkiler altinda kalmamaktadirlar. Bu ¢ocuklar

toplum disina itilmemekte ve aileleri tarafindan terk edilmemektedir.

Babasiz ailelerde biiyiiyen ¢ocuklarla kurulacak bir toplumun saglikli olamayacagi ve
bu durumun cocuklar1 olumsuz etkiledigi konusunda biitiin uzmanlar goriis birligi
icerisindedirler. Boyle biiyliyen ¢ocuk okulda basarisiz, problemlere ¢abuk bulasan,
duygusal, saglik sorunlar1 olan biri haline geliyor ve biiyiidiigiinde kendisi de

evlenmemeyi veya ¢abuk bosanmayi tercih ediyor (Saygili, 2001,s.29).

3.5.2 Dagilmus Aileler

Dagilmis aile; “Oliim, bosanma, ayr1 yasama gibi nedenlerle kar1 veya kocadan birinin
ya da her ikisinin bulunmadigz aile, dul anne ve evlenmemis ¢ocuklar1 veya biiylikanne

ve evlenmemis torunlarmin birlikte oturdugu ailedir (Timur, 1972,s.27).

Aile yapisi, bireyin biitiin hayatini etkileyerek, onun madde bagimlist olmasma sebep
olabilecek bir etkiye sahiptir. Cocugun anne veya babasindan birisinin 6liim veya
bosanma sebebiyle eksik olmasi ¢cocugu, davranis bozuklugu dahil olmak {izere, madde

bagimliligi, sucluluk gibi anormal davraniglara siiriikleyebilir. Cocugun psikolojik ve
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sosyal yonii, anne ve babasiyla birlikte, sevgi ve sefkatin oldugu ve ebeveynlerin
toplumsal anlamda iyi Ornekler olusturdugu bir ailede gelisimini tamamlayabilir.
Ancak, bireyin anne veya babasindan birisinin veya her ikisinin yaninda olmamasi, belli
rol ve modelleri dogru olarak alamamasi neticesinde birey, bir dizi sorunla
kargilasabilir. Bazi durumlarda, ailenin nasil dagildiginin, anne babanin ¢ocugu
ihmalinin, g¢ocugun sevgisiz bir ortamda biiylimesinin, ailenin dagilmasindan daha

biiyiik sorunlara yol actig1 da bilinen bir gergektir.

Gordon’a gore; anne-babanin ¢ocuk tizerindeki etki alani gok genistir. Bir bakima, anne
babalar, 0-6 yas doneminde hem ¢ocuklarin tiim gereksinimlerinin yerine getirilmesinde
en yakimninda olan kisiler, hem de ilk dgretmenleridirler. Insan kisiligin gelisimsel
temellerinin 0-6 yas doneminde atildigi gbz Oniine alindiginda, egitsel kimligin
belirlenmesinde, anne-baba roliiniin 6nemi daha da iyi anlasilmis olur. Cocugun, aile
icerisinde edindigi statii, kazandig1 deger ve gelistirdigi kimlik; onun giderek toplum
icerisinde kazanacagi kimligin, statiiniin ve degerin belirleyicisi olmaktadir (Gordon,

1993,5.38).

Cocuk i¢inde biiyiidiigili ailenin sosyal yapisindan etkilenir. Ailenin birlik veya dagmnik
olmasi ya da anne babadan birisinin 6liimii, ¢ocugun duygusal gelisimini son derece

etkiler.

Oliim, bosanma, ayrilik ya da terk gibi sebeplerle ailenin biitiinliigiiniin bozularak, ana-
babadan birinin ya da her ikisinin birden olmamasi durumu, par¢alanmis aile olarak
tanimlanir. Buna karsilik, 6z anne ve babanin birlikte yasadigi aile biitlinliiglinii koruyan
aile olarak adlandirilir. Pargalanmis aile deneyimi, ¢ocugun toplumsallagsma siirecini
kesintiye ugratip hatali ve eksik bir toplumsallagsma siireci gegirmesine yol acar. Hatali
ve eksik toplumsallagsmanin goriinen sonuclarindan biri de su¢ davranisidir. Gergekten
arastrmalar, suclulukla, dagilmis aile deneyimi arasinda iligkiler bulundugunu

desteklemektedir (Balcioglu, 2001,s.49).

Aile ayrica, sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve biyolojik gorevler de yerine getirmektedir. Bu

gorevler, nesli silirdliirme, cocuklar1 sosyallestirme, insan1 yalnizlagtrmama ve
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gerginliklerden sosyal varhigi itibariyle koruma, psikolojik ve biyolojik tatmin,
tiyelerinin biitiin olarak ekonomik faaliyetlere katilmasi ile kiiltiir nakli gibi siralanabilir

(Gokge, 1991,5.218).

Madalyonun &biir yiiziinde, sorunlarin birlikte ve aile yapisi iginde ¢6ziilmeye
calisildigi, cocuklarmm bedensel ve ruhsal olarak saglikli bir sekilde yetistirilmeye
caligildig1 evliliklerin karsisinda; baslangigta her seyin normal oldugu fakat, zamanla
birbirlerini anlamakta zorluk ¢eken ya da birbirlerini kendi istekleri dogrultusunda
degistirmeye ¢alisan bireylerin evlilikleri vardir. Disardan gelen baskilarin da etkisiyle,

bitmek zorunda kalan evliliklerin acisin1 en ¢ok ¢ocuklar ¢eker.

Bosanmanin en olumsuz etkisi ¢ocuklarda goriiliir. Siddetli ge¢cimsizlik ve bosanmalarin
cogunlukla, evliligin ilk yillarinda goriildiigi ve ¢ocuklarin heniiz ¢cok kiiciik oldugu
hatirlanirsa bosanmadan 6nce ve sonra ¢ikan sorunlarin gelisme ¢agindaki cocuklar: ne
kadar olumsuz etkileyecegi agiktir. Cocukluk ¢agini sevgi, saygi ve giiven duygusundan
yoksun bir ortamda gegiren ¢ocuklarin ruhsal gelisimi bozulur. Ana-baba arasindaki
catigma ve ¢ekismelerin ¢ocuga aktarilmasi onda devamli kaygi, gerilim ve tedirginlik
yaratir. Birbirlerine kizip Ofkelenen eslerin olur olmaz nedenle c¢ocuga bagirip
cagirmalari, ¢ocukta sugluluk duygusu dogurur. Cocugun, boyle ortamlarda saglikli bir

kisilik gelistirmesi olanaksizlasir (Yoriikoglu, 1993,s.125).

Birlikte yasadigi halde, aralarinda yiiksek diizeyde bozulmus duygusal iliski olan
ebeveynler, ¢cocuklarin olumsuz davraniglar edinmelerine neden olmaktadir. Avrupa‘da
yapilan bazi arastirmalarda, ailenin dagilmasindan ziyade, aile i¢i gerilim ve
uyumsuzlugun ¢ocugu daha ¢ok etkiledigi yoniinde sonuglar ortaya konmustur. Aile i¢i
gerilim, diismanlik, nefret, glicenme, tedirgin etme, agiz kavgast veya psikosomatik
hastaliklar seklinde disa vurulan bu durum, ¢ocugu, olumsuz yonde etkilemektedir
(Akinci, 1993,5.130).

Bosanmanin olumsuz etkileri sliphesiz en ¢ok ¢ocuklar {izerinde goriiliir. Bunalan, itilip
kakilan ve sahipsiz kalan ¢ocuk, sevgi ve bagllik hissinin par¢alandigini hissedecek ve

cesitli psikolojik bunalimlar i¢inde kendini bulacaktir. Bu ¢ocuklarda, yani bosanma ile
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dagilmis aile ¢cocuklarinda, yliksek oranda psikolojik diizensizlikler ve suga yonelmeler
gerceklesecektir. Nitekim yapilan arastirmalarin  sonuglart bunu dogrulamaktadir.
Bosanmis aile ve normal aile g¢ocuklarindan olusan 144 ¢ocuk iizerinde yapilan bir
arastirmada bosanma olayindan ¢ocuklarin ¢ok etkilendigi ve bu etkilenmenin en ¢ok 5-

6 yas grubunda gergeklestigi goriilmiistiir (Bilir, 1991,s.149).

Yavuzer‘in yaptigi bir arastrmada suglu genglerin %22‘sinin dagilmis ailelerden
geldikleri belirlenmistir. Gluekler, 500 suglu ve 500 suglu olmayan grup tiizerinde
yaptiklar1 karsilastirmali ¢alismada, suclu grubun %60‘min, buna karsilik suclu

Olmayan grubun %34‘niin dagilmis ailelerden geldiklerini bulmuslardir (Yavuzer,
1998,5.152).

Merril‘in 3000 suglu gocukla yaptigi arastirmada, suglu c¢ocuklarin %57,7’sinin

dagilmis ailelerden geldigi ortaya konmustur (Giince, 1983,s.2).

Biitiin bu arastirmalar, suglu cocuklarin gerek bosanma gerekse diger nedenlerle
ailelerinin dagilmasi sonucu tam ve mutlu bir aile yuvasindan yoksun kaldiklarini ve bu

durumun onlar1 su¢ ortamina ittigini gozler oniine sermektedir.

Ailede anne yoksunlugunun etkilerini inceleyen Spitz ve Bowlby yaptiklar1 arastirmada,
anne bakimindan yoksun biiyliyen ¢ocuklarin hem fizik hem de ruhi gelismelerinin
gerileyecegini, hatta, yasamlarmin tehlikeye diisecegini saptamuslardir (Giince,

1983,5.16).

Yapilan arastirmalarda, dagilmis ailelerden gelen c¢ocuklarin normal aile ¢ocuklarina
kiyasla Ogretim hayatinda daha az basarili olduklar1 ortaya c¢ikmustir. Anne-baba
yoksunlugunun g¢ocugun egitimini olumsuz yonde etkiledigi bilinmektedir. Vayne
Dennis, Tahran‘da bir yetistirme yurdunda yaptigi arastirmada (¢ocuklarm anneye en
ihtiya¢ duyduklar1 bir yasta) bu yurtta biiylimekte olan ¢ocuklarm, biiyik gelisim
bozukluklar1 gosterdiklerini ortaya koymustur. Yurtlarda biiyimekte olan g¢ocuklar,

sadece zeka gelisimi ve konusma alaninda gerilikler gostermekle kalmamuslar, ayni
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zamanda hareket becerilerinde de yasitlarma kiyasla biliylik gelisim eksiklikleri
gostermislerdir (Yildiran, 1983,s 28).

3.5.3 Ailenin Ekonomik Durumu

Cocugun fiziki ve psikolojik gelisimini etkileyen onu anti-sosyal davraniglara iten en
temel sebeplerden birisi de ailenin ekonomik durumudur. Suglu ¢ocuklarin biiyiik bir
kismu fakir ailelerden gelmektedir. Ancak, bunun yaninda normal ya da normaliistii gelir
sahibi ailelerden ve aile i¢inde daha Once sug islemis kisilerin bulundugu ailelerde bu
oranin artmasi gelir durumundaki distikliigiin tek basma suca yoneltici bir faktor

olmadigini gostermektedir (Giince, 1983,5.16).

Sugun ekonomik boyutu, yani su¢ ekonomi iliskileri, hem kisiye baglh faktorlerden, hem
de kisinin i¢inde bulundugu g¢evre faktorlerinden bagimsiz degildir. Ailenin S0Syo-
ekonomik durumunun su¢ isleme oranma etkisi dolayhidir. S6yle ki, fakir bir aile
¢ocugunun zengin ¢ocuklarda gordiigii esya ve imkanlara sahip olma istegi ile, Iyi
egitim gérmeme, manevi baglarin zayif olmasi ve ana-baba sevgisinin yetersiz olmasi

gibi faktorlerin birlesmesi ¢ocuklar1 suga yoneltmektedir.

Diger taraftan, maddi ihtiyaglarin endisesinden kurtulmus ve kendilerine bir amag bir
ideal verilmemis ¢ocuklarin 6zellikle uyusturucuya yoneldikleri, dikkat ¢cekebilmek igin
ceteler kurarak sug¢ isledikleri goriilmektedir. Ayrica, ekonomik kosullarin zayiflig
ailenin pargalanmasina ve ahlaki degerlerin yitirilmesine neden olmaktadir. Diislik
ekonomik diizey ¢ocugu suga yonelten tek neden olmasa da, suga elverigli ortamu,
dolayli ya da dogrudan nedenleri hazirladigi bilinmektedir. Kiiciik, sagliksiz konut
kosullari, kalabalik ev halki, cehalet, diisiik sosyal statii gibi etkenler suca elverisli

kosullar1 olusturmaktadir (Dolu,2012).

Yasaminin biiyiik bir boliimii yoksullukla ge¢mis, cabuk ve kolay yoldan bu durumdan
kurtulmak isteyen ¢ocuklar, suca yonelebilirler. Toplumun alt siniflarindan gelen bir
cocuk, okula bagladiktan sonra, kendi anne ve babasinin egitim standartlarma gore

basarisiz oldugu gercegini gormektedir. Onlarin meslekleri degersiz, egitimleri yetersiz,
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giyimleri ve yasam bi¢imleri okulda 6gretilen gibi degildir. Bu nedenle, ¢ocuk, annesine
ve babasma icerlemeye baslamaktadir. Ekonomik diizeyi diisiik olan aileden gelen
cocuk, okulda kendisini basarisiz bulmakta, yetersizlik ve asagilik duygulari
gelistirmektedir. Bu c¢ocuk artik, gercek¢i olmayan bir basar1 amacint benimsemis
durumdadir. Cocuk biiyiiylince, yine digerlerinin kiiciimseyecegi bir is yapacagina

inanmaktadir (Akinci, 1993,5.130).

Cocuk suclulugunun nedenleri arasinda, toplumsal esitsizligin somut ifadesi olan
yoksulluk temel belirleyicidir. Yoksulluk gelir-egitim-saglik ve giinliik sosyal hayattan
yararlanma hakkin1 en diisiik diizeylerde gerceklestirme durumudur. Sug

isleyen/islemek zorunda kalan ¢ocuklarin aileleri gergek anlamda yoksul ailelerdir.

Geliri ve statiisii diisiik isler yapmak durumunda kalan babalarin ¢ogunlugu seyyar
saticilik, hamallik, insaat is¢iligi gibi sosyal giivencesi olmayan islerde caligmaktadirlar.
Ev disinda calisan kadin yoktur, bir bakima annelerin yerini sokakta ¢alisan ¢ocuklar
almistir. Egitim a¢isindan yasanan yoksulluk, gelir yoksullugu ile i¢ igedir. Anne-
babalarin egitim diizeyleri gercekten ¢ok diisiiktiir. Gegim sorunlarinin yaninda ailelerin
kalabalik olusu, yetersiz mekanlar (oda basina diisen kisi sayisinin fazlaligi) suglulugu

arttiran nedenler arasindadir (Bal, 2004,s.133).

Istatistiksel veriler ¢cocuk sucluluguyla yoksulluk ve onun getirdigi kosullar arasmda
dikkate deger bir iliskinin bulundugunu ve bu iligkinin 6nemli sayilacak derecede
yikksek oldugunu gostermektedir. Ayni sorun go¢ eden aileler acisindan da soz
konusudur. Géglerin ve gecekondulasmanin biiyiik sehirlerde sosyal gerilimlere, sosyal
gruplar arasi ¢atigmalara sonu¢ olarak cocuk suglarmin 6zellikle mala yonelik suclarin
artmasina neden oldugu belirtilmektedir. Kentlerdeki yasam kosullarinin zorlugu kenti
saran gecekondu bolgelerine yansimaktadir. Geleneksel aile ¢evreye direnemez
oldugunda gevseme ve serbestlesme olmakta, bunu hisseden ¢ocugun ilk tercihi sokak
olmaktadir (Dolu,2012).

Cocuk suglulugu kentsel bir suctur. Bu nedenle ailenin kent ortamindaki yapisal

durumunu anlamak gerekir. Kentlerimizde gegis ailesi egemendir. Kentlerde var olan ve
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gocle gelen aileler degerler sistemi bakimmdan ne geleneksel biiyiik aile, ne de kentsel
modern ailedir. Bagka bir deyisle bu aile, degisim siirecine 6zgii farklilasmay1 kendi

yapisinda yasayan bir ailedir. Bu nedenle, aile i¢inde gatismalar, yiiksek diizeydedir.

Yetiskin kusagin belirleyiciligi, Ozellikle babanin otoritesi sorgulamaktir. Kadinin
calisma hayatina girmesi, bu tartismay1 hizlandirmaktadir. Ailenin toplam gelir miktar1
ve buna bagli olarak yasama standartlarinin diisiikliigii ve egitim yetersizligi, catismanin
en hassas noktalarini olusturmaktadir. Aileler tarafindan, ¢ocuklarin temel ihtiyaglarinin
yetirince karsilanamamasi, egitim basamaklarinda ilerleme imkani saglanamamasi,
ebeveynlerin egitim diizeylerinin ¢ok diisiik olmas1 gibi sebepler ¢ocuk suglulugu igin

uygun kosullar1 olugturmaktadir.

Ailenin temel sorunlar1 arasinda, gelir yetersizligi ve egitimsizlik gelmektedir. Diger
sorunlar, bu iki temel faktorden kaynaklanmaktadir. Gelir ve egitim bagimsiz degisken
olarak, diger degiskenleri (aile iginde uzlagsma kiiltiirii, sorunlarla bas etme stratejileri,
cocuklarla iliski diizeyi, ailenin pargalanmasi, aile i¢i siddet vb.) belirlemektedir.

Gelir ve egitim bagimsiz degiskenleri genellikle birbirine paralel olusmaktadir. Diisiik

gelirli ailelerde egitimin diistik oldugu gézlenmektedir (Bal, 2004,s.24-25).

Ekonomik giicliikler nedeniyle ¢ocuklarin okula génderilmeleri ikinci planda kalmakta,
ekonomik yonden aileye katkida bulunma zorunlulugu onlarm 6grenim ¢aginda para
kazanma cabasi i¢inde bulunmalarina sebep olmaktadir. Sonugta ¢ocuklar ya ayakkabi
boyaciligi, hamallik, midyecilik gibi niteliksiz isler yapmakta ya da dilencilik,
tombalacilik, kacak sigara satma gibi iglere karismaktadirlar. Cocugun erken yasta
calismak zorunda kalmasi, hem egitimini aksatmakta, hem de is c¢evresinde zararh

aligkanliklar kazanabilmesine yol agmaktadir (Hanci, 1999,s.24-28).

3.5.4 Ailedeki Birey Sayisi

Aile yapisiyla ilgili diger faktorlerden biri de, bireyin yasadigi ailenin kalabalik olmas1
sayilabilir. Giiniimiiz toplumlarinda, genis aile yasantis1 azalsa da kirsal kesimlerde ve

go¢c sonucu olusan biliylik sehirlerin kenar semtlerinde, hala mevcudiyetini
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korumaktadir. Yapilan bir aragtirmada, dort veya daha fazla kardesten olusan ailelerde,
digerlerine gore sucluluk oranmin 6nemli bir diizeyde artis gosterdigi saptanmistir

(Yavuzer, 1990,s.159).

Aile, ¢ocugun ilk sosyallestigi yani toplumsal degerlerin igsellestirildigi, davranis
kaliplarinin 6grenildigi bir yer olmasi bakimidan ¢ok dnemli bir kurumdur. Aileler
yapisal olarak geleneksel genis aile, gegis ailesi ve modern g¢ekirdek aile seklinde tige
ayrilabilir. Tirkiye‘de yaygin olan ge¢is ailesidir. Geleneksel biiylik aile kirsal
kesimlere 6zgiidiir ve ¢esitli nedenlerle gittikce azalmaktadir. Modern ¢ekirdek ailenin
olugsmasma 2001 yilinda ¢ikartilan, Medeni Kanun’da yapilan degisiklikler hukuksal bir
temel hazirlamakla birlikte toplumun bunu benimsemesi i¢in zamana ihtiya¢ vardir. Bu
zamanin sinirlarmi endiistrilesme, demokratiklesme, kentlesme-kentlilesme stirecleri

tayin edecektir (Bal, 2004,s.24).

Bunun yaninda, aile yapisina iliskin olarak ortaya ¢ikan bir 6nemli konu da, ailedeki
birey sayisi ile sugluluk arasindaki iliskilerdir. Genis aile, ¢ekirdek aile farklilagsmasi
kadar aile i¢indeki cocuk sayist ve gene bununla paralel giden gelir seviyesi

diistikliikkleri de 6nemli nedenler olarak goriilmektedir.

Genis ailenin en temel sakincalarindan birisini, aile icinde, anne babadan baska
yetigkinlerinde bulunmasmin c¢ocugun deger kavramlarini, su¢ ve su¢ olmayan
konusundaki  diisiincelerini  netlestirememesine  ve  pedagojik  problemlerle

karsilasmasima neden olmaktadir.

Cocugun aile igindeki yeri ile ¢ocuk suglulugunun iligkisi hakkinda kesin veriler
bulunmamaktadir. Bir¢ok ankette, iilkemizde tek ¢ocuklu ailelerin ¢ocuklarmin
suclulukla baglantili korelasyonlarda sifira yaklastigini goérmekteyiz. Ancak, bu tek
cocugun aile tarafindan fazlasi ile kusatilmasinin yaninda tek ¢ocuklu aile sayisinin
iilkemizde ¢ok az olmasindan da kaynaklanmaktadir. Birden ¢ok ¢cocugu olan ailelerde
su¢ isleme oraninin en biiylik ¢ocuklarda daha fazla goriilmesi ise daha ¢ok, biiyiik
cocugun daha fazla ihmal edilmesi, asir1 yiiklenme ile karsi karsiya kalmasi ailenin

yiikiinii daha erken yaslarda tagimasi gibi faktorlere baglanmaktadir (Dolu,2012).
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Aile, anne-baba ve ¢ocuktan meydana gelen bir gruptur ve neslin devami g¢ergevesinde
yapilanmistir. Degisen toplumda her seyde oldugu gibi aile yapisinda da degismeler
gozlenmistir. Toplumsal degisme sonucunda aile kii¢iilmeye baslamis, ana-baba ve

cocuklardan olusan ¢ekirdek aile sayis1 artmustir.

Cocuk sayismin fazla, aile gelirinin az olmasi, ¢ocugun zamansiz olarak aile digma
itilmesine, iizerindeki kontroliin zayiflamasina ve disiplinsiz davranislarda bulunmasma
yol acabilmektedir. Yine dar meskenlerde oturan fazla cocuklu ailelerde, ¢ocuklar
uygun bir ¢alisma ortami bulamadiklarindan, istenilen basariyr elde edememekte,
okuldaki basarisizlik onlar1 sokak hayatina ve sucluluga kadar gotiirebilmektedir.
Ayrica ailede ¢ocuk sayisi arttikga anne-baba ¢ocuklariyla yeterince ilgilenememekte,
cocuklara kars1 ya asir1 baski, korkutma, tehdit ve yasaklamalar yapilmakta ya da asir1
serbestlik olmakta uygun bir egitim verme imkam zorlasmaktadr (Ogel ve ark.,
2005,s.18).

3.5.5 Ailede Suclu Kisilerin Varhg

Aragtirmacilar, suca siirliklenen c¢ocuklarim biiyiik bir bolimiiniin kiigiikliigiinde
diizensiz, kavgalarin oldugu, huzursuz, ekonomik yoksulluk icerisinden gelen ailelerden
oldugunu tespit etmistir. Bu tiir aileler, ¢ocukta bireyin temel ihtiyaci olan giivenlik
hissini zedelemektedir. Giivenlik hissi zayif olarak tedirgin yetismesi ¢ocukta, kalici

sorunlar meydana getirebilmektedir.

Cocukta, giivenlik hissini zedeleyen onemli bir faktor de ailenin dagilmasidir. Anne
baba, cocugun kendini giivende hissetmesi i¢cin olmazsa olmaz etkendir. Bu yilizden
arastirmacilar konu lizerine dikkatle egilmis ve dagilmis aile ile sucluluk arasindaki

iliskiyi bulmaya ¢alismiglardir (Saran, 1979,s.26).

Cocuk, anne ve babasmin iyi ve kotii 6zelliklerini kendisine gdriindiigli bi¢imde yasar.
Doyurucu oldugu gibi, onu hayal kirikligina ugratici nitelikte de olabilen bu 6zellikler,
cocugun kisiligini olusturacak davramig kaliplarim1  olusturmaktadir (Yavuzer,
1986,s.75).
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Suglu ¢ocuklarin ebeveynlerine iliskin yapilan saptamalarda, %54 {iniin ailesinde daha
once suc islemis bireylerin bulundugu gériilmiistiir. Ozellikle ergenlik déneminde
gencin kendisini 6zlestirecegi bir bireye gereksinimi olduguna, genellikle baba, amca ya
da day1 gibi aile i¢inde bir yetigkinin bozuk bir kisilik yapisina sahip olmast durumunda

bu koétii davranig 6rnegi gence yansimaktadir.

Ote yandan, arkadas cevresindeki kotii drneklerin de aile cevresi kadar olmamakla
birlikte cocugu ya da genci etkilemesi olasidir. Suclu ya da alkolik anne ve baba,

cocugun segecegi Ornekler olmalar1 agisindan son derece zararhdir.

Ferguson, Glasgow‘da yaptig1 arastirma sonucuna dayanarak, babalar1 suglu olan
cocuklarin % 24, diger ¢ocuklara oranla %12, iki kat daha fazla sug islediklerini ileri
stirmiistiir. Ayn1 arastirmaci, agabeyleri suclu olan cocuklarm % 33, diger ¢ocuklara

oranla % 10, ii¢ misli daha fazla su¢lu olduklarmni saptamistir (Yavuzer, 1998,5.147).

Cocuk, birlikte yasadigi ailenin kotii sosyal davranis 6rneklerini, ailesinin ve ¢evresinin
kusurlu yanlarin1 benimser ve ogrenir. Ciinkii sugluluk Ogrenilen bir davranistir.

Dolayisiyla da ¢ocuk suca yonelebilir.

3.6 MADDE BAGIMLILIGI iLE iLGIiLi ARASTIRMALAR

Tirkiye’de madde bagimliligi aliskanligi ile ilgili yapilan arastirmalar son yillarda hizla
artmaktadir. Tirk literatiiriinde de ilkdgretim, ortadgretim ve {liniversite dgrencilerinin

madde kullanimlari ile ilgili caligmalarin son yillarda arttig1 goriilmektedir.

Arman (1993) tarafindan yapilan “Ugucu Madde Bagimlilarinin Sosyo- Demografik
Ozelliklerinin ve Ailelerinin Cocuk Yetistirme Tutumlarmm Incelenmesi” konulu
aragtirma 1992 yilinda Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi servisinde yatan 35
ucucu madde bagimlisi lizerinde gerceklesmistir. Arastirmada bagimlilarin 6zelliklerini
belirlemek amaciyla bir sosyo-demografik dlgek ile bagimlilarin ailelerini algilayis
bigimlerini belirlemek amaciyla, algilanan anne-baba davraniglar1 envanteri

uygulanmistir. Arastirma sonucunda, ugucu madde kullanan c¢ocuklarin biiyiik bir
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cogunlugunun arkadas cevresinin tesviki ile madde kullanmaya basladiklari, ugucu
maddelerin ucuz ve temini kolay oldugu i¢in kolay bir sekilde elde edildigi, kullanan
kisilerin genelde ugucu maddelerin kullanildig1 isyerlerinde calistiklari, ailelerinin
sosyo-ekonomik seviyelerinin diisiik oldugu, anne babalarin bir kisminin bogsanmis ya

da ayr1 yasamakta olduguna ulasilmistir.

Ogel ve Arkadaslar1 (1998) tarafindan yapilan “Gengler Arasinda Sigara, Alkol ve
Madde Kullanim Yayginhigi ile Ozelliklerinin Degerlendirilmesi-SAMAY 98 adli
arastirmada, gengler arasinda madde kullanim yayginligi, kullanicilarin 6zellikleri ve
kullanicillarin  bagimlilhik yapan maddeye iliskin tutumlar1 ile bilgi diizeyleri
incelenmistir. Bu ¢alisma Adana, Ankara, Antalya, Denizli, Diyarbakir, Istanbul, Izmir,
Kocaeli, Malatya, Mugla, Sivas, Trabzon ve Van illerinde bulunan, 15-17 yaslari
arasinda olan 8674’1 kiz, 9846°s1 erkek olmak tizere, lise 2.smif 6grencileri lizerinde

yapilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular asagida yer almaktadir;

Ogrencilerin %22’sinin giinde en az bir kez sigara igtikleri, Eskisehir, Diyarbakir ve
Van’ da sigara kullanomimin yiiksek diizeyde oldugu, Adana, Ankara ve Malatya’ da ise
diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Malatya’ da yasam boyu sigara kullanma oraninin
%59,1, son iki ayda en az bir kere sigara kullanma oraninin %43,2, son otuz giinde
sigara kullanma oraninm ise %72,3 oldugu tespit edilmistir. Izmit, Mugla, Erzurum,
Antalya’ da, alkol kullanimi, diger illere gore daha fazla, Diyarbakir, Malatya, Sivas’ da
alkol kullaniminin daha diisiik oldugu, Malatya, Erzurum ve Van’ da Ogrencilerin

cogunlukla alkollii igkilere ulasabilmeyi ¢ok zor olarak gordiikleri belirtilmistir.

Bagimmlilik yapan maddeler icerisinde, sigara ve alkolden sonra, iilkemizde en cok
kullanilan maddelerin ugucu maddeler oldugu ve bu maddelerin Mugla, Kocaeli, Sivas,
Eskisehir ve Izmir’ de yiiksek diizeyde kullanildigi, Malatya, Ankara, Adana’da ise
diger illere gore daha diisiik oldugu gdzlenmistir. Esrar kullaniminin, izmir, Istanbul,
Mugla ve Antalya’ da daha sik goriildiigii, Malatya, Erzurum, Trabzon, Ankara ve
Sivas’da ise diger illere gore daha az oldugu, yasam boyu esrar kullanimi en az olan ilin

%0,5 ile Malatya oldugu, eroin maddesi kullaniminm, Mugla, Antalya, Adana ve izmir’
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de yiiksek oranda, Erzurum, Malatya, Diyarbakir ve Trabzon’ da ise diisiik oranda

oldugu saptanmustir.

Ecstasy kullanini Mersin, Mugla, Adana, Antalya, Denizli, Izmir, Istanbul’da daha
siklikla goriiliirken, Diyarbakir, Van, Erzurum, Malatya ve Trabzon’da daha az oldugu
belirlenmistir. Bagimlilik yapan maddeleri kullanim yasi, ugucu maddeler i¢in ortalama
15 olup, alkol ve esrar i¢in diger maddelere oranla yas diizeyi daha kiigiiktiir. Madde
bagimlis1 olan Ogrenciler, olmayan Ogrencilere gore daha fazla oranda dagilmis
ailelerden gelmektedir. Madde denemis ve denememis Ogrenciler arasinda, anne-

babalarin egitim diizeyi agisindan anlamli fark goriilmiistiir.

Madde denemis 6grencilerin, babalar1 ¢cogunlukla ilkokul mezunudur. Madde kullanmig
ogrencilerin, kullanmayanlara goére anne veya babalar1i ile sorunlarmmi daha az
paylastiklari, aileleri ile ¢ok farkli diisiinceye sahip olduklar1 seklinde bir goriis
besledikleri belirlenmistir (Ogel, 2001,5.104-176).

Yagci tarafindan, ortadgretim kurumlarinda gorev yapan yoneticiler, rehber 6gretmenler
ve smif rehber 6gretmenlerinin uyusturucu madde kullanimi ile miicadelede etkililik
diizeylerine iliskin gorilislerini ortaya koymak amaci ile yapilan arastirmada;
egitimcilerin uyusturucu madde bagimlilig1 konusunda ciddi bilgi gereksinimleri oldugu
ve okullarda uyusturucu ile miicadele etkinliklerine yeterince 6nem verilmedigi
belirtilmektedir (Yagci, 1999).

Berkem, Ipek ve Arkadaslar1 (2002) tarafindan yapilan “Ogrenciler Arasinda Madde
Kullanim Yaygmhigmin ve Ozelliklerinin Belirlenmesi” konulu arastirmanm amac;
orgiin egitimde ergenlik donemine denk diisen ilkdgretim ikinci kademe ve lise
ogrencileri arasinda; bagimlilik yapici maddelerin (Sigara, alkol ve uyusturucu
maddeler) kullanim yaygmligiin saptanmasi, bu maddelerin kullanimma iliskin olan
faktorler ile 6grencilerin bu maddelere iligkin tutumlarinin belirlenmesi ve bu konuda
yapilacak miicadele i¢in gerekli temel verilerin elde edilmesidir. Arastirmanin
orneklemini Bursa ili Osmangazi, Yildirim ve Niliifer ilcelerindeki 56 okulda okuyan

1412 6grenci olusturmustur.



76

Aragtirmada elde edilen bulgular sunlardir: Anne ve babalarin birlikte/ayr1 yasama
durumlari ile 6grencilerin uyusturucu madde kullanma durumlar1 arasinda anlamli bir
iliski bulunmustur. Uyusturucu madde denemis olan 6grenciler, deneme nedenlerinin
basinda %20.8’lik bir oranla “bilmeden” denediklerini ifade etmislerdir. Diger nedenler

2

ise %26.6’likk oranla “merak” ve %19 oranla “arkadas teklifi” olarak belirlenmistir.
Ogrenciler uyusturucu madde kullaniminin zararlar1 konusunda sorulan sorulara %71.8
oraninda dogru cevap vermislerdir. Uyusturucu madde kullanan bireylerde
goriilebilecek degisiklikler konusundaki sorulara ise %71.3 oraninda dogru cevap
vermislerdir. Ogrencilerin ailelerinde, okullarinda ve arkadas cevrelerinde, bagimlilik
yapan maddeleri kullanan kisilerin olmas1 ile 6grencilerin bu ¢evredeki kullanilan
maddeyi kullanmalar1 arasinda iliski bulunmustur. Ogrencilerin yakin cevresindeki
kisilerin bagimlilik yapan maddeleri kullanmasinin, 6grenciler i¢in risk olusturacagi

vurgulanmistir. Ogrenciler arasinda en yaygin kullanilan madde %55.2°lik oran ile

haptir.

Ogel ve arkadaslarmin (2004), 2001 yilinda 9 ayr1 ilde 11.989 ilkdgretim ve 12.270
ortadgretim 6grencisi (10-12 ve 15-17 yas grubu) ile yaptig1 arastirmada, ilkdgretim
grubunda yasam boyu madde kullanim yayginliklar1 esrar i¢cin %0.4, ugucu madde i¢in
%3, diger uyusturucu ve uyarict maddeler icinse %0.4 bulunmustur. Ortadgretim
Ogrencilerinde bu oranlar esrar i¢in %3, ugucu maddeler i¢in %4.3, eroin i¢in %?2.1,

extazi i¢in 1.3 ve kokain i¢inse %1.2’dir.

Ogel ve arkadaslarmin 2005 yilnda yaptiklar1 arastrmada Istanbul’da 10. Smuf
Ogrencilerinin tiitlin, alkol ve madde kullanim yaygmligin1 saptayarak daha once yapilan
calismalarla karsilastirilmasi amacglanmistir. Arastirma Istanbul’da onuncu smif
Ogrencileri arasinda yapilmistir. Cok basamakli kiime 6rnekleme yontemi ile segilen 43
okulda arastrma yiiriitilmistiir. Karsilastirmaya olanak saglamak amaciyla 2001

yilinda yine Istanbul’da yapilan arastirmaya benzer 6rneklem segimi yapilmustir.

Yapilan arastirma sonucunda yasam boyu en az bir kez tiitiin kullanim yayginlig1 %37,
alkol kullanim yaygmligr %51.2 olarak bulunmustur. Bu oranlar ugucu madde igin

%S5.9, esrar i¢in %5.8, flunitrazepam i¢in %4.4, benzodiazepinler i¢in %3.7, ekstazi i¢in
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%3.1 ve eroin i¢gin %1.6 olarak saptanmustir.

Yasam boyu en az bir kez tiitiin, alkol ve madde kullanimi riski cinsiyete gore
karsilastirildiginda erkeklerin tiim maddeler i¢in kizlardan daha fazla risk tasidigi
gorilmistir. Titiin ve alkol kullanimmin diisiik geliri olan ailelerin ¢ocuklarinda daha
yiiksek, 6zel okula gidenlerde tiitiin kullanimmnin daha fazla, diger okullara gidenler de
alkol ve eroin kullaniminin daha ytiksek oldugu saptanmistir. Bulunabilirligi en zor olan
madde olarak eroin 6n plana ¢ikmistir. Herhangi bir madde kullanan 6grencilerin yariya
yakini ilk kullandiklar1 maddeyi bir aile biiytiglinden aldiklarini belirtmislerdir. Sonug
olarak 10. smif 6grencileri arasinda tiitiin, alkol disindaki maddelerin yasam boyu en az
bir kez kullanim yayginliginin arttig1 goriilmektedir. Daha 6nce yapilan calismalarin
aksine tiim sosyoekonomik diizeylerde madde kullanim yaygmliginin benzer oldugu
gozlenmistir. Ailenin madde kullanim1 hakkindaki diisiinceleri ve tutumunun énemli bir

risk gostergesi oldugu belirlenmistir (Ogel ve ark., 2005,s.18).

Aksoy’un (2006) yaptig1 arastirmada Malatya il merkezinde bulunan liselerde 6grenim
goren genclerin bagimhilik yapan maddelere iliskin tutumlari, buna etki eden
degiskenlerin neler oldugu, anne babalarin ¢ocuklarma kars1 gosterdikleri “demokratik”,
“otoriter” ve “koruyucu” tutumlar1 ile lise dgrencilerinin bagimlilik yapan maddelere
iligkin tutumlar1 arasindaki iligki arastirilmistir. Arastrmada elde edilen bulgular
dogrultusunda lise Ogrencilerinin bagimlilik yapan maddelere iliskin olumsuz
tutumlarin1 destekleyici tedbirlerin alinmasi, olumlu tutumlara iliskin ise zihinlerde
olugan yanls yargilarin giderilerek bu maddelere kars1 olumsuz goriis beslemeleri i¢in

gerekenlere iliskin Oneriler gelistirilmeye caligilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore; Malatya ilinde liselerde okuyan
Ogrencilerin bagimlilik yapan maddelere iliskin tutumlarmin olumsuz oldugu
gorlilmiistiir. Lise Ogrencilerinin bagimlilik yapan maddelere iligkin tutumlarinda
cinsiyet, yas ve smif diizeyi agisindan anlamli farkliliklar goriilmiistiir. Erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore bagimlilik yapan maddelere iliskin daha olumlu bir
goriise sahip olduklar1 belirlenmistir. 15 yas ile 19 yas arasinda bulunan 6grencilerden

yaslar1 biiyiikk olan 6grencilerin bagimlilik yapan maddelere iliskin daha olumlu bir
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tutuma sahip olduklar1 gériilmiistiir. Smif diizeyi agisindan lise 1., lise 2. ve lise 3. Siif
Ogrencilerinin bagimlilik yapan maddelere iliskin tutumlar1 arasinda sinif diizeyi yiiksek
olanlar lehine anlamli fark bulunmustur. Lise 6grencilerinin bagimlilik yapan maddelere
iliskin tutumlarinda anne ve babalarinin birlikte yasayip yasamamasi, onlarin 6grenim

diizeyi, meslekleri, kardes sayis1 agisindan anlamli farklilik bulunmamastir.

Bu calismalardan da anlasilacagi iizere, ililkemizde madde bagimhilig:r ile ilgili
calismalar farkli demografik gruplarla ve farkli ydntemlerle arastirilmistir. [Ikdgretim ve
ortadgretim Ogrencilerinin madde bagimliligi aligkanligi ve yayginhigini konu alan
calismalar daha ¢ok son on yilda hizlanmistir. Zamanla 6grencilerin madde kullanma

oranlar1 da ylikselmektedir (Kurupmar A, 2012).
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Bu boliimde, oncelikle 6rneklemin betimsel 6zelliklerine yer verilmekte daha sonra

hipotezler test edilmektedir.

4.1. BETIMSEL ANALIZLER

Bu boliimde ilk olarak betimsel ozelliklerle ilgili frekans tablolarina yer verilerek

orneklemin sosyo-demografik ozellikleri, ailelerinde ve arkadaglarinda sug¢ isleme vb.

gibi bilgiler ayrintili olarak ortaya konulmaktadir. Ikinci boliimde ise analiz sonuglarina

yer verilerek hipotezler test edilmektedir.

4.1.1. Orneklemin Genel Ozellikleri

4.1.1.1 Sosyo-Demografik Ozellikler

Bu baglik altinda 6rneklemin yas, cinsiyet, egitim durumu, anne-baba egitim durumu,

anne ve babaya ait bilgiler, kardes sayisi, vb. bilgilere yer verilmistir.

Tablo 1: Orneklemin Yas Dagihm

Yas Frekans (f) Yizde (%)
20 64 28,4

21 81 36,0

22 61 27,1

23 15 6,7
24-29 4 1,8
Toplam 225 100,0

225 kisilik oOrneklem grubunun yas dagilimi 20

ile

29 arasinda degisiklik

gostermektedir. Orneklem grubunda en genis yas grubu olarak, 21 yasmdakiler
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karsimiza ¢ikmaktadwr. Bu yas grubundakiler Orneklem grubunun 9%36’sin1

olusturmaktadir.

Ikinci en genis grup, 20 yasindakilerdir. Arastrmaya katilanlarn %28,4’ii 20
yasindadir.. Ugiincii sirada 22 yasindakiler gelmektedir. 22 yasindakiler, drneklemin
%27,1’ini olusturmaktadirlar. Bunu sirasiyla, 23 (%6,7), 24 (%1,8), 25(%1,8), 27
(%1,8), 29(%1,8) yasindakiler izlemektedir.

Cinsiyet: Tam kurumdan arastirmaya katilan uyusturucu madde kullananlarin tamami

erkeklerden olusmaktadir.

Tablo 2: Orneklemin Egitim Durumu

Egitim Durumu Frekans Yuzde
Okur yazar degil 6 2,7
Okur yazar 14 6,2
ilkokul 46 20,4
ikégretim 81 36,0
Lise 68 30,2
Universite 10 4,4
Toplam 225 100,0

Orneklemin egitim durumlarma bakildiginda; %36 ile ilk siray1 ilkdgretim mezunlari
almaktadir. Bunu sirastyla, lise (%30,2), ilkokul (%20,4), okur-yazar (%6,2), liniversite
(%4,4) ve okur yazar olmayanlar (%2,7) izlemektedir. Bu oranlar 6rneklem grubunun

egitim diizeyinin ¢ok yiliksek olmadigmi gostermektedir.
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Tablo 3: Anne-Baba Egitim Durumu

Baba Egitim Durumu Frekans Yuzde Anne Egitim Durumu| Frekans Yuzde
Okuryazar degil 8 3,6 Okuryazar degil 44 19,6
Okuryazar 67 29,8 Okuryazar 48 21,3
ilkokul 79 35,1 ilkokul 97 43,1
Ortaokul 59 26,2 Ortaokul 28 12,4
Lise 6 2,7 Lise 7 3,1
Universite 6 2,7 Universite 1 A
Toplam 225 100,0 Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilan uyusturucu madde kullanan kisilerin babalarinin egitim durumlari
incelendiginde, ilkokul mezunu olan babalarin (%35,1) ilk sirada oldugu goze
carpmaktadir. Ikinci sirada okuryazar (%29,8) olanlar yer almaktadir. Bunlari sirasi ile
ortaokul mezunu olanlar (%26,2), okur-yazar olmayanlar (%3,6), lise mezunu olanlar
(%2,7) ve tiniversite mezunu olanlar (%2,7) takip etmektedir.

Aragtirmaya katilan uyusturucu madde kullanan kisilerin annelerinin  egitim
durumlarma bakildiginda ise, ilk swrayr ilkokul mezunu olan anneler (%43,1)
olusturmaktadir. ikinci swrada okuryazar olanlar (%21,3) yer almaktadir. Bunlari
sirastyla, okuryazar olmayanlar (%19,6), ortaokul mezunu olanlar (%12,4), lise mezunu
olanlar (%3,1) ve tiniversite mezunu olanlar (%0,4) izlemektedir. Bu veriler 151¢1inda
arastrmaya katilan kisilerin hem kendilerinin hem de ebeveynlerinin egitim

diizeylerinin ¢ok yiiksek olmadigi tespit edilmistir.

Tablo 4: Anne-Baba Sag/Vefat Durumu

Baba Frekans Yizde Anne Frekans Yizde
Sag 208 92,4 Sag 203 90,2
Vefat 17 7,6 Vefat 22 9,8
Toplam 225 100,0 Toplam 225 100,0
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Aragtirmaya katilan kisilerin anne ve babalarinin sag veya vefat etme durumlarma
bakildiginda, %92,4’iiniin babalarinin sag oldugu, %7,6’smin da babalarinin vefat ettigi

tespit edilmigtir.

Aragtirmaya katilan kisilerin annelerinin sag veya vefat etme durumlarina bakildiginda
ise, %90,2’sinin annelerinin sag oldugu, %9,8’inin ise annelerinin vefat ettigi sonucuna

ulagilmistir.

Tablo 5: Anne-Baba Oazliik/Uveylik Durumu

Baba Frekans Yizde Anne Frekans Yizde
Oz 201 89,3 Oz 201 89,3
Uvey 24 10,7 Uvey 24 10,7
Toplam 225 100,0 Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilan Kkisilerin anne ve babalarmin 6zlik/iiveylik durumuna da
bakilmistir. Anne ve babalarin 6zliik-liveylik durumunun ayni oldugu sonucuna
ulagilmistir. Anne ve babalarin %89,3’linlin 6z, geri kalan %10,7’sinin iivey oldugu

sonucuna ulagilmustir.

Tablo 6: Anne-Baba Calhsma Durumu

Baba Frekans Yizde Anne Frekans Yizde
Calisiyor 170 75,6 Calisiyor 20 8,9
Calismiyor 55 24,4 Calismiyor 205 91,1
Toplam 225 100,0 Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilan kigilerin anne ve babalarnin c¢alisma durumuna bakildiginda
babalarin %75,6’sinin ¢alistigl, %24,4’iiniin ise ¢alismadigi, annelerin ise, %8,9 unun

calistig1 geri kalan %91,1’inin ¢calismadig: tespit edilmistir.
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Tablo 7: Ebeveynlerin Medeni Durumu

Ebeveynlerin Durumu Frekans Yuzde

Resmi nikahli ve birlikte

yasiyorlar 175 77,8
Resmi nikahlari var ama

ayri yagiyorlar 2 9
imam nikahli 21 9,3
Bosanmis 8 3,6
Babam 6ldi 12 53
Annem &ldu 7 3,1
Toplam 225 100,0

Aragtirmaya katilan grubun anne ve babalarmin medeni durumlar1 genel olarak
incelenerek yukaridaki basliklarda gruplar olusturulmustur. Orneklem grubunun biiyiik
bir cogunlugu %77,8’1, anne ve babalarmin resmi nikahli ve birlikte yasadigini ifade

etmistir. Ikinci sirada %9,3 ile imam nikahli yasayanlar gelmektedir.

Bunlar takiben, %5,3 ile babasi vefat edenler, %3,6 ile anne ve babasi bosanmuislar,
%3,1 ile annesi vefat edenler ve %0,9 ile resmi nikahlar1 oldugu halde anne ve babasi
ayr1 yasayanlar izlemektedir. Anne ve babasi vefat edenlerin dnceki tablolara gore
farkli ¢ikmasinin sebebi, anne veya babanin sonradan tekrar evlendigi veya imam

nikahl1 yasiyor olabilecegindendir.

Tablo 8: Ailenin Gelir Diizeyi

Ailenin Gelir Diizeyi Frekans Yizde
Asgari Ucret Alti 25 11,1
Asgari Ucret 87 38,7
1000-2000 74 32,9
2000-3000 29 12,9
+3000 10 44
Toplam 225 100,0
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Ailenin gelir diizeyi incelendiginde, arastirmaya katilan 225 kisinin ¢ogunlukla alt
gelirli ailelerden oldugu sonucuna ulasinustir. Orneklemin %49,8’i neredeyse yarisi,
asgari {icret ya da asgari iicretin altinda bir geliri mevcuttur. ikinci srrada %32,9 ile
1000-2000 TL, ti¢tincii sirada %12,9 ile 2000-3000 ve son olarak %4,4 ile 3000 TL’den
fazla geliri olanlar gelmektedir.

Tablo 9: Kardes Sayisi

Kardes Sayisi Frekans Yuzde
1 6 2,7
2 14 6,2
3 44 19,6
4 23 10,2
5 51 22,7
6 35 15,6
7 16 7,1
8 18 8,0
9 7 3,1
10 11 4,9
Toplam 225 100,0

Madde bagimliligi ve sug ile ilgili yapilan ¢alismalara ve literatiire bakildiginda, kardes
sayisinin madde bagimliliginda énemli bir degisken oldugu goriilmektedir. Orneklem
grubumuz bu baglamda incelendiginde arastirmaya katilanlara kendileri de dahil olmak
iizere kac kardes oldugu sorusu sorulmustur. Tablo 13’te de goriildiigii gibi tek ¢ocuk

olanlardan, 10 kardesi olanlara kadar genis bir aralik ortaya ¢ikmistir.

Ik srrada %22,7 ile bes kardesi olanlar yer almaktadir. %19,6 ile ii¢ kardesi olanlar
ikinci swrada yer almaktadir. Bunlar1 takiben %15,6 ile alt1 kardesi olanlar tigiincii ve
%10,2 ile dort kardesi olanlar dordiincti sirada bulunmaktadir. Bunlar1 sirasiyla, sekiz
kardesi olanlar (%8), yedi kardesi olanlar (%7,1), iki kardesi olanlar (6,2), on kardesi
olanlar (4,9), dokuz kardesi olanlar (%3,1) ve tek ¢ocuk olanlar (%2,7) takip etmektedir.
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4.1.1.2 Yerlesim Alani

Madde bagimliligiyla ilgili daha 6nce yapilan ¢alismalarda yasanilan yer ile yasanilan
yerin gelir durumunun madde kullanimu ile iligkisi ortaya konulmustur. Bu nedenle
ornekleme yasadiklar1 bolge, sehir ve yasanilan mahallenin gelir diizeyi ile ilgili sorular

sorulmustur.

Tablo: 10: Yasamlan Bolge

Yasanilan Boélge Frekans Yuzde
Akdeniz 41 18,2
Ege 42 18,7
ic Anadolu 17 7,6
Giineydogdu Anadolu 22 9,8
Dogu Anadolu 17 7,6
Karadeniz 19 8,4
Marmara 67 29,8
Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilanlara nerede yasadiklar1 soruldugunda en biiyiik boliimiiniin %29,8’1
Marmara Bolgesinde yasadigi goriilmektedir. Marmara Bolgesini sirasiyla, Ege Bolgesi
(%18,7), Akdeniz Bolgesi (%18,2), Giineydogu Anadolu Bolgesi (%9,8), Karadeniz
Bolgesi (%8,4), Dogu Anadolu Bélgesi (%7,6) ve I¢ Anadolu Bolgesi (%7,6)

izlemektedir. Bu sonugta, bolgelerin aldig1 gd¢ miktarlar1 da géz 6niine alinmalidir.

Tablo 11: Yasamilan Sehir

Yasanilan Sehir Frekans Yizde
Buyuksehir 62 27,6
il 68 30,2
ilce 71 31,6
Koy 24 10,7
Toplam 225 100,0
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Aragtirmaya katilanlarm yasadigi bolgeden sonra yasanilan sehirleri de sorulmustur.
Yasanilan sehirlerde ¢ok farklilik olmamakla birlikte en fazla yasanilan yerin ilge
oldugu (%31,6) dikkat ¢ekmektedir. Onu sirasiyla il (%30,2), biiyiiksehir (%27,6) son
olarak da koy (%10,7) olarak tespit edilmistir.

Tablo 12: Yasanilan Mahallenin Gelir Diizeyi

Mabhallenin Gelir Dizeyi Frekans Yuzde
Dusuk Gelirli 57 25,3
Orta Gelirli 155 68,9
Gece Kondu 13 5,8
Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilanlarin yasadigi mahallenin gelir diizeyine bakildiginda, yasanilan
mahallenin gelir diizeyiyle ilgili olarak en fazla %68,9 ile orta gelirli bir mahalle oldugu
ifade edilmistir. Diisiik gelirli mahalle %25,3 orani ile ve son olarak da gece kondu

mahallesinde yasadigini ifade edenler ise 6rneklemin %5,8°1 oldugu tespit edilmistir.

Tablo 13: Birlikte Yasanilan Kisiler

Birlikte Yasanilan Kisiler Frekans Yizde
Anne ve babamin yaninda 191 84,9
Annemin yaninda 11 4,9
Akrabalarimin yaninda 13 5,8
Arkadaslarimla 6 2,7
Esimle 4 1,8
Toplam 225 100,0

Nerede yasanildig1 gibi, kimlerle yasanildigi da madde bagimlilig1 agisindan 6nemli bir
bilgidir. Bu nedenle 6rnekleme, kimlerle yasadiklar1 sorusu yoneltilmistir. Aragtirmaya

katilanlarin %84,9’u ile en biiyiik kism1 anne ve babasiyla yasamaktadir. Bunu %5,8 ile
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akrabalarinin yaninda yasayanlar izlemektedir. Sadece annesinin yaninda yasayanlarin
orneklemin %4,9’u oldugu goriilmiistiir. Bunu sirasiyla %2,7 ile arkadaslariin yaninda

yasayanlar ve %1,8 ile evli olup kendi ailesiyle yasayanlar takip etmektedir.
Orneklem grubu icerisinde dikkat ¢eken bir detay vardir. Evli olan 4 kisi disinda diger
evli olan kisiler anne ve babasmin yaninda yasamaktadir ve 6rneklem grubunda sadece

babasiyla yasayanlar yer almamaktadir.

4.1.1.3 Ailede Problemli Davranislar

Tablo 14: Ailede Kardesler Aras1 Ayrimeihk

Ailede Ayrimcilik Frekans Yuzde
Evet 31 13,8
Hayir 194 86,2
Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilanlara, kendi ailelerinde kardesler arasinda ayrimcilik olup olmadigi
sorulmustur. Orneklemin %13,8°1 ailelerinde ayrimcilik oldugunu diisiinmektedir.
Orneklemin geri kalan %86,2’i kendi ailelerinde herhangi bir ayrimcilik olmadigini

ifade etmistir.

Tablo 15: Ailede Bireye Verilen Deger

Deger Verme Frekans Yizde
Evet 183 81,3
Hayir 42 18,7

Toplam 225 100,0
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Tablo 16: Aile Uyelerinin Kizdiklarinda Tepkileri

Tepkiler Frekans Yuzde
Ko&tu onur kirier kafarlt sézler
sOylerler 109 48,4
Doverek ceza verirler 47 20,9
Evden kovarlar 6 2,7
Evde tartigip digari ¢ikarim 12 5,3
Kimse bana kizamaz 24 10,7
Konusarak anlagiriz 21 9,3
Klser konugsmazlar 6 2,7
Toplam 225 100,0

Literatlire bakildiginda aile {iyelerinin olumsuz bir durumla karsilastiklarinda
tepkilerinin, bireyin aileye olan baglar1 ile iliskili oldugu degerlendirilmistir.
Arastirmaya katilan kisilerin ailelerinde, olumsuz bir durumla karsilastiklarinda aile
biiyiiklerinin tepkilerinin neler olabilecegi tablo da sunulmustur. Aile igerisinde
anlagsmazliklarda en fazla bagvurduklar1 yol %48,4 ile kotii onur kirict ve kiifiirlii s6zler
sarf etmek oldugu tespit edilmistir. Daha sonra aile biiyiikleri kizdiklarinda 6rneklem
grubundaki bireylerin %20,9’u ise doverek ceza verdikleri ve siddet uyguladiklarini

ifade etmistir.

Bunlar1 sirasiyla, kimse bana kizamaz diyenler (%10,7), konusarak anlasiriz diyenler
(%9,3), evde tartigip disar1 ¢ikarim diyenler (%35,3), evden kovarlar (%2,7) ve son

olarak da %2,7 ile kiiser konusmazlar takip etmektedir.

Arastirmaya katilanlarin aile igerisinde anlagmazliklara diistiiklerinde en fazla maruz
kaldiklar1 sozlii ve fiziki siddet, genel tepkilerin %69,3’linli olusturmaktadir.
Dolayisiyla herhangi bir anlagsmazlik durumunda 6rneklem grubunun biiyiik ¢ogunlugu

siddet gormektedir.



Tablo 17: Babanin Anneye Siddeti

Ailede Siddet Frekans Yuzde
Evet 92 40,9
Hayir 133 59,1
Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilanlara, babanizin annenize siddet uygulayip uygulamadigi acgik bir
sekilde sorulmustur. Tablo’dan da anlasilacagi iizere 6rneklemin %40,9’u babalarinin
annelerine fiziksel siddet uyguladiklarmni kabul etmislerdir. Orneklemin geri kalan

%359,1°1 fiziksel siddetin olmadigini ifade etmistir.
Aragtirmaya katilanlarin %81,3’1 ailesinin kendisine deger verdigini ve kendisini ailede
degerli hissettigini ifade etmistir. %18,7’si ise ailede kendisini degersiz hissettigini ve

ailesinin kendisine deger vermedigini belirtmistir.

Tablo 18: Ailede Madde Kullanim

Ailede Madde Kullanimi Frekans Yizde
Evet 157 69,8
Hayir 68 30,2
Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilanlarin  bliyiik bir ¢ogunlugunun  %69,8 ile ailesinde madde
kullanimmin varhigi tespit edilmistir. Orneklemin geri kalan %30,2’sinde ailesinde

madde Oykiisiine rastlanilmadigi anlasilmistir.

Sutherland’a gore, sucluluk ne kisisel dzelliklerden ne de sosyo-ekonomik durumlardan

dogar. Sug, herhangi bir kiiltiirde herhangi bir kisiyi etkileyecek 6grenme siirecinin



90

sonucunda ortaya g¢ikar. Bu kapsamda, ailesinde uyusturucu madde kullanimi olan

kisiler, bu davranigi, aile ortamu icerisinde 6grenerek pekistirecektir.

Tablo 19: Ailede Sug Isleme Durumu

Ailenin Su¢ Durumu Frekans Yuzde
Evet 120 53,3
Hayir 105 46,7
Toplam 225 100,0

Aile igerisinde, su¢ isleme durumlar1 veya aile iiyelerinin sabikali olma durumlar1
incelendiginde orneklemin %353,3’{linlin ailesi icerisinde herhangi bir sugtan dolay1
sabikast oldugu sonucuna ulasilmustir. Orneklemin geri kalan %46,7’si, ailesinde
herhangi bir su¢ isleyen kimsenin olmadigmi ifade etmistir. Dolayisiyla 6rneklemin

yaridan fazlasinin ailesinde sabikanin varligi dikkat ¢ekicidir.

Sucu, sosyolojik olarak agiklayan sosyal 0grenme teorisine gore, insanlar siddete
egilimli olarak dogmazlar. Yasamlar1 boyunca bu davranislar1 6grenirler. Sugun

Ogrenilecegi ilk yer de kisinin kendi ailesidir.

Su¢ olan eylem 6zellikle birinci gruplar iginde 6grenilir. Bu nedenle, sinema,
televizyon, gazete gibi iletisim araglarinin sugun olusumunda ki konumu, ailede sugun

Ogrenilmesine gore daha azdir.

Suglu olan eylemin 6grenilisi, Kimi zaman ¢ok karmasik, kimi zaman da ¢ok basit olan
su¢ isleme tekniginin 6grenilmesiyle olur. Ayrica tavirlarm, gilidiilerin, tutumlarm,
davranislarm belli yanlarin1 6grenmekte su¢ islemeyi etkiler. Aile icerisinde sug islemis
kisilerin varligi, O0grenme ve taklit yoluyla bireyin de su¢ isleme davranisini
ogrenebilecegini gostermektedir. Suglu davranis, etkilesim siireci iginde diger bireylerle

iliskiye gecildigi siiregte 6grenilir (Dolu,2012).
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Tablo 20: Ailede Sucun Tiirii

Ailede Sugun Turu Frekans Yizde Gegerli Yiizde
Yaralama 31 13,8 23,0
Cinayet 10 4,4 7,4
Gasp 17 7,6 12,6
Madde Kullanimi 29 12,9 21,5
Hirsizlik 20 8,9 14,8
Adam Oldirmeye
Tesebbls 4 1,8 3,0
Kamu Malina Zarar 5 2,2 3,7
Mafya 4 1,8 3,0
Soygun 2 9 1,5
Cevapsiz 15 5,8 9,6
Toplam 135 60,0 100,0

Toplam 225 100,0

Orneklemin %353,3’{iniin ailesinde sucun varhig1 tespit edilmistir. Orneklemin
%69,8’inde ise ailede madde kullanildig1 sonucuna ulasilmistir. Aile de sugun tiirii
incelendiginde en fazla yaralamadan (%23) sabika kaydma rastlanilmustir. Tkinci sirada
ise %215 ile madde kullanimindan dolay1 sabika kaydinin oldugu anlasilmustir.
Uciincii sirada ise %14,8 ile hirsizhik gelmektedir. Onu sirastyla %12,6 ile gasp, %7,4
ile cinayet, %3,7 ile kamu malina zarar, %3 ile mafya, %%3 ile adam O6ldiirmeye

tesebbiis, %1,5 ile soygun suclarindan dolay1 sabika kaydina rastlanilmistir.

Bir toplumun kendine 6zgii 6zellikleri vardir. Bu kural ve degerler dogrultusunda birey
toplumun yasam bi¢imini benimseyerek bu kural ve degerlere biiriiniir (Bliylikkaragdz,
1993,5.23). Ayni sekilde ailenin de degerler sistemi vardir. Benimsenen konum, rol, hak
ve gorevler de ailenin devaminda 6nemli yer kaplar. Aile igerisinde sapkin rol ve gérev
dagilimmin varlig1 bireyin de bu kapsamda kurallarini olusturmasina sebep olacaktir.
Ornegin, yaralama sucunun goriildiigii ailede, kisi kendi kurallarmi olusturacak ve

sosyal iligkilerinde bu kurallar1 egemen olacaktir.
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4.1.1.4 Akran Cevresi

Tablo 21: Arkadaslar Arasinda Madde Kullanimi

Arkadaslarda Madde Kullanimi Frekans Yuzde
Evet 216 96,0
Hayir 9 4,0

Toplam 225 100,0

Arastrmaya katilan 225 kisinin arkadaslar1 arasinda madde kullanim1 tabloda
sunulmustur. En net sonuglardan birisini yansitan bu tabloda, 6rneklemin arkadaslari
arasinda madde kullaniminin ¢oklugu dikkat cekmektedir. Arastirmaya katilanlarin
%96’s1 arkadaslarmin  madde kullandigmni belirtmistir. Geri kalan %4’  ise
arkadaslarmin madde kullanmadigini ifade etmistir. Orneklemin neredeyse tamammin

arkadaslarinda madde kullanimi goriilmektedir.

Tablo 22: Arkadaslarda Suc isleme Durumu

Arkadaslarda Su¢ Durumu Frekans Yizde
Evet 190 84,4
Hayir 35 15,6
Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilanlarin arkadaslarmin sabika kaydinin olup olmadig1 veya herhangi bir
sugtan dolayr cezaevine girip girmedigi sorulmustur. Orneklemin %84,4’{iniin
arkadaglarmim sabika kaydinin oldugu ve geri kalan %15,6’sinin sabika kaydinin
olmadi81 veya cezaevine girmedigi tespit edilmistir. Orneklem igerisinde, cezaevine

giren veya sabika kaydi olan arkadaglarin varliginin yiiksek oranda olmasi dikkat

cekmektedir.



Tablo 23: Arkadaslarda Suc¢un Tiirii

Arkadaslarda Sugun Tir( Frekans Yizde Gegerli Yiizde
Polise mukavemet 30 13,3 13,3
Yaralama 48 21,3 34,7
Cinayet 20 8,9 43,6
Gasp 8 3,6 47,1
Madde kullanimi 55 24,4 71,6
Hirsizlik 11 4,9 76,4
Adam éldirmeye tesebbis 4 1,8 78,2
Kamu malina zarar 26 11,6 89,8
Cevapsiz 23 10,2 100,0
Toplam 225 100,0

Daha onceki tablolarda 6rneklemin arkadas grubunda sabikasi olanlarm fazlalig1 dikkat
¢ekiciydi. Bu tabloda ise sugun tiirii incelenmistir. Arastirmaya katilanlarin arkadas
grubunda en fazla islenen su¢ %24,4 ile madde kullanimi gelmektedir. Madde
kullannmindan dolay1 sabikasi olanlar genellikle madde saticiligindan ceza almaktadir.
Bu durumu go6z ardi etmemek gerekir. Madde sugundan sonra %21,3 ile yaralama

sugunun islendigi goriilmektedir. Daha sonra %13,3 ile polise mukavemet sugunun

islendigi ifade edilmistir.

Biitiin bu sug tiirlerini sirastyla, %11,6 ile kamu malina zarar vermek, %8,9 ile cinayet,
%4,9 ile hirsizlik, %3,6 ile gasp ve 1,8 ile adam 6ldiirmeye tesebbiis suglarmin islendigi

goriilmektedir. 23 kisinin arkadaglarmin sabikasinin oldugunu sodyledigi halde sug

tiirlerini ifade etmedigi tespit edilmistir.
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4.1.1.5 Orneklemin Uyusturucu Madde Bilgileri

Tablo 24: Madde Kullanma Pismanhg:

Madde Kullanim Pismanhgi Frekans Yuzde
Evet 164 72,9
Hayir 61 27,1
Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilanlardan %72,9’u madde kullandig1 i¢in pigsman oldugunu ifade
etmistir. Geri kalan %27,1’1 madde kullandig1 i¢in hi¢bir zaman pisman olmadigini
belirtmistir.

Ayrica 225 kisilik Orneklemin tamami kendi cocuklarinin higbir sekilde madde

kullanmasini istemediklerini belirtmislerdir.

Tablo 25: Kullanilan Uyusturucu Madde Cesitleri

Maddeler Frekans Yizde
Esrar 219 97,3%
Bonzai 153 68%
Hap 117 52%
Extacy 66 29,3%
Bali 60 26,6%
Kokain 12 5,3%
Eroin 30 13,3%
Kubar 88 39,1%
Jameika 66 29,3%

Toplam 811 100,0%

Aragtirmaya katilanlarm hangi uyusturucu maddeyi kullandiklar1 tabloda gosterilmistir.
Birden fazla madde kullananlar, kullandiklar1 maddeleri birden ¢ok olarak

belirtmislerdir. Orneklem iginde neredeyse tamami, %97,3’i esrar kullandigmni
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belirtmistir. En fazla kullanilan madde olan esrar1, bonzai takip etmektedir. Orneklemin
%68’inin bonzai kullandig1 sonucuna ulasilmistir. Bunlar1 sirasiyla, %52 ile hap, %39,1
ile kubar, %29,3 ile Jameika, %29,3 ile extacy, %26,6 ile bali, %13,3 ile eroin, %5,3 ile
de kokain takip etmektedir.

Kokain ve eroin kullaniminin en az olma sebebi maddi yonden ¢ok kiilfetli olmasi veya
ulagiminin  diger uyusturucu madde teminine gore daha zor olmasindan yorumu

yapilabilir.

Tablo 26: Uyusturucu Madde Kullanim Tercih Nedeni

Uyusturucu Madde Tercih Nedeni Frekans Yizde
Fiyati ucuz 157 69,7%

Bana etkileri ¢ok iyi 165 73,3%

Her yerde var 169 75,1%

Dertlerimi unutturuyor 194 86,2%

Toplam 685 100,0%

Arastirmaya katilanlara, neden bu uyusturucu maddeyi tercih ettikleri soruldugunda
segeneklerin birden fazlasi isaretlenmistir. Bu kapsamda, en fazla uyusturucu madde

tercih nedeni olarak dertlerimi unutturuyor diyen %86,2’dir.

Diger secenekler arasinda ¢ok belirgin bir fark olmamasiyla beraber, sirasiyla madde
kullanim tercih nedeni olarak her yerde var (%75,1), bana etkileri ¢ok iyi (%73,3) ve

fiyati ucuz (%69, 7) siralamasi elde edilmistir.
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Tablo 27: Uyusturucu Maddeye Neden Basladigi

Uyusturucu Maddeye Neden Basladig Frekans Yuzde
Arkadas ortami 183 81,3%
Okuldaki sorunlar 2 0,8%
Ailedeki problemler 196 87,1%
Merak 148 65,7%

Arkadaglarim veya
ailemde madde 192 85,3%

kullananlar var

Toplam 721 100,0%

Kullanilan uyusturucu maddeye neden baslanildigini gosteren ifadeler tabloda
sunulmustur. Arastirmaya katilan kisiler birden fazla segenegi isaretleyerek uyusturucu

maddeye baslama nedenlerinin sadece bir tek olmadigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilanlarmm %87,1°1 uyusturucu maddeye baslama sebebinin ailedeki
problemler oldugunu ifade etmistir. Ailedeki problemlerden sonra en fazla dikkat ¢ceken
uyusturucu maddeye baslama nedeni %85,3 ile aile veya arkadaslar arasinda madde
kullanimi olmustur. Onu %81,3 ile arkadas ortami takip etmektedir. Son olarak,
aragtirmaya katilanlarin %65,7’si merak yiiziinden uyusturucu maddeye basladigini

ifade etmistir. 2 kisi ise okuldaki sorunlar nedeniyle madde kullandigini belirtmistir.

Cocuguna yakin ilgi gdsteren, ¢ocugunun ¢aligma ortamini diizenleyen ve planlayan,
cocugunun basarisin1 Oviicli sozlerle destekleyen, ¢ocugunun basarisizliginda onu
calisirsan basarili olursun sozleriyle ylireklendiren anne-babalarin ¢ocuklarinin
akademik basarilarinin yiiksek, kisilik geligiminin saglikli oldugu sonucuna varilmistir.
Nitschke, “anne sefkat ve bakimmin veya onun yerini tutabilecek duygusal bagi

bulamayan ¢ocuk diinyaya da bir giris kapist bulamaz” demektedir. Bowlby, anne
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yoksunlugu ile duygusal ilgisizlik arasinda bir korelasyon bulmus, sevgi objesinin
kaybedilmesinin, gelisim gerilikleri ve ¢ocuk suglulugu gibi anti-sosyal davraniglarin

nedeni oldugunu saptamistir (Bryikli, 1983:61-63).

Tablo 28: Madde Kullanma Sikhg

Madde Kullanma Sikhgi Frekans Yuzde
Her glin 91 40,4
2-3 gunde bir 15 6,7
Her hafta 6 2,7
Bulursam igerim 83 36,9
igmeden duramam 30 13,3
Toplam 225 100,0

Arastirmaya katilanlarin uyusturucu maddeyi ne siklikta kullandiklara bakildiginda
En yiiksek oran her giin kullanirim diyenler (%40,4), bunu bulursam icerim (36,9)
cevabi izlemektedir. Bu oranlardan sonra sirasiyla, igmeden duramam diyen %13,3, 2-3

giinde bir madde kullanan %6,7 ve haftada bir kullanirim diyen %2,7 izlemektedir.

Tablo 29: Uyusturucu Maddeye Baslama Yasi

Maddeye Baglama Yasi Frekans Yizde
7 2 ,9
9 2 9
11 34 15,1
12 21 9,3
13 49 21,8
14 16 7,1
15 47 20,9
16 34 15,1
17 14 6,2
18 6 2,7
Toplam 225 100,0
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Uyusturucu maddeye baslama yasinin en fazla 11-16 yas grubunda (%89,3) toplandigi
tabloda goriilmektedir. Orneklemin en fazla %21,8 ile 13 yasinda uyusturucu maddeye
basladig1 anlasiimistir. Onu %20,9 ile 15 yas izlemektedir. Orneklem i¢inden 11 ve 16
yaginda %15,1 ile uyusturucu maddeye basladigi tabloda gériilmektedir.

Arman (1993) tarafindan yapilan “Ugucu Madde Bagimlilarinin Sosyo- Demografik
Ozelliklerinin ve Ailelerinin Cocuk Yetistirme Tutumlarmnm Incelenmesi” konulu
arastrmanin sonucunda, ucucu madde kullanan cocuklarm biiyiik bir ¢ogunlugunun
arkadag ¢evresinin tesviki ile madde kullanmaya basladiklari, ugucu maddelerin ucuz ve
temini kolay oldugu i¢in kolay bir sekilde elde edildigi, kullanan kisilerin genelde ugucu
maddelerin  kullanmildig1  igyerlerinde  ¢alistiklari, —ailelerinin  sosyo-ekonomik
seviyelerinin diislik oldugu, anne babalarin bir kismmin bosanmis ya da ayr1 yasamakta

olduguna ulasilmstir.

Tablo 30: ADO’niin Alt Boyutlarimin Ortalamalar ve Standart Sapmalar

Alt Boyutlar Ortalama Standart Sapma N
Genel Islevler 2,5656 ,54386 225
JProblem Cézme 2,3859 ,63568 225
iletisim 2,2629 ,54064 225
Roller 2,1724 ,49816 225
Duygusal Tepki Verebilme 2,3333 ,60415 225
Gereken iIgiyi Gosterme 2,5281 ,568116 225
IDavran|§ Kontroli 2,5663 ,47810 225

Aile Degerlendirme Olgeginin alt boyutlarinin ortalamalar1 tabloda goriildiigii gibidir.
Arastirmaya katilan 225 kisilik grupta, diger alt 6lgeklere gore roller alt 6lgegi (m=2,17)
saglikli bir isleve sahiptir. Yukaridaki tabloya goére aile iiyelerinin ailenin genel
islevlerinde problemler olmasina ragmen roller konusunda uzlasma icine girildigi
goriilmektedir. Aile biitlinliigliniin devami i¢in aile liyeleri kendi arasinda rollerini
bilmekte ve bu rollerin gereklerini yerine getirmektedir. iletisim Alt Olgegi de
(m=2,26) diger alt Olgeklere gore daha saglikli bir konumda oldugu sonucuna
ulasilmistir. Aile lyelerinin birbirleriyle agik bir sekilde igbirligi ve iletisim ic¢inde

oldugu sdylenebilir. Arastirmaya katilan bireylerin madde kullanan kisilerden olustugu
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ve aile tiyelerinin su¢ isleme durumlar1 géz Oniine alindiginda iletisim alt dlgeginin
diger alt dlgeklere gore sagliklt olmasmin beklendigi ifade edilebilir. Bu alt 6lgekleri
sirastyla duygusal tepki verebilme (m=2,33), problem ¢dzme (m=2,38), gereken ilgiyi
gosterme (m=2,52), genel islevler (m=2,56) ve davranis kontrolii (m=2,56) alt dl¢ekleri
takip etmektedir. Arastirmaya katilan bireylerin ailelerine bakildiginda en sagliksiz
olarak nitelenen alt Olgegin davranis kontrolii alt dlgegi (m=2,56) ile ailenin genel
islevleri alt ol¢eginin (m=2,56) oldugu sonucuna varimaktadir. Kisiler arasinda
kendiliginden olusan bir etkilesimin oldugu fakat bu etkilesimin kat1 kurallarla veya

siddet ile saglandig1 yorumu yapilabilir.

Tablo 31: Aile Degerlendirme Olg¢egi Giivenirlik Analizi (Cronbach Alfa)

Guvenirlik
N Analizi Sonucu | Analiz Yapilan | Cronbach
Cikarilan  Soru | Soru Sayisi Alfa
Sayis1
Problem C6zme 6 i 6 0,744
[letisim 9 2 7 0,591
Roller 11 1 10 0,636
Duyggsal Tepki 6 1 5 0,548
Verebilme
G?reken Igiyi 7 1 6 0,560
Gosterme
Davranis 9 2 7 0,483
Kontrolii
Genel Islevler 12 i 12 0,800
Genel Cronbach
Alfa 60 7 53 0,830
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Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) ve alt dlgeklerinin giivenirligini belirlemek igin her
bir alt 6l¢ek i¢ tutarlilik Cronbach's Alfa degeri hesaplanmustir.

Problem Cozme Alt Olcegi:

Ailenin biitiinligiinii ve devamini tehdit eden sorunlari, karsilasilan her tiirlii olumsuz
durum ile ailenin islevselligini siirdiirecek diizeyde c¢ozebilme yetenegine isaret
etmektedir. Problem ¢6zme, ailenin etkili bir sekilde islevlerini yerine getirebilecegi
diizeyde maddi ve manevi her tirli sorunlarmi ¢6zebilme becerisi olarak
aciklanmaktadir. Sorunun ortaya ¢ikisindan itibaren ¢éziimlenmesine kadar olan kismi
kapsayan problem ¢6zme alt boyutu alt1 maddeden olugsmaktadir. Problem ¢6zme alt

testteki sorular saglikli islevleri 6l¢mektedir. Bunlar:

Soru 2: Giinlik hayatimizdaki sorunlarimn (problemlerin) hemen hepsini aile iginde
hallederiz.

Soru 12: Sorunlarimizin ¢oziimiinde genellikle ailece aldigimiz kararlar1 uygulariz.

Soru 24: Ailemiz, bir problemi ¢ézdiikten sonra, bu ¢ozlimiin ige yarayip yaramadigini
tartigir.

Soru 38: Ailemizde bir dert varsa, kendi i¢imizde hallederiz.

Soru 50: Ailede her tiirlii problemin tistesinden gelebiliriz.

Soru 60: Problemimizi ¢6zmek i¢in ailecek ¢esitli yollar bulmaya calisiriz.

Problem ¢6zme alt olgegi igin Cronbach's Alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0,744 olarak
belirlenmistir. Boylece madde kullanan kisilerin, aile islevlerinden problem ¢6zme
davranisini degerlendirmek igin giivenilir oldugu kanaatine varimistir. Problem ¢6zme

alt 6lgeginin sorularinda herhangi bir problem olmadig tespit edilmistir.
Tletisim Alt Olcegi:
Aile tiyelerinin kendi arasinda bilginin degisimi olarak tanimlanir. Mesajin igerigi ve

kimin amaglandig: ile ilgili olarak sézel mesajin agik ve dogrudan olup olmadigma

odaklanir. Bu alt boyutta, ailenin etkili bir iletisim i¢inde olup olmadigi Sl¢iilmek
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istenmektedir. Bu nedenle aile {iyeleri arasindaki sozlii iletisimin agik olup olmadigi,
kisilerin sdylemek istediklerini direkt olarak ifade edip etmedikleri iizerinde durulan
iletisim alt boyutu dokuz maddeden olugmaktadir. Ancak, 29. ve 43. sorular Cronbach'’s

Alfa degerinin yiikselmesi ve i¢ tutarligi bozmasi nedeniyle ¢ikarilmustir.

Test sorulari iki gruptan olugmaktadir:

a) Saglhkli islevler;

Soru 3: Evde biri lizgiin ise, diger aile liyeleri bunun nedenlerini bilir.

Soru 18: Bizim evde herkes, soylemek istediklerini iistii kapali degil de dogrudan
birbirlerinin yiiziine sdyler.

Soru 59: Aile icinde birisi, hoslanmadigimiz bir sey yaptiginda ona bunu acikca
sOyleriz.

b) Sagliksiz islevler;

Soru 14: Bizim evde bir kisinin sdylediklerinden ne hissettigini anlamak pek kolay
degildir.

Soru 22: Sevgi, sefkat gibi olumlu duygularimizi birbirimize belli etmekte giichik
cekeriz.

Soru 35: Evde genellikle soylediklerimizle, sOylemek istediklerimiz birbirinden
farklidir.

Soru 52: Sinirlenince birbirimize kiiseriz.

Cronbach's Alfa i¢ tutarlilik katsayisi, iletisim alt lgegi i¢in 0,591 olarak belirlenmistir.
[letisim alt dlceginin uygulanabilirligi kabul edilebilir seviyeye yiikselmistir.

Roller Alt Olgegi:

Ailenin farkli aile gorevlerini ele aliglarini ve bu goérevlerin nasil dagildigi ve yerine
getirildigi ile ilgili davranig modelleri olusturma ve siirdiirme becerilerine iligkindir.

* Ailenin kaynaklarinin kullanimu,

* Bakip biiyiitme,

* Destekleme ve kisisel gelisim saglama,
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+ Aile sistemini idare etme gibi konularda davranis kalib1 gelistirip gelistirmedigi
iizerinde odaklanmaktadir.

Ayrica bu boyut, gorevlerin belirgin ve esit olarak iiyelere dagilimi ile gorevlerin aile
iiyeleri tarafindan sorumlu bir sekilde yerine getirilip getirilmemesini de i¢ermekte ve
on bir maddeden olusmaktadir. i¢ tutarlik katsayisinm giivenilirligi icin 23. madde

Olgekten ¢ikarilmistir ve bu sekilde roller alt 6lgeginin giivenirligi artirilmistir.

a) Saglhkli islevler;

Soru 10: Gerektiginde aile iiyelerine gorevlerini hatirlatir, kendilerine diisen isi
yapmalarini saglariz.

Soru 30: Ailemizde, her birimizin belirli gérev ve sorumluluklar1 vardir.

Soru 40: Ev islerinin kimler tarafindan yapilacagini hep birlikte konusarak
kararlastiririz.

b) Sagliksiz islevler;

Soru 34: Aile i¢inde birbirimizle ilgilenmeye pek zaman bulamiyoruz.

Soru 45: Evde birinden bir sey yapmasi istendiginde mutlaka takip edilmesi ve
kendisine hatirlatilmasi gerekir.

Soru 53: Ailede bize verilen gorevler pek hosumuza gitmez c¢iinkii genellikle
umdugumuz gorevler verilmez.

Soru 58: Isimize (okulumuza) yetismekte giicliik cekiyoruz.

Cronbach's Alfa i¢ tutarlilik katsayisi roller alt 6lgegi i¢in 0,636 olarak belirlemistir.
Roller alt 6l¢eginin uygulanabilirligi 23. madde ¢ikarilarak kabul edilebilir seviyeye

yiikselmistir. Boylece daha giivenilir sonug almabilecegi kanaatine varilmistir.

Duygusal Tepki Verebilme Alt Ol¢egi:

Bu alt 6lgekte, aile bireylerinin duygularini agik¢a ifade edip edemedigi degerlendirilir.
Aile iyelerinin her tiirlii uyaranlar karsisinda en uygun tepkiyi gostermesi anlamina
gelmektedir. Burada sevgi, mutluluk, nese gibi duygularin yaninda; kizginlik, iizlinti,

korku gibi duygular da bulunmakta ve alt1 maddeden olusmaktadir.
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Iki grup sorudan olugmaktadir:

a) Saglikli iglevler;

Soru 49: Sevgi, sefkat gibi olumlu duygularimizi birbirimize ifade edebiliriz.

Soru 57: Aglamak istedigimizde, birbirimizden ¢ekinmeden rahatlikla aglayabiliriz.

b) Sagliksiz islevler;

Soru 9: Birbirimize karsi olan sevgi, sefkat gibi duygularimizi agiga vurmaktan
kacmiriz.

Soru 19: Ailede bazilarimiz, duygularimizi belli etmeyiz.

Soru 28: Aile i¢inde birbirimize sevgimizi gostermeyiz.

Soru 39: Ailemizde sevgi ve sefkat gibi giizel duygular ikinci plandadir.

Duygusal tepki verebilme alt 6lgegi igin Cronbach's Alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0,548
olarak belirlenmistir. Olgekten, giivenilirligi negatif ydnde etkileyen 19. madde
cikarilarak Olcek yeniden olusturulmustur ve giivenilir diizeyde oldugu sonucuna

varilmistir.

Gereken Ilgiyi Gosterme Alt Olcegi:

Aile tiyelerinin birbirlerinin etkinliklerine ve onlar ilgilendiren seylere karisma boyutu
ile ilgilenir. Aile tiyelerinin birbirine gdsterdigi ilgi, bakim, sevgiyi icerir. Birbirleri ile
az veya ¢ok ilgilenen aileler, bu konudaki islevini yeterince yerine getirmiyor demektir.
Cok ilgilenme, aile iiyelerinin birbirlerine fazla bagimli oldugunun, az ilgilenme ise

birbirlerine az sevgi ve ilgi gosterdiklerinin belirleyicisidir.

Iki alt gruptan olusmaktadir:

a) Saglikli islevler;

Soru 25: Bizim ailede herkes kendini diisiintir.

Soru 2: Sagliksiz islevler;

Soru 5: Evde birinin basi derde girdiginde, digerleri de bunu kendilerine fazlasiyla dert
ederler.

Soru 13: Bizim evdekiler, ancak onlarin hosuna giden seyler sdyledigimizde bizi

dinlerler.
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Soru 33: Ancak hepimizi ilgilendiren bir durum oldugu zaman birbirimizin isine
karisiriz.
Soru 37: Evde birbirimize, ancak sonunda kigisel bir yarar saglayacaksak ilgi gosteririz.

Soru 54: Kétii bir niyetle olmasa da evde birbirimizin hayatina ¢ok karigiyoruz.

Gereken ilgiyi gosterme alt Glgegi icin Cronbach's Alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0,560
olarak belirlenmistir. i¢ tutarlik katsayisinmn giivenilir bir boyuta gelmesi i¢in lgekten

42. madde ¢ikarilmistir. Boylece daha giivenilir bir alt 6lcek maddeleri elde edilmistir.

Davramss Kontrolii Alt Olcegi:

Bir ailenin bireylerinin davranig standartlarini belirleme ve siirdiirme yollarmi
degerlendirir. Davramig kontrolii, ailenin {iyelerinin davranislarma standart koyma,
disiplin saglama bi¢imidir. Bu alt boyutta, psikolojik ve sosyal tehlike karsisindaki
davranislar degerlendirilir. Kontroliin esnek, kati, serbest ve diizensiz olusu da bu alt

boyutta ele alinmakta ve dokuz maddeden olugsmaktadir.

Sorular iki alt gruptan olusmaktadir:

a) Saghkli islevler;

Soru 20: Acil bir durumda ne yapacagimizi biliriz.

Soru 32: Ailemizde sert-kotii davranislar ancak belli durumlarda gosterilir.

Soru 55. Ailemizde kisiler herhangi bir tehlike karsisinda (yangm, kaza gibi) ne
yapacaklarmni bilirler, ¢linkii boyle durumlarda ne yapilacagi aramizda konusulmus ve
belirlenmistir.

b) Sagliksiz islevler;

Soru 27: Evimizde banyo ve tuvalet bir tiirlii temiz durmaz.

Soru 44: Ailemizde higbir kural yoktur.

Soru 47: Evde kurallara uyulmadig1 zaman ne olacagini bilmeyiz.

Soru 48: Bizim evde akliniza gelen her sey olabilir.
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Cronbach's Alfa i¢ tutarlilik katsayisi davranis kontrolii alt 6lgegi i¢in 0,483 olarak
belirlenmistir. Davranis kontrolii alt 6l¢eginde 7 ve 17. maddeler 6lgekten ¢ikarimistir.

Boylece alt 6l¢ek kabul edilebilir giivenilirlik seviyesine ylikselmistir.

Genel Islevler Alt Olgegi:

Ailenin 6nceki tiim alanlardaki genel islevselligini degerlendirir. Kendisinden 6nceki
alt1 alt olgegi de kapsayacak sekilde bilgi toplamayr amaclamakta ve on iki maddeden
olugmaktadir. Sorular iki gruptan olugsmaktadir:

a) Saglhkli islevler;

Soru 6: Bir sikint1 ve {iziintii ile karsilastigimizda, birbirimize destek oluruz.

Soru 16: Ailemizin tiyeleri, birbirlerine hosgoriilii davranirlar.

Soru 26: Duygularimizi birbirimize agik¢a sdyleyebiliriz.

Soru 36: Aile i¢ginde birbirimize hosgoriilii davraniriz.

Soru 46: Aile icinde, herhangi bir sorunun (problemin) nasil ¢dziilecegi hakkinda
kolayca karar verebiliriz.

Soru 56: Aile i¢inde birbirimize gliveniriz.

b) Sagliksiz islevler;

Soru 1: Ailece ev disinda program yapmada gii¢liik ¢cekeriz, ¢iinkii aramizda fikir birligi
saglayamayiz.

Soru 11: Evde dertlerimizi liziintiilerimizi birbirimize sdylemeyiz.

Soru 21: Ailecek, korkularimizi ve endiselerimizi birbirimizle tartismaktan kac¢miriz.
Soru 31: Aile i¢inde genellikle birbirimizle pek 1yi ge¢inemeyiz.

Soru 41: Ailemizde herhangi bir seye karar vermek her zaman sorun olur.

Soru 51: Evde birbirimizle pek iyi gecinemeyiz.

Genel Islevler alt dlcegi icin Cronbach's Alfa i¢ tutarlilik katsayist 0,800 olarak
belirlenmistir. Genel islevler alt 6lgegi tiim sorulari ile sorunsuz g¢alisabilmektedir ve

giivenilir oldugu saptanmugtur.

Aile Degerlendirme Olgeginin genel Cronbach's Alfa i¢ tutarlk katsayisina

baktigimizda 0,830 olarak belirlenmistir. Bu deger oOlgegin giivenilir oldugunu
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ispatlamistir. Bu degere ulasabilmek i¢in Aile Degerlendirme Olgeginden 7 madde
cikarilarak 53 madde iizerinden Cronbach's Alfa i¢ tutarlik katsayisi hesaplanmistir.
Sonu¢ olarak, Olcek calismamiz igin yiiksek derecede giivenilir seviyede kabul

edilmektedir.

4.2. HIPOTEZ TESTLERI

Tablo 32: Aile Degerlendirme Olceginin Alt Boyutlarmin Korelasyon Tablosu

Duygusal | Gereken
Genel Problem | . ) _— Davranis
. . lletisim Roller Tepki ligiyi N
Islevier Coézme ] . Kontrolu
Verebilme | Gosterme
1 ,651" ,666 745" 789" -,253" ,606™
‘Ge“e' ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Islevler
225 225 225 225 225 225 225
1 423 491 ,520 -,290 ,384
Problem ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Cézme
225 225 225 225 225
1 ,667 ,696 ,097 ,578
iletisim ,000 ,000 ,148 ,000
225 225 225 225
1 ,697 -,136 ,615
Roller ,000 ,042 ,000
225 225 225
Duygusal 1 -,165 ,595
Tepki ,013 ,000
Verebilme 225 225
Gereken 1 -316
ilgiyi ,000
Gosterme 225
1
Davranis
Kontroll

*p<0,05 *p<0.01
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Aile Degerlendirme Olgeginin alt boyutlarmm kendi aralarinda korelasyonu tabloda
sunulmustur. Uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde problem ¢6zme
becerileriyle, aile i¢i iletisimleri arasinda pozitif ve anlamli bir iligki mevcuttur
(r=,423**, p<0,05). Aile igerisinde problem ¢6zme becerilerinin artmasi ile aile
icerisinde iletisim de artacaktir. Ailenin karsilastig1 problemlere yaklasim tarzi, aile ici
iletisimin artmasina da sebebiyet vereceginden her iki alt dlgek arasinda pozitif ve

anlaml bir iligkinin varlig1 ortaya ¢ikmaistir.

Uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde, problem ¢6zme becerileriyle, aile ici
rollere bakildiginda, her iki alt 6lcek arasinda yine pozitif ve anlamli bir iligkinin
mevcudiyeti ortaya ¢ikmistir (r=,491**, p<0,05). Aile igerisinde bireylerin problem
¢ozme becerileri arttig1 zaman, aile i¢inde dagilan rollerde denge olmaktadir ve herkes
ailede roliiniin ne oldugunu, nasil davranmasi gerektigini bilmektedir. Arastirmaya
katilan kisilerin madde kullanan kisilerden se¢ilmis olmasi gz Oniine alindiginda,
rollerin ve ailenin probleme bakisinda ve problem ¢oziisiinde keskin hatlarmin oldugu
ve disiplin, hiyerarsi gibi kavramlarin aile igerisinde mevcut oldugu sonucuna

ulasilabilir.

Uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde problem ¢dzme becerileriyle, ailede
duygusal tepki verebilme arasinda da anlamli ve pozitif bir iliskinin varhigi
goriilmektedir (r=,520**, p<0,05). Aile bireylerinin problem ¢6zme becerilerinin
artmasi, aile i¢inde duygularin dile gelmesinde ve aile liyelerinin duygusal tepki

vermelerinde anlamli ve pozitif bir rol oynadig1 anlagiimistir.

Uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde problem ¢dzme becerileriyle, ailede
gereken ilgiyi gosterme arasinda anlamli ve negatif bir iliski vardwr (r= -,290**,
p<0,05). Aile igerisinde problem ¢ozme becerilerinin artmasi ile aile {yelerinin

birbirlerine gereken ilgiyi gostermedikleri sonucuna ulasilabilir.

Uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde problem ¢dzme becerileriyle, ailede

davranis kontrolii arasinda anlamli ve pozitif bir iliski vardir (r=,384, p<0,05). Yani aile
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iiyelerinin problem ¢6zme becerilerinin artmasi ile aile igerisinde davranis kontroliinde

zorlanmadiklar1 ve nasil davranilacagini bildikleri yorumu yapilabilir.

Uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde problem ¢dzme becerileriyle, ailede
genel islevler arasinda da anlamli ve pozitif bir iligkinin mevcudiyeti hesaplanmistir
(r=,651**, p<0,05). Aile igerisinde problem ¢b6zme becerileri arttik¢a aile iiyelerinin
genel gorevlerini bildikleri ve iiyelerin kendi aralarinda iletisimden davranis kontroliine

kadar rollerine dikkat ettikleri anlasilmaktadir.

Aile degerlendirme 6lgeginin alt olgeklerinin korelasyon tablosunda en dikkat ¢ekici
sonucu, uyusturucu madde kullanan bireylerin aile i¢i iletisimleriyle aile igerisinde
gereken ilgiyi gosterme (r=,097, p>0,05) davranislar1 arasinda herhangi bir iligkinin
mevcut olmamasidir. Yani aile icerisinde iiyelerin iletisimleri iyi de olsa kotii de olsa

bununla ilgili gereken ilgiyi gdsterme alt dlgegiyle iliskisi kurulamamustir.

Bir diger dikkat ¢ekici sonug, uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde gereken
ilgiyi gosterme ile ailede davranis kontrolii arasinda anlamli ve negatif bir iligkinin
varhigidir. Aile tyeleri birbirlerine gereken ilgiyi gosterdikge, birbirlerine deger
verdikge, iiyelerin davraniglar1 anlamsizlasacak veya 6nceden kestirilemeyecek bir hale

biirinecektir.
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Tablo 33: Ailede Madde Kullamm ile ADO Alt Olgeklerinin Ortalamalarinin

Karsilastirilmasi

Ailede

Madde Standart

Kullanimi N Ortalama| Sapma t Sig.

Evet 157 2,4756 ,61782 3,284 ,001
|Problem Cozme Hayir 68 2,1789 ,63240 3,254 ,001

Evet 157 2,2500 ,55140 3,634 ,000
Genel islevier Hayir 68 1,9706 ,47508 3,854 ,000

Evet 157 2,2912 ,54251 1,195 ,233
lletisim Hayir 68 2,1975 ,53454 1,202 ,232

Evet 157 2,2510 ,51548 -,983 327
IRoIIer Hayir 68 2,3221 ,45543 -1,032 ,304
[Duygusal Tepki Evet 157 2,4548 ,60706 4,802 ,000
Verebilme Hayir 68 2,0529 ,49790 5,191 ,000
Gereken llgiyi Evet 157 2,6789 ,54432 -2,594 ,010
Gosterme Hayir 68 2,4628 ,58610 -2,671 ,008
Davranis Evet 157 2,1965 ,48833 1,443 ,150
Kontroll Hayir 68 2,0966 ,44935 1,491 ,138

Aragtirmaya katilan 225 kisilik 6rneklem grubu igerisinde 157 kisi, ailesinde madde
kullanan birisinin varh@ini kabul etmekte ve geriye kalan 68 Kkisi, ailesinde madde
kullanimimnin olmadigmmi1 ifade etmektedir. Ailesinde madde kullanimi ile, Aile
Degerlendirme Olgeginin alt dlcekleri ile karsilastirilmas: (t testi) Tablo 38’de

sunulmaktadir.

Ho: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, problem ¢dzme yetenekleri agisindan
anlamli bir farklilik yoktur (M1=M,).

Hi: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, problem ¢dzme yetenekleri agisindan
anlamli bir farklilik vardir (M1£My).

Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde kullanmayan
bireylerin oldugu ailede, problem ¢d6zme davranislari agisindan anlamli bir farklilik

vardir (t=3,28, p<0,05). Dolayisiyla bu durum H; hipotezinin dogrulugunu kanitlamistir.
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Problem ¢6zme alt Olgcegi igin ortalamalara bakildiginda, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu ailede problem ¢6zme davraniglarinn (m=2,17),
uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aileye gore (m=2,47) daha saglikli oldugu
ve karsilastiklar1 problemleri, sorunlar1 daha saglikli bir yoldan ¢ézdiikleri, karsilasilan
sorunlarm aile igerisinde ¢Oziilebildigi ve bu sorunlarin ¢dziimii i¢in ailece kararlar

alindig1 sonucuna ulasilabilir.

Ho: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, aile i¢i iletisimleri a¢isindan anlamli bir
farklilik yoktur (M1=My).

Hi: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, aile igi iletisimleri a¢isindan anlamli bir
farklilik vardir (M1£M,).

Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile uyusturucu madde kullanmayan
bireylerin oldugu ailede, aile i¢i iletisimleri agisindan anlamli bir farklihk yoktur
(t=1,19, p>0,05). Bu durum H; hipotezimizin aksine Hp hipotezinin dogrulugunu
kanitlamistir. Ancak; uyusturucu madde kullanan aileler ile kullanmayan ailelerin
iletisim alt Glgegi ortalamalarina bakildiginda, uyusturucu madde kullanan ailelerin
(m=2,29) uyusturucu madde kullanmayan ailelere gore (m=2,19) iletisimlerinde bir
takim problemlerin oldugu ve iletisimlerinin nispeten daha sagliksiz oldugu, ailede
hissedilenleri anlamanm pek miimkiin olmadigi, aile igerisinde sodylenen sozlerle

sOylenmek istenen sozlerin birbirinden farkli oldugu sonucuna varilabilir.

Ho:  Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, aile i¢i roller agisindan anlamli bir
farklilik yoktur (M1=My).

Hi: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, aile igi roller agisindan anlamli bir farklilik
vardir (M1#£M,).

Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile kullanmayan bireylerin oldugu

ailede, aile i¢i roller agisindan anlamli bir farkhilk yoktur (t= -,983, p>0,05).
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Dolayistyla Hp hipotezinin dogrulugu kanitlanmigtir. Roller alt 6lgegi icin ortalamalara
bakildiginda farkli bir sonugla kargilagilmistir.

Uyusturucu madde kullanan kisilerin oldugu ailede (m=2,25), uyusturucu madde
kullanmayan kisilerin oldugu aileye gore (m=2,32) rollerin daha belirgin oldugu ve aile
iiyelerinin uyusturucu madde kullanmayan aile liyelerine gore rollerini bildikleri ve bu
kapsamda davrandiklari, aile icerisinde islerin kim tarafindan yerine getirilecegi

bilindigi ve herkesin gorev ve sorumluluklarmnin bilincinde oldugu sonucuna varilabilir.

Ho: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, aile igerisinde duygusal tepki verebilme
acisindan anlamli bir farklilik yoktur (M1=M).

Hi: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, aile igerisinde duygusal tepki verebilme
acisindan anlamli bir farklilik vardir (M;#£My).

Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu ailede, uyusturucu madde kullanmayan
bireylerin oldugu aileye gore, ailede duygusal tepkiler alt Ol¢egine bakildiginda
aralarinda anlamli bir farklilik vardir (t=4,80, p<0,05) ve bu durum H; hipotezinin
dogrulugunu kanitlamistir.

Ailede duygusal tepki verebilme alt 6lgeginin ortalamalarina bakildiginda ailede madde
kullanmayanlarin (m=2,05), ailede madde kullanimi olanlara gore (m=2,45), duygusal
yonden tepkilerini ortaya koyduklari, aile igerisinde sevgi ve sefkat gibi duygular1 agiga
vurmaktan ka¢inmadiklari, aile igerisinde duygularin yasanmasma olanak tanindigi

sonucuna varilabilir.

Ho: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailede gereken ilgiyi gosterme agisindan
anlamli bir farklilik yoktur (M1=M,).

Hi: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailede gereken ilgiyi gosterme agisindan

anlamli bir farklilik vardir (M1£My).
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Uyusturucu madde kullanan ve kullanmayan ailelerin aile icerisinde gereken ilginin
gosterilmesi alt dlcegine bakildiginda aralarinda anlamli bir farklilik vardr (t= -2,59,
p<0,05). Yani H; hipotezinin dogrulugu kanitlanmistir.

Gereken ilginin gosterilmesi alt 6l¢egi i¢in ortalamalara bakildiginda uyusturucu madde
kullanan ailelerin (m=2,67), uyusturucu madde kullanmayan ailelere gore (m=2,46)
ailede bireylere ilgi gosterilmesinin daha sagliksiz oldugu, herkesin aileden ziyade
kendisini diisiindiigili, evde yasayan bireylerin hayatlarina siirekli karigildigi sonucuna

varilabilir.

Ho: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailede davranis kontrolii agisindan anlamli
bir farklilik yoktur (M1=My).

Hi: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailede davranis kontrolii agisindan anlamli
bir farklilik vardir (M1#£My).

Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde kullanmayan
bireylerin oldugu aile arasinda, ailede davranis kontrolii alt dlgegine bakildiginda
aralarinda anlaml bir farklilik yoktur (t=1,44, p<0,05). Yani Ho hipotezinin dogrulugu
kanitlanmustir.

Ailede davranis kontrolii alt Olgcegi i¢in ortalamalara bakildiginda ailede madde
kullannminin goriildiigi ailede (m=2,19), ailede madde kullanimi goriilmeyen aileye
gore (m=2,09) daha sagliksiz oldugu, acil bir durumda ne yapilacaginin tam olarak

bilinmedigi, aile igerisinde herkesin kendi basina buyruk oldugu sonucuna varilabilir.

Ho: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailenin genel islevleri agisindan anlamli bir
farklilik yoktur (M1=M,).

Hi: Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde
kullanmayan bireylerin oldugu aile arasinda, ailenin genel iglevleri agisindan anlamli bir
farklilik vardir (M1£M,).

Uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aile ile, uyusturucu madde kullanmayan

bireylerin oldugu aile arasinda, ailenin genel islevleri alt Slgegine bakildiginda
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aralarinda anlamli bir farklilik vardir (t=3,63, p<0,05). Boylece H; hipotezinin

dogrulugu kanitlanmaistir.

Ailenin genel islevleri alt 6lgegi i¢in ortalamalara bakildiginda, uyusturucu madde
kullanim1 goriilen bireylerin oldugu ailede (m=2,25), uyusturucu madde kullanimi
goriilmeyen bireylerin oldugu aileye gore (m=1,97), ailenin genel islevlerinin daha
sagliks1z oldugu, aile liyelerinin aralarinda fikir birligi saglamada zorlandig1 ve beraber
herhangi bir etkinlik yapilamadigi, sikint1 {iziintii veya bir problem ile karsilasilinca
genellikle destek olunmadigi, aile igerisinde dertlerin paylasilmadigi, giiven
duygusunun aile biinyesinde tam olarak yerlesmedigi sonucuna varilabilir. Bu tiir
ailelerde aile iiyeleri birbirine hosgorii ile yaklasamaz ve aile igerisinde aile {iyeleri ile

gecinmek pek miimkiin degildir.

Tablo 34: Ailede Fiziksel Siddet Uygulanmasina Gore ADO Alt Olgeklerin

Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Standart
Ailede Siddet N Ortalama| Sapma t Sig.
JProblem Cézme Evet 92 2,5924 ,52261 4,200 ,000
Hayir 133 2,2431 ,66872 4,390 ,000
Genel Islevler Evet 92 2,4058 ,48074 5,914 ,000
Hayir 133 1,9994 ,52399 6,008 ,000
lletisim Evet 92 2,4348 47964 4,105 ,000
Hayir 133 2,1439 ,55006 4,209 ,000
IRoller Evet 92 2,4011 AT729 3,292 ,001
Hayir 133 2,1835 ,49454 3,313 ,001
IDuygusal Tepki Evet 92 2,6674 ,565094 7,756 ,000
\Verebilme Hayir 133 2,1023 ,52778 7,695 ,000
Gereken llgiyi Evet 92 2,7130 ,51385 -6,198 ,000
Gosterme Hayir 133 2,2609 ,57113 -6,080 ,000
Davranis Evet 92 2,4689 ,32695 9,274 ,000
Kontroli Hayir 133 1,9570 45414 9,829 ,000
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Aragtirmaya katilanlar arasinda fiziksel siddet uygulandigini belirten 92 kisiye karsilik,
ailede fiziksel siddetin olmadigimi belirten 133 kisinin ADO alt 6lcekleriyle

karsilastirilmasi tabloda sunulmustur.

Ho: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, aile i¢i iletigimleri agisindan anlamli bir farklilik yoktur (M1=M).

Hi: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gdérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, aile i¢i iletisimleri agisindan anlamli bir farklilik vardir (M31£M,).

Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu aile arasinda,
aile i¢i iletisim alt 6lcegine bakildiginda aralarinda anlamh bir farklihik vardir (t=4,10,
p<0,05). Dolayisiyla H; hipotezinin dogrulugu kanitlanmaistir.

Iletisim alt lcegi i¢in ortalamalara bakildiginda ailede fiziksel siddet goren bireylerin
oldugu aile ile (m=2,43), ailede fiziksel siddetin olmadig: aileye gére (m=2,14) daha
sagliks1z oldugu, aile icerisinde iletisimin sinirlt oldugu ve liyelerin kendi aralarinda pek

anlasamayarak aile icerisinde olmak istemedigi sonucuna varilabilir.

Ho: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, problem ¢6zme yetenekleri agisindan anlamli bir farklilik yoktur (M;=M,).

Hi: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gdormeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, problem ¢6zme yetenekleri agisindan anlamli bir farklilik vardir (M1#M,).
Siddet goren bireylerin oldugu aile ile siddet gérmeyen bireylerin oldugu aile arasinda
problem ¢ozme alt dlgegine bakildiginda aralarinda anlamli bir farklilik vardir (t=4,20,
p<0,05). Hj hipotezinin dogrulugu ispatlanmustir.

Problem c¢6zme alt Olcegi i¢in ortalamalara bakildiginda siddetin oldugu ailenin
(m=2,59), siddetin olmadig: aileye gore (m=2,24), daha sagliksiz oldugu, ailede siddet
oldugu i¢in aile i¢inde problemlerin ¢odziilemedigi, ailece karar almanin imkansizlastigi

sonucuna varilabilir.

Ho: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, aile i¢i roller agisindan anlaml bir farklilik yoktur (M;=My).
Hi: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet goérmeyen bireylerin oldugu aile

arasinda, aile i¢i roller agisindan anlamli bir farklilik vardir (M1#£M,).
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Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu aile arasinda,
aile i¢i roller alt dlcegine bakildiginda aralarinda anlamli bir farklilik vardir (t=3,29,
p<0,05). H; hipotezinin dogrulugu ispatlanmstir.

Roller alt 6lgegi icin ortalamalara bakildiginda, siddetin oldugu ailenin (m=2,40),
siddetin olmadig1 aileye gore (m=2,18) daha sagliksiz oldugu, aile igerisinde her
gorevin tam olarak yerine getirilemedigi, aile tiyeleriyle sik sik iizerine diisen roller ve

gorevler konusunda tartigmalar oldugu sonucuna varilabilir.

Ho: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, aile icerisinde duygusal tepki verebilme agisindan anlamli bir farklilik yoktur
(M1=My).

Hi: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gdérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, aile igerisinde duygusal tepki verebilme acisindan anlamli bir farklilik vardir
(M1£My).

Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu aile arasinda,
aile igerisinde duygusal tepki verebilme agisindan anlaml bir farklilik vardir (t=7,75,
p<0,05). Boylece H; hipotezi dogrulanmistir.

Ailede duygusal tepki verebilme alt Glgcedi i¢cin ortalamalara bakildiginda, siddetin
oldugu ailenin (m=2,66), siddetin olmadig1 aileye gore (m=2,10) daha sagliksiz oldugu,
aile iiyelerinin birbirlerine kars1 olumlu veya olumsuz besledigi duygular1 ifade
edemedigi, sevgi, saygi, setkat gibi duygularm aile igerisinde ikincil plana itildigi

sonucuna varilabilir.

Ho: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet goérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede gereken ilgiyi gosterme agisindan anlamli bir farklilik yoktur (M1=M,).
Hi: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede gereken ilgiyi gésterme agisindan anlamli bir farklilik vardir (M;£My).
Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu aile arasinda,
ailede gereken ilgiyi gosterme agisindan anlaml bir farklilik vardir (t= -6,19, p<0,05) ve
H1 hipotezimizin dogrulugu ispat edilmistir.

Ailede gereken ilginin gosterilmesi alt 6lgegi icin ortalamalara bakildiginda, siddetin

oldugu ailenin (m=2,71), siddetin olmadig: aileye gore (m=2,26) daha sagliksiz oldugu,
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aile icerisinde birisinin basinin derde girdiginde veya bir problemle karsilastiginda, aile
icinde kimsenin bunu dert etmeyecegi, aile i¢inde ancak aile biiyiiklerinin hosuna

gidecek seyler soylendiginde sozlerin dinlenecegi sonucuna varilabilir.

Ho: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede davranis kontrolii agisindan anlamli bir farklilik yoktur (M1=My).

Hi: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gdérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede davranis kontrolii agisindan anlamli bir farklilik vardir (M;#£My).

Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu aile arasinda,
ailede davranig kontrolii agisindan anlamli bir farklilik vardir (t=9,27 p<0,05). Bu
durum Hj hipotezimizin dogrulugu ispatlamistir.

Davranis kontrolii alt 6lgegi i¢in ortalamalara bakildiginda, siddetin oldugu ailenin
(m=2,46), siddetin olmadig aileye gore (m=1,95) daha sagliksiz oldugu, aile icerisinde
acil bir durumda ne yapilacagimin bilinmedigi, evde ortak kullanim alanlarmin
temizligine tam olarak dikkat edilmedigi, aile igerisindeki tartigmalarda aile {iyelerinin

bazen kendisini kaybedebilecegi ve istemedigi seyler yapabilecegi sonucuna varilabilir.

Ho: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gdérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, ailenin genel islevleri agisindan anlamli bir farklilik yoktur (M;=M).

Hi: Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gérmeyen bireylerin oldugu aile
arasinda, ailenin genel islevleri agisindan anlamli bir farklilik vardir (M17#M,).

Siddet goren bireylerin oldugu aile ile, siddet gormeyen bireylerin oldugu aile arasinda,
ailenin genel islevleri alt dlgegine bakildiginda aralarinda anlamli bir farklilik vardir
(t=5,91, p<0,05) ve H; hipotezinin dogrulugu teyit edilmistir.

Ailede genel islevler alt 6lcegi icin ortalamalara bakildiginda, siddetin oldugu ailenin
(m=2,40), siddetin olmadig1 aileye gore (m=1,99) daha sagliksiz oldugu, aile {iyeleri
arasinda hicbir zaman fikir birligine varilamayacagi, aile igerisinde iiyelerin birbirlerine
destek olmada sikintilar yasayabilecegi, aile i¢erisinde duygularin sir olarak kalacagi ve
hicbir sekilde ifade edilmeyecekleri, iiyelerin aile i¢inde gecinmede problemler
yasayacagi, iletisimin karsilikli yerine getirilemeyecegi, aile iiyelerinin problemlerini

anlatmayacag1 ve ¢0zlimiinii baska yerlerde arayabilecegi sonucuna varilabilir.
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Tablo 35: Ailede Su¢ Isleme Durumuna Gore ADO Alt Olceklerinin

Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Ailede Standart

Sug Durumu N Ortalama| Sapma t Sig.
JProblem Cézme Evet 120 2,5181 ,66554 3,411 ,001

Hayir 105 2,2349 ,56599 3,448 ,001
Genel Iglevler Evet 120 2,3313 ,52388 5,157 ,000

Hayir 105 1,9762 ,50514 5,170 ,000
lletisim Evet 120 2,3690 ,52761 3,215 ,001

Hayir 105 2,1415 ,53213 3,213 ,002
|Roller Evet 120 2,3583 ,44298 2,807 ,005

Hayir 105 2,1743 ,54013 2,770 ,006
IDuygusal Tepki Evet 120 2,5167 ,59385 5,134 ,000
Verebilme Hayir 105 2,1238 ,54729 5,162 ,000
Gereken llgiyi Evet 120 2,5944 ,65277 1,839 ,067
Gosterme Hayir 105 2,4524 ,47855 1,876 ,062
Davranig Evet 120 2,2083 AT7467 1,411 ,160
Kontroll Hayir 105 2,1184 47975 1,410 ,160

Arastirmaya katilan 225 kisilik O6rneklem grubunda ailede su¢ isleme oranlarma
bakildiginda 120 kisinin ailesinde herhangi bir sug islemeye rastlanirken, 105 kisinin

ailesinde herhangi bir su¢ isleme veya sucga karigsmaya rastlanilmamastir.

Ho: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, problem ¢6zme yetenekleri agisindan anlamli bir farklilik yoktur (M;=M,).

Hi: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, problem ¢6zme yetenekleri agisindan anlamli bir farklilik vardir (M1#M,).
Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, problem ¢6zme alt 6l¢egine bakildiginda aralarinda anlamli bir farklilik vardir
(t=3,41, p<0,05). H; hipotezinin dogrulugu kabul edilmistir.

Problem ¢6zme alt 6lcegi i¢in ortalamalara bakildiginda, sabikasi olan bireylerin oldugu
ailenin (m=2,51), sabikasi olmayan bireylerin oldugu aileye gore (m=2,23) daha
sagliksiz oldugu, aile igerisinde sorunlara ¢dziim bulunamadigi, ailenin bas etmesi gii¢

bir durumla kars1 karsiya kaldiginda ne yapacagini bilemeyecegi sonucuna varilabilir.

Ho: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile

arasinda, aile i¢i iletisimleri agisindan anlamli bir farklilik yoktur (M1=My).
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Hi: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, aile i¢i iletisimleri agisindan anlamli bir farklilik vardir (M31£M,).

Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, aile i¢i iletisimleri agisindan anlamli bir farklilik vardir (t=3,21, p<0,05). H;
hipotezinin dogrulugu ispat edilmistir.

Aile igerisinde iletisim alt Olgeginin ortalamalarima bakildiginda, sabikasi olan
bireylerin oldugu ailenin (m=2,36), sabikasi olmayan bireylerin oldugu aileye gore
(m=2,14) daha sagliks1z oldugu, aile icerisinde iiyelerin kendi diinyalar1 oldugu ve bu
kiiciik diinyada yasamayr daha cok istedigi, aile biiyiiklerinin, aile kiiclikleriyle ¢ok

fazla muhatap olmadig1 sonucuna varilabilir.

Ho: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, aile i¢i roller agisindan anlamli bir farklilik yoktur (M;=M).

Hi: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, aile i¢i roller agisindan anlamli bir farklilik vardir (M;#£My).

Sabikast olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, aile i¢i roller alt dlgegine bakildiginda aralarinda anlamli bir farklilik vardir
(t=2,80, p<0,05). H; hipotezinin dogrulugu kabul edilmistir.

Aile igerisinde roller alt dl¢eginin ortalamalarina bakildiginda, sabikasi olan bireylerin
oldugu ailenin (m=2,35), sabikasi olmayan bireylerin oldugu aileye gore (m=2,17) daha
sagliksiz oldugu, aile igerisinde kisilerin lizerlerine diisen gorevleri layikiyla yerine
getirmedikleri, bazen ailenin eksiklerini, ihtiyaclarini dahi géremedikleri, aile iginde

kimin ne is yaptigini bilmedikleri sonucuna varilabilir.

Ho: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, aile igerisinde duygusal tepki verebilme a¢isindan anlamli bir farklilik yoktur
(M1=My).

Hi: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, aile icerisinde duygusal tepki verebilme ac¢isindan anlamli bir farklilik vardir

(M1#£My).
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Sabikast olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, aile igerisinde duygusal tepki verebilme alt 6lgegine bakildiginda aralarinda
anlamli bir farklilik vardir (t=5,13 p<0,05). H; hipotezinin dogrulugu kabul edilmistir.

Aile igerisinde duygusal tepki verebilme alt Olgeginin ortalamalarina bakildiginda
sabikasi olan bireylerin oldugu ailenin (m=2,51), sabikasi olmayan bireylerin oldugu
aileye gore (m=2,12) daha sagliksiz oldugu, sevgi, liziintii vb. duygularm aile igerisinde
acikca yasanamadigi, bireylerin birbirlerine sevgilerini sdyleyemedigi sonucuna

varilabilir.

Ho: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede gereken ilgiyi gosterme agisindan anlamli bir farklihik yoktur (M;=M,).
Hi: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede gereken ilgiyi gésterme agisindan anlamli bir farklilik vardir (M1£My).

Sabikast olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede gereken ilgiyi gosterme alt 6lcegine bakildiginda aralarinda anlamli bir

farklilik yoktur (t=1,83, p>0,05). Ho hipotezinin dogrulugu kabul edilmistir.

Ho: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede davranis kontrolii agisindan anlamli bir iligski yoktur (M;=M,).
Hi: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede davranis kontrolii agisindan anlamli bir iliski vardir (M1£M,).
Sabikas1t olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, ailede davranis kontrolii agisindan anlamli bir iliski yoktur (t=1,41, p>0,05).

Ho hipotezinin dogrulugu kabul edilmistir.

Ho: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, ailenin genel islevleri agisindan anlamli bir farklilik yoktur (M1=M).
Hi: Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasmda, ailenin genel islevleri agisindan anlamli bir farklilik vardir (M1#£M,).
Sabikasi olan bireylerin oldugu aile ile, sabikasi olmayan bireylerin oldugu aile
arasinda, ailenin genel islevleri agisindan anlaml bir iligki vardir (t=5,17, p<0,05) ve H;

hipotezinin dogrulugu ispat edilmistir.
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Ailenin genel islevleri alt 6lceginin ortalamasma bakildiginda, sabikasi olan bireylerin
oldugu ailenin (m=2,33), sabikasi olmayan bireylerin oldugu (m=1,97) aileye gore daha
sagliksiz oldugu, aile igerisinde giivenin olmadigi, ayni evin igerisinde geg¢inmenin
zorlastigi, aile i¢cinde problemin ¢oziilmedigi, aile iiyelerinin iletisimlerinin pek fazla

olmadig1 ve tiyelerin rollerini bilmedigi sonucuna varilabilir.

Ferguson, Glasgow‘da yaptig1 arastirma sonucuna dayanarak, babalari suglu olan
cocuklarin % 24, diger ¢ocuklara oranla %12, iki kat daha fazla sug islediklerini ileri
stirmiistiir. Ayn1 arastirmaci, agabeyleri suclu olan cocuklarm % 33, diger ¢ocuklara

oranla % 10, ti¢ misli daha fazla su¢lu olduklarmni saptamistir (Yavuzer, 1998,s.147).

Tablo 36: Ailenin Deger Vermesi Diisiincesine Gore ADO Alt Olceginin

Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Ailenin Deger Standart

Vermesi N Ortalama| Sapma t Sig.
|Problem Cozme Evet 183 2,2760 ,63420 -5,797 ,000

Hayir 42 2,8651 ,36485 -8,041 ,000
Genel Islevler Evet 183 2,0765 ,65373 -5,445 ,000

Hayir 42 2,5536 ,25558 -8,393 ,000
lletisim Evet 183 2,2443 ,57900 -1,073 ,285

Hayir 42 2,3435 ,31719 -1,526 ,130
|Roller Evet 183 2,2060 ,51293 -4,338 ,000

Hayir 42 2,5619 ,28708 -6,104 ,000
IDuygusal Tepki Evet 183 2,2667 ,61281 -3,543 ,000
Verebilme Hayir 42 2,6238 ,46998 -4,177 ,000
Gereken llgiyi Evet 183 2,0833 ,60290 5,901 ,000
Gosterme Hayir 42 2,6302 ,52694 5,423 ,000
Davranis Evet 183 2,1124 47199 -3,627 ,000
Kontroll Hayir 42 2,4014 43633 -3,810 ,000

Arastirmaya katilan 225 kisilik 6rneklem grubunda ailenin bireye deger vermesi veya
deger vermemesi diisiincesi ile ADO’niin alt olcekleriyle aralarmndaki iligkininin
degerlendirilmesi tabloda sunuldugu gibidir. 183 kisi ailesinin kendisine deger verdigini

diistiniirken, geriye kalan 42 kisi ailesinin kendisine deger vermedigini ifade etmistir.
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Ailenin bireye deger verme diisiincesi ile ADO’niin alt lgekleri ile karsilastirildiginda
sadece iletisim alt 6lgegi ile aralarinda anlamli bir farkliligin olmadigi kanitlanmistir (t=
1,07, p>0,05). Diger alt dlgeklerin hepsinde ailenin bireye deger vermesi diisiincesi ile

aralarinda anlaml bir farkliligin oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir.

ADO alt dlgeklerinin ortalamalarina bakildiginda (m), ailesinin kendisine deger
verdigini diisiinen bireylerin, ailenin deger vermedigini diigiinen bireylere gore ailesinin

islevlerinin daha saglikli oldugu sonucuna varilabilir.

Tablo 37: Ailede Ayrimcihk Diisiincesine Goére ADO Alt Olceginin

Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

Ailede Standart )
Ayrimcilik N |Ortalama Sapma ! Sig.
JProblem Cézme Evet 31 2,6075 ,49169 2,106 ,036
Hayir 194 2,3505 ,64982 2,573 ,013
Genel Islevler Evet 31 2,3737 ,49342 2,317 ,021
Hayir 194 2,1323 ,54533 2,491 ,017
lletisim Evet 31 2,2350 ,49425 -,308 , 758
Hayir 194 2,2673 ,54875 -,332 741
IRoller Evet 31 2,5161 , 31315 2,984 ,003
Hayir 194 2,2335 ,51159 4,207 ,000
IDuygusal Tepki Evet 31 2,4645 ,50170 1,304 ,194
\Verebilme Hayir 194 2,3124 ,61749 1,515 ,137
Gereken llgiyi Evet 31 2,2419 ,69634 -3,005 ,003
Gosterme Hayir 194 2,5739 ,54897 -2,631 ,016
Davranis Evet 31 2,3687 ,41857 2,569 ,011
Kontroli Hayir 194 | 2,1340 ,48004 2,837 ,007

Aragtirmaya katilan 225 kisilik orneklem grubunda ailesinde ayrimcilik oldugunu
diisiiniin 31 kisiye karsilik ailesinde ayrimcilik olmadigini ifade eden 194 kisinin ADO
alt dlcekleri karsilasgtirmasini gosteren durum Tablo46’da goriildiigii gibidir.

Ailesinde ayrimcilik oldugunu diisiinen bireyler ile, ADO’niin alt &lgekleri
karsilastirildiginda iletisim ve duygusal tepki verebilme alt oOlgekleriyle ailede

ayrimcilik olup olmadig1 arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi kanitlanmustir (p>0,05).
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Diger alt 6lcekler ile ailede ayrimcilik diisiincesi arasinda anlamli bir farkliligin oldugu

(p<0,05) tespit edilmistir.

Tablo 38: Ailede Sucun Tiirii ile Ailede Madde Kullamm Arasidaki fliskinin

Capraz Dagihm
Ailede Madde Kullanimi
Ailede Sugun Tiirii
Evet Hayir Toplam
Yaralama 28 3 31
20,7% 2,2% 23,0%
Cinayet 9 1 10
6,7% 1% 7,4%
Gasp 11 6 17
8,1% 4,4% 12,6%
Madde 28 1 29
kullanimi 20,7% 7% 21,5%
Hirsizlik 16 4 20
11,9% 3,0% 14,8%
Adam dldirmeye 3 1 4
tesebbls 2,2% 7% 3,0%
Kamu malina 2 3 5
Zarar 1,5% 2,2% 3,7%
Mafya 0 4 4
,0% 3,0% 3,0%
Soygun 0 2 2
,0% 1,5% 1,5%
Cevapsiz 9 4 13
6,7% 3,0% 9,6%
Toplam 106 29 135
78,5% 21,5% 100,0%

Ailede madde kullaniminin varligi ile ailede sugun tiirii arasindaki iliskiyi gosteren tablo
yukarida sunuldugu gibidir. Mafya ve soygun olarak ifade edilen sug tiirleri disinda
kalan diger suclarin hepsinde cogunlukla ailede madde kullanimmin varhigi da
goriilmektedir. En fazla yaralama sugunu isleyen 31 ailenin 28’inde madde kullanimmin

varlig1 saptanmustir.
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Tablo 39: Ailenin Gelir Diizeyi ile Ailede Madde Kullanim1 Arasindaki Tliski

Ailede Madde Kullanimi
Ailenin Gelir Diizeyi 2 »
Evet Hayir Toplam X" Analizi
Asgari Ucret alti 20 5 25
8,9% 2,2% 11,1%
Asgari Ucret 59 28 87
26,2% 12,4% 38,7%
1000-2000 53 21 74 X*=2,334
23,6% 9,3% 32,9% df=4
2000-3000 18 11 29 p>0.675
8,0% 4,9% 12,9%
+3000 7 3 10
3,1% 1,3% 4,4%
Toplam 157 68 225
69,8% 30,2% 100,0%

Tablo 48’de ailede madde kullanimai ile ailenin gelir diizeyi arasindaki iliskinin ki kare
analizi goriilmektedir. Ailenin gelir diizeyi ile, ailede madde kullanim1 arasindaki iligki
Tablo 48’e gore istatistiksel olarak anlamsizdir. Yani aralarinda anlamli bir iligski yoktur
(p>0,05). Asgari iicret altinda kazanci olan 25 ailenin 20’sinde, asgari licret ile ge¢imini
saglayan 87 ailenin 59’unda, 1000 ve 2000 lira aylik geliri olan 74 ailenin 53’iinde,
ayda 2000 ile 3000 lira kazanan 29 ailenin 18’inde, 3000 liradan fazla aylik geliri olan
10 ailenin 7’sinde aile igerisinde madde kullanimmna rastlanmaktadir. Boylece

arastirmaya katilan kisilerin %69,8’inde madde kullanim1 goriilmektedir.

Cocuklarin aile tiyeleriyle olan iligkileri, diger bireylere, nesnelere ve tiim yasama olan
tutumlarinin temelini olusturmaktadir. Ailenin genisligi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
diizeyi, ¢ocugun ilk sosyal deneyimlerini ve dolayisiyla duygusal ve toplumsal
gelismesini etkilemektedir. Cocugun i¢inde dogdugu sosyal bir kurum olan aile i¢inde
model olarak goriilen iyelerin sucla iliskili olmast durumu da c¢ocuklar1 suca

stiriiklenmeye itebilmektedir.
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Tablo 40: Yasanilan Bélge ile Ailede Madde Kullanimi Arasindaki Tliski

Ailede Madde Kullanimi
Yasanilan Bélge 2 »
Evet Hayir Toplam X" Analizi
Akdeniz 26 15 41
11,6% 6,7% 18,2%
Ege 26 16 42
11,6% 7,1% 18,7%
2_
ic Anadolu 12 5 17 X'=6,654
df=6
5,3% 2,2% 7,6%
p>0,354
Glineydogu Anadolu 17 5 22
7,6% 2,2% 9,8%
Dogu Anadolu 12 5 17
5,3% 2,2% 7,6%
Karadeniz 11 8 19
4,9% 3,6% 8,4%
Marmara 53 14 67
23,6% 6,2% 29,8%
Toplam 157 68 225
69,8% 30,2% 100,0%

Tabloda ailede madde kullanimi ile yasanilan bolge arasindaki iliskinin ki kare analizi
goriilmektedir. Yasanilan bolge ile, ailede madde kullanimi arasindaki iliski tabloya
gore istatistiksel olarak anlamsizdir. Aralarinda anlamli bir iliski yoktur (p>0,05).
Arastirmaya katilan kisilerin en fazla yasadigi bolge olarak Marmara Bolgesi dikkat
cekmektedir. Marmara Bolgesi’nde yasayan 67 ailenin 53’iinde, Ege’de 42 ailenin
26’sinda, Akdeniz’de 41 ailenin 26’sinda, Glineydogu Anadolu’da 22 ailenin 17’sinde,
Karadenizde19 ailenin 11’inde, I¢ Anadolu ve Dogu Anadolu Bolgesinde ise 17 ailenin

12’sinde ailede madde kullanim1 gériilmektedir.
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Tablo 41: Arastirmaya Katilan Kisilerin Egitim Durumu ile Babalarinin Egitim
Durumu Arasindaki iliski

Baba Egitim Durumu
Egitim Durumu Okur Okur | Ik | Orta . 2 .
yazellr yazar | okul | okul Lise |Universite| Toplam| X° Analizi
degil
Okur 2 4 0 0 0 0 6
yazar 9% | 1.8% | 0% | 0% | ,0% | 0% | 2,7%
degil
Okur 6 7 1 0 0 0 14 |x%=172,623
yazar 2,7% | 3,1% | 4% | 0% | 0% | 0% | 6,2% df=25
ik 0 28 16 0 2 0 46 p<,000
Okul 0% |124% |7,1%| 0% | 9% | 0% | 20,4%
Orta 0 17 39 [ 25 [ o 0 81
Okul 0% | 7,6% [17,3%|11,1%| ,0% | ,0% | 36,0%
Lise 0 11 20 [ 30 [ 3 4 68
0% | 4,9% |8,9% [13,3%|1,3% | 1,8% |30,2%
Univers 0 0 3 4 1 2 10
ite 0% | 0% [13%|1,8%]| 4% | 9% | 4,.4%
Toplam 8 67 79 [ 59 [ 6 6 225
3,6% | 29,8% [35,1%|26,2%| 2,7% | 2,7% [100,0%

Tabloda arastirmaya katilan Kisilerin egitim durumu ile babalarinin egitim durumu
arasindaki iliskinin ki kare analizi goriilmektedir. Arastirmaya katilan kisilerin egitim
durumu ile, babalarmmn egitim durumu arasinda anlamli bir iliskinin varhgi
kanitlanmistir. (p<0,000). Genel olarak arastirmaya katilan kisilerin egitim durumu

babalarinin egitim durumundan daha iyi goriilmektedir.

Ailelerin  sosyo-ekonomik 6zelliklerinde belirleyici rolii meslek olusturmaktadir.
Meslek, tabakalagsma bi¢imindeki sosyal farklilasmalarin temelinde yatan en onemli
fenomenlerden biridir. Yine meslek, sosyal tabakalagsma yapisini ve bireylerin bu yap1
icindeki konumunu belirleyen 6Slgiitlerin en elverisli ve yeterlisidir. Kagmazoglu’ na
gore, “bir kiginin meslegi ve meslekteki mevkii bilindiginde, onun sosyal tabakasi
belirlenebilmekte, egitim diizeyi, geliri, tiiketim egilimleri, hayat tarzi, degerleri, goriis

ve egilimleri gergege yakin sekilde tahmin edilmektedir” (Kagmazoglu,1999). Bu
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kapsamda, madde kullanan kisilerin egitim diizeylerine bakarak, onun sosyo-ekonomik

diizeyi, babasmin egitim durumu, sosyal tabakada yeri, degerleri, hayat tarzi, suca

yatkinlig1 ve egilimleri hakkinda gergeke¢i yorumlar yapilabilir.

Tablo 42: Madde Kullanma Yagsi ile Egitim Durumu Arasindaki fliski

Egitim Durumu

Madde Kullanma Yasi okur okur | ik | Orta | o 5 .
yazar lise |Universite| Toplam [X” Analizi
degil yazar | okul | okul

0 0 2 0 0 0 2
7 0% | 0% | 9% | ,0% | .,0% | ,0% ,9%
1 0 1 0 0 0 2
9 4% | 0% | 4% | 0% | ,0% ,0% ,9% X*=96,012
0 4 7 22 1 0 34 df=45
11 0% | 1.8% [3.1%]| 9,8% | 4% | 0% |1510% | P<000
2 1 1 6 10 1 21
12 9% | 4% | 4% | 2,7% |4.4%| 4% 9,3%
2 3 16 8 17 3 49
13 9% | 1,3% |7,1% | 3,6% |7,6%| 1,3% [21,8%
0 3 1 4 7 1 16
14 0% | 1,3% | 4% | 1,8% [3,1%| ,4% 7,1%
1 1 15 17 10 3 a7
15 A% | 4% |6,7%| 7,6% |4,4%| 1,3% [20,9%
0 2 2 14 15 1 34
16 0% | 9% | 9% | 6,2% |6,7%| ,4% [151%
0 0 1 8 5 0 14
17 0% [ 0% | 4% | 3,6% [2,2%| ,0% 6,2%
0 0 0 2 3 1 6
18 0% | 0% | 0% | ,9% [1,3%| ,4% 2,7%
Toplam 6 14 46 81 68 10 225
2,7%| 6,2% [20,4%| 36,0% |30,2%| 4,4% [100,0%

Tabloda, aragtirmaya katilan kisilerin madde kullanmaya baslama yasi ile egitim

durumlar1 arasindaki ki kare degeri gosterilmistir. Buna goére, madde kullanmaya

baslama yasi ile, egitim durumu arasinda anlamli bir iligki vardir (p=,000).
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Tablo 43: Babamin Egitim Durumu ile Ailenin Gelir Diizeyi Arasindaki iliski

Ailenin Gelir Dlizeyi

Baba Egitim Durumu A"sgarl Asgari| 1000 | 2000 2 .
ticret +3000| Toplam]  X“ Analizi
Al iicret | 2000 | 3000
Okur yazar 1 3 2 2 0 8
degil A% |1,3% ] 9% | 9% | ,0% | 3,6%
Okur 8 42 | 17 0 0 67
yazar 3,6% |18,7%| 7.6% | 0% | 0% | 29,8% [<'=143.159
fikokul 5 | 28| 15| 21 | o | 79 di=20
6,7% |12,4%| 6,7% | 9,3% | ,0% | 35,1% p<,000
Ortaokul 0 12 37 4 6 59
0% |5,3% |16,4%| 1,8% |2,7% | 26,2%
Lise 1 2 3 0 0 6
A% | ,9% | 1,3% | 0% | ,0% | 2,7%
Universite 0 0 0 2 4 6
0% | ,0% | 0% | 9% |[1,8%| 2,7%
Toplam 25 87 | 74 29 10 | 225
11,1% |38,7%|32,9%| 12,9% | 4,4% |100,0%

Babanm egitim durumu ile, ailenin gelir diizeyi arasindaki ki kare degeri tabloda

sunulmustur. Babanin egitim durumu ile ailenin gelir diizeyi arasinda anlamli bir iliski

vardir (p<,000).

Ogel tarafindan yapilan bir arastirmaya gore, madde denemis &grencilerin, babalar

cogunlukla ilkokul mezunudur. Madde kullanmis 6grencilerin, kullanmayanlara gore

anne veya babalar1 ile sorunlarin1 daha az paylastiklari, aileleri ile cok farkli diisiinceye

sahip olduklar1 seklinde bir gériis besledikleri belirlenmistir (Ogel, 2001,5.104-176).

Bu calismada da madde kullanan bireylerin babalarmin %35,1 ile en fazla ilkokul

mezunu olduklar1 goze c¢arpmaktadir. Ailenin gelir diizeyine bakildiginda da

aragtirmaya katilan kisilerin biiyiik bir ¢ogunlugu 2000 TL’nin altinda kazandigi

goriilmektedir.



128

Tablo 44: Babamin Egitim Durumu ile Ailede Suc Isleme Arasindaki fliski

Aile Su¢ Durumu
Baba Egitim Durumu
Evet Hayir Toplam X Analizi
Okur yazar 6 2 8
Degil 2,7% ,9% 3,6%
Okur 45 22 67
Yazar 20,0% | 9,8% 20.8% | X'=23.257
lIkokul 46 33 79 df=5
204% | 147% | 351% P<.000
Ortaokul 20 39 59
8,9% 17,3% 26,2%
Lise 3 3 6
1,3% 1,3% 2, 7%
Universite 0 6 6
,0% 2,7% 2, 7%
Toplam 120 105 225
53,3% 46,7% 100,0%

Tabloda babanin egitim durumu ile, ailede su¢ isleme durumu arasindaki iliskinin ki
kare degeri gosterilmistir. Arastirmaya katilan kisilerin babalarinin egitim durumu ile,
ailede su¢ isleme durumu arasinda anlaml bir iligski vardir (p<0,000). Babas1 okuryazar
olmayan 8 ailede 6 kisinin, babasi okuryazar olan 67 ailede 45 kisinin, babasi ilkokul
mezunu olan 79 ailede 46 kisinin, babas1 ortaokul mezunu olan 59 ailede 20 kisinin,
babasi lise mezunu olan 6 ailede 3 kisinin su¢ isledigi saptanmistir. Babas1 iiniversite

mezunu olan 6 ailede ise sug isleme goriilmemistir.

Cocugun fiziki ve psikolojik gelisimini etkileyen onu anti-sosyal davranislara iten en
temel sebeplerden birisi de ailenin ekonomik durumudur. Suglu ¢ocuklarm biiyiik bir
kismu fakir ailelerden gelmektedir. Ancak, bunun yaninda normal ya da normaliistii gelir
sahibi ailelerden ve aile iginde daha 6nce sug islemis Kisilerin bulundugu ailelerde bu
oranin artmast gelir durumundaki disiikliglin tek basina suga yOneltici bir faktor

olmadigimi gostermektedir. Su¢un ekonomik boyutu, yani sug-ekonomi iligkileri, hem
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Kisiye bagli faktorlerden, hem de kisinin iginde bulundugu c¢evre faktorlerinden

bagimsiz degildir (Bilir,1991).

Tablo 45: Ailede Kardes Sayisi ile Ailede Suc isleme Arasindaki Iliski

Kardes Sayisi

Aile Su¢ Durumu

Evet Hayir Toplam X Analizi
2 4 6
1 ,9% 1,8% 2,7%
2 12 14
2 ,9% 5,3% 6,2% ,
> > 7 X“=44,445
3 5,3% 14,2% 19,6% df=9
19 4 23 p<.000
4 8,4% 1,8% 10,2%
30 21 51
5 13,3% 9,3% 22,7%
27 8 35
6 12,0% 3,6% 15,6%
10 6 16
7 4,4% 2,7% 7.1%
6 12 18
8 2,7% 5,3% 8,0%
6 1 7
9 2,7% 4% 3,1%
6 5 11
10 2,7% 2,2% 4,9%
Toplam 120 105 225
53,3% 46,7% 100,0%

Ailede kardes sayist ile, ailede su¢ durumu arasindaki ki kare degerinin gosteren tabloya

baktigimizda, ailenin sahip oldugu ¢ocuk sayisi ile ailede su¢ durumu arasinda anlaml

bir iligki vardir (p<0,000)
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Tablo 46: Ailede Kardes Saysi ile Ailenin Kizdiklarinda Verdikleri Tepkiler

Arasindaki Tliski
Ailenin Kizdiklarinda Cezasi
Kota
onur . Evde . .
Doverek| Kimse Kuser
Kardes Sayisi | kirici Evden | tartisip Konusarak Toplam 5
. .| ceza bana konusmaz X
kafarla . kovarlar | digari anlaginz
verirler kizamaz lar Analizi
sbzler ¢ikarim
soylerler
1 0 0 0 6 0 0 0 6
,0% ,0% ,0% 2,7% ,0% ,0% ,0% 2,7%
2 3 2 0 2 0 7 0 14
1,3% ,9% ,0% ,9% ,0% 3,1% ,0% 6,2%
X°=311
3 17 11 0 2 6 8 0 44 ’
139
7,6% | 4,9% ,0% ,9% 2,7% 3,6% ,0% 19,6%
df=54
4 11 10 0 2 0 0 0 23
p<,000
4,9% | 4,4% ,0% ,9% ,0% ,0% ,0% 10,2%
5 31 6 0 0 8 0 6 51
13,8% | 2,7% ,0% ,0% 3,6% ,0% 2,7% | 22,7%
6 15 10 0 0 10 0 0 35
6,7% | 4,4% ,0% ,0% 4,4% ,0% ,0% 15,6%
7 12 4 0 0 0 0 0 16
53% | 1,8% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 7,1%
8 3 3 6 0 0 6 0 18
1,3% | 1,3% 2,7% ,0% ,0% 2,7% ,0% 8,0%
9 6 1 0 0 0 0 0 7
2,7% 4% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 3,1%
10 11 0 0 0 0 0 0 11
4,9% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 4,9%
Toplam 109 47 6 12 24 21 6 225
48,4% | 20,9% | 2,7% 53% | 10,7% 9,3% 2,7% [100,0%

Aragtirmaya katilanlarin sahip olduklar1 kardes sayisi ile, ailenin kizdiginda verdikleri

tepkilere bakildiginda, ailenin sahip oldugu ¢ocuk sayisi ile, ailenin kizdiginda verdigi

tepkiler arasinda anlamli bir iligkinin varligi kanitlanmugtir (p<0,000).
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Kardes Sayisi

Madde Kullanma Yasi

2

X
79| 11| 12| 13| 14| 15| 16 | 17 | 18 [Toplam | Analizi
0lo0] 0] 0] O0]o]| 21]01]4]o0 6
1 ,0%)|,0%| 0% | 0% | 0% | 0% | 9% | 0% |1,8%| 0% | 2,7%
olo| o o] 1]o]s6 ] a]s3]o 14
2 0%| 00| 0% | 0% | 4% | 0% |2.79% | 1.8% | 1,3% | 0% | 6,206 [X’=356
1ol o6 |10 1 |13 6| 7| o] a | ™0
3 4%|,0%| 0% | 2,79% | 4.4% | 4% |5.8% | 2.79% | 3,1% | 0% | 19,6% |
1]lo 12| 2 2 0 8 0 0 0 23 <000
4 4%)|,0%| 4,9% | 4% | 9% | ,0% |3,6%| 0% | 0% | ,0% | 10,2%
olo| 2 | 2 |16 13| 4 [14a] o] o 51
5 ,0%]|,0%| ,9% | 9% | 7,1% | 5,8% | 1,8% | 6,2% | ,0% | 0% | 22,7%
ol1] 3 |12 2o 134 o]o 35
6 ,0%]|,4% | 1,3% | 5,3% | ,9% | ,0% |5,8% |1,8% | ,0% | ,0% | 15,6%
o110 o] 3] 2]o]o]o]o 16
7 0%)|,4% | 4,4% | 0% | 1,3% | ,9% | 0% | ,0% | 0% | 0% | 7,1%
olo| 8| o] 4] o] o] o] o] s 18
8 ,0%]|,0%|3,6% | ,0% |1,8%| ,0% | 0% | 0% | 0% |2,7%| 8,0%
olo| o | o] 6 ]o]|1]o0] o] o 7
9 ,0%)|,0%| ,0% | 0% |2,7%| 0% | 4% | ,0% | ,0% | 0% | 3,1%
olo| o | o] 5o o] 6] o] o 11
10 ,0%]|,0%| ,0% | ,0% |2,2% | ,0% | ,0% |2,7% | ,0% | ,0% | 4,9%
Toplam 2| 2| 34 | 21 | 49 | 16 | 47 | 34 | 14 | 6 | 225
9% ,9% |15,1%)| 9,3% |21,8%)| 7,1% |20,9%|15,1%)| 6,2% | 2,7% |100,0%

Arastirmaya katilan kisilerin kardes sayisi ile, uyusturucu madde kullanma yasina

bakildiginda aralarinda anlamli bir iligkininin varligi kanitlanmistir (p<,000).

Cocuk sayismin fazla, aile gelirinin az olmasi, cocugun zamansiz olarak aile digina

itilmesine, iizerindeki kontroliin zayiflamasina ve disiplinsiz davraniglarda bulunmasina

yol acabilmektedir. Yine dar meskenlerde oturan fazla c¢ocuklu ailelerde, ¢ocuklar

uygun bir ¢aligma ortami bulamadiklarindan istenilen basariyr elde edememekte,
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okuldaki basarisizlik onlar1 sokak hayatina ve sugluluga kadar gotiirebilmektedir.

Ayrica ailede ¢ocuk sayist arttikca anne-baba cocuklariyla yeterince ilgilenememekte,

cocuklara kars1 ya asir1 baski, korkutma, tehdit ve yasaklamalar yapilmakta yada asiri

serbestlik olmakta uygun bir egitim verme imkani zorlagsmaktadir (Bulut 1996).

Tablo 48: Madde Kullanma Yagi ile Madde Kullanma Siklig1 Arasindaki liski

Madde Kullanma Sikhgi

Madde Kullanma Yasi 2-3 )
Her |Bulursam| Igmeden 5 n
Her glin| Ginde Toplam |X* Analizi
bi hafta icerim [duramam
Ir
1 0 0 1 0 2
7 4% ,0% ,0% 4% ,0% ,9%
1 0 0 0 1 2
9 4% ,0% ,0% ,0% 4% ,9%
2_
26 0 0 0 8 34 X"=253,
584
11 11,6% | ,0% ,0% ,0% 3,6% 15,1%
df=36
20 0 0 0 1 21
p<,000
12 8,9% | ,0% ,0% ,0% 4% 9,3%
2 15 0 22 10 49
13 9% | 6,7% | ,0% | 9,8% 44% | 21,8%
7 0 0 6 3 16
14 3,1% | ,0% ,0% 2,7% 1,3% 7,1%
13 0 0 33 1 47
15 58% | ,0% 0% | 14,7% 4% 20,9%
14 0 0 14 6 34
16 6,2% | ,0% ,0% 6,2% 2,7% 15,1%
7 0 6 1 0 14
17 31% | ,0% | 2,7% 4% ,0% 6,2%
0 0 0 6 0 6
18 ,0% ,0% ,0% 2,7% ,0% 2,7%
Toplam 91 15 6 83 30 225
40,4% | 6,7% | 2,7% | 36,9% | 13,3% | 100,0%

Madde kullanma yas1 ile madde kullanma siklig1 arasindaki iliski tabloda sunulmustur.

Madde kullanma yas1 ile madde kullanma sikli§1 arasinda anlamli bir iligki vardir

(p=,000). I¢meden duramam diyen 30 kisi 9-16 yas grubunda toplanmistir. Madde
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kullanmaya 7 yasinda baslayan 2 kisi bulursam igerim ve her giin igerim sec¢enegini

isaretlemistir.

Tablo 49: Ailede Madde Kullanimu ile Ailede Siddet Arasindaki Iliski

Ailede Siddet
Ailede Madde Kullanimi Evet Hayir Toplam X2 Analizi
Evet 80 a4 157
35,6% | 34,2% 69,8% x?=21,780
Hayir 12 56 68 df=1
53% | 24,9% 30,2% p<,000
Toplam 92 133 225
40,9% | 59,1% 100,0%

Ailede madde kullanimu ile ailede siddetin iligskisini gosteren tablo yukarida goriildigi
gibidir. Ailede madde kullanimi ile ailede siddetin varligi arasinda anlamli bir iliski

vardir (p<,000).

Ailede madde kullanimmin gorildigi %69,8’in, %35,6’sinda ailesinde siddet de
goriilmektedir. Madde kullaniminin oldugu 157 aile igerisinde, 77 ailede ise siddetin
olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Burada 6nemli olan ailede madde kullanimi olmayan 68
aileden sadece 12’sinde ailede siddetin goriildiigiidiir. Geri kalan biiylik boliimiinde ise

aile igerisinde siddetin olmadig1 anlagilmistir.

Ogel ve arkadaslarinn yaptigi bir calismaya gore, herhangi bir madde kullanan
Ogrencilerin yartya yakmi ilk kullandiklar1 maddeyi bir aile biiyligiinden aldiklarini
belirtmiglerdir. Sonu¢ olarak 10. sinif 6grencileri arasinda tiitiin, alkol disindaki
maddelerin yasam boyu en az bir kez kullanim yaygmliginin arttigi goriilmektedir.
Daha 6nce yapilan ¢aligmalarin aksine tiim sosyoekonomik diizeylerde madde kullanim
yaygmhigmin benzer oldugu gozlenmistir. Ailenin madde kullanim1 hakkindaki

diisiinceleri ve tutumunun dnemli bir risk gostergesi oldugu belirlenmistir (Ogel ve ark.,
2005,s.18).
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Tablo 50: Madde Kullanma Yasi ile Ailenin Kizdiklarinda Verdigi Tepkiler

Arasindaki Tliski

Ailenin Kizdiklarinda

Madde Kullanma Yasi

2

% | % | %|% ]| %| %

%

%

Cezasi 7191112 ]| 13|14 15| 16 [ 17 |18[Toplam X
Analizi
Kétii 0122|1033 6 | 3|26 8 |0f 109
onur
kinic 4|l98|44l147|27]1.3|11.6]36.0
soylerler 666
Doverek | 2 (1| 6 | 6 | 14| 3 |14 1 | 0 [0o| 47 | df=54
ceza 9%|,412,7]27]6,2|1,3]6,2|,4%|,0%|,0]20,9%| p<,000
verirler %l % | % | % ]| % | % %
Evden olol]e|lo]J]o|]o|lofofo]o| 6
kovarlar  |,0%|,0|2,7 |,0%|,0%|,0%|,0%|,0%|,0%] 0 2,7%
%| % %
Evde olofo|lo|lo]o|[e6]|0]|6]0f 12
tartisip | ,0%|,0],0%|,0%|,0%|,0%| 2,7 |,0%]| 2,7 |.,0|5,3%
disari % % % | %
¢ikarim
Kimse oloJo|lo]|1]|]of|17(6 | 00| 24
bana ,0%| ,0],0%],0%|,4%|,0%| 7,6 | 2,7 |,0%],0(10,7%
kizamaz % % | % %
Konusa- Jofolo |5 |1 ]|]1|7|1|o0]6]| 21
rak ,0%|,0],0%] 2,2 |,4%/,4%| 3,1 |,4%|,0% [2,7] 9,3%
anlasiriz % % % %
Kiser oloJo|Jo|]o|e6|oflof[o]o| 6
Konus-  1,0%|,0(,0%(,0%|,0%]| 2,7 [,0%|,0%|,0%] 0 2,7%
mazlar % % %
Toplam 22321491647 [34[14]6] 225
,9%]| ,9115,1] 9,3 |21,8] 7,1 |20,9|15,1| 6,2 |2,7/100,0

%

Madde kullanma yasi ile ailenin kizdiklarinda tepkilerini gdsteren ki kare degeri tabloda

goriildiigii gibidir. Madde kullanma yasi ile ailenin kizdiklarinda tepkileri arasinda

anlaml bir iligki vardir (p<,000).
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5. BOLUM: SONUC VE DEGERLENDIRME

Tarih boyu arastirmacilar su¢ ve suclulugun 6nde gelen toplumsal sorunlardan birisi
oldugunu ve onun sosyolojik a¢idan incelenmesi gerektigini diisiinerek sugun
aciklanmast ve nedenlerinin ortaya konulmasi i¢in bazi arastirmalar yapmis ve bu
arastirmalar neticesinde bircok sug¢ teorisi ortaya koymuslardir. S6z konusu sug
teorilerinden alt kiiltiir, sosyal 6grenme ve sosyal kontrol teorileri, uyusturucu madde

suclarinin arastirilmasinda bilimsel dayanak olarak alinmistir.

Cocukluk doneminde aile i¢i gegimsizligin olmasi, annenin siddet gérmesi, babanin kat1
disiplin anlayisi, cocugun sevgi ve sefkat ihtiyaclarinin kargilanmamasi, bikmadan
usanmadan anlatarak hatalarin tekrarinin engellenmesi yerine g¢ocuga siirekli ceza
verilmesi, ¢cocugun kendini, diinyaya kabul ettirebilmek icin, aile yerine aile digindaki
sosyal ortamlar1 tercih etmesi, yine gocugun kendisine olan giivenini kaybetmesi,
ihtiyac1 oldugu sevgi, setkat ve ilgiyi ailesi yerine akranlarinda aramasi, sorunlarin
¢Ozlimsiiz birakilmasi ve bu duruma aileden olumlu bir yaklagim olmamasi dolayisiyla
cocugun sorunlarin altinda kalarak ezilmesi gibi nedenler, genel olarak genglerin hos
olmayan ortamlara girmesine, madde bagimlis1 olmasina ve bir siire sonra da suga

karigmasina varan bir yalnizlik yasamasina yol agabilmektedir (Kiiltegin, 1997).

Calismada, egitim diizeyi arttikca, uyusturucu kullanimmin azaldigi goériilmektedir.
Sosyal kontrol teorisinde denildigi gibi, insanlar sosyal normlara ve Kkurallara
bagliliklar1 oranda suctan uzaklasir ve korunurlar. Insanlar egitimle daha bilingli hale
gelirler, sosyal normlara ve kurallara bagliliklar1 artar dolayisiyla da sugtan uzaklasirlar.
Bu durum toplumda egitim diizeyi arttikga uyusturucu kullanimmin azalmasina
dogrudan etki eder. Bu durumu, alt kiiltiir teorisinde de bahsedildigi gibi alt siniftaki
insanlar bir {ist siifin imkan ve olanaklarina sahip olmak ister ancak kendi smifina
taninan imkanlar bir tist smifa gore smirlidir ve normal ve yasal yollardan bir st smifin
olanaklarina ulasma imkani yoktur. Bu yiizden yasal olmayan yollara basvurur ve sug

islerler (Kizmaz, 2006).
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Calismada, uyusturucu madde kullanan insanlara, Aile Degerlendirme Olgegi (ADO)
kullanarak, ailenin genel islevlerinin madde kullanimi tizerindeki etkisini arastirmak
amaglanmistir. Bu amagla da, askeri tam kurumlarda (Total Institutions), 20-29 yas
aras1 225 erkek, ele alinmistir. Calismaya katilanlarm biiyiik bir kismi 20-23 yas grubu
arasindadir. Calismaya katilan kisilerin demografik bilgileri, akran ¢evresi, su¢ gegmisi
ve kullandiklar1 madde ile ilgili bilgiler, daha 6nceden hazirlanan anket formuyla,
ailelerine ait bilgiler ise ADO araciligiyla toplanmustir. Orneklemin biiyiik bir

cogunlugu (%86,6), ilkdgretim ve lise mezunu oldugu goriilmektedir.

Calismaya katilan kisilerin ailelerinin gelir diizeyi ile ilgili bir degerlendirme
yapildiginda, 6rneklemin %71,6’smnin, 2000 TL’den daha az kazandigi, %94,7’sinin ise
babasmin ortaokul ve daha altinda egitimi oldugu, %91,1’inin ise annesinin ¢alismadigi

sonucuna ulasilmstir.

Cocugun ruhsal gelisimini etkileyen ve ¢ocugu anti-sosyal davraniglara iten en temel
nedenlerden biri, ailenin mevcut ekonomik durumudur. Suglu ¢ocuklarin ¢ok biiyiik bir
boliimii, ekonomik durumu iyi olmayan fakir ailelerden gelmektedir. Ancak, bunun
yaninda ekonomik durumu normal ya da normalin iistiinde olan ailelerde ve aile i¢inde
daha once su¢ islemis kisilerin bulundugu ailelerde bu oranin artmasi ekonomik
durumundaki disikligin  suca yonelmede tek basma bir etken olmadigimi

gostermektedir (Turner,2010).

West’in arastirmasina gore, suglu ¢ocuklarin %33 {iniin ekonomik diizeyi diisiik olan
gruptan geldigi belirtilmistir. Glueck’lar da 2000 sugludan %75’inin ekonomik
kosullarinin diisiikk oldugunu saptamiglardir (Akt.Yavuzer, 2001).

1966 yilinda Belton M. Fleisher, ABD de niifusu 25 binin iizerinde olan 101 sehirden
sug¢ isleyen genglere iligskin verileri toplayarak, ekonomik kosullarin genglerin sug
islemeleri tizerinde etkili oldugunu ampirik olarak tespit etmistir. Gelir diizeyinin ve
gelir dagilimmin sug igleme tizerinde dogrudan etkilerinin yaninda dolayl etkilerinin de
oldugunu tespit etmistir. Ekonomik durumu iyi olan ailelerin ¢ocuklarinin genelde ¢ok

daha az sug isledigini gozlemlemistir. Issizligin sug islemeyi direkt olarak arttirdigini
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ancak dolayli etkisinin olmadigin1 ve gelirin etkisinden diisiikk diizeyde kaldigmni
bulmustur. Ayrica, gelir degiskenleri yaninda issizligin genglerin sug isleme

egilimlerinin yaklagik %15’ini agikladig1 sonucuna varmustir (Fleisher, 1966).

Vander Ven ve arkadaslari, annenin ¢alisma durumunun ¢ocuk sugluluguyla iliskisine
dair ¢ok az kanit oldugunu ve bu iliskinin abartildigi kadar giicli olmadigmi
vurgulamistirlar.  Arastirmada, madde kullanan kisilerin =~ %24,4’{iniin babasinin
calismadigma ve %91,1’inin de annesinin ¢alismadigina ulasilmistir. Sonugta bu
arastirmadan da elde edilen sonuglar gerek annenin gerekse babanin ¢aligma durumunun
sosyal kontrol teorilerinde o©ne siiriildiigii gibi cocuk {izerinde kontrol eksikligi

yaratmadigini gostermistir.

Bununla birlikte, Joseph 1995°de, sosyo-ekonomik durumla, sug¢ isleme arasinda bir
iliski olmadigimi sdylemektedir. Cocukluk veya genglik doneminde, sadece ailenin
etkilerinin degil, sosyal gevrenin de 6nemli oldugunu belirtmistir. Diger alt testlerde

sosyo-ekonomik diizeyler arasi fark bulunmamistir (Joseph, 1995).

Arastirmaya katilan kisilerin akran ¢evresine bakildiginda ise, madde kullaniminda
arkadas grubunun cok biiyiik bir etkisinin oldugu anlasilmistir. Orneklemin, %96’smin
arkadaslarinda madde kullaniminin oldugu, %84,4’iiniin ise yine arkadas grubunda
herhangi bir sugtan dolay1 sabikasinin oldugu anlasilmistir. Akran grubunda en fazla
islenen sug tiirleri arasinda madde kullanimi, yaralama ve polise mukavemet sugunun
oldugu gorilmektedir. Bu durum sucun O6grenilmesinde, ailenin yaninda, akran

grubunun da birey {izerinde 6nemli bir konumda bulundugunun géstergesidir.

Diisiik sosyo-ekonomik ailelere mensup ¢ocuklarin daha dezavantajli mahallelerde
ikamet etme olasilig1 bulunmakta ve ruhsal sagliklarini etkileyebilecek daha olumsuz
fiziksel ve sosyal ¢evre kosullarina maruz kalmaktadirlar (Goodman ve ark. 2003, Kalff
ve ark. 2001.)

Bu kapsamda, aragtirmaya katilan kisilerin en fazla %29,8’ile Marmara Bolgesi’nde

yasadigi, onu Ege (%18,7) ve Akdeniz Bolgesi’nin (%18,2) izledigi tespit edilmistir.
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Orneklemin, %61,8’inin il ve ilgelerde yasadiklar: ve diisiik ve orta gelirli mahallelerde
yasayanlarin %94,2’si oldugu anlagilmigtir. Diisiik ve orta gelirli mahallelerde yasayan
insanlarm, olumsuz sosyal ¢evre kosullarinda, su¢ ve sapma davranislarina daha fazla
maruz kaldiklar1 ve bdylece ¢ocukluk yasta sugun Ogrenilmesinin gerceklestigi

distiniilmektedir.

Bir diger sonug, arastirmaya katilan kisilerin kardes sayisi ile ilgilidir. Daha once
yapilan arastirmalar, kardes sayismin artmasi ile ebeveynlerin c¢ocuklar iizerindeki
hakimiyetinin azalmasi ya da ailenin ekonomik durumunun diismesi gibi nedenlerle
cocuklarin suca daha cok yoneldikleri gibi ¢esitli sonucglar ortaya koymustur. Bu
calismada amagh ornekleme teknigi kullanildigi i¢in uyusturucu madde kullanan
kisilerin en fazla bes kardese (%22,7) sahip olduklar1 anlagilmigtir. Madde kullanan
kisilerin kardes sayisiin fazlaligi, ailenin c¢ocuklar {izerinde denetim eksikligi
yasadigmi gostermekte ve ailenin ¢ocuklarina yeterince ilgi gosterememesi de
cocuklarin madde kullanimina yonelmeleri ile sonuglandigi degerlendirilmektedir. Bu
kapsamda, hi¢bir sug, sebep iliskisinden ayri1 olarak degerlendirilemez. Bir bagka
deyisle suclunun ve sugun var oldugu ortamin sartlar1 ve dogus sebepleri

degerlendirilmeden, yargilama yapilamaz ve karar verilemez.

Bireyleri, madde bagmmliligina gétiiren siiregte, cinsiyet ve yas gibi demografik
degiskenler de onemlidir. Madde kullananlar, maddeye daha ¢ok (%90) 11-16 yaslar1
arasinda baglamaktadir. Madde bagimliligia giden siirecte, parcalanmis aile yapisi ve
ailede madde kullanan ile suglu kisilerin varlig: etkilidir. Arkadas gevresinde de sug¢ ve

sapma davraniglarinda bulunma ¢ocugun madde kullanimina baglamasi ile sonuglanir.

Cocuklar;, madde kullanimmna iten, en Onemli sebeplerden biri aile yasantisidir.
Parcalanmig/dagilmis aileler, annenin bir iste calismasi, ¢ok sayida kardeslerin oldugu
genis aileler, aile iliskilerindeki sagliksiz durum, ebeveynin gdzetim ve disiplin
uygulamasindaki basarisizlik ve aile i¢inde sapkin davranislarin olmasi ¢ocuklar1 suga
iten unsurlar olarak belirtilmektedir. Iyi olmayan sosyo-ekonomik durumlar, kétii yasam
olaylarmm yasandig1 aile ortami eger cezalandirict ve destekleyici olmayan ebeveyn

faktorii ile birlesirse, cocugun gelisiminde olumsuz etkilere sebep olur. Aile iginde
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siddete tanik olma ve maruz kalma, ailede sug isleyen baska bireylerin varligi, anne ve
babada alkol ve/veya madde kullanimi sug¢ oranlarini arttiran diger etkenlerdir
(Patterson ve ark., 1984; Koptagel, 1981; Widom, 1989).

Bu agidan bir degerlendirme yapildiginda; ¢alismaya katilan kisilerin %85°1 ailesiyle
birlikte yasamaktadir. Ailesiyle birlikte yasayan madde kullanan kisilerin %18,7’si
ailesinin kendisine deger vermedigini diisiinmektedir. Aile icerisinde iligkilere
bakildiginda, aile biiyiiklerinin herhangi bir durumda kizdiklarinda tepkisinin %48,4 ile
kotl, onur kirict ve kiifiirli sézler sOyleyecekleri anlasilmistir. Arastirmaya katilan
kisilerin %20,9’unun da, aile iiyelerinin doverek ceza verdiklerini ve aile igerisinde

fiziksel siddetin (%40,9) oldugu anlagilmistir.

Calismaya katilan kisilerin aile icerisinde madde kullanimia bakildiginda, en carpici
sonuglardan birisine ulasilmistir. Orneklemin %69,8’inin ailesinde madde kullanimmnin

varlig1 goriilmektedir. Bu durum sugun 6grenilmesi agisindan temel teskil etmektedir.

Sucun olusumunu Sosyal Ogrenme Teorileri cergevesinde agiklayan kisilere gore,
insanlar siddete egilimli olarak dogmazlar. Yasamlari boyunca bu davranislar
baskalarindan Ogrenirler. Saldirgan davranislar bagkalarindan 6grenildigi  gibi,
televizyon ve sinemada siddet olaylarinin izlenmesiyle de dogrudan ogrenilebilir.
Filmlerde siddet wunsurlarma sikca yer verilmesi bu yondeki Ogrenmeyi
hizlandirmaktadir. Kisaca bu teoriler, ¢ocuklarin ve yetiskinlerin siddet igeren davranis
modellerinden saldirgan olmayi 6grendiklerini ileri siirer, yasamm ileriki yillarmnda
giderek saldirgan davranis kaliplari, sosyal iliskilerde biiytik bir olasilikla kalic1 olurlar.
Siddet olaylar1 disinda da madde kullanimi, hirsizlik, gasp, adam yaralama vb. sug

olarak nitelenen olaylar da sosyal ortamlarda 6grenilir (Ozden, 1992).

Literatiir 15181nda, arastirmadan elde edilen sonuglardan bir digeri, arastirmaya katilan
kisilerin ailesinde %53,3 ile su¢lu kisilerin varligir olmustur. Suclu kisiler ile yasayan
bireylerin sucu dogrudan &grendikleri diisiiniilmektedir. Ailede en fazla, yaralama
(%23), madde kullanimi (%21,5), hirsizlik (%14,8) ve gasp (%12,6) suglarindan

sabikal1 bir kisinin var oldugu anlasilmistir.
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Bu kapsamda c¢ocuklarin ailelerinde, akran grubunda, sosyal yasaminda sugla i¢ ige
olduklarmi goriilmektedir. Su¢ normallesmekte ve tiim bu sosyal ¢evrelerde g¢ocuklar

tarafindan yeniden tiretilmektedir.

Aile, cocugun ilk sosyal deneyim edindigi yerdir. Dolayisiyla ¢ocuga karsi takimilan
tavir ilk yasantilarin 6riillmesinde biiyiilk 6nem tasir. Anne-baba, amca ya da dayr gibi
aile i¢cinden bir yetiskin olan bir {iyenin bozuk bir kisilik yapisina sahip olmasi, madde
kullanmas1 veya suca karigmasi halinde, bu kotii davranig 6rneginin ¢ocuga yansimasi

cok olagandir.

Arastirmada, en fazla kullanilan uyusturucu madde tiiriiniin esrar oldugu ortaya
cikmistir. Arastirmaya katilan kisilerin neredeyse tamami esrar kullanmakta ayrica da
esrart uyusturucu madde olarak gérmemektedir. Esrardan sonra en fazla kullanilan
maddenin bonzai ve hap oldugu anlasilmistir. Ozellikle bonzainin sentetik maddeler
icinde en tehlikelilerden oldugu bilindigi halde kullannmmm c¢ok fazla oldugu

gorilmiistiir.

Aragtirmaya katilan kisiler, madde kullanim tercih nedeni olarak en fazla %86,2 ile
maddenin dertlerini unutturdugunu belirtmistir. %75,1’inden maddenin her yerde
oldugu ve ulagimmin rahat sekilde saglandigi, %73,3tinden ise kendisine etkilerinin
cok iyi oldugu, %69,7’sinden de fiyatinin ¢ok ucuz oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ayrica arastirmaya katilan kisiler, maddeye baslama nedenini %387,1 ile ailevi
problemler olarak degerlendirmistir. Arkadaslarda veya ailemde madde kullanan var
diyenler %85,3, arkadas ortaminda maddeye basladigini belirtenler %81,3, merak ile ilk
defa madde kullanarak uyusturucuya basladigini belirtenler ise %65,7 dir.

Arastirmaya katilan kisiler madde kullanma sikligina bakildiginda her giin kullaniyorum
diyenler 9%40,4, bulursam icerim diyenler %36,9, i¢gmeden duramam diyenler
%13,3’tlir. Ayrica, aragtirmaya katilan kisilerin, %27,1°1 madde kullandig1 i¢in pisman

olmadigini, tamama ise ¢ocuklarmin madde kullanmasimi istemedikleri anlasilmistir.
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Madde kullanimimin, ¢ok ¢esitli sebeplere bagl olarak artmasinin yaninda ailenin ¢ok
onemli bir payr vardir. Ailede gergeklesen toplumsallasma birey agisindan temel teskil
etmis olup, bireyin daha sonra, diger gruplar i¢inde O6grendikleri, bu temele gore
bigimlenir. Ailenin herhangi bir nedenle biitiinligiiniin bozulmasi, ya da aile ici
etkilesimin sagliksiz olmasi, toplumsallagsma siirecini 6nemli olgiide engelleyerek,
cocugun hatali ya da yetersiz toplumsallagmasina ve toplumsal uyumunun bozulmasina
sebep olmaktadir. Bu kapsamda, uyusturucu madde kullanan kisilerin ailelerine yonelik

ulasilan hipotezlerin degerlendirilmesi su sekildedir.

Madde kullanan kisilerin ailesinin genel islevleri degerlendirildiginde, aile iiyelerinin
rollerinin belirli oldugu sonucuna ulagilmistir. Madde kullanan kisilerin ailesinde
rollerin belirgin oldugu ve her aile iiyesinin birbirlerine nasil davranacaginin kati
kurallar ile belirlendigi degerlendirilmektedir. Ayrica; madde kullanan Kisilerin
ailesinde, en sagliksiz oldugu degerlendirilen aile boyutunun ailede gereken ilgiyi
gosterme ve ailede davranis kontrolii oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu kisiler,
ailelerinden gerekli ve yeterli ilgiyi goremedikleri ve aile iiyelerinin birbirlerine
davraniglarinda saglikli bir etkilesimin olmadig1 kamitlanmistir. Ailede yeterli ilginin

olmamasi ile madde kullanma arasinda da bir iliskinin varligi tespit edilmistir.

Uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde problem ¢dzme becerileriyle, aile igi
iletisimleri arasinda pozitif ve anlamli bir iliskinin varli§ina ulasilmistir. Aile icerisinde
iletisimin artmasi ile ailede problem ¢ozme becerileri de artacaktir. Ailenin karsilastigi
problemlere yaklasim tarzi, aile i¢i iletisimin artmasina da sebebiyet vereceginden
ailenin her iki alt boyutu arasinda pozitif ve anlamli bir iligkinin varligi ortaya ¢ikmustir.
Ayrica; ailede problem ¢6zme becerileriyle, aile i¢i rollere bakildiginda, ailenin her iki
alt boyutu igin yine pozitif ve anlamli bir iliskinin mevcudiyeti ortaya ¢ikmustir. Aile
bireylerinin problem ¢6zme becerileri arttigi zaman, aile iginde dagilan rollerde denge
olmaktadir ve herkes ailede roliiniin ne oldugunu, nasil davranmasi gerektigini
bilmektedir.

Calismaya katilan kisilerin ailesinde problem ¢dzme becerileriyle, duygusal tepki

verebilme arasinda da anlamli ve pozitif bir iligkinin varlig1 goriilmektedir. Aile tiyeleri
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farkinda oldugu duygularmi yasadigi zaman, sevme sevilme gibi ihtiyaclar aile

icerisinde karsilandiginda, aile bireylerinin problem ¢6zme becerileri de artacaktir.

Ulasilan en dikkat ¢ekici sonuglardan biri, uyusturucu madde kullanan bireylerin aile i¢i
iletisimleriyle aile icerisinde gereken ilgiyi gosterme davraniglar1 arasinda herhangi bir
iliskinin mevcut olmamasidir. Yani aile igerisinde iiyelerin iletisimleri iyi de olsa kotii

de olsa bununla ilgili ailede gereken ilgiyi gdsterme arasinda bir iliski kurulamamuistir.

Ulasilan bir diger dikkat ¢ekici sonug, uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde
gereken ilgiyi gosterme ile ailede davranis kontrolii arasinda anlamli ve negatif bir
iligkinin varligidir. Aile {iyeleri birbirlerine gereken ilgiyi gosterdikce, birbirlerine deger
verdikge, tiyelerin davraniglar1 anlamsizlasacak veya dnceden kestirilemeyecek bir hale
biiriinecektir. Ayrica; uyusturucu madde kullanan bireylerin ailesinde problem ¢dzme
becerileriyle, ailede gereken ilgiyi gosterme arasinda da anlamli ve negatif bir iliski
vardir. Aile igerisinde problem c¢Ozme becerilerinin artmasi ile aile {yelerinin

birbirlerine gereken ilgiyi gostermedikleri degerlendirilmektedir.

Uyusturucu madde kullanmayan bireylerin  oldugu ailede problem ¢6zme
davranislarmin, uyusturucu madde kullanan bireylerin oldugu aileye gore, daha saglikl
oldugu ve karsilastiklar1 problemleri, sorunlar1 daha saglikli bir yoldan ¢ozdiikleri,
karsilagilan sorunlarin aile igerisinde ¢Oziilebildigi ve bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in birlikte

kararlar alindig1 degerlendirilmektedir.

Uyusturucu madde kullanan aileler ile kullanmayan ailelerin iletisimlerine bakildiginda,
uyusturucu madde kullanan ailelerin uyusturucu madde kullanmayan ailelere gore
iletisimlerinde bir takim problemlerin oldugu ve iletisimlerinin nispeten daha sagliksiz
oldugu, ailede hissedilenleri anlamanin pek miimkiin olmadigi, aile igerisinde sdylenen

sozlerle soylenmek istenen sdzlerin birbirinden farkli oldugunu gdstermistir.

Uyusturucu madde kullanan ailelerde, uyusturucu madde kullanmayan ailelere gore
rollerin daha belirgin oldugu ve aile iiyelerinin uyusturucu madde kullanmayan aile

iyelerine gore rollerini bildikleri ve bu kapsamda davrandiklari, aile igerisinde islerin
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kim tarafindan yerine getirilecegi bilindigi ve herkesin gorev ve sorumluluklarmin
bilincinde oldugu disiinilmektedir. Ayrica; ailede gereken ilginin gosterilmesine
bakildiginda, uyusturucu madde kullanan ailelerin, uyusturucu madde kullanmayan
ailelere gore, ailede bireylere ilgi gosterilmesinin daha sagliksiz oldugu, herkesin,
aileden ziyade kendisini diisiindiigii, evde yasayan bireylerin hayatlarina siirekli

karisildig1 degerlendirilmektedir.

Madde kullanan kisilerin ailesinin genel islevlerine bakildiginda, uyusturucu madde
kullanim1 goriilen bireylerin oldugu ailede, uyusturucu madde kullanimi goriilmeyen
bireylerin oldugu aileye gore, ailenin genel islevlerinin daha sagliksiz oldugu, aile
iiyelerinin aralarinda fikir birligi saglamada zorlandig1 ve beraber herhangi bir etkinlik
yapilamadigi, sikint1 iiziinti veya bir problem ile karsilasilinca genellikle destek
olunmadig, aile ig¢erisinde dertlerin paylasilmadigi, giiven duygusunun aile biinyesinde
tam olarak yerlesmedigi sonucuna varilabilir. Bu tiir ailelerde aile {iyeleri birbirine
hosgorii ile yaklasamaz ve aile igerisinde aile iiyeleri ile ge¢inmek pek miimkiin

degildir.

Bu kapsamda aile, sosyallestirme ve sahsiyet gelistirme islevini gergeklestiren, bugiin
de bu islevini koruyan sosyal bir kurum olmay: siirdiirmektedir. Bu, ¢ocugun dogustan
getirdigi, kalitimlarla beraber ¢evresiyle etkilesimine, kendisine dgretilenlere baghdir ve
insanlarm, grup kiltiiriiniin bilingli bir katilimcist halini almalarinda, asil toplumsal
vasita ailedir. Baska bir deyisle, dengesi bozulmamis bir ailenin sagladigi ortam,
cocugun sosyallesmesi i¢in en miisait ortamdir. Fakat ailenin kiiltiir diizeyi, sosyal
konumu ve aligkanliklar1 sosyallesme tizerinde belirleyici etkilere sahiptir (Akyiiz,
1991,5.223) .

Siddetin oldugu ailenin genel islevlerine bakildiginda, aile i¢i siddetin olmadig1 aileye
gore, daha sagliksiz oldugu, aile iiyeleri arasinda hicbir zaman fikir birligine
varilamayacagi, aile igerisinde tyelerin birbirlerine destek olmada sikmtilar
yasayabilecegi, aile icerisinde duygularin sir olarak kalacagi ve higbir sekilde ifade

edilmeyecekleri, tiyelerin aile iginde gecinmede problemler yasayacagi, iletigimin
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karsilikli yerine getirilemeyecegi, aile {iyelerinin problemlerini anlatmayacagi ve

¢cOziimiinii bagka yerlerde arayabilecegi degerlendirilmektedir.

Sabikasi olan bireylerin oldugu ailelerin genel islevlerine bakildiginda, sabikasi
olmayan bireylerin oldugu aileye gore daha sagliksiz oldugu, aile igerisinde giivenin
olmadigi, ayni evin igerisinde ge¢inmenin zorlastigi, aile i¢inde problemin
coziilemedigi, aile lyelerinin iletisimlerinin pek fazla olmadigi ve tyelerin rollerini

bilmedigi, ¢6ziimiin aile disinda arandig1 degerlendirilmektedir.

Ailedeki doyumsuzluklar, umutsuzluklar ve ¢aresizlik duygulari ¢ocuklar1 madde
bagimliligina itmektedir. Cocuk, her zaman eksikliklerini gidererek gereksinimlerini
karsilama gabasi igerisindedir. Ailede mevcut olan bu eksiklikler ve giderilemeyen
gereksinimler disaridan telafi edilerek karsilanmaktadir. Saglikli bir toplum; bedensel,
ruhsal, sosyal yonden saglikli bireylerden olusur. Bireylerin tiim yonleriyle saglikli
olabilmesi, ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimine ve egitimine 6nem vermek ve kaynak
ayirmakla miimkiindiir. Yatmrimlarin en etkilisi ¢ocuklar i¢in yapilan yatirimdir. Cilinkii
her yonden saglikli yetismis bir c¢ocuk, gelecekte vyaratici, tretici, ¢ok yonli
diistinebilen, bilimsel problem ¢6zme giicii yiiksek, etkili iletisim kurabilen kendisi ve
cevresiyle baris i¢inde yasayabilen, gizil gii¢lerini en etkili bir bi¢imde kullanabilen,
kendisini gerceklestirmis mutlu bir yetiskin, hak ve sorumluluklarini bilen nitelikli bir
vatandas olacaktir (Seviik,2007).

Saglikli bir ortamda yetismis cocuk, deger yaratmaya adaydir. Toplumun her daim
gelisebilmesi, saglikli bireylerden olugsmasi ile miimkiindiir. Saglksiz ve nitelikli
egitimden yoksun ¢ocuk ise, toplumun mutsuzluk kaynagidir ve gelismesini dnleyecek
en Oonemli faktordiir. Cocuklarin haklarin1 korumak ve genglerin iyi yetismelerini
saglamak, toplumsal ve ekonomik kalkinmaya katkida bulunmak demektir. Ciinkii
yarinin diinyasinin yetiskin vatandaslarini olusturacak ¢ocuk ve genglerin iyi
yetistirilmeleri insanhgm gelecekteki gelisimi agisindan o6nemli bir 6n kosul

durumundadir.
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Bu galigma, artan bir problem olarak karsimizda duran, uyusturucu madde kullanimina
yeterli dikkati ¢ekmek iizerine temellenmistir. Literatiirde, madde kullaniminda cok
fazla etken bulunmamaktadwr. Bu c¢alismada aile, madde kullaniminda diger
degiskenlerden soyutlanarak, en 6nemli etken kabul edilmistir. Caligmada, ailenin
yaninda, akran grubunun da madde kullaniminda biiyiik etkisinin oldugu saptanmustir.
Aile igerisinde yasanan problemler, iletisimsizlik ve ¢ocugun kendisini ailesinde yalniz
hissetmesi, onun, su¢lu gruplara katilmasina ve toplum hayatinda tehdit olusturmasina
sebep olmaktadir. Bu bakimdan sosyalizasyon siirecinde aile igerisinde yasananlar,

cocugun gelecegini bliyiik dl¢iide sekillendirmektedir.

Bu kapsamda, ailelere egitimler vererek onlarin bilinglenmesini saglamak, toplumsal
hayatta ¢cok onemli bir konudur. Ailelerin, ¢ocuklarina nasil davranacaklarini ve onlar1
her tiirlii tehlikeden nasil koruyacaklarmi bilmesi gerekmektedir. Ekonomik yonden
ailelerin bakabilecegi kadar cocuk sahibi olmasi da Onemlidir. Bunun yaninda
iilkemizde, artan igsizlik oranlarinin, nelere etki edebilecegi de tam olarak
kestirilememektedir. Saglikli bir toplum, her seyden once bilingli ebeveynler ile
miimkiindiir. Sucun olmadigi bir toplumdan ziyade, en aza indirgenmesi onemlidir.
Bu bakimdan, ailelere yapilan her tiirli yatwrmmin, toplumun gelecegine yapildigi

unutulmamalidir.
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Asagida, sizleri daha iyi taniyabilmemiz i¢in sorulmus sorular bulunmaktadir.

SIZE UYGUN SECENEGE (X) ISARETI KOYUNUZ. Her ciimle i¢in uzun uzun

diistiinmeyiniz. Miimkiin oldugu kadar ¢abuk ve samimi cevaplar veriniz. Kararsizliga
diiserseniz, ilk akliniza gelen dogrultusunda hareket ediniz. LUTFEN HER CUMLEYI
CEVAPLADIGINIZDAN EMIN OLUNUZ. {lginiz igin tesekkiir ederiz.

1. Yasmiz : 2. Cinsiyetiniz: () Kiz

3. Egitim Durumunuz
Nedir?

) Okuryazar degil

) Okuryazar

) Tlkokul mezunu

) Lise mezunu

) Universite mezunu

() Erkek
4. Anne Baba Egitim Durumu Nedir? |Baba | Anne
Okuryazar degil ()| ()
Okuryazar () [ ()
[lkokul mezunu () 1)
Ortaokul mezunu C)y ()
Lise mezunu () 1)
Universite mezunu ()| ()
Yiiksek lisans mezun () | ()

(
(
(
() Ortaokul mezunu
(
(
(

) Yiiksek lisans mezun

5. Babam sag
6. Babam 6z
7. Babaniz ¢alistyor mu?

8.Babanizin meslegi nedir? :

10 Annem sag
11. Annem 6z
12 Anneniz galistyor mu?

13. Annenizin meslegi nedir?

() Evet () Hayr

() Evet () Hayr

() Evet ( ) Hayr
: () Evet ( ) Hayrr
: () Ewvet ( ) Hayrr
: () Evet ( ) Hayrr
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14. Sizce ailenizin gelir diizeyi asagidakilerden hangisidir?

Asgari ticret alt1 () Asgari licret ()
1000-2000 ( ) 2000-3000 ( )
+3000 ( )

15. Anne babanizin durumu asagidakilerden hangisine uyuyor?
( ) Resmi nikahli ve birlikte yasiyorlar

) Resmi nikahlar1 var ama ayr1 yastyorlar

) Imam nikahl

) Bosanmig

)

(
(
(
( ) Diger (Belirtiniz)

16. Siz dahil kag kardessiniz?

17. Anne ve babanizin kardeslerinizden birisini veya bir kagin1 kayirdigmi (ayrimcilik
yaptigini) diigiinliyor musunuz?
( )Evet () Hayrr

18. Aileniz nerede yagamaktadir?
Il:
flge:

19. Yasadiginiz mahallenin gelir diizeyi nasildir?
() Dusiik gelirli () Orta gelirli () Gece kondu mahallesi
() Yiksek gelirli

20. Kimlerin yaninda yasiyorsunuz?
( JAnnem ve babamin yaninda
( JAnnemin yaninda
( )Babamin yaninda
( JAkrabalarimin yaninda
( )Arkadaslarimla
()DIZET vt (Agiklaymiz Liitfen)

21. Ailenizde veya yakin akrabalarmizdan sug isleyerek ceza alan var nmi? (Sabikasi
olan var m1?)
( )Evet Kim ve sugu nedir?:
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22. Yakin arkadas grubunuz icerisinde herhangi bir sug¢/suclardan dolayi ceza alan var
mi?
() Evet (Cevabiniz evet ise sugu nedir?:

23. Aile ve akrabalarin arasinda yasca senden biiyiikk olanlar sana kizdiklarinda
asagidaki davraniglardan hangisini yaparlar?
(' )Kotii, onur kiricy, kiifiirlii sozler sdylerler.
( )Déverek cezalandirirlar.
( )Evde bir odaya kilitleyerek cezalandirirlar.
( )Evden kovarak cezalandirirlar.
( )Diger belirtiniz ............cooeveerieinennnnn

24. Babaniz annenize siddet (vurmak, hakaret etmek) uygular mi?
() Evet ( ) Hayrr

25. Hangi uyusturucu maddeleri kullantyorsunuz, belirtiniz.

26. Ne siklikla uyusturucu madde kullaniyorsunuz?
() Her giin
( ) Iki-ii¢ giinde bir
() Her hafta
() Bulursam i¢erim
( ) Igmeden duramam

27. Neden bu uyusturucuyu tercih ediyorsunuz? (Birden fazla isaretleme
yapabilirsiniz.)
() Fiyatiucuz
() Bana etkileri ¢ok 1yi (kafas1 giizel)
() Her yerde var kolay aliyorum
() Dertlerimi unutturuyor
() Diger belirtiniz ............ccovvveniiinannnnn.

28. Madde kullanmaya ka¢ yasinda basladiniz?

29. Neden uyusturucu madde kullanmaya basladiniz? (Birden fazla isaretleme

yapabilirsiniz.)

() Arkadas ortaminda bagladim

() Okuldaki sorunlar yiiziinden bagladim

() Ailedeki problemler sebep oldu

() Merak

() Arkadaslarim veya ailemde madde kullananlar var

() Diger belirtiniz .............coeeiiiiiiiinnnn.
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30. Ailenizde madde kullanan var m1?
() Evet () Hayrr
31. Arkadaslarin arasinda madde kullanan var mi?
() Evet ( ) Hayrr
32. Uyusturucu maddeyi birakmak ister misiniz?
() Evet
() Hayrr
33. Uyusturucu madde kullandigmiz i¢in pisman misiniz?
() Evet
() Hayrr
34. Ailenizin size yeterince deger verdigini diisiinliyor musunuz?
() Evet
() Hayrr
35. Aileniz uyusturucu madde kullandiginizi biliyor mu?
() Evet
() Hayrr
36. Aileniz uyusturucu madde kullandiginiz i¢in liziiliiyor mu?
() Evet
( ) Haywr
37. Cocugunuzun uyusturucu madde kullanmasini ister misiniz?
() Evet
( ) Haywr



Ek 2: Aile Degerlendirme Olgegi
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ACIKLAMA:ilisikte aileler hakkinda 60 ciimle bulunmaktadir. Liitfen her ciimleyi
dikkatlice okuduktan sonra, sizin ailenize ne derecede uyduguna karar veriniz. Onemli
olan, sizin ailenizi nasil gordiigiiniizdiir. Her ciimle i¢in 4 segenck s6z konusudur
(Aynen__Katiliyorum/ _Biiyiik _Olciide _Katiliyorum/ _Biraz __Katiliyorum/ _Hic

Katilmiyorum)

Her ciimlenin yaninda 4 segenek i¢in de ayr1 yerler ayrilmistir. Size uygun secenege (X)
isareti koyunuz. Her ciimle icin uzun, uzun diisiinmeyiniz. Miimkiin oldugu kadar
cabuk ve samimi cevaplar veriniz. Kararsizhga diiserseniz, ilk akhmniza gelen
dogrultusunda hareket ediniz. Liitfen her climleyi cevapladiginizdan emin olunuz.

CUMLELER: Biiyiik
Aynen | Olgiide | Biraz Hig
Katili- | Katili- | Katili- | Katilmi-
yorum | yorum | yorum | yorum
1.Ailece ev diginda program yapmada giigliik gekeriz, giinkii ( ) ( ) ( ) ( )
aramizda fikir birligi saglayamayiz.
2.Giinliik hayatimizdaki sorunlarin (problemlerin) hemen () () () ()
hepsini aile iginde hallederiz.
3.Evde biri iizgiin ise, diger aile iiyeleri bunun
nedenlerini bilir. €] C) €] C)
4.Bizim evde, kisiler verilen her gorevi diizenli bir
sekilde yerine getirmezler. ) € ) ) € )
5.Evde birinin basi derde girdiginde, digerleri de bunu () () () ()
kendilerine fazlasiyla dert ederler.
6.Bir sikint1 ve liziintii ile karsilastigimizda, birbirimize
destek oluruz. ()] ) ()] )
7.Ailemizde acil bir durum olsa, sasirip kaliriz. () () () ()
8.Bazen evde ihtiyacimiz olan seylerin bittiginin farkina
varmay?z. ()] )y CHpC)
9.Birbirimize kars1 olan sevgi, sefkat gibi duygularimiz1 agiga () () () ()
vurmaktan kaginiriz.
10.Gerektiginde aile iiyelerine gorevlerini hatirlatir, kendilerine () () () ()
diisen isi yapmalarini saglariz.
11.Evde dertlerimizi tiziintiilerimizi birbirimize
sOylemeyiz. € ) () () C)
12.Sorunlarimizin ¢éziimiinde genellikle ailece aldigimiz
kararlar1 uygulariz. € ) () € C)
13.Bizim evdekiler, ancak onlarin hosuna giden seyler () () () ()
sOyledigimizde bizi dinlerler.
14.Bizim evde bir kisinin sdylediklerinden ne hissettigini () () () ()
anlamak pek kolay degildir.
15.Ailemizde esit bir gorev dagilimi yoktur. () () ( )| ()
16.Ailemizin iiyeleri, birbirlerine hosgoriilii davranirlar. () () ( )| ()
17.Evde herkes basina buyruktur. () () ( )| ()
18.Bizim evde herkes, soylemek istediklerini tistii kapal degil de dogrudan ( ) ( ) ( ) ( )
birbirlerinin yiiziine sdyler.
19.Ailede bazilarimiz, duygularimizi belli etmeyiz. () () ( )| ()
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CUMLELER: Biiyiik
Aynen | Olgiide | Biraz Hig
Katili- | Katili- | Katili- | Katilmi-
yorum | yorum | yorum | yorum
20.Acil bir durumda ne yapacagimizi biliriz. () () ()Yl ()
21.Ailecek, korkularimizi ve endiselerimizi birbirimizle
tartismaktan kaginiriz. ) ) ) )
22.Sevgi, sefkat gibi olumlu duygularimizi birbirimize belli () () ()l ()
etmekte giiglik ¢ekeriz.
23.Gelirimiz (licret, maag) ihtiyaglarimizi karsilamaya
yetmiyor. ()] CH)y [l )
24.Ailemiz, bir problemi ¢ozdiikten sonra, bu ¢6ziimiin ise () () () ()
yarayip yaramadigini tartigir.
25.Bizim ailede herkes kendini diisiiniir. () () ( )Y!| ()
26.Duygularimizi birbirimize agik¢a sdyleyebiliriz. () () ( )| ()
27.Evimizde banyo ve tuvalet bir tiirlii temiz durmaz. () ( ) ()| ()
28.Aile i¢inde birbirimize sevgimizi gdstermeyiz. () () ( )| ()
29.Evde herkes her istedigini birbirinin yiiziine
sOyleyebilir. ) € € ) € )
30.Ailemizde, her birimizin belirli gérev ve
sorumluluklari vardir. € ) () ()] C)
31.Aile iginde genellikle birbirimizle pek iyi
gecinemeyiz. ) € ) ) € )
32.Ailemizde sert-kotii davramslar ancak belli
durumlarda gosterilir. ) € ) €y )
33.Ancak hepimizi ilgilendiren bir durum oldugu zaman () () ()l ()
birbirimizin isine karisiriz.
34.Aile i¢inde birbirimizle ilgilenmeye pek zaman
bulamiyoruz. () () () ()
35.Evde genellikle sdylediklerimizle, sdylemek istediklerimiz () () () ()
birbirinden farklidir.
36.Aile i¢inde birbirimize hoggoriilii davraniriz () ( ) ()| ()
37.Evde birbirimize, ancak sonunda kisisel bir yarar () () () ()
saglayacaksak ilgi gosteririz.
38.Ailemizde bir dert varsa, kendi i¢cimizde hallederiz. () ( ) ( ) ( )
39.Ailemizde sevgi ve sefkat gibi giizel duygular ikinci
plandadir. € ) () () ()
40.Ev islerinin kimler tarafindan yapilacagmi hep birlikte () () () ()
konusarak kararlastiririz.
41.Ailemizde herhangi bir seye karar vermek her zaman
sorun olur. €] C) ()] C)
42 .Bizim evdekiler sadece bir ¢ikarlar1 oldugu zaman
birbirlerine ilgi gosterir. ey Cyp )
43.Evde birbirimize kars1 ac¢ik sozliiyiizdiir. () () () ()
44, Ailemizde higbir kural yoktur. () () ( )| ()
45, Evd.e.birinden bir sey yapmast istendiginde mutlaka takip edilmesi ve ( ) ( ) ( ) ( )
kendisine hatirlatilmasi gerekir.
46.Aile i¢inde, herhangi bir sorunun (problemin) nasil ¢oziilecegi hakkinda ( ) ( ) ( ) ( )

kolayca karar verebiliriz.
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CUMLELER:

Aynen
Katili-
yorum

Biiyiik
Olgiide
Katili-
yorum

Biraz
Katili-
yorum

Hig
Katilmi-
yorum

47 Evde kurallara uyulmadigi zaman ne olacagin
bilmeyiz.

(

47.Bizim evde akliniza gelen her sey olabilir.

49.Sevgi, sefkat gibi olumlu duygularimizi birbirimize
ifade edebiliriz.

50.Ailede her tiirli problemin istesinden gelebiliriz.

51.Evde birbirimizle pek iyi geginemeyiz.

52.Sinirlenince birbirimize kiiseriz.

53. Ailede bize verilen gérevler pek hosumuza gitmez iinkii genellikle
umdugumuz gorevler verilmez.

)
()
()
()
()
()
()

()
()
()
()
()
()
()

)
)
)
)
)
)
)

()
()
()
()
()
()
()

54.Koétii bir niyetle olmasa da evde birbirimizin hayatina
cok karistyoruz.

55. Ailemizde kisiler herhangi bir tehlike karsisinda (yangin, kaza
gibi) ne yapacaklarini bilirler, ¢iinkii bdyle durumlarda ne
yapilacagi aramizda konusulmus ve belirlenmistir.

56.Aile i¢inde birbirimize giiveniriz.

57.Aglamak istedigimizde, birbirimizden ¢ekinmeden
rahatlikla aglayabiliriz.

58.Isimize (okulumuza) yetismekte giicliik cekiyoruz.

59. Aile iginde birisi, hoglanmadigimiz bir sey yaptiginda ona
bunu agikga sdyleriz.

60.Problemimizi ¢6zmek i¢in ailecek ¢esitli yollar
bulmaya calisiriz.




Ek-3: Etik Kurul Izin Muafiyet Formu
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HACETTEPE UNIVERSITESI
B SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TEZ CALISMASI ETiK KURUL iZiN MUAFIYETi FORMU

0N

Adi Soyad:

HACETTEPE UNiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
SOSYOLOJi ANABILIM DALI BASKANLIGI'NA

Tez Bashg / Konusu: Madde Bagimlisi Bireylerin Bagimhlik Siireglerinde Ailenin Etkisi

Yukarida baghgi/konusu gosterilen tez caligmam:

Insan ve hayvan iizerinde deney niteligi tasgimamaktadir,

Biyolojik materyal (kan, idrar vb. biyolojik sivilar ve numuneler) kullamlmasini gerektirmemektedir.
Beden biitiinliigiine miidahale icermemektedir.
Gozlemsel ve betimsel arastirma (anket, 6lgek/skala calismalari, dosya taramalar, veri kaynaklari taramasi,
sistem-model gelistirme galigmalari) niteliginde degildir.

Hacettepe Universitesi Etik Kurullar ve Komisyonlarinin Yonergelerini inceledim ve bunlara gore tez ¢alismamin
yiiriitiilebilmesi i¢in herhangi bir Etik Kuruldan izin almmasina gerek olmadigini; aksi durumda dogabilecek her tiirlii

hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Oguzhan BOZKURT

Tarih: 09/07/2015

09/07/2015

Ogrenci No:

N11224270

Anabilim Dalx:

Sosyoloji

Programi:

Tezli Yiiksek Lisans

Statiisii:

E Y.Lisans [] Doktora

O Biitiinlesik Dr.

DANISMAN GORUSU VE ONAYI

Dog. Dr. ’ﬂlggﬂloyraz TACOGLU
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Ek-4: Orjinallik Raporu

SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU

HACETTEPE UNiVERSITESI
(7 YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZ CALISMASI ORJINALLiK RAPORU

HACETTEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
SOSYOLOJi ANABILiM DALI BASKANLIGI’'NA

Tarih: 09/07/2015

Tez Baghg / Konusu: Madde Bagimlisi Bireylerin Bagimlilik Siireglerinde Ailenin Etkisi

Yukarida baghigi/konusu gosterilen tez ¢alismamin a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana bélimler ve d) Sonug
kisimlarindan olugan toplam 145 sayfalik kismina iliskin, 09/07/2015 tarihinde sahsim/tez damsmanim tarafindan
Turnitin adh intihal tespit programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan orijinallik raporuna
gore, tezimin benzerlik oranm % 23 ‘tiir.

Uygulanan filtrelemeler:
1- Kabul/Onay ve Bildirim sayfalari harig,
2- Kaynakea harig
3- Alntilar harig/d4hil
4- 5 kelimeden daha az ortiisme igeren metin kisimlari harig

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Calismasi Orjinallik Raporu Alinmasi ve Kullanilmasi Uygulama
Esaslari'ni inceledim ve bu Uygulama Esaslari’'nda belirtilen azami benzerlik oranlarina gére tez ¢alismamin herhangi
bir intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul
ettifimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim. %é\%
09/07/2015

AdiSoyadi: Oguzhan BOZKURT
OgrenciNo: N11224270

Anabilim Dali:  Sosyoloji

Programu: Tezli Yiiksek Lisans

Statiisii: K] Y.Lisans [ Doktora [ Biitiinlesik Dr.

DANISMAN ONAYI

UYGUNDUR.

Dog. Dr. ’Iﬁ(;a yraz TACOG




