Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Turk Dili ve Edebiyati Anabilim Dall

Yeni Turk Edebiyati Bilim Dali

TURK ROMANINDA ENSEST (1990-2010)

Serenay COSKUN

Yiksek Lisans Tezi

Ankara, 2023






TURK ROMANINDA ENSEST (1990-2010)

Serenay COSKUN

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Turk Dili ve Edebiyati Anabilim Dal

Yeni Turk Edebiyati Bilim Dali

Yuksek Lisans Tezi

Ankara, 2023



KABUL VE ONAY

Serenay Coskun tarafindan hazirlanan “Tirk Romaninda Ensest (1990-2010)" baslikh bu
¢alisma, 15.09.2023 tarihinde yapilan savunma sinavi sonucunda basarili bulunarak jirimiz

tarafindan Yuksek Lisans Tezi olarak kabul edilmistir.

Prof. Dr. G. Gonca Gokalp Alpaslan (Bagkan)

Dogc. Dr. Koray Ustiin (Danisman)

Dog. Dr. Serdar Odaci (Uye)

Dog. Dr. Nurtag Ergiin Atbasi (Uye)

Dog. Dr. Cimen Guinay Erkol (Uye)

Yukaridaki imzalarin adi gecen 6gretim Uyelerine ait oldugunu onaylarim.

Prof.Dr. Ugur OMURGONULSEN

Enstiti Mudart



YAYIMLAMA VE FiKRi MULKIYET HAKLARI BEYANI

Enstiti tarafindan onaylanan lisansustl tezimin tamamini veya herhangi bir kismini, basil
(kagit) ve elektronik formatta arsivieme ve asagida verilen kosullarla kullanima agma iznini
Hacettepe Universitesine verdigimi bildiriim. Bu izinle Universiteye verilen kullanim haklari
disgindaki tim fikri milkiyet haklarim bende kalacak, tezimin tamaminin ya da bir bélimanin
gelecekteki calismalarda (makale, kitap, lisans ve patent vb.) kullanim haklari bana ait olacaktir.

Tezin kendi orijinal galismam oldugunu, baskalarinin haklarini ihlal etmedigimi ve tezimin tek
yetkili sahibi oldugumu beyan ve taahhit ederim. Tezimde yer alan telif hakki bulunan ve
sahiplerinden yazili izin alinarak kullanilmasi zorunlu metinleri yazili izin alinarak kullandigimi
ve istenildiginde suretlerini Universiteye teslim etmeyi taahhiit ederim.

Yiksekogretim Kurulu tarafindan yayinlanan “Lisanststi Tezlerin Elektronik Ortamda
Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acgilmasina lliskin Yénerge” kapsaminda tezim
asagida belirtilen kosullar haricince YOK Ulusal Tez Merkezi / H.U. Kiitiiphaneleri Agik Erigim
Sisteminde erisime agcillir.

o Enstitii / Fakllte yonetim kurulu karari ile tezimin erisime agilmasi mezuniyet
tarihimden itibaren 2 yil ertelenmistir.

o Enstitll / Fakilte yonetim kurulunun gerekgeli karari ile tezimin erisime agiimasi
mezuniyet tarinimden itibaren ..... ay ertelenmistir. ©

o Tezimle ilgili gizlilik karari verilmistir. ©

08/11/2023

Serenay COSKUN

1"Lisansiistu Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina lliskin Yénerge”

(1) Madde 6. 1. Lisansusti tezle ilgili patent basvurusu yapilmasi veya patent alma stirecinin devam etmesi
durumunda, tez danigsmaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun goérisi lizerine enstiti veya
fakllte yonetim kurulu iki yil stire ile tezin erisime agilmasinin ertelenmesine karar verebilir.

(2) Madde 6. 2. Yeni teknik, materyal ve metotlarin kullanildigi, heniiz makaleye déniismemis veya patent gibi
ybntemlerle korunmamig ve internetten paylasiimasi durumunda 3. sahislara veya kurumlara haksiz kazang
imkani olusturabilecek bilgi ve bulgulari iceren tezler hakkinda tez danismaninin 6nerisi ve enstitl anabilim
dalinin uygun goriisi lzerine enstitl veya fakulte yonetim kurulunun gerekceli karari ile alti ayr asmamak
Uzere tezin erigime agilmasi engellenebilir.

(3) Madde 7. 1. Ulusal ¢ikarlari veya glivenligi ilgilendiren, emniyet, istihbarat, savunma ve giivenlik, saglik vb.
konulara iligskin lisansdistii tezlerle ilgili gizlilik karari, tezin yapildigi kurum tarafindan verilir *. Kurum ve
kuruluglarla yapilan isbirligi protokolii cercevesinde hazirlanan lisansusti tezlere iliskin gizlilik karari ise, ilgili
kurum ve kurulugun énerisi ile enstiti veya faklltenin uygun gériisi lzerine Gniversite yénetim kurulu
tarafindan verilir. Gizlilik karari verilen tezler Yiiksekégretim Kuruluna bildirilir.

Madde 7.2. Gizlilik karari verilen tezler gizlilik siiresince enstitii veya fakliilte tarafindan gizlilik kurallari
cercevesinde muhafaza edilir, gizlilik kararinin kaldirilmasi halinde Tez Otomasyon Sistemine yuklenir.

* Tez danigsmaninin onerisi ve enstitii anabilim dalinin uygun gériisti lizerine enstiti veya fakulte
y6netim kurulu tarafindan karar verilir.



ETiK BEYAN

Bu caligmadaki butun bilgi ve belgeleri akademik kurallar cergevesinde elde
ettigimi, gorsel, isitsel ve yazili tim bilgi ve sonuglari bilimsel ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu, kullandigim verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,
yararlandigim kaynaklara bilimsel normlara uygun olarak atifta bulundugumu,
tezimin kaynak goOsterilen durumlar diginda 6zgun oldugunu, Dog¢. Dr. Koray
USTUN danismanliginda tarafimdan uretildigini ve Hacettepe Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitisu Tez Yazim Ydnergesine gore yazildigini beyan ederim.

Serenay COSKUN



TESEKKUR

Lisans yillarindan itibaren her daim ihtiyacim oldugunda yanimda olan, tez calismam
boyunca degerli bilgi ve birikimleriyle bana yol gésterip ufkumu agan, 6gretmenliginin
yani sira adeta bir agabey gibi bana destek olan kiymetli hocam Dog. Dr. Koray
USTUN’e ¢ok tesekkiir ederim.

Tez savunmamda yer almakla birlikte lisans yillarimdan itibaren engin bilgileriyle
bugline gelmemi saglayan, tezime dair tim goérls ve O&nerilerini benimle paylasan
degerli hocalarim Prof. Dr. G. Gonca Gokalp ALPASLAN, Prof. Dr. Abide DOGAN,
Dog. Dr. Serdar ODACI, Dog. Dr. Nurtag ERGUN ATBASI’na, savunmamda yer alip
degerli fikirlerini bana ileten ve yardimci olan Dog. Dr. Cimen GUNAY ERKOL’a

tesekkurlerimi sunuyorum.

Sonsuz sevgileriyle beni her daim destekleyen, her kararimda yanimda olan, sirtimi
glvenle yaslayabildigim, her distigumde beni ayaga kaldiran canim anne ve babama

cok tesekklr ederim.



OZET

COSKUN, Serenay. Tirk Romaninda Ensest (1990-2010), Yiksek Lisans Tezi,
Ankara, 2023.

“Turk Romaninda Ensest (1990-2010)” baslikli bu tezin amaci bir cinsel istismar tru
olarak ensestin baslangigtan bugine Tirk romanina aksedisini géstermek ve farkh
romanlar Uzerinden ensestin ele alinis sekillerini ortaya koymaktir. Giriste cinsel
istismar, ensest, endogami ve egzogami kavramlarinin sosyolojik ve antropolojik
yonleriyle tanimlamalari yapilmistir. Birinci bélimde bu kavramlardan hareketle ensest
cesitleri, ensest ve cinsel istismarda risk faktérleri, ensestin ortaya ¢cikmama nedenleri
ve son olarak ensest ve cinsel istismarin etkileri ortaya konularak kuramsal bir cergeve
olusturulmustur. ikinci bélimde ensestin Tirk romanindaki gériinimine otuz dort
roman incelenerek yer verilmistir. Tirk romaninin baslangicindan bugtnine kadar olan
slrecte ensest ve cinsel istismar olgusunu eserlerinde isleyen yazarlarin konuya
yaklagimlari aydinlatiimaya caligilmistir. Ugiincli béliimde Tirk romaninda ensest ve
cinsel istismari igleyen romanlara bir 6rnek olarak Turgut Ozakman’in Korkma Iinsancik
Korkma adli romani yenge-yeden ensesti baglaminda incelenmistir. Dordinci bélim
inci Aral'in kaleme aldi§i Yesil adli romanin amcal/yeden ve ayni zamanda Uvey-baba
kiz ensesti cercevesinde degerlendiriimesini icermektedir. Besinci bolim Ayse
Ozmen’in  kaleme aldigi Sen Giilerken'de goriulen coklu ensest olgusunun
incelenmesinden olusmaktadir. Altinci bélim Sebnem isigiizel'in Kirpiklerimin Golgesi
adli romaninda islenen agabey-kardes ensesti ve cinsel istismarin farkh bigimlerinin
deg@erlendiriimesini kapsamaktadir. 1990 ve 2010 yillari arasinda yayimlanan dort
roman, olay orgllerinden hareketle ensestin yasanmasina zemin hazirlayan risk
faktorleri, ensestin ortaya ¢ikmama nedenleri, anne-kiz iligkileri, ensestin etkileri,
ensest ve cinsel istismarin diger gérinuimleri ve toplumsal elestiriler baghklari altinda

incelenmistir.

Anahtar Sozclukler

Ensest, cinsel istismar, Turk romani, Korkma insancik Korkma, Yesil, Sen Gulerken,

Kirpiklerimin Golgesi.
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ABSTRACT

COSKUN, Serenay. Incest in Turkish Novel (1990-2010), Master's Thesis, Ankara,
2023.

The aim of this thesis titled "Incest in Turkish Novel (1990-2010)" is to show the
reflection of incest, as a type of sexual abuse, in Turkish novel from the beginning to
the present and to reveal the ways incest is handled through different novels. In the
introduction, the concepts of sexual abuse, incest, endogamy and exogamy are defined
with their sociological and anthropological aspects. In the first chapter, based on these
concepts, a theoretical framework was created by revealing the types of incest, risk
factors in incest and sexual abuse, the reasons why incest does not occur, and finally
the effects of incest and sexual abuse. In the second chapter, the appearances of
incest in Turkish novels are examined by examining thirty-four novels. It has been tried
to elucidate the approaches of the writers who deal with the phenomenon of incest and
sexual abuse in their works from the beginning of the Turkish novel until today. In the
third chapter, Turgut Ozakman's novel Korkma insancik Korkma, as an example of
novels dealing with incest and sexual abuse in Turkish fiction, was examined in the
context of aunt-nephew incest. The fourth chapter includes the evaluation of the novel
Yesil, written by inci Aral, within the framework of uncle/nephew and also stepfather-
daughter incest. The fifth chapter consists of examining the multiple incest
phenomenon seen in Sen Giilerken, written by Ayse Ozmen. The sixth chapter covers
the evaluation of brother-sister incest and different forms of sexual abuse in Sebnem
isigiizel's novel titled Kirpiklerimin Golgesi. Four novels published between 1990 and
2010 were examined, based on their plots, under the headings of risk factors that pave
the way for incest to occur, reasons why incest does not occur, mother-daughter
relationships, effects of incest, other manifestations of incest and sexual abuse, and

social criticism.

Keywords

Incest, sexual abuse, Turkish novel, Korkma insancik Korkma, Yesil, Sen Giilerken,

Kirpiklerimin Golgesi.
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ONSOZ

Cogunlukla aile icinde gocuga yoOnelik cinsel istismar seklinde gerceklesen
ensestin ulkemizde konugulmasi ve 6zellikle ortaya ¢ikariimasi oldukga zordur.
Toplumda tabu olarak gorulen ve ataerkil aile dizeninde gizlenen ensest;
magdurun korunmasi, iyilestirimesi ve failin cezalandirilmasi igin ortaya
cikarilmak zorundadir. iste bu nedenle, ensestin sanat araciliiyla
gorunumlerini aktarmak adina Turk romaninin baslangicindan gunumuze degin

gegen suregte bu konuyu ele alan romanlar incelenmek istenmisgtir.

Literatiirde ensest konusunda yapilan c¢alismalarin agirlikli olarak sosyoloji,
psikoloji, tip ve adli tip alanlarinda incelemeler oldugu gbze carpmaktadir.
Sosyal bilimler ve fen bilimlerinin ayni konuyu farkli agilardan inceledigi bu
calismalar arasinda ensestin romanlar Uzerinden genel bir goériniminin
verildigi bir teze rastlanmamigtir. Bu tez alandaki boslugu doldurmak adina

tumdengelim yontemiyle hazirlanmistir.

Ensestin Turk romaninda ele alinig bigimlerini ortaya ¢ikarmak ve toplum iginde
gizlenmeye calisilan ensesti bilim araciliiyla gérintr kilmaya c¢alismak adina

bir farkindalik olusturma distincesi bu tezin asil amacini olusturmaktadir.

Tezin amacina yonelik olarak giris bolimuinde cinsel istismar, ensest, endogami
ve egzogami kavramlari tanimlanmigtir. Bu kavramlardan hareketle birinci

bdlimde enseste dair kuramsal bir ¢cergeve olusturulmustur.

ikinci bdliimde Tirk romaninda ensest konusunu isleyen otuz dért romana yer
verilmistir. Tark romaninin baslangicindan bugiine dek romanlarda ensestin
yazarlar tarafindan nasil ele alindigi, konunun yillar i¢cinde gegirdigi degisimler
ve ensestin bir fon olmaktan ¢ikip romanlarin asil konusunu olusturma seruveni

bu bolumde aktariimistir.

Tezin ilerleyen bélumlerinde Turk romaninda ensesti konu edinen dort romana
yer verilmistir. Turk romaninda ensestin islenisinin benzer ve farkli yanlarini

ortaya koyarak ensest konusunun romanlarda nasil ele alindigini géstermek ve
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ensestin farkli gesitlerini ortaya koyabilmek adina her eser ayri bir bélimde

incelemeye alinmistir.

Ucuincii bélimde secilen roman Turgut Ozakman’in kaleme aldigi Korkma
Insancik Korkma'dir. Gériinlirde bir agk hikayesi olan bu romanda yetiskin bir
kadin  tarafindan istismar edilen kiguk bir c¢ocugun yasadiklari
degerlendirilmistir. Yengesinin istismarina ugrayan ¢ocugun baslangigta anne-
ogul iliskisiyle gelistirdigi odipal baglihgi tUzerinden roman incelenmigtir. Ensest
ve cinsel istismara sadece kiz ¢ocuklarinin maruz kalmadigi ve aykiri bir agk
cercevesinde gelisen ensest iligkinin aslinda istismarla percinlendigi gostermek

adina Korkma insancik Korkma secilerek incelenmistir.

Dérdiincti bdlim igin incelenen roman inci Aralin kaleme aldigi Yesildir.
Amcasinin annesiyle evlenmesi Uzerine Uvey babaya sahip olan Melike Eda’nin
ensest saldiriya ugrmasi, bu duruma sebep olan risk faktorleri, ensestin gizli
kalisi, Eda’nin annesiyle olan iligkisi, istismar sonucu yasadigi etkiler ve
ensestin diger gorunumleri bu bélimde incelenmigtir. Postmodern roman ornegi
olarak Yesil, ensest konusunun gelisimini gostermek ve amca/livey baba-yegen

ensestini butinayle incelemek adina secilmistir.

Besinci bolim icin incelenen roman Ayse Ozmen’in kaleme aldi§i Sen
Gulerken’dir. Hllya’'nin dedesi Seyfettin Efendi tarafindan ensest saldiriya
ugramasi hatirlanma serUveni olarak kurgulanan bu romanda, Hulya'nin
dedesinin annesini de istismar ettigini fark edisi ve kendisiyle yuzlesmesi
incelemeye alinmistir. Uclincii bdlime benzer olarak Hilya’nin yasadigi ensest
saldiri, enseste zemin hazirlayan risk faktorleri, ensestin gizli kalma nedenleri,
iki kadin karakterin anneleriyle olan iligkileri, ensest sonucu yasanilan etkiler ve
ensestin diger gérinumleri bu bélumde degerlendiriimistir. Roman bagkisisinin
annesiyle olan iligkisi, bu durumun iki kadinin hayatinda yasadigi travmalarin
aktarilmasi ve ensestin ¢oklu islenigini gostermek amaciyla bu roman tezde

incelenmistir.

Altinci  bélimde incelenen son roman Sebnem Isigiizelin kaleme aldig

Kirpiklerimin Golgesi'dir. Kiguk bir kizin annesini 6ldirmesiyle baslayip onu bu
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eylemi yapmaya iten sebeplerin anlatildigi bu romanda ensest ve cinsel
istismarin gérinumleri incelenmistir. Agabeyi ve bir¢cok erkek tarafindan istismar
edilen kizin yasadiklari, ensest saldirinin gerceklesmesine sebep olan risk
faktorleri, bu durumun gizli kahsi, kiguk kizin annesiyle olan iligkisi, ensest
saldiri ve cinsel istismar sonucu kizin yasadigi etkiler ve romanda istismarin
diger goérinumleri degerlendiriimeye alinmistir. GUnimize en yakin olan
Kirpiklerimin Golgesi, agabey-kardes ensestini aktarmak ve cinsel istismari

bircok farkli ydnden gosterebilmek adina segilerek incelenmistir.

Sonucgta ise kuramsal cerceveden baslayarak Turk romaninda ensestin

goranamayle birlikte incelenen dort roman genel bir bakis agisiyla 6zetlenmigtir.



GIRiS
KAVRAMLAR VE TANIMLAR

istismar kelimesi Tirkceye Arapcadan gecmistir. Tirkce Sozliikte istismar
“birinin iyi niyetini kotiye kullanma” ve “sdmirme” (2011, s. 1218) anlamlarina

gelmektedir.

istismar etmek, glic ve iktidar ile iliski icerisinde degerlendirilen bir
kelimedir. Herhangi bir agidan glcu elinde bulunduran kisi, bu glcu
daha gugsuz ve savunmasiz olarak goérdugu kisi ve kigilere karsi
uygulamaktadir. istismar etmek, kisinin keyfi ve zorba yénlerinin
ortaya ¢cikmasi ve bu yénlerini eyleme ddénistiirmesidir. istismarin
fiziksel, psikolojik, duygusal, ekonomik ve cinsel olmak Uzere bes
farkli boyutu vardir (Demir, 2021, s. 58-59).

Cinsel istismar ise “riza olmadan herhangi bir cinsel yaklasimi, cinsel icerikli bir
eylemde bulunma, dokunmaktan zorla cinsel iligkiye kadar uzanan, Kiginin kabul
etmegi tim cinsel eylemleri icerir” (Topcu, 2009, s. 12). Cinsel istismar ¢ocuk,
geng, yash, kadin, erkek fark etmeksizin cinsel arzularin tatmini adina kiginin
rizasi disinda gergeklesmektedir. En yaygin sekli ¢ocuklara yonelik cinsel

istismardir.

Cinsel istismar, “psikososyal gelimigini tamamlamamis ve yasi kuguk olan kiz
veya erkek c¢ocugun bir vyetiskin tarafindan cinsel stimulasyon igin
kullaniimasidir” (Polat, 2015, s.138). Cinsel istismar tanimlanirken sadece
yetigkinlerin  degil ergenlerin de g¢ocuklara yonelik cinsel istismarda
bulunabilecegi g6z onunde bulundurulmustur. David Finkelhor ve
Angela Browne c¢ocuk cinsel istismarini “18 yasindan kiglk bir c¢ocuga,
kendinden 5 yas veya daha fazla buyuk biri tarafindan, acik veya kapal sekilde,
ayni zamanda zor kullanarak yapilan herhangi bir cinsel faaliyet” (Topgu, 2009,
s. 17-18) olarak tanimlamiglardir. “TUm cinsel istismar tanimlarinda temel 6ge,
cocugun vyasca daha bulylk birisi tarafindan cinsel tatmin amaciyla
kullaniimasidir. Bu birisi, bir yetiskin olabildigi gibi, yasi cocuktan anlamli olarak
blyuk bir bagka ¢ocuk veya ergenlik ¢caginda bir gen¢ de olabilir” (Topgu, 2009,
S. 18).



Cinsel istismar genelde temas iceren ve temas icermeyen seklinde ikiye
ayrilmaktadir. Bunun disinda kavrami daha genis haliyle inceleyen Kathleen
Coulborn Faller cinsel istismari “temas icermeyen, cinsel dokunma, oral-genital
seks, interfemoral iligki, seksuel penetrasyon, cinsel somurl, baska istismar
turlerini de iceren cinsel istismar” (Polat, 2015, s. 156) olarak yedi grupta

incelemektedir.

Temas icermeyen cinsel istismar turleri seksi konusma, teshir ve rontgencilik
olarak Uge ayriimaktadir. Seksi konusma, “istismarcinin, ¢ocugun fiziksel
Ozelliklerine yonelik veya c¢ocuk Uzerinde gergeklestirmeyi istedigi cinsel
faaliyetleri anlattigi ve baska cinsel 6neri ve yorumlarda bulundugu konusma
turadar” (Polat, 2015, s. 156). Teshir, istismarcinin 6zel bdlgelerini ¢ocuga
gostermesi ve onun oOnunde kendini tatmin etmesidir. Rdntgencilik ise,
istismarcinin gocugu aleni ya da gizlice cinsel tatmin saglayici aktiviteler

esnasinda gozlemlemesidir.

Cinsel dokunma, istismarcinin g¢ocugun vucudundaki 6zel bdlgelerine
dokunmasi ya da ¢ocuktan bunu kendisi icin talep etmesidir. “Bu 6zel bdlgeler,
gogusler, vajina, penis, kalgalar, anlus ve perinal bolgedir” (Polat, 2015, s. 157).

Bu dokunma frottérizm yani surtinme seklinde de olabilir.

Oral-genital seks, “istismarcinin gocugun genital organlarini yalamasi, 6pmesi,
emmesi veya Isirmasi veya ¢ocugun oral yoldan kendiyle birlesmesini
saglamasidir’ (Polat, 2015, s. 157). Cunnilingus (adiz vajina birlesmesi), fellatio
(agiz penis birlesmesi) ve analingus (agiz anus birlesmesi) seklinde

goOrulmektedir.

interfemoral iligki, istismarcinin cocugun bacaklarinin arasina cinsel organini
yerlestirmesidir. Hamileligi onleme ve bekareti koruma gibi nedenlerden Gtiru

bu iligki tirinde penetrasyon yoktur.

Seksliel Penetrasyon; dijital penetrasyon, objelerle penetrasyon, anal iligki ve
genital iliski olmak (zere doért grupta incelenmektedir. Dijital penetrasyon,
istismarcinin  parmaklarini  ¢gocugun vajina ve anusune yerlestirmesidir.

“Magdurun parmaklarinin da saldirganin agcikliklarina penetrasyonu da



mamkuindur”’ (Meke, 2022, s. 18). Objelerle penetrasyon, istismarcinin gocugun
vajinasina, anusune veya agzina yabanci bir objeyle istismarda bulunmasidir.
Genital iligki, istismarcinin penisini gocugun vajinasina penetre etmesidir. Anal

iligki, istismarcinin penisiyle gocugun anusunin penetrasyonudur.

Cinsel sémuriiniin pornografi ve fuhus olarak iki cesidi bulunmaktadir. istismarci
genellikle cinsel tatmin saglamak icin degil para kazanmak amaciyla ¢ocugu
somurmektedir. “Somuriden sorumlu olan Kkigilerin direkt cinsel kontaga
girmedikleri cinsel olarak kurban secilmeyi (viktimizasyon) icerir” (Polat, 2015, s.
158). Cocuk pornografisi, gocugun fotograf ve videolarinin gekilmesi sonucu
istismarci  tarafindan izlenmesi ya da ticari amagla goérintilerinin
pazarlanmasidir. Cocuk fuhusu, “cocugun ebeveynleri, diger akrabalari,
tanidiklari veya gecimini ¢ocuk yaparak saglayan kisiler tarafindan para veya
bagka bir bedel karsiliginda cinsel agidan kullaniimasi ya da kullandirilmasidir’
(Meke, 2022, s. 20).

Bagka istismar turlerini de igeren cinsel istismar, yukarda bahsedilen istismar
sekilleriyle birlikte gcocuga fiziksel istismar, toplu tecaviz uygulanmasi, ¢ocugun

alkol ve uyusturucuya zorlanmasi seklindedir.

Cinsel istismari uygulayan kisiler arasinda “baba, anne, Uvey baba, daha uzak
akrabalar, kardesler, aile ile iligkili insanlar, arkadagslar, bebek bakicilari,
dgretmenler ya da yabancilar yer alabilmektedir’ (Glinge, 1999, s. 93). istismari

gerceklestirenlerin “%75’i cocugun tanidigi kisilerdir” (Gunge, 1999, s. 94).

Kiz c¢ocuklari erkek c¢ocuklara goére cinsel istismara daha fazla maruz
kalmaktadir. istismara ugramada cinsiyetin dnemli bir risk faktérii olmustur. Bu
durumla ilgili olarak, ilknur Yiksel Kaptanoglu; Gavin Andrews, Justine Corry,
Tim Slade, Cathy Issakidis ve Heather Swanston’in ¢ocuk cinsel istismarina

yonelik yaptiklari aragtirmanin sonuglarini su sekilde aktarmaktadir:

Andrews ve calisma arkadaglarinin (2004) cocuklarin farkl
bicimlerde cinsel olarak istismar edilmesine yodnelik olarak, 1980 ile
2000 yillar arasindaki arastirmalar temelinde yaptiklari kuresel
tahminler, kiz c¢ocuklarin her turlu cinsel istismar bigimine erkek
cocuklardan daha fazla maruz kaldiklarini gdsteriyor. Bu tahminlere
gore, temas olmayan cinsel istismar, erkek cocuklarda ylzde 3,1



oraninda, kiz ¢ocuklarda ise yuzde 6,8 duzeyinde yansiyor. Temas
olan cinsel istismara erkek ¢ocuklarin yuzde 3,7’si, kiz gocuklarin ise
yuzde 13,2’si maruz kalyor. Kiz c¢ocuklarin ylizde 5,3'0, erkek
cocuklarin ise yuzde 1,9u cinsel iligki bigiminde gerceklesen
istismara maruz kaliyor. Cocukluk dénemindeki herhangi bir cinsel
istismara da yine kiz ¢ocuklari (yuzde 25,3), erkek cocuklarindan
(yuzde 8,7) daha fazla maruz kaliyor (Yuksel Kaptanoglu, 2018, s.
50).

Ulkemize bakildiginda Tirkiye Istatistik Kurumu'nun verilerine gore “2014
yihnda 11095, 2015 yilinda 12689, 2016 yilinda 16877 ve 2017 yilinda 18623
cocuk” (Akge ve Dogan, 2020, s. 15) cinsel istismar magduru olmustur. Bu yillar
arasindaki verilere bakildiginda cocuklarin yillara gore istismar ediliglerinde
artis oldugu gorulmektedir. “Dolayisiyla gin gegtikge gocuklara yonelik cinsel
istismarin niceliksel olarak arttigindan s6z etmek mumkunduar” (Akge ve Dogan,
2020, s. 15).

Cocuklara cinsel istismarda bulunan Kkigilere yonelik birgok siniflandirma
calismasi yapilmistir. “iglerinde en ayrintih siniflandirma Dietz'in 1983 yilinda
yaptigi siniflandirmadir. Bu siniflandirma durumsal ve tercihsel olarak iki genig
kategoriyi” (Golge, 2018, s. 113) igermektedir. Durumsal gocuk istismarcilari
cinsel tercihleri ¢cocuklar olmayan fakat cocuklara yonelik istismarda bulunan
kisilerdir. Durumsal cocuk istismarcilari; regrese olanlar (gerileyip istismarda
bulunanlar), ahlaken fark gdzetmeyenler, cinsellikte fark gozetmeyenler ve
yetersiz olanlar seklinde dorde ayrilmaktadir. Tercihsel gocuk istismarcilari ise
cinsel birliktelik yasamak i¢in gocuklari tercih eden kimselerdir. “Onlarin cinsel
fantezileri ve erotik hayalleri g¢ocuklar Uzerine odaklanir. (...) Cocuklardan
etkilendikleri igin onlari tercih ederler” (Golge, 2018, s. 116). Tercihsel ¢ocuk
istismarcilari bastan cikarici olanlar, ice donuk olanlar ve sadistik olanlar

seklinde Uge ayrilmaktadir.

Cinsel istismar aile i¢i ve aile digi seklinde de ikiye ayrilabilir. Aile igi cinsel
istismarin 6zel ismi ensesttir. Dilimize Fransizcadan gegen ensest kelimesinin
etimolojik kdkeni Latincedir. Latincede olumsuzluk bildiren —in 6n ekiyle;
temizlik, iffet ve bakir gibi anlamlara gelen castus kelimesinden olugan incestus,

“iffetsizlik, lekelemek, kirletmek,” (Cavlin, Kardam ve Aliefendioglu, 2018, s. 15)



gibi anlamlara gelmektedir. Turkce S6zlik'e gore “aile ici yasak iliski” (2011, s.

802) seklinde tanimlanan ensest cinsel istismarin en agdir sekillerinden biridir.

Kaynaklarda ensesti tanimlarken farkli yaklasimlarin oldugu goériimektedir. Bu
nedenle ensestin kesin ve tek olan bir taniminin yapiimasi zordur. Aile ici
akrabaliklarin yakinhk dereceleri, kan baginin bulunup bulunmadigi, aile
dyelerinin birbiriyle olan evlilikleri, hangi cinsel davraniglarin ensest sayilacagi
ve ensest iliskide riza olup olmamasiyla ilgili goéris ve yorum farkliliklarindan
dogan tartismalar ensestin tanimlanisinda farkli yaklagimlarin dogmasina
sebep olmustur. Kimi arastirmacilar ensestte kan bagini éne gikarirken kimileri
sadece kan bagina bakilmamasi gerektigini savunmusg, bazi arastirmacilar
birinci ve ikinci dereceden akrabalar arasi cinsel iligkilerin ensest sayilacagini
soylerken bazilari da akrabaligin yakinlik derecesine bakilmaksizin her tarlt
cinsel eylemin ensest sayillmasi gerektigini aciklamigtir. Kavramin
tanimlanmasindaki bir diger goris ayriligi ensest iliski yasayanlarin aralarinda
evlilik baginin varhd ve beraberlikte ciftlerin rizasinin olmasi durumunda
yapilan degerlendirmelerde kendini gosterir. Kavramin tarihsel dizlemde
gegirdigi donisum de g6z onunde bulunduruldugunda gecerliligi stren bir
tanimin varhdindan bahsetmek iyice zorlasacaktir. Bununla birlikte sosyal
bilimlerin pek c¢ok alt disiplini, ensestin ne oldugu ya da ne olmadiginin

cergevesini belirlemeye yonelik sinirlari belirlemeye ¢aligmaktadir.

Erdem Ydcel, Yaradilistan Ginimiize Cinselligin Tarihi adli kitabinda ensesti
“bireylerin biyolojik akrabaligi ve aralarinda kan bagi olan aile fertleri arasindaki
cinsel iligkiler” (Yucel, 2015, s. 348) seklinde agiklarken Oguz Polat “klasik
ensest iligki sadece kan bagina dayanmaktadir. Yakin iligkilerin kurulmus
oldugu, ebeveyn baginin ve guveninin olusmus oldugu veya ebeveynlerle olan
ensest iliski kavrami uzun yillar boyunca gormezlikten gelinmistir” (Polat, 2015,
s. 160) diyerek ensestin kan bagdi olmadan da gergeklesebilecegini
vurgulamigtir. Polat'a goére “bugin bu terim toplumumuzda evlenmeleri,
ahlakca, hukukca, dince yasaklanmis (nikah dismeyen) yakin akraba olan
kadin ile erkedin cinsel iligkide bulunmalari anlaminda kullaniimaktadir” (2015,
S. 160).



Turkiye Kadin Dernekleri Federasyon Baskani Canan Gulli ise Blsra Sanay’in
Kardegini Dogurmak adli kitabinda yer alan roportajinda ensesti su sekilde

tanimlarken aile vurgusu yapmaktadir:

Aile icinde yasanan taciz-tecaviz olaylarinin toplu tanimidir ensest.
Ama biz, TKDF olarak ensesti babanin kiz gocuguna, annenin erkek
gocuguna yaptigl, birinci derecedeki akrabalar tzerinden giden bir
olgu olarak tanimhyoruz. Ancak aile i¢i dendigi anda kayinbabanin,
dedenin, amcanin, erkek kardesin abinin bir diger cinse yaptigi, aile
icinde yasanan taciz ve tecavizler olarak gortiyoruz (Sanay, 2018, s.
28).

Alanur Cavlin, Filiz Kardam ve Hanife Aliefendioglu’'nun hazirladigi Ailenin
Karanlik Yiizii Ensest adl kitapta ensest, Amerikan Saglik, Egitim ve Koruma
Birimi tarafindan yapilan “aile icinde ana-baba figuriine, giiciine ve otoritesine
sahip Kisilerin, cocugu cinsel anlamda istismar etmesi” (Cavlin ve digerleri,
2018, s. 16) tanimini referans gostermekle birlikte daha genis bir perspektiften
aciklanmaktadir:

Modern hukukta sadece kan bagi olan kigilerden degil, ¢ocugun
bakimindan birinci derecede sorumlu Kigilerden gelen gocuga yonelik
cinsel saldirn da ensest saldiri olarak degerlendiriimektedir. Ayni
sekilde aralarinda kan bagli olan ya da olmayan aileden Kkigiler
arasinda, sadece cinsel iligkiyle sinirli olmayan, yetigkine cinsel haz
veren her turli davranis ve zorlama da ensest olarak
degderlendiriimektedir (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 16-17).

Tdm bu farkl tanimlardan hareketle; aralarinda kan bagi olan ya da olmayan,
cocuk ve vyetiskine yapildigi fark etmeksizin, zorla veya riza dahilinde
gerceklesen ve evlilik bagina bakilmaksizin aile igi her turlu cinsel davranigin
ensest sayildigini sdylemek mumkundir. Bununla birlikte alanyazininda iliski

turlerinin farkl isimlerle adlandiriilmasi da s6z konusudur.

icinde yasanilan sosyal gevreye gore iki evlilik tipi bulunmaktadir. Bunlar
endogami ve egzogamidir. Endogami yani i¢ evlilik “kisinin kendi toplumsal
grubu icinden evlenmesini 6ngoren evlilik ilkesidir’” (Emirodlu ve Aydin, 2003, s.
411). Bu evlilik biciminde evlenecek c¢ift ayni grubun ya da ailenin
dyelerindendir. Endogami “grup i¢inden evlilik oldugu igin grubu disariya kapall
tutar ve mulk, servet, kaynak ve soy dagilimini énler” (Aydin ve Erdal, 2007, s.

182). Bu tarz evlilikler tarih boyunca soya yabanci kan karismamasi, mal



paylasiminin aile icinde kalmasi, gruba ait degerlerin korunmasi, “eglerin daha
iyi anlasabilecegi, ailelerin daha yakin iletisim kurabilecedi” (Soydan, 1994, s.

12) gibi nedenlerle daha ¢ok kapali toplumlarda gorulmuastur.

Germaine Tillion Harem ve Kuzenler adh kitabinda endogami evliliklerinin
goruldigu toplumlara “kuzenler cumhuriyeti” ismini koymustur. “Soyun baba
tarafindan devamini ylcelten, “vahsi” toplumu kurtaran disardan evlenme ya da
egzogami diye bilinen ¢ok yogun toplumsallasma bigimine sirt gevirmis” (2006,
s. 33) olan endogam topluluklarin dunyanin bircok bodlgesine yayildigini
belirtmis ve ¢galismasinda 6zellikle Akdeniz bolgesindeki topluluklari incelemistir.

Endogaminin kdkenlerini Neolitik Cag’a kadar goéturmustar.

Tillion, Akdeniz bolgesinde yasayan topluluklarda asiret sistemi goruldugu icin
mirasin ailede kalmasi ve kadinlarin aile digindan erkeklere evlenerek mirastan
pay almalari sonucu asiretin yikilmasinin 6nune gecgilmesi amaciyla asiret igi
evliliklerin yapildigini  sOylemistir. Bu tarz evlilikler asiret/grup baglarini
guclendirmeye yaramis ve mirasin disariya yayillmasini onlemistir. Boylelikle o
topluluga ait insanlar statt olarak diger kisilere karsi guglu ve soylu kalmislardir.
Tillion bu durumu Magripli topluluklar Uzerinden su sekilde orneklendirmigtir:
“Magriplilere gore soyluluk, baba soyundan kuzenlerin evlenmesi ile iligkilidir;
aile ne kadar soylu ise bu kurala uyulmasi o kadar zorunludur. Dahasi, ne kadar
icerden evlenen bir aileden geliyorsaniz, soylulugunuz da o kadar artar” (2006,
53).

Endogam evliliklerin en sik goruldigu toplumlardan biri Eski Misir'dir. Kraliyet
kaninin safligini  korumak ve soya yabanci kan karigtirmamak adina
endogaminin de Otesinde ensest evliliklere izin verilmektedir. Eski Misirlilar'da
“ensestin soylarinin asaletini ve devamlihgini saglamayi amaglayan Misirli
monarsi mensuplari tarafindan tanrisallikla iligkilendirilmek suretiyle farkli bir
konuma tagindigr” (Glzel, 2021, s. 258) gériilmektedir. Osiris ve isis adli iki
tanr kardesin evliligi ensestin tanrisal olarak gorulmesinin baglangicini
olusturmustur. Bu tarz evlilikler kraliyet ailesine mesru kilinmig ve zamanla
geleneksellesmistir. Tillion, Misir firavunlarindan 3. Amenofis’in kendi kiziyla

evlendigini, onun oglu 4. Amenofis’in yine kiziyla evlilik yaptigini, Nefertiti'den



olma kizini erkek kardesiyle evlendirdigini soylemektedir. Bundan 1000 yil
sonra 2. Ptolemaiose tahta ¢iktiginda kiz kardesiyle evlenmistir. Onun torunu da
yine kiz kardesiyle evlilik yapmistir. Bu soydan gelenlerin kiz kardesleriyle
evlenmeleri de bir yonetim tarzi olarak geleneksellesmistir. Bu tarz ornekleri

¢ogaltmak mimkuanddar.

Bu tarz evlilikler Antik Yunanda da kargimiza ¢ikmaktadir. Yunan mitolojisinde
Zeus'un kardesleri Hera ve Demeter ile, Demeter’in kardesi Poseidon’la olan
iligkileri, Hades'in yegeni Persephone’ye tecavuzi ve Gaia’nin ¢ocuklariyla
evlilikleri ensestin varhdini gérunur kilmaktadir. Mitolojik donemden sonra da
M.O 4.-5. ylzyillarda ensest iligkilere rastlanmaktadir. Sofokles’in Kral Oidipus
adli eserinde Oidipus’un farkinda olmadan kendi annesiyle evlenisi yine ensest

iliskiye verilebilecek bir ornektir.

Antik Yunanda baba tarafindan kardes evliligiyle anne tarafindan kardes evliligi

arasinda yasal ve kanuni farklar bulunmaktadir:

Atina ve Sparta’da uygulanan, birbirine taban tabana zit olan bu
kanunlara gore Spartali kanun koyucular anneleri bir, babalari ayri
olan erkek ve kiz kardegler arasinda yapilacak olan ensest evliliklere
izin verirken; babalari bir, anneleri ayri erkek ve kiz kardegler
arasinda yapilacak olan ensest evlilikleri yasaklamistir. Atina’da ise
Solon’un ¢ikardigi yasalara gore erkeklerin babalari bir, anneleri ayri
olan kiz kardesleriyle yapacaklari ensest evliliklere izin verirken;
anneleri bir, babalari ayri olan kiz kardegleriyle yapacaklari ensest
evlilikleri yasaklamistir (Guizel, 2021, s. 259).

Dionysos’un anneleri farkli olan iki gocugunun evlenmesi bu duruma bir 6rnek

olusturmaktadir. Ayrica o, kizini kendi kardesiyle de evlendirmigtir.

Endogam evliliklerin yapildigi topluluklarda paralel kuzen ve c¢apraz kuzen
evlilikleriyle; levirat ve sororat evlilikler gérulmektedir. Paralel kuzen evlilikleri
amca c¢ocuklarinin ya da teyze c¢ocuklarinin yani ayni cinsten kardes
cocuklarinin kendi aralarinda evlenmeleridir. Capraz kuzen evlilikleri ise hala-
dayi ¢ocuklarinin yani ayri cinsten kardes cocuklarinin evliligidir. Levirat, “dul
kadinin 6lmlUs olan kocasinin erkek kardesi ile evlenmesi/evliendirilmesidir”
(Bagh ve Sever, 2005, s. 10). Sororat ise, “bir erkegin, karisinin éliminden

sonra, onun kiz kardeslerinden biriyle (baldizla) evlendiriimesi gelenegi[dir]”



(Emiroglu ve Aydin, 2003, s. 739). Bu tarz evlilikler, 6zellikle aile baglarinin
devamini korumak ve akrabalik iligkilerini gu¢lendirmek icin yapiimaktadir. “Bu
tip evlenmeler ile toplumsal ve ekonomik baglar korunarak psikolojik bir takim

sorunlarin ortaya ¢ikmasi 6nlenmektedir” (Gokge, 1978, s. 9).

Egzogami yani dis evlilik, “kiginin kendi toplumsal grubu digindan evlenmesini
ongoren evlilik ilkesi” (Emiroglu ve Aydin, 2003, s. 219) olarak
tanimlanmaktadir. Bu evlilik ¢gesidinde evlenecek c¢ift birbirinden farkli toplumsal
grubun ya da ailenin tyelerindendir. Endogaminin tam tersi olan egzogami,
evlilik yoluyla toplumlari digariya agan, toplumlarin birbirleriyle bag kurmalarini
saglayan ve iletisimi genigleten bir evlilik bigimidir. “Distan evlenme dizeni
insanlarin kendi aileleri ya da gruplan disindan evlenmelerini dngérmekle bir
toplumun cgesitli gruplari arasindaki haberlesme ve igbirligi olanaklarini
artirmakta ve boylece bazi catismalari ve farkli islem yapmalar azaltmig
olmaktadir” (Gokge, 1978, s. 9).

Germaine Tillion, ayni aile icindeki Uyelerin birbirleriyle evlenmelerini
yasaklayan egzogamik evliliklerin goraldigu toplumlara “kayinbiraderler
cumhuriyeti” ismini  vermektedir. Egzogamiyi ilkel toplumlardaki yasal
akrabalarin evliligi seklinde tanimladiktan sonra bu toplumlara neden
kayinbiraderler cumhuriyeti dedigini su sekilde aciklamaktadir: “Yasal akraba
denen Kkisiler ise, uygulamada ayni adi tasiyan ve ayni topraklarda yasayan
herkestir. Bu nedenle evlenince kari ya da kocadan birinin mutlaka kendi
topraklarini terk etmesi gerekir. Bu zorunluluk (...) iki cinsten yetigkinlerin
sadece, gergek ya da potansiyel kayinbiraderleriyle birlikte yasamalarina izin
verir’ (2006, s. 37-38). Bu birlikte yasama durumu da erkekleri birbirlerine
yaklastirdig1 icin aralarindaki iletisimi guglendirerek bir dayanigsma ortami

olusturmaktadir.

Egzogami tarih boyunca, dunyanin genelinde tercih edilen bir evlilik bigimi
olmakla beraber, ensest yasagiyla birlikte aniimistir. ilkel toplumlarda egzogami

aile ici evlilikleri yasaklayan bir dliizen seklinde karsimiza ¢ikmaktadir:

En dlUzenli olarak kargimiza c¢ikan olgu, sizinle ayni adi tagiyan, ayni
yasal soya mensup bir kadinla evlenmenin yasak olmasidir. Bunun
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anlami, ismin baba soyundan devredildigi sistemlerde baba
soyundan bir kuzin ile evlenmenin, ismin anne soyundan devredildigi
sistemlerde ise, anne soyundan gelen batin kuzinler kiz kardes
kabul edildigi icin, akrabalik iligkisi ne kadar uzak olursa olsun,
kuzinlerle evlenmenin kesinlikle yasaklanmis olmasidir (Tillion, 2006,
s. 39).

Sigmund Freud O6zellikle ayni toteme sahip toplumlarin “birbirleriyle cinsel
iliskide bulunmalarini ve dolayisiyla da evlenmelerini yasaklayan bir kanun”
(Freud, 2018, s. 9) oldugundan bahsetmis ve bu toplumlarin enseste karsi
olarak dis evlilik yaptiklarini séylemistir. Emile Durkheim da bu yasagi gigneyen
ve ensest iliskide bulunan kisilerin “ciddi bigimde cezalandinl[digini]” (2019, s.
9) belirtmistir. Avustralya ve Amerika klanlarinda egzogami yasaginin
cignenmesinin sonucu o6lumdir. “Ta-ta-hilerde (Giney Yeni Galya) erkek
olduruldr, kadin ise sadece dovulur ya da bir mizrak darbesiyle yaralanir”
(Durkheim, 2019, s. 9). Viktorya kabilelerinde yine kadin dovilur ve erkek de

iliskisi bulundugu kadinla kagarsa kafa derisi ylzdurulerek dlduraltr.

Ayni toteme sahip klanlarda egzogami tipi evlilige yonelis ensestin tabu olarak
gorulmesiyle el ele giden bir birliktelige sahip olmustur. Klan Gyelerinin farkli
klanlardan evlilik yapmalarini zorunlu hale getiren egzogami yasasiyla ensest
iligkilerin onune gegilmigtir. “Totemistik digsal evlilik yani ayni klanin Gyeleri
arasinda cinsel iliskinin yasaklanmasi grup ensestini dnlemenin en uygun yolu

olarak kabul edilip uygulanmis goriimektedir’ (Freud, 2018, s. 15).

Egzogaminin ve ensest yasaginin ortaya ¢ikisiyla ilgili yapilan arastirmalarda
farkli teoriler ortaya atilmistir. Emile Durkheim egzogaminin kokenlerini
aydinlatmaya calisirken var olan iki farklh teoriden bahsetmektedir. Bu
teorilerden ilki, egzogaminin ilkel toplumlara 06zgl 6zel durumlarla
aciklanmasiyken ikincisi ise, “insan dogasinin kurucu niteligi” (Durkheim, 2019,
s. 35) bakimindan degerlendiriimesidir. John Lubbock, John Ferguson
McLennan ve Herbert Spencer’in ilk teoriyi benimsemis oldugunu belirten
Durkheim, bu yazarlarin egzogamiyi “bir siddet eyleminden, 6nce tek tuk
gérilen sonra yavas yavas genellesen ve bununla da zorunlu bir hal alan bir
kacirma eylemi” (Durkheim, 2019, s. 35) olarak agikladigini belirtmektedir.

Erkeklerin kendi klanlarindaki kadinlarla evlenmeleri yasak oldugundan


https://www.google.com/search?rlz=1C1FKPE_trTR983TR983&sxsrf=AJOqlzUUY4a437IwJNUgv6I7NGvGbhhFaA:1677155815529&q=John+Ferguson+McLennan&si=AEcPFx5y3cpWB8t3QIlw940Bbgd-HLN-aNYSTraERzz0WyAsdG_BMpSCxMe6t1vhlAd-t3iiaza1No0M3Tdu-HYaXnPwvkBKUdeSjqWvU4F2iRXMGxNgUlLTxflbZssM4fdsecdiFXgQ2gfwZxeOoiU_kegbA2GLu0SUwItrrtHHdklmPXcqQOHYcUEJ7O3Xqa4oG5Napq5Wj46yuugb-0wlDzLOzxZMzw%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjtgfik1Kv9AhV8QvEDHW4oDSoQmxMoAHoECFoQAg
https://www.google.com/search?rlz=1C1FKPE_trTR983TR983&sxsrf=AJOqlzUUY4a437IwJNUgv6I7NGvGbhhFaA:1677155815529&q=John+Ferguson+McLennan&si=AEcPFx5y3cpWB8t3QIlw940Bbgd-HLN-aNYSTraERzz0WyAsdG_BMpSCxMe6t1vhlAd-t3iiaza1No0M3Tdu-HYaXnPwvkBKUdeSjqWvU4F2iRXMGxNgUlLTxflbZssM4fdsecdiFXgQ2gfwZxeOoiU_kegbA2GLu0SUwItrrtHHdklmPXcqQOHYcUEJ7O3Xqa4oG5Napq5Wj46yuugb-0wlDzLOzxZMzw%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjtgfik1Kv9AhV8QvEDHW4oDSoQmxMoAHoECFoQAg
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kendilerine yabanci baska klanlardan kadinlari almaya gittiklerini, bunun
“baslangicta, bir siddet eylemi yahut gergek bir baskin olarak farz edilirken
gitgide barigcil ve sozlesmeye dayali” (Durkheim, 2019, s. 35) bir héle

evrildigini belirten Durkheim, kagirma eylemini bu sekilde agiklamaktadir.

John Ferguson McLennan, John Lubbock ve Herbert Spencer ilk teoriyi
benimsemis olmalarina karsin aralarinda gorus farkhliklari da bulunmaktadir.
Bu farkhliklar erkeklerin kendilerine yabanci klanlardan kadinlari neden almak
istedikleri konusunda baska fikirler Uretmis olmalarindan kaynaklanmaktadir.
Buna godre MclLennan, babalarin g¢ocuklarini oldirmesi ve Ozellikle kiz
c¢ocuklarinin kurban olarak sunulmasindan dolayr klanda kadin sayisinin
azaldigini ve evlat katli uygulamasinin bagka klanlardan kadinlari almayi gerekli
kildigindan bahsetmigtir. Lubbock ise, “yalnizca baglangigta hor gorulen
bireysel evlilikleri ortak evliliklerle ikame etme ihtiyaci” (Durkheim, 2019, s. 35)
ve erkeklerin yabanci klanlardaki kadinlarla evlenerek onlari kendi tekellerine
almak istemesinden kaynaklandigini agiklamistir. Spencer ise, ilkel toplumlarin
savaglarda kadinlari kagirmasi, onlari ele gecirdikleri ganimetin bir parcasi
seklinde degerlendirmeleri, kendilerine ait 6dul olarak gormeleri ve savaslarda
kadinlari ele gegirerek toplum onudnde cesur sayilacaklari, bdylece de
sayginliklarinin artacagina inanmalari sebebiyle diger klanlara yoneldiklerini

belirtmigtir.

Emile Durkheim, McLennan, Lubbock ve Spencer’in acgiklamalarini  basit
bulmaktadir. Cunkld Durkheim’a gore McLennan, klandaki kadin sayisinin
yetersiz olusunu aciklarken erkeklerin kendi klanlarindaki kadinlarla birlikte
olmalari durumunda neden cezalandirildiklarini agiklamamaktadir. Ayrica evlat
katlinin yayginliginin bir¢ok topluma bakildigina kanitlanamadigini belirten
yazar, erkeklerin 6lumle karsi karsiya gelislerinin kadinlara gore daha fazla
oldugunu da belirtmektedir. Durkheim, Lubbock ve Spencer’in agiklamalarini da
temelsiz buldugunu sdyleyerek bu U¢ yazarin fikirlerini sadece bilgi vermek igin

belirtme geregi duymustur.

Emile Durkheim; McLennan, Lubbock ve Spencer’in teorilerinin yani sira Lewis

Henry Morgan’in egzogaminin sebebi Uzerine Urettigi teoriyi incelemeye deger


https://www.google.com/search?rlz=1C1FKPE_trTR983TR983&sxsrf=AJOqlzUUY4a437IwJNUgv6I7NGvGbhhFaA:1677155815529&q=John+Ferguson+McLennan&si=AEcPFx5y3cpWB8t3QIlw940Bbgd-HLN-aNYSTraERzz0WyAsdG_BMpSCxMe6t1vhlAd-t3iiaza1No0M3Tdu-HYaXnPwvkBKUdeSjqWvU4F2iRXMGxNgUlLTxflbZssM4fdsecdiFXgQ2gfwZxeOoiU_kegbA2GLu0SUwItrrtHHdklmPXcqQOHYcUEJ7O3Xqa4oG5Napq5Wj46yuugb-0wlDzLOzxZMzw%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjtgfik1Kv9AhV8QvEDHW4oDSoQmxMoAHoECFoQAg
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bulmaktadir. Bu teoriye gore Morgan, “kan bagi olanlar arasindaki evliliklere
yuklenen koétl sonuglar” (Durkheim, 2019, s. 37) gbéz 6ntinde bulundurmustur.
Bu kotu sonuglardan bazilari; ensest evlilik yapanlarin Tanri tarafindan
cezalandirilacagi, kisirhda  mahkim  olacaklari, dogan  gocuklarin
glgslzlesecegi ve fiziksel hastaliklara yatkinhdin arttigi seklinde karsimiza
cikmaktadir. Fakat Durkheim bu sonuglarin ilkel toplumlarda hentz bir
farkindalik yaratamayacagini, bu sonuglarin ilerleyen zamanlarda c¢agdas
toplumlar tarafindan ortaya kondugunu belirtmis ve “kan bagi evliliklerinin sebep
oldugu koétalUklerin gergek, su gotiurmez, hatta dogrudan apacgik olmasi gerekir,
¢cunkl vasat zekalilarin en azindan bunu hissedebilmeleri gerekir’ (2019, s. 40)
diyerek bahsedilen kotu sonuglarin  bir kesinlige varmadigini da
vurgulamaktadir. Kan bagi evliliklerinin  her zaman kotu sonuglar
dogurmayacagini belirten Durkheim “ensestin nesnesi oldugu kinamanin kan

bagiyla ilgisi yoktur” (2019, s. 44) diyerek kendi gorustinu ortaya koymaktadir.

Durkheim tum bu teorilerden sonra “egzogaminin insanlarin kan bag evlilikleri
hakkinda hissettikleri icgudusel bir uzaklagsmaya bagh oldugu” (2019, s. 44)
fikrini degerlendirmeye almigtir. Topluluk iginde birlikte yasayan insanlarin
arasindaki cinsel arzunun ortadan kalkacagi dusltncesi Moritz Wagner ve
Edvard Westermarck tarafindan savunulsa da Durkheim, ayni toteme sahip
klanlarin ayni bélgede yasamayabilecekleri ve ilk Yahudiler, Eski Yunanlar, Eski
Misirhlar, Persler gibi blyuk topluluklarda da gorulen ensest iligkilerin sadece

icguduyle agiklanamayacagini belirtmigtir.

Durkheim’a gore egzogaminin kokenini “agsagi toplumlarin dini inanclarinda
aramak” (2019, s. 45) daha uygundur. Totemi tanri, totemcilidi ise ibadete
benzeten yazar egzogaminin butin dinlerin temelinde bulundugunu ve tabu

haline geldigini belirtmigtir.

“‘Dogadustu bir ilkenin bulundugu kabul edilen bir sey veya seyler kategori ile bu
nitelige sahip olmayan, ya da ayni derecede sahip olmayan baska seyler
arasinda her turli temasi engelleyerek, buyulu bir salginin tehlikeli sonuglarini
Onleme amacindaki térensel yasaklamalarin timune” (Durkheim, 2019, s. 45)

tabu adinin verildigini sOyleyen yazar tabulu varliga dokunmanin ve onunla
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temasa gecmenin yasak oldugunu belirtir. Bu yasagi cigneyen Kkisi suglu
konumuna duser ve toplumdaki kisiler ya da ilahi bir gug¢ tarafindan
cezalandiracagina inanilir. Bu ilahi gu¢ tarafindan cezalandiriima inanigi
‘egzogaminin temelini teskil eden duygularin dinsel dodasini kanittamaya yeter”
(2019, s. 47).

Ensestin tabu haline gelmesi ve egzogaminin temelini dinsel olgulara baglayan
Durkheim, tabulari ¢ignememek adina iki cinsiyetin yelerinin birbirinden
kagindigini belirtmigtir. “Gergekten, sadece cinsel iligki konusunda dedgil,
gundelik yasamin tim ayrintilarinda kadinlarin erkek nufusla arasina mesafe
koyan, bir bakima kendilerini tecrit eden bir iktidar disutncesiyle kusatildigini”
(2019, s. 47) soyleyen yazar, gen¢ kizlarin ergenlie girmeleriyle birlikte
toplumdan diglandigini ve tecrit edildiklerini aktarmistir. Ayrica Durkheim, Asya,
Afrika ve Avustralya kitalarinda yasayan bazi topluluklarda geng¢ kizlarin
kuliibelere kapatildigi, gines isinlarinin bile onlara ulasmasina izin verilmedigi
ve erkeklerin bastigl topraga basmalarinin bile engellendigine dair ornekler
vererek bu uygulamalarin yayginhigi sebebiyle halk efsanelerine bile girdigini

belirtmigtir.

Geng¢ kizlarin toplumdan tecrit edilmesi ve erkeklerin de onlardan uzaklagmasi
sadece ergenlik donemlerinde dedil ayni zamanda regl donemlerinde de
gorulmustir. Bu dénemde erkegin kadina dokunmasi ve kadinin yaptigi
yemegin yenmesi tabu sayilmigtir. Kadinin bu dénemlerinde ayri bir yerde
yasamasi hatta disari bile ¢tkmamasi, onun adim attigi yere basiilmamasi ve
dokundugu vyerlere dokunulmamasi gibi uygulamalar kabilelerde siklikla
go6rulmektedir. Yine bu tarz uygulamalar kadinin dogum yapmasindan sonra da

kargsimiza ¢gikmaktadir.

Kadin ve erkeklerin gundelik yagsamlarinda dahi bu denli bir ayrimin olmasi
dinsel yagsamlarinda da farkli totemler benimsemelerine sebep olmustur. “Totem
ayni zamanda ata oldugu kadar grubun koruyucu tanrisidir. Baslangig
ibadetinin merkezidir; her cinsiyetin kendine 6zgu bir toteminin oldugunu
sdylemek, herkesin kendi ibadetine sahip oldugunu sdylemektir. Ote yandan, bu

olgu, iki cinsiyetinin ayriminin ne kadar derin oldugunu da gosterir” (2019, s.
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51). Kadin ve erkek arasindaki bu ayrisma kimi toplumlarda kadin ve erkege
Ozgu iki dil ve iki alfabe seklinde ortaya ¢iktigi gibi, kimi kelimelerin kullanimlari
da erkekler igin yasaklanmistir. Bu ayrismanin bu denli kuvvetli olmasi
egzogaminin de yayillmasini kolaylastirmistir. Cunkl gundelik yasamda bile
cinsiyetler arasi bdyle ayrimlarin bulunmasi ayni klandan ayni toteme bagli
kadin ve erkeklerin de “evlilik iligkisine girmelerini engellemeyi zorun kilan”
(2019, s. 53) bir olgu olmustur.

Durkheim gen¢ kizlarin ergenlik donemine girmeleri ve regl donemlerinin
baglamasiyla birlikte doruga ulasan bu ayrimin kan sebebiyle oldugunu
go6rusune sahiptir. Yazar, bu goérisuniu temellendirirken, -maalesef bugtn bile
kimi insanlarca dusunulen- klandaki kisilerin kadin kanini kirli bulmalari ve onlari
igrendirmesini bu durumu agiklayacak bir sebep olarak géormemigtir. Cunku
Durkheim’a gbre kan herhangi bir tehlike barindirmadid: gibi icgudusel bir
igrenme duygusu da bu tabuyu agiklamak igin yeterli bir kanit sayilmamaktadir.
O, kanin “benzer duygularin nesnesi’ (2019, s. 54) oldugunu distunmektedir.
Kadin kanindan igrendikleri igin degil korktuklari i¢cin ve kana temaslari halinde
baglarina gelecek seylerden cekinmeleri sebebiyle bunun bir tabu haline
geldigini su sekilde aciklar:

Kanin her gesidinden korkulur ve temasi 6nlemek amaciyla turlt tarlt

tabular olusturulur. Estonyalilarin bazilari kana dokunmay reddeder,

bunun nedeni olarak da kanin dogaustu bir ilke yani canlinin ruhunu

barindirdigini, eder kana yaklasirlarsa kendilerine niufuz edecegine

ve her turli karisikliga sebep olabilecedine inandiklarini soylerler.

Ayni nedenden dolayi, bir damla kan yere dustugunde, icerdigi bu

gizemli gug, pislenmis zemine gecger ve o yeri tabulu, yani
yaklasilamaz kilar (2019, s. 54).

ilkel toplumlarda kana atfedilen gizemli giig, klan iginde korkulmasi ve
kaciniimasi gereken bir tehlike olarak algilanmistir. “Kan genel olarak tabudur
ve kendisiyle iliskiye giren her seyi tabulastirir. Temasi reddeder ve tezahulr
ettigi az cok genis bir gevre dahilindekileri uzaklastirir” (2019, s. 56). Kadinin
her ay regl kanamasi yasamasi kana dair bu duygularin yayilmasina sebep
olmustur. Boylelikle kani tabu olarak géren klan iginde kadin da tabunun 6znesi

haline gelmigtir.
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Ayni klanda ayni toteme bagll insanlarin totemi bir ata ve tanri olarak
gOrmelerinin sonucu olarak totemden turediklerine inanmalari, totemle ayni 6zu
paylastiklarini dusinmelerine sebep olmustur. “Klanin uGyeleri harfi harfine
kendilerini tek ten, “tek vucut”, tek kan olarak dusunurler ve bu tek ten de
herkesi viicuda getiren mitsel varligin tenidir’ (2019, s. 58). Kanin ise burada
onemli bir roli bulunmaktadir. Kan, totemsel varligin klana mensup uyelerine
aktarildigr dusunalen, totemin ruhunu barindiran, hayat tagiyan ve kutsal

gorulen bir olgu haline gelmigtir:

Totemsel varlik klana igkindir: Her bireyin iginde viucut bulur ve kanda
ikamet eder. Kendisi bizzat kandir. Ancak, bir ata olmakla beraber bir
tanndir da; gruptan dogma koruyucu, hakiki bir ibadet nesnesidir;
klana 6zgu dinin merkezidir. Toplulugun oldugu kadar tek tek kigilerin
kaderi de totemsel varliga baghdir. Oyleyse, her bireysel bedende bir
tanri mevcuttur (clinkl herkeste buttintyle tamdir) ve bu tanri kanda
ikamet eder; buradan da kanin tanrisal bir sey oldugu sonucu gikar.
Kan aktiginda yayilan tanridir’ (2019, s. 59).

Kana bu denli bir kutsiyet atfedilmesi sonucu kan dokunulmamasi, temas
edilmemesi ve yasaklanmasi gibi durumlar ortaya c¢ikmigtir. Boylelikle kan
tanrisal bir deger sayildigindan tabu haline gelmistir. Klan Gyeleri de her ay
kanamasi olan kadini “bu alametle damgalayip” (2019, s. 59) toplumdan
diglamistir. Durkheim bu fikrini pekistirmek igin ikinci bir olgu daha sunmustur.
Bu da, ilkel klanlarda soyun anneden devam etmesi sebebiyle kanin kadinlar
tarafindan yayildiginin dusunidlmesi ve bu nedenle kadinin totemsel varliga
daha yakin olarak goérulmesidir. Kadinin tanrisal 6zle olan baglantisinin daha
kuvvetli oldugunu belirten Durkheim bu durumu su sekilde acgiklamigtir:
“Oyleyse, kadinin kendisiyle dogal bir sekilde temas kuran ve onu biisbitin ayri
bir yere koyan daha yuksek bir dinsel degeri kadin kaninin elde etmis olmasi
muhtemeldir” (2019, s. 60).

Kan totemsel varligin ruhunu tasididi icin tabuya donlsmesi sebebiyle ayni
klanda yasanilan kadinin da bu durumdan nasibini almasi, erkeklerin farkl
toteme inanan baska klanlardan kadinlarla evlenmelerini zorunlu kilmistir.
Durkheim ensest yasagi ve buna bagh olarak ortaya cikan egzogaminin

kokenlerini burada bulmustur. Egzogaminin énce ana soylu sonra baba soylu
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topluluklara yayildigi ve totemcilik donemi bittikten sonra da evrim gegirdigini su

sekilde belirtmistir:

Totemcilik ve beraberinde klana 0zgu akraballk da ortadan
kayboldugunda, egzogami baska temellere dayanan ve buradan
hareketle olugan yeni aile turlerine bagli duruma gelir ve bu aileler
klandan daha sinirh sayida olduklarindan dolayi, egzogaminin
kendisi de daha az yaygin bir gemberde kendi sinirlari i¢inde kalir;
aralarinda evliligin yasaklandigi bireylerin sayisi azalir. Boylelikle
egzogami hemen hemen sadece atalarin evlatlarla ve erkek kardegin
kiz kardesle arasindaki evliliklerin radikal bigcimde yasaklandigi
kademeli bir evrimle ginimuzdeki durumuna gelmistir (2019, s. 64).

Durkheim, egzogamiyi ensest tabusunun ilkel hali seklinde
konumlandirmaktadir: “O halde egzogami, ensest nedeniyle, evlilikle ilgili
yasaklamalar sisteminin aldigi en ilkel bicimdir. Daha asagi toplumlarda riayet
edilen tim yasaklar buradan turemistir. (...) baska baska 6zelliklerinin ardinda,
egzogami her zaman farkli kosullara uygulanan ayni kuraldir’ (2019, s. 34). O,
egzogaminin tarihin gelisimi icerisinde evlilikleri evrimlestirdigini de belirtmigtir:
“Bundan bodyle, egzogamiyi belirleyen nedenleri bilmekle nasil bir fayda
saglandigi kavranir; zira evlilige iliskin orf ve adetlerin daha sonraki evrimini

egzogaminin etkilememis olmasi mumkun degildir’ (2019, s. 34).
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1. BOLUM

KURAMSAL CERCEVE

1.1. ENSEST GESITLERI

Ensestin toplumda en ¢ok gorulen sekli babanin ¢ocuguna uyguladigi cinsel
istismar olarak kargimiza c¢ikmaktadir. Bunu takiben agabey-kardes, dede-
torun, amca/dayi-yegen ve lvey baba-cocuk ensesti, ensestin sikga gorilen
diger cesgitlerindendir. Nadiren annelerin g¢ocuklarina kargi ensest iligkide
bulunduklari da gozlemlenmigtir. Ensestte otoriteye ve yasa dayali iligkilerin de

yonlendirici oldugu tespit edilmigtir.

1.1.1. Baba-Kiz Ensesti

Aysen Ufuk Sezginin 1993 yilinda ensest lzerine yapti§i calismaya® goére
‘ensest saldirganlarin %57’sini 6z babalar’ (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 23)
olusturmaktadir. Zeynep Belma Golge, 2005 yilinda cezaevlerini inceledigi ve
sucglu profilini  olusturdugu c¢alismasinda “ensest vakalarinin %42,8'inde

saldirgan[i], 6z baba” (Gdlge, 2018, s. 122) olarak tespit etmistir.

Virkunnen 1974 yilinda yaptigi calismada? babanin kizina yénelmesine sebep

olabilecek etkenleri su sekilde siralamistir:

1- Evinden uzunca bir stire uzakta kalmis olan babanin eve dénmesi,
genelde annenin yasgh olmasi ve bu tarz durumlarda babanin,
yetisme donemine gelmis olan kizini, esinin yerine koymasi ve
kizinin kendisine bir nevi yabanci gibi olmasi,

2- Esin kaybi: Olim, ayrilma ya da bosanma nedeniyle babanin,
ergenlik donemindeki kizini, eginin yerine koymasi,

3- Babanin, alkol gecmisgi,

' Ayrintili bilgi igin bkz.: Sezgin, A. U., 1993.

2 Ayrintili bilgi igin bkz.: Virkunnen, M., 1974.
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4- Babanin sosyal izolasyonu ve ¢evreden kopuklugu,

5- Babanin esiyle cinsel iligkide, cinsel agidan yetersiz olma korkusu
ve cinsel iktidarsizhg,

6- Psikopati,

7- Evlilik igerisinde yasanan problemler (Akt. Ozdemir, 2018, s. 16-
17).

Baba-kiz ensesti akillara Elektra kompleksini getirmektedir. “Freud’'un ilk
baslarda kiz ve erkek ¢ocuklar i¢in ortak bir adlandirmayla “Oedipus kompleksi”
adiyla tanimladigi bu karmasa, 1913 yilinda Carl Gustav Jung tarafindan
Oedipus kompleksinden ayrilarak “Elektra kompleksi” adiyla anilmaya baglanir”
(Polater, 2022, s. 165). Elektra kompleksi Sofokles ve Euripides’in Elektra isimli
oyunundan adini almaktadir. Bu oyun “babasina duydugu askla annesini

oldurten Elektra[nin]” (Topgu, 2017, s. 2) hikayesini konu edinmektedir.

Elektra kompleksi “kendisini bir erkek olarak dogurmadigi” (Topc¢u, 2017, s. 2)
icin annesinden nefret eden kiz cocugunun babaya yoneldigini sdyler. “Aslinda
ondan istedigi bir penistir fakat bunun gerceklesemeyecegdini anlayinca
babasindan ¢ocuk sahibi olmayi arzular. Cocuk, kompleksi siradan bir ruhsal
seyir gerisinde tamamlayip normal bir kadinhiga da gecis yapabilir’ (Topcu,
2017, s. 2) fakat bunun yapilamadigi durumlarda baba-kiz ensesti ortaya

cikabilmektedir.

1.1.2. Uvey Baba-Uvey Kiz Ensesti

Yapilan arastirmalarda babanin Gvey oldugu durumlarda ensestin daha sik
gorildigl tespit edilmistir. “Finkelhor ve Brown (1986)° kizlarin sadece
%2,3'Unln 0z babalari tarafindan cinsel istismara maruz birakildiklarini, buna
karsilik Uvey babanin bulundugu bir evde buylyen kizlarin ise %17 orani ile
Uvey babalari tarafindan cinsel istismara kurban edildiklerini saptamiglardir”
(Topgu, 2009, s. 96). Oz babalarin tersine kizlarini daha agir bir bicimde
istismar eden Uvey babalar, kizlarina kargi daha ¢ok siddet icen istismar

3Ayrlntlll bilgi icin bkz: Browne, A. ve Finkelhor, D., 1986.
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yontemleri uygulamaktadir. Aileye sonradan katilan Uvey babalarin Uvey

kizlarini istismar etmelerinin daha olasi olusu su sekilde agiklanmaktadir:

Uvey babali kizlarin daha yiiksek oranlarda cinsel istimara maruz
kalmalari, Gvey baba/livey kiz arasindaki cinsel iligkiye ait tabularin
daha gevsek ve dolayisiyla daha az caydirici olmasina dayanilarak
aciklanabilir. Bu konudaki yaklagsimlarda, uvey baba/ivey kiz
arasinda kuclk yaslardan itibaren bir bagin gelismemis oldugu
gorustu savunulmaktadir. Buna gore, cocuk kucuk yasta iken,
ebeveyn ile cocuk arasindaki bagin gelistigi donemin bir sonucu
olarak, 6z babalar ensest iligkisine karsi daha c¢cok duyarli duruma
gelirler. Bunda, cok kicuk yasta iken, cocugun anne ve babasina
olan yogun bagimliiginin énemli bir pay! vardir. Ayni zamanda 6z
babalarin, cocugun bezini degistirmelerinin, banyosunu
yaptirmalarinin veya bakimi ile ilgili diger islerde yardimci olmalarinin
daha sonraki donemlerde, iligkilerin cinsellesmesini 6nlemeye
katkida bulundugu, fakat ayni durumun, tivey babalar i¢in s6z konusu
olmamasi nedeniyle ensest iligkisinin ortaya ¢iktigi iddia edilmektedir
(Topegu, 2009, s. 96-97).

1.1.3. Anne-Ogul Ensesti

Diger ensest gesitlerine oranla daha az oranda karsilagilan anne-ogul ensesti
“genellikle inaniimasi ve kabul edilmesi guc¢ bir olgudur. Bu inanamamada,
annenin insan yasamindaki manevi konumunun, ensestin bir tabu olmasinin, orf
ve adetler ile sosyo-kilturel etkilerin rolt vardir” (Topcu, 2009, s. 99). Cocugun
bakimindan sorumlu ilk kisi olan annenin c¢ocuguna bdyle bir saldirda
bulunabilecedi toplum tarafindan inanmasi gu¢ bir durum olarak

degerlendiriimektedir.

Rist* (1979), ana-odul ensestini, ‘anne ile oglu arasinda normal
anne-ogul yakinhgin olmamasr’ ile karakterize edilen asiri patolojinin
bir sonucu olarak tanimlamaktadir. Rist, ayrica ana-ogul ensestinde
varolan kosullari su sekilde siralar;

A) Erken yasta babanin kaybi,
B) Anne tarafindan asiri derecede bastan gikarici davranislar,
C) Yetiskin oglunda meydana gelen cinsel islev kayiplari,

D) Bir veya daha fazla aile Uyesinde meydana gelen kontrol kaybi,

* Ayrintili bilgi igin bkz. Rist, K., 1979.
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E) Annenin oglunu esi yerine koymasi (Rist, 1979). (Akt. Ozdemir,
2018, s. 19).

Anne-ogul ensesti deyince akla Oidipus kompleksi gelmektedir. Sofokles’in Kral
Oidipus adli eserinden hareketle, Sigmund Freud Oidipus kompleksi kavramini
ortaya atmistir. Kral Oidipus adli oyunda, Oidipus’'un babasini oldugunu
bilmedigi Kral Laios’u ¢ldiriip annesi oldugunu bilmedigi iokaste’yle olan evliligi
ve bu trajediden dogan felaketler anlatiimaktadir. Oidipus kompleksi “Ug¢ ile bes
yas arasindaki erkek cocugun, babasini rakip kabul ederken annesine karsi
cinsel arzu duymasi seklinde aciklanabilir. Her ¢ocukta gorilen bu durumun
ardindan, saglikli bir ruhsal gelisim devam ettirilirse, kompleksin etkileri ortadan
kalkar fakat aksi durumda kompleksin yansimalari yetigkinlige de sigrayabilir’
(Topegu, 2017, s. 278).

Bedensel ihtiyaglari annesi tarafindan karsilanan erkek gocugun anneye karsi
duydugu cinsel arzu babasi tarafindan “igdis etme yani kastrasyon tehdidi”
(Abal, 2011, s. 25) karsisinda yok olmaktadir. Bu slre¢ dogru sekilde
ilerlemezse yetigkinliginde c¢ocugun arzulari yok olmamakta ve anne-ogul

ensestine sebep olabilmektedir.

1.1.4. Kardesler Arasi Ensest

Baba-kiz ensestinden sonra en ¢ok gorilen ensest cesidi agabey-kiz kardes
arasinda gerceklesen ensesttir. Ailede babanin olmayisi, annenin ilgisizligi, aile
icinde daha dnce bir istismar vakasinin yasanmis olmasi kardesler arasi ensesti
hazirlayan faktérlerdendir. Agabey-kiz kardes ensestinde agabeyin yasl, kiz
kardesin yasindan genellikle daha buyuktir. Yas farki blyuduikge siddetin dozu
da artabilmektedir. Agabeyi tarafindan istismar edilen kizlarin yetiskinlik

doénemlerinde yasadiklari su sekilde tespit edilmigtir:

Agabey/kucuk kiz kardes ensestinin yetigkinlikteki zararh etkileri
uzerine yapilan arastirmalardan, kurbanda dusuk kendilik degeri,
cinsel saldirlya ugrama korkusu, cinsel iligkilerde guclikler,
depresyon, cinsel iliskilerde sucluluk duygusu, somatizasyon
sorunlari, tekrar istismara maruz kalma, intihar girisimleri, uyusturucu
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madde kullanma ve yakin Kkisiler arasi iligkilerde gugluk gibi
konularda kanitlarin elde edildigi gorulmektedir (Topgu, 2009, s. 99).

Yaslari birbirine yakin olan kardeglerin yasananlarin bir oyundan ibaret
gorulmesi sebebiyle daha az etkilendigi de ortaya konmustur. “Kardesler
arasindaki ensest iligkinin; cocuklarin cinsel konularda merak duygularinin
ortaya ¢iktigi ve bir arayis icine girmeleri nedeniyle bu tur bir davranis
sergiledikleri, bu yuzden ileriki ddonemde de sugluluk duygusuna kapiimadiklari
ve herhangi bir ruhsal zarar gérmedikleri yoninde goérusler’ (Karamese, 2018,
s. 20) de bulunmaktadir.

Kardesler arasi ensestte, agabey-kiz kardes ensestinin yani sira abla-erkek
kardes, erkek kardesler arasi ensest ve kiz kardegler arasi ensest de
gorulmektedir. Abla-erkek kardes arasi ensest, agabey-kiz kardes arasi enseste
gore daha nadiren yasanmaktadir. Erkek kardesin ablasini annesi yerine
koymasi sonucu yasananlar anne-ogul ensestiyle benzerlik tagsimaktadir. Ayni
cinsiyetten olan kardeglerin yasadiklari ensest iliski ise “merak ve kesif

duygusundan kaynaklanmaktadir’ (Meke, 2022, s. 26).

1.1.5. Dede-Torun Ensesti

Dedelerin torunlarini istismar etmeleri konusunda vyapilan az sayidaki
calismalarda “buyudk babalarin, ensest iliskisinde bulunan diger yetiskinlere
gore, daha az cinsel istismar egiliminde” (Topgu, 2009, s. 106) olduklari
saptanmigtir. Diger ensest cesitlerine gore daha az rastlanan dede-torun
ensestinde magdurlarin daha ¢ok kiz torunlar oldugu gézlemlenmistir. Erkek
torunlarini istismar eden dedeler de bulunmaktadir fakat bu daha nadiren
gerceklesmektedir. “Literatiurde buylkbaba-torun ensestinde yaslanmis olan
kisinin kendisini cinsel olarak yetersiz hissetmesi ve kendisinden bir yetigkinin
bekledigi performansi beklemeyecek ve onu (zmeyecek olan torunuyla
yakinlasmasinin  bu davranigin nedenleri arasinda oldugu (zerinde
durulmaktadir’ (Domag, 2019, s. 23). Ayrica torunlarini istismar eden dedelerin

ayni istismari kendi kizlarina da yaptigi su sekilde belirtilmistir:
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Yapilan arastirmalardan, istismarda bulunan blylk babalarin bir
kisminin kendilerinin baba olduklari donemde de cinsel istismarda
bulunduklari; ailedeki Uvey buylk c¢ocuklarin daha c¢ok buylk
babanin cinsel istismarina ugrama riski altinda oldugu ve cinsel
istismar girisiminin en ¢ok blylUk babanin evine yatili ziyarete
gidildiginde yapildigi yonunde kanitlar elde edilmigtir (Topgu, 2009, s.
107).

1.1.6. Amca/Dayi-Yegen Ensesti

Amca/dayil-yegen arasinda gergeklesen ensest “sanilanin aksine nadir
denilemeyecek kadar sik” (Domag, 2019, s. 24) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Dayilara nazaran amcalarin yegenlerine karsi daha ¢ok ensest saldirida
bulunduklari gozlemlenmigtir. “Yapilan c¢alismalarda bu tur ensest iligkilerin
yasandigl aile yapilarinin biraz daha farkh oldugu ortaya konmustur”
(Karamese, 2018, s. 23). Daha ¢ok genis ailelerde gorulen bu ensest ¢esidinde
babanin aileyi terk etmis ya da &6lmus olmasi, annenin birden fazla evlilik
yapmasl! ve amca ya da dayinin aile iginde sorunlu biri olmasinin amca/dayi-

yegen ensestine sebep olabilecegi gosterilmigtir.

1.1.7. Teyze/Hala/Yenge-Yegen Ensesti

Bu ensest c¢esidinin literatirdeki orneklerine ¢ok nadir rastlanmaktadir.
Teyze/hala/lyenge ensestinin, “arastirmacilara gore; amca yegen ensesti gibi
daha ¢ok ortaya ¢ikmayip ¢ocuk bakimi altinda gizlendiginden yeterince ortaya
cikarilamadigi dustnulmektedir’” (Meke, 2022, s. 29).

1.2. ENSEST VE CINSEL iSTISMARDA RiSK FAKTORLERI

Ensest ve cinsel istismar vakalarinin yaganmasina zemin hazirlayan bazi risk
faktorleri bulunmaktadir. Bunlar magdura ait risk faktorleri, ailesel risk faktorleri

ve toplumsal risk faktorleridir.
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1.2.1. Magdura Ait Risk Faktdrleri

Magdurun Ozelliklerine ait risk faktorlerinde gbéze ilk c¢arpan magdurun
cinsiyetidir. Magdurun cinsiyetinin kiz olmasi erkek olmasina gore daha buyuk
bir risk olusturmaktadir. Magdurun yasinin kuguk olmasi istismari ortaya
cilkaramamasi adina tercih edildiginden bu da bir risk faktéridir. Magdurun
fiziksel ya da zihinsel engelli olusu, psikolojik bir rahatsizhginin bulunmasi,
ailesinin yaninda degil de kurumda kalmasi, gegmis yasaminda cinsel istismar
OykuUsu bulunmasi, egitim seviyesinin dusuk olmasi, cinsellik egitimi almamig
olmasi ve magdurun alkol ve madde kullanmasi ensest ve cinsel istismarin

yasanmasinda onemli risk faktorlerindendir.

1.2.2. Ailesel Risk Faktorleri

Ensest ve cinsel istismarin yagsanmasindaki ailesel risk faktorlerinden ilki anne
ve babanin yasidir. Erken yasta evlilik yapip ¢ocuk sahibi olan ailelerde ensest
ve cinsel istismarin yasanmasi daha olasidir. “Bununla birlikte ebeveynlik
yeteneginden ve duygusal olgunluktan yoksun olma, ¢ocuga zarar verme
bakimindan bir diger riskli faktor olarak gorulmektedir” (Boga, 2017, s. 37). Tek
ebeveynli ya da lUvey ebeveynli olmak da riski artiran diger bir etmendir. Bu
durumla ilgili istatistiki veri su sekildedir: “Aile ici cinsel istismara ugramis
cocuklarin %57’sinin pargalanmig aile yapisina sahip oldugu, bunlarin iginde de
en yuksek yluzdenin de evde Uvey babanin ya da livey baba roliinde gayri resmi
bir birlikteligin oldugu ve evde tek annenin oldugu durumlardir” (Kursun, 2021,
s. 15).

Ensest ve cinsel istismar sosyoekonomik olarak her ailede gorilebilmektedir.
“‘Ancak ensest vakalarinin dusuk sosyoekonomik seviyeye ait ailelerde ortaya
cikmasinin daha yaygin bir sekilde oldugu gorulmektedir” (Colak, 2022, s. 55).
Dusuk gelirli aile yapisi bir risk olarak gorulse de Turkiye'de Ensest Sorununu
Anlamak baslikli 6zet raporda da belirtildigi gibi “uzmanlar bu durumu diasuk
gelir gruplarindan ailelerin toplumun genelinde daha fazla sayida olmasi ve

ekonomik gucun ensestin gizlenmesini kolaylastiran bir faktor olmasiyla
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aciklamislardir. Yiksek gelir grubundaki ailelerde ensest fark edildigi zaman
yargiya yansitimadan sorunun ailenin kendi olanaklariyla 6rtbas edilmesi”

(Cavlin ve Bozbeyoglu, 2009, s. 17) daha olasidir.

Ensest ve cinsel istismar riskini artiran diger ailesel faktorler ise; aile ici siddetin
yasanmasi, ebeveynlerin alkol ve madde kullanmasi, ebeveynlerin gegmis
yasamlarinda istismara ugramis olmasi, psikolojik ve fiziksel rahatsizliklarinin
bulunmasi, “babanin sert, ataerkil, duygusal olarak dengesiz Kisilikte olmasi ve
anti sosyal bir profil sergilemesi” (Colak, 2022, s. 56), ebeveyn ve cocuk
arasindaki iligkinin zayif olmasi, ebeveynlerin cinsel hayatlarinin sorunlu olmasi

ve cinsel egitimin yetersizligi seklinde siralanabilmektedir.

1.2.3. Toplumsal Risk Faktorleri

Ensest ve cinsel istismarin yagsanmasinda magdura ve aileye ait risk faktorleri
kadar icinde yasanilan toplumun degerleri ve kurallari da bir takim onemli
riskleri barindirmaktadir. Toplumsal risk faktorlerinden ilki, istismar yasanmadan
once ve yasandiktan sonra magdura ve aileye bilgi sunup destek sunabilecek
bir yapinin olmamasi veya yetersiz olmasidir. Toplumda siddetin varhgi,
Ozellikle ataerkil toplumlarda kadina siddetin fazla oldugu durumlar, cinsiyet
esitsizlikleri ve siddetin toplum tarafindan normallestiriliyor olmasi diger risk

faktorlerindendir.

Toplumda sug¢ oraninin yuksekligi, saldirganlara verilen cezalarin caydirici
olmamasi, zararli maddelere ulagimin kolaylikla saglanmasi, toplumda igsizligin
ve yoksullugun fazla olmasi, toplumun ekonomik seviyesinin dusuk olmasi,
“bedensel cezalandirmanin desteklenmesi, kati cinsiyet rollerinin dayatiimasi,
aile ile gocuk arasinda zayif bir iliski olmasi gerektigini savunan kulturel ve
sosyal normlarin olmasi, sosyoekonomik esitsizliklere/dizensizliklere ve diusik
yasam kosullarinin devam etmesine sebep olan egitim, saglik ve ekonomi
politikalarinin surdartlmesi” (Boga, 2017, s. 39) gibi olgular da toplumsal riski

artiran faktorlerdendir.
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1.3. ENSESTIN ORTAYA GIKMAMA NEDENLERI

Gunumuzde ensestin  en vyaygin sekli c¢ocuklara yonelik olarak
gerceklestirimektedir. Cocuklarin gug¢stz olmasinin  bunda etkisi buyuk
gorunmektedir. Baski ve tehdit yoluyla susturulan c¢ocuk, eylemi ortaya
cilkarmamasi adina saldirgan tarafindan zorlanmaktadir. “Saldirgan, ¢ocugun
ailesinden biri oldugundan acgiga c¢ikarilmasi diger siddet tlrlerine gore daha
zor” (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 12) olan ensest toplumda konugulmasi dahi

tabu olarak goérulen bir haldedir.

Ensest olaylarinin buyuk bir kismi gizli tutulmakta ve ortaya ¢ikariilmamaktadir.
Ensestin ortaya ¢ikmamasinin pek ¢ok nedeni bulunmaktadir. Bunlardan ilki
ensestin cocugun icinde bulundugu evde ve “-hatta kendi yataginda-" (Cavlin ve
digerleri, 2018, s. 78) guvendigi biri tarafindan saldirlya ugramasi sebebiyle
glven kaybi yasamasidir. En yakinlarina ve en c¢ok glvenmesi gereken
insanlara olan givenini ensest saldiri sonucu kaybeden cocuk bu durumu

ortaya ¢ikarmakta zorlanmaktadir.

Ensestin ortaya ¢ikmamasinin diger bir nedeni ¢ocugun “yasadidi iligskiden
rahatsiz olsa da, yasadiklarinin yanlishgini bilmeyecek ve bu ifade edemeyecek
kadar kuguk bir yasta” (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 78) olmasidir. Saldirganlar
tarafindan  Ozellikle istenen bu durumda c¢ocuk vyasadigi durumu
algilayamayacagi ve anlam veremeyecedi igin ortaya ¢ikaramamaktadir. Ayni
zamanda kuguk yastan itibaren ensest saldirlya ugrayan cocuk “babayla,
agabeyle, dedeyle normalde yasanan iligkinin bodyle oldugunu” (Cavlin ve
digerleri, 2018, s. 78) dusunUp olay! kafasinda normallestirmesi sonucunda

yasadiklarini anlatamamaktadir.

Diger bir neden istismara ugrayan cocugun kendisini suglamasidir. “Bu
durumun sadece kendisinin basina geldigini” (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 79)
dugtnen cocuk kendisine uygulanan saldirlyr anlattigi zaman en yakin aile
bireylerine yasatacagi olaylar icin kendisini sorumlu tutup suclu hissederek
ensest saldirlyl agiklamama egiliminde olmaktadir. Olayl anlatacagi kisinin

kendisine inanmayacagini ve bu konuda destek goremeyecegdini dugunen
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cocuk, istismari ortaya ¢ikarmaya c¢ekinmektedir. Ayrica ailelerin ¢ocuklarina
dogru bir cinsel egitim vermemesi, onlari birey olarak géormemeleri ve onlardan
hep itaat etmelerini beklemelerinin yarattigi tahribat da bu konuya etki
etmektedir. Ailenin yani sira egitim sistemini icerisinde “cocuga kendini ifade
etmesi ve bedenini korumasi i¢in yapmasi gerekenleri[n]” (Cavlin ve digerleri,
2018, s. 81) o&gretimemesi c¢ocugun istismari ortaya c¢ikarmasini

zorlagtirmaktadir.

Cocuklara cinsel istismar konusunda egitim verilmesi yoluyla hem
cinsel istismara karsi kendilerini koruma becerilerini gelistirmek hem
de istismar durumunda yardim istemeleri i¢in  ¢ocuklari
cesaretlendirmek c¢ok onemli bir kazanimdir. Okul &ncesi
kurumlardan baslanilarak, ¢ocuklara, bedenlerinin sadece kendilerine
ait oldugunun o6gretilmesi, iyi dokunus ile kétl dokunusu ayirt etme
konusunda bilgilendirilmeleri, ensesti hem 6nleyici hem de ortaya
cikarici bir egitimdir (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 88).

Ensestin ortaya c¢ikmamasinin en buylk nedenlerinden biri saldirganin
uyguladidi baski ve tehdittir. Magdura siddet uygulayan ve onu ailesine zarar
vermekle tehdit eden kigiler magdurun olay! agiga ¢ikarmasini engellemektedir.
Kimi olaylarda saldirganlarin ¢gocuklari tehdit etmedigi ve onlara hediyeler alarak
susturmaya calistiklari da go6zlemlenmistir. Ensestin  ortaya c¢ikmasini
engelleyen diger bir onemli sebep de “namus anlayisi ve toplumsal baski”
(Cavlin ve digerleri, 2018, s. 81) olarak karsimiza gikmaktadir. “Toplumun
gozunde ensest, cinsel saldirinin 6tesinde, magdur ve ailesinin namusunun
kirlenmesi olarak algilanmaktadir” (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 81).
Cevrelerindeki insanlarin tepkilerinden korkan kisiler dile dismemek adina
ensest saldirlya sahit olsalar bile yasananlarin Ustunu kapatma egiliminde

olabilmektedirler. Bunun yaninda;

ensestin, magdurun kendisi ve ailesi tarafindan aciga
cikariimamasinin en 6nemli engeli olan toplumsal baski, yalnizca aile
ve yakin c¢evreden degil, resmi kurumlardan da gelebilmektedir.
Ensestin magdurun suclu olduguna, saldirgani kigkirtmis olduguna,
magdurun kirlenmis olduguna dair saptama ve sorgularin, kolluk
kuvvetleri ve yargi mensuplari tarafindan dahi yapilabildigini gézden
kacirmamak gerekmektedir (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 82-83).
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Ensest saldirrda magdurun annesinin rolu de ensestin ortaya c¢ikmasini
engelleyen sebeplerden biridir. Saldirganin annenin esi, babasi, gocugu ya da
kardesi oldugu durumlarda annenin ¢ocuguna inanmadigi ya da istismari
goérmezden geldigi gbzlemlenmektedir. Bunun yani sira esinden siddet goren
annenin susmaya zorlanmasli, annenin ekonomik 6zgurliginin olmamasi,
ailenin yikilacagindan dolayr duyulan korku da annenin istismari ortaya

cikarmasini zorlagtiran sebeplerdendir.

Ensestin yasandigi ailelerde annenin nasil bir role sahip oldugunu ortaya
cikarmak icin birtakim calismalar yapilimistir.> 1950’ yillarda yapilmaya
baslanan bu galismalarda “ensest gorulen ailelerde anneyi suglamak yaygin bir
egilim” (Salman Yikmis, 2018, s. 93) olarak degerlendirilmistir. Ensesti fark
edemeyen ya da ortaya ¢ikarmayan anne sug ortagi olarak goérulmustur. 1980’
ve 1990l yillardan itibaren feminizmin aile kurumunu incelemeye almasindan
sonra, ensest iligkilerin yasandigi ailelerde annenin sug ortagi olduguna yonelik
soylemler degismeye bagslamistir. “Ataerkil sistemi icindeki esitsiz konumu,
yasadigl ayrimciliklar, kendisinin de maruz kalmis olabilecegi siddet” (Cavlin ve
digerleri, 2018, s. 28) g6z onunde tutuldugunda annenin de kurban durumunda
olabilecegi sorgulanmistir. Kardam ve Bademci'nin 2013 vyilinda yaptigi
calismada ensestte annelerin su¢ ortagl olarak adlandirildigi yaklasimlara
sucglayici  yaklasim ve bunun aksine feminist bakig agisiyla yapilan
degerlendirmelere de empatik yaklasim adini verdikleri gérulmustir. Suglayici
yaklasimda “annelerin ensestin gergceklesmesinde payi! oldugu” (Kardam ve
Bademci, 2018, s. 130) ve onlarin ensest iliskideki su¢ ortagi oldugu gortsu
hakimdir. Bu yaklasima gore anne c¢ocuklarina bakamayan, onlarla
ilgilenmeyen, kocasiyla cinsellik yasamak istemeyen, kocasinin ihtiyaglarini
karsilamayan biri  gorinimidndedir. Bu nedenle babanin ¢ocuguna
yonelmesinde anne de suglu sayillmaktadir. Annenin fiziksel ve psikolojik
Ozelliklerinin yaninda enseste sahit oldugunda tepki vermemesi veya bu durumu
hi¢ fark etmeyisi de annenin sug¢ ortagi sayllmasina sebep veren olgulardandir.

Buna karsilik feminist yaklagsim ise “geleneksel yaklasim ile uyumlu olarak

> Ayrintili bilgi icin bkz. Kardam F. ve Bademci E., 2013.
Ayrintili bilgi igin bkz. Salman Yikmig, M., 2018.
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aileye odaklanirken, ensesti sosyotarihsel bir olgu olarak degerlendirmistir’
(idrisoglu, 2019, s. 24). Suclayici yaklasimdan farkli olarak feminist yaklasimin;
annenin bireysel ozelliklerine 6ncelik vermeyerek, “onlarin rolinun, toplumlarda
ataerkilligin egemenligi ve erkekler ile kadinlar arasindaki esitsiz gug iligkileri
gibi yapisal dinamiklere buyuk 6l¢lide vurgu yapan” (Kardam ve Bademci, 2018,
s. 131) bir bakis agisiyla anneleri degerlendirdikleri goralmustir. Annelerin sug
ortagi olmadigi, ensesti fark edemeseler de ettikleri zaman gocuklarina destek
olduklari ortaya konulmustur. Ataerkil toplumun kadina yuUkledigi annelik rolu
ylzinden annelerin sessiz kalmaya zorlanmasi, yasanan olaylari gizlemesi igin
baski ve siddet gormesi, ekonomik 6zgurlige sahip olmamasi gibi nedenlerle

anneler “ikincil magdur” (idrisoglu, 2019, s. 25) olarak adlandiriimiglardir.

1.4. ENSEST VE CINSEL iSTISMARIN ETKILERI

Ailesinde en glvendigi insanlar tarafindan ensest saldiri ve cinsel istismara
maruz birakilan magdur buyldk bir yara alarak yasadigi olaydan fiziksel ve
psikolojik olarak etkilenmektedir. Magdurun yasi, cinsiyeti, psikolojik durumu,
ailesiyle olan iliskisi, saldirganla arasindaki bag ve siddet gorip goérmedigi gibi
olgular neticesinde yasanan etkiler de degisebilmektedir. Ensest ve cinsel
istismarin magdur Uzerindeki etkileri kisa donemde ortaya ¢ikacagi gibi uzun

donemde de ortaya ¢ikip surebilmektedir.

1.4.1. Fiziksel Etkiler

Ensest ve cinsel istismarda kisa donemde ortaya cikan fiziksel ilk belirtiler
saldirganin uyguladigi siddet sonucu magdurun vicudunda olugan morluklar,
yaralar, kesikler ve agrilardir. “Genital bolgede ve vicudun diger bolumlerinde
siyriklar, morluklar, genital bolgede sislik, kasinti, agri, vajende veya makatta
kanama, vajinada akinti, idrar ya da gaita yapmada gugluk, bulasici hastaliklar”
(Akcay, 2021, s. 16) da istismar sonucu ortaya ¢ikan diger fiziksel etkilerdendir.
Kiz ¢ocuklarda hamile kalma, dusiuk yapma ve tecaviz sonucu i¢ organlarda
hasar da gorulebilmektedir. Uzun vadede, psikolojik etkiyle birlikte kendine
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zarar verme davraniglari, intihar, uyku ve yeme bozukluklari da ensest ve cinsel

istismar sonucu ortaya ¢ikan etkiler arasindadir.

1.4.2. Psikolojik Etkiler

Fiziksel etkilerin yani sira psikolojik etkiler magdurun hayatini daha kétu yonde
etkilemektedir. Psikolojik etkiler kisa vadede ortaya c¢ikabilecegi gibi uzun
vadede de magdurun birtakim sorunlar yasamasina sebebiyet vermektedir.
Ensest ve cinsel istismar blylk bir travma yaratabilecegi icin kisa zamanda
iyilesebilecek fiziksel etkilerden farkli olarak magduru yasam boyu

zorlayabilmektedir.

Aile icinde en ¢ok glvenecegi kisilere kargi given duygusunu yitiren magdur,
ileriki yasaminda baglanma sorunlari yasayabilmektedir. “ihanete ugrama
korkusu” (Yakut ve Korkmaz, 2013, s. 1631) sonucunda magdurun yakin iligkiler
kuramadi§i da gorilmektedir. istismara ugrayan magdur yeterince gugli
olamadigi ya da bu durumu engelleyemedigi icin kendini suglayarak olumsuz bir

benlik algisina sahip olabilmektedir.

Ensest saldirnn ve cinsel istismar sonucu birgok psikolojik bozukluk da
yasanabilmektedir. Bunlardan en c¢ok gorulenleri anksiyete, panik bozukluk,
depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu, birtakim fobiler, hiperaktivite,
“borderline, narsistik, kagingan, bagimli, kisilik ve dissosiyatif kimlik bozuklugu”
(Algag, 2020, s. 19), amnezi, saldirganlik ve 6fke nobetleridir. Bu rahatsizliklara

bagli olarak alkol ve madde bagimlihgi da ortaya ¢ikabilmektedir.

istismara ugrayan magdurlarin yasadiklar psikolojik etkilerin en ¢ok ortaya
ciktigi yerlerden biri cinsel hayatlaridir. “istismara ugramis cgocuklarda cinsel
oyunlar oynama, bastan cikarici veya cinsel igerikli saldirgan davraniglarda
bulunma, cinsel organlari gosterme, yasa uygun olmayan cinsel bilgilere sahip
olma ve cinsellige karsi buyuk ilgi ve merak ifadelerinde bulunma gibi 6zellikler
de saptanmistir” (Topgu, 2009, s. 183). Bu c¢ocuklar buyuyup yetigkin
olduklarinda cinsel hayatlarinda birtakim olumsuz durumlar ortaya

cikabilmektedir. “Cinsel isteksizlik, tatmin olamama, cinsel iglev bozuklugu,
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sapkin cinsel davraniglar (pedofili vs.), cinsel bagimh davraniglar (pornografik

film ve dergiler vs.)” (Akgay, 2021, s. 17) bu olumsuz durumlardan bazilaridir.
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2. BOLUM

TURK ROMANINDA ENSESTIN GORUNUMU

Tark romaninda ensestin gorUnumu, neredeyse roman turinin dogusuyla
paraleldir. $Semsettin S&mi'nin 1872 yilinda yayimlanan Taagsuk-1 Talat ve
Fitnat adli romaninda evlendigi adamin babasi oldugunu bilmeyen Fitnat ve Ali
Bey’in evlilikleri ensest iligkinin bir taraddr. Baba-kiz olduklarini bilmeden
taraflar arasi gerceklesen bu evliik Tirk romanina akseden ensestin ilk

ornegidir.

Fitnat'in annesi Zekiye Hanim ve babasi Ali Bey o bebekken ayriimiglardir ve
Fitnat babasini hi¢ taniyamamistir. Uvey babasiyla biiyliyen Fitnat'a evienmek
icin talip olan Ali Bey, yillar sonra Fitnat’'i goérdigunde onun kendi kizi oldugunu
anlayamamistir. Ali Bey ile evlendirilen ve Talat'a asik olan Fitnat bu evliligi
istememis ve Ali Bey ile birlikte olmamistir. “Ali Bey ise Fitnat’i ilk karisi
Zekiye'ye cok benzetmekte ve onunla birlikte olmayr ¢ok arzu etmektedir”
(Ueman, 2020, s. 336). Romanin sonunda Fitnat'in muskasini ele gecgiren Ali
Bey bu muskay! acinca burada eski esi Zekiye'nin kizi Fitnat'a biraktigi bir
mektup oldugunu fark etmis ve mektubu okumustur. Bu sekilde Fitnat'in aslinda
kendi kizi oldugunu anlayan Ali Bey durumu anlatmak icin Fitnat'a kogstugunda
onun intihar ettigini gérmustar. Bu Uzintlye dayanamayan Ali Bey de alti ay
sonra Olmustir. “Semsettin Sami, Sofokles’in Kral Oidipus’unun konusuna
benzeterek romanini bitirmistir. S6z konusu eserde kahraman annesiyle evlenir,
bu romanda ise Ali Bey kiziyla evlenir. Bu durum doénemin romanlarinda
go6rulmeyen bir sondur. Bati edebiyatini iyi bilen yazar romanini farkh bir sekilde
bitirmistir’ (Oztiirk, 2014, s. 37).

Birbirlerine kavusamayan asiklarin igslendigi Taassuk-1 Talat ve Fitnat'ta baba ve
kizin birbirleriyle evlilikleri ensest iligkinin olusmasina zemin hazirlamigtir.
Semsettin Sami baba ve kizin evlilik iligkilerini ensest iliski veya istismar
boyutunda iglememigtir. Romanda anlatilan dénemin kulturel iklimine uygun

olarak evlendiriimek istenen Fitnat'in sevdigi adama kavusamayisi ve babasi



32

oldugunu bilmedigi Ali Bey ile olan evliligi ensest bir iligkiye donugse de bu
durum romanda kaginilmasi gereken bir olgu ve felaket zincirini tamamlayan bir
halka gorevini gormektedir. Ali Bey ve Fitnat'in baba-kiz oldugunun anlagiimasi
ve Fitnat'in élumayle butin digum ¢ozulmis ve bodylelikle romandaki merak

unsuru giderilmigtir.

Semsettin Sami’den sonra, Ahmet Mithat Efendi'nin 1877 yilinda basilan Cengi
adh romaninda kizina saplantili bir sekilde bagh bir baba ve annesinin kim
oldugunu bilmeden ona sehvet duyan bir adam goérulmektedir. Kizina saplantili
bir sekilde bagli olan baba Canbert Bey'dir. Romanin Asik Peder isimli bdlimii
“bir babanin kizina duydugu patolojik tutkunun éykuasudur” (Parla, 2015, s. 85).
Canbert Bey'in kizi Melek’e olan saplantili duygularini Ahmet Mithat Efendi su
sekilde aktarmistir:

“Canbert Bey, kizini pek ziyade seviyordu” diyemeyiz. Zira o
muhabbete nispetle bu tabir pek zayif kalir. “Kizi igin deli divane
oluyordu. Cildinyordu.” Demek dahi azdir. Zira bazi pederler icin bu
sOzu soyleseler ise de medlidli tamamiyla vaki olmadigindan bunu
Canbert Bey hakkinda dahi ol suretle irat edersek gergekten nakis
kalir. Oyle ya, gundliz aksama ve gece yatak zamanina kadar
gb6zunun onunden ayirmadigi ve gece dahi yani basinda yatirdigi
kizini gece her uykudan uyandikga kemal-i igtiyak ve tahassurle
gorecegi gelen ve bililtizam kalkip bes on dakika temasasina
muséraat gosteren pederde, muhabbet c¢ilginligindan baska ne
olabilir? (2000, s. 59-60).
Yazarin da belirttigi gibi Canbert Bey’in duygulari siradan bir babanin kizina
duydugu duygulardan ¢ok farkhdir. “Kizina cinnete varan bir agkla bagl olan
Canbert Bey” (Ozdemir, 2014, s. 51), Melek'i kisitlayarak blyutmuistir. Onu dig
dinyaya karsi izole bir sekilde yetistirirken kizini daima kiskanmigtir. Romanda
ensest, babanin kizina duydugu askla sezdirilmistir. Babanin kizina cinsel
istismarda bulunmadidi gorulmektedir. Zaten Ahmet Mithat Efendi’nin Canbert
Bey’i bu sekilde kurgulamasinin sebebi ebeveynlerin ¢ocuklarini egitirken

yaptiklari yanliglari gostermek istemesidir.

Romanda ensest baglaminda ele alinabilecek diger bir durum Cemal Bey'’in
annesi oldugunu bilmedigi Cengi Stnbul’'e olan askidir. “Uzun zamandir Cengi
Sunbdl'e tutkun olan bu toy delikanli” (Parla, 2015, s. 87) Sunbdul ile birlikte
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olmak istemektedir. “Bu durum gerce@i bilen annesi tarafindan reddedilir’
(Korkmaz, 2010, s. 284). Cengi Sunbul “oglunu daha bir yasindayken akli
dengesi bozuk bir adamin elinde birakarak kagar, sonra 6z oglunu kendine asik
eder, gelini olarak sectigi Melek’i para karsiliginda ogluna satar ve batin bunlari
yaptiktan sonra geng ciftin karsisina gecip onlara hayat dersi verir’ (Parla, 2015,
S. 95). Cengi Sunbll romanin devaminda ogdlu Cemal Bey’e annesi oldugunu
aciklamis ve onun mirasyedi bir adam olmasini istemedigi igin hayat dersine
ihtiyaci oldugunu soylemistir. “Cengi Sunbdl'in basvurdugu hileler en kati
Makyavelisti bile irkiltecek niteliktedir. Cunkl kandirmaca, cinayete alet etme,
bastan ¢ikarma, kiz kagirma, kadin pazarlama ve enseste davet vardir bunlarin
arasinda” (Parla, 2015, s. 95).

Jale Parla’nin da belirttigi gibi enseste davet Cengi Sunbul'in oglunu kendine
asik etmesidir. Romanda anne-ogul ensesti istismar boyutunda olmasa da
bizlere Oidipus kompleksini hatirlatmaktadir. Buradaki fark Cemal Bey’in annesi

oldugunu bilmeden Sinbil'e asik olmasidir.

1892 yilina gelindiginde Halit Ziya Usaklgil'in Nemide adli romaninda ensest
sayllabilecek iligkilerin varligi géze carpmaktadir. Romanlardan bahsetmeden
once paralel ve capraz kuzen evliliklerine deginmek gerekmektedir. Ayni cins
kardeslerin ¢ocuklari yani teyze veya amca ¢ocuklarinin evliligi paralel kuzen
evliligi; ayri cins kardeslerin ¢ocuklari yani hala-dayi ¢ocuklari ise ¢apraz kuzen
evliligi olarak adlandiriimaktadir. “Kan bagi derecesi ayni olmakla birlikte, bazi
toplumlarda paralel kuzen evliligi icevlilik, ¢capraz kuzen evliligi ise disevlilik
olarak degerlendirilir’” (Emiroglu ve Aydin, 2003, s. 675). Kimi toplumlarda ig
evililik yani endogami seklinde degerlendirilen paralel kuzen evliliginden
kacinilsa da bu durum Turkiye'de oldukga yaygindir. Turk romaninda da
Osmanli ailesinin kapali yapisi ve kadinlarin ev disi bir hayatlarinin olmamasi
sebebiyle ayni evde bir araya gelen kuzenlerin birbirlerine olan agklari siklikla
islenmistir. Bu durum romanlarda ensest saldiri olmaktan uzaktir ve kuzenlerin

aski saf ve temiz duygular gercevesinde islenmistir.

Nemide dogumda annesini kaybeden ve bu ylzden babasinin kendisini

suglamasi sebebiyle hayatinin ilk birka¢ yilini annesiz ve babasiz gegirmis bir
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kizdir. Babasi pisman olup kizinin yanina donunce Nemide de babasina
kavusur. Nemide babasiyla blyumeye baslarken her hafta evlerine gelen
amcasinin oglu Nail ile de birlikte yasamaya da baglamigtir. “Nemide ile Nail iki
kardes gibi buylrler’ (Altunbas, 2007, s. 24). ilerleyen zamanlarda Nemide
Nail’e asik olmus ve onunla evlenmek istemistir. Fakat Nail’e asik olan biri daha
vardir ve o da Nail'in teyzesinin kizi Nahit’tir. Nail'in Nemide’yi Nahit ile

aldatmasi tUzerine Nemide 6lmus ve roman son bulmustur.

Romanda iki kuzen aski bulunmaktadir. Bunlardan ilki Nemide’nin amcasinin
ogluyla yasadigi ask digeri ise Nail'in teyzesinin kiziyla yasadigi asktir. iki agk
da paralel kuzenler arasinda gergeklesmistir. Nemide kardes gibi buyudugu
Nail’e yillar suren bir ask beslemistir. Diger taraftan Nahit de Nail'i cok
sevmektedir. Bu agk dg¢geni romanin ve iki kadinin gatismasi romanin yapisi
guglendiren ve romanda gerilimi artiran unsurlardandir. Kuzenlerin birbirlerine
olan asklari ve evliliklerinin ensest olup olmadigi hakkinda tartismalar bulunsa
da kardes gibi buylyen ¢ocuklarin evlenecek olmalari ve bu durumun “duygusal

ensest” (Sahin, 2020, s. 9) olmasi dolayisiyla roman inceleme altina alinmigtir.

Servet-i FUnun donemine gelindiginde Halit Ziya Usakligilin en basarili
romanlarindan biri olan Ask-1 Memnu'da da ensest Ogelerine rastlanmaktadir.
Ask-1 Memnu, Nihal'in babasi Adnan Bey ile olan iligkisiyle, Bihter'in babasi
Melih Bey’e duydugu sevgi ve annesi Firdevs Hanim’dan nefret etmesi yonlyle
dikkati cekmektedir. Nihal'in babasina olan agsiri baglihgi ve Bihter'in babasina
olan sevgisiyle birlikte Ozellikle annesine yonelttigi nefreti iki karakterin de

Elektra kompleksi baglaminda degerlendiriimesine olanak vermektedir.

Klguk yasta annesini kaybeden Nihal romanda olduk¢a hassas bir kiz olarak
karakterize edilmigtir. O, romanda babasina karsl duydugu asiri baghlikla éne
cikmaktadir. “Nihal'in sevgi anlayisi son derece sorunludur. Nihal sevdiklerini
sahiplenmekte ve hi¢c kimseyle paylasmamaktadir” (Arslanoglu Yildiran, 2017,
s. 256). Nihal'in babasina olan sevgisini yazar su sekilde anlatmaktadir: “Onun
babasina bir duskinliga, bir tutkunlugu vardi ki higbir zaman doyurulmus
olmazdi. Hep sevilmek, her zamandan ¢ok, saniyeden saniyeye siddetlenecek

bir sevgiyle sevilmek icin ruhunda asla yatistirlamayan bir ihtiyag vardi”
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(Usakligil, 2016, s. 85). Nihal'in bu sagliksiz sevgisi ve babasini paylasmak
istemeyip onu kiskanmasi “yani ensestéz regresyonlari, romanda tekrar eden

bir 6rantd” (Salman, 2009, s. 28) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Nihal'in babasi Adnan Bey’le iligkisi, Nihal'in babasina duskunlugu ile
tanimlanir ve ensestoz niteligi, bazi erotik gdndermelerle vurgulanir” (Salman,
2009, s. 28). Nihal'in babasina olan duskudnliginde annesini erken yasta
kaybetmis olmasinin da pay! bulunmaktadir. “Halit Ziya da Nihal'in babasina
ensestoz bagliliginda, anne ile ilksel iligkiye dair ¢ozinimlenmemis sureglerin

etkili olduguna isaret eder” (Salman, 2009, s. 31).

Ebru Salman, Adnan Bey’in Bihter ile evlenmesi ve bu durumun Nihalin
ergenlik donemine girmesiyle paralellik gosterdigini sdyleyerek Nihal ve Adnan
Bey’in yatak odalari arasindaki surekli agik duran kapinin ilk defa kapanmasiyla
romandaki bu kapi sembolunin “tam da Freud'un “ensest bariyeri” dedigi

engellenme gibi bir iglev” (2009, s. 48) olarak kullanildigini belirtmigtir.

Salman, Ask-1 Memnu'nun Behlul ve Bihter'in yasak askini konu edinmesinin
yani sira bu kavramin genisletilebilecegini “elbette, “ask-i memnu” Nihal’in
babasina agkini da ifade eder” (2009, s. 54) diyerek savunur. “Metinde diger bir
yasak agk, Behlul ve Nihal'in askidir’ (2009, s. 55) diye belirten Salman “Nihal’in
ensestdz gemberden c¢ikip yetigkinlige gegisini hizlandirma potansiyeli tasiyan
bir 6ge” (2009, s. 55) olarak Behlul'ti degerlendirir.

Tum bu bilgiler 1siginda Nihal'e bakildiginda onun babasina olan asiri
diskinligu ve sevgisi romanin sonlarinda baba ve kiz iligkisine mesafe
sokularak dindirilmistir. Adnan Bey’in Bihter ile evliligi ve Nihal'in Behlll ile
birlikteligi baba ve kizin “ensestdéz baglhliginda” (Salman, 2009, s. 31) olaylarin
degismesi adina buyuk rol oynamistir. Nihal'i Elektra kompleksi baglaminda
dUsunecek olursak gocuk yasta annesini kaybetmesi ve tum sevgisini babasina
yoneltmesini ve onun bu sevgisinin ergenlik doneminde de devam ederek

saplantili ve hastalikli bir duruma donusmesini ornek gosterebiliriz.

Ask-1 Memnu'da Uzerinde durulmasi gereken diger bir nokta Bihter'in babasi

Melih Bey’e kargi duydugu sevgidir. Kuguk bir cocukken babasini kaybeden
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Bihter, annesine karsi nefret beslemekte ve kendinden yasca blytk Adnan Bey
ile evlenerek annesine benzemek istememektedir. Bihter ve babasi Melih Bey'in
iligkilerini Elektra kompleksi baglaminda degerlendiren Hayrunisa Topgu

Bihter'in anne nefretini su sekilde aciklamaktadir:

Bihter, babasinin élimlyle sevgi nesnesini kaybetmistir. Ustelik ayni
anda kendisini penis eksikligiyle dogurdugu icin annesinden de nefret
etmektedir. Uc ile bes yas arasina denk gelen oedipal dénemi
atlattiktan sonra da ilerleyen vyillar igerisinde kendisini koruyup
kollayacak, guven verecek ve sevecek baba figirinden mahrum
kalmistir. Bu mahrumiyet ayni zamanda, babasinin olumuyle ilgili
duyduklariyla ve annesinin hali hazirdaki davraniglariyla anne
nefretiyle cevrilmistir. Dolayisiyla Bihter, babasini sevdigi oranda
annesinden nefret etmig, diger bir deyisle annesinden nefret ettigi
oranda babasina yaklagmigtir. Babasina benzeme isteginin altinda
da bu yatmaktadir. CUnkli o babasina benzedikgce annesinden
uzaklasacaktir (...)Yani Bihter'in Elektra kompleksinin tohumlari her
kiz gocugunda oldugu gibi oedipal donemde atilmig fakat annesinin
kotu sohreti, rekabetgi tavirlari ve babasinin olumundeki payi
nedeniyle vyetigkinligine sigramistir. Nitekim romanda Bihter’in
babasiyla olan iliskisine dair fazla ayrinti bulunmasa da onun es
olarak Adnan Bey'i segmesi bir turli yatismayan baba 6zleminin
gostergesi olarak kabul edilebilir (Topcgu, 2017, s. 3).

Babasinin 6zlemiyle ve annesinin nefretiyle buylyen Bihter, Adnan Bey ile
evlenerek “hem annesini maglup etmis, hem onun kotu sohretinden siyriimig
olacak hem de yillardir 6zlemini gektigi “baba”ya koca uzerinden de olsa
kavusmus olacaktir” (Topgu, 2017, s. 5). Babasina duydugu fazla baghlik,
annesine duydugu nefret ve baba figlrlyle kendinden yasca buylk bir adamla

evlenmesi Bihter'in Elektra kompleksi yasadigini gosteren olaylardandir.

Ethem izzet Benice’nin 1927 vyilinda yayimlanan Yakilacak Kadin adl
romaninda “kardes olduklarini bilmeden birbirini seven ve evlenen bir ¢iftin
gercekleri 6grenmesiyle yasadigi trajedi anlatiimaktadir” (Bayraktar, 2003, s.
87). Romanin baskahramani Vicdan babasinin kim oldugunu bilmeden blyulyen
ve kugUk yasta annesinin intihar etmesi sonucu Oksuz ve yetim kalan bir
kadindir. Darulaceze’ye verilip oradan da “bir ailenin yanina besleme olarak”
(Bayraktar, 2003, s. 87) gonderilmistir. Bu evde agabeyi olarak kabul ettigi
Omer’in tecaviiziine ugramistir. Daha sonra blylylp 6gretmen olan Vicdan,

kardesi oldugunu bilmedigi Vecdet ile evlenir. Romanin ilerleyen boliumlerinde
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“Vecdet’in 6lmek Uzere olan babasinin dul bir kadindan ¢ocugu oldugunu itiraf
etmesiyle bunun kendisi oldugunu anlayan Vicdan intihar eder” (Bayraktar,
2003, s. 87).

Yakilacak Kadin'da kuguk bir kiz cocuguyken ayni evde yasadigi ve agabeyi
olarak gordigi Omer’in tecaviiziine ugrayan Vicdan ensest saldirinin kurbani
olmustur. Ensest saldirida kan bagina gerek yoktur. Vicdan, ayni ev igerisinde
yasadigi ve kardeslik duygulari besledigi kisinin istismarina ugramistir. O evden
ayrilsa da Omer onu yillarca takip ederek taciz etmeye devam etmistir. Vicdan
baylyup evlendiginde ise Vecdet'in kardesi oldugunu 6grenmis ve yikima
ugramistir. Romanda ensest hem gorunudr sekliyle hem de bilmeden
gerceklesmistir. Vicdan’in babasinin kim oldugunu bilmemesi ve annesini erken
yasta kaybetmesi, babalari bir olan iki kardesin birbirini hi¢ tanimamasina
sebebiyet vermigtir. Onlarin birlikteligi istenmeden de olsa ensest iligkinin
yasanmasini saglamistir. Ethem izzet Benice, genclere yonelik yazdigi bu
romaninda “onlarin bdylesi 6nemli bir donemde yanlig iligkiler igine girmemesi
icin dogrunun ne olmasi gerektigi konusunda mesajlar’ (Bayraktar, 2003, s. 90)

vermek istemistir.

Resat Nuri Guntekin’in 1930 vyilinda yayimlanan Yaprak Dokumu adl
romaninda da ensest nitelikli bir iligki goze carpmaktadir. Yazarin “olgunluk
déneminde yazdigi Yaprak DoOkimuiu romani, Osmanl’nin son ddneminde
etkisini gosteren sosyal dedisim karsisinda kati ahlakgi yapiya sahip Ali Riza
Bey ve ailesinin dustugu trajik durumu” (Kanter, 2008, s. 263-264) gozler dnine

sermektedir.

Romanda ensest Leyla ve Necla adli kardeslerin ayni erkekle nisanlanmalariyla
ortaya ¢ikmaktadir. Romanda, “maliye memuru olan kirk bes yasindaki Suriyeli
bir adam” (Gokce Arslan, 2021, s. 78) olarak tanitilan Abdilvehhap o6nce
Leyla’yla nisanlansa da sonra bu nisani atmis ve Necla’yla evlenmigtir. “Ali Riza
Bey, Necla’nin daha korpe ve guzel oldugundan adamin bu durumu bahane
surerek fikrini degistirdigini” (Gokce Arslan, 2021, s. 78) anlayip bu birlikteligi
onaylamasa da Hayriye Hanim’in destegiyle ikilinin evlendikleri gortlmektedir.

Ayni adami seven iki kiz kardesin iligkileri de bu sebeple bozulmustur. Necla'nin



38

kiz kardesinin niganlisi olan adamla evlenmesi de ensest nitelikli bir iligkinin

dogmasina zemin hazirlamistir.

Ensest iligkileri anlatan diger bir yazar Kemal Tahir'dir. Kemal Tahir'in ensest
iligkiler iceren Ug¢ romani bulunmaktadir. Bunlar Yedi¢inar Yaylasi, Namuscular
ve Hir Sehrin Insanlarrdir. 1958 yilinda yayimlanan Yediginar Yaylasrnda
“Corum’daki “Cakirlar Sulalesi” nin ¢ neslinin, Cakirlarin Halil Efendi, Omer
Efendi ve Kenan Efendi’nin basindan gecgen olaylar anlatilir’ (Dogan, 2008, s.
54). Halil Efendi’nin 8lum{ UGzerine ailenin bagina gegen Omer ve onun oglu
Kenan’in hikayesi, en sonunda Kenan’'in kandirillip ailenin butin zenginligini
kaybetmesiyle sonuglanmaktadir. Romanda ensest Kenan’in babasinin ikinci ve
kiguk karisi Gulli’yle olan birlikteligi sonucu gerceklesmistir. Ayrici Kenan,
babasi “Omer Efendi'nin kapatmasi Benli Nazmiye'ye ilgi duymaktadir” (Dere,
2019, s. 111). Roman boyunca onun farkli kadinlarla girdigi iligskilerde ahlaki bir
sorumluluk duymadi§i gorilmustir. “Omer Efendinin oglu Kenan da tipki
babasi gibi kadinlara baglidir. Analigi Gullu ile ensest bir iligki icinde olmasi (...)
babasinin kapatmasi Benli Nazmiye ile iliskiye girmesi bu baghligin bir
sonucudur” (Dere, 2019, s. 133). Uvey annesiyle iliskiye giren Kenan ayni
zamanda babasiyla iligkisi olan Nazmiye ile de birlikte olarak ensest iligkide

bulunmus olur.

Kemal Tahir, 1974'te yayimlanan Namuscular adli romanini Malatya
Cezaevi'nde kaldigi sirada oradaki gozlemlerinden yola gikarak kaleme almistir.
Namuscular'in  bagkigisi Murat Bey'dir. “Murat Bey'in temel gorevi
hapishanedeki insanlarin birbiriyle iligkilerini ve problemlerini yansitmak sug ve
ceza arasindaki insanlarin dogal insanliklarini tasvir etmektir (Narli, 2010, s. 89-
90)". “Ayni yilda yayimlanan Karilar Kogusu adli romani da bu romanin devami
niteligindedir” (Dogan, 2008, s. 149).

Namuscular adli romanda ensest iligkiler farkli karakterler Uzerinden
anlatilmaktadir. Bunlardan ilki, Ahmet adli karakterin karisi Asl’'nin damadiyla
birlikte olugsu ve bu birlikteligin ortaya c¢ikmasi sonucu Ahmetin damadini
éldirmesidir. ikinci olarak Abuzer’in karisinin kayinpederiyle olan birlikteligine

yer verilmektedir. Abuzer bu durumu 6grenince babasini dldurmustar. Ayrica
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romanda “hem Kkarisiyla hem de karisinin annesiyle birlikte olan, oglunun
yoklugunda gelini ile iliskiye giren ve bu iligkiler sonucunda facialarin
dogmasina yol acgan tiplerin varligina rastlamak mumkundur” (Dere, 2019, s.
493).

Yazarin 1976 yilinda yayimlanan Hiir Sehrin Insanlari adli romani “Kemal
Tahir'in genglik yillarini anlatmaktadir ve bu yénuyle de 1930’lu yillarin Turkiye
Cumbhuriyeti'nde, yazarin bir otobiyografik calismasi, kendi genclik yillarindan
kesitler anlattigi bir calisma olarak degerlendiriimektedir” (Eryigit, 2022, s. 18).
Disman isgalinden kurtulan istanbul’'u ve bu sehirde yasayan hiir insanlarin
yasantisini anlatmaktadir. Romanin bagskisisi Murat issiz ve fakir bir genctir.
Avukat katipligine basladiktan sonra Safo adli geng bir kizla tanigir. Birbirlerini
seven bu iki geng evlenmeyi dusinse de Murat'in kisiligi degismeye baglar ve
Safo’'yu siklikla aldatir. Romanin ilerleyen bodlumlerinde Safo hamileyken

gocugunu dusurar ve olur.

Romanda ensest Safo karakteri 6zelinde iglenmistir. Safo’nun dlimuanden dolayi
vicdan azabi duyan Murat’a arkadas! Sarlot “Safo’nun Gvey babasi ile bir iligkisi
oldugunu, cocugun kimden oldugunu bilmedigi icin distrmek istedigini ve bu
nedenle oldugund” (Dogan, 2008, s. 181) sdylemistir. Safo romanin basinda iyi
ve temiz bir kiz gibi gosterilmistir. Onun Gvey babasiyla bir iliski yagsamasi “hatta
bir sire sonra ondan hoglanmaya” (Dogan, 2008, s. 182) baslamasi Murat’'in
ihanetlerine karsilik olarak Safo’nun da ihanet ettigini gostermektedir. “Sarlot’'un
anlattiklarina gore Safo, Murat ile iligkisini 6grenen Uvey babasinin isteklerine
kargl koyamaz ve onunla birlikte olur” (Dogan, 2008, s. 182). Daha sonra bu
iliskiden zevk almaya baslar ve hamile kalir. Romanda “yazar, Murat'in Safo’ya
yaptidi ihaneti, bu olayla dengede tutmaya calisir. Romanin bagskahramani olan
Murat’'i sanki aklamak ister” (Dogan, 2008, s. 183). Romanda Uvey baba ve kiz

ensestinin bilerek yasandigi gorulmektedir.

Yusuf Atilgan’in 1959 yilinda yayimlanan romani Aylak Adam ve 1973'de
yayimlanan Anayurt Oteli adli eserlerinde de ensest nitelikli iligkilerin varligi

gbze carpmaktadir.
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Aylak Adam, gunlerini aylak¢a dolanarak geciren ve hayalindeki kadini arayan
C.nin hikayesini anlatmaktadir. C. bebekken annesini kaybeden, teyzesi
tarafindan buyutulen ve babasiyla teyzesinin iligkilerini gorip babasindan nefret
eden bir karakterdir. Hayatinin kadinini arayan C. kargisina ¢ikan kadinlarda
teyzesi gibi birini duslemektedir. Onun bdyle birini bulamayisi onu yalnizliga

suriklemektedir.

Aylak Adam’da ensest, C.’nin Zehra Teyze’sine duydugu arzularda, hayatinin
kadinini ararken teyzesi gibi birini bulmak istemesinde ve babasiyla teyzesinin
iligkilerine sahit olusunda yatmaktadir. C.’nin babasinin esini kaybettikten sonra
baldiziyla olan birlikteligi ve bunun C. tarafindan gorulmesi onun babasindan
nefret etmesine yol agcmistir. C.’nin anne yerine koydugu teyzesi, babasina olan
nefreti ve “C.’nin Zehra Teyzesi’yle ortusen bir kadin imgesini hayéati boyunca
aramasi, Freud’'un “oedipus kompleksi” adini verdigi bir psikolojik kavram ile
aciklanabilir’” (Gungdr, 2014, s. 5). C.’nin teyzesine duydugu sevgisi ve hayati
boyunca onu arayisi sagliksiz iliskiler kurmasina sebep olmustur. Babasiyla
teyzesinin iligkilerini gozlemledigi i¢cin babasinin teyzesine olan arzularini C. de
kendi sevgililerinde gostermeye baglamistir. Onun hayati teyzesine duydugu
sevgi ve babasina duydugu nefret arasinda gidip gelmektedir. “C.'nin
yasamindaki en blyuk azap, babasi gibi olmak istemeyisidir. Clinkld ¢ocugun
odipal kompleksten c¢ikmasi, babasini ulkulegtirebildigi olgide mumkuandur”
(Ozdemir, 2005, s. 45). Baba nefreti ve anne yerine koydugu teyze sevgisi

romanda Oidipus kompleksi baglaminda degerlendiriimektedir.

Anayurt Oteli babasindan kalan otelde yasayan Zebercetin hayatini
anlatmaktadir. Zebercet'in hayati otele gelen bir kadina &asik olmasiyla
degismistir. Zebercet de tipki C. gibi, anne figurtindeki bir kadini beklemektedir:
“Yusuf Atilgan’in romanlari Aylak Adam ve Anayurt Oteli'ndeki ensest motifleri,
kahramanlarin beklentilerinde bir anne figuru ile iligkilenen bir kadinin
arayisinda olmalarndir. Bu motifler, baskici, duskunlikleri olan, zayif veya
belirsiz olmalariyla 6zdesim gucligd yasanan babalarin da oldugu &dipal
ucgenlerde konumlanirlar” (Salman, 2009, s. 95). Zebercet bekledigi bu kadini

bir trlG bulamamis ve bozulan psikolojisi sonucu intihar etmistir. Onun yasadigi
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Oidipal karmasay! ve anne rahmine donme arzusunu Ozden Terbas iki farkli

bicimde yorumlamigtir:

1) Zebercet tavana yerlestirdigi iple kendini asarken, bir bakima ‘ip ve
kubbe'yi olustururken, sembolik olarak gdbek kordonu ile
‘anayurt’una, yani ana rahmine yerlesmis olur. Zebercet aradaki
ensest engelini asar, kendisi igin anayurdu haline gelen otelde -
annesi de ayni otelde dlmustir- fantezisindeki kadinla, bir bakima
annesiyle yeniden birlesmis olur; 6lumiU pahasinal) 2) Bir bagka
acidan da soyle yorumlanabilir: Zebercet, aci verici dig dinyadan
uzaklagsmak igin iple (gobek kordonuyla) uterusa doner ve bir cenin
haline gelir (Terbas, 2016, s. 71).

Romanda ensest, duygusal bir boyutta kalmis olsa da anneye benzeyen bir
sevgili arama ve anne rahmine donug adina intihar edilmesi sebebiyle

incelemeye alinmistir.

Leyla Erbil; Tuhaf Bir Kadin, Karanlhigin Gunu ve Cuce adl romanlarinda ensest
iliskilere yer vermigtir. 1971 yilinda basilan Tuhaf Bir Kadin Leyla Erbil'in ilk
romanidir. “Bu kitabinda toplumun tabularini ve kadina yonelik olumsuz bakig
acilarini ortaya koyan yazar” (Yavuzer, 2010, s. 34) Nermin isimli karakterin

yasamini konu edinmektedir.

Romanda ensest Nermin’in arkadasi Meral ve Meral'in agabeyi Bedri arasinda
gergeklesmistir. Meral bornozuyla yataginda uzanirken agabeyi Bedri odasina
gelmigtir. “Kiz kardesinin istegi disinda yasanan bu iligki aileden saklanir. Bu
durumu bir sir olarak kalir iki kardes arasinda. Bir daha bdyle bir sey tekerrir
etmez, ancak Meral kimselere bu durumu agamaz ve halinden hayli utanir”
(Sahin, 2009, s. 307). Agabey ve kardesin yasadigi ensest iliski romanda bu

sekilde anlatiimigtir.

Leyla Erbil'in diger bir romani Karanhgin Gint 1985 yilinda yayimlanmigtir.
Roman, komsgulari Yildiz’in evinde toplanan Neslihan ve arkadaglarinin
hayatlari ve yaptiklari sohbetleri konu edinmektedir. “Neslihan karakterinin
hayati etrafinda geligsen olaylar kapsaminda; donemin sosyal, siyasi ve evrensel
kurumlari da elestirilir’ (Yolcu, 2022, s. 149).
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Romanda ensest Neslihan’'in arkadasi Asiye’nin babasini ve teyzesini bir arada
gbrmesiyle gergeklesmistir. Annesini bebekken kaybeden Asiye “kicukken
yanhglkla girdigi yatak odasinda babasiyla teyzesini girilgiplak gorur ve ¢ok
korkar” (Sahin, 2009, s. 307). Asiye tum hayati boyunca gorduklerinin
etkisinden kurtulamamigtir. “Baba ve teyze ginah yataginda adeta ensest bir
birlesmeyi cagristirir kiz igin ve bu iligki ile bir de gocuklarinin olmasi ve ¢gocuga
Asiye'nin bakicilik yapmasi kuglik kizin bilingaltinda bir gtinah olarak yer eder.
Bu olay Asiye'nin zihninden asla g¢ikmaz bir daha” ($ahin, 2009, s. 308).
Klgukliginde babasindan ve agabeylerinden siddet gérmesi, babasiyla
teyzesini yakalamasi ve bir kuzen-kardese sahip olmasi psikolojisini alt Ust

eden olaylar olmustur.

Leyla Erbil'in ensest iligkiye yer verdigi diger bir romani olan Cuice 2001 yilinda
yayimlanmigtir. Yazar, bu romanda komsusu Zenime adli kadin karakterin
yazdigl roman olan Clce'yi yayinlatmasini konu edinmektedir. Romanda “es
zamanli ilerleyen bir diger 6yki de komsusu Hatcaabla ile oglu Yildirm’in

oykusudur. Erbil bu iki 6ykiyi bir buttinlik iginde verir’ (Ozen, 2006, s. 77).

Romanda ensest Zenime’'nin ninesinden duydugu bir hikayenin anlatimi
sirasinda ortaya c¢lkmaktadir. “Erbil'in Clce romaninda Zerdustlerin iyilik
Tanrisi anlamina gelen "Yezdan" Hanim'in kocasl, kizi ile ensest yagar. Ve bu
yasak iliskiden hamile kalan kizin intihara yonelisi zorlayici ensestin bireyde
biraktigi ruhsal ¢okintinin yanin da evliligin kutsalligina da zarar verir’ (Sahin,
2009, s. 306). Yezdan Hanim'in kocas! uvey kizina tecavuz edip onu hamile
birakmigtir. Yezdan Hanim bu olaydan kendi kizini sorumlu tutmaktadir. “Kizini
‘cice’ bir erkekle evlendirerek Yezdan Hanim’in bu olayin Gzerini kapatmaya
cahstigi anlasilir’ (Buker, 2008, s. 117). Romanda bu olay ayrintilariyla
veriimese de Uvey babanin kizina ensest saldirida bulunusu ve anne Yezdan
Hanim’'in kocasinin arkasinda durarak kizina yuz cevirmesinin elestirildigini

soylemek mumkundur.

Yenisehirde Bir Ogle Vakti adli romani 1973'te yayimlanan Sevgi Soysal ensest
konusunu isleyen bir baska yazardir. “Yenisehirde Bir Ogle Vakti 1970'lerin
Ankara’sinda bir 6gle vakti sallanmaya baslayan bir kavak agacinin devrilme
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surecini anlatir’ (Suphandag, 2017, s. 55). Romanda ensest Aysel karakteri

uzerinden anlatilmistir. Aysel’in romandaki hikayesi su sekildedir:

Kaba gug iligkilerinin egemen oldugu bir dunyada tutunmaya caligsan
Aysel'in trajik gecmigine bir i¢c dyku olarak yer verilir. Annesi, erken
yasta igfal edilince Aysel dogmustur. Daha ergenlik yasina eremeden
annesinin kaderini yasar; igfal edilir, bedeni satilir, cok sayida 6limle
karsilasir, nihayetinde pavyonda sarkicilida, fuhus ve esrara baslar
(Ugurlu, 2008, s. 163).

Aysel'in annesi ayni zamanda ablasidir. Aysel'in babasi Ayselin ablasina
tecavuz etmigtir. Aysel ensest saldiri sonucu dunyaya gelmis bir karakterdir.
Aysel'in annesi ise aslinda kardesini dogurmustur. “Anne-ablasi, Aysel’i
yasadigl tecavizin meyvesi olarak gordugunden siklikla eziyet ederek
intikamini almaktadir” (Aydogdu, 2020, s. 79). Aysel'in sokaklara disuslu ve
seks isciligi yapmasi babasinin annesine yaptigi ensest saldirinin bir sonucu

olarak kargimiza ¢cikmaktadir.

Aziz Nesin’'in 1976 yilinda yayimlanan romani Surname’de ensest iligkilere
rastlanmaktadir. Surname, Berber Hayri isimli kahramanin asilma senligiyle
baglamaktadir. “Yazar bu eserinde birey-devlet iligkisine, bireyin sug islemeye
yatkinligi ve onu buna iten sebepleri” (Bugrul, 2004, s. 153) anlatmaktadir.
Berber Hayri kendisine tecavuz eden komsusunun oglunu oldurmekle suglanip

hapse atilmigtir.

Romanda ensest Hayri'nin hapishanede tanistigi mahkdmlarin hayatlarinda
karsimiza c¢ikmaktadir. Romanda, Anasini $’apan Suliman isimli karakter
annesiyle birlikte olmustur. Gece birlikte olup sabah bilmezden gelen bu anne
ve ogulun iligkilerinin sonu su sekilde olmustur: “Anayla oglu, U¢ donumluk
topragi kurtarmak yizinden Kral Oidipus'un sugunu islemisler ve genc¢ ana
gebe kalmisti. Kadin gocugunu dogurmak Uzereydi ki, su¢ kaniti ¢gocugu yok
etmek igin bir gece Suluman anasini elleriyle bogdu” (Nesin, 1995, s. 34).

Ensest iligkinin yasandigi diger bir olay ise ismi verilmen bir mahkimun kiz
kardesine ve kendi kizina tecaviuzudur. Yazar bu durumu su sekilde anlatmistir:
“Duvar golgesinde soylesenlerden dorduncusunun sugu oldukga ¢ok gorulen

suglardandi. ilkin 6z kiz kardesiyle yillarca karisi gibi yasamisti; kiz sonunda
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kacip kurtulunca, bu kez de zor altinda korkutarak 6z kizini karisi yerine
koymustu” (Nesin, 1995, s. 34). Gorlldigu gibi anne-ogul ensesti, kardesler
arasi ensest ve baba-kiz ensesti hapse dusen mahkimlar Gzerinden
anlatilmistir. “Kargsimiza c¢ikan ortam, insanlik digi canavarlarin bir araya
toplandigi arenayi andirir. Sapkin iligkileri bulunan su ya da bu sekilde hapse
diismis insanlarin sug sebeplerinin cogu cinsel agirliklidir’ (ispir, 2006, s. 215).

Romanda bu ensest iligkiler ve ensest saldirilar sug unsuru olarak gosterilmistir.

Oktay Rifat'in 1980 yilinda yayimladigi Danaburnu adli romani dort ayri
kahramanin hikayesinden olusmaktadir. “Yusuf Kendirin site ortaklarini
dolandirmasindaki ahlaki ¢ozulisl, Zeynel'in Bulgaristan’dan Turkiye'ye olan
go6¢ macerasindaki sikintilari, Berber Recep’le Emine’nin sonu basindan belli
olan iligkilerindeki husrana ugrayislari ve Yalnizlarin Mehmet’in hasta annesini
sirtinda ilge merkezindeki doktora gotururken simgesel diuzeydeki hazin
yirllylsii, romandaki toplumsal dokuyu olusturan temel unsurlardandir’ (Ozcan,
1999, s. 381).

Romanda ensest Emine karakteriyle gorunir kihnmistir. Emine “Gvey babasinin
“tecavuzline direndigi icin onu bigaklayarak olduren, hapishaneye dusen,
kimsesiz kaldigi igin bir geneleve gotiurtlen” (Uygur Gurbiiz, 2022, s. 136) bir
kadindir. Ki¢uk yasindan itibaren Uvey babasinin tacizine maruz kalan Emine,
yine bdyle bir esnada Uvey babasini bigaklayarak oldurmustir. “Hapisten
¢iktiginda ise yapayalniz, kimsesiz kalmig ve kadin tacirlerinin eline dugmusttr”
(Gllol, 2012, s. 72). Daha sonra Berber Recep’le birlikte olmaya basladiktan
sonra Recep’in ona istedigi hayati vermeyecegini anlayinca ondan ayriimak
istedigi icin Recep tarafindan bicaklanmustir. lyilesip evlenen Emine’yi hapisten
ciktiktan sonra tekrar bulan Recep, Emine’nin kocasini tarafindan

olduarulmastar.

1989 yilinda yayimlanan Duygu Asena’nin Aslinda Ask da Yok adl kitabinda
cocukken babasi tarafindan istismar edilen bir kadinin hikéyesine yer verilmistir.
Kadinin Adi Yok adli romanin devami olan bu kitap adsiz kadin kahramanin

devam eden hayatini ve iligkilerini konu edinmektedir.
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Aslinda Ask da Yok'ta, ismi verilmeyen kuguk kizin geceleri babasi tarafindan
ensest saldiriya ugradigi gorulmektedir. “Kiz bir gin gece uyurken bedeninde
alkol kokusu ile birlikte yapis yapis bir el hisseder; babasini kargisinda goren
kiz bu gelislerin siklasmasi Uzerine annesine bir mektup birakarak kagip gider.
Kiz kagarak babasindan kurtulsa da yasadigi sokun etkisinden kurtulamaz”
(Topkara, 2016, s. 47). Duygu Asena, romanda kiguk bir detay olarak verdigi
bu olaya ataerkillik, kadin bedeni, siddet ve feminizm Uzerinden elestiri

getirmistir.

Korkma Insancik Korkma adli romani 1993 yilinda yayimlanan Turgut Ozakman
romaninda ensest iliskiye yer veren diger bir yazardir. “Roman 1920’lerden
1950’lere uzanan bir zaman dilimi icerisinde yasanan aykiri bir aski anlatir’
(Sipahioglu, 2015, s. 86). Yazarin ilk romani olan Korkma Insancik Korkma,
annesini bebekken babasini ise dogmadan once kaybeden isimsiz kahramanin
hikayesini konu edinmektedir. “Romanin tim kurgusu, oOzellikle ¢ocuk olan
karakterin Tiya (yenge, hala, teyze) Eleni'yle iligkisi Gzerinedir” (Sahin, 2016, s.
14).

Romanda ensest ismi verilmeyen kuguk erkek cocugun olen dayisinin esi
Eleni’'ye duydugu agkta ve bu agkin ikili arasinda bir beraberlige donmesiyle
yasanmaktadir. Annesiz blyuyen erkek kahraman Eleni’yi annesi gibi gdormekte
ve cocuklugunda onu hep bedenmekteyken buyldik¢e ona asik oldugunu
anlamistir. “Sevgiden aska, anneden sevgiliye dogru evrilen bu iligki” (Sahin,
2016, s. 14) baslarda Oidipus kompleksinin disa vurumu gibidir. Anne yerine
konulan yengeye duyulan ilgi yetigkinlikte de devam etmistir. Bu durumu

yorumlayan Nesrin Aslan sunlari sdylemigtir:

Yaklasik 5-6 yasinda olan c¢ocuk ve Eleni’nin iliskisi romanin
baglarinda anne-gocuk iliskisi baglaminda sunulsa da, ¢ocugun
Eleni’ye duydugu cinselligin agir bastigi yakin duygular ilk ¢cocukluk
doneminde erkek cocuklarda ortaya cikan oedipus kompleksinin
yogun etkisiyle farkh bir boyut kazanir. Eleni’nin ¢gocugun 6z annesi
olmayisi, gocugun oedipal ilgisinin ergenlik doneminde kendi yas
gruplarina aktarilmasina engel teskil eder. Yani Eleni, zaten 6z
annesi degildir. Bu sebeple gocuk onun uzerindeki cinsel egilimini,
bagska yoOnlere aktarmak zorunda kalmaz. Cinsellikle bagslayan,
devaminda hastalikli bir saplanmayla devam eden iligkide iki tarafin
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siddetli duygulanimlarinin yer aldigi bir ask s6z konusudur (Aslan,
2016, s. 118).

Yengeye duyulan arzularin zamanla agka donugmesi ve Eleni’'nin de bu agka
karsilik vermesiyle ortaya c¢ikan iligki etraftaki insanlar tarafindan kotu
kargilanmigtir. “Kadinin yasinin, erkekten epeyce buyuk olmasi ve dlen dayinin
esi olmasi nedeniyle bu ask, toplum tarafindan kabul edilebilecek, onaylanacak
bir agk degil, ‘hasta’ bir agktir’ (Sipahioglu, 2015, s. 181). Bu nedenle Eleni
evden kovulmustur. Bu olay Gzerine intihar eden ¢ocuk Eleni'yle tekrar bir araya
gelmistir. Bu iligki Eleni 6lene dek surmustur. Karakterin yengesiyle mutlu bir
iliski yasadigi romanda aktariimistir. S6z konusu roman dgunci bélimde

ayrintilariyla incelenecektir.

Erhan Benerin 1999 yilinda yayimlanan Koleler ve Tutkular adli romaniyla,
2002'de yayimlanan lliskiler adli romani ensest iliskileri anlatan diger
romanlardandir. Yazar Koleler ve Tutkular adli romaninda yatalak babasinin
kolesi olmus bir profesori ve kedisine bagliigiyla ona koéle haline gelmis

asistanin agkini anlatmaktadir.
Romanda ensest su sekilde verilmistir:

Kodleler ve Tutkular' da -Batur diginda- roman Kisilerinin her birinin
anne ya da baba sevgisi konusunda saplantilari vardir. Hoca, birlikte
oldugu kadinlarda annesini arar; Gulrin, baba kucagi gibi bir gtvenlik
ihtiyaci icindedir. Aysim de, cocuk yaslarda kaybettigi babasinin
yoksunlugunu Batur'la gidermeye caligir. Emel ise, agiktan agiga
babasina asik oldugunu itiraf eder. Bu yaklasim Freud'un ¢ocukluk
travmalarinin ardinda ve hatta anne baba sevgisinin kékeninde
cinselligin bulundugu tezine uygundur (Ozgelebi, 2004, s. 77).

Hoca’'nin anne sefkati besledidi bakiciya olan ilgisi ve Emel’'in babasina olan
baglihdi Oidipus ve Elektra kompleksini hatirlatmaktadir. Romanda, “Emel’e
daha c¢ok kugukken babasi tarafindan oyun adi altinda cinsel tacizde” (Etem,
2008, s. 131) bulunuldugu gorulmektedir. Fakat Emel bu durumu tiksinti ve
sehvet arasinda gidip gelerek yillarca surdurmustir. Babasina kargi hissettigi zit
duygular onun babasina daha ¢ok baglanmasina sebep olmustur. Erhan Bener,
eserinde “cinselligin insanin dogal bir i¢ggudisi oldugunu vurgularken bir

yandan da cinsellik konusunda toplumsal tabu olarak nitelendirdigi durumlari ele
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alir ve elestirir. Cocuklara uygulanan cinsel taciz konusunda da toplumda var
olan durumlari roman kahramanlarindan yola cikarak anlatma firsati bulur”
(Etem, 2008, s. 132).

Erhan Bener, ensesti ele aldigi diger romani olan lliskilerde “alkolik bir insanin
ve onu bdylesine bir var olusla belirleyen aile bireylerinin birbirleriyle olan
iligkilerini irdeler” (Ozgelebi, 2004, s. 317).

Romanda ensest ihsan ve onun kuzeni Hiimeyra ile, Hiimeyra ve amcasi
Muzaffer'in karakterlerinde gorundr kiinmistir. “Abla dedigi amcasinin kiziyla
ensest bir iliski yasayan” (Ozgelebi, 2004, s. 318) ihsan, Himeyra'ya derinden
baglidir. Kuzenlerin askinin yani sira romanda Himeyra amcasinin istismarina
ugramistir. Himeyra’nin amcasi ise ihsan’in babasidir: “Amcasi Muzaffer'in
tecaviiz girisimlerinden sonra Beyrutlu bir is adamiyla evlenir. ihsan’in
trajedisine yol agan asil kisi babasi Muzaffer'dir’ (Ozgelebi, 2004, s. 78).
Himeyra, ihsan icin abla, anne ve sevgili konumundadir. Ustelik ikilinin bu
iliskiden bir de ¢ocuklari olmustur. Romanda ensest hem bir ask iliskisi hem de

istismar boyutuyla ele alinmigtir.

Ensest iliskilere romaninda yer veren diger bir yazar inci Aral’dir. Onun 1994’te
yayimlanan Yeni Yalan Zamanlar adli romani “yazarin Mor (2003) ve Safran
Sar1 (2007) adl romanlarindaki icerik ve kisilerle baglantili oldugu icin daha

sonra Yegil adiyla yeniden yayimlanmistir” (Tanriver, 2010, s. 52).

“Ensesti romanindaki Melike Eda ve Gulperi karakterleri Gzerinden isleyen Aral,
toplumun genelinde var olan ve gizlenen bu buylk sorunun éncelikle varliginin
kabul edilmesi gerektigini goézler 6nine serer” (Tonta, 2022, s. 19). Melike Eda
cocukken babasini kaybetmis ve annesi Melike Eda’nin amcasiyla evlenmigtir.
Melike Eda’nin amcasi ayni zamanda Uvey babasi da olmustur. Romanda
ensest saldirn Melike Eda’nin amcasi-Uvey babasi tarafindan tecavize
ugramasiyla gerceklesmistir. Yillarca slren bu tecaviz ve taciz cemberinden
kurtulmaya c¢alisan Eda’nin evden ayrilmasiyla bu iliski son bulmustur.
Romanda, Eda’nin annesinin bu iligkiyi bilip gormezden geldigine de vurgu

yapilmigtir. “Melike Eda’nin annesi Safiye Hanim’in bunu bildigi halde duruma
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tepkisiz kalmasi, Melike Eda’nin amcasiyla birlikte annesinden de nefret
etmesine sebep olur” (Kogal, 2011, s. 67). “Bu ensest iligki tek tarafli bir cinsel
tacizle baglayip daha sonrasinda diger tarafin da biraz korku biraz da anneyi
cezalandirmak adina yaptigi katihmla dort sene kadar surmustir. Melike’nin
blyuylp karsi koyabilecek kudrete ermesiyle de son bulmustur” (Ozbek, 2014,
s. 135). Onun amcasi-uvey babasiyla yasadigi bu iliski gelecekte yasadigi
iligkilerini de etkilemistir. Romanin sonunda Melike Eda, annesi ve amcasi-Uvey

babasiyla yuzlesmigtir.

Romanda ensest iligkide bulunan diger bir karakter Gulperi’dir. Annesi 6len
Gulperi babasinin ensest saldirisina ugramistir. Uzun vyillar boyu babasi
tarafindan istismar edilen ve siddet géren Gllperi zamanla bu iliskiyi kendisi de
istemeye baslamistir. “Gulperi’nin bu yasak iligkiyi 6z babasiyla yagsamasi bir
yana Melike Eda’dan ayrilan en buyuk 6zelligi, Gulperi’'nin buyudikg¢e bu ensest
iliskiden zevk almis olmasidir’” (Ozbek, 2014, s. 137). Gllperi’nin babasiyla olan
bu ensest iliskisi romanda fazla detayli verilmezken ensestin Melike Eda’nin
karakterinde daha belirgin oldugu gorulmusgtur. S6z konusu roman dordincu

boéliumde ayrintilariyla incelenecektir.

Zulfa Livaneli’'nin 2002 yilinda yayimlanan Mutluluk adli romani ensest saldiriyi
konu edinen bir diger romandir. Mutluluk, “karmasik ve ¢ok renkli Turkiye
dokusunda, birbirinden farkli Ug¢ kisinin hayatinin kesismesini” (Aytag, 2013, s.
72) konu edinmektedir. Meryem, Cemal ve Profesorin ortak bir noktada
kesisen hayatlarinin yani sira toplumsal sorunlarin elestirisi de romanin

isleyisine yon vermigtir.

Romanda ensest, romanin bagskisisi olan Meryem ve onun amcasliyla olan
iliskisinde ortaya c¢ikmaktadir. Meryem 17 yasinda amcasinin tecavuzine
ugramistir. Baskici ve kati bir ailede buyluyen Meryem, amcasinin istismarini
kimseye soOylememigtir. Kadin olmaktan nefret eden Meryem kadin olarak
dogdugu icin suglu oldugunu dusunmektedir. “Toplumun ona d&grettigine gore
kendisi bir kadin oldugu i¢in dogustan bir suclu, erkeklerin ve ailesinin basini
belaya sokan bir gunahkardir” (Satik, 2015, s. 46). Kendisine tecaviz edildigi

ogrenilince tore geregi Olume yollanan Meryem’e amcasinin oglu Cemal
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tarafindan infaz edilme cezasi verilmistir. Cemal, Meryem’i o6ldirmeyi
basaramamis ve Profesdr'den Meryem’e tecaviz edenin kendi babasi oldugunu
ogrenmistir. Romanin sonunda Meryem, Cemal’in yanindan ayriimis ve Mehmet

Ali'yle yeni bir hayata baglamistir.

Meryem ve amcas! arasinda gergeklesen amca-yegen ensestinde tecavuze
ugrayan ve bitlin hayati degisen Meryem, ailesi tarafindan hem suglanmis hem

de olume terk edilmistir. Yazarin bu duruma elegtiri getirdigi de gorulmektedir:

Turkiye'de pek ¢cok zaman tecavizin kurbani cezalandirilirken, faili
hic zarar gormeden yasamina devam edebilmektedir. Toplumsal
cinsiyet rollerine gore, kadin kendini koruyamamakla sucludur; erkek
ise tasidigi erkeklikle iktidarin mutlak sahibi olup, sorgulanmaz.
Romanda anlatilan Meryem’in dykusu, aslinda Turkiye'de tecavuzle
ilgili geleneksel anlayisa da bir elestiri niteligi tagsimaktadir (Haskan
Avcli, Kog ve Bayar, 2016, s. 8).

Romanin sonunda Meryem degismis, donusmus ve daha gugclu bir kadin haline
gelmigtir. Yazarin Meryem’i acilar iginde birakmayip hayatina devam etmesini

sagladigi gorulmaustar.

Ayse Ozmen’in 2002'de yayimlanan ilk ve tek romani Sen Giilerken, baba-kiz
ve dede-torun ensestini gézler 6nline seren bir romandir. Yazar bu romanda
Hulya karakteri Uzerinden ailedeki kadinlarin hikayesini anlatmaktadir. Romanin
bagkisisi Hulya cocuklugunda dedesi tarafindan istismar edilmistir. Hulya’nin
bilingaltina gdmdugu bu olay! yeniden kesfedisi ve dedesinin ayni zamanda
annesini de istismar edisini fark etmesi romanda anlatiimigtir. Hilya’'nin dedesi
Slleyman Efendi’'nin kizini ve torununa ensest saldirida bulunmasi, ayni
zamanda evdeki hizmetli Havva'yl taciz edisi, Hulya’'yla annesi arasindaki
catismalar ve Hulya’nin kendisini yeniden bulusu romanda elestirel bir dille

verilmistir. S6z konusu roman besinci bolumde detaylica incelenecektir.

Ayse Kulin'in 2004 yilinda yayimlanan Gece Sesleri adli romani da
edebiyatimizda ensest iligkinin goraldigu diger bir romandir. Yazar, “1940’larin
siyasi panoramasina arka planda yer veren bu romanda bir yanda 1940l

yilllarda Egeli zengin bir ailedeki bireylerin birbirleriyle iligkisi anlatilirken Oobur
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taraftan birbirlerine duyduklari sevgiyi 6n yargilardan dolayi belli etmeyen anne

ve kizin hayatini” (Erdemci, 2011, s. 39) anlatmaktadir.

Romanda ensest Nedim ve onun sitannesi Ziynet arasinda gerceklesmektedir.
Ziynet, Nedim'’in yasadigi evin hizmetgisidir. Romanda, “Ziynet'in ¢cocuk yasta
ciftligin kiicik Beyi Yusuf tarafindan cinsel istismara maruz birakilmasi, hamile
kalisi ve gocugunun kurtajla alinip, sonra da ona dlduguntn” (Yesilgicek, 2010,
s. 95) sdylendigi gorulmektedir. Romanin ilerleyen bolimlerinde Nedim dogmus
ve Ziynet ona sutannelik yapmaya baslamistir. Ziynet'in bebek Nedim'i istismar
etmesi bu yillarda baslamistir. “Bu istismar, daha Nedim’in 10’lu yaslara
geldiginde ise, bu kez cinsel iliskiye donusecektir’ (Yesilgicek, 2010, s. 96).
Sitanne ve ogul arasindaki bu ensest iligkiyi yillar boyu sitrecek ve Nedim
yetigskin olup evlendiginde dahi devam edecektir. Nedim’in annesi yerine
koydugu Ziynet ile cinsel ihtiyaglarini giderdigi gorulmektedir.

Ensest iliskilere romaninda yer veren diger bir yazar Elif Safak’tir. Onun 2006
yiinda yayimlanan Baba ve Pi¢ adli romaniyla, 2011 yilinda yayimlanan
Iskender adll romaninda ensest iligkiyi irdeledigi goriilmektedir. Baba ve Pi¢'te
“Istanbul’da yasayan Tiirk olan Kazanci Ailesi ve Amerika’da yasayan bir
Ermeni ailesi olan Cakmakgiyan ailelerinin gegmiste yasananlarla baglantili
olarak aslinda akraba olduklarinin ortaya ¢ikmasi” (Arzum, 2006, s. 352)

anlatiimaktadir.

Romanda ensest, iki kardes olan Zeliha ve Mustafa Uzerinden anlatiimaktadir.
Bu iki kardes otoriter babalari tarafindan baskici bir tutumla blaylUmuslerdir.
Babalarina ofkeleri hi¢ bitmeyen kardesler arasinda ensest, Mustafa’nin
Zeliha'ya tecavuz etmesiyle gerceklemistir. Evde otorite kurmaya calisan ve
kendisine “saygl gosterilmesini isteyen Mustafa, Zeliha tarafindan fark edilmez,
dikkate alinmaz. Varliginin Zeliha’'nin nazarinda onanmadigini bilen Mustafa,
ofke ve hiddet psikolojisine burunudr. Bastiriimis 6fke, her iki tarafi da yok eden
bir stirece -ensest iliskiye dayali bir tecavize- donusur” (Akar, 2015, s. 223). Bu
tecaviz sonucu Zeliha hamile kalmistir ve bir kiz gocugu diunyaya getirmistir.
Zeliha ugradigi ensest saldirlyr kimseye anlatmamis ve gizli tutmustur. Zeliha

bu yuku tek basina tagimak zorunda kalmigtir. “Romanda anlatilan tecavuz, bir
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anda olup biter ancak sancilari, olayin akibeti, suglamalari bir kadinin hayatini
etkiler. Yazarin tavri, kadinin magduriyetini vurgulasa da bunu temel bir izlek
haline getirerek feminist baglamda tartismaz” (Tercan, 2019, s. 115). Romanin
sonunda gergekler ortaya cikar ve Zeliha ve Mustafa’nin ablasi Banu Mustafa’yi
zehirleyip oldurdr. Yazar, boylelikle Mustafa’'ya kardesine uyguladigi tecaviz

sebebiyle ceza vermis olur.

Elif Safak'in ensesti isledigi diger bir roman olan iskender ise “istanbul’da
dinyaya gelen Londra’da hayatini devam ettirmek zorunda kalan Kurt kokenli
bir cocugun oykusuna anlatir” (Akar, 2015, s. 284).

Romanda ensest Roksana ve babasi Tatko Uzerinden aktariimigtir.
Roksana’nin annesi yatalak olduktan sonra annesine bakmaya baslamistir.
Babasi Tatko ise bu donemde kizi Roksana'dan annesi gibi davranmasini
istemeye baslamigtir. “Daha sonraki zamanlarda kizinin annesinin geceligini
giymesini ve onun yerini almasini isteyen baba, i¢kili oldugu zamanlarda kizinin
kapisina dayanir” (Ozbek, 2014, s. 413) ve onu taciz etmeye baglar. “Roksana
cinsel istismara izin vermese de bdyle bir beklentinin varligina katlanamaz ve
evi terk eder” (Ozbek, 2014, s. 294). Evi terk ettikten sonra kendi yolunu
cizmeye calisan Roksana once galistigi yerdeki patronun metresi olmus daha
sonra da Londra’da striptiz yapmaya baslamistir. “Babasinin tacizlerinden
kurtulmak igin sectigi kacgis yolu ne yazik ki onu cinsel bir obje olmaya goturir”
(Ozbek, 2014, s. 295). Romanda gegen baba tacizi Baba ve Pi¢'te oldugu kadar
belirgin veriimese de yazarin iki romaninda da benzer bir temayi igledigi dikkati
cekmistir.

Sebnem Isiglzel'in 2010 yilinda yayimlanan Kirpiklerimin Golgesi adli romani
ensesti en sert sekliyle ortaya koyan romanlardan biridir. “Romanda on bir
yasinda bir kiz ¢ocugunun once kendi ailesinde sonra sosyal c¢evresinde
tecavuz ve her turlu siddete maruz kalarak yalnizlagsmasi anlatiir” (Sari, 2021,
S. 122). Romanda ensest, aile i¢i siddet, tecavuz ve toplumun duyarsizhgi gibi

konular kucuk bir kizin bakis agisindan elestiriimektedir.
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Romanda ensest, adi verilmeyen kiguk kizin adabeyi tarafindan tecavize
ugramasi ve tanistigi diger bir kizin babasi ve amcasi tarafindan ensest
saldirlya ugramasiyla gorunar kiinmigtir. Defalarca abisinin istismarina ugrayan
klguk kiz annesinin de bu durumu gorup sessiz kalmasina sahit olmaktadir.
Anne ve agabeyden siddet goren kiguk kiz para karsihgi fuhus yapmasi igin
satiimigtir. “Tanigtig1 cocukla basindan gecgenler hakkinda konugurken onun da
amcas! ve babasi tarafindan tecavuze ugrayip herhangi birinden hamile
kaldigini ogrenir’ (Fidangul, 2022, s. 70). Roman boyunca agabeyinin ensest
saldirisina, aile i¢i siddete, hademenin tecavizine, para karsiligi satiimasi
sonucu burada tecavize ugramaya maruz kalan kuguk kiz romanin sonunda
annesini oldirmustar. “Yazar, bu ve benzeri durumlara maruz kalan gocuklarin
yasadiklarint tim g¢iplakhgiyla anlatmig; aileye ve topluma donuk ortik
elegtirilerde bulunmus; toplumun vicdan vyarasi olan bu duruma Kkarsi
duyarsizligi ele almis, irdelemistir” (Tarhan, 2019, s. 84). S6z konusu roman

altinci bélumde detaylica incelenecektir.

Ensestin karsimiza c¢iktigi diger bir roman Hakan Guinday’'in 2011’de
yayimlanan Az adli eseridir. “Az romaninda; 11 yasinda olan ve babasi baginda
olmayan bir kiz gocugunun annesi tarafindan satilmasi, yine 11 yasinda olan ve
babasi basinda olmayan bir oglan ¢gocugunun annesinin 6lmesiyle mecburen
hayata atilmasi konu edilir’ (Bayrak, 2021, s. 102). Romanda Derda ve
Derda’nin  birbirlerini  buluglari ve bu surece kadar olan yagsamlari

anlatiimaktadir.

Romanda ensest Derda adli kadin kahraman Uzerinden anlatiimistir. Babasi
olmadan buytyen Derda, annesi tarafindan on bir yasinda evlendiriimek Uzere
ingiltere’ye génderilmistir. “Derda, babasi Regaip’i ilk defa elcilikte goriir; fakat
Regaip onun babasi oldugunu kabul etmez” (Aytekin, 2022, s. 38). Kocasinin
siddeti ve tecavuzuyle bes yilini gegiren Derda bu hayattan kurtulmanin yollarini
aramaktadir. Para biriktirip evden kagan Derd@’nin hikayesinin devami su

sekildedir:

Derda bir uyusturucu teslimati yapar. Uyusturucuyu teslim ettigi kisi
Regaip c¢ikar; ancak Regaip Derd@’yi tanimaz, onu bir hayat kadini
zanneder. Derda, Regaip’e kizi oldugunu anlatmaya calissa da



53

Regaip dinlemez. Derda, babasinin tecavizune katlanmanin tek
yolunun uyusturucu kullanmak oldugunu dusunur. Bu sirada Regaip,
eve gelen kizin kim oldugunu anlar. Derd@’nin yanina gittiginde onun
komaya girdigini gorur (Aytekin, 2022, s. 39).

Derdé@’nin babasi Regaip’in kizina tecaviz etmeye kalkismasi romanda ensest

saldiri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Regaip, Derdd'nin kendi kizi oldugunu

sonradan anlayinca intihar etmigtir.

Romanlarinda ensest iliskiye yer veren diger bir yazar Ayfer Tunc'tur. Diinya
Agrisi adli romani 2014’te yayimlanan “yazar bu romaninda ge¢misiyle
hesaplasan bireyin i¢ dinyasini ortaya koyarken bireysel ve sosyal meselelere,
toplumsal siddete ve kitlesel facialara da yer vermistir’” (Ergin, 2018, s. 68).

Roman iki erkek kahramanin, Mursit ve Madenci’nin hayatlarina odaklanmistir.

Romanda ensest Madenci'nin esi Arzu'nun babasi tarafindan istismar
edilmesini Madenci'nin 6grenmesi Uzerinden islenmistir. Romanda Arzu
babasinin ensest saldirisina maruz kalmigtir. Madenci'nin bu durumu

ogrenmesi su sekilde olmustur:

Madenci esi Arzu ile tanisma hikayelerinden, Arzu’nun babasiyla ilgili
kuskularindan, bu kuskunun icini nasil kemirip bitirdiginden
bahseder. Babasinin Arzu’ya cinsel siddette bulundugundan
suphelenir. Esinin intiharindan sonra bu suphelerine son vermek igin
kayinpederinin evine gider. Adam kizina kotullk ettigini itiraf ettikten
sonra Madenci tarafindan élduralar (Ergin, 2018, s. 68).

Baba-kiz arasinda yasanan bu ensest iliski Arzu’nun yasamini geri dénulemez
sekilde etkilemistir. Madenci, Arzu’yu gordugu andan itibaren onun bir gizemi
oldugunu hissetse de cesaret edip esine soramamis ve dugunlerinde Arzu’nun

babasinin gulimsemesinden suphelenmigtir:

Cunku evlendikleri gun Arzu’nun babasinin ylzinde de garip ve kot
bir gilimseme gorur Madenci, zihnini dolduran tim sorularin adamin
gulimsemesinde cevap bulacagina inanir. Fakat hi¢cbir zaman
cesaret edip Arzu'ya yuzundeki aci ifadenin kaynaginin babasi olup
olmadidini soramaz, buna cesaret edemez” (Baser, 2020, s. 98).

Romanda, Madenci’nin, esi Arzu'nun istismarci babasini 6ldirmesiyle ensest

konusu da son bulmus olur.
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Nermin Yildinm'in Rdyalar Anlatiimaz adh 2012 yilinda yayimlanan romani
ensest iligkinin goraldugu diger bir eserdir. “Yazar bu romanda bir giin aniden
kaybolan EylUp’U aramaya c¢ikan Pilar'in yolculugunu anlatir. Bu yolculuk
surecinde aile kavrami, yalnizlik, iletisimsizlik gibi konulara deginir” (Kul, 2023,
S. 36).

Romanda ensest Eyup’Un ablasi Mlesser ve babasi arasinda yasanmistir.
“Muesser ¢ocukken babasi tarafindan evinin salonunda, Ugli koltukta her gece
istismara ugrar” (Kul, 2023, s. 46). Babasinin istismarina ugrayan Muesser’in
durumuna bir gece annesi de sahit olmustur. Bu olay Uzerine anne ve kiz
birleserek adami oldurmuslerdir. Bu olanlara tanik olan Eylp ise ruya
gordugune inandirilmistir. Babasini oldurdUkten sonra istismardan kurtulan
Muesser “yasadigl eve mahkim olarak yasamini surdirmeye devam etmigtir”
(Kul, 2023, s. 18). Yillar sonra bu yasananlarin rlya olmadidini anlayan Eyup,
bunlar riya defterine yazmis ve karisi Pilarda bu yazilanlari okuyup esinin

ailesinin bagina neler geldigini 6grenmistir.

Nermin Bezmen’in 2018’de yayimlanan Havva’nin Cezasi adli romani baba-kiz
ensestinin islendigi bir baska romandir. Roman on iki yagindaki kiz ¢ocugu
Havva’'nin ensest saldiriya ugramasini, kuma olarak satiimasini ve sonrasinda

yasadiklarini konu edinmektedir.

Romanda, Havva’nin babasi kizini kuma olarak satmadan 6nce defalarca ona
tecaviz etmistir. Koyln imaminin “sadece kadinlar degil, kiz gocuklariniz da
sugludur. Baktiginizda, sarildiginizda, kucakladiginizda sizde sehvet
uyandirtyorsa kiziniz, bu sizin sugunuz degildir. Onun sugudur” (Bezmen, 2018,
s. 38) sOzleri Uzerine Havva’'nin babasi kizini istismar etmeyi aklina koymustur.
Havva'yl evlendiren baba bu sefer de goézlerini diger iki kizina dikmigtir. Din

elegtirisiyle birlikte verilen ensest saldiri romanda bu sekilde islenmistir.

Onur Unli 2019'da yayimlanan Kizgocudu adli romani da ensest iligkinin
goéruldugu diger bir eserdir. Romanin baskahramani Ayse, on iki yasinda
Levent'in tecavuzune ugramistir. “Eser, Ayse’nin ona tecavuz eden Levent'ten

intikam almak ve oglu Hasan’i bulmak tGzere ¢iktigi yolculugu merkeze alir’
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(Yilmaz, 2021, s. 161). Tecavlize ugradiktan sonra hamile kalan Ayse ailesi

tarafindan da oldirilmek istenmektedir.

Romanda ensest Ayse’nin arkadasi Suna Uzerinden okuyucuya sunulmustur.
Suna, her gece babasinin istismarina maruz kalmig bir ¢ocuktur. Ensest
romanda detayli verilmese de roman, “bireye, kutsallastirilan aile kurumuna ve
toplum yapisina yeralti edebiyati tavrina has bir sekilde, ana akim edebiyatin
gormedigi/gormek istemedigi/gérmezden geldigi bir acidan” (Yilmaz, 2021, s.
224) bakarken pedofili, zoofili, istismar ve ensest gibi bircok noktaya da

deginmektedir.

Mehmet Batak'in Namus Namina Tutuklusun adli 2020 yilinda yayinlanan
romaninda da ensest bir iliski yasanmistir. Romanin baskisisi Sebahattin cinsel
suclarla ilgilen bir avukattir. Onun bakti§i davalardan birinde gerceklesen

ensest iliski romanda agabey ve kiz kardes Uzerinden anlatiimigtir.

“Sebahattin’in girdigi ilk cinsel su¢ davasi agabeyin kiz kardese tecavizi
konuludur” (Yiimaz, 2021, s. 229). Kiz kardes bu olay sonucu bir de gocuk
dogurmustur ve bu gocugun agabeyinden oldugu mahkemece kanitlanmistir.
“Bulgar fahise, Sebahattin’e ortada bir tecavizin olmama ihtimali oldugunu
soyleyerek onun bakis acisini degistirmesini” (Yiimaz, 2021, s. 256) saglamis
ve Sebahattin cinsel su¢ davalarinda masum oldugunu duasindugu saniklari

savunmasini yapmaya baslamistir.

Romanda yer alan agabey ve kardes arasinda gecen ensest iliski, romandaki
seks iscisi Bulgar kadin tarafindan rizaya dayali olarak gergeklestiriimigtir.
Romanda iki kardesin birbirlerine asik olduklari ve bu nedenle de ensest bir

birliktelik yagadiklari gosterilmigtir.

Tark romaninin baglangicindan gunumuze kadar gegen suregte ensest
konusunun islenisine bakildiginda ©6nemli degisikliklerin yasandigi goze
carpmaktadir. Edebiyatimizdaki ilk roman 6rnegi sayillan Taassuk-1 Talat ve
Fitnat'ta birbirlerini tanimayan baba ve kizin evlilikleriyle baglayan ensest
iligkilerin anlatimi ginumuzde cinsel istismarin pekistiricisi konumundadir. Tark

romaninin baslangicinda ensest kacginilmasi gereken, romandaki merak
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unsurunu canli tutan ve Kkigiler arasi c¢atismayl saglayan bir olguyken
gunumuzde ise bilingli olarak islenen ve toplumsal bir yaranin roman sayesinde

okuyucuya aktarimini hedefleyen bir konuya barinmastur.

Tanzimat ve Servet-i Fiunun déneminde Oidipus ve Elektra kompleksleriyle
birlikte verilen ensestin istismar boyutu henuz ortaya ¢ikarilmamistir. Babalarini,
annelerini ya da kardeslerini tanimayip onlarla iligkiye giren kisilerin yasadiklari
felaket romanda yer edinirken aile bireyleri tarafindan tecaviize ugrayan kisilerin
yasamlari romanlara konu olmamistir. Cumhuriyet donemine gelindiginde aile
uyeleriyle karsilikli rizaya dayali yasanan ensest iligkilerle birlikte zorla
gercgeklestirilen ensest saldirilar da yavasca ortaya ¢ikmaya baglamistir. Bu
dénemde kdy romanlarinda da toplumun gercgekligine 1sik tuttugu gerekcesiyle

ensest iligkilere yer verilmistir.

1970’li yillardan itibaren ensestin Turk romanindaki islenisinde buyuk bir
degisim yasanmigtir. Kadin hareketleri ve feminizmle birlikte Ozellikle kadin
yazarlar ensest saldirilarin kadinlarin yasami Gzerindeki etkilerine deginmeye
baglamislardir. Kadinlarin ugradiklari gsiddet, aile ve sosyal hayatlarinda
yasadiklari esitsizlikler ve bu konulara ek olarak ensestin de sosyal bir gergeklik
olarak romana dahil edildigi gorulmektedir. Edebiyatimizda 6zellikle Leyla Erbil
ve Sevgi Soysal bu degisime dnculuk etmiglerdir. Onlar romanlarinda ensest ve
cinsel istismari asil konu olarak islemese de kadin karakterleri sayesinde bir
farkindalik olusturmaya c¢alismiglardir. Ensest saldirinin kadin karakterler
uzerinde biraktigi travmalar, toplumun kadinlara ve cinsel siddete bakis agisini

batuncul bir perspektiften romanlarinda islemiglerdir.

1990’ yillara gelindiginde artik erkek yazarlarin da ensesti istismar boyutuyla
ele almaya bagladigi dikkat gcekmektedir. Romanlarinda kadinlarin ugradiklari
cinsel siddeti ortaya koyan yazarlar enseste de deginerek bu konunun yarattigi
tahribatt ortaya koymuslardir. Bu noktada erkek vyazarlar romanlarinda
kullandiklari dil ve sdylem bakimindan kadin yazarlardan ayriimaktadir. Kadin
yazarlarin romanlarinda ensest saldirilari daha sert bir dille aktardigi

gorulmektedir.
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Ensestin ana konu olarak islenmesi 2000’li yillara gelindiginde belirginlesmistir.
2000 sonrasi yazilan romanlarda ensest artik tamamen istismar yonuyle ele
alinmaya baglamigtir. Romanlarin asil konusunu olugturan ensest saldilar
karakterlerin gézunden tum ayrintilariyla verilmeye c¢aligiimistir. Toplum iginde
ensestin gizli kalisina, ensest saldirlya ugrayan cocuklarin maruz kaldigi
etkilere ve bu konu hakkinda higbir gelisme gosterilememesine dair elestiriler
romanlarda yer bulmaya baglamigstir. Toplumsal cinsiyet rolleri ve ataerkiyle
pekistirilen istismarin gorinir kilinmasi bu dénemde yazilmis romanlarin

hedeflerinden olmustur.

Yeralti edebiyatinin Turk romaninda etkilerini gosterdigi bu yillarda yine ensest
ve cinsel istismar romanlarda yer bulmustur. Toplumun cirkinliklerini géstermeyi
amaclayan ve tabular yikmayi hedefleyen romancilarin sert bir dille ensest ve

cinsel istismari romanlarinda isledikleri goralmustar.
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3. BOLUM

KORKMA INSANCIK KORKMA

Turgut Ozakman tarafindan kaleme alinan Korkma insancik Korkma, 1993
yiinda yayimlanmistir. Mitos Boyut tarafindan basilan roman 348 sayfadan
olusmaktadir. Bu tezde romanin 2011°de Bilgi Yayinevi tarafindan yayimladigi

hali kullaniimistir.

3.1. GENEL HATLARIYLA OLAY ORGUSU

Romanda ismi verilmeyen kuguk erkek ¢ocugu, babasini dogmadan annesini
ise bebekken kaybetmigtir. Dedesi, babaannesi ve halasiyla birlikte Yeni
Kocabey Konagr'nda yasayan klguk ¢ocuk, bir giin anneannesinin gelip yazlari
bizimle kalsin demesi Uzerine Guvercinli koske gidip gelmeye baslamistir. Bu
kalabalik kogkte anneannesi, dedesi, dayisi, teyzesi, yengesi ve evin
yardimcilariyla birlikte yasayan ¢ocuk daha ¢ok kadinlar arasinda bluyumeye
blyumektedir. Bu dénemde ¢ocugun bakimini Ustlenen kisi Cennet'tir. Bu evde
iki hafta kalan kiglk cocuk, daha sonra babaannesi ve dedesinin yanina
donmus sonraki yil yine anneannesinin yanina gelmistir. Cennet'in babasi
tarafindan kogkten alindigini 6grenen cocuk, dlen dayisinin esi tiya Eleni'yle
yakinlagsmis ve c¢ocugun bakimini da Eleni Ustlenmigtir. Gunlerini Eleni’yle
oyunlar oynayarak ve onu annesi yerine koyarak mutlu geciren cocuk burada iki
buguk ay kaldiktan sonra Kocabey Konagrna geri donmustur. Babaanne ve
dedesinin yanina dondukten sonra sunnet olan gocuk okula da basglamistir.
Daha sonraki zamanlarda klguk c¢ocugun halasi evlenmek istese de dedesi
halasinin istedigi adamla evlenmesine izin vermeyince halasi evden kagmis ve
dedesi de bu duruma katlanamayarak olmustur. Bu olay Uzerine babaannesi
konagi satmis ve ¢ocugun okulu yakinlarinda bir yere taginmiglardir. Babaanne
ve gocugun yanina siklikla Eleni de gelip gitmeye baglamistir. Yillar bu sekilde
gelip gecerken birbirlerine iyice yakinlasan ¢ocuk ve Eleni arasinda dedikodular

da bas gostermistir. Cocugun babaannesi o6ldikten sonra ayni evde yagsamaya
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baglayan Eleni ve c¢ocuk arasindaki iligki uygunsuz bulunmaya baglamistir.
Bunun Uzerine ¢ocugun dedesi ve pasa amcasinin talimatiyla Eleni ve gocuk
koske geri donmuslerdir. Cocuk ve Eleni’'nin arasindaki iliskiyi dnlemeye ve
¢ocugu evden uzaklastirmaya yonelik gocugun pasa amcasi tarafindan alinan
bu 6nlem sonucu cocuk, Kuleli Askeri Okulu’na yazdirilmis ve burada yatili
olarak kalmaya baslamistir. Bu sirada Eleni’yi de evlendirmek isteyen aile ona
talipler aramaktadir. Eleni’nin evlenecegini 6grenen ¢ocuk ondan uzak durmaya
baslasa da bunu basaramamistir. Bir gun ¢ocuk Eleni’yi sinemaya ve oradan da
yemege goturmuastur. Yemek sirasinda Eleni, gocuga olan askini itiraf etmigtir.
Yasadigi bu olaylari hatira defterine yazan cocugun defteri Gllistan tarafindan
bulununca gocuk okula geri yollanmis ve Eleni de koskten ayriimistir. Okuldan
eve donen ¢ocuk yasananlari 6grenmis ve anneannesinden Eleni’nin evlenmis
olabilecegini duyunca intihar etmistir. Vicudunda birgok kemigi kirilan ve agir
yaralanan ¢ocuk Eleni olmadan yasamak istemedigi i¢in tekrar intihar edecegini
soylediginde anneannesi ona kiyamamig ve Eleni’yi onun yanina getirmistir.
Yarali gocuga Eleni bakmaya baglamigtir. Babaannesinin evinde Eleni’yle yalniz
yasamaya baglayan c¢ocuk hizla iyilesmeye baslamistir. Bu sirada ¢ocuk ve
Eleni de sevqili olup ask yasamaya baslamislardir. Daha sonraki yirmi yili
birlikte gegiren ikilinin iligkisi Eleni’nin olumuyle son bulmugtur. Roman
bagkisinin evlenip c¢ocuklariyla mezarliga gidisi ve Eleni’nin mezarinda

aglayisiyla son bulmustur.

3.2. ROMAN iNCELEMESI

Korkma Insancik Korkma'da kuglk erkek gocudun Eleni tarafindan cinsel
istismara ugradigr gorulmektedir. Bu istismarin gerceklesmesinde bazi risk
faktorleri bulunmaktadir. Bunlardan ilki gocugun yasinin kiguklugudur. Romanin
baglangicinda yazar cocugun yasini tam olarak vermese de ¢ocugun dort-besg
yaslarinda oldugu anlagiimaktadir. O yasananlari anlayamayacak, neyin dogru,
neyin yanls, neyin ayip oldugunu kavrayamayacak bir yastadir. Eleni’nin
tavirlarini ve ilgisini anne-gocuk iligkisi gibi yorumlamaktadir. Diger bir risk

faktord ise “koruyucu anne ve babanin bulunmayisi” (Yakut ve Korkmaz, 2013,



60

s. 1630) olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Romanda kigik ¢cocugun babasi o daha
dogmadan sehit olmustur. Annesi de c¢ocuk daha bebekken hastalanip
Olmustlir. Babaanne ve dedeyle blydyen g¢ocugun anneannesinin evine
gittiginde Eleni tarafindan bakimi yapilmigtir. Eleni’'nin anne tavirlari ise
zamanla degismeye baslamistir. Cinsel istismar, Eleni tarafindan temas

icermeyen ve temas iceren sekilde gergeklestirilmigtir.

Korkma insancik Korkma'da kicik cocugun annesinin o bebekken 6ldiigi
gorulmektedir. Cocuk annesi icin “ben daha memedeyken babama kavusmus.
O yuzden annemi hig hatirlamiyorum. Bazen satinin tadini, koynunun
sicakligini duyar gibi olurdum, o kadar” (Ozakman, 2011, s. 8) diyerek annesiyle
ilgili animsamasini anlatmaktadir. Cocugun anne memesinden erken ayrilmasi
ve oral donemi tamamlayamamasi babaannenin su so6zlerinden anlasiimaktadir:
“Anacigin hi¢ olmazsa bir yil daha seni emzirebilse ne iyi olurdu..” (...) “cabuk
serpilir, parmak kadar kalmazdin bdyle” (Ozakman, 2011, s. 8). Freud’a gore

oral ddonemde ¢ocuk annenin memesini emerken haz almaktadir:

Erojen bdlgenin dudak olmasi, bebegin ilk tatmin nesnesini anne
memesi olarak se¢gmesine neden olur. Freud’a gore emme, ¢ocugun
erginlestigi yaslarda deneyimleyecegi cinsel hazzin ilk géoranimudur.
(...) Bebek kendisini emziren ve ihtiyacini gideren anneyi ilk sevgi
nesnesi olarak secer. ilk sevgi nesnesi ve bebek arasindaki bu bag,
bireyin ilerleyen yasamindaki sevgi nesnelerine karsi tutumunu
belirler (Ozdemir, 2018, s. 13).

Klguk c¢ocuk ve 6len annesinin yarim kalan baglari ¢ocugun ileriki yaslarinda
memeye karsi bir haz davranigi gelistirmesine yol agmistir. Kiguk ¢ocuk yalniz
uyuyamadigl gibi, uyurken yaninda yatan kadinlarin da memelerine
dokunmaktadir. Annesinden sonra memeye ilk ydnelisi halasiyla yatarken
gerceklesmistir: “Kefen gibi beyaz patiska gecelik, kisin Ustline de hirka giyen
halamin koynunda buyudim. Doymamis bir aligkanlikla, c¢iplak tenine
dokunmama izin vermedigi icin, geceliginin Uzerinden gogsunu tutar Oyle
uyurdum” (Ozakman, 2011, s. 9). Anneannesinin evinde de bu davranisina
devam eden cocuk, uyurken anneannesi, Cennet, Gilistan ve Eleni'nin
memelerini tutmaya baslamistir. Ozellikle anneannesi gocugun kendi memesini

tutmasina sevinmistir:
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Paylasamadiklari i¢in her gece birinin koynunda yatiyordum. Bu evde
herkes kisa kollu, incecik gecelik giyiyordu. Yatar yatmaz gogsune
uzanmam anneannemi sevingten aglatmisti. Ama kizlar elimi
itiyorlardi. Hele Gdlistan, kabahat yapmisim gibi bir de elime
vurmustu. Anneanneme sikayet ettim. Kizlara, “Bir damlacik
cocuktan utanihr mi ayol..” diye cikistl, “Anasiz, babasiz gocuk,
birakin avunsun biraz.” (Ozakman, 2011, s. 15).

“Bu davranisin, cocugun kisilik gelisimi icin olusturacagi olumsuz durumlardan
habersiz olan aile blytkleri, cocugun gelisim ¢caginin bagindaki bu isteklerini
makul karsilarlar” (Sahin, 2016, s. 16). Cocugun bakimini Ustlenen Cennet de
¢ocugun bu davranisini 6nce uygunsuz bulsa da daha sonra ¢ocugu susturmak
adina kimseye sdylememesi sartiyla memesini tutmasina izin vermistir: “Yatakta
“ben annemi istiyorum, Cennet abla” dedim, bosandim. Cennet beni yatistirmak
icin cirpinip duruyor, “Ah canim! Aglama, ne olursun” diye yalvariyordu.
Sonunda “Eger susarsan, sana gogsumu tuttururum..” diye fisildadi, “Ama
kurban olayim kimseye soOyleme.” Higkirarak, “Soylemem zaten” dedim”
(Ozakman, 2011, s. 17). Gulistan da Osman’a asik oldugu igin gocuga riigvet
verir gibi memesine dokunmasina izin vermistir. “Ayni durum Eleni’ye karsi da
sergilenir. Hem Eleni hem de aile bireyleri gocugun bu istegini normal karsilar.
Onlar icin bu olay, kucuk bir cocugun anne duygusuyla avunma istegidir”
(Sahin, 2016, s. 16). Cocuk bluyuyup Eleni’'ye asik oldugunu fark ettiginde ise

sadece Eleni’nin memelerini tutmaya devam etmisgtir.

Romanda kuguk ¢gocuk ve Eleni’nin iligkisi ilk baglarda anne-gocuk iligkisi gibidir.
Babasini hig gérmeyen annesini de bebekken kaybeden gocuk, kendi bakimini
ustlenen Eleni’yi annesi yerine koymaktadir: “Sen artik benim annem oldun,
degil mi tiya Eleni?” Gdzleri yasararak sacini ¢6zUip yorgan gibi sirtima orttu.
Fisildadi. “Evet pedi mu” (Ozakman, 2011, s. 96). Eleni ise, ¢ok geng yasta
kocasini kaybetmis bir kadin olarak yasadigdi yalnizligi ve ¢ektigi cocuk 6zlemini
cocukla ilgilenerek atlatmaya calismaktadir. Kocasi 6ldukten sonra yasadigi

yalnizlik ve ¢ocuk istegi romanda sdyle anlatiimaktadir:

Daha pek gencti yavrucak. Sarki soyler, taklitler yapar, evi neseye
bogardi. Kimsesi olmadigi icin bizi ailesi gibi benimsedi. O da her
kadin gibi bir cocugu olsun diye cildiriyordu elbette. Ama dayicigin,
evlendikten alti ay sonra, butun gencler gibi cepheye gitti,
Canakkale’de sehit dusta.
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Goégls gegcirerek, “istanbul acili anneler, dullar, yetimler sehri oldu
guzelim..” diye devam etti, “Biz kadere inandigimiz igin daha
dayaniklyiz. Eleni yikildi. Cabucak toparladi ama biliyorsun iste, artik
odasindan pek c¢ikmiyor, az konusuyor, hi¢ suslenmiyor, bizimle
gezmeye gelmiyor. Bir gocugu olsa oyalanir, avunur, yalnizlik acisi
cekmezdi kizcagiz. Seni gorunce i¢i gitti zavallnin ama sana
alismaktan korkuyor.” (Ozakman, 2011, s. 60).

Cocuk hasreti ceken Eleni ve anne 6zlemi yasayan cocuk birlikte vakit
gecgirmeye basladiklarinda Eleni yeniden hayata donmus ve tekrar neseli bir
kadin haline gelmistir. Cocuk ise Eleni ve annesini 6zdeslestirmeye baglamistir:
“Annem ilk defa rliyama girdi o gece. Tipki tiya Eleni’ye benziyordu” (Ozakman,
2011, s. 91). Birlikte yemek yiyen, oyunlar oynayan, ayni yatakta uyuyan ve
batin gund Eleni'nin odasinda gegiren ikilinin anne ve g¢ocuk bagr zamanla
degismeye baslamistir. Cocugun Eleni’'ye karsi olan sevgisi anne sevgisinden
daha ¢ok aska donusurken, Eleni’nin de gocugun hareketlerinden etkilenmeye
basladigi gortlmektedir. Cocugun yasi itibariyle édipal dénemde bulundugu, bu
nedenle annesi gibi gordugu Eleni'ye hayranlik besledigi ve karsisinda baba
figurl bulunmadigr icin Odipal donemi atlatamadigi anlagiimaktadir. Tum
zamanini Eleni’'yle gegiren ¢ocuk onun memesini tutmakta, vicuduna
dokunmakta, onu hayranlikla izlemekte ve onun kendisine ait oldugunu

dusunmektedir:

Bizim kurnay! doldurdu, dirsediyle suyun sicakhgina bakti, sonra
ayaga kalkip, arkasini dondu, yavasga pestamalini ¢ikardi. Beli
incecik, bacaklari sut beyazdi. Poposu kocaman bir seftaliye
benziyordu. Oniinii eliyle 6rterek donip oturdu. Gogusleri dimdik,
baslari ¢ilek gibiydi. Misafir kizlar bile hayran hayran baktilar.
Hepsinden, herkesten, her seyden glizeldi ve benimdi! (Ozakman,
2011, s. 78).

Cocuk once annesi gibi gordugu Eleni'ye artik agkla bakmaktadir. “Tum bu
tasvirler romanda gocugun agzindan soylenir. Cocuk, Eleni’nin ¢iplak bedenini
her firsatta buylUk bir arzuyla gézlemler. Cocugun goézlemleri, sehvetli tasvirler
icerir. Eleni’yi hayranlikla izlerken ayni zamanda onun kadinsi ¢ekiciligini de 6n
plana c¢ikarir” (Sahin, 2016, s. 22). Odipal dénemde bulunan cocuk artik
Eleni'ye olan askini itiraf etmektedir: “Sonunda anlamistim. Tiya Eleni'ye
asiktim ben! icim 1sind1.” (Ozakman, 2011, s. 83).
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“Oedipal donem basladiginda, erkek ¢ocuk annesine sevgili gibi davranmaya
baglar, ona dokunmak ya da onunla birlikte yatmak isteyebilir, evlenme
Onerisinde bulunabilir, babasinin yerine gegme girisimlerinde bulunabilir,
annesinin ciplak bedenini gorebilmek icin firsat arayabilir” (Gegtan, 1998, s. 39).
Romanda da c¢ocugun her daim Eleni'yle olmak istemesi, ona dokunmadan
uyuyamamasi, Eleni'yi c¢iplak gormekten haz duymasi, onu bagkalarindan
kiskanmasi ve onunla evlenmek istemesi On plana c¢ikarilmistir. Hatta ¢ocuk
dedesine Eleni'yle evlenmek istedigini sOylese de dedesi bu durumu onun

yasinin kigukligline vermis ve onunla dalga gegmistir:

Blyukbabam, “Eleni’yi sevdin mi?” diye sordu. Birden icim kopurdd,
onu dusunuyordum zaten, “Evet” dedim. Pek sevindiler. Daha da
sevindirmek icin, “Buyulyunce onunla evlenecedim!” diye ekledim.

Buyukbabamin oyle kahkaha attigini hic gormemistim. Anneannem
de avaz avaz gulerek, beni kapip kucagina aldi, havalarda dolastirdl”
(Ozakman, 2011, s. 71).

Cocugun Eleni'ye olan édipal baglihgi, karsisinda bir baba figuri bulamadigi
icin sagliksiz bir gelisme gostermigtir. Annelerini babalarindan kiskanan erkek
cocuklar hadim edilme korkusuyla ilgilerini annelerinden ¢ekmekteyken,
romandaki kiglk ¢ocugun bu sekilde catisma yasayabilecedi biri olmadigindan
Eleni’'ye karsi olan arzularinin yetigkinliginde daha da siddetlenerek devam ettigi

goOrulmektedir.

Cocugun yasadigl bu duygulara karsilik Eleni’'nin de bu iliski boyunca anne
gorevinden wuzaklasip adeta bir sevgiliye donustugu goézlemlenmektedir.
iligkilerinin baslangicinda tiya sifati dolayisiyla “teyze, hala, yenge” (Ozakman,
2011, s. 69) gibi olan Eleni, daha sonra anneliJe soyunmus fakat ilerleyen

yillarda gcocugun sevgilisi olmustur.

Eleni’'nin erken yasta kocasini kaybetmesi onu yalnizlastirirken gocukla olan
iligkisi onun yeniden hayata tutunmasinda 6nemli bir rol oynamigtir. Gunlerini
onunla oyun oynayarak ve onu eglendirerek gegiren Eleni, cocugun kendisine
duydugdu ilgiden de memnun olmaktadir. Cocugun bebeklikten beri ¢evresindeki

kadinlarin memelerine dokunmaktan hoslandigi ve bu sekilde uyudugunu bilen
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Eleni kendi memelerine de dokunarak uyumasinda bir sakinca gormemis ve

hatta bu durumdan zevk bile almistir:

Memesi bayram balonu gibi gicir gicirdi. Sonsuz bir hazla oksadim.
Basi buyumeye baslayinca, saskin bir sesle, “Dur, yapma!” dedi,
elimi agzina goturup operek uzaklastirdi.

“Icimi hoplattin, maskara!”

Yillardir oksanmamig hayat dolu, gen¢ bedeninin, bir gocugun eli
altinda bile arzuyla canlanacagini kestiremedigi icin sasirip kaldigini
nereden bilebilirdim?” (Ozakman, 2011, s. 80).

Eleni’nin kocasinin 6lumu sonrasinda yalniz kalisi ve cinsel isteklerini
doyuramamasi klguk bir gocugun dokunusundan zevk duymasina sebebiyet
vermistir. Burada Eleni’nin gocugun dokunusundan aldigi haz onu dusundurmus

ve gece uyuyamamasina sebebiyet vermigtir:

Sirf seni memnun etmek isterken, bagka duygulara kapildim.
Sasirdim, Gzuldim. Ne yapmam gerektigine karar veremedim. Seni
bir daha incitmeye de kiyamiyorum. Bitlin gece bocaladim durdum.
Uykusuzlugumun sebebi iste bu.

Bir yudum igki aldi. Dudaklari gitgide kirmizilasiyordu.

“Bu aksam deniz kiyisindayken, tabiat ananin o comertligi, o rahathgi
karsisinda, ne kadar bencil davrandigimi anladim, daha ¢ok utandim.
Kendi kendime, ‘Sen zayifsan ¢gocugun gunahi ne vre..’ diye c¢ikistim,
‘Kirtacagina, kendine hakim olsana aptal kadin! Bir-iki huylanirsin,
gecip gider. Bir insancigi mutlu etmek icin bu kadar nazlanilir mi?”
(Ozakman, 2011, s. 86).

Minik bir gcocugun dokunusundan zevk alan Eleni, kendisinin bu hareketini bir
zayiflik olarak tanimlamistir. Cocugun goénlini hos etmek icin yaptidi
hareketlerin vicudunda cinsel haz uyandirmasi onu rahatsiz etmis ve kendisini
sorgulamasina yol acmistir. Eleni baglarda gocuga kargi olan hareketlerinde
hem izin veren hem de engelleyen olarak konumlandiriimigtir. Cocuk ise bu

duruma anlam verememektedir:

Yataga ziplayip yattim. Cibinligin arkasindan oda, bugu dolu hamam
gibi gorundyordu. Elbisesini bir cirpida cikarip yari beline kadar
ciplak kadi. Ayak ucunda duran geceligini alip giydi. Hem baktigim
icin azarliyor, hem de hi¢ sakinmadan c¢iplak geziyordu. Serseme
dénmistim. Ne garip bir insandi bu (Ozakman, 2011, s. 82).
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Eleni baslarda ¢cocugun memelerine dokunmasina izin verirken artik gocugun
memelerini 0pmesine ve onlari agzina almasina da ses c¢ilkarmamaya
baglamigtir. Bu sirada g¢ocuk Eleni’nin memelerine Haspa ve Hoppa adini
vermigtir: “O gece, gule edlene, fikirdaya kikirdaya, kumrulara ad taktik. Birinin
adi Haspa oldu, 6tekininki Hoppa. Uyumadan ikisinin de baslarindan 6pup iyi
geceler diledim” (Ozakman, 2011, s. 90). Artik gocuk uyumadan 6nce Eleni'nin

memelerine sadece dokunmakla kalmamig onlari pmeye de baglamigtir:

Bir gece tiya Eleni uyusunlar diye, saglarini iglemeli bir ortu gibi
Haspa ve Hoppa'nin Ustline sermisti. Ama Kipir kipir oynayarak
ortinun sacgaklari arasindan baglarini ¢ikardilar. Onlarin da benim
gibi hi¢ uyumaya niyetleri yoktu. Egilip sevingle ikisini de optim.

“Bir daha 6pebilir miyim?”
“Son bir defa 6p de uyuyalim artik.”

Ozlemle kapandim. Agzimin iginde yavascacik bir guil acti. Tiya Eleni
telasla kendini geri gekerek, “Haydi, tamam” dedi ve 6tekini Gpmeme
izin vermedi. Yakasini kapatip bagimi gogsune bastirdi. Yureginin
tipirtisini dinlerken uyuyup gitmisim (Ozakman, 2011, s. 91).

Eleni’nin énce gocug@a izin verip sonra geri ¢ekilmesi onun cinsel agidan aldigi
hazzi engellemeye calistiginin gdstergesidir. Ama Eleni bir taraftan ¢ocugu
engellemeye calisirken diger taraftan da gocugun agkinin farkinda olarak bu

duygunun ancak kendisine doydugu zaman sona erebilecegini digsunmektedir:

Basimi omzuna yasladim. Ciktik. O sirada Neveser de salona
giriyormus. Bizi gorunce durdu, arkamizdan bakti. Dilimi ¢ikardim.
Saskinliktan basini kapiya carpacaktl. Oh olsun! Bahgeye inip
kameriyede oturduk. Ne konustuklarini sordum.

“‘Bana asik oldugunu daha yeni anlamiglar..”
Aaaah! Megerse tiya Eleni de biliyormus.

“..Buradan ayrildiktan sonra, beni dusunerek Uzlleceginden, agikg¢asi
hastalanacagindan korkuyorlar. Bundan ben de korkmuyor degilim
yavrimu. Ne yapilabilecegini konuguyorduk. Ben de ‘bana doyunca,
bu halin gececegini’ sdyledim.” (Ozakman, 2011, s. 94).

Eleni ¢ocugun kendisine duydugu ilginin artik anne sevgisi gibi olmadigini
anlamasina ragmen gocugun hislerini engellemek adina bir sey yapmamistir.

Cocuk ise Eleni'nin bu dugsuncesinin farkinda olsa da ona doyamadidini aksine
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hislerinin daha da arttigini sdylemektedir: “Yatinca sarmas dolas olduk.
Doydukg¢a tutkunlugumun azalacagini saniyordu herhalde. Ona olan
susuzlugumun, acghgimin, sutind, serbetini igtikge arttiginin farkinda degildi”
(Ozakman, 2011, s. 127). Eleni gocudun hislerinin farkinda olarak onlari
dizginlemek adina bir sey yapmadigi gibi aksine onun kendisine daha c¢ok
baglanmasini saglayacak seylere de izin vermeye baglamistir. Bu noktada
romanda Eleni’'nin gocugun 6nunde soyundugu ve onun kendisini izlemesi igin
tesvik ettigi gorulmektedir. “Yikanacagim. Ayde gel, seyret canimu. Aklin
kalmasin!” (Ozakman, 2011, s. 108) diyen Eleni bircok zaman g¢ocugun dniinde

soyunup ona vucudunu gostermekten de hi¢ gekinmemistir:

“‘Ben yikanmaya giriyorum pedi mu.”
“‘Ama ben burada yalniz basima sikilirim!”
“Buraya gel dyleyse.”

Cighk cighiga kostum, onun yatagina uzandim. Cunku araliga daha
yakindi. Soyundu, Uzerindeki son parcayl da cikardi, dirtp firlatti
bana. Zileyha gibi oldu. Ayakta yikandi. Teni isikta altin, golgede
gumus gibi parliyordu. Batlnuyle ilk defa gérmekteydim. Arada bir
gOzlerimi kapiyor, gorince sagsmak, yeniden hayran kalmak, sevingle
dolmak icin tekrar aciyordum. Hep oradaydi. Cikinca havlusunu
sarinip sirt Ustl yanima uzandi basimi gégsiine gekti (Ozakman,
2011, s. 188).

Eleni’'nin artkk anne vasfi tasimadi§i, adeta c¢ocuga teshircilik yaptigi
anlasiimaktadir. Temas icermeyen cinsel istismar tirlerinden biri olan
teshircilikte “saldirganin magdura penis, anus, gogus, vajina gibi 6zel bolgelerini
gosterdigi” (Meke, 2022, s. 16) gorulmektedir. Eleni de romanin basindan beri
batin vlicudunu ¢ocuga sergilemekten hi¢ ¢cekinmemis ve ¢ocugun kendisini

ciplak gérmesinden memnun oldugunu agikga dile getirmeye baslamistir:

“Erkek olarak bir dayini tanidim..” dedi, “Agirbagh, zarif bir insandi.
Birbirimizden utanirdik. Yaninda soyunmak zorunda kalsam, kibarca
basini cevirirdi. Senin gibi terbiyesiz degildi ¢unkld. Ben de o
zamanlar ¢ok genctim, bugunkl kadar gosterigli degildim. Kedi
yavrusu gibi bir seydim.”

Fikirdadi.
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“Belki de o yluzden bana bakmazdi. Senin gozlerini aca aca, sasarak
bakman, beni eglendiriyordu. Ama Panaya affetsin, bana bdyle
bakmandan artik memnun oluyorum.”

Heyecandan kipkirmizi oldum. Saglarimi oksadi.

“Cunku bir gun burusup gidecegim vre! Beni senden bagka hi¢ kimse
gormeyecek bundan sonra. Bu tazeligimle, ancak senin hayalinde
yasamaya devam ederim (Ozakman, 2011, s. 188).

Eleni’nin vicudunu g¢ocuk igin sergilemesi ve gocugun begenisini gordukge bu
durumdan zevk almasi, onun bile isteye c¢ocugu istismar ettiginin bir
goOstergesidir. Bu istismarin aile igerisinde gergeklesmesi, Eleni’nin ¢ocugun
yengesi olmasi ve iligkilerinin baslarinda aralarindaki anne-gocuk bagi g6z
onunde bulunduruldugunda bu istismarin ensest bir birliktelige yol agtigi

gorulmektedir.

Eleni’nin ¢ocuga olan davraniglari da ginden gine degismeye baslamistir. O
artik hareketlerinde daha 6zglir ve kigkirticidir. Bir gun ailecek oturduklari
yemek masasinda ¢ocugun memelerine taktigi Haspa ve Hoppa isimlerini

kullanarak adeta gocugu tahrik etmektedir:

Yemek bitince “Afiyet olsun” deyip sofradan kalkti, bana déndd,
“Haspa ile Hoppa uyumadan gel..” dedi, “Biliyorsun, seninle
oynamadan uyuyamiyorlar.”

Tas kesildim. Bir de bana deli diyordu. Bunlar sdylenecek soézler
miydi simdi? Anneannem saf saf meraklandi.

“Kim almis o oyuncaklari? Hi¢ hatirlamiyorum.”

Tiya Eleni salonun kapisinda durup meydan okur gibi , “Benimdi
hanimanne. Ona verdim” dedi, yurdydp gitti. Yalniz ikimizin
anlayabilecegi bu gizli dil cok hogsuma gitti (Ozakman, 2011, s. 99).

Eleni’nin tavirlari sadece ¢ocugun onunde soyunup teshircilik yapmakla ya da
sozleriyle ¢cocugu tahrik etmekle kalmamis, Eleni onun viicuduna dokunmaya
da baslamistir. “Sabah hos bir duygu ile uyandim. Poposunu oynatarak beni
uyandirmaya calisiyordu” (Ozakman, 2011, s. 103) diyen ¢ocuk Eleni'nin bu

hareketlerinden hoglanmaktadir.

Eleni istismari daha da ileri bir boyuta goturerek ¢ocugun vicudundaki ozel

bolgelere de dokunmaya baslamistir. “Yikadiktan sonra egilip bakti, islak pipime



68

kocaman bir 6puciik kondurdu” (Ozakman, 2011, s. 104) diyen ¢ocuk penisine
Eleni tarafindan Parmak Cocuk ismi takildigini da sodylemektedir. Cocuk
akranlari tarafindan asagilandig! i¢in kendi penisinden hoslanmamaktayken
Eleni’nin istegiyle sunnet olmustur. Sunnetle ilgili bir sorun olabilecegini
disunen Eleni, ¢cocugu doktora gotirmis ve g¢ocugun penisiyle ilgilenmeye

baglamistir:

“Seyda ile Elmas’in seni ne kadar kirdigini bilmiyorlar. Hi¢ Gzilme
pedi mu! Tiyasi ona Oyle iyi bakacak ki Parmak Cocuk da yakinda,
agabeyi gibi yakisikli, saglikli, afacan bir delikanli olacak.”

Omzumu silktim. Kaygiyla bakti.
“Barigtik degil mi?”

“‘Evet” diye homurdandim. Seving cigliklari atarak beni havalarda
dolastirdi. Sahiden deliydi bu kadin. Ben de deliliine bayiliyordum
zaten.

“Onunla oyle guzel oyunlar oynayacagiz ki, ¢ok egleneceksin”
(Ozakman, 2011, s. 144).

Eleni’'nin ¢gocugun penisiyle ilgili oynayacagini soOyledigi oyunlardan biri su

sekildedir:

Parmak Cocuga bir seyler yapti. Birden neseyle bagirdi.
“Ac gozlerini, ayde, ag, a¢! Grigora!”

Baktim, Parmak Cocuga yuksukten yaptigi bir fes giydirmis, altina
kas kalemiyle iki gbz, biyik ve agiz gizmis, boynuna mendil gibi
kirmizi  bir kurdele pargasi dolayip kilhanbeyine benzetmisti.
Kahkahalar atarak birbirimize sarildik. Kilhanbeyini konusturdu, sarki
soyletti, naralar attirdi. Daha tirli tirlG kiliklara soktu (Ozakman,
2011, s. 144-145).

Eleni gocugun penisini kiliktan kiliga sokarken, amaci gocuk tarafindan “i¢
yarami, cocuklugumu orselemeden iyi etmek” (Ozakman, 2011, s. 144) olarak
ifade edilmistir. Eleni romanda g¢ocugu cinsel yonden gelistirmek ve onu
penisiyle baristirmaya c¢alismak icin bu yollara basvuran biri olarak
gosterilmektedir. Onun Ustlendigi bu gorev ¢ocugu tahrik etmeyi ve teghirciligi

de kapsar vaziyettedir:
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Eleni’'nin ¢gocuga karsi cinsel olarak egitici bir misyon ustlendigi
gorulur. Bir bakima “egreti gelinlik” olarak izah edilebilecek olan bu
misyon, c¢ocugun, Eleni’yi karisi gibi sahiplenmesi tutumunu
gelistirmesine neden olur. Eleni gocuk igin giyinen, suslenen, yeni
seyler deneyen, ona hizmet de kusur etmemeye caligan bir kadin
haline girmigtir. Eleni, ev halki arasinda giyilemeyecek sekilde olan
mistehcen kiyafetleri, kendi odalarinda gocuk igin giyinerek teshirci
durumunu surdurdr (Aslan, 2016, s. 216).

Baslangigta anne ve ¢ocuk arasindaki bag gibi gorunen bu iligki gocugun tek
tarafli askindan c¢ikip artik Eleni’'nin de dahil olacagi bir ask iliskisine
donusmeye baslamigtir. Eleni’'nin ¢cocugun hareketlerinden cinsel haz duyuyor
olmasli, onun igin giyinip suslenip teshircilik yapmasi ve onu dokunarak da
istismar etmeye baslamasi aralarindaki iligkide Eleni’nin duygularinin
degistiginin gostergesidir: Eleni “yalniz senin bana tutkun oldugunu saniyorlar.
Ya ben? Kimse beni hesaba katmiyor. Sensiz ne yaparim ben yavrimu? Butin
gun seni nasil giydirip susleyecegimi, eglendirecegimi, sevindirecegimi, mutlu
edecegimi dislinerek yasiyorum” (Ozakman, 2011, s. 131) diyerek ¢ocuga

tutuldugunu da itiraf etmektedir.

Eleni’nin kendisine olan serbest davraniglarini géren ¢ocuk zaman ilerledikge
daha da cesaretlenmeye ve Eleni’'ye baglanmaya baslamistir. Eleni’nin dilini

opmesi bunun bir 6rnegidir:

Gozleri kapali, yataga dondi. Kapiyr Kkilitleyip koynuna girdim.
Oooooh! Ne guzeldi burasi. Sarildim. Uykusunu ag¢gmadan,
dokunmak i¢in diliyle burnumun ucunu aradi. Dilini 6puverdim. Horoz
sekerinden daha lezzetliydi. Birden ayild1.

“Ne yaplyorsun seni pedi mu?”

“Hiii¢, 6puyorum.”

“Sen deli misin?”

“Evet, senin delinim.”

Hirginlagti.

“Bir daha boyle bir sey yaparsan, seninle hi¢c konugsmam! Anladin mi”

“‘“Anladim.” (Ozakman, 2011, s.166-167).
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Cocug@un dilini 6pmesi Uzerine Eleni, bu durumu 6ncelikle engellemeye calissa
da daha sonra kendisi de ¢ocugun dilini pmusttr: “Uyumadan énce, igim tasti,
go6zlerimi kapayip dilimi uzattim. O da 6pti” (Ozakman, 2011, s. 194). Bu
siralarda ¢ocugun dorduncu sinif o6grencisi oldugu ve gittikce buyumeye

basladigi da goriimektedir.

Cocuk blytrken ve Eleni'yle olan baglihgi bdylesine ilerlerken gocugun ailesi de
durumu fark etmeye baslamistir. Cocugun babaannesinin 6liminden sonra
Eleni’'yle yalniz kalisi ve bu donemde c¢ikan dedikodular sebebiyle gocugun
dedesi ve pasa amcasi ¢ocugu Eleni’den uzaklastirmak igin onu yatili askeri
okula gondermislerdir. O gune kadar Eleni ve ¢ocugun aralarindaki iligkinin
anlagilmamasi adina bu durumu gizlemeye calistigi gorulmektedir. Fakat bu
c¢abalar sonu¢ vermemis ve ikili birbirinden kopariimistir. Bu durum romanda

gocugun pasa amcasi tarafindan su sekilde agiklanmigtir:

“Bak kulhani, senin gibi gelisme ¢aginda olan bir delikanh ile geng,
saglikli bir dul kadin, ne sebeple olursa olsun, birlikte yatiyorlarsa,
kimsenin aklina iyi seyler gelmez. Buna bir son vermek gerekti.
Sonrasini biliyorsun. Bir sure uslu durdun. Derken yavas yavas yine
kiza sirnasmaya basladin. Yahu ne yasin denk, ne basin. Ustelik
rahmetli dayinin hanimi! Biz de aklini bagina toplaman igin seni
evden uzaklastirmaya karar verdik.” (Ozakman, 2011, s. 247).

Cocuk o6grenim gordugu sirada izin alip arada evinde kalmaya da basglamistir.
Zaman ilerlerken bir giin cocuk Eleni’nin istemeye gelindigini 6grenmis ve onun
evlenmek istedigini distinerek Eleni’'ye olan yakin davraniglarini bitirmeye karar
vermigtir. Eleni’den uzaklagan ¢ocuk onu sevmemeye ve unutmaya ¢abalasa da
bunu basaramamistir. Cocugun uzak davraniglari sonucu adeta yasama kusen
Eleni, ¢cocugun okuldan eve geldigi bir gln disari ¢iktiklarinda ona iginde

yasananlari itiraf etmistir:

“Son zamanlarda benden kopabilmek igin hayli cabaladin, degil mi?”
Gozlerimi kagirmadim.
“‘Evet ama bagsaramadim.”

icini gekti.
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‘Ben de evlenip kagmaylr basaramadim. Sakin ol canimu,
parlamadan dinle! Parakolo. Her seyi anlatacagim. Amcanin,
yengenin, Gulistan’in kuskulu bakislarina, saygisiz tavirlarina, imall
sozlerine katlanmanin, ne kadar gu¢ oldugunu biliyor musun? Evde
bir siginti, odamda bir strgin gibiyim. Yine de senin hatrin i¢in her
seye katlanip gidiyordum. Ama bir gun bir sey oldu..”

Daldi.

Hani istanbul’a inmistik ya seninle. Gegen yil. O kalabalikta birbirimizi
kaybetmeyelim diye koluna girince ¢ok heyecanlandim. Fidan gibi bir
delikanli olmustun. icim gururla doldu. Pera Palas’ta kadinlar senden
gbzlerini alamiyordu. iftihar edecegim yerde kiskandigimi anlayinca
sasirdim. Sonra kemanci geldi yanimiza. Seni yatistirmak igin
ofkeden titreyen bacaklarini, ¢ocuklugundaki gibi, bacaklarimin
arasina sikistirdim. Sana dokunmaktan, seni sarip sarmalamaktan,
kadinca zevk aldigimi dehset icinde fark ettim. Elinin, dizlerinin
sicakhgl yuregime isliyordu. Uzanip yuzinde parlayan taylerini
oksamak geliyordu icimden. Anladim ki ben tiyan filan degdildim artik.
Seni seven bir kadindim..”

Kalbim durmak tzereydi.

“..Sana olan sevgimde, belki de kac zamandir, hep bdyle kadinca bir
yan vardl da, birdenbire o anda buylyup patlak verdi. Bilmiyorum,
dogrusunu bilmek de istemiyorum. iste o giinden beri senden uzak
duruyorum. Seni her goruste sevgim biraz daha g¢ogaliyor, igim
parcalaniyor. Yaparsam kendimi, asla, asla, asla affetmeyecegim
delice seyler gegiyor aklimdan..”

Disari bakti.

“.. Birbirimizden uzaklasirsak belki ikimiz de daha rahat ederiz diye
digundum. Cunku bizimki bir ¢ilginlik agapi mu. Anlamsiz, ayip,
sakat bir iligki. Yarini olmayan bosuna bir azap..”

Eleni’'nin gcocuga duydugu askini itiraf etmesi, onun artik yengesi ya da annesi
gibi olmadigi ve onu seven bir kadin oldugunu gocuga soOylemesi asklarinin
karsilikli  oldugunu goOstermektedir. Eleni bunca zamandir c¢ocuga ilgi
duymaktayken artik bunu saklamaya gerek de duymamaktadir. Bu siralarda
gocugun on dort-on bes yaslarinda oldugu goértlmektedir. Doért-bes yaslarindan
beri gocugun bakimini Ustlenen, onun her daim yaninda olan ve ona annelik
yapan Eleni artik bir sevgiliye donusmek tzeredir. Eleni bu iligkiyi ayip ve sakat
olarak tanimlarken aslinda durumun vahametinin de farkinda olsa da artik bu

iligkiyi engellememeye karar vermigtir.
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Cocuk duydugu ask itirafinin karsisinda mutlulukla yasadiklarini hatira defterine
yazmis ve bu defter de ailesinin eline gecgince Eleni evden ayrilmistir. Eleni,
gocugun anneannesinin gozunde g¢ocugu bastan c¢ikaran kadin konumuna
dénusmastur:
“‘Niye durdurayim? Biz onu bunca yil 6z kizimiz gibi tuttuk. Ne
dediyse inandik. Ona senin gibi tecrlbesiz, masum bir ¢ocugu
bastan ¢ikarmaya kalkismak degil, yatistirmak duserdi. Buyukbaban

da, ben de, hep Oyle davrandigini saniyorduk. O kadar givenmistik.
Ikimizi de kandirmig!” (Ozakman, 2011, s. 281).

Bu soézlerin Uzerine anneanne, Eleni’nin evlenmis olabilecedini de sdyleyince
¢ocuk Eleni'yi tamamen kaybettigini dugunerek kendisini pencereden atmis ve
intihar etmigtir. Cocuk hastaneye kaldiriimig ve kendine gelmigse de yeniden
intihar edecegini soOylemigtir. Cocugun bozulan psikolojisi ve bir turlu
iyilesememesi Uzerine anneannesi Eleni’'nin ona bakmasini istemistir. Artik
Eleni ve ¢ocuk yine yalniz yasamaya baslamigtir. Eleni gocugu iyilestirmeye
calisirken yine cinselligini kullanmaya baslamistir. Cocugun hareket etmeyen
parmaklarini oynatabilmesi icin 6zel bolgelerine dokunabilecegini soylemigtir.
Bu sirada Eleni ve gocuk adeta sevgili gibi olmuslardir. “Ergenlik doneminde
olan cocukla, Eleni’'nin, artik iki tarafca agikga dile getiriimekte olan iliskisi,
cinsel agirlikli devam eder. Eleni’'nin ¢gocugun iyilesme slresince ona striptiz
yaptidi, gesitli fantaziler kurdugu gorultr” (Aslan, 2016 s. 220). Cocugun onunde
erotik danslar eden Eleni artik onunla dplismeye de baglamistir. ikili birbirlerinin
vicutlarina da dokunurken en sonunda cinsel birliktelik de yasamiglardir. Bu
noktadan sonra c¢ocuk ve Eleni kimseye aldirig etmeden ortak bir hayati
paylasmaya baglamiglardir ve bu iligki Eleni’nin 6lumune dek yaklagik yirmi yil

daha surmustur.

“Cocukla olan mulnasebetinde, c¢ocugun cinsel gelisimi Uzerinde hasar
olusturabilecek davraniglari sergilemekten cekinmeyen Eleni” (Aslan, 2016, s.
214) cocugun kendisine bagimli olmasina sebebiyet vermistir. “Cocugun cinsel
gelisimde kritik etkileri olan fallik donem, Eleni tarafindan istismar edildigi icin,
cocukta var olan saplanim, onu ergenlik doneminde ve sonrasinda gecen yirmi
yilda Eleni’'ye bagimli kilmistir” (Aslan, 2016, s. 221). Eleni, gocugun duygularini

yatistirmak ve odipal davraniglarini durdurmaya yonelik davranmayip onu daha
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da tahrik etmesiyle gocugun odipal donemi atlatamamasina sebep olmustur.
Romanda anne-ogul iliskisinin sevgililige dénusimu, Eleni’nin teshircilik ve
dokunarak gerceklestirdigi cinsel istismarlari ve gocugun odipal ilgileri sonucu

ensest bir iliski yasanmaya bagsladigi tespit edilmigtir.

Romanda c¢ocugun Giulistan tarafindan da cinsel istismara ugradigi
gorulmektedir. Gulistan evdeki yardimcilardan biridir ve ailenin Uyelerinden
Osman’la evlenmigtir. Gllistan evliliginde mutlu degildir ve kocasinin onu
aldattigindan ve onunla ilgilenmediginden sikayetcidir. “Gulistan’in, Eleni ile
ortak noktasi ilgiye a¢ genc¢ bir kadin olmasidir. Evli olmasina karsin
kocasindan ilgi goéremediginden yakinan Gulistan, c¢ocugun ilgisini Uzerine
cekmeye calisir” (Aslan, 2016, s. 217). Kocasindan goéremedigi ilgiyi cocuktan
almaya calisan Gulistan, gocuga oncelikle ders alma bahanesiyle yaklasir. Bu
siralarda dorduncu sinif dgrencisi olan c¢ocuk Gllistan’in kendisine olan
yaklagimina anlam verememektedir. Ders ¢alismak igin gocugu kendi odasina
davet eden Gillistan, cocugu gecelikle karsilayan ders galismadan énce onunla
uyumak isteyen ve kocasindan durmadan sikayet eden bir kadin konumundadir.
Gulistan’in ilk istismari gocugun nasil ¢ocuk yapilacagini sormasi Uzerine
gerceklesmistir. Cocugun yasina ve anlama seviyesine bakmadan Gllistan
kadin ve erkek arasinda gerceklesen her seyi cocuga buylk bir istekle
anlatmigtir. Daha sonraki yillarda kocasinin ilgisinden mahrum kalan Gulistan
hareketlerinde daha da cesur olmaya baslamis ve hatta ¢ocuktan memesini

tutmasini dahi istemistir:

Hatirliyor musun, eskiden gdégsumu tutmak isterdin, ben de, kiyamet
kopacakmis gibi korku iginde elini iterdim. Ne soguk nevaleymigim.

Kendi s6zune, her yani oynayarak guldu. “Simdi daha guzel oldular”
dedi, sabahhgini agti, askilarini omuzlarindan kaydirarak i¢c gémlegini
asaglya cekti “Eger istiyorsan..”

Ah! Kagmak istiyordum. Basimi gevirdim.
“Bir baksana ayol!” (Ozakman, 2011, s. 214).

Cocugun 6nunde soyunup, ona memesini tutturmak isteyen Gllistan, on-on bir
yaslarindaki cocuktan ilgi gérmeyi beklemektedir. Gulistan’in teshircilik yaparak

cocugu istismar ettigi gorulmektedir. Aradan birkag yil gegtikten sonra ¢gocugun
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Eleni’den uzak durmak istedigi siralarda Gilistan’in ilgisine cevap vermeye
cahstigi gortlmektedir. Eleni’yi unutmak isteyen c¢ocuk Gllistan’la ders

caligtiklari sirada onun hareketlerini hosga kargilamaya baslamistir:

Gozleri civil civil kargima gegti. Onun gibi dalgaci biriyle ciddi
caligilabilir miydi? Ceyrek saat ge¢gmeden civitti. Gereksiz seyler
soruyor, hi¢ ilgisi yokmus gibi durarak, ¢iplak ayagiyla bacagimi
oksuyordu. Ondan geri kalmamak icin ben de ayip fotograflardan s6z
actim. Kisik ¢iglklar atarak dinledi. Burnunun tstu terlemisti

(..

Fotograflari dntne biraktim. Gozleri fal tagi gibi agildi. Deli gibi birini
birakip 6tekine bakiyordu. O guin ders gime gitti. Durmadan ayagi ile
satagiyor, sagimi g¢ekiyor, fotograflardan soz ediyordu (Ozakman,
2011, s. 264).

Gulistan cinsel igerikli bu davraniglari, Eleni’den kopmaya c¢alisan ve o siralar
ergenlige girmis olan c¢ocuk tarafindan istismar gibi algilanmamis ve ¢ocugun
zevk aldigi bir iliskiye déonusmustir. Birlikte sinemaya gitmeye baslayan ikilinin
iliskileri de cinsel bir boyuta evrilmeye baslamistir. Bir gin Gulistan ¢ocugun

odasina girmis, onun onunde ¢iplak kalmis ve gocugu opmustar:

Giyiniyordum, kapim vurulmadan yavasca acildi. Gualistan igeri
stizuldi. Uzerinde bornoz vardi. “Telas etme, hepsi hamama indi..”
diye fisildadi, “Kimse yok.” Yaklasip sarildi. Bornozunun 6nt acildi,
karbeyaz c¢iplakhgr dort bir yanimi kusatti. Agzini agzima yapistirip
hirsla 6ptl, bir daha, bir daha, bir daha 6ptii (Ozakman, 2011, s.
268).

Aslinda uzun zamandir bdyle bir ani bekleyen ¢ocuk bu yakinliktan dolayi
rahatsiz olmus ve Gilistan’dan uzaklasmaya baslamistir. Adeta Eleni’den uzak
kalmak adina Gllistan’a yaklagsan ¢ocuk bu durumdan pisman olmus ve bu

iligkiyi de sonlandirmistir.

Romanda Gllistan’in seksi konugsma, teshircilik ve cinsel dokunmayla gocugu
istismar ettigi gorulmastir. Gulistan’in cinsel aglikla ergenliginde olan bir cocuga
yonelmesi, ¢gocugun da Eleni’den uzak kalmak ve cinsel anlamda kendini
kesfetmeye basladigi bir doneminde Glilistan’a yaklasmasi romanda bu sekilde

yer edinmistir.
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Korkma Insancik Korkma romaninda, Eleni ve cocuk arasinda yasanan ensest
iligkinin gocukluktan baglayarak yetiskinlige uzanigi anlatilmaktadir. Aralarinda
yaklasik on yedi-on sekiz yas bulunan bu ikilin iligkileri 6nce teyze-yegen, sonra
anne-ogul ve en sonunda sevgililige donusmustir. Cocugun Eleni’'ye olan
¢cocuksu sevgisi Eleni’nin istismarlariyla bagimhlik yaratan bir agka doéntusmus,
Eleni'lde oglu olarak gordugu c¢ocuk ergenlige girince ona asik olmustur.
Romanda ask hikayesi olarak anlatilan bu durum aslinda kuguk bir gocugun
hem duygusal hem de cinsel yonden istismarini icermektedir. Yetiskin bir
kadinin kdguk bir ¢ocuga yaptigi teshircilik, tahrik ve onun 6zel bdlgelerine
dokunuslari agk hikayesinin godlgesinde kalamayacak kadar 6nemlidir.
Psikanalitik agidan Oidipus kompleksiyle de incelenebilecek olan bu durum
saglikli bir agkin gecerli olmadigini ortaya koymaktadir. Cocugun buyumesiyle
birlikte Eleni’nin agk itirafinda bulunmasi ve ikilinin tlrli olaylar sonucu bir
iligkiye baglamalari ensest iliskinin rizaya dayali gerceklestigini gosterse de
aslinda ¢ocugun kuguk yaslardan itibaren duzenli olarak istismar edilmis olmasi

romanda geri plana atilmistir.



76

4. BOLUM

YESIL

inci Aral tarafindan kaleme alinan Yesil, 1994 yilinda Yeni Yalan Zamanlar
baghigiyla Ozglr Yayin tarafindan 351 sayfa olarak yayimlanmistir. Yazarin Mor
ve Safran Sari adli romanlari bu romanin devami seklinde kurgulandidi i¢in eser
daha sonra Yesil adiyla basilmaya baslanmistir. Bu tezde romanin 2020’de

Kirmizi Kedi Yayinevi tarafindan yayimladigi hali kullaniimigtir.

4.1. GENEL HATLARIYLA OLAY ORGUSU

Anneannesinin eski ahsap kdskunde dedesinin kendisine biraktigi bir kalintiyi
bulmaya gelen Nedim, annesinin ¢eyiz sandigini agtiginda Uzerinde Friedrich
Engels yazili bir daktilo bulmustur. Tam bu sirada digsardan gelen teslim ol
c¢agrilari sonucu Nedim yakalanarak devlet dairesine benzer bir odaya
getirilmigtir. Burada isimleri Ekber Gurle ve Aysevim olan iki kigi onu sorguya
almiglardir. Egilim ve Yoénelim izleme Goézleme Genel Merkezi (EYIGOZ)
tarafindan iginde bulunduklari kosullar sebebiyle eser Uretemeyen sanatcilarin
yeniden Uuretici hale getiriimesini amacglayan bu kurumda kalmaya baglayan
Nedim, Ekber Gurle ve Aysevim’e hikayeler anlatmaya baglamistir. ilk hikayesi
“Foto Cetin"dir. Unlii bir fotografci olan Cetin, karisi onu aldattiktan sonra terk
edilmigtir. Bir gun diskotege gittiginde Fulya adli tarikat mensubu ve evli bir
kadinla tanismis ve sevgili olmustur. Birlikte tatile ¢ikan ikili burada Kerim ve
karisi Neyla ile tatil yapmaya baslamislardir. Anlattigi bu hikdye begenilmeyince
Nedim, “intiharci” isimli baska bir hikdye anlatmaya baslamistir. Bu hikayenin
kahramani olan Nedim Uslucan’in ge¢gmisi ve Eda ile olan birlikteligi aktarilirken
Nedim'’in Eda’yla ayrilmasi ve bu olaydan sonra toparlanamayip bir dlum ilani
hazirlamasi bu hikdyenin ana konusudur. Bu hikayesi de begenilmeyen Nedim
bu sefer “Bir Kadin Bir Erkek” adinda yeni bir hikdye anlatmaya baglamistir.
Kadin ve erkegin birbirleriyle tanismalarini ve kadinin eski sevgilisi Nedim’le

yasadigl evin erkedin su an yasadigi eve gelmesini anlatan Nedim, buldugu
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daktilonun kendisine verilmesini istemis ve boylelikle daha yaratici olacagini
belirtmistir. Daktilosuna kavusan Nedim, “Pentimento” isimli bir hikdye yazmaya
baslamigtir. Bu hikdyede oOnceki hikayesinde yer verdigi kadinla erkegin
tanismasindan onceki zamanlarini kaleme alan Nedim, erkek karaktere Kerim,
kadin karaktere de Melike Eda ismini vermigtir. Kerim geng bir sairken Neyla ile
evlenmis ve Neyla onu aldatinca ayrilmiglardir. Kerim, Metin adl fotografci
arkadasinin studyosuna gittiginde burada bir portre gormus ve ¢ok etkilenmigtir.
Daha sonra Nedim, “Felekten Bir Gece” baslikl yeni bir hikdye yazmaya
baglamistir. Kerim ve Eda’nin birlikte olduklari gecenin sabahi Eda’nin evi
sessizce terk etmesini Kerim’in gozunden anlatan Nedim, Eda adini verdigi yeni
hikdyesinde de Eda’nin bakis acisindan Kerim ve Eda’nin birlikte olduklari
geceyi yazmaya koyulmustur. Sabah uyandiginda Ekber Gurle Nedim’e, Nedim
adli karakterinin kayboldugunu, bir olum ilani, zarf, disket ve fotograflar
biraktigini séylemistir. Bu belgelere ulasan Ekber Girle, bunlari Nedim’e vermis
ve Nedim, Nedim adlh karakterinin gunligini okumaya baglamistir. Nedim
gunliginde c¢ocuklugunu, gengcligini, Metin’le olan arkadaslhklarini, Eda’yla
tanigsmasini, iligkilerini, ayriliklarini, Eda’nin ge¢cmisini, Eda’dan sonra Beylem
Sen’le olan iligkisini, hayata tutunamayisini ve biraktigi veda mektubunu
yazmistir. EYIGOZ'de bu ginlidi okuyan Nedim, daha sonra bir darbe
yapildigini, EYIGOZ'iin ele gegirildigini, Ekber Giirle ve Aysevim'in kayiplara
karistigini 6grenince buradan ayriimistir. Romanini yazmaya devam eden
Nedim, bu sefer Eda’nin hikdyesini anlatmaya baslamistir. Kiglk yasta
babasini kaybeden Eda, annesinin amcasiyla evlenmesi Uzerine ayni zamanda
uvey babasi olan amcasinin tecavizune ugramigtir. Din baskisi ve
muhafazakar bir anneyle blylyen Eda, on yedi yasina geldiginde Universiteye
gitmek igin evden ayrilmistir. O zamana kadar tesettirli olan Eda, Universite
sirasinda basklyla taktigi 6rtisini takmayi da birakmigtir. Universiteyi bitirip
dayisi Niyazi'yle birlikte ¢alismaya baslayan Eda’nin basindan bir de evlilik
gecmigstir. Yeltekin’le evlenen Eda bosandiktan sonra Nedim’le Ug¢ vyillik bir
birliktelige baglamis ve daha sonra onu terk etmigtir. Annesinin oOlecegini
ogrenen Eda, dogdugu eve geri donmus ve gecmisiyle yuzlesmigtir. Bu

noktadan sonra Nedim, romanina hi¢bir sonu uygun bulmadigi igcin romanini
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bes farkl olasilikla bitirmistir. ilk olasilikta Ekber Girle Amerika’'ya kacmis,
Aysevim de Metin’in evine gelmis ve birlikte olduktan sonra Metin Aysevim'i
evden yollamistir. ikinci olasilikta Metin, Ekber Glrle ve Aysevim Paris’te bir
kahvede otururken Metin, Aysevim’e ailesini anlatmaya baslamistir. Nedim’in
anlattiklariyla Metin’in anlattigi ge¢cmisin ayni olmadigini fark eden Aysevim
sarap sisesini Metin’in bagina vuracakken Metin’in onun kolunu tutmasiyla ikinci
olasilik son bulmustur. Ugiincl olasilikta Ekber Giirle’nin aslinda ismet Corlu
adinda biri oldugu, EYIGOZ'den sonra Amerika’ya kactigi ve burada 8ldiriliisi
anlatilmaktadir. Doérduncu olasilikta, romanini yazan Nedim’in evine gelen
Aysevim'in sohbeti anlatilmaktadir. Nedim Eda’yla barigtigini ve aralarinda bir
sorun kalmadigini Aysevim’e sOylemistir. Besinci ve son olasilikta ise Nedim

aslinda bu olasiligin hi¢ olmadigini yazmistir.

4.2, ENSESTIN YASANMASINA ZEMIN HAZIRLAYAN RIiSK
FAKTORLERI

Ensestin yaganmasinda magdurunun cinsiyetinin kiz olmasi bir risk faktoru
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ayrica ebeveynlerden birinin 0limu de risk
faktord olusturmaktadir. Romana bakildiginda Melike Eda’nin sekiz
yasindayken babasini akciger kanseri yuzinden kaybettigi gorulmektedir. Bir yil
kadar sonra annesi Safiye, kocasinin kardesi Behzat ile evlenmistir. Eda bu
evliligi su sekilde anlatmaktadir: “Babamin dukkani ise ¢oktandir kapaliydi.
Annem birini bulmus ama o da pek yuritememisti isi. Saniyorum, birbirlerine
gereksinimleri vardi. Evlenmenin en kolay ¢6zUm olacagini goérduler” (Aral,
2020, s. 323). Eda’nin amcasi Behzat artik onun Gvey babasi olmugtur. “Ailede
babanin Gvey olmasi, cinsel istismara yol acan faktorler arasinda ilk sirada yer
almaktadir” (Topgu, 2009, s. 97). Ensest saldirlya sebep olan diger bir risk
faktorl ise ebeveynlerin yetersiz bir cinsel hayata sahip olmasidir. Romanda
Eda’nin annesi ve Uuvey babasinin cinsel hayatlarinin da sorunlu oldugu
gorulmektedir: “Eger aralarinda en azindan bazi bakimlardan katlanilabilir bir
uzlasma, bircok eksigi dnemsiz kilabilecek saglikh bir cinsellik gelisebilseydi,

gene de daha az olabilirdi birbirlerini ugrattiklari yoksunluk” (Aral, 2020, s. 328).
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Birbiriyle uyusamayan, aslinda maddi sebeplerle bir araya gelen bu iki insan
cinsel yonden birbirlerini tatmin edememektedir. Cinselligin Gvey babasinin
hayatindaki eksikligini Eda su sekilde anlatmaktadir: “Bir tek sey eksikti sanirim,
bayUk bir sey. Onun siddete yatkin alevli cinsel isteklerine ayni istekle karsilik
verebilecek ve higbir zaman yagsayamadigi bir sevgiyi yaratabilecek el
degmemis, saglikh, i¢ten ice kaynayan, yasam dolu bir kadin” (Aral, 2020, s.
328). Buradan da goruldugu Uzere arzularini gergeklestiremedigi gorulen
Behzat'in yegeni ve Uvey Kkizina yobnelmesi de ensest saldirinin

gergeklesmesine zemin hazirlamigtir.

Eda’nin Gvey babasi ona yaklasmaya basladiginda oncelikle guzel soézler
sdylemis, ardindan ona hediyeler almis ve sevecen davranmaya baslamistir.
“Cinsel isteklerle ¢cocuga yaklasan kigi, cocugun sevgisinden yararlanarak ve
ona hediyeler vererek” (Oztirk, 2009, s. 90) bilingli bir sekilde magduru
oddullendirme yontemine basvurmaktadir. Bu gibi durumlarda saldirganlar su
yontemleri kullanmaktadir: “Ensestin devam etmesi igin verilen 6duller, cocuga
sevgi gostermek veya kicuk hediyeler almaktan, magdurun yasinin daha buyuk
oldugu durumlarda evin tapusunu magdurun Uzerine yapmay teklif etmeye
kadar varan farkli bigcimlerde olmaktadir” (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 74). Eda

bu durumu su sekilde anlatmaktadir:

Yuzinde gergin bir gulimseme, sagimi oksadi. Bunu pek ender
yapardi. “Resimlerini yirttigim zaman bana kirildigini biliyorum,” dedi.
“‘Ama resim yapmak hosuna gidiyorsa istedigini yap.”

(...)

Bu ilk yaklagsmasi ve verdigi ilk izin rusvetimdi. Ardindan bagkalari
geldi. Hep kucuk, gondl alici seyler.

SuslU sag tokalari, boyalar, defterler. Benimle annemi diglayan bir
gizi bolugmenin isaretleri olan kagamak gulumsemeler, bakiglar, g6z
kirpmalar (Aral, 2020, s. 329).

Eda Uvey babasi tarafindan ensest saldiriya ugramadan 6nce hediyelere ve
sevgi gosterilerine bogulmustur. Annesi tarafindan yeterince sevgi gérmeyen ve

babasini da kluguk yasta kaybeden Eda, Uvey babasindan gordugu bu
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hareketleri sevilme ihtiyaci igerisinde herhangi bir suphe duymadan igtenlikle

karsilamigtir:

O gune kadar hic gérmedigim bir sevecenlikle doluydu bana karsi.
Bu ortakliga, bu sevgi go0sterilerine igtenlikle karsilik verdim.
Annemden 06grendigim en kesin bilgi erkek cinsinden kagmak ve
korunmak oldugu halde o kadar yalniz ve sevgisizdim ki onu sevmek
istedim. Bizim evimizde yasiyor olmasindan hosnutluk duymaya
bagladim ve gizli, kiUgUk, sevecen oksamalarinin igtenliginden
kuskulanmadim (Aral, 2020, s. 329).

Kaguk bir kiz gocugu olarak sevgi ihtiyaciyla ilk kez bu sekilde bir ilgi goren Eda,
uvey babasinin kendisini istismar edebilecegini aklina bile getirmemistir. Bu ilgi
ve alakayl tamamen masum gorse de Behzat'in aklindan gegen kaétultklerin
farkinda degildir. Eda 11 yasina geldiginde ilk kez Behzat'in istismarina

ugramistir:

Bir aksamustu Ust sofada —banyodan ¢ikmistim- rastlastik mi simdi
bilmiyorum kucakladi beni simsiki bastirdi kendine. Bilmedigim bir
sesle, usuyormus gibi titreyerek gizel kizim benim kelebek gibisin
kelebek —ne sdyledigini bilmiyor- ruhumun ilhami. Gozlerimi
gogsunden kurtarsam gorebilirdim onun sac¢ diplerinin terledigini
sUzUulip gitmis yuzUnu basinda takkesi dua ederken oldugu gibi
kendiliginden 6ne arkaya sallanan goévdesini ama duydum vyalnizca
beklenmedik Urkuticu bir seyin baglamakta oldugunu ve onundeki
sert seyi duyup korktum niye bu kadar acinasi ve garip davrandigini
sordum kendime ve ittim onu (Aral, 2020, s.330).

Bu istismarlar daha da agirlagsarak devam etmistir. En sonunda Behzat, yegeni

ve Uvey kizina tecavuz etmigtir. Bu durum romanda su sekilde anlatilmaktadir:

Benden istediginin ne olabilecegini disundim hizla ve beni kendine
cekip dizustu yere oturttugunda erkeklerle kadinlar arasinda karanlik,
gizemli, bilinmez her ne varsa onu istedigini anladim birden
inanmazlikla korkuyla. Ayaga kalkmaya calistim. Geriye iterek engel
oldu. Kokusunu duydum. Carpilip gariplesmis yUzunu ¢ok yakindan
gordum. Cok iyi tanidigim ama simdi ¢ok degigsmis bir yuzdu bu.
Yabanci, 6fkeli, deli.

Bagiriyorum. Ellerini bogazimda tutuyor. Sakin ol, sakin ol, bir sey
yok...

cocuk ylzum bilmeyi bakan kocaman gozlerim savrulan altin
saclarim vardi gerilmis kizarmis yuzlU nicedir beni sizen kacak
gOzleri vardi vahsi basina buyruk elleri vardi annemin c¢aputlari
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dokulmus yalnizca gozleri kalmis kanl iskeleti vardi koyu kara kuyu
gOzleri annemin kér huysuz umutsuz

gozlerinin akmis celik mavileri vardi uzun yumusak dilleri kaygan
Islak agzi halinin sert tlyleri ¢iplak kasiklari vuran éldirmek isteyen
ve ates kirmizi ginahlar vardi gogsume ¢okmus aci zorla buyuk elleri
bacaklarimi mengene gibi kavrayip agmig agzima sesime kapanmis
eli vardi pencerede ¢ignenmis bir gokyuzlu vardi poyraza direnen
dallar orselenen yapraklar ust Uste yigiimig oluler yilanlar zorla
berelenmis etin ve kanin kokusu ter ve sut kadinlar ve erkekler zorla
annemin c¢igliklari vardi birbirlerinden ayrilamayan kopekler képek
disleri zorla iri beyaz mor tirtillar gdézenekler gdzyaslari siddetle
birdenbire zorla blytmenin taniyip bilmenin cehennemi vardi ve

Sevmek ¢ok acl ¢ok acl ¢ok acl ¢ok aci ¢ok acl acl acl aci acl
o6grendim 6grendigimi unutmak geri vermek istedim aksam oldu zorla
oldu uzun uzun agladim zorla konustu uzakhgdi pismanhgi bakigi
yorucuydu avunmadim zaten ne diyebilir ben sen ben guduk seyler
sagma yaral seyler kirik dokuk bileklerim sizliyor yirtiimis yesil
etegim ve icim sizliyor zaten ne diyecek Allah bagislayicidir ama
(Aral, 2020, s. 332).

Eda’nin ruhunda ve bedeninde olusan yara dort yil boyunca kanayip durmustur.
Eda Uvey babasinin istismarina kargi gcikmaya c¢aligsa da bunu basaramamistir:
“Ellerimi avucglarina aldi, kollarimi omuzlarimi oksadi. Masum. Amca-baba-kiz
ama solugu kotulukler sahyor icime. Kurtulmaya calistim. / Korkma, korkma
Melike benden 6yle. / Yapma boyle baba yapma korkuyorum” (Aral, 2020, s.
331). Korku iginde yasamini surdiren Eda’nin Behzat'tan ilgi gorusu ve
sevgisizlikle blyumesi de ensestin yasanmasina zemin hazirlayan bir risk

faktoru olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

4.3. ENSESTIN ORTAYA CIKMAMA NEDENLERI

Saldirganin baski ve tehdidine maruz kalmak ensestin ortaya ¢ilkmamasinin en
bdylk nedenlerinden biridir. Saldirganlarin ¢ocuklari gsiddet kullanmakla,
ailelerine zarar vermekle tehdit etmesi ve otoritelerini kullanarak baski altina
almaya calismasi ¢ocugun ensest saldiriyla ilgili konugsmasina engel olmaktadir.
Romanda da bu durum kendisini gostermektedir. Eda’nin otoriter baba
figurindeki Behzat tarafindan tecavize ugradiktan sonra tehdit edilmesine

romanda su sekilde yer verilmigtir:
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Kedinin kaptigi kus gibi zavalli bir bas iki kirik kanat var geride ve bir
daha olmayacak s6z olmayacak annene sdyleme dikkat et bak cok
kot olur soylersen sesi koétu iyiligin igin onun iyiligi icin dikkat et
oldurar kendini inan ki oldurdr zehir iger hasta olur oldurir seni dua et
mutevekkil ol atar seni bu evden sokada atariz birine veriveririz
anladin mi (Aral, 2020, s. 333).

Behzat Eda’yl ensestin ortaya ¢ikmamasi adina annesiyle ve kendisiyle tehdit
etmistir. Annesinin tecavizi 6grenmesiyle kendisine zarar verecedini ve evden
atilacagini dugunen Eda susmak zorunda kalmistir. Baski ve tehdit yolunu
kullanarak magduru “istismar eden kigi, cocugu korkutarak, onun Ustunde bir
kontrol kurabilmekte ve eylemine devam edebilmektedir’ (Sahin, 2020, s. 56).

Eda’nin susacagini bilen Behzat da onu istismar etmeye devam etmisgtir.

Ensestin ortaya ¢ikmamasinin diger bir dnemli sebebi de ¢ocugun annesiyle
kurdugu iliskidir. Eda’nin annesiyle olan iligkisi soguk ve mesafelidir. Eda
annesinden yeterli ilgi ve sevgiyi alamadan buyumus bir kiz gocugudur. Annesi
kizina olan sevgisini gostermedigi gibi Eda sevilip sevilmedigin de emin
olamamigtir. Eda’nin annesiyle olan zayif iligkisi, annesinden yeterli sevgiyi
alamamasi, annesine guvenememesiyle birlikte bir de Uvey babasinin annesi
uzerinden Eda’ya baski ve tehdit uygulamasi Eda’nin sessiz kalmasina sebep

veren faktorlerden olmustur.

Eda tecavize ugradiktan sonra hastalanip yataklara dustugunde ve tecavuzin
izi olan morluklari vicudunda tasimaya basladiginda annesi bu morluklarin
nasil olustuguna kuskuyla bakmistir. Behzat ise bu morluklarin Eda’nin
merdivenlerden dusmesi sonucu oldugunu soyleyerek ensest saldiriyi
gizlemeye calismigtir. Eda ise tehdit edildigi i¢in bu yalana ortak olmak zorunda

kalmigtir:

Annem basima sirkeli bez koyuyor, bedenimdeki morluklara bakiyor
kuskuyla. Merdivenden yuvarlandi, diyor amcam, doktora gerek yok.
iki gin icinde iyilesir. Ayagim bosa geldi, diyorum. Yizlerini
gériyorum. Bulanik, yari gercek. Onu ele verecegimden korkan
amcamin beyaz yuzunu. Yasak, uygunsuz, annemi Oldurecek
asirilikta bir sey yapti bana, hepimizin zararina (Aral, 2020, s. 333).

Babasini kaybeden, annesiyle de zayif bir anne-kiz iligkisine sahip olan,

yeterince sevilmeyen ve ilgi gbrmeyen Eda, annesinden her zaman kendisine



83

yapilanlari gormesini istemistir. Eger annesi kendisine yapilanlari gortrse bu
kotuldklerin son bulacagini dusinmustir. Baski, tehdit ve anne sevgisizligi

sonucu konugsmaya korkan Eda, sessiz kalma sebeplerini soyle agiklamaktadir:
annemin,

canina kiymasindan

amcamdan yana olup beni evden kovmasindan

okuldan almasindan

ya da busbutin eve kapatmasindan
dove dove oldirmesinden

korktugum igin biraz

daha ¢ok da olmadan gormesi gerektigini

dusundugumden belki
bilmiyorum neden sustum (Aral, 2020, s. 333).

Eda kendisine yapilanlari gormeyen, kuskulansa da bir sey yapmayan ve kendi
kabuguna cekilip kiziyla ilgilenmeyen annesinin davraniglarini gérdigunde ona
olan inancini kaybetmistir. Annesine olan guvensizlidi onu daha da
yalnizlagmaya itmis ve ensest saldirilarinin gergeklesmesine ve siklagmasina
da zemin hazirlamigtir. Eda, eger annesinden bekledigi sevgiyi ve ilgiyi

gorebilseydi basina gelenleri ona anlatabilecegini belirtmigtir:

Acikh olan, higbir zaman konusamamis olmamiz. Sevildigime
inanabilmis olsaydim ne kadar korkung¢ olursa olsun her seyi agikga
anlatabilirdim ona. Tutumunun, duygu ve dusuncelerinin bilgece,
guvenilir ve benden yana oldugundan kusku duymasam yardimini
isteyebilirdim. Ama varsa bile son derece niteliksiz olan sevgisini
buasbutun yitirmekten ¢ekindigimden, her seye karsin ona duydugum
gereksinme yuzunden ve asiri bicimde korkutulmus olmaktan o6turu
sustum (Aral, 2020, s. 330).

Romanda, anneyle dogru bir iletisim kuramayan ¢ocugun yasadigi yalnizlik,
dizguin bir sevgi iliskisi kurulabildiginde gerceklesen kotuluklerin ortaya
cikabilecegine yapilan vurgu anne-kiz iligkisinin ne kadar onemli oldugunu
gosteren bir gondermedir. Eda, acik¢a sevildigini hissedebilseydi her seyi

anlatabilecegini sdylerken, annesinin onun yaninda olacagini ve ondan slphe
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etmeyecegine inanamadiyi ve Behzat tarafindan iyice korkutulup

guvensizlestirildigi igin sustugunu agiklamaktadir.

4.4, ANNE-KIZ ILISKISI

Romanda Eda ve annesi Safiye arasindaki iligkinin sorunlu oldugu
gorulmektedir. Eda annesinin kendisini sevip sevmediginden bile emin
olamayarak bir ¢ocukluk donemi gecirmigtir. Eda annesinin diger anneler gibi

olmadigini ve onun sevgisizligini su sekilde agiklamaktadir:

Annemin Oyku ve masallarda okudugum iyi yurekli, her durumda agiri
sevgi gosteren, ozverili, yol gosterici annelere hig benzemedigini ¢ok
kliguk yasta anladim. Bana buna benzer duygulara sahip oldugunu
kanitlayacak bir davranig géstermedi hi¢. Bir gulimseme, kicuk bir
Opucuk, armagan, beni onayladigini, sevdigini belirtecek bir bakis,
dokunus bagislamadi ve benden de beklemedi neredeyse. Ona
bastirip korelttigi cinselligini mi animsatiyordum, yoksa karsitliklarin,
sevgisizligin ve kayitsizhgin hikim surdligu bir evde buyudugu igin
sevmeyi 6grenememis miydi? Belki higbiri degildi de kendi gizemli
dinyasinda sevginin agikga gosteriimesinin asiri bir zaaf oldugu
inancindaydi (Aral, 2020, s. 329-330).

Dort yil boyunca Uvey babasinin istismarina maruz kalan Eda, buylyup
gecmisine baktiginda annesiyle olan iligkisinin muhasebesini yapmaya
koyulmustur. Annesinin 6lece@i haberi Uzerine kugukliginde ensest saldiriya
maruz kaldigi eve donen Eda annesiyle olan iliskisinde annesini suglu

gOrmektedir:

Haksizlik mi ettim anneme? Bilmiyorum ya da hayir. GugsuzIligu
Oyle sert bir kabuk iginde gizliydi ki bu olayi benimle bdllusebilecek bir
anlama, degerlendirme, kocasini dogru ve yalin bigimde gorebilme
yetenedi beklemiyordum ondan. O yastaki sezgilerimle bile olsa
yanilmadigimi biliyorum artik. Sugluydu, ¢linkd goérmeyi ve bilmeyi
istemedi. Kendini inandirmamayi, kuskusunu olmazlik boyutunda
tutmayi yegledi. Seyrek duydugu bu kuskuyu yureginden kaldirmasi
icin de Tanrr'sina sigindi. Acizligi beni gézden gikarmak zorunda
birakti onu. Cozemeyecegini sandigi bir durumu gormezden
gelmenin en kolay yol oldugunu kabul etmeye oldum olasi egilimi
vardi zaten.

insanin kendini yok etmesinin degisik bigimleri vardir.

Bir bagkasini éldirmenin de.
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Bir sure sonra anladi, sezdim. Ama konugmadik. Yapabildigi tek sey
benden olabildiginde uzak durmak, udstd ortuld bir dusmanlhk
gelistirmek ve busbltin igcine kapanmak oldu. Agikga taraf tuttugunu
bdylece anlatti bana. Anladigimda ne dusmanlik ne nefret duydum
ama yuregimden busbutin ¢ikarip attim onu. Umarsiz bir hasta,
zavalli bir yari deli gozlyle baktim ondan sonra (Aral, 2020, s. 335).

Eda gegmisine yoneldiginde dnce annesine haksizlik edip etmedigine bakmistir.
Annesine karsi beklentilerini ve annesinin eylemsizligini gézden gegcirdikten
sonra onun suclu olduguna karar vermistir. Eda annesini bilip de gérmezden
geldigi igin suglamaktadir. Olayi kabullenmek istemeyen Safiye, bu durumu
gbrmezden gelerek igten ige kizini suglu gormektedir. Aralarinda gegen bu
sessiz anlasmazli§i higbir zaman ¢ézemeyen ikili birbirlerini iginden ¢ikilmasi
zor durumlara sokmustur. Annenin istismara maruz kalan ¢ocuguna yardim
etmek yerine ondan uzak durmasi ve Eda’nin deyimiyle dusmanlik gelistirmesi
anne ve kiz arasindaki bagin kopmasina sebep olmustur. Kuigukken
annesinden ilgi ve sevgi bekleyip istismar karsisinda ondan medet uman Eda,
buyudukge annesinin aldirmazhgi karsisinda duyarsizlasmistir. Hatta ondan

intikam almak istedigi de gorulmektedir:

Dort yil.

Basik karanllk odamda sirtustu kaskati yatardim sabirli sessiz
kurutulmus ¢icek gibi ama canim yanarak duyusuz odlek disincem
sustugu icin nerede oldugumu bilmeden ama nasil oldugunu bilerek
blayuyerek giysilerim kuagulip kollari kisalarak sinifimdaki kizlari
kigumseyip kiskanarak ara sira gizlice aglayarak yerimde
saylyormusum gibi sikilip 6lmek isteyerek kanayarak ve goéguslerim
kabararak ve sonra onun isteklerinin siddetini ustaca oyunlarina razi
olarak annemi umarsizca dusunUp kizi olduguma yanarak ondan
caldigimin ustunde kurdugum egemenlikten hoslanarak gitgide
aldingsizhgindan 6¢ almak isteyerek dort yil (Aral, 2020, s. 334).

Annesinin istismari gérmezden gelisi Eda’yl yalnizlagtirarak Uvey babasinin
isteklerine boyun egmesine sebep olmustur. Dort yil boyunca tecavize ugrayan
Eda guvenecek ve siginacak kimsesi olmadigindan yasadiklarini hafifletmek
adina annesinden intikam almayi bir savunma mekanizmasi olarak gormeye
baslamistir. Ensest saldirilarla dolu dort yil icinde yasadiklari kargisinda dlmeyi
dahi dugtnen kuguk kiz Gvey babasinin istismarini kabullenmeye baslamis ve

bunu bir gorev gibi gormustur:
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Sonralari ders calismak, bulasik yikamak, yatagimi toplamak, evi
supurmek, sebze ayiklamak ve komur gikarmak gibi gorevlerime ek
bir gbérev, yapmak zorunda oldugum ve kaginiimasi olanaksiz gizli ve
tatsiz bir is olarak kabul ettim amcamin saldirilarini. Belki de daha
karmasikti duygularim. Duzenini strdirmek igin annemin 6demesi
gereken bedeli 6dedigimi ya da degersizligimi onlara ve kendime
kanittamaktan baska c¢ikar yolum olmadigina inandigimi
digunuyorum simdi. Gene de o dort yila iliskin duygularim artik
konusamadigim bir dildeki kayip s6ézcukler gibi (Aral, 2020, s. 334).

Romanda Eda’nin annesi muhafazakar, kati ve sevgisiz biri olarak tanitilmistir.
Geng¢ kizken mutlu, sevecen ve hayat dolu olan Safiye, Eda dogduktan ve kendi
annesi hastalandiktan sonra baska bir insana donusmusttr. Eda’nin annesi ve
babasi ortaokulda tanigsan sinif arkadaslariyken Eda’nin babasi yillar sonra
annesini gordugunde onunla evlenmek istemistir. Bu evliligi kabul edip sonra
evlenmeden iki gun once evlilikten vazgecen Safiye evlendikten sonra aradigi
mutlulugu bulamamistir. Sonraki yillarda Safiye'nin igine kapandigi ve Allah’a
yoneldigi gorulmektedir. Bu yobnelis onu daha kati ve baskici biri haline
getirmistir. Safiye’nin baskisi Eda’yla olan iligkilerini de olumsuz etkileyerek
saglam bir anne-kiz bagi yuratememelerine sebep olmustur. Kati kurallar, Allah
korkusu, sevgisizlik ve baba kaybiyla buylyen Eda’nin istismara ugradiktan
sonra annesinden destek gérmemesi Safiye’nin hayatta umdugunu bulamamasi
sonucu daimi bir mutsuzluga suruklenmesi sebebini akla getirmektedir.
Sagdliksiz anne-kiz iligkisinde Eda’nin aldigi yara onu butun kotullklere de acgik
birakmigtir.

4.5. ENSESTIN ETKILERI

Eda liseyi bitirdiginde annesi onu evlendirmek istemistir. Evlenmek istemeyen
ve universiteyi kazanan Eda, dayisinin yardimiyla yillarca ensest saldiriya
ugradigi evden sonunda kurtulmustur. istanbul’'a gidip yeni bir hayata baslayan
Eda yasadigi istismarin etkilerini de hep tasimistir. Eda, yasadiklarini unutmak
adina bunlardan kimseye s6z etmemistir. Konugsmazsa unutacagini dustnen
Eda, ikili iligkilerinde ve Ozel hayatinda saglam iligskiler kuramamistir. Hayatina

bircok erkek girip ¢iksa da o aradigi mutlulugu bir tarlt yakalayamamistir.
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“Cocuklugunda istismara ugrayan yetigkinler kompulsif bir sekilde cinsel
deneyimlere yonelir. Bu, 6fkenin de bir ifadesidir. Gelisiglizel ve ¢ok partnerli
seks, cinsel istek fazlaligi, fiziksel acinin dahil oldugu paylasimlar” (Colak, 2022,
S. 71) ensest ve cinsel istismarin psikolojik ve cinsel etkileri arasindadir.
Romanda Eda’nin cinsel anlamda birgok partneri oldugu goérilmektedir. Eda bu
partnerleriyle cinsellikten baska bir bag kuramamistir. Onun iligkilerinin gelip
gecici ve derinlikli olmadigi1 gorulmektedir: “Erkeklerle olan iligkilerin surekli gelip
gegici, bir érnek ve sikici gérinuyordu gozune. Gegmisinin golgesinde bogulan,
arkalarinda aci degil ama bosluk ve bezginlik birakan sig iligkiler” (Aral, 2020, s.
345). Eda’nin si§ iliskiler icinde bocalayip durmasinin sebebi Uvey babasinin
tecavuzine ugramasidir. “Ensest taraflarinin blyuk bir kismi daha sonraki
yasamlarinda saglikli given iligkisini kurmakta ¢ok zorlanmaktadir” (Geng ve
Coskun, 2013, s. 225). Eda’nin yasadidi sig iligkilerinden sonra hayatina Doktor
Savas girmistir. Savas’la birka¢ aylik bir birliktelik yasayan Eda, Savas’in evli
oldugunu kendisinden gizledigini 6grenince onunla iligkisini sonlandirmistir.
Eda’nin savasla olan iligkisi diger iliskilerinde oldugu gibi cinsellik odakldir.

Onun savasla yasadigi cinsellik aci verici ve siddet igeriklidir:

Seni ona baglayan duygu sevgi degil, kaba saba, bedeninin aclikla
istedigi yirtici  bir cinsellikti yalnizca. Sevisirken onu Olesiye
asagilamaktan, yerlerde surinlUp ayak parmaklarini emerken bir
kopek gibi yaltaklanip yalvarmasindan ve sonra seni duvarlara,
masaya dayayarak az sonra OldUrecekmis gibi durdurulmaz bir
siddetle sahip olmasindan duydugun haz. Olim duygusuna, dehsete
kapilmadan kesinlikle duyamadigin haz. Oldiguni, her seyin bittigini
digundugun noktada yakalayabildigin cinsellik (Aral, 2020, s. 343).

Eda’'nin Savag’la olan cinsel yasaminda aci gekmekten hoslandigi ve ancak
O0lim duygusuna kapildiginda haz alabildigi goértlmektedir. Ensest saldiriya
ugrayan magdur, “istismar sonrasinda yetiskinlik doneminde kompulsif bir
sekilde cinsel deneyimlere yonelir. Bir baska bakis agisina gore ise, bu gercek
anlamda seks degil bir sekilde yogun olan Oofkenin, kinin kendisine
donduridlmesini ifade eder” (Aktepe, 2009, s. 104-105). Karsisindaki partnerini
asagllayan ve bu sayede Ustlnlik duygusuna sahip olan Eda’nin yasadigi

istismar sonucu saglikli bir cinsel hayata sahip olmadigi gérulmektedir.
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Eda, Savas’tan ayrildiktan sonra Yeltekin ile tanisip evlenmigtir. Bu iligki
oncelikle arkadaslikla baslamis ve Eda, Yeltekin’in kendisini sevip ona given
vermesinden etkilenerek onunla evlenmek istemistir. Yetigkin oldugu déneme
kadar annesi tarafindan sevilmeyen, Uvey babasinin istismarina ugrayan Eda,
kendisine “ilk kez saygiyla, onemseyerek” (Aral, 2020, s. 344) yaklasan
Yeltekin’in sevgisini gordugunde arkadagliklarini evlilige c¢evirmeye karar
vermigtir. Eda artik yagsadigi derinlikli olmayan iligkilerden sikilmig, hayatinda
dinginlik, dizen ve huzur aramaktadir: “Yaz basi. Kiguk bir ev, kiiguk ayrintilar,
kicuk bir kutlama. Cigekler. Kusursuz bir dus: Tutarh bir dizen, gereklilik,
uyum, dinginlik ve dostluk. Bu arada hi¢ kuskusuz cagrilmadan gelecek olan
ask” (Aral, 2020, s. 345). ki buguk yil suren bu evlilik “ekonomik sikintilar,
arkadaslar yuzinden catismalar, Kkarsilikli sinir bozucu aliskanliklar,
kiskangliklar, suglamalar” (Tanriver, 2010, s. 58) sonucu son bulmustur. Bu
sirada hayatina giren Metin'le yine sig bir iliski yasamaya baslayan Eda’nin
kargisina sonunda Nedim c¢ikmistir. Nedim Eda’yla tanistiktan sonra Eda’nin

gecmisindeki erkekleri ve kendisiyle olan iligkisini su sekilde anlatmigtir:

lliskimiz baglayali benden baskasiyla ilgilenmemisti. Benden 6nce
bircok erkekle birlikte olmus, kimi zaman onlarin adlarini bile
animsamayacak ya da birbirine karigtiracak kadar yodun ama
siradan ve kisa serUvenler yasamigti. Bunca uzun zaman sadik
kaldig! ilk erkek bendim. Dolayisiyla bunlari bilmeyi hak etmigtim
artik. Dogrusu bu ucariliktan yoruldugu bir donemde karsilasmisti
benimle. Durulup dinlenmeyi 06zliyordu artik. Oraya buraya
savrulmaktan yorulmustu. Gergekte bdyle yasamayi istiyor dedgildi.
Her seferinde yogun bir bosluk ve pismanlik duygusuna kapildigi
halde suUrup gitmisti elinde olmadan bu daginiklik. Ben bir umut
olmustum onun igin ama ne yazik ki gergeklesmeyecek bir umut.
Beni suglayamazdi, hayir, degisemeyecegini anlamisti yalnizca ve
bu gercegi kabul ediyordu (Aral, 2020, s. 185).

Artik saglam bir iliski kurmak isteyen ve yasadigi hayattan yorulan Eda, her ne
kadar Nedim’i bir umut olarak goérse de bu iliskide de basarili olamamistir.
Baslarda guzel baglayan bu iligkide Eda’nin psikolojik sorunlari ortaya ¢ikmaya
baglamig ve bu sorunlari ikili ortaklasa ¢ozmeye ¢alismistir. Daha sonra Eda’nin
Nedim'i aldatmaya basladigi ve bu iligkinin de yara aldigi su sekilde

anlatiimigtir:
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Gorunurde ortak c¢abalari Eda’nin ruhsal sorunlari oldugunu
kabullenme ve bu sorunlari birlikte ¢ozup iyilesmesini saglama
temelinde yogunlagsmisti. Ne var ki hic de kolay degildi bu. Eda’nin
yanhislarini, tutarsiz davraniglarini anlamaya, yanitsiz bir yigin
soruya mantikh acgiklamalar bulmaya c¢alismaktan yorulmus,
bunalmisti. Onu seviyordu. Bu yuzden kimi olgularin onemli
olmadidina inaniyor ya da gercegi olanca agikhidiyla gbérmesine
karsin yadsiyordu belki de. Ama kendisi de ¢ok dayanikl degildi ve
kizin verdiklerine bir gin minnet duyup ertesi giin ondan yana derin
kuskulara dugmesi, hatta bu zit duygularin giderek saatten saate, bir
andan Otekine degismeye yonelmesi beraberliklerinin Gglncli yil
sonunda ikisi i¢in de katlanilamaz bir hal almisti.

Ik yillarda, higbir zaman kopamayacaklarini distinirdi Nedim. Ama
olmustu, basarmiglardi sonunda. Eda’nin bu anlamsiz iligkiyi
surdurmesinin en onemli nedeni baskalariyla yattiktan sonra
duydugu aci ve pismanhdi yalnizca Nedim’e anlatabilmesiydi bluyuk
olasilikla. Yaptiklarini gelip aglayarak itiraf edebilmesi ve kiguk
tartismadan sonra birlikte aglayabilmeleriydi. Bolustukleri sey az
goralur cinsten olsa da bolusmeydi sonugta (Aral, 2020, s. 31).

Eda’'nin ge¢cmisinde ona zarar veren seyler oldugundan suphelenen Nedim,
Eda’nin sorunlarinin tecavize ugramis olabileceginden kaynaklandigini
disunmektedir. Eski sevgilisi Gulperi’nin babasiyla yasadidi iliskiyi Eda’ya
anlatmasiyla Nedim, “aslinda bir anlamda Melike’nin de gocuklugunda bdyle bir
durum yasayip yasamadigini o6lgmek istemektedir” (Tanriver, 2010, s. 217).
Gulperi'nin yasadigi seyler Uzerine ikili tecaviz ve ensestten konusmaya

baglamisglardir:

“(...) Hem ne oluyor sana béyle? Konun benimle ilgisi yok. Ortada
normal olmayan bir olay var...”

“Normal olmasa da, ¢ogu kez aile iginde gizli kalsa da oldukg¢a yaygin
bir durum ensest ama... Neyse simdi oturup seninle bu olayi
tartisacak degilim. Aslinda ne sdylemek istedigini ¢ok iyi anliyorum!
Bu da yeni degil.”

(...)
“Ne demek istiyorum? Hadi sdyle ne demek istiyorum?”

“‘“Aman! Belki on kez sordun bana tecavlize ugrayip ugramadigimi!”
Hayir, hayir, hayir!” (Aral, 2020, s. 133).

Eda gecmigini bir yuk gibi gordugu ve hayatinin o kismini unutmak istedigi igin

yasadiklarini kimseye anlatmamis ve kendisinden suphelenen Nedim’in
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sorularina da yalan sodyleyerek cevap vermistir. Bunun Uzerine Nedim ise
Eda’nin tavirlarindan duydugu suphe Uzerine neden bu soruyu sordugunu

aciklamaktadir:

“‘Ben sana ensestten hi¢ s6z etmedim. Tecavuz bagka bir sey ve
kadin erkek herkesin basina gelebilir. Sana bdyle bir soru sormus
olmamin kendimce hakli nedenleri var. Bunlari biliyorsun. Uykunda
sana dokundugumda korkman, bir tarli orgazm olamaman...
iliskiden sonra ovuna ovuna yitkanman... Dayanabildigin, istedigin tek
sey kedi gibi sokulup oksanmak... Eh, bunun icin de...”

“Tamam, lutfen kes artik...”

“Kaldi ki ben ensestin bizim toplumumuzda pek de yaygin oldugunu
sanmiyorum. Yani tabii tarld tarl manyak var, tek tuk boyleleri de
cikar aralarindan ama... Yo, dogrusunu istersen c¢ok yaygin
olduguna ama gizli kaldigina eminim.”

“Yeter dedim Nedim, yeter! Her sey c¢ok eskidi artik, sus,
dayanamiyorum!” (Aral, 2020, s. 133-134).

Nedim, Eda’nin tecavize ugramig olabilecegini ona dokununca korkmasindan,
cinsel iligki sirasinda tatmin yasayamamasindan ve sonrasinda bedenini
temizlemek istercesine yikamasindan dolay1 disunmektedir. Eda ise Nedim’den
ayrildiktan sonra ge¢misiyle yuzlesmeye bagladiginda cinsel iligki sirasinda

doyuma ulasamadigini su sekilde anlatmaktadir:

Sonra ne kadar istesem duyamadim duyguyla yanan incecik tene
deg@en serin gigekler gibi ferahlatici birlesmeyi etimde hani o siirlerde
so6zu edilen parlak essiz butinlenmeyi abartilip durulan o yalani bir
Olindn sogumus derisi altinda yanarak bogazima tutulmus keskin bir
telle sevistim hep kil rengi batan kul yuzliu erkeklerle (Aral, 2020, s.
334).

Eda’nin ensest saldiriya ugramasi onun butiin psikolojisini ve cinsel yagamini
etkilemistir. ikili iliskilerde baglanma sorunu yasamasi, si§ iliskilerin icinde
bocalayip durmasi, cinsel iliski sirasinda aci gekmekten hoglanmasi, orgazm
olamamasi, iligki sonrasi sanki kirlenmiggesine temizlenmek istemesi lvey

babasinin onu istismar etmesi sonrasi yasadigi etkilerden olmustur.

Cuaritdct zamana karsi kendini savunmayi 6grendin artik. Sevgiyle
kucaklagmanin acilar getirecek baglanmalara yol agacagini ¢oktan
o6grendin. Aradigin o bir anlik yukselis, dagilip patlama, -bulamadigin
umutsuzca arayip durdugun- kendini koyverig yalnizca. Metin’le,



91

Doktor Savas’la birka¢c kez. Sevmedigin, kayitsiz oldugun, seni
sevmedigini bildiklerinle. O zaman sinirsiz haz duydun, bagirdin,
bitmesin istedin, yok olmak istedin. Aci duydukga daha ¢ok istedin.
Urkerek, korkudan esrikleserek kanatmak istedin avuglarinin
kavradigi teni. Ama higbir zaman burdan Oteye gegemedin.
Cemberini kiramadin. Guzeldir gene de bir insanin sicakhgini
duymak kisacik bile olsa. Ama hemen yalnizligini ézlersin yeni birini
aramayi surdurmek icin. Her zaman yeni biri vardir. Sonrasi biraz
pismanlik ama kayitsiz dinginliktir. Hafif bir i¢c bulantisi, bosluk
anlamsizliktir. Higbir zaman gigekler agmaz, gokten yildiz yagmaz.
Salgilar, kokular, killar, pérsuyen gulumsemeler, biraz hizin ve
yabanciliktir geriye kalan. Olsun, ne olursa olsun bu bir erkekle
esitlenme anidir. Cirilgiplak ve yalin (Aral, 2020, s. 75).

Eda’nin yasadigi baglanma problemleri, acidan haz duymasi ve hep yeni biriyle

birlikte olma ¢abasi romanda bu sekilde yer bulmustur.

4.6. ENSEST VE CINSEL iSTISMARIN DIGER GORUNUMLERi VE
TOPLUMSAL ELESTIRILER

Romanda ensest iligkilere yer verilen iki nokta daha bulunmaktadir. Bunlardan
ilki Nedim'’in bir zamanlar birlikte oldugu is arkadasi Gulperi’dir. Gulperi on bir
yasindayken annesini kaybetmis ve astsubay olan babasiyla yalniz kalmistir.
Gulperi’'nin babasi romanda ¢ok kiskang, sinirli ve ona siddet uygulayan biri
olarak tanitilmistir. Gulperi Nedim’le birlikte oldugu sirada ona gegmisinden s6z
ederken babasiyla birlikte oldugunu, siddete ragmen babasini sevdigini, ortada
bir su¢ varsa bunu babasiyla birlikte paylastiklarini ve blyudidlu zaman bu
iliskiyi kendisinin de istedigini sdylemistir:

Cok sevdigin biriyle mi oldun, 6ldi mU yoksa sonra? diye sordum.

Normal durumda kesinlikle séyleyemezdi biliyorum ama benim

sevecenligim -kollarima almig, bebek gibi avutmaya caligiyordum

onu o0 anda- onun ¢6zulmuls olmasi yuzinden, evet, babam... dedi.

Gene de birbirlerini ¢ok sevdiklerini, onun iyi bir insan oldugunu,

kendisine kotulik yapamayacagini, eger ortada bir sug varsa bunun

tek basina babasina ait olmadigini sdyledi. Gen¢ yasta yalniz kalmig

bir adamdi. Sonralari, buyudikce kendisi de istemisti hem (Aral,
2020, s. 132).

Gulperi’'nin buyudukce bu iligkiyi istedigini sdylemesi klglkken buna razi

olmadid fikrini distindirmektedir. Babasi tarafindan ensest saldiriya ugrayan
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ve istismar edilen Gllperi'nin bu iligkiyi gercekten isteyip istemedidi ya da

kendini suglu gorup gormedigi romanda belirtiimemistir.

Romanda ensestin gorundr kilindidi bir diger nokta Eda’nin anneannesinin esi
ve gelinini birlikte gérmesi lizerinedir. Eda’nin anneannesi, oglu ismail 6ldiikten
sonra akli dengesini yitirmistir. Ismail'in olimi Gzerine gelini Melahat'in
kocaslyla birlikte oldugunu ve onlari goérdiginu sdyleyen anneanneye akli

dengesi yerinde olmadigi igin kimse inanmamigtir:

Kocasini, dul kalan geliniyle, kocasinin dlumunden sonra bir sure,
yanlarinda kalan Melahat'la iligki kurmakla sug¢luyormus. Niyazi
dayim, dedemin onu birka¢ kez, -soyledigine gore kendine getirmek
icin- Olduresiye dovdugund, bunun sonucunda anneannemin
busbutun igine kapanik, korkak, dunyadan uzak duruma geldigini
anlatmistl. Uyuyamaz, odasinda ya da on avluda volta atarmis
geceleri. Gene de bu ilk belirtiler doktorlarca sagaltiimis o dénemde.
Melahat evden ayrilmig. Ama anneannem dedemle bir daha
konusmamis. Aracilar kullanmis hep. Geliniyle kocasi arasindaki
iligkinin gercek olduguna inanmaktan, onlari gordugunu herkese
sdylemekten vazgegcmemis. Saplantisinin gergek olabilecegini kimse,
hatta Niyazi dayim bile dusinmek istemese de (Aral, 2020, s. 305).

Goruldagu uzere kayinbaba ve gelin arasinda olan iliskinin sadece Eda’nin
anneannesi tarafindan goérilmds olmasi ve anneannesinin akli dengesinin
yerinde olmadigi gbz onunde bulundurularak kimse anneannenin gorduklerine
ve soylediklerine inanmamigtir. Bu iligkinin gergekten var olup olmadigi

sorgulansa da yazarin ensest iligkiye bir kez daha degindigi gorulmektedir.

Ensestin aile iginde gizli kalmasi, ortaya ¢ikarilmamasi ve bu durumun normal
olmamasi da Eda ve Nedim’in konusmalarinda yazarin dikkat ¢cekmek istedigi
bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Nedim, 6nce ensestin toplumumuzda
yaygin olmadigi distnirken sonra birden fikir degistirmis ve ¢ok yaygin olsa da
aslinda gizli kaldigi igin yeterince bilinmedigine vurgu yapmigtir. Yazarin
Nedim’in kisiliginde, toplum icinde enseste bakis agisina gonderme yapmak

istedigi dusunulebilir.

inci Aral, romanini bir gazete haberinden yola cikarak kaleme almistir. Bu
haberde Kur'an kursundaki bir hocanin ders verdidi kizlari taciz ettigi ve kendi

kizina da tecavuz ettiginden bahsedilmektedir. Romanda da Eda’nin gittigi
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Kur'an kursundaki hocaefendi adli kisi cocuklari istismar etmektedir. Yazar
okudugu haberden yola ¢ikarak romaninda da bu duruma yer vermis ve Eda
O0zelinde ensesti iglemistir. Ayrica yazarin kendi yasaminda da ensest magduru
kadinlari  tanidigi  gorulmektedir. Onlarin  yasamlarini  devam ettirme
mucadelelerine tanik olan yazar ensest olgusunu dinle birlestirerek okuyucuya

sundugunu soyle anlatmaktadir:

Ben, genel olarak cinsellige bakisimda tutucu bir yol izlemiyorum, her
tir cinselligin  olabilirligini disundyorum. Toplumsal normlar;
toplumun, geleneklerin, goéreneklerin cinselligi algilama bigimleri
oldukca tutucu bizim toplumumuzda. Ben butin cinsellik tdrlerinin
olabilirligini distintyorum. Fakat ensest iliskiyi ¢ok trajik buluyorum.
Cunku genellikle gok kuguk yasta ¢cocuklara uygulaniyor ensest iligki.
Bu da ¢ok yikici sonuglara yol agiyor. Ben bdyle insanlar tanidim.
Kirkina yaklasan kadinlar, gen¢ kadinlar... Ge¢mislerinde bdyle bir
sey olan insanlarin hayatta kalma, var olma dengesini saglamalari
hemen hemen imkansizlagiyor ya da ¢ok zor oluyor. Bu bana aci
goriandld. Ama asil orada anlatmak istedigim; gundelik hayatimizin
dogmalarla, bir takim dayatmalarla hangi bigimleri alabilecegi, neleri
elden kacgirabilecegimiz, neleri kaybedebilecegimizdir. Bunu
siddetlendirmek igin Melike Eda’nin bu tur degerlere baglanmis
goérinen amcasl ve Uvey babasinin bile —butin o dogmalarin
icerisinde yasayan, o kurallara uyan, ¢ok dindar bir adamin bile-
insani zaaflarinin ne boyutta olabilecegini, yani zaaflarimizla bize iyi
ahlak olarak yuklenen ya da bizim i¢in dngorulen degerler arasindaki
celiskiyi, insanoglundaki celigkileri anlatmak istedim. Bir gazete
haberinden yola ¢ikmistim bunu yaparken. Hatta gazete haberindeki
kisi bir imamdi (Ozdemir, 2004, s. 290-291).

Yazar, romanda ensesti islerken dinin baski ve kurallarinin bu duruma engel

olusturmadigina, dindar goéruinen kigilerin tamamen masum ve gunahsiz

olamayacagina ve insanin zaaflariyla bir butin olduguna vurgu yapmistir.

Postmodern bir roman zelligi gdsteren Yesilde yazar inci Aral, ensest saldiriyi
konu edinmistir. O, romaninda yarattigi Eda karakteriyle, ensest olgusunu
batuncul bir bakis agisiyla ele almistir. Babasiz ve baskici bir ortamda yetisen
Eda’nin amcasinin Uvey babasi haline donusmesi, Behzat'in Eda’yi yillarca
istismar etmesi ve Eda’nin sessiz kaligi ensestin dinamiklerini ortaya
koymaktadir. Romanda anne-kiz iligkisi, Eda’nin ensest saldiri sonucu ileriki
yasaminda yasadigl olumsuz durumlar ve toplumun enseste bakis agisi da

romanda deginilen 6nemli konulardan olmustur.
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5.BOLUM

SEN GULERKEN

Ayse Ozmen tarafindan kaleme alinan Sen Gilerken, 2002 vyilinda
yayimlanmigtir. Metis Yayinlar tarafindan basilan roman 136 sayfadan

olusmaktadir. Bu tezde romanin ilk baskisi kullaniimistir.

5.1. GENEL HATLARIYLA OLAY ORGUSU

Sen Giulerken adh roman Hilya adli kadin karakterin anneannesinin
gomulmesiyle baglamaktadir. Daha sonra anlatici Hulya’nin ¢ocukluguna geri
donmus ve onun animsamakta zorlandigi anilarini ortaya ¢ikarmistir. Huilya
dedesinin evindeyken bifede Havva’'nin iginde bulundugu bir resim gérmustar.
Fotografi gordigu andan itibaren Havva'nin hikayesini 6grenmeye calismis ve
onun Oldugunu 6grendiginde ¢ok Uzulmustur. Bu sirada Hilya’nin annesi Melek
Hanim ve babasi Fikret Bey diger cocuklari Semih’i de alarak yurt disina
cikarlarken okulu devam ettigi icin Hulya'y1 dedesi Seyfettin Efendi’nin evine iki
yiligina birakmislardir. Hulya baslarda burada arkadas edinmis, dedesi ve onun
ucuncu esi Neriman Hanim ile yasamaktan mutlu olmustur. Fakat daha sonra
dedesi onu istismar etmeye baslamistir. Bir sire sonra Hulya Selanik'te
anneannesinin yanina gitmistir. ilk kez anneannesi Leman Hanim ile tanisan
Hilya annesinin anneannesi Latife Hanim’i da gdérmustir. Daha sonra yurt
digindan Turkiye'ye donen Hulya’'nin ailesi, yine kizlarini birakip ev tutmak igin
Mersin’e gitmislerdir. Bir hafta sonra Hulya’da ailesinin yanina gitmek i¢in trene
binmistir. KligUk kiz burada tanimadigi bir adamin tacizine ugramistir. Hilya
Mersin’e ulagsmis ve anne-babasinin yanina donmustur. Aradan birkag yil
gecmis ve Hilya liseye baslayacag icin aile istanbul’a tagsinmistir. Dedesinin
evine giden Hulya burada tekrar dedesi tarafindan istismar edilmigtir. Aradan
dort yil gecmis ve Seyfettin Efendi 6lmustir. Bu dénemde 1980 askeri darbesi
gerceklesmis ve Hulya polis tarafindan aranan bir devrimci olmustur. Evlenmis,

cocugu olmus, kocasi vefat etmis ve anne-babasinin yanina yerlesmigtir.
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Kimligini gizleyerek bir is yerinde calismaya baslamigtir. Kocalarindan siddet
goéren kadinlar hakkinda bir yazi yazmak i¢in siginma evlerinde kalan kadinlarla
gorusen Hulya, burada babalari tarafindan tecavize ugrayan dort kizin
annesiyle konusmustur. Daha sonra bu konunun Uzerine giden Hulya benzer
seyleri yasayan kadinlarla ve onlarin kizlariyla gérismustur. Bu gorusmelerden
sonra Hiulya zihninin derinliklerine gdmulen anilari animsaya baslamis, annesi
Melek Hanim'in da tipki kendisi gibi Seyfettin Efendi tarafindan cinsel istismara
ugradigini fark etmigstir. Bu gergekle yuzlesmekten korkan Hulya animsadiklari

disunmekten vazgecmistir.

Aradan zaman ge¢mis ve Hilya evlerinde yardimci olarak gorev yapan Safiye
Teyze’'nin hasta oldugunu duyunca Bursa'ya gitmistir. Safiye Teyze 6lim
dosegindeyken Hulya’'ya Havva’dan bahsetmistir. Havva'nin kugluk bir kizken
dedesi Seyfettin Efendi tarafindan kullanildigini séylemis, onun intihar ederek
oldagund degil kagtigini distndagunid belirtmistir. Bu konusmadan sonra
Hulya’'nin zihni tamamen aydinlanmisg, dedesinin ona yasattiklarini hatirlamaya
baglamistir. Once bu durumu normalmis gibi gérse de daha sonra psikolojisi de
degismeye baslamistir. Bir gun kutiphanesinde bir kitabi okumaya baglayan
Hulya bu kitapta dedesinin tecavizine ugramis klguk kizlarin hikayelerine
tanik olmustur. Hulya yasadigi dehset ve zihnine dolan anilar yuzunden
depresyona girmistir. Gunlerini aci icinde geciren Hulya gegmisiyle yuzlesince
toparlanmaya baglamistir. Bu siralarda anneannesi Hulya'nin evine gelmistir.
Hulya anneannesiyle yuzlesmis, onun kendi kizinin ve torununun istismar
edilmesine g6z yumdugunu 6grenmistir. Daha sonra anneannesi hastalanmis
ve o6lmustur. Aradan Ug¢ dort ay gecmistir. Bu stre zarfinda Hulya gegmisi ve

kendisiyle barismig, annesini affetmis ve hayatina devam etmistir.

5.2. ENSESTIN YASANMASINA ZEMIN HAZIRLAYAN RIiSK
FAKTORLERI

Ensestin yasanmasinda magdurun kiz olmasi ve yasginin kuguklugu onemli bir

risk faktorudur. Hulya dedesinin istismarina ugradiginda ¢ok kuguk bir yastadir.
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Yazar, Hulya'nin istismar edildigi yas! kesin olarak romaninda vermese de onun
yasananlari anlayamayacak ya da anlatamayacak kadar kug¢uk oldugunu su
sozlerle vurgulamistir: “Yalnizca gevresini saran gizemle basa c¢ikamayacak
kadar kuguktlu. Eger o, bir zamanlar var olmussa, simdi neden olmadigini
disunemeyecek kadar kuglk... Bunlari anlama olanagi olmadigi gibi, anlatma
olanagi da yoktu. Anlatacak ya da soracak s6zciklere sahip degildi” (Ozmen,
2002, s. 19). Diger bir risk faktoru magdurun ebeveynlerinin ge¢cmiglerinde
cinsel istismara ugramis olmasidir. Melek Hanim’in ¢ocuklugunda babasinin
istismarina ugradigi goérulmektedir. Bu durum ayni seyi Hilya’nin yagsamasina
da sebep olmustur. Romanda, Hulya’nin annesi Melek Hanim’in ve Melek
Hanim'in annesi Leman Hanim'in erken yasta evlilik yaptiklari goérulmektedir.
Erken yasta yapilan evlilikler de ensestin yasanmasi icin bir risk faktoru
olusturmaktadir. Ayrica Hilya’nin annesi Melek Hanim’la, Melek Hanim’in da
Leman Hanim’la olan zayif iliskileri ensestin olusumu icin bir risk faktoru

konumundadir.

5.3. ENSESTIN ORTAYA GIKMAMA NEDENLERI

Sen Giulerken’de Hulya’nin dedesi tarafindan istismar edildikten sonra bu
durumu kimseye anlatmadigi gorulmektedir. Ensestin gizli kalmasi ve ortaya
cikarilmamasindaki ilk sebep Hulya’nin ¢ok kuguk yasta ensest saldiriya
ugramis olmasidir. Saldirganin magduru kuguk yasta istismar ederek olaylarin
ortaya ¢ikmasini 6nlemesi ensestin gizli kalmasi i¢in kullandidi bir yontemdir.
Cocugun “yasadigi iliskiden rahatsiz olsa da, yasadiklarinin yanlishgini
bilmeyecek ve bu ifade edemeyecek kadar kuguk bir yasta” (Cavlin ve digerleri,
2018, s. 78) olmasi saldirgan tarafindan o6zellikle tercih edilen bir durum
oldugundan Hulya’nin yasadiklarina anlam veremeyecek kuguklikte olmasi

romanda ensestin gizli kalmasinin sebeplerinden biri olmustur.

Ensest toplumun her kesiminde, her yasta ve farkl ekonomik dlzeylere sahip
olan herkesin basina gelebilmektedir. Bu nedenle “ensestte bir tacizci

<

prototipinin olmadigi” (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 74) goérulmuagtur. Fakat

bununla birlikte ensest Uzerine yapilan arastirmalarda ensesti uygulayan kisinin
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“‘cogunlukla otorite sahibi erkekler” (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 74) oldugu
tespit edilmistir. Otorite sahibi erkekler ensestin ortaya ¢cikmasini engelleyen bir

unsurdur.

Sen Glulerken’de de ensesti uygulayan Seyfettin Efendi'nin hem toplumda hem
de aile iginde otoriteye sahip oldugu gorulmustar. “Dedeler hem dogrudan hem
de ¢ocugun anne ve babasi dolayisiyla ¢ocuk Uzerinde otoriteleri olan kisilerdir”
(Cavlin Bozbeyoglu, 2009, s. 15). Kizina ve torununa ensest saldirida bulunan

Seyfettin Efendi romanda su sekilde tanitiimigtir:

Dedesi, agir takim elbiselerinin Ustine giydigi uzun trengkotu, yazlik
ve kislik kiyafetlerine uygun cesit ¢esit fotr sapkalari ve elinden hig
birakmadigl bastonuyla Saml Seyfettin efendi. Babasi, $Sam’a tayin
edilmis bir Osmanh subayiydi. Cocuklugu, zamaninda Osmanl
imparatorlugu sinirlar iginde olan Bagdat ve Sam’da gegmisti. (...)
Herkes ona saygi gosteriyor, “Buyrun beyefendi”, “Hos geldiniz
Seyfettin Bey” diyorlardi. Her seyin en iyisini veriyorlardi (Ozmen,
2002, s. 32-33).

Bu satirlardan da anlasildigi Uzere Seyfettin Efendi toplumda sevilen, saygi
gosterilen bir adamdir. Emekli bir asker olan Seyfettin Efendi aile icinde de ayni
sayglyr gormektedir. Ensest saldirgani “erkeklerin ¢ogu, psikolojik olarak
normlardan sapmayan, dikkat gekmeyen, gevreleri tarafindan "¢aligkan ve iyi bir
aile babas|" olarak nitelendirilen erkeklerdir’ (ilkkaracan, 1996, s. 112).
Toplumda sevilip saygi goéren ve iyi biri olarak taninan Seyfettin Efendi baskin
bir karaktere de sahiptir ve tim bu yo6nleriyle romanda otoriter bir erkek olarak

kurgulanmistir.

Ensest saldirinin ortaya ¢ikmamasinin diger bir sebebi, Seyfettin Efendi'nin
torunu Hulya’nin ve kizi Melek Hanim’in “direncini ortadan kaldirmak igin
odullendirme” (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 74) yontemini kullanmasidir.
Seyfettin Efendi kizi Melek’e bir surt pahali kiyafet, ayakkabi ve ¢anta; Hilya'ya
ise sekerler, cikolatalar, kuruyemisler, defterler ve pahali boya kalemleri
almistir. Kizina ve torununa duydugu cinsel achgdini bu sekilde ortmeye
calisarak onlarin konusmalarini da engellemigtir. Seyfettin Efendi ensest

saldirlnin  ortaya c¢ikmamasi i¢cin magduru oOdullendirme  yontemine



98

basvurmustur. Onun bilingli olarak kullandigi bu yoéntem ensestin ortaya

¢lkmamasinin nedenlerinden biri olmustur.

Ensestin ortaya c¢ikmamasinda c¢ocugun kendisini sucglamasi” (Cavlin ve
digerleri, 2018, s. 79) 6nemli bir nedendir. Romanda da ensest saldiriya ve
daha sonra trende tanimadigi bir adamin tacizine ugrayan Huilya kendisini
sucglayarak yasadigi istismarlari ortaya c¢ikaramamistir. Hilya’nin dedesiyle

yasadiklari yuzinden sucluluk duymasi romanda su sekilde anlatiimigtir:

Kendisine yapilan dusmanca seyleri bile anlama gayretinin 6tesinde,
cevresindeki erkeklerin tacizlerini ya da tacize varan iltifatlarini
duymazdan gelmis, kimi zaman saldirganca davraniglari, sugluluk
duygusuyla ort bas etmeye c¢alismisti. Bunlarin olmasindan kendini
sorumlu goruyordu besbelli; bu ylizden értmeli, gizlemeli, her seyin
kendisi yuzunden altust olmasini engellemeliydi.

Kuguk bir kizken, bu tur saldirilari nasil kargilayacagini bilmemigti.
Basina gelen seyi saklamisti. Kendisini suglu gormisti.” (Ozmen,
2002, s. 128).

Ensestin ortaya c¢ikmamasinin diger bir nedeni magdurun ebeveynlerinin
gecmislerinde cinsel istismara ugramis olmasidir. Romanda Hulya’nin annesi
Melek Hanim'in, c¢ocuklugunda babasi Seyfettin Efendi tarafindan istismar
edilmig olmasi, onun psikolojisini bozan ve c¢ocuklarina yeteri kadar ilgi
gOstermemesine sebep olan bir durum olarak karsimiza gikmaktadir. Melek
Hanim siginma ihtiyaci yuzinden gen¢ yasinda evlenmistir. Cocuklari
oldugunda onlarla arasina mesafe koymustur. Hulya, annesinin onu sevdigini
bilse de ondan yeterli ilgiyi goremedigi i¢in yalnizlagmistir. Hulya annesiyle olan
iliskisinde kendisini anne, Melek Hanim’t da daima korunmasi ve ilgi
gOsterilmesi gereken cocugu gibi gérmustir. Bu nedenle kardesi Selim ile
birlikte annesini Uzmekten daima kacinmigtir. Romanda Melek Hanim,
fazlasiyla kirilgan, hassas, sessiz, ice kapanik, korunmaya muhtag, ilgiye ag,
mesafeli ve zaman zaman zalim biri olarak tarif edilmistir. Babasi tarafindan
ensest saldirlya ugrayan Melek Hanim’in bozulan psikolojisi ve Hulya’'nin

annesine kargl olan tavri romanda su sekilde anlatilmistir:

Tahammulid en glc¢ Ozelligi ise olagantsta kirilganligiydi. Cok
kUgukken, bu kirilganligin nedeninin, anlatamadigi seyleri, hafif bir
darbede dagdiliverecek sirgcadan bir kase gibi icinde muhafaza etmesi



oldugunu anlayamamisti Hulya. Ama, iyice yaslanan annesinin, etiyle
sarip sarmaladigi o hig buyimemis kiz ¢cocugunu hala tagimakta
oldugunu gérmek Uzlcuydu. Aslinda on-on iki yaslarindayken bile,
Hulya ve kardesi, hicbir zaman ondan s6z etmemis olsalar da, bu
klguk kizin bir élgtde farkindaydilar.

(..)

O korunmasiz varlik, her seyden inciniyordu. Melek Hanim’in
alinganhgi, kendisinden baska kimsesi olmayan kuguk kizi batin
dunyaya kargi koruma gayretinden kaynaklaniyordu. Bu durum onu
zaman zaman sertlestiriyor, zalimlestiriyor, igine kapali bir insan
yapiyordu.

(...)

Etraflarinda olan bitene anlam vermeye basladiklari o vyillarda,
annelerini adeta kuguk bir kardes gibi kollamaya almiglardi. Melek
hanim, tutumunun c¢ocuklari i¢cin ne kadar buylk bir yuk oldugunun
farkinda degildi. Kendine acima duygusuyla oyle buyulenmisti ki,
adeta butun yasam enerjisini bu duygudan aliyordu.

Annesinin kendi merkezinde ddénen dunyasi, onun uydulari
durumunda olan c¢ocuklari, kocasi ve Safiye teyze tarafindan
tartismasiz kabullenilmisti.

Bazi insanlar digerlerinden daha fazla kendine donuktir. Bu
durumun, dogal addedilen bir siniri olmasi gerektigini dugunuyordu
Hulya. Ne var ki, uzun stire dnce fark ettigi gibi, annesinin durumu
dogallik sinirlarini agiyordu. Bencilliginin altinda, butin dinya
tarafindan terk edilmis olduguna, kimsenin onu disunmedigine ve
cektigi acilarin kimse tarafindan bilinmedigine dair besledigi inang
yatiyordu.

Aci gekiyordu. Bu paylasilamayan aci, Melek hanimi, cevresindeki
kisilerden daha ayricalikli hale getiriyordu. Bazi insanlar cektikleri
acly1 sevdiklerinden saklarlar; onlari kollamak, Uzmemek icin...
Annesi onlari kollamiyordu. Tam tersine yakinlari, ¢ektigi acidan ve
bunun bir tarli dinmeyisinden herkesten ¢ok sorumluydular. Buttn
mutsuzluklarini, degerli bir hediye verirmis gibi en c¢ok onlara
gosterirdi. Melek hanim fedakarhk yapabilirdi. Ama bu fedakarligi,
nesnesi olan kisileri 6mur boyu odeyemeyecekleri bir bor¢ altina
sokuyordu.

Bu kisiler, annesini fedakarlikta bulunmak zorunda birakmis
olmaktan dolayi sugluydu. Bu sugu isleyememeye daha ¢ok kigukten
karar vermisti Hulya. .

(...)

99
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Basina Uzicu sey gelen kisi -ki bu ¢ok yakin biri de olabilirdi- avuntu
beklerken, tziucl olayin yaraticisi olarak Melek hanimin o6fkesini
hedef oluyordu. Bu Uzunti sergilenmeli, merhamet uyandirmaliydi.
Kendisine acimasina sonsuz 6lgude ihtiyaci vardi. Acisini sergiliyor,
adeta basarili bir gosteriden sonra butun alkiglari -yorgunluktan eller
tutmaz oluncaya kadar- toplayan sanatgilar gibi doygun kenara
cekiliyordu.

(..)

Bu nedenle Huilya, ona, kendisini Uzen gseylerden pek az s0z etti.
Bunu yaptigindaysa, annesini cezalandirdigi duygusu oyle baskin
geliyordu ki, gercekten boOyle davrandigini digunup utaniyordu
(Ozmen, 2002, s. 62-63-64).

Yukaridaki alintilardan da géraldugu gibi, Melek Hanim geg¢misten getirdigi
acllari sebebiyle ¢ocuklarina ilgi gostermekten ¢ok ¢ocuklarinin ve ¢evresindeki
insanlarin ilgisine her daim ag biri olarak kurgulanmigtir. “Cohen (1998), normal
cocukluk geciren bir grup anne ile gocuklugunda ensest magduru olmus bir grup
anneyi, annelik becerileri acgisindan karsilastirmistir. Calisma sonucunda,
ensest magduru annelerin, normal anneler ile karsilastirildiginda daha zayif
ebeveynlik beceriler gésterdigi ortaya konulmustur (Akt. Lev-Wiesel, 2006)°"
(idrisoglu, 2019, s. 26). Melek Hanim’in annesi tarafindan terk edilisi, babasinin
istismarina ugramasi onun annelik becerilerini de dogrudan etkilemistir. Kiziyla
olan iligkisinde, onun kizini koruyup kollamasi gerekirken kizi tarafindan
kollandigi gorilmektedir. Hulya’'nin annesini tzmemek adina, hayatindaki tuzicu

olaylari ona anlatmamasi ensestin ortaya gikmamasina sebebiyet vermistir.

5.4. ANNE-KIZ iLISKILERI

Ensestin yasandigi ailelerde annenin nasil bir rolu oldugunu ortaya g¢ikarmak
icin birtakim calismalar yapilmistir. “Bu konuda yapilan ¢alismalara gore (...)
ensest gorllen ailelerde anneyi suglamak yaygin bir egilim” (Salman Yikmis,
2018, s. 93) olmustur. Ensesti fark edemeyen ya da ortaya ¢ikarmayan anne

su¢ ortagl olarak gorulmastur. Feminizmin aile kurumunu incelemeye

® Bahsi gegen galisma icin bkz. Cohen, T., 1998.
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baglamasindan sonra ensestte annenin rolunun sug¢ ortagi oldugu degil “ataerkil
sistemi icindeki esitsiz konumu, yasadigi ayrimciliklar, kendisinin de maruz
kalmis olabilecegi siddet” (Cavlin ve digerleri, 2018, s. 28) g6z onunde
bulunduruldugunda annenin de kurban durumunda olabilecegi sorgulanmaya
baslamigstir. Ataerkil toplumun kadina yukledigi annelik rolt yGztinden annelerin
sessiz kalmasi farkli agilardan degerlendirmeye alinmistir. Bu bilgilerin i1s1ginda
romanlara bakilirsa Hulya’nin annesi Melek Hanim’in ensesti tahmin edip
bununla ilgili bir sey yapmamasi onu sug ortagiymis gibi gosterse de aslinda
kendisinin de bir ensest magduru oldugu g6z onune alindiginda, Melek Hanim’i
“ikincil magdur” (Kardam ve Bademci, 2018, s. 130) olarak degerlendirmenin
daha dogru olacag:i dusunulmektedir. Saglikli bir psikolojiye sahip olmayan
Melek Hanim, kendisini koruyamadigi gibi kizini da koruyamamistir. Hulya
gecmisiyle ylUzlemeye basladiginda, kuiglkken dedesinin kendisini istismar
etmesiyle ilgili ipuglarini annesine anlatmaya c¢alistigini hatirlamistir. Bu
hatiralar arasinda Hulya’'nin annesi tarafindan korunmadigi romanda su sekilde

yer bulmustur:

Zaman zaman bir tek karanlk ani pargasi, Hulya’ya batin bunlarin
cok kugukken basladigini gosteriyordu. Bu kadar kugukken, olanlarin
aklinda kalmasinin imkansiz oldugunu dustnlyordu. Ama hepsi
oradaydi. Bunca yil, Hulya'y1 beklemis durmuslardi. Annesine,
basina gelen seyle ilgili ipuglarini vermis oldugunu da bdyle kavradi.
Simdi, ibret verici bir film izler gibi, gercekten hatirlanmayacak kadar
uzaga gidip, bellegine is lekesi gibi yapisan o ani bilince
cikardiginda, bir gézlemci gibi, bu sahne Ustinde fikir yurutebiliyordu.

Sonra, kizginlik, 6fke, saskinlik ve keder icinde, gdzlerinin 6nunde
beliren yuzi go6rdd; annesinin yuzdnd... Olan bitene anlam
veremeyecek kadar caresiz, sucluluk duygusuyla sersemlemis,
gocugunu korumaktan aciz Melek hanimi... (Ozmen, 2002, s. 106).

Melek Hanim babasi tarafindan istismar edilmis bir kadin olmasina ragmen,
kizini istismarci babasinin yaninda birakarak yurt digina ¢ikmig olmasi ve
kizinin ona verdigi ipuglari kargisinda bir sey yapmamis olmasi dolayisiyla
Hulya’'nin gizliden gizliye kendisinden nefret etmesine sebep olmustur. “Hulya,
yaptiginin bilincinde olmasa da, kendisini dedesinin yaninda birakmis oldugu
icin nefret etti annesinden...” (Ozmen, 2002, s. 127). Fakat Hillya, daha sonra

annesinin yasamis oldugu acilari dusundiginde ve annesiyle empati
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kurdugunda, onu affetmis ve kendisini sansh olarak goérmustir. Yazar bu
durumu “ne de olsa bu adama onun dedesiydi; babasi degil. Hilya annesi gibi
degildi. Sanshydi o... Evet, sansliydi, annesi gibi zavalli bir kurban degildi”
(OGzmen, 2002, s. 104) diyerek agiklamistir. Hillya’nin gegmisini kabul edip
gecmisiyle yuzlesmesinde annesini affetmesi ve bu sekilde hayatina devam

edebilmesi dnemli bir esik olmustur.

Romanda Hulya’nin ensest saldirlya ugramasi kadar Melek Hanim’in babasi
tarafindan istismar edilmesi de 6nemli bir yere sahip olmustur. Melek Hanim'’in
annesi Leman Hanim ve babasi Seyfettin Efendi, Melek c¢ocukken
bosanmislardir. Leman Hanim, Seyfettin Efendi’yi higbir zaman sevememistir.
“Seyfettin efendi bosandigi karisindan intikam almak icin hentiz on iki yasindaki
kizini okuldan c¢ekip almig ve surgine gonderildigi ucra Dogu kasabasina”
(Ozmen, 2002, s. 62) géturmistir. Leman Hanim ise bosandiktan sonra,
bosanmadan 6nce iliskisi oldugu ve o sirada evli olan Muhterem Bey’in yanina
gitmis ve kizini kocasina birakmistir. Melek, annesi tarafindan terk edilmigtir:
“Bu kuguk kiz gocugu, annesi tarafindan istenmemisti. Ona blyuk bir dugkunlik
ve sevgi gosteren babasina dogru aktiginda ise daha farkli seyler yasanmist”
(Ozmen, 2002, s. 62). Hilya annesinin istismara ugradi§i zamanlari,
anneannesi ve dedesi bosandiktan sonra dedesinin onu alip Hakkari'ye
goturdugu sirada baslamis olabilecegini dusinse de durumun bundan farkli

oldugu su sekilde anlagiimaktadir:

Anneannesi o gece, Tesvikiye’'de annesinin dogdugu eski konakta,
(...) alt kattaki kadinin kucaginda kuguk c¢ocuguyla yukari kata
clkarak, ona c¢ocugun sudrtuinmekten yara olmus vicudunu
gosterdigini anlatmigti.

(...)

Ayrintilar1 terbiye geregi soramadi Hulya. Sessizce dinledi ve bu
olayin yilar 6nce kuguk bir cocukken Selanik’'te yarim yamalak
duyabildigi sézlerle ilgili oldugunu anladi. “Cocugun halini gértince
bayilmigim,” diye devam etti anneannesi... “Sonra dedenin tayini
ciktr...” (Ozmen, 2002, s. 114).

Klguk yasta ensest saldiriya ugrayan Melek Hanim, babasiyla tek basina

kaldig! yillarda ve daha sonra yetigkin oldugu donemde de babasi tarafindan
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istismar edilmeye devam etmistir. Yasinin ki¢Ukligl ve annesi tarafindan terk
edilmis olmasiI Melek Hanim’in ensest saldiriya ugramasi ihtimalini artiran risk
unsurlarindan olmustur. Saldirgan babalarin esleri olmadigi durumlarda kizlarini
esleri gibi gormeleri de baba-kiz ensestinin olusmasina zemin hazirlayan

faktorlerden biri olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Melek Hanim’in annesi Leman Hanim’a bakildiginda, onu Melek Hanim gibi
ikincil magdur olarak degerlendirmenin dogru olmayacagi dusunulmektedir.
Leman Hanim, Melek Hanim'dan farkli olarak ensest saldiriya ugrayan bir kadin
olmamigtir. Toplumun ondan bekledigi kadinlik ve annelik rolinu de bastan beri
kabul etmemistir. Kizini kiiguk yasta terk etmis ve ensest saldiri igin kizini
sorumlu tutmustur. Romanda Leman Hanim’in kizini terk etmesi iki farkli bakis
acistyla sunulmustur. Bunlardan ilki, Leman Hanim’'in asik oldugu adamin
pesinden gidisi ve kizini istismarci kocasina birakigidir. Melek Hanim, annesinin
kendisini istismarci babayla biraktigi ve onu korumadigini disundugu igin
annesinden nefret etmistir. Diger bakis acgisi ise Leman Hanim’in agzindan su

sekilde ortaya konmustur:

“Kizi, kendisine kizmakta haksizdi. Leman hanim, Melek’i terk etmemisti;
ayrilmak ve kizini o adama birakmak zorunda kalmigti. (...) “Deden resmen
sapikti... Ben anneni birakmadim. Kendimi kurtarmak zorundaydim. Deden onu
bana vermek istemedi. Anneni ona birakmak zorunda kaldim” (Ozmen, 2002, s.
114). Leman Hanim, gen¢ yasta evlendidi, hic sevmedigi ve kendi deyimiyle
kiskanglik yuzunden eziyet gordugu kocasindan ayrilirken kendisini kurtarmak
zorunda oldugunu ve kizini birakmasini da bu zorunlulugun bir getirisi olarak
gbrmalstir. Bu noktada anlaticinin olaya bakis acgisi duruma netlik

kazandirmaktadir:

Belki ¢cok genc¢ bir kadin olarak garesizlikten ama daha ¢ok, butun
ailenin bildigi gibi hayatinda her seyden daha 6nemli olan bu agk
yuzunden, kizi Melek’i sapik kocasinin ellerine birakmakta tereddut
etmedigini biliyordu. Anneannesinin sevgisizliginin delillerini buldu bu
sozlerde. Kizinin son vyillarda artan ithamlarina kargi kendini
savunmak istiyordu yasli kadin. Belki sugluluk duyuyordu. Belki de
hem yasinin, hem kisiliginin geregdi olarak oldukca basit bir nedenle, -
su anda onunla ilgilenebilecek durumdaki tek yakini olan Hulya'yla
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iligkisini bozmamak igin- boyle davraniyordu. Kizinin degilse bile,
torununun gozinde aklanmak istiyordu.

(..

Aslinda o gece daha oOnemli bir sey 6drenmisti; eger annesinin
basina tahmin ettigi sey geldiyse, bundan anneannesi haberdardi.
(Ozmen, 2002, s. 114-115).

Bu acgidan bakildiginda Leman Hanim, istemedigi ve sevmedigi bir evlilik yapan,
mutsuz ve kocasina katlanmak zorunda kalan biri gibi gorunse de aslinda onun
guglu bir kisilige sahip oldugu, kizi Melek gibi pasif olmadigi, agki icin evliligini
sonlandirdigl anlasiimaktadir. Leman Hanim aski ugruna ¢ocugunu bile
biraktigi gerekgesiyle ikincil magdur olmaktan ziyade ensest saldiri karsisinda
¢ocugunu korumadigi, bu saldirinin sonlanmasi i¢in higbir sey yapmadigi
sebebiyle kizi tarafindan suglanmaktadir. Bir de tUm bunlarin Ustiine Leman
Hanim’in ensest saldiri i¢in kizi Melek’i suglayip bu iligkiden razi oldugunu
soyledigi gortlmektedir:
Leman hanim, “Babasi sapikti, resmen sapikti deden. Yine de annen
okulu birakip babasinin yanina dondud. Ona saglanan egitim
imkanlar hi¢ kimseye saglanmamistir. Hem de ne imkéanlar; ama
yine de babasinin yanina gitti; demek kendisine yapilanlara raziydi,”
dedi. “Uygulamali seks dersleri veriyormus deden... Duydun mu?”
dedi Hulya'ya; “Ben duydugum zaman aklimi oynatacaktim az
daha... Uygulamali seks dersleril.. Beni sugluyor ama kabahat onda;

yanina dondu. Babasinin yanina donmeyebilirdi. Beni sugluyor ama
hata kendisinin...” (Ozmen, 2002, s. 117).

Ensest iligskiye sahit olan annenin kendinde bir hata gdérmeyip ¢ocugunu
suglamasi, kizina yapilanlar igin kizinin razi oldugunu séylemesi ve kendi
sorumlulugunu reddetmesi romanda Melek Hanim ve Hulya’'nin bakis agisindan
Leman Hanim’i suglu kilan unsurlardan olmustur. Bu konuda Ayse Ozmen’in
ipek Caliglar ile yaptigi bir sdyleside soyledigi sézleri dikkat cekmektedir.
Saldirganlarin suglanmayip kurbanda sug¢ goértlmesi, toplum baskisi ytzinden
konusamayip enseste onay verdigi dusunulen kizlarin sessiz kaliglari ve gesitli

nedenlerle kendilerini suglamalarini yazar su sekilde elestirmektedir:

Saldirgan daima erkek oldugu halde saldirinin kurbani olan kadinlar
bastan cikaricilar olarak suglandilar, cezalandirildilar, oldurulduler.
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Bu binlerce yilik egemen dugunce hala gucunu ve gecerliligini
koruyor.

Cocuklarin ya da geng kizlarin suskunlugu dinyanin bir¢ok tlkesinde
hatta bu konularin daha acik tartigildigi Ulkelerde de riza gostermek
olarak algilanabiliyor. Bilmemiz gereken suskunlugun nedeni riza
gostermek degil, birincisi toplumsal olarak tabu addedilen olayda
konusmak zor. ikincisi cocuk buna kendisinin sebep oldugunu
dusundyor. Sugluluk duyuyor ve aileyi yikima ugratmamak igin
susuyor.  Uglincisii  gocuklar  kendilerine  inanilmayacagini
dusunuyorlar. Birine anlattiklarinda da kendilerine bu kadar uzun
sure niye suskun kaldigi suglama olarak yoneltiliyor. Kitapta da
bunlarin hepsinden kaynaklanan 0zel bir zihni mekanizma var
zaten... (Calislar, 2002, s. 9).

Romanda Leman Hanim’in kizini suglarken aslinda kendi vicdani yukanu

hafifletmek istedigi goéze carpmaktadir:

“‘Anneannesi, nefret ettigi kocasinin bir pargasi olarak gordigu kizini
reddedip, kucik Melek’i, adeta ihanetinin —gunkld ask iligkisi
kocasindan bosanmadan dnce baslamisti- karsihgl olarak kocasina
birakmisti. Sonra onunla hig ilgilenmemis olmasi, hatta ugradigi
cinsel saldirilardan dolayi da kizini suglamasi, duydugu pismanliktan
kaynaklaniyordu. (...) Besbelli; kizinin kendisine ayak bagi olmasini
istememisti” (Ozmen, 2002, s. 125).

Romanda Leman Hanim'in ¢ok uzun yillar boyunca hicbir sey yapmadigi ve
hatta kiziyla kocasi arasinda olanlar hakkinda konusmak igin 96. yasini
bekledigi gorilmektedir. Bu konu hakkinda Hulya’nin su dusunceleri dikkat
cekmektedir: “Anneannesinin, konusmak igin niye bunca zaman bekledigini,
neden kizinin sapik oldugunu bildigi babasinin yaninda kalmasina izin verdigini,
kendisinin dedesine birakilmasina neden engel olmadigini dusundud. Leman
hanimin, annesi gibi kendisini de hi¢gbir zaman sevmedigine orada kesin olarak
karar verdi” (Ozmen, 2002, s. 118). Tum bu bilgiler 1giginda Leman Hanim’in

kizini, Melek Hanim’in da annesini sugladigi romanda agikga gorulmektedir.

Annesi tarafindan terk edilen Melek Hanim’in ruhunda derin yaralar agilmis,
kendisini yalniz ve caresiz hissetmesine sebep olmustur. Buna karsilik
babasinin onu simartmasi ve ona ilgi gostermesiyle ona siginmistir. Bu durum

romanda su sekilde aktariimistir:
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Annesi tarafindan reddedilen Melek, babasi tarafindan olesiye
simartilmigti.  Sik  kiyafetlere, sekerlere, c¢ikolatalara boguimus,
siginma ihtiyacini babasinda gidermek istemisti. Seyfettin beyin asiri
ilgisi, buyuk ihtimalle yasi kuguk oldugu icin ayirt edemedigi sevgisi,
ihtimami, Melek’i saskina ¢evirmisti. Yalnizdi. ClUnkU bunlar kimseyle
paylasilamazdi. Gugsuzdu. (...) Seyfettin efendi, buylyup
serpildiginde, sikhdr ve guzelligi ile herkesin dikkatini ¢eken kizina
yonelik davraniglarini surdirmusti. Melek, kargi koyamamig, ne
yapacagini bilememis olmaliydi. Guvensizdi. Bu ylzden siginmaya
ihtiyaci vardi (Ozmen, 2002, s. 126).

Melek Hanim’in annesi tarafindan terk edilisi ve bu sebeple kendisini istismar
eden babasinda sevgi bulmaya caligip sessiz kalmasi ve Hllya’nin da ayni
istismari yasadiktan sonra konugsamamasi konusunda Hande Oglt'iin su s6zleri
dikkate degerdir:

Annesinin eksikligini giderme c¢abasiyla babasinin ihtiyaglarina
hizmet ederek adeta 'ikkame bir annelik' yagsayan Melek'in de, ayni
sekilde dedesinin ‘cinsel aydinlatma girisimlerine' sessiz kalan
Hulya'nin da ensest iliskisine pasif bicimde katilmalarinin nedeni;
ayrihk ve kaybetme korkusudur. Annesini yitirmis olan Melek hig
degilse babasini muhafaza etmeye calisirken, Melek'i Uzerek
olumune neden olacagindan endise eden Hulya, kendi yasini tek
basina yasar. Boylece hep sakh kalmaya mahkim olan ve
geleneklerle surdurilen aile igi cinsel siddet, toplumun kadina yoénelik
cinsel taciz ideolojisinin makrokozmik boyutunu besleyen,
mikrokozmik bir paradigma olarak siirgider (Ogut, 2002, s. ?).

Anne ve kizin gatismalariyla dolu iligkisi romanin sonunda Leman Hanim'in
O0lumune vyaklasirken Melek Hanim’in ona karsi zalimlesmesi, ge¢misin
intikamini almaya c¢alismasi ve annesi 6lince mezarina gitmemesiyle son
bulmustur. Melek Hanim’in annesini hicbir zaman affetmemesi Leman Hanim’in
suclu gibi gérinmesine; Hulya’nin da annesi Melek Hanim’i affederek annesinin
aslinda kurban rolinde ve ikincil magdur olarak kurgulandiginin disunulmesine

sebebiyet vermigtir.

5.5. ENSESTIN ETKILERI

Bilindigi Uzere travmalar kigilerin hayatlarini degistiren ve psikolojilerini bozan
durumlardir. Ozellikle ¢ocukluk déneminde yasanan travmalar kisiligin

olusumunu etkileyen ve c¢ocugun gelecekteki hayatini sekillendiren durumlar
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olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Cocuklugunda ensest 6ykulsu olan yetigkinlerde
ise; antisosyal davranisglar, intihara egilim, depresyon, anksiyete, disosiyatif
bozukluklar, zayif durtd kontroll, travma sonrasi stres bozuklugu, aile kurmaya
ve cinsellige karsi sogukluk gibi bozukluklarin daha sik goruldagu
bildiriimektedir’ (Saygili ve Gonenli, 2008, s. 33). Bu anlamda Ayse Ozmen,
romanda Hulya ve annesinin yasadigi travmalarin onlar tzerinde olusturdugu
etkilere deginmistir. Bu iki kiz gocugu “kendini korumak ve bakmaktan &ciz
oldugu icin, yetiskin bakim ve korumasinin eksikligini, elinin altindaki tek aracla,
gelismemis bir psikolojik savunma sistemiyle” (Herman, 2020, s. 121) telafi
etmek durumunda kalmiglardir. Sen Gillerken’de Hilya ¢ocuk yasinda yasadigi
istismarin kotu bir sey oldugunu fark etse de duruma anlam verememistir. O
siralarda aslinda bir travma yasadigini anlayamayan Hdulya, zihninde
yasadiklarini geriye atmis ve yillar sonra dedesinin ona yasattiklarini
hatirlamigtir. Romanda yasanilan kotu olaylar sonucunda zihnin unutmayi
segmesi ve travmayla yuzlesmemesi anlatiimistir. Fakat Hulya'nin zihninin
unuttugu seyler onun zaman zaman kargisina ¢ikmisg, rdyalarina girmis ve
klgukligunde neler vyasadiginin pesine dusmesini saglamistir.  Zihnin
unuttugunu sandigi ama aslinda beyinde her seyin depolandigi ve bunlarin

farkh sekillerde ortaya ¢iktigi romanda su sekilde anlatiimistir:

Kuglik cocuklarin bellekleri olmadigi soylenir. Anilari da yoktur.
Bellekten ¢ bucuk-dort yasindan sonra s6z edilebilir. Ondan énce
her sey karanlik bir bosluktan ibarettir. Her sey animsanmayacak
kadar eski bir zamanda olup biter. Bunlar dogru olabilir ama timayle
degil. Cunku adi bellek olmasa da, beynin kivrimlari arasinda bir yer,
karanlik aslan payini aldiktan sonra pargalari saklar, korur, sarar
sarmalar. Anlama donusmeden kalmis koku, ses, ve goruntu
kirintilaridir bunlar; bir zamanlar yasanmis olandan geriye kalanlar, -
belki hatirlamak kelimesini karsilamayacak bigimde- zaman zaman
saklandiklari yerden cikarlar; ruya, hayal ya da halusinasyon
olarak... (...) Buna o yaslarda ad verebilmek zordur. Buna ad
verebilmek her zaman zordur (Ozmen, 2002, s. 32).

Hulya’nin yasadigi travmatik anlari zihninin geriye atmasi ve bunlari
hatirlamamasi onun kendisini ve zihnini psikolojik olarak korumak istemesiyle
gerceklesmistir. Kendisine psikolojik bir savunma mekanizmasi olusturan Hulya,

yillar gectikten sonra Havva’'nin hikayesinin pesine dusmesi, ensest magduru
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kisilerle konusmasi ve Safiye Teyze’nin ona anlattiklari sonucu ge¢misiyle
yuzlesmistir. Fakat o ge¢misiyle yuzlesmeden once kendisine yeni savunma
mekanizmalari yaratmigtir. Hulya Oncelikle dedesinin ona yaptiklarini
arkadaslarina anlatarak “yasadiklarini siradanlastirmaya, katlanabilir hale
getirmeye” (Ozmen, 2002, s. 102) cahsmistir. Yazar Hilya'nin dedesiyle
yasadiklarini arkadaglarina anlatirken olusturdugu savunma mekanizmasini ve

bu mekanizmanin yikilisini romanda su sekilde anlatmistir:

Konustugu kisilere, dedesiyle arasinda gegenlerin -0Ozellikle bu
ifadeyi kullaniyordu- kendisini pek de koétu bir sekilde etkilemedigi,
dedesini hala c¢ok sevdigini, hatta daha ileri giderek bu iliskiden
hoglandigini soyliyordu. Dedesinin kendisine yaptiklarindan zevk
aldigint  soylerken (...) kimse itiraz etmedigi halde, giderek
saldirganlastigini  fark etti. Kurdugu savunmanin gin be gln
zayifladigini, disardan degil, icerden gelen bir seyin bin bir zahmetle
ordugu duvarlari yikmaya hazirlandigini hissettikgce saldirganhg artti.
Artik kdseye sikismis bir hayvan gibi herkese dislerini gosteriyordu.
Ne var ki, her seferinde daha kuvvetle inen darbelere karsi butin
cabalar etkisiz kaliyordu. Kendi etiyle beslenen bir yaratik gibi kanh
ve caresizdi (Ozmen, 2002, s. 102).

Dedesinin ona yaptiklari yuzinden Hulya yasi ilerledikge herkes tarafindan
seviimek ve onaylanmak isteyen, kirilgan ve asiri hassas bir kadina
donusmastur. Dedesinin istismarini hatirladiginda fazlasiyla aci ¢ekmis ve bu
aclyl kaldiramadigi icin depresyona girmistir. Gecmisini hatirladigi surecte
“‘dedesinin o henlz kuguk bir kizken basladigi ve sonra da sirduardugu
davranislarinin, cinselliginde nasil bir yeri oldugunu” (Ozmen, 2002, s. 104)

dusunmeye baslamigtir.

Babasinin arkadaglar iltifat olsun diye, guzel bir kiz oldugunu
soylediklerinde buna sevinmek yerine duslup bayildigini animsiyordu
— birkag kez tekrarlanan bu bayginliklar ailesi tarafindan anemiye
yorulmustu. Sonra, erkeklere ilgisinin yasitlarindan farkli olmadigina
karar veriyordu. Ama, belki biyolojik nedenlerle gok geg regl olmustu.
Annesinin bu kanamadan en az onun kadar rahatsiz oldugunu ve
kendisinden yardim isteyen kizina sagkinlhk ve garesizlik iginde
baktigini hatirliyordu. Regl kanamalari ise Hulya’yr atesler icinde
yataga dusurecek kadar siddetliydi... Belki de vucudu kadinhga karsi
direnmisti (Ozmen, 2002, s. 104).
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Ensest saldirinin etkilerini hem psikolojik hem fiziksel hem de biyolojik olarak
gbrmeye baslayan Hulya’nin, babasinin arkadaslarinin iltifatlarini duyunca

bayillmasi ve ¢ok geg yasta regl olmasi romanda bu sekilde yer bulmustur.

5.6. ENSEST VE CINSEL iSTISMARIN DIGER GORUNUMLERI VE
TOPLUMSAL ELESTIRILER

Romanda ensest iki farkli dizlemde ve zaman diliminde karsimiza ¢ikmaktadir.
Ensest saldiryr gerceklegtiren Seyfettin Efendi hem kizini hem de torununu
istismar etmigtir. Bu istismarlardan once yazar, Seyfettin Efendi’nin kiz kardesi
Leyla’yl da istismar etmis olabilecegini ima etmistir. Yazar, romanda tek bir
paragrafta Leyla’ya su sekilde yer vermistir:
Dedesinin hepsi de esrarli bir salgin hastaliktan 6len on kardesi,
anlatilanlarin masalsi niteligini yok etmek yerine, kuvvetlendiriyordu.
Cok glzel oldugunu soyledigi kiz kardesi Leyla da bu hastaliktan
O0lmustu. Dedesinin, Leyla’dan kiz kardesi gibi s6z etmedigini de fark
etmigti. Hulya, ¢ocuk akli denilen seyin, zamanin akil almaz bir
bicimde akmadigi o gunlerde bile, masum bir sey olmadigini

biliyordu. Anlatilan yuzlerce sey arasindan ayikladiklarindan biliyordu
bunu... (Ozmen, 2002, s. 34).

Sen Gilerken’de Seyfettin Efendi U¢ kez evlenmis biri olmasina ragmen kendi
kizini, torununu ve evlerindeki besleme olan Havva'yi istismar etmistir. Yazarin,
Seyfettin Efendi’'nin kiguk kiz kardesi Leyla’yl da istismar etmis olabilecegine
dair imasini da g6z onunde bulundurmak gerekmektedir. Bu dort kizin ortak
noktasi Seyfettin Efendi’nin gucunin altinda olmalari ve onun cinsel agligina
hitap etmeleridir. Seyfettin Efendi’yi onlari kiskanan, onlara sahip olmak isteyen
ve cinsel durtulerini onlar Gzerinden tatmin etmeye calisan biri olmasi nedeniyle

tercihsel gocuk istismarcisi sinifina dahil etmek daha dogrudur.

Romanda ensest iligkiler dede-torun ve baba-kiz olarak iki farkhh durumla
anlatilsa da, Hulya’nin “kocalarindan dayak yiyen, iskenceye maruz kalan,
sokaga atilan kadinlar hakkinda bir yazi” (Ozmen, 2002, s. 95) hazirlarken
karsilastigi durumla ve kutiphanesinde bulunan bir kitabi okumasiyla farkl

ensest durumlarinin da ortaya ¢iktigi gorulmektedir. Hualya’nin yazisini



110

hazirlarken siginma evinde kalan bir kadinin kocasinin dért kizina birden
tecavlz ettigini 6grenmistir. Bu olay tzerine Hiulya’nin babalarinin istismarina
ugrayan c¢ocuklar ve anneleriyle gorusmesiyle yazarin enseste dair elegtirilerde

bulundugu duasunulmektedir:

Kadin, babalari —kocasi- tarafindan tecavuze ugrayan dort kiziyla
birlikte sokaga atildigini anlatmisti. Butun gece kaldirimda geceligiyle
oturmustu... Sabah, siginma evine basvurmuslardi. Uzun boylu
kadin, hepsi birbirine yakin yaslarda ve en buyugu on yedisinde olan
dort kizina, babalar tarafindan tecavuz edildigini fark edemedigini
soylemigti. Hulya yazisinda onun ismini vermeyecekti; ama konusma
cesareti gosterdigi icin hayranlik duydu kadina. Masada oturup not
alirken, kargisinda oturan anne ve kizlarini, gok uzak bir gezegenden
gelmiglercesine dikkatle inceledi. Boyle bir seyi nasil yasamis
olabileceklerini merak etti. Anlatilanlar, Uzicu olmanin oGtesindeydi,
aclydi, dehset vericiydi. Bir sire sonra titremeye baglamigsti. Aslinda
bunu fark eden, konustugu uzun boylu kadindi. Yerinden kalkip
yanina geldi. Hulya, dikkati kendi Uzerine gekmekten utanmisti.
Anlatilanlarin korkung¢luguna yordu bu halini. Kadinla konusulmasi
icin aracilik eden gorevliler de, Hulya’nin bu kadar etkilenmesini
dogal kargilamislardi.

Oradan ayrilirken, baslarina benzer seyler gelen kadinlar ve
¢ocuklarla konusabilmek icin yardimci olmalarini istedi. Birka¢ hafta
boyunca, babalarinin tacizine ya da tecavuzine ugramig gocuklar ve
anneleriyle konustu. Psikologlarla goérustu. Boyle olaylar, yaygin
oldugu halde, pek az kisi basina gelenleri anlatabiliyordu. Anlatanlar
ise gercekten cesur insanlardi. Cesur ve garesiz...

Kocasini, geceleri kizinin odasina girerken géren ama apagik ortada
olan gseyi kabul edemeyen bir kadinla tanigti ve babalarini bastan
cikardigi igin kizlarina disman olmus bir digeriyle...

Uzmanlar, insanlarin gozleriyle gordugunu reddetmesine yol agcan bu
mekanizmanin  nasil  igledigini acikliyorlardi.  Hulya, yakin
arkadaglarina dinlediklerini aktardi. Herkesin hayatinda benzer
seylerin olabilecedinden ve kendilerinin —ne yazik ki- bunlardan
haberdar olamadiklarindan yakindi. Kadinlarla konusurken kendisini
hastalanmig gibi hissetmesini, siddete maruz kalmig kisilerle ilgili
duyarhhligiyla izah ediyordu. Yaptigi roportajlarin higbirini kullanmadi.
Cunku bant kayitlarint ¢ézmek icin eline almaya cesareti yoktu.
Bunun farkinda degildi o zaman (Ozmen, 2002, s. 96-97).

Bu satirlardan da anlasildigi Uzere yazarin ensesti sadece kahramanlarinin
basina gelmis bir durum olarak degil, farkli karakterler 6zelinde de igledigi ve bu

duruma elestiri getirdigi gorlilmektedir. Ensest saldirganinin  karisi ve
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cocuklarini evden atmasi, kadinin kocasinin dért gocuguna tecaviz ettigini fark
edemeyisi, bu konu hakkinda sessiz kalmayip konugma cesareti gostermesi,
yasananlarin ne kadar aci verici oldugu, ensest olaylarinin yaygin olmasina
ragmen sadece ¢ok az insanin bu olayi ortaya ¢ikarip konusabilmesi, annelerin
enseste sahit olmasina ragmen bir eylemde bulunmamasi, kizlarin babalarini
bastan cikardidi icin suglanmasi ve ensestin ortaya ¢ikarilmamasi gibi durumiar
yazarin dikkat cekmeye calistigi ve elestirel bir yaklagim gelistirdigi konulardan

olmustur.

Romanda ensestin gorundr oldugu diger bir durum ise Hulya’nin
kUtiphanesinde bulunan bir kitabi okumaya bagslamasiyla ortaya ¢ikmaktadir.
Hulya’'nin okudugu bu kitabin bir bolimunde dedelerinin istismarina ugrayan kiz
cocuklarindan bahsedilmektedir. Hulya bu bolimU okuduktan sonra
rahatsizlanmig ve iyilestigini disundigu bir zamanda dedesinin onu istismar
etmesiyle ilgili anlar zihnine dolunca da ge¢misi butinlyle hatirlamaya
baglamistir. Romanda bu kitabin, ensesti hatirlamaya yonelik buyuk bir katkisi
olmustur. O zamana kadar derinlerde yatan, zihnin bas edemeyecegi bir
durumu gommesine sebep olan ensest tum ciplakligiyla Hulya’nin yizine

vurmustur. Bu durum romanda su sekilde anlatiimaktadir:

Kitabi ne zaman satin aldigini bilmiyordu, neden durup dururken
okumaya bagladigini da... Kitaptaki bir bolum, buyukbabalarinin
tecavizune ugrayan kiz gocuklarin tanikliklarina ayriimisti. Bu kuguk
kizlarin ya da geng¢ kadinlarin, dedeleriyle ilgili s6zlerinin, baslarina
geleni algilayis tarzlarinin ve kurduklari savunma mekanizmasinin
kendisininkiyle ayni oldugunu gérmek onu adeta felce ugratti.

Aci cekiyordu. Artik kacacak bir yer olmadigini biliyordu. Bir sire
yataktan ¢ikamadi. Aglama, soluk kesilme ve titreme ndbetleriyle
yatakta kaldi. Animsayabildikleri gok azdi.

(...)

Bu durum gulnlerce surmuastu. Sonra bir aksam, elinde kitabiyla
uzanmig, kendisini gunlerden sonra mutlu hissederken, dedesinin o
incecik dudaklari, koku ve géruntuyle capcanli bir bicimde benligine
doluvermisti. Hulya’nin dudaklarinin Ustinde dolasan, her zaman
Islak, tukurukle parlayan, incecik dudaklari... Yasl insan kokusu,
yillari korkung bir hizla asarak, odayi kaplamisti. Ona solunacak
hava birakmamisti.
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O zaman, hakikatin kendi payina disen pargasiyla ilk kez sahiden
yuz yuze oldugunu, yillardir bu anin hazirlanmakta oldugunu anladi.
Cilgina déonmuUs bir halde, kendi kendine, hatirlamak istemedigini
tekrarlayip durdu. Belleginde bagka nelerin saklandigini bilmek
istemiyordu. Elleriyle ylzunt o6rtlp, iki buklim, yiksek sesle inledi...
Tipki bir hayvan gibi dakikalarca inledi (Ozmen, 2002, s. 105).

Sen Gulerken’de yan karakterlerin de ensest saldirilara karsi bir sey
yapmadiklari goértulmektedir. Melek Hanim’in kuguklik déneminde evlerinde
yardimci olan Safiye Teyze, Seyfettin Efendi’'nin kizina saldirdigini ve ayni
zamanda evlerindeki kuguk Havva'yl da istismar ettigini bilse de gormezden
gelerek hayatina devam etmistir. Safiye Teyze hastaneye kaldirilip 6lime yakin
oldugu sirada Hulya’'ya “Havva’nin henlz ¢ok kugukken dedesi tarafindan
“kullanildigini”  sdylemisti” (Ozmen, 2002, s. 99). Evlerindeki iki gocugun
istismarina sessiz kaligi yuzunden vicdanen rahatsiz olan Safiye Teyze,

Hulya'ya bunu itiraf ederek 6lmeden 6nce rahatlamaya galismistir.

Romanda diger bir yan karakter olan Neriman Hanim ise Seyfettin Efendi’nin
karisi olarak karsimiza cikmaktadir. “Havva'yr kiguk goren, Gvey kizi MeleK’i
deli gibi kiskanan, Hulya’nin hi¢cbir zaman sevemedidi Neriman hanim...”
(Ozmen, 2002, s. 71) romandaki diger kadinlar gibi soguk ve sevgisiz biri olarak
kurgulanmistir. Neriman Hanim, Hulya'nin onlarin evinde kaldigi kugukluk
doneminde evin icinde surekli Hulya'yl takip etmektedir: “Kiyidaki eve onlari
ziyarete gittiginde, kadinin surekli kendisini izledigini hissediyordu. Kocaman
evde, golge gibi pesinde dolasiyordu. (...) Neriman hanim, Hulya'y: izlerken
avinin pesindeki kaplan kadar sessizdi” (Ozmen, 2002, s. 73). Neriman
Hanim'in Uvey kizina olan kiskancligi ve ayni evin iginde surekli olarak uvey
torununu takip etmesi kocasinin kizi ve torunuyla arasinda olanlari biliyor

olabilecegini dugsundurmektedir.

Sen Gillerken'de Ayse Ozmen’in ensestle ilgili getirdigi elestirilerinden yukarda
bahsetmistim. Bu elestirilere ek olarak yazarin, ipek Calislar ile yaptigi bir
sOyleside Hulya’dan yola c¢ikarak ensestin gizli kalmasinin toplumsal olarak
¢ocuga yuklenilmis bir bilgi oldugunu, ensest saldirganlarinin da bunu
kullanarak rahatca hareket edebildiklerini ve kiz ¢ocuklarinin ensest saldiriya

ugradiginda yasadigi guvensizlikleri de su sekilde elestirdigi gorulmektedir:
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Hulya dedesi tarafindan dovilmus olsa bunu ailesine sdyleyecek,
ama dedesi ona tacizde bulundugunda bunu sakliyor. Demek ki,
cocuklar daha cok kiglk yaslardan itibaren bu olaylarin saklanmasi
ve soylenmemesi gerektigini biliyor. Bu bilgi bizim c¢ocuklarimiza
verdigimiz, onlari toplumsallastirma dedigimiz mekanizmalar yoluyla
sahip kildigimiz bu bilgi, bana ifade edilemeyecek kadar korkung
geliyor. Ama saldirgan da bunu biliyor. Torununun, Kkizinin,
komgunun kizinin, ona baba amca dede agabey diyen, elini tutan,
onu sinemaya goéturmesine izin verilen, hatta ona bakmasi igin
birakilan gocugun konugmayacagini biliyor. Bu ylzden korkmuyor,
cocuk bunu sdylese bile ona kimsenin inanmayacagini biliyor...
Kitapta da boyle bir adamdan s6z ediliyor zaten. Cocuksa, ailenin
sayginliginin, annesiyle babasinin evliliginin, kendi susmasina bagl
oldugunu biliyor... Benim dinledigim bir vakada, kiz ¢ocugu
kendisinden kuguk kiz kardesine babasinin sarkintilikta bulundugu
ogrenince durumdan annesini haberdar etmisti. O zamana kadar
susmus ve annesini korumaya g¢alismis, annenin gosterdigi ilk tepki
ise, kizinin kiguk kardesini kiskandigi olmus... Bu saldirganlik
disardan biri tarafindan yapildiginda oldugundan daha fazla yikim
yaratiyor gocuklar Ustunde. Cunkl onu korumasi gereken insandan
geliyor saldiri... Kiz ¢ocuk igin cinsellik disardan gelen ve sakinilmasi
gereken bir sey. Oysa aile i¢cinde olunca hem bilincinde olmayan bu
olaydan daha ¢ok yaralaniyor hem de siginacagi kimse kalmiyor.

Yazarin romani araciligiyla getirdigi elestirilerinde didaktizmden kacginarak
metnini edebi baglamda kurguladigi da dikkati ¢ceken diger bir unsur olmustur.
Yazarin “bu edebi olma iddiasi olan bir anlati, ensesti ya da aile ici tacizi enine
boyuna tartisan bir metin degil... Bu anlamda kitaptan bdylesine agimlamalar
beklemek de yanlis olur” (Calislar, 2002, s. 8) s6zlerinden hareketle, romanin

Ogretici olmasindan ziyade edebi degerine daha ¢ok dnem verdigi gorulmustur.

Enseste baba-kiz ve dede-torun odakli iki farkh yonden yaklasan Sen
Gulerken'de Hulya ve Melek karakterleriyle ortaya ¢ikarilan istismar olgusunun
basarili bir sekilde islendigi gorulmektedir. Yazar ensest olgusunu gizlilik
boyutuyla ele alirken Hulya’nin hatirlama sertveniyle birlikte anne-kiz iliskileri
odaginda romani zenginlestirmistir. iki farklh nesilde ortaya cikan ensest
saldirinin birgok farkh noktayla birlestirilerek okuyucuya sunulmasi ensest ve

cinsel istismarin romanda butuncul bir sekilde ele alindigini da géstermektedir.
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6. BOLUM

KIRPIKLERIMIN GOLGESI

Sebnem isigiizel tarafindan kaleme alinan Kirpiklerimin Gélgesi, 2010 yilinda
yayimlanmistir. liletisim Yayinlari tarafindan basilan roman 156 sayfadan
olusmaktadir. Bu tezde romanin 2014'te lletisim Yaynlari tarafindan

yayimladigi hali kullaniimigtir.

6.1. GENEL HATLARIYLA OLAY ORGUSU

Kirpiklerimin Golgesi adli roman isimsiz 11 yasindaki kaguk bir kiz gocugunun
annesini  oldurdugunu  sOylemesiyle baslamaktadir. Annesini basindan
vurduktan sonra ormana kagan kuguk kiz polisi arayarak kendisini ihbar etmistir.
Bu noktadan sonra kuguk kizin yasadiklari anlatiimaya baglanmigtir. Kuguk kiz
annesi, agabeyi ve yatalak olan ninesiyle birlikte ormanda yer alan bir kulubede
yasamaktadir. Oldukga fakir olan bu ailede kizin annesi kiziyla ilgilenmemekte
ve onu sevmemektedir. Kiz bir gun agabeyi tarafindan cinsel istismara
ugramistir. Bunu fark eden annesi hicbir sey yapmamis ve kizini satacagini
soylemistir. Daha sonra kuguk kiz agabeyinin ayi postunu sakladigi i¢in annesi
ve agabeyi tarafindan dovilmuas ve kolu kirilmigtir. Kirik kolla okula giden kiz
burada koluna bakilmasi igin hademeyle birlikte hastaneye goturalmustir. Fakat
hademe onu hastaneye gotirmek yerine dnce arkadasinin teknesine bindirmis,
onu orada istismar etmis ve kizi daha sonra hastaneye goturmugtur. Kaguk kiz
olanlari okul mudurine anlatinca muaddr onu susturmus ve olanlari kimseye
anlatmamasini soylemigtir. Yasadigi kot seylerden dolayi ¢isini altina kagiran
kicuk kiz bir gin eczanede koétl kokuyu engellemek igin parfum sikarken
parfumd dusurap kirmigtir. Bunun Uzerine tezgéhtar kadin ona siddet
uygulamigtir. Daha sonra kiz bitlenmis bunun Uzerine annesi kafasina gaz yag
dokup kizini yakmistir. Saclari, kulaklari, alni ve ensesi yanan kiz bu durumdan
mucize eseri kurtulmustur. Ormanda kasabanin doktoruyla karsilasan kizin

halini gbren doktor kiza yasadiklarini polise anlatmasini sdylemistir. Doktor
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agabeyinin defalarca tecavizine ugrayan kiza yardim etmek istese de

agabeyin olum tehditlerini gorunce ailesiyle birlikte kasabadan taginmigtir.

Klguk kiz kasabasindaki Kaplica Oteli’nde calisirken buraya gelen kor bir
kadinla tanismigtir. Kor kadin ona hayatindan bahsetmig, kuguk bir kizken
babasinin onu elli bes yaginda bir AlIman’la evlendirmek istedigini sOylemis ve o
Alman’in istismarina ugradigini anlatmistir. Romanin devaminda kizin annesi
kizinin daha once tacizine ugradigl Yuruyen Kogk'un emekli Bekgi’sinin yanina
goturmus ve kizini o adama satmigtir. Bunun Uzerine kiz intihar etmeye karar
vermis ve kendisini agaca asmistir. ipin kopmasi sonucu kiz o6liimden
kurtulmustur. Kucglk kizin annesi onu Bekgi'ye sattiktan sonra Bekgi kizi
istanbul’a goétiirmek istemis, kiz da bunu kabul etmistir. Bekci ve onun kardesi
Mukadder ile istanbul’a gitmek (izere yolan gikan kiz vapurda Bekgi'nin cinsel
istismarina ugramistir. Kiguk kiz Mukadder’in evine getirildikten sonra erkeklere
pazarlanmaya baslamigstir. Eve gelen erkekler klguk kizi dévmugler, ona
iskence ve tecavluz etmiglerdir. Burada baska kiz ¢ocuklarinin da kullanildigini
goren kiz, korkung acilara maruz kalmig ve sonunda annesinin yanina geri
gonderilmistir. Kiz kurtuldugunu dastnurken annesi onun tekrar Mukadder’in
yanina gidecegini, artlk okula gitmeyecedini ve bir daha da eve geri
dénmeyecegini sdylemistir. Bunun Uzerine klguk kiz annesini ikna edebilmek
icin zorla tutuldugu evde vyasadiklarini annesine anlatmis ama annesi
umursamamistir. Daha sonra kuguk kiz annesini silahla vurmus ve polislere
kendini ihbar etmigtir. Romanin devaminda polisler gelmis, kizi almis ve onu
evine goturmusglerdir. Kuguk kiz burada annesinin 6lmedigini hatta onun
sapasaglam oldugunu gérmus, annesini vurmadigini fark etmis ve zihninin ona
oyun oynadigini anlamistir. Kaguk kiz arttk hayattan umudunu kesmis,

yenildigini anlamig ve roman da bu sekilde son bulmustur.

6.2. ENSESTIN YASANMASINA ZEMIN HAZIRLAYAN RIiSK
FAKTORLERI

Kirpiklerimin Golgesi'nde on yasindaki isimsiz kiz ¢ocugunun agabeyi

tarafindan ensest saldiriya ugradigi, okuldaki hademe ve Yurlyen Kosk'in
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bekgisi tarafindan istismar edildigi ve annesinin onu satmasi sonucu istanbul’da
kaldigi evde defalarca istismara ugradigi anlatilmaktir. Ensest saldiri ve cinsel
istismar vakalarinda magdur ¢ocugun cinsiyetinin kiz ve yasinin da kuguk

olmasi bu olaylarin yagsanmasi igin risk faktoru olusturmaktadir.

Magdurun anne ya da babasinin 6lmus olmasi ve tek ebeveynle buyumesi de
onemli bir risk faktoéridiar. Romana bakildiginda on yasindaki kuglk kizin
babasinin erken yasta kanser sebebiyle o6ldigu goérulmektedir. Kuaglk kiz
babasini hi¢ hatirlayamamaktadir. Evde babanin yoklugu bir risk faktort oldugu

icin agabeyin kiz kardesine ensest saldirida bulunmasi da daha kolay olmustur.

Ensest saldirilarda risk faktort olan diger bir durum ise ailenin sosyoekonomik
yapisi olmustur. Ensest vakalari ekonomik olarak her seviyedeki ailelerde
goérulse de gergeklesen vakalarin daha c¢ok yoksul ailelerde ortaya ciktigi
belirlenmistir. Romanda da kuguk kizin yasadigi hayata ve ailesine bakildiginda
yoksulluk ve sefalet icinde oldugu gbéze carpmaktadir. Ormanda bir kulubede
yasayan aile oldukga fakirdir. Kliguk kiz bagkalarinin eski kiyafetlerini giymekte
ve egyalarini kullanmaktadir. O, kiglk yasina ragmen Kaplica Oteli'nde
calismaktadir. Yoksul bir aileye sahip olmasi onu toplum iginde ve

arkadaslarinin arasinda da gorinmez ve oteki kilmistir.

Aile ici siddet de ensest ve cinsel istismarin yasanmasina zemin hazirlayan bir
risk faktoridir. Romanda kuglk kiz annesi ve agabeyi tarafindan her turll
siddete ugramistir. Agabeyin kiza olan cinsel ve fiziksel siddeti, annenin fiziksel
ve psikolojik siddetiyle birlikte kizini satmis olmasi aile igi siddetin gorunur
oldugu durumlardandir. Ayrica agabey yatalak ve yash ninesine de siddet
uygulayan biridir. Kiguk kizin annesi ve agabeyi tarafindan ugradig: siddet ve

eziyet romanin birgok farkli noktasinda Gzerinde durulan bir konu olmustur:

Daha okula baslamamistim, 5 yasindaydim. Felaketlerin gogu daha
beni bulmamisti. Sadece dayak atiyorlardi bana. Ag birakiyorlar, kétu
sozler sdyluyorlardi. Ninecigim simdikinden daha saglikliydi ¢unka.
Beni korumaya g¢alisiyordu. Annem gelmekte olan kig, soba masasini
Kizdirip gogsumu daglayacakti. Kanatlarini dimdik agmis V seklinde
bir kus konduracakti gégsiimiin orta yerine (isigiizel, 2017, s. 86).
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Romanda siddetin en ¢ok can acittigi yerlerden bir digeri de annenin kizini
bilerek yakmasidir. Anne, kizi bitlendidi icin kafasina gaz yagi dokmustur. Bu
durumun farkinda olan anne kizinin yanacagini bilse de elindeki cakmagi

kizinin kafasina dogru firlatmigtir:

Agzindaki altin disin pariltisini ve elinde c¢aktigi ¢gakmagin alevini
hatirliyorum. iki 1silti da birbirine benziyordu. Sonra tam basimin
ustiinde daha kocaman bir 1silti olustu. Sicaklk. Bir kibrit ¢opUu gibi
yanmaya basladim. Annem bana bakip guliyordu. Annemi boylesine
edlenirken gormemistim. Alevden saglarimi topraga surtmeye
bagladim. Basimin Ustundeki yangini belki boyle sondurebilirdim
(isiglizel, 2017, s. 40).

Ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki iligskinin zayiflig1 enseste sebep olan diger bir risk
faktoradidr. Romanda anne ve kiz arasindaki duygusal baglantida sorunlar
oldugu goze carpmaktadir. Kiguk kiz annesinin onu higbir zaman sevmedigini
ve onunla hi¢ ilgilenmedigini aksine kendisinin annesine duydugu sevgiyi
romanda bircok kere dile getirmistir. Annesinin siddetine, sevgisizligine ve
kendisini satmasina ragmen onu sevmekten vazgegcmeyen kiguk Kkiz
annesinden bu sevgiyi higcbir zaman gorememistir. Kiguk kizin annesi dogum

yaptiginda onu istememis ve blyurken de onunla ilgilenmemistir:

Annem kullibemizin 6nune kurdugu bir salincakta bakiyormus bana.
Daha dogrusu bakmiyormus.

“Senin bahti kara oldugunu anlamigtim.”
Kdyun yagsh ebesi diinyaya gelisimi anlatirken, s6ze bdyle baslardi:

“Sanki dogmadin ve dogurulmadin, hasa!”

Annem beni dogurdugunda kucagina almayi, memesine dayamayi
reddetmis. Beni itmig. Ninem evdeyken annem disardaki salincaga
koymazmis beni. Cunkd ninem, annemin beni kurda kusa yem
etmesinden korkar, ona engel olurmus (isigiizel, 2017, s. 26-27).

“‘Kendi kendime buyumugtim ben. Belki biraz ninem bakmisti bana, o kadar.
Annem kendi kanindan, kendi etinden olma gocugu, beni, ¢iriigiplak gérmemisti
bile. Dokunmamisti bana hi¢” (isiglizel, 2017, s. 109) diyen kizin annesi
tarafindan istenmedigi, bebekken ve blylrken anne sevgisinden mahrum

kaldigi ve hatta annenin kiziyla temas etmekten bile kagindigi gorulmektedir.
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Cocugun bebeklik ddneminde anneyle bad kuramamasi, ilgi ve sevgi gérmemis
olmasi bu noktada annesiyle iligkisinin kopuklugunu gostermesi acgisindan

onemlidir.

Romanda anne ve kiz arasindaki iligkinin zayifliginin ortaya ¢iktigi diger bir
durum kuguk kizin ormandaki kulubede annesi, agabeyi ve ninesinin kaldigi

yerde degil de kullibenin yanindaki kiigik odada kalmasidir:

“Iste burasi,” demistim. Guniin erken karardigi bir vakit olmaliyd.
Kullbemizin 1s1g1 yaniyordu. (...) Sonra benim odacigimi gostermek
geldi aklima.

“‘Ama benim gergek evim surada,” dedim.

“Orasl kimes degil mi” diye sormustu bu defa ufaklik. Ben de
gulmastim.

“Orasi benim kuguk evim,” demistim.

(..)

“‘Burasi eskiden odunluktu,” dedim. Kegke bunu soylemeseydim.
Cunkd Nuran Teyze:

“Sonra nasil oldu da senin odan oldu,” diye sordu.

Hepsi ¢ok akilhydilar: “Niye senin odan evin icinde degil?” dedi
Flsun’'da.

Bunun cevabini verirken aglayabilirdim. Tam bu sirada annem
titreyip duran bir cay tepsisiyle iceri girdi (Isigizel, 2017, s. 19).

Alintidan da goruldugu Uzere ailesiyle ayni evde degil, yandaki bir odada
yasayan kiz gocugu, annesi tarafindan sevilmeyip istenememekle kalmamis bir
de baska bir alanda yasamak icin terk edilmistir. Kizin yagadigi bu yalnizlik ve

otekilik anneyle olan iligkinin zayifigr adina énemli bir nokta olmustur.

Kisacik bir an olsa bile bu kétl hayatimdan kurtuldugumu disunup
seviniyorum. Tipki aile yemek yedigimizi hayal ettigim anlarda oldugu
gibi. Biz hi¢ ailece oturup yemek yemedik. Ninem, agabeyim, annem
ve ben. Bir masanin basinda toplanmadik. Okul servisiyle yorgun,
yenik, tesellisi imkansiz kasabaya donerken isikli evlerin igine bakar,
hayalimdeki gibi aileler gorardim. Ailece yemek vyiyenler. Anne,
baba, ¢cocuk. Onlara bakip mutlu olurdum (isigiizel, 2017, s. 73).
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Romanda kuguk kizin bir aile hayati yasamadigi ve buna 6zlem duydugu da

gorulmektedir.

6.3. ENSESTIN ORTAYA GIKMAMA NEDENLERI

Kirpiklerimin Golgesi’nde isimsiz kiguk kizin agabeyi kurt amblemi olan bir parti
dyesi olarak tanitilmigtir. Bu kisinin adi ve yasi veriimemistir. Romanda agabey
siddet gosteren, acimasiz ve kotl biri olarak kurgulanmistir. Ninesini doven,
kardesine tecavuz eden bu kiginin Uyesi bulundugu partide ve yasadigi evinde
de otorite sahibi biri oldugu goze ¢arpmaktadir. Otorite sahibi olan bu agabey
kiz kardesini istismar ederek onun Uzerinde hak ilan etmis, kiclk kizin
benligine saygi duymamis ve ona zorla bircok sey yapmistir. Yapilan
arastirmalarda “saldirganlarin ailede sahip olduklari otorite ensestin uzun sire
ortaya ¢ikmamasinin nedenlerinden biri” (Cavlin Bozbeyoglu, 2009, s. 23)
olarak tespit edilmigtir. Bunun yaninda agabeyin kiz kardesine uyguladigi
siddet, baski ve tehditle birlikte annenin ensest saldiriya sahit olup kizi igin bir
sey yapmamasl ve kizin guveninin kirilmasi da ensestin ortaya ¢ikmamasina
sebep olmustur. Ensestin aile icinde gizli kalmasina romanda su sekilde
deginilmigtir:
Her evde, bundan daha beter seyler var. Ama evlerin dort duvari var.
Kapisi, c¢atisi var. Ortulen perdeleri var. Igeride olan bitenler
duyulmuyor. Kizlari, babalari, agabeyleri, dayilar, amcalari
beceriyor. Bir dilim ekmege aileler kiz gocuklarini koca koca

adamlara peskes cekiyor. Ama kimse duymuyor (isiglizel, 2017, s.
127).

Cocuklarin konugamamasi, annelerin bir sey yapmamasi ve olayin toplumsal
boyutta kapatilmaya calisiimasi ensestin ortaya c¢ikmamasinin en buyuk
sebeplerinden olmustur. Bu nedenle gocuklarin evin iginde ne yasadiklarini,
nasil saldirlya ugradiklarint ve ne igkencelere maruz kaldiklarini kimse
bilememektedir. Evin kapali bir kutu olugu ve igerde yasananlarin bilinmemesi

anlatici tarafindan bu sekilde ortaya konmustur.

Romanda kuguk kiz agabeyinin tecaviuzine ugradiktan sonra Ustu basi daginik

halde ormana kagmis ve orada kasabanin doktoru ve onun ailesiyle
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kargilasmistir. Kiguk kizi o halde goren doktor, kizin basindan gecgenleri polise
anlatmasini istemigtir ve ailenin elinden alinarak devlet korumasina
verilebilecegini sdylemistir. Fakat bu sirada kizin agabeyi elinde silahla belirmis
ve “gorduklerinizi anlatirsaniz sizi, karinizi, ¢ocuklarinizi oldararim. Nerede
olursaniz olun, sizi bulup éldiririm” (isigiizel, 2002, s. 42) diyerek doktoru ve
ailesini tehdit etmistir. O ana kadar yasadiklarini kimseye sdyleyemeyen kuglik

kiz doktordan yardim istemeye karar vermistir:

Ben bir gocugum. Bilseniz ne kadar ¢ok korkuyordum. Ailemden
degil, ormandan ayrilmaktan korktum. Basima daha kotlu seylerin
gelmesinden. Buna ragmen o doktordan yardim istemeye karar
verdim. Polise gidip anlatmaya. Beni nereye isterlerse
gondermelerine razi olmaya. Bir gun okul c¢ikisi servisi kagirma
pahasina doktora gittim. Ge¢ kalmistim. O doktor ve ailesi apar topar
hastaneden ayriimiglardi. Agabeyim ve arkadaslari onlari korkutmus
(isiglizel, 2002, s. 43).

Tutunacagi tek dalini kaybetmis gibi olan kiguk kiz annesinin kayitsizligi,
basina daha kotu seylerin gelece@i korkusu, yalnizlik ve guvensizlik gibi
sebeplerle basina gelenleri anlatamamistir. Yazar, *“anlatmak zordur.
Kalbinizden ve aklinizdan gegenleri anlatmak zordur. Yasadiklarinizi gun gibi
apacik anlatmak zordur” (isiglizel, 2017, s. 36) diyerek kiiclik kizin
konusabilmesinin zorluguna vurgu yapmaktadir. “Sessiz bir kizim ben. Bana
gliven verecek hicbir seyim yok ciinkii bu hayatta” (isigiizel, 2017, s. 58) diyen
kizin en yakin olmasi ve en ¢ok glvenmesi gerektigi annesi ve agabeyinden
bunca eziyeti gormesiyle sessizlesip glvensizlestigi ve bu nedenle suskun

kaldigi da gorulmektedir.

Romanda, kuguk kizin suskunlugu rehber 6gretmeni araciligiyla yasadiklarini
ortaya ¢ikarmaya cgaligmasiyla son bulmak Uzereyken rehber 6gretmenin kaza

gecirip oldugu ve kizin yine sessizlige gomuldugu su sekilde anlatiimigtir:

“Biliyor musun sen bir gocuk icin ¢ok ama g¢ok akillisin.” Boyle
sdylemisti beni ¢ok seven rehber o6gretmenim. Okulun batln
cocuklarina testler yapiyordu. “Devlet senin gibi gocuklara bakabilir.”
Elini omzuma koyup bodyle sdylemisti. Onun ¢ok sevdigim
odasindaydik. (...) “Annen ve agabeyin seni dovuyorlar ve ¢ok
yoksulsunuz degil mi?” Sesimi ¢ikarmadan dinliyordum 6gretmenimi.
“Polise gidelim. Ben sana gizlice yardimci olacagim. Bana glven.”



121

Doktorcugum kagip gitmigti. Doktorcugumun bana uzattigi yardim
elini tutmakta ge¢ kalmistim. Bu defa dyle olmasin istiyordum.

“Korkuyorum,” demistim.
“Cocuklar korkar,” demisti iyi kalpli 6gretmenim.

Okul servisiyle okula gelirken biz, (...) égretmenimizin fistik yesili
kUguk arabasini yolun kenarinda kaza yapmis halde gormustik.
Servisimiz durmus, biz servisten inmistik. Ogretmenimiz direksiyona
sariimisgti, tipki beraberce karakola gidip ailemin bana yaptiklarini bir
bir anlatmaya karar verdigimde gdzyaslari icindeyken, bana sarildigi
gibi.

“Agla. Demek katilasmamis icindeki duygular. Agla. Sana yapilanlari
kabullenemiyorsun demek ki. Agla.” (Isigtizel, 2017, s. 88-89).

Ogretmeninin polise gitmesi icin kiglk kizi cesaretlendirmesi, 6gretmenin
olimuayle son bulmustur. Bu sirada kuguk kizin annesi ve bekgi okulun
kapisinda beklemektedir. Anne kizinin polise gidebilecegini hissetmistir.
“‘“Annem eger evden kacar ya da polislere gidersem basima gelebilecekleri
anlatti. “Polisler seni bir odaya koyarlar,” dedi. “Sonra biri gider, biri gelir.”
Korkuyordum” (isiglizel, 2017, s. 90) diyerek sessizlige ve vyalnizliga
gomulmastur. Annenin baskisi ve tehdidi sonucu korkan kuguk yasadiklarini

ortaya gikaramamistir.

Romanda kuglk kizin cinsel istismar kargisinda da sessiz kaldigi goériimektedir.
Yuriyen Kosk'Un bekgisi, kizi istismar ederken Sen Gillerken'de Seyfettin
Efendi’nin yaptigi gibi kiza sekerler almigtir. Kizin ac¢ligini ve yoksullugunu
kullanan bekg¢i, kizin sessiz kalmasi ve istismarin ortaya ¢ikmamasi igin
magduru odullendirme yontemine basvurmustur. Bu durum romanda su sekilde

yer bulmustur:

Zaaf ne kotl bir kelimeydi.

Bu konuda bir kompozisyon yazmamiz gerekse, Yuruyen Kogk'un
kapisinda bir torba dolusu badem sekeri sallayarak beni ¢agiran
bekgiye nasil yenik distugumua anlatirdim. Seytanin pesinden gider
gibi gitmistim bekginin pesinden. Her adimda avcuma bir tane
cikolatali badem sekeri birakmisti. Ne kadar akilliydi, her seyi
seziyordu. Diger badem sekerlerini pit pit yere atmisti. Her adim igin
bir seker. Her adim igin bir seker. Her adim igin bir seker. Sekerleri
agzimda cabuk cabuk kirdim. Seker taneleri cam Kkiriklari gibi
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doldurdular agzimi. Bekgi tuzaga dusurmek istedigi bir kusu yemler
gibiydi (Igsiguzel, 2017, s. 78-79).

Romanda agabeyin kardesine uyguladigi ilk ensest saldiri kiguk kizin annesi
ve agabeyinden sakladigi aylr postunun annesi tarafindan goértlmesiyle
gerceklesmistir:

Ama annemin ayl postunu gormesi ve bunu agabeyime haber
vermek i¢in eve dogru yurumesi gercekti.

Sonrasinda agabeyim kuguk karanlik odacigima geldi.

Gunlerdir firsat kollayan bir ¢akal gibiydi. Sinsi ve cirkin. Siska ve
gugsuz. O kotu sey ilk defa o gece oldu. Pis tohumlarinin birazini
gbbegime birazini ayi postunun Uzerine akitti.

O gittikten sonra guclikle yerimden dogruldum. Ylzime yastik
bastirmig, boynumu Kkotu incitmisti. Soluksuz kalmak korkungtu.
Donumu siyirmis, bacaklarima ve karnima surtunmustu. Dili dusmus,
zehirli bir yilan gibi (Isiguzel, 2017, s. 24).
Agabey ilk cinsel istismarini kardesine siddet uygulayarak ve ona surtiinerek
gerceklestirmistir. Kliglk kizin annesi bu olayl goriince “sakin ona o fena seyi
yapma! Satacagim onu ben” (isigiizel, 2017, s. 25) diyerek kizinin basina
gelenleri onemsememis ve kizini satabilmek adina oglunun onunla genital
iliskiye girmemesi gerektigini ima etmigtir. Agabeyin daha sonraki istismarinda
ise kardesine tecavuz ettigi gortlmektedir. Agabey, annesinden aldigi uyariyla
“niye disiinemedim? Bok deligin senin namusun degil ki!” (isigiizel, 2017, s. 41)
diyerek kardesine tecavuz etmistir. Bunun Uzerine kuguk kiz sinir krizi gegirmis

ve isyan etmeye baglamistir. Romanda bu durum su sekilde anlatiimistir:

Bir eliyle yanik islak kafami tutup bastirdi. Diger eliyle kemerini
¢o6zlusunun, fermuarini agisinin sesini duyuyordum. Sonunda o utang
verici sey oldu.

“Niye dustinemedim? Bok deligin senin namusun degil ki!”

Bunu yeni akil ettigi igcin memnun, kendisini tatmin etti. Agladim ve
karsi koymaya calistim. Olmadi. lsini bitirip gittigini, kapinin
gicirtisindan anladim. Beni kétiiliiklerden koruyamayan kapinin. iste
0 zaman bana bir sey oldu. Digari ¢iktim. Kiguk kulUbecigimin
kapisinda durup bagirmaya basladim:

“‘Hayir!”
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Ci1glik cighga bagiriyordum:

“Hayir!”

isyan ediyordum:

“Hayir!”

isyan. Isyan. isyan.

Batlin orman benim ¢ighdimi igine ¢ekip sonra bana geri veriyordu:
“‘Hayir!”

En tiz sesli kuglar bu sesi ¢ikaran yaratigi, beni merak edip sesime
gelmiglerdi:

“‘Hayir!”

Uluyordum. Vahsi hayvanlardan daha vahsi, yarali hayvanlardan
daha yarall.

Bileklerime kadar siyriimis donum ayaklarima vurulmus pranga
gibiydi. Minicik adimlarla, gozlerim kapali, yumruklarim sikil, ¢iglk
atarak ilerliyordum:

“Hayir!” (Isiglizel, 2017, s. 41-42).
Bekaretin korunmasi adina ensest saldirganlarinin genital degil anal iligkiyi
tercin ettigi bilinmektedir. Romanda agabeyin namus ile ilgili olan s6zunde
kardesinin bekareti korumak adina ona anal olarak tecavuz ettigi gorulmektedir.
Romanda agabey, toplumda namus algisinin bekaretten ibaret oldugunun bir

gostergecisi konumunda bulunmaktadir.

Kirpiklerimin Golgesi’'nde yasanan agdabey-kiz kardes ensestinde, agabeyin
devaml gergeklesen istismari ve cinsel hayallerini kiz kardegi Uzerinden tatmin
etmeye c¢aligmasi durumu go6z onune alindiginda agabeyi tercihsel cinsel

istismarcilar sinifina katmak daha uygun olacaktir.

6.4. ANNE-KIZ iLiSKiSi

“Annemi oldirdim” (isigiizel, 2017, s. 7) cimlesiyle baslayan Kirpiklerimin
Golgesi'nde anne ve kizin iligkilerinin ne kadar sorunlu oldugu daha romanin ilk

cumlesinden anlagiimaktadir. Kuguk kiz annesinden sevgi ve ilgi gdormeden
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buyumustur. Bu nedenle kendi kendini buyutmeye ve gegindirmeye baglamistir.
Okula giderken bir taraftan da calismis, kiyafetlerini kendi yikamig, etraftan
buldugu esyalari onararak odasina koymus ve hayatini kendi bagina idame

ettirmigtir.

Klguk kizin annesi ona sevgi ve ilgi gdstermemesinin yaninda siddet uygulayan
ve kizindan nefret eden biri olarak kurgulanmistir. Annenin kizina neden bdyle
davrandi§i yazar tarafindan belirtiimemistir. Anne kizina siddet uygularken onun
kolunu kirmig ve kafasina doktugu gaz yagini yakarak gocuguna zarar vermigtir.
Oglunun kizina uyguladigi istismarin farkinda olan anne buna karsilik higbir sey
yapmamis, ogluna “satacagim onu ben” (isigiizel, 2017, s. 25) diyerek kizindan
elde edecegi geliri disunmustir. Sonunda kizini daha 6nce istismar ettigini
bildigi bekgiye ve onun kiz kardesi Mukaddere satmistir. Kizinin istanbul'a
gitmesine razi olmus ve geri donup yasadigi iskenceleri duydugunda bile kizi
icin UzUlmemistir. Buna karsilik kiicuk kiz annesini sevmekte ve ondan sirekli
sevgi beklemektedir. Annesinin onu sevmedigini bilse bile bir gun kendisini
sevecegini ve koruyacagini umut etmektedir. Kliguk kizin anne sevgisine

karsilik annesinin onu sevmemesi romanda su sekilde aktariimistir:

Anne, annedir demistim. Annem beni oldum olasi sevmezken ben
annemi hep ¢ok sevmistim. Annem beni sevsin, bana iyi davransin
istemigtim. Bunun hayalini kurmustum. Annem bir kerecik olsun
kucaklamadi beni. lyilik ve glzellikle dokunmadi bana.

Cocuk olmak buylk caresizlik. Koétlulige dayanma, karsi koyma
gucuniz yok.

Ben annemi sevdim.
Annem beni niye sevmedi?

Oysa ben onun pesinden kostum. Annemi seviyordum. Annemden
ayrilmak istemiyordum (Isiguzel, 2017, s. 72).

Kendisine bunca kotulugu yapan, ona dokumak bile istemeyen, oglunun kizini
istismar etmesini umursamayan, ona siddet uygulayan ve en sonunda kizini
satan annenin sevgisizligine karsilik kuguk kizin bir gin annesi tarafindan

sevilebilecegine dair umut tasidigi da gorulmektedir: “Benden ve zavalli
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ninemden baska herkesi ne kadar ¢cok seviyordu annem. Ben onu, bagkalarini
severken ve guzel, kibar s6zler soylerken izlemeyi seviyordum. Bir giin bana
karsi da bdyle davranacagdini hayal ediyordum” (isigiizel, 2017, s. 19). Kiigik
Kiz annesinin davraniglarinin bilincinde olarak hala ondan sevgi beklerken
aslinda annesinin sevgisini alabilseydi hayatinin timuyle farkl olabilecegini

dusunmektedir:

Donlp ona baktim. Her seye ragmen ne 6fkeliydim ne de nefret dolu.
Beni koruyamayan, beni asla sevmeyen, annelik etmeyen annemin
beni bir gun sevebilecegini hayal ediyordum o kadar.

Eger annem beni sevseydi ne kadar yoksul ve garesiz olursak olalim
mutlu olabilirdik. Agabeyim o fenaliklari yapmazdi. Evimizde yemek
piserdi. Gulerdik, sakalagirdik. Ormanin kucaginda, masallardaki gibi
bir kulibe olurdu kulibemiz. Eder annem beni sevseydi mutlu
olurduk (isigiizel, 2017, s. 103).

Kiglik kiz annesini bdyle severken annesinin onu satmasi, istanbul’da yasadigi
iskencelere aldirg etmemesi ve kizini okuldan aldirip istanbul'a geri
gonderecek olmasi sonucunda kendisini gondermemesi icin o evde

yasadiklarini annesine anlatmaya baslamistir:

“‘Bak bana neler yaptilar,” dedim. Vlcudumdaki kesikleri gosterdim
ona. Kollarimi, yakami dehgsetle agarak.

“Oyle aci gektim ki basimi duvarlara vurdum. Bak bana ne yaptilar!”
Basimi, basimdaki kesigi, o kesige atilan, kirik el aynasinda merak
edip egip basimi baktigim ve egriligine bugruligine sastigim 6zensiz
dikigleri gosterdim.

Annem bir sey demedi. Bagsini kararli bir komutan gibi kaldirip
sigarasindan daha derin bir nefes cekti Annem bana acimadi
(Isiguzel, 2017, s. 151).

Annenin bu kayitsizhdr karsisinda onu ikna edebilmek adina okul formalarini
yikayip okulun kendisi i¢in ne kadar dnemli oldugunu anlatmaya karar veren
klguk kiz annesinin formalarini sobaya atip yakmasi sonucu son umudunu da
kaybetmistir. “Yasadigim su hayatta, kirpiklerimin golgesi kadar bir yerde bile
hayat kalmadi bana” (isigiizel, 2017, s. 153) diyerek annesini tabancayla

vurmustur.
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O, yasadigi kétl hayattan kurtulmak igin annesini 6ldirmek istemis ve annesini
vurduktan sonra pisman olmamigtir. Kuguk bir cocugun bu kadar aci travmalar
yasamasi ve bu hayattan kurtulmak istemesi sonucu yapabilecegi en kotu sey
romanda bu sekilde yer bulmustur. Kiglik kiz annesini vurduktan sonra
kendisini polise ihbar etmis ve polislere eve gittiginde annesine zarar
vermedigini fark etmistir. Klglk kiz zihninin ona oyun oynadidini anlamis ve

annesiyle kendisini bekleyen kotu gelecekten kurtulamamigtir.

Kurgunun basinda annesini 6ldurdigunu belirten baskisinin polislerin
kendisini eve goéturdigunde anne ve abisini kapida gérmesi, 6ldirme
eyleminin gergcek olmadigini ve yasanilani masalsi bir tarzda
kurgulandigini gosterir. Bu o6ldirmenin gergek disi olmasi ise
yasanan acinin garesizligini, annenin yagsama devam ederek kizini
satmaya devam edecegini agik uclu bitisinden ¢ikarimlariz (Sari,
2021, s. 146).

Kirpiklerimin Golgesi'nde kizini sevmeyen ve ilgilenmeyen kadin, oglunun
kizina uyguladigi ensest saldiriya karsi oglunu engellemeye dahi ¢galismamistir.
Bu olayi aile iginde gizli tutmustur. Bu noktadan bakildiginda onun da oglunun

sug ortagi olarak kurgulandigi goralmustar.

Anlatmanin en gun yani da bu iste. Baykus gibi aciyla, kederle,
Istirap i¢inde, garesiz i¢ ¢eker titrersiniz. Ama yine de kalbinizin en
derininden gecenleri kimseye anlatamazsiniz. Bunlari sizi yaratana
bile diyemezsiniz. Butun yalvarmalarim bosunaydi. Yasadigim
hayata teslim oldum. Bu bdyle olmasina ragmen anneme
yakarmigtim:

“Etim senin etin, kanim senin kanin, kalbim senin kalbin. Bana neden
boyle eziyet ediyorsun? Anne ve babalar gocuklarinin Allahlaridir.
Allah en sevilen seyin yuzidur. Allah en sevilen seyin igindedir. Bu
yuzden anne ve babalardan gelen fenalik yikim olur.”

Annemin ayaklarina kapanmistim. Simdi oldugu gibi yine aghyordum
(Isigtzel, 2017, s. 76).

Kizina uygulanan istismar bile bile bir sey yapmayan ve hatta kizini bagka
erkeklere satan annesine kargi kuguk kizin ettigi isyan da romanda bu sekilde

yer bulmustur.
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6.5. ENSESTIN ETKILERI

Kirpiklerimin Golgesi'nde kluguk kiz agabeyinin ve birgcok erkegdin defalarca
istismarina ugramis ve bu travmadan fazlasiyla etkilenmigtir. Kliguk kizin gektigi
acilar romanin bircok bolumunde anlatiimigtir. O, agabeyinin istismarinin
yaninda, annesinin bu olayi gortp bir sey yapmamasi, kendisini sevmemesi ve
kendisini para kazanmak ugruna satmasi nedeniyle de ¢cok Uzulmustir. Kucuk
kiz, yasadigi seylerin bilincinde olarak onlari zihninden uzak tutmak istemis ve
bu kotu anilari hatilamamak igin ¢aba sarf etmistir. Onun yasadiklarini
unutmaya c¢alismasi da kendisi i¢in olusturdugu bir savunma mekanizmasi
olmustur. Kuguk kiz basina gelen bunca aciya ragmen, ormanin i¢ginde kurdugu
kiguk dinyasinda ve bu hayattan kurtulmanin anahtari gibi gérdugu okulunda
mutlu olmaya calismistir: “Ama ben yeni bir hayatim olsun diye ateslerin,
dikenlerin Ustinde yurtyordum. Simdilik. Eger batlin okullari bitirirsem yeni bir
hayatim olabilirdi. O zaman belki mutlu olurdum” (isigiizel, 2017, s. 45). Hatta
kiiglik kiz annesinin onu Istanbul'a génderecegini séylediginde satilacagini
bilmeden sadece okula gitme sarti kosmustur. Okumak onun igin bir umut ve
¢ikis yoludur. Onun yasama umudu ve gelecekte guzel bir yasami olacagina
inanci romanda su sekilde aktarniimigtir: “Hayatta kalmali, yasamaliydim.
Yasamaliydim c¢unku ileride kirpiklerim kadar ¢ok mutlu gunlerim, yillarim
olacagini umut ediyordum” (isigiizel, 2017, s. 25). Kiglk kiz yasadigi bunca
aclya ragmen mutlu ve gucli olmaya galigsa da basina gelen her olaydan daha

da ¢ok yara alarak umutsuzluga suruklenmisgtir.

Kuguk kizin hayatinin bazi bdlumlerinin geriye donuglerle aktarildigi
Kirpiklerimin Golgesi'nde kiz c¢ocugunun gelecedi degil c¢ocukluk yillar
anlatildigr igin ensest ve cinsel istismarin etkileri de sinirli olarak verilmigtir.
Ensest ve “cinsel istismar ¢cocuklarda yatak i1slatma ve uyku bozukluklarindan
saldirganlik ve hiperaktiviye, antisosyal davraniglardan madde kullanimi ve
intihar eylemlerine bircok davranis bozukluguna neden olmaktadir” (Meke,
2022, s. 41). Romanda da ensest saldiriya ve cinsel istismara ugrayan kuguk
Kizin basina gelenler sonrasi altini 1slattigi, surekli kambur durdugu ve intihara

kalkistigi gérulmektedir.
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Kuguk kiz ugradigi ensest saldiri sonucunda agabeyine ve annesine
glvenemeyeceginin farkinda oldugu igin butin c¢ocuklugunu korku iginde
gegcirmistir. Bu korkulari sonucu gece c¢isini tutamayan kizin durumu romanda
kiguk kizin agzindan “gece korkup altimi islatirdim. Agabeyimin odama
geldigini diisiiniip korktugumdan” (isigiizel, 2017, s. 36) seklinde aktariimistir.
Okula geldiginde de c¢is kokan kizla arkadaslari dalga gec¢mistir. Klcuk kiz

onlarin dalga gegmesiyle daha da Uzulmus ve okulda otekilestiriimistir.

Ensest saldirinin sonucu olarak romanda kuguk kizin kambur durusu da dikkati
cekmektedir: “Hep kambur dururdum ben. Bilinmez, belki bana kotulik etmek
ister gibi uzanan ellerden korktugumdan, bdyle alistirmistim kendimi” (isigiizel,
2017, s. 106). Kamburlugun tiptaki karsih@i kifozdur. “Literatlirde asiri kifoz
varliginin zayif benlik kaygisi, Uzuntu ve depresif belirtilerle iligkili oldugu rapor
edilmigtir (2014). Bu nedenle, tekrarlayan depresif ataklarin hem olumsuz
duygusal durumlar hem de motor fonksiyon bozuklugu ile iligkili postural
degisikliklere zemin hazirladi§i dastntlmektedir” (Yildiz ve Mustafaoglu, 2020,
s. 2756). Romanda kuguk kizin durug bozuklugu insanlarin ona zarar
vermemesi igin kullandigi bir yontem gibidir. Bedeninin 6n tarafini kapatmaya
calisan kiz kambur durarak kendince bir savunma mekanizmasi

olusturmaktadir.

Ensest ve cinsel istismarin diger bir etkisi kiglik kizin yasadigi guvensizlik
sonucu siddete acik hale gelmesidir. Kirpiklerimin Golgesi'nde ensest saldiri ve
cinsel istismar sirasinda uygulanan sgiddetin diginda, kuguk kizin aile
bireylerinden siddet gordugu yetmiyormus gibi bir de baskalari tarafindan
fiziksel siddete maruz kaldigi goértulmektedir. Ona siddet uygulayan kisilerden ilki
Kaplica Oteli'nin sahibidir. Klcglk kiz oteldeki telefonlari kullanip masal anlatma
servisini aradigl ve yataga uzandigi i¢in otelin sahibi tarafindan dovulmustar:
“Beni tokatladiktan sonra kulagima asilip odaya g¢ikarmigti. Kulagimi kékinden
koparacakmis gibi ¢ekistirmesine ragmen, asagida herkesin arasinda girisilen
dayagdin utanci kaybolmustu (...) Kulagimin arkasi yirtilmis. Sacglarimin
arasindan akip giden sicaklik ter degil, kanmis” (isiglizel, 2017, s. 14). Kiicik
kiza siddet uygulayan diger bir kisi de girdigi parfumeride calisan tezgéahtar
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kadindir. Kadin, kaglk kizi parfim sisesini kirdigi icin asagilamis ve tokat
atmaya baslamistir. Bunun Gzerine kiz ¢ocugu; “Hayatimda hi¢ aglamadigim
kadar ¢ok agliyordum. Simdikinden bile fazla. Cenem dusecekmis gibi titriyordu.
Kizginhgim bana kot davranan tezgahtara degdil, batin dunyayaydi.
Haksizlardi. Ben bu kadar koétiiliigli hak edecek ne yapiyordum?” (isiglzel,
2017, s. 38) diyerek kendisine yapilan bunca kotllige isyan etmeye

baglamigtir.

Kaguk kiz, agabeyinin disinda okuldaki hademenin, Yuriyen Kosk’'in
bekgisinin, agabeyinin arkadaginin ve satildigl evdeki erkeklerin de istismarina
ugramistir. Annesinin onunla ilgilenmemesi ve onu sevmemesi de ruhunda
yaralar olusturmustur. Kiglk kiz roman boyunca umudunu korusa da annesinin
onu sattigini ve istanbul’a gidecegini dgrendiginde yasamindan vazgecmek
istemigtir. Ensest kurbani olan ve farkli kigiler tarafindan istismar edilen kiguk
kiz ormandaki bir agaca kendini asarak intihar etmistir. “Arastirmalara gore;
enseste ugrayan kurbanlarin, ugramayan herhangi bir psikiyatrik hastaligi
bulunan insanlara oranla daha fazla intihar girisiminde bulundugu
belirtimektedir” (Meke, 2022, s. 41). Artik bu hayata dayanamayan kuguk kiz
intihar ettiginde agaca bagladigi ipin kopmasi sonucu kurtulmustur. On bir
yasinda olan kuguk bir gocugun hayati boyunca birgok aci ¢gekmesi, bu acilarin
ruhunda derin yaralar olusturmasi ve sonunda intihara kalkismasi romanda bu

sekilde islenmigtir.

6.6. ENSEST VE CINSEL iSTISMARIN DIGER GORUNUMLERIi VE
TOPLUMSAL ELESTIRILER

Kirpiklerimin Golgesi'nde ensest saldiriyla birlikte birgcok farkli karakterin cinsel
istismara ugradigi géze carpmaktadir. Yazar ensest saldirlyl sadece kuguk kiz
ozelinde degil, annesinin kendisini sattiginda goétirildiigi istanbul’daki evde de
gorundr kilmistir. Klguk kiz bu eve Kiguk Kizlar Kerhanesi, Cocuk Kerhanesi,
Kayip Cocuklar Hapishanesi ve Istiraplar evi gibi isimler takmistir. Kendisi bu
evde zorla tutulurken bagka kizlarin da getirildigini gormustur. Bu kizlardan biri

babasinin ve amcasinin tecavizine ugramistir ve ayni zamanda hamiledir. Kiz
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bu bebegin babasindan mi yoksa amcasindan mi oldugunu bilmemektedir. Bu
durum romanin ¢ok kisa bir béliminde anlatilsa da romanda ensestin sadece

baskisi 6zelinde ele alinmadigini gostermesi agisindan onemlidir.

Romanda agabeyi tarafindan ensest saldiriya maruz kalan kuaguk kizin bagka
kisiler tarafindan da cinsel istismara ugradigi gorulmektedir. Bu kisiler okuldaki
hademe, Yurlyen Kosk'dn bekgisi, agabeyinin arkadasi ve annesinin onu
satmasindan sonra goturuldugu evde onu istismar eden sayisiz erkeklerdir.
Klguk kiz annesi ve agabeyinin kendisini dovmesi sonucu okula kirik bir kolla
gidince okul mudura kuguk kiz ve hademeyi hastaneye yollamistir. Fakat
hademe kizi arkadasinin teknesine gotirmuas, ona zorla igki igirmis ve onu
istismar etmigtir. Yuruyen Kogk'Un bekgisi ise, kizin annesiyle anlasmali olarak
defalarca kiigik kiza cinsel saldirida bulunmus ve onu istanbul'daki eve
goturmastur. Kaguk kizin agabeyinin arkadasi ise kdpegiyle kulibeye geldigi bir
gunde kiguk kizi taciz etmis ve kdpegine de kiza saldirma komutu vermistir. Bu
kisi de ayni zamanda cinsel istismara ugramasiyla dikkat gekmektedir: “Firinci
cok elledi onu, zavallicik,” diyordu mutfaktaki kadinlar. (...) Komilerden birisi bu
oglani zorla becerdigi i¢in cezaevine konulmustu. Onun da benim gibi oldugunu
distundum” (isigiizel, 2017, s. 130). Kiiciik kiz, satildigi istanbul'daki evde de
birden fazla erkegin defalarca cinsel istismarina ugramistir. Vicudu kesilmis,

iskence gormus ve tecavuz edilmigtir.

Romanda cinsel istismara ugrayan diger bir kisi kliguk kizin Kaplica Oteli’'nde
kargilastigi yash ve kor kadindir. Bu kadin kugUk kiza gegmis yasamini
anlatirken babasinin onu elli bes yasinda Alman bir adamla evlendirmek
istedigini sOylemistir. Annesini kaybeden koér kadin ¢ocuk yasinda babasinin
zoruyla bu adamla gorismeye baslamistir. Oldukga fakir olan ve sevgisiz

buayuyen kiz adamin kendisine yaptiklarina ses ¢gikarmamigtir:

Bahar boyunca o Alman Beyefendi’'yle ormanda dolastik durduk. Elli
bes yasindaydi. Sevilmek istedigim icin higbir seye karsi koymadim.
Oksayiglarina, opucuklerine, Uzerime abanip titremelerine raziydim.
Cebinden cikarip verdidi sekerlemeler ve ¢ikolatalar afyonumdu. Ben
sekerli parmaklarimi saatlerce yalarken onun bana yaptiklari
umrumda degildi. Kendimi incinmis hissetmiyordum. Savas vardi.
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Actik. Aclik insana her seyi yaptiracak kadar guclidir (isiglzel,
2017, s. 67).

Istismarcinin magduru kandirabilmek adina édillendirme yontemini kullanarak
seker ve cikolatalar almasi ve kizin da acgligi sebebiyle adamin kendisine

yaptiklarina sessiz kaligi romanda bu gekilde aktariimistir.

Kirpiklerimin Gdlgesi'nde ensest saldiriya ve cinsel istismara ugrayan kiz
cocugu, yasadigl acilari kimsenin gormedigini, kimsenin ona yardimci
olamadigini ve hatta Allah’in bile onu yalniz biraktigini disinmektedir. lyi
insanlarin kot insanlar karsisinda yeniligini, kendisinin hayat karsisinda hep

yenik distsund ve Allah’in kendisini gérmedigini su sozlerle ifade etmektedir:

“Niye iyiler hep yalniz kaliyor ve niye birilerine daha fazla eziyet
ediliyor? Agabeyimin glcu benim gugsuzligumden dogan bir kaza.
Nicin? Dunya hep niye benim basima yikiliyor? Allah bizi niye
gormuyor!”

“Allah her seyi gorur!” diye bagirmisti 6gretmenimiz.

“Beni gérmiyor! Beni bilmiyor! Beni kurtarmiyor!” (isiglizel, 2017, s.
75).

Klguk kiz bu sozleri sdyledikten sonra sinir krizi gegirmeye baglamistir. O, artik
butin sabrini tuketmigtir: “Sabrimin sonuna geldigim an, iste o andi. Sinir krizi
gecirmistim. Daha 6nce ormanda yanmis, yakimis ve agabeyim tarafindan
perisan birakilmisken oldugu gibi” (isigiizel, 2017, s. 76). Kiiciik kiz kisacik
hayatinda kime tutunduysa umutsuzluga ugramistir. Annesi onu sevmemis,
agabeyi ona tecavliz etmis, 6gretmen ve doktor tarafindan kurtarilamamis ve
tanimadigi insanlar onu istismar etmistir. Sigindigi Allah’in da onu yalniz
biraktigini, kendisini hi¢c gormedigini ve yasadiklarina g6z yumdugunu
dusunddgu igin isyan etmeye baglamistir:
Basimi gokyuzune dogru kaldirmigtim. Ninem ve ben butun inanan
insanlar gibi Allah'in orada oturdugunu, bizi oradan seyrettigini
dusundrtz. Beni hig gormeyen Allah'in. Acilarimi  dindirmeyen
Allah'in. Intiyarlarin apis arami yalamasina izin veren Allah'in.
Birilerinin, canimi, kicima kuttk ¢akilirmis gibi acitmasina géz yuman
Allah'in. Yedigim dayaklari goren ama susan Allah'in. Benim igin
birakin bir mucize, bir iyilik bile yaratmayan Allah'in. Bana ve benim

gibi cocuklara cenneti vaat etmesi de yalan olmali diye duginmustim
o vakit (Isigtzel, 2017, s. 87-88).
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Allah’a olan inancini kaybeden ve guvenebilecedi kimsesi olmayan kiz
¢ocugunun karakterinde anlaticinin da Allah, devlet ve polise elestiriler getirdigi

goOrulmektedir:

insanin gévdesi zamanla kabuk baglyor. istedikleri gibi vursunlar,
becersinler, yaksinlar, yiksinlar, gorinirde belki sisiyor, kaniyor,
kirithyor, yaralaniyor. Ama asil zarar kimsenin dokunamayacagi kadar
derinde oluyor. Allah’in bile olmadigi bir yere savruluyorsunuz.
Cunku orada Allah olsa bir gocugu korur. Orada devlet de yok, polis
de yok. Orada kimse yok. Orada aci iginde g¢ocuk gdvdeniz ve
kimseye anlatamadiginiz seyler var (isigiizel, 2017, s. 145).

Yasadig! acilari zamanla kabullenmeye baslayan kiguk kiz yakilmig, satiimis,
tecavize ugramis, iskence edilmis bir kiz cocugu olarak kétulik denizinin iginde
yuzerken kendisini kimsenin korumadigina bu sekilde vurgu yapmaktadir.
Doktor tehdit edildigi ve 6gretmen 6ldugu igin polise gidilememistir. Kiguk kiz
okulda hademe tarafinda istismar edildiginde bunu goren okul muduru velilerin
paniklememesi adina hademenin vyaptiklarini ink&r etmesi gerektigini
soylemistir. O, istanbul'da hapsedildi§i evde vyaralandiginda basina dikis
atmaya gelen saglik memuruna kendisinin o evde zorla tutuldugunu ve polise
gidip bu durumu anlatmasini sdylediginde adamin gulduguni goérmustir. Bu
orneklerden de goruldugu Uzere Allah onu koruyamamis ve devletin memurlari

bile ona yardimci olamamigtir.

Romanda ataerkinin ve erkek egemenliginin kadin ve gocuklara yénelik siddete
gbéz yummasina da deginilmistir: “insan kétiiliige ugradiginda ‘Ben bunu hak
edecek ne yaptim?’ diye soruyor. Higbir sey. Hayat bodyle istedigi icin. Doga,
Allah, devlet baba, erkekler, gigliler. insan bazen sadece kadin ve gocuk
oldugu igin yenik diser” (isigliizel, 2017, s. 99). Kiiciik kizin ninesinin sdyledigi
bu sozler sadece cinsiyet ve yas sebebiyle hayata, ataerkiye ve otoriteye karsi
kaybedildigini gostermesi agisindan onemlidir. Cocuklarin glgsiz ve sessiz
olmasi, aileleri tarafindan korunmadiklarinda koétuliklere ugramalari, bu
kotuldklerin - dmur boyu izlerini tasimalari da romanda elestirilen konular

arasindadir:

Herkes bir zamanlar ¢ocuk olur ve hayatimiz boyunca ¢ézmemiz
gereken kor dugumler ruhumuza iste o zaman atihyor. Batin
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kotulikler insana cocukken yapiliyor. Aci veren sey, bu koétuliklere
kars1 koyamamak.

(..

Dertli bir gocukluk insanin ayagina baglanmis bir tag, hayat, icine
dalinip yuzulmesi sart bir su.

(...)

Demek insan berbat bir ¢ocukluktan sonra seksen yasina kadar
yasayabiliyordu. Cocuk go6zler ne gorirse goérsiun. Cocuk eller zorla
neye dokunursa dokunsun. Cocuk kalbine silinmeyecek hangi sozler
yazilirsa yazilsin. Cocuk akli gézyaslariyla dolu bir ganak olmus bile
olsa, demek insan yillar yili yasayabiliyordu, dyle mi? (isigiizel, 2017,
S. 65).

Romanda ataerki ve erkek egemenliginin gorunir kilindig1 diger bir nokta

ensest saldiri ve tecavuz sonucunda magduru suclama egilimi gosterilmesidir:

Sabah olmus, tam oturdugum yerde uyumaya karar vermisg, yattigim
yerden dogrulacaktim ki agabeyim geldi. Ona yuzikoyun yatarken
yakalanmistim. Bana, odamin kapisina kocaman kilitler asarak
agabeyimden niye korunmadigimi sorabilirsiniz. Denedim. Agabeyim
bir keresinde tellerle bagladigim kapiyr yerinden soktu. Kapiyi
yeniden onarmak ¢ok zamanimi almisti (isiguizel, 2017, s. 41).

Bu satirlardan da anlasilacagi Uzere kiz ¢ocugu agabeyinin tecavuzine
ugradiginda ondan beklenen agabeyinden korunmasi ve bu konuda bir sey
yapmasi gerektigidir. Yazar burada okuyucunun ya da ataerkil toplumlarda
kadina ve gocug@a olan bakigin bir yansimasini géstermektedir. Kadin ve ¢ocuk
kendini korumaliyken basina bir sey geldiginde de bundan sorumlu olmaktadir.
Kadinlarin erkekleri bastan c¢ikardiklari dustunulmekte, giydikleri kiyafetler ve

bulunduklari ortam elestiriimektedir.

Cinsel siddete bagvuran erkeklerin, tecavizden kadinlarin sorumlu
olduklari ya da en azindan tecavuzi onlarin kigkirttigi yollu varsayimi
besleyen kultirel dili kesfetmek igin uzun boylu bir arastirma
yapmalarina gerek yoktur. Kalttirimuzdeki genelgecer
kalipyargilarina ek olarak, psikiyatri ve kriminoloji, 6zellikle bunun
kurban-bilim altdali, geleneksel olarak tecavizi hakli kilan
gerekgeler uretmigler ve bunu genellikle, tecavize ugramis kadini
kendi bastan c¢ikariciliginin kurbani olarak gdstererek yapmislardir.
(...) Bu anlatimlara gore tecavuz, erkegin davraniglarindan cok,
kurbanin davranisina baghdir (Scully, 2019, s. 117-118).
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Diana Scully, viktimoloji alaninda yapilan calismalari incelediginde tecaviz
olaylarinda saldirganin yerine magdurun suclandigi fikrini 6rneklerle ele
almistir. O, sosyolog Menachem Amir'in 1972 yilinda seks suglarinda magdurun

roli (izerine yaptigi bir calismasini’ su sekilde yorumlamaktadir:

Amir (1972) kurbanin harekete gecirdigi 1smarlama olaylarla, ihmal
sonucu meydana gelen tecaviz olaylarini birbirinden ayirmaktadir.
“Ismarlama” tecavuz davranigi “cinsel iligkiden son anda cayma” ya
da “bir yabanciyla kendi istegiyle bir icki icme ya da arabasina
binmeyi kabul etme” gibi drnekleri igerir (s. 155). “ihmal”’ davranisi
ise, Onleyici 6nlemleri alamama, 6rnegin cinsel davete gerekli cevabi
vermekte basarisiz kalma, ya da “tecavize ugrayan kadinin dis
goérunumunun saldirgana adeta davetiye ¢ikardig1” durumlar igin s6z
konusudur (s. 155). Amir bu durumlarda, “kurbanin bazi erkekleri
suca iten kigkirtici davraniglarda bulunarak saldiridan islevsel olarak
sorumlu oldugunu” sdyler (s. 155) (Scully, 2019, s. 55-56).

Literatirde bu gibi 6rneklerin fazlahgina dikkat ¢eken Scully, “kadinlara nasil
yaklasildigindan daha da sasirtici olani, tecaviz ya da ensest kurbani olan kiz
cocuklarinin yetigkin kadinlarla ayni bilingdigi durtulere sahip olduklari ileri
surdlmastar” (Scully, 2019, s. 57) diyerek kiz c¢ocuklarinin biling disi olarak
tecavuzu istediklerini sdyleyen arastirmalari 6rneklendirmigtir. “Bu bakis acgisini
benimseyen “arastirmalar”, kendilerini taciz eden yetiskinlerin davranislari igin
cocuklari suglamakta israr etmektedir” (Scully, 2019, s. 58) diyen Scully, bu
arastirmalarin ve teorilerin “erkegin cinsel yonden saldirgan davraniglarini hakli
kilmak (zere ne kadar kolay kullanilabilecegini” (Scully, 2019, s. 56)

elestirmistir.

Toplumsal ve erkek egemen yaklagsimin bilimde de bu sekilde karsilik buldugu
gorulmektedir. Aslinda kurban olan kadinlar ve ¢ocuklarin tecavizde suglanan
konumunda bulunmasi cinsel siddetin erkekler 6zelinde aklanmak istendiginin
de bir kaniti konumundadir. Daha sonraki yillarda feminist calismalarin
artmasiyla tecavize ve cinsel siddete bakisin degistigi ve kadinin

suglanmamasinin yanls oldugu ortaya konmustur.

Feminist teorisyenler tecavizu, kural koyucu erkek davraniginin bir
turevi, ataerkil toplumlarda erkek rolinlu tanimlayan deger ve

" Ayrintili bilgi icin bkz. Amir, M., 1972.
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ayricaliklara uyumun bir sonucu olarak gorme egilimindeler. Buradaki
kilit kavram, erkeklerin doga vergisi ustunlukleri ve kadinlarin yine
doga vergisi asagdi konumunu 6greten “denetim efsaneleri’dir. Ayrica,
erkeklere kendi cinsel gereksinimlerini ve kadinlarin —gereginde zorla
ele gecirilmelerini hakh kilan- kolayca ulasilabilir olmalariyla ilgili
beklentilerini o6greten toplumsallasma pratikleri de c¢ok o6nemlidir
(Scully, 2019, s. 64).

Ataerkil toplumlarda erkegin aklanarak kadina ve c¢ocuga yoneltilen
suclamalarin gérinir kiinmasi adina Sebnem isigiizel'in ensest saldiridan
korunmak icin odasinin kapisini tellerle gevreleyen kiguk kizi anlatmasi dnemli
bir nokta olmustur. Agabeyin yaptiklarinin sorgulanmadan kabul edilmesi ama
okuyucunun kugUk cocuga agabeyinden korunmasi i¢in neden kapisina kilit

asmadigini sormasi magdura yoneltilen bakis agisini ortaya koymaktadir.

Sebnem isiglizel bu romani gazetede okududu bir haberden yola cikarak
kaleme almistir. Gazetede gordugu haber R.A isimli on bir yasindaki bir
gocugun sinava girmesine izin vermedigi igin annesini oldurmesidir. Yazar bu
haberden cok etkilenip cinsel istismara ugrayan ¢ocuklari konu edinen ve bu
sebeple de annesini dlduren bir kiz gocugunun hikayesini kaleme almigtir. Ayse
Arman’la yaptigi bir sdyleside Arman’in “ama bu kitap, bir ¢gocugun annesini
oldurmesinin romani degil...” (Arman, 2010) sozleri Gizerine “hayir degdil. Oradan
yola ¢ikarak, cinsel tacize ugrayan cocuklarin kitabi” (Arman, 2010) seklinde
yanit veren isigiizel, toplumun kanayan yarasi olan ensest ve cinsel istismari
romaninda igledigini belirtmigtir. Yazar, Kirpiklerimin Golgesi’'nde “bilingli bir
sekilde bunu konu ederek toplumda bdyle olaylarin vuku buldugunu ve

goruldugunu ifade etmeye” (Sari, 2017, s. 25) galismistir.

incelenen romanlar arasinda cinsel istismari en sert ydnleriyle gdsteren
Kirpiklerimin Gdlgesi romanin asil konusunu olusturan cinsel istismar olgusu
ensest saldiriyla birlikte ele alinmigtir. Yazarin bilingli olan bu tercihi, roman
boyunca basina bir¢cok kotulik gelen ve onlarca erkegin istismarina ugrayan
klguk kizin karakterinde goértundr kihnmistir. Agabeyi tarafindan tecavize
ugrayan kuguk kizin anne sevgisinden mahrum kaligi, bu durum karsisinda
sessizligi, istismarin etkileri ve tum bunlar sonucunda annesini 6ldirmeye

calismasi yazarin topluma yonelik elestirileriyle birlikte okuyucuya sunulmustur.
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incelenen romanlar arasinda giinimize en yakin olusuyla dikkat ceken
Kirpiklerimin Golgesi ensest ve cinsel istismari tim ciplakligiyla anlatmasi

bakimindan da 6nemli bir yerde konumlandiriimigtir.
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SONUC

En genis haliyle aile igi yasak cinsel iligki olarak agiklanabilecek ensestin
literaturde tek bir tanimi bulunmamaktadir. Aile i¢i yakinlik dereceleri, kan bagi
ve riza Ol¢utu gibi gorus farkhiliklari nedeniyle ortak bir tanimda uzlagilamadigi
gorulse de ensest teriminin anlam arali§i genigletilerek ginimuze ulagmistir.
Ensest; aralarinda kan bagi bulunup bulunmadigina bakilmaksizin, gu¢ ve
otoriteye dayali iligkileri de icine alan, magdurun bakimindan sorumlu kisilerce
de uygulanabilen, rizaya dayali olup olmadigi fark etmeksizin aile arasinda

gerceklesen her turlG cinsel davranistir.

Ensest tarihin baglangicindan beri egzogami yasagiyla bir arada kullaniimistir.
ilkel toplumlarin ayni klan igerisinde birbirleriyle evlenmelerini yasaklayan
egzogami yasagl ensest tabusunun tarihteki ilk halidir. Bu yasagin kokenlerini
arastiran arastirmacilar farkh goruglere sahip olsa da egzogami yasagi bilinen
ilk haliyle ayni toplulukta yasayan insanlari farkli toplumlardan Kkigilerle
evlenmeye zorlamistir. Bunun tersine endogami ise ayni topluluktaki insanlarin
birbirleriyle evlenebilmelerini mumkun kilmistir. Egzogami kadar yaygin olmasa
da bu evlilik ¢cesidinde ayni aile, din ya da topluluk igindeki kigilerin evlendikleri
gorulmektedir. Ozellikle Yunan mitolojisinde ve Misir'in kraliyet ailesinde
gorulen ensest birlikteliklerden farkli olarak glinimizde endogami mirasi ve
mali aile i¢inde tutmak ve aileye yabanci birini almamak sekliyle

uygulanmaktadir.

Aile ici cinsel istismarin 6zel adi olan ensestin birgok ¢esidi de bulunmaktadir.
Literatlirde baba-kiz ensesti en ¢ok karsilasilan istismar sekli olmakla birlikte
Uvey baba-kiz, agabey-kardes, anne-ogul, dede-torun, amca/dayi-yegen ve

teyze/hala/yenge-yegen ensestleri de bulunmaktadir.

Ensest ve cinsel istismarin gergceklesmesine zemin hazirlayan birtakim risk
faktorleri oldugu gbze ¢arpmaktadir. Bunlardan magdura ait olanlar; kiz gocugu
olmak, kuglk yas, anne ya da babasiz kalmak, siddet gormek, daha once
istismar edilmis olmak, dogru bir cinsel egitim almamak, psikolojik ya da fiziksel

bozukluklara sahip olmak, madde bagdimlihgi ve dusik egitim seviyesine sahip
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olmaktir. Aileye ait olan risk faktorleri arasinda; erken yasta evlilik, Gvey
ebeveyne sahip olma, dusuk sosyoekonomik seviyeden gelme, alkol ve madde
bagimlihgi, ebeveynin geg¢misinde istismar Oykusu bulunmasi, ebeveynin
siddete ugramasi, sorunlu cinsel hayatlar ve zihinsel bozukluklar bulunmaktadir.
Toplumsal risk faktorleri ise istismar dncesinde ya da sonrasinda magdura ya
da aileye yardim edebilecek bir sistemin bulunmayigi, ataerkil bir toplumda
siddetin normallestiriimesi, toplumsal cinsiyet rollerine bagh kalinmasi,
saldirgana ait cezalarin yeterli olmamasi, yoksulluk ve sug¢ oraninin fazlaligi,

ekonomik, egitim ve saglik politikalarinin yetersizligidir.

Ensest olaylarinda en c¢ok Uzerinde durulan konu, bu durumun ortaya
cikarilmamasi ve gizli tutulmaya galisiimasidir. Bunun bir¢ok sebebi bulunmakla
birlikte ensest saldiriya ugramis magdurun tehdit edilmesi, kendisini suglamasi,
damgalanma korkusu ve guvensizlik yasamasi bu konu hakkinda konugsmasini
engellemektedir. Namus baskisi ve toplum tarafindan dile disme korkusu da bu
gibi olaylarin ortaya ¢ilkmamasina sebebiyet vermektedir. Anne ve c¢ocuk
arasinda zayif bir iletisim kurulmasi, annenin g¢ocuga inanmamasi ve
desteklememesi de ensestin gizli kalmasina sebep olmustur. Bu gibi durumlarin
yaninda toplumun bakis acisi ve devlet organlarinin iglevsizligi de durumun

ortaya ¢ikmasini engellemektedir.

Ensest saldirlya maruz kalmig magdurun yasaminda travmaya bagli olarak
birtakim etkiler de gortulmektedir. Kisa donemli ya da uzun donemli olabilecek
bu etkiler fiziksel ve psikolojik olarak degerlendiriimektedir. Fiziksel etkiler
arasinda morluklar, agrilar, kesikler, i¢ organ hasarlari, kendine zarar verme
davraniglari, vajina ve anuUs zedelenmeleri, cinsel yolla bulasan hastaliklar
bulunmaktadir. Psikolojik etkiler ise magdurun yasamini daha da
zorlastirmaktadir. Guven duygusunu yitiren magdur baglanma problemi
yasayabilmekte ve ikili iliskilerini saglhkh yuratemeyebilmektedir. Bu problemler
disinda magdur anksiyete, depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu, kimlik
ve kisilik bozukluklari gibi psikolojik sorunlar da yasayabilmektedir. Magdurun

cinsel hayati da yasadigi ensest saldiri sonucu olumsuz etkilenmektedir.



139

Bu tezde Turk romaninda ensestin gorinimui otuz dort roman Uzerinden
incelenmis, Turk romaninin baslangicindan bugine dek Turk romanindaki
ensest gorunumlerine odaklaniimigtir. Yaklasik yuz elli yillik bir streg icerisinde
birbirlerini tanimadan evlenen aile Uyelerinden, 6z kizlarina ya da kardeglerine
tecaviz eden bireylerin anlatildigi romanlarin doéntsimU gbze garpmaktadir.
Oidipus ve Elektra kompleksiyle birlikte yorumlanabilecek eserlerin yerini
gunumuzde cinsel istismarin en aci halini ortaya koyma endisesi almistir. Kadin
hareketlerinin ve feminizmin yukseliste oldugu 1970 ve 1980’li yillarda 6zellikle
kadin yazarlar tarafindan ele alinmaya baslanan ensest ve cinsel istismar
olgusu o dénem igerisinde bir kirilma noktasi olusturmustur. Kadin yazarlarin
actigi yoldan ilerleyen erkek yazarlar da ensest iligkileri istismar boyutunu g6z
onunde bulundurarak romanlarinda iglemeye baslamislardir. Kadin yazarlarin
cesur tavri sayesinde glnimuze gelene dek ensest artik romanlarin asil
konusunu olusturmaya baslamistir. Romanlarda sadece gerilim ve merak
unsuru olarak kullanilan ensestin artik toplumsal yonu ve birey uzerindeki
etkileri aktarilmaya baslanmigtir. Toplumsal cinsiyet rolleriyle ve ataerkil
dizlemle pekistirilen cinsel siddetle birlikte ensest ve cinsel istismarin bireyde
ve toplumda actigi yara, ensestin gizli kalmasina yonelik elestiriler, magdur
karakterlerin psikolojik donugtmleri ve yasadiklari travmanin hayatlarina olan
etkisi romancilarin 6zellikle degindigi noktalardan olmustur. Yeralti edebiyati ve
populer edebiyatin etkisiyle de ensest toplumun her kesimden romancilarin
isledigi bir konu haline burGnmusgtur. Kadina siddetin her yil artmasi ve adli
vakalar dahilinde ensestin gorunarlugunin ¢ogalmasi romancilarin da
dikkatinden kagmamigstir. Romantik tavir etkisiyle kaleme alinan ilk romanlardan
postmodern teknikle yazilmisg ginimuiz romanlarina kadar yazarlarin séylemleri,
sectikleri kelimeler, sosyal bir olgu olarak ensestin travmatik yonua farkli anlatim

teknikleriyle de guglendirilmistir.

Tark romaninda ensest ve cinsel istismari konu edinen dort romanin olay
Oorgusu cercevesinde incelenmesiyle tezin diger bolumleri tamamlanmistir.
Romanlarin asil konularini olusturmalariyla 6n plana ¢ikan bu eserlerin ilki
Korkma Insancik Korkma'dir. Turgut Ozakman’in kaleme aldi§i roman, tezde

incelenen diger eserlerden farkli olarak ensest ve cinsel istismarin farkl bir
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boyutunu ortaya koymasi acgisindan secilmigtir. Kuguk bir ¢ocukla yetiskin bir
kadinin agkinin anlatildigi romanda ensest iligki riza dahilinde gergeklesirken,
istismar olgusu geri plana atilmigtir. Romanin baskahramani olan erkek
cocugun ask iligkisi gercevesinde istismar edilmis olmasi bu romani diger

eserlerden de ayirmaktadir.

incelenen ikinci roman inci Aral'in Yesil adli eseridir. Postmodern tarzda yazilan
romanin Eda’ya ait olan bolumiunde ensest ve cinsel istismar Uzerinde dnemle
duran yazar, Eda’nin karakterinde toplumsal bir soruna deginmigtir. Amcasi ve
ayni zamanda uvey babasinin yillarca tecavizine ugrayan Eda’nin ikili
iligkilerindeki problemleri, psikolojisi ve cinsel hayatinin aldigi yaralar, annesiyle
olan iligkisi ve toplumun enseste bakis acisi romanda yazarin elestirdigi konular

arasindadir.

Sen Giilerken adli Ayse Ozmen tarafindan yazilan roman ise farkli zamanlarda
gerceklestirilen iki ensest Oykusunu anlatmasi bakimindan degerlendiriimeye
alinmigtir. Baba-kiz ve dede-torun ensestin goruldigu bu romanda Hulya ve
annesi Melek Uzerinden, risk faktorleri, anne-kiz iligkileri, ensestin ortaya
¢clkmamasi ve yazarin bakig acgisi ortaya konulmustur. Bir hatirlama seruveni
olarak kurgulanan bu romanin ana konusunu olusturan ensest saldiri olgusu

derinlemesine incelenmisgtir.

Sebnem isigiizel'in kaleme aldigi Kirpiklerimin Golgesi ise, cinsel istismari tim
boyutlariyla ele almasi sebebiyle degerlendirmeye alinmigtir. Ensest ve cinsel
istismarin en sert sekliyle islendigi romanda kuguk kizin yasadiklari, onu bu
duruma iten risk faktorleri, ensest ve cinsel istismarin gizlenmesi, anne-kiz

iligkileri ve yazarin elestiri getirdigi noktalar incelenmistir.

Bu dort romanin ortak 6zelligi ensest iligkileri ve cinsel istismari islemeleridir.
Diger romanlardan farkli olarak Korkma insancik Korkma'da ensest, zorla
gerceklesen bir eylem olmaktan ziyade ask iligkisi gercevesinde iglenmesi
bakimiyla romantik bir tavirda aktarilirken, diger U¢ romanda ise ensestin

istismar boyutu g6z 6niinde tutularak anlatildigr gérulmektedir.
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“Turk Romaninda Ensest (1990-2010)” baslikh bu tezde, toplumun icinde
dinamik bir yapida bulunan fakat gizlenen ve ortaya ¢ikariimasi adeta bir tabu
olan ensestin, Tirk romanindaki gériiniimleri incelenmistir. llgili konu hakkinda
yapilan mustakil bir calisma olmamasi sebebiyle bir farkindalik yaratma ¢abasi
olarak da nitelendirilebilecek bu tezde ensest, disiplinlerarasi gérunumui de
yorumlanarak derinlemesine irdelenmistir. Sosyolojik bir olgu olarak ensestin,
romanlar Gzerinden aktarimi yapilmig ve toplumumuzda gizli kodlariyla yasayan
bu olgunun eserlerde yer alig bicimleri ortaya ¢ikariimistir. Ensestin sanat ve
bilimin ortak paydasinda ¢ikarimlarini Uretebildigi ve bu nedenle edebiyatin da

bu alanda var olabilecegi ispatlanmistir
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