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0z
“Sanatta Travma ve Beden” baslikli bu raporda travma kavraminin gegmisten gilinlimiize
kadar cesitli sanat dallarinda nasil farkli yollarla anlatildigi, sikismislik, kirilganlik,
yalnizlik gibi ruhsal durumlarin beden kavrami tizerinden plastik sanatlar alaninda nasil ele
alindig1 arastirilmistir. Bu ¢alismada sanat baglaminda siddet sonucu ortaya ¢ikan
travmanin etkileri, bu etkiler ile birlikte nasil hayati idame ettirdigimizi ve bize ne
hissettirdigine dair kisisel aragtirmalar sunulmustur. Travmanin kdkeni ve ¢ikis noktasi
kapitalizm, siddet, disavurumculuk kavramlariyla zenginlestirilmis, bu dogrultuda sanat

alaninda beden iizerinden farkli bicimlendirmelerle olgunlasmasi saglanmistir.

Arastirmanin birinci boliimiinde travmaya neden olan siddet olgusunun, ne tirden
bicimlerde karsimiza ¢iktig1 ve birey ilizerinde etkileri anlatilmistir. Devaminda bu etkiler

disavurumculuk kavramu ile farkli sanat¢i ¢alismalari lizerinden ornekler ile sunulmustur.

Aragtirmanin ikinci bolimiinde ise kapitalizm olgusu ile modernizm sonrasi sanat
irdelenmistir. Bunalimlarin, ruhsal sikintilarin bireyi modern diinyadan nasil kopardigi,

postmodern filozoflardan 6rnek sdylemler dogrultusunda agiklanmustir.

Uglincti bolimde ise, travma kavrami ve beden iligkisinin plastik sanatlara yansimalari,

sanatcilardan 6rnek caligmalar ile agiklanmistir.

Son olarak dordincli boliimde, tim bu kavram ve olgular dahilinde ortaya g¢ikan
calismanin sonucunda, travma kavraminin, heykel alaninda beden iizerindeki yansimalari

ve bigimleri, calismalarda kullanilan malzeme ile iligkisi gosterilmistir.

Anahtar soézcikler: Siddet, travma, beden, kapitalizm, sanat.
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Abstract

In this report titled "Trauma and the Body in Art", it has been investigated how the concept
of trauma has been explained in different ways in various branches of art from past to
present, and how mental states such as stuckness, fragility, loneliness are handled in the
field of plastic arts through the concept of body. In this study, personal research on the
effects of trauma resulting from violence in the context of art, how we sustain life with
these effects and how they make us feel are presented. The origin and starting point of
trauma has been enriched with the concepts of capitalism, violence and expressionism, and
in this direction, it has been matured with different forms through the body in the field of
art.

In the first part of the research, the phenomenon of violence that causes trauma, what kind
of forms it appears in and its effects on the individual are explained. Subsequently, these
effects were presented with examples through the concept of expressionism and the works

of different artists.

In the second part of the research, the phenomenon of capitalism and post-modernist art
were analyzed. How depressions and mental troubles detach the individual from the

modern world is explained in line with sample discourses from postmodern philosophers.

In the third part, the concept of trauma and the reflections of the relationship between the

body and plastic arts are explained with sample works by artists.

Finally, in the fourth part, as a result of the study that emerged within all these concepts
and facts, the reflections and forms of the concept of trauma on the body in the field of

sculpture and its relationship with the material used in the works are shown.

Keywords: Violence, trauma, body, capitalism, art.
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GIRIS

Travmaya ugramis bedeni, hem sOmiiren, hem de somiiriilen bir nesne olarak kabul
edebiliriz. Travmanin etkisini ifade edebilmek ve anlayabilmek igin tercih edilen yontemler
bazen sinirli olmaktadir. Bu noktada sanatcilar travmayir metaforik yollarla anlatimi
secebilmektedir. Travma kavraminin, birinci elden ya da taniklik yoluyla, sanatg1 iizerinde
oynadig1 rol ¢esitlilik gostermektedir. Sanatgilarin bu ¢esitlilikleri, bir anlamda ifade
farkliliklar1 plastik sanatta, filmde, miizikte, edebiyatta vb. farkli alanlarda kendini
gostermektedir. Sanatgilarin fikirleri ve deneyimleri sonucunda, travmaya ugramis beden

tizerinden yeni arayislar, yeni yorumlamalar karsimiza ¢ikmaktadir.

Travma yalnizca beden igerisine deneyimlenen bir olgu degildir. Beden ile birlikte ruha,
nesnelere, c¢evreye, topluma kisacasi her seye yansitilan bir olgu oldugu sdylenebilir.
Izleyici icin her zaman gorsel ve plastik sanatlar bu yansitma ydntemi i¢in oldukea etkili
bir ara¢ olmustur. izleyicinin belleginde olan aci, korku, umutsuzluk, yalmzlik gibi
duygularinin ekstra 6znel bir tarafin1 karsilayabilir. Bu duygulanimsal karsilasmada geriye
sadece koca bir bosluk ve karanlik kalir. izleyiciyi birebir etkileyen bir travma deneyimi
yasatir. Boylece travma kavramini konu edinen sanat eserleri, izleyicinin baskalarinin

cektigi acilarla empati kurmasini etkileyici bir sekilde kolaylastirmaktadir.

Travma olgusu, insan zihnini ve bedenini Onglirilemeyen ¢esitli seklillerde
etkileyebilmektedir. Sozlere dokiilemeyen 6znel bir durum olabilir. Bedeni ve hafizay:
bireysel sekillerde etkileyerek, kisinin sosyal yasamini ve hayat kalitesinin diistirmektedir.

Bunun sonucunda kiside sagliksiz bir ruh hali ve karmasik semptomlar ortaya ¢ikmaktadir.

Baz1 kisiler travmayi kisa silirede atlatabiliyorken, ne yazik ki ¢ogu bunu
bagaramamaktadir. Hasar almig bir beden ve ruh ile hayatlarina devam etmek zorunda
kalirlar. Sanat ise, kisinin duygularini ve algilarini ifade etmesinde en etkili bir yol oldugu
icin, 6zellikle disavurumcu sanatgilar, travmatik durumlarda duyusal temelli yaklasimlarla,
travma kavramini eserlerinde sik sik konu edinirler. Bu yapilirken duyularin hikayeyi

anlatmasina izin verilerek, yasanilan travma olayi tekrar yazilir, anlamlandirilir.

18. ve 19. yilizyildaki Bat1 sanati, dis diinyaya yeni bir bakis agisi ortaya ¢ikarmistir. Bu
bakis agisi, hala sanatta radikal degisikler ile birlikte i¢csel benligimizle derinden baglanti

kurarak, kendi igerisinde degisimler ve doniisiimler gegirmektedir. Bu sayede sanatcilar



yeni arag-malzemeler ve farklilasan tekniklerle, daha 0znel ve daha etkili eserler sunmaya
baglamislardir. 20. yiizyillda diinyanin bir¢ok yerinde gergeklesen savaglari, siyasi-
toplumsal karigikliklari, gogleri, bireysel bunalimlari konu edinen sanatgilar bu yeni

anlatim olanaklari ile izleyiciyi daha derinden etkilemislerdir.



1. BOLUM: SANATTA SIiDDET VE TRAVMA OLGULARI
1.1. Siddetin Neden Oldugu Travmanin Ortaya Cikis1 ve Etkileri

Gecmisten giiniimiize kadar var olan “siddet” olgusu yasamimiz boyunca karsimiza
cikmaktadir. Bu olgu, insanin sebep oldugu savaslar, iskenceler, siirgiinler seklinde
karsimiza ¢ikmaktadir. Bireyin siddet karsisinda gosterdigi davranis ise her zaman karsi
¢ikma veya tepki verme seklinde olmamakta, siddet karsisinda yasadigi travmatik durum
sebebiyle bireyde kendi igine ¢ekilme istegi seklinde de olabilmektedir. Yasadigi siddet
karsisinda gosterdigi bu tepki, aslinda bireyin biling disina ittigi bir durumdur. Fakat insan
her ne kadar siddetten kagmaya c¢aligsa da, birebir ya da dolayli bir sekilde, iletisim
araclarinin etkisiyle yasadigi travmatik ana geri donebilmektedir. Karsilasilan siddet ve
devaminda tekrar edilen travmatik durum, sonunda bireyi sorunlu bir 6zne haline

getirebilmektedir.

Travmatik deneyimlerde ortaya cikan olgu, temel giiven duygusunun ciddi diizeyde
sarsilmasi ve igsel olarak Oteki insanla olan iletisimin kaybedilmesidir. Travma sanati
icsel “Otekinin yok edilmesine kars1 bir antidote islevi goriir, travmanin etkili bir bicimde

temsil edilmesi icin ortam sunar (Terbas, 2012, s. 139).

Aslinda travmanin belirli bir 6znesi yoktur. Birey, maruz kaldigi siddet sonucunda
travmatik bir ruh haline birtnebilir ve bu bireyi, kendisinin de siddet egilimi gdsteren bir

kisiye doniistiirebilir. Yani siddet goren siddet gosterene doniisebilir (Foster, 2017, s. 223).

Sanat eserlerinde konu edilen travma olgusu her zaman birebir yasanilan siddeti, travmatik
olaylar1 anlatmaz. Sanatgilar bu olgular1 dolayli bir yol ile de anlatmay1 segebilir; gegmiste
yasanilan herhangi bir travmatik olayla baglanti kurarak onu yeniden canlandirabilir.
Anlatim ¢esitlilikleriyle yapitlarinda bosluklar, birbirini tekrar eden formlar, parcalanmais,
deformasyona ugramis figiirler ile travma olgusunu konu ederler; bunlara metaforik

anlamlar ytikleyerek, travmanin i¢inde oldugu spiritiiel bir alan olustururlar.

Bu noktada, savas gibi bir travmanin kusaklar boyu iletimiyle ilgili aragtirmalar yapan
Kogan’in goriislerine de yer vermek 6nemli olabilir: Kogan, travma sonrasinda yetisen
ikinci kusakta “ruhsal bir delik”in varligindan s6z eder. Bu, emosyonel diinyada olusan bir
bosluktur. Bu kisiler hasar gérmiis ebeveynleriyle “ilkel (primitive) bir 6zdeslesme” igine
girerler ve kendileri ile zedelenmis ebeveynleri arasindaki ayrimlastirmay1
gerceklestiremezler. Ebeveynlerinin  travmatik gegmisleriyle ilgili tiim fantezileri
kapsiillestirilmis bigimde iglerinde bulundururlar; bu da tiim yasamlar1 tizerinde etkide

bulunmaya devam eder (Terbas, 2012, s. 141).



Travma sonucunda ruhsal olarak hissettiklerimiz, bedenimize de yansimaktadir. Bunlar ya
siddet sonucunda olusan fiziksel yaralar, deformasyonlardir ya da uzun zaman sonra,

hafiza da yer etmis olan bu travmatik olaym animsandig1 anda bedene yansimasidir.

Bedenin hissettikleri giin igerisinde siirekli degisir. Bu degisim Ozellikle hastalar veya
depresif kisiler tarafindan verilen tasvirlerde kendini hissettirir, ancak her birimiz bunu
yasayabiliriz, 6zellikle de kizginken, ¢ok istekliyken, utandigimizda veya bunlara benzer,
insanin “tagmasina” veya tam tersine “ice kapanmasina”na yol acan kuvvetli heyecanlar
yasarken. Bedenler, kendilerine bakildiginda kendilerine her zaman sadik olma
sekilleriyle disaridan yalan sdyliiyorlarmis gibi gelir. Ister kendi ister Steki olsun, i¢
hayatin degisiklikleriyle bulugmak i¢in, goriiniisiin bu tekdiizeligini yikma arzusu kendini
insanda hissettirir (Ancet, 2010, s. 111).

Siddet! insanin oldugu her yerdedir. Hicbir zaman diinyamizdan yok olmayan, katlanarak
¢ogalan psikolojik bir davranis tiiriidiir. Evde ya da disarda maruz kaldigimiz siddet, insani
her zaman ele gegirmistir. Siddet dili ile biiyiiyenler, 6tekinin iiziintiisiinden olagantistii
zevk alirlar. Kavganin olmadigi bir diinya hayalimizi de en ¢ok bu travmayi1 zevk edinenler

yok etmektedir.

Insan olmanim 6nemli dzelliklerinden olan sevgi, ask, iyilik karsisinda kétiiliik, korku ve
siddet de hayatin 6nemli parcalarindan biridir. Hatta insanin canlilar arasinda zevk igin
siddet uygulayan tek yaratik oldugunu da soyleyebiliriz. Sanatsal birikimin i¢inde siddet de
kendine yer bulmustur. Sanat ve sanat¢i da siddet kavramini eserleri icerisinde yeniden
yaratmistir. Bunun yaninda basarisiz olma, toplumda yalnizlasma gibi kaygilar, modern

yasamin dogurdugu kaos ortaminda yagsam ve 6liim korkusunu ortaya ¢ikarmaigtir.

Jean Baudrillard, 19. Yiizy1l ile baslayan toplumsal gelismenin elestirisini yaparken,
fotograf ile baglayan ¢oklu yeniden iiretim siirecinin sonunda gergekligin de ¢oktiiglinii
belirtir. Aragtan araca tasinan ger¢ek buharlagir ve Olim somutlagir. Korku
aragsallastirilir, kontrol araci olarak kullanilir. Korkularinin esaretinde yasayan insanlar
kendilerine gizilen yollardan bagka yollara sapmay1 diisiinmezler ve kendileri i¢in ¢izilen
kaderi yasamak zorunda kalirlar. Buna gdre ana varsayim evrenin varolusundan beri
korkunun ve siddetin bireylerin ve toplumlarin yasaminin sekillenmesinde 6nemli rol

oynadigi, yeni korkularm olusturuldugu, korkunun hiikiim siirdiigii toplumlarda

1 Siddet: 1. isim Bir hareketin, bir giiciin derecesi, yeginlik, sertlik. 2. isim Hiz. 3. isim Bir hareketten dogan
guG: Riizgdrin siddeti. 4. isim Karsit goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma. 5. isim, mecaz Kaba giig. 6. isim,

mecaz Duygu veya davranista asirilik. (TDK)



Otekilestirme ile yasanan kutuplagmalarin iletisim araglari iizerinden yayiliminin

saglandiklaridir (Posteki, 2019, s. 15).

Michael Foucault’a gore bio-iktidar modern toplumlar1 sekillendirirken siddetin tiim
araclarina sahip olmakla kalmayip, cezalandirma sistemi gelistirerek hapishaneyi
dogurmustur. Organize bir siddet ve baski yaratmistir. Louis Althusser de devletin
ideolojik aygitlar1 araciligiyla diizeni sagladigini belirtirken; din, egitim, aile, hukuk,
siyasal sistem, polis, medya ve kiltlir-sanat gibi aygitlar araciligiyla, 1slah edilemeyenler

de siddet ile kars1 karsiya kalmaktadir.

Foucault tarafindan ortaya atilan bio-iktidar terimi iki ana bigimde gelismistir. Insan
bedenine bir makine olarak yaklagan birinci bigimi, disiplinci bir iktidardir. Amaci bedeni
disipline etmek, yeteneklerini gelistirmek, daha yararli ve uysal kilmak ve ekonomik
denetim dizgeleriyle biitiinlestirmektir; ikinci bigimi ise insan bedenine bir dogal tiir
olarak yaklagir ve niifusu diizenleyici bir denetim tizerinde yogunlagir. Bio-iktidar
kapitalizmin gelismesinde vazgecilmez bir unsurdur; ¢inkl kapitalizm bedenin Gretim
stirecine denetimli bir sekilde girmesini ve niifusun ekonomik siireglere uygun kilinmasini
gerektirir. !8. yiizyihn bagindan itibaren meydanan gelen bu gelisme sonucu insan
bedenine, cinsellige, aileye, okula, orduya, fabrikalara, vb. yayilan bir iktidar aglar dizisi

ortaya ¢ikarmistir (Keskin, 1996, s. 121).

Yasami boyunca insan devlet, siddet ve iktidar altinda bedensel olarak var olma
miicadelesi icerisinde olmustur. Gegmiste iktidarin uyguladigi cezalar, baskilar daha vahsi
iken, giinlimiizde iktidarin bireylerin iizerindeki yaptirimlart daha kontrolli, sessiz ve

hissettirmeden ilerlemektedir.

Italyan siyaset felsefesi diisiiniirii Giorgio Agamben’in ‘biyo-iktidar’i, dzneyi niifusa
doniistiiriircken bu doniisiimden toplumsallik alani da etkilenir. Bu doniisiim, pozitif
hukuku fazlalik olarak niteler ve onun yerine demografik yasalar1 onem kazanir. Bu
suregte Ozgul iriin olarak kamplar ortaya g¢ikar. Kamplar Agamben igin insanlik dist
olaylarin cerayan ettigi giiniimiiziin siyasal mekanlaridir ve onlarin hukuksal-siyasal
yapisi ¢ikis noktasini olusturur. Ciplak hayatin sistematik olarak iiretildigi her yer kampi
temsil eder; ¢linkil egemen iktidar ile biyo-politikanin bir araya geldigi mekan kamptir
(Ar1 ve Dutlu, 2020, s. 168).

Agamben’e gore, siyasetin Oliim ile iligkisini gdsteren mekan ‘kamp’lardir. Onun igin
biyo-politika esittir “6lim politikasi”dir. Bu baglamda biyo-politika, kanunlara uygun

devlet fagizmine evrilmistir diyebiliriz.



19. yiizyil ile birlikte modern toplum insan1 gerektigi anlarda siddete bagvurmanin mesru
bir durum oldugu konusunda yanilgiya diismeye baslamistir. Hakli olanin siddet
uygulamasini engellemek icin olusturulmus kurallarin zaman zaman yikilabilecegi
ogretilmektedir. GUndelik hayatinda ezilenler tanik olduklar siddet ile kendi intikamlarini
almaktadir. Siddet bu mevcut diizende, hayatimiz i¢inde olaganlastirildik¢a toplumsal
degerlerin ve kurallara inancin azalmasi insanlarda huzursuzluk, endise, kargasa, kaos gibi

travmatik etkiler yaratmaya devam edecektir.

Siddet kavrami tarihin her doneminde sanatin konusu olmustur. Sanat¢i toplumun bir
bireyi olarak yasadigi cografyanin sosyal, siyasi, ekonomik kosullarina taniklik ederken,
yapitlart araciligiyla siddeti imgelestirmis ve tarihsel siire¢ icerisinde toplumsal olaylari,

trajedileri, felaketleri eserler araciligiyla kayit altina almistir.

Sanat, 19. yiizyil ile beraber elestirel bir bakis agisiyla siddete karsi direng alani
olusturmustur. Avrupa, sanat ve kiiltiir alaninda 1945 yilin1 “sifir nokta” olarak Kabul
etmis; koktendincilik, fagizm, iktidarin saldigi korku, baski, siddeti savag ve sonrasi
toplumsal yasamda olusan ¢okiintiiyil iktidar buyrugundan yavag yavas siyirip estetik ve
elestirel ¢ergevede sunmaya baslamigtir. Sanatgi, toplumsal travmalara direng gosteren,

iyilestirici role biirlinmeye ve estetigi korumaya geyret gostermistir (Saribag, 2019, s. 29).

16. yiizyila degin, modern anlamda yalnizlig1 anlatan sozciik bulmak zordur. Yalmzlik,
yalniz yasamak, manastir yasami (dinsel sistem i¢inde, gorece bilinen bir yerde) anlamina
gelmigstir. 18. yiizyilda diinyanin ve insanin degisimi ile ‘yalmzlik’ kavraminin farklilagtigi
gorilmektedir. Modernlesme ile birlikte yalniz insan daha da i¢e kapanmis, tamamen tek
basina kalmistir. Yasama sevincini ve umudunu yitirmis, kendi igine ¢ekilmistir. Bu

sebeple de hichir yere bagl kalmadan tek basina yasamay1 tercih etmistir.

Modern-yalniz insan, kendi kisiligini baskilayan, 6zgiirliigiinii kisitlayan siddete karsidir.
Otoritenin sahip oldugu yerlerden kagmaya caligir. Sadece kendine ait, guivenli, ruhsal bir

alan istemektedir. Bu alan derinlesebilecegi, beslenebilecegi bir yerdir.

Ge¢ modernitenin basariya ve performansa odakli 6znesi, kendi disindaki bir iktidar
kurumunun baskisina maruz kalmadig 6lgiide 6zgiirdiir. Ama gercekte bir kul kadar da
Ozgiirlikten yoksundur. Dis baski nihayet asildiginda, igerideki basing devreye girer.
Basariya ve performansa odakli yasayan 6zne, bir depresyon gelistirir. Siddet azalmadan
stirmektedir. Yalniz agirlik noktast igeri kaymustir. Egemenlik toplumundaki kelle alict
kuvvet yani dekapitasyon, disiplin toplumundaki deformasyon ve basar1 ve performans
toplumundaki depresyon, siddetin topolojik doniisiimiiniin birer asamasidir. Siddet

giderek igsellestirilir, ruhsallastirilir ve boylelikle goriinmez hale gelir. Giderek Oteki’nin



veya Diisman’in olumsuzlugunu iizerinden atar ve insanin kendisine yonelir. (Chul Han,
2016, s. 10-11).

Insanin oldugu yerde siddetin olmasi iiziicii bir durumdur. Insanin, bireyin karakterinin
siddete meyilli olup olmadigi da Snemli bir unsurdur. Psikiyatristler, siddete egilimli

insanlarin karakter yapisiyla dogrudan iliskili oldugunu sdylemektedirler.

Psikanalist Donald Woods Winnicott’a gore siddete egilimli bir kiside onu siddet egilimli
davranisa gétiiren onemli etkenler, “yetersiz kalan” ana-baba-gocuk-aile iliskisi, aile
sefkati ve ayrica nesilden nesile aktarilan siddet igeren davranig bigimleridir. Yapilan
bagka bir arastirma gostermistir ki ¢ocuklar i¢in saldirgan davranig, depresyonu onleyici
bir yontem gibi gériinmektedir. Saldirgan davranisin meydana gelmesine yol agan sosyal,
kiiltiirel ve ekonomik faktorlerin yam sira, yoksulluk ve issizlik ile siddet faktorleri de
siddetin olusumunda 6nemli rol oynarlar. Bunun disinda siddet bireyler ve topluluklar
arast diismanliklarda aniden beliren gerginlik sonucunda, terdr eylemlerinde ve savas

ortamlarinda kendini gostermektedir (Moses, 2018, s. 24).

1.2. Travma Kavrami ve Sanat ile Yeniden Deneyimlenmesi

Gec¢misten glinlimiize kadar yasanan, uzak ya da yakin tiim travmatik olaylarin aslinda fark
edilmeden etkisi altinda kaldigimizi soyleyebiliriz. Modernligin ve ilerlemenin agir
bedelleri ve travma durumlar1 Karsisinda, 6fke ve hing dolu olan sanatcilar da, sezgiye ve
bilingdisina uzanan yollar yiiceltirler. Bunun sonucunda varolan siddeti, kaosu, ¢irkini,
igrenci, tuhaf olani, deliligi 6n plana ¢ikarmaktadirlar. Bu sebeple sanatci, yapitlarinda
travma olgusunu irdeler. Sanatgr bunu yaparken de g¢alismalarinda, kaliplasmis estetik
deger yargilarim1 yikar. Modernizmle birlikte sanatgi kaliplasmis estetikten uzak, daha

hir¢in bir ifadeye yonelir.

20. yiizyilda, kaliplasmis bir sanat anlayisina karsi olarak ortaya ¢ikan avant-garde
hareketler, toplumun baz1 kesimlerini rahatsiz etmistir. Sanatg¢ilarin trettikleri eserler
toplum tarafindan itici bulunmustur. Eserlerdeki bozulmus, ¢arpik bicimler, ger¢egin ¢irkin
bir tasviri olarak goriilmiistiir. Kiibistler bigimleri deforme etmis, Fiitiiristler ¢irkin eserler
yaratmig, Alman Disavurumcular ise donemlerinin kaos ortamini, bicim bozarak

betimlemislerdir.

“Insana gelince tiim sdyleyebilecegimiz suydu: “Miikemmellesebilir canlilar olarak

dogduk ve asla milkemmel olamayacagiz.” (Arendt, 1996, s. 18).



Ikinci Diinya Savasi sirasinda, ozellikle Amerika’da, psikanalistler tarafindan travma-
bellek kavramlari arastirllmaya baslanmistir. Travmaya ugramis kisilerin sonraki
zamanlarinda ruhsal ¢okiintlii (posttravmatik stress bozuklugu) yasadiklar1 belirlenmistir.
Yasadiklar1 felaketten sonra kisilerin bu duruma tepki gosteremedigi ve ginliik
yasantilarinda, riiyalarinda devamli bu travma anina geri geldikleri goriilmiistiir. Bunun
sonucunda kendilerini travma ani ve sonrast arasinda sikisan, bunu dile getiremeyen

magdur-0zne olarak bulurlar.

Travma ¢aligmalarinini yazinla, yakin okumanin ve dolayisiyla sdylem analizinin agtigi
¢oklu alanla birlestiren 6nemli kuramcilar (Cathy Caruth, Shoshana Felman ve Dori Laub,
Dominick La Capra, Geofrey Hartman gibi) edebiyatta magduriyet ve iyilesememeyi
ozellikle Holocaust anlatilariyla én plana gikarirlar (Ibrisim, 2017).

Kisi, yasamis oldugu travmasimi kabullenmesi zor bir durum olabilmektedir. Ancak
travmasin1 kabul etmek, kisinin hayatin1 saglikli idame ettirebilmesi ig¢in oldukca
onemlidir. Savaslarin, kiyimlarin ve kayiplarin ardindan travmaya ugramis kisi, plastik
sanatlarda, tiyatroda, edebiyatta ve daha bir ¢ok sanat dallarinda ¢ogu kez grotesk ya da

karikatUrize edilerek betimlenir.

Bilindigi gibi, bir sanat eserinden, gergekligi oldugu gibi degil, degistirip doniistiirerek
islemesi beklenir. Fakat Dori Laub ve Daniel Podell’e gore travma sanat1 agisindan durum
farklidir. Travma o derece gercek disidir ki, sanki bize, bizim kusagimiza ait degildir,
sanki o bir yanilsamadir. Travma sanati s6z konusu oldugunda taniklik materyalinin
kullanimi devreye girer; bu da esere “gercek” niteligini kazandirir. Sanatci travmaya
maruz kalmis, onun acisin1 derinden yasamis biridir. Travmayla ilgilenen bir sanat¢inin
iki halka tarafindan cevrelendigi diisiiniilebilir; bir yanda taniklik, diger yanda derin bir

bosluk (Terbas, 2012, s. 139).

Travma yasamis kisiler her zaman yasadiklarin1 dile getirememektedirler. Hatta kimi
zaman yasadiklarin1 kendilerine bile kabul ettiremezler. Ciinkii kabullenmek demek,
yasadiklar1 o an1 yakinlarinda tutmak anlamina gelir. O anda kalirlar ve o ani strekli
yasarlar. Travma anlarin1 boliik porgiik hatirlarlar. Hatirladiklar: kisim ise, sadece keskin
sahnelerdir. Omegin Oliim sahnesi disinda 6ncesini ve sonrasini hatirlamazlar. Bu durum,
kisinin kendini gzlemleme kabiliyetini yitirmesi demektir. Bu ‘an’larin baskilandigi ya da

reddedildigi durumlarda travma ortaya ¢ikar.

Sanatta travma kavramini, Andy Warhol personasi’ni (tavir ve dis kisiligini) itinld
“Makine olmak istiyorum.” sloganiyla agiklayabiliriz. Bu s6z genellikle Warhol’un ve

onun sanatinin anlamsizligini dogrulamakta kullanilir; fakat anlamsizliktan cok, sok



geciren bir 6zneyi temsil eder. Ozne bu soka kars1 benzer bir savunma olarak kendisini
soke edenin dogal goriiniimiine biiriiniir: Ben de bir makineyim, ben de seri iiretim
imgeleri olusturuyorum (veya tuketiyorum), ben de aynisin1 yapiyorum (Foster, 2017, s.
176).

Sok yasayan 6znellik ve zorunlu tekrarlama kavramlari, Warholcu persona ve imgelerde
‘tekrar in roliinii belirler. “Ben sikict seylerden hoglantyorum. Tamamen ayni olan iglerin
defalarca tekrarlanmasini seviyorum”, yart otistik persona’nin diger iinlii bir inli
sloganidir. Burada tekrarlama hem anlamin giigsiizlesmesi hem etkilenmeye karsi bir
korunmadir. Tipki tiiyler iirpertici bir fotografi tekrar tekrar gordiigiimiizde etkisini
kaybetmesi gibi. Travmatik bir olay1 ruhsal bir sisteme, simgesel bir diizene katmak i¢in
(eylemlerde, riyalarda, imgelerde) tekrarlamak. Warhol’un tekrarlart bu anlamda
yenileyici degildir, onlar travmay1 yenmeyle de ilgili degildir. Onlar yas nesnesinden
kurtarilan bir hastadan ¢ok, melankoli nesnesine yonelik bir saplantiy1 isaret eder (Foster,
2017, s. 177).

Sinema, kitle iletisimin ilk hareketli resmi ve Onciisii olarak, daha ilk yillarinda goriintii
araciligiyla ‘siddet’i yaratma konusunda dikkati ¢cekmistir. Amerikan sessiz sinemasindan
Digsavurumcu Alman Sinemast ve Sovyet Devrim Sinemasi’na kadar ilk kurmaca filmlerin
icerisinde hem kisisel, hem toplumsal siddetin, smif catismasinin perdeye yansidig

gorulmektedir. Boylece siddet yayginlagmak i¢in elverisli bir yol bulmustur.

“Cocuklar duygusal ya da entelektiiel destek verilmeksizin televizyonun Oniinde
birakilirsa, onlar i¢in Saraybosna’daki bir cesetle Terminator’deki bir ceset arasinda

gerceklik agisindan bir fark kalmaz.” Michael Haneke (P6steki, 2019, s. 16).

Haneke, insanin bilingaltindaki siddet arzusunu yansitan bir yonetmendir. Modern insanin
yabancilasma, modern toplumda yalnmizlasma, siddet gibi sorunlarimi seyirciyi rahatsiz
edecek bicimde anlatir. Hem korku hem de siddet ile yogrulan sinema filmleri, televizyon
programlari ile biitiinlesen insan igin artik siddet normal bir hale gelmistir. Hakim olma,
diizeni saglama, baskiya isyan gibi nedenlerle siddetin her tiiriinii uygulayan insan igin

bazen neden bile gerekmemektedir.

Daha birgok farklr alanlardaki sanatgilar, kendilerine has anlatim yontemleri ile eserlerinde
travma durumunu daha etkili bir bigimde goriiniir kilabilirler. Travma ‘an’larini
canlandirarak, gecmiste yasanilan acilar izleyici ile yiizlestirip, hayata dair sorgulamalar

yapmalarini ve diisiinmelerini saglayabilirler.



2. BOLUM: KAPITALIST SISTEM VE MODERNIZM SONRASI SANAT
2.1. Modernlik Ve Birey Bunalimlari

Kapitalist dunyayla birlikte toplum artik biiylik doniisiimler gegirmektedir. Olumlu ve
olumsuz bu degisimler kiside dramatik bir etki yaratmaktadir. Bu dontistimler, bireyin daha
da 6zgiirlesmesini saglamakla birlikte, yasamlarinda ve kisiliklerinde derin, ruhsal, trajik
degisimlere neden olmaktadir. Insanlar kati bir sistem somiiriisiiniin, toplumsal
kayitsizligin ve siddetin sonucunda birbirine yabancilagmis, ruhsal olarak parcalanmis,

nevrotik, melankolik bireyler haline doniismiislerdir.

18. yiizyilda gerceklesen Sanayi Devrimi her ne kadar refah bir yagsamin habercisi olsa da,
beraberinde bunalimlar ve kaos getirmistir. Insanlar dogal yasami terk etmis, modern
yasama ayak uydurmak icin kentlere go¢ etmistir. Bu kentlerdeki kaos ve bunun yarattigi
bunalimlar sanat¢ilar1 da etkilemistir. Bununla birlikte travma, siddet kavramlari
sanatcilarin sik¢a ele aldi konular olmustur. Salt tiiketim odakli bir yasam, bireyi ruhsal
bunalimlara ve yalnizliga itmistir. Bunun sonucunda bireyde psikolojik baskilarin neden
oldugu travmatik durumlara (ice kapanis, duyarsizlasma, huzursuzluk, saldirganlik vs.)

neden olmustur.

1970’lerden giiniimiize kadar, su an igerisinde bulundugumuz ¢agdas kapitalizmin yeni
bicimi olan neo liberalizm, yeni bunalim bi¢imleri dogurmustur. Bunun sonucunda
cagimizin modern bireyi “ruhun yeni hastaliklar1” esliginde, kendi kendine yeni bir 6zne
yaratmistir. Modernitenin devaminda gelen toplumlarda, kapitalizmin etkisiyle de kisiler
arasi rekabet ortami olusmaya baslamistir. insanlar ekonomik anlamda birbirleriyle hirsla

rekabet ortamina girmis ve farkli travma tiirleriyle kars1 karsiya kalmistir.

Vahsi kapitalizm ortaminda, kétiiye dogru evrimlesen bir toplumda, hayatta kalmaya
calisan birey savunmasiz ve caresiz haldedir. Insanin dayanma glciinii zorlayan, giincel
sorunlarin, ekonomik ve psikolojik sikintilarin, siddetin igerisinde, bireyin yasadigi
travmaya sasirmak zor degildir. Travma deneyimlerinin sonucu yasanan, psikolojik bir
rahatsizlik olan anksiyeteyi (panik atak, kaygi bozuklugu durumu) toplumda c¢ok sik
gormekteyiz. Bu rahatsizlig1 yasayan birey kendini kapana kisilmis, kusatilmig, korkmus
hisseder. Kapitalist sistem ile birlikte “zavalli kurban” konumuna diisen birey, toplumun

getirdigi bunalimlar, baskilar, insan iligkileri ile birlikte kendi iginde doniisiimler gegirir.
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2.2. Modernizm Sonrasi Donemi SOylemler

Bugiiniin cagdas sanat diinyasinda, tisluplarda, tiirlerde, egilimlerde, ifade araglarinda
sonsuz bir gesitlilik ve ¢okluk vardir. Giincel haliyle sanat, artik bir mutluluk vaadi, bir
kurtulus umudu vermekten ya da diinyanin baska bir tiirlii olabilecegine dair bir Onerisi
olan elestirellikten uzaktir. Sanat ne inang yiikli bir goriis ne de dilde ifade edilemeyenin
temsilidir; bilakis her tirli kotiliigiin, inang kaybimin, tiikkenmisligin, asiriligin,

anlamsizligin, sagmaligin ve boslugun tanikligidir.

Aydinlanma donemiyle Klasik Cag’dan Modernizmin’e ve devami olarak da nitelendirilen
Postmodernizm’e gecisle birlikte artik, kaliplasmis estetik yargi tamamen yikilmistir.
Degisen, yabancilasan, yalnizlagan insan ile birlikte giiniimiiz sanat anlayisi, estetik ilizerine
diisiinceler bakimindan derinlikli sorgulamalar ve temelden elestiriler, genel olarak teorik
diisinceye yeni ufuklar agmakta ve kavramsal katkilar yapmaktadir. Baz1 diistinUrler hala
sanat1 kutsalla iligkilendirmeye c¢alismakta, kutsalin ve varligin ifadesi olarak goérmekte

1srar etmektedir.

Modernligin sagladigi imkanlar bizlere umut verirken, bir yamyla da bizleri
korkutmaktadir.

Berman’a gore, modern olmak, bizlere seriiven, gii¢, ¢osku, gelisme, kendimizi ve
diinyay1 doniistiirme olanaklar1 vaat eden; ama bir yandan da sahip oldugumuz her seyi,
bildigimiz ve oldugumuz her seyi yok etmekle tehdit eden bir ortamda bulmak demektir.
Modern olmak, Marx’in deyisiyle, “kati olan her seyin buharlastigi” ve “her seyin
karsitina gebe oldugu” bir evrenin pargast olmaktir. Bu dyle bir evrendir ki, artik kadim
ve hiirmete sayan bir sey kalmamakta, kapitalist tiretimin hizli deviniminde yeni ortaya
cikan her sey diinyevilesmektedir. Bu modern insan igin, biiyiikk bir deger kaybi ve
boslugu demek oldugu gibi, géze carpar bir imkanlar bollugu anlamina da gelmektedir...
(Su, 2017, s. 68-69).

Baudelaire’e gore de, modernligin ilerleme fikri bir yanilsamadan ibarettir ve daha otesi
gercek olma ihtimali bir tehdittir. flerleme onda artik kuskulara neden olmaktadir. Ortaya
koydugu yeni zevkler 6l¢iisiinde insanlig1 zariflestiren siirsiz ilerleme, ayni zamanda en
zalim ve saf igkence bicimleri de Uretmektedir. Baudelaire, paradoksal bicimde, teknik
ilerlemeden nefret ederek modernist estetigi tireten sanat¢1 olmustur (Su, 2017, s. 71).
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Bu soylemler, sanatta estetik iizerine diislinceler bakimindan da derinlikli sorgulamalar ve
kavramsal katkilar saglamaktadir. Bu anlayisin hakim oldugu giliniimiizde sanatgilar
kendine 6zgii yeni sdylem bigimlerine yonelmislerdir. Evrensel dogrular post-modernizm
baslhig1 altinda sarsilmis, yasama dair tiim kavramlar sorgulanmaya baslanmistir. Bununla

birlikte sanatta da alisilagelmis, kaliplasmis estetik degerler alt {ist olmustur.

Gergeklige anlam verme tarzlarimizin degistigi, insanlarin hakikat ile iligkisinin koptugu
bu ¢agda, gilincel sanatin meta haline gelmesi ile kapitalist sistemin gilincel sanati da
olumsuz etkiledigini gérmekteyiz. Ticaretle i¢ i¢e olan giincel sanat, sanat piyasasinda
miisterilerin taleplerine gore sekillenmis, iktisadi bir olusum gibi orgiitlenmistir. Elbette,
sanat¢1 ortaya koydugu yapitta ruhunu, imgelemini ve zihnini disa aktarir, ama yapitin bir
alicist olmasimi istedigi andan itibaren ne yazik ki zevkini ve begenisini piyasaya gore
sekillendirmektedir. Bu sebeple giincel sanat, kendini ticaretten ayirmalidir. Sanatgi, ticari
tiketiminin ikram ve vaatlerinin karsisina, bireyin sefaletini ortaya koymalidir.
Ozgiirlesme iradesiyle, bizleri tiiketim hayatinin uykusundan uyandirmalidir. Bu
baglamda, sosyolog Jean Baudrillard, tiiketim toplumu igerisinde kisinin neyin gercek,
neyin sahte oldugunu ayirt edememezlik durumunu irdelemistir. Insanlar iiretimleri ile

degil, tiiketimleri ile deger kazandiklarini dile getirmistir.

Baudrillard bu olguyu ¢ok dahice tespit etmistir. Hepimizin, modellerini kaybetmis
taklitlerin ve gondergesi olmayan gostergelerin amagsizca boslukta gezindigi bir
simiilasyon evreninde yasadigmi soylemektedir. Icinde bulundugumuz postmodern
diinyada hakikat olmadig1 i¢in, sanatin hakikatle iligkisinin ontolojik imkanlar1 da yoktur.
Oyleyse bize kalan sadece hakikati arayistir. Hakikat 6lmemistir; ama kaybolmustur, o
zaman onu aramak gerekir, her zaman umut vardir ve sanat bir “umut vaadi” olarak Utopik

karakterini korumaktadir (Su, 2017, s. 217).
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3. BOLUM: TRAVMA VE BEDEN IiLiSKiSi
3.1. Sanatc1 Tavirlar: ve Yapit Coziimlemeleri

Travma, bireyde psikolojik ve bedensel anlamda sikinti yaratmaktadir. Sanatta ise bu
durum sorgulama, kars1 ¢ikma, izleyeni sarsan bir kavram olarak goriilmektedir. Ozellikle
beden kavrami iizerinde eserler iireten sanatcilar, yasadiklar1 toplumun otoriter yapisini
bozmak adina sarsicit eserler iiretmekte, Calismalarinda kimi zaman oliimi bile goze
alabilmektedirler. Caligmalarda obje haline gelen travma, hir¢in bir malzemeye doniisiir.

Sanatc1 bunu ya kendi bedeni tizerinden ya da kendi olusturdugu bi¢im {izerinden anlatir.

Nietzsche, modernlesme siirecinde yasanan kiiltiirel sigligin, siddetin gegici olabilecegini,
bunlari, felsefenin, mitolojinin, sanatin ve miizigin yardimiyla asilabilecegini, yeni
insanlarm ortaya ¢ikabilecegini umut etmistir. Naziler doneminde dzellikle Wagner’in
miizigi ger¢ekten de ¢cok benimsenmis; ¢ok ¢alinmistir. Bu arada Nazilerin pek ¢cogunun
miizik ve resim egitimi goérmiis kisiler oldugu bilinmektedir. Ama sonugta ortaya estetize
degil, militarize edilmis toplumlar ve insanlar ¢ikmustir. Bu paradox aydinlari ve

sanatgilari sagkina gevirmistir (Teber, 2009, s. 313-314).

Travmatik bireylerin, sanat¢ilarin kaos ortaminda kendilerini farkli bigimlerde
disavurmasi, ekspresyonizmin dogmasina neden olmustur. Calismalarinda genellikle
istiraplar, yalmizliklar, korkular, acilar, siddet gibi unsurlar ele alinir. Bu unsurlar figiirlerin
estetiksizlesmesine neden olmustur. Sanatc1 yasadig1 ya da sahit oldugu travmalar1 bazen
sansiir uygulayarak bazen de carpici,sarsict bir sekilde izleyicinin goziine sokarak anlatir.
Bu durum sanatc¢inin o anki ruh haline gore sekillenir. Expresyonist sanatgilar bu sebeple
caligmalarinda ideal giizellige, klasik estetik kaliplarina bagl kalmazlar. Caligmalarindaki

estetiksizlestirme ve ¢irkinlik, onlara gére yasadiklarinin birebir aynasidir. Gergek olandir.

Expresyonist sanatcilar, degisen insani en yalin bi¢cimde ifade edebilmek i¢in kendi
kisiliginin yansimasi olan kendi yiizlerini betimlemeye baslamislardir. Ruhsal degisimin

etkilerini yiizlerde ve gozlerde gostermeye caligsmiglardir.

Expresyonist sanat¢ilarin  kendi kendilerini resimlemelerinde insanin geleneksel
toplumlardan kopusu, yeni modern kent yasaminda, yeni is boliimleri i¢inde her bir seyin
gorece oldugu bir diinyada, insanin tinsel, ruhsal ¢dziiliisii, varolus korkusu giivensizligi
gosterilmeye calistlmistir.  Siddet egilimlerin ve travmalarin arttigi bu kosullarda,
insanlarin ruhlarinda ve ylizlerinde olusan yeni ifadelerde de yasanan bu dagilmayi,

kuskuyu, umutsuzlugu, giivensizligi, korkuyu anlatan sert ve kesik ¢izgiler belirmistir.
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Modernizmin getirdigi olumsuz kosullar insanlarin &zbenliklerine olan etkileri

gosterilmeye ¢alisilmistir (Teber, 2009, s. 314).

Expresyonist sanatcilarin  resimlerinde modern-travmatik insanin  yiiz  ifadeleri
betimlenmektedir. Ciinkii, insan anlamii kaybetmistir. Insana has ozellikler yitirilmis,
sadece ruhsal bunalimlardan arta kalanlar ortaya cikarilmistir. Resimlerde siklikla “kriz-
travma” durumu islenmistir. Modern diinyanin getirdigi korku defalarca anlatilmistir.
Yapitlarinda ekspresyonistler insan benligi dengesini yitirmis, travmatik bir hal almistir.

Buna tepki olarak da yogun bir hiiziin, melankolik bir hal ortaya ¢ikmuistir.

Ekspresyonist sanatgilarin arasinda Ernst Ludwig Kirchner’in (1880-1938), tartigmasiz
6zel bir yeri vardir. Kirchner, salt bu sanat akimmnin en garpict drneklerini vermekle
kalmamis, ayrica modernizmin etkisinde diinyanin ¢6ziilme siirecinin hizlandiginin
sanildigi bir donemde, 7 Haziran 1905 tarihinde, Erich Heckel (1883-1970), Karl Schmidt
Rottluft (1884-1976), Fritz Bleyl ile birlikte Dresden’de metafor bir adla Kopri (Die
Briicke) hareketini kurmustur. Koprii hareketi, pek ¢ok katilmlarla kisa zamanda
uluslararast boyutlara ulagsmistir. Bu romantik hareketin higbir programi olmamustir.
Schmidt-Rottluft’un tanimiyla, “Insanca iliskiler kurmak, sézde kisiliklerden, yapmacik
iligkilerden &teye bir seyler olusturmak istenmis; ama bunu anlatacak ne sdzciik, ne renk

ve ne de bir ¢izgi bulunmustur...” (Teber, 2009, s. 316).

Toplumun yarattig1 cirkinlikleri ele alan Kirchner’in dramatik ve duygusal kisiligi,
caligmalarinda etkisini goOstermistir. Kentlerde yasanilan travmatik durumlari birebir
yasamis ve bu etkiyi caligmalarinda yogun bir sekilde betimlemistir. Birinci Diinya Savasi
ile birlikte bu etkiler daha da yogunlasmistir. Gonillii askere alinmasi, onu daha da

travmatik bir kisilige dontistlirmiistir.

Kirchner bu travmatik durumu eserlerinde oldukga belirgin bir sekilde ifade etmistir.
Calismalarinda renkler ve cizgiler oldukg¢a belirgin ve baskindir. Bu modern yasamin

bunalimini, travmatik, ¢arpik ruhsal taraflarini gostermektedir. (Gorsel 1).
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Gorsel 1. Ernst Ludwig Kirchner. Otoportre / Self-Portrait. 1914. (Tebesir, 47x65 cm).
Erisim: 08.10.2019, bit.ly/3ZQiSom

Yiizlerdeki deformasyonlar, diger expresyonist sanatgilar gibi estetik kaliplara bagh
kalmadigin1 gdstermektedir. Eserleri sanki bir cocugun elinden ¢ikmis gibi goriiliir. Tipki
ekspresyonistlerin yasadigi kronik ruhsal durumlar ve diis kirikliklart gibi goériinen bu
Ozellikleri nedeniyle. sanatginin Gliimiinden sonra tum yapitlart Naziler tarafindan

parcalanmis ve yakilmistir.

Ekspresyonist sanat¢inin derdi her zaman bir i¢e yonelis, bir travmatik ruh halini anlatmak
olmustur. Yasadig1 bunalim ve iiziintii sebebiyle kendini ifade edemedigi zaman ya hir¢in
olur ya da durgun bir hale biiriiniir. Sanat¢inin bilingaltina attig1 bu inisli-¢ikislt ruhsal

durumlar (acilari, korkulari, hirginligi, suskunlugu), eserlerinde bilingdisina ¢ikarir.

Otto Dix (1891-1969), ‘Bir Askerin Otoportresi’ adli ¢alismasinda kendisini bir asker

olarak resimlemis, savasin kendisini nasil pargaladigini sergilemek istemistir (Gorsel 2).
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Gorsel 2. Otto Dix. Bir Askerin Otoportresi / Self-Portrait as a Soldier. 1914.
(Mirekkep, sulu boya, 68x53,5 cm). Erisim: 08.10.2019, bit.ly/3XsO7UV

Max Beckmann (1884-1950), kendisini en igtenlikle resimleyen sanat¢ilardan biridir.
Sanat¢1 savas sirasinda agir ruhsal bunalimlar, korku krizleri gegirmistir. Bu nedenle

yapitlarinin biiyiik bir boliimiinde yagamin anlamsizligin1 yansitmistir.

Sanat¢1 ‘Deliler Evi ve Ylzler’ adli ¢alismasinda, sikisik kompozisyon igerisinde farkli
duygular yansitan figiirler betimlemektedir. Bu figurlerin sahip oldugu sarsici ve rahatsiz

ifadeler ile sanat¢inin bir akil hastanesindeki korkung deneyimi gortlmektedir (Gorsel 3).

Max Beckmann, kendi kusagindan olan bir¢ok sanat¢i gibi 1. Diinya Savasi’ndan oldukc¢a
etkilenmistir. Savas zamaninda tibbi birliklerde hizmet vermek i¢in goniillii oldugu sirada,
tanik oldugu sefalet ve oliimler sebebiyle ara ara sinir krizleri gegirmistir. Sanat¢i, son
derece rahatsiz edici deneyimlerinin yani sira insanlifin 1stirabina duydugu empatiyi

sanatina aktarmistir.
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https://bit.ly/3XsO7UV

Gorsel 3. Max Beckmann. Deliler Evi ve Yuzler / Madhouse, from The Portfolio Faces. 1918.
(Kagit Gzerine kuru boya, 30,8x26 cm). Erisim: 12.10.2019, bit.ly/3J3XuWE

Gorsel 4. Kithe Kollwitz. Eli Alninda Otoportre/ Self-Portrait with Hand On The Forehead. 1910.
(Dokuma kagit {izerine kuru boya, 29,1x 24,8 cm). Erisim: 12.10.2019, mo.ma/3QUEXxY(g
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Kéthe Kollwitz (1867-1945), calismalarinda genellikle kendisini melankolik bir ruh
halinde betimler. Kollwitz’in 1910 yilinda yaptigi otoportre g¢alismasi, dirsegi masaya
dayali, eli alninda ve yiiziiniin bir tarafi sakli olarak kendisini resimlemistir. Bu sekilde
kendisini, diisiinceli bir ruh halinde betimlemistir. Yiizdeki keskin ¢izgiler ve donuk

bakislar ile kendisini yorgun, umutsuz yalniz bir birey olarak resmetmistir (Gorsel 4).

Cagdas sanatin onde gelen figiirlerinden olan Francis Bacon eserlerinde varolusculugu
sorgular. Varolmanin acisini, umutsuzlugunu ve insanin kétiiliigiinden bahseder. Insan
figiiriinii parcalar ve onu kendi ger¢ekligine, aslina indirgemek, yalin hale getirmek {izere
deforme eder. Sismis yiizler ve yaralarla, insanin kusur ve ¢irkinligini gdsterir. Bacon’un
resimleri, insanin tedirgin edici tuhafligin1 agia ¢ikarir ve i¢ daraltict bir huzursuzluga
neden olur. Hiimanist agiklamalardan uzak, insani bir et parcasi olarak gosterir. Boylece, et
parcalarinda, kesik organlarda ve deforme edilmis portrelerde insanin giiliing ve igreng

varolusunu goriiriiz.

Gorsel 5. Francis Bacon. Carmiha Gerilmis Ug Ogrenci / Three Studies for a Crucifixion. 1962.
(Tuval Gzerine kumlu yagl boya, 198,1x144,8 cm). Erisim: 12.10.2019, bit.ly/3wla5xi

Francis Bacon ‘Carmiha Gerilmis Ug Ogrenci’ adli ¢alismasinda, insan viicudunda kendi
igrenmemizi gosteren sapkin, neredeyse rontgenci bir bakis acisiyla formlarmi
olusturmaktadir. Et yigintilariyla olusturulmus insan formlarini, ¢armiha gerilmis bir

bicimde gormekteyiz. Aslinda bu ¢armiha germe sekli, hayvan katliamlarina géndermedir.
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Beden formlari, sekilsiz birbiri i¢ine ge¢mistir fakat insan formunu korumaktadir. Bu et

yigntilari, kendi iginde degisen, biiyiiyen bir enerjik bir bicim yaratmaktadir (Gorsel 5).

3.2. GUnUmUzun Yikima Ugrayan Bedenleri

Cagimizin i¢inde bulundugu teknolojik gelismeler, insanin g¢evresini, diinyayr farklh
algilamasinda degisimlere neden olmustur. Ilerleyen teknolojinin insana faydasmin yani
sira, yikici tarafin1 da oldukga sert, acimasiz bir sekilde hissettirmektedir. Bu yeni diizenle
birlikte biylyen otorite? ve iktidar® kavramlar1 da bu korku toplumunun daha da

biiylimesine sebep olmaktadir.

Modern toplumlarda otoriteye ve giice kars1 hissedilen korku, insanlarin otorite karsisinda
caresiz hissetmelerinden kaynaklanmaktadir. Bir seye ne kadar itaat ederseniz, o seye kars1
o kadar korku duyarsiniz. Bu sebeple iktidar ve otorite korkudan beslenmektedir
diyebiliriz. Insan otoriteye ve iktidara bagimli olmaya devam ettikge, korkularmin da
bagimlisi olma haline gelmektedir. Dolayisiyla saldirganlagan toplum, iktidar ve otorite ad1
altinda bireyi yalmizlagtirip onu ya travmatik hale getirmis ya da yok etmeye baslamigtir.
Siddete dayali iktidar ve otorite, -kendinden bile korkan ve utanan, kendisiyle savasan-
bireyi kendine bagimli hale getirmistir. Boylece birey bu siddet karsisinda yalnizlagsmis,
kendi i¢ine hapsedilmis, gittikce siliklesen bir siluet gibi yok olmustur.

Genis ¢ercevede ele alindiginda modern hayat ve iktidar olgusu, insani ve onun yaratim
siirecini yani sanati da dogrudan etkilemektedir. Iktidar ve beden kavrami iizerine dair

goriisler de literatlirde genis yer barindirmaktadir.

2 Otorite: Fransizca autorité 1. isim Yaptirma, yasak etme, emretme, itaat ettirme hakki veya giicii, yetke,
sulta, velayet. 2. isim Siyasi veya idari glg. 3. isim, mecaz Calismalariyla kendini kabul ettirmis, bagarili
kimse (TDK).

S iktidar: (iktida:r), Arapga iktidar. 1. isim Bir isi yapabilme giicii, erk, kudret. 2. isim Bir isi basarabilme

yetki ve yetenegi. 3. isim Devlet yénetimini elinde bulundurma ve devlet giictni kullanma yetkisi. 4. isim Bu

yetkiyi elinde bulunduran kisi ve kuruluslar (TDK).
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Alman Sosyolojisi'nin kurucularindan biri olan sosyolog, filozof ve elestirmen Georg
Simmel’in temel ilgi alani olan modern hayat, ona goére bir miicadele alani gibidir.
Modern hayatin en derin sorunlari, bireyin bunaltici toplumsal giigler, tarihsel miras,
digsal kiiltir ve hayat teknigi karsisinda kendi var olusunun 6zerklik ve bireyselligini
koruma talebinden dogar. Ilkel insanin bedensel var olusunu devam ettirebilmek igin

dogaya actig1 savas, en son haline bu modern formda ulagir (Cil, 2017, s. 456).

Iktidar hangi bicimle olursa olsun etkisini 6ncelikle beden iizerinde kendisini gdstererek
toplumu bi¢imlendirmektedir. Antik c¢agdan giiniimiize kadar gelen ve bu noktada
g6zlemlenen, dinsel, siyasal, ekonomik gibi ¢esitli agilardan iktidar bedeni degistirmis, onu
doniistiirmiis ve varligini beden tizerinden kendisini gostermistir. Kisacasi insan modern
hayatin getirdigi sorunlarin zorluklariyla bas etmek zorunda kalmistir. Bu dogrultuda,
resim, heykel, grafik, fotograf gibi sanatin her dalinda kullanilan en giiglii imge beden
olmaktadir. Ayrica yukarida Simmel’in de belirttigi gibi sanatta tiirlii alanlarda ele alinan

beden kavrami, sosyolojik ve psikolojik etmenler {izerinden de ele alinmaktadir.

Alman diisiiniir, sosyolog ve ekonomi politik uzmani olan Max Weber ise, kapitalizme
giden yolda bedene atfettigi 6nem sadece onu rasyonel bir disiplin araciligiyla kontrol
etmekten ibaret degildir. Beden yalnizca terbiye edilerek kapitalizmin temeline koyulmus
bir tugla degil, ayn1 zamanda kapitalizmin endiistri toplumundaki uygulamalarindan

dogrudan etkilenen bir varliktir (Cil, 2017, s. 460).

Max Weber insan ruhuna uygulanan bu baskici durumu kendi deyimiyle ‘demir kafes’e
benzetmistir. Otoriter rejim, bireyi demir bir kafese kapatmistir. Weber burada modern
toplumda insanin karsilastigi siddete, baskilara deginmistir. Toplum igerisindeki baski,
siddet karsisinda insan bedeni tehlike altina girmistir. Burada Weber’in demir kafes
metaforu aslinda kapitalizmdir. Bu kafes bireyin fiziksel ve diisiinsel 6zgiirliiglinii elinden

almig, baskilar ve yaptirimlar yiiziinden bireyi kendisine yabancilagmustir.

Weber, modern burokrasilerin etkin hizmet (retmekle birlikte, neticede bireysel
yaraticilia yer vermeyen, insani eylemin Ozerkligini tehdit eden ve sonugta kisisel
Ozgiirligii bogan bir mekanizma oldugunu belirtir. Biirokrasinin kati, degismez
prosediirler diinyasinda, memurlar inisiyatif gosteremeyerek “zombilesir”, insan kendi

meydana getirdigi aygitin aksesuari haline gelir (Aytag, 2005, s. 328).

Modern ve sonrasi siirecte insan yani beden imgesi, kendini modernligin getirdigi olumsuz
durumlara karst bir direng gostermektedir. Bu miicadele gesitli sanat¢ilar tarafindan ele

alinmaya baslanmigtir. Insanin gostermis oldugu direng sonucunda ruhta ve bedende
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biraktig1 etkiler, travmalar sanat¢ilar tarafindan igsellestirilerek, ¢esitli malzemeler

araciligiyla eserlerine aktarilmistir.

Sanatta beden kavramini sanatgilar kadin bedeni, erkek bedeni ya da cinsiyeti olmayan
beden iizerinden calismalarini aktarmaktadir. Beden; ilkel sanattan giiniimiize kadar olan
sanat anlayisina kadar ¢esitli bicimlerde ifade edilmektedir. Bu kimi zaman kutsanarak,
giydirilerek, miikemmellestirerek, parcalanarak, boliinereck betimlenmektedir. Sanatgilar
beden kavramini sorgularken caligmalar1 ¢esitli yontemlerle izleyiciye aktarmaktadir.
Kimisi sifirdan yeni bir beden nesnesi yaratarak, kimi ise kendi bedeni iizerinden

performans benzeri oyunlarla ifade etmeye ¢aligmaktadir.

Sanatcilar iktidar ve otoriteyi, insan bedeni Uzerinden korku, yalmizlik, aci, vahset gibi
duygular1 ¢esitli yontemlerle ¢alismalarinda ifade unsuru olarak gdstermislerdir. “Insan
bedeni”, insanin yasadigi ruhsal bunalimlar ¢alismalara konu edinilmistir. Giintimiizde hala
insan bedeni sanat ve sosyoloji alaninda, yasam bigimlerimizi ortaya koyan tanimlayic1 bir

unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yabancilasan ve yalnizlagan insanin Kkitlesellestirilerek yok edilmesi, sayisal verilere
donastiralmesi, umutsuzluk ve korku tizerine kurulu bir yasamim gii¢ iliskileri i¢inde
eritilmesi, insan aklinin ve teknolojik basarilarin yiiceltilmesi, insanin unutulmasina neden
olmustur. Insanm insanla ve dogayla siirdiirdiigii savasimm merkez noktasinda bu giic
iligkilerini gérmekteyiz. Bu nedenle iktidar ve otorite kavramlar1 yabancilasmanin temel

nedenleri arasinda gorillmektedir (Feyzioglu, 2008, s. 92).

Gecmise doniip baktigimizda, 2. Diinya Savasi sonrasinda sanat alaninda deformasyona
ugramis, par¢alanmis figiiratif caligmalar olduk¢a fazlalagmistir. Bu sanatcilardan biri de
Alman sanat¢1t Hans Bellmer’dir. Bellmer’in c¢arpitilmig, siddete ugramis gibi gériinen
figiiratif bicimleri, bedenleri goze c¢arpmaktadir. Caligmalar1 her ne kadar miistehcen
goriinse de aslinda anlatmak istedigi, nazilerin "saf 1rk, giizel beden" anlayisina karsi,

carpik, pargalanmis ve ¢irkin bedenler olusturmaktir.

Sanatg1 caligsmalarinda genellikle, gercek kisi biiyiikliigiindeki bu oyuncak bebekleri
manipiile edip, parcalayip tekrar birlestirmektedir. Bellmer ‘Oyuncak Bebek Tabagi’ adli
calismasinda parcalanma eylemlerini iceren ve ¢esitli kigkirtic1 senaryolarda fotografladigi
bir oyuncak bebek gorulmektedir. Oyuncak bebegin viicundaki doniigiimleri, bedendeki

uzuvlar pargalayarak cesitli sekillerde gostermeye calismigtir (Gorsel 6).
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Gorsel 6. Hans Bellmer. Oyuncak Bebek Tabagi / Plate from La Poupée. 1936.
Erisim: 05.01.2020, mo.ma/3krB733

Bir diger sanat¢1, dokumaci ve heykeltras olan Magdalena Abakanowicz, ¢alismalarinda
kaba geregleri dokuyarak ya da bir araya getirerek olusturdugu figiirlerini, seyircide

tedirginlik uyandiran bir giicle hareketlendirmektedir.

Sanat¢i, 1944 Varsova isyani zamaninda klinikte hemsire olarak calismistir. Burada
savasin verdigi yikima, acilara birebir tanikli etmis ve insanlarin acisina sahit olmustur. Bu

sebeple, savasin verdigi psikolojik hasar sanat¢inin belleginde yer etmistir.

Bu travmatik gecmisin izleri, sanatginin genelde tiim ¢aligmalarinda goriilmektedir.
Sanat¢inin ana malzemesi dokuma, kumas tiirevleridir. Soyut, figiiratif ¢aligmalarinda
cuval bezi, regine, gazli bez, agac lifleri gibi malzemeler kullanmistir. Bu gesitli yumusak,
kumas malzemelerin yaninda, i¢ ve dis mekanlardaki biyik 6lgekli ¢calismalarinda bronz,
aliminyum, ¢elik, ahsap ve beton gibi malzemeler kullanmistir. Genellikle figUratif olan
bu bu isler deformasyona ugramis, hantal, devasa boyutta izleyiciyi rahatsiz eden
heykellerdir.

Abakanowicz, baslart ve kollar1 olmayan i¢i bos insan bedeni heykeller toplulugundan

olusturdugu yerlestirmesi ile insana ve yasadigi ¢caga iligkin gelinen noktanin endige veren
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yoniiniin fark edilmesine amaglandig1 anlagilmaktadir. Uzaktan bakildiginda gézii hemen
yakalayan bassiz ve kolsuz insan bedeni heykelleri, arasina girip dolasirken, li¢ metreye
varan boylari ile gii¢lii ve ezici bir agirlik duygusunu hissettirerek kalabaliklar iginde
yalmzlik yagayan bireyi c¢agristirirlar. Bu durumu Beres’le agiklamak miimkiin
olabilecektir. Kitle kiiltiirii igindeki “birey kalabaliga kars1 kusatilmis, yalniz ve
savunmasiz birakilmistir ve kitle bir yalandir, ger¢ek degildir” (Beres, 2013). Bu
yaklasimda savunmasiz birakilmig birey ile gercek olmayan bir kitle ikilemi ortaya

cikmakta ve Abakanowicz’in yapiti da 6zne tanimimin degistigi bir ¢cagda kitle ve 6zne

iliskisini yeniden diisiinmeye yoneltmektedir (Bilir, 2015, s.179-180).

Gorsel 7. Magdalena Abakanowicz. Sirtlar / Backs. 1976-80. (Cuval bezi, regine).
Erisim: 12.05.2020, bit.ly/3QV78wy

Sanat¢inin ‘Swrtlar’ adli bir baska calismasinda, yalnizlig1 ve ¢iiriimeyi sembolize eden
bedenlerin goriintlistinii  goriilmektedir. Bu arkasina doniik bedenlere baktigimizda,
gorilinliste hepsi aynidir ve izleyiciye arkalart doniiktiir. Sanat¢inin travmatik gegmisi
nedeniyle, bu sirtlar algcakgoniilliiliigli, sabri, yoksun Ozgiirligli ve yalnizligi temsil

etmektedirler. (Gorsel 7).
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Abakanowicz insan sirtina olan hayranlhigi hakkinda soyle der; “Ylz yalan sdyleyebilir.
Sirt yalan sOyleyemez" Ancak heykelsi sirtlart dogruyu sdylilyorsa veya en azindan
insanlik durumunun bir goriiniisii hakkinda dogrudan konusuyorsa, viicut dilini terciime
etmeye meyilli degildir.  (http://culturemechanism.blogspot.com/2013/04/backs-by-
magdalena-abakanowicz-1976-1980.html )

En inli ve carpict eserlerinden biri olan ‘Embriyoloji’ adli enstalasyonu, dogal bir
manzarayr uyandiran bir ortam yaratmak icin gevsek bir sekilde istiflenmis ve galeri
etrafina dagilmig, degisen boyutlarda, cesitli kaba kumaslarla elle dikilmis formlardan

olugsmaktadir. Bunlar kozalanmis yasam formlaridir (Gorsel 8).

Gorsel 8. Magdalena Abakanowicz. Embriyoloji / Embryology. 1978-80. (Cuval bezi, pamuklu, gazl bez,
kenevir ipi, naylon). Erisim: 12.05.2020, bit.ly/2SDsS4q

Abakanowicz, 1970'li yillarin baslarinda Polonya'daki bilim insanlariyla tartistigi konular
olan, rejenerasyon ve insan-hayvan sinir sistemlerinin gelisimi tizerine diisiinmek igin bu

calismalar1 yapmis oldugunu belirtmektedir.

Marc Quinn’in iglerindeki ampute ya da ucube bedenler de, modern insanin sonsuzlukla

iligkisini kesmesi ve ruhsal varligmni 6ldiirmesiyle ilgilidir. Tiim ¢iiriimiis, bozulmus,
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gerilmis, bagkalasima ugramis bedenlerde, ruhunu yitirmis bir diinyanin betimlerini
gordrdz. Marc Quinn duygusal yiikli ¢aligmalarinda genellikle kendisini kullanmistir.
Insan viicudu, 6liim, giizellik, bilim ve zaman etrafindaki sorunlari arastirirken, “bedeninde

var olmanin ne demek oldugunu” anlamak i¢in siklikla kendi bedenini kullanir.

Gdorsel 9. Marc Quinn. Goriiniirde Kagis Yollar1 Yok 11 / No Visible Means of Escape XI. 1998.
Erigim: 13.05.2020, bit.ly/3XLBYtR

Quinn'in sergisindeki ‘Gériintirde Kagis Yollari Yok 11’ adli ¢alismasinda, vicudun
fiziksel kirilganligi, kurumaya asilmig bir kumas gibi tasvir edilmistir (Gorsel 9).
Calismalarinda kendi viicudunu parcalamis ve yeniden yapilandirilmistir. Bunu da hem
fiziksel hem de psikolojik bir savas olarak yansitmistir. Calismalarinda islenilen konu,

insanoglunun yozlugu, koétiiliigi ve karanlhigidir.
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Belgikali sanat¢i Berlinde De Bruyckere, bedenin ve varolusun kirilganligini agiga
cikararak act ve arzu kavramlarmma gonderme yapan heykeller ve desenler iiretmistir.
Calismalarinda ¢ogunlukla balmumu, ahsap, bez, at derisi ve sa¢ gibi malzemeler

kullanmaktadir (https://www.arter.org.tr/berlinde-de-bruyckere).

Gorsel 10. Berlinde De Bruyckere. Inge. 2001. Erisim: 22.05.2020, bit.ly/3XscRN7

De Bruyckere’nin giiglii, egilip biikiilmiis insan figiirleri, bir yandan izleyicide huzursuzluk
yaratip bir yandan da merak uyandiran bir davet sunmaktadir. Calismalarindaki formlar ve
dokular kendi igerisinde uyumludur. Bu uyum bedenin ortaya c¢ikmasini saglar. Insan
vicudunda gozle gorullr bir sekilde ortaya ¢ikan 1stirap, sanatginin galismalarinda agikga
hissedebilmektedir (Gorsel 10).
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Giiniimiiz ¢agdas bati1 sanatinda beden kavrami, yalniz-modern bireyi temsil etmektedir.
Betimlenen figiiratif beden yalinlastirilarak, onun zarar gorme, kirilma gercegini bize
gosterir. Sanatgilar, bireyin otorite ile miicadelesini, fiziksel ve psikolojik anlamda bedende
ve ruhta biraktig1 yaralar1 ¢alismalarinda imge olarak kullanmiglardir. Bunu yaparken de
calismalarinda her zaman insan bedenini kullanmiglardir. Bedeni gergek¢i birebir

betimlemek yerine, onu deforme etmis ve pargalamistir.

“Kimim? Nereden geliyorum? Antonin Artaud’yum ve bunu sdyleyeyim sdylemesini
bildigim gibi o anda simdiki bedenimin parcalara dagildigmi ve belli on bin goriiniis
altinda kendini topladigini goreceksiniz. Artik hi¢bir zaman beni unutamayacaginiz bir

yeni beden.” Antonin Artaud (Kilig, 2008, s. 1261).

20. yiizyilin en 6zgilin sanatgilarindan biri; oyun yazari ve sair; avant-garde tiyatronun
kuramcist Antonin Artaud, beden kavrami {iizerine kisisel ve diisiinsel bir¢ok yazilar
yazmistir. Artaud ‘Organsiz Beden’ kavramini One siirmiistiir. Organsiz beden kavrami
kisinin bilingaltinda baskici rejime, yasalara, kurallara, herhangi bir giice kars1 tepki verme
seklidir. Artaud bedeni fazlaliklardan arindirmis, onu yeniden dogmus kudretli fakat

sizofrenik bir beden olarak tanimlamistir.

Artaud, bedeni tekil olarak “et” halinde ele alir, organlarin Orgiitlenisinin biitliini
diglamasina dikkat ¢ekerek bir tanimlama yapar. Bu tanimi gelistiren Fransiz yazar ve
filozof Gilles Deleuze, “Viicut, Et ve Ruh: Hayvanlasmak™ adli makalesinde, viicuda
figliriin malzemesi demektedir. Bireyin malzeme olarak yeniden kesfedildigi ve bedenin
bir viicut olarak sanatta sorgulamaya alindigi bu ¢agdas siirecte, beden/figlr/ruh
kavramlar1 yasamin en Onemli sahnesi olan “kent” ekseni iizerinden okunmaktadir

(Albayrak, 2011, s. 2).

Modern ve sonrasi siiregte, sanatta bedenin yeniden kesfedilmesi, dis etkenlerle miicadele
halinde olmas1 sanatcilar i¢cin énemli hale gelmistir. Sanatgilar bu miicadele sonucunda
kisinin ruhunda, bedeninde biraktig1 izleri ¢alismalarinda, bir i¢ imge olarak yer etmistir.
Sanatcilar modern hayat sorunlarini, bireyin bilingli ya da bilingsiz bi¢imde gosterdikleri
direnislerini, kendilerini nasil korumaya aldiklarini, beden kavrami tizerinden farkl sekilde
yorumlamaya yonelmislerdir. Ayrica tiirlii disiplinlerde de yeniden ele alinan beden

kavrami sosyolojik ve psikolojik olarak yeniden yorumlanmistir.

GUnUmUz sanat¢ilar1 ¢alismalarinda beden kavramini daha ¢arpici bir bigimde anlatirlar.
Zorlu kosullarinin, siddetin ve insan iliskilerinin verdigi bedensel ve zihinsel yaralari,

caligmalarinda korku ve dehset unsurlariyla (ameliyet, yaralama vb.) birlestirirler. Yikima
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ugrayan bu bedenleri tuvallerinde, heykellerinde ve sinemada travmaya maruz kalmis bir

sekilde betimlerler.

Belcikali sanat¢i Luc Tuymans’in bedenleri de kimliksizdir. Tipki Antonin Artaud’un
‘organsiz beden’i gibi tiim uzuvlarindan arinmis, saf bir bedendir. Bunu vurgulamak igin
resimlerinde soluk, silik renkler kullanmistir. Sanatg1 beden kavrami tizerinden toplumsal
travmatik olaylar1 konu edinir. Tuymans’in Body adli ¢alismasinda, kafasi1 olmayan, silik,
bir beden gormekteyiz. Bu beden sanki kaba giice, baskiya ugramis bir bedendir (Gorsel
11).

| |

Gorsel 11. Luc Tuymans. Govde / Body. 1990. (Tuval iizerine yagh boya).
Erisim: 14.10.2021, bit.ly/3wnXk4Z

Cagdas sanatta bedenin yeniden tasvir edilmesi, ustalik unsurunu tekrar gundeme

getirmistir. Bununla birlikte modern sanat ve geleneksel sanat kars1 karsiya gelmistir.

Donald Kuspit’in “Yeni Eski Ustalar” olarak adlandirdigi bu yaklagimlart benimseyen
sanatcilar, beden ve pentiir geleneginin ¢agdas yorumunu geleneksel pentiir gelenegine
yaslayarak iiretmektedirler. Uretim bigimi iistiin bir yetenege bagh bir pentiir gelenegine

isaret etse de, aslinda, bedeni alig bigimleri yiizey sorunlarina iligskin resimsel geleneklerle
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alakali degil, cagdas yasamin bireyinin modern sonrast cetrefilli radikal travmasiyla
ilgilidir ve bu baglamda resim diisiinseldir. Kuspit soyle der: “Bu sanatgilarin hepsi
yetenekli, diisiinsel yonleri agir basan kisilerdir; islerinde tam olarak usta, gelecegi géren
hiimanistlerdir. Onlara gore disavurumsal bicim, konuya iliskin olarak diisinmenin bir
yoludur. Onlar hem modern hem de gelencksel sanati ayrintisiyla bilirler. (Albayrak,
2011, s. 11).

Sanatcilar beden kavramini, bedene ait diisiinsel ruhsal bir dil olarak sunmuslardir.
Bedenin degil, bedene sahip olan 6znenin yasamsalligi, ¢agdas yasamin travmaya ugrattigi,
kendi iginde huzursuz olan beden sorgulamiglardir. Sanatcilar tarafindan gdstergelerin en
O6nemli nesnesi olan beden, farkli yontemlerle tektiplestirilmeye, cinsiyetsizlestirilmeye

caligilmistir.

Gorsel 12. Zhang Dali. Cinli Cocuklar / Chinese Offspring. 2005. (Akrilik, araba boyast).
Erisim: 09.12.2021, bit.ly/3XRCCWZ
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Tektiplesen beden formlarmi calismalarinda siki sik kullanan sanat¢t Zhang Dali, ‘Sefil
Bedenler’ adli sergisinde, Zhang Dali’nin Cinli Cocuklar ¢aligmasi etkileyici bir anlatim
sunar (Gorsel 12). Sanatg1 burada belirsizlik ve giigsiizliik kavramlarini sorgulamistir. Bu
calismada farkli yiikseklilerde ve farkli pozisyonlarda ayaklarindan asilmis, sedef dokulu
bedenler goriilmektedir. Pekin kokenli sanat¢it Zhang Dali’nin Cinli Cocuklar adli
caligsmasi, her yil i aramak i¢in sehirlere gelen gogmenleri temsil etmektedir. Bedenlerin
mezbahadaki karkaslar gibi numaralandirilarak ve markalanmig halde asilmasi doga-
kiltir, hayat-6liim ikiliginin diginda fiziksel bir gerceklige isaret eder. Sanatg1, ¢inli ig¢i
goemenlerin Cin toplumunun alt sinifin1 olusturan meghul kalabaliklar oldugunu vurgular.
Sanatgiya gore onlart recineye dokmek, varliklarini ve katkilarini tanimanin ve Cin
toplumunda hizla degisen zaman kavramini yakalamann bir yoludur (Boynukalin, Dogan,

2020, s. 887).

Gecmisten gliniimUze kadar beden her zaman, her alanda insanlar tarafindan ilgi ¢ekmistir.
Bedenin ¢esitli alanlarda (hukuk, ekonomi, din, siyaset, bilim, moda, medya vb.) kétiye

dogru degisimi beden ile birlikte ruhu da etkilemistir.

Sanat, dort bir yandan kusatilan, yagmalanan ve 6rselenen bedeni biitiinlige kavusturmay1
ve sagaltict 0zelligiyle ona terapi imkan1 saglayabilecek biricik alandir. Sanat bedene ve
bedensel eylemlere yiiklenmis olan anlami ortaya ¢ikarmaya ve varsa ileti degeri
tastyabilecek nitelikteki bedensel durus ve devinimleri anlamlandirma g¢abasina girer.
Boylece bedenin tarihi, bedenin 6zgiirlesme siireci olarak yeni bir doniisiime dogru
evrilmeye bagslar. Sanat bu dontisiimii kendine 6zgii dillerle kurdugu imge oriintiisi ile
saglar (Bal, 2009, s. 40).

Heykelin orijinal konusu olan insan bedenine 6ncii bir yaklagim getiren, bir diger sanatci
Thomas Houseago, ahsap, kil, alg1 ve bronz gibi klasik ve modernist heykellerle iligkili
caligmalarinin yani sira, ingaat demiri ve kendir elyafi gibi daha az geleneksel malzemeleri
kullanarak, anitsal figiirler insa etmektedir. Rodin'den Picasso'ya, Afrika sanatindan ve

modern ustalardan esinlenerek, figlratif heykeller yapmistir.

Sanat¢inin iri omuzlu figiirleri, dolambagli duruslari, par¢a parga uzantilarin garip
biikiilmeleriyle tamamlanmistir. Olusturdugu bedenler, ¢arpici bir agirlik hissi ve anatomik
yap1 ifade etmektedir. Genelde ¢alismalarinda, iktidar ve kirilganlik kavramlar1 arasinda
gidip gelir. Heykelleri devasa boyutta, glcli gibi goriinse de, olusturdugu fiigiiriin eksik

kalmislig1 izlenimi vererek onlar1 kirillgan bir hale getirmistir (Gorsel 13).
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Gorsel 13. Thomas Houseago. Ayakta Figir (Roma I) / Striding Figure (Rome 1). 2013.
(Kendir elyafi, insaat demiri). Erigim: 12.12.2021, bit.ly/3XHLzBU

Houseago’nun heykellerinin bazi pargalart sanki kagit ¢izimi izlenimi verir. Bu gugli ve
duygusal figirler hem eski hem de modern hissi vererek, giinlik yasamin varolussal

travmasini somutlastirir.

Sanat¢inin ‘Bebek’ adli bir diger ¢alismasi, yaklasik 3 metre yiiksekligindedir. Heykelin
konstriiksiyonu ingaat demirleri ve algidan olusturulmustur. Bedenin yarisina formu
tamamlayan, kagit tizerine bedenin devamu ¢izilmistir. Yapit sert, korkun¢ yuz fadesi ve

baskici, saldirgan durusuyla giiniimiiz tiiketim toplumunu simgelemektedir (Gorsel 14).
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Erigim: 12.12.2021, bit.ly/3Hn03Sz

Insanoglu bebeklik déneminde ileride iiretebilmek igin sadece tiiketir. Diger taraftan
bebek, cevresinde (yabanci oldugu) olup bitenleri algilayan fakat harekete gegcme
zamanini bekleyen insanin metaforik anlatimi gibi goriinmektedir. Cagimizin en biiyiik
sorunlarindan biri de mahremiyet smurlarinin  ortadan kaldirildigi ve yasami
kolaylastirtyormus gibi goriinen panoptikon yasam siiriiyor olmasidir. Baby’nin primitif
masklari hatirlatan bas1 gézetlenme hissi ve tekinsizlik olusturarak i¢inde bulundugumuz
streci gozler oniine sermektedir. Diger taraftan i¢ mekana yerlestirilen devasa heykel
izleyicide, form-mekan iliskisiyle sikismis, gozetlenen hissi olusturmaktadir.
Houseago’nun heykeli hicbir ayrim goézetmeksizin biitiin insanlarin maruz kaldigi
gergekleri ve sanatcinin bakis acisini, yasami algilayisint gézler oniine sermektedir
(Y1lmaz, 20186, s. 997).

Gorsel 14. Thomas Houseago. Bebek / Baby. 2009. (Kendir elyafi, ingaat demiri, grafit ve odun komiirii).
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3.3. Yikima Ugramis Bedenlerin Malzemesi: Kagit

Kagit, gecmisten giliniimiize kadar olan tim bilgi birikimlerini bizlere aktaran, her alanda
ihtiyac duydugumuz, vazgecilmez bir malzemedir. Toplumlarin gelismislik diizeyini

belirleyen, bilgi aktarma ve iletisim olanaklarini saglayan énemli bir aractir.

Kagit matbaadan eskidir, tarihi de sadece yazili kagidin tarihinden ¢ok daha fazlasini
kapsar ve herseyden dnce kagit, aklin kendini salt harf seklinde ifade ettigi atil bir madde,
edilgen bir nesne degildir. Fransiz sair, yazar ve diigiiniir olan Paul Valéry konusmasinda
sOyle der: “Bilirsiniz, kagit bir depolama araci ve iletken rolii oynar; sadece bir insandan
bagkasina degil, bir donemden digerine de iletir; bdylece, dogruluk ve inanilirlik
konusunda ¢ok yonlii bir gorev iistlenir.” Aklin savunucusu Valéry, kagitla ilgili tesdiifen
gelistirdigi medya kuraminin kavramlarmi kitaplar diinyasindan almaz: Kagidi
“accumulateur” (toplayici) ve “conducteur” (iletken) olarak tarif ederken ona enerji
yiikler. Bu mecazi elektrifikasyon, kagidi akii ve elektirik devresi almine tagir. Bu kitap,
kagidin, depolama ve yayma siireglerinin yarattigi dinamik elektirik akimlariyla yiiklii bir

arag oldugu goriistini izliyor (Mller, 2018, s. 9).

Paul Valéry kagidi toplayici ve iletken olarak gormektedir. Kagidin yazi, resim ve sayilari
depolama ve yayma araci olarak islev gordiigli kiiltiirel teknikler, altyapilar ve rutinler
inceleniyor. Bu sirada matbaaya, kagit caginin en 6nemli miistesna aktorii olarak hak ettigi

konum verilirken, basili ve basilmamis kagida da ayn1 muamele gosteriliyor.

Kagit katlanir, kivrilir, burusturulur, kesilir, yirtilir, yanar, iki tarafi rakamlar, harfler ve
cizgilerle kaplanir, kenara atilir, tekrar ortaya c¢ikarilir, postalanir veya saklanir. Notlardan
folyolara, ambalaj kagidindan hediye kagitlarina kadar her bicim ve kalitede bulunur.

Kagit, temel bir ihtiya¢c malzemesi olmasinin yani sira metaforik anlamda da kullanilir.

Ingiliz filozof John Locke’un insan aklin1 beyaz bir sayfayla karsilastirmasindan tutun da
dilbilimei Ferdinand de Saussure’iin dilbilimsel isaretlerin ¢ifte dogasini tek ve ayni
sayfanin iki tarafiyla tarif etmesi gibi kagit metaforlari, bilim ve diisiince tarihine eslik

ediyor (Muller, 2018, s. 10).

Kagit bilimin, diisiincelerin paylasilmasinda, toplumlarin gelismesinde nemli bir etkiye
sahip olmugstur. Kolay elde edilen bir malzeme olmasi bilginin ¢abuk yayilmasma ve

bdylece kisiler ve toplumlar arasi etkilesimlere olanak saglamistir.
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18 yy.’da ince, diiz, beyaz kagit kaliteli yazma kagidiydi. Adi asagilik maddenin parlak
beyaz yazi ylizeylerine doniisiimii, insanoglunun ahlaksiz dogasinin temizlenmesi ve

degismesini vaaz eden dini semaya da kolayca eklenebiliyordu (Miiller, 2018, s. 56).

Kagidin gegmiste soylular tarafinda kullanilan, iktidar1 temsil eden bir arag-malzeme

oldunu da soyleyebiliriz. Bunu s0yle ifade etmek istersek;

Bilinmesi gereken ne varsa her yoniiyle bildigini simgeler. kim oldugunu belirtmez, ama
giigliiniin yanindadir ve gdzlemlerini ¢oktan ona iletmistir. Kagit krala sadece ‘sesini’
aktarmakla kalmaz, icrasmin sonuglariyla ilgili sorumlulugunu da aktaran mechul bir
jurnalciyi temsil eder. Kagit iktidar sahibinin sir tasiyicisi ve ona fiziksel olarak
erisilmesinin engelleyicisi olarak iki goreviyle daha soylu diinyasinda, ikitidar
merkezinin, erken yeni¢cag devletinde idarenin modernlesmesini etkileyerek o

goriinmezlik alanina taginmasina katki saglamaktadir (miiller, 2018, s. 42).

Beyaz kagit bir donem yenigagi isaret eden bir renk haline gelmistir. Daha aydinlik, temiz,
151k ve seffalik vurgusu, 151tk ve havayla oOrtiistiirilmustiir. Zamanla kagidin gittikge
beyazlamasi iizerine tipograf ve kitap tasarimcisi Jan Tschichold, beyaz kagidin

moderniteye katkida bulundugu fikrine karsi ¢ikar ve offset kagit onu rahatsiz eder.

Tschichold: “Elbette baski kagitlar1 koleksiyonu arasinda egitimsiz goziin dikkatini kar
beyaz1 offset kagit ceker. Belki de basimevlerinin biirolarinda insanlar bembeyaz kagidin
cekiciligine kapildigr icin, ayrica belki de bazilarma ‘daha modern’ goriindiigii —
buzdolaplarini, modern sihhi kurumlari ve dis hekimini hatirlatir ya- icin ya da belki de
sanat baskis1 en iyi beyaz ofsetle saglandigi ve kimse renkli kagit iiretmedigi i¢in ve belki
deneyimsiz amatorler de ise karistig igin, bugiin bu kadar korkung beyazlikta kitaplarimiz

var.” demistir (Muller, 2018, s. 225).

Bu sdylemi el yapimi kagit ve modern Oncesi beyaz rengine 6zlem, hiiziinlii bir isyandir.
Yapim asamalarinda kagitlarin bembeyaz bir renk almasi i¢in agartilma islemi
yapilmaktadir. Oysa agartilmamis kagit hem dayanikli hem giizeldir. Giinlimiizde g¢ok
nadir bulunur, sadece el yapimi olarak vardir. Eski basili kitaplarin muhtesem ve hiiziinlii
rengi daha cekicidir oysa. Her birinin farkli tonlari, farkli karakterileri vardir ve daha
samimidir. Eski kagitlarda var olan ruh, simdi yerini beyaz O6lii bir enerjinin yerini

birakmustir.

Cagdas sanat malzemeleri gibi kagit da silirekli degisen ve yenilenen bir malzemedir.
Kagidin sanatta farkli sekillerde kullanimi, sanat¢iya ¢esitli ifade etme olanaklari

saglamaktadir. Travmaya ugramis insanin siirekli kaygi halinde olmasi, siirekli ruh
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degiskenligi icerisinde olmasi durumunu kagidin plastik yapisiyla 6zdeslestirebiliriz. Bu
baglamda kagidin tekinsiz bir malzeme oldugunu sdyleyebilir. Tipki insan gibi siddete
acik, degisken, ongoriilemez, hasas bir ruhu vardir. Ruhu zarar gérmiis bir insanin kaygili
ve tekinsiz olma hali gibidir. Kagit, tizerine yazdiginiz diisiincelerinize aninda biiriinen,
yirtilan, paragalanan, istediginiz sekli alan, kimi zaman ince- kirilgan, kimi zaman kalin-

gucli bir malzemedir.

35



4. BOLUM: UYGULAMALAR

Arastirma kapsaminda, Sanatta Travma ve Beden konusu adi altinda ¢alismalarda ortaya
konulmak istenilen sey, c¢esitli travmatik durumlarin insan {izerinde etkileri ve bunun
sonucunda yasadigi bunalimlari beden iizerinden figiiratif anlayisa sadik kalarak
yaratmaktir. Bunu yaparken calismalarda genel olarak, biiyiitme, deforme etme, abarti,
kirillganlik, sikismislik ve parcalanma gibi beden big¢imini bozan o6geler kullanilmistir.
Travmanin yarattig1 psikolojik etkiler, farkli bedensel formlarla ¢aligmalara yansitilmistir.
Bu beden pargalari, sira dis1 anatomik bicimleriyle, alisilmis beden fizyolojisi imgelemini

yikan, parcalanmis, rahatsiz edici bi¢cimlerdir.

Figiirlerden bazilari, iglerinden gelen bir sey ile miicadele edip disar1 dogru tasmak
isterken digerlerinde, adeta bir yere hapsedilmis, sikismis ya da terk edilmis gibi
durmaktadir. Olusturulan bedene ait deforme olmus bi¢imler tizerinden, gesitli anlatimlarla
izleyiciye, insanin i¢sel korkularmin, bunalimlarinin neden oldugu travmatik durumlar
anlatilmaktadir. Olusturulan bigimler kendi iclerinde kaotik? unsurlar barndirir. Her bir

unsur kuralsizdir ve birbirleriyle siirekli gerilim halindedirler.

Kaos en genel ve geleneksel gergevesinde sinirlayici bir vakadir: Diizene atfedilebilecek
tim niteliklerin yok oldugu, diizensizligin asiriligi. Mutlaklastirilmis diizensizliktir.
Siireksizlik ve ahenksizlik, karisiklik ve tutarsizlik algilamalarimiza sekil ve ad verme,
belki de bunlar1 simetriye, sekillilie ve sonuca ait olandan yalitma arzusundan
kaynaklanir. Sasirtict bir sekilde birgoklarmin kalkistigi, kaosu tamamiyla betimleme
girisimi 6nemli miktarda siirsel imgelem giicii gerektiren umutsuz bir istir. Bu yasasiz
durumun seklini belirlemek, bunun karsisinda, paradoks yiiklii bir girisimdir, Descartes’in
tutkulart akilcilagtirma ya da Freud’un bizi bilingdisi konusunda bilinglendirme girigimi
gibi, ciinkii verili olanin asli karakterinin bozulmasmi getiriyor gibidir (Meisel, 2019,
s.35).

Sanatta kaosu betimlemek, onu somutlastirmak oldukga sancilidir. Zihin kolaylikla soyut
diizensizlige geger fakat bunu somut olarak aktarmak, sanatc1 i¢in zorlu bir siiregtir. Kaosu
imgelemenin zorlugunu filozof Aziz Augustinus ‘[tiraflar (Confessiones)’mda sdyle

aktarir:

Bunu sayisiz bigimde ve farkli canlandirdim ve dolayisiyla gergekten bunu zihnimde hig
de canlandiramadim... zihnim kimi ¢irkin ve korkung, hepsi diizensiz bigimleri, ama ne de

olsa bigimdiler, oradan oraya atip tuttu; ve buna bi¢im yoksunu dedim... ger¢ek akil beni

4Kaotik: sifat, Fransizca chaotique. Kargasa iginde olan (TDK).
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ikna etti, bunu kalan herhangi tiim bi¢im kalintilarindan tamamen ¢ikartmaliydim, boylece
mutlak bigimden yoksun bir madde canlandirmam gerekse bile: ve yapamiyordum. Ciinkii
kisa siirede bunun hi¢ de bdyle olmadigini imgeleyebildim, her tiirlii bigimden yoksun
olacak olan, bir kez canlandirildiginda bi¢cim ve higlik arasinda bir sey olmaliydi; ne

bicimlenen ne de hiclik olan madde; bicimsiz, neredeyse hi¢ (Meisel, 2019, s. 36).

Travmatik bir hayat kaotiktir, bununla baglantili olarak insan zihni de kaotiktir. Bu
ikisinin birlesiminden pargalanmis, deformasyona ugramis bir beden olusmaktadir.
Figiirlerden bazilari, iglerinden gelen bir sey ile miicadele edip disar1 dogru tasmak
isterken digerlerinde, adeta bir yere hapsedilmis, sikismis ya da terk edilmis gibi

durmaktadir.

“Etrafimda y1gin y1gin kagit, ger¢i hepsi diizenli, ama benden bagkasinin da pek isine

yaramaz.” Johann Wolfgang Von Goethe (Muller, 2018, s. 199).

Uygulamali ¢alismalar, heykelin geleneksel, kalici olan, asil olarak tanimlayabilecegimiz
tas, metal, agac gibi malzemeleriyle iretilmemistir. Bilingli olarak kagit secilmistir.
Calismalarda kullanilan kraft kagidi giinliik yasamimizda ‘ambalaj’ olarak kullanilan ucuz
bir malzemedir. Genelde bir seyi 6rtme, saklama, kamufle etme amaciyla kullanilan bir
materyal oldugu igin, ¢alismalarda ifade edilmek istenilen kavramlarla birlikte, metaforik
anlamda bir bitlinliik saglamaktadir. Kraft kagidinin renginin soluk ve kahverengi
tonlarinda bir renk olmasi, kavramlar dogrultusunda anlatilmak istenilen ve olusturulan
bicime karakteristik bir 6zellik vermektedir. Bu siire¢ bazen rastlantisal, bazen i¢
gidiiseldir. Kraft kagidinin malzeme olarak degersizligi, siradanligi ¢aligmalarda hem
anlam olarak hem de bigim olarak, pargalanmis deforme edilmis bedenlerin goriintiisiiyle

Ortismektedir.

Calismalarimda ana malzeme olarak kullanilan kraft kagidi, bu bicimlerde birbirine
eklenip, birlestirilerek tamamlanmistir. Calisma siirecinde dogaglama olarak kendi
dokusunu olusturmuslardir. Uygulama asamasinda kagidin yirtilirken, parcalanirken
cikardig sesleri, suda bekletilerek yumusama siirecleri, halleri, insanin yasami boyunca
sergiledigi duygu durumlariyla oOrtiismektedir. Sonucunda olusan bicim, kagit ile
biitiinleserek sanki  bir bedene ait dokuyu, hirpalanmis, yaslanmis bir deriyi
olusturmaktadir. Figiirlerde travmaya maruz kalan bir bedeninin insasina olanak
saglamigtir. Bu figiirler, karanligin i¢cinde bir umut ve yoklugun i¢inde bir varolus ¢irpinisi

olmak konusunda gorevlendirilmis dramatik insan hallerinin temsilidir. Tipk1 kagit gibi...
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Derrida, giiniimiizde, Balzac’in ‘Tiusimli Deri’ adli romaninda tasvir ettigi tiirde bir
biuziisme yasadigimizdan bahseder. Romandaki, Arap harfleriyle yazili biyiilii parsémen
nasil giderek biiziigiip kiigiiliyorsa, kagit da artik diinyamizda ayni sekilde biiziisiiyordu
(Miller, 2018, s.8).

Gorsel 15. Derya Uzun. Otoportre. 2017. (Gazete, kraft kagidi, duvar kagid: tutkali, 70x75x80 cm).

‘Otoportre’ adli calismada goriilecegi gibi, gazete kagidiyla bigimlendirilen form, daha
sonra kraft kagidiyla kaplanmistir. Aralara karton eklenerek keskin, kirik, pargalanmas,
travmatik bir yiiz olusturulmustur. Bu keskin tabakalar, var olan deformasyona ugramis
yuzl toparlama amaciyla yerlestirilmis -destek gorevi goren- bir malzeme olarak
eklenmistir. Konstrilksiyonu olusturan yapi (aralarda kullanilan kagit mukavvalar-
tabakalar) ayn1 zamanda calismanin bir parcast olmustur. Eklenen tabakalar olusan yiizii

daha da deforme etmis, yiizii pargalamis ve bdlmiistiir. Tipki, hasta bir insanin tedavi
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gordiikten sonra hem psikolojik hem de fiziksel olarak maruz kaldig: travma etkilerinin

(izlerinin) kalic1 olmas1 gibi (Gorsel 15).

Sanat¢t Ernest Ludwig Kirchner de yasadigi travmatik durumlart c¢aligmalarinda
gdstermistir. Ik boliimde de sanatginin bahsedilen calismasi gibi bu ¢alismasinda da
keskin c¢izgilerle parcalanmis, deforme edilmis kendi portresini gérmekteyiz. Sanatgi,
¢izimin ylizeyine karsi baski uygulayarak, silerek veya leke birakarak dramatik, karanlik
bir karakter yaratir. Bu tarziyla karamsar, melankolik, huzursuz ruh halini dogrudan

izleyiciye hissettirmektedir.

Gorsel 16. Ernst Ludwig Kirchner. Morfin Etkisi Altinda Olan Otoportre / Self Portrait Under the Influence
of Morphine. 1916. (Kagit iizerine miirekkep). Erigim: 20.12.2021, bit.ly/3QUHXEOQ
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Kirchner'in ‘Morfin Etkisi Altinda Olan Otoportre’ adli ¢alismasinda bize kendisinin
uyusturucu etkisinde olan yiiziiniin kabus gibi bir gérintustini gosterir. Cukur gozleri ve
katmanli silik-koyu cizgileri portrenin ifadesini daha gii¢lii kilar. Sanatginin kendisini bu
sekilde resmetmesi, aslinda kendini ¢ok iyi tanidigini, bildigini ve olumsuz duygulari

derinden, yogun yasadigini gosterir (Gorsel 16).

Krichner kendi portresini yaptig1 ¢calismasinda kroniklesmis ruh halini gozler dniine serer.
Bi¢im deformasyonu bireyin bitmis, tilkenmis yasam giiciiniin en somut 6rnegi olarak
kendini ifade eder. Bireysel deneyimin engin derinliklerinde huzur kagiran i¢ sikintisi,

korku, bunalim kendini portrelerinde somutlastirir (Dede, 2018, s. 1321).

Kirchner, dramlarla yiiklii yasantilar1 resimlerinde c¢irkinlikleri ele alarak ifade etmektedir.

Resimlerindeki figurler, i¢gsel bozukluklara sahip, huzursuz ve girkindir.

Gorsel 17. Derya Uzun. Otoportre. 2018. (Dijital manipulasyon, 42x59,4 cm).
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‘Otoporte’ adli galismada travmatik yuz bigcim olarak, sakin, belirsiz bir sillet olarak ifade
edilmistir. Bu ¢alismada Adobe Photoshop programi kullanilarak, fotograf tizerinden kraft
kagidiyla kaplama uygulamasi yapilmistir. Burada hem teknik olarak hem de bigimsel
olarak, travmaya maruz kalmis birey farkli ifade edilmistir. Birey, daha durgun, yiiz hatlar
tamamen belirsiz, ¢evreyle iletisimi kesilmis biri olarak ifade edilmistir. Yiizdeki boliimleri
yok etme ve onlar1 kaplama ise, bireyin kendi icine ¢ekilerek, herhangi bir tehdit karsisinda

kendini savunmasidir (Gorsel 17).

Devasa c¢alismalarinin yani sira, masklariyla da iinlii sanatgr Magdalena Abakanowicz,
caligmalarinda her daim trajedi konusu ele almistir. Kendine 6zgii plastik anlayist ile

insanin trajik yasamini heykellerine yansitmistir.

Masklarinda, anonim g¢ehreler var. Bunlar bize agik¢a Yunan masklarii animsatiyor.
Yunan uygarliginin 6zellikle Bati Anadolu’nun gesitli yorelerine serpistirdigi kiiltiirel
yerlesim alanlarindaki frizlerde goriilen masklarla bunlar arasinda yakin bir iliski var.
Gozleri kapali bu anonim ¢ehrelerin ¢ogunun. Bunlar1 dikkatle izleyince insan,
Abakanowicz’in getirdigi ikili duygulanimlarim etkisi altinda kalmamak olanaksizlasiyor.
Portreler/cehreler yasamis, yasayan ve aci ¢eken birilerini mi gosterip tasiyor bize, yoksa
bunlar hentiz, diger bagsiz adam heykellerinde goriildagii tizere, biitin ‘gelismis insan’
goriintiilerine ragmen, heniiz dogmamus, rahimdeki canine ait gériintiiller mi? Onemli
degil. Diyebiliriz ki, bunlar olgun, erigkin bir insanin ¢ehreleridir ama o zaman soru farkl
bir kivrim kazaniyor: neden bu insanlar bir ceninin bu yiiz ifadesine sahipler? (Gorsel 18)

(Jacob, 2015, 5.36).

Gorsel 18. Magdalena Abakanowicz. Demir Kafalar / Iron Heads. 2004. (Kaynak yapilmis demir).
Erigim: 22.12.2021, bit.ly/3krEmHL
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Ortadaki kritik gercek su: ceninin yiiz ifadesi asla huzurlu ve sakin degildir, sikintili,
bunalmis bir ifadedir. Bu g¢ehrelerde de ayni goriintiiyle karsikarsiyayiz. Burada aciya
kadar varacak Olgiide gergin, sikintili, bunalimli ¢ehrelerin oniinde duruyoruz. Yunan
masklarindaki anlatimin da daha farkli olmadigini diistindtigiimiiz zaman ortaya klasik bir
tanim ¢ikabilir: bu masklar trajik bir ifadenin uzantisidir. Bastan beri irdeledigimiz diger
heykellerle birlikte ele aldigimizda bunu dogal karsilamak gerekir. Son kertede insanlik
durumuna déniik derin bir sorgulamanin iginde yuzdiriiyor bizi Abakanowicz. Bir
anlamda bu serginin belkemigini meydana getiren heykellerin, gerek kafasiz bedenler,
gerekse ‘Birlikte Yasamak’ heykellerinin bi¢imlendirdigi o trajik diinyanin tamamlayicisi
bu masklar, anonim cehreler. Ve bizi, yeniden sdyleyelim, insanin baslangicindaki bir
ifadeye, bir duyguya gotiiriiyor. Freud, dogum anmn ilk anksiyete oldugunu belirtiyordu.

Bu anonym cehreler o anksiyeteye hazirlanan, belki onu yasamis bir varligin suratinda

tagidig1 gerginlik ve acidir (Jacob, 2015, s.38).

Gorsel 19. Derya Uzun. Bas. 2017. (Gazete kagidi, kraft kagidi, sprey boya, vernik, 85x270x100 cm).

‘Bas’ adli bir baska c¢alismada, gazete ile bi¢imlendirilmis dev bir kafa formu
goriilmektedir. Bu formun tizeri kagit ile kaplanip, koyu gri renge boyanmistir. Bicimde
goriilen abartili deformasyonlar ve dokular, enerjisi yiiksek, gerilimli ve kasvetli bir bigim

ortaya koymaktadir. Diger bir yandan, boyutu ile izleyici tedirgin eden, kendinden uzak
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tutan bir bigimdir. Bu bicim, kaos ortaminda kendini izole etmis, yalniz ve savunmasiz
birakilirken, bir yandan kendi kendine zorluklarla micadele eden devasa bir kafa halini
almistir. Burada olusturulan deforme olmus bi¢im koyu gri renk sayesinde daha abartili,

kasvetli ve gucll bir etki saglamistir. (Gorsel 19).

Siyaha yakin bir renk olan gri- koyu gri renk bastirilmis, enerji vermeyen, sakin sessiz bir
renktir. Kagisi, ice kapanikligi ve karamsarligir betimlemektedir. Bu ¢alismada gri rengin
kullanim amac1 ise bireyin {iziintli, depresyon, yalnizlik ve izole olma egilimini

vurgulamaktir.

Renk ve form iliskisini birbirleriyle etkilesim halindedirler. Bigcimle ifade edilmek istenilen

sey, ruhsal boyutta vurgulanmaya ¢aligilan daha giiglii bir forma doniigsmiistir.

Bazi renklerin etkisinin bazi formlarca engellendigi, hatta gecersizlestirildigi agiktir.
Genellikle keskin renkler sivri uglu sekillere (6rnegin, sar1 bir iiggen), yumusak ve derin
renklerse yuvarlak sekillere (6rnegin, mavi bir daire) uygundur. Ancak renk ve formun
uygunsuz birlesiminin mutlaka uyumsuz olmayacagi, kullanima bagli olarak yeni bir

armoni olasiliklarina yol gosterecegi hatirlanmahidir (Kandinsky, 2001, s.84).

Sanat eserleri yaratilma siirecinde renk ve formun birlesmis etkisi, sanat¢inin ifade etmek
istedigi, igsel ihtiyacimi karsiladigi son agamadir. Tarih boyunca sanatgilarin eserlerinde
renk kullanimlari, psikolojilerine ve degisen yasam kosullarina gore siirekli kullandiklar

belirli renkler hakimdir.

Picasso’nun eserlerinde tek rengin hakim oldugu doénemler vardir. Bunlardan biri yalnizlik
icinde gegen giinleriyle baglamis olan ‘Mavi Dénem’dir. Bu donem, Picasso’nun,
bunalimda olan arkadasi Casagemas’in intihar etmesiyle baslamistir. Bu yasadigi
travmadan sonucunda mavi renk resimlerinde belirgin hale gelmeye baglamistir (Gorsel
20).

Monokrom yapilarina karsin, Picasso’nun mavi resimleri kesinlikle tekdiize degildir.
Benzer tekrarlara da sikismaz. Picasso’nun mavileri kimi zaman soguk bir turkuazin titrek
1s18ma sahipken, bir par¢a morun destegiyle isinarak parlayabilmekte, siyaha yakin
koyuluktaki maviler, sarimsi nilanslar igeren ac¢ik mavilerle kontrastlara
zorlanabilmektedir. Beyaza yaklasan tonlarla gerektiginde hiiziinli de olsa, isiltilara
kavusabilme olanaklartyla donatilmistir. Tek rengin zenginlestirilmesi, Picasso’da
sicakligi diglasa da, geriye kalan tiim imkanlar1 kendisinde sakli tutmayi basarir

(Korkmaz, 2019, s.4).
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Gorsel 20. Pablo Picasso. Casagemas’mn Oliimii / The Death of Casagemas. 1901. (Ahsap iizerine yagh boya,
27x35 cm). Erigim: 05.01.2022, bit.ly/3kx465R

Sanatg1 figiirlerini genelde durgun ya da Olmiis bir bigimde resimlemistir. Mekan
icerisinde vurguladigi sadece insandir. Bu insanlar sanki yasam miicadelesini birakmis,

yalniz ve melankolik figurlerdir.

Goethe’nin renk teorisine gore troposfer ® yogunlastikca sari ve mavinin tonlari
koyulasmaktadir. Ornegin giinesin dik geldigi bir saatte tam giines 15181na bakildiginda
1s1k sar1, giin batmaya hazirlandikca 151k kaynagi arasinda yogunluk arttikca renk
kirmiziya dogru koyulasmaktadir. Bu anlamda sarilar, izleyenin goriisii, troposfer ve
glines arasindaki etkiyle ortaya ¢ikmaktadir. Aym sey mavi igin de gegerlidir. Gokyiziine
bakildiginda aslinda uzayin karanligina bakilmaktadir. Giines 15181 troposferden gecerken
icinde bulunan parcaciklar 15181 yansitmakta ve izleyen 15181, karanligin 6niinde mavi
olarak gormektedir. Mavi renk, izleyenin goriisii, uzaym karanligt ve aydmlanmis
troposfer arasindaki etkilesimle ortaya cikmaktadir. Troposfer inceldikge mavinin
koyulasacagini sdyleyen Goethe, mavinin aslinda aydinlanmis karanlik oldugunu
belirtmektedir. Ona gore sari, 15181n; mavi de, karanligin baslangi¢ noktasidir. Bu ylizden
renk ¢emberinde sariy1 solda; maviyi sagda konumlandirmaktadir. Béylece bu iki renk,

biitlin diger renklere temel olusturmaktadir (Beyaz, 2017, s.3324).

STroposfer: isim, gokbilimi, Fransizca troposphere / Atmosferin 11 kilometrelik ilk katmani (TDK).
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"Her iktidar, prensin hakimiyeti ve halkin kurban edilisine dayanir.” (Baudrillard, 2018, s.
83).

Satolar bilindigi iizere, hiikiimdarlarin ve soylu kisilerin oturdugu 6zel, korunakli devasa
boyutta yapilardir. Ortagag’da aristokrasiye ve giicii elinde bulunduran kesime aittir. Sato
otoritenin merkezidir. Giiniiziimiizde diizenin, disiplinin, hiyerarsinin ve hatta zorbaligin

simgesi olarak gosterilir.

Gorsel 21. Derya Uzun. Sato Kafa. 2017.
(Gazete kagidu, kraft kagidi, duvar kagidi tutkali, 45x50x140 cm).

‘Sato Kafa’ adli c¢alisma, diger tim c¢alismalarda oldugu gibi gazete kagitlariyla
bigimlendirilmis ve {izeri kraft kagidiyla kaplanmstir. Insana ait bir yiiz, onu yukar1 dogru
tamamlayan, satoyu betimleyen bir bi¢im olarak ifade edilmistir. Burada figiir, iktidar
tarafindan hapsedilmis, kisisel 6zgurligii-diisiince 6zgiirliigii elinden alinmis, itaatkar

bir bireyi temsil etmektedir (Gorsel 21).
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Gelisen ve uygarlasan toplumlar, insanin- bireyin dogasini reddederek baski altina almistir.
Bu modern yasam okullari, aileyi, hapishaneyi vb. kurumlarini kullanarak, insani kontrol
altina almaya calismustir. Insani istedigi gibi yonlendiren, gerektiginde siddet gdsteren bir
giice doniigmiistlir. Bu gii¢, insan lizerinde hakimiyet kuran, onu disiplin altina alan bir

unsur haline gelmistir.

Gorsel 22. Derya Uzun. Benim Hapishanem. 2017.
(Gazete kagidi, kraft kagid, tutkal, 75x170x45 cm).

Gazete ve kraft kagidi ile yapilan ‘Benim Hapishanem’ adli ¢alismada sikigsmis, arada
kalmis bir beden formu goriilmektedir. Bu beden iktidar tarafindan hapsedilmis,

iskenceye, zulme ugrayan bir bi¢im halini almigtir (Gorsel 22).

Hapishane modern zamanlarin modern bir kurumlar1 olarak doguyor, ceza g¢ektirme
“mahremiyet” kazaniyor. Ne de olsa “birey”in de dogusu modern zamanlarda! Insanlari
tek tek, “birey” olarak var kilacak, sonra da tek tiplestirecek kurumlar teker teker doguyor,
var olanlar da bu zihniyete eklemleniyor: Fabrika, kisla, yatili okul, timarhane,
hapishane... (Ergiiden, 1996, s. 110).
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Gegmisten giiniimiize kadar insanlar, otoriteye baskaldirdiklari i¢in iskence edilmis ve
acimasiz bicimde Oldiiriilmiistiir. Halen de bu baskilar sonucu ortaya c¢ikan siddet
karsisinda miicadele etmeye calismaktadirlar. Hapishaneden once ve hatta hapishane

i¢erisinde bile cesitli iskencelere maruz kalmaktadirlar.

Modernizm ve Postmodernizm tarihgisi olan Zygmunt Bauman ise, modernizmi
barbarligin kalintilar1 degil ta kendisi olarak gdormektedir. Bauman, modern devleti
bahceci bir devlet dizenine benzetmektedir. Modern éncesi dénemde nifusun mevcut
durumu yabani ve terbiye edilmemis olarak goriilmekteydi. Yeniden iiretim ile rasyonel
tasarimin Ongordiigli tarafa dogru yoneltmek amaciyla mekanizmalar yerlestirilmis, aklin
yuksek ve sorgulanamaz otoritesi ile niifus ikiye boliinmiistiir. Birinci grup beslenecek ve
Ozenle ¢ogaltilacak faydali bitkiler iken ikinci grup kokiinden sokiilecek yabani otlar
olarak goriilmekteydi. Her iki grubun da kendi eylemlerini belirleme haklari ellerinden
almmistir. Burada goriilmektedir ki yabani olarak adlandirilan otlar, toplum igerisinde yer
alan &tekilerdir. Modern devletlerde, bu yabani otlarin kdkiinden sokiiliip yok edilmesi
gerekmektedir. Aksi takdirde yabani otlar temizlenmezse faydali otlar da bu zararl otlarin
icerisine karisir. Bauman’in bahgivanlar olarak gordiigii ise modern devletin basindaki

iktidarlardir (Kaya, 2019, s.1452).

Avusturyali-Alman yonetmen Fritz Lang’in, 1927 yilinda ¢ekmis oldugu sessiz bir bilim
kurgu filmi olan ‘Metropolis’i, efendi/kole iliskisi Uzerinden 6rnek gosterebiliriz. (Gorsel
23).

Gorsel 23. Fritz Lang. Metropolis. 1927. (Opening scene) Erisim: 15.02.2022, bit.ly/3HnUEdG
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Konusu gelecek zamanda gecen, distopik bir toplumda is¢i ve igsverenler arasinda yasanan
sorunlar ele alimmistir. En tepede keyif ¢atan yonetici sinif ve yer altinda yasamaya

mahkum birakilan, sabah aksam durmaksizin ¢alisan is¢i sinifi vardir.

Modernite, hiimanizmanin ve barisin gergeklesme sansini oldukca bilylitmiistiir, ancak
ayn1 zamanda imha ve siddetin Sl¢iisiinii de korkung derecede artirmistir. Yazil tarihten
bu yana bildigimiz asil kalict siddet kullanimi, bigimi, temelde, iste bu yeni ikili iligkide
taraflardan birinin iktidarca digerinden istiin olusu sayesinde, kendi iradesini 6tekinin
iradesi  yerine  koyabilmesiyle olusmus ve sirmistir. Hannah Arendt’in
kavramsallastirmasi ile soylersek, iktidar farkliligin sonucunda birinin iradesinin digerinin
iradesine baglamasi siddeti olusturmaktadir. Daha anlasilir bir anlatimla, insan ile insan
arasindaki iligskinin siddete dayali bir iliski olmasi, taraflardan birinin hayat karsisindaki
konumunun degismesiyle; Hayatin 6znesi olma sansini yitirmesiyle olusmaktadir (Oskay,
1996, 5.186).

“Beden bir climle gibidir, kendisini yeniden diizenlemeye davet eder bizi.” Hans Bellmer

(Foster, 2011, s. 134).

Gorsel 24. Derya Uzun. Isimsiz. 2018. (Gazete kagidi, kraft kagidi, tutkal. 60x155x30 cm).
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‘Isimsiz’ adl1 ¢alismada gazete ve kraft kagitlariyla olusturulmus bir beden gérmekteyiz.
Bu beden, cinsiyeti olmayan, grotesk goriiniimlii bir bedendir. Gévde kismi deforme
edilmis, burusmus, bacak kisimlar1 sonradan eklenmistir. Bacaklarin piiriizsiiz ve
gbvdeden ayr1 olmasinin nedeni, baski, siddet karsisinda kendini yere birakmig travmaya
ugramis bireyi, tekrar ayagi kaldirma g¢abasi olarak gosterebiliriz. Yine de bu cabanin,
iyilesmenin basarisizligi sonucunda beden kotiirim kalmis, deforme edilmis haliyle

iradesiz ve savunmasiz birakilmistir (Gorsel 24).

Benzer bir ¢alisma da, ilk boliimde bahsedilen Alman sanat¢i Hans Bellmer’in ‘The Doll’
adli galismasidir. Sanat¢1 ¢alismasinda, gergek insan boyutundaki bu oyuncak bebekleri

pargalayip, ¢arpik bir bi¢imde tekrar birlestirmektedir (Gorsel 25).

Gorsel 25. Hans Bellmer. Oyuncak Bebek / The Doll (Die Puppe). 1934.
Erigim: 18.02.2022, bit.ly/3kBuJX1

Tahta, metal, algidan parcalar ve top eklemlerle yapilan bu “poupée”ler, siddetli sekillerde
giidimlenmis, farkli pozisyonlarda fotograflanmistir. Bellmer’e gore bu varyasyon

bebekler “nese, coskunluk, korku”nun ugucu karigimidir (Foster, 2011, s.131).
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Bu bedenler carpitilmig, pargalanmis ve iizerlerine ugursuz senaryolar yazilmis yasamda,
tehdit altindadirlar. Baslar1 kopmus, ayaksiz ve kolsuzdur. Tipki hayatlar1 gibi travmaya

ugramis, delinmis ve pargalanmis bedenlerdir.

Orta Cag’da otoriteye itaati saglamak amaciyla c¢esitli iskence yontemi uygulanmistir. Bu
uygulama halen giiniimiizde devletler tarafindan bir yildirma araci olarak kullanilmaktadir.
Sadece diktatorlikle yonetilen toplumlarda degil, gelismis medeni toplumlarda da iskence
uygulamalar goriilmektedir. Bunlardan biri de, 6zellikle gliniimiizde askerlerin sivillere

siklikla uyguladig: bir igskence tiirii olan, kafaya ¢uval gecirmedir.

Basa ¢uval gecirmek, sembolik igskence tiirlerinden biridir. Buradaki “bas” ¢nemli bir
figiirdiir. Bas en tepedekini, otoriteyi simgeler. Onu ele geciren, onu yenmis zafer
kazanmig ve tiim bedenine, varligina sahip olmus anlamina gelir. Bu ele ge¢irme sadece
fiziksel degildir, diisiinceler de ele gecmistir. Ayrica insan onurunu zedeleyen bir

iskencedir.

Gorsel 26. Derya Uzun. isimsiz. 2018. (Kraft kagidi, komiir kalem, boya 118x45x55 cm).
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Bu kavramdan yola ¢ikarak yapilan bu calismada, kraft kagidiyla bir ¢uval nesnesi
olusturulmus ve lizerlerine insan yiizii ¢izilmistir. Bu ylizler, ¢uvalin i¢inde bireyin travma
esnasinda goriilen yiizleridir. Bu ylizler daha yalin ¢izilmis, st liste dizilerek, plastik bir
deformasyon etkisi yaratilarak travmaya ugramis yiiz, bu sekilde ifade edilmektedir
(Gorsel 26).

Bicimsel olarak benzer bir calismayr Magdalena Abakanowicz’in ¢alismasinda da
gorebiliriz. Sanatginin ‘Bag’ adli ¢caligmasinda, sargi bezleriyle birlikte, gergin dikislerle
ve bogumlu ipliklerle tutturulmus bir bas sekli goriilmektedir. Caligmada kullanilan sargt
bezi, dikislerle ve diiglimlerle ¢ekilen insan derisi goriintiisiinii vermektedir. Bu da izleyici

de rahatsiz edici bir his uyandirmaktadir (Gorsel 27).

Gorsel 27. Magdalena Abakanowicz. Bag / Head. 1974. (Cuval bezi, regine).
Erisim: 20.02.2022, bit.ly/3wmA7zW

Bu bas, keskin ifadeyle, delilige evrilmis psisik iiziintiiyti hissettirmektedir. Bu sebeple
‘Sizofren Bas’ olarak da adlandirilan yiizii olmayan insan bagini animsatan formdur.

Insanin gitgide diisiinme yetenegini kaybetmesini ifade eder. Tipki bunu kafaya cuval
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gecirme iskencesiyle Ortiistiirebiliriz. Diistinsel varligin bastirilmasi, bireyin karanlik

ortaminda stresin etkileri nedeniyle ac1 ¢gekmesi gibi.

Aslinda travmanin belirli bir 6znesi yoktur. Birey, maruz kaldigi siddet sonucunda
travmatik bir ruh haline biiriinebilir ve bu onu, devaminda, kendisinin de siddet egilimi
gosteren bir kisiye doniistiirebilir. Yani siddet goren siddet gosterene doniisebilir (Foster,

2017, 5.223).

Fiziksel ya da psikolojik baskiya, iskenceye ugrayanlar (magdurlar) her ne kadar travmaya
ugramis bireyler olsalar da, bunlara sebep olan suclularin (faillerin) travmalarini da goz

ard1 etmemek dogru bir yaklagim olacaktir.

‘Failin travmas1’ kavramiyla yiizlesmek, onu anlamak ve varligin1 kabul etmek 6zellikle
toplu felaketlerden, katliamlardan ve savaslardan sonra failin rehabilitasyonu da igeren
biitiinliikli bir iyilesme ve uzlagma siireci i¢in dnemlidir. Failin travmasi, genel kaninin
aksine bir anlatiy1r goriiniir kilmaya ¢alisirken, travmanin sadece psikolojik eksende ele
alinmasinin Gtesinde travmanin ig¢inde konuslandigi ahlaki zeminini ortaya c¢ikarmayi
amaglar. Dolayisiyla travmayi salt psikolojik, tarafsiz olmaktan ¢ikararak kendi

o6znelligiyle bulusturur (Ibrisim, 2017).

MY FATHER BLEEDS HISTORY

Gorsel 28. Art Spielgelman. Fare / Maus. 1980-1991. Erisim: 21.02.2022, bit.ly/3XJSVVA
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Toplu felaketlerin, kiyimlarin ve savaglarin ardindan fail, gerek edebiyatta gerekse
sinemada ¢ogu kez grotesk ya da karikatiiriimsii bi¢imde temsil edilir. Bunun en bilindik
ornegi Art Spielgelman’m Maus-Hayatta Kalanin Oykiisii’diir. 1948 Stockholm dogumlu
unlii ¢izer Art Spiegelman,Polonya gettolarindan sag kurtulabilen bir babanin ogludur.
Spiegelman Maus’da, babasmnin “6lim kamplarinda”, 1939-1945 yillar1 arasinda bir
Yahudi olarak yasadigi kabus dolu giinleri, kedi’nin (Nazi) fare’yi-maus (Yahudi)
kovalamasma benzettigi giiglii ve karsi bir grafik-romanla okura anlatir (Gorsel 28)

(ibrisim, 2017).

Savaslarin, kiyimlarin ya da felaketlerin sorumlusu olan “fail”lerin, isledikleri suglar
nedeniyle kimi zaman aci1 ¢ektiklerini, kendi iclerinde sorgulamalar yaptiklari
sOyleyebiliriz. Sugluluk kaygilari, vicdanlarini sorgulamalart tipki “magdur”lardaki
suskunlasma (dile doékiilememe), ice kapanma olarak kendini gosterebilir. Oldurmeyi,
iskence yapmay1 tercih eden “fail”ler, bu tercihlerinin agir yiiklerini hayatlar1 boyunca

tagtyabilmektedirler.

Insanin maruz kaldig siddet kisiden kisiye degisse bile, her bireyi etkileyen sikint1 ve
huzursuzluk kavramlar1 hem psikolojik, hem felsefi bir problem olarak karsimiza

¢ikmaktadir. Huzursuzluk, bireyin hayatinda yarattig1 anlam kaygi sonucu gelismektedir.

Umutsuzlugu, 6liimciil hastalik olarak nitelendiren Kierkegaard’a gore, birey kendisini
birakilmis, terkedilmis hissettiginde karamsarliga kapilir. Diinyevi yasam i¢inde insanin
sinirlar1 bellidir. Bu sonlulugu ve smirliligt i¢inde insan acizdir. Doga giiglerine ne karsi
koyabilmekte ne de onunla miicadele edebilmektedir. Bu biiyiik evren iginde bir basina
olan insan ne yapacagini bilemez durumdadir. Var olan her sey onun giiciiniin iistiindedir.
Bu caresizlik diigiincesi kisiyi umutsuzluga siiriikler. Kendisinin iizerinde mutlak giice

sahip bir varligin olmasina ihtiya¢ duyar (Celebi, 2013, s. 259).

Modern insanin degismez yazgist umutsuzluk ve beraberinde getirdigi huzursuzluk bireyi
Oyle bir karamsarliga iter ki, siire¢ icinde kisi anlam duygusunu kaybeder. Bunun

sonucunda yalnizlik ve yabancilik hissiyle beraber nevrotik ruhsal ifadeler ortaya ¢ikar.

‘Isimsiz’ adl1 asagidaki ¢alismada yine gazete ve kraft kagidiyla bigimlendirilmis bir figiir
goriilmektedir. Bu ¢alismada bedenin konumu ve durusu kollarinin tamamen viicuduna
sarilip, biitiinlesmesi disartya kendini tamamen kapamis, korkmus bir bireyi temsil
etmektedir. Disartya karsi yabancilagsmis, tehditlere karsi kendini korumaya ¢alisan yalniz

bir bireydir (Gorsel 29).
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Gorsel 29. Derya Uzun. Isimsiz. 2018.

(Kraft kagidi, gazete kagidi, duvar kagidi tutkah, 70x75x85 c¢m).

Kendisine bir ¢ikis kapisi bulamayan, kendi kabuguna c¢ekilen modern insan
huzursuzlugun pek ¢ok tiiriinii nevrotik bir bicimde yasamaktadir. Toplumsal yasamda

maruz kaldig1 trajediler ve baskilar sonucu, inang- giiven yitimi duygusuna kapilmaktadir.

‘Helezonik Beden’ adli calisma ise, bir dnceki calismanin bagka bir versiyonu olarak
gorulebilir. Kumasla kaplanmis borular birlestirilip, aralara kraft malzemesi kullanilarak
kraft kagidi ile bigimlendirilen eller yerlestirilmistir. Bu bigim yar1 insan olan bir bedeni
temsil eder. Bassiz, cinsiyetsiz yeniden hayal edilmis bir nesnedir. Bu kivrilan, birbirini
Uzerinde dolanan, spiral kollar, bitmeyen-sonsuz huzursuzlugu temsil etmektedir. Bu
huzursuzluk spiral seklinde sonsuza kadar uzanir. Aralardaki eller bu sonsuz
huzursuzluktan kurtulma g¢abalaridir. Bu biiylik huzursuzluk doéngiisii, kendi igerisinde

ilerledikg¢e birey, daha da ¢ikmaza yaklagsmaktadir (Gorsel 30).
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Gorsel 30. Derya Uzun. Helezonik Beden. 2018.

karsilastigimiz mutluklari, korkular, tiziintiileri vb. tiim duygular1 yasayan insan1 anlatir.

Dostoyevski’nin metafizik huzursuzluklarinin kékensel oldugunu dikkate almak gerekir,
ancak yine de kutsal hikayenin bu geleneksel temsilleri -muhtemelen Alman sanat¢1 Hans
Holbein’in tablosu ile karsilasana kadar-aklinda lekesiz bir sekilde yer aliyor olmalidir.
Siddetin geleneksel temsili, bu kompozisyonlarda, ikonografik sunum yoluyla ayni -
dinsel- anlam1 yeniden iretir, o anlamu teolojik bir sug, giinah, kefaret, ceza ve kurtulug
terimleriyle kodlayarak dolasima sokar. Bu kodlar, bir anlamda belirli bir inancin
ideolojik yapisinin garantilenmesidir. Holbein’in kasitli ya da kasitsiz olarak yaptigi sey
Mezardaki Isa ile bu kodlari sckmesidir. ‘Kutsal beden’, burada, yalinlik halinde, siddete
maruz kalarak 6ldiiriilmiis, yalniz ve caresizlikle katilagmaya yiiz tutmus bir beden olarak
gosterilmektedir. Tablo, bu noktada diisiindiirdligii siddeti kutsal bir hikayenin parcast
olarak sunmaz, aksine kutsal hikayenin kodlarin1 bozar; gergek’e isaret etme bicimiyle
inanct ve geleneksel zihniyeti altiist edecek sekilde temsilin kendisini ‘siddet’e
doniistliriir. Mesih’in cansiz bedeninin bu sunumu, kutsal hikayeyi sekteye ugratir ve
inanci dayanag olan saf algilama diinyasinda bir kirilmaya sebep olur. Yari ¢iplak, agik
yaralart ve dehset iginde carpilmis yiiziiyle Mesih’in ¢armihtan indirilmis, mezara
konulmus bedeni, bakisa bagka hi¢ bir ¢ikis yolu birakmayarak, teolojik 6n kabullerin bir
anda Ustiinli ¢izen jeste doniislir. Tabloda goriinen 151k bile kutsalliga degil, ciiriiyen
bedenin kemikleri sayilir haldeki zayifligina, agik goézlerin ve agzin irkiiticiiliigiine,
dayanilmaz acilarin yaralarina isaret etmekten baska bir ise yaramaz Gorsel 31)

(https://mutlaktoz.wordpress.com/2011/10/23/holbeinin-tablosu-karsisinda-dostoyevski/)

(Kraft kagidi, gazete kagidi, duvar kagidi tutkah, kumas, sprey yapistirici, aliiminyum boru, 90x90x60 cm).

19. yiizy1l yazarlarindan Dostoyevski eserlerinde genellikle yasadigi donemin, toplumun

sefilligini, sorunlarin1 felsefik bir dil ile anlatir. Eserlerinde giinliik hayatimizda
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Gorsel 31. Hans Holbein. Olii Isa’nin Mezari’ndaki Bedeni / The Body of the Dead Christ in the
Tomb. 1521. Erisim: 26.02.2022, bit.ly/3ZWDgnF

Holbein burada kutsal hikayeyi kendine 6zgii bir sekilde tekrar ele alir. Cansiz bir bedene
doniisen Isa ciiriiyen bir beden halindedir. Dostoyevski’yi etkileyen sey bu olaymn ifade
edilis bicimi olmustur. Nasil bir baba bunu ogluna yapar? Adaletin, iyiligin anlamini
sorgular. Dostoyevski’nin karsilastig1 bu metafizik huzursuzluklari sonucu inag inangsizlik

tartismalar1 ‘Budala’ isimli kitabinda da goriilmektedir.

Marksist bir yazar ve teorisyen olan Christopher Caudwell’in belirttigi gibi; “Sanat, dis
gergekligi kendi anlatimimizla aydinlatirken bize kendimiz hakkinda seyler sdyler. Hi¢ kimse
kendine dogrudan dogruya bakamaz, ama sanat Evren’den Oyle bir ayna yaratir ki, onun i¢inde
kendimizi oldugumuz gibi degil fakat toplum araciligiyla gerceklikle iliski i¢cinde olmak gibi
bir potansiyele sahip olarak bir an fark ederiz” (Bilir, 2015, s. 179).

Buradan yola ¢ikarsak, gecmisten giiniimiize kadar yasanan, uzak ya da yakin tiim
travmatik olaylarin aslinda fark edilmeden etkisi altinda kaldigimiz1 s@yleyebiliriz. Siddeti,
acty1 vs. konu edinen bir gazete haberi, bir film, bir fotograf, bir kitap ya da bir tablo
(Dostoyevski’nin metafizik huzursuzlugu) gibi yasanan tiim trajediler, bize farkh

kanallardan, dolayl yollardan bizlere aktarilmaktadir.

‘Isimsiz’ adli bu ¢alismada, kraft kagidiyla kaplanmis bir beden goriilmektedir. Bu
bedendeki durus, pozisyon ve ifade ile Holbein’nin ‘Oli Isa’smdaki anlatimmi gorsel
olarak benzestirebiliriz. Burada her ne kadar 6lmiis bir beden gorsek de, aslinda hala
yasayan ve acit ve stirap ile sarinmig, demirlenmis huzursuz bir beden goriilmektedir.

Bedenin maruz kaldig1 siddet hala canli ve devam etmektedir (Gorsel 32).
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Gorsel 32. Derya Uzun. Isimsiz. 2018. (Kraft kagid1, gazete kagidi, duvar kagid tutkal, 45x175x30 cm).

Gorsel 33. Derya Uzun. Huzurlu-Huzursuz. 2020. (Stop motion animasyon).
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Adobe Photoshop programi kullanilarak stop motion animasyon teknigiyle yapilan bu
‘Huzurlu-Huzursuz’ adli ¢alisma ‘Gorsel 32°deki ¢alismanin diger bir versiyonu
diyebiliriz. Teknik olarak farkli, anlatilmak istenilen temel olarak aynidir. Uzeri ortiilmiis,
‘huzurlu’, uyuyor gibi goriinen figiiriin, Ortliniin yavasca ¢ekilmesiyle, clirlimiis, sadece
kemikleri kalmis oldugu goriilmekte ve izleyiciyi siirpriz bir sekilde huzursuz etmektedir.

Bu ¢iirtimiisliik, bireyin sakli travmalarini simgelemektedir (Gorsel 33).

‘Pieta’, bir Meryem Ana heykelidir ve kucaginda &lii isa Mesih’i tutmaktadir. Belgikali
sanat¢1 Berlinde De Bruyckere de, Michelangelo’nun bu ‘Pieta sin1 tekrar yorumlamistir
(Gorsel 34). Balmumu, epoksi, metal ahsap, minderlerle yapilan bu ¢alismada De
Bruyckere belirli bir tarihi olayr anlatmaktan daha fazlasim yapmaktadir. Burada
vurgulanmak istenilen, act kavramina vurgu yaparak, 1stiraplt bir hayat1 zaman yolculugu
ile glinimiize tasimaktir. Birbirimize yapilan iskenceleri, baskilari, siddeti gosteriyor
(Gorsel 35).

Gorsel 34. Michelangelo Buonarroti. Pieta. 1497-1499. (Mermer). Erisim: 07.03.2022, bit.ly/3HIEZvv

58


https://tr.wikipedia.org/wiki/Michelangelo

Gorsel 35. Berlinde De Bruyckere. Pieta. 2007-2008.
(Balmumu, epoksi, metal ahsap, minderler). Erisim: 07.03.2022, bit.ly/3wiC00P

Neredeyse tekinsiz bir gercekeilik sergileyen balmumu heykellerinin pargalanmis
bedenleri, insan bedenini sabit bir varlik olarak gormek yerine, biiylime ve c¢lirlime
arasinda siirekli bir doniisiim silirecine maruz kaliyor gibi goriiniiyor. Boylelikle sanatci,
sorularini insan hayatinin son hali ¢ercevesinde dile getirmeyi basarirken, her bir bedenin

kisisel, sosyal ve politik siirecler nedeniyle baskalasim gecirdigi gercegini ele aliyor.

Yarim yiizyildan fazla bir siiredir Magdalena Abakanowicz, Ikinci Diinya Savasi sirasinda
blyiiyen deneyimleri ve Polonya'daki Sovyet hakimiyetiyle sekillenen, insan olmanin
sikintili ve kirllgan durumunu irdelemektedir. Sanatgimin  ‘Anatomi Ddongusiinden:
Anatomi 18’ adli heykeli bir tiir alegorik tiyatroyu goézler oniine sermektedir. Bu {inli
Yiiriiyiis Figiirleri’ resmi bir titizligi korurken, ironik bir anlatim icerigi yansitmaktadir.
Paradoksal olarak, bu devasa heykelsi figiirler sessiz bir anonimlik anlamina gelir. Bassiz
ve kolsuz, akil almaz derecede hayati, erkeksi figiirler gogunlukla dik durur, sert bir pozla

modellenmistir. Onlenemez bir hiimanizm ile kiyamet sonrasi bir kabus arasindaki
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boslukta kalmis gibi bir tiir lrkiitiicli figiirlerdir. Her iki durumda da, insansi bigimleri

belirli bir gorsel gerilimi, giiglii bir belirsizlik durumunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Gorsel 36. Magdalena Abakanowicz. Anatomi Donglisinden: Anatomi 18 / From the Anatomy Cycle:
Anatomy 18. 2009. (Cuval bezi, ahsap, ¢elik). Erisim: 07.03.2022, bit.ly/3D10ihS

Abakanowicz’in figiirleri ayn1 anda var olan ve olmayan, tipki Beckett’in absiirdist oyunu
‘Waiting for Godot (1953)° gibi meydan okurcasina ilerlemektedir. Bu figiirler, harekete
gecip gegmeme konusunda tereddiit etmektedirler. Onlar sadece olduklar1 sey igin var

olurlar: zaman ve mekanda kurbanlardir (Gorsel 36).

‘Bekleyis” adl1 ¢alismada kraft kagidi ve cizlavet (gislaved) adli kauguk, lastik ayakkabilar
kullanilmistir. 1930' lu yillardan beri 6zellikle kirsal kesimlerde kullanilan bu ayakkabilar
ucuza mal edildikleri i¢in, genellikle gelir seviyesi diisiik insanlar tarafindan tercih
edilmektedir (Gorsel 37).

60



Gorsel 37. Derya Uzun. Bekleyis. 2018.
(Kraft kagidi, Gazete kagidi, duvar kagidi tutkals, cizlavet, 20x42x135 c¢cm).

Sefil goriintiisiiyle, varolugsal sikintilar1 yansitan bu kara lastik ayakkabilar, calismada
uzun siire bekleyen, c¢aresiz, ilerlemesi gereken yerde, bir umuda baglanip kimildamadan
Oylece duran bir bireyi simgelemektedir. Bir yandan hayatin anlamsizliginin ig¢inde
debelenirken, diger yandan bir umut ile bazen ne bekledigini bile bilmeden beklemeye

devam etmektedir.

Belki de bu umut, Samuel Beckett’in ‘Godot’yu Beklerken’ adl1 kitabindaki Godot’dur.
Godot belki mutluluk, belki 6liim, belki sevgi, belki de tanridir. Onu beklemek ebedi bir
mutsuzluktur belki de. Aslinda hayatimizi yonlendiren ve belirleyici olan sey, hareket
etmemizi saglayan vazgecislerdir. Hayat1 zorlastiran vazgegmek degil, beklemektir. Tipki

Godot’yu beklemek gibi...

Bireyin travma ile miicadelesi sonucunda bedende ve ruhta biraktig1 izleri en ¢arpict bir
bicimde sunan Berlinde De Bruyckere bu travmatik izleri, gerg¢ek¢i beden formlarini
deforme ederek, parcalayarak sunmaktadir. Bigimsiz figiirleri anatomik olarak insan ve

hayvan uzuvlarmi birlestirmektedir. Bu uzuvlar, kismen dallara doniistiiriilmiis insan
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figlrlerini iceren bedenlerdir. Balmumu heykelleri yavas yavas insan viicudundan bitki ve
hayvan arasindaki yaratiklara dogru evrilir. Figlrlerinde genelde kafa yoktur. De
Bruyckere bir figiirde kafanin varliginin ya da yoklugunun 6nemsizligini dile getirir. Onun

icin figur sadece zihinsel bir durum olarak bir battundar.

Gorsel 38. Berlinde De Bruyckere. Marthe. 2008. (Mum, epoksi, metal ve ahsap).
Erisim: 18.05.2022, bit.ly/3kz0JLC

Sanatginin tekinsiz bedenlerine en iyi 6rnek islerinden birisi de ‘Marthe’ adli ¢alismasidir.
Bu figiir bagsiz, uzuvlar1 aga¢ dallarina doniismiis, 6ne dogru egilmis, darmadagin, yari
insan olan bir bedendir. Bedenin bu pozisyonu ile acit ve istirabin bir varliga nasil
demirlendigini vurgulamaktadir. Gergek¢i insan anatomisine ragmen, cinsiyetsiz, bassiz,
etkisiz, yeniden hayal edilmis bir figiirdiir. Yaratilig, evrim ve ¢iiriime temalarini ustalikla
somutlastirmistir. Sanatc1 bu ¢aligmasinda, insan bedeninin ve ruhunun sabit olmadigini,

biiyiime ve ¢iirlime arasindaki doniistimiinii gostermektedir (Gorsel 38).
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Marthe (2008), dualite (ikili denge) i¢inde, igren¢ ama yine de yart insan bir bedendir. Dal
benzeri uzuvlar el ve kollar1 animsatir. Gergekgi fizikselligine ragmen cinsiyetsiz, bassiz,
duragan, yeniden hayal edilmis bir nesnedir. “Kafas1 kesilmis bir beden olmasina ragmen
bunu goremezsiniz. Bu sebeple, artik bir basin varliginin gerekli oldugunu
distinmiiyorum. Figiir bir biitiin olarak zihinsel bir durumdur. Bu nedenle bir bagin varligi

veya yoklugu 6nemsizdir.” (https://www.saatchigallery.com/artist/berlinde_debruyckere)

Sanatta bedenin tuhaflagmis, yabancilasmis, huzursuz ve endise dolu bir belirsizlige
dontigmiis halini, her sanat¢inin bunu ele alis bicimi farklidir. Bu sebeple sanat¢inin yarati
diirtlisti, bu duygular1 disavurumu ¢esitlilik gostermektedir. Sanat¢inin yasadigi bu yogun

duygularla, nesneleri yeniden ele alis1, farkli ifade bigimlerini olugturmaktadir.

Gorsel 39. Derya Uzun. Isimsiz. 2018. (Kontur plak, kumas ip, boya, 65x170 cm).

‘Isimsiz’ adl1 galismada “beden”, diger ¢alismalardan farkli olarak —bicimi parcalamak,
deforme etmek yerine- daha yalin bir formda olusturulmustur. Bu bigim, suntadan kesilmis
cinsiyetsiz bir figiirdiir. Sunta {lzerinde ufak delikler agilmig, bu deliklerden ipler
sarkitilmustir. Ipler sayesinde kafasi ve hi¢ bir uzvu belirgin olmayan siyah bir siliiete
dontigmiistiir. Deliklerden ¢ikan ipler, bireyin baskilarin, siddetin esaretinde yasamasini ve
onlara bagimli olmasint temsil etmektedir. Bu sebeple, olimli varligimizin kirillgan

yapisin1 anlatan, sikintili bir bedendir. Figiirde siyah renk ise aciyr ve matemi temsil
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etmektedir. Duvarda asili durmasi, izleyicide bir yabancilasma duygusu yaratmaktadir.

Ayni zamanda izleyiciyi tekinsiz bir alana suriklemektedir (Gorsel 39).

Dogustan ya da sonradan travmaya maruz kalmis insan, her zaman duygularini ifade
edemez. Her travma herkeste ayn1 etkiyi yaratmadigi i¢in, bazen kisinin yasamis oldugu
ruhsal kaygiy1, dehseti, aciy1 yiiziinde goremeyiz. Ne yazik ki, bu ifade edememe,
gosterememe hali ve kisinin her seyden kendini soyutlamasi daha yogun psikolojik

nedenlere sebep olmaktadir.

Demokratik toplumlarda bireyin diisiincelerini 6zgiirce sdylemesi en dogal davraniglardan
biridir. Fakat gunimizde, s6zde modern zamanlarda artik insanlarin baskilardan ve
yaptirirmlardan c¢ekinmesi, bireyin 0Ozgilirce konusamamasina, istedigi gibi hareket

edememesine neden olabilmektedir. Yani birey kendisine “otosansiir® uygulayabilir.

Bu baglamda kisi ‘Otosansiir’ adli calismada ifadesiz bir yliz gérmekteyiz. Artik o,
kisilerden, baskilardan kisacasi hayattan daha fazla zarar gérmemek i¢in, kendine her
anlamda sansiir uygulamis bir bireye donlismiistiir. Bu calismadaki yiiz kismi, kendi
yliziimden al¢1 beziyle kalib1 alinmus, tizeri kisimlar gibi kraft kagidi ile kaplanmistir. Yiiz
kism1 siyah renge boyanmistir. Bu sebeple uzaktan bakildiginda yiliz tamamen
goriinmemekte, sadece bir delik olarak algilanmaktadir. Yaklasinca bu delikte bir yiz

belirmektedir (Gorsel 40).

Gorsel 40. Derya Uzun. Otosansir. 2018.
(Kontur plak, kraft kagidi, duvar kagidi tutkali, alg1 bezi, sprey boya, 70x85x15 cm).

6 Otosansiir isim, Fransizca autocensure. Kisinin veya kurumlarin kendi kendilerini kisitlamas: (TDK).
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Yasadigimiz ¢agda, Ozellikle otoriteler tarafindan uygulanan yaptirimlar ve baskilar
sonucunda, insanlarin kendi sorunlarini, sikintilarini dile getirememeleri 6nemli bir sorun
haline gelmektedir. Bu da saglikli bireylerin ve toplumlarin gelismesinde engel olmaya
devam etmektedir. Varolusu ile ilgili kaygilar duyan ve bunu dile getiremeyen hastalikl bir

toplum meydana gelmektedir.

Insanlik tarihinde yasanan savaslar, hastaliklar, soykirimlar, iskenceler, gibi bilyiik etkileri
olan olaylar sonrasinda “travma”, sanatgilarin islerinde olduk¢a fazla goriilen bir kavram
olmaktadir. Ruhsal sorgulamalar, baskilar, haksizlik ile karsi karsiya gelen insanligin

acilari, travmalar1 sanat eserlerinde sik sik karsimiza ¢ikar.

Sanatta travmatik insan hallerini, en iyi ifade etme yolu ise portre ¢alismalaridir. Cilinkii

insan duygularini, yiizdeki ifadeler ile betimlemek her zaman daha etkili olmustur.

Gorsel 41. Derya Uzun. Kaygi. 2018. (Kraft kagidi, komiir kalem, kuru boya kalem, 138x135 cm).
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‘Kaygi’ isimli caligma insanin hissettigi korkuyu ve endiseyi direkt anlatan bir ¢izimdir. Bu
cizim Kraft kagidi lizerine komiir ve pastel kalemi ile cizilmig bir desendir. Yiizdeki ve
ellerdeki deformasyon, bakislardaki korku ve ne yapacagini bilememe hali, yasanilan
kaygiy1 net bir sekilde ifade etmektedir. Korkudan sonra meydana gelen adrenalin, yilizde

ve kollarda degisime neden olmustur (Gorsel 41).

Bir diger ‘Diigiis” adl1 ¢alismada kraft kagidi tizerine komiir ve pastel kalemi kullanilmistir.
Korku, caresizlik ve huzursuzluk karsisinda ruhsal anlamda alarm vermis ve yardim
isteyen bir figiir goriilmektedir. Figiirdeki asimetrik durus, i¢imizdeki yardim etme ve

acima duygusunu giiglendirmektedir (Gorsel 42).

Gorsel 42. Derya Uzun. Diisiis. 2018. (Kraft kagidi, komiir kalem, kuru boya kalem, 158x125 cm).

Cirkinligin, alisilmis olanin disina ¢ikmanin, groteskin hiikiim siirdiigii bu iki ¢izimlerde,
bireyin yasadig1 travmatik durumlar yogun olarak vurgulanmaktadir. Bu sebeple figiirler,

karanlik, kaotik ve tirkiitiicii gortinmektedir (Gorsel 41-42).
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Yasamimiz boyunca hepimizin su ya da bu sekilde maruz kaldigi, toplumun ve ¢evrenin
getirdigi olumsuzluklarin ve kaosun insan iizerinde yaratmis oldugu travmatik etkiler
plastik sanatlar alaninda da incelenmistir. Sanat¢ilar calismalarinda bu etkileri betimlerken
cesitli olanaklardan, sira disi malzemelerden faydalanmislardir. Sanatgilar olusturduklart
eserler sayesinde, izleyicilerin travmaya tanik olmasin1 ve kendilerine disaridan bakarak
gercekligi sorgulamalarini saglamislardir. Bir yandan yasanilan acilarin, siddetin rahatsiz
edici dogasinin sanatsal yollar ile nasil anlatildigi ve kisinin anlayamadigi, bilmedigi
olaylar1 ya da birebir yasamadig1 travmalar1 anlamak i¢in izleyicide empati duygusunun
gelismesini  saglamistir. Sanatgilar siddet ve travma kavrami karsisinda eserlerinde
diyalogu agik tutarak bu olgulara ¢6ziim bulmaya ¢alismis, ge¢misi ve su zamani daha iyi

anlamamiza olanak vermislerdir.

‘Sanatta Travma ve Beden’ adl1 sanatta yeterlik raporunda travma kavraminin ortaya ¢ikist,
cesitli sanat dallarinda betimlemeleri 6rnekler dogrultusunda arastirilmigtir. Devaminda
travma olgusunun sanatta, ge¢misten giiniimiize kadar olan degisim seriiveni irdelenmis,

farkli malzemeler ile ¢alismalarda nasil bigimlendirildigi gosterilmistir.

Yapilan arastirmalar sonucunda raporun uygulamalar boliimii i¢inde yer alan ¢alismalarda,
travma olgusu esliginde olusturulan beden imgeleri benzer sanat¢i calismalart ile
karsilastirilmistir. Kullanilan malzeme ile birlikte bu beden imgeleri, grotesk ogeler ile

(deforme edilerek, biiyiilterek, sikistirilarak, parcalayarak) calismalarda ifade edilmistir.

Sonug olarak siddet olgusunun yasamimiz boyunca her zaman, her yerde karsimiza ¢iktigi
ve bu olgu sonucunda olusan ‘travma’ ile birlikte yasamanin, bizlerde yarattigi hasarlarin
(psikolojik ve fiziksel), sanat alaninda nasil dile getirildigi, ¢alismanin ana konusu

olmustur.
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