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OZET

GURSOY, Cigdem. Geleneksel Bilginin Degisim ve Déniisiimii: Cudibey ve Elmaalan
Mahalleleri Ornegi, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2023.

Geleneksel bilgi, belirli bir bolgeye ait atalardan kalan ve s6zlii olarak nesilden nesle
aktarilan inanis, diisiince ve eylemlerin biitiiniidiir. Bu calismanin amaci, Trabzon Ili’nin
Arsin llgesi’ne bagli Cudibey ve Elmaalan mahallelerindeki geleneksel bilgiyi tespit
etmek ve incelemektedir. Trabzon’un 2012 yilinda biiyiiksehir olmasiyla mahalle
statlisiine kavusan soz konusu bolge, hala koy oOzelliklerini korumaktadir. Bununla
birlikte, go¢, teknolojik gelismeler, egitim durumunun yiikselmesi ve kent olanaklarinin
kirsala yayilmasi gibi etkenler, geleneksel bilginin kusaklar arasinda degisim ve doniisiim
yasamasina etkili olmaktadir. Tez kapsaminda, Yore’ye ait halk mimarisi, gecis
donemleri, ¢ocuk oyunlari, halk takvimi, halk hekimligi, halk inanislari, tarimla ilgili
uygulamalar ve mutfak kiiltiiriiyle ilgili geleneksel bili ve uygulamalar kaynak kisilerle
yapilan miilakatlar dogrultusunda, yukarida bahsi gecen etkenler baglaminda analiz

edilmektedir.

Anahtar Sozciikler

Geleneksel Bilgi, Kiiltiirel Degisim, Trabzon



ABSTRACT

GURSOY, Cigdem. The Change and Transformation of Traditional Knowledge: The Case of
Cudibey and Elmaalan Neighborhoods, Master’s Thesis, Ankara, 2023.

Traditional knowledge is the whole of beliefs, thoughts and actions that are left by
ancestors of a particular region and that are passed verbally from generation to generation.
The aim of this study is to identify and examine the traditional knowledge in Cudibey and
Elmaalan Neighborhoods of Arsin District of Trabzon Province. The aforementioned
region, which gained the status of a neighborhood after Trabzon became a metropolitan
city in 2012, still preserves its village characteristics. However, factors such as migration,
technological developments, the increase in educational status and the spread of urban
opportunities to rural areas affect the intergenerational change and transformation of
traditional knowledge. Within the scope of the thesis, traditional knowledge of the
region's folk architecture, transition periods, children's games, folk calendar, folk
medicine, folk belief, agriculturism, and cuisine culture are analyzed in the context of the

above-mentioned factors, in line with the interviews with the source people.

Keywords
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GIRIS

Halkbilimi, belirli bir toplum tarafindan yasamin dogal akisi icinde meydana getirilerek
zamanla anonimlesen ve gelenege bagl olarak kusaklar arasinda aktarilan {irtinlerin
tamamini1 kapsamakla birlikte, bunlar1 arastiran ve halk yasamindaki gesitli kiiltiirel
siiregleri  degerlendiren zengin bir disiplindir. Toplumlarin  kendilerini ve
gerceklestirdikleri kiiltiirel birikimin temel dinamiklerini anlama ihtiyaci, bu disiplinin
ortaya ¢ikmasini ve gelismesini saglayan nedendir. Halkbilimi ¢aligsmalari, arastirma
konu ve amaclarina gore farkli yaklasimlar ¢ergevesinde gerceklestirilmektedir. Bu
yaklagimlarin esasi, Batili toplumlarin kendi kimliklerini ve kiiltiirel degerlerini merak
ederek koken arayisina yonelmeleri ile dogrudan iligkilidir. XIX. yiizyilda baslayan ilk
sistemli halkbilimi g¢alismalari, Cocchiara’ya gore (2017: 19) “tarihsel” bir nitelige
sahiptir. Milli benligin uyanmasma bagli olarak gergeklestirilen bu c¢alismalarin
merkezinde, toplumlarin ortak gegmislerini ve kiiltiirlerini ortaya koyan ¢esitli anlatilarin
derlenip yaziya aktarilarak benzerlik ve farkliliklar1 yoniinden tahlil edilmesi

bulunmaktadir.

S6z konusu tahlil yontemi, metin merkezli kuramlara ait metotlarla tanimlanmaktadir.
Metin merkezli kuramlar, anlatiy1 aktaran ve dinleyen kisilerin niteligi, anlatinin icra
edilisi, yarattig1 etki ve islevlerini goz ardi ederek metni oldugu sekliyle ¢oziimleme
anlayis1 tasimaktadir. Halkbilimi iiriinlerini tamamlanmis ve degistirilemez olarak kabul
eden bu anlayisla gergeklestirilen ¢alismalar yogunlukla ge¢mise doniiktiir. Toplumun
ortak gecmisinin agikliga kavusturulmasinda yararlanilan metin merkezli kuramlar,
halktan derlenen s6zIi anlatinin kendisi, kokeni ve varyantlarina odaklanmaktadir. Alan
Dundes, bu doneme hakim olan halk anlayisinin, “asagi tabakay1 olusturan, genel niifus
i¢cinde bir siirli, bayagi ve kaba bir grup ve ayni toplumun secgkin tabakasi (elite) ile tezat
teskil eden bir insan grubu” olarak kabul edildigini ifade etmektedir. Halk, toplumun
medeni olmayan, ancak “vahsi” ve “ilkel” gruplardan daha yukarida bulunan kesimidir
(Dundes, 1998: 139). Genellikle tasrada yasayan, egitim seviyesi diisiik, dar gelirli,
geleneklerine siki sikiya baglh kimseler, toplumda Gtekilestirilerek kiigiik goriilmiistiir.
Bununla birlikte dislanan gruplarin, toplumu bir araya getiren, ortak diinya goriislinii

yansitan ve gegmisten kalan tliriinleri korudugu ve yasattigi kabul edilmekteydi. Bu durum



halkbiliminin  ¢alisma alanini, toplumun alt tabakasinda bulunan gruplarla

siirlandirmgtir.

Iletisim ve ulasim alanlarindaki gelismeler ile kent ve tasra arasindaki sinir ortadan
kalkmaya baslamistir. Tasrada yasayan kimseler ekonomik sebepler basta olmak {izere
daha iyi yasam olanaklarindan faydalanmak igin kente tasinmaya basladiginda kendi
halkbilimi iriinlerini de kentte yasatmaya devam etmektedir. Bu durum, saha
arastirmalarini zamanla tagranin disina, kente dogru genislemesine neden olmustur. Alan
Dundes (1998: 144), sadece tasrada degil; kentte yasayan gruplarin da kendilerine 6zgii
halkbilimi triinlerine sahip oldugunu ifade etmistir. Buna gore gelismislik seviyesi ve
yasam yeri, toplumu halk ve seckin olarak ayiran 6zellikler olmaktan ¢ikmis ve halk
tanimi1 toplumdaki bir ve/veya birka¢ grubu oldugu gibi toplumun tamamini1 kapsamaya
baslamistir. Dundes, degisen sosyo-kiiltiirel anlayisa gore halki su sekilde tanimlamstir:
“Halk terimi, en az bir ortak faktorii paylagsan herhangi bir insan grubunu ifade edebilir.
Baglayici faktoriin -bu ortak bir meslek, dil veya din olabilir- ne oldugu 6nemli degildir.
Ancak 6nemli olan, bir grubun herhangi bir nedenle kendisine ait oldugunu sdyledigi bazi
geleneklere sahip olmasidir.” (Dundes, 1965: 2). Halkbilimi caligmalar1 artik sadece
atalardan kalan sozlii anlatilar {izerinde yogunlagsmamaktadir. Toplumdaki farkli
gruplarin irettigi somut iriinler ile s6ze ve davranmisa baghh uygulamalar da ¢alisma
konusu olarak ele almaktadir. Halkbilimi {riinlerinin, degisen baglamsal kosullar yok
sayilarak bu biitlinden kopartilip incelenmesi, halkbiliminin kaliplagmus, tekdiize bir yap1
olarak ele alinmasina yol agmaktadir. Ancak halkbilimi sosyo-kiiltiirel ¢evreden bagimsiz
degildir; halkin istek ve ihtiyaglarindan meydana getirdigi halkbilimi iiriinleri, yasadigi
bolge ve icinde bulundugu donem tarafindan sekillenmektedir. Bu noktada halkbilimi
iriiniinii ¢ok yonlii olarak géremeyen metin merkezli kuramlar halkbilimi ¢aligmalar1 ig¢in
yetersiz hale gelmistir. Halkbilimi diriinlerini degisen yapist uyarinca bugiin ve gelecege
yonelik olarak da inceleme ihtiyaci, baglam merkezli kuramlarin gelismesine vesile

olmus ve halkbilimi disiplinindeki ¢alismalarin perspektifini genisletmistir.

Baglam merkezli kuramlar, dilin farkli ortamlardaki kullanisina gore farkli anlamlara
sahip oldugu fikriyle gergeklestirilen dilbilimi ¢aligmalarinin etkisiyle olusturulmustur
(Ekici, 2019: 129). Bu bakis agis1 halkbilimini meydana getirme, aktarim ve icradan
olusan “iletisime dayali bir siire¢” (Ben-Amos, 1971: 9) olarak kabul etmektedir.



Halkbilimi {iriinlerinin ait oldugu toplum agisindan tasidig1 anlam ve deger nedeniyle s6z
konusu topluma ait g¢evresel kosullarin anlasilabilmesi, bu {irlinlerin tam olarak
degerlendirilebilmesini saglamaktadir. Bu nedenle, yapilan g¢alismalarda halkbilimi
trlinleri analiz edilirken s6z konusu iletisimsel siire¢, yani halkbilimi {iiriinlerinin

belirleyici unsuru olan baglam da ele alinmaktadir.

Kiiltiirel mekanizmalar iizerinde ¢alisan pek ¢ok disiplinle dirsek temasi i¢inde bulunan
halkbilimi arastirmalari, topluma ve kiiltiire bir ayna tutarak halkin geg¢misteki ve
bugiinkii zihniyetinin anlasilmasi, gelecege yonelik toplumsal insa ydntemlerinin
anlamlandirilmast  baglaminda stratejik Oneme sahiptir. ilk dénem halkbilimi
caligmalarinin amaci, yok olma tehlikesindeki sozlii anlatilarin derlenerek arsivlenmesi
ve onlarin dogdugu kaynaklarin tespit edilmesi gergevesinde gelismistir. Zamanla, bu
anlayis yerini halk yasaminin arastirilarak kiiltiiriin alt katmanlarinin aydinlatilmasina ve
sosyal problemlerin ¢6ziimiinde halkbiliminden faydalanmaya birakmistir. Bu durum,
halkbilimi biinyesinde var olan geg¢mise ve bugiine ait malzemenin degerinin ve bu
malzemenin s6z konusu disiplinin yontemleri cer¢evesinde incelenmesinin dnemini
ortaya koymustur. Halkbilimi, yasamin biitiin cephelerinde meydana gelen ve sozli
gelenek yoluyla kusaktan kusaga aktarilarak uygulanan davranis oriintiilerini inceledigi
icin geleneksel bilgi, s6z konusu davranis Oriintiilerini olusturan temel yapi tasidir.
Dolayisiyla geleneksel bilginin tespit ve tahlil edilmesi, halk yagamina dair neden-sonug
iliskisini agiklamakta ve anlamakta vazgecilmez bir konumdadir. Bununla baglantili
olarak, tez caligmamizda geleneksel bilginin halk yasamindaki yeri ve Onemi
incelenecektir. Sosyal hayatin olagan akisi iginde yasanan degisimlere paralel olarak,
geleneksel bilginin doéntisiimiiyle ve/veya yok olmasiyla halk davraniglari da
degismektedir. Bu gercevede, tezde geleneksel bilgi kiiltiirel degisim merkezinde ele
alimarak halk yasami ve Kkiiltir mekanizmas1 ic¢indeki yeri bakimindan

degerlendirilecektir.

Geleneksel bilgi, halkin deneyim ve gozlemlerinden elde edilen kabullerin neden ve nasil
hayata gecirildigini aciklamaktadir. Halkin yasadig1 bolgedeki fiziki kosullarin etkisiyle
olusan geleneksel diinya goriisiinden dogmus ve halkin yasam tarzini bi¢imlendiren
geleneksel bilgi, ait oldugu topluma dair halkbilimi {iriinlerinin baglamsal agidan

incelendigi calismalarin merkezindedir. Boylece, geleneksel bilginin tespiti ve S0Syo-



kiiltiirel baglamda agiklanmasi, bugiinkii yasami insa eden ve gelecegi insa edecek

yapinin temel taslarini olusturan argiimanlari liretmek bakimindan 6nemlidir.

Calismamizda, drneklem alan olarak belirlenen Trabzon ili'nin Arsin ilgesi’ne bagh
Cudibey ve Elmaalan mahallelerine ait geleneksel bilgi, alan arastirmasi yapilarak tespit
edilmistir. Yapilan alan arastirmasi, geleneksel bilginin ortaya ¢ikisinin, kusaktan kusaga
aktarilmasinin, toplumun giincel ihtiyaclarina gore degigsmesinin ve/veya yok olmasinin
halk yasantisindaki yerini ve Onemini ortaya koymustur. Geleneksel bilginin zaman
icinde ugradig1 degisim ve doniisiimii agiklamak iizere, Saha arastirmasindan elde edilen

verilerden yararlanilmistir.

Geleneksel bilgi, degisen yasam kosullar1 ve halkin ihtiyaglari dogrultusunda siirekli
degisime ve doniistime ugramaktadir. Bu durum, her toplumda farkli ve 6zgiin bir sekilde
gerceklesmektedir. S6z konusu siirecin tespit ve tetkiki, geleneksel bilginin kiiltiir
icindeki yerinin belirlenmesi adina gereklidir. Bu c¢alismada, orneklem alana ait
geleneksel bilginin gegmisteki ve giiniimiizdeki kullaniminin tespit edilerek Trabzon ve
Tirk kiltiirindeki konumunun belirlenmesi amaglanmaktadir. Bunula birlikte,
geleneksel bilginin ortaya ¢ikma sebebi, halk yasamindaki yeri, kusaktan kusaga
aktarimi, gegmisteki hali, yeni haline donlismesindeki ve/veya yok olmasindaki sebepler
incelenmektedir. Buna gore, bu tezde elde edilen ve degerlendirilen verilerden, ¢esitli
sosyal sorunlarin ¢oziimii i¢in gelecekte olusturulacak sosyal, siyasi ve kiiltiirel

stratejilerin planlanmasinda yararlanilmas1 amaglanmaktadir.

Tez ¢aligmast i¢in drneklem alan olarak belirlenen Trabzon Ili’nin Arsin Ilgesi’ne bagl
Cudibey ve EImaalan mahallelerinde bugiin var olan geleneksel bilgiyi tespit etmek iizere
alan arastirmasi yapilmistir. Bu alan arastirmasi, Bolge’de yasayan ve daha dnce yagamis
kisilerle yapilan miilakatlar ile bolgedeki halk yasami hakkindaki gozlemlerden
olugmaktadir. Bolge’de gerceklestirilen alan arastirmasi ile koy halkinin geleneksel
diinya goriisii, sosyal kabulleri, tutum ve davranislari, orf, adet, gelenek ve gorenekleri
ortaya konulmustur. Elde edilen veriler, ¢alisma sahasina ve geleneksel bilgiye ait
akademik ¢aligsmalardan elde edilen bilgiler dahilinde degerlendirilmistir. Buna ek olarak,

orneklem alana ait goriintiiler fotografla tespit edilmis ve ¢aligmaya eklenmistir.



Arastirma icin secilen bolge, Trabzon Ili’nin Arsin Ilgesi’nde yer alan Cudibey ve
Elmaalan mabhalleleridir. S6z konusu boélge, Trabzon’un 2014 yilinda biiyiiksehir
olmasiyla beraber mahalle statiisii kazanmistir. Ancak bdlge halkinin, s6z konusu
mahalleleri yazlik ve kisa siireli yerlesim yeri olarak kullanmasi nedeniyle, bu mahalleler
hala koy olarak kabul edilmekte olup ¢alismamizda da bu sekilde ifade edilmektedir. Bu
durum, bdlgenin arastirma sahasi olarak secilmesindeki en biiyiikk etken olmustur.
Calisma alaninda yasayan ve daha 6nce yasamis olan kaynak kisilerle yapilan miilakatlar,
bolgede yasayan insanlara uygulanan geleneksel tip uygulamalari, ¢ocuk oyun ve
oyuncaklari, ev ve ahir gibi yapilarin insasi, gegis torenlerine dair inanglar ve pratikler,
meteoroloji ve iklim bilgisi, halk hekimligi, halk inanislari, tarim ve mutfak kiiltiiri ile

ilgili pek ¢ok inanis ve uygulamanin tespit edilmesini saglamistir.



1. BOLUM: KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. GELENEK

Gelenek, cesitli kabul ve davranislarin toplumda nesiller boyunca uygulanarak
aktarilmasi ile olugur. Halkin istek ve ihtiyaglarindan dogan gelenekler, bireylerin nerede
nasil davranmasi gerektigini belirleyerek toplumsal diizeni saglamaktadir. Gelenek ortak
tecriibelerin kusaktan kusaga aktarilarak defalarca kez yeniden uygulanmasi ile ortaya
cikmaktadir. Halki bir araya getiren ve bir biitlin olarak kalmasini1 saglayan gelenek
Tiirkge Sozlik’te “Bir toplumda, bir toplulukta eskiden kalmis olmalari dolayisiyla
saygin tutulup kusaktan kusaga iletilen, yaptirim giicii olan kiiltiirel kalintilar,
aligkanliklar, bilgi, tore ve davraniglar, an’ane.” (TDK, 2005: 741) olarak tanimlanmustir.
Buna gore gelenek, ortak kiiltiirel bellegin bir parcasidir. Gelenek, gen¢ kusaklara
gecmise ait tecriibeleri 6greterek kiiltiiriin devamliligini saglar. Bu 6zelligi ile gegmisle
gelecegi birbirine baglayarak topluma bir kimlik kazandirmaktadir. Antropoloji
Sozliigii’'nde (Emiroglu ve Aydin, 2003: 331) ise gelenegin ayirt edici yoniine vurgu
yapilmaktadir. Bir davranig, inanis ve bilginin gelenek haline gelmesi, sadece kusaklar
arasinda aktarilmasiyla miimkiin degildir. Halk, atalarindan 6grendigi kiiltiirel degerleri,
icinde bulundugu sartlara goére yeniden diizenleyip kendisine uygun hale getirerek
geleneklestirmektedir. Ziya Gokalp (2001: 27-28), gelenegin bu ozelligini ilerlemeyi
saglayan itici gli¢c olmasiyla aciklamaktadir. O’na gore gelenek, gegmisi bugiine baglayan
ve gelecek igin yenilikler ortaya koyabilen yaratici bir olusumdur. Gelenegin meydana
getirdigi irlnler, gegmisten beslenen ve gelismeye acgik bir yapiya sahiptir. Dursun
Yildirim (1998: 37-39), gelenegin bu cephesini dinamizmle vurgulamaktadir. Yildirim,
gelenegi sozlii ve yazili gelenek olarak ikiye ayirmaktadir. Yazili gelenekler kusaklar
arasinda oldugu gibi aktarilip uygulanabilirken; halkbilimi {riinlerini meydana getiren
sozlii gelenekler, sahip oldugu dinamik yap1 nedeniyle devamli olarak degismektedir. Bu

degisim, halkin ihtiyacini karsiladig: siirece gerceklesmektedir.

Oyleyse, herhangi bir unsurun gelenek haline gelmesi, tekrarlama ve aktarim ile
miimkiindiir. Gelenek, icra edildigi anda var olur. insandan bagimsiz olarak anlam

kazanmaz. Her tiirlii inang, uygulama ve kurumu igeren gelenegin varligini siirdiirmesi,



nesilden nesle aktarilmasina baglidir ve boylece belirli bir geleneksel diinya goriisiiniin

stirdiiriilmesi gerceklesmis olur.

Halkin ortak kabulii ile meydana getirilen gelenek, birey iizerinde yaptirim giiciine sahip
olup bireyin hareketlerini, inancini ve diisiincelerini insa etmektedir. Birey, icinde
dogdugu kiiltiire ait gelenekler ile biiyiir ve onlar1 yasatmaya devam eder. Birgok
gelenegin nasil ortaya ¢iktigi ve neden uygulanmaya devam edildigi sorgulanmaz.
Toplum, dogmatik 6zelligi bulunan geleneklere saygi duymakta ve hatta kimi gelenekleri
kutsal olarak kabul etmektedir. Bu nedenle gelenegin uygulanmasi ve gelecek kusaklara

iletilmesi, atalarin verdigi bir sorumluluk seklinde géniillii olarak kabul edilmektedir.

Geleneksel kabullerin uygulanma gerekliligi ve ona yiiklenen kutsal deger, gelenek ve
din arasindaki etkilesimden kaynaklanmaktadir. Bu baglamda Seyyid Hiiseyin Nasr
gelenegin, vahiy yoluyla gelen dini ilkelerin uygulanmasini kapsadigini ifade etmektedir.
Bu bakis agisina gore tiim geleneklerin tiiretildigi bir “ilk gelenek” vardir. Bu gelenek tek
hakikat olup tiim gelenekler, onun diinyevi goriiniimleridir (Nasr, 1989: 67). Ilahi
kurallarin insanlar tarafindan igsellestirilmesi ile siyaset, hukuk, aile, egitim ve din gibi
toplumu ayakta tutan sosyal kurumlart meydana getiren cesitli gelenekler

olusturulmustur.

René Guenon (1999), kendisinden daha tistiin ilahi bir hakikate bagli olan gelenegin Dogu
ve Bati toplumlarindaki anlaminin birbirinden farkli oldugunu savunmustur. Dogu’da
gelenek dinden dogmugken Bati’da din ve gelenek ayni1 seydir. Dogu toplumlarinda din,
toplumdaki her tiirlii gelenegin i¢inde yer almaktadir. Bati toplumlarinda ise gelenek
ancak din olarak varligini siirdiirebilmektedir. Buna gore gelenege karsi ¢cikmak dine kars1
cikmaktir. Dolayisiyla gelenek, yenilenmeyen bir yapiya sahip oldugu diisiiniilerek

ilerlemenin oniindeki engel, geri kalmigligin sebebi olarak kabul edilmistir.

Ancak gelenek, devamli olarak degisim ve doniisiim siirecinden gegen bir yapiya sahiptir.
Bu siire¢ oldukga yavas ilerlemekte olup gelenegin 6ziine zarar vermeyecek niteliktedir.
Bu noktada Shils, gelenek 6ziiniin, degisen ve doniisen pargalartyla uyum halinde
varhigin siirdiirebilmesine dikkati ¢cekmektedir. O’na gore, gelenegi gelenek yapan sey,
halkin 6z olarak kabul edilen seyi, farkli icra ve aktarim eylemlerindekiyle hemen hemen
ayni sey olarak gérmesidir. Gelenek ugradigi degisim ve doniisime ragmen bu, halk

tarafindan fark edilmemis olabilir (Shils, 1981: 14). Halk, gelenegi gecmisten aktarildigi



haline gore korumaya ve yasatmaya calisirken ayni zamanda donemin sartlarina gore
yeniden sekillendirmektedir. Sosyal ve kiiltiirel alandaki degisimler ve/veya halkin ¢esitli
nedenlerden Otlirii gelenegi uygulamamasi, gelene§in yok olmasina yol agmaktadir.
Zamanla yeni diisiince ve davranis kaliplar1 tireten halk, i¢lerinden bir kismin1 gelenek

olarak yasatmaya devam edebilir.

Gelenegin degisim ve doniisiim hizi, giindelik hayati etkileyen yeniliklerin hizina bagh
olarak degismektedir. Toplumsal degismenin gorece yavas oldugu donemde gelenekler
toplum hayatin1 diizenleyen ana faktordiir. Geleneksel toplumda din, 6rf ve adetler
diizenin korunmasini saglamaktadir (Akdogan, 2002: 36). Ge¢mise duyulan inang ve
giiven ile hareket eden geleneksel toplumlarda, sosyal, politik, ekonomik ve kiiltiirel
konular geleneklerin 6ngordigii sekilde yonetilmektedir. Geleneksel toplumda, eskiye ait
yasam tarzi devam ettirilmekte olup toplumun hemen her alani gelenek ile
sekillendirilmektedir. Ali Seyyar geleneksel toplumlarin bazi 6zelliklerini su sekilde
belirtmektedir (2007: 337): “Sosyo-kiiltirel farkliliklar pek bariz degildir; sosyo-
ekonomik gelisme smirlidir ve sosyal degisim yavas isler; ataerkil bir yapilanma
hakimdir; genis aile tipi yaygindir; egitim sadece belirli bir ziimreye 6zgiidiir; tarim
ekonomisi hakimdir.” Bu oOzellikler, geleneksel toplumlarin neden gelismemis olarak
kabul edildigini agiklamaktadir. Oysa toplumsal yasama iligkin makul ve mantikli
gelenekler insa etmis toplumlar, aslinda i¢ Orglitlenmesini, hiyerarsik isleyisini 6zenle
kurmus bir yapi sergiler. Geleneksel toplumlar1 ayakta tutan bu orgiitlenme ve isleyistir

ki caga uygun yeni ¢oziimler de tiretebilmislerdir.

Kendi i¢inde sistemli bir yasam tarzina sahip olan geleneksel toplum, halkbilimsel bakis
acisina gore eski halk anlayisina dahil edilen, tasrada yasayan, egitim seviyesi diisiik,
sehir imkanlarindan yoksun ve diizeni atalardan kalan yontemlerin uygulanmasiyla
saglayan gruplardan olusmaktadir. Bu anlayis halki geleneksel ve modern toplum olarak
ikiye ayirmis ve gelenegi gelistirilmesi ve yenilenmesi gereken bir sey olarak gdrmiistiir.
Gelenegin yeni olan1 kabul etmesi kendiliginden gerceklesmekte olup belli bir siireyi
kapsamaktadir. Bu durum, arastirmacilarin gelenege bakisini etkilemektedir. Bir kisim
aragtirmacilar gelenegin ve ge¢misin her zaman daha iyi oldugunu savunurken digerleri
gelenegin karsisinda durarak gelismeyi engelledigini ileri siirmektedir. Bunlara ek olarak,
ticlincii bir grup da gelene8in degismesini olagan bir siire¢ olarak karsilamaktadir
(Boratav, 1982: 105).



1.2. MODERNLESME

Uzun yillar boyunca gelenegin buyurdugu sekilde yasayan Batili toplumlarin akli ve
bilimi gelenegin ve inancin oniline koymaya baslamasi modernizmi dogurmustur. Yeni
olanin ve gelismisligin sembolii olan modernizmin gelenege karsi oldugu kabul
edilmistir. Ancak modernizm, gelenekten bagimsiz olmayip tanimlanmak i¢in gelenege
ihtiya¢ duymaktadir. Jiirgen Habermas (1994: 31), tarihsel siire¢ iginde, yeni olani
eskiden ayirmak i¢in kullanilan modern kelimesinin ilk kez “modernus” olarak Roma
Imparatorlugu’nun yeni Hristiyanlik donemini eski Pagan déneminden ayr1 tutmak igin
kullanildigini ifade etmistir. Ona gore, modern olanin temsil ettigi seyler zaman i¢inde
degisse dahi, toplumu her agidan etkileyen ve biiyiik bir degisim ile birlikte gelen yeni ve

farkl1 bir toplumsal diizeni ifade etmektedir.

Bununla ilgili olarak yaygin goriis, modernizmin esasinda Aydinlanma donemi ile
basladigidir. Aydinlanma, din ve gelenekler yerine aklin merkeze alinarak toplumsal
diizenin ve kiiltiiriin tiimiiyle degismeye basladigi doneme verilen isimdir. Bu déneme
hakim olan ilerlemeci tarih goriisiine gore toplumlar daima bulunduklar1 konumdan daha
iyiye dogru ilerlemektedir (Ozlem, 2012: 63). Bu goriise gore gelenek ise insanoglunun
hareket 6zglirliigiinii kisitlayan ve gelismesini engelleyen diisiince ve uygulamalar biitlinii
olarak kabul gérmektedir. Modernizm, bu goriisiin bir temsili olup toplumsal gelismeyi
saglayan en 6nemli olgu olarak kabul gérmektedir. Yasanan biiyiik degisimler, toplumsal
ve kiiltiirel yapiy1 yeniden sekillendirerek daha iyi bir diizenin olusmasini saglamaktadir.
Aydinlanmanin getirdigi yeni diizen ise akil ve bilime duyulan giivenin artmasi ile din ve
gelenegin boyunduruguna karsi bireysel iradeye 6nem verilmesi (Cevizci, 2005: 88) gibi
toplumsal ilerlemeyi saglayan aydinlanmac fikirlerin meydana getirdigi yeni bir diizen

olan modernizmdir.

Bat1 Avrupa’da diisiince sisteminin degismesi, yiizyillardir isleyen i¢ etmenlerin sonucu
olarak kendiliginden ger¢eklesmis olup degisimi kaginilmaz hale getirmistir. David
Harvey (1997: 30), modernizmi Joseph Alois Schumpeter’in “yaratici yikim” tezi ile
aciklamaktadir. Buna gbére modernizm, gecmise ait olan1 yikarak yerine yenisi koydugu
bir yeniden yaratma siirecidir. Modernlik, toplumdaki her tiirlii ekonomik, siyasal,
kiiltiirel ve toplumsal degigme siirecinin biitlinlinii kapsamakta olup bu degisimlerin halk

tarafindan Oziimsenmesi ve giindelik hayatta yer edinmesi ile miimkiin olmaktadir.
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Geleneksel toplumda yasadigi degisimlere gore, teknolojik acidan gelismis, sanayilesmis,
demokratik bir yonetime sahip, egitim olanaklar1 yiiksek ve kent niifusu fazla olan

toplumlar, modern toplum olarak kabul edilmektedir.

Anthony Giddens (2020: 63-67), modern toplumun “kapitalizm, endiistriyalizm, askeri
iktidar ve gozetleme” olarak belirledigi dort temel nitelige sahip oldugunu ifade
etmektedir. Birbirini destekleyen bu nitelikler, modernligin getirdigi ve geleneksel
toplumlarda bulunmayan cesitli uygulamalara isaret etmektedir. Rekabete ve 6zel
miilkiyet haklarina dayanan ekonomik sistemin yarattig1 kapitalizm, modern toplumun
ilk niteligini olusturmaktadir. Kapitalizm, ihtiya¢ duyulan mal ve hizmetlerin hizli bir
sekilde karsilanmasini ve modern toplumun hizli degisen dinamik bir yapiya sahip
olmasini saglamaktadir. Kapitalizm, is giiciine bagl olarak yeni toplumsal smiflari
meydana getirmis olup toplumsal yasantiy1r meta tiretimi ve tiiketimini arttirmaya yonelik
olarak yeniden bi¢imlendirmeye devam etmektedir. Modern toplumda ihtiya¢ duyulan
mal ve hizmetlerin kapitalist diizene uygun bicimde karsilanmasi, toplumlar arasi kiiltiirel
ve ekonomik etkilesimi arttirarak kiiresel bir diizen olusturulmasinda etkin rol
oynamaktadir. Modern toplumun ikinci niteligi endiistrilesmedir. Kol giicii yerine makine
kullaniminin yayginlagmasi, giindelik hayat rutinlerini degistirerek modern yasam
tarzinin ortaya ¢ikmasinda etkili olmaktadir. Mal iiretimini saglayan endiistrilesme, ayni
zamanda askeri giiciin gelismesini saglayarak savasin yeni bir boyut kazanmasina yol
acmaktadir. Modern toplumun {i¢iincii niteligi olan askeri iktidar, ulus devletin ortaya
cikmasinda ve varligini siirdiirmesinde etkili olmaktadir. Ulus devlet, askeri giicii kontrol
ederek hem ulusal hem de uluslararasi alanda toplumun giivenligini temin etmektedir.
Bunun yani sira ulus devlet, dordiincii nitelik olan gézetleme ile de iligkilidir. Gozetleme,
hem gilivenlik hem de egitim, saghik ve ekonomik etkinlik gibi hizmetlerin

kurumsallasmasini saglamaktadir.

S6z konusu uygulamalar ilk kez gerceklestiren Batili toplumlar, politik, ekonomik ve
kiltiirel agidan geliserek diger toplumlardan farkli bir yone dogru evrilmeye baglamis ve
diinyaya model olan bir toplumsal diizen ve yasam tarzi olusturarak diger toplumlar
tizerinde Uistlinliik kurmaya baslamistir. Bu durum zaman iginde uluslararasi alanda ikilik
yaratmis ve modernlesme kiiresel bir sorun haline gelmistir. Modernlesme, politik ve

ekonomik acidan zarar gormeye baslayan ve Bati ile ayn1 konumda bulunmayan
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toplumlarin, sosyal kurum, gelenek ve degerlerini Bati’nin belirledigi standartlara gore

degistirme stirecini ifade etmektedir.

Toplumsal gelismeyi ifade eden modernlesme diislincesinin bir kuram olarak ortaya ¢ikisi
XIX. ylizyilla dayanmaktadir. Bu doneme ait toplumsal degisme kuramlar1 Darwin’in
evrim teorisinden etkilenmistir. Buna gore toplum, ilkellikten gelismislige dogru
evrilmektedir. Bu siireg, toplumun erisebilecegi en yiiksek noktaya gelmesini
amaclamaktadir. Topluma evrimci perspektiften bakan kuramlar, toplumsal ilerlemenin
tek ¢izgide devam ettigini ve her toplum igin gecilmesi gereken zorunlu bir siireg
oldugunu ileri siirmektedir (Appelbaum, 1989: 18-30). Bu diislinceye gore modernlesme
de diiz bir ¢izgiden olusan ve biitlin toplumlarda ayni sekilde ilerleyen bir siiregtir. Sosyal
iliskilerin degismesi, toplumun yonetilme tarzinin demokrasiye dogru ilerlemesi, bilim
ve teknolojideki gelismeler, ekonomik refah ve ihtiyaclarin hizli bir sekilde karsilanmasi
gibi modern topluma 6zgii hadiseler, her toplumda yasanmasi gereken gelismeler olup

ilerlemeyi saglamaktadir.

S6z konusu tiirden gelismeler Bati dis1 toplumlarda kendiliginden gergeklesmemistir.
Bunun yani sira ¢agin askeri ve ekonomik ihtiyaclarinin karsilanamamig olmasi nedeniyle
Bati dis1 toplumlar modernlesebilmek adina disaridan bir destege ihtiya¢ duymaktadir.
Bu duruma ek olarak I. ve II. Diinya Savasi’nin getirdigi yikim, ekonominin gerilemesine
ve insanoglunun her zaman daha iyi olana dogru ilerledigi goriisiine darbe vurarak
savastan etkilenen toplumlara onarilmasi gii¢ zarar vermistir. Ismail Coskun (1989: 295),
modernlesme kuramimin II. Diinya Savasi’ndan sonra Bati'nin Dogu’ya olan
Uistlinliiglinlin ispatlamak ve Dogu toplumlarin1 bi¢gimlendirebilmek maksadiyla, Batili
sosyal bilimciler tarafindan ileri siiriildiiglinii belirtmektedir. Bu diisiinceye gore
diinyanin yeniden sekillendigi savas sonrasi donemde, modernlesmek yeni bir diizen

kurabilmek adina 6nem kazanmustir.

Modernlesme, ekonomik ve teknolojik gelismeler ile halkin gilindelik hayatin1 bu
gelismelere gore sekillendirmesi ile saglanan uyum sayesinde ger¢eklesmekte olup uzun
bir siireci kapsamaktadir. Daniel Lerner (1968: 58-60), modernlesme siirecinin kirsalda
yasayan geleneksel toplumlarin kentlere gb¢ etmesiyle baglayan ¢esitli asamalardan
olustugunu ileri siirmektedir. Buna gore, kentlesme okuryazarhigi arttirmakta; artan

okuryazarlik orani ise kitle iletisim aracglar1 araciliiyla toplumun ekonomik ve politik
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taraflar1 hakkinda bilgi edinilmesini saglayarak bireyin sosyal hayata katilimim
arttirmaktadir. Kentlesme ve egitim seviyesinin yilikselmesi, bireyi gelenegin
boyundurugundan kurtararak modern olana yonelmesini saglamaktadir. Medyaya
erisimin ve orgiin egitimin artmasi sebebiyle gelenek, toplumu sekillendiren ana etken
olmaktan ¢ikmaya baslamistir. Giiniimiizde ulasim olanaklarinin gelismesi, kitle iletisim
araglariin, ozellikle internet erisiminin yayginlagsmasi ve egitim seviyesinin yiikselmesi
ile birlikte, kdy ve kent arasindaki ugurum kapanmis ve modernlesme sadece kent ortami

ile smurlt bir olgu olmaktan gikmustir.

Modernlesme yapi itibariyle, Bati’ya gore geri kalmis toplumlarin geleneksel diizenine
kars1 olarak Bati’'nmin modern kurum ve degerlerini toplumda hékim diizen haline
getirildigi bir siirectir. Az gelismis toplumlarin, gelismis toplumlarin seviyesine ulagmaya
calistigi bu siireg (Kongar, 2019: 304), gelencksel teknoloji ve davraniglarin yerini
modern olanin almasidir. Bununla birlikte birgok gelenek, olagan diizeninden farkli
olarak, modern yasam tarzina uyum saglayabilmek adina daha hizli sekilde degisip
dontisebilmektedir. Ayrica, yeni geleneklerin meydana getirilmesi ve farkl kiiltiirlere ait
geleneklerin toplumda daha ¢abuk kabul gérmesi, modernlesme ile miimkiin olmaktadir.
Gelenek kavrami, toplumsal yasantinin modernlik Oncesi ve sonrasi olarak ikiye
ayrilmasi ile modernlik Oncesi yasam tarzini vurgulamaktadir. Bu ayriliktan dogan
gelenek-modernlik ayrimi ise kirsal kesimlerin modernlesmesi ile yerini, modernligin

eksikliklerini kapatan ve kiiltiiriin korunmasini saglayan bir uyuma birakmaktadir.

1.3. MODERN BiLGi

Bilgi, tarih boyunca tartisilan ve farkli sekillerde ele alinan bir kavramdir. Cesitli
disiplinler bilgiyi farkli boyutlartyla incelemis ve bilginin tanimini kendi bilimsel sinirlart
cercevesinde belirlemigledir. Felsefi agidan bilgi, insan “siije” ve nesne “obje” arasindaki
iletisimin bir sonucudur. Bilen ve bilinen arasindaki bu iletisimde, siijenin objeyi fiziksel
olarak algilamasi veya sadece diisiinmesi, o obje hakkindaki bilgiyi meydana getirmesini
saglamaktadir (Mengiisoglu, 2015: 96). Antropoloji, ekoloji ve ¢evre bilimi gibi insan-
doga etkilesimini inceleyen disiplinler ise bilginin, insan ve dogal varliklar arasindaki

iliskiden dogdugunu kabul etmektedir (Yuexiao, 1988: 487). Maurice Cornfoth (1975:
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146), bilginin toplum i¢indeki iletisimden ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. Herhangi bir
diisiince ancak aktarildiginda ve en az bir kisi tarafindan kabul edildiginde bilgi haline
gelmektedir. Buna gore sosyolojik bir temele sahip olan bilgi, toplum tarafindan
olusturulur. Bilgi, dogru olduguna inanilan ve toplumsal hayatta yer edinmis olan
fikirlerdir. Toplumsal bir ger¢ege dayanan bilgi, ayni sekilde toplum tarafindan
reddedildigi  takdirde bilgi statiisiinii kaybederek siradan bir Onermeye
dontisebilmektedir. Bilgi tanimlarmin ¢oklugu ve zamana gore degisebilmesi, onun

belirlenen sinirlardan daha 6te bir anlam tasidigini gostermektedir.

Tiirkgede bilgi, genellikle hem information hem de knowledge terimlerinin karsiligi
olarak kullanilmaktadir. Ayrica bu terimler birbirlerinin yerine de kullanilmaktadir.
Ancak enformasyon ve bilgi, kesin sinirlar1 olmayan ancak birbirlerinin devami oldugu
kabul edilen terimlerdir (Onal, 1993: 337). Bireyin cevresini algilayarak edindigi salt
fikirler, veriyi olusturmaktadir. Verinin enformasyona doniismesi, analiz edilerek belirli
bir anlam kazanmasi ile ger¢eklesmektedir. Latince informatio kokiinden gelen
enformasyon, bir seyin nasil olustugunu agiklamaktadir. Bu kelime zamanla bir seyi
iletmek anlaminda ve insan egitimi ile ahlak kazanimina referans olarak kullanilmistir.
Bunun yani sira, enformasyonun bellegin kullanimina ve hatirlamaya yonelik olarak da
kullanildig1 bilinmektedir (Capurro ve Hjerland, 2005: 351-53). Veri, dis diinyanin
gozlemlenmesiyle olugsmakta iken enformasyon, gozlemlenen ¢esitli nesne ve olaylari
tanimlanmasidir. Enformasyon, bireyin duygu ve diisiincelerinden bagimsiz olarak
islenen verilerdir. Basta dil olmak {izere isitsel ve gorsel iletisim araciligiyla ortaya
cikarak bireyin diisiince sisteminde degisiklige neden olmaktadir. Enformasyon, uygun
yerde kullanilmak tizere bellekte hazir halde bekletilerek bireyi harekete ge¢mesini

saglamaktadir.

Enformasyonun 6znel nitelik kazanmasi bilgiyi meydana getirmektedir. Enformasyon dis
diinyaya dair bellekte korunan mesaj iken bilgi, bu mesajin uygulanir duruma getirilebilen
formudur. Bilgi, belirli bir amag i¢in kullanilmakta olup bireye iiretkenlik ve deneyim
saglamaktadir. Dogrulugu kanitlanmis ortak yargilardan olusan enformasyon bilgiye
doniistirken i¢inde bulundugu sosyo-kiiltiirel ortamdan ve bireyin fiziksel ve psikolojik
yapisindan etkilenmektedir (Cansever, 2016: 46-47). Bireyin anilari, tecriibeleri, duygu
ve disiinceleri bilgiyi sekillendirmektedir. Bu nedenle bilgi, kisiye 6zgli olup bilginin

ogrenilmesi ancak enformasyonun aktarilmasi ile miimkiindiir. Enformasyonun bilgiye
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dontigsebilmesi, yani herhangi bir 6nermenin bilgi olarak kabul edilmesi i¢in {i¢ temel sart1
saglamas1 gerekmektedir. Bunlar, 6nermenin dogru olmasi, gerek¢elendirilmesi ve
onermeye duyulan inangtir (Pears, 2004: 120). Bu yaklasima gére enformasyon, bilginin
ortaya ¢ikmasi saglayan mantikli gerekgelerden olusan Onermeyi sunmaktadir.
Onermenin dogrulanmasi ve inancin temin edilmesi ise enformasyondan bilgiye

dontigiimii saglamaktadir.

Edmund L. Gettier, Is Justified True Belief Knowledge? (1963) baslikli makalesinde, bir
Onermenin bilgi olarak tanimlanabilmesi i¢in gerek¢elendirilmesi, dogrulanmasi ve
inanilmasinin yeterli olmadigini savunmaktadir. Ona gore Onermenin dogrulanmasi
yanlis gerekceye sahip olmasi ile de miimkiindiir. Ancak bu, rastlanti veya sans sebebiyle
olup bilginin mantifina aykiridir. Bireyle iliskili olan ve baskalar1 tarafindan
deneyimlenemeyen Onermeler, bilginin dogruluk degerini diisiirmektedir. Bu nedenle,
bireyin ortaya koydugu onermenin kendisi diginda bilgi olarak kabul gérmesi i¢in
yanliglanmamasi gerekmektedir (Durhan, 2019: 40). Bu goriislere gore bilgi, birbiriyle
celismeyen enformasyonlardan dogmaktadir. Birey tarafindan 6ziimsenir ve aktarilmak
suretiyle dgrenilebilen bir yapiya sahiptir. Ogrenme siireci tekrarlama ve zaman isteyen
bir siire¢ olabilecegi gibi bilginin igerigine ve bireysel sartlara bagli olarak kendiliginden
gerceklesebilmektedir. Bilginin aktarilmasi onun igerigini degistirebilen bir siiretir. Yeni
alicinin sahip oldugu enformasyonlar ile fiziksel ve psikolojik sartlarina gore bilgi

ozelligini kaybedebilecegi gibi farkli bir bilgiye de dontisebilmektedir.

Bilgi, 6grenilme sekli ve igerigine gore cesitli kategorilere ayrilmaktadir. Zhang Yuexiao
(1988: 481), bilginin kaynag1 olan enformasyonu felsefi bir temele sahip oldugunu ifade
ederek enformasyonu anlamli ve anlamli olmayan ile biyolojik ve biyolojik olmayan
enformasyon olarak dorde ayirmistir. Biyolojik enformasyon insan ve insan haricindeki
enformasyonu icermektedir. Insan enformasyonu, sosyal ile sosyal olmayan ve akli ile
akli olmayan enformasyonun kaynagidir. Akli enformasyonun iiriinii olan bilgi ise

bilimsel ve bilimsel olamayan bilgi olarak ikiye ayrilmaktadir.

Bilgi, insanoglunun meydana getirdigi her seyin temeli olusturmaktadir. Farkli bilgi
tiirleri Ustiinliik sagladigi toplumun yasam tarzini belirlemektedir. Georges Gurvitch,
bilgiyi yedi farkli kategoriye ayirarak hangi toplumlarda ne tiir bilginin istiinliik

kurdugunu belirlemistir. Buna gore “dis diinyanin algisal bilgisi, klasik site ve
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imparatorluklarda; bagkalarin, bizlerin, gruplarin, toplumlarin bilgisi, ataerkil yapi,
ortacag lonca ve tarikatlarinda; sagduyu bilgisi, ataerkil, feodal yap1 ve kdylii sinifinda;
teknik bilgi: XX. yiizy1l kapitalist ve sosyalist yapilarinda; siyasal bilgi, grup ve smif
catigmalarinin ~ keskinlestigi  toplumsal yapilarda; bilimsel bilgi, sanayilesmis
toplumlarda; felsefi bilgi, antik site yapisi ve kapitalizmin baslarinda” (1984: 234) hakim
olmustur. Ilk ve orta ¢aglarda toplumu yoneten gii¢, cogunlukla gelenege ve dini temele
dayanan bilgiye erisimi kontrol etmistir. Aydinlanma ile birlikte, bilgi inangtan
bagimsizlasmis ve bilim 6nem kazanmistir. Bir¢ok bilim dalinin ortaya ¢iktigi bu
donemde bilgi, toplumsal gelismenin kaynagi olarak goriilmiistiir. Bu donemde dogruya
ancak bilimsel nitelik kazanan bilgi ile ulagilabilecegi savunulmaktadir. Modern bilginin
kokenini olusturan bu anlayisa gore bilgi, 6znel niteliginden uzaklagarak deney ve

gbzleme dayali bilimsel ¢cabanin {iriinii haline gelmistir.

Bilgiye ulasmada akil yiiriitmenin dnemini vurgulayan Descartes’in diializm anlayisi,
modern bilginin dayandigi temeli olusturmaktadir. Bu anlayisa gore bilgi, 6zne ile nesne
arasindaki ayriliktan dogmaktadir. Bilginin 6zneden bagimsizlasarak nesnellik
kazanmasi, insan zihni ile diinya arasina sinir koyulmasi ile gergeklesmektedir (Altaytas,
2012: 96-97). Geleneksel goriis bilginin kaynagini metafizige dayandirirken Descartes’le
birlikte insanin Tanr1 kavramina ihtiya¢ duymadan dis diinyaya ait bilgiyi elde
edebilecegi fikri kabul gérmeye baslamistir. Modern bilgi anlayisinda insan, bilgiyi
iireten ve bilen varlik olarak one ¢ikmaktadir. Buna gore bilginin modern olup olmamasi,
bilginin iiretilme sekline baghdir. Bilgi iiretim siirecinin deney, gozlem ve hesaplama gibi

bilimsel metotlara dayanmasi bilginin modern olarak tanimlanmasini saglamaktadir.

Aragtirmacilarin modernizmi Aydinlanma ile baslatmasi, hayatin modernlik 6ncesi ve
modernlik olarak birbirini takip eden iki asama olarak kabul gormesini saglamistir.
Geleneksel — modern ayrimi, bilginin de ozelliklerine gére smiflandirilmasina neden
olmustur. Buna gbére modernizme ait olan her sey modern bilginin {riiniidiir.
Modernizmin ortaya ¢ikisi ve toplum tarafindan i¢sellestirilerek gelenekten uzak yeni bir
yasam tarzinin olusturulmasi, modern bilginin {iretilmesi ve hayatin her alaninda
kullanilmasi ile gerceklesmistir. Modern bilgi, sadece modernligi aciklamakla kalmayip
modernligi meydana getiren itici gligtiir (Seth, 2016: 395). Modernizmin sundugu ve

hayati geleneksel donemden farkli kilan her sey akla dayanan modern bilgi ile meydana
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getirilmektedir. Bu anlamda modern bilgi, modern toplumun devamliligi saglayan en

giiclii etkendir.

Modernlik oncesi donemde bilgiye, gelenek ve yetkin giicler tarafindan kontrol edilen
kisitlt kaynaklar araciligiyla erisilmekteydi. Ancak giinlimiizde bilgiye erisim yollar
artmis, kisitlamalar ise biiylik oranda ortadan kalkmistir. Teknoloji, bilginin erisilmesini
ve aktarilmasini saglayan en 6nemli ara¢ haline gelmistir. Toplumun yasam tarzi modern
bilginin ortaya koydugu iirlinlere bagl olarak degismektedir. Bununla birlikte modern
bilgi, gelisen teknolojiye ve modernligin hizli degisen yapisi nedeniyle ¢abuk tiiketilerek
yerine yenisi koyulabilen bir meta haline gelmistir (Aktan ve Vural, 2005: 1-2). Boylece,
modern bilgi, global platformda toplumun farkli alanlarda ilerleme kaydetmesini
saglayan bir faktordiir. Bu durum, iginde bulundugumuz cagda toplumlarin “bilgi
toplumu” olarak nitelenmesine neden olmustur. Bilgi toplumunda, modern bilgi ile
meydana getirilen triinlerden ¢ok, bilginin elde edilme ve kullanilma sekli 6nem

kazanmustir.

1.4. DEGISIM ve DONUSUM

Degisim sozciigii, herhangi bir seyin oldugundan farkli bir hale gelme durumunu ifade
etmektedir ve degisime ugrayan nesne, durum, olus, kabul, kendiliginden ya da disaridan
bir giiciin etkisiyle bagka bir forma/ duruma doniismektedir. Degisim, Toplumbilim
Terimleri Sozliigii’nde (Ozankaya, 1975: 32) “Biitiin nesne ve olaylarin her tiirlii devimi
ve etkilesmeyi, bir durumdan bagka bir duruma her tiirlii gecisi dile getiren en genel
varolus bi¢imi” olarak tanimlanmaktadir. Buna gore degisim, sadece belirli bir zaman
araliginda gergeklesmeyip nesnenin/durumun var olma sebebidir. Herakleitos bunu
evrendeki her seyin olus halinde olmasiyla agiklamaktadir. Olus hali, nesnenin/durumun
devamli olarak degisim yasadigini ifade etmektedir. Ancak degisim varligin tozlini
etkilememektedir. T6ziin miktar1 ayn1 kalmakta ve tozii saran 6zellikler degismektedir.
Bu degisim rastgele olmayip belirli bir mantia gore ger¢eklesmektedir. “Logos” olarak
adlandirilan bu mantik, degisimin neden ve nasil gerceklestiginin anlasilmasini

saglamaktadir. Bu anlayisa gore diinyada hicbir sey kalict degildir ve varligin
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devamliligint saglamasit ancak degisimin ger¢eklesmesi ile miimkiin olmaktadir.

(Cevizci, 2009: 49).

Aristoteles, degisimin gerceklesmesi i¢in varligin li¢ temel sart1 saglamasi1 gerektigini
savunmaktadir: “Degisme boyunca var olmaya devam eden ya da degismekte olan
madde, dayanak ya da t6z; belli bir formdan yoksunluk ve degisme boyunca ya da
sirasinda ortaya ¢ikan bir form” (Cevizci, 2005: 437). Degisim nesnenin/durumun sahip
olmadig1 bir 6zelligi kazanma siirecidir. Bu siire¢, nesnenin/durumun konumunun,
formunun ve Olglilerinin degismesi ile var olmast ve yok olmasindan olusmaktadir
(Arslan, 2007: 139-40). Herakleitos degisimin var olustan sonra basladigin1 ve toziin
degisimden etkilenmedigini savunmaktadir. Ancak Aristoteles bu goriise kars1 ¢ikarak
var olusun da bir degisim oldugunu ileri siirmektedir. T6zde gergeklesen bu degisim,
nesnenin/durumun ortaya ¢ikisini ve yok olusunu saglamaktadir. Buna gore degisim,

degiseni her agidan etkileyen bir durumdur.

Degisim, bireyin/toplumun  ihtiyacin  karsilanmasmma  yonelik  olarak  da
gerceklesebilmektedir. Aristoteles’e gore nesnenin/durumun olabilecegi en iyi hale
gelmesi, degisimin esas amacini olusturmaktadir. Nesne doniigebilecegi baska bir hal
olmayincaya kadar déniismeye devam eder; son degisimi ise yok olarak yerini dolduran
yeni bir nesnenin olusumudur. (Cevizci, 2005: 438). Bu anlayisa gore degisim, nesnelerin
bagka bir forma doniisme siireci olarak da ele alinabilmektedir. Canli ve cansiz tim
varliklarin yani sira insanin olusturdugu sosyal ve Kkiiltiirel yapilar da degisime
ugramaktadir. Insanlik tarihindeki en biiyiik degisimlerden birisi olan Aydinlanma,
insanoglunun daha iyi bir yagam siirme ve daha mutlu olma amaci ile gerceklesmistir.
Bati’daki geleneksel toplumlar Aydinlanma ile ortaya ¢ikan fikirler ekseninde,

oldugundan daha farkli bir de§isme siirecine girerek modernlesmeye baslamistir.

Toplumsal yasamdaki farklilagsmayi saglayan biiyiik bir degisim olan ve hemen her
toplumu etkisi altina alan modernlesme, geleneksel toplum yapisina karsit konumdadir.
Bu anlayisa gore toplumsal degisme kuramlari, esas olarak Bati toplumlarinin neden
modernlestigini ve yeni diizenin nasil olustugunu aciklamaktadir (Egribel ve Ozcan,
2011: 5). Bireyin hem degisimi meydana getirmesi hem de bu degisimden etkilenmesi
(Fichter, 2009: 196), toplumsal degismenin bireyden mi yoksa yapidan m1 kaynaklandigi

sorusunu giindeme getirmistir. Herbert Spencer, Karl Marx, Emile Durkheim ve Max
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Weber gibi klasik sosyologlara gore toplumsal degisme, toplumdaki her kurum, kiiltiir,
yapt ve islevin degismesi ile gergeklesmektedir. Bu ¢esit genis ¢apli bir degisim ise ilk
olarak modernizmin ortaya ¢ikisi ile ger¢eklesmistir (Sunar, 2014: 5). Mine Tan ise
toplumsal degismeyi “kurumlarda ve yapida belirli bir durumdan ya da varlik bigiminden
bagska bir durum ya da bigcime gegis” (1981:102) olarak tanimlamaktadir. Bununla
birlikte, toplumsal degisme bireyden bagimsiz olarak gerceklesmemektedir. Birey,
diisiince ve eylemleriyle hem toplumsal yapiy1 ve degismeyi meydana getiren 6zne hem

de degisimin sonuglarindan etkilenen nesne konumundadir.

Emre Kongar (2019: 24), toplumsal degismenin bireyler arasindaki iligkinin degismesi
anlamina geldigini ifade etmektedir. Buna gore teknoloji ve ideolojinin degisimi, insan
iliskilerini, dolayisiyla da toplumsal degismeyi saglayan ana sebeplerdir. Uretim sistemi,
sosyal kurumlar, gelenek, inang ve degerlerdeki degismenin hizlanmasi ve/veya
oldugundan farkli bir degisim gecirmesi, toplumsal degismeyi meydana getirmektedir.
Toplumsal degisme, uzun yillara dayanan ve ayni tema ¢ercevesinde birbirini takip eden
degismeler biitiiniidiir. Toplumsal degismenin niteligi, olaylara ve degisen nesnelere bir
biitiin halinde bakildiginda ortaya koyulmaktadir. Degisme, tek basina olumlu ya da
olumsuz bir anlama sahip degildir. Toplumdaki sosyal kurumlarin belirli bir zaman
sonunda toplumun ihtiyaglarint 6nceki haline goére daha iyi sekilde karsilayip
karsilamamasi ve toplumsal yasamdaki farklilagmalar, degisimin ileriye ya da geriye
yonelik oldugunu gostermektedir (Tezcan, 1984: 7). Bu anlayisa gére ekonomi, ideoloji
ve teknoloji gibi toplumu dogrudan etkileyen alanlardaki degisimlerin ileri yonde olmasi,
gelismeyi saglamaktadir. Ayni sekilde toplumu olumsuz yonde etkileyen degisimler,
gelismeyi yavaglatmakta hatta gerilemeye neden olabilmektedir. Ilk olarak Bati’da ortaya
c¢itkan ve modern toplumun meydana gelisini agiklamak i¢in kullanilan toplumsal
degismenin geldigi anlam, yine Batili toplumlar temel alinarak belirlenmistir. Buna gore,
toplumun modernlesmesi gelisme anlamina gelmekte olup modernlesemeyen toplumlar

geri kalmis olarak kabul edilmektedir.

Toplumun isleyisinde ve yapisinda meydana gelen degisimleri tanimlayan toplumsal
degisme, kiiltiirel degismenin bir pargasidir (Davis, 1949: 622). Bir toplumun diinya
goriisli, yasam birikimi ve doga ile olan etkilesiminin sonucu olarak dogan kiiltiir
unsurlarindaki degisim, yasam tarzinin ve toplumsal yapiin degismesinde dnemli rol

oynamaktadir. Bu nedenle kiiltiirel degisme, toplumsal degismeden daha kapsamli bir
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degisimi ifade etmektedir. Farkli kiiltiirlerle olan etkilesim, hem kiiltiir unsurunun
degismesinde hem de bagka bir kiiltiiriin 6grenilerek ihtiyaci karsilayan unsurlarin
alinmasinda etkili olmaktadir. Erol Giingor (1995: 15-17), teknolojinin kiiltiirler arasi
iletisimi kolaylastirmasi ile kiiltiirel degisimin de daha kolay ve hizl1 gerceklestigini ifade
etmektedir. Giiniimiiz modern toplumlarinda, 6zellikle sosyal medya sayesinde, farkli
kiiltiirlerle etkilesime girmek oldukea kolaylagsmistir. Kiiltiirii olusturan maddi ve manevi
unsurlarin degisimi belirli bir kurala tabi degildir. Bununla birlikte maddi kiiltiir unsurlari
ve davraniglarin, giindelik hayatta uygulanmasinin kolay olmasindan dolayi, maddi
olmayan kiiltiir unsurlarina goére daha cabuk degistigi kabul edilmektedir. Ancak bu

degisimin saglanmasi, farkli kiiltiir unsuruna yonelik ihtiyaca ve gerekli zihniyetin ve

inangsal zeminin olusmasina baglidir.

Kiilttirel degisme bir toplumun siyasi yapisi, sosyal kurumlari, yerlesim diizeni, inang ve
diistince sistemleri, egitim, ahlak ve hukuk yapilanmalari, maddi unsurlar ve bunlarin
kullanilmasi ile ekonomik diizenin dayandigi iiretim ve tiikketim sistemlerindeki degisimi
kapsamaktadir (Malinowski, 1945:1). Toplumun sahip oldugu sosyal yap1 ve kiiltiir
birbiriyle baglantilidir. Kiiltiir, i¢inde sosyal yapiya 6zgli unsurlar1 da barindirmaktadir.
Bu nedenle kiiltiirel degisme, toplumsal degismeyi de etkilemektedir. Bozkurt Giiveng
(2000: 47-54), genel olarak bir topluma ait “sosyal-kiiltiirel sistemler”in degistigini ifade
etmektedir. Ekonomik diizen, ideoloji, sosyal iliskiler, dinl kurumlar, gelenekler,
teknoloji, egitim, sanat ve dil gibi kiiltiiri meydana getiren ve kendi basina bir biitlin
olarak ele alinabilen alt sistemler, sosyal-kiiltiirel sistemin bir parcasidir. Alt sistemlerin
birinde yasanan degisim diger sistemleri etkileyerek yeni diizenlemelere yol agmaktadir.
Toplumun bu yeni diizenlemeleri giindelik hayatinda uygulamasi ve kabullenmesi,

kiltiirel degismeyi meydana getirmektedir.

Bir toplumun hayata bakis agis1 ve yasam tarzi, bulundugu cografya, din ve gelenege gore
belirlenmektedir. Buna gore degisim toplumun i¢ dinamiklerine gore sekillenmekte olup
(modernlesme, din, dil ve alfabenin degisimi gibi) yasanan biiyiik capli degisimler kiiltiir
unsurlarinin daha hizli ya da yavas degismesinde etkili olmaktadir. Modern toplumlarda
gelisen teknoloji ile farkl: kiiltiirlerle etkilesime girmenin kolaylagmasi, bilgi seviyesinin
yiikselmesi ile iiretim ve tiikketimin hizla artmasi gibi nedenler, degisimi hizlandiran

etkenler olmustur. Her kiiltlir unsurunun degisimi farkli hiz ve diizeydedir. Bununla ilgili
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olarak, gelenegin toplum hayatindaki yeri, kiiltiirel degismenin gerceklesmesi ve bu

degisimin sosyo-kiiltlirel hayata olan etkisi i¢in olduk¢a 6nemli bir rol oynamaktadir.
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2. BOLUM: GELENEKSEL BILGI

Kiiltiir biitiinliigliniin 6nemli bir parcasi olan geleneksel bilgi, bir halkin kusaktan kusaga
aktarilan davraniglarinin  temelini olusturmaktadir. Gelenegin neden ve nasil
uygulandigini aciklayan geleneksel bilgi, yasam boyunca gercgeklestirdigimiz eylemleri
ortaya ¢ikaran ana kaynaktir. Bilgiyi geleneksel kilan, gelenegin ve bilginin nesiller
boyunca so6zlii olarak aktarilmasi ve kaliplasmis davranislarin atalardan 6grenildigi
sekilde gerceklestirilmesidir. Yaygin goriis, bir uygulamanin ancak ii¢ kusak boyunca
devam ettirilmesi ile gelenek haline geldigidir (Shils 2003: 112). Buna bagli olarak bir
gelenegi aciklayan ve halk yasamini diizenleyen cesitli kural ve yontemlerin geleneksel
bilgi haline gelmesi, birka¢ kusak boyunca korunmasi ile miimkiindiir. UNESCO (2020),
geleneksel bilgiyi “diinyadaki yerli ve yerel topluluklarin bilgisi, yenilikleri ve
uygulamalar1” olarak tanimlamaktadir. Bu tarife gore geleneksel bilgi, atalarinin da
yasadig belirli bir bélgede hayatina devam eden bir halkin kendisine 6zgii tutum ve

davraniglarindan olusmaktadir.

Geleneksel bilgi, halkin kendine 6zgii yasam tarzinin meydana gelmesini saglayan
cografya, iklim ve inang gibi temel faktorlere bagh olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yerli ve
yerel topluluk tabiri, modern toplumdan uzak yasayan, geleneksel hayat tarzin1 devam
ettiren halklar1 da ifade etmektedir. Yerli halklarin sahip oldugu belirtilen yerel bilgi
(indigenous knowledge) terimi, geleneksel yasam tarzini devam ettiren ve (balik¢1, goban
ve ¢iftei gibi) belirli bir yere ait bilgiyi siirdiiren kisi ve gruplarin bilgisidir. Yerel bilgi
bircok arastirmaci tarafindan geleneksel bilgiyle esdeger goriilmekte veya geleneksel

bilgiye ait bir konu bagligr olarak kullanilmaktadir (Dutfield, 2004: 92).

Margeret M. Bruchac (2014: 3814), “gelencksel yerli bilgisi” olarak ele aldigi bu
kavramu, yerli halkin doga ile olan iligkisine bagl olarak gelisen ve kiiltiiriinden beslenen
bilgi, inang ve gelenekler biitiinii olarak tanimlamaktadir. Bu tiirden bilgi, topluluk iginde
ve akrabalar arasinda sosyal etkinlikler, sozlii gelenekler ve ritiiel haline gelmis
uygulamalar ile aktarilmaktadir. insan-doga etkilesimiyle meydana gelen geleneksel
bilgi, her halkin sahip oldugu bir kiiltiir unsuru olup halk yasamini diizenleyen ¢esitli
ilkelere sahiptir. Halkin ortak ge¢misi, yasadig1 yer ve inancina bagl olarak ortaya ¢ikan
ve giindelik hayatta eyleme gecirilen kaliplasmis diislincelerden olugmaktadir.

Geleneksel bilgi, nesiller boyunca aktarilan diisiince ve davraniglarin belirli bir biitiin
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haline gelmesiyle meydana gelmektedir. Halk, geleneksel bilginin iireticisi, tasiyicisi ve
kullanicisidir. Halki olusturan her birey, geleneksel bilgiyi, kullandigi takdirde,
etkilemektedir. Bu nedenle geleneksel bilgi, hem halkin ortak 6greti ve uygulamalarinin

bir sonucu hem de kiiltiirii ve toplumu sekillendiren kaideler konumundadir.

Sedat Veyis Ornek (2000: 17-19), Tiirk Halkbilimi baslikl1 eserinde halkbilimin ¢alisma
alanlarini siniflarken belirttigi “halk bilgisi (halk hekimligi-halk baytarligi, halk botanigi-
halk zoolojisi, halk meteorolojisi-halk takvimi, halk hukuku)” basligi geleneksel bilgi
hakkindadir. Bununla birlikte, “barinak-konut(halk mimarisi), aydinlanma, 1sinma,
tasitlar tasima teknikleri, ekonomi tiirleri, halk ekonomisi, beslenme-mutfak kiler, 6l¢me,
tartma, hesaplama birimleri; zaman ve mesafe kavramlari, halk sanatlar1 ve zanaatlari,
halk inanclari; toreler, adetler, gelenekler, gorenekler, gecis torenleri, bayramlar-
kargilamalar-ugurlamalar, kalim hareketler (tavirlar, jestler, mimikler)-kalip sozler ve
sesler, dinsel-biiyiisel icerikli inanglar, islemler” basliklari da geleneksel bilgiyle ilgilidir.
Bunun yani sira, her tiirlii sanatsal iiretim ve gelenegin bir parcasi haline gelmis unsurlar

da geleneksel bilginin bir tirtintidiir.

Geleneksel bilgi, halkin var olmasini saglayan kendine 6zgii beceri ve ozelliklerini
kapsamaktadir. Dogal kaynaklarin yonetimi, temel ihtiyaglarinin kargilanmasi, toplumsal
diizenin saglanmasi ve sanat eserlerinin ortaya c¢ikmasi, geleneksel bilgi ile
gerceklesmektedir. Geleneksel bilgi, gen¢ kusaklara aktarilan atalar bilgeligidir.
Bireylerin yas, cinsiyet, topluluk i¢indeki statiisii gibi kistaslar, geleneksel bilginin
aktarimmi etkilemektedir. Bu aktarim sirasinda bir seyler yapmanin rutin yollar
geleneksel hale gelerek sosyo-kiiltiirel 6neme sahip toplumsal kurumlar ortaya
cikmaktadir (Ruddle, 1993: 18-19). Tecriibeye dayanan geleneksel bilgi, bir halkin
karakterini yansitmaktadir. Ge¢mis deneyim ve gozlemler, geleneksel bilginin niteligini
belirlemektedir. Her yeni nesil, geleneksel bilgiyi kendi ihtiyaglarina ve ¢agin sartlarina

gore gelistirmektedir.

Geleneksel bilgi, ait oldugu yoreye ve topluluga bagli olarak farklilik géstermektedir. Bu
durum, onu modern bilgiden ayiran temel 6zelligidir. Halkin doga ve ¢evresi ile olan
iligkileri, diinya goriisii ve inanci, geleneksel bilgiyi halkin istek ve ihtiyaglarina gore
bicimlendirmektedir. Modern bilgi ise bu tiir sartlara gore degismeyen bir yapiya sahiptir.

Modern bilgi bilimsel hipotez ve varsayimlara dayanirken geleneksel bilgi islevselligi ile
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one ¢ikmaktadir. Martha Johnson (1992: 3), geleneksel bilginin ancak 1970li yillardan
itibaren Bati bilimi tarafindan kesfedildigini ve deger gordiigiinii belirtmektedir.
Gelenegin, geri kalmisligin sembolii olmaktan s1yrilip modern yagamin bir pargasi olarak
kabul gormesi, Bati’nin geleneksel bilgiye verdigi 6nemi de arttirmistir. Geleneksel bilgi
ve modern bilgi, birbirine karsit konumda degildir. Gilinlimiizde modernligin evrensel

hale gelmesi ile geleneksel bilgi, birgok modern unsuru igerebilmektedir (Swift 2009: 41).

Geleneksel bilgi, halkin kendi i¢inde ve dogayla uyum i¢inde yasamasini saglamaktadir.
Hemen her alanda ortaya koyulan iiriinlerin temelini geleneksel bilgi olusturmaktadir
(Ozdemir, 2018: 4). Bu &zelligi, geleneksel bilginin bilimsel bilgiye katkida bulunmasi
adina, arastirmacilar ve devletler tarafindan cevresel ve sosyo-Kkiiltiirel ¢aligmalarda
kullanilmasini saglamaktadir. Geleneksel bilgi, dogal ve biyolojik kaynaklarin nesiller
boyunca nasil kullanildiginin ve korundugunun tespit edilmesi adina bilimsel arastirmalar
i¢cin 6nem tagimaktadir (WIPO, 2005: 6). Bu durum, geleneksel bilginin korunmasina

yonelik ¢aligmalarin artmasini saglamistir.

2.1. GELENEKSEL EKOLOJIK BiLGIi

Ekoloji kelimesi, eski Yunancada “ev, konut, mekan” anlamindaki “oikos” ile “bilim”
anlamina gelen “logos” kelimelerinin birlesmesiyle meydana gelmis olup temelde
yasanilan yerin bilimi hakkindadir (Cepel 1992: 13). Dogal ¢evreyle ilgili konularla ilk
olarak 1867 yilinda kullanilan ekoloji, biyolojinin bir alt dali olarak ancak 20. yiizyilin
ilk yarisinda bilim dali haline gelmistir (Emiroglu ve Aydin 2003: 251). Her canli i¢inde
bulundugu ¢evre ve birlikte yasadigi diger canlilarla karsilikli etkilesim halindedir.
Ekoloji, canlilar1 ve yasam alanlarmi tek tek inceledigi gibi ayn1 zamanda dogay1 bir

biitiin halinde ele alarak canlilarin ¢evresiyle olan iligkisi ilizerine de ¢alismaktadir.

Ekolojik acidan, diger canlilardan akla sahip olmasi ile ayrilan insan da doganin bir
parcas1 olup ekosistem i¢inde diger canlilarla bir arada uyum i¢inde yasamaktadir.
Bununla birlikte, modernlesme ve sanayi devrimiyle baslayan siirecte insanin doganin bir
parcast olmaktan ¢ikip onun hiikmedicisi konumuna gelmesi, birtakim ¢evre sorunlarina
yol agmustir. Ekoloji bilimi, 19801i yillardan itibaren insanin diger canlilarla olan iligkileri

ve dogaya hiilkmetmesi ile ortaya ¢ikan gevresel sorunlarla da ilgilenmektedir (Callenbach
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2011: 42). Bu anlamda ekoloji ve gevrecilik birbirlerine es deger kavramlar olarak
goriilmektedir. Ancak Murray Bookchin bu goriise karsi ¢ikarak cevreciligin toplumsal
hiikmiin bir araci haline geldigini ifade etmektedir (1996: 62). Buna gore ¢evrecilik
anlayisi, dogay1 insanin kendi ¢ikarlarina gore yonetebildigi bir edilgen unsur olarak
gormektedir. Cevre sorunlarinin azaltilmasina yonelik ¢oziimler, doganin daha islevsel
bir sekilde kullanilmasinin 6niinii agmaktadir. Bununla birlikte ekoloji ise insan-doga

iliskisine daha genis bir agidan bakarak dogal dengenin korunmasini amaglamaktadir.

Insanin dogaya hiikkmetmeye baslamasi, Aydmlanma diisiincesinin sundugu ve
modernizmin temelini olusturan, insanin diinyanin merkezinde oldugu goriisiine
dayanmaktadir. insan yasadigi cevrenin ve icinde bulundugu zamanin baglaminda degil;
bunlardan daha iistiin bir konumda degerlendirilmektedir. Doga, insanin var olmasi, istek
ve ihtiyaglarinin karsilanmasi i¢in kullanilan bir ara¢ konumundadir. Toplumsal ekoloji
anlayisina gore bu diislince, ylizyillardir siiregelen ve insanin insan iizerindeki
hakimiyetinin sonucudur (idem 2002: 11-12). Erkegin kadina, beyaz irkin siyah 1rka,
zenginin fakire, yoneticinin halka hitkmetmesi gibi toplumsal hiyerarsi tiirleri, zamanla
insanin dogay1 da yonetebilecegi fikrine donligmiistiir. Bu sayede doga nesne konumuna
diisiiriilmiis ve insanin varligin1 devam ettirmesi, doganin iglenerek bir kazang degerine

doniistiiriilmesine bagl hale gelmistir.

Sanayi Devrimi’nin gergeklesmesi ile XX. yilizyilda bir¢ok toplumda yayginlagmis olan
insanin dogaya egemenligi, modernlesmeyi saglayip hayati kolaylastirirken aym
zamanda ekolojik dengenin bozulmasina da yol agmistir. Sehirlerin biiylimesi, teknolojik
geligsmeler, kapitalizmin etkisiyle ihtiyag fazlasi liretim ve tiilketimin artmasi, niifus artisi,
tarim Uriinlerinde kimyasal kullanimi, salgin hastaliklar, ¢evre kirligi ve buna baglh
gerceklesen dogal afetler gibi cesitli ekolojik problemlerin bas gostermesine yol agan en
biiyiik etkenler olmustur. Bu tiir problemler, toplumsal ve siyasi alanda ilk olarak Rachel
Carson’in Sessiz Bahar (1962) adli romani ile giindeme gelmistir. Carson, eserinde
muhtesem bir dogaya sahip olan kasabanin zamanla “hastalik ve biiyli” nedeniyle geri
doniilemez bir degisime ugradigini ve doganin zarar gordiiglinii anlatmaktadir. Yazara
gore 1. Diinya Savasi’ndan sonra artan kimyasal kullaniminin dogaya verdigi zarar, ¢evre

felaketine yol agan en faktordiir (Garrard 2017: 13-15).
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On yillardir biriken sorunlarin farkina varilmasi ile 1970li yillardan itibaren devletler ve
cesitli toplumsal kuruluslar, ¢cevre sorunlarinin ¢oziilmesi i¢in ekolojiden yararlanmaya
baslamistir (Onder 2005: 594). Ekolojik calismalar, yoniinii artan niifus ve gelisen
teknolojiye bagl olarak ortaya c¢ikan dogal tahribatin giderilmesine g¢evirmistir. Bu
noktada geleneksel ekolojik bilgi, dogal ¢evrenin taninmasi adina 6nem kazanmistir.
Gecmisin iyl ve yararli yonlerini sunan, insanin, doganin bir par¢asi oldugu fikrinden
beslenen geleneksel diinya goriisiiniin giiniimiizde sadece kirsalda yasayan halk
tarafindan korundugu diisiincesi, ¢evre konusundaki aragtirmalarin yoniinii degistirmistir
(Yilmaz, 2019: 217). Dogal kaynaklarin kullanimi igin yerel halkin goriislerine ve
deneyimlerine duyulan ihtiyacin ve buna bagli olarak yeni bir ¢evre anlayisi gelistirme
cabalar1, bilimsel ve siyasal g¢evrede geleneksel ekolojik bilgiye gosterilen ilgiyi
arttirmustir (Berkes 1999: 14). Doganin nasil bir diizene sahip oldugu ve insan yararina
kullanilirken nasil bir yontem izlenmesi gerektigi geleneksel ekolojik bilgi ile

belirlenmektedir.

Geleneksel ekolojik bilgi, modern diinyaya hakim olan goriisiin aksine, insan1 doganin
hakimi degil; bir pargasi olarak gérmekte ve insanin diger canlilarla birlikte yasamasini
saglayan atalar bilgeligini sunmaktadir. Henry P. Huntington (2000: 1270), geleneksel
ekolojik bilgiyi gozlem yoluyla elde edilen ve belirli bir cografi alana veya bitki ve
hayvan tiiriine ait bilgi ve uygulamalar olarak tanimlamaktadir. Modern sehirler heniiz
kurulmamisken dogayla i¢ ice bir yasam siiren toplumlar, giindelik hayatta ihtiyag
duyabilecekleri her seyi dogadan karsilamaktaydi. Yasanilan bolgenin cografi kosullari,
iklimi ve bolgede yetisen bitkiler, hayatta kalmay1 saglayan, bolgeye 6zgii geleneksel
ekolojik bilgiyi meydana getirmektedir. Bu anlamda, halkbiliminin ¢aligma konularindan
olan halk hekimligi, halk mimarlig, halk baytarlig1, halk meteorolojisi ve takvimi ile halk
mutfagi, dogrudan geleneksel ekolojik bilgi ile iligkilidir.

P.J. Usher (2000: 186), geleneksel ekolojik bilgiyi belirli bir grubun ¢evre hakkinda sahip
oldugu bilgilerin biitiinii olarak tanimlayarak bu biitiinii dort farkli kategoriye

ayirmaktadir:

1. Cevreye dair nesnel bilgiler: Iklim bilgisi, bitki ve tarim {iriinlerinin yetismesi ve
hayvan davraniglar1 gibi bagkalarindan 6grenilebilen ve deneyime dayanan genel

gozlemlerden olusmaktadir.
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2. Cevrenin kullanimina dair bilgiler: Arazilerin ve dogal kaynaklarin gegmisteki ve
giiniimiizdeki kullanimina dair bilgilerdir. Yerel halkin geleneksel uygulama ve
yontemlerini kapsamaktadir.

3. Deger bildiren ifadeler: Hayvanlar, bitkiler ve insanlar hakkindaki sozlii
ifadelerdir. Ahlaki ve kiiltirel agidan neyin nasil olmasi gerektigini
aciklamaktadir.

4. Bilgi sistemi: Ilk {i¢ kategoriyi olusturan gézlem, deneyim ve 6grenilen seylerin
igyliziinii agiklayan diisiince sistemidir.

Geleneksel ekolojik bilgi, halkin uzun stireli gézlemlerinin ve dogadaki yasamina bagh
tecriibelerinin kusaktan kusaga aktarilmasiyla meydana gelmektedir. Yasam tarzini
bicimlendiren temel yargilardan olusan geleneksel ekolojik bilgi, gilindelik hayatta
dogadan yararlanilan hemen her alanda bulunmaktadir. Halkin dis diinyay1 yorumlamasi,
dogayla ilgili inang, uygulama ve bilgilerin olugmasini saglamaktadir. Esas olarak
deneyim ve gozlem ile aktarilmakla birlikte, atasozii, deyim, tiirkii ve masal gibi ¢esitli
sOzli anlatilar, geleneksel ekolojik bilgiyi barindiran aktarim kanallaridir (Yolcu ve Aca
2019: 863). Bununla birlikte, geleneksel ekolojik bilginin aktarimi grup i¢inde olagan
sekilde gerceklesmez. Bu tiirden bilgiler genellikle, aileden ya da ustadan 6grenilmekte
olup yas, cinsiyet, bir meslek grubuna dahil olmak ve belirli bir yerde yasamak gibi
Olctitler ne tiir geleneksel ekolojik bilginin aktarilacagi konusunda belirleyici konumdadir
(Ruddle 1993: 18).

Geleneksel ekolojik bilginin sinirlandirilmis 6zel alanlar i¢inde planh bir sekilde
aktarilmasi, doganin bilinen en gilivenli sekilde korunmasini saglamaktadir. Buna ek
olarak, hayatin ve kiiltlirtin devamlilig1 da geleneksel ekolojik bilgiye baglhidir. Nicolas
Houde (2007), geleneksel ekolojik bilginin, kiiltiiriin tasiyicisi konumunda oldugunu
ifade etmektedir. Gegmisten gelen yasam pratikleri ve yasam alani1 olan doganin yok
olmasi, kiiltiiriin de yok olmasin1 saglayacaktir. Bu nedenle geleneksel ekolojik bilgiyi
sadece ¢evre hakkindaki yerel bilgiler olarak ele almak yanlistir. Halkin sosyo-kiiltiirel

yasamina dair pek ¢ok uygulama, geleneksel ekolojik bilgiden dogmaktadir.
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2.2. HALKBILIMI CALISMALARINDA GELENEKSEL BILGI ve

GELENEKSEL EKOLOJIK BILGIi

En basit ifadesiyle, atalardan 6grenilen bilgi olarak dile getirilebilecek geleneksel bilgi,
aragtirma sahamiz olan Trabzon yoresinde hala canlilifini korumaktadir. Ayni sekilde
Yore’de, geleneksel ekolojik bilgiye dair pek ¢ok veri goriilmektedir. Halkin deneme-
yanilma, gézlem yoluyla elde ettigi, gegmisten ve geleneksel diinya goriisiinden beslenen;
geleneksel bilgi, yerel bilgi gibi adlarla da anilan (Yilmaz, 2019: 216-217) geleneksel
ekolojik bilgi, aragtirmamiz baglaminda son derece 6zgiin bilgiler sunmaktadir. Tiirk
halkbilimi caligmalarinda geleneksel bilgi ¢ok degerli bir yer kaplamaktadir ancak
hakkinda miistakil bir ¢aligma yapilmamistir. Onun yerine halkbiliminin arastirma
kadrolarindan biri hakkinda yapilan ¢alismalarin i¢inde alt baglik olarak yer almistir.
Buna gore Tiirk Halkbilimi ¢alismalar iginde yer alan geleneksel bilgi ve geleneksel

ekolojik bilgi arastirmalari, kronolojik olarak su sekilde goriiliir:

Melike Kaplan, Geleneksel Tibbin Yeniden Uretim Siirecinde Kadin — Ankara Kent
Orneginde Kusaklar Arast Calisma (2008) baslikli doktora tezinde, kent ortamindaki
geleneksel bilginin kusaktan kusaga aktarim siireci ve kadinin bu siiregteki konumu

lizerine ¢alismistir.

Hilal Tavukcu, Gelenegin Yeniden Kesfi Baglaminda Halk Hekimligi (Ankara Kent
Ornegi) (2016) adli yiiksek lisans tezinde Ankara’ya ait geleneksel halk hekimligi
bilgisinin son on senede yasadigi degisim ve doniisiimii, medyanin bu degisim ve

dontisiimdeki roliinii ortaya koymustur.

Geleneksel bilginin kiiltiir ile olan iligkisi, kiiltiir ekonomisi kapsaminda ele alinmistir.
Bu baglamda Nebi Ozdemir Geleneksel Bilgi ve Kiiltiir Ekonomisi (2018) basglhkli

makalesinde, geleneksel bilginin kiiltiir ekonomisindeki yeri ve islevini incelemistir.

Giilsen Derelioglu Kaan, Kiiltiir ve Ekonomi Iliskisi Baglaminda Findik Folkloru (2019)
adli doktora tezinde, findiga ait geleneksel bilgiyi, findik etrafinda meydana getirilen

halkbilimi tirlinlerini ortaya koyarak kiiltiir ekonomisi baglaminda analiz etmistir.
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Berk Yilmaz, Trabzon Ili Geleneksel Halk Bilgisi ve Etnografyasi (2019) adli doktora
tezinde Trabzon kiiltiiriinii, bu kiiltiire ait gelencksel bilgiyi derleyip tasnif ederek ortaya

koymustur.

Mustafa Aga, ilk baskisin1 2016°da yapan Tiirk Halk Bilimi El Kitabi’nin Halk Bilgisinin
Takvim, Mevsim/Iklim, Cevre, Sagaltma, Ol¢me ve Hukuka Doniik Temsilleri boliimiinde
geleneksel bilgi ve geleneksel ekolojik bilginin halk hayatindaki karsiliklarini

incelemistir.

Trabzon Ili’nin yer aldig1 Karadeniz Bolgesi’ne yonelik ilk halkbilimi ¢alismasi, Mustafa
Aca’nin Giresun ve Trabzon Illeri Balik¢ilarimin Meslek Folkloru (2014) adli doktora
tezidir. Acga, ¢caligmasinda Giresun ve Trabzon’daki balik¢ilarin deniz ve balikg¢iliga ait
geleneksel ekolojik bilgisini esas alarak balik¢ilik meslegi etrafinda olusan kiiltiirii

incelemistir.

Karadeniz Bolgesi disinda farkli sahalara iligskin geleneksel ekolojik bilgi merkezinde
yapilmis diger ¢aligmalardan birinde, Giilay Cetinkaya Cift¢ioglu, Geleneksel Ekolojik
Bilginin Kiiltiirel Peyzaj Planlamada Rolii: Biyo-Kiiltiirel Peyzajlar (2015) bashkli
bildirisi ile geleneksel ekolojik bilginin, ait oldugu yorenin sosyo-ekolojik yapisina uygun

biyo-kiiltiirel peyzajlarin olusturulmasindaki roliinii aragtirmistir.

Ferhat Biiyiiksahin ise Geleneksel Ekolojik Bilginin Onemi: Sarikegili Yoriikler Ornegi
(2016) baslikli makalede ve bu makalenin tiiretildigi Kiiltiir-Cevre Baglaminda
Geleneksel Ekolojik Bilginin Korunmasinin Onemi: Sarikegili Yériikler Ornegi (2017)
baslikli tezde gocebe bir toplum olan Sarikegili Yoriiklerin sahip oldugu geleneksel
ekolojik bilgiyi, sosyokiiltiirel agidan incelemistir.

Mehmet Ali Yolcu, Geleneksel Ekolojik Bilgi Baglaminda Canakkale Halk Botanigi
(2018) baslikli makalesinde, Canakkale yoresinde yetisen cesitli ot, aga¢ ve mantarlari
yoreye ait geleneksel ekolojik bilgi baglaminda tahlil etmistir.

Sirin Yilmaz, Geleneksel Ekolojik Bilgi Baglaminda Beypazar:t Evieri (2019) adlh
makalesinde, Beypazar1 yoresine ait geleneksel ekolojik bilginin, halk mimarisindeki

kullanimini incelemistir.
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Mehmet Ali Yolcu ve Mehmet Aca, Geleneksel Ekolojik Bilgi ve Folklor (2019) baslikl
makalelerinde, geleneksel ekolojik bilginin halkbilimi calismalarindaki yeri ve islevi

uyarinca bir tasnif sistemi olusturmuslardir.

Geleneksel ekolojik bilgi, halkbilimiyle iliskili olarak, dogal sorunlarin ¢éziimiinde bir

arag olarak kullanilabilmektedir.

Seyfullah Giil, Kizilirmak Deltasinda Yazilmamis Kanunlar: Bir Sulak Alanin
Korunmasinda Geleneksel Ekolojik Bilginin Rolii (2020) adli makalesinde, geleneksel

ekolojik bilginin dogal kaynak yonetimine ait iglevi lizerinde durmustur.

Erdal Giiler ve Ahmet Mutla, Geleneksel Bilgi ve Fikri Miilkiyet Cikmazinda
Biyokorsanlik Sorunu (2021) baslikli bildirilerinde, 1992 yilinda Rio de Janerio’da
imzalanan Biyolojik Cesitlilik S6zlesmesi’nin ardindan, gelismis iilkelerin ve biiyiik
sirketlerin, yerel halklarin sahip oldugu geleneksel bilgileri izinsiz kullanmalarinin 6niine

geemek i¢in yapilan ¢aligsmalari incelemislerdir.

1-3 Ekim 2021°de III. Uluslararast Toplum ve Kiiltiir Arastirmalar1 Sempozyumu
diizenlenmistir. Mehmet Ali Yolcu, bu sempozyumda Ayvacik Yoresi Dokumaciligi ve
Geleneksel Ekolojik Bilgi baslikli bildirisini sunmustur. Yazar, ¢alismasinda Canakkale
[li’nin Ayvacik Ilgesi’ne ait dokumacilik kiiltiiriine 6zgii geleneksel ekolojik bilgiyi

ortaya koymustur.

2022 yilinda “Kaz Daglart Cevresindeki Kirsal Yerlesmelerde Geleneksel Ekolojik
Bilginin Yansimalari” adli proje kapsaminda g¢ikartilan Kaz Daglari ve Geleneksel
Ekolojik Bilgi baslikli kitabin editorliigiinic Mehmet Ali Yolcu yapmustir. Bu kitapta,
geleneksel ekolojik bilgi ve bunun Kaz Daglari’ndaki durumu hakkinda farkl

arastirmacilar tarafindan yazilmis on dort boliim bulunmaktadir.

Mustafa Aga, ayn1 sempozyumda sundugu Gelenekselden Moderne Ekolojik Bilginin
Yerel Temsillerine Bayramic 'ten Bir Ornek: Sevin¢ Abla Cifiligi baslikli bildirisinde, son
yillarda yayginlasan ekolojik tarim iizerinde durmus ve Tiirkiye’de bu anlayisla tarim
yapan Seving Abla Ciftligi hakkinda bilgi vermistir. Buna ek olarak yazar, ¢iftlik icindeki

geleneksel ekolojik bilgileri ve bunlarin aktarim yollar1 tizerinde de durmustur.
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Nebi Ozdemir, Postmodern Yerellik ve Geleneksel Ekolojik Bilgi (2022) baslikl
makalesinde, geleneksel bilgiyi postmodern yasamin dogal getirisi baglaminda
inceleyerek geleneksel bilgiye verilen 6nemin artmasini saglayan nedenler ile bunun

toplumsal ve kiiltiirel etkileri tizerinde durmustur.

Soydan Terzi, Bayburt Ilinde Geleneksel Ekolojik Bilginin Halk Bilimi A¢isindan
Incelenmesi (2022) baslikli yiiksek lisans tezinde, Bayburt'un halk mimarisi, halk
meteorolojisi ve takvimi, halk botanigi, halk zoolojisi ve veterinerligine ait geleneksel

ekolojik bilgiyi tespit ederek halkbilimsel baglamda incelemistir.

Nilgiin Ciblak Coskun, Doga-Insan Iliskisi Baglaminda Mersin Konar-Gégerlerinde
Geleneksel Ekolojik Bilgi (2022) baglikli makalesinde, Mersin’de yasayan gdcebe
topluluklarin sahip oldugu geleneksel ekolojik bilgiyi gdgebe yasam tarzinin ortaya

koydugu giindelik hayat rutini baglaminda incelemistir.

Ergin Altunsabak, 2022 yilinda hazirladig1 Tarim ve Hayvanciliga Bagl Geleneksel Bilgi
Sistemleri: Kars Ili Ornegi baslikli doktora tezinde, Kars Ili’nde saha calismasi yaparak
bolgeye ait tarim ve hayvanciliga dair geleneksel bilgiyi tespit etmis ve elde ettigi verileri

halk yasami1 baglaminda incelemistir.

Mustafa Aga, 2022’de yayinlanan Altay Topluluklari: Destanlar ve Destan Kiiltiirii
kitabindaki Geleneksel Ekoloji Bilgisi ve Giiney Sibirya Destanlar: bolimiinii yazmistir.
Yazar, calismasinda Giiney Sibirya bolgesinden derlenen sekiz destanda bahsi gecen
Tiirk halklarinin dogayla iligkisi lizerinde durmus ve bu halklara ait geleneksel ekolojik

bilgileri tespit etmistir.

Benzer bir ¢alisma yapan Adnan Yildiz, aymi kitapta yer alan Altin Tayci Destani 'nda
Geleneksel Ekolojik Bilgi'yve Dair Tasarimlar adli ¢alismasinda, baslikta sozii edilen

destan1 geleneksel ekolojik bilgi baglaminda incelemistir.

Mustafa Ding ve Ahmet Turan Tiirk, 2022 yilinda yaymlanan Cagdas Yaklagimlar
Odaginda Toplum ve Kiiltiir Aragtirmalari — I kitabinin editorliiglinti yapmistir. Mehmet
Ali Yolcu, kitabin ilk boliimii olan Geleneksel Ekolojik Bilgi (GEB) Kavramiyla Iiskili
Bilimsel Terminoloji Uzerine Degerlendirmeler’de geleneksel ekolojik bilgiyle ilgili

¢esitli kavramlari agiklamis ve konu hakkindaki tasnifleri incelemistir.
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Ayni kitapta yer alan Geleneksel Ekolojik Bilginin Kent Kiiltiiriine Yansimalari:
Canakkale Ornegi bdliimiinde Cem Merig, Yére’de yasayan kaynak kisilerle miilakat
yaparak Canakkale’ye ait geleneksel ekolojik bilgileri tespit etmis ve bunlar kiiltiirel

baglamda incelemistir.
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3. BOLUM: ARASTIRMA SAHASINA DAIR BiLGILER

3.1. TRABZON iLi’NIN TARiHi OZELLIKLERI

Karadeniz’in giiney yoOniindeki topraklarda bulunan Trabzon, tarih boyunca bolgenin
ticari, kiiltiirel ve siyasi agidan onemli merkezlerinden birisi olmustur. Sehrin birbirini
kesen dik yamaglardan olusan egimli cografyasi, arkeolojik aragtirmalarin yapilmasin
zorlagtirmaktadir. Trabzon ve ¢evresi hakkindaki calismalar XIX. yilizyilda baslamistir.
Yapilan calismalar ve c¢esitli kaynaklardan edinilen bilgilere gore, tarih boyunca bir¢ok
farkl1 kavme ev sahipligi yapan Trabzon’daki yerlesim tarihi M.O. VIIL. yiizyila kadar
uzanmaktadir. Kimi aragtirmacilar Trabzon’un, Orta Asya’dan Kafkasya yoluyla
Anadolu’ya gelen Etriisklerin bir kolu olan “Pelags” kavmi tarafindan kuruldugunu ileri
siirmektedir (Emir 2011: 45-46). Bu bilgiye ek olarak Kimmerler’in M.O. 756 yilinda
bolgeye yerlesmis oldugu da bilim cevrelerince kabul edilmektedir. Trabzon, cografi
konumu, sahip oldugu dogal limam ve maden yataklari nedeniyle M.O. 670 yilinda
Miletos kolonisi hiline gelmistir. Daha sonra Iskitler, Medler ve Perslerin hakim oldugu
sehir, M.O. 331°de Biiyiik iskender’in hakimiyetine girmistir ve kisa bir siire sonra, M.O.
III. yiizy1l baslarinda ise Pontus Krallig1 kurulmustur. M.O. 63 yilinda Trabzon, Roma
idaresine girmis ve Roma imparatorlugu’nun béliinmesi sonucunda 1204’¢ kadar Bizans
tarafindan yonetilmistir. Bu tarihte, Istanbul’un Haglilar tarafindan ele gecirilmesiyle
birlikte Giirciilerin destegini alan Aleksios Komnenos, Bizans’in devami niteligindeki

Trabzon Imparatorlugu’nu kurmustur (Lowry ve Emecen, 2012: 296; Ozsait, 2000: 38).

Trabzon’un Hristiyan Rumlarin sehri haline gelmesi Bizans doneminde gerceklesmistir.
Kral I. Justiniaus (527-565), sehrin daglik bolgelerinde yasayan ve bagimsizlik i¢in isyan
eden Canlari, Hristiyanligi resmi din haline getirerek itaat altina almistir (Bilgin, 2000:
63). Trabzon’un Karadeniz, Kafkaslar ve Dogu Anadolu cografyasindaki stratejik
konumu, bdlgenin korunmasi i¢in disaridan destege ihtiyag duymasina yol a¢mistir.
Bolgeye VI. yilizyildan itibaren Bulgar, Uz, Pecenek, Kuman ve Hazar gibi
Hristiyanlastirilmis Tiirk boylar yerlestirilerek sehrin korunmas1 amaglanmstir (Ugiincii,
2007: 169). Bolgeye yerlesen Tiirk boylari zaman i¢inde Rumlasarak kimligini
kaybetmistir. Bununla birlikte Malazgirt Savasi’nin ardindan Anadolu’ya basta Oguzlar

olmak tizere bir¢ok Tiirk boyunun gelmesiyle Trabzon ve ¢evresindeki Tiirk varligi,
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sehrin Osmanli Devleti tarafindan fethedilmesine kadar yaklasik dort asir boyunca devam
etmistir. Fatih Sultan Mehmed’in Amasra, Kastamonu ve Sinop’tan sonra Trabzon’u
fethederek bolgedeki Rum giiciinii yok etmesi ile siyasi iistiinliik tam anlamiyla Tirklerin

eline gegmistir (Tellioglu 2015: 213-214).

Trabzon Rum Imparatorlugu’nun, Mogollardan destek alarak Karadeniz’in ticari hakimi
konumuna gelmesi ve Osmanli’nin Anadolu’daki ilerleyisini durdurabilmek adina
Akkoyunlularla siyasi iliskiler kurmasi, Trabzon’un fethini zorunlu hale getirmistir. Buna
gore, Trabzon’un fethiyle birlikte hem Karadeniz’deki ticaret tam anlamiyla Tiirklerin
kontroliine gegmis hem de Anadolu’daki Osmanli ¢atisi altindaki Tiirk varligina tehdit
olabilecek yapilasma yok edilmistir (Bayram 2000: 137-40). Trabzon’un kolayca
fethedilmesine ragmen sehrin Tiirklesmesi olduk¢a uzun bir déneme yayilmistir. Heath
W. Lowry, Trabzon Sehrinin Islamlasmasi ve Tiirklesmesi (2010) baslikli eserinde bu
konuyu ele alarak Trabzon’un 1583’e kadarki Tiirklesme siirecini tahrir defterlerine gore
incelemistir. Buna gore sehirde uzun yillar yagsamis olan Hristiyan Rumlar, fetihle birlikte
sehir surlarinin digina yerlestirilmis ve Trabzon’a, Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinden
Miisliiman Tiirk aileleri iskan ettirilmistir. Ancak niifus artis hizinin degiskenlik
gostermesi ve iskan edilen ailelerin geldikleri yere gizlice geri donmesi gibi nedenlerden
dolay1, bolgedeki islamlagsma oram oldukga artsa dahi niifusun biiyiik ¢ogunlugu Tiirk
degildir.

Trabzon’un Tiirklesmesi zaman icinde hiz kazanmis ve 19. yiizyilla gelindiginde
bolgedeki Tiirk niifusu Rum niifusunu gegmistir. Ayn1 donemde artan milliyetgi fikirler
Dogu Karadeniz’de yasayan Rumlar1 de etkilemis ve Pontus Isyani'na kadar uzanan
ayrilik¢1 siireci baslatmistir. 1916-1918 yillar1 arasinda stiren Rus isgali, Tiirklerin
sehirden ayrilmasina ve demografik yapimin tekrar degismesine yol agmustir (Karpat
2003: 178; Tellioglu 2007: 663). Artan Rum niifusu, bolgede yeniden Pontus devleti
kurulmasi adina gergeklestirilen ayaklanmalarin siddetini arttirmistir. Bu mesele, Lozan
Baris Konferansi’nda ¢ozlime ulastirilmis ve 30 Ocak 1923’te imzalanan Miibadele
Sozlesmesi ile Yunanistan’daki Miisliiman Tiirkler ile Tiirkiye’deki Hristiyan Rumlarin

karsilikli gd¢ etmesine karar verilmistir (Oksiiz 2014: 186).
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3.2. TRABZON iLi’NIiN COGRAFi OZELLIiKLERIi

Trabzon 1li, 41° kuzey enlemi ve 39° 43' dogu boylaminda yer alan bir sahil sehridir.
Yiizolglimii 4.685 km? olan Trabzon, dogusunda Rize, giineyinde Glimiishane ve
Bayburt, batisinda Giresun sehirleri, kuzeyinde ise Karadeniz ile ¢evrilidir. Dik daglara
ve engebeli bir yapiya sahip olan sehrin bitki ortlisii ormanliktir. Sahil seridi ve dag
yamagclart ormanken, dag tepeleri yayla ve ¢ayirlik alandir. Trabzon’da yazlari nemli ve

sicak, kislar1 ise soguk ve yagisli gegmektedir (Gorken, Simsek ve Giiner, 1974: 21).
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Fotograf 1: Trabzon Cografi Haritasi

3.3. TRABZON iLi’NiN DEMOGRAFIK ve EKONOMIK YAPISI

TUIK (2021) verilerine gore Trabzon’un toplam niifusu 816.684 tiir. Niifusun isgiiciine
katilma oran1 %55.1, istihdam orani ise %49.7’dir. Daglik bir cografyaya sahip olan
Trabzon’da ekilebilecek alanlar sinirlidir. Buna ragmen sehrin ekonomisi biiyiik oranda
tarim ve hayvancilia dayanmaktadir. 947.514 dekar tarim alanina sahip olan sehirde
baslica olarak findik, misir ve gay yetistirilmektedir. Bunun yani sira, lahana, fasulye,

domates, salatalik, biber, patlican, Trabzon hurmasi, karayemis, elma, armut, kivi, iiztim
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ve erik gibi meyve ve sebzeler de iiriin vermektedir. Kirsal alanda ve yaylalarda inek,
koyun ve keg¢i yetistiriciligi yapilmaktadir. Sehirdeki sanayi tesisleri biiylik oranda tarim

iirlinlerinin islenmesine yonelik olarak kurulmustur.

3.4. CUDIBEY ve ELMAALAN MAHALLELERININ TARiHi

OZELLIKLERI

Tez galigmasinin 6rneklem alani olarak belirlenen Cudibey ve Elmaalan Mahalleleri,
Arsin ilgesine baglidir. Arsin, Trabzon merkezine 20 km dogusunda yer alan ve batisinda
Yomra, dogusunda Arakli, giineyinde ise Giimiishane iliyle ¢evrili bir sahil il¢esidir. Tlk
yazili kaynaklar Arsin’in 1500li yillardan beri Yomra ilgesine bagli oldugunu
gostermektedir. Arsin, 1959 yilinda ilge olarak yeniden teskilatlandirilmis ve merkez,
Yesilyali, Findikli ve Atayurt olmak tizere dort beldeye ayrilmistir. Trabzon’un 2014
yilinda Biiyiiksehir olmasiyla birlikte ilgedeki kdyler mahalle statiisiine kavusmus ve idari

olarak 35 muhtarliga ayrilmistir (Erbas ve Eriiz 2019: 17).

Fotograf 2: Arsin Ilge Haritas
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Bolge smirlarinin genisleyerek ilge statiisiine gelmesi yiizyillar i¢inde gergeklesmistir.
Bag ve ciftliklerden meydana gelen kirsal yerlesim yeri Arsin, ¢evredeki yerlesim ve
pazar yerlerine ulasimi saglayan yollarin merkezinde bulunmaktadir. Bu 6zelligi
nedeniyle Arsin, Trabzon’un Osmanlilar tarafindan fethinden 6nce, idari olarak Gemora
(Yomra) bolgesine bagli iken fetihten sonra “Nefs-i Yomra”, yani Yomra nahiyesinin
merkezi olarak kabul edilmistir (Dursun, 2019: 42-46). 1583 tarihli tahrir defteri ve XVI.
yiizyila ait kadi sicillerine gore Nefs-i Yomra, “Sotoko, Kocaba, Arsen, Mazela, Cacanoy,
Mahuranda, Alano ya da Alanoz” adli mahalle ve kdylerden meydana gelmektedir. Tez
caligmasinin Orneklem alani olmasi nedeniyle yalnizca Sotoko ve Arsen bolgeleri
hakkinda bilgi verilecektir. Giiniimiiz sinirlarina goére Sotoko bugiin, Fatih, Cudibey,
Konak, Yali, Nuroglu, Yesiltepe ve Sankaya Mahallesi’nden meydana gelmektedir.
Arsen ise Elmaalan Mahallesi’ni ifade etmektedir (Dursun 2015: 100, 150). Tez ¢alismasi
icin gerceklestirilen saha arastirmasi, Cudibey ve Elmaalan Mabhalleleri’nde

gercgeklestirilmis olup bu bolgeler ayri olarak ele alinacaktir.

S6z konusu mahallelerden ilk olarak 1500’1t yillara ait Osmanli kaynaklarinda kdy olarak
bahsedilmektedir (Dursun 2019: 50). Buna gore, giincel olarak Elmaalan olarak bilinen

A%

bu kdy, 1500’li yillara ait Osmanli kaynaklarinda “Arsen/Holefter, Arsen-i Bala” olarak
geemekte olup halk arasinda “Holefter” adiyla kabul edilmektedir. Ayn1 donemde,
Cudibey koyli de Osmanli kaynaklarinda “Arsen-i Zir/Sotoko” olarak belirtilmistir.
Cudibey ve Elmaalan mahallelerindeki isim degisikligi XX. ylizy1l baslarinda

gerceklesmistir.

Ayhan Yiiksel (Yiiksel 2000: 202, 212), bu dénemde sadece Trabzon vilayetinde degil
neredeyse biitiin Anadolu cografyasinda gergeklestirilen yer adlari degisikliginin,
Tirkgitliik hareketinde kendisini gosteren milliyet¢i tutumdan kaynaklanmakta oldugunu
ve Osmanli topraklarmin Tiirk-Islam yurdu oldugunun gésterme amaci tasidigini ifade
etmistir. Trabzon vilayetindeki sancak ve kazalardaki yer adlarimin degistirilmesine
yonelik calismalar ilk olarak 1913’te baslamistir. 1915°te Dahiliye Nezareti Trabzon
vilayetindeki yerlesim yerlerinin hangilerinde ad degisikligi olacagini belirlemis;
1916°da ise Harbiye Nazir1 Enver Pasa bu degisiklikte uygulanmasi gereken esaslari
belirledigi bir emirname yaymnlamistir. Bu emirnameye gore, Tiirkge ve Islam’a uygun
olmayan biitiin vilayet, sancak, kasaba, kdy, dag, nehir vd. adlar Tiirk¢eye cevrilecektir.

Yapilan degisiklikle birlikte, o donemde Yomra nahiyesine bagh olan, “Arsen-i zir”
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olarak adlandirilan ve yorenin merkezi konumundaki Cudibey’i igine alan Arsin ilgesi,
1916°daki degisiklikle birlikte “Asagi Cuma” olarak adlandirilmistir. Ayni1 sekilde, bugiin
Arsin’e bagli bir mahalle olan Elmaalan, ad degisikliginden 6nce “Arsen-i bala” olarak
bilinmekte olup “Yukar1 Cuma” olarak degistirilmistir. Bahsi ge¢en mahallelerin

giintimiizdeki adlarini nasil aldigina dair bir kayit bulunamamastir.

35. CUDIBEY ve ELMAALAN MAHALLELERININ COGRAFi

OZELIKLERI

Cudibey Mahallesi, Arsin ilge merkezine 3 km uzakliktadir. Giineyinde Cumhuriyet,
dogusunda Dilek, batisinda Konak ve Yenimahalle, kuzeyinde ise Elmaalan ve Isikli
mabhalleleri bulunmaktadir. Holefter meydaninin kuzeyinde bulunan Elmaalan Mahallesi
ile aralarinda 2 km bulunmaktadir. Elmaalan Mahallesi ise, Arsin ilge merkezine 5 km
uzakliktadir. Dogusunda Isikli, batisinda ve kuzeyinde Karaca, giineyinde ise

Yenimahalle ve Cudibey mahalleleri ile ¢evrilidir.

Dogu Karadeniz’in tipik iklim 6zelliklerine sahip olan bolge bol yagishidir. Dag yamacina
kurulmus olan yerlesim yerinde, denize yakin olmasi ve yogun ormanlik alana sahip
olmasi nedeniyle yaz aylarinda nem orani artmaktadir. Bolgedeki baslica tarim {iirtinii
findik olup musir ve kivi bahgeleri de bulunmaktadir. Bunun disinda ailenin yiyecek
thtiyacini karsilamasi adina karalahana, fasulye, kabak, patates, domates, biber, patlican,
elma, armut, erik, izlim, incir, Trabzon hurmasi, karayemis, nar, portakal, mandalina gibi

sebze ve meyveler de yetistirilmektedir.
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Fotograf 3: Cudibey ve Elmaalan Mahallelerinin Arsin Haritasindaki Konumu



38

3.6. CUDIBEY ve ELMAALAN MAHALLELERININ DEMOGRAFIK ve

EKONOMIK YAPISI

TUIK (2021) verilerine gore, Cudibey Mahallesi’nin niifusu 400; Elmaalan
Mahallesi’ninki ise 517’dir. Bununla birlikte yaz doneminde, mevsimlik olarak bolgedeki
niifusun arttig1 bilinmektedir. Sehir disinda ve ilge merkezinde yasayan birgok kisi basta
Agustos aymda findik toplamak iizere, yazi gegirmek icin bdlgedeki yazlik evlerine gog

etmektedir. Buna gore yorenin niifusu mevsimlik gdce bagli olarak yazin artmaktadir.

Tarihi kayitlara gore XX. yiizy1l ortalarina kadar bélgedeki baslica ge¢im kaynagi bugday
ve musir ekimidir. XVII. ylizyilda baglayan findik yetistiriciligi, XX: yiizyilin ikinci
yarisindan itibaren bugday ve misir1 geride birakarak yoredeki hakim tarim iriinii
olmustur (Dursun 2019: 58). Son yillarda giderek azalan niifusa bagli olarak hayvancilik
bolgede gecim modeli olmaktan ¢ikmistir. Aileler kendi ihtiyaclarini karsilayacak kadar
tavuk ve inek beslemekte olup mahalle i¢inde yumurta ve siit {lirlinleri aligverigi devam

etmektedir.
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4. BOLUM: CUDIBEY ve ELMAALAN MAHALLELERINDEKI
GELENEKSEL BILGI
Cudibey ve Elmaalan mahallelerinin tarihi XVI. yiizyila kadar dayanmaktadir. Bolge
halkinin 19801i yillarda ilge merkezine gog etmeye baglamasina ragmen giiniimiizde hala
stirekli ve mevsimlik yerlesim yeri olarak varligini siirdiirmektedir. Dolayisiyla bolgede
geng ve yash niifus bir arada yasamaktadir. Geng¢ niifus, yashlarin bilgeliginden
faydalanarak degisen ve doniisen diinyada yeni bir hayat kurmaktadir. Bu boliimde
Yore’ye ait halk mimarisi, gecis donemleri, takvime bagli uygulamalar, meteoroloji ve
iklim, halk hekimligi, halk inanislari, tarimla ilgili uygulamalar ve mutfak kiiltiiriine dair

geleneksel bilgi ve uygulamalar saha ¢alismasi ile ortaya konularak incelenecektir.

4.1. HALK MIMARISi

Insanoglunun temel gereksinimlerinden birisi olan barmma, basta sadece olumsuz iklim
sartlarindan ve dis tehditlerden korunma amaci tagimaktaydi. Yerlesik hayata gecmek,
barinilan yeri ev haline getirmis ve bireyin devamli olarak yasadigi, kimliginin bir parcasi
olan giivenli alant olusturmustur. Evin yani sira toplumun yasamsal ihtiyaglarini
karsilayan koprii, degirmen, kuyu, ahir, ambar vs. gibi cesitli yapilar insa edilmistir.
Yaganilan c¢evreden edinilen dogal malzemelerle meydana getirilen bu yapilar, halk
mimarisinin Uriiniidiir. Toplumun yasam tarzini, inanis ve geleneklerini yansitan halk
mimarisi, dogayla uyum icinde olan ve yerel malzemelerle meydana getirilen yapilardan

olusmaktadir (Davulcu, 2008: 108).

Halk mimarisinin {irlinii olan her tiirlii yap1, bulundugu ¢evreyle biitiinliik i¢inde olup
yoredeki yap1 malzemesi, iklim kosullar1 ve toplumun sosyo-kiiltiire] durumuna gore
sekillenmektedir (Erpi, 1991: 73). Halk, kendi olanaklari ile insa ettigi yapilarda gelenegi
devam ettirerek dogadan en uygun sekilde yararlanmayr ve onu korumay1
amaglamaktadir. Yoreye gore degigsmekle birlikte, tas, toprak ve ahsap ile insa edilen halk
mimarisi tirlinleri, toplumsal yasam hakkinda bilgi vermektedir. Bolgede yasayan halkin
toplumsal iliskileri, geleneksel diinya goriisii ve kiiltiiriine ait bir¢ok goriis ve bilgi halk
mimarisi ile elde edilebilmektedir. Ciinkii “halk mimarisi biitiinsellikten yanadir,

coksesliligi kabul eder ve insanligin yeryiiziindeki hikayesinin daha giizel anlatimlar1 igin
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yapilarin tanikligin1 kullanmalarinin yollarini arastirir” (Glassie, 2003: 75). Bu anlamda
halk mimarisi, insanligin diinyaya biraktig1 izleri kesfetmek ve incelemek i¢in 6nemli bir

aractir.

Vernakiiler mimari ve geleneksel mimari olarak da bilinen halk mimarisinin
uygulayicilari, usta-girak iligkisiyle yetisen yapi ustalaridir. Yoresel malzemeleri
kullanan ~ yap1  ustalari, isverenin ihtiyaglarina gére gelenegi  yeniden
sekillendirebilmektedir. Dogayla uyum iginde olan ve uzun yillar boyunca ayakta
kalabilen halk mimarisi 6rnekleri, yap1 ustasinin yillar boyunca deneyim kazanarak
bolgeyi ve halki iyi tanimasiyla ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle meydana ¢ikan yapilar
birbiriyle ve dogayla uyum i¢indedir, aykirilik yoktur. Yiizyillar boyunca aktarilan
bilgelik ve zanaat uygun cografi ve iklim kosullarinda becerikli yapi ustalarinin

insalarinda kendisini gosterebilmektedir.

Gegtigimiz yiizyilda geleneksel yontemlere dayanan halk mimarisinin yogun niifuslu
kentlerde ihtiyaci karsilayamamasi ile modern mimari gelismis ve halk mimarisi 6rnekleri
cogunlukla kirsal kesimde goriiliir hale gelmistir. Kirsal bolgelerdeki yapilar, sanayi
oncesi geleneksel toplumlarin ihtiyaglarina gore insa edilmistir. Isveren ve ailesinin
yasam tarzi, yapi ustasinin inga ettigi evin planlanmasindaki en O6nemli etkendir.
Yasanilan bolgenin cografyasi ve iklimi, arazinin yapisi, giines ihtiyaci ve diger evlere

gore konumu, yasam tarzina gore belirlenmektedir (Aran, 2000: 15, Ozgiiner, 1970: 63).

Trabzon, halk mimarisine 6zgii yapilar1 bulunan onemli sehirlerden biridir. Dik
yamagclara ve egimli bir araziye sahip olan bdlgede yasayan halk, barmabilmek ve
yasamsal ihtiyaglarin1 karsilayabilmek adina dogadan yararlanmaktadir. Ozellikle
koylerdeki ev, serander, koprii, degirmen vd. gibi bolgedeki bir¢ok yap1 yore halki ve
yap1 ustalan tarafindan geleneksel yontemler kullanilarak insa edilmistir. Yore halkini
dogal biitlinliigiin bir parcasi olarak kabul eden bu anlayis, geleneksel ekolojik bilgi
olarak nesilden nesle aktarilmaktadir. Henry Glassie (2006: 165), geleneksel ekolojik
bilginin sundugu, ara¢ gereclerin yapimi ve bunlarin kullanimin1 kapsayan yontem ve
bilgileri halk teknolojisi olarak ifade etmektedir. Buna gore geleneksel bilgi vasitasiyla
tiretilen halk teknolojisi, meydana getirilen yap1 sayesinde usta ve kullanici arasindaki
iliskiyi, dogal ¢evreyi ve sosyal yapiy1 sekillendirmektedir. Yap1 ve teknik degisse de

zaman i¢inde dogadan elde edilen ana malzeme ayni1 kalmakta, yoreye 6zgii olarak insa
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edilen yapilar, insan-doga uyumunun nesiller boyunca siirdiigiinii gozler Oniine

sermektedir.

Trabzon’a 6zgii baslica yap1 malzemesi ahsap ve tastir. Tiirklerin ahsab1 yap1 malzemesi
olarak kullanma gelenegi Hun Imparatorlugu devrine kadar dayanmaktadir. Pazirik
kazilarinda, mezar odalar1 ¢catma olarak insa edilmistir. Goktiirk ve Uygur donemine ait
yerlesim yerlerinden de ahsap malzeme elde edilmistir. Bunun yami sira, Gazneli,
Karahan ve Biiyiik Selguklu devletlerinde de ahsabin, konutun yani1 sira cami yapiminda
da kullanildig1 bilinmektedir. Sel¢uklularin Anadolu’ya getirdigi ahsap yap1 gelenegi
Osmanli devrinde de siirmiis ve ahsap, geleneksel Tiirk evlerinde tasiyici, cephe elemani
ve i¢ mekanlarda siisleme malzemesi olarak kullanilmistir (Eri¢ 1972: 41). Bu nedenle
Anadolu’nun hemen her yerindeki halk mimarisi yapilarinda ahsaba rastlamak
miimkiindiir. Trabzon ilinin Arsin ilgesine bagli Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde
yaptigimiz saha arastirmasinda, halk mimarisinin temsili olarak ahsap ve tastan yapilmis
ev, ahir ve serander tespit edilmistir. Bu yapilar, bélgenin mahalle statiisiine kavusmadan

yillar 6nce kdy yasaminin ihtiyaglarina gore insa edilmistir.

4.1.1. Ev ve Ahir

Trabzon’un bol yagis almasi, mimari malzeme olarak kullanilmak {izere ahsaba erigimi
kolaylagtirmaktadir. Mimari malzeme olarak ahsap i¢in genellikle kestane, kizilagac,
pelit, cam ve koknar agaglarindan yararlanilmaktadir. Tas ise ahsab1 desteklemek i¢in
veya duvar yapiminda kullanilmaktadir. Andezit ve bazalt gibi sert taglarin yer aldig
duvarlarda, farkli boyutlardaki taglarin birlestirilmesiyle moloz tas duvar elde
edilmektedir. Ayrica birbirine es dort kose taslar, dis cephede ya da pencere ve duvar
kosesi gibi kenar kistmlarda kullanilmaktadir (Baskan 2008: 43-45). Orhan Ozgiiner
(1970: 30-34), “g6z dolmas1” ve “bagdadi” tarzindaki geleneksel Trabzon evlerini su
sekilde anlatmaktadir:
“Catma - Takriben 5x10 santimetre kesitindeki dikmeler 15 ila 25 santimetre ara ile
cepecevre taban kirisi iizerine oturtulmaktadir. Késelerde ve bolmelere isabet eden
yerlerde ge¢me detayint halledebilmek igin kare kesitler tercih edilir. Bu dikmeler
sonradan ufki veya ¢apraz parcalar ile birbirlerine baglanmaktadir. Ufki baglanti

yvapildig1 takdirde ortaya kare seklinde goz goz bir desen ¢ikmaktadir. Bu, goz
dolmas: tabir ediliyor... Goz dolmast sisteminde ufki baglanti tahtalar: devamli veya
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kesik kesik olabilir. I¢ taraf bagdadi usuliinde sivanmakta veya tahtalar ile
kaplanmaktadir. Duvarlarda dis yiizeylere sik sik ¢italar ¢akip iizerlerinin
stvanmasina, yani bagdadi usuliine pek rastlanmaz. Oncelikle, ahsabin tamamen
ortiilmesinden otiirii ¢irtimesi ihtimali vardir, ayrica zamanla diisecek olan
cephedeki sivalarin tam iri giic olmaktadir. Bu ydnden bagdadi daha ¢ok ic
yiizeylerde tatbik edilmektedir.”

Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde de geleneksel halk mimarisi yaklasiminin
goriildiigii evler ahsap ve tastan yapilmistir. Ornegin Hiidaver Peker, cocuklugunda
yasadig1 evi su sekilde tanimlamaktadir: “Ahsap, tastan yapilmis bir evdi... Yani tahta
ormeler yapimisti, aralart taglarla doldurulmustu. Onun ahir vari denilen yer var, orasi
yigma tastan yapilmisti. Ustteki bolmelerin hepsi de tahtaydi, yani evin ici ayriydi.
Toprak olarak mutfak yeri vardi, eski tip evler yani.” (Peker, H. 2022)

Mehmet Giirsoy ise geleneksel tarzdaki evler hakkinda sunlar1 sdylemistir: “O evierin
vapilma sekli tahtadan, agaglardan. Biiyiik ihtimalle kestane agaci, bolmeleri tahta.
Kestane agacinin tahtalarini, o zaman sey yok boyle atolyeler yok. Normal ev hizarlar
vardi boyle. Simdi nasil bir sey, soyle diistin: Surada hizarin agzi, suralar sey bunu agag
diisiin. Boyle boyle, hiwrt hirt hirt yara yara agacin tizerini tahta haline getirirler. Evieri
oyle yaparlardi, evler genelde tahta iizerine dolma dedigimiz, boyle ¢capa seklinde
agaclar ¢akar, onlarin aralarina da tas doldururlardi. Tas dolma derler ona, normal
boyle ii¢gen seklinde diyelim ya da kare seklinde tahtalar, agaglar ¢cakarlardi. Bugiinki
tabirle bese bes, bese on agaglar o giin ayarlarlardi 6yle. Onlarin aralarina taglart
verlestirirlerdi. Bir tas ne kadar, bu kadar evi oyle yaparlardi. Cakarlar, tast
oturttururlardi. Sikistirirlar o araya, aralart aga¢ ama ortasi tas. Arka tarafi tahta, ic
tarafi tahta, dis tarafi tas. O tahtamin aralarinda hem tahta ¢akilmis, aralarina da tas
koyulmus. Bizim koydeki evler genelde tek kathdir. Evin icerisinde eve girdigin zaman,
evin igerisinde bir ocaklik, o zamanin adiyla yani atesin yanmis oldugu ocaklik vard.
Yan tarafinda bir ambar vardi. Ambarin iginde saklayacak oldugun tiriinlerin, misir, un,
fasulye, su, bu onlart dolduracak oldugun findik falan. Ocakligin hemen yan tarafinda,
evin igerisinde orada bizim su anda salon dedigimiz, o zamanda ise hayat isminde olan
boyle bir kiiciik, dar bir yer vardi. Yan tarafta bir iki tane oda olurdu, genelde iki tane
olurdu oyle fazla biiyiik degildi. Lavabolar disaridaydi, genelde tarlanin kenarinda. O
zamanlar eve yakin degildi sonradan yaklasti. Disarida genelde. Evin altinda sey
yaparlard, ahir evin altindayd: o. Ustii déseme, sadece tastand, tastan yaparlardi,

saglam olsun, soguk vurmasin.” (Giirsoy, Mehmet. 2022)
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Kirsal alandaki evler, arazinin dogal yapisin1 bozmadan insa edilmektedir. Bu nedenle
zemin katin yapisi ve biiyiikliigii, bolgenin iklimi, kullanilan yapt malzemesi ve ihtiyaca
yonelik olarak degismektedir. Ust kat plani ise genellikle aymidir (Hersek 2000: 33-38).
Trabzon kirsalindaki evlerde zemin kat ahir olarak kullanilmaktaydi. Ust katta ise halk
arasinda ‘hayat’ olarak adlandirilan, ortak yasam alam1 sofa, mutfak ve odalar
bulunmaktayd: (Karpuz 1991: 117). Geleneksel evlerin i¢ yapisiyla ilgili yaptigimiz

miilakatta su bilgiler edinilmistir:

“Alt kat ahir, iistte hayat. Déseme, beton degil, agaclarla ¢evrilmis. Onii de dosenmis
orada. Orada hayat, bir de onun ¢ikisinda yani yere ev, mutfak bitisiginde, orda bir
ocaklik var, ates yaniyor soba degil, yani ocaklik alan var. (Evin) Iginde olan (tuvalet)
vard, disinda olan vardi. Hi¢ olmayan vards, giderdi adam affedersin seye... vardi bizim
seydi beton yapilmis ama alelade bir sey tabi, ama ocaklik vardi. Ocaklik diyoruz,
ocakliklarda tastan yapilmis bacasi var orda hem isinirsin ice dogru odaya duman
gelmiyor. Orada yaniyor bazen orada bir seyler piserdi ama genelde i1sinmak igin o.
Ocaklik béyle bir sey, yani bu duvardan yukari ¢ikiyor bacasi var. Yani duman yukardan
¢tkiyor, evin iginde olanlar mesela odadan ¢ikiyorsun, geliyorsun orda isintyorsun. Ama

basinda sey yok, tistirsiin... ” (Glrsoy, Bahattin. 2020)

Mustafa Giirsoy: “Evin i¢ yapisi, ortasinda bir ateslik vardi hem orasi mutfak
kullaniyordu. Toprakti orta kismi, yaklasik bir 30-40 metrekare bir alan dolma idi,
bildigimiz toprak. Bizimkisi ortadaydi, sagh sollu iki tane biiyiik odast vardi. Bir de bir
yukaridaki odanin da bir tarafi komple, hayat deniyordu eski, o hayat da biiyiik bir
salondu. Oraya koyulurdu iste patatesin, iste efendim kighk yiyecek oldugun elman. Bog
bir alan bir de ocak dedigimiz orta kisimda ayrica bir de ambar vardi. Oraya misirin,
iste bugdayn falan... Hayat denilen yer, hem oturma yeri hem de malzeme koyulan yer.
Yani simdiki gibi degil. Onceden elmay topluyordun agacindan, yani bir kis boyunca
biriktiriyordun, koyuyordun oraya. Ahsap ev ya, c¢iiriime de olmuyordu evlerde.
Buzdolabi falan yoktu. Hayat denilen yere malzemeni koyuyordun, iste kepengini
koyuyordun, yani hayvanin yiyecek oldugu malzemeyi koyuyordun. Cayur falan degil ama
boyle seyler. Yani kuru gidani koyuyordun, orada iistii kiremit oldugu icin soguk
duruyordu. Sedirimiz vardi, boydan boya oturma yeri. Bir de su atesligin kenarinda

oturma yerleri, normalde sohbet etmek, muhabbet etmek i¢in oturulan yer. Burasi komple
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toprak. Buramin alti alirdi. Simdi ev iki katli ya alti ahir. Bu kismn alti ahir, burasi

normal zemin.” (Giirsoy, Mustafa. 2020)

Bu miilakatlarda dikkat ¢eken nokta, kaynak kisilerin islev ve 6zellikleri hakkinda bilgi
verdigi evlerin, bu kisilerin ¢ocukluk ve genglik yillarina tekabiil eden 1950-1980 yillar1
arasindaki siireye iligkin olmasidir. Buna gore, kusaklar arasinda aktarilan geleneksel
ekolojik bilgiden bu donemde de yararlanilmistir. Evler, i¢inde yasayan bireylerin
ihtiyaglarina karsilik verecek sekilde, doganin sundugu imkanlardan yararlanilarak insa
edilmistir. Ev, barmilacak yer olmaktan daha fazlasidir: Sofa, kalabalik ailenin beraberce
ozellikle sabah ve aksam saatlerinde toplanip yemegini paylastigi alan, soguk ve yagish
havalarda ¢ocuklar i¢in oyun alani, biiyiik anneler, biiyiik babalar i¢in ibadet, 6rgii ve
nakis alani, yemek malzemesi hazirlama alani, misafir agirlama alani ve {iretilen tarim
tiriiniiniin depolama yeri olmustur. Cardak veya hayat ise yaz aksamlarinda toplanilip
birlikte hosca vakit gecirilen bir alandir. Ayrica, kdy hayati icin 6nemli bir yere sahip
olan inekler de evin ahir olarak tasarlanan alt katinda, aileyle birlikte yasamustir. Tuvalet
hem evin i¢inde hem de disarida, evin yakininda bulunabilmektedir. Buna ek olarak,

ambar gorevindeki seranderler de geleneksel konut yapisina dahil edilmektedir.

4.1.2. Serander/Serender

Halk arasinda serander veya serender olarak anilan kisim, “Serin, havadar yer” anlamina
gelmektedir. Serander, yiyecek ve tarim mahsullerinin, nemli havadan ve hayvanlardan
korumak amaciyla direkler Gistiine inga edilen ambardan ibarettir. Dogu Karadeniz’e 6zgii
bir yapi tiirli olan serander “nayla, paska, bagen ve ayvan” olarak da adlandirilmaktadir.
(Ozgiiner 1970: 50-52). Serander yerden 1,5-2 metre yiiksekte olup biiyiikliigiine gore 4
ila 12 direk lizerine oturtulmaktadir (Al Sensoy ve Kukoglu, 2020: 28). Ahsaptan
yapilmis bir oda seklinde olan serandere merdivenle erisilmektedir. Devamli olarak hava
akiminin saglandig1 bu kisim, eve gore daha serindir. Isinin yagi eritip siite karigtirmasi
nedeniyle, siit makinesi kullanilmadan once, siitten yag yapmak ve siit iriinlerinin
korunmasi, seranderde daha kolaydir (Koktiirk ve Kukul, 2001: 365). Seranderin bos olan
altr, odun veya hayvanlar i¢in otlarin yi1gildig: bir alan olarak degerlendirilmektedir.

Ayrica, kimi bolgelerde serander altinin ¢ardak olarak kullanildigi; burada aile halkinin
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vakit gegirdigi ve ¢ocuklarin oyun oynadigi da bilinmektedir (Yesilyurt Tung, 2019: 56).
Seranderler hakkinda kaynak kisilerden edinilen bilgiler sdyledir:

“Eskiden, seranderler vardi mesela. Bizim o evin yaminda vardi ama artik yok. Dort
ayakl, yiiksek ahsap agag ayaklarimin iizerinde béyle bir kuliibe gibi bir sey diisiiniin.
Bunun iistii var ama boyle alti bos, yerden bir baglantisi yok icine fare girmesin diye.
Ustiinde bugday, mesela eskiden yaparlardi misir. Biiyiiklerimiz yapard: misir en biiyiik
seydi. Karadeniz'de orda saklamirdr elmasi, misiri, fasulyesi. Kéyde yasadiklar: icin
buzdolabina falan gerek yoktu. Simdi hepimiz kaloriferli evde durdugumuz icin bir sey
saklama miimkiin degil disarida, her sey buzdolabina koyuyoruz.” (Ustabmeroglu, Baris.
2020)

“Serander tamamen ahgaptandi. Orast bir sey olarak kullanilirds... Kiler diyelim, kiler.
Eskinin buzdolabi. Yani su ankinin buzdolabi. Orada bir seyler saklanirdi. Dort ayak

listiine, yiiksekte yapilir. Ona fare girmesin diye, ézel korumalart vardi.” (Cagilci, Saim.

2021)

Bu miilakatlar gosteriyor ki, serander bir tiir dogal buzdolab islevi gorerek yiyeceklerin
sicak havadan korunmasini saglamaktadir. Tiiketilmeyen yiyecegin bozulmaktan
korunmasi ve daha sonra kullanilmak tizere saklanmasi1 6nemli bir problemdir. Serander,
bu problemin Dogu Karadeniz’e 6zgii ¢oziimii olarak gorev yapmaktadir. Bolgenin
iklimine uygun sekilde, dogadan elde edilen malzemeyle insa edilen seranderler
geleneksel ekolojik bilginin hayata ge¢mis halidir ki Trabzon kirsalinda buzdolabinin kdy

evlerinde yayginlasmasina kadar giindelik hayatin ve evin 6nemli bir parcasi olmustur.

4.1.3. Tas Firmn

Geleneksel yapidaki evlerin bir diger 6nemli pargasi da tas firindir. Yapilan miilakatta

Mustafa Durmus tas firinlar hakkinda su bilgileri vermistir:

“Simdi, bu firtmin taglar: ¢cok eskidir. Yani 1900lii yillarda baska bir yerde yapildi. Orda
vikilinca biz taslarini aldik. Epey bi zaman durdular taslar. Ondan sonra, biz baska bir
verde yikilan bi firinin da zemin taslarini alarak bu firimi burda insa ettik. Yani yaklasik
bi 20 yil oldu. Simdi, zemin taslari, icinin taslar: ates tuglasidir. Ates tuglast da
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kullanilinca daha iyi olur. Ustii ates tuglasi, yan taslari da kesme tas. Zeminde, en altinda
kum, eee tuz ve cam... Bildigimiz tuz, evet. Kaya tuzu evet. Cam da normal cam kiriklari,
kum, tuz karigimi yapilarak doldurulmustur. Bu ayni tistii i¢in de gecerlidir. Kubbenin
tistii de ayni sekilde tuz, kum karisimiyla yapimistir. Ciinkii tuz ¢abuk isimir ge¢ sogur.
Atesi tutmasi icin genelde firinlarda zaten o kullanilir. Iste cati, beton dokiilmiis iistii
kiremit yapilmis. Furimin temizligi... Iste orda siipiirgemiz var. Siipiirgeyle siipiirdiikten
sonra kabasimi, yamalar baglanwr, ¢aputlar baglanir bi odunun ucuna. Soyle soyle
temizlenir yani. En son incesi onunla temizlenir. Su degmez. Ama 1slak olur. Yama islak
olur ki kiilleri ¢eksin diye. Gamas, firna atilan musirlart karistirmak icin. Ucu
demirdendir sapt odundan. Alt iist eder, alta degen misirlar yanmasin iiste ¢iksinlar diye
onlan karigtirthir. Gamagsin gorevi odur. Bi de ¢eker disariya. Atesi i¢inde yanar. Ates
kenara ¢ekilir. Furin yanar, ates kenara ¢ekilir. Onun tistiine kiil atilir veya iste kiremit
atilir tistiine ki ¢ok ates verip de yakmasin miswr1 diye. Tabi misir atip da sabah baktiginda
komiir gibi olanlar da ¢ok olmustur. (Firinin igine kedi kopek yatarsa) Yani yatip ¢ikarsa
stkint1 yok. Ama yatip orda kalirsa, nallar: dikerse o zaman firin pert. Daha kullanilmaz
yani. Bismil olmaz. Islam’a uygun olmaz. Islam’a uygun olmaz yani o firinda bi sey
oliince o firm kullanilmaz. Ama o derece olur ¢iinkii her zaman kapagi kapalidir.”

(Durmus, M. 2022)

Bu ifadeye gore, tas firin evin bahgesinde bulunmakta ve yemek pisirmekten ziyade, misir
kurutmak i¢in kullanilmaktadir. Yani sira tas firindan haftalik, aylik ekmek pisirmek ve
elma kurutmak i¢in de faydalanilmaktadir. Firin insasinda kullanilan kesme tas her
bolgede bulunabilse de aslinda Trabzon’da firin kullanimi sadece kirsala 6zgii bir nitelik

kazanmustir.

Halk mimarisi, halkin kendi geleneksel kabullerine uygun olarak tasarladigi ve insa ettigi
yapilardan olugmaktadir. Yasanan bolgeye 6zgii geleneksel ekolojik bilgi ile olusan bu
yapilar, halkin basta barinma olmak iizere yasamsal ihtiyaglarimi karsilama amaci
tagimaktadir. Bu tiir yapilar insanin, i¢inde yasadigi dogal g¢evreyi taniyarak diger
canlilarla barigcil bir iligki yasamasinda stirekliligi saglayan unsurlardan biridir.
Dolayisiyla s6z konusu yapilar bolgenin geleneksel degerlerinin yasatildigi 6nemli somut
kiiltiirel miraslardan biridir. Dik yamagclar1 ve engebeli yapis1 nedeniyle dagmik tipteki
yerlesim yerlerine sahip olan Trabzon’da halk mimarisi de bdyle doga ile bariscil bir

yaklasim iginde gelismistir. Orneklem alanda yaptifimiz saha arastirmasi, bolgedeki
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ormanlik alanin siklig1 nedeniyle ahsaptan temel yap1 malzemesi olarak yararlanildigini
gostermektedir. Yorenin bol yagish iklimi nedeniyle hava sartlarindan etkilenmeyen
yapilar insa edilmistir. Geleneksel koy evleri, ahsap ve tasin bir arada kullanilmasiyla
meydana getirilmistir. Ahsaptan insanin yasam alanlarinda yararlanilirken tas, evin alt

katinda, yapinin dayanikliligini saglamak tizere kullanilmistir.

Kaynak kisilerle yapilan miilakatlar, 6rneklem alanda tespit edilen geleneksel tarzdaki
evlerin ve seranderlerin, kaynak kisilerin ¢ocukluk ve genclik yillarinda var oldugunu
gostermektedir. Zamanla yapi ustalarinin sahip oldugu geleneksel bilgiyi kendilerinden
sonraki kusaklara aktaramamasi ve yap1 malzemelerinin maliyetli olmasi nedeniyle halk
mimarisi ¢ercevesinde degerlendirilen yeni yapilar insa edilememis ve var olan yapilar
zamana yenik diiserek artik ihtiyaci karsilayamadigi gerekgesiyle kullanilamaz hale
gelmistir. Kaynak kisilerimize gore halk mimarisinin giintimiizdeki durumuna iligkin

goriisler soyledir:

“Zaman sartlari onu gosterdi, tugla ¢ikt1 beton ¢ikinca artik. Yani ustalik bakimindan bu
(betonarme evler) daha kolay, eski tip evleri yapacak ustalar yok. O bolmeleri yapacak

ustalar yok. Tuglanin ériilmesi, betonun dokiilmesi daha kolay tabi.” (Peker, H. 2020)

“(Geleneksel tarzdaki evler) Onlar ¢ok masrafli, simdi yapamazsin ki onu. Agacin
metrekiipti cok pahali, kestane agaci zor baya masrafli, baya pahali. En ucuz agacin tonu
metrekiip diyorlar iste, tonu ii¢ milyardan bashyor. : Cam agacindan yapayim desen,
onun igini digini cam yapacaksin. Iki kati masraf yapiyorsun bu sefer. Komple yani
vernikleyeceksin, iste hasereden korumasini yapacaksin, sicak soguk izolasyonunu

yapacaksin. Bu evier oyle degil.” (Giirsoy, Mustafa. 2020)

“Ahsap bir evimiz vardi, Rumlardan kalma, yandi o. Simdi yeni nesil ev yaptik, tugla ev.
Simdi yeni nesil, tuglali ev yaptik. O yaninca yeni bir ev yapmak zorunda kaldik. (Ciinkii)
Aymi maliyetleri karsilayamazsin, o evin maliyeti paran olmaz.” (Ustadmer, Yilmaz.

2021)

Endiistrilesmeyle hizlanan insaat sektoriinde yeni yapr malzemeleri ve insa bi¢imleri
ortaya ¢ikmistir. Yiizyillara dayanan geleneksel halk mimarisinin, eski ve modern ¢aga
uygun olmadig goriisiiniin yayginlagsmasiyla geleneksel Tiirk evi yerine apartmanlarda

ve betonarme evlerde yasamak modernlesmenin belirtisi olarak goriilmektedir. Bu durum
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halk mimarisine yonelik kimi geleneklerin yok olmasina yol agmaktadir (Celebi, 2003:
206; Karpuz, 2011: 62). Kaynak kisi goriiglerine gore, halk mimarisine dair geleneksel
bilginin korunmamasi ekonomik sebepler yiiziindendir. Giinlimiizde siirekli veya
mevsimlere bagl olarak kdyde yasayan halk, geleneksel tarzdaki evler yerine modern
mimariyi temsil eden betonarme evler yapmayi ve bu evlerde yasamayi tercih etmektedir.
Bu tiir evlerde ahir bulunmadigi i¢in kdydeki hayvanciligin da dolayli yoldan degisime

ugradigi sOylenebilir.

Bununla birlikte Coskun Eriiz’iin (2018) Arsin Ilgesi’'ndeki halk mimarisi yapilarmmn
tespit edilmesi amaciyla yaptigi saha arastirmasi, bugiin 6rneklem alanda bulunan
geleneksel evlerin bir kisminda hala yasamin tim canliligiyla devam ettigini
gostermektedir. Elektrik ve su tesisati, hatta internet baglatilan evlerden giliniimiiz
sartlarina uygun big¢imde yararlanilmaktadir. Evlere buzdolabinin girmesi ve gidaya
erisimin kolaylagsmasi, zamanla seranderlere artik ihtiyag duyulmamasina yol agmustir.
Bu durumu kent yagaminin kirsala etkisi olarak da yorumlamak miimkiindiir. Giiniimiizde
geleneksel bilginin korunmasi ve kullanilmasina yonelik sinirliliklar, yasam seklinin
degismesiyle ilgilidir. Kentli zihniyetin {irlinii olan modern mimari yapilar ve unsurlarin
kdylerde kullanilmasi, bir yandan hayati kolaylastirirken diger yandan gelenegin islevini
yitirmesine yol agmaktadir. Gliniimiizde ahsap evler ve seranderler kullanilmazken halk
mimarisinin Orneklem alandaki bir diger temsili olan tas firmlar héalen kullanilmaya
devam etmektedir. Bu konuda yaptigimiz miilakatta kaynak kisinin verdigi bilgiye gore

tas firin hala hane halki i¢in degerini korumaktadir:

“O firin onu eskiden beri ustalari o zaman ekmek, ekmekten once misir her evin kendine
gore nusir seyi vardwr. Misir kizartmak i¢in ona sebep yapilirdi, hosaflar: falan orada
vaparlardi. (Giiniimiizde de ) Kullaniliyor tabi tabi, yapanlar kullaniyor. Misir yapanlar
atiyorlar seye, aslinda bir de nostaljiye dondii o is.” (Giirsoy, Mehmet. 2022)

Bolgedeki mutfak kiiltiiriinlin 6nemli bir pargasi olan tas firinlar, sebze ve meyvenin
kurutulmasinda ve ekmek yapiminda kullanilmaktadir. Evlere buzdolabinin yani sira soba
ve firinlarin da girmesi ile yiyecegi pisirme ve saklama aliskanliklarini degistirmeye
baslamistir. Ancak giiniimiizde tas firmin yapimina ve kullanimina yonelik geleneksel

bilgi aktarilmaya ve bu gelenek yasatilmaya devam etmektedir. Bunda, eve giren modern
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esyalara ragmen uzun yillara dayanan yeme aligkanliklarinin ve tarima yonelik geleneksel

bilginin hala devam ettirilmesinin etkisi biiytiktiir.
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4.2. GECIS DONEMLERINE ILISKIN UYGULAMALAR

Insan hayatinda hem kendisi hem de toplum adina nem arz eden ¢esitli gecis donemleri
bulunmaktadir. Dogum, evlenme ve 6liim, yasami pargalara ayiran ve anlam katan en
temel gecis donemleridir. Buna ek olarak, “cocugun oyun grubunun ya da geng kiz ya da
erkek grubunun iiyesi olmasi, hamilelik, babalik, bir sosyal sinif ya da meslekten digerine
gecis” gibi  kiltliir igindeki statii degisiklikleri de gecis donemleri icinde
degerlendirilebilmektedir (Honko, 2006: 132). Bu dénemlerde, toplumun geleneksel
diinya goriisli, inanct ve sosyo-kiiltiirel yapisina gore cesitli geleneksel bilgi ve
uygulamalar hayata gecirilmektedir. Boylece birey, mensup oldugu topluma dair kiiltiirel
kodlar1 kendi benliginde yasatmaya devam etmektedir. Gecis donemleri siiresince
gerceklestirilen gelenekler, bireyi i¢inde bulundugu yeni duruma karsi hazirlamayi,
kutlamay1 ve tehlikelerden korumayr amaglamaktadir (Ornek, 2000:131). Bu baglamda,
Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde geg¢is donemlerine dair inanglar ve uygulamalar

giintimiizde zayiflamakla birlikte varligini korumaktadir.

4.2.1. Dogum

Gegis donemlerinden ilk olan dogum, bireyin anne-baba olarak toplum i¢inde farkli bir
statiiye gecmesini saglamaktadir. Bebegin ve annenin, toplumun kiiltiirel degerlerine gére
yasamasi gerekliligi, doguma 6zgii ritiiel ve torenlerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Bunlar, halkin yagam tarzina ve ihtiyacina gore sekillenmis ve dogum siirecinin en iyi
sekilde yonetilmesini saglayan geleneksel bilgi ve uygulamalar biitiiniidiir. Erman Artun,
dogum etrafindaki geleneksel bilgi ve uygulamalar1 “dogum oncesi, dogum sirasi ve

dogum sonras1” olmak iizere iice ayirmaktadir (Artun, 2011: 145):

4.2.1.1. Dogum Oncesi

Ciftin cocuk sahibi olmaya karar vermesiyle baslayan ve doguma kadar devam eden siireg
dogum oncesi olarak adlandirilmaktadir. Bu donemde ¢ocuk sahibi olabilmek, ¢ocugun
cinsiyetini belirlemek ve saglikli sekilde dogmasi adina bagvurulan bir takim inanis ve

gelenekler bulunmaktadir. Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde yaptigimiz saha
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arastirmasinda, kaynak kisilerden dogum 6ncesine yonelik elde edilen geleneksel bilgiler,

hamile kalma yontemleri ile bebegin cinsiyetinin anlagiimasiyla ilgilidir.

4.2.1.1.1. Hamile Kalma Yontemleri

Hamile kalmak tizere bitkisel kaynakli tedavi deneyimini aktaran kaynak kisi “Hamile
kalmak i¢in sogan suyu igirirler, genelde bunu tavsiye ediyorlar. Normal sogan.
Kaynatiyorsun, iciyorsun. Sogan zaten sey, bitkisel, saglikly bir iiriin de sey yapiyor. Adet
soktiiriicii, ddet diizenleyici gorevi falan da goriiyor. Sogani kaynatiyorsun, taze giinliik
kaynatiyorsun. Bir su bardagiyla taze, giinliik iciyorsun. Onu ddetin bittikten sonra 15
gtin yapiyorsun. Detoks aslinda, sogan detoksu da denebilir. Onu i¢iyorsun, ondan sonra
bwrakiyorsun. Bir ay sonra tekrar igiyorsun, birkag kere yapabiliyorsun onu. O yontemi
¢ok diyorlar, yok sicak suya otur diyenler var. Onu da ¢ok tavsiye ettiler, sicak suya otur
cok iyi gelir falan. Bir kovaya sicak su doldurursun, onun buhart sey yaparmis. Béyle

yontemler ¢ok tavsiye ederler.” (Giirsoy Yetim, D. 2021) seklinde miilakat vermistir.

Bagka bir kaynak kisimiz konu hakkinda su bilgileri vermistir: “Eviendin, hamile kaldin
kaldin, kalmadin genglerin arasi biraz diiserdi. Biiyiikler anlardi, kalmad: ne olacak
eskiden bu kadar doktorlar yoktu. Basina mum dokiilecek, ii¢ yol agzinda mum dokiilecek.
Tepsiye su konur, o mum erir. Tavada ¢ali ¢irp tutusturursun, ateste, tavada erir. Ug yol
agzinda yaktilar mi atesi, onu bir kapta erittiler, tavada. Mumu o eriyince oluyor diimdiiz
o. Tutan da yine sey zaten, eriten diyelim annenin eltisi ama annenin ilk dogan kizi olacak.
Iste cocugu olmayanin basindan ii¢ yol agzinda dokiiliir ateste eritilen mum. O suyun
icine dokiiltir. Mum sekil alir orda, bir seye benzemez de mecbur sicak suyun, soguk suyun
icine dokiince boyle bacaklari macaklari. Yok onu kurbaga basmis da yok adam basmusti,
o orda ii¢ yol agzina gomiiliir. Bir yer kazilir kiigiiciik. O, orada gomiiliir toprakla falan
iste mum. Sabah cocugu olmayan gider oraya. U¢ sabah oraya gider der ki ‘Sen beni
bastin ben de seni bastim,’ der. Sana da diyeyim sen de giil kizim, o olur yine hamile
kalmaz. Illa kalacak diye bir sey yok. Kaldiysa ‘Bak bak basiyordu bak,’ derler ama
kalmadiysa yine sey ederler, bu sefer kéy ebeleri vardir, ebelere gétiiriirler boyle seyler

olur.” (Kerim, Kebire. 2020)
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“Rahim agz1 doniik olurmus boyle yan tarafa, dondiirdiigiin zaman diizleniyormus, o
zaman hamile kalryyormus. Onu iste o ebe, koy ebeleri, ¢cocuk yaptiran kadinlar, onlart
anlarmis nasil anlarmig bilmiyorum. Soyle karmindan Oksayarak béyle ittiriyor,

diizeltiyorsun iste.” (Kerim, Seher. 2021)

“Cocugu olmayan, iste basik olan, iste ¢cocugu olmayan isitmissindir, bilmem ne. Kiil
buharina otururdu, kiil buhart da eskiden odun ¢ok yanardi ya soba, o sobann kiiliinii,
atesin kiiliinii kaynatirlardi. O sicak suyun iizerine oturturlardi, ¢cocugu olmayan ya da
tsiitmiis ya da akintisi olani onun iizerine oturturlardi. O kuruyacak, temizlenecek,
hamile kalacak, onu yaparlardi. Kiile su koyuyorlar biiyiik bir kazanla. Herhangi bir
kapta oturabilecegi, koyuyor kaynatiyorlar onu. Kayniyor, aliyorsun kenara. O sicak,
onun buhari var ya, onun tizerine oturuyorlar mesela o sekilde. Bir diisiin ki grip oldugun
zaman, burnun tikandigi zaman buhar vardir ya, ¢ekersin ya onun tersini diisiin.

Burnundan ¢ekiyorsun, o da oturuyorsun o sekilde.” (Usta, A. 2021)

4.2.1.1.2. Cinsiyet Belirleme Yontemleri

Ailedeki bir kadinin hamileligi, hem seving hem de merak uyandiran bir siiregtir. Bir
yandan bebegin saglikli olarak diinyaya gelmesi arzu edilir, bir yandan da cinsiyeti merak

edilerek geleneksel yontemlerle tahmin yiirtitiliir. Soyle ki:

“Eskiden karni yukariya dogru olursa erkek; karni asagurya diisiik olursa kiz cocugu, yani
halk arasinda 6yle derlerdi. Bir yere makas, seyler, koltugun, minderin altina ya makas
ya bicak koyarsin. Iste oraya oturduysa iste kizi mi oluyor erkegi mi oluyor dyle bir sey
derlerdi. Ben oyle biliyorum, yani karni yukariyya dogruysa, dikse erkek; asagiya
dogruysa kiz bebek olur.” (Usta, A. 2021)

“Cocugun cinsiyetini belirlemek igin iki tane minder koyardilar, birine bigak birine
makas. Hamile kadini oturturlar,; eger makasa oturursa kiz, bigcaga oturursa minderlerin

’

altinda yani bicak makas. Makasa oturursa kiz, bicak tarafina oturursa erkek olur.’

(Kerim, Emine. 2021)

“Mesela minderlerin altina bir makas koyarlard: bir de bigcak. Makas olursa, makasin

tistiine oturursa kiz, bicagin iistiine oturursa erkek olacakmis derler.” (Bedir, A. 2021)
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Gortildiigi gibi Yore’de hamile kadinin beden bi¢iminden ve ailedeki diger kadinlar
tarafindan, kendisinden habersizce yapilan uygulamalara verdigi tepkilerden yola gikarak

bebegin cinsiyeti anlagilmaya calisilir.

4.2.1.2. Dogum Sonrasi

Dogumdan sonra bebegin ve annenin korunmasi ve saglikli bir yasam gecirmesi i¢in
cesitli inanislar ve pratikler bulunmaktadir. Cudibey ve Elmaalan mahallelerindeki
kaynak kisilerden, dogum sonrasi siirece dair gobek bagi, bebegin ilk banyosu, kirk
ucurma, bebegi ve anneyi basilmaktan korumayla ilgili ¢esitli geleneksel bilgiler hala

canliligini korumaktadir.

4.2.1.2.1. Gobek Bag

Sedat Veyis Ornek (2000: 142), gébek bag ile diinyaya gelen bebek arasinda bir bag
oldugu inancindan s6z etmektedir. Buna gore gébek bagiin gomiilecegi yer, cocugun

gelecekteki isini ve neler yapacagini tayin etmektedir.

“Gébek bagini sakliyorlar ama benim inancim gémmek, biz gomeriz. Oyle gordiik, dyle
vetistik biz. Topraga, herhangi bahgenin bir kenarina gomersin. Ya okulun bahcesine ya

caminin bahgesine gomersin.” (Glirsoy, Asuman. 2020)

“Bebegin gobek bagi en giizel yere gommeye ¢alisilir aslinda. Her sey inanca gore. Hani
cok dini, boyle sey bir kesim olmamakla birlikte gobek bagi nereye sey yapilirsa ¢ocuk
oraya meyil edermis derler. Benim kiziminki Mekke'yi dolandi geldi benimle duruyor,

babamizin koyiine gomdiik.” (Giirsoy Yetim, D. 2021)

“Eskiden bebegin gobek bagi diistiigii zaman, tuzsuz tereyag siirerdin lyilesmesi icin.
Gobegin diistiigii yere stirerdik. Ayran yag stirerdik ona, iyi ederdi. Gébek bagini bir de
gomerler. Yani ¢ocugun ileride ne olmasini istiyorsan oraya gomersin. Nereye gomersen,

okulun oniine, imam hatibin oniine, orali olur. Bak benimkini attim dereye benim oglum

kaldi denizde!” (Kerim, Ayse. 2021)
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4.2.1.2.2. Kirk Ug¢urma

“Kirki ¢iktiginda, cocugun kark: ¢iktigr zaman ¢ocuk yikanir, anne yikanir, ¢ocuk yikanir.
Ondan sonra kirk u¢urmaya gidersin bir akrabana, bir komguna. Yani bir nevi

gezdirirsin, gezmek.” (Giirsoy, Asuman. 2020)

“Kirkint ugurma diye bir sey var. Bebegi alip hi¢ ¢ikarmiyorsun disarrya ya mesela,
mesela bebegi aliyorsun ¢ikiyorsun. Oyle bir gezdiriyorsun falan kirkini ucurma oluyor.
Kirk mevlitleri falan yapan var. Kur’an mevlidi yaptik mesela biz Giil Hanim’a.” (Giirsoy

Yetim, D. 2021)

“Kirki ugtugunda gider anneannesine ya da iste el opmeye. Der, ‘Benim ¢ocugum
biiyiimiis, kirki ¢ikmis’. Orda oturur, goriir, sohbet edersin gelirsin. ” (Giirsoy, Melahat.
2020)

4.2.1.2.3. Bebegin ve Annenin Basilmaktan Korunmasi

Yore’de, dogumdan sonra bebegin ve annenin korunmadigi takdirde basilacagi inanci
yaygindir. Tiirk cografyasinda “al, alkansi, alanasi, alkizi, alki, albiz ve almis™ isimleriyle
de bilinen albasti, bebege ya da yeni dogum yapmis anneye zarar veren kotiiciil ruh ya da
hastaliktir (Turan, 1992: 77). Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde “basilma” olarak
bilinen bu inanis, bebege ve annenin korunmasina yonelik cesitli pratikleri ortaya

cikarmigtir. Bu konuda kaynak kisilerden elde edilen bilgiler su sekildedir:

“Goz almasin diye bebegin kulaginin arkasina kara siirerler, bebek nazar almasin diye.
Mesela her yerde emzirmezsin. Bebegin yiizii mesela kilolu bir bebekse sey demezsin, bes
ayliksa mesela daha on aylik dersin nazar almasin, basiimasin diye. Ozellikle ikindiden
sonra kvyafetlerini falan disariya asmadik, anne ikindiden sonra ¢ok disariya ¢ikmaz.
Nazar oldugu zaman da gergekten ¢ocugu anliyorsun, baslyor nazlanmaya, aglamaya,
huylari degismeye. Bir zaman oyle gidiyor, sonra normale doniiyor. Yani bu nazar olay
var. Lohusa kadimi basiimaktan korumak igin ne yapilir? Ne yapilir? ‘Siitiin var mi?’,
Yok, falan. Ozellikle bu sozler, ézellikle ‘Emiyor mu?’, ‘Emiyor iste’. Iste ‘Gece uyuyor

mu?’ ‘Ama ¢ok uyaniyor’. Iste ézellikle Giil Hamm ¢ok onurlu bir bebekti, ¢ok sakin bir



55

bebekti. Hep sey derdik: YOK, gece uykusu hi¢ yok, iste seyimiz yok, siitiim yok, takviye
alryoruz.” (Glirsoy Yetim, D. 2021)

“Dogum yapmis kadin basilmasin diye kirk giin boyunca sokaga ¢ikmazdi. Bizde giindiiz
de sokaga c¢ikarmaziardi, kirk giin evdeydik. Basilirsin, hasta olursun hi¢ sokaga

ctkmazdik.” (Bekar, M. 2020)

4.2.1.2.4. Yiiriiyemeyen Cocuklar

Anadolu’da ¢ocuklarin yiirlimesi i¢in c¢esitli uygulamalara bagvurulmustur. “Kostek
kirma/kostek kesme” islemi, cocugun yiiriimesine engel olan bagin kesilmesi igin
gerceklestirilen bir gelenektir. Yiriiyemeyen g¢ocuklarin ayaklarina bagli olan ipin
kesilerek ayaklarin agilacagina inanilmaktadir (Omek, 2000: 170; Karakas, 2005: 76).
Cocugun yliriimesini saglayan bir diger islem de cocugun ayaklarina baglanan ipin Cuma
namazindan sonra camiden cikan ilk kisiye kestirilmesidir (Ornek, 1979: 252). Bu
uygulama, Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde de goriilmiistiir. Gegmis yillarda bolgede
yetisen ve halk arasinda kendir olarak bilinen kenevir ipinin kesilmesi, ¢ocugun

yiiriimesini saglamistir. Konuyla ilgili kaynak kisi gortisleri agsagida verilmistir:

“Ayag yiiriimeyen ¢ocuklar mesela bir yasina gelmis yiirtiyemiyor. Basiyor ayaklarini
capraz sekilde, ayagi baghdwr. Diizgiin basmiyorsa, onun ayak bagi vardir, kes. Cuma
gtinii gidersin ezana bes dakika kala ya da ezan okunurken caminin éniinde beklersin.
Cuma namazi kilinir, Cuma namazindan ilk ¢ikan insana onun ayagina, ayak bagi kendir
vardur biliyor musun, o kendirden bir bag yaparsin. Baglarsin onu, elinde makas vardir.
Camiden ilk ¢ikan seye, cemaate, bilir zaten eskiler o makasi alir, onun ayagini keser. O
bagi keser yani, ondan sonra kestikten sonra, o caminin mezarligini ii¢ kere dolasirsin
Kur’an okuyarak, sure okuyarak ne biliyorsan. Sana usagi verirler. Ben ¢ok dolastim su
mezarligr. Kucagimda beklerdim, ¢ocuk kucagimda. Bildigim ayet, sureleri. O zaman hep
giderdik camiye, sureler falan biliyordum. Yine éyle de ii¢ kere dolas, sonra kucagina

verirdik. Durum bu ama yiirtirdii ilging yani.” (Usta, A. 2021)

“Bir de ayak bag kesilirdi ¢ocuklara, yiiriiyemeyen ¢ocuklara. Getirirlerdi camiye cuma

giintinde. Cuma namazi sonrast camiden ilk ¢ikan, biz kendir derdik eskiden musluklara
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saruirdl kendir, onu baglarlar ¢ocugun ayagina. Orada ilk camiden ¢ikan keserdi, o

zaman ¢ocuk yiirtirmiis. Onu gider, ti¢ yol agzina gémerlerdi kendiri.” (Bekar, M. 2020)

Kaynak kisilerden edinilen bilgiler, yore halkinin zamani geldigi halde yliriiyemeyen
cocuklar1 dinsel-biiytisel pratiklerle iyilestirilmeye ¢alistigini gostermektedir. Bu tedavi
yontemine gore, yiiriyememe fiziksel degil; ruhsal bir sorundan ileri gelmektedir. Halkin
egitim seviyesinin yilikselmesi, tibbl imkanlara erisimin kolaylagsmasi ve bolgede artik
kenevir {iretiminin yapilmamasi nedeniyle bu pratik zamanla halk arasinda
uygulanmamaya baglamigtir. Giiniimiizde saglik problemi yasayan c¢ocuklar nefesinin
kuvvetli olduguna inanilan hocalara ve aile biiyiiklerine okutularak nazardan ve
basilmaktan korunmaya c¢alisilsa da saglikli olmak adina esas olarak modern tiptan

yararlanilmaktadir.

4.2.2. Cocukluk ve Cocuk Oyunlari
4.2.2.1. Cocuk Yetistirmeye Yonelik Geleneksel Bilgi

Cocukluk, bireyin ilk on bes ila on sekiz yilin1 kapsamaktadir. Bununla birlikte tarihsel
sliregte, cocukluk kavraminin anlami, farkli toplumlarda degiskenlik gostermistir (Onur,
2007: 27-28). Buna gore, gelencksel toplumlarda ¢ocuk, yasca kiiciik insanlar olarak
kabul edilmis ve is giicii olarak deger kazanmistir. Modern toplumlarda ise, yas
gozetmeksizin bireye verilen Oonemin artmasi nedeniyle, ¢ocukluk cagi da toplum
nezdinde farkli bir anlama kavusmustur. Insan hayatinda yetiskinlikten énceki dénemi
kapsayan ¢ocukluk, kendisine 6zgii sinirlar1 olan; yani sira yetigkinler tarafindan hayata
hazirlanma ve yetistirilme siireci haline gelmistir (Ugur, 2018: 228; Tan, 1994: 11).
Ayrica oyun oynamak gibi ¢ocuga 6zgii belirli davraniglar, i¢inde var oldugu toplumsal
zihniyet bakimindan aidiyet duygusu edinmesine, bir dnceki kusaktan kendisine aktarilan
geleneksel bilgiyi yasatmasina olanak saglamaktadir. Bu bakimdan, farkli toplumsal
kesimlerde ¢ocuklarin, farkli anlayislarla ve onceliklerle yetistirilmeleri s6z konusudur.
Yasanan yer, ailenin ekonomik durumu, egitim seviyesi ve ailedeki ¢cocuk sayist gibi
etkenler, g¢ocugun yetistirilme tarzi, edindigi beceriler ve hatta karakteri iizerinde
belirleyicidir. Adnan Kulaksizoglu (1989: 39), kirsalda yasayan ailelerin ¢ocuk yetistirme

tutumlarinin kentte yasayanlardan farkli oldugunu ifade etmistir. Buna gore, kirsal



57

kesimde, ataerkil aile yapisi devam etmekte olup ¢ocugun aile biiyiiklerine itaat etmesi
gerekmektedir. Bu baglamda, Cudibey ve Elmaalan mabhallelerinde yaptigimiz
miilakatlara gore geleneksel ¢ercevede bu yaklasim kabul edilmekte ancak giliniimiiz

kosullarinda durum yavas yavas degismektedir. Soyle ki:

“Koyde ¢ocuklugumuz ¢ok giizel gecti. Kizlarla ¢ok toplandik, oynadik eskiden. Béyle
bebekler yatlar katlar yoktu. Dallarla oynardik, ama on yasina geldikten sonra ayrildik
biz. Annemin pegsinde git gel, yaprak topla, odun tasi, bunlari ¢ok yaptik. Oglanlar
vapmadi ama. Onlar tilssmlyydi. Kizlara daha ¢ok is yaptirwrlardi: Odun tasi, yaprak
stiptir, tarla kazi, bahge yap, fasulye dik, misir dik, git su al dereden, suyu tas, tas tasi, is
bunlar.” (Cavus, L. 2021)

“Burada tabii ki kiz ¢ocuklart daha anne kontroliindedir ve onlar disariya salinmazlar,
benim zamanmimda kiz ¢ocuklart annenin gozetimindedir. Erkek cocuklari disariya
ctkmaya daha sey, izinli olduklart i¢in onlar babanin gézetiminde olur. Baba onu ¢arsida
takip eder ¢iinkii anne de genelde evdedir. Benim kiziarumin doneminde kiz daha ¢ok evde
olmali, ev isi yapmali, evin iste annesine yardimct olmalidir. Olmadigi zaman bu sugtur.
Diyelim artik 10 yasindan sonra ev islerine belirgin bir sekilde yardimci olmasi beklenir.
Iste misafir geldiginde onlara hizmet etmeli, hos geldinden sonra mutfaga gidip bir
hazirlik igcinde olmasi gerekir. 15 yasindaysa hele artik kiz belirli seyleri almis demektir.
Kiz bunu yapmazsa ailesi tarafindan ikaz edilir. O yastaki erkek ¢ocuklarindan eve
gelenlere hos geldin denmesi beklenir ve evde erkek misafir varsa bu hizmeti erkek
cocugundan beklenir. O hizmet erkek ¢ocugundan beklenir, erkek ¢cocugu yapar. Erkek
misafirin yanmina erkegin gitmesi beklenir. Bunun disinda erkek ¢ocugunun okumasi
yamnda koyde islere yardimci olmasi beklenir. Odun taginmasti, findik toplanmast, findik
cuvallarimn taginmasi, bunlarin hepsi erkek cocuklarindan beklenir. Iste eger hayvan
varsa daha da agwrdwr tabi. Hayvanmin yapragu stipiiriiliir. Seylerden, findikliklardan,
korulardan sirtta taginmas: gereken yerlerden odunlarin getirilmesi gerekir. Tabi bunlart
anne baba yapar. Babadan ziyade anne daha ¢ok disaridaki islere giderdi. Baba ¢alistyor
clinkii. Cocuklarin da hi¢ zaman kaybetmeden anneye, babaya o koy islerinde yardimci
olmast beklenir. Tabi simdi kéyiimiizde hayvancilik yapilmiyor. Artik koy isleri bu
bakimdan rahat diyelim. Hayvancilik olmaywmnca isin yarisi tabi sifirlaniyor. Bitiyor ama
diyelim ki koyden ilgeye odun gelecek. Erkek ¢cocugu var tabi ki onun yaninda kiz ¢cocugu
da yardimci olacak tabi” (Glirsoy, Muazzez. 2020)
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“Ben ¢ocukken anneannem koyde inek bakiyordu. O zamanlar ¢ok beklerdik onu.
Hayvanlarla ilgilenirdik ama ¢ocuk oldugum igin ister istemez, hani gidip de hayvani
sagamazdim. Oyle bir durumum yoktu. Sadece hani findikliga gidip bekleme yapardik
ona. Otlaturirdik, otlatma yapardik ona. Bizim harmanda tek kati kural basin acik
duramazdin. Herkes boyle kardes gibi biiyiidii ama asla bu, ‘Sen kizsin erkekle oynama!’
gibi seyler yoktu bizim ailede. Evdeki biiyiik kizlar, yani yardimct olurlardi annelerine.
Eskiden oyleydi, her isi yapardik. Bulasiktan ¢ocuk bakimina kadar her seye yardim
ederdik. Oglan, babanin yardimcisi; digeri, kiz da annenin yardimcisi gibiydi. Evin, nasil
diyeyim bayan bulasigint yikayacak, annesine yardim edecek dyle simdiki gibi makine
vok. Annesi digart gittigi zaman evdeki isleri yapacak artik, yardimci olacak, yemekleri
vapacak. Annesi ¢arstya bir yere gittigi zaman hayvanin yedirmesini, sagmasini yapacak.
Oglan da evin suyunu tasiyacak, disaridan odununu tasiyacak. Gerekiyorsa gidecek
hayvamin otunu koyacak annesi yoksa. Varsa da yapacak yine, koyde hi¢ is bitmezdi.”
(Yaziciog8lu, S. 2021)

“Biz hep oyun amaciyla ev isi yaptik, annemlerin zamani gibi degil. Meraktan dolay, iste
bulasiga yardim edelim, yani siiptirgeyi biz tutalim falan. O tiir seyler yoksa ozellikle
atryorum, yemek yapalim, iste silelim diye illa yapmak zorunda degiliz. Ama ergenlige
girince, liseden sonra is degisti. Annem disarida nasil oturmam, konusmam gerektigini

falan ogretti. Cocukluktaki gibi rahat degiliz artik.” (Nezar, G. 2021)

“Burada dogdum biiyiidiim ama burasi ¢ok koy gibi de gelmiyor bana. Cocukken annem
hep gotiiriirdii beni bahgeye, yaninda gétiiriirdii. Yani ‘Sen yapmasan bile ilerde bunlar
ogren sana yardimci olur, éniine ¢iktiginda hi¢ karsilagsmamuis olmazsin.’ derdi. Anneme
evde yardim ederim. Yani mutfakta her tiirlii yardim ederim. Kiiciikken heves ediyordum
findiga gitmeye. ‘Bunlar ne yapiyor?’ gibi diisiiniip gidiyordum findikliga. Ama tabii ki
de biiyiiyiince, zorlugunu anlayinca simdi gitmek istemiyorum. Cocukken gittigimde
vanlarinda dururdum ya da mesela babam sey yapardi: bize yaris yaptirirdr kardesimle
hanginiz daha fazla toplayacak diye. Hatta bizim sepetlerimize falan findik atardi,
eglenceli olurdu. Babam bizim arkadasimiz gibiydi evet. Bizi kucagina alir sallar ne
bileyim, ¢ok oynadi babam bizle. Kendi babasinin bunlari yapmadigini diisiindiigiinden
dolayr oynardi bizle. Hani onceden yasak gibi biiyiimiisler ya. Cocuk biiyiiklerin yaninda
eglenmezmis. Ama biz ¢ok rahat biiyiidiik.” (Simsek, D. 2021)
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“Nastl bir ¢ocukluk yasadim? Ya babamdan inek kolladim, odun kestim. Yani kisaca
kéydeki her isi neredeyse ben yaptim diyebilivim. Yapmam gerektigi i¢in yaptim, on
yasindan itibaren inekleri ben yediriyordum, odun kesiyordum. Ondan sonra, bir tane
képegim var, onu yedirmek de benim isim. Okula da gidip geliyorum, yogunum yani.
Liseye baslaymca kardesim el atmaya basladi, babam da var. Birlikte bakiyoruz artik.
Ondan ogrendim her seyi. Findiklikta findik topluyorum, ocaklarin dibini ovaliyorum,
cuvallart tastyorum, odunlart tagryorum. Ev iginde de sadece odun ¢uvali tasiyorum eve.
Yani annem sobay: yakabilsin diye, o kadar. Baska bir sey yapmiyorum.” (Cagilci, Kaan
E. 2021)

Gecmisten giliniimiize degisen cocukluk algisi, aile kurumunu ve g¢ocuk yetistirme
tutumlarinin da cevresel faktorlere gore degismesine sebep olmaktadir. Cocugun
yetistirilmesi gereken insan olarak goriildiigii bakis agisi, tarihsel siirecte gocugun da
kendine 0zgli karakteri ve fikirleri dogrultusunda yetisen bir insan olmasina dogru
evrilmistir. Konuyla ilgili saha arastirmasi yaptigimiz Cudibey ve Elmaalan mahalleleri,
giiniimiizde hala kdy 6zelliklerini koruyan, geleneksel bir yapiya sahip olan yerlesim
yerleridir. Kaynak kisilerle yaptigimiz miilakatlar, aile ve topluluk iligkilerinin geleneksel
normlara gore kuruldugu bolgedeki degisimi gostermektedir. Konuyla ilgili kaynak kisi
goriisleri su sekildedir:

“Artik kiz ¢ocuklart babalariyla konugabiliyorlar. Erkek ¢cocuklariyla artik esitlendiler.
Onlar da artik ‘Ben yapicam o da yapsin, kardesim de yapsin,’ diyebiliyorlar. Okula
gitmeleri ¢ok onemliydi. Kiz ¢ocuklarimn hepsi artik okula gidiyor. Onceden kiz
cocugunun okula gitmesi ¢ok da 6nemli bir sey degildi. Televizyon ¢cok 6nemli bir etkendi
bence. Biitiin her sey ortada diyelim, her seyden haberleri var kiz ¢ocuklarimin. Kizlarin
okuyup meslek sahibi olmalarinin buna ¢ok etkisi var. Artik kizlar da erkekler gibi eve
ekmek getirebiliyorlar, bir meslek sahibi olabiliyorlar. Béyle olunca ister istemez kiz

cocuklart da erkek ¢ocuklarinin haklarina sahip oldular.” (Giirsoy, Muazzez. 2020)

“Eskiden erkekler daha serbestti. Ama séyle bir durum var. Cok da serbest degildiler.
Ctinkii her zaman anne babanin kontrolii altindaydilar. Bu durum devam etmiyor tabii.
Simdi daha serbestler. Simdiki nesil daha serbest. Cok daha sanshlar. Ciinkii cep
telefonlar: var. Ciinkii gittigi yeri bilmiyordun, nereye gidiyor, kiminle takiliyor artik

biliyorsun. Simdi arkadasini 6greniyorsun, ailesini ogreniyorsun, cep telefonunda varsa
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agtyor gortiyorsun, ‘Oglum neredesin,’ diye soruyorsun. E bu sefer giiven olusuyor. Ama
eskiden, mesela gittigi zaman nereden bileceksin nereye gittigini? Teknoloji degistirdi
bence. Ben oyle diyorum yani, telefonlar ¢ocuklarin ellerinde. Zaman degisti simdi
eskisiyle hi¢ alakast yok. Simdi hazircilik ¢ok oldu. Her sey hizli yasaniyor, tiiketim had
safhada artti. Eskiden boyle bolluk yoktu, hayvan bakacaksin ki tereyagin olsun, siitiin
olsun, peynirin olsun. Simdi hi¢ ¢cocuk bilmiyor ki daha. Evde peynir kalmadiysa baban

hemen marketten alsin gelsin.” (Yazicioglu, S. 2021)

Bu goriigler gosteriyor ki ¢ocuklarin koy hayatinin sagladigi kosullara uygun sekilde
yetistirilmekte oldugu bolgeden yapilan gog, egitim seviyesinin yiikselmesi ve ¢ocuklarin
sahip oldugu teknolojik ve sosyal imkanlarin artmasi gibi nedenler, 199011 yillarin
ortalarindan itibaren dogan cocuklarin, gorece daha farkli yetistirilmesine neden
olmustur. Yore’de zamanla kiz ve erkek ¢ocuklarina yapilan ayrimin ortadan kalktigi
goze ¢arpmaktadir. Giiniimiizde, ev islerinde, tarim ve hayvancilikla ilgili is kollarinda
ailenin ortak emegine katkida bulunmak iizere calisan cocuklar, bunlar1 daha ¢ok
kendileri yapmak, 6grenmek istedigi i¢in yapmaktadir. Ailelerin bu konularda ¢ocuklara
olan tavri yumusamistir. Bununla birlikte, gegmiste ¢cocuklarin sadece is giicii olarak
kullanildigr ve g¢ocuk olma hakkina sahip olmadigi diisiincesi de dogru degildir.
Yaptigimiz miilakatlar, cocuklugunu Yore’de gecirmis olan yetiskin kaynak kisilerin
geleneksel cocuk oyunlarini bildigini gdsterirken, geng neslin bu konular hakkinda sadece

fikir sahibi oldugunu gostermektedir.

4.2.2.2. Yore’ye Ait Geleneksel Cocuk Oyunlar:

Oyun kavraminin, Tiirk¢e Sozliik’teki (2005) ilk anlami1 “yetenek ve zeka gelistirici, belli
kurallar1 olan, iyi vakit gegirmeye yarayan eglence” olarak gegmektedir. Antropoloji
Sozliigii’nde oyunun, ifade ettigi anlamlar ve bireyin oyun oynayarak icinde yasadigi
toplumu ve kiiltiirii tanimas1 tizerinde durulmaktadir (Emiroglu ve Aydin, 2003: 655).
Oyun kelimesinin kokeni Orta Asya’daki eski Tirk Kkiiltiirine ve samanliga
dayanmaktadir. Metin And (2012: 37), Yakutlarin samani1 oyun olarak adlandirdigini,
Tiirkistan’da ise samanin icra ettigi térenin tamamina oyun denildigini ifade etmistir.

Samanin, térende dans etmesi, davul ¢almasi ve gesitli sesler ¢ikartmasi, oyunun gosterti,
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dans ve eglence anlamlarini nasil kazandigini agiklamaktadir. Bunlarin yan1 sira oyun,
hile, entrika, spor ve c¢ocuklarin bos zamanlarinda gerceklestirdigi eglenceye dayali

davranislar olarak da tanimlanmaktadir

Pertev Naili Boratav (1984: 232), oyunu “gocuklarin ve daha az 6l¢iide biiytiklerin -
giinlik ge¢im didinmelerinden ayirabildikleri bos zamanlarinda- herhangi bir iiretim
cabasimi ya da baska cesitten bir hizmeti zorunlu kilmadan, sadece eglenme yolu ile
dinlenmelerini saglayan eylemler” olarak tanimlamaktadir. Mahmut Tezcan (1977: 171-
72) ise ¢ocuklarin sorumluluk ve zorunlu ihtiyaglarimin disinda kalan oyunu, kisiligi
gelistiren, psikolojik ve toplumsal yararlart olan bos zaman aktivitesi olarak kabul
etmektedir. Oyun, c¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerinin bir yolu olarak hem
eglenmelerini hem de sosyal yasama dair yeni seyler 6grenmelerini saglayan en énemli
araglardan biridir. Cocuklarin 0zgiiven kazanmasi, fiziksel ve zihinsel gelisimin
desteklemesi oyun sayesinde gerceklesmektedir. Roger Caillois (2001: 9-10), oyunun alt1

temel niteligini su sekilde agiklamaktadir:

“1. Serbestlik: Oyun oynamak zorunlu degildir; oyunun zorunlu hale gelmesi onun ilgi

cekici ve eglenceli olma 6zelligini yok ederdi.

2. Ayriklik: Oyun, onceden sinirlandirilmis belirli bir mekanda ve belirli bir zaman

araliginda oynanir.

3. Bilinmezlik: Oyunun gidisat1 veya sonucu belirlenmemis ve oyuncularin

tesebbiislerine birakilmistir.

4. Verimsizlik: Oyun oynamak {iretken olunan eylemlerden olugmaz. Oynayan kisiye,

oyun i¢indeki aligveris diginda, mal ve zenginlik gibi yeni unsurlar kazandirmaz.

5. Kurallarla Y 6netilmek: Oyun, daha 6nceden belirlenmis ve sadece oyun i¢inden gegerli

olan kurallarla yonlendirilmektedir.

6. —mis Gibi Yapmak: Oyun, hayatin ger¢ekliginden uzak, hayal giiciliniin ortaya koydugu
ikincil bir gergekliktir. Oyuncular oyunun gercek olduguna inanarak eylemlerini

gerceklestirmektedir.”

Oyun, ¢ocuklarin hem i¢inde yasadigi cevreyi anlamasini ve tecriibe kazanmasini hem de

gercek diinyadan kisa stireligine de olsa kagarak yeni ve eglenceli bir yasam alani
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yaratmasini saglamaktadir. Johan Huizinga (2006: 16-17), oyunun sadece eglenme ve bos
vakitleri doldurma amaci tagimadigini; toplumsal ve kiiltiirel diizen i¢inde pek ¢ok isleve
sahip olan koklii bir ritiiel oldugunu vurgulamaktadir. Bu nedenle oyun, gocugun
hayatinda 6nemli bir yere sahip olmakla kalmayip toplumun sosyo-kiiltiirel yapisinin
aciklanmasini saglayan nemli araglardan birisidir. Nebi Ozdemir (2006: 453) bu konuyu
su sekilde agiklamaktadir:
“Belirli bir gelenegin yaratmasi ve tasiyicisi olan ¢ocuk oyunu, ayni zamanda
iletisimin kiiltiirel bicimlerinden biridir. Bu kiiltiirel iletisim ortaminda, sozlii ve
sozsiiz iletisim s6z konusudur. Bu nedenle ¢ocuk oyunlari, donmug ve belirli bir
donemin kalintist olan iiriinler degil, canli, zamana ve mekdna gore siirekli degigen

ve gelisen yaratmalardir. Bu iletisim ortaminda kiiltiirel birikim taninir, denenir ve
benimsenir. ”

Oyun, kiiltiirel degerlerin, geleneklerin, inanglarin ve yasam bi¢iminin aktarilarak
cocuklarin toplumun geleneksel diinya goriisiine uygun olarak yetismesini saglamaktadir.
Toplumun degerleri, tarihi, tabulari, adet ve gelenekleri oyun vasitasiyla ¢ocuklara
ogretilmektedir. “Gelenek ve goreneklerin, mevsim, ge¢im, bos zaman ve esya’nin
(Demiray, 1960: 2132) etkisiyle meydana gelen oyun, ¢ocugun, yasadigi bolgeye ait

kiiltiirel kimligi sahiplenmesinde 6nemli bir faktordiir.

Oyunlar belirli bir bolgeye ait olan geleneklerden dogmaktadir. Halkin yasam tarzi,
dogayla iligkisi ve giindelik hayat kabulleri, oyunlarin yapisii ve igerigini
belirlemektedir. Bu nedenle bir¢ok arastirmaci, oyunlart siiflandirabilmek adina kendi
tasnif yontemini gelistirmis ve oyunlari, yapi, mekan, oynayan kisi, oyun aleti, vb. gibi
Olgiitlere gore cesitli kategorilere ayirmiglardir. Mustafa Ag¢a (2018: 52), Trabzon
yoresindeki cocuk oyunlarin1 Nebi Ozdemir’in tasnifine gére su sekilde simiflandirmstir:
“Tagla oynanan oyunlar, topla oynanan oyunlar, iple oynanan oyunlar, 6zel oyun araciyla
oynanan oyunlar”. S6z konusu tasnif, Yore’de oynanan oyunlarla ilgili oyuncaklarin
malzemeleri 6l¢iit alinarak yapilmistir. Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde yaptigimiz
saha ¢alismasinda, kaynak kisiler bes tas, fosuk/foduk, celik gomak, hokug pokug, gukku,
cizik tas oyunlar1 hakkinda bilgi vermislerdir. Bolgeye ait yoresel ¢gocuk oyunlarina dair
geleneksel bilginin aktarilmasi ve giiniimiizdeki durumuna yonelik elde ettigimiz veriler,

su oyunlar1 tespit etmemizi saglamistir:
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4.2.2.2.1. Bes Tas

Cocugun odaklanma becerisi ve zihinsel gelisimi oyunlar araciligiyla arttirilabilmektedir.
El-géz koordinasyonunu gelistiren bes tas oyunu, “Mugla/Ula’da Biccil,
Mugla/Yerkesik’te Big¢ili, Erzincan’da Kakkadus ve Azerbaycan’da Gezmedas” (And,
2012: 264) adiyla bilinmektedir. Trabzon’da findikla da oynanabilen bu oyunun oynanis,
Tiirkoglu (2016: 126-127) na gore soyledir:

“Iki kisiyle oynanir. Findiktan biraz daha biiyiik 5 tane yuvarlak tas kullanilir. iki oyuncu
arasinda oncelik belirlenir ve 5 asamali olarak oynanir. Hali, kilim, ahsap zemin ya da
temiz toprakta oynanabilir. Ancak elin i¢i sik sik zemine siiriilecegi igin zeminin temiz
ve plriizsiiz olmas1 gerekir. Birinci asamanin adi1 “Birler”: Taslar hafif¢e yere atilir.
Oyuncu taglardan birini secer ve bu tas1 havaya atarak diger taslar1 tek tek toplar. Yerden
tag alirken havaya attig1 tagi da yakalamasi gerekir. Havaya attig1 tas1 yakalayamazsa veya
almak istedigi tastan baskasina dokunursa yanar ve oyun hakki rakibine geger. “ikiler”
adi1 verilen ikinci agsamada da ayni islem yapilir. Ancak bu kez yerdeki 4 tas ikiser ikiser
alinir. “Ugler” ad1 verilen bir sonraki asamada da yine ayni islem yapilir. Bu asamada
yerdeki taglardan 3’1 bir seferde, kalan biri de ikinci seferde alinir. “Dortler” asamasinda
da yerdeki taglarin dordii bir defada alinir. “Kopriiler” denilen son asamada ise yine taglar
yere sagilir. Diger elin bagparmak ve orta parmagi, taglarin altindan gegirilecegi uygun
bir yere dokundurularak koprii olusturulur. Oyuncu yerden uygun olan bir tasi alir. Eline
aldig1 tag1 havaya atar. Bu sirada yerdeki diger taglardan birini kdpriiniin altindan gegirir
ve havaya atti81 tasi tekrar yakalar. Uzakta kalan taglar1 gecirebilmek i¢in iki hakk: vardir.
Taslarin tamamini yanmadan kopriiniin altindan gecirdikten sonra taslarin besini de
avucuna alir. Hafifce havaya firlatir ve elinin tersi ile bu taglar1 yakalamaya caligir. Bu
asamada en c¢ok tas1 yakalayan oyuncu rakibini yenmis olur”. Yore’de yaptigimiz

miilakatlara gore bes tas hakkinda kaynak kisilerden elde edilen bilgiler su sekildedir:

“Bizim eskiden bes tagimiz vardi. Bes tane tasi alirsin, boyle eline. Ata ata havaya éyle

oynarsin. Yani bi taneyi havaya atarsin, oOtekini yerden alirsin onu diigiirmeden.’

(Giirsoy, Asuman. 2020)

“Bes tas, bes tane tast alirsin. Yukart birini atar birini alirsin, yukar: birini atar birini

alirsin. Ondan sonra toplarsin hepsini eline, ondan sonra atarsin onlari, (elinin {istiinii
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gostererek) elini séyle yaparsin (ters cevirirsin), onlart kaldirir tik kaldirir attin mi

hepsini kazandin.” (Giirsoy, Mehmet. 2020)

“Mesela bestas; kiiciikken hemen hemen en ¢cok oynadigimiz oyun bestas oyunuydu. Simdi
diigtiniiyorum da bestas oyunu el becerisini ¢cok arttirtyor ve dikkati yani. Tabi ¢ocuklarda

el becerisini ve dikkati ¢ok arttiran, saglayan bir oyun.” (Yanilmaz, N. 2021)

4.2.2.2.2. Fosuk/Foduk

Tarih boyunca pek cok oyun, farkli cografyalara 0zgii niteliklere sahip olarak
oynanmistir. Foduk/foduk oyunu da Tiirk diinyasinda mangala olarak bilinen oyunla
benzerlikler tasimaktadir. Arslan Kiiclikyildiz, Tiirk Zekd Oyunlari 1: Kogiirme Mangala
(2015: 191) adl galismasinda mangalanin Anadolu’daki farkli adlandirilislar1 hakkinda
bilgi verirken bu oyunun, Trabzon’da “fodik, fotik, foduk, fodili, fotuk, lugus, kuyu, liig,
kuyu oyunu ve tung” olarak bilindigini ifade etmektedir. Metin And (2012: 346-347),

mangalanin oynanisini su sekilde aciklamistir:

“Mangala oyununun genel cizgileriyle oynanisi soyledir: Cogunlukla iki kisi oynar.
Topraga ya da bir tahta lizerine iki, dort ve kimi durumda ti¢ sira gukur yapilir. Ve gene
sayis1 oyunlarin tiirlerine gére degisen tohumlar, taneler ya da taslar vardir. Segilen bir
delikteki tohumlar teker teker oteki deliklere dagitilir. Gene belirli kurallara gore
oyunculardan biri, hasininin bir ya da iki ¢ukurundaki tohumlar ele gegirebilir. Bu el
koyma hakki ya ¢ukurun dolu veya bos olmasina ya da son tohum konulan ¢ukurun
durumuna goére degisir. Iki sirali mangalada her oyuncunun bir siras1 vardir ve sirasi
gelince gerek kendi sirasinda, gerek karsisindakinin sirasinda bulunan g¢ukurlari tiimiiyle
dolagir. Dort sirali olanda her oyuncunun iki sirasi vardir, yalmz kendi sirasindaki
cukurlar1 dolasir. Dama, satrang, tavla gibi ¢esitli kurallar1 olan mangala oyununun iki

siral1 olani, ele gegcirme bakimindan bege ayrilabilir:

a) Oyuncu, belirli bir sayidaki tohumlart hasminin bir gukurunda tamamlarsa, bu ¢ukuru

ele gecirmis olur ve buraya ileride konulacak tiim tohumlarin sahibi olur.

b) Yukaridaki gibidir, ancak ¢ukuru degil, i¢indeki taslari ele gegirir ve kazangl olarak
bir yana koyar.
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¢) Ele gecirme yoktur, yalniz bir ¢gukurdan elde edebildigi kadar tas toplayabilmek icin
bu ¢ukurdan sik sik geger.

¢) Oyunculardan biri elindeki son taslar1 kendi bos ¢ukurunda bitirirse, hasminin karsit

cukurundaki taglart alir.

d) Bir oyuncu elindeki taslar1 en son bos bir ¢ukurun karsisindaki ¢ukura bosaltirsa, bu

bos ¢ukurdan sonraki ¢ukurda bulunan taglari ele gegirir.”

Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde fosuk/foduk olarak adlandirilan mangala hakkinda

kaynak kisiler su bilgileri vermistir:

“Mesela seyi gecen fark ettim: Mangala diye bir oyun vardi, su anda var. Eskiden erkek
kardesimle beraber fosuk diye bir oyunumuz vardi. Biz fosuk derdik ona. Alti tane
yuvarlak tasta sey, topragi oyardik. Ondan sonra findikla ya da tasla bunu oynardik.
Sonra gegen fark ettim, bu aslinda mangalanin bir oyunu, yani onu ¢ok sey yaptik.”

(Giirsoy Yetim, Dilek. 2021)

“Foduk yapilirdi ya, zannedersem alti tane ¢ukur yapilirdi. Herkes igine seyler koyardi.
Oynadin mi bilmiyorum. Onun igine taslar, herkes kiiciik kiiciik taslar olurdu. HerkeS
dagitirdr swrayla. Simdi onu da unuttum oynamasini. Foduklarini, herkes taslarini
dagitirdi. Ondan sonra kimde siraysa yine ayni dagitirdi, onun foduguna gelirse eger,

onu alirdr.” (Giirsoy, Mustafa. 2020)

“Foduk oynardik. Suan da o foduk oyununa ne deniyor ya? Bir strateji oyunu 0. Oyun
suan ¢ok revagta bir oyun. Hatta onunla ilgili miisabakalar da diizenleniyor. Halk dilinde
foduk. Foduk ¢cukur demek o ¢ukurun icerisine yerlestirilen findiklarla eskiden oynanan
bir oyun. Suan ¢ok net hatirlamiyorum da iki, ii¢, dort kigi oynanabiliyor bu oyunu.
Topraga foduklar yapardik, kiiciik kiiciik ¢ukurlar. O ¢ukurlarin igerisine her birine
altisar tane tas yerlestivirdik karsilikli. Sonra o taglart sirayla 6nce ben baslyorum, ben
alryorum. O taslart sirayla dagitryorum, dagitirken ti¢ tane bende, ii¢ tane karsi tarafta
dagitirken tekli sayr geldigi zaman alwyorduk galiba. Yok, ¢iftli say1 geldigi zaman
alryorduk. Mesela dagittik, mesela sekiz dagitirken karsi tarafa, karst tarafin ¢ukurunda
sekiz tane tas oluyor, dort tane tas oluyor. O ¢iftli rakamlar: alvyorduk, tekli rakam oldugu
zaman, ti¢lii sayr oldugu zaman lunk deniyordu o zaman. Lunk oldugu zaman da orada

biriken biitiin taslar karst tarafa gegiyordu. Yani ben senin béliimiinde ti¢li sayi
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olusturursam, lunk olusturduysam orasi benim oluyordu. Degisik bir oyun, oynayarak

ancak anlayabilirsin.” (Yanilmaz, N. 2021)

4.2.2.2.3. Celik Comak

Metin And’in (2012: 257-258) aktardigina gore gelik ¢comak, “Maras’ta Cellik Culluk,
Safranbolu’da Met, Kayseri/Agirnas’ta Celik Cubuk, Antalya’da Celle Celdim,
Malatya’da Kiiydiime, Kirsehir’'de Met, Amasra-Bartin-Zonguldak’ta Diingiiliis,
Nigde/Bor’da Obiiliik, Malatya/Giindiizbey’de Cirmetiir, Kiitahya/Tavsanli’da Celik,
Isparta/Egridir’de Diilliik, Konya/Beysehir, Mugla ve Denizli’de Cellik, Nigde’de
Kazikli Met, Siliik [Siiliikk], Met Degnek, Cankiri’da Kayir Celigi [Catkayir], Nigde’de
Yildizli Celik, Mugla/Ula’da Istanbul Celtigi ve Adi Cellik, Burdur’da Celik, Isparta’da
Met, Konya’da Cit Pit, Celik, Kad1 Kus Kus Ankara’da Met, Tekirdag’da Celik Comak,
Canakkale/Bayrami¢’te Dittimi¢, Nigde’de Gomme Celik, Ilgin’da Adi Met, Yildiz,

Gomme Celik, Corum kdylerinde Gomme Celik” olarak adlandirilmaktadir.

Tiirkiye’nin hemen her yerinde oynanan bu oyun cocuklarin ayni anda birkag seye
odaklanmalarini saglayarak el-ayak-g6z koordinasyonunu gelistirmektedir. Bunun yani
sira ¢ocuga grup olma bilincini yiikleyerek diger insanlarla birlikte hareket etme
konusunda da egitmektedir. Birdal Oztiirk (2020: 34), oyunun asagida belirtilen sekilde

oynandigini agiklamaktadir:

“Oyun, bahge gibi bos ve diiz bir alanda oynanir. Oyunun adi yoreden yoreye farklilik
gosterse de, oynanis sekli olarak birbirine benzemektedir. Oyun, 2 takim seklinde
oynanir. Oyunun oynanacagi yere kiiciik bir ¢ukur kazilir. Bir karis derinlikte kazilan
cukurun tizerine celik (delur) denen kii¢lik ¢ubuk pargasi birakilir. Oyun alaninda, celigi
uzaga firlatmak i¢in bir de comak (agag¢) denen uzun gubuk pargasi birakilir. Atis1 ilk
olarak yapacak takim belirlenir. Atis1 ilk olarak yapacak takimin oyuncusu, ¢omagi eline
alir ve ucu ¢eligin altina gelecek sekilde gukura yerlestirir. Atig1 karsilayacak olan takim
oyunculari ise gukurun karsisina 20 metre kadar uzak konumlanir. Iki takim oyunculari
da yerlerini aldiktan sonra oyun baslamis olur. Atisi yapan takimin oyuncusu elindeki
comak ile ¢eligi karsi takimin bulundugu yone havalandirir. Atis1 karsilayan oyuncular

havalanan celigi havada tutmaya calisir. Eger ¢eligi, yere diismeden yakalayabilirlerse
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takimlar yer degistirirler. Yere diisiiriirlerse, karsilayan oyunculardan biri ¢eligi yerden
alir ve bekler. Bu sirada karsi takim oyuncusu ¢omagi ¢ukurun {izerine yerlestirir. Celigi
elinde bulunduran oyuncu, ¢omaga hedef alir ve ¢eligi firlatir. Firlatilan ¢elik, comaga
degerse takimlar yer degistirirler. Atilan ¢elik, comaga degmez ise atis1 yapan ilk oyuncu
comagi tekrardan eline alir. Comagi elinde bulunduran oyuncu 3 vurus hakkina sahiptir.
Bu vuruslarda yakina diisen celigi havalandirarak, cukurun bulundugu yerden
uzaklastirmaya c¢alisir. Bu vuruslar sonucunda, atisi karsilayan takimin oyuncusu celik ile
cukur arasindaki mesafeyi 3 biiyiik adimda alabilirse takimlar yer degistirir. Bu mesafeyi
3 adimda alamazsa, atis1 yapan takim 1 puan alir. Oyun bu sekilde puanlama sistemine
gore oynanir. Dip not: Oyun, oynanis sekli ve kurallariyla Amerika’da oynanan beysbol

oyununa benzer.”
Celik-comak oyununa dair kaynak kisi goriisleri sdyledir:

“Celik oynardik. Onu erkekler daha ¢ok oynardi, kizlar ¢ok oynamazdi. O, nasil
soyleyeyim yere bir oyuk acilirdi. Ustiine bir ¢elik koyulurduk, ellerine uzun bir sopa. O
sopayla onu, ¢eligi oradan vururdu. Celigi havaya atardi, havada vururdu onu. Iste erkek

oyunuydu o, kiz oyunu degildi. Yani biz oynamazdik. O vardi.” (Usta, A. 2021)

“Celik comak oynardik. Celik comak icin en az 3 kisi olmak lazim. Celik ¢comak bir tane
kiigiik boyle ¢ukur gibi bir sey yapilirdi. Bir tane odun koyulurdu oraya. Oradan elimize
alirdik su findik eskinleriyle beraber onu havaya atardin, boyle firlatirdin. Kars: taraftaki
onu eliyle tutabilirse sayi, tutamazsa degil. Herkesin elinde bir tane degnek vardi,
cubuguyla vurur da benim ¢cukurumdan ileriye atarsa yine onlar kazanirdr ama higbir sey
vapamad yere diisiirdii, bir puan ben alvyordum. Ondan sonra o bana atiyordu. Karsilikli

3 veya 4 kisi oynanwrdi.” (Glirsoy, Mustafa. 2020)

“Celik oyunu, ¢elik comak derler ya o da soyle: bir degnek yere dikilir, degnegin tizerine
celik diye bir tahta par¢ast koyulur. Celigin basindaki duran kigi onu sopayla gerilerek
vurur, o da havada belirli bir mesafe gelir onu havada tutarlar ya da yere diiser ama

detayint unuttum.” (Durmus, Haydar. 2020)
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4.2.2.2.4. Hokuc¢ Pokug

Trabzon Ili icinde pokug olarak da bilinen bu oyunun iki farkli sekilde oynandig1 tespit
edilmistir: “Birinci tiirde oyun en az dort kisiyle oynanir. Halka seklinde dizilen
oyuncular halkanin ortasina yumruk biiyiikliigiinde bir tas koyarlar. Sirayla bir kisi
ortadaki tas1 elindeki tasi atip vurmaya calisirken diger oyuncular onu engellemeye

calisir. Eger ortadaki tas1 vuramaz veya engellenirse tagi vurana kadar ceza olarak dayak

yer.

Ikinci tiirde ise oyun kiiciik farklarla birinciden ayrilir. Bu tiirde oyuncular yine bir kisiyi
ebe secerler. Ebe secilen kisi ortaya koyulan tagin yaninda durur. Diger oyuncular tagin
diger tarafina gecerek bu kez halka seklinde degil de direkt karsidan tasi sirayla vurmaya
caligirlar. Oyunculardan biri ortadaki tasi vuramaz, kendi tas1 arkaya dogru giderse o
oyuncu bir bagka oyuncunun ortadaki tagi vurmasini bekler. Ortadaki tas vuruldugu anda
ebe olan oyuncu tasi1 bulup yerine dikmek zorundadir. Ortadaki tagi vuramayip taslar
arkaya giden oyuncular ise bu siirede kendi taslarini alip atis yapilan alandan ¢ikmak
zorundadirlar yoksa ebe olan oyuncu ortadaki tasi yerine bulup koydugunda atis
alanindaki oyunculara vurma hakkina sahiptir. Bu esnada tast halen elinde olan atig
yapmamis oyuncular ise “pok¢u day1 pokunu dik, pokun yoksa donunu dik” seklinde
tekerleme sOyleyip ortadaki ebeyi daha da kizdirmaya ¢alisir. Oyun ebenin yakaladig:

oyunculardan birini ebe se¢mesiyle devam eder” (Yilmaz, 2014: 401).

Orneklem alanda yasayan kaynak kisilerin bildigi hoku¢ poku¢ oyunu su sekilde

oynanmaktadir:

“Hokug pokug oynardik. 9 tane kiremit tagini iist iiste yigarsin, elimize de diizgiin bir tas
alirdik. Belirli bir mesafeden o taslari devirirdik. Iste bir kigi dururdu basinda, bir siirii
insan var, ¢ocuk var. Gel oglum. Bir kisi de elinde kiiciik bir o tas ebadinda tas, onu
belirli bir mesafeden o kutunun yanina taslar yigili, ben buradayim, bir ¢izgi var. Bir
¢izgi ¢iziliyor, o da dairenin igine aliniyor. O taslari buradan atip vuruyorum, dagiliyor.
Tabi etrafimiz kalabalik, 5-6 tane ¢ocuk var. Biz kagiyoruz, o onlari yerlestirene kadar

biz saklaniyoruz. Oradan bizi buluyor, o sekilde. Onu oynardik.” (Usta, A. 2021)
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“Pokug da soyleydi: bir tane yuvarlak tag bulunurdu. Ondan sonra yine diiz laklak taslar
bulunurdu. Onunla beraber atilirdi, o yuvarlak tasi vurmaya ¢alisilirdi, oyle o.” (Giirsoy,

Mustafa. 2020)

4.2.2.2.5. Gukku
Gukku oyunu saklambag olarak da bilinmektedir. Saklambacin oynanist soyledir:

“Kalabalik oyuncu grubu ile oynanir. Once bir kale belirlenir ve daha sonra oyunculardan
birisi ebe seg¢ilir. Ebe, kollarini birbiri iizerine kavusturarak kale olarak se¢ilen duvara
dayar ve basini ¢evresini goremeyecek bicimde kollarinin arasina gomer. Ebe gozlerini
yumduktan sona 6nceden belirlenen sayiya kadar sayar. Bu rakam genellikle 50°dir. Ebe
sayarken diger cocuklar ¢evreye saklanir. Ebe saymasi tamamladiktan sona “Oniim,
arkam, sagim solum sobe” der ve gozlerini agar. Ebe saklanan oyuncular1 aramak igin
kaleden uzaklastiginda, onlar da ebeye goriinmeden kaleye ulasip “sobe” derler. Biitiin
oyuncular bunu basarirsa ebe yine gorevine devam eder. Ancak oyuncular kaleyi
sobelemeden ebe onlar1 goriir ve sobelerse, goriilen oyuncular yanar. Bu arada, yanan
oyuncular, saklanan diger oyunculara yardimci olmak i¢in, “Elma dersem ¢ik, armut
dersem c¢ikma” gibi sozlerle kopya verirler. Ebe tarafindan bulunarak sobelenen

oyuncular aralarinda yeni bir ebe secerler ve oyun yeni ebeyle devam eder” (Tiirkoglu,
2016: 91).

Berk Yilmaz (2019: 166), Trabzon’un geleneksel halk bilgisi iizerine hazirladigi
calismada gukkunun nasil oynandigim1i da agiklamistir:  “Saklamba¢ oyunu
“gukku/guggu” olarak da bilinir. Oyuncular oyunun basinda bir ebe secer. Ebenin se¢imi
genellikle tekerlemelerin hecelenerek oyunculara dogru sirayla okunmasiyla olur ve
tekerlemenin bittigi yer hangi oyuncuya denk gelirse o oyuncu oyuna ebe olarak baslar.
Ebe olan kisinin gozlerini yummasi i¢in belirli bir yer se¢ilir; bu genellikle bir duvar veya
aga¢ olmaktadir. Oyunda mekan sinirlamasi olmamakla birlikte asirihiga kagilmaz.
Sinirlar oyunun basinda oyuncular tarafindan belirlenir veya her oyuncu oynanan
mekanin simirlarini 6nceki oyunlardan bilir. Ebe olan oyuncu gozlerini yumarak saymaya
baslar ve ylize kadar ylizii duvara/agaca doniik sekilde sayar. Sayma isi bittikten sonra

“Oniim arkam sagim solum sobe, saklanmayan ebe” tekerlemesini sdyler ve saklanan
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oyuncular1 oyun alaninda aramaya baslar. Oyundaki temel kural ebe yumdugu alandan
ayrildiktan sonra ona goriinmeden gidip alana sobelemektir. Eger ebe saklanan
oyunculardan birini goriirse adini herkesin duyabilecegi sekilde haykirir ve gidip
gozlerini yumdugu yere eliyle vurarak saklanan kisiyi sobeler. Sobelenen oyuncu ebenin
gozlerini yumdugu yere gelip oyunun bitmesini bekler. Eger ebe saklanan bir oyuncuyu
uzun silire bulamazsa herkesin duyabilecegi sekilde bulunamayan oyuncunun adim
sOyleyerek o kisiye cay i¢irdigini soyler. Cay icirilen kisi sobelenmekten muaf olur ve
saklandig1 yerden c¢ikar. Bu kisi ayrica bir dahaki oyunda ebe secilemez. Bazen cay
icirilen oyuncular yine de saklandiklar1 yerden ayrilmak istemezler. Boyle durumlarda
ebe oyunun aksamamasi i¢in mecburen yine saklanan kisinin adin1 haykirarak ona balik
yedirdigini sdyler. Balik yedirilen oyuncu artik saklandig1 yerden ¢ikmak zorundadir. Bu
oyuncu bir dahaki oyunda kendisi ebe secilemeyecegi gibi kendisinin se¢ecegi bir baska
arkadasinin da ebe secilmesini Oonlemis olur. Cay icirmek ve balik yedirmek tabirleri
siiphesiz Trabzon bdlgesinde Anadolu’nun diger yerlerinde oldugu gibi degerli ve
misafirin agirlanmasinda makbul sayilan gelenekler arasindadir. Oyunun sonunda ise
sobelenen ve ebeden once gidip kendisi sobeleyen oyuncular bir araya toplanir.
Sobelenen oyuncular arasindan ebe bir kisiyi bir sonraki oyun i¢in ebe seger veya ebe
secimi yine sobelenen oyuncular arasindan tekerleme okunarak secilir. Oyun bdylece
yeni ebenin belirlenmesiyle devam eder.” Berk Yilmaz’in oyunun iginde buldugu ¢ay
icirme ve balik yedirme basamaklari, oyunun yerel bir gorliniim sergilemesi ve Yore nin
geleneksel ekolojik bilgisiyle ortlismesi bakimindan Onemlidir. Nitekim Trabzon,
Karadeniz’e kiyis1 olan ve topraklarinda c¢ay yetistirilen bir yoredir. Bu calisma

cercevesinde gerceklestirilen miilakatlarda bu tiir basamaklar tespit edilmemistir.

Cudibey ve Elmaalan mahallerinde yapti§imiz saha ¢alismasinda, gukku oynayan ebenin
belirli bir say1ya kadar saymak yerine ¢ali topladigi tespit edilmistir. Bu konudaki kaynak

kisi miilakat1 sOyledir:

“Kiigtikken oynadigimiz en ¢ok ¢alili gugku diye bir kus var herhalde baykusa gukku da
deniliyor ya buralarda. Saklambacin ismi eskiden oyleydi, gugku deniyordu. Biiyiik bir
tas alimirdi, iizerine kocaman bir sopa, diizgiin bir sopa yerlestirilirdi. Ayni
tahterevallideki gibi dengeli dururdu o iistteki sopa. Oyuncu sayist kadar bir ebe segilir,
oyuncu sayist kadar da kiigiik kiigiik ¢calililar, diizgiin ¢alilar toplanirdi. O sopamn bir

ucuna o ¢alilar yerlestirilirdi. Mesela on bes tane oyuncu varsa on beg tane sopa olurdu.
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Sunu tag diistin, soyle sopa duruyor. Sopanin iizerine koyulur on bes tane kiigiik ¢ali.
Sonra boslukta kalan kisma bir tane vuruyorsun, diger o kiigiik ¢alilar hepsi etrafa
sactliyor. Cok kuwvetli vurulur Ki etrafa, daha boyle genis sacilsin. Ebe o ¢alilar
toplayana kadar diger oyuncularin hepsi saklamirds. Iste saklambacta oldugu gibi ebe
onlart bulurdu. Eger bulamazsa mesela bir kisi bulunamadi, kazan ¢émlek patladi derdik.
Kuyafetlerimizi degistivirdik ebe bizi taniyamasin diye, eger bulamazsa bir kisiyi
bulamadt o yanardi, tekrar ebe olurdu.” (Yanilmaz, N. 2021)

“Baska korebe oynardik. Biz o zaman onun ismine kérebe degil de gugku derdik.
Korebenin ayni eski seysi, o adi yani. Yine aymi sayitlirdi. Biri agaca yaslanird, birden
ona kadar, yirmiye kadar iste neyse sayardi. Herkes gizlenirdi, bulmaya ¢alisirdi. Korebe

oyununun aynist onu oynardik.” (Giirsoy, Mustafa. 2020)

4.2.2.2.6. Cizik Tas

Yazili kaynaklarda hakkinda bilgi bulamadigimiz ¢izik tas oyunu hakkindaki kaynak kisi

goriisii asagida verilmistir:

“Onun disinda ¢izik tas ¢cok oynardik. Simdi seksek diyorlar ya, biz ona ¢izik tas derdik.
Bizim donemimizdeki farklvydi, simdi farkl. Yani bizim donemimizdeki kurallar farkliydi,
simdi daha farkh. Mesela biz sey yapardik. Mesela bes tane ¢izdik, birden bese kadar
soyle tek tek, atlaya atlaya gidiyorduk hem de tasi siiriikliiyoruz. Atlarken tast
suriikliiyoruz, donerken yine c¢izgiye geldigi zaman tas yanma oluyor. Yaniyorsun,
ctkiyorsun, diger oyuncu devam ediyor ama simdi oyle degil. Simdi atiyorsun diyelim,
suradan soyle tekrar attin. Bu sekilde, biz 6yle oynamazdik. Biz tasi siiriikleyerek
oynardik, tasi alryorduk boyle kiremit tasi vardi su kadar diyelim. Onu alyyoruz, ¢izgiye
degdirmeden diger tarafa tek ayagimizla ziplayarak atiyoruz.” (Yanilmaz, N. 2021)

Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde tespit ettigimiz geleneksel cocuk oyunlart ve
aragtirmacilarin bunlara iligkin tespitleri gosteriyor ki oyun, cocuklar1 sosyallestiren,
onlarn iletisim becerilerini ve hayal gii¢lerini gelistiren temel aktivitedir. Belirli kurallara
bagli olmakla birlikte dogaclama yoluyla ortaya ¢ikan oyun, nesilden nesle s6z veya taklit
yoluyla aktarilarak bir toplumun 6nemli kiiltiirel unsurlarindan biri olarak milli kimlik

ediniminde 6nemli role sahiptir. Toplumun kiiltiirel degerleri ve yasanilan yerin dogal
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kosullarindan etkilenen bir oyunun farkli varyantlar1 bulunmaktadir. Cocuklarin kendi
yaraticiliklarin1  gosterebildigi, ¢ogunlukla acik alanda oynanan oyun, cocuklart ve
dolayisiyla da oyunu 6greten yetiskin kimseleri belirli bir zaman zarfinda ayni ortamda
birlestirmektedir. Geleneksel toplumlardaki sosyal orgiitlenmenin bir pargasi olan oyun,
kiiltiirin  kusaklar arasinda aktarilmasini saglayarak c¢ocugu toplumsal yasama
hazirlamaktadir. Oyun, bu o6zellikleri ile halkbiliminin 6nemli ¢alisma alanlarindan
birisidir. Metin And (1974: 307), oyunun halkbilimi agisindan 6nemini su sekilde
acgiklamustir:

“Eski dinleri, dilleri, inanglar: ve ritiielleri incelemek icin ¢cocuk oyunlari ¢ok zengin

bir kaynaktr. Cocuk taklitci, tutucu ve giiclii bellegi oldugundan, iyi bir saklayici ve

koruyucu etkendir. Eski ritiiel kalintilarini sozleriyle bile saklamaktadirlar. Evcilik

oyunu, sevisme oyunlari, 6liim inanglari, zanaat (Kastamonu'da goriilen sarkili

Esnaf oyunu gibi), tutsak alma, yarigma, toprak ele gegirme, yagmur yagdirma gibi

glintimiize kalan ¢ocuk oyunlariyla eskiyi saptayabiliriz. Cocuk oyunlarindaki

sayismalar, ebe c¢ikarma ya da oyuna kimin baslayacagini belirleyen tartimla
soylenen tekerlemelerle, eski inanglart ve dilleri incelemek olanagi vardwr.”

Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde yaptigimiz saha ¢alismasi, ¢ocuk oyunlarina ait
geleneksel bilginin giiniimiizde artik kusaktan kusaga aktarilmadigini ve yeni neslin
geleneksel ¢ocuk oyunlarini bilmedigini gostermektedir. Bu konudaki kaynak kisi

gorisleri asagida yer almaktadir:

“Benim neslim ¢ok fazla bilmiyor bunu mesela. Neden ogretilmedi ya da ogretildiyse niye
kavrayamadik. Bana da aslinda 6gretmediler. Neden 6gretmediler degil bence onlar da

¢ok bilmiyordu.” (Simsek, D. 2021)

“Onlart (oyunlar) biiyiiklerimizden gordiik, iste abilerimizden, biiyiiklerimizden.
(Cocuklariniza oynadiginiz oyunlari 6grettiniz mi sorusuna yanit olarak) Ya onlarin kendi
oyunlarimin hepsi degisti. Cocuklarin oynadiklart oyunlarin hepsi degisti. Onlari dyle
apartmanda oynayamiyorsun oyunlari. Korebeyi evde oynamaya c¢alisiyorlar ama
cocuklar odanin i¢ine gizlenecek. Biz dyle degil, bir tanemiz giderdik agacin arkasina
gizlenirdik, bir tanemiz giderdi evin bir kbsesine gizlenirdi, obiirii giderdi baska bir evin

arkasina gizlenirdi, birisi findikliga gizlenirdi bulamazdi.” (Glirsoy, Mustafa. 2020)

“Cocuklarima bu oyunlar: 6gretmedim. Simdi ¢ocuklarin oyunlari telefon, bilgisayar ...

Isteseniz de yonlendiremiyorsunuz.” (Ustadmeroglu, Baris. 2020)
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“Sence hocam, bu ¢ocuklarimiz acaba bize hi¢ uydular mi? Bir telefon. Onu alip bir i¢ine
girdikleri zaman evlerde muhabbet bile kalmamigtir. Ha bunu miimkiin mertebe, yani ben
kisitlamaya ¢alistyorum. 3 tane kizin 1 tane oglum vardir. Ben hepsinin elinden...
Aksamdan telefon saklarim, bazen atarim su sekilde. Surada muhabbet edecegiz. Ha,
oyunlarti... Bir tane oglum var. Ne kadar égretebildiysem. Oynardik kendi aralarimizda,
bir seyler yapardik c¢ocuklugumuzda. Yani ¢ocuklar, onlarin daha ufak ¢ocukluk
vaslarinda. Yani ne kadar ogretsek dahi; ne kadar ogretsek dahi, bizim oynadigimiz
oyunlarin tamamini ogretebildik mi? Kesinlikle degil. Bunun nedeni de teknoloji, telefon,

internet.”” (Ustadmer, Eytip. 2021)

Oyleyse, cocuk oyunlarina ait geleneksel bilginin aktarilmamasindaki en biiyiik neden,
cocuklarin artik vakitlerini oyun oynayarak degil; teknolojik aletlerle ilgilenerek
gecirmesidir; zamane ¢ocuklarmin glindemi teknolojidir. Modernligin kdylere kadar
niifuz etmesiyle, giindelik hayatin 6nemli bir pargasi haline gelen kitle iletisim araglari
sadece yetigkinlerin degil; ¢ocuklarin da bos vakit etkinliklerini degisime ugratmistir.
Modern hayat, cocuklari yalnizlastirarak yaraticiliklarini koreltmektedir. Oysa geleneksel
cocuk oyunlari, ¢ocuklar aileleriyle ve akranlariyla oyun kurmak konusunda yaraticiliga
iten, sosyal baglar1 giiclendirerek topluma aitlik hissi kazandiran etkinliklerdir (Oztiirk,
2020: 18). Bu noktada g¢ocuklarin teknolojiyi ve kitle iletisim araglarini kullaniminin
yonetilmesi ve ¢ocuk oyunlarina ait geleneksel bilginin Korunarak aktarilmasi, oyun
kiiltiirtiniin; dolayisiyla saglikli nesillerin devamliligi agisindan elzemdir. Giiniimiiz
c¢ocugunun hem teknolojinin sundugu sanal diinya, hem de doga ve ¢evresi ile dengeli bir
iliski kurmasi ve ¢ocugun oyun oynama ihtiyacina gereken degerin verilmesi, ¢ocuk
oyunlarina dair geleneksel bilginin korunmasinda ve kusaktan kusaga aktarilmasinda

onemlidir.

4.2.3. Evlilik

Evlilik, bir kadin ve erkegin en kiiciik toplumsal birim olan aileyi kurmak tizere bir araya
gelmesini ve yasamlarinda yepyeni bir doneme gegisi temsil eden bir térendir. Evlilik
sadece ¢ifti degil; onlarin ailesini ve sosyal ¢evreyi de etkilemektedir. Bu nedenle tarih

boyunca evlilik, belirli kiiltiirel dayanaklar1 bulunan ve ¢esitli ritiiellerden meydana gelen
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bir slire¢ olmustur. Pertev Naili Boratav (1984: 167), kirsal kesimdeki evlilik siirecinin
bir nevi bayram havasi tagidigini belirtmektedir. Goriiciiliik, s6z kesimi, nisan, kina, gelin
hamami ve diiglinden olusan evlilik siireci eglenceli torenler seklinde gegmektedir.
Toplumun geleneksel diinya goriisii, inanci, ekonomik durumu ve yasadigi cografya
evlilik bigimlerini ve asamalarini sekillendirerek kendine 6zgii adet ve geleneklerin
ortaya ¢ikmasini saglamaktadir (Ornek, 2000: 185). Calismamizda, Cudibey ve Elmaalan
mahallelerindeki evlilik siirecine iliskin geleneksel bilgi ve uygulamalar tespit edilerek

incelenmistir.

4.2.3.1. Evlilik Karan

Bir ¢iftin evlenmesi kendi aldiklar1 karar olabilecegi gibi ailelerin belirlemesiyle de
gerceklesebilmektedir. Anadolu’da bu tiirdeki goriicii usulii evlilik olduk¢a yaygindir.
Bununla birlikte, genglerin kendi sosyal ¢evresinden iligki kurmak ve belirledigi zamanda
evlenmek istemesi, egitim seviyesinin ylikselmesi ve bireyselligin artmasi evlilik
bicimleri iizerinde etkili olmaktadir. Yore’deki evlilikler genel olarak soyle

gerceklesmektedir:

“Koyde evlilikler goriicii usultiydii. Genellikle goriicii gelir, seni goriir. Kadinlar gelir
seni goriir begenirler giderler. Bir daha tekrar gelirler yani, sonra kadin erkek bir gelir
yani kizin evine. Kiz da hazirlik yaparlar séz icin. Bir tek o ister, gider adamlar bir hafta
sonra tekrar gelirler. Yine isterler, o zaman vereceklerse sozii keserler. Eger
vermeyeceklerse gitmezler. Ama simdi yok bu. Simdi seviyorlar kizlar birini, bizim
zamanmiz oyleydi. Akraba evliligi vardi, babam énceden olmus. Yani bundan 50-60 sene
once olmus, benim biiyiik gelinim akrabadandir. Kiiciik gelinim de akrabadandir yani.
Mesela amcamizin kizinin kizi diyelim ona, benim abimi aldi. Biiyiik amcam da ¢ok yakin

degil yani. Benim amcam zaten yok.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Goriicii usulii hemen hemen kalkti kizim. Sana soyleyeyim, simdi anlasarak evlenilir.
Eskiden goriicii usulii bakarlardi, begenirlerdi, soylerlerdi olurdu. Herkes tanir birbirini.
Damat gelirdi. Simdi o yok, herkes anlasarak. Yine olur ama ¢ok seyrek goriicii usulii.
Akraba evliligi de bizde devam eder tabi ki ama eskisi kadar ¢ok yoktur. Bizim dinimizde

vasak degil, peygamber efendimiz amcasinin kiziyla evlenmisti. Ama simdi degisti devir.
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Ne bileyim iste simdi ‘Ben onu kardes biliyorum,’ der akraba evliligi olmaz. Iste sakat
dogar bilmem bi seyler ¢ikmis ben onlart bilmem yavrum ama yani genellikle anlasarak

olur evlilik goriicii usulii ¢cok yok.” (Kerim, Kebire. 2020)

“Onceden bizim zamammizda goriicii usulii. Anne baba karar verirdi cocuklari
evilendirirdi. Ama simdiki goriy begeniy aliy. Cok vardir akraba evliligi, hep akraba isi.
Ben de dayimin ogluyla evlendim. Simdi ¢ok ¢ok az tabii. Anne baba simdi akraban ise
taniysin onu. Disardan, uzaktan ise goriirler usagi, aileler goriisiirler. Anne baba kiza
sorar iste, kiz da evet derse kabul olacak yani. Anne baba bakar, arastirir. Iyiyse,
begenirseler iste herkes birbirine misafir olurlar. Erkegin annesi arar. Kizin annesi
aramaz kizina koca. Sorardi nerede bi kiz var ise bulur kizi, gelir bakardi, haber yollard.
Kabul ederdi, gelir goriirdii. Kizi begenirse, halini hareketini begenirse o zaman derdi ki

iste ‘Miisaitseniz gelicez size’. Begenmezse bir sey demeden kalkard:. Gegiysen selam

verdim, ugradim derdi, kalkard:.” (Giirsoy, Melahat. 2020)

“Gegmiste goriicti usulii, hep goriicii usuliiydii. Su anda gériicii usuliiyle yok artik.
Akraba evliligi de ¢ok azaldi. Adamin amcasimin kizi, birbirine yakin oldugu igin,
birbirini tamidiklar icin 6yle uygun goriiyorlar herhalde. Ailelerin de etkisi oldugundan

oluyor ama eskisi gibi degil.” (Peker, H. 2020)

Gortildiigii tizere Yore’de daha dnce goriicii usulii ve akrabalar arasi evlilik yayginken
giniimiizde evlilik tiirleri degismeye baslamistir. Mahmut Tezcan (2000: 49), akraba
evliliginin geleneksel Tiirk kiiltiiriindeki “asiret” tipi toplumsal orgiitlenmeye bagl olarak
soyun, ekonomik ve sosyal bagin devam ettirilmesi yani sira kiiltiirel kimligin korunmasi
amaciyla tercih edildigini ifade etmektedir. Genglerin yeni bir hayata baslamasinda
ailenin ve sosyal c¢evrenin etkisi azalmistir. Bolgeden sehre yapilan gog, egitim
seviyesinin artmasi, basta televizyon olmak iizere, kitle iletisim araglari1 sayesinde icine
dogulan kiiltiiriin disinda da bambagka bir diinya oldugunun farkina varilmasi, akraba
evliliginden dogan ¢ocuklarda cesitli saglik sorunlarinin goriilmesi gibi nedenler, evlilik
stirecine iliskin temel geleneklerin degismesine neden olmustur. Dolayisiyla, kiz bakma,
goriiciiye c¢ikma, akrabalar arasi anlagsma gibi evlilik kararinin alinmasina iligkin

uygulamalar da zamanla ortadan kalkmaya baglamistir.
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4.2.3.2. Kiz Isteme ve Nisan

Kiz isteme, evlilik karari alan ¢iftin, kizin ailesinden evlenmek i¢in izin aldig1 bir torendir.
Damat, ailesiyle birlikte kiz evine giderek evlenmek istedigi kiz1 babasindan ister. Gelin
adaymin belirlenmesinin ardindan ailesinin iznini almak amaciyla gergeklestirilen kiz
isteme toreninde soz kesilebilecegi gibi nisan oncesinde ayri bir s6z kesme toreni de
diizenlenebilmektedir. Akraba ve sosyal cevrenin katildigi bu tdérende, ciftin evlilik
yoluna girdigini géstermek amaciyla c¢ifte birbirine kurdeleyle baglanmis yliziik takilir ve
aile biiyiigli tarafindan bu kurdele kesilir. Trabzon ve cevresinde kiz isteme ve soz
kesimiyle ilgili adet ve gelenekler, ailelerin birbiriyle anlastigini, evliligi onayladigini
gostermektedir (Erdentug 1974: 375). Cudibey ve Elmaalan mahallelerinin bagh
bulundugu Arsin Ilgesi’nde séz ve nisanin genellikle ayni giin, tek bir téren olarak
yapildigr tespit edilmistir. Nisan, diigiin giiniiniin belirlenmesi ve bu giinle ilgili ¢esitli
kararlarin alinmasi i¢in toplanti niteligi tasimaktadir (Kabak 2017: 63). Bu torenlerle ilgili

calisma alanindan topladigimiz geleneksel bilgi ve uygulamalar soyledir:

“Soz kesildikten sonra bazisi birkag sene bekliyor, bazisi bir senenin icinde evleniyor,
benim o kadar siirmedi mesela. Nisan olsa da olur olmasa da. Nisan ne? Bohca
gotiiriiltiyor. Benim zamanimda oyleydi, simdi 6yle degil salon falan tutuluyor. Kiza gelir,
oglana gidiyor. Kadinlar gotiiriir oglana, mesela altin takacaklarsa altinindan, soz
yiiziigiinden. Ondan sonra kiipesinden, ayakkabisi terligi iste yani ¢camagiri, bir elbise
falan bi seyler alirlardi. Simdi boh¢a yok, simdi nisan ediyorlar. Salon tutuyorlar ya orta
yere gotiiriiyorlar, bu hastaliktan olmuyor artik. Bu Nermin’in kizini oyle verdiler, aile

arasi yaptilar.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Kizu isterdiler, soz keserdiler. Sonra nigant olurdu bohga getirirdiler. Simdi diigiin gibi
yvapiyorlar onu da. Kiz nisanlandig sézlendigi zaman séz bohgasi giderdi gelin evine.
Nisanlandigi zaman hem kiza, geline boh¢a gotiiriirdiiler altiniyla, esyasiyla seyiyle.
Ondan sonra kiz tarafi da oglana bohga gotiiriirdii iste. Damada kiyafet koyarlard iste.
Ailesi biiyiiklerine iste hediyeler, sunlar bunlar, bi seyler koyulurdu yani.” (Glrsoy,
Melahat. 2020)
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Bu goriislere gore Yore’de evlilik, kiz isteme ile kesinlestirilirken nisan genellikle
hediyelesme amac1 tasimaktadir. Gelin ve damadin, ayn1 zamanda ailelerin birbirini daha

yakindan tanimasi, evlilik kararin kutlanmasi, nisan ile gergeklestirilmektedir.

4.2.2.3. Diigiin

Diigiin, nikahlanarak evlenmis olan ¢iftin evliliginin ciimle dleme ilan edilmesi ve bu
mutluluk verici durumun hisim, akraba, arkadaslar ile kutlanmasidir. Diigiin, kiz isteme,
s0z kesme ve nisani kapsayan evlenmeye yonelik gecis torenleri igindeki en biiyiik ve
Oonemli toren olup aileler/sosyal cevre icindeki toplumsal ve ekonomik iligkilerin
diizenlenmesini saglamaktadir. Buna ek olarak diigiin, toplumun bir araya gelerek
eglenme ihtiyacin1 da karsilamaktadir. Dolayisiyla basta akrabalar olmak iizere sosyal
¢evrenin yardim ve katilimiyla gergeklesmektedir. Anadolu’da diigiinler genellikle halk
takvimine bagli olarak hasat mevsiminden sonra yapilmaktadir (Boratav 1984: 176).
Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde de agustos ayindaki findik hasadindan sonraki
donem, diigiin yapmak i¢in en uygun zaman olarak kabul edilmektedir. Bununla birlikte
Yore’de yasayan halkin ekonomisinin artik sadece findiga bagli olmamasi, diigiin

tarihinin zamanla yil i¢ine yayilmasina neden olmustur.

Giindelik hayatin igindeki pek ¢ok inanig ve pratik diigiinlerde daha belirgin olarak
kendini gostermektedir. Trabzon’da geleneksel diigiinler sali ve cuma giinleri arasinda
gerceklesmektedir. Birbirini takip eden giinlerde sirasiyla gelin hamami, kina gecesi ve
gelin almaya yonelik pratikler uygulandiktan sonra cuma giinii Cumalik denilen esas
diigiin eglencesi gerceklestirilmektedir (Erdentug 1969: 46-52). Trabzon Ili’nde bulunan
arastirma sahamizda, diigiinlere yonelik geleneksel bilgi ve uygulamalarla ilgili kaynak

kisi goriisleri agagida verilmistir.

4.2.2.3.1. Kina Gecesi

Yore’de gelin hamamina gidildigine yonelik veri elde edilememistir. Burada, diigilin kina

gecesiyle baglamaktadir:
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“Kina gecesinde oynarlar, tiirkii ¢calarlar, iste ne bileyim teyp agarlar. Kendi kadinlar
sey, tef ¢alarlar. Ondan sonra ilahi ¢ekerler, kizin yiiziinii kapatirlar. Kina yogurulur,
orta yere gelir. Kaynanadan isterler mesela, kaynana gelsin. Altin koyacak eline, elinin
icine altin koyacak. Gelirler, ondan sonra altini koyar kaynana. Altint koyarsan alirlar
altimi, ondan sonra tekrar ne kadar istiyorsa, hepten istiyorsa elini hepten, yok
istemiyorsa boyle kinayt az koyarlar. Benim hep siiriilmiistii. Kinay: koyarlar, eline gore
seysi var boyle yaparlar. Ondan sonra gelin oyle sabaha kadar durur, sabah bir daha

diigiin olacak. Bir giinde olmazdi bizim diigiinler.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Eskiden iki geceydi bir kina gecesi olurdu, gelir senden gelini alirlardi oglan tarafi;
gelirdi bir de kiz tarafi boyle toplanirdi. Ciimbiir cemaat gelirdi horon var ise yok ise
ilahiler vardi ilahiler gelinin basina tepsi tutulurdu herkes para atardi. Yore 6yle, usul
oyle. O para sey i¢in, para isi bitti evet. Hep de bozuk para atilirdi. Para isi bittikten
sonra baska bir sey yok. Cember, gelinin basina gelin telli duvakli ya bu ¢ember
teyzesinden, bu ¢ember halasindan, bu bilmem amcasimin karisindan silkelenir boyle
boyle. Elli-altmis tane ¢ember adamina gore, baska bir sey yok ¢ember. Simdi sen
gelinsin, ben senin basina attim, béyle attim. Oyle atilirdi ama simdi var mi yok. Simdi
nasil taki toreninde bitiyor kalkiyor tamam deniyor ya o zaman da 6yle bitti kalkardi
cemberleri gelinin. Artik geline onder olan kisi alir. Geline yakin kisi yengesi mi alir

cemberi paray: gider? Herkes biliyorsun, o zaman da éyleydi.” (Kerim, Kebire. 2020)

Kina gecesi, kadinin kendi evinden ayrilarak evlenecegi erkekle yeni bir aile kurmadan/
onun ailesine katilmadan hemen once, esikte bulunmasina yonelik olarak gergeklestirilen
bir térendir (Y1lmaz 2020: 167). Kina yakmak, adanmis olmay1 simgelemektedir. Eline
kina yakilan kadin, evlenecegi erkege ve ailesine adanir; kurbanlik koyuna kina yakmak
Allah’a; askere giden erkegin sagina kina yakmak ise vatana adanmis olmayi temsil
etmektedir. Bununla birlikte halk arasinda kinanin kétiiciil varliklardan koruduguna da
inanilmaktadir (Kalafat, 2009: 53). Yore’deki kina geceleri, evlenecek olan kadinin baba
evinden ayrilmadan 6nceki son gecesini temsil etmektedir. Geline, akrabalar1 tarafindan
hediyeler wverilir ve eline kia yakilarak yeni kuracagt evinde korunmasi

niyetlenmektedir.
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4.2.2.3.2. Gelin Alma

Kina gecesinin ertesinde diigiiniin ilk giiniinde “gelin alma” olarak bilinen yolculuk
gerceklestirilir ve diigiin yapilir. Damat ve ailesi, gelini baba evinden ¢ikartarak esiyle
birlikte yasayacagi eve gotiirmektedir. Kaynak kisi goriislerine gore bu giinde Yore’de

sunlar yapilmaktadir:

“Bu aksam kina oldu mu yarin sabah tekrar, bir daha oglan tarafi gelecek kizi almaya
yine. Evde yapsalar yaparlar. Tekrar gelirler kizi almaya. Tabi kapiyi keserler burada.
Onceden kapiy1 keserler kiz ¢ikarken, odadan ¢ikarken para alirlar. Verirler yani ne
kadar verirlerse. Kaynata verebilir, kayni verebilir. Giizellikle onu isterler, kardesi varsa
kardesi kizin koluna girer. O zaman, bizim zamanmmizda usaklar gelmezdi. Sonradan
gelmeye bagsladi, bizim zamanimizda kardesimiz gelirdi belimizi baglardi kirmizi
kurdeleyle. Kur’an okunurdu. Baglanmasin diye baglardi, yedi tane seyi varmis. Kirmizi
kurdeleyi diigiime vururlardi. Kur’an okurlardi. Kiz baglanmasin, iste kiz evine gittigi
zaman orada ¢ozerler onu. Yani kari koca arasinda iste, onu anlayan anlar yani. Yani
aralart giizel olsun diye, iyi olsun diye bagliyorlar. Ondan sonra sey ediyler, eger iyi bir
sey olmazsa ¢oziiliiyor ama baglyorlar onu yani, kizla usak gériisemiyor.” (Oksiiz,

Hediye. 2020)

“Bir konvoyla gidilirdi, o giin damadi tirasa koyarlard:. Yok, dur dur nasil yaparlardi?
Damat tirasi var bir de. Onu erkek evinde yaparlardi. Damadi tirasa koyarlardi,
kesmiyor falan. Berber getirirlerdi, ¢ok silah atilirdi. Cok insan oliirdii o zaman. Agaca,
ona buna ¢ikarlardi. Bilingsiz sekilde silah atilirdi, ¢ok insan 6lmiistiir, 6yle durum da

var. Gelin o aksam orada gerdege girerdi.” (Usta, A. 2021)

“Yani benim diigiiniim mesela, kina gecesi yapmistik bir giin onceden. Sonraki giin kiz
almaya geldiler. Kiz alinip oglan evine gidiliyor, yemek yeniliyor. Kiz tarafi misafirleri
vediriliyor, agirlaniyor. Ondan sonra herkes evine gidiyor, ondan sonraki giin bir diigiin

daha kuruluyor.” (Bekar, M. 2020)

“Ilk gelinin alindig1 giin, oglanin diigiinii. O giin oglan evinde yemekler verilirdi, kizin
evinde de veriliyor ama kiz ¢ikacak ya hani o evdeki, oglan evinde olan kalabalik
oradadr. Diigiin vardir, yani masalar seyler kurulmugstur. Yani gelin almaya gidildiginde

millet yemeklerini yer, ondan sonra gider gelini alip gelirler. Iste kizin tarafindan
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gelenler bu sefer gelin gelmis, sonraki giin kizin akrabalar: gelir. Oglan evine iste gelirler
diigiin olur, oynamak isteyen oynarlar. Iste otururlar, sohbet ederler, oynarlar aksam

olunca kalkar gider kiz tarafi.” (Durmus, E. 2020)

Anadolu’da gelinin yeni evine gidisine yonelik olarak c¢esitli adet ve gelenekler
uygulanmaktadir. Yore’de gelin alma diigliniin ilk gliniinde gerceklestirilir. Gelin evden
ayrilmadan once kirmizi kusak baglama, kap1 kesme gelenekleri uygulanir. Bunlarin
temelinde, evliligin bolluk ve bereket getirmesi, ¢iftin iyi anlasmas1 ve damadin geline
duydugu sevgiyi gostermesi gibi nedenler bulunmaktadir. Bugiin ayrica diiglin de

yapilmaktadir.

4.2.2.3.3. Cumahk

Cumalik, gelinin damat evine geldiginin ertesi gilinii diizenlenen asil diigiin eglencesidir.
Anadolu’da yaygin olarak duvak gelenegi olarak bilinmektedir. Duvak, ¢iftin kari-koca
olmasinin ardindan diizenlenen kutlamadir (Kose, 2003: 93). Cumalikta, kiz tarafi tekrar
oglan evine gelir. Misafirlere yemek verilir ve eglence diizenlenir. Yore’de cumaliga

yonelik kaynak kisi goriigleri soyledir:

“Once kina olur kinasi olur, sonradan gelin alma olur, kiz ¢ikarma alwr oglanin evine
gider. Ondan bi giin sonra da oglanin evinde cumalik derdik ona, yani diigiin olurdu. Kiz,
gelin tekrar gelir; gelin olur. Gene damat olurdu oglan. Kiz tarafindan gelirler, ondan
biiyiik bi diigiin olurdu yani. Diigiinler ¢ok giizel olurdu. O zamanin diigiinleri diigiin
olurdu. Kéyde yapilirdi ¢imenlerimizde, harmanlarimizda. Oglan tarafinda giinlerce
yemekler piserdi. Asc¢ilar tutulurdu. Damadi tirasa kordiler. Dedeni de twrasa
koymuslar... Ondan sonra tiras igin tiras onliigii yapardik, biz hazirlardik. Siislerdik igne
oyasindan, satenden. Takardi onu béoyle, oturturlar sandalyeye milletin icinde. Ona
arkadaglart iste tiras ediy, ‘Kesmez,’ derdiler. Ondan sonra paralar atilirdi silahlar
atilirdr.” (Giirsoy, Melahat. 2020)

“Diigiinler iki giin. Birinci giin diigiin olurdu, ikinci giin baska gelip gidenler olurdu. Iki
giin devam ederdi. Esas birinci giin diigiin, ikinci giin cumalik sayilir. Ama simdi yok.

Ayni salonda olan, her yerde olan diigiinler gibi diigiinler.” (Peker, Hiidaver. 2020)
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“Cumaliga da bir araba yollarlardi, alirlardi kiz tarafini. Eglence, ¢algili ¢cengili béyle
eglenirdi, oynanirdi. Halay, horon ¢ekilirdi, karsilama oynanmirdr.” (Usta, A. 2021)

“Yani benim diigtiniim mesela, kina gecesi yapmistik bir giin onceden. Sonraki giin kiz
almaya geldiler. Kiz almak icin, sonraki giin cumalik derdik. Bir diigiin daha yapilird:
taki falan o giin olurdu. Kiz alimip oglan evine gidiliyor, yemek yeniliyor. Kiz tarafi
misafirleri yediriliyor, agirlaniyor. Ondan sonra herkes evine gidiyor, ondan sonraki giin
bir diigiin daha kuruluyor. U¢ giin olurdu diigiinler: kina gecesinden sonra gelin, evine
geldiginde bir diigiin, sonra cumalik” (Bekar, M. 2020)

Cumalik, ciftin evliligi kutlamak adina damat evinde diizenlenen eglencedir. Anadolu’da
duvak gelenegi olarak bilinmesine ragmen bu gelenegin aksine gerdek gecesini kutlama,

ciftin kari-koca oldugunu duyurma amaci tasimamaktadir.

4.2.2.3.4. Yedi Ziyareti

Diigiinden bir hafta sonra ailelerin birbirlerini karsilikli ziyaret etmesi, yedi ziyareti
olarak adlandirilir. Ciftin, damadin akrabalariyla birlikte kiz evine ziyarete gitmesi biiyiik
yedi, kiz tarafinin gelmesi ise kiiciik yedidir. Bu ziyaretlerde ailece yemek yenir ve
damada kars1 tiirlii oyunlar oynanir. Yore’de yasayan kaynak kisiler, bu ziyarete yonelik

olarak sunlar1 sdylemislerdir:

“O simdi tam yedi giin sonra, ti¢ giin sonra kizi alirlar babasinin evine. Tek kizi alirlar,
babasinin evine gider, goriisiir babasiyla annesiyle tekrar doner. Bu yedi degil, bu kiz
babasinin evine gidiyor geliyor. Yani annesi babasi ondan sonra, yedi giin sonra. Bu
hafta yaptik diigiin mesela, pazar cumartesi bir dahaki hafta pazar aksami da olabilir,
cumartesi aksami da olabilir. Sey ediyorilar, usagin tarafi yediye gidiy kizin ailesine.
Gelin gelmis ya oraya. O zaman gidiyor, komsusu gider, kayni gider, eltisi gider. Yani
komsulardan da gider, bir iki araba giderler. Orda yedi yemekleri yapilir. Tatli yaparlar,
vemekler piser. Bir sini yapar dizerler, sininin tistiinii kapatirlar. Evkek ¢ocugun eline su
dokerler. eskiden o da para verirler, yikarken paralar dokiiliir legenin, legen vardi
eskiden. Legenler vardi, onlarin icine. O zaman éyleydi, simdi o usuller yok, onlar bitti.
Usul o iste, yani beyaz bir mendile para sarar kaynana, gelini aldiginda kaynana omzuna

atar mendili. Enistenin omzuna, kizin kocasmmin diyelim. Temiz bir mendil, giizel bir
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mendil omuzuna atar. Boyle gordiim bilmiyorum ne oldugunu. Biiyiik yedi o iste. Ondan
sonra ¢ocuga yani o saka yaparlar. Saka iste ne bileyim, mesela oyunlar yaparlar. Bir

seyler ederler, ben 6yle yani.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Geldik eve yedi giin sey olurdu, oradan babanmin tarafindan ¢agrilirdi. Onu unuttum,
yedi istemeye, oraya ¢caya hi¢ gitmedin ya onlar cagiracaklar seni. Iki defa seni onlar
cagwracaklar gideceksin babanin oraya. Benim zamanminda yedi yoktu, damatla gelin
gider babasimin oraya. Déondiik babamin evine. Yedi yapilirdi, yediye kalabalik gidilirdi.
Bizde 6yle bir sey olmadi, ben teyzeme geliniydim. Biz gittik bilmem kaymvalidem geldi
mi. Yani teyzem biz yedi olurdu kimi kalabalik giderdi kimi daha az giderdi. Yemekler
piserdi, damadin ilk gidisi ya oraya, ondan sonra sen kendi kendine gider gelirsin. Simdi
bu yediye gittik mi seye, oraya? Onlar da bizim tarafi, kizin tarafim toplarlar. Kizin
annesi, kiz kardesleri mi var amca karisi, dayt karisi ne kadarsa oglanin tarafina
gelecekler. Yediden sonra, birka¢ giin sonra, bes on giin sonra gelecekler. Orada
vemekler pisecek, damat gelecek siradan el opecek. Kizin tarafindan gelenlerin damat
elini opecek. Annesi, yengesi, dayisi, bes on tane kari, onlarin bunlarin elini damat
dpecek. Onlarin yaninda oturacak boyle gelin gibi. Ondan sonra mendil verirlerdi. Iste
oyle yani yedi vardi: kiigiik yedi, biiyiik yedi. Sabahleyin goriimceme gittigim kiigtik yedi,
seye, birkag¢ giin sonra babanin tarafi ne gelince o biiyiik yedi.” (Kerim, Kebire. 2020)

“Diigtiniin ardindan kalkilird, yedi denirdi ona. Ufak yedi, bi eve biiyiiklerle, akrabayla
biiyiiklerden birinin evine oglan tarafindan el opmeye gidilirdi. Toplanmirlar kalabalik, on
on bes kisi gidilirdi. Orda yemek yenirdi, otururdular, konusurdular, muhabbet olurdu.
Ona ufak yedi derdiler. Ondan da bir hafta sonra béyle kiz usak ¢ok goriismezdi kaynana
kaynatayla. Bir hafta sonra da kiz evinden haber yollardilar: yedimiz var diye. Kiz evi
hazirlik ederdi: yemek, tatli. Bi kalabalik, otuz kigi duruma gore yirmi kisi halaylan bile
giderdiler yani. Yani toplanirdilar, giile oynaya, séyleye ¢ala giderdiler, yediye gidiyrik
diye merasim olurdu yani. Kizin evinde de merasim ederdiler. Yani bi toplanti olur, bi
eglence yapardilar, yemek verilirdi. Bi eglence olurdu, ufak bi eglence. Biiyiik yedi, kizin
tarafi ¢agwrirdi damadi, ailesini. E kabul ederse ‘Kalabalik gelin,’ derdi. Miisait degilse
‘Az gelin,” derdi. Giderdi onlar da, orada kendince agiwrlanirdi. Yemegini, tatlisin
yapardi, misafirlerini agirlardr. Orda eglence ederdiler. Eniste asardilar ayagindan
tavana. Eglence olsun diye, eglence. Oglanin akrabalar: giderdiler kizin evine, giderdi

vediye, yedi derler. Orda simdi eglence olsun diye napacaksin? O zaman boyle televizyon
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oteberi yoktu. Ondan sonra baglarlar tavana ip, usagin ayagini kaldirirdilar ayaga ki
ahan kaynana, kayinvalide damadin gel kurtar onu. Ver hediyesini. Usugun arkadagslart
ederdiler. O da verirdi hediyesini, indirirdi onu. Béyle dyle bi sey iste. Isteyen para gordu
arkadaslarimin cebine. Isteyene tavuk olurdu, tavuk kesilirdi. Yani éyle bi sey. Eglence
olsun diye. Kizin da, seylerin da kiz kardesi, damadin ayakkabisini saklardi, bi tanesini.
O damat da o ayakkabiyi alsin diye hediye verecek. Baldiza hediye verecek, ayakkabiy:
saklayana. Para olmast lazim, yani ufak bi sey ama yani bi eglence olsun, verirdiler. Yani
kalkardr bi millet, damadin bi ayakkabist var, biri yok. Benim zamanimda oldu bunlar
ama kizlarimda olmad. Yetistiler, o baldizlar bi yerde duriyler gelinle damatta. O zaman

gortismezdiler ya. Millet damadi gelini tanisin diyeydi bunlar.” (Giirsoy, Melahat. 2020)

“Iste kiz evlenip gidiyor ya, yedi giin iistiine kizi aliyorlar ondan sonra on bes giin iistiine
de adamlar geliyor. Kizi aldilar ya, adamlar: gider, onlar ¢agirirlar, yemek verirler, ¢cay
verirler. Yani muhabbet ediyorlar, koyde herkes yapardi. Ondan sonra annemler

vapmadi ama herkes birakti.” (Cavus, L. 2020)

“Diigiinden yedi giin sonra, yedilik derler ashinda. Iste ‘Yedisine geldi,” derler. Iste o ilk
geldigi gece damadin ayakkabilar: gizlenir. Iste saka amach, gizleyen kisiye para verecek
oyle ayakkabilarini alacak.” (Durmus, Nurten. 2020)

“Kizin annesinin tarafina bir hafta iistiine, annesinin oradaki yediye giderler. Damadi
alirlar yani yemekler yapilir, orada damada sakalar yapilir, ayagindan asilir,
ayakkabilarini saklarlar. Ona da oyle espriler yaparlar, ayakkabilarini istedikleri zaman
iste ‘Ayakkabict kapanmus,” derler, bazi seyler séylerler. Para alacaklar ¢iinkii. Damat
cebinden birkag¢ kurus para verir, ‘Alsin,’ derler, ‘Getirsin ayakkabiyi,’ derler oyle.”

(Durmus, Emine. 2020)

Bu goriislere gore yedi ziyareti, evlendikten sonra ailesiyle sik goriisemeyecek olan kizin
ailesiyle vakit gecirmesi ve kiz tarafi akrabalarinin damadi yakindan taninmasi i¢in
diizenlenmekteydi. Giiniimiizde artik kdyler aras1 ulagimin daha kolay olmasi, iletisim

aracglarinin gelismesi, yedi ziyaretlerinin zamanla islevini kaybetmesine yol agmuistir.
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4.2.4. Oliim

Insan hayatinin sona ermesini gosteren dliim ¢evresinde birgok ritiiel olusmustur. Ruhun
bedenden ¢ikmasi, yagsamin sona ermesi olan 6liim ayn1 zamanda 6teki diinyada yeni bir
yasamin baglangici olarak kabul gormektedir. Dolayisiyla 6liimle ilgili uygulamalar da
bu diisiince etrafinda sekillenmektedir. Oliimle ilgili inanislar ve uygulamalar, 6lenin
oteki diinyaya gidisini kolaylastirmak, 6lenin geri doniip geride kalanlara zarar vermesini
engellemek ve Olenin yakinlarinin gereken bicimde yas tutmalarim1 saglayarak ruhsal
durumlarini diizeltmek amaglarmi tasimaktadir (Ornek, 2000: 207). Anadolu’da niifusun
cogunlugunun Miisliiman olmas: nedeniyle &liimle ilgili inang ve uygulamalar da Islam
dini etrafinda sekillenmistir. Saha calismasi yaptigimiz Cudibey ve FElmaalan

mahallelerinde 6liimle ilgili geleneksel bilgi ve uygulamalar soyledir:

4.2.4.1. Cenaze ve Defin

Oliim gerceklestikten sonra 6len kisinin yakinlari, bu olay1 ¢evrelerine duyurur. Camiden
sela okunur. Olen kisi, yakinlarinin son kez vedalasabilmesi i¢in evine getirilir. Olii,
Islami usullere gore yikanir, kefenlenir, tabuta konur ve defnedilir. Yore’deki cenaze ve

defin islemleri soyledir:

“Eskiden sey yoktu: camilerde hoparlor yoktu veya belediyede hoparlor yoktu. Camilerde
ezan okunur, sela verilir. Sela ile beraber kim o6ldii, kim kaldi, nerde 6ldii teferruath bir
sekilde cami hocalari, miiezzinler, caminin minaresinden millete bagirarak sesi ¢iktigi
kadar millete duyurmaya ¢alisirdi. Simdi hoparlorden soyliiyorlar. Cenazeden dnce iste
uzaktan gelenler agwrlanwrdi. Iste suyu, cayr acikmislar uzaktan gelmisler. Sagdaki
soldaki komsular yemekler hazirlardi cenaze evine. Olii evi denmezdi de saygidan, daha
cok cenaze derler. Yardimda bulunurlar, gesit cesit yemekler getirirler. Tatlilar getirirler,
hani uzaktan gelenler yemek yesin, karinlarint doyursunlar diye. Cenaze gelirdi eve iste,
bugiin mesela diyelim ki aksamdan, gece dlmiisse yarin gomiilecekse giindiiz diyelim
oldii. Gomiilecekse evde bi hafif yiiksek bi seyin iistiine koyulur. Tabutuyla beraber
koyulur, Kur’an okunur. O da bi saygidan dolay: yani. Olen kisiye saygidan dolayt biraz
daha yiiksek bir yere, nasil boyle namazini kilarken musalla tasina sey ettigin zaman yere

koymuyorsun, evde de belirli bir, mesela iki tane sandalyenin veya ufak iskemlenin, bi
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seyin tizerine koyulur. Uzeri ortiiliir, bazi seylerde bazi cenaze sahipleri miisaade etmezdi
yani yiiziintin goriinmesine bakilmasin, edilmesin ¢iinkii halk arasinda ¢esitli séylentiler
olurdu. Soyle mesela diyelim ki 6ldii, teni beyaz, kani cekilmisse nur yiizlii éldii. Oteki
kani ¢ekilmediyse, i¢inde kaldiysa vay efendim kararmist: falan. Béyle hurafeler de vardi
yani. Onun i¢in bazi cenaze sahipleri cenazenin goriinmesini istemezdi, sadece yakinlart
hafif yiiz ortiisiinii kaldirarak erkeklere bakilirdi. Yani o da baksan da ordaki kisi ile
saghginda tamdigin kiginin arasinda hi¢bir baglanti bi sey yoktur yani. Cok farkhidir
yani, cenesi baglanmistir, yiizii sarimistir bilmem ne olmustur. Oliim sekli tenin
degistirmistir, o da benim goriigiime gore bakmak sagma. Onu eski hali ile
hatirlayabiliyorsan daha diizgiin bi sey olur. Defnedilirken de bi sey yapilmazd iste
getirilirdi, caminin oniine. Sey, mezart hazirsa dualarla beraber yiizii kibleye gelecek
sekilde sag omzunun tizerine yatirilir. Destek koyulur, kibleye boyle yiizii bakar, dualarla

gomiiliir.” (Tash, H. 2021)

Anadolu’da halkin ¢ogunlugunun Siinni mezhebinden olmasi sebebiyle 6liim haberinin
duyurulmasi, oliiniin yikanmasi, kefenlenmesi, cenaze namazi ve defnedilmesi bu
mezhebin ilkeleri dogrultusunda gergeklestirilmektedir (Boratav, 1984:196). Yore’de de

birisi 61diigii vakit halkin, inanislart dogrultusunda hareket ettigi goriilmektedir.

4.2.4.2. Defin Sonrasi

Oliiniin defnedilmesi, geride kalanlar igin de hayatta yeni bir dénemi baslatmaktadur.
Cenazenin ardindan, 6len kisi i¢in belirli giinlerde Kur’an okunarak yemek verilmektedir.
Bu uygulamalar, 6len kisinin ruhunun 6teki diinyaya gidisini kolaylastirmak, geride
kalanlara musallat olmasimi engellemek ve cenaze yakinlarini psikolojik olarak
rahatlatmak amaciyla gergeklestirilmektedir. Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde, 6len

kisinin ardindan gerceklestirilen uygulamalar soyledir:

“Cenaze evinde Kur’an okunur. Boyle sen sakrakliktan uzak duracaksin. Mesela eskiden
bizim zamammizda televizyon su bu falan yoktu, radyo vardi. Radyo mesela ii¢ giin bes
giin yakinligina gore agilmazdi. Yani miizik dinlenmezdi. Yakinda diigiin varsa diigiin
senligi falan yapilmazdi. Cenaze sey ettikten sonra, iste ti¢ aksam Kur’an okunur, dua

okunur. Bilenler toplanir, kadinlar ayr, erkekler ayri dua ederler, Kur’an okurlar. Yok,
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0 durumuna gore benim durumum eger piring pilavi yapmaya miisait degilse bulgur
pilavt yapar getiririm oyle bi mecburiyet yok duruma gére. Birkag giin tabi, mesela ii¢

giin. Oyle ¢ok fazlada asiriya ka¢ilmaz.” (Tash, H. 2021)

“Olii kalktiktan sonra olan yer temizlenirdi. Nerde élmiisse o evin temizligini hemen
vapar geriye kalanlar. Evvelden eve girerlerdi cenaze, arabada da olsa giriyor. Cekersin,
paspas edersin, temizlersin evi giizel. Okursun Kur’an, okuyan, bilen okur. Oturursun, o
Kur’an okunur éliiniin payinda. Mesela kirki var kirkina kadar okuyan var. Her giin
kirkina kadar okuyacaksin, éyle okuyan var. Kendin okuyacaksan kendin oku ama o ii¢
aksam kesin hoca gelir okur yani. Ya iki aksamint evde okur birini camide okur. Yani
evvelden oyleydi, o Kur’an okunacak. Uc¢ aksam hoparlor takarlar, meyve sulari, kek
dagitilir iste bir sey yapilir ya helva dagilir. Yedisinde de yine Kur’an okutan okutuyor.
Yine toplanilyyor, okutuluyor ama kirkinda da okunuyor. Ya camide yaparsin, evde de
yapan var. Yemekli yapan da var meyveli, meyve suyu kek dagitan da olabiliyor. Ondan
sonra millete dagilir, Kur’an okunduktan sonra ama seker de dagitan olabilir, yemekte

dagitan olabilir yani.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Uc aksam Kur’an okunur 6lii ruhuna, Kur’an-1 Kerim okunur, dua yapilir. Ha yakinlar:

da cenaze evine o dénemde, cenaze evine yemek gotiiriiltir. Yani yastadirlar, yapamazlar

hesabi.” (Cagilc1, Saim. 2021)

“Cenazede komsular, yani birbirimize dayanisma seklindedir. Simdi ben gotiiriiriim,
yarmn o getirir ii¢ giin yardimlasma. Ug giin 6lii evinde yemek pismez, konu komsu

’

akrabast getirir. Yas duruyor ya onun igin, ondan sonra herkes kendine doniiyor.’

(Saglam, A. 2020)

Kaynak kisilerden edinilen bilgiye gore, Yore’de, cenazeden sonraki ilk {i¢ gece, yedinci
giin ve kirkinci giin geride kalanlar i¢in 6nemlidir. Belirli sayilara kazandirilan biiytisel,
geleneksel anlamlar, bu sayilarin glindelik hayattaki ¢esitli adet ve geleneklerin igine
yerlesmesine olanak saglamistir (Ornek, 1971: 78). Geride kalan yakinlari, &liiniin
ardindan yasamlarina eskisinden farkli sekilde devam edecektir. Dolayisiyla 6liim, hem

birey i¢in yagsamin sonu olsa da toplum hayatinda bir doniim noktasidir.
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4.3. TAKVIME BAGLI UYGULAMALAR, METEOROLOJI ve iKLiM

Insanoglunun zamani yénetme arzusu takvimleri ortaya ¢ikarmistir. Giinesin hareketleri
ve iklimsel degisiklikler, zamanin belirli ilkelere gore dilizenlenerek takvimin
olusturulmasina sebep olmustur. Toplumlar ilk olarak yasadiklar1 ¢evreye ait fiziki
ozellikler, toplumsal olaylar ve inanglar c¢ercevesinde geleneksel yoOntemlerle
olusturduklart halk takvimini kullanmaktaydi. John Urry (1999: 14-15), geleneksel
toplumlarda zaman kavraminin degiskenlik gosterdigini; modern toplumlarda ise
zamanin belirli araliklarla tekrar eden ve ileriye dogru akan tek bir anlama kavustugunu
belirtmektedir. Buna goére modern toplumlarda takvim anlayisi, genis bir cevreyi
etkileyen doga olaylar1 ve toplumsal olaylar etrafinda belirlenmez. Aksine uluslararasi

olarak kabul edilen soyut zaman anlayisina gore hareket edilmektedir.

Geleneksel toplumlarda kullanilan ancak giiniimiizde de varligini siirdiiren halk takvimi
ise, glinlimiizde resmi olarak kabul gérmeyen ancak toplum i¢indeki ¢esitli uygulamalarin
diizenlenmesini ve olaylarin agiklanmasini saglayan bir gelenektir. Halkin yil i¢indeki
toplumsal, ekonomik, tarimsal, kiiltiirel ve dinsel olaylar1 takip etmek amaciyla kullandigi
geleneksel bilgi ve uygulamalar halk takvimini meydana getirmektedir (Artun, 2011:
228-229). “Eski hesap, kocakar1 hesabi, baba hesabi, kocakari takvimi, ¢oban hesab1”
(Aca, 2019: 445) olarak da adlandirilan halk takvimi belirli bir bolgeye 6zgii olaylardan
olusan ve nesilden nesle aktarilan bir kiiltiir iirlintidiir. Halkin belirli bir diizene bagh
olarak tekrarladig1 eylemler ve yasanilan bolgedeki doga olaylari, halk takviminin genel
icerigini olusturmaktadir. Buna ek olarak, toplumdaki ekonomik faaliyetler, inang sistemi

ve toplumsal etki yaratan ¢esitli olaylar da halk takviminin belirleyici 6gelerindendir.

4.3.1. Aylarin Adlandirihsi

Trabzon’daki halk takvimine gore aylarin adlandirilist su sekildedir: “Kuzu Ay,
Yazbasi/Yilsirti, Mart; Abrul/Yagmur Ayi, Nisan; Cigek Ayi, Mayis; Kiraz Ayi, Haziran;
Orak Ay1, Temmuz; Ciiriik Ay1, Agustos; ilkgiiz/Dar1 Ay, Eyliil; Ortagiiz/Kogay1, Ekim;
Ahargliz/Songiiz, Kasim; Karakis Ayi, Aralik; Kalandar/Zemher, Ocak; Giiciik Ay,
Subat” (Demir, 2012: 11-12).
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Berk Yilmaz (2019: 178), Trabzon’da yaptigi saha aragtirmasinda Rumi Takvim’den
esinlenilen ay adlarini su sekilde agiklamigtir: “Miladi takvimdeki aylarin karsiliklar 14
Ocak-13 Subat aras1 ‘Kalandar’, 14 Subat-13 Mart aras1 ‘Kiigiik Ay’; 14 Mart-13 Nisan
aras1 ‘Mart’; 14 Nisan-13 Mayis aras1 ‘April’; 14 Mayis-13 Haziran aras1 ‘Mayis (Cigek
Ay1)’; 14 Haziran-13 Temmuz aras1 ‘Kiraz Ayr’; 14 Temmuz-13 Agustos arasi ‘Orak
Ayr’; 14 Agustos-13 Eyliil aras1 ‘Ciiriik Ay’; 14 Eyliil-13 Ekim aras1 'Istavrit (Ilk Giiz)’;
14 Ekim-13 Kasim aras1 ‘Kasim (Uziim)’; 14 Kasim-13 Aralik aras1 ‘Kog (Son Giiz)’ ve
14 Aralik-13 Ocak aras1 ‘Karakis (Hristiyanar)’dir.”

Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde yaptigimiz saha arastirmasinda, bu adlandirmalarin
geng niifus tarafindan bilinmedigi tespit edilmistir. Bu konudaki kaynak kisilerden

edinilen bilgiler asagida verilmistir:

“Tabi mesela biz ¢ocukken bilirdik: Kalandar, Kiigiik Ay1, Mart, Abril, sey Rum isimleri.
Ondan sonra, Mayis Kiraz Ay, Cliriik Ayt Istavrit, Hristiyan sonradan sey oldu: Mart,
Nisan, Mays, Ocak, Subat, Mart, Nisan, Mayis. Kii¢iik Ay Subat, Kalandar Ocak, Abril
Nisan.” (Glirsoy, Bahattin. 2020)

“Aylar... Abril, orak. Ne vardi baska? Kiigiik Ay, Kiraz Ay1, Hristiyan. Bu tiir aylar
vardi, evet. Oyle séylediler yani yasitlarimiz, biz de onlardan duymustuk. Simdi
kullanilmiyor tabii. Su anda normal aynen Ocak, Subat diye devam ediyoruz. Cocuklar

falan bilmez, gerek yok.” (Oksiiz, Murat. 2021)

“Mesela diyelim aylar: farklidir iste kiiciik ay derler, Orak Ay1 derler, Kiraz Ayt derler,
efendim Hristiyan derler Mayis’a ama onu benden bir 5-6 yas daha tistiime sorman lazim
¢linkii onlar o adlari kullaniyordular. Biz kullanmiyorduk ama biz simdi aylari, seyleri.
Bizim zamanimizda okul vardi. Biz mesela yasim ne kadar 67 olsa dahi biz mesela 68
kusag dedigin zaman ortaokul mezunu nadirdi. Yani liseydi tiniversiteydi, egitim diizeyi
yiiksekti. Biz bunlari hep okullarda ogrendik, okullarda 6grendigimiz i¢in de yok Orak
Ay1, yok Kiraz Ay1, yok bilmem ne diye degil, yani Ocak, Subat, Mart diye ogrendik.”
(Giirsoy, Mehmet. 2020)
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4.3.2. Kalandar

Miladi takvime gore yilbasi 31 Aralik’t 1 Ocak’a baglayan gecedir. Tarih boyunca
Trabzon ve ¢evresinde yasayan Rum, Giircii ve Hristiyan toplumlar ise Kalandar adini
verdikleri yilbasini 13 Ocak’1 14 Ocak’a baglayan gece kutlamistir. Bununla birlikte
Kalandar’in Kafkasya, Anadolu ve Balkanlar’da da kutlandigi bilinmektedir (Alay, 2018:
98-101). Y1lbasi, insanlarin bir arada eglendigi, yeni yila dair umut dile getirdigi ve ¢esitli
oyunlar oynadig1 bir eglencedir. Kalandar gecesinde gencgler kap1 kapi dolasarak ev
sahiplerinden yiyecek toplamaktadirlar. Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde Kalandar

gecesi kutlamalarina dair kaynak kisilerden edinilen bilgiler su sekildedir:

“Kalandar annemler zamaminda c¢ok ciddi kutlanirmis. Birbirlerinin kapilarina
giderlermis iste pogset atarlarmis iste meyve falan hani onlardan duyduklarimiz bunlarda.
Yeni yil benimsendi artik. Zaten onun haricinde, biiyiiklerin haricinde genglerin bildigini

zannetmiyorum, zaten simdi yilbasi.” (Beker, G. 2020)

“Kalandar sey degil mi? Insanlarin kapilarina gidiyorlar iste bir seyler séyliiyorlar.
Bizimkiler yaparlarmig evet ama ben hi¢ yapmadim. Annelerimizin zamaninda varmig

ama mesela su vakitte yok.” (Nezar, G. 2021)

“Evet, kalandar kutlardik. Atatiirk ayindan, bizim aydan on doért giin sonraya gelir. Ha
bu normal aydan bugiin ayin kagi biri mi? Araliktan, yilbasindan on dort giin sonradur.
On dért giin geri gelir koca kart ayr. Ondan sonra kalandar vardwr, yapilir. Insanlar,
gengler toplanirlar, alirlar ¢anta, giderler ‘kalandaris kumanderis’ diye sarki vardwr onu
soylerler. ‘Kalandaris kumanderis/iste geldim kapiniza/selam verdim hepiniza/ selamimi
almasaniz daha gelmem kapiniza.” Bunu soéylerler millet. Ne var ise, findik, elma
portakal, meyve. Getirirler ¢cantalar: vardir, koyarlar ¢cantalarina, parasi olan para verir
yani 6yle toplayp giderler, ev ev gezerler, iisten asagi séyleye séyleye giderler, neyse o
da giizel eglenceli. Gengler toplamr otururlar, pay ederler, yerler, eglenirler, oynarlar.
Aa deriz yine kalandaris geldi, bu aksam kalandar deriz, cocuklar geldi severim ama bitti.

Nesil gittik¢e onlar bitiy da nesil bittikce.” (Glirsoy, Melahat. 2020)

“Eskiden ¢ok kutlanirdr Kalandaris. Ama artik  gelmiyorlar. ‘Kalandaris

kumandaris/gece geldim kapina/selam verdim yakina/selamimi almazsan daha gelmem
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kapina.’ Evde ne varsa; findik, elma, ceviz, meyve tarzi seyler posetine doldurur

verirdik.” (Kerim, Emine. 2021)

“Kalandar, eskilerimizin yilbasi. Mesela bizim ocak ayin birinden on dort giin sonra
onlarin yilbasidir. Kéylerde giderler, kapyt calarlar, vururlar iste sarkist var, onu
soylerler. Ev sahipleri de onlara findik verirler, elma verirler, hosaf verirler, hurmalari
verirler, hazirlarlar onlart boyle karisik, kucagina koyar giderler. Pogset yoktu eskiden,

torbalart vardi onlara koyup giderlerdi.” (Durmus, Emine. 2020)

4.3.3. Yagmur Duasi

Su, hayatin devamliligi i¢in vazgecilmez bir kaynaktir. Yerlesik hayatin su kenarinda
baslamasi, akan suya kutsallik atfedilmesi ve yaratilisin sudan geldigini sdyleyen
kozmogoni mitleri, suyun ilk insanlarin zamanindan beri ne kadar énemli oldugunu
gostermektedir. Dolayisiyla zamanla, suyun kesilmemesi adina gesitli inaniglar ortaya
cikmigtir. Bu inaniglardan birisi de yagmur duasidir. Oguzlar basta olmak iizere bir¢ok
Orta Asya Tiirk kavmi tarafindan bilinen yada tasi, yagmur yagdiran ilk inanislardan
birisidir. Yada tas1, Tiirklerin yagmur ve kar yagdirarak havayi kontrol edebilmelerini
saglamaktadir. Biliylikk samanlarin ve komutanlarin elinde bulundurdugu bu tas,
hayvancilikla gec¢inen veya tarim yapan Tiirklerin glindelik hayatlarin1 devam ettirmek
icin uygun ortami yaratabilmesi adma Tanri’dan gelen bir hediye olarak kabul
gormektedir. Bunun yani sira savas zamaninda kars: tarafa iistiinliik saglamak adina da

yada taginin kullanildigi bilinmektedir (Gomeg, 1998: 46; Aynakulova, 2007: 131).

Yada tasi, Anadolu’daki yagmur duasi ritiiellerinde su kenarindan toplanin tasin dua
okunarak suya atilmasi gelenegiyle iliskilidir (Gomeg, 1998: 47). Bunun yani sira yagmur
duasi i¢in farkli yontemler de bulunmaktadir. Orhan Acipayaml, Tiirkiye’'de Yagmur
Duast ve Psiko-Sosyal Metot’la Incelenmesi (1963) bashikli ¢alismasinda, kuraklik
zamaninda Allah’tan yagmur dilemek i¢in toplu olarak dua etmek, tas, hayvan ve bitkilere
dua okumak, ¢ocuklar tarafindan yapilan kuklalarla ev ev dolagmak gibi cesitli ritiiellerin

gerceklestirildigini anlatmaktadir.

Tiirkiye’nin en yagisl bolgesinde bulunan Trabzon’da yagmur yagmasi i¢in geleneksel

bilgiye dayali c¢esitli ritiieller gergeklestirilmektedir. Mustafa Duman (2011: 468),



91

1960larda Macgka’da gecen ¢ocuklugunda tanik oldugu yagmur duasini yapilisini su
sekilde ifade etmistir:
“Ornegin, elli yil kadar énce, cocuklugumuzda tamik oldugumuza gore, Trabzon-
Macka’da, kurak gecen giinlerde yagmur yagmaswn dilemek icin, gayrimiislim
mezarliklarindan alinan bir kafatasi iskeleti, yoredeki adiyla ‘kuru kafa’ dereye
atulirdr. Bu kuru kafa derede durdugu siirece yagmur yagacagina inanilirdi. Eger
yagmur ¢ogalwr, seller olursa kuru kafa dereden ¢ikarilirdi. Béylece yagmurun

dinecegine inamlirdl. Eger kuru kafa bulunmazsa onun yerine hayvan kafatasi ya da
baska kemikler kullanilird:.”

Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde gergeklestirilen yagmur duasina iliskin kaynak

kisiler su bilgileri vermistir:

“Eskiden vardr oyle yagmur duasi gibi seyler. Hoca toplardi iste milleti. Toplard:
ctkardilar seye, boyle oluklar vardi, eski. Buradan kaynak suyu ¢ikar diyelim, ona
ahsaptan, tastan kesme oluk yapardi. Oradan millet suyunu alirdi, icerdi. Mesela burada
karsida uzun oluk vardi. Asagida, derede elmalik suyu vardi. Onun yukarisinda yer suyu
vardi. Buralara sey yapardilar, oluklarin altina, tabi her yerde farkh farkli hocalar
okuyup bir seyler gomerdiler. Tas, ot gomerdiler. Bir seyler gomiip hoca dua okurdu.
Hocanin okudugunu hala bilmedigimize gore... Hoca okuduk¢a amin derdi, ilahiler

secgerler. Eskilerden bilirler.” (Nezar, G. 2021)

“Yagmur duasi... ¢ikilirdr. 4-5 yasindasin yagmur duast olacak boyle, o zaman dmin,
damin, amin derdik. Hoca yagmur duasini okurdu, hep c¢ocuklar: pesine getirirdi.
Cogunlukla ¢ocuk gotiiriirdii yani, ¢ocugun duasi daha ¢ok kabul olur diye. Béyle, ondan
sonra da ¢uvala tas doldururmug ve dereye baglarmig, o neydi bilmiyorum. Dereler tasip
da sel olmasin diye taglart koyarlarmis. Dua yapardi, ¢ok yagardi yagmur sel olmasin
diye, ¢uvallara tas doldurup dereye koyarlardi dereye, ¢uvallara biiyiik taslar baglard:.”
(Kerim, Ayse. 2021)

“Yagmur yagsin diye ¢ok edilirdi. Derelere toplarlardi ¢colugu ¢ocugu, giderdi hocalar
derelere. Amin yaparlard, dua yaparlard: yagmur yagsin diye. Kuraklik ¢ok olurdu
eskiden, yagmur duasit simdi yok, onceden nedense ¢ok olurdu. Biiyiik yetigkinler de
giderdi ama ¢ocugun duasit daha ¢abuk kabul olurmus diye ¢ocuklar: toplarlardi. Tas

okurlar, koyarlar derenin kenarima ki yagmur yagsin diye, o da vardw, yaparlar.’

(Giirsoy, Fadime. 2020)



92

“Biz simdi ¢ocukluk yilarinda yazin genelde yagmur yagmadigi zaman sey yapardi
hocalar, derdiler ki ‘Bugiin yagmur duasina gideceSiz’ derdi. Ogle namazi camide
kilinirds, namazdan sonra hoca dnce, cemaat arkada, cocuklar da var. Ozellikle ¢ocuklar
alirdi. Dogru seye, bir dereye derenin kenarina gidilirdi. Orada dereden taslar
toplamirdi, kiigiik taglar toplanirdi. Hoca okurdu, o yagmur duasini okurdu orada. Dua
edildikten sonra, ondan sonra taglar dereye atilirdi. Sonra dua edilirdi, duadan sonra
kalkip gelinirdi. Benim sahit oldugum yagmuru hatirlamiyorum ama havanin karardigini
hatirliyorum. Tabi biz oraya gittigimiz zaman hava ¢ok sicak, ¢ok giinesti ama biz
donerken hava karardi. Biz ¢ocukken sizin gibi degildik, ikindi vakti oldugunda yat
derlerdi yatardik, bir sey yoktu. Simdiki gibi oyle telefonu eline al falan yok, yat derlerdi
vatardik. Biz geldigimizde yatardik sonra yagmur yagdi mi hatirlamiyorum o yiizden.
Hava karadi onu biliyorum, genelde yagard: tabi. Yagmur dualarindan sonra genelde

vagardi.” (Giirsoy, Mehmet. 2020)

“Cok eskiden, ¢ok eskiden ben bir defa yagmur duasina gittim. Yagmur yagmiyordu.
Biitiin millet toplandi. Bir dereye gittik, Cuval getirdiler, oradan derenin kenarindan tas
topladilar ufak ufak boyle. Caminin hoca... Hoca vardi bir iki tane... O taslarin hepsine
birer dua okundu, cuvala atildi, dua okundu cuvala atild... Oyle ¢uvalin agzi baglandi,
derenin kenarina bagladilar. Ondan sonra da camiden anons yaptilar. Geldik... Sey, bitti
dua. Iste; yagmur duasi yapilmigtir, derelerden uzak durun falan. Ne bileyim? Essahtan
yagdi yagmur yani. Cocuktuk he, ben o zaman on on iKi yaslarinda vardim. Biz de gittik
oraya. Oraya, biiyiikler iste o dualart okuyorlar ya taglara. Biz de dereden tas... Boyle
dediler ki ‘Su tipteki taslardan toplayin ¢ocuklar, getirin’. Yani misket gibi iste... Kiiciik
boyle tas... Bayanlar gelmezdi, yok.” (Cagilci, Saim. 2021)

“Yagmur yagmazken toplanir ¢ok kisi hocayla beraber duaya ¢ikilirdi evvelden, onu
biliyorum. Tag okurlarmusg, taslar: torbaya bir yere koyarlarmig. Dereye koyarlarmis, o
vagmur yagana kadar o taglart oradan alirlar. Almazlarsa sel saganak olur derler. Ben
onu biliyorum, bir iki defa ettiler. Bir sene yagmur hi¢ yagmadi, o zaman duay biliyorum

yani, oncelerde yani ettiler.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Bak simdi mesela bizim Orta Cami’den dua baslardi, yani o ge¢miste ¢ok giizeldi. Simdi
yapmuyorlar. Mesela caminin imami derdi ki, biiyiikler de séylerler ya, ‘Yagmur yagmiyor

bir dua edelim’. Camide dua edilir, denir ki ‘Bugiin, ¢carsamba veya cuma.’ Cumayt kilip,
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cuma namazi bilirsin camide kilinir herkese farz yani. Iste bizim orda Kocaba Deresi
diyoruz, orada degirmen vardwr. ‘Falan yere gidecegiz, orda derede dua edecegiz, tas
okuyacagiz.” Ama simdi bu rahatsiz bedeni rahatsiz degil de suuru olmayan, mesela bir
tane sey, Durmus vardi altiparmak derdik o ¢ok giizel amin der, onu alir one katarlar.
Oyle herkese sorarlar ben cok gittim dua eder, dmin dua eder. Bazen dua amnda
vagdigina sahit olmusuzdur. Baska daha biiyiigii olur, mesela bizim mahallemiz oyle
yapardi. Bizim koyiimiiz, ii¢c bes kéy birlesir, on koy birlesir. Seyin orda bir dere vardi,
orda olur daha biiyiitiiliir. Kadinlar da katilyyor tabi. Tas okunur dereye atilir. Temiz tas
segilir, yikanir, dereden alinan tas orda, ¢akil tasi. Dua okunurdu, Kur’an’da gegen
dualar. Baska olur mu? Allah’a yalvarryorsun, ya Allah ya Rahman ben bir de salavat-i
serifeler getirirdik, tasa okurduk. Yani diyelim sey var, bir hatip var o diyor siz
tekrarliyorsunuz. Yani bu simdi misalleri var, korolar var okullarda olur veyahut o duay
okuyor siz amin diyorsunuz. Yagmur duast da yagmursuzlugun vaktidir, yani yagmur
yvagiyorken dua yapilmaz. Yagmur yagmadi, kuraklik oldu insanlar sey yapti, hayvanlari
da oraya gotiiriirler. Sonradan ne oldu bu biiyiik camilerde gene dua ettiler ama son

zamanlarda biraz unutuldu.” (Glirsoy, Bahattin. 2020)

Halk takvimi, ge¢imini tarim ve hayvancilikla siirdiiren toplumlarin, giindelik hayat
rutinlerini belirli bir diizende devam ettirebilmesi icin fiziki ¢cevreden ve geleneklerden
beslenerek olusturduklar1 geleneksel bilgi ve uygulamalar biitiiniidiir. Resmi takvim
disindaki 6zel giin ve kutlamalar ile birtakim geleneksel uygulamalar, halk takvimine
gore devam ettirilmektedir. Calisma sahasindan elde ettigimiz verilere gore, halk
takvimine ve meteorolojiye yonelik geleneksel bilgi ve uygulamalar glinlimiizde varligini

stirdiirememektedir. Kaynak kisilerin bu konu hakkindaki gortisleri soyledir:

“Bence ge¢mise dayali, gelenek vs. o tiir seyler, bence zaman ilerledik¢ce yok oluyor.
Cuinkii bize bunu, yani biiyiiklerimiz... Onlarin yasatmas: gerek bence c¢iinkii biz
bilmiyoruz. Onlarin bunu bize asilamasi gerek. Oyle bir durum olmadigi icin de bence
yvavas yavas kesiliyor yani. Bence égretmiyorlar bizi bildikleri i¢in. Yani yeni kusak da
degisik oldugu igin... Hani dipten gelen bir sey bence. Dipten beri yetistirilmedikten
sonra, bir zaman sonra artik yani sey olmaz, islemiyor yani. Simdi bu islerin, her seyin
dua ile olmayacagini insanlar artik yavas yavas egitim olarak 6grendiler. Yagmurun
yagmast i¢in ne olmasi lazim? Mutlaka tabi bu diinyayr bir yaratan var. Evreni, kdinati

yvaratan var. Yaratmis kendi haline birakmig bir bu var. Yani sen simdi mesela diyelim ki
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buradaki arazinin senin yiizde seksenini ormanlik arazi. Ne getirir? Yagmur getirir,
rutubet getirir, nem getirir. Denizden ¢eker ve haliyle ne olur? Sogumaya tabi tutar ve

yagmur yagar. Burada orman yoksa neyi getirecek buraya?” (Nezar, Glilnur. 2021)

“Cocukluk yillarimizda ¢ok vardi bunlar. Sonradan o isler kalkti. Hatta soyle bir sey
anlatayim, rahmetli Serif Hoca dedigimiz bir hoca vardi. Bir giin hava ¢ok sicak, camiden
ctktik. ‘Hocam,’ dedim, ‘gidelim bir yagmur duasina, bir eskiden ¢ok giderdik. Niye bizi
bir yagmur duasina gotiirmiiyorsunuz?’ O dedi ki ‘Mehmet cim sen bilirsin misin cenabi
hak insanlar en ¢ok ne isterse onu verir.’ Dedim ki ‘Siz biliyorsunuz, 6greniyoruz.” Dedi
ki ‘Suan da seye ¢iksak,’ dedi, ‘O tiir seye, en ¢ok yagmuru mu isterler giinesi mi isterler?’
dedi. Dedim ‘Herhalde giines isterler, millet denizde, orada burada.’ ‘Allah da
istedigimizi verir,” dedi. ‘Yani biz yagmur duasina ¢ikmis olsak cenabt hak insanlarin
cogunlugunun istedigini verir,” dedi. ‘Su anda g¢ogunluk, burada bile deniz doldu.
Goriiyor musun?’ dedi. ‘Yagmur istemiyorlar, giinesi istiyorlar,” dedi. ‘Biz ne kadar dua
edersek edelim, etmemiz lazim,’ dedi ‘Ama yok, ¢ogunlugun istedigi sey olur,’ dedi. Bizi
gotiiriiyorlardr niye, cocuklarin yiizii suyu hiirmetine derler. Cocuklar giinahsizdir,
hayvanlar: ankardilar c¢iinkii hayvanlarin seyi yoktur. Ankardilar, yani hayvanlari
konugurlardi. Dua ederken sey derlerdi, hayvanlarin yiizii suyu hiirmetine. Siibyanlar,
yani ¢ocuklarin yiizii suyu hiirmetine. Niye, onlar giinahsizlar olanlar ondan dolay:.
Onlar dualarin bir seyi ama simdi gelelim giiniimiize boyle bir sey kalmad: artik.”

(Giirsoy, Mehmet. 2020)

“Koylerde kimse kalmad:. Herkes gitti. Adetler de bitti. Yani o eski Kalandar yok. Ha
simdi benim, mesela bizim, burada gencgligimizde yasadiklarimiz... Ayni benim de kizim
var senin gibi, o da tiniversite okuyor... Ben simdi bunlari ona anlatsam, o boyle bakar

yiiztime, baba ne diyorsun 6yle sey mi olur.” (Cagilci, Saim. 2021)

Yukarida goriilen bilgilere gore halk takvimine yonelik geleneklerin yeni kusaklarca
devam ettirilmemesinin esas sebepleri, egitim seviyesinin yiikselmesiyle geleneksel
bilginin aktarilmamasi ve gelenegi devam ettirecek kisilerin kdylerde yasamamasidir.
Halk takvimiyle ilgili pratikler, halkin birlikte hareket etmesini saglayan ve toplum olma
bilincini arttiran ortak kiiltiirel degerlerdendir. Ancak takvime yonelik geleneksel bilgi ve

uygulamalarin aktarilmamasi, meteoroloji ve iklimle ilgili geleneksel ekolojik bilgilerin
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canlilifi ve aktarimini durmaktadir. Dolayisiyla Yore’ye ait kiiltiirel kodlar ve halk

takvimi de degigsmektedir.
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4.4, HALK HEKIMLIiGi

Halk hekimligi, insan-tabiat iliskisinden dogan, ¢esitli uygulamalar yoluyla kusaktan
kusaga aktarilan ve viicudun sagligini korumayir ve hastalaninca geri kazanmayi
amaglayan geleneksel bilgi ve yontemler biitiiniidiir. Pertev Naili Boratav (1984: 122-
123), imkan1 bulunmamasi nedeniyle doktora gidemeyen halkin, hastaliklar1 tanimlama
ve iyilestirmek amaciyla bagvurdugu her tiirli yontem ve uygulamayr halk hekimligi
cercevesinde degerlendirmektedir. Bu goriise gore sagligin bozulmasi sadece fiziksel
degil; cin ve peri gibi ¢esitli tabiatiistii varliklarin neden oldugu psikolojik durumlari da

kapsamaktadir.

Halk hekimligi, modern tip uygulamalarindan farkli olarak bilimsel bilginin ortaya
koydugu sebep sonug iliskisinden ziyade, giindelik hayat ig¢indeki ¢esitli davranis ve
inanmalara bagli olarak gelismektedir. Dolayisiyla tedavi yontemleri de kisinin hem
fiziksel hem de ruhsal agidan iyilesmesine 6nem veren biitiinciil bakis agisina sahiptir
(Kaplan, 2011: 151). Bir toplumun yasadigi cografya, ekonomik kosullar, geleneksel
diinya goriisti ve bagli bulundugu kiiltiir, saglik sistemini de dogrudan etkilemektedir.
Sevgi Sar’a (1989: 222) gore, halk hekimliginin gelisimi insanlarin hayvanlari taklit
ederek kendi kendilerinin doktoru olmasina dayanmaktadir Yillar i¢inde benzer vakalarda
tekrar edilen iglemler, belirli halk hekimligi uygulamalarinin kusaktan kusaga aktarilarak

kiiltiire 6zgii hale gelmesine sebep olmustur.

Don Yoder (2009: 391-392), halk hekimligini, bitki, maden ve hayvansal maddelere
dayanan dogal yontemler ile muska, kutsal sdzler ve biiyii gibi dinsel-biiylisel iglemler
olmak tizere ikiye ayirmaktadir. Buna gore, toplumun doga ile olan iliskisi ve inang
sistemi, halk hekimligi uygulamalarinin yapitaslarini olusturmaktadir. Halk hekimligi,
giindelik hayatin olagan akisi i¢inde uygulanan yontemler oldugu kadar belirli kisiler
arasinda aktarilan 6zel pratikleri de kapsamaktadir. Nitekim Orhan Tiirkdogan (1991: 45)
da halk hekimligini, kotii ruhlarin viicuda zarar vermesi sonucu hasta olan kiginin,
biiyiiciiler ve samanlarin geleneksel yontemleri araciligiyla iyilestirilmesi olarak
tanimlamaktadir. Ik halk hekimleri olarak samanlarn kabul edildigi Tiirk diinyasinda
bugiin, ocaklilar, kirik¢i/cikikgilar ve hocalar, halk hekimlerine ait gorevleri
iistlenmektedir (Artun 2011: 216).
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Hastaliklarin teshis ve tedavisine bagli olarak, halk hekimligi uygulamalarina yonelik
farkli tasnifler yapilmistir. Orhan Acipayamli’nin (1989: 2) tasnifine gore geleneksel
sagaltma yontemleri, “irvasa, parpilama, dinsel, bitki kokenli emler, hayvan kdékenli
emler ve maden kokenli emler” olmak {izere altiya ayrilmaktadir. Bu yontem, sagligi hem
fiziksel hem de ruhsal agidan korumayi, iyilestirmeyi amaglamaktadir. Dolayisiyla bu
uygulamalarin halk inaniglartyla da baglantisi bulunmaktadir. Eris Asil ise, halk
hekimligine ait tedavi yontemlerini, biiyii niteligi tasiyan korunma ve tedavi yontemleri
(vatirlar, ocaklar, tfiiriikk-efsun, ugurlu yerler/kisiler); hem biiyii hem de gergekei nitelik
tagiyan korunma ve tedavi yontemleri ve gercekei nitelik tagiyan korunma ve tedavi

yontemleri, olmak iizere tice ayirmustir.
Erman Artun, yaptig1 tasnifle hastaliklar1 dort basliga ayirmaktadar:
“1- Tamamen tibbi yontemlerle tedavi edilen hastaliklar.

2- Yar1 tibbi bir sekilde, yani birtakim hassali otlar, kokler, kocakar ilaglar1 dedigimiz

ilaglarla tedavi edilen hastaliklar.
3- Hem tibbi hem de sihri bir sekilde tedavi edilen hastaliklar.
4- Yalniz sihri bir sekilde tedavi edilen hastaliklar.”

Bu tasniflere gore, hastaliklar halk arasinda, hem tibbi, dogal malzemeler araciligiyla hem
de biiyiisel-dinsel inanmalar ile tedavi edilmektedir. Trabzon ili’ndeki Cudibey ve
Elmaalan mabhallelerinde yaptigimiz saha ¢alismasinda, yukaridaki tasniflerde
gordiigiimiiz uygulamalari iceren tedavi yontemlerinde dogal malzemelerin kullanildigi,

bunlarin birtakim biiyiisel sozlii ifadelerle pekistirildigi tespit edilmistir.

4.4.1. Gobek Diismesi

Gobek, anne karnindaki bebegin beslenmesini saglayan bagin dogumla birlikte
kesilmesiyle olusmaktadir. Berna Kolot’a (2018: 137-138) gore, gobek diismesi ise,
gbdbegin karm bolgesinden uzaklasarak viicudun baska yerlerine gegmesi sonucu olusan
hastalik olup modern tipta karsiligi yoktur. Bununla birlikte halk arasinda agir kaldirmak,

kosmak, soguk almak, ani harekette bulunmak gibi durumlarda goébek diismesinin
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gerceklestigine inanilmaktadir. Orneklem alanda gobek diismesine yonelik halk

hekimligi uygulamalar1 soyledir:

“Iste gobek diismesi, bu tiir seyleri babaannem yapardi. Mesela gobegimiz diistiigii
zaman, bizi yere uzatirdi. Boyle dizlerimizi kendimize dogru cekerdi, boyle bakardi.
Gobegimiz diismiisse eger soyle bir seyler okur, kenarlardan falan toplardi onu. Gébek
diismesi, boyle cok agri oluyor karminda falan. Iste nasil diisiivor bilmiyorum. Bende de
olmustu. Oyle bir islem yapmist, sonra diizelmisti. Mesela boyle yaptiginda, orada bir
sey atiyor. Eger o orada atmiyorsa, bakiyor nerede atiyor. Onu oraya béyle bir sekilde

topluyordu elleriyle, ovarak, dua okuyarak falan.”” (Nezar, G. 2021)

“Gobegi diismek vardi, ¢cocuk genelde geng kizlar ergenlik donemlerinde karin agrilar
falan olurdu ya bazi, anaya getirirlerdi. Iste érnek veriyorum Ayse Ana, Fatma Ana
gecirirler derlerdi. Gobegi diigmiis derlerdi, mesela bir bardakla veya eliyle veya
ayagiyla ayak topuguyla o iste gobeginin yerine getirirdi giiya toplaya toplaya ¢eke ¢eke
bir seyler yaparak gébegi diismiis ¢cok vardi. Cok vardi eskiden, ¢cok vardi. Karni agriyan
kiz ¢ocugunun ozellikle gébegi diismiis derlerdi.” (Ustadbmeroglu, Ayse. 2020)

Goriildugu gibi, gdbek diismesini bu konuda uzmanlagmis, halk arasinda ‘ana’ olarak
bilinen kadinlar tedavi etmektedir. Karin bolgesine masaj yapilirken dua okunmasiyla
tedavi edilen gobek diismesi, daha cok genc¢ kizlarda goriilmektedir. Tedavi siirecinde

okunan dualar tespit edilememistir.

4.4.2. Kirik, Cikik ve Burkulma

Kirik, c¢ikik ve burkulma gibi durumlarda hasar alan kemik, isinin ehli bir kimse
tarafindan yerine oturtulur ve kemigin yerine kaynamasi adina alg¢t yapilir. Yore’deki

tedavi yontemleri soyledir:

“Benim mesela bilegim burkulmustu. Babaannem, misir unuyla yumurta falan, onun
sadece sarisini falan mi ne birlestirmisti. Onu ayagima sarmistik. Ustiine bez falan
sarmigtik, o bir iki giin durmustu. Sonra siskinligi, agrisi falan ge¢misti.” (Nezar, G.
2021)
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“Yumurta, kiriklara... Cikik olana, éyle bir seyler olursa, onlart sararlar. Cita koyarlar.
Mesela kolun kirildi, yumurtayla hamur yaparlar, sararlar kirilan yere, ¢ikan yere. Iste
0, orada agrisint alir. Eski zamamin algist oydu. O simdi... Ne bileyim, birkag¢ giin
dururdu. Belki bir hafta dururdu, belki on giin dururdu. Belli olmazd: agrisi gecer miydi,
gecmez miydi? Gegmezse agar bir daha yikardilar, bir daha ovar, yerine koyar, bir daha

yapardilar. Bunlar var.” (Yavuz, Malike. 2021)

Elde edilen bilgilere gore, bolgede yetisen misirin degirmende ¢ekilmesiyle olusturulan
misir unu ve yumurtadan meydana getirilen hamur, hasar alan bdlgeye siiriildiiglinde

sertleserek al¢1 islevi gdrmektedir.

4.4.3. Bel Agrisi

Yore’de bel agrisin1 dindirmek icin kollarin sicak su ve sabunla yikandig1 goriilmektedir.

Konu hakkinda elde edilen bilgi sdyledir:

“Tekneye su koydum. Sicak su koydum. Biraz dayanacak sekilde, bir kalip sabun. Bu
kolunu bes alti defa béyle asagidan yukariya dogru yikiyorsun, yikiyorsun, yikiyorsun...
Buradaki bu damarlari, boyle sey ediyorsun, ¢ok ezmiyorsun. Ha béyle yikiyorsun.
Sabunla beraber, su dayanacak sekilde. Yani sicak dayanacak bir sekilde, yani isiracak.
Ondan sonra, yikadiktan sonra, bir havlu aliyorsun eline. Havlu aldim; yani bu kolunu
on bes yirmi dakika yikityorsun. Yikiyorsun iistten birazcik. Ondan sonra, bittikten sonra
bir havlu aliyorsun eline. Ben seni kendi kendime dogru, sen de kendini geri geri
cekiyorsun, parmaklari ¢ekiyorum. Yani sadece suradakiler bazen insanmin belini
agritiyor veya bos bulunuyor. Yani bel, bel boyle bir et kesilme gibi bir sey oluyor. Ha
boyle egilirsin de boyle yerden... bos kesilir... Ani bir kalkis olunca beline bir agri
giriyor, bir kramp giriyor. Onun i¢in ben kolu yikiyorum yani. Bundan fayda goren ¢ok
oldu. Yaptigim kisilerin fayda gordii yani. Ben... Bunu ben Trabzon’da oturdugum
zaman. Bir yasl kadin, rahmet olur... Rahmetli olmus 6lmiis kadin. O kadin yapti bana.
Yani baskalarina da... Ben ondan gérdiim. Ondan sonra bende burada ¢ok kisilere
yaptim yani. Yaptiklarimdan memnun kaldilar. Kimseye ogretmedim ama. Kimse
ogrenmek istemedi ki! E ogrenmek isteyen derdi ki ‘Géster bana,” derdi. Ben de

‘Ogreteyim,” derdim. Ama kimse 6grenmedi, istemedi, istemeyince ne yapayim?: Ben
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Trabzon’da gordiim, bana yaptilar, hatta baskalarina da yaptilar. Gérdiim, ben de aynisi
gibi geldim burada yaptim. Yaptigim kisiler de memnun kaldilar.” (Giirsoy, Hamiye.
2021)

Bolge’de bel agrisiin tedavisi sadece kaynak kisimiz Hamiye Giirsoy tarafindan

uygulanmaktadir.

4.4.4. Ar1 Sokmasi

Cudibey ve Elmaalan’da arinin soktugu yere, siskinligin ge¢gmesi ve eger varsa, zehrin

yayllmamasi i¢in soguk bir cisim bastirilir.

“Mesela art soktugunda annem sey yapardi. Bicagi oraya degdirirdi, soguk bigcagi. Celik
degdirirdi.” (Simsek, Dilara. 2021)

“Ar1 sokmasina ne iyi gelir? Bigak siirerler genelde, zehrini alsin diye. Buz, sismesin diye.

Eskiden bigak stirerlerdi.” (Kerim, Seher. 2021)

“Ar1 sokmasindan anamdan gordiim, boyle bigcak tutardi ari sokan yere. Baska bir sey
gormeden bicak tutunca onun zehrini alir derdi. Demir gibi yani, ne bulursa yaninda.
Kasigin sapi olsun, bigak olsun, bir demir parcasi olsun, arimin soktugu yere tutardi. O

onun agrisini, zehrini alirdr. ” (Gilirsoy, Fadime. 2020)

4.45. Yaralanma ve Kesik

Trabzon’da tamara otu veya damar otu olarak da bilinen kaldirik otu, genis yaprakli,
cicekli bir bitkidir. Viicutta ¢iban ¢ikan veya kesilen bdlgeye koyuldugunda, yaralanan
bolgenin 1yilesmesini saglar. Bunun yani sira, yarayi iyilestirmek icin incir siitiinden de

yararlanilmaktadir.

“Eskiden, simdi su anda kullanmiyoruz ama eskiden boyle bir yerin kesildigi zaman, bir
tane ot vardwr. Damar otu iste, kesilen yere onu ezerler, ezerler, koyarlardi. Kanini
keserdi oranin, ¢ok kanama oldugu zaman, kani keserdi. Cocukluk zamanimdan beri yani

onu biliyorum. Ondan pek bulunmaz, o biraz nadir.” (Kerim, Ayse. 2021)
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“Atiyorum elde sey var, yara var... Sey siirerlerdi ona, sivilce gibi sey olurdu elde. Ona
incir yapragini kopartirsin, incirin dibinde siit vardir beyaz. Onu siirersin oraya, o
ivilestiriyor onlar1. Incir yapragini kopar, o dibindeki suyu siir. Ondan yapardik biz onu
biliyorum. Kaymvalidem séylemisti, sey vardir: Damar yapragi vardi, béyle ot yaprak su
kadar. Onu alirdy 1sitird, ¢iban olan yerlerin iizerine koyardi. Onun sisiyla, o yaprakta

ne varsa artik bilmiyorum, ¢ibani patlatird, akitirdr.” (Bekar, M. 2020)

“Tamara denilen bir ot vardwr. Findikliga gitsek belki bulabiliriz. Nerde bir yara var,
Viicutta istenmeyen yaralar ¢ikar, iltihap yapar, bu yarann iizerine koydugun zaman onu
iyilestirir. Bu cildi iyilestirmek i¢in giizellik salonuna gitmeye gerek yoktur. Viicuttaki
biitiin ne kadar disartya vuran sivilceler varsa bunlarin hepsi karaciger
rahatsizhigindandir. Karacigerin temizligi de elma sirkesinden geger. Onu karacigeri
temizlerken, viicuttan temizlemek istersen banyo oncesi sirkeyle boyle kompreS
yapacaksin. Yani bir bezi sokacaksin sirkenin igerisine, viicuduna tamamen stireceksin.
Biitiin oldugu gibi ne kadar viicudunun disarrya vurmus oldugu sivilceler varsa, yaralar
varsa alayini yok eder. Cildin disina vuran yaralara alayi karaciger rahatsizligindan
kaynaklanir. Karacigeri temizlemek de arabanin filtresini temizlemek demektir. Eger bir
otomobilin filtresini temizlemezsen oradan dogrudan karbiiratére bir sey gitmez, hala

hareket etmez.” (Kurnaz, F. 2020)

Oyle anlasiliyor ki Yore’de kiigiik yaralanmalar igin bitki kokenli sagaltma yontemleri
uygulanmaktadir. Bolge’de yetisen bitkilerden, geleneksel ekolojik bilgiye dayali halk

hekimligi uygulamalarii gergeklestirmek i¢in yararlanilmaktadir.

4.4.6. Rahim Donmesi

Cocuk sahibi olmak, hem birey hem de toplum i¢in 6nemlidir. Bu nedenle halk arasinda
cocuk sahibi olmayr engelleyen rahatsizliklarin giderilmesine yonelik yontem ve
uygulamalar da gelismistir. Rahim donmesi, kadinin kisir olmasina neden olan

hastaliklardan birisidir. Yore’de bu hastalik, belirli bir kisi tarafindan tedavi edilmektedir:

“Kaymvalideme soyledim, ‘Anne ne yapiyorsun?’ dedim. ‘Kizim her zaman doktorlarin
anlayamayacagi seyler vardir.’, ‘Nelerdir bunlar?’ dedim. Dedi, ‘Bak yavrum, rahim ters

doner.’ dedi, ‘Kirk tane doktora git, tiip bebek de yaptirsan kesinlikle onun ¢ocuk sahibi
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olmast miimkiin degil.’ Bak kaymvalidem belirli bir yastan sonra yaslandi. Gegen sene
de biri geldi, ii¢ sefer tiip bebek denemis. Dedi, ‘Bak yavrum benim ellerim tutmuyor,’
dedi, ‘Gel, ben sana géstereyim.’ Ben de karsiyim, eski seylere karsiyim. Doktor var,
hekim var yani sonugta. Dedi, ‘Bak yavrum, gel.” Dedi, ‘Benim omriim gegerken benim
ellerim daha tutmuyor, ben sana gostereyim. Bu kizin karni bu halde.’ ‘Normalde nasil?”’
dedim. ‘Soyle, (elleriyle karminin sag tarafini gésteriyor) su taraftan, rahim su tarafa
donmiis, bosluga donmiis. Sen, onun elleri tutmuyor, su elle séyle soyle soyle soyle
(elleriyle karmimin sag tarafini ovusturarak ittiriyor) rahat rahat rahimi yerine al,
bosluktan rahmi oraya al.’ Ellerimle boyle boyle, boyle kendi de biraz zayifctk hanim
hammcik bir bayan, aldim. Dedi ki ‘Ben hissettim abla’ dedi. ‘Senin, benim rahmimin
verine kaydirdigimi, getirdigini ben hissettim.’ dedi. Kayinvalidem bakiyor ya mesela.
Esiyle goriistiigii zaman act hissediyor rahmi doniik olan kadwinlar. Esiyle goriistiigii
zaman aci hisseder mutlaka. Ben onu sey yaptim, ondan sonra iki ay sonra kadin aradi,
hamile. Bir kiz ¢ocugu dogurdu, bize geldi yani yine. Bu ¢evrede nerelere gitmedi, gecen
sene pandemiden dolayr evime de almak istemiyorum. Kaymnvalideme baktim, ben de
bakiyorum. Kaywmvalidem yaylada, pandemi de var ama bir bakayim, baktim simdi alti
aylik hamile. Doktorlarin bazen anlayamayacagi seyler var. O da ogrenmis iste, eskiden
kimden ogrenmisse o da kayinvalidesi veya bir baska insandan ogrenmis, onu 6grenmis.
Ben simdi anliyorum her seyi. Bayan simdi geldi alti aylik hamile. Kendisini gérmedim,
yanmindaki komsu ‘Falanca hamile,’ dedi, ‘Ne yaptin?’ dedi. ‘Kayinvalidemin bana
gosterdigini yaptim.” dedim. Ug giin topladim o rahmi, boyle anliyorum burast olmus
boyle. U¢ giin, yani iki ii¢ ay rahim bir daha sey yapmus, donmiis. Yerinden bagliyorsun
sunu, s6yle bagliyorsun. Ustiinden bir basértii, herhangi bir seyle yani giizelce bagliyor-
sun tamam o kadar. Hepsini toparlayip karnini boyle altindan, boyle giizel bagliyorsun
ki rahim... Kendi elinle baglarken mesela bir ¢cember iki katl, buraya koyuyorum yani.
Cemberle beraber katliyorum, koyuyorum buraya ¢cemberi (eliyle karnimin sagini isaret
ediyor) ki sey yapmaswin. Yani buraya tekrar yerlesip de buraya tekrar yerlesmesin diye.
Ustiinden de bagliyorum bir basértiiyle, bir seyle, bir salla. Bir seyle baglyorsun. Hafif
bagliyorsun rahat, rahat rahat bir giinde olmayacak bir sey yani. Iki ii¢ giin onu ben sey
yapiyorum. Ustiinii boyle tabi ki a¢ karmina ki tamamen karin kismi bosalsin. Yani dolu
olmasin ki bakayim yerinde var mi yok mu bakiyorum ona. Mesela ddetini soruyorum.

‘Adet ne zaman oldun?’, esiyle en son ddetini soruyorum. Yikandiktan sonra, beni
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aradiktan sonra. Mesela kaymvalidem, ‘Kizim banyo yaptiktan sonra, adet banyonu
yaptiktan sonra baksan daha iyi olur 0 esnada.’ diyor. Mesela ona ‘Su zaman egsinle
goriigebilirsin, belindeki seyi ¢oziip goriisebilirsin,” yani 6yle o sekilde diyorum.”

(Simsek, A. 2021)

Miilakat yaptigimiz kaynak kisi kaymvalidesinden el alarak rahim doénmesini tedavi
etmeyi 6grenmistir. Tiirk halk hekimliginde el almak, belirli bir hastalig1 tedavi etme bilgi
ve becerisine sahip olan ocakli kimselerin, genellikle aile fertlerinden birisine hastalik
tedavisini 6gretmesidir. Ocakli kisinin el vermesi dini bir ritliel olabilecegi gibi sadece

bilginin aktarilmasi ile de gerg¢eklesebilmektedir (Duvarci, 1990: 34-35).
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4.5. HALK INANISLARI

Tiirk¢e Sozliik’te inang, bir diisiinceye goniilden bagli bulunma; birine duyulan giiven,
inanma duygusu; inanilan sey, goriis, 6greti; Tanri’ya, bir dine inanma, itikat, iman”
(2005: 965) olarak tanimlanmaktadir. Felsefe S6zIiigii’ nde (Cevizci, 2005: 918) ise inang,
bildiginden sasmamak, inanma istegi ve deneyime dayali beklenti olarak ii¢ farkl sekilde
aciklanmistir. Bireyin c¢evresini algilamasi, akil siizgecinden gegirmesi sonucunda
olusturdugu diisiinceler, dis diinya hakkinda cesitli kabuller meydana getirir. Inang, bu
kabullere bagl olarak adet, gelenek, gérenek ve térede yer alan bilgi ve uygulamalarin
esasint olusturmaktadir. Goniille gerceklestirilen bir durum olan inanmak, akilla
gerceklestirilen deney ve gézlemden bagimsiz olarak mantik ¢ercevesine oturtulan her
tiirli diisiince ve eylemi kapsamaktadir. Insanoglunun doga olaylarini agiklama
ithtiyaciyla ortaya ¢ikan inang, giindelik hayattaki eylemleri meydana getiren temellerden
birisidir (Eyiiboglu 1998: 37). Bununla ilgili olarak halk inanislari, “toplum tarafindan
kabul edilmis ilahi bir dinin bilinen hiikkiimleri ve &gretileri disinda kalan, fakat halk
arasinda yaygin bir sekilde yasayan, itibar goren ve bir sonraki nesle aktarilan itikatlar

(inanmalar)” (Sisman, 2004: 104) olarak tanimlanmaktadir.

Halk inanislari, bir grubun ortak degerler etrafinda birleserek toplum haline gelmesini
saglayan faktorlerden birisidir. Toplumun geleneksel diinya goriisiine bagli olarak
geliserek kiiltiiriin bir pargasi haline gelmektedir. Bir konu etrafinda meydana gelen halk
inanislart hem toplumlar arasinda hem de toplum iginde ayrilik gosterebilmektedir.
Efsane, masal, atasozii, halk hikayesi ve destan gibi sozlii anlatim tiirleri araciligiyla
belgelenen halk inanislari, ¢esitli adet, tore, toren ve geleneklerin i¢inde yasamaktadir
(Boratav, 1984: 8-9). Bu bakimdan halk inaniglari ne tamamen dine baghdir ne de dinden
kopuktur. Halkin, dini yorumlama ve uygulama bigimine bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Toplumun kiiltiirel belleginde yer alan ve nesilden nesle sozlii anlatilar ve gesitli pratikler
aracilifiyla aktarilan halk inaniglari, birikimli bir yapiya sahiptir. Anadolu’da yasayan
Tiirk toplumunun sahip oldugu inaniglarin kdkeninde Orta Asya kiiltiirii ve Samanizm
inanc1 yatmaktadir. Oliiniin ardindan yemek vermek, agaca ve tiirbelere ¢aput baglamak,
albastidan ve kotii ruhlardan korunmak igin ¢esitli s6zler sarf ederek evde veya kiyafet
listiinde birtakim nesneler bulundurmak gibi birgok pratik, islam dini etrafinda yeniden

sekillenen halk inaniglaridir (Inan, 1986: 207). Buna ek olarak, Zerdiistliik, Budizm, Arap
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ve Fars kiiltiirleri, farkli inan¢ ve diisiince sistemleri de giiniimiiz Anadolu Tiirk halk

inanisglarinin olugmasinda etkili olmustur.

Hikmet Tanyu (1973: 141), 195 kategoriye ayirdig1 halk inaniglarini sekiz baslik altinda
incelemektedir: “Higbir zarar1 olmayan inanglar, manevi telkinle timit ve teselli vererek
faydali olabilecek, hayati manalandiran, ¢esitlendiren, giizellestiren inanglar, ne zarari ne
de faydasi olmayan inanglar, Islami temelle ¢atismayan, ona aykiri olmayan inanglar,
Islami temelle uzlasan, kaynasan inanglar, Islami esaslara aykir1 diisen inanglar, ilimle,
ilmi verilerle ¢atismayan inanglar, ilmi temellere aykiri olan inanglar.” Halk inaniglari
dinle beraber, sosyal hayatin devamliligini saglayan gesitli tabu ve gorevler olusturmakta,
hatta kimi zaman toplum {izerinde dinden daha etkili bir vasfa sahip olmaktadir. Trabzon
[li’nin Arsin Ilgesi’ne bagli Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde yaptigimiz saha
caligmasina gore, Yore’de tespit edilen halk inaniglari, nazardan, cinden ve basilmaktan
korunmakla ilgilidir. Bunlara ek olarak 6nceki boliimlerde konu edilen gecis donemleri,

takvime bagli uygulamalar ve halk hekimligiyle ilgili halk inanislar1 da mevcuttur.

45.1. Nazar

Arapcada bakis anlamina gelen nazar kelimesi, Tiirk¢ede canli veya cansiz bir varligin
kiskanclik ve/veya kotli niyet iceren bir bakisla zarar gérmesini ifade etmektedir.
Sebepsiz yere cocugun hasta olmasi, esyanin kirilmasi ve iki kisi arasindaki iliskinin
bozulmasi gibi durumlar, halk arasinda nazarla agiklanmaktadir (Boratav, 1984: 104-
105). Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde yasayan kaynak kisilerle yapilan miilakatlara
gore, Yore’deki nazarla ilgili inaniglar, ¢ogunlukla kadinlar ve ¢ocuklar etrafinda

gelismistir:

“Simdi tabi ki nazar olayindan bir seyin ¢ok dikkat ¢ekici olmast gerekir. Yani ¢ok goéz
alici, dikkat ¢ekici olmasi gerekir. Genelde ¢ocuklarin dikkat ¢ekmesin diye ¢ok giizel
givdirilmez. Boyle giizel giydirme derlerdi, ¢ocugu ortaya ¢ok c¢ikarma, gésterme

derlerdi. Baska da degisik seyler bilmiyorum.” (Giirsoy, Muazzez. 2020)

“Illa ki, nazar vardi. Onun icin nazar dualart var, 3 defa Kul Euzii okuyacaksin, Elham
okuyacaksin, ii¢ defa okuyacaksin. Sagina soluna iifleyeceksin, Ayetel Kiirsi'yi

okuyacaksin seni korumast igin yedi defa her sabah okursan seni Allah o giin aksama
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kadar korur, korkma daha. Her giin okuman lazim, o duayr her sabah okuyacaksin éyle

iste kizim. Ne biliyim ¢ok var.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Bak nazara inaniyorum, o var o peygamberlerimiz zamanindan beri var. Nazardan
korunmak icin dualart vardwr, dua okursun. Ben dinimizden konusuyorum sana, dua
okursun. Nazar var kocakarilar uydurmuslar ama var. Valla dualar disinda bilmiyorum
ne yaparlar ama nazar var. Sey dersin, ‘Masallah’ dersin, ‘Masallah, Suphanallah’

dersin o kadar.” (Kerim, Kebire. 2020)

“Usak nazar aldi mi, koz suyu okursun. Dua okuyarak, sobanin icinde kozler var, odun
kozleri, suya da atardin. Yedi ¢ift bir tek, konusmadan atacaksin, okuyup da atacaksin
duayla. Atarsin, atarsin onlar: suya, ondan sonra sayarsin oraya yedi tane. Sayarsin
onlari, saydiktan sonra... O Kur’an’lart okuyorsun, eger nazar almissa dibine iner.
Birkag tane kaliyor ig¢inde nazar ederlerse. Kim nazar ettiyse nazarini geri alsin. Sonra o
nazarin gitmesi icin yiiziinii goziinii yikarsin onla. O suyu, okunmus suyu da yiiziine
miiziine stiriiyorsun. Ondan sonra nazarim dualarini okuyor iste, nazar aldigin

anladiktan sonra.” (Kerim, Ayse. 2021)

“Eskiden boncuk takilirdi nazar degmesin diye, goz boncugu, nazar boncugu, muska
takarlardi. Civa vardi boyle, findiklarin icinde béyle ucan bir madde vardi, civa derler
ona. O kwrildi mi u¢ar gider iginden, onu takarlardi. Nasil yapildigini bilmiyorum, onu
hazir alirdik biz ¢arsilardan. Cocuga takarlar, nazar boncugu takarlar, ondan sonra
muska yaptirirlar onu takarlardi. Eskiden ¢ok yaparlardi, artik yapimuyor. O bitti ama

nazara inanwrim, yasamigimdir.” (Bekar, M. 2020)

“Vardwr. Nazar hayvani kazar, insani mezara sokar. Oyle gézler vardir ki baktiginda
cuvaldiza da benzemez. Bundan korunmak icin Nds ve Felak suresi sadece korur. Nds
demek biitiin varliklar demek. ‘Kul E'izii Birabbinnds Melikinnds Ildhinnds Min
Serrilvesvasilhannds Ellezi Yiivesvisii F1 Sudurinndsi Minelcinneti Vennds.’ Cinlerin ve
varatiklarin serrinden ya rabbim beni koru. Bu efsun duasidir ayni zamanda derler ya

efsunluyum, bana bir sey olmaz. Bu dua yeterlidir.” (Kurnaz, F. 2020)

Edinilen bilgilere gore Y 6re’de nazardan korunmak i¢in Kur’an’dan dualar okunur, nazar
boncugu ve civali findik kullanilir ve biiyiisel islemlerden yararlanilmaktadir. Islam

dininde nazardan korunmak igin nazar boncugu gibi c¢esitli nesneler kullanmak
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yasaklanarak Felak ve Nas surelerinin okunmasi buyrulmustur (Celik, 1974: 198).
Bununla birlikte, halk arasinda nazardan korunmak i¢in nazar boncugu, muska ve tilsim
tasimak da oldukga yaygindir. Abdiilkadir Inan (1976:207), bu uygulamalarin fetisizme
dayandigini ifade etmektedir. ilkel insanlar, nesnelere ugurlu ve ugursuz olduklarma dair
anlamlar yiikleyerek ihtiyacina gore bu nesneyi yaninda tasimakta veya evinde,
hayvaninda bulundurmaktaydi. Civali findik tasimak da bu pratige ait geleneksel bilginin
halkin ihtiyacina ve Yore’nin cografyasmna uygun sekilde doniisiime ugradigimi
gostermektedir. Bolge’de yasayan halk, hem Islami 6gretilere hem de eski Samanizm

inancina uygun sekilde davranmaktadir.

Nazardan korunmanin yani sira, nazari kimin degdirdigine yonelik pratikler de
gerceklestirilmektedir. Koz sondiirme, Trabzon’da, nazar degdiren kisinin tespit ettigine
ve nazarin yok ettigine inanilan biiyiisel bir islemdir. Orhan Acipayamli, bu tiir islemleri
“irvasa yoluyla yapilan sagaltmalar” olarak adlandirmaktadir. Bunlar, viicuda dogrudan
etkisi olmayan, ruhsal sagaltmalardir. Su dolu kaba, ocaktan alinan koz atilarak nazar
ettigi siiphelenilen kisilerin isimleri sdylenir. S6ylenen isimle suyun dibine batan koz,
nazar eden kisiyi temsil etmektedir. Salih Yilmaz (1968: 5010), Akgaabat’a bagl
Akcakoy beldesinde, nazar degen kisinin kdzlenmis suyu ii¢ sabah boyunca igerek
nazardan arindigini tespit etmistir. Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde ise kozlenmis su

ile yliz yikamak yeterlidir.

45.2.Cin

Tirk toplumunda, olumsuz 6zelliklere sahip olan, insanlara zarar veren ve belirli yerleri
mesken tutan varliklar cogunlukla cin olarak adlandirilmaktadir. Bu kelimenin
kullanilmasinin tabu oldugu durumlar da bulunmakta olup halk arasinda ii¢ harfli olarak
da anilmaktadir. Halk inaniglarinda cinler, insanlarla, hayvanlarla ve orman, gol, dag gibi
dogal varliklarla iligkisi bulunan ve cin padisahinin egemenligindeki bir toplum olarak
yasayan ancak terk edilmis evler, mezarliklar, biiyiik agaglar gibi tekinsiz yerleri
sahiplenen varliklardir (Boratav, 1984: 75). Islam inancina gore cinler, Iblis’in soyundan
gelen ve Tanri’nin gazabina ugramis olan bir topluluk olup Tiirk toplumunda kétiiciil

olaganiistii varliklarin geneli cin olarak adlandirilmaktadir (Cobanoglu, 2003: 83).
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Samanizm inancinda yer alan Erlik’in soyundan gelen kara iyeler, Islamiyet’in etkisiyle
zamanla cine doniismistir (Ozan, 2015: 42). Cinler, insanlar1 rahatsiz etmek ve belirli
durumlarda cezalandirmak gibi kotii huylu davranislarda bulunmaktadirlar. Bununla
birlikte 1yi huylu cinlerin varligina da inanilmaktadir. Cinlerle evlenmis olarak kabul
edilen kimselerin olagan dis1, giindelik hayat rutinine uymayan davraniglar sergiledigi
bilinmektedir. Bu durum, ¢ogunlukla cezalandirma olarak goriilmektedir. Halk arasinda
inlerden korunmak icin bir ise baslarken besmele ¢ekmek, gece disar1 ¢ikmamak, tekinsiz
yerlerde bulunmamak, Kur’an’dan ¢esitli ayetleri okumak gibi 6nlemler alinmaktadir
(Taner, 1983: 14). Kaynak kisilerle yapilan miilakatlara gore, ¢alisma sahasinda cinlerden

korunmak adina uygulanan yontemler soyledir:

“Ne yapilir? Ozellikle ok kendi kendine sure okursun. Cinin musallat oldugu kisinin hali
vakti degisirdi. Mesela benim bir arkadasim vardi, hafizlik yapardik. Seyden, yangin
merdiveni tam sinifin oniine inerdi Kur’an kursuna gittigimizde. Iste o kiz normalde ¢ok
zeki, ¢ok atilgan bir ¢ocuktu. Fakat oradan asagiya inerken hafizligin seyi, seytani ¢ok
olur derler. Kiz evde dersini ¢alisiyor, inanilmaz dersini veriyor. Geliyor kursuna,
veremiyor. Bir aglamak aliyordu onu, disarida, bahg¢eden veriyordu dersini. Sorun yok.
Kursa girdigi zaman veremiyordu, kursun icinde veremiyor. Evde veriyor, baska bir

yerde veriyor ama kursun i¢inde veremiyordu. Cin bulagmisti diyorlardi kiza.” (Giirsoy

Yetim, D. 2021)

“Soyle soyler biiyiiklerimiz, soyle derlerdi ‘Ikindiden sonra disariya sicak su dokme,
damla altinda oturma’. Ikindiden sonra sey yapma iste, damla altinda oturma. Damla
sey, sagak orada. Ondan sonra esikte oturma, kap: esiginde oturma. Bunlar iyi
getirilmezdi iste, ii¢ harfli denir genelde. Uyarilar yapilir. Mesela digsariya ¢op atma,
aksamdan siiptirme kaptlari. Aksamdan sonra siipiirme, 6yle varliklara bulagsma diye.
Eger ii¢ harfli bulasirsa hocaya gétiiriiliirdii genelde hani oncelerde. Simdi bilmiyorum

ne yapilir ne edilir ama genelde hocaya gétiiriiliir yani.” (Glirsoy, Muazzez. 2020)

“Annem igin ¢cocukluktan beri séylerler, iste annemde bir bayilma seyi vardi. Annem ¢ok
seneler okurlardi, ¢cok yok papaz biiyiileri bilmem ne béyle bir seyler derlerdi. Annemin
genglik zamanminda digsarida cinlenmis diye bir séylenti vardi. Ben ona tabi ¢ok sey
etmezdik ama annem bayilirdi. Bayildigi zaman 6yle normal bayilma degil, sessiz degil

sesli bayilirdr. Aglardi, sey yapardi, ¢ok sikistirirlardi onu ama annemde oldugunu
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soylerlerdi. Ben de annem de, rahmetli annem de hissederdik bazi seyleri. Yani konusuyor
va bayildiktan sonra da baya bir hafta siirerdi sey. Bu senelerce devam etti ama annemde.
Ondan sonra bir hoca vardi, gidilmisti. Ben ¢ocuktum, o zaman okumugstu. Cinlerini
yvakiyordu. Kardegim vardi, onun iizerine benim yanimda olan olay: diyorum. Seyleri atti,
bez atti ‘Kizim goriiyor musun? Niye yalan soyliiyorsun? Goériiyorum, yandilar,’ falan.
Onlar yakti falan, ondan sonra yavas yavas boyle kesildi yani. Annem bu konuda baya
bir rahatsiz oldu, arada bir doktora gidiyordu fayda bulamiyorlardi. Annemde vardi yani.
Bi de annem, ne bileyim o karsisindaki insan seydi, o bayilacak oldugu zaman belli
oluyordu yani. Yavas yavag ona bir sey oluyordu, karsidaki insani, o ¢ocugu olsun kocasi
olsun hi¢ fark etmez, onu karsida bir hareketi de oluyordu. Onu goriiyordu, ne ediyordu
bilmiyorum. Benim abime yapmusti, yani abim oldu. Abim ge¢ kalmisti, eve ¢ok geg
kalmisti. Cok sikinti yapmuisti, bundan sikintili oldugu zaman gii¢siiz oluyor insanlar,
biliyor musun? Cok stkinti yapmusti niye ge¢ kaldi diye. Biz eskiden araba falan burada
olmadig icin ¢ok yiiriime gelmistik. Buradan gece yarisi geldigi zaman, gece saat on bir
- on iki gibi annem bundan anormal sikilmisti. Benim yasadigim olayr diyorum, abim
evden igeriye girdi. Sarilirdi, hosuna gider geldi falan diye, tam tersi oldu. Annem abime
saldirdi yani ve bayildi ondan sonra. Oyle bir sey vardi ama ben hacca gittik geldik
annemle. Yirmi sene ben Istanbul dan geldikten sonra buradaydim, o yirmi seneyi diigiin.
Ondan bir on bes sene daha gel, otuz otuz bes sene yoktu yani annemde. Yani o sikilma,
darlik falan oluyordu. Uykulari kagiyordu, sinir haplarini falan iciyordu ama o bayilma
olayr yoktu yani ve ¢ok enteresandir, aslinda hikdaye anlaminda bu ge¢mesi lazim. Kizlik
zamanminda olmus. Disariya ¢ikmis da hasl su mu akmis nolmus derler. Hala derler,
‘Hash suyu dokmeyin disariya,’ derler. Hani cinlerin tizerine gelir diye. Cinler vardwr
vani, béyle bir sey oldugunu séylerler ya. Annem bir hash su atmig da kiil mii dékmiis mii
hash bir kiil dokmiis de cinleri yakmus. O yiizden bunu rahatsiz ediyorlar, yani boyle bir
soylenti var. Annem oyle ‘Yiiregim sikilyor,” derdi falan ama o bayilma olaylart kalkti o
hocaya gittikten sonra. Hani ben éyle birini gormedim veya gececek mi bilmiyorum ama
kiz kardesim orda goziiniin oniinde hoca okurken. Yani o yandilar kiz kardesim kiiciik
niye soylesin? Yani goriiyorum, yalan soyleyecek bir durumda degil yani veya onlart
uyduracak bir durumda degil yani. O demek ki bi sey gordii yani, oyle bir olay ailemde
yvasadim yani. Hoca okudu iifledi, bir de bazi seyler falan koydu oniine. Bez atti, tistiine

atti onu. Bir seyler derken Kizim ne oluyor? Hatta o seyi aldiktan sonra kiz kardesimin
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gozlerinden asagi yas geliyordu yani. O kadar sikilmist: yani. Ne yaptik falan derken ama
annem sanki ondan bir fayda gordii gibi. Yani ondan sonra seyrekledi, yani daha
seyrekledi. Ondan mi oldu, ne olduysa belli bir yastan sonra gegiyor mu ne oluyor
bilmiyorum artik o cinler ama ondan sonra gitti o seyler yavas yavas. Ama o sonuna
kadar da o sikilma olayi onda kaldi, ‘Yiirek stkintim var,” falan diye bdyle bazen
riivalarda darlardi. Oyle bi sey.” (Kerim, Ismail. 2020)

“Tabi tabi, Kur’an’ iistiinde tasirsin. Korkarsin, bir insan bir seyden ¢ok korkarsa
Kur’an tasir iistiinde. Kiiciik kiiciik Kur’'an’lar var, tasirsin korunmak icin. Ben mesela
basimin altina Kur’an koyar yatarum ii¢ harflilerden korunmak icin, korkarim gece.
Kur’an’dan baska bir sey adam korumaz. Bizim bu yerler sahipliydi, (basiyla pencereden
disarisini igaret ederek). Kemal amcan gitti buradan findikliga ‘Biri beni taslhiyor,’ dedi
on sene once. Findikligin alti ya, bina yapildi. Oralar sahipliydi iste, vardr oralarda.
Emiceni orada bir aksam tasladilar, ‘Birisi tas atiyor,’ dedi. Gittik kimse yok. Ondan
sonra karsida bir hoca vardi, ‘Orasi sahipli. Orada ii¢ harfliler var,” dedi. Simdi insaat
var, apartman yapiliyor. Cekilirler onlar, insiz yerlere c¢ekilirler, durmaz éyle senlikli
verlerde. Sen onlara musallat olmadiktan sonra onlar zarar vermezler. Onlar insiz

verlere ¢ekilirler.” (Giirsoy, Fadime. 2020)

Gorildiigii tizere, disariya sicak su dokme ve sahipli yerlerde bulunmanin yani sira nazar
degmesi gibi durumlarda da cinler tarafindan kotii muameleye maruz kalimmaktadir.
Yore’de cinden korunmak igin esas olarak Kur’an ve dua okumaya inanilmaktadir. Bunun
yani sira, nefesi keskin oldugunu inanilan hocalar tarafindan uygulanan birtakim dinsel-

biiyiisel islemler de kisiyi cinin etkisinden ¢ikarmaktadir.

4.5.3. Basilma

Tirk halk inaniglarina gore albasti, lohusa kadina ve yeni dogan bebege musallat olan
kotii niyetli bir disi ruhtur. Farkli Tiirk topluluklar1 arasinda Albasli, Alkarisi, Albiz,
Albis, Almis ve Abasi gibi isimlerle de bilinen albastinin, Samanizm inancindan
kaldigina ve lohusa kadini basarak cigerini aldigina inanilmaktadir (Inan, 1968: 259-261).
Pertev Naili Boratav (1984: 78) ise Alkarisi olarak da anilan bu ruhun lohusa kadinlarin

yani sira atlara da musallat oldugunu, geceleyin ahirda kalan atin sirtina binerek



111

dolastigini ifade etmektedir. Sabahleyin atin yelelerinin oriilii ve viicutlarinin terli olmas,
albastinin geldigini gostermektedir. Albastidan korunmak i¢in, lohusa kadinin ve yeni
dogan bebegin kirk giin boyunca evden ¢ikmamasi ve yaninda Kur’an bulundurmasi
gerekmektedir. Buna ek olarak, lohusa kadinin kirmizi renkte giyinmesi, odasinda
sarimsak kabugu, slipiirge, bigak, makas, igne gibi esyalar bulundurmasi da albastinin
kendisine ve bebege zarar vermesini engelledigine inanilmaktadir (Acipayamli, 1974:
83). Yaptigimiz miildkatlar, ¢alisma sahasinda albasti etrafinda gelisen ve albasti ile

ortiisen halk inaniglarinin bu isimle degil; basilma olarak adlandirildigini géstermektedir:

“Yeni dogan ¢ocuklarin ya da normal kigilerin basiima durumu var. Sadece ben kendim
yvaptigimi séyliiyorum. Bizim camiye girmigtim, cuma namazindan ¢ikan ilk ben oldugum
zaman, bizim arkadaslar kucaklarinda bir ¢ocuk var bana ‘Bu kurdeleyi kes,’ dediler.
Ben de kestim kurdeleyi, okudum ‘Bismillah,’ dedim, kestim yani. Ilk camiden ¢ikan yani,
sonradan basik ¢cocuklara dedigin gibi iste nedir, zamanina gelmis ama yiiriiyemiyor bu
cocuk. Yiirtiyemedigi igin sey var nedir o, bu kurdeleyle ilk camiden ¢ikan birisi kestigi
zaman, bir ona rastlamisimdir. Camiden ¢ikarken onlar: tanimiyorum, iki hanim vardi.
Orda ‘Abi sunu keser misin liitfen?’ dedi. ‘Tabi,’ dedim, kestim ama ondan sonra yiirtiyor
mu yiirvimiiyor mu yani onu bilemiyorum. Tabi 6yle bir gelenek vardir, hdld daha vardwr

o gelenek, yiizyillardir devam ediyor yani.” (Kerim, Ismail. 2020)

“Basik var, ¢cocuklar basilir. Bi sey gotiiriirler, hediye gotiiriirler. Bebekler basilabilir,

ayaklarimn iizerine cok basmaz, o zaman basik derler.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Simdi gelin diyelim ki annenin kirki dolmamugs evli, benim de kirkim dolmamus evliyiz.
Icimizde mesela bunlar kocakari lafidir, boyle kocakarilar ¢ikarsa ¢ikar. Simdi gittik bir
diigiine, analar rastladik bir yerde. Komsuda degilsek gittik diigiine uzaktan da rastlarsin
vani. Orda hemen bir sagina su koyulur tepsiye, neyse, acik kaba. Ciinkii ikimiz de
icecegiz, bardakla olsa bir ben icecegim bir sen olmuyor. Bir kaba su koyulur, boyle de
bir sey olur mu ¢abuk ¢abuk o da davranacak ben de hangimiz once icersek. Bir yudum
alacaksin ama once icen daha seyli, o daha once kalir. Oyle hamile kalir. Bir de hani
dogum yapan o da yapmus ben de yapmigim ama kirkimiz dolmamus. Bebek kirklanmamus,
yine bir yere geldin ikisine bir kaptan su igirirler yani. Yine ayni, éyle basmasin diye onu.

Sen burada oturuyorsun, Melahat oradan geldi, oradan beri basti beni, anladin mi? Ee
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yani ben otururken iistiime geliyor ya oturuyorum basti beni, yani daha olmaz iste boyle

yani o da éyle basik o.” (Kerim, Kebire. 2020)

“Balmumu eritip annelerin basina dokerlerdi, kursun doker gibi. Basik olanlarin resmi
¢tkardi. Lohusanin kirk giin boyunca hi¢ evden ¢ikmamast lazim, kirk giin siiriiyor
lohusalig1. Derlerdi, ya iste koynuna Kur’an koy éyle ¢ik. Benim ilk dogumumda, benim
koynuma rahmetli kaynanam Kur’an koydu. Hani disariya ¢ikarsin ya... Viicut hassas
oldugu zaman, bir sey olsun koynunda. Diyelim sen usak, dogum etmigsin ya kii¢iik bebek
daha, eve gelince mesela. O bebegi, ona basiimasin diye, diyelim ki eve ne geldi? Et geldi
mesela. Ama bebegi alip ona bastirirlar. U¢ defa bastirirlar iistiine yani. Cocuk yani
basik olmasin, yani et onu basarmus kirk giine kadar. Bir de bebegin kiyafetlerini disariya

’

asariz ya kirk giine kadar, sonra disarida birakmazdik hemen alirdik, toplardik yani.’

(Kerim, Seher. 2021)

“Bebek basilir, basilir bebegin iistiine burada yatarken yeni bir seyle gelirsen sen. Gelsen
basilmaz ama elinde yeni bir sey var, mesela bir paket var. O bebegi basar, bebegi
gererler. Bebek mesela kilo alamaz, onun disinda mesela biz onlara, basinda mum
dokerdik baslarina. Mumlar vardi béyle, dokerdik. Bebegi oturttururduk, mum dokerdik
basinda. O mumu bastirirdik mumlarin tizerine. Basina derken, baginin tizerindeki suya
yvani. Canaktaki suya dékersin mumumu, ti¢ sabah o muma bastirirsin onu. Boyle kapinin
oniinde bastiracaksin, ii¢ yol agzi olacak. Ev mesela orada, o kapi, o kapt oldu ii¢ yol
agzi. Onu yapanlar var hala ¢ocuklara da yetigkinlere de. Yok, bebeklere! Yetiskinlere
olmaz o. Bebeklere, kirklanmamig bebege. Yani kirklanmamig bebek her seyden basilir,
kirklaninca basilmaz o kadar. Ee yani o kilo alamaz o bebekler de. Biiyiiklerde olmaz 6yle

bir sey. Bir yasina gelir de yiiriiyemez ¢ocuk. Ona bacak bagi keserler, o yiiriir. ” (Glirsoy,

Fadime. 2020)

“Gelin oldugum zaman bende ¢ok altin vardi, kiloya yakin. Arkadaslarim da benden bir
hafta once evlendi. Onlar, iki arkadas benim diigiiniime geldiler, oturdum. Bizde yash bir
anne vardi, teyze vardi. Onlara kizdi, ‘Siz buraya neden geldiniz?’ onlara, ‘Bu gelinde
kilo altin var, siz basildiniz.” dedi. ‘Bir kilo var bunda, bir diinya altin var.’ dedi. ‘Siz de
hi¢bir sey yok,’ dedi yasl teyze. Onlara 6yle dedi, onlari kovalamadi ama onlara kizdh.
Onlar gitti, ¢ok zaman tabi soruyoruz benim ¢ocugum oldu onlarda yok. Bir tanesinin

vok, obiiriiniin de yok. Bir giin geldi, dedi ‘Sevda abla sen bize bastin, biz senin diigiintine
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geldik, basildik. Cocuk olmuyor abla, on senedir ¢ocuk olmuyor’. ‘Ne yapacan?’ dedim.
Dedi, ‘Sen bizim kafamiza mum dokecekmissin,’ dedi. ‘Mum,’ dedi. Onu da yaptim, ondan
sonra gergekten o da hamile kaldilar onu da bilirim. Mum iste, iistten asag dokiiyorsun.
Eritip dokiiyorsun iste, kafadan asagiya. O da var, basiima. Ona da inanirim yani. Mum
kafasinin tistiine, ortii tistiine de bir kabin icine dokiiyorsun onu, baska bir sey yok yani.
Diyelim ki eskiden, eski seyler gercek. Simdi kirk giin lohusa kadin digariya ¢ikmasin o
da var. Mesela rahmetli babaannem derdi ki ‘Kizim lohusali kadin kirk giin digsariya
ctkmaz.” ‘Neden?’ derdim. Ben duydugumu séyliiyorum. Ama ne kadar gercek onu
bilemem. Ama basik, 0 arkadaslarim geldi, ben bizzat kendim yaptim. Su evde bana

doktiirdiiler mumu. Ondan sonra arkadaslar hamile kaldi.” (Simsek, Ayse. 2021)

“Mesela kirki dolmayan kadina, kirki dolmayan kadin gelirse, ona bakmaya gelirse
evdeki basiliyor. Bu giderse bakmaya, o basiliyor, o basmig olur. Yeni gelinde de oyledir.
Diyelim ki ben seyden soyleyeyim, amcamin kiziyla halamin kizi ayni giinde evlendiler.
Diigiinleri ayr1 ayrt yerdeydi, birbirlerinin gérmek igin yengem, amcamin kizi, halamin
kizimin ayagina gitti. Onu goérmeye gitti, gelinlikle gitti. Halamin evine gitti dediler ki
‘Zehra geldi, Siikran’1 basti.” Oyledir. Iste basinca ya ¢ocusu olmaz, yani ge¢ kalir
hamile. Iste bir siirii sey vardir halk dilinde. Buralarda basilmistir, yani anamn ilk cocugu
o basilan kisinin basina su déker, yikanir ya da onu basina mum doker ya da caminin
orada ayak bagi keser, boyle seyler. Mum dokerlerdi ii¢ yol agzina, mesela su yol agzina

¢ok mum dokerlerdi ¢ocuklarin basina.” (Usta, A. 2021)

“Basilma mesela, biri kirki dolmamis cocuk yapmisti. Kirki dolmamus birisi diigiine

giderse oradaki gelin basilr, cocugu olmaz.” (Bedir, Sebahat. 2021)

“Sey soyle mesela basti derler, gelini basti derler. Yani simdi ben yeni gelinim sen de
veni gelinsin. Kirkimiz dolmadan sen bana geliyorsun, benimle ayni yerde oluyorsun veya
ben sana geliyorum buna kirk basti derler. Benim ¢ocugum olmaz, yani beni bastirdin
benim ¢ocugum olmayacak anlamina geliyor veya ben sana gelirsem. Eskilerimiz bilir
iste. Veya ben lohusayim, ¢ocugum daha kirklanmamis. Yine ayni ¢ocugu, yine
kirklanmayan benim evime geliyor iste lohusa basti diyorlar. Basti, yani annemgiller 6yle
derdi ama simdi 6yle bir sey yok tabi. Giiniimiizde yok ama bu ugursuzluk tabi ugursuzluk
anlamina geliyor iste onun daha ¢ocugu olmayacak anlamina geliyor, kiz kirklar: karisti

falan derler, kirklar: karisti.” (Durmus, Nurten. 2020)
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Goriildiigii tizere Cudibey ve Elmaalan mahallelerindeki basilma inanci, sadece lohusa
kadinlar1 ve bebekleri degil; yeni evlenen kadinlar1 da etkilemektedir. Evlilik de dogum
gibi bireyin hayatinda yeni bir yasama adim atilan gegis donemlerinden biridir.
Dolayisiyla halk arasinda, yeni ve giizel bir olaya kotii ruhlar tarafindan zarar verilecegi
inanc1 yaygindir. Dikkat ¢eken bir diger nokta, yeni gelinlerin birbirini basmasinin
basilan kisinin ¢ocuk sahibi olmasina, yeni bir gecis donemine girmesine engel olmasidir.
Yore’de, gecis torenlerinin birey ve toplum i¢in 6nemini devam ettirmek, aile kurumunun
devamliligini saglamak ve kisiler arasindaki kiskanghgin Oniine ge¢mek adina
basilmaktan koruduguna inanilan pratikler gelistirilmistir. Samanizm inancinda, din
gorevlisi ve hastalik sagalticisi roliindeki kam/saman, kadini ve g¢ocugu albastidan
korumay1 amaclayan yontemlerin uygulayicisidir. Bununla birlikte, halkin ¢ogunlukla
Miisliiman oldugu Anadolu’da bu tiirden bir gorevli yoktur (Eyiiboglu, 1998: 122).
Basilmakla ilgili geleneksel bilgi ve yontemler, boyle bir durumla karsilagilmasi halinde
basvurulan, yakin c¢evrede taninan bilindik teyzeler tarafindan kusaktan kusaga

aktarilmustir.

Pertev Naili Boratav’in (1984: 102) fal bakma yontemlerinden biri olarak ifade ettigi
kursun dokme, suya atilan erimis kursunun aldig1 sekillerin yorumlanmasidir. Cudibey
ve Elmaalan mahallelerinde, kadin1 ve ¢ocugu basan varliktan kurtulmak i¢in bu yonteme
benzer sekilde mum eritilmektedir. Orhan Acipayamli (1989: 3), bu tiir islemleri “irvasa
yoluyla yapilan sagaltmalar” olarak adlandirmaktadir. Viicuda dogrudan etkisi olmayan
bu uygulamalar, hastay1 ruhsal agidan etkilemektedir. Basilan kisinin basmin iistiinde
tutulan suda eritilen mum, topraga dokiildiikten sonra ayni kisi tarafindan ayakla basilir.
Diger insanlar tarafindan kiskanilacak bir yiyecege veya esyaya bebegin ayak bastirilmasi
da basilmay1 engellemektedir. Bunlara ek olarak, basilmaktan korunmanin bir diger yolu
da ayni ortamda bulunan yeni evli iki kadimin ayni kaba doldurulmus sudan i¢mesidir.
Suyu Once icen kisinin basilmaktan korunduguna ve daha cabuk hamile kalacagina

inanilmaktadir.
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4.6. TARIMLA ILGILi UYGULAMALAR

Insanoglunun tarim yapmaya baslamasi, yerlesik hayata gegmesiyle iliskilidir. Beslenme
ihtiyacim1  karsilayan tarim, ekonomik ge¢im kaynagi olarak toplumsal yasantinin
diizenlenmesinde etkili olmaktadir. Topragin ekilmesiyle besin elde edebilmek, zamanla
avci-toplayicilik doneminden daha farkli bir hayat tarzi olusmasini saglamistir. Tarim
uygulamalari, belirli bir bolgenin iklimsel ve fiziki yapisina bagli olarak gelisen
geleneksel bilgiden beslenmektedir. Iklim ve doga olaylarma ek olarak tarim
tekniklerinin gelismesi, bu tiir geleneksel bilgiye sahip olan halkin yasadig1 bolgeden gog
etmesi ve farkli geleneksel bilgi sistemlerinden yararlanmasi, tarim etrafinda gelisen

hayat tarzinin degismesine neden olmaktadir.

Trabzon Ili, daglik ve engebeli cografyasi nedeniyle tarim yapilabilecek kisitl topraklara
sahiptir. Trabzon Valiligi’nin 2016 verilerine gore 466.400 hektarlik arazinin 99.052
(%23,2) kismi tarima elverislidir. Tahrir defterlerinden elde edilen bilgilere gore
Trabzon’da XV. ve XVI. yiizyillarda kenevir yetistirilmektedir. Halk arasinda kendir
olarak bilinen kenevir, yemeklik yag, ilag, ip ve keten bezi iiretilmektedir (Bostan, 2002:
509-513). XVIII. yiizyila gelindiginde bolgede armut, iiziim, kiraz, incir, nar, fasulye,
1spanak, pirasa ve kabak gibi meyve-sebzelerin yani sira tiitiin, bugday ve arpa tariminin
da yapildig1 goriilmektedir (Sevket, 2013: 63-64; Oksiiz, 2006: 182). Giiniimiizde bu
iriinlerin bircogunun iiretimi devam etmektedir. Bununla birlikte Berk Yilmaz, tarihsel
siire¢ i¢inde bugday, arpa, kenevir ve tiitiin iiretiminin durdugunu; findik, misir ve kivi

iretiminin ise arttigini tespit etmistir (Y1lmaz, Berk 2019b: 30-34).

Trabzon il Tarim ve Orman Miidiirliigii'niin 2021 verilerine gore, Arsin Ilgesi’nin 21300
hektarlik yiizol¢iimiintin %41’ine denk gelen 8632 hektarlik alan tarima ayrilmistir.
Calisma sahamizi olusturan Arsin Ilgesi’ne bagli Cudibey ve Elmaalan mahallerinde
yetisen tarim Urilinleri ve bunlarla ilgili geleneksel bilgiyle ilgili kaynak kisilerden elde

edilen bilgiler sdyledir:

“Koyde bir kere tez fasulye dikeriz, giibre koyariz. O martta nisanda dikilir martta da
diken oluyor, nisanda da diken oluyor, mayista da diken oluyor. Onlarin yeri bellenir,
misir atarsan atarsin. Mesela fasulyeleri dikersin, ortersin tistlerini. Ondan sonra misir

ekilir, tarlaya ekilir, tarlaya giibre atilir. Oyle ikisi de bir veriyor, orda kalir yani. Misirt
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seyrek ekeceksin ama sik ektigin zaman bu sefer fasulye vermiyor. Fasulye ekiyorsun
mesela, ona giibre koyarsin, toprakla katarsin. Fasulye atiyorsun, oOrtiiyorsun onu
(toprakla), ¢ubugunu da dikiyorsun. Béyle dibine sariliyor ona, kaziyorsun tekrar. Bu
kadar oldu mu, bir karis oldu mu dibini kaziyorsun. Dolduruyorsun fasulyeyi,
doldurduktan sonra o tel veriyor, sarryor fasulye. Sarilmazsa kendin sariyorsun iste.
Lahana dikiyorsun, bostan dikiyorsun, kabak dikiyorsun. Her sey dikebilirsin. Burada
olan sade misir, fasulye, findik yani 6yle. Biz yapardik, meyvelerimiz, aga¢larimiz, mesela
hurma agact. Iri hurma olur, ince hurma olur. Ondan sonra ne biliyim, elma fidani elma
dikiyoruz. Mandalina dikiyoruz, portakal dikiyoruz. Erik bir de. Can erigi olur, kara erik
olur. Ondan sonra Istanbul erigi olur, her tiirlii erik olur. Karadut oluyor, beyaz dut

oluyor, her sey olur burada.” (Oksiiz, H. 2020)

“Benim dedigim bundan kirk sene dncesine kadar kendir vardi. Burada herkes ekerdi,
sonra Tiirkiye genelinde o da siyasi seyiyle yok artik. Simdi yeni bir karar alindi belirli
bolgelerde kendir ekimi var. Ciinkii kendirin o seysi, hem lifleri hem de saplari sanayide
kullaniyor, kagit yapiminda kullanilan ¢ok giizel bir malzeme. Hem iplik yapiminda hem
kdgit yapiminda.” (Durmus, Haydar. 2020)

“Eskiden ¢ok muswr yapilirdi. Biitiin tarlalar miswr yani. Miswr bir de kiiltiir vard.
Herkesin koca koca tarlalari vardi, bilinirdi bugiin bizim misirlarin kirilacak, kesilecek,
toplanacak. Misir harmanmin ortasina dokiiliir, harman béyle degildi. Ben kendi
vasadiklarimi anlatayim, bir kumul miswr toplanirdi. Kirardi annem, yengem. Onlar
keserdi, bag yapard:. Biz de tasirdik, buraya yigardik. Mahalleden komsular gelirlerdi,
gece on ikiye kadar burada misir ayiklanirdr. Kurutulacak olan ayrt, firin misirt ayri. O
ayiklamirken bir taraftan da bir tencere, bir kazan misir kaynatilir. Yaninda findik yemek
icin o hog sohbetlerle birlikte, o misir ayiklanir. O misirlar yenir, islem biter. Imece usulii
vardl eskiden, tabi simdi tarlalar kiigiildiigii icin yeni nesil de nasil séylesem biraz,
ailelerimizin hatas1 var. Cok koptuk birbirimizden. Eskiden buralar c¢oluk ¢ocuk

kaynardi. Komsuluk vards, insanlik vard ya, simdi kimse yok.” (Usta, A. 2021)

“Karayemis agacindan bahsediyorsan agag olarak yetistiriyorsun veya dalindan alip
topraga sokuyorsun, kokleniyor, biiyiiyor. Onun seysi yok, astlama olayt yok, karayemisin
yok. Daldan tutturuyorsun veya kokiinden aliyorsun kék olarak sokuyorsun. Trabzon

hurmasi meyvesini kiigiik olandan alip kapiya dikmisti babam. Cok giizel biiyiidii zamanla
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da verdi biiyiidiikten sonra meyvesini yiyoruz onu biz, iyice olgunlagtiktan sonra dalindan
hemen toplayinca degil de onu biraz bekletiyorsun oyle karanlik bir yerde daha ¢ok
yvapiyorlar onu. Mesela bizim o kadar o derece olmuyor da fazla oldugu zaman bir odada
bekletiyorsun, topladiktan sonra orada olgunlasiyor, olgunlastiktan sonra yeniyor.”

(Giirsoy, Siikran. 2020)

Goriildiigi tizere, 6rneklem alanda tarim iiriinlerinin ekilme dénemi bahar aylaridir.
Misir, fasulye, domates, biber, karayemis, lahana, patlican, elma, armut, iiziim, erik gibi
pek cok meyve ve sebzelerin tarimi, ailelerin yiyecek ihtiyacini karsilamasi amaciyla
yapilmaktadir. Bununla birlikte, yazili kaynaklar ve kaynak kisiler, gegmiste 6rneklem
alanda bugday, arpa ve kenevir ekiminin yapildigini, genis alanlara yayilan bu tarim
tiriinlerinin sadece beslenme ihtiyacin1 karsilamakla kalmayip bolgedeki ekonomik

yapiy1 da sekillendirdigi bilinmektedir.

Daniel G. Bates (2009:149), insan emegi, yoreye ait geleneksel teknoloji ve hayvan giicii
kullanilarak — gergeklestirilen tarimsal uygulamalari, “ge¢imlik tarim” olarak
adlandirmaktadir. Ge¢imlik tarimda esas amag, ailenin erzak ihtiyacinin karsilanmasi ve
ticaret yoluyla ekonomik gelir elde etmesidir. Trabzon Ili’nin genelinde kenevir ve
bugday gec¢imlik tarim iirliniiyken; 1960’11 yillardan itibaren iiretim alan1 devamli olarak
genisledigi i¢in findik, bdlgenin esas tarim iiriini haline gelmistir (Doganay 2011: 236).
Yapilan saha calismasi, Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde ekonomik gelir saglanan
baslica tarim iirliniiniin findik oldugunu géstermektedir. Bununla birlikte son yirmi yilda

findik bahgelerinin kesilerek kivi liretiminin yayginlastig1 da tespit edilmistir.

Glniimiiz ekonomik sartlar1 bir ailenin sadece yilda bir kere hasadi yapilan findigin
tiretiminden yillik gec¢imini saglayacak kadar ekonomik gelir elde etmesine engel

olmaktadir. Bu durum, ailelerin tarim dis1 gelir kaynaklarina yonelmesine yol agmustir.

4.6.1. Findik

Findik, agustos, eyliil aylarinda hasadi yapilan kabuklu bir meyvedir. Findik agaclar
genellikle 2-3 metre boyunda olup “temli” olarak adlandirilmaktadir. Bir arada bulunan
5-6 findik agaci, bir “ocak” meydana getirmektedir. Findik ocaklar1 ise bahgeleri, yani

findikliklar1 olusturmaktadir. Findik, “zuluf”’ denilen bir kilif i¢cinde bulunmaktadir.
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Zuluflu findik tekli, ¢iftli, ticlii zaman zaman da dortli ve besli sekilde olusmaktadir.
Olgunlasmis findik toplandiktan sonra giines alan diiz bir alanda kurumaya birakilir.
Kuruyan zulufun findiktan ayirma islemi patoz makinesiyle gergeklestirilmektedir
(Duman, 2008: 3). Orneklem alanda yasayan kaynak kisiler, patozun son 20-25 yildir
kullandigini, daha 6ncesinde ise imece usulilyle findiklarin elle ayrildigini belirtmislerdir.
Zulufundan ayrilan findik tekrar kurumaya birakilir. Bu stiregte findik tirmik ve kiirek
gibi el aletleri kullanilarak ya da halk arasinda “ayak vurmak” olarak bilinen yontemle,
findigin icinde yalin ayak dolasilarak karistirilir. Kuruyan findik ¢uvallanarak bolgede
findik ticareti yapan kurumlara satilir. Findikla ilgili Yore’de yasayan kisilerden elde

edilen bilgiler soyledir:

“Yani aslinda hani boyle verdiginiz seyi alamiyorsunuz artik findikta. Harcadiginiz seyi
¢ok da geri alabildiginizi séyleyemem. Hani hakkiyla bakayim desen, giibrelemesi,
cayirini  bictiviyorsun, iste findiklik Fkirdiriliyor yani onlarla ilgileniyorsun. Iste
giibreleniyor, dipleri belleniyor, gercekten bakacaksin yani ¢ok fazla asamast var.
Mesela mayis ayinda bir giibre var, atilan toz giibre atiliyordu ya da findikliklarin
ocaklarimin etrafi bellenip kug giibresi, inek giibresi beslemek i¢in. Tarla belleniyor, yani
iki uglu derin topraga giren bir alet var onunla birlikte topragi havalandiriyorsun,
kaldiriyorsun giibre seriyorsun igine. O giibre kéklere ulasiyor tabi ki o zaman biitiin
Sfindikhigin aslinda 6yle yapilmasi gerekiyor bakim dediginiz zaman. Olmasi gereken bir
sey bu iste biitiin her ocagin basini 6yle belleyerek giibrelemek gerekiyor. Dal tozu vardir,
hani boceklere, seylere karsi o yapilabilir. Cayirlart bigilir, onun haricinde de ¢ok
zahmetli bir bakimi yok. Dallarin bocekleri igin aslinda toz vurulur ama su anda biz de o
kadar yapmadigimiz igin sana su an giindemde ne yapiliyor onu da bilemem. Burada o
kadar kalip da ilgilenecek insan da yok, ¢cok da geng¢ kadro kéyde yok. Burada ii¢ ¢esit
bildigimiz findik var. Sivri findik, tombul findik, bir de sira findig1 deriz yani. Tombul
olana fosa, sivri olana keresun da denir. Tabi hani seye satarken, onu tiiccara satarken
ayrt satmazsin ama sivri bir tik ucuzdur mesela. O da kabugundan igindendir, yoksa

yapilan sey ayni.” (Beker, G. 2020)

“Kisin seyrek giibre vururuz ona. Giibrenin seyi vardwr, kug giibresi derler, ¢otanak
derler. Fiskobirlik’in vermis oldugu seyler, onlari alir vururuz biz. Ondan sonra belleme,
béyle ocagi belleriz onlari. Igini temizleriz, dallarini falan temizleriz. Yapabildigimiz

kadar onlart yapariz yani. Bir¢ok olayr kalkti, onceden toz vurulurdu. Benim genglik
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zamanimda bu giivelenme, delik falan olurdu findiklarda. Hastalik olurdu, bocek olurdu.
Onlara karsi bir toz vardi, onu vururlardi. Artik vurulmuyor, bundan sonra da tarim seye
gecti, organik yetistirmeye gecti. Aslinda bunu da vurmak istemiyorlar, kus giibresi ve
hayvan giibresinin disinda hi¢bir giibre kullanmayana kimyasal giibre, ¢otanak; yani
bunu kullanmayana da tesvik veriyorlar. Onun i¢cin daha dogal olsun diye, findik organik
olsun diye. Yani onu da vurmuyorlar su anda. Findik toplandiktan sonra icinde kesmig
oldugun agaclarin ¢alilarini falan toplarsin, yakarsin bir yerde veya eve getirir evde
vakarsin iste, ¢cali olarak kullandigin zaman evde kullaniyorsan ondan. Sonra dipleri
temizlersin. Ocaklarin diplerini agarsin, yani temizlersin o seylerini. Dedim ya
yumusatirsin, belle beraber yumusatirsin. Ondan sonra giibresini vurursun, baska da bir
sey yapmazsin, yani ondan sonra ayri bir ozelligi yok onun yani. Findik zamamni kesilen
agaclart bigersin, odun olarak kullanilir sadece. Esya yapmak i¢in gii¢stizdiir, bir de hi¢
kullanilmamistir. Incedir, giicsiizdiir yani. Ondan ne yapilir, ne yapilir? Hi¢ biz ondan
bir sey yapmayiz. Sey yapilir, fasulye diregi dikilir ya, onlarda ¢ok kullaniriz onu.”
(Kerim, Ismail. 2020)

“U¢ senede girilivor findiga. Fidam dikersin giibresini koyarsin, bakarsin. Biz fosa
findig1 deriz, sivri findik deriz. Baska findik yoktur. Yabanct var da yabancilar
kullanmayiz. Cirkindir onlar. Fosa findig, sivri findik iste. Bir de sira findigi var ama az
var, millet kazdi kaldirdr onu ¢oktan. Az veriyor ¢iinkii. Simdi su anda (ekim ayt) tavuk
giibresi vurduk, kire¢ vurduk. Toprak kire¢siz olur ondan. Kireg vurursun, tavuk giibresi
vurursun. Simdi bundan sonra, subatta ocakta kis tozu var onu vuracagiz. Kire¢ vurursun,
tavuk giibresi, kus giibresi vurusun. Havan giibresi hangi giibre olursa. Ondan sonra kig
tozu vurursun toz ¢uvalda boyle. Bir de yazin da mayista yaz tozu vardir. Onu vururuz
asil. Ciinkii findik versin sonra da agustosta toplanacak zaman olur. Ocaklarin dibindeki
otlar temizlenir. En ¢ok marttan yukar: baslanir temizlemeye yani. Ha simdi ocaklarin
dibinde adam vardwr, ¢calisirsin, temizletirsin, belletirsin, bakimini edersin yazin da daha
fazla filizi, dikeni, otu olur. Yaparsin temizlersin. Diisen findigi alttan alacaksin. Otu
olursa nasil alacaksin? Eskiden haswr sepete toplardik findigi. Onlar da bitti. Simdi
kovalarla topluyoruz. E kullanmiyoruz, sosyete olduk artik.” (Glirsoy, Melahat. 2020)

“Inek giibresi kullamlirdr findiklikta, simdi bu milletin findigimn verimi diismesi
ondandir. Inek giibresi ¢ok degerli bir giibredir. Su mevsim dokiilmezdi, sonbahar kis ne

zaman dokersen. Findik ocaklarina, tarlalara, bahgelere ben simdi parayla giibre
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alryorum, bahge yapryorum sosyetelestik. Kis tozu var, martta vurulur. Kimya, kimya 0,
yani ben vurmam mesela. O zararh, biitiin canliyr oldiiriiyor o her yerde. Ben tavuk
giibresi, ondan atarim, kire¢ vururum kire¢ topragi yumusatir. O, on bir veya on ikini
ayda vurulur. Efendim, iste sana soyleyeyim iste 6yle toz vurmam. Yani giibre, yani suni
giibre, yani fabrikalarin yaptigi azot, yani o topraktaki canliyr éldiiriir. Baska, ocaklar
temizlenir. Eskinleri vardwr béyle kiigiik kii¢iik olur, diizenlenir. Ben simdi onu
yapiyordum. Findik toplanmadan once temizlenir, ben temizliyorum. Isci topluyor suan
da ig¢i var. Temizlenirken toplanir, once temizlenir toplanir bir mahsuru yok. Toplantr,
harmana gelir, haslanir biraz. Ondan sonra patos ¢cagirrsin gelir. Diin vurdurduk biraz.
Patos yirmi seneden beri var. 2000, 99, 98, o zamandan beri. Eskiden findigt mezar gibi
yvapardik ¢ubukla vururduk. Boyle mezar gibi olur, uzatirdik elimizde. Uzun ¢ubuk, pata
pat pata pat vururduk. Suyu ¢ikardi, ¢ikmayant da sonra bir yere yigardik, segerdik. Simdi
sosyetelestik, 400 lira patosun saati. Tabi isi kolaylastirtyor. Findigi olan efendi, bir ay
calisir. 300 kilo findig1 olan da yevmiyeci alir, kendi toplamaz. Benim toplama sansim
yvok, benim yerim ¢ok. Findiklar: patosa vurduktan sonra findik giineste kurur, ¢uvallarsin
bizim fabrikayr ararim yollar araba, hamallari. Alirlar, giderler. Sonra satar ¢ocuklar.”

(Ustadmer, Yakup. 2021)

“Findik toplanirken, dallarin biraz diyelim i¢ ice girmesini 6nlemek lazim. Seyreklemek
ona deniliyor. Findik ocaklarin dibindeki eskin dedigimiz seyler vardwr o esas agacin
diyelim, findik verecek olan agacin kuvvetini bir nebze diyelim ¢ekiyordu. Onlarin
temizlenmesi lazimdi. Bir de birinci ikinci aylarda kiregleme giibre anlaminda diyelim,
agaci giiclendirici, iiriine fayda saglayacak olan tarimsal kullanilir. Onceden mesela sey
kullamilirdl, her evde ii¢ dort tane inek bulunurdu. fnegin, inekten elde edilen giibre
onlara koyulurdu. Ama simdi daha ¢ok giizel zirai giibreler oluyor. Azotlu giibreler
soyleniyor. Onlar da ben ¢ocuklugumda mesela findiklikta ¢ilegin kiigtigii vardi. Biz ona
hanifta derdik. Yani o kiigiik olan ¢ok lezzetliydi. O tarimsal ila¢ vurulunca bu hanifta
dedigimiz sey daha sey olmaz oldu, goriinmez oldu. Yani bir tarafa fayda verdiyse bir
tarafa zarar verdi, yikmis oldu. Bir de mesela mantar, organik mantar burada findiklikta
kendiliginden olan rimida. O sarist olan rimidaydi. Onlar da suanda daha sey etmiyor.
Bu tarimsal giibreler vurulan yerlerde daha olmuyor. Genelde simdi ormanlik olan
verlerde, yukarida meselerde diyelim bu mantar tarzindan seyler, kendiligimden olmus

oluyor. Biz ii¢ dort seneden beri artik bu tarimsal giibreyi filan daha kullanmiyoruz, daha
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vurmuyoruz. Diyoruz artik toprak kendi seysini artik sey etsin. Tekrar eski organik
seysine gegsin. Yar:t organik, kus giibresi genelde, eger temin edebilirsek ondan
kullaniyyoruz. Edemezsek de inek giibresi sey edebilirsek, temin edebilirsek onlart
kullanmaya ¢alisiyoruz. Bizim bu yorede diyelim fosa findigi dedigimiz findik bir de
zango findigr dedigimiz bir findik var. Yani bu isim de seyden kalma, Rumlarin
zamamindan olan bir sey. Simdi ona sira findigi deniliyor. Ismi sira findigi, fosa findigi
bir de keresun yabanisi bizim burada mevcut olan findiklarimiz. Bizde genelde keresun
yvabanisi vardir, daha verimlidir. Yani onu vermedigi sene diyelim ¢ok azdwr yani. Kisa
zamanda iiriin sey ediyor, ¢ok miktarda verebildigi icin bizim tercihimiz genelde diyelim
Giresun yabanisidir. Keresun oldu adi. Diger findik diyelim, sira findigiyla o fosa
findigini yemeklik olarak sey ediyoruz. Foga findigi genelde daha biiyiik olan ama tat
olarak en tatli olan bana gére sira findigidir. Ama son dénemde biz artik fosa findigindan
ziyade keresun yabanisini kiriyoruz. Onun kavrulmusu hem daha beyaz oluyor hem de

daha lezzetli gelmeye baslad: bize iki ii¢ yildan beri.” (Peker, Osman. 2020)

“Findik toplanmasu igin gereken bazi malzemeler var, mesela gugar. Yani gugar odundan
da demirden de olur. Simdi gugar da var bizim asili asagida var kapida var. Gugar her
agagtan oluyor, sadece soyle yukarisinda bir ¢atal var agaci oyle bulacaksin. Yani ¢atalli
agactan iyi olur, diger tiirlii de olur ama ¢atalli agag orast boyle sey olunca agag oradan
kirilmaz. Yani orasi saglam olur taktigin zaman. Ben soyleyeyim, benim ¢ocuklugumda
bizim vardi. Onun asagisi oriilmiistii seyden, findik agacimin yukarisinda sey var,
asagisinda da soyle bir baglanmis birbirine. E bazen ¢akma da yaparlardr boyle. Bir,
yani uzun bir, bir buguk metre uzunlugunda onu takiyorsun. Onun yukaridan asagiya
boyle asagiya da basmak i¢in ¢ocuklara daha. Simdi soyle, findik agaglart yiiksek ona
uzanamiyorsun onu egiyorsun yani. Cubuk bir agag, agacin incesi su kalinlikla bu tarafi
agag ¢ift ¢atal diyoruz. Yani bir findik agacini diigiiniin, bir findik agaci ¢ift agag¢ yani
ucundan kesiyorsun, dallarint bigiyorsun ya orada bir yer kaliyor, buradan taktigin
zaman bu onu egiyor ama boyle agaclar olunca saglam oluyor. Illa findik degil, pelit
agaci var, baska aga¢ var onlar daha giiclii o sekilde. Buna gugar deniyor mahalle
seyinde. Bir de eskiden biz kol sepeti derdik, kola takilir. Simdi biraz daha medenilesti, o
zaman ¢ok toplamak lazim mesgul daha kolay oluyor yani. Sepetciler deniyor o zaman,
sepet yapanlar var. Sepet¢iler bu findik agaglarimin tazelerinden, seylerinden onu boyle

yaryorlar béyle onu oriiyorlar. Onu sekle sokuyor. Findik agacindan oluyor sepet.
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Findik agacint aliyor, onlarin ustalart var, sepetciler var. Onu ériiyor hatta béyle el
sepetleri oluyor, ¢ok giizel aksesuar yani onlara herkes bayilr. Bir de boyle tay sepeti
deniyor. Tay niye deniyor? O sepetler atlara yiikleniyor. Atlarin iki tarafindan semeri
var, oraya iki tane sepet yiiklenir, mesela elma, findik. Genelde findik temmuz ayt sonu,
agustos ayt bast o vakit toplanmaya baslanir. Findik baharda acar ya da bazen geg¢ agar,
iklim biraz sert olur bazen tez acar ona bagl. Sonra zaman iginde, haziran, temmuz,

mayis aylarinda yagmurun durumuna gore kuraklik olursa yanar, o zaman erken olur.’
(Giirsoy, Bahattin. 2020)

“Ben seneden seneye kirecini vuruyorum, tozunu vuruyorum. Findiktan ii¢ ay sonra
kirecini vuruyorum, tozunu vuruyorum sonra buduyorum alt kisimlarini alyyorum, otunu
temizliyorum o gsekilde. Baska tiirlii daha bakim, ilaglama yapmiyorum eger Ahmet
ilaglama yapmissa o ilagtan bana da gelir mutlaka. Burada fosa var, keresun var, bir de
swra findigi var. Swra findigt ince kabuk olur, lezzetli olur. Fosa findigi biraz daha kalin
kabuklu, biiyiik olur, onunda findig1 giizeldir. Keresun findigi pek kaliteli bir findik
degildir ama findik ocaginda daha ¢ok verir kalite olarak giizel degildir. Mesela bu fosa
findigi, daha yuvarlak. Bu keresun findigi biraz daha sivri olur. Sira findigi da buna
benzer ama bu degil ayni sunun gibi belki de budur. Bak su keresun findig1 bak nasil belli
oluyor daha yuvarlak. Keresun findigi yagsizdir, yagl findik fosa findigidir. Mesela bizim
findigimiz su, biraz béyle burusuktur fakat tavanmin sobanin iizerine koydugunda yagl
oldugu icin o findik sigser. Mesela ben entegre tesislerinde goriiyordum fosa findigini,
boyle kiiciiciik findik biiyiiyordu atesin iizerine atildiginda yaglh oldugu icin sisiyor.”
(Durmus, Aydin. 2020)

Elde edilen bilgilere gore Cudibey ve Elmaalan mahallerinde fosa, keresun (Giresun) ve
sira olarak adlandirilan ti¢ farkli findik tiirii yetismektedir. Findik hasadi agustosta
gerceklesmekte ve yil icinde giibre, toz ve kire¢ kullanilarak findik bahgesinin bakimi
yapilmaktadir. Kdyde yasayan ve hayvancilikla ilgilenen halk, giibre i¢in inek ve
tavuklardan yararlanmaktaydi. Bununla birlikte Yore’de hayvancilik faaliyetlerin
zayiflamis olmasi, geleneksel tarim uygulamalarin1 da dogrudan etkilemis ve giibre, ticari
meta unsuru haline gelmistir ve kimyasal maddelerin kullanimi da artmistir. Bu durum,
ekolojik dengenin bozulmasina yol agmistir. Findiktan alinan verim artarken findik

ocaklarinin dibinde yetisen hanifta ve rimida, kimyasalin etkisiyle yok olmustur.
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Findik toplamak i¢in kullanilan arag-gerecler i¢in geleneksel ekolojik bilgi ¢ercevesinde
elde edilmektedir. Ornegin agaclar1 egmek icin kullanilan gugar ve daldan toplanilan
findigin biriktirildigi sepetler findik agacindan iretilmektedir. Giinliimiizde agacin
oyulmasiyla yapilan gugarlar hala kullanilmaya devam etse de halk arasinda demir
gugarlarin da olduk¢a yaygin kullanildigr goriilmektedir. Bununla birlikte Yore’de
geleneksel usullerle yapilmig hasir sepet kullanimi neredeyse sona ermistir. Bunun yerine
plastik ve teneke kovalar kullanilmaktadir. Giliniimiizde toplanan findik, naylon
cuvallarda biriktirilmektedir. Arabanin bagajina veya kamyonun arka kismina koyularak
ulagimi saglanan findiklarin, bu tiir araglarin yaygin olmadigi dénemlerde at arabalart ile

kurutmaya ve satilmaya gotiiriildiigi tespit edilmistir.

4.6.2. Kivi

Trabzon’da ekonomik gelir elde etmek i¢in yetistirilen ana tarim iriini findiktir. Her
gecen yil findik liretim maliyetinin artmasina ragmen elde edilen gelirin diismesi, halkin,
bolgenin fiziki ve iklimsel yapisina uygun farkli tarim iriinlerine yonelmesinde etkili
olmaktadir. Saha calismas1 yaptigimiz Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde yasayan
halkin da son yirmi sene iginde kivi tarim1 yapmaya bagladigr tespit edilmistir. Konuyla

ilgili elde edilen bilgiler soyledir:

“Buralarda findik var ama kivi son zamanlarda ¢ok artti mesela. Yani birbirinden
etkilenme de var. Ekiyor birisi, pazarda giizel para da varsa ekiyor iste herkes. Kimisi
Sfindiklarim siiriip kivi yapanlar oldu. Findikliklarin sokiilmesi genelde kivide oldu. Sana
soyledigim kivi olayr hani findigin oniine gececek kadar degil ama bazi insanlar onu se¢ti

ama yine de findiktan vazgec¢ilmedi burada yani.” (Beker, G. 2020)

“Yok, eskiden yoktu bu. Sonradan, on-yirmi seneden beri burada yetistiriliyor. Onceden

yoktu, biz tammazdik onu.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Kivi yetistiren de var, ¢ok var. Eskiden yoktu, simdi ¢ok var. Simdi kivi daha kolay
yetisiyor. Bize gore findik kolay ama bazisina onun toplamas: kolay, findig1 toplamasi
zor. Kurutmasi falan zor. Kiviye suyu ¢ok gidiyor. Ayni findiktaki gibi ekiyorsun, yani
fidan alip dikiyorlar. Ondan sonra dort-bes senede veriyor meyvesini. Onu sulayacaksin

giibreleyeceksin.” (Giirsoy, Melahat. 2020)
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“Kivi bende biraz vardi, bozuldular ama yeniden ekecegim. Onlari kestim, onlari yeniden
dikecegim. Kivi oluyor bu bolgede. Ziraata geldi fidanlari, bundan yirmi sene énce falan
fidanlar: geldi. Kivi fidam diye verdiler, iste oradan aldi insanlar dikmeye baslad. Iste
kéyde baya vardi ama bazilar: sonradan yine findiga dondii. Ziraatta budamasi var iste,
giibre var. Baska bir sey yok. Budamasini da ziraattan o6grendik, geldiler gorevliler
gosterdiler bu sekilde budanacak diye. Buradan da ihrag ediliyor zaten, gidiyor. Buranin
halki ¢ok yemeye alismadi zaten, yani tirlar geliyor zamani oldugunda alip gidiyorlar
Antalya tarafina. Yurt i¢inde veya yurt disina gidiyor ama findik gibi degil, findik daha
vaygin.” (Peker, Hiidaver. 2020)

“Kivi dikersin, zahmetli bir is. Kivi birinci ayda dikilir, yaz basi budanir kiviye su
gelmeden, yani dallara su girmeden. Yerden, topraktan su ¢ekmesi kirdigin zaman akar.
Boyle aglar, budanir. Daha sonra kendisi verir. Toplamasi da ¢ok giizel, ¢ok zevkli. Ben
satict degilim, kendim, kardeslerim oyle toplar yeriz. Ama findiktan iyidir simdi, findiktan
iyi. Simdi ben orada 350-400 kilo kivi yaptim, satmam.” (Ustadmer, Yakup. 2021)

Goriildiigii iizere Yore’de kivinin yetistirilmesi ¢ok eskiye dayanmamaktadir. ilce’deki
ziraat kurumu araciligiyla baglayan Kivi yetistiriciligi, halkin ihtiyacin1 karsilayacak

diizeydedir.
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4.7. MUTFAK KULTURU

Insanin temel ihtiyaglarindan birisi olan beslenmenin tarihgesi avcilik ve toplayicilikla
baslamaktadir. Atesin kesfedilmesi, at, inek koyun gibi hayvanlarin evcillestirilmesi ve
tarimsal hayata gegilmesi, toplumsal 6l¢ekte mutfak kiiltiiriiniin olugsmasini saglayan ilk
asamalardir (Kabak, 2016: 383). Yiyecek maddelerinin iiretilmesi, pisirilmesi ve
saklanmasi gelencksel ekolojik bilgi ¢ergevesinde gerceklesmektedir. Dolayisiyla her
toplumun kendisine 6zgli yemek pisirme yontemleri, beslenme pratikleri ve bunlarin

etrafinda gelistirdikleri ¢esitli gelenek ve inanislar bulunmaktadir.

Tiirkler, tarihi boyunca farkli cografyalarda ve farkli toplumlarla etkilesim halinde
yasamigtir. Yasemin Ersoy (Ersoy, 2002: 382), Tiirk mutfaginin ii¢ ana olgu tarafindan
bigimlendirildigi ifade etmektedir. Bunlar, Orta Asya’da yasayan Tiirklerin gégerevli
kiiltiirtine ait besin triinleri, Anadolu sahasinda yasayan ve etkilesim i¢inde bulunulan
halklarin yemekler ve edilmesiyle ¢esitli yiyecek ve iceceklerin tiiketilmesine yonelik
Islam dininin belirledigi kurallardir. Bunlarm yani sira, belirli bir bolgede yetisen tarim
iriinleri ve yasayan hayvanlar, halk mimarisi, halk teknolojisi, giindelik hayat ugraslari,
toplumun ekonomik yapisi ve kiiltlirler arasi etkilesimler de Tiirk mutfak kiltiiriinii

sekillendiren diger faktorler arasindadir.

Burhan Oguz (1976: 322-323), Tiirk mutfagina 6zgii yemeklerin genel 6zelliklerini su
sekilde agiklamistir:

1. Anadolu’da yetisen tarim iriinlerinin zenginliine bagl olarak yemek c¢esidi
oldukca fazladir ve hamur isi bu yemekler arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir.

2. Islam dininin etkisiyle domuz ve at eti tiiketilmemektedir. Et, ¢gesitli sebze ve
bakliyatlarla birlikte pisirilmektedir.

3. Bolgede yetisen sebze, mantar, ot ve koklerden ¢ig ya da pismis olarak
yararlanilmaktadir.

4. Hayvanlarn eti, yagi, kemigi, siitii ile bobrek, ciger ve dil gibi ¢esitli organlar
yemeklerde kullanilmaktadir.

5. Hayvan yag ve siitten elde edilen yaglar cogunlukla Orta ve Dogu Anadolu’da
kullanilirken, Bati ve Giiney Anadolu’da genellikle zeytinyagi tercih
edilmektedir.
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6. Haslama, sebze yemekleri ve gorbalarda bulgur yaygin olarak kullanilmaktadir.
Karadeniz Bolgesi’nde bulgur yerine daha ¢ok misir ununa rastlanmaktadir.

7. Kurutulan veya yagda pisirilen meyveler hem yemeklerde tatlandirici olarak
kullanilmakta hem de ayr1 bigimde tatli olarak tiiketilmektedir.

8. Seker ihtiyaci meyve ve baldan karsilanmaktadir.

9. Herhangi bir yemegin tercih edilmesinde kullanilan malzemenin kolay elde
edilmesi ve bol olmasi, hazirlama kolayligi, lezzeti ve besin degeri onem

tasimaktadir.

Anadolu Tiirk mutfagi, kendi iginde bolgesel farkliliklara sahiptir. Karadeniz’in kiyisinda
bulunan ve gilineyinde daglarla ¢evrili olan Trabzon’da mutfak kiiltiirii sehrin ekolojik
yapisina uygun bi¢imde gelismistir. Balik, lahana, fasulye ve misir, bolgeye ait yoresel
yemeklerin temel malzemeleridir. Ayrica, bolgede biiyiikbas hayvanciligin yaygin olmasi
nedeniyle et ve siit {iriinleri de kullanilmaktadir. Bununla ilgi olarak Berk Yilmaz
(Yilmaz, Berk 2020: 62), Trabzon’a 6zgii yoresel yemekleri “ekmek ve pide ¢esitleri,
stitten elde edilen yiyecekler, corbalar, hamur isinden yapilan yemekler ve borekler, tahil
tiriinleri ve baklagillerle yapilan yemekler, et ve balik yemekleri, sebzelerle yapilan

yemekler, tavalar, tatlilar, igecekler ve receller” olarak siniflandirmaktadir.

Calismamizda, 6rneklem alani olusturan Cudibey ve Elmaalan mahallerinin yoresel
yemekleri ile pisirme ve saklama yontemleri tespit edilmistir. Kaynak kisilerden konuyla

ilgili elde edilen bilgiler soyledir:

4.7.1. Siit ve Siit Uriinleriyle Yapilan Yiyecekler

Kaynak kisilerle yapilan miilakatlara gore, bolgede yasayan hemen her aile biiyilikbas
hayvancilikla ilgilenmekteydi. Yore’deki geleneksel halk mimarisine gore insa edilen ev
ve ahirlar, bu bilgiyi desteklemektedir. Bununla birlikte, 19801i yillardan itibaren ilge
merkezine yapilan goglerin artmasiyla Yore’deki evlerin zamanla yazlik yerlesim yeri
olarak kullanilmaya baslanmasi, kdy ve il¢e arasindaki ulasimin gelismesi ve gida
tirlinlerine erisimin kolaylasmasi gibi nedenlerden dolay1, bolgede siirekli olarak ikamet
eden halkin olduk¢a kiiciik bir kismi biiylikbas hayvancilikla ilgilenmektedir.

Gliniimiizde, biiyiikbas hayvancilikla elde edilen siit ve siit tirlinleri, sadece ailenin
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ihtiyacim1 karsilamakla kalmayip Yore iginde ticari meta olarak kullanilarak ailenin
ekonomik gelir elde etmesine de yardimct olmaktadir. Bu durum, hayvan bakimu ile siit
ve siit Uriinleriyle ilgili geleneksel bilgi ve uygulamalarin da yasatilmasina da fayda
saglamaktadir. Yorede yasayan inek siitinden peynir, tereyagi, kaymak ve yogurt

yapmaktadir. Bununla ilgili geleneksel bilgi ve uygulamalar soyledir:

“Stitii biriktiriyorum. O boyle eksiyecek, tutacak. Ondan sonra koyuyorum, ateste
isittyorum.  Bir nevi  pisiriyorum yani azicik, kisik ateste. Sonra siitii torbada
suizdiirtiyorum. Stizdiikten sonra peynir oluyor. Tereyagi icin de stitiin tistiiniin kaymagini
topluyorum, dolapta saklyyorum, buzdolabinda. Hani bir hafta, on giin gegtikten sonra
elektrikli yayik var onda yapryorum. Bundan once o zaman tahta yayik vardi. Ondan once

de boyle bidonlara koyup bidonlarda boyle salliyorduk.” (Giirsoy, Asuman. 2020)

“Tereyagi yapmak i¢in makinesi var. Elden ge¢iriyoruz, vuruyoruz. Zaten bir tarafta siit
saf akiyor. Diger taraftan da yag olarak ¢ikiyor. Makineden once de sallayarak, elle
vapiyorduk. Babaannemden ogrendim bunlart hep.” (Cagilci, K. Emir. 2021)

“Iste mesela kuymakiik ayr, siit mizisi (Karadeniz’de minzi/minci olarak bilinir) ayri, su
peyniri ayri. Ayriyeten basma diyelim, varillere bastigimiz peynir ayri iste. Su peyniri igin
mesela ben kaynatiyorum. Inegi sagdiktan sonra kaynatiyorum. Sogudu diyelim, yogurt
mayalamak nasil? O zaman ona bir kasik maya ¢aliyorum. Ondan sonra o yogurt haline
geldigi zaman ince tiilbentler var, bu seyleri var, onu siiziiyorum. Koyuyorum tasin altina.
O diyelim peynirin suyunu dokmiiyorum, siizme yapiyoruz ya. Siizme suyunu hi¢
dokmiiyorum. Onu bir kenara aliyorum, onu salamura tuzla beraber o suya
karistirryorum tuzla beraber. O kalip oldu mu peyniri bicakla keserim kalip kalip, 0 suyun
icine indiririm. O su peyniri. Kuymaklik peynir i¢in de normal siitii makineye ¢ekiyoruz.
Kuymaklik olanin, onun yagi yok, yagsiz peynir. Ondan sonra o zor is, onu nasil
anlatayim? Onu kazanda eksimeye birakiyoruz. Peynirlik oldugu zaman onun da
mayasint ¢alip basliyorum toplamaya. Toplayip ondan sonra elimle yogur yogur teknede.
At yine kazanin igine, onu pisiriyorum. Ondan sonra kuymaklik peynir iste. Basma da iste
0 kuymaklik peynirden onu yapryoruz. Ona surat deriz, peyniri aldiktan sonra altinda
suratini biz bir daha pisiririz kazanda. Mizi olur, yine onunla beraber tasin altina alip

ondan sonra varile basariz tuzlayp. Kaymak icin de siitii kaynatiyyorum, yiiziinii aliyorum
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soyle bir de makineye vuruyorum. Siitii sagip biz kaynatiyoruz, kaynadiktan sonra,

makine var gormiigsiindiir, ona vuruyoruz kaymak olur.” (Simsek, Ayse. 2021)

“Siitten peynir nasil yapildigini biliyoruz. Inegi sagdiktan sonra onu bir giizel kapta
eksitiyorsun, siitii eksitiyorsun dedigi bekletiyorsun. Onu bir miiddet bekletiyorsun.
Bekledikten sonra da, biz 6yle yapardik, yiiziiniin kaymagini alirdik. Onceden
vaptigimizda alirdik kaymagini, kenara koyardik onu yag yapacagiz diye. Peynir icin de
o bir iki giin bekliyorsun, bekledikten sonra - ocaga koyuyorsun onu. Altint ilik bir sekilde
acryorsun, az bir sekilde isiniyor. Isindiktan sonra zaten bakiyorsun onun yiizeyi
degisiyor, toplaniyor bir araya. O igindeki maddesi oyle kesiyor, maya da atarsin.
Peynirin mayasi vardir, mayadan dokersin ona. Biz daha ¢ok mizi yapardik. Kasar, o
tirii o kadarhk sey yapmadik. Daha once esimin annesi, kayinvalidemle yaylalarda
durduk, orada yaptim ben de ama o6yle baska tiirlii kasar degil de mizi yapardik biz.
Hepsinin mayalart farkli, onun bekleme siiresi farkl, pisirmesi farkl, biri var ki siitii iki
defa kaynatiyorsun mesela. Siitii kestirmek deriz biz ona, kestirmek. Kestirirsin iste daha
sonra kestikten sonra da siizdiiriiyorsun onu. Boyle temiz tiilbentler olurdu, onlari
suizdiiriirdiik sonra da agzini baglar iistiine de bir tag agirlik verirsin oyle suyunu da akar
vanlara dogru. Kuruyunca da iste ¢ikarp tuzluyorsun onu bir giizel mizi oluyor, oyle

yaptik biz.” (Glirsoy, Stikran. 2020)

Elde edilen bilgilere gore Yore’de siitten peynir, tereyagt ve kaymak yapimi devam
etmektedir. Halk arasinda mizi olarak bilinen lor peyniri, su peyniri, tulum peyniri, basma
peynir, kasar peynir, kuymaklik peynir gibi farkl tiirlerde peynir yapilmaktadir. Gelisen
teknoloji, geleneksel bilginin uygulanmasinda ve kusakta kusaga aktarilmasinda
degisime neden olmaktadir. Gegmiste tamamen insan giiciine dayanmakla birlikte halk
teknolojisinin zamanla gelismesiyle Once yayik, gilinlimiizde ise makine yardimiyla

peynir ve tereyagi yapilmaktadir.

4.7.2. Tarim Uriinleriyle Yapilan Yiyecekler

Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde findik, karalahana, fasulye, misir, kivi, biber,
patlican, domates, kabak gibi birgok tarim {iriinii yetismektedir. Bu malzemelerle yapilan

yemekler soyledir:
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4.7.2.1. Ana Yemekler

Orneklem alanda yapilan saha arastirmastyla, Yére’deki en yaygin yemeklerin karalahana
ile yapildig tespit edilmistir. Misir dolmasi olarak da bilinen karalahana dolmasi, misirin
degirmende cekilerek ‘“yarmalik/corbalik” haline getirilmesinden sonra kirmizi etle
birlikte hazirlanan i¢ harcin karalahanaya sarilmasiyla yapilmaktadir. Buna ek olarak

lahana sulu yemek olarak da pisirilmektedir.

“Mesela bizim misir dolmamiz var. Cok onemli bizde, ana yemek. Miswur1 6giitiirsiin
incecik, degirmende. Et karistirirsin, soganla birlikte pisirirsin. Lahanaya, karalahanaya

sarip pisirirsin.”” (Glirsoy, Asuman. 2020)

“Musirlart ekeriz. Yart kurumus yari kurumamas toplariz. Firinlart firinlara veririz. Aliriz
degirmende ¢ektiririz ¢orbalik deriz biz onlara. Bol etle, bol soganla, bol ¢orbalikla
pisiririz biraz. Ondan sonra karalahanay! haslariz, ince ince sarariz onu. Dibine kémiir
koyariz. Salcasiyla tuzuyla pigiririz onu. Iki, ii¢, dort saat piser o. Zaten yéresel yemek
oldugu icin ¢ok istenen aranan bir yemek. Hala ¢ok yapariz. Lahana koyarsin iste,
corbalik koyarsin etini koyarsin, yaparsin. Lahana ¢orbasinda lahanalari ince ince
dograriz. Biraz da pazi atariz da yumugak olsun. Icerisine barbunya, fasulye, biber atariz.
Biraz ¢orbalik koyariz. Biraz et varsa et, et yagi atariz. Tereyagi, zeytin-yagi iste et yagi
atariz. Piger baya piser o. Pistikten sonra onu ondan sonra karigtiririz ¢irpariz onu ondan

sonra da biraz sona altint kapatiriz. ” (Giirsoy, Melahat. 2020)

“Lahana sulusu yapabilirsin. Lahanayi ince ince dograrsin, ¢orbalik koyarsin. Kabak
istersen koyarsin, ona havug koyarsin. Sal¢a da istersen koyarsin giizel onu, sogan
kavurursun dibinde. Ona lahana sulusu derler. Sulu olur ince ince dograrsin onu sirhanla
da (1sirgan otu) olur. Lahana katisi da olur. Lahanay: dograrsin, kaynamis suya koyarsin
iste. Sogani ayni, iste orada epey pisiyor. Eger kis ise daha az pisirirsin, yazsa daha fazla
pisirirsin. Kayniyor orada, sonra siizdiiriiyorsun onu. Siizdiikten sonra soganini
dograrsin yine salgasiyla. Giizelce dibinde kavuruyorsun. Onu lahanaya dékiiyorsun,
ondan sonra da suyunu koyuyorsun. Giizelce karigtiriyorsun tuzuyla beraber. Yemek
karari ondan sonra da iistiine ¢orbalik koyuyorsun yani. Mesela yarim tas mi? Yemegine
gore ayarlarsin ¢orbaligi. Corbaligt koyduktan sonra daha karistirmiyorsun onu. Biber

de koyarsan koyarsin. Sonra pisiyor pisiyor suyunu ¢ekiyor. Tam karar kalvyor, az bir su
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kalryor orada, onu karistirryorsun. Koyarsin tabaklara, siirersin masaya oyle oluyor

yani.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Lahana ¢orbaligini, soganint bol dograyacaksin. Kusbasi etini dograyacaksin, giizel
harmanlayip pisireceksin. Ondan sonra lahanayt haslayacaksin, lahanayt da hasladiktan
sonra oturup saracaksin onu. Bol suyla degil, az su ile koyacaksin, pisireceksin, afiyetle
yiyeceksin. Katist ise lahanayt dograyacaksin ufak ufak, haslayacaksin, suyu kaynadiktan
sonra koyacaksin. Orada kuyruk yagi vardir, onu koyariz lahanaya. Corbalik, yarma

)

deriz biz ona, yarmayr da iistiine koyduktan sonra suyunu kapatiyorsun pisiyor.’

(Saglam, A. 2020)

Fasulye yemegi, yesil fasulyenin yag, salca ve soganla pisirilmesiyle yapilmaktadir. Bu
yemege kimi zaman et de koyulmaktadir. Bunun yani sira, Yore’de fasulye kizartilarak

ve kavrularak da tiketilmektedir.

“Fasulyeden mesela, fasulyeleri kiriyorsun. Giizel sal¢asim, sogamini dibinde
kavuruyorsun. Fasulyeleri yikayip koyuyorsun, salcasint da koyuyorsun onu. Ondan
sonra az bir su koyuyorsun, buharlaniyor. Tekrar kaynamis su dokiiyorsun ona, oluyor
pisiyor o zaman. Pigtiginde tuzunu da atiyorsun, o zaman oluyor yemek. Bir de var mesela

kizartma, haslyorsun kizartmasini ediyorsun.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Fasulye kavurmasi var, ¢ok yapuliyor. Taze fasulyeyi hasladik barbunyayla. Bol soganli,
nane, maydanoz, dereotu, sarimsak, karabiber, kirmizibiber koyariz; onu harmanlariz.
Kavururuz ateste. Oyle ¢caylarin yaninda salata olarak gider. Ondan sonra pasta masta,
giinlerde tabagin kenarina salata olarak koyarsin. O da giizel bir yemek. Tazesiyle, taze
fasulyeyle kavururken kizartirsin, tavada kizartmasim yaparsin, tursusunu yaparsin,

yemegini yaparsin, zeytinyaglisint yaparsin, degisik yaparsin.” (Glirsoy, Melahat. 2020)

Denize yakin olan Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde deniz iirlinii olarak ¢ogunlukla
hamsi tiikketilmektedir. Hamsi, kizartilarak ve bugulanarak pisirilir. Buna ek olarak biiyiik
baliklarin sebzelerle birlikte firinda pisirildigi “Eksili” yemegi de Yore’de oldukca
yaygindir.

“Hamsinin tazesi olsa kizartirim onu. Misir unuyla onu tavaya giizel dizeriz, ondan sonra
kizardik, bir tarafin geviririz. Obiir tarafini kizarwr. Bir de var buharlama, mesela sogan

koy, patates koy ne istersen maydanoz koy, onu firina verebilirsin ama boyle sade de



131

verebilirsin. Tuzlu hamsiyi de pisirirsin. Tuzlu hamsiyi alirsin kabindan, bol su dékersin,
vikarsin bir iki kere. Koyarsin bol kaba tuzunu atsin diye. Tuz ¢ikar diye koyarsin bir
kaba, orada durur. Uc dort saat durduktan sonra sizdwrirsin, ondan sonra ocakta
pisirirsin. Su olacak onda, suyla haglarsin, tekrar sizdirirsin. Ondan sonra zeytinyagi
dokersin azcik, ben 6yle yaparim. Bir daha ocakta pisiriyorum, ondan sonra masaya.
Hamsiyle ne biliyim, hamsikusu derler eskiden. Misir ununu koyarsin, ondan sonra o
hamsiyi yararsin. Hamsiyi yardiktan sonra azicik tuzlarsin, koyarsin. Koymazsan béyle
edersin, kofte gibi tavaya koyarsin. Kizarwr her iki tarafi o da giizel olur. Hamsiyi una
katarsin, tavasini edersin. O da olur. En ¢ok hamsi yersin ama eksilisini de edersin. Baligi
dilim dilim kesiyor, altina sogan koyarsin. Ustiine baligi koyuyorsun, sarimsak istiyorsan
koyarsin. Maydanoz koyarsin, canin ¢ektigi zaman her seyi koyarsin ona. Giizelce tepsiye
diziyorsun, veriyorsun firtna ama firina vermedin mi ocagin tistiine de kapattin mi az bir
damla su koyarsin, Giizel ocagin tistiine koyarsin. Kapattin mi bunu kistk ateste ¢ok giizel

yemek oluyor. Eksili ona derler.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Hamsi kusu var. Mistr unu ve hamsiyle yaparsin. Hamsinin kil¢igi ¢ikartilir. Nane, pul
biber; isteyen karabiber de koyar. Giizel yogurulur, kiictik kiiciik yagda kizartiyoruz onu.

Tavada giizel olur.” (Bekar, M. 2020)

4.7.2.2. Tursu, Konserve ve Kurutulmus Meyve - Sebzeler

Ailenin yillik yiyecek ihtiyacini karsilamasi i¢in fasulye, salatalik, biber ve lahana tursusu
yapilmaktadir. Elma ve misirdan ise giineste veya tas firinda kurutularak
yararlanilmaktadir. Bolgede nemin yiiksek olmasi nedeniyle balik kurutulmaz ancak
hamsi tuzlanarak konserve haline getirilir. Buna ek olarak fasulye ve domates de

konservelik pisirilerek yemeklerde kullanilmaktadir.

“Taze fasulye yasken kurutursun kuru fasulye olur mesela kislik erzak olarak. Dalinda
kuruyor o ¢ogu topluyorsun ayikliyorsun havalandiriyorsun giineste de biraz
kurutuyorsun sonra posetlere koyup dolaba atiyorsun kig boyu kullaniyorsun.
Buzdolabindan once taze saklanmazdi ama konserve yapilirdi. Konserveyi annemler

vapardi onceden. Haglardi, kavanoza dizerdi. Kaynatirdi kazanda kavanozlari, sonra ters
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cevirirdi. O sekilde kisin taze fasulye olarak yemek yapardi, hatirliyorum bunlari.”
(Beker, G. 2020)

“Fasulye tursusu icin, su biraz kayniyor fasulyeyi atyyorsun oyle. , tistiine suyu biraz
kayniyor su. Onu alyyorsun fasulyeden, tekrar seriyorsun tepsilere. Ondan sonra onu
koyuyorsun kaplara. Iri tuz koyuyorsun ona, katiyorsun. Koya koya o6yle bir kiipii
dolduruyorsun. Sarimsak koyuyorsun, yakar biber koyuyorsun, ben sirke koymuyorum,
sirke koyan da oluyor. Koyuyorsun kiiplere, kapatiyorsun. Giizelcene kapatmazsan
tastyor o. O tasana kadar. Ondan sonra iniyor suyu, normalde koyuyorsun. Giizel
yiizletiyorsun suyunu, agzini kapatiyorsun. Ne zaman istersen yersin artik. Bir hafta da
olur, yirmi giinde de olur. Artik kiiplere degil de cam kavanozlara koyuyorsun. Plastiklere
de koyarsin, cam kavanozlara da. Ama cam kap daha iyi, naylon gotiirmiiyorlar. Hamsiyi
de cam kavanoza koyarim. Hamsi kurumaz burada, nem ¢ok. Simdi hamsiyi kestim,
vikadim. Tertemiz ettim onu, stizdiirdiim onu. Biraz tuzlamaya baglarim onu, iri tuzla

katarim onu béyle teknede. O béoyle kattiktan sonra kavanozlara koyarim, ¢ok tuzlarim

béyle.” (Oksiiz, Hediye. 2020)

“Domates degil de tursu yapilirdi eskiden. Fasulye toplanirdi, haslanird, tursu yapilirdi
fasulyeden. Fasulye tursusu icim fasulyeleri bahgeden topluyorsun, giizelce otlarini
kiryyorsun. Temiz yikryorsun onlari, ondan sonra kaynayan suyun icerisine bastirryorsun.
Biraz haglaniyorlar ama dyle iyice de eritmeden az biraz hagslaniyorlar. Oyle
suizdiiriiyorsun, siizdiirdiikten sonra da ilk basta bir soguk suya tutsan olur da daha dirilik
gelir onlara. Siiziiyorlar, sabaha kadar bekletirdi annem, yaptigi zaman daha canl
olurmus. Tuzluyorsun; biberini koyuyorsun, her seyini koyuyorsun. Oyle bastirtyorsun
onlari. Suyunu da koyuyorsun. Ayri bir de biber koyarlar. Biber koyariz, iste suyunu falan
ayarlarsin, tuzunu falan kivamint boyle giizel kapagini kapatirsin onu éyle bekletirsin.
Yani eskiden herkes koyde dururdu, meyvesinin bakimini yapardi, azaldi. Onlari ipe dizer
Kuruturdu, firina verirdi, tepsiye doldururdu, kara tepsilere fisfis derlerdi. O ne olurdu,
elma tatlis1 var ya simdi aym satiliyyor. Elma onun gibi olurdu, aynmi kendi i¢indekini
aromasint verirdi disina oyle harika, yenirdi. Tas firinda kurutulurdu. Duruyor ya o tas
firin, o firinda bir kismini dilimlerdi. Dilimleyip firina atardik. Simdi marketlerde
satulyyor ya kuru meyve, kuru erik. Aynen oyle kurutulurdu, komposto yapilirdi ondan

veya oyle kuru ¢ayin arasinda ¢erez gibi.” (Giirsoy, Siikran. 2020)



133

“Lahanayr haslayp normal sirke, tuz, sarimsakli suyla yikayp iste saklayacagimiz bidon,
kavanoz her neyse onun igine dokiip yine o harci iizerine dokiip kapatiriz. On — on bes

giin sonra tursu olur o.” (Ustadmeroglu, Ayse. 2020)

“Burada her sey yapilir. Misirdan yarma yapariz. O yarmadan dolma yapariz, ¢orba
vapariz. Efendim sana séyleyeyim kendimize gore yoresel yemeklerimiz. Yarma yapiliyor,
firinda kuruyor musir. Tam kurumadan misira, bahgeden taze olarak aliniyor. Miswr
firinlarinda, odun firtminda kuruyor. Ondan sonra degirmende yarma oluyor, el
degirmeninde ya da simdi ¢evirmeli degirmenler var, onlarda yarma oluyor. Ondan
sonra biz onu kullaniyoruz, efendim sarma diyoruz ona. Etli sarma veya zeytinyagli, onda
kullaniyoruz. El degirmenlerinde ¢ekiyorduk. Surada otururuz. Aldik firinda kuruyan
miswrimizi, geldik buraya oturduk. Kabimizi bunun altina koyduk, suradan séyle
koyuyorum, séyle alip koyuyoruz, suradan akiyor. Iri istersen iri yapiyorsun, ince istersen
ince yapiyorsun. Sen kendin ayarliyorsun. Eger iri istersen, biraz kalin istersen biraz

fazla koyuyorsun. Daha ince istersen daha az koyuyorsun.” (Kerim, Kebire. 2020)

“Tas firin var ileride. Tas firinda yarma yapiyoruz. Firin misiry, yani yarma diyenler de
var. Yarma dediginde herkes anlar. Biz ¢corbalik deriz, bazisi yarma diyorlar ama. Firini
odunla yakiyorsun, yaktiktan sonra kiziyor. Firinin igini kizdiktan sonra, firinin igini
stipiirtiyorsun. Stiptirdiikten sonra da misiri onun igine atiyorsun, kapatiyoruz agzini.
Kapattiktan sonra bir giin orada kaliyor; ara ara da karistiriyoruz yanmasin diye. Bir
giin, iki giin duruyor. Ondan sonra aliyoruz, ufaliyyoruz onu. Ufaladiktan sonra giinese
veriyoruz, verdikten sonra da segiyoruz onu. Segtikten sonra degirmene gotiiriiyoruz,
degirmende onu un olacaksa unluk, yarmalik ayri, dolmalik ayri, bak ¢corbalik ayri onu
da ayri ¢ektiriyoruz. Yarmalik, dolmaya, lahana yemeklerine kullanilir. Yarmalikla

corbalik ayni sey.” (Saglam, A. 2020)

“Agustos, eyliil ayinda kis i¢in kavanoz menemen yaparsin. Menemene domates, biber,
act biber, sarimsak, sirke, yag koyariz. Onu biiyiik tencerelerle pisiririz giizelce, kaynayip
pistikten sonra kavanozlara koyup kapatiyoruz. Ters c¢evirdin mi, sogudu mu, yemek
hazir. Domatesleri, tabii ki kiigiik kii¢iik dogruyoruz Kimisi blendera vuruyor, kimisi ince
ince dogruyor. O sekilde. Biberler de aymi. Istedigin zaman kullanabilirsin yani.
Fasulyeyi de kavanozlarsin. Iste, fasulyeyi haslarsin, onu kavanoza koyarsin, kavanozlar:

tekrar kaynatirsin. Onu mecbur, tekrar kavanozlar: suda kaynatinca anca o zaman kapak
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tutarlar. Biberleri oylesine canli koyariz dolaba. Kapyalari kozleyip de koyuyoruz. O ince
kabuklu. Kabuklarini ayiriyorsun ya kolay oluyor o zaman. Buzlandi mi sonradan
kézlenmiyor. Hamsi de kavanozlarin ama kurutulmaz. Burada kurumaz, havasi ¢ok nemli
buranin. Elmayla miswr da kurutuyoruz. Elmalari soyariz, ince ince dograriz, dilim dilim.
Ipe diziyoruz igneyle, catiya asiyorum kuruyor orada. Giizel oluyor yani kisin. Elma
kuruyor bir tek. Diziyoruz ince ince. Dilimliyorsun ya ipe, disarda olsa o kadar arilar
hemen yer onu da ama ¢atiya koydum, kuruttum ben giizel oldu. Misir kurutuyoruz.
Miswrlar zaten dalinda kuruyor. Alip onlart oradan, ayikladigimiz zaman giinese
seriyoruz kuruyorlar. Ondan un yapryoruz, bir de miswri tam miswr dalinda kurumadan
biraz daha taze siitlii oldugu zaman, siitii biraz kagmis olacak. Firinda yapryoruz onu
corbalik yapiyoruz diyelim. Corbalik biz deriz. Yarma, ondan sarma yapariz, lahana

yemegine koyariz onu. Giizel olur yani, sarmasi etli sarma.” (Kerim, Emine. 2021)

Kaynak kisilerden edinilen bilgilere gore, bolgede dogal olarak yetisen birgok tarim
iiriiniinden, bolgenin ekolojik yapisina uygun olarak faydalanilmaktadir. Meyve ve
sebzeler glineste veya firinda kurutulabilmektedir ancak hamsi, nemden etkilendigi i¢in
kurutulamamaktadir. Bunun yerine tuzlanarak konservede saklanmakta ve yil iginde
tilkketilmektedir. Bolgede bolca yetisen misir, degirmende ¢ekilerek birgok yemekte temel
malzeme olarak kullanilmaktadir. Yukarida verilen kaynak kisi goriislerine ek olarak
bolgede misir ekmeginin yapildig: tespit edilmis ancak yapilan miilakatlarda bu konuda
herhangi bir kaynak kisi goriisii elde edilememistir. Calismamizda, “Halk Mimarisi”
bashikli boliimde detayli olarak incelenen tas firinlar, mutfak kiiltiiriniin 6nemli bir
parcasidir. Bu firinlarda sadece ekmek ve yemek pisirilmeyip meyve de kurutulmaktadir.
Yukarida tarifi verilen yemekler glinlimiizde hala Trabzon mutfak kiiltiiriiniin bir pargasi

olarak yasatilmakta ve kusaktan kusaga aktarilmaktadir.
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SONUC

“Geleneksel Bilginin Degisimi ve Déniisiimii: Cudibey ve Elmaalan Mahalleleri Ornegi”
baslikli tez ¢alismasi, giris ve sonu¢ boliimleri dahil olmak {izere alt1 ana bdliimden
olugmaktadir. Bu ¢aligmada, Cudibey ve Elmaalan mahallelerine ait geleneksel bilginin
belirlenmesini ve ¢esitli faktorlere bagli olarak zaman icinde yasadigi degisim ve
doniisiimiin incelenmesi amaclanmistir. Giris boliimiinde, halkbilim ¢aligsmalarinin amaci
tizerinde durulmus ve geleneksel bilginin bu ¢alismalardaki konumu belirtilmistir. Bu
dogrultuda, c¢alismanin konusu, amaci, yoOntemi, kapsami ve c¢alisma sahasinin

sinirliliklart ele alinmistir.

Calismanin birinci boliimiinde, geleneksel bilginin anlagilmasin1 saglayacak temel
kavramsal ¢ergeve olusturulmustur. Bu baglamda, gelenek, modernlesme, modern bilgi,
degisim ve doniisiim kavramlar1 hakkinda bilgi verilmis; bu kavramlarin geleneksel bilgi

ile iligkisi ortaya konulmustur.

Calismanin ikinci boliimiinde, geleneksel bilgi ve geleneksel ekolojik bilgi, halkbilimi
disiplini ¢ercevesinde agiklanmistir. Buna ek olarak, konuyla ilgili yapilmis olan Tiirk
halkbilimi ¢aligmalar1 hakkinda bilgi verilerek saha ¢aligmasinda elde edilen verilerin

serimlenmesine uygun fikri zemin hazirlanmstir.

Calismanin {i¢iincii boliimiinde ise, 6rneklem alan olarak belirlenen Cudibey ve Elmaalan
mahalleleri ile bagl bulundugu Trabzon ili’nin tarihi, cografi, demografik ve ekonomik
yapist incelenmistir. Ik olarak, arastirma sahasini ¢evreleyen Trabzon Ili’nin milattan
onceye dayanan tarihi ve bolgede yasayan halklar hakkinda bilgi verilmis ve bolgedeki
Tiirk yerlesiminin nasil gerceklestigi  aciklanmistir. Ardindan, sehrin fiziki
cografyasindan bahsedilerek bolgenin niifusu ve buna bagl olarak ekonomik yapisina
deginilmistir. Trabzon ili hakkinda verilen bilgilerden sonra, aym sekilde, ¢alisma
sahasmi olusturan Arsin Ilgesi’ne baghh Cudibey ve Elmaalan mahallelerinin tarihi,

niifusu ve ekonomik yapisina deginilmistir.

Tez caligmasinin dordiincii boliimi, Cudibey ve Elmaalan mahallelerine ait geleneksel
bilgiye ayrilmistir. Bu boliim, Halk Mimarisi, Ge¢is Donemlerine Ait Uygulamalar ile
Takvime Bagli Uygulamalar, Meteoroloji ve Iklim, Halk Hekimligi ve Halk inanislart

olmak iizere bes alt basliga ayrilmaktadir. Halk Mimarisi boliimiinde ilk olarak, halk
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mimarisinin ne oldugu aciklanarak geleneksel bilginin halk mimarisindeki rolii
aciklanmistir. Calisma alanina ait halk mimarisi {iriinleri olan ev, ahir, serander ve tas
firinin insasi, kullanimi ve halk hayatindaki rolii hakkinda kaynak kisi goriiglerine yer
verilmistir. Bu dogrultuda, halk mimarisi 6zellikleri tasiyan bu yapilarin giiniimiizdeki
kullanim alanlar1 ve buna bagli olarak geleneksel bilginin zaman i¢indeki degisim ve
dontigimii kaynak kisi goriisleri dogrultusunda incelenmistir. Buna gore, bolgede
yasayan halkin ¢esitli sebeplerle sehre gb¢ etmesi, usta-girak iligkisinin devam
ettirilmemesi, ortaya ¢ikan yeni insa teknikleri ve geleneksel tarzdaki yapilarin degisen
ihtiyaclar1 karsilamamasi gibi nedenler, bolgede halk mimarisine yonelik yeni yapilarin
olugsmasini engellemistir. Dolayisiyla, konuya iligkin geleneksel bilginin aktariimamasi,

bu bilgilerin gelisme gdstermemesine, hatta unutulmasina yol agmustir.

Gecis Donemlerine Ait Uygulamalar boliimiinde, hayatin baslangici dogum hakkindaki
yoreye ait geleneksel bilgi, dogum oOncesi ve dogum sonrasi olarak iki bdliimde
incelenmistir. Hamile kalmak, bebegin cinsiyetini belirlemek, gobek baginin kesilmesi,
kirk ugurmak, bebegin ve annenin basilmaktan korunmasi ilgili yoreye ait geleneksel
bilgiler, kaynak kisilerle yapilan miildkatlar sonucunda elde edilmistir. Ayrica vakti
geldigi halde yiiriyemeyen cocuklarin iyilestirilmesi iizerinde de durulmustur. Halk
hekimligi ve halk inanislar1 kapsamina da alinabilecek olan bu konu, dogumdan sonraki

birkag¢ seneyi kapsamasi nedeniyle dogum siireci baglaminda incelenmistir.

Insan hayatinin gegis donemleri baglaminda ele almmasi nedeniyle &rneklem alanda
yasayan halkin yaygin olan gocuk yetistirme tutumlari ve ¢ocukluk ¢aginda oynadigi
geleneksel ¢ocuk oyunlar1 da tespit edilmistir. Elde ettigimiz bilgiler gosteriyor ki 199011
yillar ve sonrasinda dogan nesil, dnceki nesle gore sosyal acidan daha rahat yasamaktadir.
Cocuklarin aile ve toplum i¢indeki gorevleri, yasanan yer, sosyal ¢cevre, ekonomik durum,

sahip olunan teknolojik imkanlara bagl olarak degismistir.

Calisma sahasina ait geleneksel ¢ocuk oyunlariyla ilgili olarak dncelikle oyun kavrami ve
cocuk oyunlari tizerinde durulmustur. Ardindan, bes tas, fosuk/foduk, ¢elik comak, hokug
pokug, gukku ve cizik tas oyunlarmmin oynanig bi¢imi kaynak kisiler araciligiyla
belirlenmistir. Kaynak Kisilerden elde edilen bilgilere gore, Yore’de yasayan ¢ocuklarin,
yillar i¢inde azalan niifusa bagh olarak yalnizlagsmasi ve teknolojiye, Yore dist kiiltiirel

unsurlara kolaylikla erisebilmesi ve gliniimiizde ¢ocuklarin gegmise oranla daha fazla
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teknolojik ve sosyal imkana sahip olmasi gibi nedenler, cocuk oyunlarina ait geleneksel
bilginin aktarilmasini durdurmustur. Buna gore, gen¢ kusaklar, gegmiste oynanan ¢ocuk
oyunlarinin isimlerine asina olsalar da oyunlar yasatilmamakta ve buna iligskin geleneksel

bilgi giiniimiiz kosullarina gére kendini giincelleyememektedir.

Evlilik, gecis torenleri icinde, sinirlart en belirgin goriilen torendir. Evlilik siireci, evlilik
kararinin alinmasiyla baslamakta, sirasiyla kiz isteme ve nisan, kina gecesi, gelin alma,
cumalik ve yedi ziyareti etkinliklerinin gergeklesmesiyle sona ermektedir. Kaynak
kisilerden edinilen bilgilere gére Yo6re’deki bir ¢iftin evlenmesi sosyal bir olay olup bahsi
gecen etkinlikler Yore simirlart iginde gerceklestirilmekteydi. Ancak, yasam tarzinin
degismesine bagl olarak evlilik siireci de degisim ve doniisiime ugramistir. Artik siirekli
olarak Yore’de bulunmayan kimseler, evlilik siirecini yasadiklar1 yere ve sosyal cevreye
uygun olarak yasamaktadir. Buna gore 6rneklem alanda da goriicii usulii ve akraba evliligi
kismen ortadan kalkmuis, diigiin torenleri evlerin bahgelerinde degil; sehirde kiralanan
salonlarda gerceklestirilmeye baglanmistir. Ayrica iletisim ve ulasim araglarinin

gelismesi nedeniyle zamanla islevini yitiren yedi ziyaretleri unutulmaya yiiz tutmustur.

Oliim, gecis torenleri igindeki son evredir. Konuyla ilgili olarak calisma sahasindaki
cenaze ve defin ile defin sonrasina ait geleneksel bilgi ve uygulamalar belirtilmistir. Oliim

stirecinde gergeklestirilen pratikler gegmis zamandan farklilik tasimamaktadir.

Takvime Bagli Uygulamalar, Meteoroloji ve Iklim bashiginda ilk olarak halk takvimiyle
ilgili bilgi verilmistir. Bununla ilgili olarak, Yore’deki halk takvimi ve meteoroloji
uygulamalar1 olan aylarin Bolge’ye 6zgii adlandirilisi, Kalandar kutlamasi ve yagmur
duasina iliskin geleneksel bilgiler, kaynak kisi goriisleri ile verilmistir. Bu dogrultuda,
bolgedeki halk takvimi ve meteorolojiye iligskin geleneksel bilginin uygulanmadig: tespit
edilmistir. Aylar, geleneksel adlariyla degil, resmi, Miladi Takvim’e gore
kullanilmaktadir. Bununla iligkili olarak, yeni y1l kutlamalar1 Miladi Takvim’deki tarihte
gerceklestirilmektedir. Kalandar, gegmiste gergeklestirilen bir kutlama olarak kalmastir.
Ayni sekilde, artik ihtiyag olmadigi gerekcesiyle yagmur duasina da ¢ikilmamaktadir.
Sonug olarak, halk hayatindaki degisiklikler ve egitim durumunun yiikselmesi konuya

iliskin geleneksel bilginin gen¢ kusaklarca bilinmemesine yol agmaktadir.

Halk Hekimligi baglikli boliimde, halk hekimligi kavrami agiklanmis ve yoredeki halk
hekimligi uygulamalari hakkinda bilgi verilmistir. Gobek diismesi, kirik, c¢ikik ve
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burkulma, bel agrisi, ar1 sokmasi, yaralanma ve kesik ile rahim donmesini tedavi etmeye
yonelik geleneksel bilgi ve yontemler tespit edilmistir. Buna karsilik, yaptigimiz
miilakatlar Y6re halkinin gliniimiizde geleneksel bilgi ve yontemlere hala inang duysa da
bunlarin giinlimiizde pek tercih edilmeyerek modern tip tekniklerine daha c¢ok
giivenildigini ortaya koymustur. Koylerden, ilge merkezine yapilan go¢ sonucu saglik
hizmetlerine erisimin kolaylagmasi, egitim seviyesinin yiikselmesi ve kitle iletisim
araclarinin yayginlagsmasi ile tibbi konularda geleneksel olarak aktarilan bilgi ve
yontemlere ek olarak yeni ve modern tekniklerin 6grenilmesi, artik halk hekimliginin

geleneksel bilgi ve yontemlerini uygulamaya yonelik mecburiyeti ortadan kaldirmustir.

Halk Inanislar1 béliimiinde érneklem alanda yaygin olan nazar, cin ve basilma inanislar:
incelenmistir. Bu inaniglar, genel olarak kotii niyetli varliklarin kigiye zarar vermesine
dayanmaktadir. Samanizm inancindan gelen ¢esitli olaganiistii varliklar islam dinine

uygun olarak halk arasinda yasatilmaya devam etmektedir.

Tarmmla Ilgili Uygulamalar béliimiinde, 6rneklem alanda yetisen tarim iiriinleri {izerinde
durulmus ve bolgenin baslica tarim iiriinlerinden ikisi olan findik ve kivi yetistiriciligi
hakkindaki geleneksel bilgi ve uygulamalar tespit edilmistir. Yapilan ¢aligmaya gore,
bolgenin geleneksel ekolojik bilgisi cergevesinde meydana getirilen iiriinler tarimda

kullanilirken ayn1 zamanda gelisen teknolojiden de yararlanilmaktadir.

Mutfak Kiiltiirti boliimii, Y6re halkinin “yoresel yemeklerimiz” olarak kabul ettigi cesitli
yemeklerin tarifleri verilmistir. Bolgenin en yaygin tarim friinlerinden birkag1 olan
fasulye, lahana ve misir, birgok yemekte temel malzeme konumundadir. Buna ek olarak,
basta hamsi olmak tizere baliklar da tek basina veya diger sebzelerle birlikte yiyecek

olarak tiiketilmektedir.

Geleneksel bilgi, glindelik hayat pratiklerinin her alaninda bulunan ve kusaktan kusaga
aktarilan gozlem ve deneyimlerden olusmaktadir. Geleneksel bilgi iginde degerlendirilen
her tiirlii uygulama ve yontem, halkin tabiat ile olan iligskisinden dogmaktadir. Degisen
tabiat sartlar1 ve hayat tarzi geleneksel bilginin de degisim ve doniisiime ugramasinda
etkili olmaktadir. Bununla ilgili olarak, bu tez ¢alismasi Trabzon Ili’nin Arsin Ilgesi’ne
bagli Cudibey ve Elmaalan mahallelerinde ait olan ¢esitli konulardaki geleneksel bilgileri
ve bunlarin zaman ig¢inde ugradigr degisim ve doniisiimiin tespit edilmesini

amaglamaktadir. Saha ¢alismasi kapsaminda belirlenen 6rneklem alanda yasamis olan



139

ve/veya hala yasamaya devam eden elli dort kisi ile miilakat yapilmistir. Kaynak
kisilerden elde edilen bilgiler, Yore’ye ait geleneksel bilginin degisim ve doniisiime

ugrama sebeplerini ortaya koymaktadir. Bu sebepler soyle siralanabilir:

195011 yillarda Tiirkiye genelinde baslayan kdyden kente go¢ dalgast dzellikle 19801
yillara gelindiginde Trabzon’u da etkilemeye baglamistir. Yore’de yasayan halk, bu
donemde egitim ve saglik hizmetlerinden daha iyi yararlanabilmek amaciyla ve kentin
sundugu is imkanlarinin daha fazla olmasi nedeniyle, o donemde hala kdy olan yerlesim
yerinden ilce merkezine go¢ etmeye baslamistir. Buna bagl olarak orneklem alan,
bolgede hala devamli ikamet eden halkin bulunmasina ragmen, zamanla tatil zamanlarini
gecirmek icin gidilen yere donilismiistiir. Bu nedenle, Yore’ye ait geleneksel bilgi de hem

gb¢ eden halkla birlikte kent ortaminda yeni bir forma kavusmaya baslamistir.

Yore’den go¢ etmeyen ve belirli araliklarla bolgeye geri donen halk, sahip oldugu
geleneksel bilgiyi yasatmaya devam etmektedir. Ancak, sosyal ve kiiltiirel hayattaki
degisim c¢alisma sahasindaki giindelik hayati, dolayisiyla da geleneksel bilgiyi de
etkilemektedir. Temel olarak, halkin modern yagamin sundugu imkéanlara erigebilmesi,
egitim seviyesinin yiikselmesi, kitle iletisim araglarinin gelismesi ve giin gectikge daha
fazla yayginlagmasi, uzak mesafeler arasi ulagimin kolaylagmasi ve tabiattaki degisimler,
geleneksel bilginin son elli — altmis yildaki degisim ve doniisiimiinde etkili olan baslica
sebeplerdir. Herhangi bir nesnenin varligini siirdiirmesi, degisim ve doniisim yasarken
temel varligin1 korumasiyla esgiidiimliidiir. Bu nedenle, geleneksel bilginin ¢esitli

faktorlere bagl olarak degisim ve doniislime ugramasi olagan bir durumdur.
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EK 1: Kaynak Kisi Listesi

EKLER
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Adi-Soyadi Dogum Dogum Yeri Egitimi Meslegi
Tarihi
1 Asiye Bedir 1957 Arsin/Trabzon Ortaokul Emekli
2 | Asuman Giirsoy 1964 Arsin/Trabzon Tlkokul Ev Hanimmi
3 Aydin Durmus 1961 | Gelibolu/Canakkale Lise Emekli
memur
4 Ayse Kerim 1989 Akgaabat/Trabzon Lise Ev Hanimu
5 Aysel Saglam 1962 Merkez/Trabzon Tlkokul Pazarc1
6 Ayse Simsek 1975 Arsin/Trabzon Tlkokul Ev Hanimi
7 Ayse 1981 Merkez/Trabzon | On Lisans | Ev Hanmmu
Ustadmeroglu
8 Azime Usta 1956 Arsin/Trabzon | Universite | Emekli Sahne
Teknisyeni
9 | Bahattin Giirsoy 1940 Arsin/Trabzon Tkokul Emekli
10 Baris 1981 Arsin/Trabzon Ortaokul Serbest
Ustaémeroglu Meslek
11 Canan Kerim 2003 Yomra/Trabzon Lise Ogrenci
12| Dilara Simsek 2002 Merkez/Trabzon | Universite Ogrenci
13 Dilek Giirsoy 1983 Merkez/Trabzon Lise Makineci
Yetim
14| Emine Durmus 1955 Arsin/Trabzon Ikokul Ev Hanimi
15 Emine Kerim 1965 Arsin/Trabzon Ikokul Ev Hanimi
16 | Eyiip Ustadbmer 1964 Arsin/Trabzon Lise Emekli
17 | Fadime Giirsoy 1950 Arsin/Trabzon Tkokul Ev Hanimi
18 Ferhat Kurnaz 1945 Arsin/Trabzon Ortaokul Dernek
Baskani
19 Giilay Beker 1972 Arsin/Trabzon Lise Esnaf




156

20 |  Giilnur Nezar 2000 Merkez/Trabzon Lise Ogrenci
21 Hakki Yavuz 1954 Arsin/Trabzon [lkokul Emekli
22 Halil Ibrahim 1951 Arsin/Trabzon Ortaokul Emekli
Kalfa
23 Halit Giirsoy 1979 Arsin/Trabzon Ortaokul Taksici
24 | Hamiye Giirsoy 1959 Merkez/Trabzon Ilkokul Ev Hanimi
25 | Haydar Durmus 1942 Arsin/Trabzon | Universite | Emekli Resim
Ogretmeni
26 | Hediye Oksiiz 1952 Arsin/Trabzon Ilkokul Ev Hanimi
27 | Hiidaver Peker 1956 Arsin/Trabzon Tkokul Emekli
28 Hiiseyin Tash 1953 Arsin/Trabzon Ortaokul Emekli
29 Ismail Kerim 1967 Arsin/Trabzon Ortaokul Esnaf
30 | Kaan Emir Cagilc1 | 2006 Merkez/Trabzon Lise Ogrenci
31 Kebire Kerim 1948 Arsin/Trabzon Okuryazar | Ev Hanim
32 Liitfiye Cavus 1941 Arsin/Trabzon Okuryazar | Ev Hanim
33 Malike Yavuz 1944 Merkez/Trabzon | Okuryazar | Ev Hanim
34 | Mehmet Giirsoy 1962 Arsin/Trabzon Lise Emekli
35 Mehmet Salih 2008 Merkez/Trabzon Ortaokul Ogrenci
Giirsoy
36 | Melahat Bekar 1972 Merkez/Trabzon Ortaokul Ev Hanim1
37 | Melahat Giirsoy 1953 Arsin/Trabzon Okuryazar | Ev Hanimi
38 | Meleknur Keles 2005 Arsin/Trabzon Lise Ogrenci
39 | Muazzez Giirsoy | 1960 | Uskiidar/istanbul Lise Ev Hanimi
40 Murat Oksiiz 1974 Arsin/Trabzon Tkokul Muhtar
41 | Musa Danigsmaz 1960 Arakli/Trabzon Ortaokul Siisleme
Sanatgisi
42 | Mustafa Durmus 1968 Arsin/Trabzon Lise Pazarlamaci
43 | Mustafa Giirsoy 1969 Arsin/Trabzon Lise Sigortaci
44 | Nevin Yanilmaz 1968 Arsin/Trabzon Universite Resim
Ogretmeni
45 | Nurten Durmus 1963 Akgaabat/Trabzon Lise Pazarci
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46 Osman Peker 1963 | Ortahisar/Trabzon Lise Otopark
Isletmecisi
47 Sabahat Bedir 1950 Arsin/Trabzon [kokul Ev Hanim1
48 Saim Cagilct 1954 Arsin/Trabzon Lise Emekli
49 |  Sebila Oksiiz 2005 Merkez/Trabzon Lise Ogrenci
50 Seher Kerim 1938 Yomra/Trabzon | Okuryazar | Ev Hanimi
51 | Sema Yazicioglu 1979 Merkez/Trabzon Ortaokul Ev Hanimi
52 | Yakup Ustadomer 1955 Arsin/Trabzon Ortaokul Emekli
53 | Yilmaz Ustabmer | 1984 Merkez/Trabzon Lise Esnaf
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EK 2: Fotograflar

Fotograf 4: Kire¢ dokiilmiis Findik Ocaklari

Fotograf 5: Evin Bahgesinde Bulunan Tuvalet
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Fotograf 6: Tamara Bitkisi

Fotograf 7: El Degirmeni
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Fotograf 9: Hasir Sepet



161

Fotograf 10: Geleneksel Tarzda Insa Edilmis Evin Bodrum Kati/Ahir. Giiniimiizde
biiyiikbas hayvancilikla ilgili faaliyetlerin bitmesi nedeniyle ev sahibi tarafindan salon
olarak kullanilmaktadir.

Fotograf 11: Findik Bahgesine Ekilmis Kabaklar
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Fotograf 13: Kurumasi i¢in Ipe Asilan Misirlar
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Fotograf 15: Serander
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Fotograf 17: Findiklik
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Fotograf 19: Patos
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Fotograf 21: Geleneksel Tarzda insa Edilmis Ev
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Fotograf 23: Betonarme ile insa Edilmis Ev
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Fotograf 24: Holefter’de Bulunan lkokul
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EK 3: Etik Kurul izni
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EK 4: Orijinallik Raporu



