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OZET

KELEBEK KUCUKARSLAN, Gorkem. Feminist Sosyal Calisma Perspektifiyle
Kadinlarin Cekismeli Bosanma Deneyimleri, Doktora Tezi, Ankara, 2022.

Bu calismada feminist sosyal ¢alisma perspektifiyle ¢ekismeli bosanmis kadinlarin
deneyimleri ele alinmistir. Arastirma kapsaminda kadinlarin bosanma siirecini nasil
deneyimlediklerine, nasil giicliikler ve firsatlarla karsilastiklarina, karsilastiklar:
esitsizliklerle nasil miicadele ettiklerine odaklanilmistir. Cekismeli bosanmis kadinlarin
ihtiyaglaria yonelik sosyal hizmetlerin Tiirkiye’de ve iyi uygulama 6rnegi olarak alinan
Belgika’da nasil saglandigina deginilmistir. Kadinlarin deneyimlerini baslangi¢ noktasi
alan bu tezde feminist yontem, bakis agis1 ve sosyal ¢alisma kuramindan yararlanilmistir.
Nitel arastirma ydntemi kullanilan bu ¢alismada Istanbul’dan 20 6zne, Belcika’dan 6
aktor ve 5 Ozne olmak {lizere toplamda 31 kisiyle derinlemesine gorlismeler
gerceklestirilmis ve bu gorligmelerde yari-yapilandirilmis goriisme yonergesi
kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen veriler, MAXQDA Pro 2020 programi
kullanilarak tematik kodlama ile ¢oziimlenmistir. Co6ziimlemenin sonucunda “Cekismeli
Bosanma Siirecini Deneyimleyen Kadinlar” ve “Bosanmis Kadinlara Saglanan Hizmet
Deneyimleri” olmak iizere iki ana temaya ulasilmistir. Bu ¢alismanin Onemli
sonuclarindan biri, c¢ekismeli bosanmis kadinlarin evlilikten bosanmaya giden
deneyimlerini anlamak i¢in tasarlanan ‘“kadinlarin bosanma sarmali”dir. Bu tezde,
cekismeli bosanma siirecinin sadece hukuki degil finansal, kiiltiirel ve psiko-sosyal
zorluklar1 da beraberinde getirdigi ortaya ¢ikan Onemli sonuglardandir. Bu calisma
kapsaminda ¢ekismeli bosanmis kadinlarin ¢ocuklarinin velayetlerini ve bakim yiiklerini
istlenen ve nafaka alamayan kadinlarin annelik deneyimlerini agiklamak ig¢in
“agwrlastirilmis annelik” kavrami gelistirilmistir. Kadinlar, en kisa siirede bosanabilmek
icin yasal haklarindan vazgecmislerdir. Ozgiirlestirici ve giiclendirici hizmetler yerine
kadimnlara aileci ideolojiye dayanan hizmetler saglanmistir. Sosyal politikanin ve
hizmetlerin kadinlarin ihtiyaglar1 dikkate alinarak saglanmasi ve feminist perspektiften
yararlanmasi gereklidir. Bu tezin, ¢cekismeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin
deneyimlerini goriinlir kilmak ve kadinlara yonelik giiclendirici sosyal hizmetlerin
gelistirilmesi agisindan 6nemli katkis1 olacag: diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ceckismeli bosanma, kadin, feminist sosyal calisma, nitel
arastirma.
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ABSTRACT

KELEBEK KUCUKARSLAN, Gorkem. Women's Conflict Divorce Experiences From a
Feminist Social Work Perspective, Doctoral Thesis, Ankara, 2022

This study discusses the experiences of conflict-divorced women from a feminist social
work perspective. Within the scope of the research, it focused on how women experienced
the divorce process, what kind of difficulties and opportunities they faced, and how they
struggled against the inequalities. It has discussed how social services based on the needs
were provided to divorced women in Turkey and Belgium, which is a good practice
example. In this thesis, which takes women's experiences as a starting point, the feminist
method, perspective, and social work theory were used. In this study, in-depth interviews
were conducted with a total of 31 people, including 20 subjects from Istanbul, 6 actors,
and 5 subjects from Belgium. A semi-structured questionnaire was used in in-depth
interviews. The data obtained from the research were analyzed with thematic coding using
the MAXQDA Pro 2020 program. As a result of the analysis, two main themes were
reached: “Women Experiencing the Conflict Divorce Process” and “Experiences of
Services Provided to Divorced Women”. One of the important results of this study is the
“women's divorce spiral”, which is designed to understand the experiences of conflicting
divorced women going from marriage to divorce. In this thesis, it has been revealed that
the conflicted divorce process brings legal, financial, cultural, and psycho-social
difficulties. Within the scope of this study, the concept of “aggravated motherhood” has
been developed to explain the motherhood experiences of women who undertake the
custody and care burden of their children and cannot take child support. Women gave up
all their legal rights to get a divorce as soon as possible. Instead of liberating and
empowering services, family-oriented ideology services are provided to divorced women.
Social policy and services should be provided by taking into account the needs of women
from a feminist perspective. It is believed that this thesis will make an important
contribution to making the experiences of women’s divorce process visible and providing

empowering social services for women.

Keywords: Conflict divorce, women, feminist social work, qualitative method.
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GIRIS

Bosanma hem diinyada hem de Tiirkiye’de bir artis i¢indedir. Kadinlarin yillarca siddet
iceren iligkilerde sikistiklar1 ve kaynaklarmin eksikligi nedeniyle bosanma kararlari
ertelenir. Giles-Sims (1983) siddete maruz birakilan kadinlarin ortalama dort-bes kez evi
terk ettikten sonra bosanmanin kesinlestigini belirtir. Bosanmaya karar vermek kadinlar
icin uzun ve zorlu bir siireci i¢inde barindirsa da bosanma siireci ¢ok daha uzun ve zorlu
olabilir. Bosanma deneyimi karsisinda kadinlar kisisel, kisileraras1 ve politik diizeylerde
farkli baskilara maruz birakilir. Calismalarin (Gahler, 2006; Wang ve Amato, 2000;
Molina, 2000) da belirttigi gibi, bosanmak hayat1 etkileyen en stresli olaylardan bir
tanesidir. Bosanmak psiko-sosyal, fiziksel, ruhsal, finansal, yasal ve/ya toplumsal
boyutlarda kadmin hayatim1 etkiler. Cekigsmeli bosanma siireci ve sonrasi kadinlarin
bosanmada deneyimledigi baskiy1 ve esitsizligi artirir. Cekismeli bosanma siireci yasal
yollarla baslayan evliligin, ¢ekismeler/catismalar nedeniyle uzayarak en az iki celse sonra
yasal olarak sona erdirilmesidir. Ozellikle velayet, nafaka ve mal paylasimi gibi konular
bosanmadaki ¢ekisme unsurlarinin basinda gelir. Bu hukuki zorluklarin yaninda
kadmlarin toplumsal gézetim altinda yasamasi, ¢ocuklarin bakim yiikiinii iistlenmesi,
sosyal destek eksikligi, ekonomik sorunlar da bulunur. Kadinlarin ihtiyaglarina yonelik
hak temelli ve toplumsal cinsiyeti dikkate alan hizmetler saglanmamasi1 kadinlarin

tizerindeki baskiy1 artirdig1 diisiiniiliir.

Bu tez calismasinda cekigsmeli bosanma siirecini deneyimleyen bosanmis kadinlarin
bosanma siirecinde ve sonrasinda deneyimlerini, hangi zorluklarla ve firsatlarla
karsilagtigini ve nasil bir sosyal hizmetler ihtiyact oldugunu feminist perspektifle
anlamaya odaklandim. Arastirmanin 6zneleri ¢ekismeli bosanma siirecini deneyimlemis,
bu siiregte ve bosanma sonrasinda psiko-sosyal, kiiltiirel, finansal ve hukuki zorluklarla
karsilasmis ve bunlarla bas etmek icin baz firsatlar elde etmislerdir. Ataerkil ideolojide,
kadinlarin bosanma siirecinde deneyimledikleri zorluklarin bir¢ogu toplumsal cinsiyet

temelli engelleri igerir.

Calismanin ilk boliimiinde arastirmanin sorununa ve amacina, onemine ve sinirliliklarina
yonelik genel bilgilere yer verdim. Caligsmanin ikinci bdliimiinde kuramsal ¢ergeveyi ele

aldim. Kuramsal cer¢cevede kadinlarin yuva insalarina degindim. Bosanmanin hukuki



dayanaklarina dair temel bilgiler paylasip alternatif bir yol olarak feminist hukuku
aktardim. Buna ek olarak feminist sosyal calisma perspektifiyle var olan sosyal
politikanin kadinlarin ihtiyaclarina ne dlgiide ve hangi alanlara cevap verdigi konusu
tizerinde durdum. Bunu yaparken, Tiirkiye’nin benimsedigi sosyal politika ve hizmetlerin
aileci ideolojiye dayandigin1 ve piyasalastigini (Atasii-Topguoglu, 2022, 2016a;
Bespinar, 2020) g6z oniine aldim.

Tezin tgilincli boliimiinde ise arasgtirmanin yontemine iliskin bilgiler paylastim.
Arastirmanin 6znelerini Tiirkiye’de ¢ekismeli olarak bosanmis 20 kadin, Belgika’da
bosanmig 5 kadin ve Belgika’da kadinlara hizmet saglayan 6 aktor olusturur. Niteliksel
aragtirma metodolojisini kullandigim bu calismada derinlemesine yar1 yapilandirilmisg
gorlisme yoOnergesiyle goriismeler gerceklestirdim. Feminist arastirmaci olarak bu
calismada, dili kullanirken anlasilir olmaya ve esitlik¢i iliski kurmaya calistim.
Arastirmay1 ve bulgular etkileyebilecek giic iliskilerine karsi dikkatli olmaya calistim.
Arastirmanin 6zneleriyle kurdugum esitlikgi iliskiye ek olarak birlikte birlik liretmenin
odag1 haline (Yin, 2011, s.17) getirerek feminist yontemin 6zgilinliiglinden yararlanmaya
calisgtim. Bu yiizden ¢alismanin genelinde “ben dilini” tercih ettim. Ayrica ¢alismada,
sosyal hizmet “sosyal hizmetler ile 6zdeslestirildiginden” (Kongar, 1972, s.42), mesleki

boyutu da kapsamak i¢in sosyal ¢alisma kavramini kullandim.

Arastirmanin bulgularma dordiincii bolimde yer verdim. Bulgulardan ortaya ¢ikan ilk
temada, ¢ekismeli bosanmis kadinlarin bosanma siirecine dair deneyimlerini ele aldim.
[k temada kadinlarm bosanma kararlarma, adli siirecine ve giindelik yasamlarina dair
siirecteki deneyimlerine yer verdim. ikinci temada ise bu deneyimlerinden oraya cikan
ihtiyaca gore nasil sosyal hizmetlerden yaralan(ama)diklarin1 ve iyi uygulama Ornegi

olarak Belcika’nin nasil hizmetler sagladigina degindim.

Feminist hareketin pargasi olarak dogan feminist sosyal ¢calisma (Dominelli, 2002; Orme,
2002) bosanmis kadinlarin giiclendirici hizmetlere erisimindeki baskilar ve esitsizliklerle
yakindan ilgilenir. Bu yilizden ¢alismanin bulgularinin ¢6ziimlenmesinde ve tartigmasinda
feminist sosyal calisma perspektifinden yola ¢ikarak kadinlarin bosanma siirecindeki
deneyimlerini anlamak i¢in feminist yontemden yararlandim. Bu ¢alismada bosanmis
erkeklerin ve ebeveynleri bosanmis cocuklarin deneyimlerine odaklanmak yerine

kadmlarin deneyimlerine odaklanmay1 tercih ettim. Bu tercihimin sebebi erkeklerin ve



cocuklarin bogsanma siirecinden etkilenmemesi degil, kadinlarin var olan hakim ataerkil
ideolojide deneyimlerini goriinlir kilmaktir. Caligmanin besinci ve son boliimiinde ise

ortaya ¢ikan sonuglara ve onerilere yer verdim.



1. BOLUM: ARASTIRMAYA ILISKIiN GENEL BILGILER

ARASTIRMANIN SORUNU

Beni bu aragtirma sorusuna iten yiiksek lisans tezimdeki deneyimlerim oldu. 2015 yilinda
“Aile ici siddete maruz birakilan bosanmis kadinlarin yasam deneyimleri” {izerine
yazdigim yiiksek lisans tez siirecimde bosanmis kadinlarla baglanti kurmaya ¢alistigimda,
davalarinin ya da siireglerinin ¢ok uzun siirdiiglinii gérdiim ve bu kadinlara ulasmakta
zorlandim. Bu da beni aragtirma sorusuna itti. Heniiz evlenmemis, evliligi
deneyimlememis “gen¢” bir kadin olarak ortak deneyimimin olmamasinin beni
zorlayacaginin farkindaydim. Bulundugum sosyal ¢evre, bana bosanmayla ilgili bircok
ipucu verdi. Bunlarin ¢ogu olumsuz olmasma karsin ara ara buldugum, okudugum,
gordiiglim olumlu deneyimler bana bir umut olusturdu. Bu umut kadinlar icin neden bir

sey yapmayayim? sorusunu aklima getirdi ve bu soru beni metodolojime yaklastirdi.

Neden kadinlarin ¢ekismeli bogsanma siirecine odaklandim? Nedir bu ¢ekismeli bosanma?
Bosanma, yasal olarak kurulan evlilik birli§inin ayn1 yollarla sona ermesidir (Ozgiiven,
2000). Bosanmalar, anlagmali1 ve ¢ekismeli olarak tanimlanir. Anlagsmali bosanma, her iki
tarafin da ortak bir karar ¢evresinde anlasabildigi durumlardir. Ya da ben alana ¢ikana
kadar gercekten de anlasmali bosanmayi hukuki tanim g¢ergevesinde tanimliyordum.
Cekismeli bosanma ise hangi tarafin kusurlu oldugu, tazminat, nafaka velayet, mal
paylasimi gibi konularda anlagsmaya varilamayan, belli bir c¢ekigsmenin yasanma
durumudur. Ozellikle gekismeli bosanma siirecinin, kadinlar iizerinde yipratic1 bir etkiye

sahip oldugunu goézlemledim.

Bosanmalarin giin gectikce artmasi, sosyal ¢alisma mesleginin danisanlari olan bosanmis
aileler hakkinda aragtirmalarin ve literatiiriin genislemesini de beraberinde getirmistir.
Son zamanlarda sosyal hizmet literatiiriiniin aile ve ¢ocuk iizerinden sekillenmesi,
literatiiriin kendisinin aileci ideoloji ve geleneksel bakis agis1 ile sekillendigini
gostermektedir. Ceylan Dolanbay (2022) bosanma sonrasi ¢ocuklarin ebeveynlerine
yabancilagsmasiyla, Korkmaz (2022) bosanma siirecinin 6grenciler iizerine etkisini okul
sosyal hizmeti temelinde degerlendirmesiyle, Demirel (2021) tek ebeveynli ailelerin

gereksinimleri ve sosyal politika uygulamasiyla, Siitci (2021) bosanma davalarinda



cocuk tanikligiyla ilgili olarak meslek elemanlarinin goriisleriyle, Zengin (2021) bosanma
stireci ve aile danigmanliiyla, Nuhoglu (2019) hakim, avukat, mahkeme uzmani ve
bosanma davasi siirenlerle goriiserek bosanma siirecinde ¢atisma deneyimlerinin stratejik
aile terapisi analiziyle, Arslan (2018) bosanmanin lise 6grencileri iizerindeki etkisinin
okul sosyal hizmet bakis agisiyla incelemesiyle ve Karakaya (2018) bosanmanin
cocuklarin benlik saygis1 ve sosyal sorun ¢ozme becerilerine etkisiyle ilgili tezler
yazmiglardir. Sosyal ¢alisma literatiiriine ek olarak kadinin bosanma deneyimini odak
alan az sayida calisma oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmalardan Coban (2021) ilkokul
Ogretmenlerinin bosanma ve giiclenme deneyimlerine, G6éziim (2019) kadin konuk
evlerinde kalan kadinlarin bosanma sonrasi beklentilerine, Gedik (2015), orta egitimli
bosanmis ve esi vefat etmis kadinlarin deneyimlerine, Yildirim (2017) bosanmis kadin
yasamlarina, Kavas (2010) egitimli ve ¢alisan kadiin bosanma sonrasi deneyimlerine,
Ozar ve Yakut-Cakar (2012) bosanmis kadinlarin deneyimlerine odaklanmislardir.
Oldukc¢a az olsa da son zamanlarda erkeklerin bosanma deneyimlerine odaklanan tez
caligmalarinin oldugu goriilmektedir (Yilkan, 2022; Dikmen, 2021; Demirel, 2019).
Ozellikle sosyal calisma literatiiriindeki ¢alismalarin ¢ekismeli bosanma siirecindeki

kadinlarin deneyimlerine odaklanmamalari, tezin arastirma sorununu ortaya ¢ikarmistir.

Bosanmis kadinlar, c¢ocukla baglantili, ekonomik, kiiltirel ve hukuki sorunlarla
karsilasarak bosanma siirecinin giicliikleriyle yiizlesmekte ve bu giicliiklerle miicadele
etmektedirler. Ataerkil sistem igerisinde kadinlarin bosanma deneyimlerinin yine erkek
iktidar1 lizerinden (gerek es gerek aile gerekse hukuk sistemi) sekillendigi ortadadir.
Cekismeli bosanma silirecinde kadinlar, alevlenen ve gittikge arasi agilan giic
dengesizlikleri nedeniyle siddete maruz birakilmaktadirlar. Altinay ve Arat (2007, s.41)
Tiirkiye’de bosanmis veya ayrilmis kadinlarin fiziksel siddete maruz birakilma oraninin
%78 civarinda oldugunu aktarmislardir. Bosanma siirecinde kadinlar agisindan siddete
maruz birakilma risklerinin var oldugu ve bosanmayla siddetin sona ermedigi

gorlilmektedir (Kelebek Kiicilikarslan ve Cankurtaran, 2022).

Son zamanlarda Tiirkiye’deki geleneksel ve muhafazakar aile bakis agisina direnis olan
bosanma, toplumsal krizleri de beraberinde getirmektedir. Toplumsaldan kastettigim
sadece cevre ve i¢inde yasanilan topluluklardan oOte politik yapidir. Tiirkiye’nin

benimsedigi acik politikalar, aileci ideoloji iizerinden sekillenmektedir. Ataerkil



ideolojide bosanmayla sahip oldugu sosyal statiiyii kaybeden kadinlar yasamlarinda

zorluklar ve giigliiklerle karsilasmakta ve bunlarla miicadele etmektedirler.

Bosanma eril mekanizmalar tarafindan evlilik icin tehdit olarak goriiliirken, feminist
perspektif bosanmay1 6zgiirlesme ve bas etme pratigi olarak ele alarak bir yandan da
kadinlan gili¢clendirmez mi? Bosanmanin kadinlar gli¢lendirecegi savini benimseyerek,
sorularima yanit aramaya koyuldum. Levine (1982) gibi ben de calismamda geleneksel
aile yasamina sahip iilkelerde bosanmanin kadini gii¢clendiren ilerici bir eylem oldugunu
savundum. Kadinlar1 baski altinda tutarak tiim kararlarda s6z hakki oldugunu iddia eden
eril bakis agis1, hukuk devleti i¢inde kadinlar1 nasil temsil edecekti? Hukukun cinsiyet¢i

bakis a¢is1 olmasi nedeniyle, bu calismada adalete erisime yer verdim.

Bu arastirmaya bagladigimda iilkedeki bosanma istatistiklerinin de biitiinciil manzaray1
gormem acisindan yararli olacagina diisiinerek Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
verilerini inceledim. TUIK (2020)’in yapti§1 bosanma arastirmasmin verilerine gore
2018’da bosanmus ailelerin sayis1 143 bin 573 iken 2019 yilinda %8 artis gostererek 156
bin 587’e yiikselmistir. 2020°de ise %13,8 azalarak 135 bin 22 olmustur. Bu diisiislin
arkasindaki en onemli etmenlerden biri pandemi olmustur. Bunun iizerine adli tatilin
gelmesi ¢ok uzun bir siire mahkemelerin bosanma davasi gérememesine neden olmustur.
Bosanmalar bu denli artarken Avrupa iilkelerinde bosanma siireci ve sonrasindaki (olast)
sorunlara nasil hizmetler saglandig1 ve kadinlarin hizmet ihtiyacin1 anlamaya ¢aligtim.
Buradan hareketle, Eurostat (2019)’in verilerine baktifimda kaba bosanma hizinin
Tiirkiye’de 1,9 oldugunu gorerek benzer istatistiklere ait bir iilkede sahami
gergeklestirmek istedim. Avrupa Birligi (AB)’den bosanma hizi istatistigi olarak
Tiirkiye’ye yakin ama yine de genis sosyal hizmetler saglayan, feminist politika
benimsemese de toplumsal cinsiyet esitligini savunan iilkelere baktim. Tiirkiye’ye en
yakin istatistiklerden biri 2,0 ile Belgika idi. Burada amacim, “en iyi iilke” 6rnegi bulmak
degil, Tiirkiye nin sosyal politikasina ve toplumsal/kiiltiirel yapisina benzeyen 6rnekler
bulmakti. Ayn1 zamanda Avrupa’da yasayan Tirklerin yogun oldugu tilkelerden de biri
oldugundan yasanilan deneyimlerin kiiltiirel paydaglik sunacagini diisiindiim. Buna ek
olarak Belgika’nin AB i¢in nerede durdugunu baktigimda, Toplumsal Cinsiyet Gelisim
Indeksinde (GDI) Belgika’nin 0.974 iken, Tiirkiye’nin 0.924 degerine sahip olmasi
European Institute for Gender Equality, 2022) Belgika’y1 iyi uygulama 6rnegi olarak ele



aldim. Avrupa’nin ya da diinyanin toplumsal cinsiyet esitliginde 6nde gelen iilkelerinden
birini se¢gmektense, kiiltiirel anlamda ve belirli gostergelerde Tiirkiye’ye benzer bir tilkeyi
secmemin daha uygun olacagini diisiindiim. Daha once iletisimim olan Antwerp
Universitesi'ndeki hocamla gerekli prosediirleri tamamladiktan sonra Erasmus+
kapsaminda misafir arastirmaci olarak gittim. Belgika’da bosanmis Tiirk kadinlarinin
Tiirkiye’de bosanmis kadinlar ile benzer deneyimler yasadigini diistindiiglimden;
Belgika’daki Tiirk kadinlarin deneyimlerini ve onlara sosyal politikanin sundugu
hizmetleri anlamak i¢in Belgika’daki sosyal ¢alismacilari, hukuki sistemi anlamak i¢in
avukatlart ve deneyimleri anlamak i¢in de Tiirk bosanmis kadinlar1 goriismeye dahil
ettim. En kirillgan gruplardan biri olan Belgika’da yasayan Tiirk kadinlara yonelik nasil
hizmetler sunduklarini anlamak istedim. Ayni kiiltiirden kirilgan ve sinirlar/sinirliliklar
olan kadinlarin sosyal devletin bakis acist degistiginde sosyal hizmetlerin kadinlarin

yasaminin nasil degistirdigini ve giiclendirdigini gérmek istedim.

Arastirmanin  sorununu olustururken, caligmanin zeminine oturttugum Onemli bir
gerceklik de bosanmanin sosyal ingasiydi. Burada deginmek istedigim temel nokta,
kadmnlara saglanan sosyal hizmetlerin ve sosyal politikalarin bosanmis kadinlarin
deneyimleri 1s181nda karsilastiklar giigliikleri ve ihtiyaglar1 kavramaktir. Bu baglamda;
cekismeli bosanma siirecindeki kadinlarin deneyimleri (1) bosanmis kadin olmanin
sosyal insasini, (2) bosanma siirecinin ¢ok boyutlu yapisini ve (3) bosanma siirecini
deneyimleyen kadinlara yonelik sosyal politikalarin sekillendirdigi deneyimleri anlamak
arastirmanin sorunsalini sekillendirmektedir. Asagidaki sekilde (Sekil 1), arastirma
sorunu kurgusal bir sekilde ele alinmaktadir. Bu sablonu arastirmanin zihinsel haritasini

sunmak i¢in tasarladim.



Sekil 1. Arastirma Sorunun Kurgusu

FEMINIST BAKIS ACISI

i —

—— — .

/ SOSYAL POLITIKA

Cekigmeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlara yanelik sasyal
politika ve iyi uygulama drnegi Belksika

BOSANMIS KADIN OLMANIN | CEKISMELI BOSANMA SURECI
SOSYAL iNSASI e bty

(Ataerkil yapi, toplumsal bask: ve sdylemler)

CEKISMELI BOSANMA SURECINI

DENEYIMLEYEN KADINLAR

-Giiglikler

ihtiyaglar

-Sosyal hizmet deneyimieri ve ivi uygulama ornegi

Bekika e

-

[ FEMINIST SOSYAL CALISMA PERSPEKTIFiYLE KADINLARIN CEKISMELI BOSANMA ]

DENEYIMLERI

Kadinlarin iyilik halini etkileyen bosanma siirecinde kadinlara yonelik gii¢clendirici sosyal
hizmetlerin eksikliginin bulunmasi aragtirmanin sorunlarindan birini olusturur. Sosyal
calisma mesleginin politik olmasi, arastirmanin kadinlara yonelik sosyal politikalarin
incelenmesini ve bu politikalarin ve hizmetlerin iyilestirilmesi i¢in 6neriler sunmasini da
gerekli hale getirir. Bu cergevede aragtirmanin problemi, ¢ekismeli bosanma siirecini

deneyimleyen kadinlar1 anlayan sosyal hizmetlerin eksikligidir.

ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin temel amaci feminist sosyal ¢alisma perspektifiyle ¢ekismeli bosanmis
kadinlarin karsilastiklar: gii¢liikleri, bu giicliiklerle miicadele deneyimlerini ve bosanmis

kadinlara yonelik Tiirkiye’de ve Belgika’da saglanan hizmetleri anlamaktir. Bu ¢ergevede



cekismeli bosanmis kadinlarin deneyimlerini anlamak i¢in arastirmamin temel amaci

kapsaminda su sorulara yanit aradim:

1. Kadinlar ¢ekismeli bosanma siirecini nasil deneyimlemislerdir?

2. Cekismeli bosanma siirecinde kadinlar nasil giicliiklerle ve firsatlarla
karsilagmislardir?

3. Cekismeli bosanmis kadinlar karsilastiklari esitsizliklerle nasil miicadele
etmislerdir?

4. Cekismeli bosanmis kadinlarin ihtiyaglarina sosyal hizmet nasil cevap
ver(m)iyor? Bu ihtiyaglara yonelik iyi uygulama 6rnegi sunan Belgika’da

nasil hizmetler saglantyor?

Yukaridaki temel sorular ile, Tiirkiye’de c¢ekismeli bosanma siirecini deneyimleyen
kadinlarin bosanma siirecinde yasadiklar1 deneyimleri anla(t)mayr hedefledim.
Kadinlarin bu deneyimlerinde nasil giicliiklerle karsilastiklari ve nasil giiclendiklerini
anlamaya calistim. Son sorum ile ¢ekismeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin
ihtiyaclarimin karsilanmasinda iyi uygulama Ornegi olan Belgika’nin nasil sosyal
hizmetler sundugunu anlamak ve Tiirkiye’de ihtiyaglara cevap veren sosyal ¢alismaya

dair 6neriler gelistirmeyi hedefledim.

ARASTIRMANIN ONEMI

Tiirkiye’de bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin deneyimlerine akademik ilgi
duymami saglayan cesitli nedenlerim vardi. Her seyden 6nce kadinlarin anlatilar1 feminist
bir durusum olmasindan kaynakli her zaman ilgimi ¢ekmistir. Kadinlarin bosanma
siireglerinde deneyimledikleri giicliikleri ve ihtiyaglar1 anlayacak calismalarin yeterli
olmadigini gorerek bu calismay1 yapmayi diisiindiim. Bu konudaki ¢aligmalara ve politik
atmosfere baktigimda, bosanmay1 toplum, aile ve ¢ocuklar i¢in “sorun” olarak goéren bir
yapt ile karsit karsiyayiz. Bu da kadinlarin siire¢ iginde yasadiklar1 sorundan ziyade,
evlilik i¢indeki sorunlara ya da bosanmanin olumsuz sonuglarina odaklanildigini gésterir.
Bazi ¢alismalar (Gedik, 2015; Y1ldirim, 2017; Kavas, 2010; Ozar ve Yakut-Cakar, 2011)
bosanmis kadinlarin deneyimlerine odaklansa da o c¢aligsmalardan farkli olarak bu tez,

feminist sosyal calisma perspektifiyle “cekismeli” bosanmis kadinlarin deneyimlerini
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goriiniir hale getirerek literatiire katki sunacaktir. Kadinlarin deneyimini anlamaya
calistigim bu tezde feminist yontem kullanmayi tercih ettiimden, aragtirmanin amacina
uygun bi¢imde kadinlarin yasamlarini degistirme kararliligiyla acgik¢a politik bir yerde
duruyorum (Stanley ve Wise, 1990). Yaptigim arastirmanin konusu itibariyle feminist
literatiire bosanma ¢alismalart agisindan 6zgiin bir ¢alisma ile katki sunabilecegimi

diisiiniiyorum.

Calismamin bir bagka 6nemli noktasi iyi uygulama olarak Belgika’da kadinlara saglanan
hizmetleri ele almamdir. Ben burada ayni kiiltiirden, kirilgan olan Tiirkiye’deki kadinlarin
baska bir iilke (Tiirk yogunlugunun ¢ok oldugu) olan Belgika’da, bosanma siirecini ve
sonrasini deneyimleyen kadinlara sosyal politikayla nasil sosyal hizmetlerin saglandigini
anlayarak, bu farkliliklarin aslinda neleri degistirdigine ve gii¢lendirdigine bakmak
istedim. Burada 6nemli nokta, iki iilke arasindaki kiiltlirel kesisimsellikten yola ¢ikarak,
politikalarin ve hizmetlerin ¢esitlendirilmesi ve toplumsal cinsiyete duyarli hale
getirilmesinde sosyal ¢alismacilarin ve kadmlarin anlatilartyla iyi uygulama Ornegini

anlatmak ve Oneriler sunmaktir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirmanin Tirkiye sahasinda sadece ¢ekismeli bosanmis kadinlarin deneyimlerinden
yola ¢ikarak hizmet talepleri ve Onerileri dikkate alarak hizmet 6nerileri gelistirdim. Bu
caligmada sadece hizmetlerden yararlana(maya)n bosanmis kadinlarin deneyimlerinden
hareketle Oneriler sundum. Tiirkiye sahamda kadinlara hizmet saglayan sosyal

caligmacilar arastirma kapsamina dahil etmedigimden, onlarin 6nerilerine yer vermedim.

Arastirmada Oznelere erisimde ve goriigmelerde yiiz yiize kurguladigim goriismeleri,
Covid-19 pandemisiyle beraber ¢evrim i¢i ortamlarda gergeklestirdim. Goriistiigiim
kadinlarin ¢evrim i¢i goriismeler sirasinda sesin kesilmesi, gorilintiiniin donmasi,
kameranin kapanmasi, sarjin bitmesi gibi giicliikler arastirmay1 sinirlandirmistir. Buna ek
olarak kadinlarin goriisme yaptigimiz sirada evde birilerinin olmasi (anne, baba ve/ya
cocuk) ve odaya girmeleri, kadinlarin anlatilarin1 duyma risklerinden 6tiirti kadinlar kimi

zaman alcak sesle ya da baska odaya gecerek goriismiislerdir. Bu durumlarda goériisme
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mekaninda kadinlarin kendilerini giivenli hissetmemeleri arastirmada ortaya ¢ikan bir

diger sinirliliktir.

Kadinlarin ¢esitli kurum/kuruluglardan hizmet deneyiminden yararlanamamasi hizmet
sunumundaki cesitliligi gérmek ac¢isindan smirlayict olmustur. Belgika’da pandemi
sebebiyle oturum iznimin ve zamanimin kisitlt olmasi ve de kurumlarin ziyaret¢i kabul
etmemeleri hizmetin isleyisine ve hizmet saglanan mekana dair bilgi saglamami ve

buradan hareketle hizmet 6nerisi bilgisini tiretmemi sinirlandirmistir.

Son olarak, bosanmamis ve yeni evli bir kadin olarak arastirmaci olmak, kadinlarin
deneyimlerini anlama noktasinda ortaklasan deneyimlerimizin olmamasi, negatif
ortakligimizin (Bora, 2004) olmayisini da arastirmam i¢in bir smirlilik olarak
nitelendirilebilirim. Bazi kadinlar bu durumu “esekten diisenin halinden esekten diisen

anlar” olarak ifade ettiklerinde bu disaridan bakisla daha ¢ok yiizlestim.



12

2. BOLUM: KURAMSAL CERCEVE

BOSANMANIN OZNESINE VE BOSANMAYA DAIR

Bu boliimde, oncellikle bosanmanin 6znesi olan kadinlarin ev-yuva kurma ve siirdiirme
stirecinden bahsedecegim. Ardindan bosanmaya dair temel bilgilere yer vererek feminist

hukukun var olan cinsiyet¢i hukuka sundugu alternatifleri ele alacagim.

2.1.1. Yuvay1 Neden Disi Kus Yapsin?

Toplumumuzda kadinlarin evlenmesi ve yuva/aile kurmasi kadinligin altin kurallar
arasinda yer almaktadir. Ev ve yuva birbirinden olduk¢a farkli anlamlara karsilik
gelmektedir. Ev, temizlik gibi dnemsiz, goriilmeyen islerin yapildig1 bir yer iken yuva;
dekor, yemek gibi goriinen bir alana doniismektedir. Buradaki énemli fark, erkekler
tarafindan bu islerin hangisinin goriildiiglidiir. Bir evin temiz olmasi ve ocaginda yemek
pismesi (clinkii erkegin kalbine giden yol midesinden gecer) evi yuvaya doniistiiriir.
Ailenin devami i¢in evde yeniden iiretim kadinlar tarafindan yiritilir ve kadinin
omuzlarina yiiklenir. Gii¢ iliskilerinin tanimlandig1 bir alan olan aile (Poster, 1989,
$.176), cogu farkliliklarin iizerinde sekillendigi hiyerarsik nirengi noktasini olusturur
(Delphy ve Leonard, 1992). Evliligi ve aileyi simgelestiren ev kavrami (Canatan, 2016,
$.56) ciftlerin ayni fiziksel mekani1 paylasarak mesrulasir. Bir¢ok kadinin tim yasami
yalnizca gii¢ ve 6viing kaynagi oldugu kadar angarya, somiirii hatta siddet kaynag: da
olan aile iligkilerinden ibarettir (Davidoff, 2002). Senol Cantek (2001, s.102)’e gore ev,
“yuva’nin sicakligiyla birlikte “zindan”1n karabasanini da i¢inde tasir. Ev hem doniip

gelinen hem de kagip kurtulmak istenen yer olabilmektedir.

Lerner (1979)’1n belirttigi gibi, erkekler ve kadinlar biyolojik olarak farkli olsalar da bu
farkliliklarin nasil yorumlandig1 ve degerlendirildigi yalnizca kiiltiirel bir sonugtur. Luce
Irigiray, Simone de Beauvoir gibi, kadinlar1 ev i¢indeki var olusunu aktif 6znellikten uzak
olarak tamimlar, ¢iinkii kadinlarin evdeki aktiviteleri erkeklere hizmet etmeye
odaklanmaktadir. Bunun cinsiyete dayali ig boliimii ile de oldukga siki bir bag1 vardir.

Kadinlik atfedilen, erkeklik ise daima kazanilan-elde edilen bir konumdur (Kandiyoti,
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1988). Kadinin 6zel alan olan evde kalmasi, ev ile kusatilmas1 gerekmektedir. Kadin bu
yilizden her zaman “ana¢” [toplumsal kabul i¢in elbette anne de olmali], “yuvasina bagli”
ve “candan” olmalidir ¢iinkii kadinlarin bu 6zellikleri evi yuva yapmak icin gereklidir
(Bora ve Ustiin, 2005, s.42). Erkekler icin kadimlar birer annedir ve kadmlar i¢lerindeki
anne sicakliklarini eve aktararak yasanilan mekani yuvaya doniistiirmektedirler. Bu
yiizden Irigiray var olan toplumsal cinsiyet sistemi i¢inde kadinlarin evden gidisinin
erkekler i¢in evin kaybi yani yuvanin dagilisi olarak yorumlandigini belirtmektedir
(Young, 2005, s.119-120). Bu durumda erkekler bildikleri ilk sicak yuvalarina, annelerine
bir doniis yaparlar. Kadinlarin sadece evde olmas1 bile erkeklere konfor alani saglar.
Kadinlar icinse kendi evinin 6znesi olmak, evin stresinin yani sira Oteki olmadan
yasamaya caligsmaktir (Young, 2005, s.122). Irigaray, Beauvoir ve Young’un katildigi
gibi erkegin 6znelligi kadinlarin ¢alismasinda kadin emeginden yararlanir ve kadinin ev
icinde caligmasi onu kendi 6znelliginden mahrum eder (Young, 2005, s.129). Giinlimiiz
ataerkil yapisinda birgok kadinin harcadigr ev i¢i emekler, kismen evin nesnelerini ve
anlamlarin1 korumaktan ibarettir (Young, 2005, s.133). Bu da kadinin, ev icin kendini

feda etmesine ve kendini ev Uzerinden liretmesine neden olur.

Metalagtirilmis ev, kimligi yalnizca tiiketici Ozgiirliigiiniin yeri olarak degil, aym
zamanda kiginin sosyal statiisiiniin isareti olarak da destekler. Ev, kisisel bir anlat1 ve
kimligin parg¢asi olarak da okunmalidir. Evin biiytikligi, tarzi ve 6zellikle konumu, gevre
diizenlemesi ve mobilyasi, bireyin sosyal hiyerarsideki yerini belirler (Young, 2005,
s.124). Evin siirekli ‘gilizel” yuva olmas1 esyalardan 6te, evin temizligini de igerir. Evin
daimi temizligi ve glizelligi kadinlar iizerinde baski kurar ve evin devami i¢in gerekli
goriiliir. Ev, hayatimizdaki esyalari sakladigimiz ve kullandigimiz alandir. Dahasi,
esyalarimiz ile gilinliik rutinlerimizi gerceklestirdigimiz de bir alandir (Young, 2005,
s.131). Bu rutinler evi yuvaya doniistiirmede anlamlari i¢inde barindirir. Ciinkii “yuva”
onur ve direnis alani olarak siyasi bir anlama sahip olabilir (Young, 2005, s.138; Hooks,

1990, 5.42).

Yuvay1 kurmak ne denli zorluysa yuvay1 siirdiirmek ve ‘yikmak’ da bir o kadar zordur.
Bosanma, bir evin/yuvanin dagilmasi ya da yikilmasi olarak da kullanilmaktadir.
Bosanma, kadinin kendi akrabalari da dahil olmak iizere tiim toplumla yaptig1 bir

sozlesme oldugundan kadinin goriiniirliigii bosandiktan sonra anneligi ve onuru
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iizerinden toplumsal gézetime tabi olur (Yildirim, 2017, s.17). Bosanmuis bir kadin tek bir
kisiden ziyade erkek egemen bir topluma karsi sorumluluk i¢inde yasamak zorunda
birakilir. Bu, kadinlar1 kamusal alanlarda baski altina alan kamusal ataerkinin bir
bicimidir (Walby, 1991). Bu ylizden kadinlar her zaman toplumsal kabul almak zorunda
birakilmaktadirlar. Kadinlarin girdikleri aileye uyum saglamasi ve adapte olmasi
beklenmektedir. Aileye uyum saglayamayan kadinlar “bencil” olarak algilanirken,

erkeklerin uyumsuzlugu kolayca mesrulastirilmaktadir (Yakali Camoglu, 2018).

Aileyi sadece ataerkil tahakkiim mekanizmasi acisindan odaga almaktan ziyade aile
icinde baska sosyal tahakkiim mekanizmalarinin cisimlestigi “coklu miicadeleler arenas1”
olarak ele almak gereklidir (Ogiitle, 2012, s.64). Bu arenada gii¢ ve iktidar iliskileri de
yer alir. Evlilik, degisime direng gosteren bir iliski bi¢imidir. Evlilik rollerinde yasanacak
herhangi bir degisim erkekler tarafindan bir ayricaligin kaybedilmesi olarak
algilanmaktadir (Boratav ve digerleri, 2014). Tiirkiye’de aileler ayn1 evi paylagmadiklari
durumlarda dahi ¢ocuklariyla iletisim i¢indedirler ve onlarin evliliklerinde karar verme
stirecinde yetkindirler. Dolayistyla ¢ekirdek aile, pratikle genis aileyle birlikte hareket
ettigini gosterir (Duben, 1985). Bu yiizden aile iliskilerinde gii¢ iliskileri siklikla
gorlilmektedir. Bu giic iliskileri sadece esler arasinda degil, anne-gelin arasinda da
denetlenmektedir. Ozellikle “goriicii usulii” evliliklerde secen konumda olan anneler

ellerinde farkli bir gii¢ iliskisi olugmaktadir.

Iktidarin bigimlendigi ve tahakkiimiin dayatildigi bir baska alan da kadmin bedenidir
(Agamben, 2020, 5.125; Ozkazang, 2011). Yuvay1 yapan disi kusun “namus”lu da olmas1
gerekmektedir. Ne de olsa o, “kutsal annedir”. Fakat kadinlarin ¢caligmasi, gezmesi ya da
kendi bedenleri tlizerindeki haklarini1 kullanmasi namusun ihlaline girebilir (Sirman,
2004). Evlilik kurumu ile kusatilan namus, bosanma karari ile tekrar sahlanir. Bosanma,
namusun aile ve toplumsal tarafindan kusatilmasini mesru kilar. Hiyerarsik mekanizma
bir kadin/kiz ¢ocugu olarak bulundugun baba evinde baslar, koca evinde yeniden iiretilir.
Ataerkillik kadinlarin bir yandan cinsel hazlarini bastirirken, diger yandan “kutsal”
annelik ile kusatmakta ve onlar1 bir anda namus simgesine doniistlirerek eril iktidar
tarafindan stirekli gozetlenen-denetlenen bir kadin bedeni haline getirmektedir. Bu da
cinselligin anlammin eril ¢ikarlar ile olustugunu gostermektedir (MacKinnon, 2015,

s.152). Kadin bedeni, eril iktidar tarafindan siirekli gozetlenir ve denetlenir. Ayni
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zamanda kadin bedeni ataerkilligin ¢esitli bigcimlerde tahakkiim ve denetim
mekanizmalarini birbirinin Ustiine yigarak katmanlastirdig: bir yer olarak da yorumlanir
(Acar-Savran, 2018). Bosanmis kadinin bedeni ise “agik” bir denetim alani olarak
karsimiza c¢ikabilmektedir. Bosanmis kadinlarin yeni ev kurma siireci, var olan tim
ataerkil yapmin katmanlastig1 bir alandir. Bogsanmig kadinlar yuva kurmaktan sorumlu

tutuldugu kadar yuvayi siirdiir(eme)meden de sorumlu tutulur.

2.1.2. Bosanma Hukukuna Dair Temel Bilgiler

Evlilik, hukuki ¢ergevede denetlendigi ve gozetildigi i¢in evli bireylerin evlilik birliginin
stirecinde Tiirk Medeni Kanunu’nda (TMK) belirtilen ytikiimliiliikleri yerine getirmesi
beklenmektedir. Evliligin sona erdirilme siireci yine belirli yiikiimlilikler ile
ilerlemektedir. TMK’ya gore evliligi sona erdiren sebepler; olim, gaiplik karari
durumunda evliligin feshi, evliligin iptali (mutlak butlan), eslerden birinin cinsiyet
degistirmesi ve bosanmadir. Bosanma, kanunda belirtilen bir nedene dayandirilarak
evlilik birliginin mahkeme karartyla sona erdirilmesidir (Gengcan, 2017, s.230).
Bosanma kararinin kesinlesmesiyle beraber esler oldugu kadar ¢ocuklar da bosanmanin
sonuglarindan kendilerine diisen hukuki, psiko-sosyal ve maddi pay1 almaktadir. Arikan
(1996)’a gore bosanma, ¢ocugun oldugu durumlarda iyilik hali gozetilerek hukuki yolla

kurulmus evliligin mahkeme karariyla sona ermesidir.

TMK cergevesinde aile mahkemesinde goriilen bosanma davalarinda bosanma sebepleri;
zina (Md. 161), hayata kast, kotii veya onur kiric1 davranig (Md. 162), eslerden birinin
onur kirict suctan hiikiim giymesi ve haysiyetsiz yasam siirmesi (Md. 163), eslerden
birinin evi terk etmesi (Md. 164), eslerden birinin ciddi derecede ruh hastaligina sahip
olmasi (Md. 165) ve asir1 gegimsizlik (Md. 166) olarak siralanmaktadir. Kisaca, TMK’ya
gore evliligin sona erdirilmesi icin “gegerli” sebeplerin bulunmasi gerekmektedir.

Kanunda yazili olan “sinirli” sayidaki sebepler olmas1 halinde dava sonlandirilmaktadir.

Evliligin sonlanmasinda maddi ve manevi tazminat eslerin ¢ekisme yasayabilecekleri
alanlardan biridir. TMK’nin 174. Maddesine gére maddi ve manevi tazminat birlikte
diizenlenmistir. Kusursuz veya daha az kusurlu taraf, kusurlu taraftan uygun bir maddi

tazminat isteyebilmektedir ikinci fikrasinda ise bosanmaya sebep olan olaylar yiiziinden
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kisilik hakki saldiriya ugrayan tarafin, kusurlu olan diger taraftan manevi tazminat olarak
uygun miktarda bir para 6denmesini isteyebilecegi ongoriilmiistiir. Bosanmada manevi
tazminat, eslerden birinin bosanma yiiziinden bozulan, zarar géren manevi duygularinin
telafisi ve zarar goren esin ruhsal acilarinin dindirilmesi veya en azindan yatistirilmasi
amaci tagimaktadir (Kicalioglu, 2002, s.50). Bosanmada maddi tazminati diizenleyen
TMK’nin 174. maddesi uyarinca, “Mevcut veya beklenen menfaatleri bosanma yiiziinden
zedelenen kusursuz veya daha az kusurlu taraf, kusurlu taraftan uygun bir maddi tazminat
isteyebilir.” Bosanmadaki maddi tazminatin amaci, haksiz fiilden farkli olarak taraflarin
bosanma dolayisiyla ugramis oldugu zarar1 gidermektir. Hilkkmedilen maddi ve manevi
tazminat miktarlarinin olmasi aynm1 zamanda yoksulluk nafakasina hiikmedilecegi
anlamima gelmemektedir (Gengcan, 2017, s.1230). Anlagmali bosanmanin kabulii i¢in
eslerin diger istemleri yaninda maddi, manevi tazminat ve yoksulluk nafakasina dair

yapilmis diizenlemeyi hakimin uygun bulmasi sarttir.

Bosanma siirecinde bilmemiz gereken bir baska hukuki hak nafakadir. Kisaca dort tiir
nafaka bicimi karsimiza ¢ikmaktadir. Istirak nafakas, velayet kendisine verilmeyen es
tarafindan cocuklarin 18 yasina gelmesine kadar ddenen nafakadir. Nafaka miktari
cocuklarin ihtiyaglari, hayat sartlari, eslerin durumlar1 ve kabulleri dikkate alinarak
(Gengcan, 2017, s.973) hesaplanmaktadir. Istirak nafakasinin kaldirilmasi bakim
masraflarinin velayete sahip olan ebeveynin, diger bir ifadeyle ¢ogunlukla kadinlar
tarafindan karsilanmaktadir. Istirak nafakasinda kusurun kimde oldugu énemli degildir,
clinkii nafaka cocugun bakim masrafi icin 6denmektedir. Tedbir Nafakasi, bosanma
davasi acilmadan Once veya agildiktan sonra herhangi bir esin veya ergin olmayan
cocuklarin gecinmesini saglamak iizere hilkkmedilen nafakadir. Tedbir nafakasi, kararin
kesinlesmesine kadar gegen siire icinde bakim ve gecim saglamak ilizere 6denmektedir
(Gengcan, 2017, s.288). Tedbir nafakasi i¢in ihtiyaci olan tarafin (genellikle kadinlarin)
kusursuz olmasi sart degildir. Ayni zamanda her iki tarafin da ekonomik durumunun esit
olmas1 nafaka verilmesi i¢in engel degildir (K.2015/20875). iki nafaka bi¢imi arasindaki
fark, tedbir nafakasi bosanma siirecini igerirken, istirak nafakasi bosanma siireci ve
sonrasinda 6denen nafaka bigimidir. TMK’nin 175. maddesine gore Yoksulluk Nafakast,
bosanma yliziinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru daha agir olmamak kosuluyla
gecimi i¢in diger taraftan mali giicii oraninda siiresiz olarak nafaka isteyebilir. TMK’nin

176. maddesine gore nafakanin kaldirilmasi i¢in kosullar olustugunda, ¢cogunlukla yargi
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tarafindan genis yorumlanarak yoksulluk nafakasi da kaldirilmaktadir ve siiresiz degildir.
Yardim Nafakasinin, bosanma davasi veya evlilik ile bir iligkisi yoktur. Bir kimsenin,
yardim etmedigi takdirde yoksulluga diisecek olan altsoy ve {iistsoyu ile kardeslerine
0dedigi nafaka ¢esididir. Nafaka baglanmasi bazen taraflarin istemi dile getirilirken bazen

de hakim tarafindan re’sen hiikme baglanabilmektedir (Oztan, 2015, 5.762).

Velayet konusu ise (¢ekismeli) bosanmanin temel tartisma konularindan biridir. Cocugun
iistiin yarar1 ilkesi velayette 6nemli bir yerde durmaktadir. TMK’nin 182. maddesindeki
“cocuklar bakimindan ana ve babanin haklar1” baglig1 altinda “hakimin takdir yetkisi”
hilkmiine gore hakim cocuklarin velayetinin anne-babadan hangisine birakilacagi,
cocuklar ile anne-baba arasindaki kisisel iliskiler ve velayet kendisine birakilmayan esin
¢ocugun bakimma ne dlgiide katilacag: konularinda diizenleme yapmaktadir. Ulkemizde
yaygin olmamasina karsin bazi iilkelerde (Almanya, Isvicre, Hollanda) ortak/miisterek

velayet uygulamasi da bulunmaktadir.

2.1.3. Bosanmanin Cinsiyetli Yapisim1 Yikmak: Feminist Hukuk

Toplumsal cinsiyet ve hukuk arasindaki 6nemli bir bag bulunmaktadir. Hukuka, feminist
bakis acisindan getirilen en temel elestiri toplumsal cinsiyet iligkilerinin hukuki siirecte
g6z ard1 edildigidir. Ben de “adalet cinsiyetli midir?” sorusunu sorarak ise koyuldum.
Demokratik bir iilke olarak tanimlanan Tiirkiye’de demokrasinin en 6nemli ilkelerinden
biri “kanun Oniinde esitlik”tir. Fakat kadmlarin bu siire¢ igerisinde esit olarak var
olamamasi hukukun belirli noktalarda aksadigin1 gdstermektedir. Burada deginilmesi
gereken nokta, hukukun normlar aracilifiyla iiretilmesidir. Butler (2009, s.75-76)
Foucaultcu bir ¢erceveden baktiginda, toplumsal cinsiyetin norm olarak isleyisini tabi
kilma ve diizenleme iizerinden ele alir; Birincisi hukuki iktidar giicii iretir ve diizenler.
Ikincisi, bu diizenlemeye tabi olmak baskin sdylemlerin giindelik yasamda yeniden
iiretilmesine ve toplumsal cinsiyet normlarinin stirekliligini saglar. Toplumsal cinsiyet
normlarinin hukuk tizerindeki etkisi, hukukun cinsiyet korii bakis agisina sahip olmasina
da neden olabilir. Bence bu bakis acisim1 yapr sokiime ugratabilecek en Onemli

unsurlardan biri feminist hukuktur.
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Feminist hukuk, 6zelinde kadinlarin geleneksel olarak zaman ve mekén degisse de nigin
ikincil bir konumda oldugu sorusunun aydinlatmasini konu edinmektedir (Yiiksel, 2003,
s.5). Bir bakima feminist hukuk (arastirmacilar1) kadinlarin hukuk diizlemi tizerindeki
esitsizliklerini dert edinmektedirler. Dert edindigimiz noktanin benzesmesi nedeniyle
feminist hukukun bu bdliimde yer almasi gerektigine inandim. Bagvurdugum temel teori
Ann Scales (2019)’in feminist hukuk teorisidir. Bu teoride ili¢ dalgadan bahsedilmektedir
(Scales, 2019, s.128-152). Bunlardan ilki, esit haklar yaklasimidir. Esit haklar
yaklagimina iligkin feminist hukuk teorisi 1970’lerde liberal feminizmle iliskili olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Bu anlayis kadin ve erkeklerin insan olarak ayniligina dayanip, her
iki cinse esit haklar verildiginde esitlik probleminin ¢oziilecegini savunmaktadir.
Hukuku, kadinlara gdsterdigi korumaci tavrindan ve kadinlar1 eve kapatan yaklagimindan
dolay1 elestirmektedir. Liberal goriis bireysel 6zerklik ve se¢cim yapma iizerinde durur ve
kadinlarin da erkekler gibi 6zerk olarak degerlendirilmesini savunur. Liberal adalet bakis
acis1 hak ve ozgiirliikleri talep eder. Ikinci dalga feminist hukuk teorisi 1980’lerden
itibaren baslayan farklilik yaklagimiyla ilgilidir. Bu yaklagimda bigimsel olarak bagka bir
ifadeyle ayni1 sekilde haklarin verilmesiyle kadinlarin esit olamayacagi iizerinde durulmus
ve maddi esitlik, yani haklarin kullanma olanaklar1 bakimindan kadinlarin esit kilinmasi
anlayis1 savunulur. Bu baglamda kadinlarin haklarini kullanmasindaki engeller olarak
yoksulluk, siyasi karar alma mekanizmalarinda temsil edilmemeleri ve ev-is yasami
ikiligi nedeniyle ¢alisma yasamindaki cam tavanlarla ilgili elestiriler dile getirilmistir.
Farklilik yaklasimi, kadinlarin farkliligini biyolojik olarak degil, toplumsal olarak
olusturulan farklilik olarak ele alir. 1990’lardan itibaren c¢esitli kimlikler kusagi
baslamakta ve burada cinsiyetin yer ve zamana gore tanimlanmasi, farkli kadinlik
durumlar1 gibi problemler ele alinmaya baslar. Bunun yaninda queer, kesisimsellik gibi

konular da bulunur (Scales, 2019, s.128-152).

Geleneksel hukuk metotlar1 kurallarin 6nceden Ongoriilebilirligine, kesinligine ve
belirliligine 6nem verirken; var olan hukuk kurallarinin vurguladigi gii¢ iliskilerinin
elestirisi iizerinden gelistirilen feminist hukuk metotlari, deger ve kural esnekligi ile
hukuk uygulamasi sirasinda gozden kagirilan noktalarin vurgulanmasi tizerinde durur
(Barlett, 1990). Feminist hukuk teorisyenleri hukukun icine yerlesmis toplumsal
cinsiyetci anlayislari ortaya ¢ikarmay1 amaglarlar (Caglar Giirgey, 2014).
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Hukukun cinsiyet korii bakis agisi yargi siirecinin tamaminda karsimiza ¢ikmaktadir.
Ataerkil bakis agisiyla 6zel ve kamusal alanda esleri, babalari, abileri tarafindan
denetlenen kadinlar yargi siirecinde kolluk, hakim-savci gibi eril mekanizmalar
tarafindan denetlenmeye devam etmektedir. Taylor (1851)’a gore kadinlar her zaman
erkek hakimler ve erkek adaleti tarafindan yargilanmaktadir. Ataerkil sistem iginde
hukukun tiim bilesenleri, biitlin yap1 ve kurumlar erkeklerin lehine ve denetimine sahiptir.
Bu sadece yap1 ve kurumlar1 degil, uygulayicilar1 da igerir. Bu nedenle eril hukukun,
kadmlar1 sistem icinde gortinmez kildig1 fikrinden hareketle, kadinlarin adalete
erisiminde eril mekanizmalarin kadinlara engel olmamasi gerektigini dnemsiyorum.
MacKinnon (2015, s.271)’un siirecin nasil normallestirildigine yonelik bir alintisinin tim

resmi gosterecegini diisliniiyorum,;

“Erkek iistiinliigiiniin egemen oldugu toplumlarda, erkek goriisii, nesnel
standart biciminde topluma ve diinyaya egemen olur. Aile ve akrabalik
kurallart ve cinsel gelenekler, bir grup olarak erkeklere ¢cogalma olgusunun
mal sahipligini, cinsel 6zgiirliigii ve denetim giiciinii garanti eder. Devlet bu
toplumsal iktidar olgularint yasalarla hukuk kapsaminda diizenler. Boylece
iki sey gerceklesir: hukuk mesrulasir ve toplumsal egemenlik goriinmez hale
gelir.”

Neden mi hukuk sistemi i¢in bu kadar eril, eril deyip duruyorum? Ciinkii Hakim ve Savci
[Yiiksek] Kurulu verilerine (2015) gore, hakim/savci erkeklerin sayisinin kadinlara
oranlara ¢ok daha fazla oldugu goriilmektedir. Feminist anlamda devlet erildir (Rifkin,
1980, 5.83-92). Yasalar kadinlar1 erkeklerin goérdiigii sekilde goriir, 6yle davranir ve eril
olarak da yonetir (MacKinnon, 2015, s.272). Yasalar1 uygulayanlar kadar yasay1 yapanlar
da erildir. Bir devletin hukuk ag¢isindan eril olmasi, toplum ile yasalar arasindaki iligkide
eril iktidar perspektifini benimsedigi anlamina gelmektedir (Akgabay, 2018, s.36).
Otorite yine gili¢ kaybetmeden elden ele eril bakis acistyla hukukta iiretilir. Bu da hukuk
sistemi ve fail (erkek) bir birliktelik i¢inde midir? sorusunu giindeme getirir. Ben dyle
oldugunu diisiinerek bu calismada buna yer veriyorum. Erkek (fail) her zaman iktidar
elinde bulundurarak dogrudan ya da dolayl bir sekilde kadinin hayatina dahil olmakta,
miidahale etmekte, gerekli durumlarda siire¢ yavaslatilarak fail ve hukuk birlikteligi

saglanmaktadir. Erkek egemen hukuk sisteminin kadinin hayatina yansimasi bir¢ok
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olumsuz sonucu karsimiza ¢ikarmaktadir. Bunlarin en basinda adalete giiven sorunu (Mor
Cati, 2014, s.50) gelmektedir. Kadinlarin hukuki siirece basvurduklart her mercide
gozetleyici bir erkek egemen bakisin olmasi, kadinlarin hukuki sistemde giiven icerisinde
var olamamalarina neden olmaktadir. Bu da aslinda kadinlarin siire¢ igerisinde tekrar

tekrar magdur edilmelerine sebebiyet vermektedir.

Feminist hukuk teorisine gore, hukuk, ataerkil bir kurum oldugu i¢in elestirilmekte ve
analiz edilmektedir (Caglar Giirgey, 2014). Hali hazirdaki hukuksal diizen ataerkildir.
Devlet, kadinlar iizerinde var olan erkek egemen ideolojiyi goriir, korur ve destekler.
Heather Wishik (1985) feminist hukuk teorisyenlerin “hukuk alaninda kadin
deneyimlerine ne kadar yer verildi/veriliyor?” sorusundan hareketle bu ¢alisma toplumsal
cinsiyet esitligini onemseyen feminist hukuk ile baska bir bosanmanin miimkiin

olabilecegini gdstermek istiyorum.

Kadinlara Yénelik Siddet ve Ev I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadele Hakkinda
Avrupa Konseyi Sézlesmesi, Tiirkiye’de yaygin olarak Istanbul Sozlesmesi kisa adiyla
anilan bu sozlesmede, kadinlara yonelik her tiirlii siddetin Onlenmesi ve bunlarla
miicadele etmesi i¢in standartlar koyan ve Avrupa iilkelerini hukuki olarak baglayan ilk
belge ve toplumsal cinsiyeti tanimlayan ilk uluslararasi belge oldugundan O6nem
tasimaktadir (Bakirci, 2015). Istanbul Sozlesmesi, medeni haline bakilmaksizin siddete
maruz birakilan tim kadinlar1 kapsamakta ve ayrimcilik yapmamay1 ongdrmektedir
(Moroglu, 2012). Istanbul Sézlesmesinin imzalanmasiyla, o dénem uygulanmakta olan
4320 sayil1 Ailenin Korunmasina Dair Kanun’da degisiklikler giindeme gelmistir. 8 Mart
20212 tarihinde 6284 sayili Ailenin Korunmasma ve Kadina Yonelik Siddettin
Onlenmesine Dair kanun yiiriirliige girmistir. Her ne kadar Istanbul S6zlesmesi 20 Mart
2021 tarihinde Cumhurbaskani1 Kararnamesiyle tek tarafli fesih edilse de hala gegerliligini
koruyan 6284 sayili kanunun 1. Maddesinin a bendinde “Istanbul S6zlesmesi esas alinir”
ibaresi yer almaktadir. Tiirkiye’deki kadin hareketinde hukukun basli basina ¢ok énemli
bir yeri vardir. 2001 yilinda Medeni Kanun’daki ve 2004 yilinda Tirk Ceza
Kanunu’ndaki degisiklikler feminist kadin hareketiyle yakindan ilgilidir (Tekeli, 2015,
$.30; Ozdemir, 2016, s.319). Ayrica bilindigi iizere, “Dayaga Karsi Kadin
Dayanigmasi "nin asil basladig1 alan Cankiri’daki bosanma davasina dayanir (Tekeli,

2017). Burada “Kadmin sirtinda sopay1, karnindan sipay1 eksik etmeyeceksin” diyen ve
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siddete maruz birakilan bir kadinin bosanma davasini reddeden cinsiyet¢i hakimin
ayrimci hukuk uyguladigi ve erkek egemen devletin ve onun araglarini kullandig1 bir alan
olarak ataerkillik viicut bulur. Tam da bu yiizden; bulundugum feminist bakis agisin1 da
destekler nitelikte mahkemeler ve hukuk araciligiyla 6zel olanin nasil kamusal alana
evirildigi, mahremiyetin nasil kirildigi onemli bir noktadir. Feminist hareket, tiim
diinyada 6zel olanin politiklestirilmesini, kadina karsi siddetin toplumsal cinsiyet

esitsizliginden kaynakli ataerkil 6zel dinamiklerini gérmemizi, tartigmamizi saglar.
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SOSYAL POLITIiKA KiMIN TARAFINDA DURUYOR?

“Kadinlarin toplum icinde ‘6zne’ olmasinin yolu politikadan geger”

C. MacKinnon

Sosyal politika araciligr ile toplumdaki bireylerin ve gruplarin ihtiyaglar1 karsilanmakta
ve toplumsal sorunlarinin ¢oziimii i¢in c¢esitli diizenlemelerin yapilmaktadir. Sosyal
politika caligmalar1 birey ve gruplar icin istthdam, saglik, egitim, barinma, gelir destegi
ve sosyal giivenlik gibi temel ihtiyaclarin nasil orgiitlendigi ve refahin nasil {retilip
sunulduguyla ilgilidir (Alcock, 2008, s.4). Erkekler, kadinlar {izerinde iktidara sahiptirler
ve ezilmenin oldugu yerde politika vardir (Phillips, 2012, s.117). 1970’lerden bu yana
feminist bakis acisiyla farkli refah rejimleri ve sosyal politikalar ele alinmaya
baslanmistir ve feminist hareketler de sosyal politika alaninda degisikliklere olanak
saglamistir (Charles ve Campling, 2000). Ozar ve Yakut-Cakar (2013, s.24-25)’1n
belirttigi gibi sosyal refahi rejiminin ayrimci dogasinda kadinlar erkeksiz dikkate
alinmadig1 icin elestirilir. Feministleri sosyal politika alanina iten 6nemli seylerden biri
esitlik¢i sosyal politikalardaki eksikliklerdir. Bu ¢aligmada en kirillgan gruplardan biri
olan ¢ekismeli boganma siirecini deneyimleyen kadinlara yonelik nasil esitlik¢i sosyal

politikalar gelistirmenin yararli olacagini1 sunmak istedim.

Oncelikle sosyal politika deyince akla (fazla elestirilmesine ragmen) Esping-Andersen
(1990) gelmektedir. Bu elestirilerin  6nemli bir kismi Esping-Andersen’in
simiflandirmalarinda toplumsal cinsiyete iligkin bir ayrimin bulunmamasina odaklanan
feminist kuramin savunucularindan gelmistir. Feministler, Esping-Andersen’e sadece
ticretli ig giiciinii dikkate aldigim1 ve ev i¢i tlicretsiz isleri yani kadinlar1 dikkate
almadigindan dolay1 cinsiyet esitligine duyarli bir bakis agis1 olmadigina yonelik
elestiriler yapmiglardir (Arts ve Gelissen, 2002; Lewis, 1992). Diger bir elestiri ise
toplumsal cinsiyete dayali esitsizlikleri ve kadinin isttihdamdaki esitsiz licretlerine yonelik
bir baglant1 kurmadig iizerinedir (Lewis, 1992). Esping-Andersen’e gore refah devleti
modelleri, dekomodifikasyon (piyasadan bagimsiz olmay1), sosyal tabakalagmay1, piyasa
ve aile algilarin1 ortaya koyarak (Esping-Andersen, 1990; O’Connor, 2004) piyasa-
devlet-aile tiggeni arasinda bir siniflandirma yapmistir. Eger piyasada isler kotii giderse

aileden ya da devletten yardim istenmektedir (Esping-Andersen, 2011, s.106). Sosyal
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demokrat refah rejiminde olan iilkelerin yiiksek derecede dekomodifikasyona sahip
oldugu goriilmektedir. Andersen (1990)’e gore, sosyal ihtiyaglar, devlet gibi piyasa dis1
mekanizmalar ya da aileler tarafindan piyasadan bagimsiz bir big¢imde saglanmalidir.
Burada da devletin sagladig1 sosyal yardimlar/hizmetler ile ailelerin sosyal destek

mekanizmalar1 bireylerin haklarini kullanmada esitlik (!) sagladig ortaya ¢ikmaktadir.

Esping-Andersen’e gore devlet ve pazar arasindaki iliskiler, devletin sosyal
tabakalagsmaya etkisi ve sosyal haklarin Ozellikleri sosyal refah devletin
siiflandirilmasindaki {i¢ unsurdur. Bu unsurlar temelinde ii¢ ayr1 sosyal refah rejimi
tanimlamaktadir: liberal, muhafazakar ve sosyal demokrat iilke rejimlerinin oldugu 6ne
stiriilmektedir. Ttrkiye ise bu siniflandirmanin disinda, Ferrera (2006) nin Giiney Avrupa
iilkelerindeki refah rejimi tipolojisine benzer bicimde aile, merkezi bir 6neme sahiptir
(Bugra ve Keyder, 2006; Ozar ve Yakut-Cakar, 2013). Tiirkiye, Akdeniz Refah Modeli
icine yerlestirilebilecek bir¢ok 6zellik tagimaktadir. Tiirkiye’de refah rejimi denildiginde
ilk akla gelen 6zellikler: “Kadinlarin hane i¢indeki iicretsiz emegi, diisiik kadin istihdama,
yiiksek geng issizligi, kendi hesabina ¢alisma, yoksulluk, enformel isgiicii piyasasi, tek-
iicret alan haneler, sinirli devlet korumasi, aile ve yardim kurulusu temelli sosyal
destekler, yetersiz saglik, bakim ve egitim hizmetleri ve politik klientalizm”dir
(Soyseckin, 2015). Tiirkiye’nin refah rejimine kadin mercegiyle baktigimizda, aile
icindeki tlicretsiz emek (her ne kadar yeni mevzuatlarla emek iicretlendirilmeye ¢alisilsa
da bakim iicreti yaslhilar/engelliler ve bazi sinirliliklar iizerinden verilmektedir) (Atasii-
Topguoglu, 2022) ve yardim kuruluslarinin sagladigi yardimlar ilk akla gelenlerdir. Bu
da aklimiza Ferrera (2006, s.204)’nin devlet kurumlarinin pargali, yetersiz ve daginik

yardimlarini getirmektedir.

Bjornberg (2006, s.103)’e gore dekomodifikasyon sadece sosyal vatandaglik haklarma
sahip olmasi i¢in degil, ayn1 zamanda bakim isinin devlet ya da piyasa tarafindan kamusal
alanda 6denerek “bakim emeginin aile digina ¢ikmasi” 6nemlidir. Aile bagimliliklarin
asgariye indirmek, refah devletinin radikal dl¢lide yeniden sekillendirilmesi anlamina
gelir (Bugra ve Keyder, 2015). Atasii-Topguoglu (2016a, s.45)’nun vurguladig: gibi
bakim emeginde kadin vatandaglarin bahsi gegmezken ailenin roliinden
bahsedilmektedir. Esping-Andersen (2011)’e gore refahin dagilimi ancak devlet ya da

piyasa tarafindan saglanabildiginden, ailenin bir refah saglama kaynagi olarak ele
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alinmadig1 ve kadinin iicretsiz emeginin goz ardi edildigi goriilmektedir. Bu baglamda
refah saglama sorumlulugu aileden devlete ve aile icindeyse kadindan erkege dogru
yonlendirilir. Paternalist devlet, bakim ve yeniden iiretimi aileden (¢ogunlukla kadindan)
bekler, bunlarin saglanamadigi “muhtaglik” durumlarinda ise kendi koruyucu elini uzatir;
dolayisiyla saglanan hizmetler de hak odakli degil muhtaglik odakli olur ve hayirseverlige

dogru kayar (Atasii-Topguoglu, 2016¢, s.232).

Ailesine bakan ve c¢alisan erkek emek piyasasindaki kayiplar i¢in miicadele eden
erkeklere miicadele yanindaki aile bireyleri olarak kadinlar eglik eder. Ciinkii kadinlar,
evlilikteki sorunlarla bas etmede ya da bakim sorumlulugu gibi alanlarda aktiftirler
(Esping-Andersen, 2011, s.108). Orloff (1993, s.312) tam giin ¢alisan erkeklerin {icretsiz
ev i¢i emek/bakim saglayan ve yarim giin ¢calisan kadinlardan hiyerarsik olarak daha tistte
oldugunu ve toplumsal cinsiyet temelli emek boliimiiniin sistem i¢inde desteklendigini
vurgular. Bu var olan sistem kadinlarin istihdamda dezavantajli durumda oldugunu ortaya
koyar. Kadinlarin isgiicii piyasasinda deneyimledigi esitsizligi sadece ataerkilligin bir
sonucu degil ayrica ataerkil esitsizlikleri slirdiiren bir mekanizmadir (Atasii-Topguoglu,
2022). Sosyal politikanin kadinlarin haklarim1 ve ihtiyaglarin1 genisletebildigi gibi

kisitlayicr bir rolii de vardir.

CEKISMELI BOSANMA SURECINI DENEYIMLEYEN KADINLARIN
IHTIYACLARI

Her ne kadar kadinlarin ve erkeklerin kagit {izerinde ayni haklara sahip olsalar da
giindelik yagam diizleminde haklarin pek de esit paylagilmadig: ortadadir. Anayasanin 2.
maddesi olan “sosyal devlet” ilkesinde, herkesin esit haklara sahip olmasini 6nemi
vurgulanmaktadir. Hizmetlerin hak odakli degil muhtaglik odakli bakis sunmasi,
ihtiyaglarin medikal model c¢ercevesinde oldugunu gdsterir. Bu bakis, “muhtag”
kimselerin daha ¢ok gii¢siizlesmesine ve tekilesmesine neden oldugundan elestirilir ve
hak temelli hizmet modeli tercih edilir (Dover ve digerleri, 2008). Hak ve ihtiyag
kavramlar sosyal ¢alisma mesleginin ayrilmaz bir parcasidir ve burada sosyal ¢aligmanin
bliylik gorev ve sorumluluklar1 vardir (Karatag, 2002; Ife, 2017). Yapabilirlikler
yaklasimi, yoksulluk ve sosyal haklar arasinda esitsizligi vurgular. Bu ¢aligmada var olan

toplumsal cinsiyet esitsizliklerini anlayabilmek icin 0Ozellikle Robeyns (2003)’in
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yapabilirlikler yaklagimina degindim. Cinsiyetci ideoloji; haklara erisimde, haklarin
kullaniminda kadinlarin ayrimcilifa maruz birakilmasina neden olur. Ciinkii kadnlar,
vatandas olarak devlet tarafindan toplumsal cinsiyete dayali ayrimciliga maruz birakilir
(Atasli-Topguoglu, 2016a, s.43). Cekismeli bosanma siirecindeki kadinlarin sorunlarinda
dikkate aldigimizda karsimiza bu ayrimciliktan kaynakli ihtiyaglar ortaya ¢ikmaktadir.

Bu ihtiyaclar belirli gruplara, durumlara, kiiltiirlere gore degismektedir. Kisaca ihtiyaglar:

o Deger, ideoloji yiikliidiir.
o Kosullarla baglantilidir.
o Farkli bireylere gore farkli ihtiyaglar tanimlanabilir (Ife, 2017, 5.89-90).

Sosyal ¢calisma meslegi sadece ihtiyag tespit eden bir meslek olarak degil, aksine insan ve
kadin haklarini tanimlayan, bunlar1 fark eden ve garanti altina alan meslektir (Ife, 2017,
5.89). Oncelikli olarak ihtiya¢ kavrami Maslow’un (1943)’un ihtiyaclar hiyerarsisi
aklimiza getirmektedir. Bunlar sirastyla fiziksel, glivenlik, sosyal, saygi gérme ve kendini
gerceklestirme ihtiyaci kademeli olarak yukar1 dogru ilerleyen bir piramit seklinde olugan

siiflandirmadir.

Icinde bulunulan dénemin siirekli bir degisim-gelisim icerisinde olmasi ihtiyaclarin
cesitliligini karsimiza ¢ikarir. Insani gelisim programinda sosyal calismacilarin da siklikla
yararlandig1 Max Neff’in temel insani ihtiyaclar ise ihtiyaglarin doniisiimiinde 6nemli
bir rol oynar. Yillarca ihtiyaglarin hiyerarsisinin benimsenmesine karsi olarak biitlin
ithtiyaglarin birbiri ile iligkili oldugunu belirten Max-Neff, insan ihtiyag¢larinin giderilmesi
siirecinde tamamlayici nitelikte olduklar: i¢in ihtiyaclarin baska seylerle degis tokus
yapilamayacagini ve es zamanli giderilmeleri gerektigini vurgular (Max-Neef, 1991).
Max-Neef, herhangi bir ayrim gdzetmeksizin dokuz temel insan ihtiyacini; yasami
siirdlirebilme, korunma, sefkat, anlayis, katilim, bos vakit gecirme, yaraticilik, kimlik ve
Ozgiirlik ihtiyact olarak siralar. Ayrica higbir ihtiyacin da birbirinin yerine

gecemeyecegini de vurgular.

Ihtiyaglar, yapabilirlik(ler) ile oldukga i¢ igedir. Literatiir taramasinda Amartya Sen
(1981)’in ve Martha Nussbaum (2018)’un yapabilirlikler yaklasimina baktim. Yaklasima
biiyiik katkilar veren Ingrid Robeyns (2003, s.133), yapabilirlikler yaklasiminin iyilik
hali, yoksulluk veya esitsizlik iizerine yogunlastigini paylagir. Nussbaum (2018)
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toplumsal cinsiyete duyarli olarak gelistirdigi yapabilirlikler yaklagiminda kadinlarin aile
icinde esit olmadigini, erkegin ekmegi eve getirdigini ve kadinin ise 6zel alanda bakim
islerini yerine getirdigini belirtmektedir. Nussbaum (2018), cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
hiyerarsisiyle ilgilenen feminist teorilerin; gii¢ ve firsat hiyerarsilerini degerlendirerek,
var olan hiyerarsileri ortadan kaldirmanin gerekliligini vurgulamaktadir. Yasalara gore
“her bireyin esitligi” Tlzerinden ilerleyen hukuk, ihtiyagc noktasinda oldukca
ayrilmaktadir. Kadin {izerine kurulan toplumsal cinsiyet rolleri kadini toplum i¢indeki
adaletsizliklerle kars1 karsiya getirmektedir. Toplumdaki hiyerarsik yapi kadinlarin
sorunlarini ve ihtiyaglarini halinin altina siipiirmektedir. Nussbaum “gergek” liberalizmin
dezavantajli gruplarin lehine sosyal ve ekonomik engelleri ortadan kaldirdigini 6ne
siirmektedir (Nussbaum, 2018). Nussbaum, liberal devlet teorilerinin kadinlarla ilgili
bliylik yapisal esitsizlikler igerdigini ve sorunun derin oldugunu vurgulamaktadir. Bu
acidan liberal devlet anlayisini kamusal-6zel alan ayrimini, esit muamele gorme
taleplerinin yetersizligi, tercih anlayiginin yetersizligi ve ihtimamin eksikligi olmak {izere

dort temel alanda elestirir (Nussbaum, 2018).

Robeyns (2003)’in, hem Nussbaum (2018)’'un hem de Sen’in bakis agilarmni
harmanlayarak toplumsal cinsiyete duyarli bir halde (Nussbaum da toplumsal cinsiyete
duyarli bir yapiyla kurgulasa da aradigim ihtiya¢ kategorilerini icermemektedir) ele
almasi yaklasiminin ¢alismamin odagina oturmasinda 6nemli bir dayanak olusturmustur.
Ayni zamanda Robeyns’in Sen’in aksine genelleme yapma iddiasinin olmamas: etkili
olmustur. Son olarak Robeyns’in siraladigi her bir alaninin c¢ekigsmeli bosanma
siirecindeki kadinlarin karsilastiklar1 temel sorunlardan kaynakli ihtiyaclar olmasi tercih
sebebim olmustur. Buna ek olarak Robeyns (2003) listesindeki alanlar1 toplumsal cinsiyet
esitsizligini ele alarak tartismistir. Tartigsmalari sirasindaki makro bilgiler (feminist sosyal
politika) 1s181nda toplumdaki kadinlarin iglevselligini (achieved functioning) on plana
cikarmaktadir. Robeyns’in kadinlarin yapabilirliklerinin hangilerinin islevsellige (sosyal
hizmetin amac1 ile ortiismektedir) donistiigiinii ve donlisemeyen noktalarda ise hangi
sorunlarin ve giicliiklerin ortaya ¢iktigini anlamaya calismasi arastirmamin amaci ile
paralellik gostermektedir. Bu ¢alismada, Robeyns (2003)’in olusturdugu 14 yapabilirlik

kategorisine baktigimizda;
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. Fiziksel a¢idan saglikli olma ve normal uzunlukta bir yasam siirdiirebilme:
Dogabilmek ve dogduktan sonra saglikli bir sekilde normal uzunlukta bir yasam
stirebilmektir. Cinsiyet farklilig1 yasam siiresini etkileyebilmektedir.

. Akil sagliginin yerinde olmasi: Uyuyamamak, endiselenmek veya depresif, yalniz
veya huzursuz hissetmek gibi olumsuz zihinsel durumlarin ve davranislarin
olmamasidir. Kadinlarin erkeklere oranla daha koétii ruhsal sagligi oldugunu 6ne
stirmektedir.

. Bedensel biitlinliik ve glivende olma: Var olmak i¢in énemli bir kosuldur. Bu
yapabilirlik, sokak saldirisi, aile i¢i siddet, tecaviiz, cinsel saldir1 veya 1srarli takip
gibi insanlarin maruz birakildig: her tiirlii kisisel siddetten etkilenmemesini igerir.
Sosyal aglarin i¢inde yer alabilme, toplumsal destek verme-alma: Sosyal iligkileri
kurmak, siirdiirmek ve bundan zevk almak 6nemlidir. Sosyal iliskilerin iki unsuru:
sosyal aglar ve sosyal destektir. Sosyal aglar boyutu, kisinin agindaki insan sayist,
baglantilarin siklig1, grup iiyeligi vb. ile ilgilidir. Sosyal destek boyutu ise kisinin
aldig1 destegin tiirli ve miktarina odaklanir.

Politik karar mekanizmalarina katilabilme ve kararlarda soz sahipligi: Siyasi
gliclenme.

. Egitim sahibi olabilme, bilgiyi kullanabilme ve iiretebilme: Kiz ve erkek
cocuklarin Orgilin egitime esit erisimi vardir. Ancak cinsiyete dayali toplumsal
normlar ve gelenekler, kiz cocuklarmin bilgi edinmelerini ve basarilar elde
etmelerini zorlastirmaya devam etmektedir. Pek ¢ok kadin, toplumsal cinsiyet
esitsizligini egitime ve istthdama katilimda deneyimlemektedir.

Cocuk biiylitme ve baskalarina bakma gibi ev-i¢i sorumluluk ve piyasa dist bakim
faaliyetleri: Ev i¢i calisma ve piyasa dist bakim, ¢ocuk yetistirmeyi ve 6zellikle
yaslilar olmak tizere diger bagimli kisilere bakmay1 igerir ve oldukea cinsiyetlidir.
Kadinlar, yash ve hasta bakiminin yani sira ¢ocuk bakimi i¢in de piyasa disinda
calisir. Ancak en biiyiik esitsizlik ev islerinde karsimiza ¢ikar.

. Piyasaya yonelik calisma ve diger iicretli isler: Calisma yiiksek oranda toplumsal
cinsiyete dayalidir ve biiyiik dl¢iide ev ici calisma ve piyasa dist bakimdaki
toplumsal cinsiyet esitsizligini yansitir. Ortalama olarak kadinlar, isgiici
piyasasinda erkeklere gore daha az aktifler ve daha kotii kosullara sahip islerde

calisirlar.
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9. Barmma ve giivenli bir ¢evrede yasama: Giivenli ve mutluluk veren bir ¢cevrede
yasama olarak tanimlanabilir.

10. Hareketli olabilme, bir yerden bir yere gidebilme: Diger yapabilirliklere kiyasla
mobil olmak aragsal bir yetenektir. Ancak cografi konumlar arasinda hareketi
miimkiin kildig1 i¢in kendi icinde de degerli olabilir. Ornegin toplu tasima, kiigiik
bebeklere bakan kisilerin ihtiyaclarini her zaman karsilamadiginda cinsiyet
esitsizligini de gosterir.

11. Eglenmeye ve dinlenmeye yonelik faaliyetlere katilabilme: Bos zaman faaliyetleri
televizyon izlemek, okumak, yiiriimek, fiziksel egzersiz yapmak, oyun oynamak,
sanat yapmak vb. gibi bos zaman aktivitelerinden zevk alma firsat1 verir.

12. Zaman kullaniminda otonomiye sahip olma: Insanlarin zamanlarini harcadiklar:
iic ana faaliyeti igerir; piyasa isleri ve projeleri, ev i¢i iglerini ve piyasa dis1 bakim
ve bos zaman faaliyetlerini tanimlar. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin 6ziinde
cinsiyete dayali i boliimii oldugundan piyasa isi, piyasa disi1 is ve bos zaman
cinsiyete dayali zaman ve sorumluluklar bdliimiidiir.

13. Cevresinden saygi gorme: Cevresinden saygi ve insan onuruna yakisir muamele
gormeyi tanimlar. Bazi feministler, toplumsal cinsiyete dayali ayrimcilifin
toplumsal normlarla, kadinlar1 sistematik olarak degersizlestirdigini vurgularlar.

14. Dini 6zgiirlik: Herhangi bir dinin kurallarina bagl olarak yasayip yasamamakta
Ozgiir olmay1 tanimlar. Erkeklerin ve kadmlarm bir dinin uygulama veya

uygulamama konusunda ayn1 6zgiirliige sahip olmasi gerektigini savunur.

Robeyns (2010) analizinin temeline beseri ¢esitliligi ekleyerek ¢ok boyutlu bir yaklasim
sunar. Bu da sosyal politikada farkli ihtiyaglarin farkinda olarak hizmet saglanmasina
olanak saglar. Ben de sosyal politikalarin ve hukukun da etkisi ile kadinlarin
deneyimledikleri ihtiyaglara yonelik hizmetlerin neler oldugunu feminist sosyal ¢aligsma

bakis agisiyla elde etmeye ¢aligtim.
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CEKISMELI BOSANMA SURECINI DENEYIMLEYEN KADINLARLA
FEMINIST SOSYAL CALISMA

Bir insan haklar1 meslegi olan sosyal ¢alisma, kadin hareketinin gelistirdigi birikim, hak
kazanimlar1 ve yeni dayanigsma pratikleri bakimindan 6nemli bir yerde durur (Atasii-
Topguoglu, 2016b, s.11). Uluslararas1 Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Federasyonu (IFSW,
2022) taniminda vurguladigi gibi; “Sosyal ¢alisma; sosyal degisimi ve gelisimi, sosyal
biitiinlesmeyi, insanlarin giiclendirilmesini ve ozgiirlesmelerini destekleyen uygulama
temelli bir meslek ve akademik disiplindir.” Bu paradigmalar1 aklimizda tutugumuzda
toplumun sosyo-ekonomik siniflar ya da cinsiyetler arasinda gerilimlere yol acan yapisal
ozellikleri g¢ercevesinde orgiitlendigi ve bu paradigmalarda toplum doniistiiriilmeden
ezilen/kirllgan gruplarin gliglenmesinin miimkiin olmadig1 kabul edilmektedir (Payne,
2012, s.22). Sosyal ¢alisma mesleginin sundugu hizmetler cogunlukla kadinlara yonelik
olmaktadir: Sosyal yardimlar, cocuk hizmetleri, danismanlik hizmetleri, siginma evi gibi
hizmetlerin 6ncelikli danisani kadinlardir (Zastrow, 2015, s.618). Feminist sosyal ¢caligsma
sadece kadinlarla beraber degil, ayn1 zamanda kadinlar i¢in harekete gegmektedir (Orme,
2009, 5.199). Sosyal ¢alismacilar, kadini aile i¢ginde bakim veren roliiyle tanimlayan aileci

ideolojiye karsi ¢ikarlar (Dominelli, 2021, s.81).

Sosyal c¢aligma, feminist bir perspektiften ele alindiginda, kadinlara yonelik
uygulamalarin, kurum politikalarinin, hizmetlerin toplumsal cinsiyete duyarli olmasi
beklenir. Yukarida bahsettigim ihtiyaglara yanit arayan sosyal ¢alisma, feminist bakis
acisinin da giicliyle beraber kadinlari gii¢lendirmek ister. Cilinkii ataerkilligi sonlandirmak
icin feminist kuram bilgisi gereklidir (Atasii-Topguoglu, 2016b, s.23). Feminist sosyal
caligma, kadinlarin ataerkil yapmin olusturdugu baski altindan kurtulmalarmi ve
ozgiirlesmesini amaglar (Collins, 1998, s.214), aynm1 zamanda bu cinsiyetcilige meydan
okur (Buz, 2009, s.53). Dominelli (2002, s.9) feminist sosyal calismay1 ‘diinyadaki kadin
deneyimini analizinde baglangig noktast olarak ele alan, kadinin toplum i¢indeki konumu
ve kisisel durumu arasindaki iligkilere odaklanan, spesifik ihtiyaglarina yanit veren,
danisan-sosyal c¢alismaci etkilesimlerinde esitlik¢i  iliskiler yaratan ve yapisal
esitsizliklere biitiinciil bir bakis ile isaret eden bir sosyal ¢alisma tiirti’ olarak tanimlar.
Feminist sosyal calisma, sosyal degisimi merkezine alan baski karsiti, giiclen(dir)me,

ayrimcilik karsit1 gibi yaklasimlarla birlikte 6zgiirlestirici paradigmada (Payne, 2012, 5.7)
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kendine yer bulur. Bu oOzgiirlestirici paradigmalar, sosyal c¢alismanin taniminda
vurgulandig1 gibi giliclenme ve 6zgiirlesme lizerinedir ve sadece bireyler arasi degil
kolektif bir sosyal degisimi igerir (Payne, 1997, s.8, Dominelli, 2002, s.4). Feminist,
giiclendirme ve baski karsiti yaklagimlari birbirini tamamlayici nitelikte 6zgiirlestirici

paradigmalar sundugundan, ben de bu ii¢ kuramin temel bilgilerine yer verdim.

Feminist yaklasimda, kadin danigsanlarin sorunlarinin ataerkil ve baskici olan toplumsal
yap1 kaynakli oldugu varsayilmaktadir (Berlin ve Kravetz, 1981). Ataerkil degerler,
kadinlarin 6zgiirlesmesini ve toplumda esit konumda bulunmasini engellemektedir.
Kadin toplumda her zaman bir anne, bir es olarak goriilmekte ve bakim veren olarak
nitelendirilmektedirler. Gerek evin yeniden {iiretimi gerek c¢ocugun bakimi kadinin
iistlenmesi gereken roller olarak kalmistir. Ataerkil sdylem icinde kadin belirli normlari
kabul ederek igsellestirir. Neler yapip yapamayacagimiz, nerelere gidip
gidemeyecegimiz, neler giyip giyemeyecegimiz gibi bir¢ok alanda kusatilarak kadin
normlarinin i¢ine sikistirilir. Gordiigiimiiz bu “normal”likleri ise, cocugumuza (erkegin
baski uygulamasi, kadmin igsellestirmesi ilizerine) 6gretir, rol model olarak da bu
icsellestirmeyi ve baskiyr da yeniden iiretiriz. Foucault (2019)’a gbre bu teftis eden
bakislar i¢sellestirdigimizde disaridan bir baskiya gerek kalmamaktadir. Bu durumu su
sekilde agiklamaktadir, acik bir kontrol mekanizmasimin digeri kadar bagarili olmadigin
clinkii direnci de berabere getirdigini one siirer. Feminist sosyal ¢alismanin amaci hem
6zel hem de kamusal alanda kadinlara yonelik baskiy1 ortadan kaldirmak ve kadinin kendi
kararlarim1 alabilme ve hayatlarin1 kontrol edebilme yeteneklerini giiclendirerek
gelisimini saglamaktir (Dominelli, 2002, s.76). Bunun i¢in de kadinlarin hem i¢sel hem

de digsal baski faktorlerinden armarak giiclenmeleri dnemlidir.

Sosyal calismadaki feminist bakis agisi, kadinlarin i¢indeki kosullarinin ve tizerlerindeki
baskinin bilinmesinde rol oynamaktadir. Bu bakis, kadinlarin {izerindeki bu baskiy1
olusturan politika, uygulama ve kurumlarin desifre edilmesinde etkin rol oynamaktadir.
Asil amag¢ toplumdaki gili¢ dengesizlikleriyle ugragsmaktir. Feminist sosyal calisma,
kadinlarin daha esitlik¢i iliskileri {iretmesinde ve kadina deger veren kosullar
yaratmasinda devletin sorumluluklarini yerine getirmek icin ¢abalamaktadir (Dominelli,

2002, s.161). Feminist sosyal ¢alisma, sorunlarin toplumsal nedenlerine vurgu yaparak
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(Dominelli, 2002, s.162) kadinlarin giiclenmesi i¢in uygulamaya katki saglar. Feminist

sosyal ¢alismay1 Hyde (2013)’1n ve Weeks (2004)’in ii¢ temel ilkesi su sekilde aciklar;

1. Kadinlarla ilgili sosyal sorunlarin feminist analize dayandirilmasi (sosyal
politika ve hukuk cinsiyet ayrimecidir)

2. Kisisel olan politiktir (sosyal yapilar, siiregler ve ideolojilerin analizi)

3. Kadinlarin yagamlarinda yapisal degisiklikler yapilmasi (toplumsal cinsiyete

duyarl firsatlar i¢in toplum caligmasi)

Hem bir kuram1 hem de bir uygulamay1 iceren feminist sosyal ¢alisma, toplumsal cinsiyet
esitsizligini ortadan kaldirmak i¢in mikro, mezzo ve makro boyutlarda c¢aligir. Her
diizeyde biitiinciil bir ¢erceve sunan feminist sosyal ¢alisma, giiclenmek ve baskiy1
ortadan kaldirmak i¢in sosyal degisime vurgu yapar (Hyde, 2013). Mikro boyutta
kadmlarin duygularini anlamak ve kisisel giiglerine odaklanmak énemlidir. Mezzo boyut,
kadinlarin g¢evreleriyle iliskilerine odaklanir. Kamusal ve 6zel alan burada karsimiza
cikar. Makro boyut, kadinlarin sosyal politikalardaki konumuna ve toplumsal-politik
yapilara odaklanir (Ashman-Kirst ve Hull, 1999, 5.494). Makro uygulamalarda feminist
perspektif kadinlarla ilgili sosyal politikalara ve politik yapilara bakarak degisimi

hedefler ve diizenler.

Cekismeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlara feminist perspektif ¢ercevesinde
bakabilmemiz i¢in feminist sosyal ¢alismanin ilkelerini anlamamiz gerekir. Bu ilkeler;
“kadinlarin farkliliklarini tanimak; kadinlarin gii¢lerini degerli kilmak; farkli kadin
gruplari arasinda farkliligin esitsiz gii¢ iligkileri i¢in bir temel olmasini 6nleme konusunda
ayricaliklar1 ortadan kaldirmak; yasamlarmin tiim boyutlarinda kadinlarin kendi
kararlarini verebilmede aktif oldugunu gz 6niinde tutmak; birey olarak kadinlarin sosyal
kosullar icindeki yerini belirleme ve birey ve kolektif birim arasindaki karsilikli
baglantiy1 onaylamak; kadinlara, kendi ihtiya¢ ve problemlerine bulduklar1 ¢éziimleri
ifade edecekleri bir alan saglamak; “kisisel olan politiktir” ilkesini uygulamanin makro,
mezzo ve mikro diizeylerinde kabul etmek; bireysel giicliik ve sikintilar1 genel konular
olarak yeniden tanimlamak; kadmlarin ihtiyaclarini yasamlarinin her alaninda
digerleriyle etkilesimlerde bulunan diger tiim insanlar gibi ele almak; insan iliskilerinin

bagimsiz dogasini teshis etmek ve bunun birey ya da grup diizeyinde neye yol agtig1 ve
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nasil gerceklestigini kavramak; kadinlarin bireysel problemlerinin sosyal nedenleri
oldugunu teshis etmek ve her miidahalede bu iki diizeyi ele almak; bireysel problemlere
yonelik ortak ¢oziimler bulmaya caligmaktir” (Dominelli, 2002). Tim bu ilkeler
dogrultusunda kadinlarin her birinin deneyimini kendi kosullar1 i¢cinde anlamak cinsiyet¢i
basma kaliplara meydan okur. Kadimnlarla birlikte giiclenmek, kadinlarin kendi
deneyimlerini kendi ifade ettikleri ihtiyaglar cercevesinde ele almak, kisisel olanin
politikligini calisma araciligiyla da ortaya ¢ikarmak bu calismayir feminist bir yerde

tutmaktadir.

Feminist sosyal caligma, teorik gorlis fark etmeksizin sosyal ve yapisal iligkileri
doniistiirmekte ve sosyal ¢alisma uygulamasi ve miidahalesi ile kadin1 giiglendirmektedir
(Orme, 2009, 5.201). Giiglen(dir)me, danisan lizerindeki baskiy1 ortadan kaldirmak ya da
azaltmak ve firsat esitligi yaratmay1 (Teater, 2015) amag¢ edindiginden feminist sosyal
caligma uygulamasinda kritik bir 6neme sahiptir. Gii¢len(dir)me (Thompson 2016, s.25);
insanlara kendi hayatlar1 ve kosullar1 {izerinde daha biiyiik bir kontrol kazanmalari i¢in
yardim eder. Giiclen(dir)me (Gutierrez, 1990; Lee, 2001; Tuncay ve i1, 2006) kisiler
tizerindeki igsel ya da digsal baskilarin ortadan kaldirilmasiyla ilgili olup refah
politikasinda, hizmetlerde ve dogrudan miidahalede kullanilmaktadir. Giliglendirme
“birinin kisisel kaynaklarini yaratici bigimde kullanarak yasam kosullarini kontrol etmeye
yonelik iktidar elde etme ve kullanma, kisisel hedeflere ulasma ile iliskisel ve kamusal
yarar1 gelistirmeyi igeren bir siire¢”tir (Teater, 2015). Gutierrez (1990, s.6) giicii; ihtiyact
giderme yetenegi, diger kisilerin duygu, diisiince, hareket ya da inancini etkileme
yetenegi ve bir sosyal sistemde kaynaklarin dagilimini etkileme olarak tanimlamaktadir.
Glig iiretken bir kavramdir. Giigsiizliik ise, giicii elinde bulundurmamaktan daha karmasik
bir kavramdir. Giigsliz olan kimseler, materyal, 6zgiliven ve 6z yeterlilik gibi kisisel
kaynaklardan yoksundurlar (Gutierrez ve Lewis 1999, s.8). French (1985 aktaran
Dominelli, 2002, s.17-18)’in gili¢ iligkileri smiflamasina gore ii¢ ¢esit gii¢ tilri
bulunmaktadir. Bunlar giicii baski olarak kullanma (power over), yapabilme giicii (power
to), 1s birligine dayal1 giictiir (power of). Thompson (2016) ise bunlara 6zden gelen gii¢
(power within) kavramini ekler. Bosanma siirecinde bireyler glicii baski olarak
kullandiginda iligki esit degildir, hatta itaat iligkisi kurulur. Giicli baski olarak
kullanmanin kiiltiirel degerlerle de olduk¢a baglantis1 bulunur. Diger bir gii¢ tiirii olan

yapabilme giiciinde, bireylerin potansiyeli iizerinde sekillenmektedir. Isbirligine dayali
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glic, kirilgan gruptaki bireylerin ihtiyag¢larina, amaglarina ulasmak i¢in kolektif bir sekilde
caligmay1 icerir. Son olarak 6zden gelen gii¢ ile kisinin kendine koydugu engeller ve

direngleri fark etmek 6nemlidir.

Hem feminist hem de giiglendirme kavramlari, giic ve kaynaklara esit olmayan erigimin
diizeltilmesinde rol oynar (Turner ve Maschi, 2015). Hem feminist hem de gii¢len(dir)me
yaklagimi, baski altindaki insanlarin, kisisel, kisilerarasi ve politik gliclenmelerini dikkate
alir (Gutierrez, 1990). Bunun en biiyiikk nedeni aslinda kisisel ve politik gii¢lerin
birbirlerinin i¢ine ge¢mis olmalaridir. Hem feminist sosyal ¢alisma hem de gii¢clen(dir)me
yaklasimi1 hakimiyet ve boyun egme flzerine (Turner ve Maschi, 2015) diisiliniir.
Kadimnlarin cinsiyet temelli bir baskiya ugramalari; erkek hegemonyasint dile
getirdiginden bu iki kurami hatta baski karsitin1 da ayri diisinmek miimkiin degildir.
Deneyimlerini onaylayan ve gruptaki herkesin yasadiklari baski ve ac1 gekmenin ardindan
giiclerini kesfetmeye ve onaylamaya tesvik eden bir grup siireci kurmak hem feminist
hem de giiclendirme yaklasimlari, iyilesme siirecinin ilk adimidir (Saulnier, 2008).
Feminist ve gii¢lendiren sosyal ¢aligmacilar daha sefkatli bir diinya insa etmek amaciyla
bir insan haklar1 ve sosyal adalet ¢ergevesi i¢inde ¢aligirlar. Giiglen(dir)menin araglarinin
basinda ise dil gelmektedir. Dil, gii¢ iliskilerini yansitir ve pekistirir (Teater, 2015). Dilin
giic ile olan iligkilerine hukuk perspektifinden baktigimizda; hukukun dilinin zor ve
anlasilir olmamasi kadinlarin giiclenmesinde ve yasama katiliminda basli bagina bir sorun
degil midir? Varolussal agidan hukuk dili iisttendir ve anlagilmasi zordur. Yani bu durum
feminist dil insasinin tam da karsisinda durur. Hukuku kadinlar agisinda giiclendiren bir

arag olarak kullanacaksak, dili de doniistiirmemiz gerekmektedir.

Kadinlarla ¢alisirken toplumsal adalete ve degisime vurgu yapan Ozgiirlestirici
yaklasimlarindan biri olan baski karsit1 uygulama, kadinlarin kendi hikayelerini gelistirir,
sOylem olusturur ve bunlarla miicadele eder (Dominelli, 2002; Collins ve Wilkie, 2010).
Baski hem var olmak hem de var olmamaktir (Foucault, 2017, s.12). Kirilgan olan
bosanmig kadinla karsi olumsuz bir tek tiplestirme yapilmasi, baskinin ortaya ¢iktigini
gosterir (Morgaine ve Capous-Desyllas, 2014). Baski karsit1 sosyal ¢alisma, gii¢, baski
ve esitsizlik kavramlarinin kisisel ve yapisal iligkileri nasil sekillendirdigini anlamaya
caligmaktadir (Dalrymple ve Burke, 2006). Dalrymple ve Burke (2006)’ye gore baski

karsiti uygulama yapabilmek icin belirli kosullar saglanmalidir. Bunlarin bagsinda
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giiclendirme, elestirel bakis ve diisiiniimsellik, is birligi, minimum miidahale gelmektedir.
Aslinda baski karsiti uygulamanin altini ¢izdigi noktalar feminist sosyal calisma ve
giiclendirme ile de oldukca ortak bir zemine sahiptir. Baski karsit1 uygulama, toplumsal
esitsizlik ve siyasal degisimlere tepki olarak dogan feminist sosyal calisma gibi diger
sosyal calisma yaklasimlarindan etkilenerek, geleneksel uygulama anlayisina karsi ¢ikar
(Tuncay ve 11, 2006). Bask1 karsit1 uygulama, giiclendirme temelli oldugundan var olan
giiclere odaklanir ve analiz eder. Bunun i¢in de hem giiclendirmenin hem de baski karsiti
uygulamanin ortak 6zelligi olan “is birligi” énemli bir yerde durmaktadir. Calismamin
birka¢ yerinde de vurguladigim gibi, kadinlar i¢in degil kadinlar ile birlikte bu ¢alismay1
yiriitmek baski karsiti uygulamanin kosullarindandir. Baski karsiti uygulamada
miidahale minimum diizeydedir ve bireylerin kendi kararlarini almalar1 desteklenmekte
ve giliclendirilmektedir. Son olarak elestirel bakisa ve diislinlimsellige deginmeliyim.
Calismami1 dayandirdigim kuramlarin tamami ozgiirlestirici kuramlar arasinda yer
aldigindan elestirel bir bakis sunmaktadir. Diisliniimsellige, yontem boliimiinde ayrintili

olarak yer verecegim.

Mullally (2010) baskinin dinamik, kompleks ve ¢ok boyutlu oldugunu eklemektedir.
Baski; egemen inang sistemi, degerler, yasam bigimi gibi digsal olabilecegi gibi; 6z nefret,
oto sansiir, utang¢ ve gergekliklerin inkar edilmesi gibi i¢sel de olabilir (Baines, 2011).
Baski farkli bigcimlerde karsimiza ¢ikabilmektedir. Bunlar bireysel, kurumsal ve sosyal-
kiiltiirel olmak iizere ii¢ baslikta ele alinabilir. Baskiya karsi direnis hem yapisal hem de
kisisel diizeylerde olusabilir (Dominelli, 2002). Yapisal temelli baskiya ragmen
kadmlarin gliglere ve kaynaklara sahip oldugunu ve baskiya kars1 giiclenmeye
odaklandim. Bunun en biiyilik nedeni, kisilerin, kurumlarin ve iligkilerin tamaminin bir
bask1 ag1 olusturdugudur. Bu baski ag1 toplumsal diizen igerisinde ortiilii bir bi¢imde yer
almaktadir. Bu baski ag1 tek bir A grubundan B grubuna dogru degildir. Bu yiizden ezme-
ezilme iligkisini okurken farkinda olarak ya da olmayarak baskici sosyal iligki aglar
icerisinde kendimizi bulmamiz miimkiindiir. Bu ezme-ezilme iliskilerinde baski
bulundugundan, bireylerin baskiya yonelik verdikleri stratejik tepkiler de kisiden kisiye,
durumdan duruma degisiklik gdsterebilmektedir. Bu tepkileri Dominelli (2002) su sekilde
ozetlemektedir; kabullenme, uzlasma ve reddetme. Kabullenmede diinyay1 giicliilerin
tanimladig1 algilar ve kabul eder; bu durumda evde baski altinda olan kadin

normallestirdigi baski ile hayatina devam eder. Uzlasmada, ¢ikarlari saglamak i¢in denge



35

kuramaya calisir, kisit reformlar yapar ve firsatlarini artirmaya calisir. Kadinlar uzlagsma
siirecinde evden kagmak icin firsatlar ararken bir yandan da evde var olan baskici
iligkilere kars1 denge kurmaya g¢alisir. Son olarak reddetmede, var olan sosyal diizene
alternatif daha adil bir sosyal diizen istenir ve direnis baslar. Burada kadinlar var olan
baskiya karsi direnis gerceklestirir. Baski altindaki kadini merkeze alan feminist,
giiclendirme ve baski karsit1 uygulama kisisel, kisileraras1 ve sosyo-politik diizeylerde
kadmlar1 kendi sosyal baglaminda yerlestirmek, i¢cinde bulundugu aglarin bilinmesini
gerektirir. Ciinkii bu aglar kiiltiirel yapidan ekonomiye kadar, kadinlarin yasamlarini
etkileyen diger kurumlara kadar uzanir (Castles ve digerleri, 1996). Tiim bu seviyeler
arasindaki etkilesimi anlamak, sosyal ¢alismacinin, danisanlarin hayatlarini sekillendiren
durumsalliklarin1 gérmelerini ve kendileriyle ilgili karar alma yeteneklerini taniyan

sekillerde onlarla iliski kurma kapasitelerini gliglendirmelerini saglar (Dominelli, 2002).

Gliglendirme yaklasimi hem baski karsiti hem de feminist uygulamanin bir ¢esididir.
Feminist perspektiften bakilarak yapilan giiclendirme yaklasiminda belirli prensiplerin
g6z Onilinde bulundurularak uygulanmasi gerekmektedir. Lee (2007, s.175) nin ele aldig1

ve gliclendirme yaklasiminda sik¢a bagvurdugu feminist prensipler sunlardir;

1. Gergeklige biitilinciil, biitiinlesmis, bagimsiz ve ekolojik bir perspektiften
bakarak, yapay ayrimlar1 ve yanlis dikotomileri ¢ikarma,

2. Gicii, baski olmaktan ziyade, mutlak, genisce dagitilmis, kolaylastirici ve
eyleme yonelik olarak yeniden tanimlama,

3. Siireci, sonug ile esit olarak degerlendirme,

4. Birinin, kendi deneyimini adlandirma ve yeniden adlandirmay1

dogrulamada farkina varma, biling gelistirme,

5. “Kisisel olan politiktir”i anlama,

6. Ataerkilligi sonlandirma,

7. Gliglendirme i¢in ¢alisma,

8. Cesitliligi bir giic kaynag1 ve potansiyel olarak organize etmede giiclii bir

arag olarak dogrulayarak, dayanismay1 saglama,
9. Sezgisel olan1 dogrulama,

10.  Praksisi ve bilinci yiikseltme.
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Giiglendirme, feminist ve baski karsitt ayrilmaz bir ii¢lii olarak yukaridaki 10 prensipte
kendine yer bulmaktadir. Giicii baskidan ziyade bir direnis olarak anlayarak giiclenmeye
olanak saglamak 6nemlidir. Bu gii¢clenme, kadinlarin biling gelistirme ve ylikseltmesinde
onemli bir yere sahiptir. Kadinlarin ataerkilligi sonlandirmak i¢in attig1 adimlar kisisel
olanin politikligini de ortaya koymaktadir. Her bir prensip kadinlarin deneyimlerini

anlamak ve yasadiklar siire¢ ile sonucu esit olarak degerlendirmek i¢in 6nemlidir.
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3. BOLUM: ARASTIRMANIN YONTEMI

3.1. FEMINIST NiITEL ARASTIRMANIN INSASI

Calismamda feminist bakis acisini (standpoint) benimsedim. Kadmlarin c¢ekismeli
bosanma siire¢lerine iligkin bilgi edinme ve kadinlarin anlatilarin1 anlam zenginligi icinde
yorumlayabilmek ve ¢oziimleyebilmek amaciyla nitel arastirma tasarimi kullandim. Nitel
aragtirma; insanlarin ve Kkiiltiirlerin ayrintili, derinlemesine bir tanimini yapmak,
insanlarin gerceklige yiikledikleri anlami, olaylar, siirecleri, kavrayisi ve anlayislarini
ortaya koymaktadir (Kiimbetoglu, 2011, s.47). Nitel arastirma sosyal ¢alisma
literatiiriindeki arastirmalarda yogun olarak kullanilmaktadir (Krysik ve Finn, 2015,
s.187). Cekismeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlar1 anlamak i¢in “nitel
arastirmacilar tarafindan kullanilan temel yontemlerden biri” (Marshall ve Rossmann,

1995, 5.78) olan yari-yapilandirilmig derinlemesine goriismeler gergeklestirdim.

Feminist yontem, aragtirmanin nasil yapilacagina veya nasil yiiriitiilecegine yonelik teori
ve c¢oOziimlemedir. Feminist arastirma, kadinlarin kendi yasamlarindaki diisiinceleri
dinler, yasamlarim1 kavramsallastirmalarini elestirir, davranmiglarint goézlemler ve
kesfedilmemis bulgular1 aragtirir. Deneyim; “hem iktidar iligkilerinin yeniden
iiretilmesinde hem de direnis formlarina dair bilgiye ulasmada baslangi¢c noktasidir”
(McLaughlin, 2003). Bora (2011b, s.33)’ya gore ise deneyim, G&znenin igerisinde
bulundugu biitiin toplumsal baglantilar1 kurdugu bir siireg, toplumsal gergekligin belirli
bir diizeyidir. Deneyim, feminist kuramda “degerlidir” (Skeggs, 1997, s.27). Deneyim,
bilgi kaynagi olarak goriildiigiinde deneyimin bilgisi, kisinin bakis agisiyla bigimlenir
(Bora, 2004). Bilgi her zaman sosyal olarak konumlanir, ezilen grup baskin gruptan
farklidir. Bu baskinlik, bilginin {iretiminde farkliliklar ortaya koyar. Dogal olarak bilgi
deneyim iizerine odaklanir, farkli deneyimler de farkli algi ve ¢evreyi gerekli kilar
(Harding, 2004, s.7). Tum bilgilerin deneyimime dayanmasi da arastirmalarin

bilimselligini ortaya ¢ikarir (Stanley ve Wise, 1990, s.293).

Harding (1987), Haraway (1991), Jaggar (2008) ve Smith (2002) gibi feminist bakis agis1
kuramcilari, kadmlarin somut/giindelik deneyimlerini sosyal bilimsel arastirmalarda

baslangic noktast olarak almayr Onermektedirler. Kadinlarin/ezilenlerin yasam
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deneyimlerini bilginin insasinda merkeze alan bu kuram hem bir metodoloji hem politik
bir strateji hem de feminist arastirma icin bir epistemolojidir (Harding, 2004, s.2). Alkan
(2008)’1n da belirttigi gibi “konumlandirilmig bilgi”’ye sirtimi yaslayarak, kisisellikten
arinarak degil, kadinlarin yagamlar1 hakkinda konusan ve kimin konustugunu da iceren

bir bilgiyle bu aragtirmami gergeklestirmeyi amagladim.

Aragtirmamin sorunsalina ve amacina uygun olarak seg¢tigim feminist bakis acisi
(standpoint) kuraminin 6zelliklerine bakildiginda; bilgi ile iktidar arasindaki iliskileri
arastirtr, “bilen feminist” olgusunu yapi-sokiime ugratir, duygular ve cisimlestirmeyi
iceren kadin deneyimini temel alir, kadin deneyimlerindeki cesitliligi ve kadinlar
arasindaki iktidar iligkilerinin birbirine baglayiciligini goz oniine alir (Ramazanoglu ve
Holland, 2002, s.64). Feminist bakis ac¢is1 hiyerarsik gii¢ iliskilerinde ortak konumu
paylasan kadinlarin ortak deneyimleri paylastiklarini 6ne siirmektedir (Collins, 2004,
s.249). Ben de feminist bakis agisin1 benimseyerek, aragtirmayi politik bir hareket noktasi
olarak kullandim (Glesne, 2015, s.14). Bu bakisla, erkek merkezli gli¢ ve bilginin
yarattig1 hiyerarsiyi yikmaya calistim. Ayrica baski altindaki kadinlarin sesini ve

deneyimlerini duyurmak i¢in ugrastim.

3.2. FEMINIST BiR KADIN ARASTIRMACI OLARAK
ARASTIRMADAKI ROLUM VE OZDUSUNUMSEL SURECIM

Feminist bir kadin olarak planladigim arastirmamda bilime feminist miidahalenin
(Harding, 1986, s.25), bilimdeki baskin olan erkek bakis acisini ve yanliligini fark ederek,
kadmlarin deneyimlerini kadin olarak anlamanin erkek egemen bakis agisini kiracagini
umarak ise koyuldum. Feminist arastirmada Ozneler oldugu kadar arastirmacilar da
onemlidir. Bunun bilincinde olarak kendime su soruyu sordum: “Oznelerin sesini ben
duyuracaksam, benim sesimi kim duyacak? En onemlisi kendi sesimi ne kadar
duyabilecegim?”. Amacim aragtirmamda benimsedigim feminist bakis acis1 ile kadin
olarak, kadin goriiniirliigiinii (Swigonski, 1994) (burada kastettigim hem 6znelerin hem
de kadin aragtirmacilarin goriiniirliigiidiir) artirmaktir. Hatta, bilime bir katkis1 olacaksa
bu katki ile feminist bakis agisini genigleterek, var olan baskin erkek biliminin
esnetilmesini hedefledim. Feminist c¢aligmalar arastirmacilarin yontem, arastirma

basliklar1 ve calisma grubu popiilasyonu sec¢imlerinin daima politik eylemler oldugu
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gergeginden hareket eder (Letherby, 2003, s.4). Ben de calisma boyunca siklikla
vurguladigim “kisisel olanin politikligi”nin iizerinden aragtirmada politik bir “eyleyen”
olarak durus sergilemeyi benimsedim. Feminist arastirmanin epistemolojik ilkeleri bes

baslik altinda toplanmaktadir (Thompson, 1992; Patton, 2018, Kiimbetoglu, 2008, s.60):

Arastirmaci-arastirilan iligkisi
Bir arastirma deneyimi olarak duygu

Arastirmacilarin entelektiiel 6zgegmisleri

Y bdh o=

Arastirmaci ve arastirilanin farkli gergeklikleri nasil kavradigi ve kavradiklarinin
nasil bagdastirilacagi

5. Aragtirma ve yazma siirecindeki karmasik iktidar sorunu

Yukaridaki ilkelerden hareketle, arastirma-arastirilan hiyerarsisine karsi durusumla,
cinsiyetlendirilmis gercekligi anlama cabamla gz hizasinda iliski kurarak (esit),
karsilikli deneyim paylasimi, etkilesim ve empati ile derinlemesine goriisme (Oakley,
2013; Kiimbetoglu, 2011) yapmaya ¢alistim. Bu iletisim bi¢iminin 6zneler ile aragtirmaci
arasinda giiven olusturmasi da oldukc¢a 6nemlidir. Asagidan bakis ilkesini kullanmak
arastirmact ve katilimci 6zne arasinda giiven iligkisi saglamaktadir (Berger, 2013).
Arastirma stirecinde de kadinlarla giiven iliskisi kurmanin ne denli 6nemli oldugunun da
farkindaydim. Goriisme sonrasinda kadinlarla ara sira konusmayi, hatirlasmay1 ya da
onemli bir sey oldugunda bunu benimle paylasmalarin1 kurdugumuz giiven iliskisine

bagladim.

Feminist aragtirmaci olarak yaptigim arastirmada, ortam ve konuya hem igeriden hem de
disaridan (Brayton, 1997) bakmayi 6énemli buldum. Iceriden baktigimda arastirilan
durumla ilgili bilgi veren dinamikleri ve toplumsal iliskilerin oynadig1 rolii daha iyi
anlayabilirim. Iceriden bakisla, anlama cabasini hiyerarsik, otoriter ve yonlendirici
olmayan bir Uslupla siirdiirmeyi (Kiimbetoglu, 2008, s.53) kendime ilke edindim.
Disaridan baktigimdaysa yasanan iktidar iligkilerindeki dengesizligi gérebilmeyi umdum.
Kisisel deneyimlerini ve duygularmi disaridan olan bana anlatmak, kadinlara kendi
yasadiklar1 gergekliklerini elestirel bir sekilde degerlendirme firsat1 sagladi. Ozneler bir
daha beni gérmeyeceklerini bildiklerinden aylarca, yillarca i¢inde tutup paylasamadiklar

deneyimleri benimle paylasma firsati bulduklarin1 da aktardilar. Hatta ara ara “Keske
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senin gibi biri gelip derdimizi sorsaydi.” dediler. Kadinlarin deneyimlerini anlatarak
yasamlarina dair bir kap1 aralamalar1 ve beni giivenli gordiikleri alana dahil etmeleri

olduk¢a kiymetliydi.

Feminist arastirma tasarimim i¢in Mies (1983)’in belirttigi metodolojik ilkelerden
yararlandim. Oncelikli olarak bilingli taraflilik ilkesinden (Harding, 1993) yararlanarak
sadece aragtirmanin nesneleri olarak degil; katilimci 6zneleri sosyal biitiiniin parcalar
olarak degerlendirmeyi planladim. Feminist arastirmamda yukaridan bakis yerine
asagidan bakistan yararlanarak kadmnlarin anlatilar1 iizerine odaklandim. Feminist
arastirma, kadin {izerindeki baskiy1 azaltarak kadinin 6zgiirlestirilmesini amaglamaktadir.
Sadece baskiyla nasil miicadele edildigi degil, toplumda nasil bir direnis gergeklestigi
(Jaggar, 2004, s.55) onemlidir. Hooks (1990, s.151) hegemonya karsit1 sdylem ile baski
ve direnis alanlar1 olusur. Bastirilanlarin sadece baski ve giic deneyimleri degil; ayn
zamanda bir bakis agisi siirdiirme ve baskiya direnme miicadelesidir. Cekismeli bosanmis
kadmlart “magdur” olarak degil direnen eyleyiciler olarak gordiigiim igin gorligme
yonergesinde ‘listesinden gelme/miicadele etme’ sorusuna yer verdim. Ayni zamanda
feminist arastirmanin amaglarindan biri de olaylari, kadinlarin isteklerini ve ihtiyaglarini
dikkate alarak ortaya ¢ikarmaktir (Jaggar, 2008). Ben de arastirmamda kadinlarin siireg

oncesinde, i¢cinde ve sonrasinda nelere ihtiyaclar1 oldugunu anlamaya ¢aligtim.

Gortigmelerde Titon (1980)’un bahsettigi “duygudas bir arkadas” gibi yaklagmay1
planladim. Ama Mies (1983)’in vurguladigi “tarafsizlig1’” da aragtirmay1 yiiriittigiim
icinde elden birakmamam gerekti. Mies (1983, s.122)’in “bilingli yanlilik” ilkesinin
farkinda olarak, arastirmaci ve Ozne arasinda olmasi beklenen/gereken “bilimsel
mesafeyi” bir sorun olarak gdérdiim ve arastirmaci ile 6zne arasindaki baga ve esitlikci
iliskiye odaklanmanin 6nemine inandim (Deutsch, 2004; Tutty ve digerleri, 1996, s.57).
Kadinlarla kurdugum bag ile onlar1 aragtirma nesnesi olmaktan kurtarmaya calisip

Oznelere dontiistlirebildim.

Feminist yontemin en O6nemli ilkesi hiyerarsik, otoriter ve yonlendirici olmayan bir
iislupla anlama g¢abasidir. Feminist arastirmacilar kadinlarin ezilmesini hiyerarsik gii¢
iligkilerine dayandirdiklarindan, arastirma siirecinde de hiyerarsik olmayan bir iliski

yoluyla giicli esitlemeyi etik bir konu olarak goriirler (Oakley, 1998). Feminist bir
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arastirmact olarak arastirmami ve bulgularimi etkileyebilecek gii¢ iliskilerine kars
dikkatli olmaya calistim. Arastirma boyunca hem sahada hem de veri ¢oziimlemede,
anlasilir bir dil kullanmaya 6zen gosterdim. Burada amacim feminist bir dil kullanarak
okuyan herkesin anlamasini saglamak olmustur. Arastirmanin 6zneleriyle kurdugum
esitlikei iliskiye ek olarak feminist yontemin 6zgiinliigiinden yararlanmaya c¢alistim (Yin,
2011, s.17). Feminist arastirma, amac1 ve kadinlarin yasamlarini degistirme kararliligiyla
acike¢a politiktir (Stanley ve Wise, 1990). Feminist bir arastirmaci olarak arastirmanin

politik sonuglar (Kiimbetoglu, 2008, s.59) dogurabileceginin farkindaydim.

Ayni zamanda feminist arastirmacilarin, arastirma siirecindeki giiciin kullanimina iliskin
diisiiniimsel (reflexive) bir tavir i¢inde olmalarindan yola ¢ikarak arastirma pratigi
etiginin (Ramazanoglu ve Holland, 2002) bir parcast olarak diisinlimsellikten
yararlandim. Feminist arastirmanin, feminist ve baski karsit1 sosyal ¢alismanin 6nemli
olan bir yonii de diisiinlimselliktir. Feminist arastirmamda disiinimselligi, kendi
gozlemlerim ve yorumlarimin kendi sosyal ve tarihsel konumuma (Harding, 1987) etkisi
iizerine de kafa yormam gerektigini diisiindiim. Calismamda arastirma Gzneleriyle
iletisim kurarken kazandigim deneyimle artan bilgimi (Sandelowski ve Barroso, 2002,
s$.22) siirece yansitmaya calisttm. Bu nedenle feminist arastirmamda diisiinimselligin
aragtirmaci olarak benim gozlemlerimin ve yorumlarimin yine kendi sosyal ve tarihsel
konumumdan siiziildiigiinii kabul ettim (Harding, 1987, s.31; Anderson-Nathe ve
digerleri, 2013). Calisma boyunca sik¢a basvurdugum 0z diisliniimsellik, ¢ekismeli
bosanmay1 deneyimleyen kadinlar1 anlamak yoluyla kendim hakkinda bir seyler

ogrenmek, iyi bir nitel arastirmanin (Glesne, 2015, s.304) bana kattig1 en giizel seydi.

Calismami anlatirken ele aldigim “ben dili” ve aktif sdylem hem feminist arastirmanin
hem de diislinlimselligin (kendimin farkinda oldugumu) 6nemli bileseni olmustur.
Diistintimsellik, kisisel farkindalik, politik/kiiltiirel biling ve kisinin kendi bakis acisina
sahip olmasin1 vurgular (Patton, 2018). Oznelerle goriismelerden once, gdriisme
siirecinde ve sonrasinda sohbet ettim. Diislinlimsellik, kendi “ge¢misinize, bedeninize,
kisiliklerinize ve bakis a¢iniza ve bunun bir sosyal calismaci olarak caligmanin
baglamina” bakmay1 i¢erdiginden (Fook, 2002, s.44), ben de arastirma siireci boyunca

bunu denedim.
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3.3. VERI OLUSTURMAK iCiN ON HAZIRLIKLARIM VE ILK TEMAS

Gorligmelere baglamadan 6nce, kadinlardan belki de en zor anilarini paylagmalarini, en
0zel deneyimlerini aktarmalarini isteyecegimin farkindaydim. Bu her zaman kolay bir sey
degildi; bazen sormak, bazen dinlemek ve bazen anlatmak. Cooper ve Burnett (2006)’in
dinlemenin pasif bir siire¢ degil, 6zne ile goriismecinin sdylemsel pozisyonlarda aktif bir
stire¢ oldugu Onerisinden yola ¢iktim. Bu siirecin {istesinden gelebilecegimizin farkinda
olarak ve kadinlarla ayni dili konusacagimi diisiinerek sahaya inmek i¢in hazirliklart
yaptim. Bu hazirlik, sadece goriisme yonergesi, goniillii katilim formu, etik kurul izni gibi
teknik hazirliklardan ibaret degildi. Bir arastirmaci olarak kendimin de hem literatiire
hakim olmam hem de psikolojik olarak hazir olmam gerekiyordu. Bunun i¢in dncelikle
literatiir okumalarimi gerceklestirdim. Buna ek olarak, benimle goriismeyi kabul eden iki
avukattan hukuki destek aldim. Bir sosyal ¢alismaci olarak her ne kadar mevzuat
hakkinda bilgi edinmis olsam da doktora tezimin kendisi olduk¢a hukuki terimleri,
siiregleri, sorunlari, uygulamalar1 beraberinde getiriyordu. Doktora tezime cekismeli
bosanma adiyla bir baslik atarak yoluma koyulmustum, ama bu siiregte nelere dikkat
etmem gerektigi, hukuki olarak hangi davalarin nasil agilabildigi ve bu davalarin nasil
takip edildigi, avukat ihtiyaci olan kadinlarin barolara nasil yonlendirildigi gibi bir¢cok

mesleki soruyu dogrudan sorma imkéani buldugum avukatlara yonelttim.

Denzin ve Ryan (2007)’1n ifadesiyle nitel goriismelerin bana tanidig1 esneklikten yola
cikarak aragtirmamin amacina uygun, temel sorularin yer aldigi, nitel aragtirmada siklikla
kullanilan yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme yonergesi (Marshall ve Rossmann,
1995) olusturdum. Yari-yapilandirilmis goriisme, katilimcinin algiladigi diinyay: kendi
diisiinceleriyle anlatmasini saglamaktadir (Merriam, 2015, s.89). Yar1 yapilandirilmig
gorlisme bana gorlismeye yon vermeyi, gerekli durumlarda nazik¢e miidahale
edebilmemi ve goriigmeyi netlestirme (Marshall ve Rossman, 1995, s.81) firsat1 sagladi.
Ayni zamanda bu goriigme bi¢imi bana sorular1 diizenleme ve kadinlarin yasamlarina dair
bircok bilgi toplama imkani sundu (Oakley, 2013). Yar1 yapilandirilmis goériisme
yonergesini hazirlarken, literatiirdeki feminist yontemden yararlanan aragtirmalari

gbzden gecgirdim.
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Veri olusturmak icin yaptigim ilk alana yonelik hazirligim goriisme ydnergesini
olusturmakti. Gerson ve Horowitz (2002)’e gore goériisme yonergelerinin basarili bir
goriisme araci olabilmesi i¢in pilot goriismelerin yapilmast gereklidir. Ben de bundan
yola cikarak, biri Ankara’da, altis1 Istanbul’da olmak iizere toplam yedi pilot goriisme
gergeklestirdim. Pilot goriismeleri fazla tutmamdaki amag, bosanma siirecinin hangi
asamasindaki kadinlarin arastirmaya dahil edilmesine karar vermekti. Istanbul’da pilot
olarak goriistiigiim 6zneyi davasini yeni agtigit ve silireci devam ettigi i¢in arastirma
disinda tuttum. Goriismelere devam ederken, iki kadinin siireg igerisinde ¢ekisseler dahi
anlagmal1 olarak tek celsede bosandiklarini aktardiklari i¢in ¢aligmanin disinda tuttum.
Pilot goriigmeler, yonergemin aragtirmamin amactyla ne kadar oOrtiisiip/6rtiismedigini,
hangi sorularin ise yarayip/yaramadigini gérmem agisindan oldukga faydaliydi. Goriisme
yonergemin ilk kontroliinii danismanimin araciligryla, son kontroliinii ise tez izleme
komitesi {iiyeleriyle gozden gegirdik. Yola ¢ikarken bosanma siireci sona ermeyen
kadinlarla goriismenin uygun olacagini diisiinmiistim fakat gerceklestirdigim pilot
gorlisme sonunda bunun dogru bir fikir olmadigina karar verdim. Boylece ¢aligmada
icleme kriterim olarak “belirli bir slire davasi siiren ve sonunda anlagsmali olarak
bosanmis” kisileri de dahil etme karar1 aldim. Ciinkii bu siire¢ aslinda ¢ekismenin tam
olarak kendisiydi ve benim goérmek istedigim de bu kadinlarin siire¢ iginde
deneyimledikleri, siirecin listesinden nasil geldiklerini gérmekti. Baz1 kadinlar da uzun
siiren davalarinin bir an Once bitmesini isteyip, ¢ekismeli bosanmadan anlagsmali
bosanmaya donebiliyorlardi. Bu bosanma bi¢imi anlagmali olarak sona erse de siire¢
cekismeli devam ettiginden arastirma kapsamina uygundu. Bu siire zarfinda ilk pilot
goriismemin ardindan Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu’na basvuru igin gerekli
hazirliklar1 yaptim ve Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu’ndan 35853172-300 sayili
karar ile onay aldim. Neuman (2017, 5.593-596), ortaya ¢ikabilecek baz1 etik ¢ikmazlar
konusunda arastirmacilart uyarir. Ben de bu konuya dikkat ettim. Goriismeler igin
ulastigim kadinlara acik bir sekilde arastirmanin amagclarini anlattim ve kendimi tanittim.
Gorlismeye baslamadan once ses kaydi alabilmem i¢in onaylarint aldim. Gorlismelerde
kimliklerinin anonim kalacagini ve kod isimleri olacagini aktardim. Gorlisme kaydini
talep eden bir kadina ses kaydin1 gonderdim. Goriismelere baglamadan once ses kaydini
baglatabilmek icin kadinlarin izinlerini aldim, bu noktada herhangi bir sorun ile

karsilagsmadim. Ses kaydina ek olarak goériisme boyunca goriismeye dair notlar tuttum.
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Tilim arastirma siirecinde verileri dinledim, davranislar1 gézlemledim ve kayitlar1 gézden

gecirdim.

Kadinlarla ilk iletisim kurdugumda deneyimlerini ¢ekismeli bosanma olarak tanimlasalar
da hukuki olarak anlagmali bosanma olarak gegmemekteydi. Bu bilgiyi gériisme sirasinda
ogrendigimde, kadinlar bana zamanlarint ayirip geldikleri i¢in goriismeleri siirdiirdiim.
Gelincik Merkezi’nin Ankara Barosu’nda diizenledigi bir toplantiya katilarak kendimi ve
calisgmami tanittitm. Buna ek olarak, Gelincik Merkezi’'nin ve kadin sivil toplum
kuruluslarinin (STK) avukatlarina e-posta atarak ¢znelere erisim icin destek rica ettim.
Maalesef Ankara’daki avukatlara yolladigim e-postalardan istedigim olumlu geri
doniisler alamadim. Buna karsin Istanbul’daki avukatlardan destek talebime daha olumlu

geri bildirimler alabildigimden sahami Istanbul’a ¢evirmeyi diisiindiim.

Istanbul’daki ilk sahami gerceklestirdikten sonra desifrelerimi yapip bir yandan da
literatiir taramasi yaparken bir iyi uygulama 6rnegine ihtiyacim oldugunu fark ettim. Bu
sirada Belgika’da boganma oranlarinin yiiksek oldugunu ve oradaki hizmetlerin toplumsal
cinsiyete duyarli oldugunu goérdiim. Belgika sahasini ¢alismaya dahil ederken “en iyi
uygulama 6rnegi” olarak degil, toplumsal cinsiyet esitligini benimseyen, benzer sosyal
refah rejiminde olan ve Tiirkiye ile toplumsal yakinlik bulunan “iyi uygulama 6rnegi”
aradim. Buradan hareketle Erasmus+ destegi ile Belgika’da sahamin bir ayagini yapmaya
karar verdim. Danigmanimla beraber, Tiirkiye’deki 6zneler i¢in kullandigim goériisme
yonergesini Belgika’daki 6zneler ve aktorler i¢in uyarladik. Daha sonra 2020 yilinin
Mayis-Haziran aylar1 arasinda Belgika’daki kadin 6znelerle ve aktorlerle goriismeler
gergeklestirdim. Belcika her ne kadar daha 6nce bulundugum bir iilke olsa da oranin
hukuki ve sosyal hizmetler sistemini anlamak icin c¢aba sarf etmem gerekti. Orada
bulundugum siire i¢inde pandemi kisitlamalarindan ve diinyanin kriz halinde olmasindan
kaynakli sahayla arama mesafe koymam gerekti. Bu mesafenin diger bir nedeni de
gorlismek istedigim kurumlardaki sosyal calismacilarin pandemi sebebi ile islerinin
yogun olusuydu. Belgika’daki sosyal calismacilara ¢alistiklar1 kurumlarin web siteleri
iizerinden edindigim bilgilerle e-posta atarak kendilerinden gériisme talep ettim. Ornegin
bir Tiirk milletvekiline ulagarak bu politik yapiy1 da konusmay1 ¢ok istesem de geri doniis
alamadim. Bunun gibi bazi e-postalarima cevap alamamam aktorlerin katilimimi da

etkiledi. Aktorlerle goriismeleri (mahalle merkezi hari¢) Zoom araciligi ile ¢evrim igi
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olarak gerceklestirdim. Belcika’da bosanmis kadinlara daha onceden Tiirk STK’da
kadinlara istithdam saglayan bir sosyal ¢aligmaci araciligiyla ulagtim. Buna ek olarak
Belgika’ya ilk gittigim hafta katildigim ‘kadinlara yonelik biling gelistirme grubu’nda
bazi kadinlar ile tanigsma firsat1 buldum. Burada tanistiim kadinlara ulastim. Bir kadina
ise goriistiigiim 6znelerden birinin komsusu oldugu i¢in ulasma imkani buldum. Baz1
aktorlerle goriismeleri Tiirkiye’ye dondiikten sonra gerceklestirdim. Bdylece Belgika

sahami tamamlamis oldum.

Son olarak 2021’in Mart-Nisan aylarinda Istanbul’da geriye kalan goriismelerimi de
yapmak i¢in sahaya ¢iktim. Gorlismeyi kabul eden her kadina telefon araciligiyla ulastim.
Kadinlarla yaptigim telefon goriismelerinde onlara kendimden ve aragtirmamdan
bahsettim; onlarin sorularina cevap verdim. Istanbul’da kadinlarla gériisme yapmak icin
var olan kisitlamalarin kalkmasini bekledim. Bunu beklememdeki amag, kadinlarla
goriisme yapacagim mekanlarin  kadinlar tarafindan secilmesiydi. Bu se¢imi
yapabilecekleri “digar1” mekanlarinin kapali olmasi1 kadinlar1 evlerinde gériisme yapmak
zorunda birakacakti, ancak kadinlarin bazilari aileleri kadinlarin bazilart da ¢ocuklari ile
yasadigr icin evlerinde gorligmeye sicak bakmadim. Kadinlarin kendilerini rahat
hissettikleri  alanlarda  goérlisme  yapmay1 tercih  ettiimden kisitlamalarin
sonlandirilmasii bekledim. Gorligme giinlerini 6znelerle beraber belirledik. Kadinlarin
kendi istedikleri saat, giin, mekadn olmasma 6nem verdim. Goriismelerin yapilacagi
mekanlarin tercihini kadinlara biraktim. Kendilerini rahat hissedecekleri ve giivenli
mekanlar olduklarini diistindiikleri aligveris merkezi, kafe, sosyal tesis, is yeri, park gibi
mekan Onerilerine uyum sagladim. Kadinlar tarafindan secgilen mekanlarin sessizligine
ozen gosterdim. Istanbul’da yasamadigim igin sdylenen yerleri bilmedigimden, nasil
gidildigini O6grendim. Gorligmelere gitmek icin toplu tagima araglarini kullandim.
Gorligme saatinden yaklasik 2-3 saat 6nce arayarak goriismenin yapilip yapilmayacagini,
yerini ve saatini teyit ettim. Yola ¢ikarken yanima ses kayit cihazimi, sarj aletimi, mendil,
icinde goriisme yonergem, goniillii katilim formu ve bos beyaz kagit olan dosyami aldim.
Kadinlarla hemen birbirimizi tanidik, herkesle sicak bir sarilma gerceklestirdik. Kimsenin
bana mesafeli durmamasi benim i¢in ¢ok rahatlaticiydi. Goriismelerin hepsinde duygusal
anlar yasadik, gereken anlarda mendilimi uzattim, o duygusal anlar1 birlikte yasadik,
gereken yerlerde o suskunlugu (Kirsch, 2005) kullandik. O an yasadiklar1 acilarin

uistesinden birlikte geldik. Ara ara, “sorularina dogru, istedigin gibi cevaplar veriyor
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muyum?” sorusu geldi, bu sorulara “Bunlar senin deneyimlerin, sen bunu nasil anlatmak
istersen ben de dinlerim. Benim i¢in anlattiklarinin hepsi ¢cok degerli, i¢inden geldigi gibi
anlat liitfen. ” seklinde cevap verdim ve konusmamiza, sohbetimize devam ettik. Sohbete
devam ederken caylarimizi soguttuk. Arastirmamin Oznelerinin, saha arastirmamda
kullandigim feminist bakis acisi ile, bu ¢alismadaki rollerinin ne oldugunu ve bu
calismayi nasil ortaya koyacagimizi seffaf ve acik bir sekilde anlattim. Ozellikle feminist
bir aragtirma yiiriitmemin dogast geregi arastirma sorularina dogrudan giris yapmadim.
Kadinlarla yakin iliskiler kurarken kendini a¢iga vurma tekniginden yararlanarak bana ait
bilgiler paylastim. Her ne kadar aym1 deneyimleri yasamasam da bana yonelttikleri
“evlenmek” iizerine olan, ya da kisisel goriis sorularin1 da cevapladim. Bunu yaparken de
Hesse-Biber (2007)’in ifade ettigi gibi 6zne ile aramdaki hiyerarsiyi bozarak katilimci
modeli uygulamaya ¢alistim. Gorlisme kaydini baglatmadan 6nce ve sonra sohbet ederek,
kadinlarla bag kurmaya calistim. Goriismeye baslamadan 15-20 dakika sohbet ettik,
goriismeyi sonlandirip ses kaydini kapattiktan sonra ortalama 15-20 dakika daha

konustuk. Bazi anilar, deneyimler, sozler orada eklendi.

Kadinlarla gergeklestirdigim goriismelerimin siiresi bir ile ii¢ saat arasindaydi. Dokuz
kadinla Zoom aracilig1 ile kalan bes kadinla ise c¢alistiklari is yerlerinde, belediyelerin
kadin da(ya)nisma merkezlerinde, parklarda ya da kafelerde goriigmelerimi
gergeklestirdim. Bazi goriismelerim {ist iiste ertelendi. Bir¢cok kurum/kurulus bana
Oznelere erigebilmem i¢in destek olamayacaklarini aktardilar. Belediyeler ile tek tek
gdriismeye gittim, yetmedi Istanbul Barosu Kadin Haklari Merkezi baskan1 Av. Nazan
Moroglu ile, adli yardim birim miidiiriiyle gortiserek kadinlara erisim konusunda destek
istedim. Beni baska STK’lara yonlendirdiler fakat STK’lardaki sosyal calismacilar,
kadmlari bu konu hakkinda goriisme yapmak istemediklerini ya da talebimin kurumun

politikasiyla ortiismedigini ifade ederek, ¢alisgmama katki ver(e)mediler.

Oznelerle yaptigim bazilarinda goriismelerin sonunda kadmnlar “bilmiyorum dogru mu
ama ne yasadiysam anlattim” ya da “anlattiklarim isine yarar mi bilmiyorum” gibi
cimleler kurduklarinda, 6znelere deneyimlerinin 6énemli oldugunu ve onlara sordugum
sorularin herhangi bir dogru/yanlis cevabi1 olmadigini (Glesne, 2015, s.71), dogru olanin
deneyimleri, anlatilari ve duygulari oldugunu aktardim. Ozneler bazi durumlarda

“hatirlamiyorum” cevabi verdiklerinde, rahat olmalar1 gerektigini (Glesne, 2015, s.72),
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hatirlarlarsa paylasabileceklerini ama hatirlamazlarsa da bunun bir sorun olmadigin dile
getirdim. Feminist bir arastirmaci olma ¢abamdan dolay1 da kadinlarin sahip olduklari
haklar ve saglanan hizmetler hakkinda yeterli bilgileri olmadiginda, biling yiikseltme
amacini aklimda tutarak sorduklar1 sorulara cevap verdim, 6znelerin kendilerini bilgisiz

gibi hissetmelerine (Glesne, 2015, s.171) izin vermedim.

Belgika saham i¢in Flaman bdlgesi olan Antwerp’de kadinlara psiko-sosyal hizmet
saglayan kurumlardaki aktorlere e-posta atarak ulastim. Bu goriigmelerin biri harig
hepsini ¢evrimigi platformlarda gergeklestirdim. Buna ek olarak bir Tiirk avukat ve sosyal
¢aligmaci ile olan goriismem digindaki goriismelerimi Ingilizce olarak yaptim. Belgika
sahamda aktorlere ek olarak, bosanmis Tiirk kadinlarla da gorlisme yaparak onlarin
deneyimlerini anlamak istedim. Bu deneyimleri anlamak istememdeki amacim
Tiirkiye’de yasayan kadinlarin sorunlarindan yola ¢ikarak, sosyal politika degistiginde
kadmlarin siire¢ i¢indeki doniisiimiinii gérmek ve saglanan hizmetlerin kadinlarin
hayatina nasil dokundugunu anlamakti. Ciinkii feminist arastirma(ci) tam olarak,
toplumsal ve bireysel degisim yoluyla kadinlarin yasamlarinda fark yaratacak faydali
bilgiler iiretmektedirler (Letherby, 2003, s.4). Hem Tiirkiye’deki hem de Belgika’daki
kadinlarin aragtirmaya biitiinciil bir bakis a¢is1 sunacagi goriisiinden yola ¢ikarak 5
bosanmis kadinla goriistiim. Belgika’da 6znelere erisim saglarken “cekismeli” vurgusu
yapmadim, bunun sebebi Belcika’nin sosyal politikasinin bosanmaya yonelik politik ve

hukuki durusu hasebiyle bosanmalarin ¢ekisme olmadan sonlanmasiydi. Tablo 2’de

goriistiigiim 5 6zneye ait detayl bilgi verdim.

Arastirma siirecinde aragtirmacilar hem igeriden hem de disaridan bakisa sahip olabilir
(Merriam ve digerleri, 2001; Berger, 2013). “Iceriden bakis” anlama ¢abasini hiyerarsik,
otoriter ve yonlendirici olmamay1 ilke edinir (Kiimbetoglu, 2011, s.53). Gorlismecinin
giivenini kazanmam ve katilimcilarin baglamina agina olmam bakimindan igeriden bir
aragtirmaci olarak, bilgiye kolay erisim sagladigimi diisiiniiyorum. Igeriden bakarak,
cekismeli bosanma siireciyle ilgili dinamikleri ve toplumsal rolleri daha iyi anlamay1
(Brayton, 1997) amagladim. Ama ayni1 zamanda evli ve bosanmamis, ¢ocugu olmayan bir
kadin olarak da disaridan sayilabilirim. Ama yine de sahaya ilk temasim ve yaptigim 7
pilot gbriisme, beni sahaya daha yakinlagtirdi. Goriistiigim kimi kadinlarla akran olmam

iceriden bir kadin aragtirmaci olmami sagladi. Diger bir yandan kimi kadinlarla aramizda
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yas farki olmasia ragmen aramizda asimetrik gii¢ iliskisi kurulmadi. Arastirmanin 6n
hazirliklar sirasinda baskiyla miicadelede kullanacagim dilin bilgiyi iiretmede etkin bir
rol oynayacaginin farkindaydim. Bu a¢idan soru sorma seklim ve soru se¢cimim igin
feminist bir dil kullanmay1 6nemsedim. Ayn1 zamanda bu arastirma siirecinin kadinlarla
birlikte yriitiildiigiinii de aklimda tutarak, sorularimin yonlendirici olmamasina ve
anlasilir olmasina da gerekli 6zeni gosterdim. Cekismeli bosanma siirecini deneyimleyen
kadmlarin deneyimlerini paylasirken kendilerini kotii hissetmemeleri, utang, sugluluk
gibi yogun duygular1 hissetmemeleri i¢in sorularimi esitlik¢i bir diizlemde sormaya
gayret ettim. Ayni zamanda sorularimi agik uclu sorarak kadinlarin kendilerini kendi
sozleriyle ifade etmelerine de siklikla olanak vermeye calistim. Goriismeyi baslatan,
oyunun kurallarini koyarken, 6zne ile aramda olusan asimetriye dikkat etmeye calisarak,
bu etkiyi en aza indirgemeyi énemsedim (Bourdieu, 2020, s.609). Bu sembolik siddetin

ortadan kalkmasi i¢in elimden geleni yapmaya caligtim.

Yaptigim arastirmanin nitel arastirma oldugu bilincini tasiyarak genelleme kaygisi
giitmemeye 0zen gostermeye g¢alistim. Arastirmaci her seyi duydugunda, 16-24 kisi
arasinda anlam doyumuna ulasir (Hennink ve digerleri, 2017). Tirkiye’deki
gorlismelerimin anlam doyumuna ulastifini 20 goriisme sonunda anladim. Patton
(2018)’1n belirttigi gibi kisilerin/kadinlarin paylasimlarinin yiiklii olmasina dikkat ettim.
Gorligme sonunda kadinlarin “anlatmak bana da iyi geldi” tarzinda ifadelerine dayanarak
gorlisme siirecinde 6zneler ile yakinlik ve giiven olusturdugumuzu diisiiniiyorum. Glesne
(2015, s.198) kadinlarin kisisel ve hassas deneyimlerini anlatirken istekli olmalarin
olusan giivene baglamaktadir. Ozel alanlarin1 bana agmalari, paylasmalar1 da bence
aramizdaki giliveni gostermektedir. Kadinlarin anlatilarini, deneyimlerini, aktarimlarini
paylasmak beni bu caligmada en c¢ok giliclendiren nokta olmustur. Her ne kadar
gorlismenin kendisi travmatik aktarimlari igerse de kadinlarin “baska kadinlarin can
yanmamast” i¢in anlattiklart bu c¢alismanin feminist metodolojiyle oldukea ortiistiigii

kanisindayim.

Arastirma boyunca karsilastigim en onemli giicliik, 6znelere ulasirken karsima gikti.
Oznelere ulasmak igin baro, kadin STK’lardan ve belediyelerden destek aldim. Bu araglar
tarafindan eristigim ve/ya ulastigim sosyal calismacilarin, avukatlarin danisanlarinin,

miivekkillerinin bir¢ogu c¢ekismeli bosanma siirecini anlatmak istemedi. Gerek
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belediyedeki sosyal calismacilar gerek STK’lar gerekse avukatlar tarafindan erismek
istedigim kadinlar yasadiklarin1 hatirlamak istemedikleri i¢in hazir olmadiklarinmi ifade
ettiler. Her ne kadar belediyelerin resmi kurumlara gore daha esnek olacagini ve imkan
olusturacagin diisiinsem de Sisli, Besiktas, Maltepe Belediyeleri ve Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi (IBB) disinda kapilarini ¢aldigim belediyeler baz1 etik nedenlerle prosediirler
dayattilar ya da dogrudan izinlerimi reddettiler. Ornegin bir belediyenin kadin dayanisma
merkezi ile yaptigim goriismede, pandemi sebebiyle kafe ve restoranlarin kapali
olmasindan kaynakli olarak goriisme odalarindan birini 2-3 saat i¢in kullanmak i¢in izin
istedim fakat giivenlik gerek¢esi nedeniyle reddedildim. Baska bir belediyenin kadin
danisma merkezi yetkilisi tarafindan ise kadinlar1 travmatize edecegime ve kadinlarin
bilgilerini ifsa edecegime yonelik ithamlarla karsilastim. Aldigim izinleri ve sorulari
gostermeme ragmen merkezin miidiirliyle anlasamadik. Ayn1 zamanda Besiktag Kadin
Dayanisma Merkezi gibi yeni acilan merkezlerde pandemi sebebi ile tiim goriismelerin
telefonda yapilmasindan kaynakli olarak kadinlara yonelik bilgi havuzlari olmadigindan
otiirii herhangi bir kadina erisim saglayamadim. Bizlere verilen belirli akademik siireg
icerisinde hazirlanmas1 gereken bu tez, pandemi gibi uzun soluklu bir sorunla karsilasinca
ve zaman da ilerleyince, ara ara zamani baski olarak hissettim. Ciinkii arastirma saham
Istanbul’du ve benim orada simirsiz kalma gibi bir imkanim yoktu, keza maddi olarak da
sinirsiz bir kaynagim yoktu. Hem Belgika hem de Istanbul sahasi arastirmasinin mali
giiclinli (Tanesini, 2012, 5.226) sosyal ve ekonomik sermayem ile sagladim. Bu yiizden
zamanimi verimli kullanmak i¢in uzun bir siire sahada kaldim. Kisitli zaman igerisinde
iist iiste gelen erteleme ve iptal goriismeleri ise sahada tiikendigim ve arastirmanin
smirlandig1 noktalardan biridir. Kisith belirli bir zaman i¢inde goriismelerimi yapma

sorumlulugu da omuzlarima bir yiik ytikledi.

Ayni zamanda bazi kadinlarin goriismeyi kabul ettikten sonra, vazgegmeleri Oniime
engeller koydu. Ama asil mesele bu vazgegen kadinlarin higbiri bana dogrudan “hayir”
demedi, pasif direnis ile goriismeyi erteledi, iptal etti, telefonuma cevap vermedi.
Kadinlar belki hayir diyemediklerinden belki de ger¢ekten hazir/uygun olmadiklarindan
dolay1 ilk asamada goriismeyi kabul etseler de cesitli nedenlerle goriismeler iptal oldu.
Ornegin gittigim bir gdriisme mekaninda iki saat beklememe ve telefon aramama yanit
alamadim. Goriistigiim bir kadimin (ki daha sonrasinda arastirma Oznelerime dahil

etmedim) benimle yakin bag kurmak ve iletisimimizi giiclendirmek istemesinden
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kaynakli belirli bir sinir koymak zorunda kaldim. Fakat bunu yaparken de ara ara

duygusal ikilemler yasadim ve kendime feminist arastirmaci oldugumu hatirlattim.

Arastirma boyunca karsilastifim en Onemli giiclilklerden bir tanesi de siiphesiz
pandemiydi. Pandemi siirecindeki hafta sonu kisitlamalar1 ve sokaga ¢ikma yasaklarinin
erken saatlerde baglamasi kadinlarla gériismelerimi oldukga aksatti. Goriistiigim kadinlar
caligan kadimlardi ve Istanbul gibi ulasimm uzun siirdiigii bir sehirde kisitlamalarla
birlikte hareket alanim ve saatim kisitlandi. Goriismeler ilerlerken goriisecegim
kadmlarin ya da anahtar kisilerin art arda Covid-19 pozitif olmasi, saat kisitlamasi ve
seyahat sinirlamasi gibi tedbirlerin eklenmesi yiiz yiize tasarladigim goériismelerin yerine
hem toplum saglig1 hem de kendi sagligim agisindan yer yer teknoloji temelli (computer
based) goriismeler yaptim. Kadinlarla kuracagim giiven iliskisinin ¢evrim i¢i ortamlarda
kisitlanacagini diisinmem bu siirecte beni sinirladi ¢linkii bazi kadinlar Zoom
kullanabilirken kimileri hi¢ kullanmamusti. Istanbul’da iken Zoom araciligiyla énce iki
goriisme yaptim, bu goriismelerde sorun ¢ikmadigini goriince, yliz yiize goriismelerimi
cevrim i¢i gorlismelere ¢evirdim. Ayrica Belgika’da bulundugum dénemin pandeminin
ortaya ciktig1 ilk zamanlara denk gelmesi bazi sinirliliklarla karsilasmama neden oldu.
Oncelikle Belgika’ya 2020 Mart ayinda gittigimde heniiz Covid-19 gercekten kiiresel bir
kriz ve/ya pandemi degildi, Belgika’ya gittikten yaklasik 2 hafta sonra diinya genelinde
tam kapanmalar meydana geldi ve ben Belgika’daki slirecimin ¢ogunu evde gegirdim.
Ulasmaya calistigim kadinlara hizmet saglayan bir¢ok kurulus pandeminin etkisiyle
beraber yogun bir siirece girmis oldu. Siginma evlerindeki sosyal ¢alismacilar pandemi
nedeniyle bu siiregte beni kurumlarina kabul edemediler. Sosyal calismacilarla
gorlismeleri mayis ayina dogru ¢evrimigi olarak yapmaya basladim. Sokaga ¢ikma
kisitlamalarinda esneme yapildiktan sonra benimle goriismeyi kabul eden Tiirk kadinlarla
goriismeye basladim. Bu siireg icerisinde pandemi dolayisiyla oturum izni alip aragtirma
sahamin siiresini uzatamadim, aksine uguslarin agilmasindan sonraki yogunluktan dolay1
biletimi erkene ¢ekmek zorunda kalarak haziranda Tiirkiye’ye dondiim. 2-3 hafta kalan
siremin  kisithligi nedeniyle hedefledigimden daha az kadinla gorlismeler
gerceklestirdim. Bunun 6nemli sebeplerinden birisi kadinlarin pandemi gerekgesiyle
evlerine tanimadiklar birini almak istememeleriydi ki bu hakli gerekge beni olduk¢a saha

siirecinde oldukca zorladi.
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Son olarak, desifre ve analiz asamasinda 6znelerin hikayelerini okumak, dinlemek,
yazmak ve tekrar okumak gibi adimlar {ist iiste yaptigimda tiikendigim ve sinirlandigim
noktalar oldu. Bir arastirmaci olarak travmatik ve hassas igerikli anlatilarla siklikla
yiizlesince kendimi giiclendirmek i¢in ara ara desifrelere ara verdim. Bu ytikii, goriisme
ve sonrasinda desifre yaparak degil kendime de molalar vererek gergeklestirdim. Ciinkii
bilgi {iretici kisi olan arastirmaci olarak bu siiregten etkilenerek verimliligimi
sinirlandirmak istemedim. Arastirmada karsilastigim bir¢ok giicliige ragmen bunlarin

iistesinden gelmek ve kadinlart anlamak i¢in ugrastim.

3.4. ARASTIRMANIN OZNELERI

Hukuki olarak kendimi giiglii hissettikten sonra, arastirma Oznelerine ulasmak igin
Istanbul Barosu’nun Kadin Haklar1 Merkezi’ndeki avukatlara ve kadin STK’lardan
goniilli hukuki destek veren avukatlara ulagmak igin iletisime gectim. Bazi avukatlar ile
telefon araciligiyla goriislirken, bazi avukatlar ile ofislerinde yiiz yiize goriistim. Bu
gorlismelerle giiven iliskisi kurmanin arastirmaya katki saglayacagini diisiindiim.
Istanbul’daki avukatlar, miivekkillerinin onay1yla onlarin iletisim bilgilerini ve bosanma
Oykiilerine dair kisa Oykiilerini paylastilar. Bu siiregte, arastirmamin Oznelerini
Istanbul’da ikamet eden, bosanma davasi a¢(1l)mis, davasi en az bir y1l ve/ya 2 celse
siirmil, bosanma davasinin agilmasinin {izerinden en az 1 yil gecmis,

velayet/nafaka/mal/bosanma davalarinda ¢ekiserek bosanmis kadinlar olusturdu.

Arastirmamin 6znelerinin, saha arastirmamda kullandigim feminist bakis acist ile, bu
caligmadaki rollerinin ne oldugunu ve bu ¢aligmay1 nasil ortaya koyacagimizi seffaf ve
acik bir sekilde anlattim. Ozellikle feminist bir arastirma yiiriitmenin dogas1 geregi
aragtirma sorularina dogrudan giris yapmadim. Goriisme kaydini baglatmadan 6nce ve
sonra sohbet ederek, kadinlarla bag kurmaya da calistim. Hatta daha sonra ses kaydini
dinledigimde “biz bosanmis kadinlar” diye climleler kurdugumu da fark ettim. Her ne
kadar ayn1 deneyimleri yasamasam da bana yonelttikleri “evlenmek” {izerine olan, ya da
kisisel goriis sorularini da cevapladim. Bunu yaparken de Hesse-Biber (2007)’in ifade

ettigi gibi 6zne ile aramdaki hiyerarsiyi bozarak katilime1r modeli uygulamaya ¢aligtim.
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Sekil 2. Arastirma Sahasina Dair Bilgiler

&

Antwerp / Profesyonellerle Gorlisme (6)
' ‘ Belgika L
Arastirma Bosanmis Kadinlarla Goériisme
Sahasi (5)
Ist?nllo_ul/ Cekismeli Bosanmis Kadinlarla
— Tarkiye Gériisme (20)

Arastirmamin Oznelerinin se¢iminde kullandigim i¢leme kriterlerini pilot goriismeler
sonucunda elde ettim. Oznelerin arastirmaya dahil edebilmek i¢in amacgl 6rnekleme
(Padgett, 1998; Neumann, 2017; Berg ve Lune, 2015, s.71; Patton, 2018, s.243)
kullandim. Amacl 6rnekleme ile 6znelerin farkliliklarini yansitmay1 (¢ocuklu-cocuksuz
vs.) amacladigimdan farkli katilimcilarin se¢imine dayanarak maksimum ¢esitlilik
orneklemesini kullandim. Amagli 6rneklem yoluyla kadinlara, avukatlar ve sosyal
caligmacilar araciligiyla eristim. Arastirmamin 6znelerine ulagmak i¢in kolay erisim
kolayligimi (Ritchie ve digerleri, 2003) hesaba kattim. Arastirmamin 6znelerine erisirken
barolar1 bir arag¢ olarak kullanmamin en onemli nedeni ise, Adalet Bakanligi’nin
prosediirlerindeki sikintilarin arastirmamin siirecini aksatmamasi adina kolaylastirict
olacagini diisiinmem oldu. Buna ek olarak Adli Yardim ve Kadin Haklar1 Merkezi’nde
calisgan avukatlarin toplumsal cinsiyet bakis agisina duyarli oldugu diisiincesiyle
aragtirmama destek olabileceklerini diisiindiim. Arastirmaya katilmayi goniillii olarak
kabul eden kadinlarla yaptigim goriismeler hassas konular igerdiginden kod isimler
(Glesne, 2015, s.158) kullanmay1 tercih ettim. Bu kod isimleri de kadinlarin kendilerine
yakin hissettikleri, sevdikleri bir aga¢ ismi, Belcika’dakilerle ise bir ¢icek ismi olarak
kullanmay1 tercih ettim ve sectikleri isimleri kullanmaya calistim. Fakat Belg¢ika’da
sosyal caligmacilar ve avukat ile yaptigim goriismede Oznelerin gercek isimlerini
kullandim. Bunu yaparken amacim 6zne ve okuyucu arasindaki mesafeyi kaldirmakt.
Kadin ve doga baglantis1 da sikca karsimiza ¢ikiyordu. Ben de koklerinde giicti, direnci,
yeniden dogusu nitelendiren “aga¢” metaforunu uygun buldum. Arastirmanin 6znelerine

ait sosyo-demografik bilgilere asagidaki Tablo 1’de yer verdim.
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8
9
10
11

12
13

14
15

16

17

18
19

20

Ozne
Ismi
Sarigam
Ardig

Limon
Mese
Cinar
Giirgen
Sogiit
Kiraz
Thlamur
Cam

Defne

Servi
Igde

Dut
Karagam

Ladin
Vigne

Kayin
Goknar

Kavak

Tablo 1: Tiirkiye’de Cekismeli Bosanmis Oznelere Ait Sosyo-Demografik Bilgiler

Yas

40
44

30
37
45
40
42

27
31
52
44

26
39

31
44

50
48

39
32

54

Egitim

[kdgretim
Lisans

Lisans
Lisans
[kdgretim
Lisansiistii
Lise
[kdgretim
Lise
Lisans

Lisans

Lise
Lisans

Lisans
Lise

[kdgretim
[kdgretim

Lise
Lise

Lise

Meslek

Cayci
Ogretmen

Muhasebeci
Ogretmen
Tekstil
Memur
Editor

Tekstil
Tekstil
Memur
Hemgire

Giivenlik gor.

Yonetici
Doktor ast.
Temizlik
personeli
Emekli
Bakim gor.

Mutfak pers.

Giivenlik gor.

Emekli

Cocuk

20E, 23E
17E

8K

13K
18K, 20K

3E
6K, 12E
18K,22K,23E
23K

8E,9E

9K
18K, 26E
17K,23K,28K

18E, 16E
16K

17E, 20E

Ikamet edilen
kisi(ler)
Cocuklar

Cocuk

Kok aile

Cocuk

Kok aile

Es ve ¢ocuk
Kok Aile ve
¢ocuklar

Cocuk

Cocuklar
Cocuklar

Cocuk

Kok aile
Cocuklar

Tek basina
Cocuk

Cocuklar
Kok aile

Arkadas
Cocuk

Cocuk

Davaya kadar
evlilik siiresi

19 yil

Syil

4 vil
10 yil
17 yil
9yl
8 yil
2,5yl
12 yil
12 yil
10 y1l

1yil
10 y1l

2yl
7yl

24 yil
15 yil

16 yil
11 yil

20 yil

*Harnup, Turung, Sedir: U¢ 6zne arastirmanin kriterlerine uymadiklari icin analize dahil edilmemistir.

Bosanma
siiresi

4 vil

Syil

2yl
3y
Syil
Syil
1yl
3yl
3,5y
2

1yl

3y
1yl

1yil
3yl

2yl
1yl

3yl
3yl

55yl

Dava
durumu
Kesinlesmig
Kesinlesmig

Karar
Karar
Kesinlesmig
Kesinlesmig
Kesinlesmig

Kesinlesmig
Kesinlesmig
Kesinlesmis
Kesinlesmig

Istinaf
Kesinlesmig

Kesinlesmig
Kesinlesmis

Kesinlesmig
Kesinlesmis

Kesinlesmis
Kesinlesmig

Kesinlesmig

Nafaka

Almiyor
Cocuk
icin
Almiyor
Almiyor
Almiyor
Almiyor
Almiyor

Almiyor
Almiyor
Almiyor
Cocuk
icin
Almiyor
Cocuk
icin
Almiyor
Almiyor

Almiyor

Kendi
icin
Almiyor
Cocuk
icin
Almiyor

Velayet

Annede
Annede

Annede

Babada
Annede

Annede
Annede
Annede
Annede

Annede

Annede
Annede
Annede

Babada
Annede

Annede
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Goriismenin
Yapildig1 Mekan
Zoom

Zoom

Zoom
Zoom
Kafe (Uskiidar)
Is yeri (Ankara)
Zoom

Kafe (Avcilar)
Belediye (Bagcilar)
Is yeri (Levent)
Zoom

Park (Avcilar)
Isyeri
(Mecidiyekoy)

Kafe (Besiktas)
Zoom (S1ginma
Evi)

Kafe
(Kiiciikgekmece)
Zoom

Kafe (Kadikoy)
Sisli (Kadin
Merkezi)

Zoom
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Tablo 2: Belcika’da Hizmet Saglayan Aktorlere Ait Sosyo-Demografik Bilgiler

Aktor Ismi Cahstig1 Kurum Meslegi Deneyimi Goriisiilen Mekan

Helen CAW (Centrum Algemeen Welzijnswerk- Genel Refah Merkezi) Sosyal Politika = Sosyal Caligmaci 7 yil Zoom
Koordinatorliigii

Muko Tiirk STK Sosyal Caligmact 8 yil Zoom

Sam Mabhalle Merkezi Sosyal Calismaci 11yl Mabhalle Merkezi

Eveline CAW Aile i¢i siddet Koordinatorliigii Sosyal Calismact 16 yil Zoom

Lily CAW Yiiksek Catigmali Boganma Koordinatorliigi Sosyal Caligmact 24 yil Zoom

Kiibra Ozel Hukuk Biirosu Avukat Syil Avukat Biirosu

Tablo 3: Belgika’da Bosanmis Oznelere Ait Sosyo-Demografik Bilgiler

Ozne Ismi Yas Egitim  Meslek Evlilik Siiresi Aynildiktan Sonra Cocuk Ikamet Goriisiilen Mekan
Gecen Siire
Beyaz Giil 31 Lise Ogretmen yardimcist 7yl Syl 11K Cocuk ile
Papatya 46 Lise Temizlik personeli 22 yil Syl 28K, 27K, 21E Erkek ¢ocugu ile
. Kendi evleri
Camgiizeli 50 Ilkokul = Temizlik personeli 17 yil 13 y1l 26E, 24E, 21K Erkek ¢ocuklart ile
Orkide 42 Ortaokul = Temizlik personeli 15yl 6 yil 18K, 17K, 10E Cocuklart ile

Kirmiz1 Giil 43 flkokul  Temizlik personeli 20 y1l Syl 22E, 21K, 19K, 12E Cocuklart ile
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3.5. ARASTIRMA VERILERINi ISLEMEK VE COZUMLEMEK:
VERILERIN DEMLENMESI

Arastirmadan elde ettigim verilerin metne dokiim siirecini; bosanma siirecindeki
kadmlarin ifadelerini, deneyimleri iizerine diisiinmenin ve analizde kullanilacak saha
notlar almayi; feminist arastirma icin firsat olacagmi disiindigiimden kendim
gergeklestirdim. Gorlismelerden belli bir siire sonra desifreleri tekrar gézden gecirerek
(Berger, 2013) yeni bir bakis agisiyla gorme ve atladigim bir nokta olup olmadigini gérme

firsat1 buldum.

Times New Roman 12 Punto ile Istanbul &zneleriyle goriismeleri 513 sayfa, Belcika’da
aktorlerle goriismeler 32 sayfa, Belgika’da bosanmig Tiirk 6znelerin goriismeleri 104
sayfa olmak iizere, toplam 649 sayfanin analizini gerceklestirdim. Toplam 31
goriismeden 5064 kod parcasini kodlamaya dahil ettim. 2 ana tema, 5 alt tema, 20 kategori
dogrultusunda kod ve anlatilar1 analiz ettim. Daha sonra sirtimi1 yasladigim kuramlarin
kavramlarina bakarak konsept bir bakis agisi (conceptual framework) elde etmeye

caligtim.

Gorligmelerin verilerini; MAXQDA Pro 2020 nitel veri analizi programi araciligtyla
cozlimledim. Ortaya ¢ikan tematik kodlara gore belirlenen ana bagliklar ile analiz etmeye
¢alistim. Oncelikle Istanbul’da goriisme yaptigim kadmlarin analizini gergeklestirdim,
daha sonra buradan aldigim veriler neticesinde Belgika sahami gerceklestirdim. Oradan
elde ettigim verilerin analizini ayrica ger¢eklestirdim. Tematik kodlama yoluyla, temalar
arasinda baglant1 kurarak ve daha genel olgulara isaret eden belirli kategoriler altinda
toplamaya calistim. Tematik analiz bana anlamlar1 temalastirma, kuramsal 6zgiirlik ve
esneklik (Braun ve Clarke, 2006) sagladi. Arastirma verilerinin incelenmesinde ve
coziimlenmesinde Clarke ve Braun (2013)’un; (1) veriyle yakinlik kurma, (2) ilk kodlarin
iiretilmesi, (3) temalar1 arama, (4) temalar1 gézden gegirme, (5) temalart belirleme ve
adlandirma, (6) raporun yazilmasi olarak nitelendirilen kayitlarin metne dokiimiinden
baslayan ve analiz raporunun yazilmasiyla sonlanan alti asamali bir ¢erceve sunan
tematik analiz adimlar1 rehber alarak verilerin analizini yaptim. Oncelikle goriismeleri
ve desifreleri kendim yaptigimdan tekrar tekrar okumalarimdan sonra veriye yakinlik

duydugumu fark ettim. Daha sonra agik kodlama ile ilk kodlarimi olusturdum. Acik
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kodlama ile dokiimanlar1 veri ile eslesen kavram ve kategorilere karar vermek i¢in
dikkatlice, detaylica, satir satir ve kelime kelime (Berg ve Lune, 2015, s.401) okudum.
Bunu yaparken zaman zaman climle, zaman zaman ise paragraf kodlamasi yaptim.
Burada ¢ikan kategorilerin hangi alt temada ne igerecegini ¢dziimlerken eksen kodlamay1
kullandim. Son olarak ¢alismamin dayandigi temel kuramlar1 da dikkate alarak temalar1

belirledim ve yeniden adlandirdim. Bu bilgilerden hareketle kod defteri olusturdum.

Arastirma verilerimle bas basa kaldigimda, goriisme yonergesindeki sorular1 kadinlara
ilettim fakat burada kendime de sormam gereken su soru aklima geldi: Evet 6zneleri ben
sorular ile yonlendirdim ama onlar neyi anlatmak istiyorlar? Ve benim neyi gérmemi
istiyorlardi? Bu gizli sorular i¢inde veri madenine giris yaptim. Bu siire¢ igerisinde siirekli
kendime neyi neden yaptim diye sordum ve kodlamalar1 ve analizimi de yaparken
timevarimsal olarak deneyimleri anlamaya galistim, buradan hareketle deneyimleri
birlestirmek ve kesisimselliklerini gorebilmek i¢in kodlar tasarladim. Bu kodlarla amacim

ortaklasan anlamlar lizerine odaklanmakti.

Tablo 4: Kodlama Ornegi

Veri Kod Kodlama
“Sanki Isparta’da bizle yasamislarda Tanik bul(ama)ma Satir satir kodlama
sanki her seyi gérmiisler de gibi sagma (Acik kodlama)

sapan taniklik yapan bir siirii yalanci
sahidi oldu karsi tarafin.”

“Ben diigiinlere gitmiyordum, iste Toplumsal baski ve | Satir satir kodlama
kalabalik hi¢chbir yere gitmiyordum. gdzetim (Ag¢ik kodlama)
Kendimi her seyden ¢ekmistim
bosandigim icin hani, insanlar bana
giilecek aywplayacaklar diye”

“Asla adalet yok!” Adalete erisim ‘in vivo kodlama
(Acik kodlama)

Patton (2018), dogrudan alintilarin, gorlismecilerin derin duygularini, onlarin
kavramsallastirmalarin1 ve diinya algilarin1 ve ilgili deneyimlerini agiklayarak ham
verileri temsil ettikleri i¢in nitel sorgulamanin temeli oldugunu belirtir. Ben de
aragtirmanin analizinde dogrudan alintilar yaparak goriisme siirecindeki duygulari,
havayr yansitmay1 hedefledim. Nitel arastirmamin giivenduyulabilir (frustworthiness)

(Lincoln ve Guba, 1985) olmasi i¢in belirli stratejileri kullanmay1 6nemsedim.
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Calismanin inandirici, tutarlt ve onaylanabilir olmasi i¢in veri ¢esitleme (triangulation)
stratejisini kullandim. Cesitleme ile, kaynaklarin, kuramlarin ve 6znelerin ¢esitlemesini
(Patton, 2018; Lincoln ve Guba, 1985; Creswell, 2015, s.251; Tutty ve digerleri, 1996,
s.113) yapmaya c¢alistim. Kaynaklarin cesitlemesi, ayn1 yontem igindeki farkli veri
kaynaklarmin tutarliliginin - kontroliinii saglamaktadir. Burada amacim bilgilerin
tutarliligin1 karsilagtirmak ve karsilikli-kontrolii saglamaktir. Bu amacima ulagmak i¢in
gozlemlerimi miilakatlarla; toplumsal Onyargilari/sdylemleri giindelik deneyimlerle,
zaman i¢indeki tutarhiliklarini, bakis agilarimi farkli anlayis yonleriyle; miilakatlar
raporlarla karsilastirarak (Patton, 2018) yapmay1 planladim. Buna ek olarak, literatiir
tartismamda ele aldigim {izere arastirmamu {li¢ temel kuramdan hareketle yorumlamaya
calistim. Kuram/bakis acis1 ¢esitlemesi (Patton, 2018) yaparak veriyi yorumlamada ¢oklu

bakis a¢isv/kurami kullandim.

Calismanin  inandiricili@ini,  tutarliligmi ve  onaylanabilirligini  artirmak  i¢in
diistintimsellikten (reflexivity) yararlandim. Caligmanin yontem bdliimiinde yer alan
“Feminist Bir Kadin Arastirmaci Olarak Arastirmadaki Roliim ve Ozdiisiiniimsel
Stirecim” baglhiginda buna detaylica yer verdim. Buna ek olarak inandiricilik,
nakledilebilirlik, tutarlilik ve onaylanabilirlik i¢in akran degerlendirmesi stratejisine
basvurdum. Akran degerlendirmesinde, seytanin avukatligin1 (Creswell, 2015, s.251)
yapmast i¢in ayni alanda doktora siirecine basladigimiz akran arkadasimla ‘“‘akran
sorgulama seanslar1” (Lincoln ve Guba, 1985) gergeklestirdik. Son olarak arastirmanin
nakledilebilir olmasi i¢in zengin ve yogun betimleme stratejisini kullandim. Bu
stratejiyle, temalarda ve kadinlarin deneyim anlatilarinda detaylara yer verdim ve
okuyucuyu ikna etmeye calistim (Creswell, 2005, s.252; Lincoln ve Guba, 1985). Son
olarak tez izleme komitesi toplantilarinda hocalarimdan aldigim gorlis ve
degerlendirmelerle, elde ettigim bulgular1 inceledim, degerlendirdim ve wveri ile
desteklenip desteklenmedigine baktim (Creswell, 2005, s.252; Lincoln ve Guba, 1985;
Glesne, 2015, 5.293). Calismanin glivenduyulabilirligi i¢in dis denetim/uzman incelemesi

stratejisinden yararlandim.
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4. BOLUM: COZUMLEME VE TARTISMA

Bu boliimde ¢ekigmeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin evlilik yasantilarindan
hareketle bosanmaya nasil karar verdiklerine, bosanma siirecinde kadinlarin miicadele
ettigi giicliiklere ve zorluklara ve bunlarla bas etme deneyimlerine yer verdim. Son olarak
hem Tiirkiye’deki hem de Belcika’daki bosanmis kadinlara saglanan hizmetlere ve

hizmet Onerilerine degindim.

Arastirmanin tasarimindan itibaren feminist sosyal ¢aligmanin ve feminist metodolojinin
cizgisini takip ederek aragtirmay1 gergeklestirdim. Goriismelerimi yaparken bir taraftan
kurumsal ataerkil yapilar1 anlamaya ¢alisirken bir yandan da kiiltiirel yapilar kesfederek
kadinlarin bogsanma siirecinde ne gibi giicliiklerle karsilastiklarini, bu giigliiklerle nasil
basa ciktiklarini ve hangi hizmetlere bagvurma ihtiyaci hissettiklerini anlamaya calistim.
Gorligmelerimin desifresini yaparken, bir yandan MAXQDA iizerine notlar aldim ve
analiz-kodlama kisminda da bu ¢abami siirdiirmeye calistim, baglantilar kurdum.
Metinlerin, giinliigiin ve saha notlariin da ¢dzlimlenmesiyle; “Cekismeli bosanma
siirecini deneyimleyen kadinlar” ve “Bosanmis kadinlara saglanan hizmet deneyimleri”
olmak iizere 2 ana temaya ayirdim. Bu temalara, alt temalara ve kategorilere asagidaki

Sekil 3’de yer verdim.



Arastirmanin Sorulari

Kadinlar cekismeli bosanma siirecini nasil
deneyimlemislerdir?

Cekismeli bogsanma siirecinde kadinlar nasil giicliiklerle ve
firsatlarla karsilasmislardir?

Cekismeli bosanmis kadinlar karsilastiklar: esitsizliklerle
nasil miicadele etmislerdir?

Cekismeli bosanmis kadinlarin ihtiyaclarina sosyal
hizmet nasil cevap ver(m)iyor? Bu ihtiyaglara yonelik iyi
uygulama oOrnegi sunan Belgika’da nasil hizmetler

saglaniyor?

Sekil 3. Arastirmanin Ana ve Alt Temalar1

Tema 1:

59

CEKISMELI BOSANMA SURECINI
DENEYIMLEYEN KADINLAR

|| |

Bosanmaya Giden Yolda
Kadinlarin Evlilik
Deneyimlerinden

Yansimalar

Cekismeli Bosanma
Surecindeki Kadinlarin
Adalet Miicadelesi
Deneyimleri

Gundelik Yagsamda
Glglukler ve Direnis
Pratikleriyle Ataerkil
Yapida Kadin Olarak
Bosanmaya Calismak

Tema 2:

BOSANMIS KADINLARA SAGLANAN
HiZMET DENEYIMLERI

1 I

Tiirkiye’de Bosanmis Kadinlara
Saglanan Sosyal Hizmetler

Belgika’da Baska Bir Bosanma Nasil
Mimkiin?
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4.1. CEKISMELI BOSANMIS KADINLARIN DENEYIMLERI

Calismanin bu temas1 ‘cekismeli bosanma siirecindeki kadinlar bu siireci nasil
deneyimlemislerdir?’ aragtirma sorusuna cevaben ortaya c¢ikmistir. Bu ana temada
cekismeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin bosanmaya giden yolculugunu,
bosanma siirecindeki adalet miicadelelerini ve gilindelik yasamdaki direnislerini
anlayacak bicimde ii¢ alt temaya yer verdim. ilk alt tema olan “Bosanmaya Giden Yolda
Kadinlarin Evlilik Deneyimlerinden Yansimalar: Bardagi Tasiran Son Damlaya Kadar”
da kadinlarin bosanmaya giden yolculugundaki anlatilar1 paylastim. Kadinlarin bogsanma
siirecinde hukuki deneyimlerine “Cekismeli Bosanma Siirecindeki Kadinlarin Adalet
Miicadelesi Deneyimleri” ikinci alt temada yer verdim. Son olarak kadinlarin giindelik
yasamdaki deneyimlerini anlamak ic¢in “Giindelik Yasamda Gigliikler ve Direnis
Pratikleriyle Ataerkil Yapida Kadin Olarak Boganmaya Calismak™ alt temasini ele aldim.
Asagidaki Sekil 4’de bu tema altindaki {i¢ alt temay1 gorebilirsiniz.

Sekil 4. Cekismeli Bosanmis Kadinlarin Deneyimleri Ana Temasinin Alt Temalar1
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4.1.1. Bosanmaya Giden Yolda Kadmnlarin Evlilik Deneyimlerinden

Yansimalar: Bardagi Tasiran Son Damlaya Kadar

Evlilikte kurulan esitsiz gii¢ iligkileri bosanmadaki gerilimi ve ¢ekismeyi artiran bir role
sahiptir. Bu ylizden kadinlarin anlatilarindan yola ¢ikarak ¢ekismeli bosanmis kadinlarin
evlilikte neler yasadiktan sonra bosanma noktasina geldiklerini anlamak gerekmektedir.
Zastrow (2015, s.264)’a gore bosanmanin artmasi bireylerin mutsuz bir evlilige devam
etmek yerine ayrilmayr tercih etmesi anlamma gelir. Kadinlarin bosanmaya karar
vermesinin arka planinda evliliklerindeki sorunlar yer alir. Oncelikle kadinlarm evlilik
bigimleri goriicli usulii (10) ve severek (15) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Fakat her iki
evlilik biciminde de kadinlarin ailelerinden onay alarak (Bespinar ve Bespinar, 2017)
evlenmek istedikleri ve ¢alismalara (Bora ve Ustiin, 2005; Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig1, 2011; Bespinar ve Bespinar, 2017) benzer bir sekilde aile yapisina benzer es
secimi yaptiklar1 goriilmektedir. Ornegin Giirgen “babamin sevecegi birini sectim”
diyerek evliligin iki kisi arasinda olmadigini da gostermektedir. Aslinda 6znelerin evden
“kagmasmin” da temel meselesi Senol Cantek (2001, s.106)’in de vurguladigi gibi
kadinlar baba evinde karsilastii yasaklardan ve kisitlamalardan kagmak ig¢in

evlenmektedirler. Kadinlarin anlatilar1 evliligi kagis olarak gordiiklerini gostermektedir.

Evlilikle beraber kadinlarin “evli” yasamlarina giriste karsilagilan balay1 siireci ile
kadmlarin evlilife uyumu kolaylagtirilmaya calisilsa da balaymnin kisa slirmesi ve
kadinlarin ‘gercek’ yasamlarina donmeleri ¢ok uzun siirmemistir. Kadinlar evlilige
alismanin yollarini aramaya ve ev i¢indeki dengeyi de kurmaya ¢aligmislardir. Kadinlar,
diger caligmalara benzer sekilde (Kavas ve Giindiiz-Hosgor, 2010) evin igindeki cinsiyetli
yapidan ve ev icindeki rol ve sorumluluklarinin esit dagilmadigini aktarmislardir.
Oznelerin tiimii ¢aligan kadinlardan olusmaktaydi. Dolayisiyla sadece &zel alanda degil
kamusal alanda da mesai harcayarak, cift vardiya galistyorlardi. Ozneler, evliliklerinde
evin i¢indeki rol ve sorumluluklarin1 gorevleri olarak uzunca bir siire kabul ettiklerini
paylasmislardir. Ozellikle eski eslerin istihdama katilmamalari ve evin ekonomik yiikiinii
iistlenmemeleri kadinlarin evliligi sorguladigi 6nemli bir noktadir. Burada sorgulamamiz
gereken diger nokta evin kimin i¢in konforlu oldugunu noktasidir. Kadinlar anlatilarinda
evin dinlenme alani olmaktan ziyade bir bakim (ese ya da ¢ocuga) ve hizmet alanina

donistiigiinii fark etmislerdir. Kadinlarin bakim yiikiiniin altinda ezildikleri ve bunu
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yaparken de “anne fedakarlig1” ile baz1 seyleri gérmezden geldikleri goriilmektedir.
Bakimin beraberinde getirdigi duygusal emek, ailenin ve ¢ocuklarin bulundugu ataerkil
muhafazakar yapiy1 pekistirmektedir (Atasii-Topcuoglu, 2022). Kadinlarin ev i¢indeki
icretsiz ev i¢i emekler ve bakim yiikii kadinlarin kadin oldugu i¢in yapmak zorunda
oldugu ve ilizerine yapisan isler biitiinlidiir. Kadinlar i¢in ev ve evlilik, tiim kadmnlik
rollerinin iizerine yliklendigi bir alana donligmiistiir. Kadinlar evliliklerinde yalnizlagma

deneyimlerini bu siirecte fark etmeye baslamislardir.

Kadinlar i¢in evlilikte deneyimledikleri giicliikler sadece ev igindeki sorumluluklarin
esitsiz dagilimindan ibaret degildir. Buna ek olarak, eski esle iletisim ve ev i¢i
sorumluluklara dair anlasmazliklar, ekonomik ge¢imdeki zorluklar, siddet, (ayn1 mekan
paylasmaktan kaynakli), genis aile ile gerilimli iligkiler, aldatmalar ve eski esin alkol,
kumar, sug gibi davranislar karsimiza ¢ikan baslica giicliiklerdendir. Kadinlarin aktardigi
sorunlar, ulusal literatiirdeki bogsanmanin nedenleri (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi,
2011; TUIK, 2016, 2018a; Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1, 2015b; Sosyal Ekonomik
Arastirmalar Merkezi, 2016) ile paralellik gostermektedir. Kadinlarin anlatilarinda bu
giicliiklerden higbirinin tek basina olmadigi aksine ¢ogunun birbiriyle i¢ ice gectigi
goriilmektedir. Kadinlar sadece toplumsal cinsiyet rollerine “uygun” davranmakla
kalmayip, ayn1 zamanda evin ekonomik gecimini de yiiklenmislerdir. Kadinlarin “evi
gecindirebiliyorum” diisiincesi giiclenmelerinde onemli bir dayanaktadir. Yine de
kadmlar, var olan sorunlar fark etseler de belli bir siire o sorunlar1 gérmezden gelmeyi
tercih etmislerdir. Kadinlarin, evdeki iktidar iliskisini esitlemeye ¢aligmalar1 evliligin
stirdiirdiiklerini ve bosanma isteklerini mahremiyetle dengede tutmaya calistiklarini
gostermektedir (Giddens, 2014, s.185). Kadinlarin yuvayi siirdiirme istekleri, sorunlarin
gizli kalmasini ve “mutsuz” evliligin devamin getirmistir. Kadinlar “yuvalarini yikmay1”
istemeseler de sorunlarin giderek biiyiimesi, kadinlar1 var olan sorunlarla
yiizlestirmektedir. Bu yiizlesme kimi zaman bir giin, kimi zaman haftalar, kimi zaman
aylar siirebilmektedir. Kadinlarin kendi zaman algilar1 ve attig1 adimlar kisisel, sosyal,
kiiltiirel, ekonomik agidan farkli zamanlarda hareket edebilmesine olanak saglamaktadir.
Burada, karsilagilan sorunlarla bas etmek ve bu sorunlarla giiclenmek istedikleri

gorlilmiistiir.
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Cocugu olan kadinlar, evliliklerine devam etmek icin cocuklarmmi bas etme araci
kullanmislardir. Bu sirada sosyal ve ekonomik sermaye i¢in kaynak aramis ve harekete
gecmiglerdir. Bu hareketi biiylik adimlar olarak gérmek eksik bir bakis acisidir. Burada
kastettigim kimi zaman ailesiyle/arkadasiyla paylasmak, dava agmak, internetten bu
konuda arama yapmak olabilir. Kadinlar bosanma kararimin ardindan bu karardan
vazgecebilmektedirler. Ki goriismelerde davayr geri ¢ektigini paylasan kadinlar vardir.
Burada kadinlar bir onceki siireglere geri donebilmekte ve kendini giivenli bir alanda
hissettiginde, kaynaklara erisebildiginde ya da sorunlarla yiizlestiginde tekrar bosanma
davas1 basamagma gelebilmektedirler. Son olarak oOzgiirliik i¢in bosanmak isteyen
kadmlar bunun igin daha somut adimlar atmaktadirlar. Ornegin ev ayirirlar, bosanma
hakkinda konusma yaparlar, ailelerinin yanina giderler ya da uzaklastirma karar1 alirlar.
Kadinlar boganmay1 6zgiirliik olarak gordiiklerinde hayatlarinda eyleyici olmaya devam
etmektedirler. Bu basamaklar1 daha iyi anlamak i¢in agsagidaki Sekil 5’1 tasarladim. Bu
sarmal, kadinlarin evlilikleriyle baslayan ve bosanmalariyla sona eren deneyimlerini
anlatmaktadir. Bunu tasarlarken bu sarmalin tek yonli degil ¢ift yonlii oldugunu ve
kadmlarin bu sarmalda hareket 6ne ya da geriye hareket edebildigini diisiindiim. Ayni
zamanda bu sarmal kadinlarin farkli baski deneyimlerine verdikleri stratejileri de

icermektedir.
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Sekil 5. Kadinlarin Bosanma Sarmali

Oznelerin evlilik siirecinde yiizlestikleri “sorunlar” evlilige dair ipuclari vermektedir.
Kadinlarin evliliklerinde deneyimledikleri baski, gli¢ ve siddet bigimlerine karsi farkli
stratejileri denediklerini bize gostermektedir. Dominelli (2021, s.25-28) baskiya karsi
stratejik yanitlar1 kabul, uzlagsmaci ve ret olmak iizere iice ayirmaktadir. Kadinlarin
kullandiklar1 stratejiler (Sayem ve digerleri, 2015; Liang ve digerleri, 2014, s.57)
yaslarina, calisma durumlarina, siddet deneyimlerine, aile yapilarina, ekonomik
durumlarina, ¢ocuklarina gore degisebilmektedir. Kadinlar kabul stratejisinde, susma,
boyun egme, paylasmama ve affetme gibi davranislari tercih etmislerdir. Kadinlarin
kullandig1 bu pasif direnis bi¢imleri kendilerini, ailelerini ve ¢ocuklarini koruma adina
yapilan davraniglar olarak da nitelendirilebilir. Kadinlarin bu direnis bigimleri ataerkil
sistemin hem koruyucu hem de baskici unsurlarini tasimaktadir. Kadinlardan bazilari
kendilerine gili¢ ve 6zerklik kaynagi bulabilirken kimileri bulamamaktadir (Kandiyoti,
2015, s.15). Dolayisiyla kadinlar bu sistem iginde var olan giiclin yeniden iiretildigini
kabul ederek cevap verebilir. Bir baska strateji olan uzlagsmada kadinlar denge saglamak
ve belirli hedeflere ulasmak icin sinirh reformlara bagvurmaktadirlar (Dominelli, 2021,

5.27). Ozneler, uzlasmak igin kimi zaman kendi istekleriyle kimi zaman ¢evreden gelen



65

baskiyla bu stratejiye basvursalar da, evden kactiklarinda geri don(diirtil)miislerdir.
Erkeklerin degisim c¢agrisi, cocuklarin varligi, ekonomik kaynaklarin kisithilig, ailenin
baskisi, toplumsal etiketlenme gibi nedenler kadinlarin eve geri donmelerine sebep
olmustur. Bu nedenlerle kadinlar, ailenin devami i¢in uzlasmaci bir stratejiye
yonlendirilmislerdir. Her strateji birbirinden kolayca ayrilmamaktadir (Dominelli, 2021,
s.28). Sosyal ve hukuki destege bagvurmak kadinlarin direnis stratejilerindendir fakat
buna uzlagsma ya da ret demek keskin bir smiflandirma olacagindan, bunu sizlerin
yorumuna birakiyorum. Ozneler, kék ailelerinden, arkadaslarindan, cevrelerinden, formel
hizmetlerden destek alarak kendileri i¢in gii¢lenebilecekleri mekanizmalar bulmaya
calismislardir. Kisisel kaynaklarin artmasi bireyin deger sistemini doniistiirmekte ve bu
doniisiim hane halki yapisini ve evlilik pratiklerini dogrudan etkilemektedir (Bespinar ve
Bespinar, 2017). Kaynaklardaki eksiklikler ise kadinlarin hayatlarinda bazi sorunlarina
neden olmakta, bu da var olan evlilik pratiklerini ve bu pratikleri sonlandirma eylemlerini
etkilemektedir. Kadinlar evliliklerinde giiclenmek i¢in en ¢ok kdk ailelerinden gelecek
psiko-sosyal destegin Onemine ve deneyimlerine deginmislerdir. Resmi olmayan
kaynaklar hizla tiikenebileceginden, siddeti kalici olarak durdurmaya calisirken resmi
yardim aramak onemlidir (Liang ve digerleri, 2005). Bu yiizden yasal kaynaklar ve

mekanizmalar direnis agisindan 6nem tagimaktadir.

Evliliklerinde reddetme stratejisini kullanan kadinlar, siddete, esitsiz giic iliskilerine ve
baskiya meydan okuyarak direnmeyi tercih etmislerdir. Baskiya meydan okumak ve
direnmek, bilinglenmeyi beraberinde getirmektedir. Tam da bu ylizden digerlerine gore
bu strateji evlilikteki esitsizlikleri okumayr ve oradan dogru harekete geg¢meyi
gostermektedir. Ornegin kadimlar nereye gidecekleri, nasil gidecekleri, ekonomik birikim
yapma gibi hayatta kalmak i¢in planlar yaptiklar1 goriilmektedir. Kadinlarin evden
cikmasinda ve eve geri donmesinde kadinlarin i¢inde bulunduklart durumlari ve kosullar
onemlidir. Moe (2007)’ya gore siddete ragmen kadinlarin evde kalmalari1 ve evden
ayrilmalarinin gecikmesinin altinda 6grenilmis ¢aresizlik, ekonomik yetersizlik, faillerin
tehdidi, toplumsal baski, siirecte yalniz ve suclu hissetmek ve sevginin varligi gibi
sebepler vardir. Bu sebepler siddet dongiisiiniin devam etmesine yol acabilmektedir.
Kadinlarin bosanma karar1 almasi ve bunu sdylemesi bir giinde ya da bir olay sonucunda
olmamistir. Kadinlar siddet dongiisiinden kagma isteseler de gligsiiz hissettiklerinde

eslerine geri donebilmektedirler (Karacan, 2018, s.404). Bu geri doniislerde, magdur
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suclayicilik (victim-blaming) yapmaktan ziyade, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik kosullara
bakilarak kadinin ve ¢ocuklarmin hayatta kalmasi i¢in hizmetlerin ve politikalarin

sunulmasi onemlidir.

Kadinlar aylarca, yillarca siiren karar verme, paylasma ve ikna etme siire¢lerinden
gecmiglerdir. Kadinlarin bu uzun diisiinme siirecini etkileyen sebeplerin basinda eski
eslerin tutumlar1 gelmektedir. Eski esin kadinlarin bosanma kararina karsi cikisin
anlamak gerekir. Dominelli (2021, s.22) baskici iliskilerde, baskin olanlarin, kadinlarin
eyleyici 6zne olmasini reddettiklerini ifade eder. Tam olarak bundan dolay1 eski esler,
kadmlarin bosanma kararimi gérmezden gelmekte ve 6zne olarak harekete ge¢cmesini
engellemeye ¢aligmaktadir. S6giit bosanma kararina kars1 esiyle arasindaki konugmay1 su

sOzlerle aktarmaktadir:

“Ben istemiyorum, kavga ediyorum, bir sekilde ayrilmak istiyorum. Ooo ne kadar
kolay yuva yikiyorsun falan filan.” (S6giit, 42 yasinda, 8 yil evlilik siiresi)

Kadinlar i¢in bu yiizlesme 6zgiirliige aralanan bir kapidir. Defne “Bazi seyler igin
savasmam gerektigini (biliyordum ama) bu kadar ¢ok savasmam gerektigi konusunda
bilgim yoktu. Ama adimimi attigim zaman kendimi giiclii hissettim.” diyerek karar
vermenin kolay olmadigin1 ama kendisi ve kizi i¢in en dogrusunun bu olduguna karar
vererek ylizlesme sonrasindaki mutlulugunu da paylagsmaktadir. Kadinlarin ¢ogu
bosanmak istedikleri fikrini bile i¢lerinde tutarak aylarca, yillarca kendilerine yeni bir
hayat kurmanmin planini yaparak adim attiklarimi aktarnuglardir. Ornegin Visne’nin
anlatisinda yer alan “...Kag¢ sefer bosanmaya kalktim, ayrilacam. Yok dedi gidemezsin
dedi ¢ocuklari gostermem dedi. Sen ayrilirsan seni de 6ldiiriiriim kendimi de 6ldiiriiriim
dedi.” anlatis1 bunu gostermektedir. Hem 6liim hem de ¢ocuklarin korkusundan dolay1
bosanmanin yillarca ertelendigi 6ne ¢ikmistir. Bazi kadinlar kendilerinin bu davranigini

“Cabhillik baska bir sey degil.” olarak tasvir etmislerdir.

Kadinlardan bosanmanin ne demek oldugunu tanimlamalarint istedim. Cogu kadin
Ozgiirlik kavramina dolayli ya da dogrudan atif yaptilar. Sahi, bosanma gercekten
ozgiirlik milydii? Calismamin geri kalaninda aslinda bosanmayi evlilik ve 6zgiirliikk
arasinda gordiigiim noktalar olmustur. Ozellikle eril politika, hukuk ve yapi i¢inde bunun
nasil miimkiinlestigi ve kadinlarin bu ¢atlaklardan nasil 6zgiirlesmeye c¢alisarak filiz

verdigini gordiim. Kadmlarin anlatilarindaki bu  6zgiirlik vurgusu, kadimnlarin
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bosanmanin agirligiyla nasil bas ettigini gdstermektedir. Ornegin Ardig “Uzerimden
tonlarca yiik kalkmig gibi oldum, sanki aydayim.” diyerek evliligin lizerinde yarattig1
baskidan bosanma ile birlikte nasil rahatladigini ifade etmektedir. Ozgiirliige ek olarak
“huzur”, “kurtulug”, “rahathk”, “baskidan kurtulma” kadmlarin bosanmay1
tanimlarken siklikla kullandig1 sézcliklerdendir. Kadinlar i¢in boganmanin resmi olarak
gerceklesmesi gercek bir Ozglirliigli de beraberinde getirmektedir. Kadinlarin “kotii”
evlilik deneyimlerinden sonra Car, bosanma “Ozgiirliik demek! Bu kadar kétii bir
evlilikten sonra inan ki ozgiirliik demek.” sozleriyle bosanmanin 6zgiirliik ve baskidan
kurtulma oldugunun altim1 ¢izmektedir. Kadinlar i¢in her ne kadar evlilik, aileden bir
kacis olarak goriilse de “kotii” giden evliliklerinin ardindan siddet ve baskinin hakim
oldugu evlilikten kagmak ve kurtulmak da kadinlar i¢in bir giiclenme alani olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Goriistiigiim kadinlarin bir yildan bes buguk yila kadar uzayan
bosanma siireclerinin ardindan “ge¢ gelen 6zgiirliik” resmilesmistir. Ayrica kadinlar eski
esleriyle ortak mekan1 paylagsmadiktan ve davayi agtiktan sonra kendilerinin 6zgiirliige
adim attiklarin1 hissettiklerini aktarmislardir. Sogit’iin “Aldigim en dogru karar.”
yorumu bunu gostermektedir. Kadinlarin bogsanma sonrasi kendileri i¢in ne yapmak
istedigi sorulan bir aragtirmada (G6zlim, 2019, s.78). %79,4 ile 6zgiirliiklerini yasamak
istedikleri goriilmektedir. Siddet deneyimi olan kadinlarla yapilan baska caligmalara
(Acar, 2017, s.57; Hopper, 1993) benzer bigimde bu ¢alismada bosanmanin kadinlar
mutlu, huzurlu ve rahatlamis hissettikleri ortaya ¢ikmistir. Buna ek olarak 6zgiirlik ve

baskidan kurtulma yogun olarak paylasilan hisler arasindadir.

Gortigmelerde  kadinlar, yillardir ‘diizelir’ umutlarinin = ‘artik  degismeyecek’e
doniistiiglinde bosanma karar1 verdiklerini ve bu karar1 g¢evresiyle paylastiklarini
aktarmiglardir. ‘Degismeyecegine’ yonelik aydinlanma sonrasinda evliliklerinde yillarca
miicadele ettikleri sorunlarla daha fazla bas etmek istemediklerini fark etmislerdir.
Kadinlar, farkindalik asamasiyla beraber siddet, ekonomik giicliikler, aldatma ve (eski)
esle iletisimdeki anlagmazliklar sonrast “son damla”yla birlikte bosanma karar
vermislerdir. Goriistiiglim kadinlardan Servi ve Cam, bosanmay1 diisiinseler de eski esleri
kendilerinden daha erken davranarak bosanma davasini agmislardir. Bu dava agma
meselesinde yine bir giic dengesizligi karsimiza c¢ikmaktadir. Kadinlar erkeklere
bosanmayi istediklerini soyledikten sonra eski eslerin dava agmalar1 “sen agamazsin, ben

acarim” mesajini da barindirmaktadir.
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Kadinlarin evden ayrilmasinin ya da (eski) esin evden gitmesi i¢in atilan adimlarin yillar
sonra verilen kararlardir. Kadinlar, anlatilarinda siklikla “ge¢ verilen bir karar” vurgusunu
yapmiglardir. Bu kararin ge¢ verilmesine ragmen ¢ogunlukla kadinlarin aldig: bir karar
olan bosanma, erkekler tarafindan kabul gérmemis, bir erkeklik krizi yaratmistir. Bu
erkeklik krizi igerisinde erkekler, kadinlarin kararin1 6nemsemeyerek davanin agildigina
ikna olmamislardir. Sarigam dava actiktan sonra (eski) esinin verdigi tepkiyi su sozlerle

aktarmaktadir:

“Babamin gittigini duydugu anda, ben o zaman davayr agmistim zaten, bana
inanmamig, vay ben agmam diye, yapamaz o6yle bir sey diye. Sey yapti, eve
gelmeye ¢alisti. Ben bunu, bu zaten, valizini malizini o sinirle ben hazirlamigtim.
Her seyi hazirdi. Uzun lafin kisasi bu kaprya geldi dayandi. Acmadim, git dedim
git dedim, o zamana kadar zaten polis ¢agirdik, polisler geldi, davayi actim dedim.
Uzaklastirma kararin da var dedim, polise gosterdim. Hatta dedi ki ben de
bakayim falan, polis dedi ki var dedi ben gordiim dedi.” (Saricam, 40 yasinda, 19
yil evlilik, 2 ¢ocuk annesi)
Saricam yasadigi mekani terk etmeyerek ve 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina
Kars1 Siddetin Onlenmesine dair Kanun kapsaminda uzaklastirma karar ile (eski) esini
evden uzaklastirmistir. Bu mekandan disar1 c¢ik(aril)mak erkeklerin 6fkesini de
artirmistir. Mese, Saricama benzer bir sekilde uzaklastirma sonrasi (eski) esinin evi terk
etmeyisini  anlatmaktadir. Bu, erkeklerin, kadinlarin karar alabilmesine ve
uygulayabilmesine olan direncini gdstermektedir. Ornegin igde, bu sorunun daha fazla
biliylimemesi i¢in bosanma davasi agma denemelerini “Hep karsi ¢ikti hi¢ kabullenmedi
ki. 10-15 defa en az konustuk diizelmesi i¢in. Bosanma stiresince de iki ii¢ kere konugtum.”
diyor. Kadinlarin karsi tarafi ikna etmesi sadece dava acilmadan once degil dava
acildiktan sonra da devam edebilmektedir. Ornegin Visne diger kadilardan farkl olarak,
yillarca sesini duyuramadigi (eski) esine bosanma konusundaki istegini intihar
girisiminde bulunarak gdstermistir. Bu intihar girisimi mesaji sadece bogsanma istegi

gostergesi olmasinin yani sira evliligin devaminin 6lmekle esdeger olusunu da

gostermektedir. Visne bu yasadigi deneyimi ise su sozlerle paylasmaktadir:

“Artik o kadar goziim karardi ki. Gittim ahira ipi takmadan, evde beni ariyor,
benim daha once de ilaglar yuttugumu biliyor ya, korkuyla bir anda oraya buraya,
ahirt bir agiyor, gelip beni kurtariyor, sen ne yapan eden, dedim ya sen beni
oldiireceksin ya ben seni. Ben artik senin anandan da biktim, ablandan da biktim,
sopalarindan biktim, sizinle hi¢ ugrasacak halim kalmadi. Ben bosanma davasi
a¢maya gidiyorum dedim.” (Visne, 48 yasinda, 15 yil evlilik siiresi)
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Cmar, intihar girisimini evliliginin 6lmekle es deger oldugunu disiindigi icin
deneyimliyor. Yogun fiziksel siddetin ardindan intihar girisiminde bulunan Cinar, olayin
hastaneye sevk edilmesinden sonra ailesinin olay1 6grendigini ve onlarin bosanmaya nasil

destek verdiklerini su sozlerle ifade etmektedir:

“(Esi) Amcami aramis, babami arayamamis, korkmus babamdan hani bir sey
olurlar diye. Amcam gelmis hastaneye falan sonra ailem ogrenince daha babam
dedi ki lsen de kalsan da bir daha asla seni oraya yollamiycam. Burada dedi her
sey bitti. Buraya kadar, seni bu noktaya kadar getiren bir insana asla gidemezsin
dedi. Oyle bitti. Zaten ben de gitmezdim yani.” (Cinar, 45 yasinda, tekstil is¢isi)

Kadinlar, yillarca siiren agir siddet deneyimlerinden sonra bosanma kararini verdikleri
gorlilmektedir. O gece/glin ne oldu ve o siddet dongiisii kir1lld1? Kadinlarin bosanma
karar1 tek bir olayla ya da sorun sonucunda verilen kararlar olmadigi goriilmektedir.
Evlilikten kurtulus, kadinlar i¢in bazen intihar girisimiyle bazen aile destegiyle bazen
Ozden gelen giicle ortaya cikmistir. Kadinlar, kendilerini o siddet iceren evden ve
evlilikten ‘kurtardilar’ ya da o evi “cehenneme c¢eviren” adamlari evin diginda
birakmiglardir. Cinar’in ve Ardig’in deneyimlerindeki otoriter ve sevgi dolu baba
figtirleri, kadinlarin bosanma hikayelerinde 6nemli bir karar verme araci olarak kargimiza
¢ikmaktadir. Ornegin Ardig’in babasi evlerine gittiginde kizinin agir siddet deneyimine
tanik olduktan sonra bosanma davasi agmasi i¢in babasinin destekleyici tavrini su sdzlerle

aktarmaktadir:

“Onun igin erkek, yuvasina sahip ¢ikan. Kolunun altindakilere sahip ¢ikan,
onlardan sorumlu olan. O nedenle bana hi¢ sormad: bile tamam mi devam mi
diye, boyle bir adamla olmaz dedi. Ben bu evliligin siirmesine kesinlikle izin
veremem dedi.” (Ardig, 44 yasinda, 5 yil evlilik siiresi)

Kadinlarin kisiler arasi iliskileri, 6zellikle aile ve sosyal aglari, bosanma karar1 i¢in
onemli bir destek saglamaktadir. Cogunlukla babanin bazen de annenin sahiplenici
tutumlan karsisinda kadinlar, o evden “kurtarildiklarin1” aktardilar. Kadinlarin boganma
karar1 almasinda ve uygulamasinda en onemli desteklerden biri aileleri olmustur.
Kadinlarin kok ailelerinin, aldiklar: kararlarin arkasinda olmalari, kadinlara hareket alani
saglamis ve aileden alinan onay, kadinlarin 6zgiirlesmesine olanak saglamistir. Ailenin
desteginin yani sira kadinlarin bosanma karar1 almasinda siddetin hi¢bir zaman sona
ermemesi ve artarak devam etmesi de eklenmistir. Bu siddetin lizerine “baska kadin”larin

varlig1 eklenince o ev, kadinlar i¢in daha da ¢ekilmez hale gelmis ve o anlarda bosanma
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karar1 verildigi goriilmiistiir. Kadinlarin evden disar1 ¢ikmasi ya da evden “eski esini”
cikarmasi i¢in ekonomik 6zgiirliigiin 6nemini gostermektedir. Bosanma siirecini ailesiyle
paylasan ve onlart yaninda hisseden, sigortali isi olan kadinlar diger kadinlara
(glivencesiz isi olan ve/ya da ailesinden goremeyenler) gore (hem ekonomik hem de
sosyal agidan) daha 6zgiir hareket edebilmislerdir. Kadinlarin ekonomik birikimlerinin
olmas1 ve/ya ekonomik kazang saglayabilecekleri islerinin olmasi, kadinlarin bosanma

kararini uygulayabilmesinde 6nemli bir yere sahiptir.

Deginmem gereken bir bagka nokta ¢ocuklardir. Kadinlar yangin yerinden ¢ocuklarini
kurtarmay1 diigiinmiisler, mesele kendilerinden once onlar1 kurtarmaya gelince daha
cesaretli olduklar1 goriilmiistiir. Ornegin Sogiit, siddet sonrasi hem kendini hem de
cocuklarini kurtarmak i¢in evden ¢iktiktan dort giin sonra eski esinin arayip eve donmezse
tehditlerine maruz birakildigit ama kendisinin ilk gilinden dava agmasini sdyle

aktarmaktadir:

“O (esi) igeri gitti, ben de ¢cocuklart kucagima alirsam daha bana bir sey yapmaz
gibi sey yaptim boyle. Ben ¢ocuklart aldim gittim ama yine orada salonda saldirdi
bana. Burnumu kirdi iste. Burnum kan revan iginde, kan patlayinca zaten, bu gekti
gitti evden. O ¢ekti gitti ama anormal derece bir yagmur yagiyor. Oyle iste
cocuklara dedim hadi gidiyoruz. Kiiciigiim daha 2,5 yasinda, onun hazirladig
cantadan ne olur, cantanin igine bir seyler tikmug iste. O bir seyler koymus, obiirii
bir seyler koymug. O evden ¢iktik, yagmur yagiyor, kopegi atsan disart gitmez o
derece, bizim oturdugumuz sokak da béyle dere gibi olmustu. Pagalarimi yukari
kivirdim. 2 ¢ocugumu elime aldim, swrt ¢antast sirtimda, biri semsiyeyi tutuyor,
digeri elinde pecete kagitlart burnumu tutuyor, ben onlari tutuyorum. Bu sekilde
sokaga yola kadar ¢iktik, bir taksi ¢evirdim. Abimi aramistim abimlerin evine
gittim. Oyle gittim, bir daha da geri donmedim.” (S6giit, 42 yasinda, 8 yil evlilik
stiresi)

Erkeklerin kadinlarin bogsanma kararma saygi duymamasinin en {ist drnegini Ladin
anlatryor. Karakola ¢agirilan Ladin, ensest olayindan sonra bosanma davasi acacagini
esine nasil sdyledigini ve esinden aldig1 “piskin” yanitlari su sdzleriyle paylastyor: “Ilk
etapta pazartesi gidip bosanmaya miiracaat edecem dedim. Kesinlikle beni bosama dedi.
Ben igerde yatmaya raziyyim yeter ki beni bosama dedi.”. Ladin’in bu anlatis1 kadinlarin
yasadiklarinin ve hissettiklerinin degil, erkeklerin kendi fikirlerinin ne kadar ben odakli
oldugunu bize gostermektedir. Ozetle, kadinlar icin bardag: tasiran son damlanin

deneyimleri farklilagsa da aile destegi, ¢ocuklarmn iyilik hali, ekonomik 6zgiirliik gibi
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kaynaklarin kadinlarin “yangin yerinden” kagmasina ve aydinlanmasina olanak sagladigi

goriilmektedir.

4.1.2. Cekismeli Bosanma Siirecindeki Kadinlarin Adalet Miicadelesi
Deneyimleri: “Asla Adalet Yok!”

Bu bashigin altinda adalet sisteminde karsilasilan giigliiklere deginiyorum. Kuguradi
(2011, s.28) adaletin bir fikir oldugunu 6ne siirerken, adaletsizligin bir durum oldugunun
altin1 ¢izmektedir. Aslinda bu basligin ad1 “adaletsizlik lizerine” olmay1 da hak ediyor bir
yandan ama kadinlar goériismelerde o kadar ¢ok “adalet var m1 ki” diye sordular ki, onlarin
sOzciikleriyle bunu aktarmak istedim. Bu adaletsizlikler aslinda sonraki boliimlerde ele
almam gereken adaletin de nasil islemesi gerektigine yonelik ipuglarmi iginde
barindirmaktadir. Adaleti ararken Rawls (1999)’1n adalet ilkeleri adil bir toplum insasini
bizlere sunmaktadir. Adaleti ararken hepimizin yapabilirlik(ler) yaklasimindan
bildigimiz Amartya Sen, adaletin adil diizenlemeler ile degil, adaletsizlikleri dnleyerek
gergeklesecegini vurgulamaktadir. Hakkaniyet olarak adalet, adaletin 6znesinin toplumun
temel yapisi, yani toplumsal kurumlarin toplami oldugunu varsaymaktadir (Robeyns,
2010, s.227). Ayrica Iris M. Young da toplumdaki kurumlarin, yapisal esitsizligi
urettigini ifade etmektedir. Adalet, insanlarin kapasitesinin engelleyen, kamusal hayata
esit katilmi kurumsal baski altinda tutan mekanizmalarla miicadele ederek
doniistiiriilebilmektedir (Young, 2011, s.52). Uygur ve Ozdemir (2021, s.64)’e gore
yapisal esitsizlikten en ¢ok etkilenenler kadinlardir. Ben burada, kadinlarin bosanma
stireci icindeki goriinmezliklerini bir cins meselesine baglayarak yola ¢iktim.
Adaletsizligi gormek i¢in de toplumsal cinsiyete dayali 6nyargilarin farkinda olmamin ve
adaletsizligi gidermek i¢in de bu oOnyargilarin altindan seslerini ¢ikar(a)mayanlarin
seslerini dinlemenin (Uygur, 2015) 6énemli oldugunu diisiindiim. Bu adaletsizliklerin
Oznesinin kadin oldugunu ve kadina yonelik onyargilarin ise aslinda bosanmay1 nasil
sekillendirdigi iizerine kafa yordum. Ciinkii kadinlarin bosanmaya karar vermesi ve
bosanma davasi siireci 6znelerin adalete erigimi ile ilgilidir. Adalete erisim dedigimizde
aklimiza sadece yargilama ya da mahkemeye erisim gelse de genis anlamda yargida
sesinin duyurulmasindaki kosullardan baslayarak adaletin gerekliliklerine kadar

uzanmaktadir (Uygur ve Ozdemir, 2021, s.29). Adalete erisim, kisilerin haklar
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konusundaki bilingli olmalarini, yargt mekanizmalarma erisimlerini ve adil
yargilanmalarini igeren genis bir olgudur (Akg¢o Bilen ve digerleri, 2015, s.4). Adalete
erigim, aslinda yarginin isleyisindeki aksakliklardan kaynaklanan sorunlarin ¢6ziimii i¢in
onemlidir. Bu durumda hukukun bagimsizliginin sorgulanmasini gerekmektedir. Adalete
erisimde bulunan eril zihniyet, kadinlarin haklarin1 bilmemelerine, haklarindan
faydalanamamasina da neden olmaktadir. Kadinlara Yonelik Her Tiirli Ayrimeiligin
Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW) kadini ikincillestiren sosyal politikalar, sosyal haklar
ve hukuk kiiltiirii karsisinda, kadini giiclendiren bir noktada durmaktadir (Simsek, 2018,
s.153). CEDAW Komitesi’nin 33 sayili tavsiye karari (CEDAW, 2015) kadinlarin

adalete erisimlerini su sekilde ele almaktadir:

“Kadinlarin adalete erisimleri, hukukun tistiinliigiiniin ve iyi yonetisimin, yargt
sisteminin bagimsizligi, tarafsizligi, biitinliigii ve giivenilirliginin, cezasiz
kalmaya ve yolsuzluga karst ortaya konulan miicadelenin, yargi sistemine ve diger
yvasa uygulama mekanizmalarina kadinlarin esit katiliminin temel bir elementidir.
Adalete  erisim, adalet sistemlerinin  sorgulanabilirligi, — mevcudiyeti,
erigilebilirligi, kalite ve giivenilirligini ve magdurlarin kanun yollarini iginde
barindirir. Isbu genel tavsiye kararimn amacina ulasabilmesi icin “kadinlara”
yonelik yapilan tim referanslarin aym zamanda kadinlarin yam sira
kiz ¢ocuklarinit da icerdiginin anlasiimasi gerekmektedir.”

Adalete erisimin tek boyutlu degil ¢ok boyutlu oldugunu diislindiiglimden kadinlarin
adalet miicadelesini ele alirken iki kategori altinda ele aldim. “Adalete erisimde
kadmlarin karsilagtigr giiclikkler” ve “Bosanmanin cinsiyetli yapisinda hak arayislar:

velayet, nafaka, mal/tazminat savaslar1” olmak iizere asagidaki sekilde de goriilecegi

tizere iki kategori altinda ele aldim.
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Sekil 6. Cekismeli Bosanma Siirecindeki Kadinlarin Adalet Miicadelesi Deneyimlerine

ait Alt Tema ve Kategorileri

Bosanmanin Cinsiyetli

Adalete Erisimde Yapisinda Hak
Kadinlarin Karsilastig Arayiglari: Velayet,
Glglukler Nafaka ve
Mal/Tazminat Savaslari

Bosanma .

Siirecindeki \

Kadinlarin \

Adalet /

Miicadelesi :
Deneyimleri

4.1.2.1. Adalete Erisimde Kadinlarin Karsilastig1 Giicliikler

Bu calismada kadinlarin adalete erisimde karsilastigi giicliiklere baktigimizda ekonomik
zorluklar (yargisal maliyet), siire¢ hakkinda yetersiz bilgi ve yanlis yoOnlendirilme,
hakim/savcilarin tutumu, siirecin uzun siirmesi, adaletin verdigi giivensiz kararlar, kolluk
kuvvetlerinin ayrimci tavrt gelmektedir. Kadinlarin deneyimledigi giicliiklerin
yapabilirliklere doniistiiriiliip doniistiiriilmemesinde toplumsal cinsiyet normlari,
cinsiyetci uygulamalar ve kurumlar etkilidir (Robeyns, 2007). Ele alinmasi gereken en
onemli noktalardan biri, kadinlarin adalete olan giivensizlikleridir. Hatipoglu Aydin
(2015) kadinlarin hukuksal problemlerini danisma ve temsil eksikligi, kadinlarin
mahkemelere fiziki ve maddi erisimindeki sikintilari, yargisal maliyetlerin fazlaligi,
davalarin goriilme yavashigi, hukuk dilinin anlagilmazlifi ve son olarak mahkeme
kararlarinin uygulanamamasi olarak tanimlamaktadir. Eril adalet sisteminde “erkeksiz
olan kadinlar” giicii elinde bulunduran ve baski uygulayan adalet sisteminin esitsizligini
deneyimlemektedirler. Sosyal Demokrasi Vakfi (SODEV, 2019)’nin Yargi Bagimsizligi
ve Yargiya Giiven ¢alismasinda adalet denilince %23,3 adaletsizlik tanim1 yapilmaistir.
Literatiire (KONDA, 2021; Mor Cat1, 2021; TUIK, 2018b; Hatipoglu Aydn, 2015)
benzer olarak, bu c¢alismada da kadinlarin adalete giiveninin olmadig: ortaya ¢ikmustir.

Adalet tanim1 kadinlarin tarafindan su sekilde paylasilmistir:
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“Adalet kim zengin onda ya da kim gii¢clii onda. Kadin misiniz zaten 1-0 degil, 3-
0 geriden bashyorsunuz.” (Cam, 52 yasinda, 2 y1l bosanma siiresi)

“Adalet ezilenlerden yana degil. ” (Sarigam, 40 yasinda, 4 y1l bosanma stiresi)

Kadinlarin deneyimledikleri bu giivensizligin arka planinda kolluk kuvvetlerinin tavri,
hakim/savci kararlari, avukatlara erigim, siirece dair seffaf ve aciklayict bilginin
erisimindeki aksakliklar, davalarin uzun siirmesi, magduriyetlerin ortaya ¢ikmasi olarak
ele alnabilir. Bu deneyimlerden yola c¢ikarak siddet deneyimlerine karsi kolluk
kuvvetleri, mahkemede temsiliyet: avukatlar, yargi siirecine dair bir yiizlesme ve 6zel

alanin mahkemeye sa¢ilmasi ve taniklar1 dinlemek olmak iizere 4 boyuta yer verecegim.

Sekil 7. Adalete Erisimde Kadinlarin Karsilastiklar1 Giigliikler Kategorisinin Boyutlari

Mahkemede Yargi Surecine Dair Bir
Temsiliyet: Avukatlar Yuzlesme
Ozel Alanin
Siddet Deneyimlerine Mahkemeye
Karsi Kolluk Kuvvetleri Sagilmasi: Taniklari
Adalete Erisimde Dinlemek
Kadinlarin
Kargilagtig
Ggliikler
4.1.2.1.1. Siddet Deneyimlerine Karst Kolluk Kuvvetleri

Kadinlarin adli siire¢ igerisinde miicadele ettikleri bir baska alan eril giiciin yogun oldugu
kolluk kuvvetleridir. Kolluk kuvvetleri, 6284 sayili kanun kapsaminda kadinlarin siddete
maruz birakildiklarinda faillerini sikayet ettikleri ve koruma talep ettikleri ilk kurumlarin
basinda yer almaktadir. Foucault (2017, s.53)’a gore bu kurum devletin iktidarini
pekistirmekte ve gliciinii sonuna kadar kullanmamaktadir. Foucault (2017, s.79)’a gore

iktidar iligkileri bu sekilde giin gectikce devletlesmektedir. Mor Cat1 (2021, s.9)’nin
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raporunda, kadinlarin sikdyet etmek i¢in gittikleri kolluk kuvvetleri tarafindan gerekli
yaptirimlarin  yapilmadigini  belirtilmektedir. Bu rapor, polislerin kadinlart eve
gondermek istediklerine, sikayetten vazgecirmek istediklerine ya da olaya aile i¢i mesele
olarak baktiklarina dair anlatilar da icermektedir. Bu ¢calismada 6zneler polislerin evlilikte
oldugu gibi kimi zaman bosanma siirecinde uzaklastirma ve/ya sikayet gibi taleplerinden
vazgecmeleri i¢in kadinlar iizerinde baski kurduklarin1 aktarmiglardir. Mor Cat1 (2021,
$.35)’nin kolluk birimlerine yaptig1 108 bagvurunun 59’unda ihmal ve kotii uygulama
olmasi anlatilar1 destekler niteliktedir. Igde, kollukla ilgili k6tii deneyimlerini 6fkeyle su

sozlerle paylagmaktadir:

“Polis. Pislik polis! Polis dondii bana dedi ki sen dedi sikayetci olacaksin darptan
dedi, adama dedi uzaklagtirma aldiracaksin sonra ne yapacaksin bosanacagini
mi zannediyorsun dedi. Evet dedim. Bosanip ne yapacaksin dedi, sen ka¢ para
maas aliyorsun ki dedi, ev tutsan dedi, ¢ocuklarina senin kim bakacak. Nasil
yedireceksin, nas;l icireceksin. Kardesim sana mutluluk batmis, bence sen bu isten
geri don dedi.” (1gde, 39 yasinda, yonetici, lisans mezunu, iki ¢ocugu var)
Igde’nin bu anlatis1 kadinlarm hangi siirecte olurlarsa olsunlar kolluk kuvvetlerinin
“kutsal aileye” doniisleri i¢in bir yonlendirmesi oldugunu gostermektedir. Anayasa’nin
41. Maddesi ailenin Tiirk toplumunun temeli oldugunu ve “ézellikle annenin ve
¢ocuklarin korunmasi”nin gerektigini vurgulamaktadir. Bu madde kadinlarin ve
cocuklarin korunmaya “muhta¢” olduklarinin ifade etmekte ve aileci ideolojiye dair
mesajlar icermektedir. Kadinlar bu siirecte hem kendilerini hem de ¢ocuklarini korumak
icin genellikle kolluga basvurmay: son gare olarak gormiislerdir. Ornegin Cam, “O
donemde ben karakolun éniinden gecerken bile tirtir titreyen bir insandim. Mesela o tiir
seyler beni hep korkutur. Karakol, polis, hepsini yasadim.” diyor, Cinar da “Orada ben
¢ok korktum, o yasima kadar hi¢ boyle bi yere gitmemisim, karakol kapisi ne bilmiyorum.
O ortam ¢ok farkl.” diyerek bu siiregte polisle ne kadar i¢li digh olduklarini ve buna kars1
hissettikleri korkuyu da anlatmislardir. Peki korkunun yerini giliven aldiginda neler
olmaktadir? Ornegin Ardi¢ bosanma siirecinin cogunu Igdir’da deneyimlemekte ve orada
polisin umursamaz tavirlarindan sonra giivensizlik yasadigini aktarmaktadir. Ardi¢ sehir
degistirdikten sonra artan giivenini “(Eski esim) Benim sokakta yolumu kesti, iste bana
bak, sen benim namusumsun falan diye. Vurmaya basladi. O esnada etrafimizda
toplananlardan bilmiyorum hangisi. Aradi, hi¢ tanimadigim insanlar polisi aradilar.”

diyerek polisin olaya miidahil olmasinin olay1 kamu davasina doniistiirerek bosanmay1
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kolaylastiran bir unsur haline geldigini paylasmaktadir. Baz1 kadinlar polisin kendilerine
yonelik tutumlarindan olduk¢a memnun ifadeler kullanmiglardir. “Karakolun yolunu
bilmeyen” kadinlar bosanma siirecinde kendilerini ve ailelerini korumak igin polisin

kapisini ¢almislardir.

Kadinlarin bazilar1 darp raporuna basvururken, bazilari yogun siddet deneyimleri
olmasina ragmen darp raporu almamislardir. Bosanma siirecinde kadinlarin darp raporu
almak istememeleri, korkunun devam ettigini gostermektedir. Keza darp raporu alan
kadinlarin eski eslerinin farkli siddet bigimlerine devam ettikleri de goriilmektedir.
Kadinlarin anlatilarindaki darp raporu genellikle polislerin yonlendirmesi ya da avukat
araciligryla alinmistir. Eski esinin kendisine iftira atarak polise sikayet etmesini Cam su

sozlerle paylagmaktadir:

“Bir giin nasil oldu bilmiyorum, karakoldan birileri geldi, hakkinizda sikdyet var
diye. Aldilar beni apar topar, ¢ocuklarin 3’ii de ¢ok kiiciik, o zaman daha ilkokula
falan bile gitmezken, karakola gotiirdiiler beni. Ne oldugunu inanin bilmiyorum
hala. Yagmurlu bir hava ama hi¢ unutmadigim bir giin. Gittigimdeki beni dévdii
diye beni sikdyet etmig, ben ona siddet uygulamisim. Ki ikimizin arasindaki boy
farkin gériin, iri yari bir insan. Boyle bir sey zaten miimkiin olamaz. Ama benim
goziim falan morarmuis, boynumda ¢izik, ben bir sekilde ise gittigimden kapatmaya
calismigim, ¢iinkii bogmaya ¢alismis beni, yiiziim sis gidince, bu savciliga kadar
gitmis bir sikdyet. Ben seni hastaneye yolluyorum asil sana baksinlar da rapor
ctkarsinlar dedigi icin.” (Cam, 52 yasinda, 2 yil bogsanma siiresi, 12 yil evlilik
stiresi, lisans mezunu)

Cam’m polisle diyalogu boyle bitmiyor. Bosanma siirecinde Cam’1n eski esi, Cam’1 ve
cocuklarni ortak konutlarindan tahliye etmek i¢in islem baslatmis. Karakoldaki
komiserinin Cam’daki darp izlerini gérmesinin ardindan yonlendirmesiyle darp raporu
aldigin1 ve bu sebeple daha kolay ‘kurtuldugunu’ ifade etmistir. Darp raporu sadece
fiziksel siddetin “kanitlarin1” gdosterir niteliktedir ve adli siirecte ‘kanit’ oldugu igin
onemlidir. Fakat bosanma siirecinde kadinlar, sadece fiziksel degil diger siddet tiirlerini
de deneyimlemektedirler. Mese, eski esine siddet uyguladig: ‘iftirasiyla’, eski esinin
‘kolayca’ darp raporu aldigim1 ve bunun bosanmanin seyrinin nasil degistigini sOyle

anlatmaktadir:

“Onu (uzaklastirmayi) o6grendikten sonra kendisi gidip, ogrenmis, ayni evde
yasamaya devam ediyorduk ve kendini gidip yaraladi, bana iftira atti, darp raporu
almis. Ondan sonra karakol siireci falan yasandi. Adliyeye intikal etti. Ben eve
gelip polisin incelemesini istedim, madem yaralama davasi varsa dedim, gelin
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bakin, sug delili bir sey bulun, ama polis eve gelip inceleme yapmadi, karakola
gotiriildiik. Orada ifade verdik, avukatim onun evden ¢ikmasina dair sey yapti, o
da evden ayrildi, bu sekilde ayrildi...Sonugta yapmadigim bir sey icin iftiraya
ugradim. Tabi ki bu bosanma siirecini de etkiledi. Kusur ¢iinkii bir taraftaydi,
bana da ge¢mis oldu, siddet egilimi gosteren bir birey olarak gosterildim, ama
yanlis yapuldi yani.” (Mese, 37 yasinda, 6gretmen)
Igde, Ihlamur, S6giit, Cam, Mese, Ardig, Cinar ve Giirgen bosanma davasinin agilmasiyla
darp raporu aldiklarin1 ve bunun da adli siire¢ icerisinde kendilerine “kanit” sagladigin
aktarmiglardir. Ornegin Sogiit, “Mahallede markette calisiyordum, senin ne igin var
burada dedim, orada bana vurdu, diistiim bi de kameralar da vard: diye ¢ekmis oldu,
ondan bi ceza yedi. Bi de tedbire basvurdum oradan da ceza yedi.” diyerek darp raporu
sonucunda eski esinin aldig1 cezalar1 da paylasmustir. Ornegin Ihlamur bosanma sonlansa
da darp davalarinin devam ettigini de ifade etmistir. Bosanma siirecinde ve sonrasinda

devam eden sistematik siddet nedeniyle, kadinlar bu siirecte ve sonrasinda darp davasi

acabilmektedirler.

Kadinlarin bazilar1 uzaklastirma kararini sadece kendilerini korumak i¢in aldiklarini ve
avukatlarindan bunu talep ettiklerini c¢linkii (eski) eslerinden korktuklarini ifade
etmiglerdir. Kadinlari bu durumu agiklarken “Her giin kadin cinayeti oluyor.” vurgulari,
var olan ama uygulanamayan uzaklastirma kararlarina yonelik inanglarim
gostermektedir. Kadinlarin bosanma davasi ile birlikte uzaklastirma karari almalari (eski)
esin eve girmesini de engellemektedir. Bu kadinlar ister kendi eski esiyle ikamet ettikleri
evde olsun ister baska evde olsun, eski esin riskli ve Ofkeli davranislarina kars
uzaklagtirma karar1 ile koruyucu ve Onleyici tedbirler almaya ¢aligmiglardir. Bosanma
davasinin acildigin1 duyan ya da bununla yiizlesen erkekler kimi zaman kapiya dayanarak
“hesap sormaya” calismiglardir. Bu uzaklastirma karar1 polisin olay yerine geldiginde
kadmlardan yana bir tavir sergilemesine olanak saglamistir. Eski esi hakkinda
uzaklagtirma karar1 alan ve kendi hakkinda darp davasi agilan Mese, eski esin o siirede
evden gitmemesi lizerine “Ondan sonra biz uzaklagtirma kararimizi 6grendigimiz igin
avukatim araciligiyla, avukatimla beraber kilit degistirdik.” diyor. Fakat bu uzaklastirma
kararlarinin uygulanmadigii Mese, “Kim nerede, orada adam beni oldiirse ya da
varalasa, uzaklastirma karari var, koruma altinda demiyorlar, yanima polis vermiyorlar
va da bir sey de olmuyor o yiizden hig¢ etkili degil. Uygulanabilirligi de yok.” diyerek

elestirmektedir. Kadinlar uzaklastirma kararinin uygulanabilirligini bir yandan
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sorgularken bir yandan da kanunun korumasi altinda olmanin gilivenini hissetmek
istemislerdir. Uzaklastirma kararlar1 kendi icinde dikotomileri de barindirmaktadir.
Ornegin Limon hem eski esi i¢in hem de aym: mekanda calistigi kayinvalidesi igin
uzaklastirma aldigini paylagsmistir. Kiraz ise yeni eve ¢iktiktan sonra kaympederinin evini
‘basmast’ sonrasinda hem eski esine hem de kayinpederine uzaklagtirma karar1 aldigini
aktarmaktadir. Bosanma sadece iki kisi arasinda olmamakta, kadinlarin bu karari eski esin
ve ailesinin yogunlasan siddetiyle beraber kamusal ataerkilligin genis aileye
yanstyabilmektedir. Goriismelerde bircok kadin evliliklerinde eski esin ailesiyle ayni
evi/apartmani/mahalleye paylastigi i¢in izole edilen yasami bosanma sonrasinda farkli
iktidar bicimleri karsimiza ¢ikmustir. Cinar ve Igde bosanma davasi siirecinde siirekli
uzaklagtirma kararma basvurduklarini ifade etmislerdir. Thlamur ise bosanma davasi
bitmesine ragmen hala uzaklastirma alarak kendini korudugunu aktarmaktadir. Karagam
ve Kayin ise hem uzaklastirma hem gizlilik karar1 (6284 sayili kanuna gore kimlik ve
diger 6nemli bilgiler gizli tutulmasi) hem de korunma karar1 aldiklarini paylagsmislardir.
Kadinlar, adalete giiven duymasalar da 6284 sayili kanun kapsaminda koruyucu ve

onleyici tedbir uzaklastirma talebi i¢in mahkemeye basvurmaktadirlar.

4.1.2.1.2. Mahkemede Temsiliyet: Avukatlar

Adalete erisimde devletlerin rolii kaginilmazdir. Ozellikle sosyal refah devleti iilkeleri,
adalete erigim icin sosyal politikalarin gerekliliginden bahsetmektedir. Bu kapsamda
kadinlarin hukuki bilgiye ve temsile iicretsiz erisimini saglamada adli yardim
mekanizmasi devreye girmektedir. Adli yardim, “Bireylerin hak arama ézgiirliiklerinin
ontindeki engelleri agsmak ve hak arama ozgiirliigiiniin kullamiminda esitligi saglamak
lizere, avukatlik iicretini ve yargilama giderlerini karsilama olanagi bulunmayanlarin

2

avukatlik hizmetlerinden yararlandirilmasidir.” Dolayisiyla ekonomik kisithliklar
kadinlarin adli hizmetlere erismesinde bir engel iken, gelistirilen kanun kapsaminda
kimlerin bu hizmetten yararlanabilecegi belirtilmektedir. Her ne kadar ben kadinlarin adli
yardimdan yararlanmalarina deginecek olsam da bu kanunun cinsiyet fark etmeksizin
saglandigin1 vurgulamak gerekmektedir. Avrupa Komisyonu (2014)’nun Tiirkiye i¢in
hazirladig: ilerleme Raporu’na gore Tiirkiye’de adalete erisim konusunda adli yardimla

ilgili diizenlemeler yapmis ve bunda iyilesme saglanmistir. Fakat bu iyilesme adalete
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erigim i¢in yeterli goriilmemistir. Bu raporda adli yardimin kapsaminin gelistirilmesine,
nitelikli hale getirilmesine ve izlenmesine yonelik tedbirlerin gerekliligine deginilmistir

(Akgo Bilen ve digerleri, 2015, s.10).

Kadinlarin adalete erisirken onemli dayanaklarindan biri avukatlardir. Cinar, Thlamur,
Karacam ve Kavak ise adli yardim biirosundan avukat talep etmislerdir. Sarigam, Ardig,
Limon, Cam, Mese, Defne, Servi, igde, Dut, Visne, Ladin, Giirgen, Kiraz avukatmi bir
tanidig1 araciligi ile bulmuslardir. Kadinlar avukatlarindan bahsederken bir bag kurma
arayisindaydilar. Bu uzun ve cetrefilli yolda giivenebilecekleri ve paylasabilecekleri

birine ihtiyaglari vardir. Ornegin Sarigam:

“Allah’ima ¢ok siikiir ki temiz kalpli bir insanim, avukatimi benim karsima
ctkarmis. Cok destegi oldu bana, manevi olarak, her tiirlii, manevi olarak hep
yammdaydi diyebilivim size. Yeri geldi, esimden dostumdan akrabamdan
gormedigim destegi avukatimdan goérdiim ben.” (Sarigam, 40 yasinda, ¢ayci)

Kadinlarin avukatlarini kendilerinin bulmasi, bosanma siirecini kolaylastiran bir noktadir.
Ciinkii kadinlar, cevresinin Onerdigi referanslar1 takip ederek ve biitcelerine uygun
avukati bulmaya caligmislardir. Sarigam i¢in isler iyi giderken “Avukatim bazi celselerde
ikisine girdiyse ikisine girmemis gibi” diyerek uzakta oldugundan vekaleti verdikten
sonraki silireci takip etmeyen avukatina da sitemde bulunmustur. Cam ise erkek
avukatinin “gen¢” olusundan kaynakli bazi yanlis yonlendirmeler yaptigint belirterek
avukatinin kendisine “(Oteki) kadin aradan cekilirse biz bu evliligi bir sekil yiiriitiiriiz,
sevgi hala bitmedi diyeceksin” demesi lizerine avukatinin siireci daha da zorlastirdigini
aktarmistir. Kadinlarin genellikle kadin avukatlar tercih etmislerdir. Ornegin Giirgen,

erkek olan avukati ile konusmasini su sézlerle anlatmaktadir:

“(Avukatim) Sen niye bu kadar dert ediyorsun bu velayeti almak icin [diyor]
Napabilirim diye konusmaya gidiyorum. [Avukatim] Ug yil ¢ocugunu gérmeyiver
olmezsin dedi bana.” (Glirgen, 40 yasinda, 13 yasinda bir kiz ¢ocugu var)

Kadinlarin tercihleri disinda atanan adli yardim avukatlar1 hakkindaki anlatilarina da

kulak vermek gerekir. Baroya giderek adli yardimdan avukat talep eden Cinar, avukatiyla

olan iletisimini de vurgulayarak bu anlatilar1 paylagmaktadir:

“Zaten babamla benim durumuma acidiklart i¢in, devletin avukati zaten, atadigi
avukat, bin kere razi olsun, siirekli ona dua ediyorum. Babama acidiklar: i¢in
avukatimi bize verdiler. Oradaki avukat vardi bi tane gittigimiz goriistiigiimiiz
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beyefendi birisiyle goriismiistiik, babama dedi ki amca dedi ben senin yerinde
olmak istemem, bi tane kiz evladin var dedi bir sana bakiyorum. Bir kizina
bakiyorum, ya dedi nasil boyle bir sey yasayabilirsiniz, nasil bu kadina boyle bir
sey yapmuslar dedi, sonra avukatim béyle kadinlarin yaninda olan hep, hep
destekleyen biri, sonra tamidik¢a dedim baba o avukat abi bize ¢ok iiziilmiistii ya
dedim gittigimiz zaman, bilerek dedim avukatimi bize atadilar dedim bence. Ya
Allah ¢ikard: karsimiza ya abi acidigi igin bize sey yapti. O benim kolum kanadim
oldu, her seyim.” (Cinar, 45 yasinda, tekstil is¢isi, 17 yil evlilik siiresi)
Ihlamur ve Kavak barodan atanan avukatindan olduk¢a memnun oldugunu belirtmistir.
Barodaki adli yardimdan yararlanana Karagam avukati hakkinda, “Var da yani yok gibi.
Ilgilenmedi benimle... Tiirkiye de yasiyoruz, béyle mi sahip ¢ikiyorlar kadinlara? Para
verirsen bakarim, para vermezsen bakmam. Param olsaydi benimle ilgilenecekti yani,
param olmadigi icin o hakki kendinde goriiyor.” Sozlerini paylasiyor. Kiraz adli
yardimdan avukat talep edebilecek durumda iken ¢ocugunu kaybetme korkusuyla kendi
imkanlariyla ‘uzman’ avukat tutmay1 tercih etmistir. Kadin Dayanisma Vakfi (KDV)
(2019, s.43)’nin raporunda dava dosyalarinin %32’°si maddi yetersizlikten dolay1 adli
yardim dosyasi olarak acildigi ve barolarin atadigi avukatlara yonlendirildikleri
belirtilmektedir. Barolarin adli yardim hizmetlerine basvuran kadmlarin oturduklar
mahallenin muhtarindan fakirlik belgesi almalar1 gerekmektedir. Bu fakirlik belgesi
asgari licret dahil higbir geliri ve sosyal giivencesi olmayan, adina higbir taginir/taginmaz

mal bulunmayan kisilere verilmektedir. Ornegin Ladin bu hizmetten yararlanamadig1

deneyimini su sozlerle aktarmaktadir:

“Internetten bakiyorum, damsmanlik 250 TL, benim 25kurusa ihtiyacim var,
otobiis mesafesini yiiriiyerek giden bir insandim o anda, telefonla aradim, gittim
baroya bana dediler ki iistiiniize herhangi bir sey var mi? Evet dedim ev var. O
zaman yok dedi, fakirlik kagidi getir dedi muhtarliga gittim. Muhtar, ben esimden
ayrilacam baro benden fakirlik kagidi istedi dedim, evin araban herhangi bir
seyin var mu tistiine dedi. Tapu benim dedim, o zaman sana veremeyiz dedi, baro
sana avukat vermez, vermediler iistiimde ev oldugu i¢cin.” (Ladin, 50 yasinda,
emekli, ilkdgretim mezunu)

Cmar anlatirken muhtardan aldig1 yoksulluk kagidini ve istenilen prosediirlerini detaylica
aktarmigtir. Thlamur da bu siirece “evraklar falan ¢ok ugrastirict” sozleriyle vurgu
yapmistir. Kadinlarin adalete erisimini gliglendirmek isterken karsimiza ¢ikan bu engeller
kadinlarin erigimlerini kisitlamaktadir. Bu hizmetlerdeki “muhtaclik” vurgusu,
Tiirkiye’nin hak ve ihtiya¢ odakli hizmetler yerine hayirseverlik odakli hizmetler

sundugunu gosterebilmektedir. Kadinlarin bu siire¢ i¢inde adli yardimdan talep ettikleri
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avukatlarin ya da eristikleri avukatlarin toplumsal cinsiyete duyarli olmalar1 kadinlarin
stirecini kolaylastirmistir. Toplumsal cinsiyete duyarli bakis acisina sahip avukatlarin,
kadmlarin giiven duygusunu artirmada dnemli bir rol oynadig: diisliniilmektedir. Buna ek
olarak kadinlarin yakin ¢evreden bilinen bir avukata gitmesi de kadinlarin adalette giiven
arayislarindan biri olarak karsimiza ¢ikmistir. Son olarak avukatlarin {icretlerinin yiiksek
olmasi ve kadinlarin yeni bir hayat kurarken 6dedigi masraflarin “tanidik” avukat
tarafindan taksitlere boliinerek 6denmesi kadinlar1 ekonomik olarak giiclendiren bir adim

olarak yorumlanabilir.

4.1.2.1.3. Yarg Siirecine Dair Bir Yiizlesme

Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin Arastirmast Komisyon Raporu (2016)’na gore evliligi
sonlandirma kararint %67 oranla kadinlar almaktadir. Tiirkiye Niifus ve Saglik
Arastirmast’na gore, 2008 yilinda bosanma kararini %56 ile kadinlar tek basina almais,
esleriyle birlikte alanlarin sayist %26,4 olmustur (Hacettepe, 2009). Aksan ve Altunsu
Sénmez (2019)’in arastirmasina gore %84,6 orani ile davay1 kadinlar agmigtir. KONDA
(2020, s.20)’'min raporu dava aganlarin (%76,4) ve masraf Odeyenlerin (%52,9)
cogunlukla kadm oldugunu gdstermektedir. Ozneler, mahkemeye &dedikleri bu
masraflarin kendilerini ekonomik olarak etkilediklerini vurgulamislardir. Kadinlar,
yiiksek tutardaki bosanma davalarinin kadinlar1 ekonomik olarak sarstigini, yeni bir hayat
kurarken buna ek olarak diger masraflarin olmasinin zorlayici oldugunu belirtmislerdir.
Adli yardima basvuran kadinlar da yine bazi masraflar1 6dediklerini ifade etmislerdir. Bu
engellerin hepsinin birbirini dogurdugu ortadadir. Adli yardimdan avukat yonlendirilmesi
saglansa da mahkeme masrafi, harg, bilirkisi gibi ek masraflar dogal olarak adalete erisim
hakkinin 6niine ket vurmaktadir (Kalem Berk, 2012, s.43; Mor Cat1, 2014, s.67). Kamusal
Politika ve Demokrasi Caligmalar1 Dernegi (PODEM, 2021, s.12) alinan bu iicretlerin
kadinlarin adalete erisimini ekonomik yonden etkiledigini belirtmektedir. Ozneler adli
siiregte ekonomik olarak zorlandiklarini, her ne kadar siire¢ i¢inde “destek” saglansa da
siire¢ i¢inde birden ¢ok engelle karsilastiklarini aktarmiglardir. Sosyal politikalarin ve
yardimlarin yetersizligi nedeniyle yoksullugun kadinlagtigi gruplardan biri de bekar
annelerdir (Thibos ve digerleri, 2007). Burada énemli noktalardan bir tanesi artan kadin

yoksullugu meselesidir. Freeman (2018, s.17)’a gore kadin yoksulluguyla sonuglanan
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bosanma gibi esitsizlikler adaletsiz esitsizligi karsimiza ¢ikarmaktadir. Tek ebeveynli
aileden olusan hane halkinin %20,2’si yoksulluk sinirmin altinda yasamaktadir (TUIK,
2019). Her gegen giin artan tek ebeveynli aile sayist yoksullugun kadinlasmasina ¢anak
tutmaktadir. Tek ebeveynli annelerin bu siiregte mahkeme ve ek masraflar1 6deme yiikiine
ek olarak ¢ocuk bakim masraflarinin ve ev giderlerinin artmasiyla yoksullastiklar:

goriilmektedir.

Kadinlar her ne kadar yasalar Oniinde esit olsalar da haklarina erisim konusunda
engellerle karsilasmaktadirlar. Kadinlar adalete erisim noktasinda ekonomik olarak
“glicstiz” durumda olduklarindan, adli yardim bazi noktalarda kadinlarin ihtiyaglarina
cevap verememekte ve kurumsal destek mekanizmasina erismede zorluk
yasamaktadirlar. Sogiit ekonomik zorluk i¢indeyken “Calismiyordum, o zaman
bosanmak icin 290 lira para vermistim dilek¢eye ¢cok zoruma gitmisti.” diyerek yokluk
icinde karsilastigi durumu aktariyor. Thlamur ise bu dava parasi i¢in “Hatta yiiziigiimii
bozdurdum ben, alyansimi bozdurdum. Bana sonra gurur yapiyor, diyor ki ben sana onun
parasim vericem. Oyle dilekcemizi verdik, bosanma davasim agtik.” diye basliyor
bosanma davasina ve sonra kendisine barodan avukat atanmasini da paylasiyor. Bu
orneklere Sarigam ekonomik zorluk yasadigi donemde sadece kendisinin mahkeme
masrafini1 6demekle degil, eski esinin de masraflarin1 6demek zorunda kalisini su sézlerle

anlatmaktadir:

“Bir de hakim, onun avukat parasini bana yikmis, bir de ben 2850 mi ne onun
mahkeme masraflarint da bana yikmis. Aldatilan benim, magdur olan benim,
hakarete ugrayan, siddet goren benim. Hdakim diyor ki ben sizi bogamiyorum,
kars1 tarafin avukat parasini da mahkeme masraflarini da sen vereceksin diyor
bana.” (Sarigam, 40 yasinda, cayc1)
Goriistiiglim 6zneler orta ve alt siniftan kadinlardi. Bosanma davalarinda bilirkisi, harg,
tanik gibi licretler kadinlarin adalete erisiminde firsat esitligini engelledigi goriilmiistiir.
Kadinlarin isgiicline katilimda vasifsiz islerde calismalarindan (vasifli olanlart bunun
disinda tutuyorum) dolay1 diisiik {icretlerde (genellikle asgari iicret) ¢aligmalarina karsin
dava siireglerinin pahali olmasi, buna ek olarak velayetin ¢ogunlukla kadinlarda

oldugundan dolay1r bakim yiikiinlin ve ¢ocuk masraflarinin burada yogunlagmasi

kadinlarin adalete erisiminde ekonomik olarak zorlandig1 noktalardandir.
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Oznelerin bosanma konusundaki bilgi diizeylerini dikkate aldigimizda, kadinlar birgok
bilgiyi siire¢ icinde Ogrendiklerini ifade etmislerdir. Bu bilgiye erisimdeki engeller,
kadmlarma haklarina ve siirece iliskin bilgiye erisimi sadece yetersiz kaynak/alt yap1
olarak degil ayn1 zamanda var olan politikanin uzantisi olarak goriilebilmektedir (Kalem
Berk, 2012, 5.49). Adaletin yalnizca politik bir adalet anlayis1 olarak anlasildigi, ancak
ailedeki adaletsizlikler ve adaletsizlik yaratan sosyal normlarin yeniden tiretilmesi dahil
olmak {izere insan yasaminin tiimiinii icermesi gerektigi zaman cinsiyet adaleti asla uygun
sekilde ele alinmamaktadir (Robeyns, 2010, s.232). Kadinlarin, bilgiye ve haklarina dair
farkindaliklarmin diisiik olmasi, dogru bilgiye erisememesi hak kayiplarii da
beraberinde getirmektedir. Goknar “Adliyeye gidecegimi biliyordum ama nereye
gidecegimi, nasil ¢abucak isimi halledebilirim onu bilmiyordum. Onlar dilek¢emi nereye
verecegimi. Hani bi para 6deniyor mesela, onu nereye yatiracagim?” diyerek mahkeme
stirecine dair bilgi eksikligini de ortaya koymaktadir. Ladin “Avukat tutacam nasil
tutacam bilemiyorum, param yok pulum yok, kimseyi tanimryorum, danigsmanlik nasil onu
bile bilmiyorum. Soruyorum yani dilek¢e yazmadan énce bi kag yeri aradim sordum, 250
TL sadece fikir alma, danigsmanlik ticreti alryorlar, benim zaten elimde yok.” diyerek bilgi
eksikligiyle ekonomik yoksunlugun da i¢ ice gectigini paylagmaktadir. Bilgilerdeki
eksiklikler sadece dava acarken degil dava siirecinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin
Karacam ne i¢in 6dedigini tam olarak anlayamadigi masraf i¢in bor¢ aldigini su sozlerle

aktarmaktadir:

“Notere gittim avukata vekalet iicreti verdim. 3 yil 6nce. Sonra bilmem ne parast

dediler, arkadasimdan borg aldim 200 lira mi1 ne, onu oyle odedim. Bir sey agma

parastymis.” (Karagam, 44 yasinda, 9 yasinda bir kiz1 var, temizlik personeli)
Ornegin Sogiit, Kiraz ve Ladin kendilerinin “internetten bakarak” bosanma davasini
actiklarini paylasmislardir. Eksik anlatilarla sunulan bosanma talebi, hukuk sisteminde
sorunlara neden olabilmekte ve kadinlar1 hak kaybina siiriikkleyebilmektedir. Kadinlar,
dava acarken bazen olay sonrasi kendilerini adliyede dilek¢e yazarken bulsalar da
sistemin isleyisini bilmediklerinden hak kayiplarina ugradiklarini aktarmiglardir. Ayni
zamanda Mor Cat1 (2021, s.44)’nin raporunda dava agarken delilleri sunmanin hak
kaybin1 onledigi, kadmlarin bagskalarina yazdirdigr dilekcelerde hak kayiplarinin
yasandii da belirtilmektedir. Ornegin Kiraz’a erisebilmek igin avukatiyla iletigim

kurdugumda kendisinin sistemi bilmemesinin avukatinin igini daha zorlastirdigin1 ve
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siireci karmasiklastirdigint 6grendim. Kadinlar bu siirecte hem kendilerinin siireg

icerisinde Ozellikle hukuki bilgiye ihtiyag¢lart oldugu goriilmektedir.

Gortigmelerde kadinlara “Adliyede bulundunuz mu?”, “Davalara katildiniz m1?” gibi
sorular da yonelttim. Bu sorularla anlamak istedigim kadinlarin mahkeme salonunda ya
da adliyede eski esle yiiz yilize geldigi ya da bundan kacindig1 noktalar1 anlamaktir. Adli
stirecin ilerledigi mekan olan adliyeler ve durusma salonlari kadinlarin duygularini
yasadigl anlamli bir mekana da doniisebilmektedir. Kadinlarin ¢ogu vekaleti avukata
vererek durugma salonuna gerekli durumlar haricinde mahkemede bulunmamayi tercih
etmiglerdir. Mahkeme salonunda bulunduklarinda ise kendilerini gergin olarak
tanimlamuslardir. Ornegin Ladin adliyeyi “labirent gibi bir sey” olarak tanimlarken bile
yasadig1 gerginligi hissettim. Nuhoglu (2019, s.75) da ¢alismasinda durugsma salonlarinin
gergin mekanlar oldugunu vurgulamaktadir. Kadinlar gitmek durumunda kaldiklar
adliyelerde temsiliyetlerini “dik durmak” ve “giicli goriinmek” olarak kurgulamak
istediklerini vurgulamiglardir. Kaym ve Cinar’in mahkemede dik durma anlatilari:

“Ben ¢ok sulu goz bir kadimimdir. Her seye aglarim. O giin dedim ki kendime

bana bir gii¢ ver, o adamin karsisinda aglamayayim, ¢iinkii agladigim zaman beni

zayif olarak gérecek. Ben o giin ilahi giic miiydii neydi, gitti mahkemeye, sordu

hakime hanim bosanmak istiyor musunuz falan filan, ben dimdik durmugtum.”
(Kayin, 39 yasinda, mutfak personeli, iki erkek ¢ocugu var)

“Her mahkeme oldugunda ben o kadar hasta oldum ki. O mahkemelerin gecesinde
uyku wyumadim, ne olacak, kavga mi olacak, giiriiltii mii olacak, bir kere
mahkemeye gitmem gerekiyordu mahkemeye gitmek i¢in, bir hafta ila¢ kullandim,
ozellikle doktora gittik ila¢ aldim, dedim boyle boyle, zaten hep gittigim doktordu
depresyon hastast oldugum icin, benim dedim orada ¢ok gii¢lii durmam lazim,
dimdik ¢tkmam lazim, yaptim da. Avukatimin da sayesinde oradan oyle ¢iktik ki
giilerek, kahkaha atarak, sonra eve geldim hastanelik oldum orast ayri.” (Cinar,
45 yasinda, 5 y1l bosanma siiresi)

Kadinlar, mahkeme salonunda hakim/savci karsisinda yer almislardir. Hakim Savci
Kurulu (2021)’nun raporuna baktigimizda cinsiyet dagiliminda erkek hakim/savci orani
%63,8 iken, kadin hakim/savci orant %36,2°dir. Kadinlar ¢ogunlukla hakim (%46),
erkekler (%85,2) savcilik makaminda daha ¢ok karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
kadinlar, siklikla erkek bir temsiliyet ile karsilasmislardir. Fakat ara ara 6zneler kadin
hakim/savci tasvirlerinde bulunmuslardir. Hakimler ve savcilar toplumdaki bireylerin

goziinde hukuk sisteminin de temsilcisi olarak goriildiiklerinden kendilerine yonelik
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beklentiler de artmaktadir (Sancar ve Atilgan, 2009, s.50). Bu beklentiler
hakimler/savcilar {izerinde baski da yaratabilmektedir. Ornegin Mese “Ilk basta erkek bir
hakimdi, ¢ok fazla seye hakim degildi aslinda, ceza hakimiymis, konuya ¢ok hakim
degilmis.” diyerek tam olarak aile mahkemesinde hukuk sistemine ‘“hakim”
olamayislarinin da altim1 ¢izmektedir. Ayn1 sekilde Saricam deneyimini aktarirken “Bu
hakim yeni atandrydi, gencecik, daha tiiyii bitmemis, evet hakim olmustur okumustur,
dirsek ¢iiriitmiistiir, saygi duyarim ama hayat pisirmedigi siirece, hakim degil istersen
savct ol.” diyerek adalet saglarken yasin Onemine vurgu yapmaktadir. Hakim ve
savcilarin kararlari dogrudan kadinlarin hayatlarini etkilediginden kadinlar bu kararlara
ara ara isyan ederek deneyimledikleri engelleri paylasmislardir. Ornegin Sarigam uzayan

mahkeme siirecini su sekilde anlatmaktadir:

“Ben tamamen hakim magduru oldum. Hakim dosyay: inceleseydi, ben su an 4
yillik bogsanmis bir insan olacaktim. O bayan hakimim gitti, o bayan hakimim
olaydi ben bosanmis olurdum... Beni hakim magdur etti, ben onun yiiziinden
magdur oldum. Benim 4 yilim bosu bosuna gitti. 4 yil boyunca onun yiiziinden
isitmedigim hakaret kalmadi, ¢cekmedigim sikinti kalmadi.” (Sarigam, 40 yasinda,
19 yil evlilik siiresi)

Kadinlarin adaleti sorgulamasi hakimlerin kadin-erkek, yasli-geng gibi 6zellikleri adalete
giiven noktasinda Oonemli olabilmektedir. Fakat kimi zaman kadin hakimlerin de
toplumsal cinsiyet esitligi bakis acisindan uzak, eril hukukun kurallarini dikkate alarak
davrandiklar1 goriilmektedir. Ornegin Mese kadin hakimin kendisini jinekologa

yonlendirmesine yonelik tavrini soyle aktarmaktadir:

“Bir kadinin bir kadina bunu yapmasi ne kadar aci. Beni hastaneye gotiiriip neye
baktiracakti merak ediyorum. Dogurganlik 6zelligim var zaten, ¢ocugum var, bi
baksin bakalim, hele ki bu kadin kadinlik gérevini de yerine getiriyor diyelim.
Yoksa ¢ocuk nasil olacak. Bunlari hi¢ diisiinemiyor mu?” (Mese, 37 yasinda,
Ogretmen, 8 yasinda bir kiz1 var)
Hakimler gerek gordiigii durumlarda “akli denge raporu” talep edebilmektedirler.
Oznelerden Ihlamur ve Cam eski eslerinin “akli dengesi yerinde degil ” iftirasina maruz
birakilmiglardir. Fiziksel siddet uygulayan eski esler mahkemelerde tehdit ve/ya yalan
sOyleme taktiklerini kullanabilmektedirler (Hayes, 2012). Her ikisi i¢in bu iftiralar yorucu

olmus ve hakimin bu istegine d6fkelenmislerdir. [hlamur ve Cam’in deneyimlerine kulak

verelim:
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“Mahkemedeyiz, mahkemede séyle bir iddia atmis, o zaman avukatima ben
vekalet verdim, avukatim onun avukati beraber gidiyorlar. Ben gitmedim o davaya
mesela ikinci ya da tigiincii davamiz, mahkemede demis ki “akli dengesi yerinde
degil”. Velayeti de ben istiyorum ya, hakime hanim demis ki ben o kadini saglikl
bir sekilde de gorsem karsimda, bu raporu gérmem lazim. Velayet séz konusu.”
(Ihlamur, 31 yasinda, tekstil is¢isi, 6 yasinda kiz ve 12 yasinda oglan ¢ocugu var)

“Onlart soyledi ama deli oldugum yéniinde, normal olmadigim, deli oldugum,
annemi kaybettikten sonra iyice kafayt yedigim yoniinde seylerle bu sefer farkl
saldirdi. Normalde hakimler onlara dikkat etmesi gerek ama hdkim de kadin
olmasina ragmen, kadinin en biiyiik diismani kadin oluyor nedense, mesela bir
baska hakim dedi ki bu boyle yapilmaz, sizin resmi bir kurumda ¢alistiginiz belli,
size birkag soruyla, sizin akli dengenizin yerinde olduguna dair tek kelimeyle
davada gegebilirdi o olay. Ama kadin ne yapti, haywr rapor alacaksiniz dedi. Ben
3 hafta boyunca hastane hastane. Gidis sekliniz de su, elinize, kolunuza miihiir
basiliyor, ¢cok aci bir sey. Resmi bir dairede ¢aligiyorsun, eliniz miihiirlii. Ve ben
cocuklugumda, Fosforlu Cevriye diye bir film izlemistim. Onun etkisinde ¢ok
kalmistim, kétii kadindi orada ve koluna miihiir basiliyordu kétii kadin olduguna
dair. Size o anki ruh halimi anlatamiyorum su an, aradan uzun siire gectigi i¢cin
rahatca anlatiyorum ama, giinlerce o koluma ne yapacagimi sagirdim. Is yerine
gidiyorum, silinmemesi gerek onu kapatmam gerek c¢iinkii insanlara nasil
anlatacagimi bilmiyorum” (Cam, 52 yasinda, lisans mezunu, memur, 2 yil
bosanma siiresi)

TMK’da bogsanma davasinda kusur ilkesi bulunmaktadir. Kusur ilkesine gore bosanmak
icin eslerden birinin digerine gore daha az kusurlu olmasi gerekmektedir. Kusur ilkesine
gore karar veren hakim, evlilik birligini kendine gore yorumlayabilmektedir. Kusur
oranlarinin tespitinin zor olmasi ve kusuru ispatlamak i¢in eslerin bosanma siirecindeki
gerilimi artirmast kusur ilkesinin zorlugunu gostermektedir (Parlak, 2020). Kimi
durumlarda esler esit kusurlu olarak da goriilebilmektedir. Esit kusur ise bosanmada
bircok kararin ve hakkin seyrini degistirebilmektedir. Ornegin Mese hakim tarafindan esit

kusurlu goriilmesini su sozlerle aktarmaktadirlar:

“Ceza davasinda da maalesef, karar: kotii oldu hakimin. Gergekten incelenerek
verilmis bir karar degildi. Onda da para cezasina ¢evirmis, su¢um olmadigina
dair her sey ispat edilebilecek bir santimlik ¢izik ve el kullanilacak yerde de
farklilik var. Kendisinin yaptigina dair hani tamam hi¢bir sey yok, benim
yvaptigima dair de hi¢bir kanit yok ama bunu tam inceleme ile bulabilirlerdi.
Orada hi¢bir sekilde bir sey yapimadi. Sonra para cezasi yerine hiikmiin
ertelenmesi olarak verildi, bosanma davasinda karar verilirken esit kusurlu
olmasina neden oldu.” (Mese, 37 yasinda, 6gretmen)
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Kadinlar genellikle hakim/savcilarin tutumlarina yonelik olumsuz deneyimlerden
bahsetseler de Cinar kadin hakimin tavrinin kendinden yana olmasinda mahkemede daha

giiclii hissettigi deneyimlerini sdyle paylasmaktadir:

“Ben sadece onu bayan hakimde gordiim. O da neden bizi ¢ok iyi anladi, onun
avukati dedi ki, neden dedi 17 yil siddet gormiis de dedi evliligini 17 yil siirdiirmiis
dedi. Bayan hakim ayaga kalkti dedi ki, bana dedi ki kizim seni asagilamiyorum
dedi, okumadigin icin, ¢alistigin meslegin icin, benim hakim arkadasim 7 yil
esinden siddet goriip bize soylememisse bunu dedi, Tiirk toplumunda boyle bir sey
var ya ayip kadimin siddet gormesi, senin kesiminde olan birisinin bunu saklamast
cok normal dedi, onun avukatina bir daha agzini agmiyorsun dedi, otur dedi bir
defa daha soz hakki almayacaksin dedi. Hakim oydu yani benim goziimde. O da
bir seyleri yasamis ya. Onun arkadasindan dolayr onun acisint biliyor” (Cinar, 45
yasinda, tekstil iscisi)
Kadinlarin adli siirece dair anlatimlarinin yogun olmasinin nedenlerin basinda bu siirecin
uzun olmas1 yer almaktadir. Ornegin hakimlerin degismesi, kadmlarin deneyimledikleri
bir baska sorun olabilmektedir. Kendileri de bu deneyimleri paylasirken hakimler
arasindaki farklar1 da gorebildiklerini paylagmislardir. Hakimlerin degisimi, kadinlarin
karar stireclerini de etkileyebilmektedir. Kadinlar i¢in davalarin karara baglanma
stiresindeki uzunluk, kadinlarin adalete erisimde karsilastiklari en 6nemli sorunlardan
biridir. TUIK Memnuniyet Arastirmasi (2018) sonuglarina gore davalarin karara
baglanma siiresi konusunda kadinlarin %45,5°1 higbir fikri olmadiklarin; fikir sahibi olan
kadmlarin %67,2’si davalarin karara baglanma siiresinin sorunlu oldugunu beyan
etmislerdir. Mor Cati (2021, s.12) raporunda bosanma davalarinin makul siirede
bitirilmemesinin, kadinlari, hukuki belirsizlikle yasamak zorunda kalmalarina ve siddetin
siirmesine neden oldugu yer almaktadir. Oznelerin aylar, yillar siiren mahkeme siiregleri,
yasadiklar1 deneyimlerin travmatiklesmesine de neden olabilmektedir. Kadinlarin bu
siiregte sozlerinin duyulmamasi ve haklarina erismedeki engeller ise kadinlarin adalet
arayislarindaki giivenlerine golge diisiirmektedir. Ciinkii adalete erisim dedigimiz sey,
sadece karakol ya da mahkeme salonunu degil haklarina erisebilecek mekanizmalarin
tamamin1 i¢ermektedir. Mor Cati (2021, s.44)’nin raporunda ¢ekismeli bosanma
davasinin ortalama bir buguk-iki y1l siirdiigii fakat istinaf/temyiz asamasiyla beraber alt1
yil1 buldugu belirtilmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda da en kisa bir y1l, en uzun bes buguk

yila kadar uzayan cekismeli bosanmalar bulunmaktadir. Kadinlarin siire¢ icerisinde

yasadiklar1 hukuki belirsizlik ve esin devam eden siddeti, kadinlarin siirecini
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zorlagtirmigtir. Kadinlarin  bitmeyen bosanma siirecleri adaletin yavas isleyen
prosediirleriyle daha da uzayabilmis ve mahkemelerdeki bu yogunluk celseler arasinda
aylar gegmesine neden olmustur. Kadinlarin bu siire¢ i¢inde arafta kalmasi, kimi zaman
yeni bir hayat kurabilmenin de 6niine ge¢cmistir. Kadinlar bu siireci “bosa gecen zaman”
olarak nitelendirmislerdir. Cinar “Evlenirken bir giin gidip imza atiyorsun, basini
vakabiliyorsun, ama basindaki pisligi atabilmek icin yillarca ugrasiyorsun.” diyerek bu
siirecin uzun olmasindan yakinmis, Saricam da “bosanma siire¢lerinin bu kadar uzun

olmas gereksiz.” diyerek yasadiklar1 engeli vurgulamistir.

Kadinlar nafaka, velayet, mal paylasimi ve/ya eski esin bosanmaya direnmesi
nedenleriyle farkli sebeplerden dolay1 ¢ekismeli bosanma siirecini deneyimlemislerdir.
Kadimlar, en ¢ok, uzayan mahkeme siirecleri nedeniyle yorulmuslardir. Ornegin Ardig
eski esinin erteleme taktigi ile 5 y1l stiren davasindan paylasmaktadir. Mahkeme salonuna
kars1 tarafin ya da avukatinin gelmemesi de bir bagka sorun teskil etmekte ve mahkeme
bir baska celse i¢in giin verebilmektedir. Limon bu deneyimini “Mesela bir seydi bir defa
gelmedi ikinciye de gelmedi artik karar vermesi gerekiyordu, biz de bunun tizerine karar
talep ettik avukatimla, zaten dedi karst tarafin kusurlu oldugu asikar, sahit dinlenmeden
karara varilmasini talep ediyoruz dedik.” ve daha sonrasinda davasinin bosanma ile
sonuclandigini paylagmaktadir. Kadinlarin davaci oldugu durusmalarda davalinin (eski
esin) durugmaya gelmemesi sik¢a basvurulan bir taktik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dut
bu durumu “Artik evli bir ben olmak istemiyordum.” sdzleriyle paylagsmaktadir. Ihlamur

bu ertelenen dava siirecini su sozlerle aktarmaktadir:

“Ne oluyor dava erteleniyor, dosya uzuyor. Ortaya bir iddialar atiliyor, siireg
uzuyor, dava uzuyor, mahkemeler ugrasiyor seninle. Onlarin amact bu zaten
tamam bir sonuca varabilmek ama neden uzasin ki. Neden uzasin?” (Ihlamur, 31
yasinda, 3 buguk yi1l bosanma siiresi)
Davalarin uzun siiren yapisina bir de istinaf ve/ya temyiz siireci de eklenince bosanma
daha uzun bir zaman dilime yayilmistir. Istanbul’da acilan ¢ekismeli bosanma
davalarinda, genellikle ilk durugsma giinii dava acildiktan en az alt1 ay sonraya, sonraki
durusma giinleri iki-li¢ ay arayla verilmektedir. Dosyanin temyiz edilmesi i¢in Yargitay’a
gonderildiginde dosyanin gelmesi uzun zaman almaktadir (Mor Cati, 2016, s.64).

Karacam davas: istinafa giden kadinlardandir. “Bir sey yapamiyorum, hig, elim kolum

bagli boyle keyiflerini bekliyorum. Mahkemenin sonu¢ vermesini bekliyorum. Onun
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itirazini bekliyorum, iist mahkemeden karart bekliyorum, tam bitecek mi bitmeyecek mi
diye, onu bekliyorum. Daha uzuyor da uzuyor.” diyerek bu siire¢ icerisinde tikkendigini
de paylasmaktadir. Kavak, bu uzayan siirecin kendisinde yarattig1 hak kaybini vurguluyor
goriismemizde. Babasi iizerinden hak kazandigi dul/yetim ayligini i¢in 5,5 yil bekleyen

Kavak sistemin kendini “magdur” ettigini aktarmaktadir:

“Ben annem yagarken de babamin parasimi alirken gidip bankadan kredi
alabilecek kadar bir maasim vardi benim. Ben bu rahatligi bile yasayamadim
mesela. Ben evli kalmak zorunda kaldim.” (Kavak, 54 yasinda, 20 yil evlilik
stiresi)

Mahkeme siirecine ek olarak istinaf ve temyiz siliresinin uzamasinin bir sebebi de

pandemidir. Covid-19 pandemisinin baglamasinin ardindan gelen adli tatil, dosyalarin

birikmesine ve kadinlarin daha uzu siire adli sistemde kalmalarina neden olmustur.

Erkekler, dava siirecinde mahkemeyi meydan okuma alani olarak gorebilmektedir.
Erkekler tarafindan uzatilan mahkeme siirecleri, baskinin araglarindan biri olarak
karisimiza ¢ikmistir. Kadinlara atilan iftiralar ya da gelinmeyen durusmalar bosanma
davasinin devam etmesi i¢in uygulanan bir gili¢ stratejisi olarak okunabilir. Bu da
kadmlarin yargiya olan giiveninin azalmasina ve eril hukukun yerini saglamlastirmasina

olanak saglamaktadir.

Son olarak deginmek istedigim nokta kadinlarin anlagsmali bosanmaya razi olmasidir. Her
ne kadar haklar icin aylarca, yillarca bosanma davalar1 siirse de bazen haklarindan
vazgegcmek pahasina o koltuga oturduklari hikayeleri paylagsmislardir. “Anlagsmali
bosanma” kimi zaman ¢ekismeli olarak baslasa da taraflarin ortak bir kararda bulusmasi
ya da ortak kararda bulusmay1 zorlandigini géstermektedir. Ben buna sozde anlagmalar
diyorum. Sézde anlasmalar, kadinin tamamiyla bosanma sonucuna erisebilmesi i¢in
kendisine taninan tiim haklardan (nafaka, tazminat, vs.) vazgecerek bosanmasidir. Mor
Cat1 (2016, s.64) raporunda kadinlarin bir an 6nce bosanabilmek i¢in haklarindan feragat
ettigini aktarmaktadir. Cogu kadin i¢in bosanma pazarliinda konu velayet oldugundan,
belirli sartlar altinda s6zde anlasildigi durumlardir. Bu sézde anlagmalara bakarken

Ardi¢’in deneyimine kulak vermemiz gerekir:

“Ama yine de tehditle anlasmali bosanmaya oturdum. Sadece ona ikna olabildi.
Anlasmali bosanma metninde ne bana ne ¢ocuga asla nafaka vermeyecegini, evin
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biitiin esyasini ona verecegimizi, sonra bana ait arabanin satis vekaletini ona
vermemi vb. maddeler yazan bir seyi imzaladim ben anlasmali bosanmada. Yeter
ki git yakamizdan diye.” (Ardig, 44 yasinda, 5 y1l bosanma stiresi)

Kadinlar bu bosanma yiikiinii kaldiramadigi durumlarda g¢ekismekten ve haklarni
istemekten vazgecmislerdir. Ornegin Thlamur velayet icin nafaka hakkindan

vazgegenlerdendir. Thlamur bu protokol deneyimini su sézlerle aktarmaktadir:

“Eyliil aymnda biz protokol yaptik. Son mahkememizde, onun avukati benim
avukatim mahkemeye geldik, konustuk, anlastik. Zaten ondan sonra avukatini az
ettirmisti. Avukati dikildi yani miidahale etmedi. Benim avukatim iste ikna etmeye
calisti, bakin siire¢ belli, sonug da belli, bosuna ugrasiyoruz gelin sizin de isinize
gelen bir protokol yapalim. Anlasalim. Uzamasin daha fazla, biz niye geldik
buraya. Neyse, kabul ettik. O dedi ortak velayet, ben dedim istemiyorum, ben
nafaka istemiyorum ama velayet bende olsun istiyorum. Boyle béyle maddeler
swraladik kendi aramizda. Onun isine gelen benim de isime gelen.” (Ihlamur, 31
yasinda, 3 buguk yi1l bosanma siiresi, 12 yil evlilik siiresi)

Igde ise eski esinin darp davasindan 6tiirii kendisi ile pazarliga oturdugunu ve bir sene

sonrasinda sonra eren bosanma siirecini su sozle paylasmaktadir:

“Darp davasindan o an ceza meza ¢ikinca, davayr kaybedince ¢ocuklar
alamayacagini anladi. O ara beni kandirdi ¢ocuklarin parasint ben oderim,
cocuklart mahkemeye tasimayalim falan filan. Imzay: atalim bitsin diye. Bir sene
sonunda anlasmali olarak bosanmis olduk.”. (1zde, 39 yasinda, 10 yil evlilik
stiresi)

Kadinlarin anlatilar1 bosanma siirecindeki haklarindan vazgegisi ve bu vazgegisin nasil
mesrulagtirildigini gostermektedir. Eril sistemin yildirma politikalart ve kadinlarin
ihtiyaclarimi gérmezden gelmesi kadinlarin adalete olan giivenini bir kere daha
sorgulamaktadir. Ornegin igde uzayan bosanma siireci sonrasinda “sdzde” anlasmali
bosansa da kendisinin kabul ettigi seylerin hakim tarafindan irdelenmesi gerekliligini

mahkemedeki deneyimiyle beraber soyle aktarmaktadir:

“Uzaklastirma kararindan dolayr sadece bir kez karsi karsiya geldik. Onda da
hakim gériiyor darbi, onu bunu, nafaka istemiyorum, tazminat istemiyorum. Bir
des altini degil mi? Beni goriiyorsun orada ¢ocuklara bi okul bi 500 TL nafaka
bagla. Ben eski esime de diyordum gecinemem diye. Hakim orada dedi ki iste
cocuklara ozel egitim masrafi yaziyorum dedi hemen oradan araya girdi; ozel
degil devlet yazalim diye. Hakim de oyle yazdi. Hakim sonuca odakli bakiyor, hig¢
soruna deginmiyor. Nasil iki ¢cocukla bu kadin eve ¢ikacak demiyor.” (1gde, 39
yasinda, iki erkek ¢cocugu var, yonetici)
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Goriismelerimde kadinlarin davalarini “anlasmali” bosanmaya ¢evirdigini, bunun i¢in ise
haklarindan ve isteklerinden vazgectigi goriilmektedir. Kadinlarin bosanma siirecinde
yasadig1 sosyal, toplumsal, kiiltiirel, psikolojik ve ekonomik sorunlarla bas edebilmesinde

anlagmal1 bosanmay1 kabul etmeyi bir ¢ikis yolu olarak gérmektedir.

4.1.2.1.4. Ozel Alanin Mahkemeye Sacimasi: Taniklari Dinlemek

Hukuk Muhakemeleri Kanunu’nun (HMK) 240. maddesi taraf olmayanlarin tanik
olabilecegi, taniklik i¢in dinlenecek kisilerin adlari-soyadlar1 ve adreslerini igeren listeyi
sunmalar1 gerekir. Ki bu liste digindakiler tanik olarak mahkemede dinlenemez. Ayrica
tanigin bildirim i¢in adreste olmamasi ya da adresin dogru olmadigina dair bilgilerin
giincellenmesi icin siire verilmektedir. Fakat yine de bu siire i¢inde taniklik i¢in hakim
huzuruna gelmezse taniklik etmekten vazgegtigi varsayilmaktadir. Mahkeme salonuna
gelen taniklarin, taniklik dncesi yemin (HMK, md.258) etmesi gerekmektedir. HMK 264.
md. kapsaminda yalan yere ya da menfaat i¢in yemin eden taniklar hakkinda hakim
tutanak diizenleme yetkisine sahiptir. Kadinlarin taniklarina baktigimizda genellikle kok
ailelerinden, arkadaslarindan ya da komsularindan katilim goriilmektedir. Durugsmalarda
her iki tarafin da tanik dinleme hakki oldugundan bir durusmada bir tarafin taniklar
dinlenirken, bir sonraki diger tarafin taniklar1 dinlenmektedir. Dolayisiyla hakim, taniklar
icin birka¢ durusmay1 organize etmektedir. Taniklarin gelmemesi durumu ise durugmay1
verimsiz kilmakta ve bir bagka celseye atmaktadir. Taniklarin mahkemeye katilmamasi
uzayan bosanma siire¢lerinin gergekligini Oniimiize sermektedir. Burada kusur ilkesi
onemli oldugundan herkes kendine yakin olan tarafi durugsma salonuna ¢agirmay tercih
etmektedir. Saricam arkadasinin sahitligini aktarirken adalet terazisini kendince nasil

sagladigini da su sozlerle aktarmaktadir:

“Bir durusmada benim taraf dinlendi bir durusmada onun taraf dinlendi, dinlendi
onlar. Yani ben acik¢asi ben sey dedim, ne ise o. Ne hissediyorsaniz onu soyleyin,
beni taniyorsunuz, ekstra bir sey soylemeyin, iftirada da atmayin, ki oyle insanlar
degiller, ne istiyorsaniz onu soyleyin dedim. Onlar: dinledi, ben sey yapmadim,
ben yasadigimi bildigim i¢in.” (Saricam, 40 yasinda, 19 yil evlilik siiresi)

Kadinlar i¢cin mahkeme salonunda iftiralarla karsilagsmak ya da bunlari okumak, duymak
oldukga iiziintii veren bir noktadir. Ornegin Limon mahkeme 6ncesi iftiraya ugrayacagimi

diistinerek huzursuzluk yasadigini paylasmistir. Bircok kadin mahkeme salonunda bu
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iftiralara ugrayarak yalanci sahitlikleri deneyimlemektedirler. Ornegin Servi ve Ardig

kars1 tarafin yalanci sahitligini su anlatiyla paylagmislardir:

“2 kiz kardesi, annesi-babasi kesinlikle sahit degil olaylardan onlart ayr
tutmuglar. Is yerinde calisan, olaylarin en dis mercii bir bayan sahit oluyor,
yalanci sahit. Iste kavgalara sahittik, ben gecimsizmisim, hi¢ yoktan kavga
¢tkartiyordu, iyi degildi falan filan.” (Servi, 26 yasinda, cocugu yok, 1 yil evlilik
stiresi, 3 y1l bogsanma siiresi)

“Sanki Isparta’da bizle yasamiglarda sanki her seyi gormiisler de gibi sagma
sapan tamiklik yapan bir siirii yalanci sahidi oldu karsi tarafin.” (Ardig, 44
yasinda, 6gretmen, 5 y1l bosanma siiresi)

Cmar, goériimcesinin “6zel yasamina” dair tiim detaylar1 mahkemede anlatmasina ve
iftiralar atmasina ve onun bu cesaretine sasirdigini anlatmaktadir. Mese’nin anlatisi ise
Servi ve Ardi¢’tan ayriliyor ¢iinkii atilan iftiralar kendisini degil anneligini hedef
almaktadir. Kadin sadece kadinlik rollerinden degil, ayn1 zamanda annelik rollerinden

dolay1 da iftiralara maruz birakilmislardir. Mese bunu su sozle ifade etmektedir:

“Cocuguma bakmadigima dair babasi ifade vermis, annesi ilgilenmezdi, ki oyle
bir sey olamaz, ben kizima zaten ¢ok diiskiiniim, yanlis ifadeler kullanilmis, hos
olmadi acik¢asi, cok iiziildiim, kirildim. Oyle. Ger¢cek olmayan seyler séylenmisti
o anlamda.” (Mese, 37 yasinda, 8 yasinda bir kiz ¢ocugu var)

Visne ise tanik bulmakta zorlandigini ve eski esinin herkesi tehdit ederek susturdugunu,
yalanci taniklarla olay1 degistirmeye calistigini fakat bir komsusunun taniklig1 sonrasinda

yasadiklarinin onaylanisini su s6zlerle aktarmaktadir:

“Komsum sahitlige dedi ki yaz benim adimi, benim Allahtan baska kimseden
korkmam dedi. Goz gére gore senin burada ¢ile ¢cekmeni istemem dedi, ben senin
neler ¢ektigini biliyorum dedi, beni sahit yaz mahkemeye dedi. Boyle birkag
komsum da dedi. Bu kiz gelin oldugundan beri 1 ogiin dayag: var dediler, aksama
kadar ahirda o kaynanayla kizi derdi huzur vermediler, her giin déver her giin
bagirirlardi dedi. Tiim isleri, ev isi, ahir igleri, yemek isleri hepsini yapti, bunlar
valan soyliiyorlar dedi. Ben gérdiigiimii soylerim dedi, boylece bana sahitlik yapti
komsularim.” (Visne, 48 yasinda, li¢ kiz ¢ocugu var, 15 yil evlilik siiresi)

Taniklarin anlattiklari, kadinlarin 6zel hayatin ta kendisidir. Bosanma 6zelinde; mahrem
-aile icinde- sakli olan bir 6zel alan olan “aile”, yerini “kamusal”a birakir. Bu kamusallik
mahremiyetin erimesini de beraberinde getirir, ev disinda sorunlar konusulur hale gelir

ve politik olarak alanlara  kadar tasar. Hatta aile mahkemelerinin

“izleyicilere/dinleyicilere” acik olmasi; aslinda politikligin ne kadar da ileri gidebildigini
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gostermektedir. Taniklik i¢in kadinlarin ¢aldig ilk kapr ailelerininki olmustur. Kadinlar,
ailelerini mahkeme salonuna getirerek iizmemek icin ya da eski esiyle aralarinda
yasananlara onlarin sahit olmadig1 durumlarda mahkemeye tanik olarak sunmamislardir.
Bunun yerine yakin arkadaglar ve komsular devreye girmistir. Eger ki evde yetiskin ve
olaylarin farkinda olan ¢ocuk(lar) var ise ¢ocuklar bu durumda taraf konumuna itildigi
durumlar olmus. Bu taraflilik kimi zaman ¢ocuk-ebeveyn iliskisinin bozulmasina neden
olmustur. Gorece daha kiiciik yasta olan c¢ocuklarin ifadesinin ise sosyal calisma
gorevlileri tarafindan alinmasi gerektigi ama ne Cam’in ne de Giirgen’in bdyle bir

deneyimi olmadiklarini aktarmislardir.

Goriistiiglim bazi kadinlar ise tanik bulma noktasinda sikint1 yagamiglardir. Cevrelerinde
olaylara sahit olanlar komsular1 ve/ya arkadaslar1 olsa da aile islerine karigsmak
istemedikleri i¢in tanikliga sicak bakmadiklarini aktarmiglardir. Bazen de taniklar katilim
icin isim verseler de belirli sebeplerden dolayr katilim saglamaktan vazge¢mislerdir.
Thlamur’un eski esi dava siireci uzatmak ve mahkemeyi oyalamak i¢in tanik ¢agirmis ve

getirmemistir.

4.1.2.2. Bosanmanin Cinsiyetli Yapisinda Hak Arayislari: Velayet, Nafaka

ve Mal/Tazminat Savaslari

Kadinlarin deneyimlerine gére, bosanma asamasinda 6zellikle mal paylagimi, cocuklarin
velayeti gibi hukuki meseleler erkekler tarafindan uzatilmakta ve kadinlarin kararlarini
hice sayilmaktadir. Her ne kadar kadin bosanma karar1 alarak erkek egemenligine ve
baskisina sona vermeye c¢alissa da adli siirecin ve hukukun eril kurgusunun kadinlari
“magdur” ettigini diislinliyorum. Bu kategori altinda kadinlarin adli siire¢ igerisinde en
cok hak kaybina ugradig1 ve miicadele ettigi alanlar olan velayet, nafaka ve mal/tazminat

konularini ele aldim.

4.1.2.2.1. Velayet Meselesi: Paylasilamayan Gergcekten Cocuk Mu?

Velayet, cocugun iyilik hali esas alinarak yasal bir kararla belirlenmektedir. TMK’ nin
335., 339. ve 340. maddeleri bizlere anne ve babalarin ¢ocuk bakimini ve egitimini

saglamakla yiikiimlii olduklarini, ¢ocugun yiiksek yararini gozetmeleri gerektigini
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belirtmektedir. Bu dogrultunda velayet kimi zaman anneye, kimi zaman babaya
verilebildigi gibi, kimi zaman da ortak velayet olabilmektedir. Yasal bir sebep olmadikca
cocugun velayeti aile bireylerinden alinmamaktadir. Bosanma davasi sona erene kadar
velayet “gecici velayet” ile anneye ya da babaya verilmektedir. TMK’nin 182. md.
bosanmanin sonlanmasiyla velayet karari taraflardan birinin dava agmasiyla velayeti
degistirebilmektedir. Bosanma siirecinde c¢ocuklu kadmlarn en yogun olarak
karsilagtiklar giicliikler velayet ile ilgilidir. Dolayisiyla velayet ¢ekisen esler arasinda her
zaman bir arag olarak karsimiza ¢ikabilmektedir. Meslek elemanlarinin %84,6’sina gore
cocuklar c¢ekismenin ortasinda kalmaktadir (Siitcii, 2021, s.85). Velayet, kadinlarin
pazarlik yaptig1 ve diger tiim haklarindan vazgegctigi de bir alandir. Caligmalar, velayetin
kadinlar tarafindan alindigin1 géstermektedir (G6ziim, 2019, s.100, TUIK, 2020; KDV,
2019, s.47). Hem ulusal hem uluslararasi ¢alismalarda, velayet ile cocuk bakim yiikiiniin
ve sorumlulugunun ¢ogunlukla kadinlara yiiklendigi goriilmektedir (Ecevit ve Karkiner,

2012; Stamps, 2002)

Gorligmelerde Dut, Limon, Cinar ve Servi’nin ¢ocugu yoktur. Bosanma davasi siirerken
18 yasin altinda ¢ocuklari olan Ardig, Mese, Thlamur, S6giit, Cam, Saricam, Defne, Kiraz,
Igde, Visne, Goknar, Karacam ve Kavak c¢ocuklarin velayetini almistir. Ladin’in
cocuklar1 18 yasindan biiyiik olduklar1 i¢in velayet karariyla degil, kendi kararlariyla
annelerinin yaninda kalmay1 tercih etmislerdir. Ayrica Glirgen ve Kayim cocuklarinin
velayetlerini babalarina vermislerdir. Fakat “babalar” tarafindan velayetin unutulan en
onemli nokta Medeni Kanun’un 41. maddesi geregince her ¢ocugun anne ve babasiyla
“kisisel ve dogrudan iligki kurma ve siirdiirme hakki "nin bulunmasidir. Ayrica TMK’nin
182. maddesine gore velayeti alamayan taraf ile ¢ocugun saglik, egitim ve ahlak
bakimindan yarar1 dikkate alinarak kisisel iliski kurulmaktadir. Ve bu es, ekonomik
giicline gore ¢cocugun giderlere katilmaktadir. Kadinlarin anlatilarinda bu sorumlulugu
genelde kadinlarin istlendigi ve Ozellikle yeniden evlenen erkeklerin ¢ocuklarimi
unuttuklar1 yoniinde aktarimlar1 vardir. Babalarin velayetten ve sorumluluktan kagislari,
kimi kadinlar i¢in velayetin paylasilmasinda ¢ekismeyi ortadan kaldirmaktadir.
Cekismenin odaginin velayet oldugu durumlarda ise kadinlar ¢cogunlukla ¢ocuklarini bag
etme araci olarak kullanmaktadirlar. Fakat kimi eski esler, velayet savasia girerek
kadinlara kars1 ¢ocuklarin kullanmakta ve kadinlar tehdit etmekte ve farkli stratejilerle

cezalandirmaktadir. (Eski) Esler bosanma siirecinde velayeti kontrol ve gii¢ taktigi olarak
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kullanabilmektedir (Toews ve Bermea, 2017). Cam, bosanma siirecinde c¢ocuklarini

kaybetme korkusunu ve eski esinin tehditlerini s0yle aktartyor:

“O korkuyla ben her giin gece sabahlara karsi agladigimi ¢ok iyi bilirim. Karsi
taraf once beni korkutmak amacgh, c¢ocuklart da alicam seni tek basina
bwrakacagim. Ciinkii kadin ilk zamanlar onlar daha evlenmeden once diyormus ki
ben ¢ocuklarinin 3iine de bakarim, sen yeter ki bosan, anladigim kadariyla buydu.
O da hep bu diisiinceyle ayrilirsan da ¢ocuklarimi alirim, yamimda kalwr. Hatta
bana sunu soylemisti ‘ben 3iinii de alirim, baglarina da bakici tutarim, evimin
vanminda bir ev kiralarim bakiciyla beraber onlar orada kalir, sana nafaka
vermektense, ¢ocuklara bakiciya veririm, en azindan onlar goziimiin oniinde
olurlar, sen de ozlemden geberirsin’ gibi bir ifade kullanmisti bana. Bunu bile
soylemisti. Kadin bakmayacagini soyleyince anladigim kadariyla cocuklart
istemedigi yoniinde, hi¢ cocuklart talep etmedi, ii¢ti de bana kaldi sonugta.” (Cam,
52 yasinda, 3 ¢ocugu var, memur)
Annelik ideolojisi, kadinlar1 kendi hayatlarindan feragat ederek c¢ocuklarina hizmet
etmeye zorlamaktadir (Poster, 1989, s.234). Kadinligin annelik ile kutsandig ataerkil ve
geleneksel bir toplumda, kadinlar annelikleri ile insa edilmektedir. Cocugun velayetinin
babada olmasi, kadinlar1 koétli anne yapabilecegi gibi; iyi anne kalabilmeleri i¢in de
erkegin dizginleri elinde tutma araci olabilmektedir. K&tii annelik, var olan ataerkil
normlarin digina ¢ikan anneler olarak da tanimlanabilmektedir. Velayeti annenin almadigi
durumlarda kadimnlar “kétii annelik”le su¢lanmaktadirlar (Caglar Giirgey, 2018, s.388).
Kruk (2010) benzer bir sekilde ¢ocuklarin velayetini istemeyen kadinlarin “kétii anneler”
olarak damgalandigin1 ifade etmektedir. Kaym ve Gilirgen cocuklarin velayetini
babalarina verdikleri i¢in kendilerini gériisme boyunca suclamis ve ¢ocuklar hakkinda

konusurken duygusal anlar da yasanmistir. Kayin bu deneyimini soyle aktarir:

“Beni tehdit ettigi icin ve sirf ailem rencide olmasin diye vermek zorunda kaldim.
Hem tehdit etti. Hem de onun maddi durumu iyi. Cocuklar orada é6zel okula
gidiyorlar getirsem zaten kendim siginti gibiyim abimin evinde, babamlar zaten
orada yasiyor, ben zaten sigintyyim o evde.” (Kayin, 39 yasinda, iki erkek cocugu
var, ¢ocuklarin velayeti babasinda)
Tiirkiye’de ortak velayet hakki olsa da heniiz yaygin degildir. Ortak velayet isteyenler de
Thlamur ve Mese’nin de dedigi gibi erkekler (6demedikleri) nafakadan kagmak icin ortak
velayeti kendilerine bir yol olarak belirlemis ve bdylece kadinlarin da davranislarini

cocuklar tlizerinden kontrol altina alabilecekleri diisiincesi de ortaya ¢ikmistir. Thlamur

velayet konusundaki ¢ekismelerini su aktarimla paylasiyor:
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“Ortak velayet istedi 0. Onu da iste arkadagslar: kafasina sokmus, ortak velayette
de sey oluyor, nafaka falan vermiycek. Hani amag bu zaten. Durumu yok, hi¢cbir
sekilde durumu yok. Bende dedim kabul etmiyorum, ortak velayet olsun dedi.
Cocuklar sende kalsin dedi. Ortak velayette su, ¢ocuklarin esit sartlara sahip
oldugu, anne baba istedigi gibi miidahale edebilecek. Ben ¢ocuklarimla beraber
yvasarken, taginicagim zaman ona sorucam. Egitimlerini ona soracam. Ben
ilgileniyorum her seyle ama o miidahil olacak, neden? Neden yani. Siirekli benim
burnumdan getirecek. Istemedim kabul etmedim bunu. Béyle uzadi gitti.”
(Ihlamur, 31 yasinda, 6 yasinda kiz ve 12 yasinda oglan ¢ocugu var, tekstil is¢isi)
Erkeklerin kullandig1 bir bagska denetim mekanizmasi “sartli” velayet anlagsmasidir. Bu
sarthi velayet kadinlarin belirli kurallara uymasinin sonucunda kendilerine verilmektedir.
Kadinlar kimi zaman gayri-resmi bosanma anlagsmast pazarhi§ini yaparak velayeti
alabilmislerdir. Ornegin Goknar ve Igde yasadiklari mekan konusunda belirli sartlari

kabul etmislerdir. Goknar bunu soyle ifade ediyor:

“Sart kostu. ‘Ailenle beraber yasamazsan eger kizimi alirim’ dedi. O zaman daha
kiigiiktii, kiz ¢cocugu oldugundan, hani 7 yasindan sonra babaya veriliyor ya,
alirim dedi. Ben de kizimi elimden almamasi i¢in annemleri kendi yamima
tasidim.” (Goknar, 32 yasinda, glivenlik gorevlisi, 11 y1l evlilik siiresi)
Omegin Kiraz, eski esinin sartin1 kabul etmeyip bosanma siirecinin uzadigini
aktarmaktadir. Onun eski esinin sartini ise “Ileride evlenirsen ¢ocugun velayetini ben

alicam; ona dair evrak istedi benden.” diyerek kadinlarin geleceklerine yonelik de

dogrudan miidahalede bulunma istekleri goriilmektedir.

Cocuklarin mahkemede tanik olarak dinlenmesinin saglikli olmadigi belirtilse de
cocuklar bir sekilde adliyede bulunmaktadirlar (Magdur Cocuk Haklar1 Raporu, 2017).
Bu adliyede ya da mahkemede ¢ocuklarin katilim1 sosyal ¢alismacilarin devreye girdigini
gostermektedir. Aile mahkemesinde sosyal ¢alismacilar, cocuklarin durugma salonuna ve
durugmaya hazirlanmasinda, ¢ocuklarin goriisleri alinirken yaninda refakat edilmesinde
ve hakimin takdiri ile ¢ocuklarla goriisme yapilmasinda ve de ziyaretler yapilmasinda
(Buz ve digerleri, 2015) karsimiza c¢ikmaktadir. Goriismelerde kadinlar, sosyal
caligmacilarin varliginin ¢ocuklar agisindan iyi oldugunu ve bunun tek seferlik olmamasi
gerektigini vurgulamiglardir. Bu goériismelerin yiizeysel bir sekilde yapilmasinin, velayet
hakkinda karar verilmesi i¢in yetersiz olduguna deginmislerdir. Goknar, Visne, Mese ve
Thlamur sosyal ¢aligmacilarla olan deneyimlerini aktardilar. Ornegin Mese hizmetlerin

gelistirilmesine Oneriyi de i¢inde barindiran anlatisini su sozlerle aktarmaktadir:
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“Sosyal ¢alismaci eve geldiginde bizimle hi¢ sohbet etmedi. Ben isterdim
cocugumla benimle sohbet etsin, ama bunu yapmadilar, nasil bir yasantimiz
oldugunu sadece gorsel olarak gérdii ve gitti. Diizenli ve diizensiz.” (Mese, 37
yasinda, 8 yasinda bir kiz ¢ocugu var)
Sosyal ¢alismacilar genellikle goriismelerini adliyede, hakimin odasinda gergeklestirirler.
Cocuklarin adliye ortaminda velayete dair fikirlerinin sorulmasi kadinlar agisindan da pek
hos karsilanmasa da yine de ¢ocuklarinin agzindan anlatilanlar1 dinlediler ve okudular.

Ornegin Goknar kizinin adliyeye gelerek kendi velayeti hakkinda paylastig: fikri soyle
paylasmaktadir:

“Hatta kizimi konusturdu iigtincii goriismede esimi disart ¢ikardi, annemle kizimi
konusturdu. Kizima dedi ki hakim, pedagog esliginde konustular, konusmak
zorunda degilsin ama fikirlerini soyler misin? Ayrilsalar nasil olur dedi, kizim da
ayrt yasamalari kesinlikle daha iyi dedi. Evin icerisinde siirekli kavga ediyorlar
ve ben odama c¢ekilmek istemiyorum dedi. Ben istemiyorum, benim psikolojim
daha c¢ok etkileniyor dedi, 10 yasindaki ¢ocuk bu cevabi verdi” (Goknar, 32
yasinda, 16 yasinda kiz1 var)

Cam ise bu siiregte pedagog ile goriisme olmasini beklerken ¢ocuklarinin bu hizmetten

eksik kaldigini paylasmistir. Siitcli (2021, s.106) ¢ocuklarin travmatik deneyimlerinin

ikincil travma yasatabildigini ve cocuklarin bu siirecte korku, kaygi ve endise

duyduklarini belirtmektedir. Cam da bu konudaki endisesini su sozlerle aktarmaktadir:

“Kizima sorulmustu mahkeme siwrasinda ve zaten hep dedigim gibi kadin hakim,
bizim ilk hakimimiz, kadin hakim ¢ocugun kiigiikliigiinii géze alarak bir pedagog
esliginde almaliyd: ifadesini. Hi¢ iyi niyetli degildi, hi¢hir zaman da iyi niyeti
olmadi. Pedagog bile yoktu.” (Cam, 52 yasinda, memur)
Kadinlar velayet hakkinda konusurken, velayetin en c¢ok cekisilen alanlardan biri
oldugunu belirtmislerdir. Velayete karar verilmesinde ¢ocuklarin kararinin alinmasi igin
adliye ortamini gdrmelerinin kendilerini kot hissetmelerine yol agtigini paylagsmislardir.
Sosyal caligmaci gorevlileri tarafindan c¢ocuklarla goriismelerin yapilmasinin énemini
vurgulamiglardir. Velayet karar siirecinde bazi babalarin “savas ganimeti olarak
cocuklart” kullandiklar1 goriilmektedir. Eski esler, bu siiregte kadinlara annelikleri

iizerinden bir baski kurmuslardir. Kimi zaman savasa donen bosanmamalarda ¢ocuklarin

orselendigi goriilmektedir.
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4.1.2.2.2. Nafaka Hakkina Direnme

Bu calismada, ¢ocuklu kadinlarin talep ettikleri nafakanin g¢ogunlukla cocuklarin
ihtiyaclarimi karsilamaya yonelik oldugu ortaya ¢ikmistir. Kadimnlar kendi gecimlerini
saglamak amaciyla nafaka talebinde bulunmayi tercih etmedikleri goriilmiistiir. Bu
calisma kapsaminda O&znelerden biri disinda higbir kadin yoksulluk nafakasi
almamaktadir. Goriismelerde kadinlar genellikle tedbir nafakasi ya da istirak nafakasi
alamadiklarini ifade etmislerdir. Kadinlar “yeter ki bogsanayim” umuduyla hukuki bir hak
olan nafakadan feragat etmislerdir. Nuhoglu (2019, s.100)’nun ¢aligmasi bu bulguyu
destekler niteliktedir. KDV (2019, s.48)’nin raporuna gore de kadinlar anlasabilmek
(%5), siddetten kurtulmak (%4,3), ihtiyaci olmadigindan (%3,6) ve tekrar siddetten
korktuklarindan (%0,7) dolay1 nafaka talep etmemislerdir. Tek ebeveynli aileler
arastirmasi da kadinlarin nafakaya bagvurmamasinin nedenleri arasinda erkeklerle
muhatap olmak istememe, erkeklerin nafakayi pazarlik konusu yapmasi ya da tehdit
etmesi yer almaktadir (Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidirliigii, 2011, s.6).
CEDAW Komitesi’nin 39 numarali tavsiye karari, eski eslerin finansal konular1 baski
aract haline getirdigi ve kadinlarin ekonomik haklar1 suiistimal ettigi i¢in gozden

gecirilmesi gerektigine deginmektedir.

Bu boliimde kadinlarin nafaka alma ve alamama deneyimlerini daha iyi anlamak i¢in
oznelerin nafaka siireclerine iliskin kisa bilgilerine Tablo 5’de yer verdim. Bildigimiz
iizere Tiirkiye’de nafakalarin “siiresiz”” olmasi nafaka karsit1 (Dikmen, 2021) tartismalari
da beraberinde getirmektedir. Nafakanin siiresiz olmasmin tepkileri iizerine Adalet
Bakanligy, evlilik siiresine gore nafakanin belirlenecegi bir diizenleme de hazirlamakta
(Hiirriyet, 2022) ve bu diizenlemeyle de nafaka siiresi sona eren kadinlara ihtiyag¢ halinde

devlet destegi saglanmasi planlanmaktadir.
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ve icraya gidildi

Ozne ad1 Tedbir Nafakasi | Cocuk Sayis1 ve | Istirak Nafakas Yoksulluk
Alma Durumu Velayettin  Kimde Nafakasi
Oldugu Durumu

Saricam Almadi 2 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmadi | Almadi

Ardig Almadi 1 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmadi | Almadi
(500TL) ve icraya gidildi

Limon Almadi 0 Cocugu yok. Almadi

Mese Almadi 1 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmadi | Almadi
(400 TL)

Cmar 150 TL 0 Cocugu yok. Almadi

Giirgen Almadi 1 (Velayet: Babada) Velayet babada Almadi

Sogiit Almadi 2 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmadi | Almadi
(Cocuk bag1 100 TL)

Ihlamur Almadi 2 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmadi | Almadi
(Cocuk bag1 150 TL)

Cam Almadi 3 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmad: | Almadi
(Cocuk bag1 150 TL)

Defne Almadi 1 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmadi | Almadi
(250 TL) ve icraya gidildi

Servi Almadi 0 Cocugu yok. Almadi

Kiraz Almadi 1 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmadi | Almadi
(300 TL)

igde Almadi 2 (Velayet: Annede) | Cocuklarin okul iicreti olarak | Almadi
anlagild1 (3000TL)

Dut Almadi 0 Cocugu yok. Almadi

Karacam Almadi 1 (Velayet: Annede) | Almadi Almadi

Kavak Almadi 2 (Velayet: Annede) | Almadi Almadi

Visne Almadi 3 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmad: | Aldi
(Cocuk bas1 150TL) ve icraya | (100TL)
gidildi

Kayin Almadi 2 (Velayet: Babada) Velayet babada Almadi

Goknar Almadi 1 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmadi | Almadi
(400 TL)

Ladin Almadi 2 (Velayet: Annede) | Mahkeme verse de yatirilmadi | Almadi

Gortistiigiim kadinlardan yalnizca birisi yoksulluk nafakasi almaktadir. KDV (2019)’nin

yoksulluk nafakasi raporuna goére kadinlara hiikmedilen nafakalarin

%50,7’s1

0denmemektedir ve belirlenen miktar ortalama 262 TL’dir. Yoksulluk nafakasinin

miktarlar1 kadinlar1 yoksulluktan kurtarmaktan olduk¢a uzaktir. Bu kapsamda kadinin

yoksullasmasinda sorumlulardan birinin devlet oldugunu ve bunun i¢in ilave bir devlet

destegi yapilmasi Onerilmektedir (Bozkurt, 2021, s.581). Soygan (2019) yaptigi

caligmada goriistiigi 30 bosanmis kadindan 28’inin nafaka almadigi, yalnizca birinin

diizenli nafaka aldig1 bilgisini paylasmaktadir. Kader (2018, s.138) calismasinda

erkeklerin kadinlar tehdit ederek nafakay1 6demekten kagtiklarini aktarmaktadir. Nafaka
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cogunlukla kadinlar ve anneler tarafindan giindeme gelen bir konudur (Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, 2015b). Bu calismada nafaka konusunda kadinlar, “Yeter ki
bosanayim” diye vazgectikleri nafakalari anlatmiglardir. Saricam ve Karacam bu
haklarindan vazgegislerini s0yle aktarmiglardir:

“Mahkeme baglamisti, ama bu hicbir sey édemedi, ben de bulasmamak igin,

hi¢bir sey séylemedim, bir an énce yakamdan diigsiin diye, ki eski esim para
konusunda ¢ok ketumdur.” (Sarigcam, 40 yasinda, 19 y1l evlilik siiresi)

“Ben talep etmedim nafaka. Mahkeme ¢ok uzun siirmesin diye istemedim. Bir an
once bitsin de kurtulayim dedim, ben istemiyorum higchir sey ondan dedim.”
(Karagam, 44 yasinda, 7 yil evlilik siiresi)
Kavak ise bu durumu “Yeter ki ¢iksin hayatimdan™ diyerek Ozetlemektedir. Yildirim
(2017, s.71)1in ifadesiyle “soldaki sifir: isgsiz aile reisi” oldugunu diisiindiiglimiiz
erkekler, evlilikte oldugu gibi bosanma siirecinde ve sonrasinda da ekonomik bir katki
sunmamaktadirlar. Kadinlar, evliliklerinde ekonomik katki saglamayan eski eslerinden,

bosanma sonrasi nafaka alabilme ihtimali gérmediginden, bu haklarinin olasiliginin bile

diisiinmemislerdir.

Cekismeli bosanma siirecinin hukuki olarak uzun siirdiigiinii goriilmektedir. Bu uzun
bekleyis siirecinde kadinlara verilen tedbir nafakasimni karsimiza ¢ikarmaktadir. Ornegin
Cmar bosanma davasi bitene kadar aldigi tedbir nafakasinin yoksulluk nafakasina

cevrilmemesine kars1 yasadig1 ofkeyi su sozlerle paylagmaktadir:

“150 milyonluk nafakami bile kaldirdl yani, bana onu reva gormedi. Nafakami
istedim, zaten o tedbir i¢in konulmustu. Ben avukatimla konustugumda ona
dedigim oydu, sadece o bari kalsin diyordum. Ingallah hakim onu kaldirmaz, hani
cammmin yanmast amagli, onu bile laik gormedi yani hdakim bize.” (Cinar, 45
yasinda, tekstil is¢isi, cocugu yok)
Goristiigiim kadinlarin en ¢ok sorun yasadigi nafaka bi¢imi velayete sahip olmayan eski
es tarafindan cocuklarm bakim masrafi igin 6dedigi istirak nafakasidir. Ozneler,
erkeklerin istirak nafakasini 6derken paralarin kadinlarin kendisine ddendigi algisinin
oldugunu ve erkeklerin bu yiizden 6dememeyi tercih ettiklerini aktarmislardir. Ayn
zamanda erkeklerin nafaka Odememesinin arkasinda kadinlarin yoksullasip geri
donecegine yonelik bir beklenti oldugu diisiiniilmektedir. Erkekler “muhta¢” kadin

temsilinin devami i¢in nafaka 6dememeyi cezalandirma bi¢imi olarak kullanmislardir.

Ornegin Mese bu konuda deneyimledigini su sdzlerle paylasmaktadir:
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“Nafaka da édemedi zaten bugiine kadar. Kizimin nafakas: yani. Odeme taraftar:
degildi bence...Ama su sekilde, ben nafakasini yatirmadigini séyledigim zaman,
a¢ mi agikta mi, bir ihtiyact mi var? gibi ciimleler kullaniyor, hos degil. O paray
kizi igin yatiracagi bir sey, hani o parayt ben kullanacak degilim. Ama yapmiyor.”
(Mese, 8 yasinda bir kiz cocugu var, 6gretmen)
Mese’nin vurguladigr “O parayr ben kullanacak degilim” vurgusu, S6giit’tin “Parayt
bana verdigini zannediyor, vermem diyor, yok sen rahat edersin diyor, bana verdigini
zannediyor.” demesi ve Defne’nin “Herhalde parasini benim yedigimi mi diistindii
bilmiyorum ama hi¢bir zaman diizgiin bir sekilde nafakayr 6demedi” diyerek erkeklerin
nafaka karsisindaki direnislerine anlam bulmaya c¢aligmaktadirlar. Zaten erkeklerin

nafaka 6dememe direnisi yillardir siiregelen bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Aile

ve Sosyal Aragtirmalar Genel Miidiirliigii, 2011, s.114).

Ozar ve Yakut-Cakar (2014, s.103)’1n calismasinda oldugu gibi bu ¢alisma da kadinlara
nafaka hakki dogsa dahi bu miktarlarin olduk¢a diisiik oldugu ya da erkeklerin bu
odemelerden kacindigi ortaya cikmustir. Iktidar, ezileni etkiledigi kadar ezeni de
etkilemektedir (Yakali Camoglu, 2018, s.57). Giiciin belirli bir merkezi olmadigindan
nafaka hakkina erisememek anneleri ve c¢ocuklari etkiledigi kadar babalar1 da
etkilemektedir. Belirli durumlarda ¢ocugu bir ara¢ olarak kullanan eski esler, konu
maddiyata geldigi noktada kadinlarin daha fazla 6zgiirlesecekleri diisiincesi ile nafaka
konusunda geri durmay1 tercih etmislerdir. IThlamur “750 lira ¢ocuk basina nafaka nedir?

’

300 lira veremedi zaten onu da.” anlatisi ekleyerek aslinda “babalar” tarafindan
verilecek paranin da ¢ocuklarin ihtiyacina higbir sekilde yetemedigini vurgulamaktadir.
Velayet ile kadinlarin annelikleri sinandiktan sonra istirak nafakasinin 6denmemesi ile

kadimlarin ekonomik yoksunluga diismesi beklenmektedir.

Kadinlarin bazilar1 kazandiklar1 haklarini alabilmek icin direnis yolu olarak icra davasi
acmay1 tercih etmislerdir. Tiirkiye’de kadinlar icraya gidip haklarini talep etseler de bu
paranin kendilerine tahsil edilmesini beklemektedirler. Bazen kadinlar icra davalarini
kazansalar da kendilerinde o paray: alacak “cesareti” bulamamaktadirlar. Odenmeyen
nafakalar i¢in icraya bagvuran kadinlar (%44,3), belirli sebeplerden dolay1 parayi tahsil
ederken (%22,1) ekonomik kayiplar da yasamaktadirlar (KDV, 2019, s.51). Kadinlarin
ortaya ¢ikan sorunlart ¢ézmek i¢in giic ve kaynaklara sahip olduklart ve onu siirdiiren

yapilara kars1 direnis gosterdikleri goriilmektedir. Ezilenler kendilerini ezen sistemle is
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birligi yaparken, bir yandan da ona kars1 direnisin yollarini gelistirmislerdir (Bourdieu,

2003, 5.29). Defne, icraya gittikten sonra hakk1 olan parasini alisini su sozlerle aktartyor:

“Iik donemlerde mahkeme cocuk i¢in 250 lira gibi bir nafakast vardi. Uzun bir
siire bu nafakayr é6demedi. Iste yok evlendim, yok su oldu, bu oldu diye. Ondan
sonra ben mahkemeye basvurdum, yiiklii bir sekilde nafaka borcunu aldik.
Icradan talep edip, icradan aldim. Ondan sonra aradan biraz zaman gegtikten
sonra da nafaka artirim davasina gittik. Nafakayr artirdim ve icradan aldim hep
nafakayi. Hi¢bir sekilde diizgiin bir sekilde yatirmadi.” (Defne, 44 yasinda,
hemsire, bir cocugu var)
Ardig, Ladin ve Visne de Defne gibi icraya basvuran kadinlardandir. Ornegin Ardig yillar
sonra agtig1 nafaka davasi sonrasi aylik 500 TL’yi 6demeyen esini icraya vermis, geg olsa
da parasimi alabilmistir. Visne’ye ise esi “ben sana elden veririm” dedikten sonra
avukatinin nafakanin resmilesmesi konusundaki israr1 sonucunda hem kendine hem
cocuklarina baglanan nafakayi icra yoluyla aldigini aktarmaktadir. Ladin ise davayi
kazanmig olsa da parasinin gelmesini bekledigini ifade etmektedir. Kadinlarin icraya
basvurmast kamusal direnis big¢imini (Scott, 2014, s.295) bizlere gostermektedir.

Foucault (2017, s.21) ’un ifadesiyle “iktidarin oldugu yerde direnme”nin oldugunu

gostermektedir.

Nafaka, erkeklerin belki de en ¢ok direnis gosterdigi alanlardan biridir. Nafaka ve velayet,
eslerin kendi giiclerini gostermeye ¢aligtiklar1 bir alandir. Erkegin genellikle aile reisi
olarak gdOriinmesinin sebebi toplumsal olarak ekonomik kaynaklara erisimin de
erkeklerde olmasindadir (Yakali Camoglu, 2018, s.37). Erkekler maddi giiglerini
devrederek; sahip olduklar1 mal varliklarin1 satmakta, kendilerini igsiz gostermekte, yeni
mallarin1 yakinlar tizerine yapmaktadirlar. Erkeklerin bu “camura yatma” davranislari

adaleti kandirmanin viicut bulmus hali olarak karsimiza ¢ikmaktadir. S6giit’lin ifadesiyle

’

“6dememek icin her seyi” yapti demesi bunu gostermektedir. Cam ise eski esinin

nafakadan kagcis i¢in kullandigi igsizlik arka kapisi hikayesini su sozlerle paylasmaktadir:

“Mahkemece baglanan nafakay: édemek istemedi. Tekrar biz iste dava agtik
cocuklarin nafakasi icin, bu sefer issizim dedi. Oyle ki issizlik sigortasi aldig
yoniinde iddialarda bulunarak mahkemeye 6yle deliller verdi. Halbuki bu arada
biiyiik bir holdingin basindaydi. Gazetede her giin boy boy resimleri ¢ikiyordu ve
ben gazete resimlerini bundan daha iyi delil olmaz herhalde, iste prenslerle
bilmem nelerle toplanti halinde ya da iste enerji piyasalarimin biiyiikleriyle
resimleri olan bir insan. Ben bunlar: gazetelerden ya da iste ne bileyim basindan
oradan buradan toplayip hepsini bildirmeme ragmen mahkeme onun istedigi
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yonde hareket etti. Issizlik sigortasi aliyor evet bu adam issiz dediler.” (Cam, 52

yasinda, 3 ¢ocugu var, memur)
Kadinlarin nafakaya dair yasadiklari sorunlar ekonomik olarak yasadiklar1 ge¢im
zorluklarin1 da beraberinde getirmektedir. Yasadiklar1 hak kayiplar1 kadinlarin gerek
hukuki gerekse ekonomik olarak giliclenmelerine engel olmaktadir. Kadinlar nafakanin
varlig1 ile ekonomik bir gliglenme ve 6zgiirlesme yasamasalar da (nafaka miktarlarinin
diisiikliigiinden) 6zellikle ¢cocuklarin “baba”lar1 olarak erkeklerin bu sorumluluklarindan
en azindan birini yapmasi beklenmektedir. Babalik her ne kadar erkekligin dontistiigii bir
alan olarak diisiiniilse de bosanma siirecinde ¢ocuklarin iyilik halinden ¢ok kadinlara
yonelik siddet devreye girmektedir. Bu ¢alismanin bulgularina benzer bicimde KDV
(2019, s.42) de bosanma ve nafaka davalar1 arasinda cinsiyete dayali siddet arasindaki
baga vurgu yapmaktadir. Nafaka hakkina erisimde kadinlarin deneyimledigi bu

giicliiklerin temelinde toplumsal cinsiyet temelli siddet oldugu goriilmektedir.

4.1.2.2.3. Goriinmeyen Emegin Mal ve Tazminata Yansumasi

Bosanma sonucunda kisiler maddi ve manevi zarara ugrayabilmektedir. Manevi
tazminatta amac¢ eslerden “magdur” olanin kaybina karsilik denk getirilebilecek
tazmindir. TMK’nin 174. maddesine gore, “bosanma yiiziinden mevcut ya da beklenen
menfaatleri zarara ugrayan ve bosanma nedenleri bakimindan kusursuz olan ya da karst
taraftan daha az kusurlu olan taraf, kusurlu olan karsi taraftan bogsanma davast ile
birlikte ya da ayri olarak maddi tazminat isteyebilir, kisilik haklarina saldiri soz konusu
ise ayrica manevi tazminat talebinde” bulunabilmektedir. Maddi tazminatta zarara
ugrayan mal varhigr karsilifinda ortadaki zarar ddenmektedir. Maddi tazminatin
istenebilmesi i¢in bosanmanin resmen sona ermesi ve kisinin kusursuz ya da daha az
kusurlu olmas1 basta olmak iizere bircok tazmin sart: bulunmaktadir. Ornegin Mese,
esinin sahte darp raporu yiiziinden esit kusurlu sayildigin1 ve bu talebinin “hi¢ sucgu
vokken” reddedildigini paylagsmaktadir. Tazminat alirken nafakadaki gibi bir ¢aligma ya
da yoksunlugu ispat etme gibi bir durum séz konusu degildir, 6nemli olan saglanan maddi
yarardir. Ardig, Ladin, Visne ve Servi, tazminat i¢in bagvurmuslar ve farkli miktarlarda
tazminata hak kazanmuslardir. Ornegin Ardic: “Ben 50 bin lira tazminat kazandim 2010

vilinda. Ama tazminati almak yedi mi, yemedi, almadim. Canmimla odetirlerdi.” diyerek
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aslinda eski esin varliginin olusturdugu baski ile haklarina erisemedigini paylagsmaktadir.
Ladin de benzer bi¢imde mahkemenin kendisine 100 bin TL tazminat i¢in karar verdigini
fakat bu kararin istinafa gittigini aktarmistir. Dava sonucunda karar verilen ve karsi taraf
tarafindan istinafa tasinan dosya neticesinde Servi “maddi manevi olarak kars: tarafin
tazminata ¢arptirtlmasina, toplamda 50 bin civart bir para, 22 kiisiir manevi, 22 kiisiir
maddi gibi.” bir paraya hak kazandigini fakat kararin istinafta oldugu i¢in bekledigini

ifade etmektedir.

Tazminata ek olarak kadinlarin esya/mal paylagimi da bir baska hukuki siireci
icermektedir. Ornegin Cinar geyizlerini ve esyalarim1 alamadan ¢iktig1 eski evinden,
tazminat davasin1 kazandiktan sonra eski esyalarini alabildigini anlatmaktadir. Eski
evinden esyalarin1 almak i¢in oraya giden Cinar oranin son halini gordiikten sonraki

hissettiklerini ve pismanliklarini soyle ifade etmektedir:

“Nasil diyim, o eve ben indigimde nasil diyim orasim komiirliik olarak
kullaniyorlardi. Kayinvalidem inat iizerine beni oraya yolladi. Hi¢bir sey
yapmadilar, sadece badana yaptilar. Kapilar: kirik dokiik, camlari éyle, ben o
evde kag yil 6yle yasadim, ¢alistim da o evin igini oyle bir yaptim ki. O zamanin
parasiyla 12 milyar para harcadim. Her seyi, o duvarlar: kirdim yeniden yaptim,
komple sifir bir ev diisiin, her seyini kendi istedigim gibi yaptim. Bittiginde iceri
girdigimde kendime soyledigim ilk sey, hi¢ kimseye demedim, keske bu eve bir ¢ivi
bile vurmasaydim. Ona kaldi.” (Cinar, 45 yasinda, tekstil is¢isi, 17 yil evlilik
stiresi)
Kadinlarin evleri i¢in ugrastiktan sonra bu ekonomik yiikle bir basina kaldiklar
goriilmektedir. Ornegin Giirgen “Esyalarin yiizde 80 ini verdim, krediyle aldigimiz bir ev
vardi, bor¢lar da dahil her sey iistiime kaldi, ¢ocugu da aldi.” diyerek bosanmanin
kendisi igin nasil bir ‘sifir etkisi’ yarattigini aktarmaktadir. Igde, mallar1 olan eski esine
kars1 “Hicbir seyimi almadan, ceketimi aldim ¢iktim.” diyerek sadece bosanmak i¢in her
seyden vazgectigini de vurgulamaktadir. S6giit de yeter ki bosanmak istedigini, “Ben
hi¢bir sey istemedim. Yok, hi¢cbir talebim olmad:.” diyerek mal konusundaki fikrini dile
getirmektedir. Cekismeli bogsanma siirecindeyken anlasmali bosanmaya donen Defne,
kendisinin eski esiyle yazili olmayan bir sekilde mallar1 bolistiigiinii ve bu durumda

yasadig1 magduriyeti sdyle paylasmaktadir:

“Biz zaten kendi aramizda karar vermistik mal boliimiine, kendi aramizda karar
vermistik. Bunun hakkinda da gidip bir seye basvurmadik. Basvurmus olsaydik
belki parami tam olarak almis olabilirdim. Ben sadece karsi tarafa giivendim.
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Giivenmekle de degil aslinda baska ¢arem olmadig icin tamam dedim. Cektim ve

geldim.” (Defne, 44 yasinda, hemsire)
Kadinlar mal varliklarindan kimi zaman “huzurlar1” i¢in vazgectiklerini, fakat yine de bu
konuda haklar1 olduklarint diistinmektedirler. Kadinlarin evlilik siiresince yaptiklar
katkilar 6zellikle de ekonomik katkilar bosanirken diger emek bicimleri gibi goriinmez
bir hal almaktadir. Hatta erkekler kendilerini mallarda s6z sahibi olarak
nitelendirdiklerinden mallar1 kagirabilme, satabilme, elden ¢ikarma yollarina saptiklari
gorlilmektedir. Evine serh koydurarak malini koruyabilen Sarigam bunu su sozlerle

aktarmaktadir:

“Bizim mesela bu ev var dedigim gibi, bu evi dava agmadan eve serh koydurdum
ki Allah’tan koydurmusum, o6yle bir akilliik etmisim, dava ag¢madan once
koydurdum, dava agtim herkes duydu, annesi sey demis, hemen evi kardeglerinin
(ablasi/yegeni) iizerine yap, yani benden mal kagiracaklar, bana bir gsey
vermeyecekler, ¢ocuk ¢oluk hic umurunda degiller. Benim emeklerim hig, hig.”
(Sarigam, 40 yasinda, 19 y1l evlilik siiresi)

Biitiin mal varligin1 elden c¢ikarildiktan sonra dava acilan Cam, bu konudaki yasadigi
haksizliklari: “Bunun yanminda malla ilgili hi¢hir sey alamadim ben. Dedigim gibi bu
%99 u diyim ben, benim ailemin yardimlariyla yapilan hicbir sey, evler arabalar her sey
onun tizerine kaldi, hepsi onun tizerine alindi” diyerek bu ¢ikmazda yasadigini ve hala
devam eden mal davalarinin stirdiigiinii ifade etmektedir. “Bana ¢ocuklarimi versin, bir
de oturacak, basimi sokacak bir ev versin ben baska hi¢cbir sey istemiyordum. O on tane
evi de alsin basina, ne yaparsa yapsin ile baslamistim.” diyen Cam’a kars1 var olan
trilyonlara ragmen hukukun eski esinin yaninda oldugunu belirtmektedir. Alt sosyo-
ekonomik sinifta olan Visne’nin eski esi ise bosanma davasi siirerken taginir mallari elden

cikartyor. Visne bunu su sozlerle paylagmaktadir:

Benim kendime ait son zamanlarda, bana dana aldi bileziklerimi de satarak
almisti ya hani, bosanma davasindayken, arabayla babam geldi, hani bize
degisiklik olsun diye koye gotiiriiyor. O gittigimiz giin, kasabi ¢agiriyor evde ne
kadar dana, o bu varsa satiyor. Niye satiyor hani mahkemede benim hayvanlarim
var ortak aldik, bakiyoruz demesin diye. Ona da oyle akil vermigler, hi¢ canli bir
sey kalmasin hepsini sat demis. Bir geldim her yer bombos, asagi bir indim, bir
tane kalmamisti. Dedi hani benim danalar nerede, yok dedi bir de ben
bosayacagim kariya dana mi verecem dedi, onlari da sattim dedi.”. (Visne, 48
yasinda, ilkdgretim mezunu, ii¢ kiz1 var)
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Bunun ardindan bosanma davasindan sonra mal davasi acan Visne, bunun sonucunda
kazandig1 evi de su aktarimlarla paylastyor: “Bosanma bitti bu sefer de mal davasi actik...
Mal davast agtik. 2,5-3 seneye yakin da o mahkeme siirdii. Her seyin fiyati arastiriiyor,
sonunda da mahkemeyi kazandim kendime bu evi aldim.” diyerek “emeklerinin”
karsiligim1 aldigini paylagmaktadir. Goriildiigii tizere, mal paylasiminda ve tazminat
davalarinda kadinlarin haklarini almak i¢in basvurduklari, bunun i¢in istinafa gittikleri
goriilmektedir. Yillarca siiren evliligin ardindan kadinlarin hak ettikleri mal ve tazminata

karsin, bu haklara erismek hem maliyetli olabilmekte hem de uzun siirebilmektedir.

Giindelik Yasamda Giigliikler ve Direnis Pratikleriyle Ataerkil Yapida Kadin
Olarak Bosanmaya Calismak

Ataerkillik, kadinin toplumsal yapilardan olusan bir sistem araciligiyla erkek (es, baba,
devlet) tarafindan somiiriilmesi olarak tanimlanmaktadir (Walby, 1991). Kadinlarin 6zel
alan iginde “tutuldugu” ve belirli alanlara katilimlara izin verildigi durumlarda kamusal
ataerkiye daha ¢ok rastlanir. Kadinin toplumsal ingas1 erkegin siifi ve giicii iizerinden
sekillendiginden ataerkil diizende ailenin ait oldugu toplumsal sinifi 6zellikle erkegin
toplumsal konumu, egitimi ve kazanci belirlemektedir. Bu ayni zamanda kadinin
toplumsal sinifin1 da ortaya koymaktadir. Bosanmis bir kadinin yolculugu, kadini bu
sinifin daha alt konumuna yerlestirir ¢linkii esi dolayisiyla kazandigi statii elden
gitmektedir. Bir evlilik bittiginde ya da bitirme karar1 alindiginda bu durumdan bazi
erkekler giic kazanarak, bazi kadinlar ise giic kaybederek toplumda var olmaktadir.
Burada dert edindigim noktalardan biri de budur; bosanma kadinlar i¢in neden bir
gliclenme pratigi olusturmuyor? Kadinlar, erkeklerin iktidar1 altinda oldugunda
bicimlendirilmesi, egitilmesi ve gozetilmesi; bagka bir erkegin iktidar1 altindaysa (baba,
koca, veli) da korunmasi gereken nesne olarak konumlanmaktadir (Foucault, 2017,
s.131). Ozneler, iktidar tarafindan sekillenen toplumsal iligkiler icinde olustugundan
kadinlar 6zne olarak goriilmezler. Fakat iktidar iliskileri degisebilen ¢ok yonlii bir yapiya
da sahiptir (Foucault, 2017, s.229; Bourdieu, 2003). Giiciin sadece yukaridan asagiya
(ezen-ezilen) isledigini diislinmek yanlistir, aksine yeni imkanlar da yaratabilmektedir
(Dreyfus ve Rabinow, 1982; Tanesini, 2012, s.190). Kadinlarin bu giice kars1 bas etmek

i¢in kullandiklar1 stratejiler giiclenme pratigi olarak ele alimmalidir (Bora ve Ustiin, 2005;
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Atasti-Topcuoglu, 2017; Dominelli, 2002). Asagidaki Sekil 8, kadinlarin paylastigi
giicliiklerin olusturdugu igsel ve digsal baskilara ragmen giiclenme ve ozgiirlesme

pratigine yonelik bakis acis1 sunmast i¢in olusturulmustur.

Sekil 8. Bosanmis Kadinlarin Baski Ag1
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Walby (1991) ataerkil sistemden bahsederken erkek tarafindan, hane igindeki iiretim
iligkilerinden, is yerindeki iliskilerden, devlet i¢indeki iliskilerinden, erkek siddetinden,
cinsellikten ve kiiltiirel kurumlardaki ataerkil iligkilerden bahsetmektedir. Bu ¢alismada,
gii¢ ve iktidar her yerde hep var oldugu icin (Foucault, 2017, s.93) bosanma siirecinde
kadinlarin giindelik yasamin ¢esitli alanlarindaki ataerkil iliskiler yumagi i¢inde nasil
deneyimler yasadigini paylasmaya calisacagim. Bunu anlamak i¢inde kadinin giindelik
yasamindan bahsetmek gerekir. Hukuk gibi kiiltiirel yap1 da giicii tiim mevkileri elinde
bulunduran erkeklere verir (Scott, 2014, 5.94-95). Goristiiglim kadinlar orta ve alt
smiftan kadinlardan olustugundan, dogal olarak belirli bir sinifin giindelik yasamina
odaklanilmistir. Orta ve alt sinif kadinlar arasindaki ortak miicadele alani ise yeniden

iiretim alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bora, 2004, s.51).

Kadinlarla goriislirken giindelik yasamda kendilerini “bekar bir kadin” olarak nelerin
zorladigini sordum, burada amacim evlilikle 6riinmiis cinsiyetli is boliimiinii anlamak ve
kadmlarin kamusal alandaki hareket edebilme yapabilirliklerinin de farkina varmakt.
Sogiit “Ben eviiyken de biitiin ev i¢i sorumluluklar: ben aldigim icin, dedim ya adam
calismiyordu etmiyordu. Benimle alakali ortak bir sorumlulugu almadigi icin o,

bosaninca benim icin hi¢hir sey degismedi yani. Ekstra bir sorumluluk olmadi benim i¢in.
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Zaten sorumluluk bendeydi.” diyerek bazi kadinlarin tiim sorumluluklar tistelendiklerini
belirtmistir. Baz1 kadinlar ise oncelikle “erkek isi” olan sorumluluklarin kendilerine
yonelik zorluklarina deginmislerdir. Bunlarin baginda market aligverisi geliyordu, burada
paray1 harcamaktan ziyade daha ¢ok kadinlarin agir posetleri tasirken zorlandiklarini
vurgusu vardir. Para noktasinda tek vurguladiklar nokta faturalarin 6denmesi kismiydi,
bu kadar zaman bu isin eski esleri tarafindan yapilmasima “alistiklart” i¢in ilk basta
zorlandiklarim1 fakat daha sonra alistiklarin1 ve internet bankaciligi gibi giincel 6deme
bicimlerini 6grendiklerini paylagmiglardir. Saricam bu siirecin kendisi i¢in artik daha
kolay oldugunu da eski esinin sorumsuzlugunu vurgulayarak baghiyor anlatmaya:
“Bosandiktan sonra benim hayatim daha kolaylasti. Niye? Faturalar mesela, faturalar
gidip yerinde yatirryordu ama faturalar yatmiyormus.” Kavak market aligverisi icin

ogullarinin destegine basvurdugunu su sozlerle aktardi:

“Hayatuimin zorluklari ne? Ben mesela ¢alisirken bir taraftan is ¢ikisi metroya
gidip aligveris yap getir tasi, telefon acryorsun oglum duraga gel al
tasiyamiyorum, elimde posetlerle yani annemin yasadigi hayati diistiniiyorum,
benim annem ekmek almaya gitmedi, ekmek almadi benim annem.” (Kavak, 54
yasinda, emekli, iki oglan ¢gocugu var)
Kadinlar “hareketli olma ve bir yere gitme”den bahsederken toplu tasimanin kendilerini
zorladiklarini ifade ettiler. Kadinlarin yillarca 6zel alanlarda kalmasi ve kamusal alanin
siirli kullanimi da toplumsal cinsiyet esitsizligini koriiklemektedir. Ayrica kamusal
alanin kullanimindaki sinirliliklar da kadinlarin sehirde erkeklerle esit s6z hakki sahibi

olmasini engellemektedir (Alkan, 2005; Lordoglu, 2018, s.200). Visne bir yerden bir yere

giderken ulagim araci kullanirken yasadiklar1 deneyimleri su sozlerle aktariyorlar:

“Ayrildigim sene su otobiise bin git ¢carsiya in deseler, nereden gelecek nereden
gidecek, boyle iirkek tirkek, tedirgin olurdum. Ben 15 sene boyunca kapidan disart
ctkmamisim.” (Visne, 48 yasinda, ilkogretim mezunu, 15 yil evlilik siiresi)

Evin cinsiyetli yapis1 kadinlarin goriinmez emeklerini yutar. Bora (2008, s.185) evi
“kadinlik kiiltliriinlin” ve “bakim etiginin” iiretildigi alan olmasi kadinlara 6zgii oldugu
diistintilen fedakarligin onlarin {izerine yapistigini ifade eder. Kadinlar bu yiizden
bosanma siirecinde ve sonrasindaki kimlik ingasinda da bakimi ve kadinlik kiiltiiriinii 6ne
koyar. Her ne kadar ¢alismanin kalaninda kadinlarin bakim yiikiine deginecek olsam da

burada kadmlarin giindelik yasaminin annelik iizerine sekillendigini eklemek isterim.
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Ormegin Kiraz giindelik yasamindaki hareket edebilme ve bos zaman ihtiyaclarini

annelikle 6rtmesini sdyle aktarmaktadir:

“Cocugumla beraber gidiyorum parka gotiiriiyorum, alisveris merkezine
gotiiriiyorum. Onun kafasimi dagitabiliyorum. Sadece ¢ocuguma aywriyorum
vaktimi. Kendime hi¢ vakit ayirmiyorum. Ciinkii her seyimi ona adadim ben. Her
sey onun igin olsun istiyorum. Bu kadar.” (Kiraz, 27 yasinda, 3 yasinda oglan
cocugu var, tekstil is¢isi)
Kadinlarin giindelik yasamlarinda belirttikleri sorunlardan biri de soyadi sorunudur.
TMK’nin 173. maddesindeki hiikkme gore bosanmis kadinlar evlenmeden Onceki
soyadlarin1 yeniden almaktadir. Ancak menfaatini bulundugu taktirde, hakim eski esin
soyadin1 kullanmasina izin verebilmektedir. Bu karar siire¢ igerisinde sartlarin degigsmesi
ile bozulabilmektedir. Engels (2012)’in “Ailenin, Ozel Miilkiyetin ve Devletin Kokeni”
kitabindaki kadinlarin “miilk gibi” babadan ese el degistirmesi, boganma ile yeniden
babaya gecmesidir. Cekismeli bosanma siireci gordiigiliniiz lizere yillar siiren bir siireci
icerdiginden kadinlar boganma asamasinda olduklar1 eslerinin soyadlarini kullanmaya
devam etmislerdir. Ardig bogsanma siirecindeyken tagidig1 eski esinin soyadini bir agirlik

olarak tanimladiktan sonra kendisine etkisini sdyle aktarmaktadir:

“Ciinkii bu adam onun soyadimi tasidigim siirede sen benim namusumsun,

serefimsin diye burnumdan getiriyor. Burada annem iyice stres oluyor.” (Ardig,

44 yasinda, 6gretmen)
Erkeklerin dava siirerken kadinlara hala namus bekgiligi yapmalar1 var olan erkek
siddetinin de artmasina neden olmaktadir. Kadinlar “kurtulmak” istedikleri eski eslerinin
soyadin1 Limon “soy ismini tasimaktan ¢ok rahatsiz oluyorum” szleriyle anlatmaktadir.
Mese ise davasi bes yil siiren 6znelerdendir. Mese’nin bosanma karar1 ¢ikmis olsa da
istinafa gidebilme ihtimalinden dolay1 hala ayni soyadini kullanmak zorunda oldugunu
“Daha hala aym soyadimi kullaniyoruz. Mahkeme kesin sonuclanmadig icin. Istinafa
gitse de ayni soyadi kullanmaya devam edicez, tam bitmemis oluyor dava. Hala aym

’

soyadindayim.” sozleriyle paylagsmaktadir. Saricam’in davasi istinafa gitmis ve o da
“artik bosanayim da kendi soyadimi alayim” diye giin saydiginin aktarmaktadir.
Kadinlarin soyadinin degigmesi bir yandan 6zgiirliik saglamis olsa da baska sorunlari
beraberinde getirmektedir. Ornegin Cam cocuklariyla ayni soyadinda olmadigi igin

yasadig1 zorluklar su sozlerle ifade etmektedir:
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“Baska bir toplantiya gidiyorsun, herkes adini soylerken ben hi¢ istemedigim
halde onun soyadini da soylemek zorunda kalryorum. Bu beni memnun ettigi i¢in
degil bir¢cok okuldan gelen belgelerin altinda her iki soy ismimi de yaziyordum.
Hani 2 soy ismi de kullanan kadinlar var ya o anlamda. Halbuki ben onu
kullanmak istedigimden degil.” (Cam, 52 yasinda, 2 yil bosanma siiresi, 12 yil
evlilik siiresi)

Ceynar ve Gregson (2012) calismalarinda anne olan kadinlarin ¢ocuklarin yagsamin
kolaylastirmak icin eski esin soyadini kullanmak zorunda kaldiklarin1 aktarmaktadirlar.
Bu calismada da kadinlar 6zellikle okullarda ¢cocuklarinin “6tekilestirilmemesi” i¢in eski
esin soyadimi kullanabilmektedirler. “Agirlastiriimis anneligin” yiiki, ¢ocuklarla ayni
soyadini tagima fedakarliiyla devam edebilmektedir. Kadinlar bazen ataerkil pazarliklar
cocuklarin iyilik halleri i¢in istemedikleri soyadlar1 kullanmak zorunda kalmislardir.
Kadinlara pranga olan eski esin soyadi degistiginde kadinlar yasadiklar1 sevingleri
paylasmiglardir. Bu soyadi degisikligi kadinlarin  kimliklerinin insasinda ve
ozgiirlesmelerinde Onemli bir yerde durabilmektedir. Cinar ilk Ogrendigi giinki

mutlulugu su sozlerle aktarmaktadir:

“Iste hastaneye gittigimde, kendi soyadimdan olan kagidi aldim, bekliyorum iste
onun soyadi ¢ikacak diye, adama diyorum ki bu benim kagidim degil, rapor
alicam, burada bir yanlishk var. Gittigim doktor, ‘kagit bu’ diyor, ‘soyadin mi
degisti?’ diyor, ay kagidi bir aldim oradan soyadim babamin soyadi olmus. Ama
nasil agliyorum, hastanede, ¢iglik ¢ighga, herkes bakiyor, basima toplandi boyle,
bir sey oldu zannettiler. Oradan geldim hemen avukatima ugradim. Dedim ki ona
ben kurtuldum galiba ondan, benim soyadim degismis ©” (Cinar, 45 yasinda, 17
yil evlilik siiresi, 5 y1l boganma siiresi)

Kadinlar giindelik yasamlarinda ¢ok boyutlu giicliiklerle kars1 karsiya kalmislardir. Bu
giicliikleri ve direnis pratiklerini daha iyi anlamak i¢in bu alt temay1 6 kategori altinda ele

alimmustir.
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Sekil 9. Giindelik Yasamda Giigliikler ve Direnis Pratikleriyle Ataerkil Yapida Kadin

Olarak Bosanmaya Calismak Alt Temasinin Kategorileri

Toplumsal Gozetim Altinda Bosanmaya Calismak ]

e ~N (Eski) Esin Gergek Yiizii: “20 Senelik Kocam Ama
Taniyamamisim”

Gundelik Yasamda Tek Ebeveynli Cekirdek Aileye Dénlisimiinde
Guclikler ve Direnis Adirlastiriimis Annelik ve Cocuklar
Pratikleriyle Ataerkil
Yapida Kadin Olarak Yeni Bir Yasam Kurma Yolunda Kadinlarin Ekonomik
Bosanmaya Galismak Yalnizlagmasi ve Bagimsizlagsmasi

_ ) Kadinlarin Bosanma Siirecinde Bas Etme ve Ozgiirlesme
Deneyimleri
Bosanma Sonrasi Oniine Bakmak ]

4.1.3.1.Toplumsal Gozetim Altinda Bosanmaya Calhismak

Iktidar iliskilerinin, toplumsal yapida derin izleri bulunur. Giindelik yasam icinde
gbzlendigimiz bir yapida smirlarimiz ile davraniglarimiz kontrol altina alinir. Bu
gbzetimin baskisini {lizerinde hisseden herkes kendi kendini gozetlemeye ve kontrol
etmeye baslayarak bunu igsellestirir (Foucault, 2003, s.95). Sancar (2014, s.313-314),
dogru kadinligin ne olmasi gerektigine yonelik tiim konusanlarin erkekler oldugunu ve
kadmlar i¢in tim dogrular ve yanlslarin da eril iktidar tarafindan kadinlara
dayatilmaktadir. Bu da kadinlarin belirli siirlar i¢inde ¢izildigini ve devletin ahlakini
koruyarak es-anne imgesini lizerinde tasimasina neden olmaktadir. Sarpkaya (2013, s.13)
kadmlarin toplumsal hayatta evlenerek kazandigi statliniin bosanarak kaybetmesiyle
ayrimcilifa, diglanmaya ve esitsizli§e maruz birakilmaktadirlar. Toplumun, gozetim
toplumu (Foucault, 2003) olmas1 sebebiyle de her davranisin, hareketin izlendigi de
unutulmamalidir. Arka plandaki “iktidar sarmali” kadinlarin bu siiregte giicliikler

deneyimlemesine neden olsa da bu iktidarla bas edebilmenin tek yolu direnmektir.

Toplumun bosanmig kadinlara yonelik etiketleyici tutumlart sebebiyle kadinlarin toplum

icinde belirli giindelik direnislerini kullandig1 goriilmektedir. Kavas (2010)’1n
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calismasinda bosanmis kadinlar, bosanmay1 saklama, daha muhafazakar goriinme,
erkeklerle iletisime sinir koyma ve Ozellikle evli olanlardan uzaklasma gibi direnisler
kullanmiglardir. Aymi bicimde Gedik (2015, s.303)’in c¢alismasinda da kadinlar
cevrelerine bosandiklarini sdylememis, is yerinde yiiziik takmaya devam etmislerdir.
Tim bu ayrimci tutumlar karsisinda bosanmis kadinlar i¢in Robeyns’in vurguladigi
“cevresinden saygi gorme’’yi bir ihtiyag olarak karsimiza ¢ikarmistir. Limon’un ifadesi
“Dul kadinsin otur evde dedikleri oldu.” sOylemi kadinlarin bu siire¢ icerisinde “dul”
olmasalar da dul etiketine maruz birakilmalarina neden olmustur. Tiirk Dil Kurumu dul
tanimin1 “esi Olmiis veya esinden bosanmis” olarak yapsa da dul kavrami toplumda
bosanmis kadini etiketlemek icin kullanilmaktadir. Bu etiketle beraber kadinlar
otekilestirmek i¢in kullanilan atasozleri ve sakalar kadinlarin kendilerini kot
hissetmelerine neden olmaktadir. Dul kadinlarin konumsal gii¢lerine (Smith, 2008, s.50)
bakildiginda bosanmis kadinlarin toplumdaki statiilerinden daha “saygin” olabilmektedir.
Fakat “dul” etiketi burada kadinlarin var olan statiilerini diisiirmek ve asagilamak i¢in
tercihen kullanildig1 diisiiniilmektedir. Dut, ¢ok fazla dul esprisine maruz birakildigin
“Artik bunun beni tanimlayan bir ciimleye doniismesini sevmiyorum.” diyerek bunun
degismesini talep etmektedir. Aymi sekilde Karacam, arkadaslarimin kullandig
kavramlarm kendisini incittigini su sdzlerle paylasmaktadir: “Iste dul kadin, yerinde
durmaz, kétii sozler soyliiyorlar. Biz de dul kadiniz, niye oyle diyorsun yani.” Mese maruz
birakildiklart dul tanimlamasina yonelik elestirisini ve Ozetlemesini ise su sekilde

paylasmaktadir:

“Evlenmek kadar ayrilmak da dogal ve insanlarin farkl gozle bakmasi, ayriimisg,
dul. Belki egitimli bir insan bile dul diyebiliyor, bu ¢ok yanhs bir sey. Evienip
ayrilabilir, bunu dul diye siniflandirmasi bence olmamali.” (Mese, 37 yasinda,
ogretmen)

Ataerkil yapinin kadini kamusal alandan 6zel alana hapsetmesine kadar giden sdylemlerin
insast da karsimiza ¢ikmaktadir. Burada toplumsal yapinin insasinda kadinlar, kendi
“sucsuzluklarin1” ortaya ¢ikarmak istemislerdir. Parvez (2011, s.89)’in calismasinda
kadinlar bosanmadan sonra suglandiklarini ifade etmislerdir. Cakir (2012) ¢alismasinda
bosanmis kadinlarin sugu olmasa da kadinin su¢landigini (%14,7), herkesin kotii gézle
baktigini (%12,9), gecimsiz bir kadin olarak goriildiigiinii (%9,5) aktarmaktadir. Tiim bu

suclamalar nedeniyle bosanmis kadinlara toplum tarafindan “kotii” bakilmaktadir. Bu



113

calismada kadinlar topluma kendilerini ispat edebilmek ama bir yandan da ailenin
mahremiyetini ortaya dokmemek i¢in topluma bosanmanin haksiz tarafinda olmadigin
kamitlamaya c¢alismislardir. Ornegin Giirgen etrafindan aldig1 elestirileri su sozlerle

paylasmaktadir:

“Hani o ataerkil tipi, o genis aileden olumsuz tepkiler aldim, yiiziime olmasa da
o auradan hissediyorsunuz, ya da tepkilerden hissediyorsunuz. Aa iyiydi, bir
seyini gormedik ama o sizin esiniz degildi ki diyordum, yani. Disaridan
gortindiigii gibi degil ben onla iyi bir insanla, onlar hep suna bakti, ickisi yok kart
kizla aldatma yok, kumar yok, sigara yok ama bunlar benim i¢gin zaten olmamasi
gereken seyler. Benim hayatimi gecirmek icin sadece bunlar yeterli degildi.”
(Giirgen, 40 yasinda, 9 y1l evlilik siiresi)

Bu tezde kadinlar calismalara (Kavas, 2010; Lordoglu, 2018, s.112; Gedik, 2015) benzer
bicimde toplumsal kabul almak i¢in bosanmay1 saklama stratejisine basvurmuslardir.
Kadinlar kendilerine kotii bakmamalart icin bu yalani sdylemelerini sdyle

anlatmaktadirlar:

“Tabi ki su an bir ortama giriyorsun, mesela ben ¢alistigim is yerinde beni evli
biliyorlar. Ayri oldugumu bilmiyorlar. Ciinkii ben ayrt oldugumu soylesem, kim
bilir kag kisi oniime gelecek, bana davranislar degisecek, sonugta adim dula
ctkiyor. Insanlarin béyle kétii kétii bakmalari, imalart bile beni rahatsiz ediyor.
O yiizden ben su an kimseye soylemiyorum ben c¢alistigim ortamlarda evli
oldugumu biliyorlar. Kendimi oyle koruyorum.” (Kiraz, 27 yasinda, tekstil is¢isi)

“Ankara’ya yeni geldigimden ¢evrem bilmiyordu, ben ne kadar saklarsam
ayrildigimi, bosandigimi o kadar iyi diye diistintiyorum. Hani 3 ¢ocugum var
kimse demez ki, aklina gelmez, gelmedigi siirece de séylemem diye diigiiniiyorum
ben ayrildigimi, bu benim bir tiir saklanma seklimdi” (Cam, 52 yasinda, 3 ¢ocugu
var, memur, lisans mezunu)

Ihlamur ise toplumsal yapidan gelen elestirileri doniistiirmek i¢in ugrasmaktadir. Cilinkii
Yildirim (2017, s.145)’1n da belirttigi gibi ¢alismak ve evi gecindirmek kadinlar i¢in
gurur verici bir seydir. Kendinin ¢abalayarak “cevresinden saygi gérmeye” ¢aligmasini
su sozlerle aktarmaktadir:

“Toplum iginde de helal olsun dedirtebilmek. Bunu zaten duyuyorum bir¢ok
yerden kulagima geliyor. Zaten toplum bunu goriiyor, sen evlivken de miicadele
eden tarafin zaten kim oldugunu goriiyor erkegin mi kadinin mi oldugunu goriiyor.
Kim miicadele ediyorsa onu goriiyor. Ama bosanmis bir kadinin yiiksek
mertebelere ulasmasi daha can alici. Toplum iginde daha helal olsun ya kadina
bak nasil tek basina miicadele etti. Kimseden bir yardim almadan ¢ocuklarini
biiyiittii dedirtmek bosanmuis biri olarak daha kiymetli bence.” (Ihlamur, 31
yasinda, 6 yasinda kiz ve 12 yasinda oglan ¢ocugu var, tekstil is¢isi)
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Tarih icerisinde toplumsal olarak insa edilen “kadinlik” ve “erkeklik”, ezen-ezilen iliskisi
icinde yeniden iiretmektedir. Kadinlik ve erkeklik rolleri i¢ine hapsedilmeye direnen
(direng gosteren) bireyler ise bir bigimde baskiya maruz birakilmaktadirlar. Giig
iligkilerindeki ezme-ezilme pratikleri, kadinlarin kendilerini gerceklestirme/6zgiirlesme
taleplerine engellemekte ve yasaklar koyarak kadini sadece kadin olmasi nedeniyle
cinsiyetli bir siddete maruz birakmaktadir. Galtung (1990) kiiltiirel siddetin, dogrudan
siddeti ve yapisal siddeti hakli gosterebilme giicii oldugunda; kadina yonelik siddetin
kiiltiirel araglarla nasil mesrulastirildigina vurgu yapmaktadir. Siddet, hiyerarsik
iligkilerin devami olabilecegi gibi yirtilmalara ve kirilmalara da yol agabilmektedir.
Burada yirtilmalar ve kirilmalar ise bosanmanin ta kendisidir. Servi, ailesinin “Simdi
insanlar ne der” baskisina maruz birakilarak kontrol edildigini, kisitlandigini aktartyor,
onun bu sozi tiim kadmnlarin sdylediklerinin 6zetidir. Thlamur’un bu deneyimi aslinda
Gedik (2015)’in arastirmasindaki bosanmis kadinlarin davraniglarina ve hareketlerine
dikkat etmesi gerektigi ifadesine isaret etmektedir. Lordoglu (2018, s.83) “bekar”
kadmlarin tasimirken aile degerini tehdit etmediklerini géstermek icin de yakinlariyla
birlikte ev bakmaya gittigini sdylemektedir. Bu da bizlere ev bakarken, taginirken ev
sahiplerinin ya da emlakg¢ilarin eril zihniyetinin diga vurumunu gostermektedir. Kimi
zaman bu eril zihniyet mahalleye de tasabilmektedir. Yasadigi cevre i¢inde kontrol
altinda tutulmak istenmesini ve komsularinin kendine bosanma siirecinde selam
vermeyisini Visne, “komsular bana selam vermeyi dahi kestiler korkularindan, kimse
benimle konusamazdi. Benim kariya selam sabah vereni oldiiriiriim asarim keserim

derdi.” diyerek benimle paylagsmaktadir.

Kadinlarin “korunma” yetkisi evlilik siirecinde es de iken, bosanma kararinin giindeme
gelmesiyle el degistirerek babaya, abiye, genellikle erkek aile bireylerine gegmektedir.
Kadinlar bosanma siireci icinde aileleri tarafindan “el alemin” lafindan korunmaya
caligilmaktadirlar. Bu koruma genellikle kadinlarin gilindelik yasam pratiklerine
miidahalelerle ortaya ¢ikmaktadir. Kadinlar glindelik yasamlarinda siklikla hissettikleri
toplumsal baskiya deginmislerdir. Ozellikle diger erkeklerin kendilerine olumsuz ve
damgalayict bakis acilarmin baski yarattigini yer yer vurgulamislardir. Kadinlarin
giindelik yasaminda en sik karsilastigi ve baskiya yonelik davraniglarini diisiindiikleri

alanlar1 Servi su sekilde 6zetlemektedir:
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“Giindelik hayatimda... Kiyafet. Mesela insanlar ne der, yine oraya geliyor konu.
Her iizerimi degistirdigimde acaba bu uygun mudur, bu olur mu, bu soru hep
geliyor aklima. Giilerken, giilmek, giilmemem gerekiyor. Ya da ses tonumu yiiksek
tutmamam gerekiyor, yanlis algilanir sorulart kafamda yankilaniyor.” (Servi, 26
yasinda, 1 yil evlilik siiresi)
Genellikle Servi’nin diislindiigii noktalar kamusal alan 6zelindeyken Cam ve Defne 6zel
alanin denetimindeki zorluklara deginmektedir. Ornegin eve usta, tamirci ¢agirmak hala
(ki diger Oznelere goére bosanmalarinin iizerinden yillar gegse de) bir sorun
olabilmektedir. Cam, “Hala en biiyiik korkum, eve tamirci ¢agirmak.” diyerek aslinda
yasadiklarini da 6zetliyor. Defne ise bununla basa ¢ikisini su sozlerle aktariyor: “Eve usta
geldiginde falan ben tedirgin olmadim, neden olmadim, kiiciik sehirdeyim.
Carsamba’dayken apartmanin gorevlisi bakardi. Servis falan geldiginde de onlarin
yvanminda hi¢chir zaman yalniz kalmadim, mutlaka birini buldum yani yamima, arkadasim
geldi, o sekilde geldiler, yalniz basima kalmadim.” Molina (2000)’nin ¢alismasinda da
kadinlarin tamir igleriyle ilgili endiselerinin olmasi bu c¢alismayla benzerlik
gostermektedir. Ozel alana giren misafirler toplumsal gdzetim altinda oldugundan,
kadinlarin maruz birakildigi siddet, 6zel alandan kamusal siddete tasinmaktadir. Kadinlar
bu gozetime “uygun” davranmak icin eve girenlere karsi onlemler almaktadir. Bu
onlemler yakin ¢evredeki arkadaslar, akraba, aile araciligiyla saglanmakta ve bu sayede
hem 6zel hem de kamusal alandaki giivenlik ihtiyaci karsilanabilmektedir. Kadinlarin
kamusal alanda gecirdikleri zaman ve kamusal alanda ne giydikleri meselesi yakin ¢evre
tarafindan miidahale alani olarak goriilmektedir. Agamben (2020, s.125)’e gore beden,
egemen iktidar tarafindan, kadinlarin kamusal alandaki temsilleri belirli saat ve uygunluk
cercevesinde bigimlenmektedir. Kadinin bedeni iizerinden iktidar altina alinmasi aslinda
bir acidan da siyasi iktidarin meselesidir. Kadinlar her daim bir tahakkiim ve denetim
cemberi i¢inde sahiplenilmektedir (Acar-Savran, 2018). Kadinlarin 6zel alanlarina
miidahale sadece erkekler tarafindan degil kadinlar tarafindan da olabilmektedir. Ornegin
Cinar annesiyle olan deneyimini su sozlerle paylasmakta: “Sadece annem iste sikilyyor
bazen, iste ¢cok ge¢ vakte kalma bir sey olur, iste biri goriir yanlis anlar, hani eski sey var
va hala onun derdindeler.” Kadinlar evlenmeden 6nceki deneyimleri ile bosanma siireci
ve sonrasindaki siireglerinin degistigini aktarmislardir. Limon “evienip bosanip geldikten
sonra daha farkli oldu, bu sefer her seye karigiyorlar yani.” diyerek tahakkiimiin esten

babaya/aileye nasil devredildigini gdstermektedir. Kadinlar kendilerine yiliklenen namus
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yiikiinii bogsanmadan sonra resmi olarak “kadin” olmanin verdigi agirhik da
yiiklenmektedir. Kadimnlar genellikle bu toplumsal baskidan bahsederken namus
vurgusunda bulundular ve “agik kap1” metaforunu kullandilar. Ornegin Defne bosanma

sonrasi kadinliga gecisini su deneyimleriyle dile getirmektedir:

“Ciinkii Tiirk toplumunda bosanan bir kadin, acik bir kapi olarak goviiliir. Neden
acik bir kadin? Yani kars: taraftaki erkekler yash geng hi¢ fark etmez, kadin
bosandiysa, biraz agwr konusacam belki ama, kiz degil kadinsa eger, karst
taraftaki erkek her bir sekilde ondan faydalanmay: kendinde hak olarak goriiyor.
Tiirk toplumumuz boyle maalesef.” (Defne, 44 yasinda, hemsire)
Kadinlarin ¢evresinden deneyimledigi onyargili yaklasimlar ve karsi cinsin beklentileri
kadmlarin kendini korumasina ve sosyal hayata katilim noktasinda kisitlamalara neden
olmaktadir (Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii, 2011, s.8). Ardig ve Igde de

bosandiktan sonra c¢evresindeki erkeklerin kendilerine tavirlarinin  degistigini

belirtmektedir:

“Eyvahlar olsun, okuldaki, ¢calistigim ortamdaki herkesin bana bakisi igreng
olmaya basladi. Ben okulda derse giriyorum, ¢ikiyorum, insanlarin bana tavirlart
o kadar igreng ki, tekim yani, tek basimayim, yalnizim... Ayni okulda 57 bayan
ogretmeniz. Soyle seyler de oldu, bir giin bir bayan arkadasimi esi okula
birakmaya gelmisti, benim tam bosanma siireglerim, disarida c¢ay sigara
yapiyorduk, o zamanlar okul bahgesinde igiliyordu. Arkadas bir bana bakvyor bir
esine bakuyor, esi arabaya binip gidince, bana dedi ki o kadar insanin iginde sen
dul bir kadin olmak iizeresin, hareketlerine dikkat et biz de kocalarimiza dikkat
edelim. Bakin bu laf ¢cok act bir sey.” (Ardig, 44 yasinda, 6gretmen)

“Obiir komsum, kapt komsum var bi tane adam, karisi yoksa benle konusuyor
karisi varsa iceri kacgiyor herif korkuyor benden. Korkuyor. Onlar igin
huzursuzluk verici bir sey. Ama o tarafta oyle, bu tarafta hi¢ béyle bir sey yok.
Yasadigim muhitle alakali” (1gde, 39 yasinda, ydnetici)

Igde ve Ardig’m anlatilarinda Allport’un ayrimeiligin ilk agamasi olan kétii s6z ve ikinci
asamasi olan uzak durmadir (Clements ve Spinks, 2009, s.17). Orta yash kadinlarin dahi
bosanmanin ayrimci ve baskici davraniglara maruz birakildigi goriilmektedir (Sakraida,
2005). Bazi kadmlar Igde ve Ardig’in deneyimlerine maruz kalmaktan endise
duyduklarindan koruma kalkan1 olusturarak karsi cinse karst “sert” bir tavir
sergilemiglerdir. Hatta Defne “Sert bir kadin oldum. Sert olunca karsi taraftaki insanlar
yanminiza yaklagamiyorlar” diyerek bu baski altinda kendini nasil korumaya calistigini

anlatmaktadir. Cam ise diger kisilerden korunmak igin “Oniine koca bir duvar érerek”
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olusturdugu koruma kalkanina ek olarak “Hatta oyle ki ilk, belki 45 yasima kadar
parmagimda hala sonradan kendim aldigim yiiziik vardi, nisan yiiziigii gibi, tek tas gibi
bir sey, uyduruk, sahte bir sey ama o beni koruyordu diye diistiniiyorum.” So6zlerini

paylasmaktadir.

Kadinlar toplumsal gézetime dair esnemeyi en ¢ok ailelerinden bekleseler de bazi 6zneler
bekledikleri kabulle karsilanmamislardir. Bosanma kararinda ailenin sagladigi destek bir
sonraki baglikta ele alinacaktir. Ciinkii burada 6nemli olan nokta ailenin igeriden bir bakis
ile degil toplumsal, disaridan bir bakis ile geleneksel ailenin devamini siirdiirme
istekleridir. Defne, bosanma siirecinde destek alamadigini, tek basina kalip kendini
“ispat” edene kadar destek goremedigini paylasmaktadir. Ozellikle bulunduklar sehirde
ailelerinin olmasi kadinlarin en énemli buldugu dayanaklardan olsa da yeni ev kurma

stirecinde aile desteginin yerini geleneksel bakisa biraktigini goriilmektedir.

Kadinlar evliliklerinde hatali olmadiklarini ispat etmeye ¢alismiglardir. Servi, babasinin
“git kurtarmaya ¢alis yuvam” diyerek var olan olaylar1 gormezden geldigini
paylasmaktadir. “Kutsal evliligin” yikilisinda ailenin evliligin basindaki onay1 gibi
bosanmada da onay1 aranmaktadir. Bosanma gibi kriz durumlarinda aileler arabulucu bir
gorev iistlenebilmektedirler (Kavas ve Giindiiz-Hosgér, 2010). Ornegin Kavak’m hem
kendi ailesi hem de eski esin ailesinin “bizde bosanmak olmaz” sdylemleriyle
karsilastigin1 ve annesinin esiyle barigsmasi i¢in baski yaptigini anlatiyor. Siire¢ i¢inde
eski kayinvalidesiyle konusan Mese, karsiliginda aldigi cevabi saskinla su sozlerle

anlatmaktadir:

“Onun ailesinden de hi¢cbir destek gérmedim, sanki bu evliligi bitirirken ben
hatalryymisim gibi. Benim kusurlarim varmis gibi yapmalari. Mesela annesini
aradigimda oglun bana ceza davasi agti, boynunu kesti, niye oglunuz bunlart
yapiyor, ne gerek var bunlara dedigim zaman sen yapmissindwr. Sen bunu
yapmissindir demeleri beni o kadar tizdii ki!” (Mese, 37 yasinda, 10 yil evlilik
stiresi)

Bosanma siirecinde aile apartmanindaki evin tapusu Ladin’in lizerine, eski esini sikayet
etmesi ve bosanma davasini agmasinin ardindan konuttan taginmak isteyip konutu kiraya

vermek istemesi lizerine yasadig tatsiz olay1 sdyle aktarmaktadir:

“Dogal gaz, su faturas: egimin iizerineydi, elektrik de kayinimin iizerineydi, ben
evi kiraya vermeye kalkinca hemen elektrigi kestiler. Aradim dedim abi neden
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boyle bir sey yaptin dedim, ben nasil gegcinecem, hadi dedim beni diisiinmiiyorsun
ben bu ¢ocuklari nasil gegindirecem, nasil okutacam dedim, benim o evi kiraya
vermem lazim. Banane dedi, sikayetgi olmadan énce diisiinseydin, o senin sorunun
beni alakadar etmez dedi aynen boyle.” (Ladin, 50 yasinda, emekli)

Bosanma siirecindeyken kadinlar toplumsal gozetim altinda yasamaya ¢aligmaktadirlar.
Bu gozetim is arkadasindan komsuya, akrabadan kok aileye kadar her tarafa tagsmaktadir.
Kadinlar bosanmis bir kadin oldugunun farkina vardirilarak, belirli kurallar ve diizen
icinde yasamasi icin uyarilara maruz birakilmaktadirlar. Erkeksiz olan bu kadinlarin
namuslart korunmaya calisilirken bir taraftan “agik kapi1” olarak goriilmektedirler.
Kadinlar yiizlestikleri bu toplumsal yap1 ve baski ile miicadele ederken ¢evrelerindeki
insanlar1 azaltmakta, erkeklerle iletisimlerini kisitlamakta, evli gibi davranmaya ve
toplumsal kurallar igsellestirerek uyum saglamaktadirlar. Toplumun etiketledigi “kotii
kadin” imajina girmemek i¢in bosanmis kadinlar bu stratejileri kullanarak topluma

ragmen gliclenmeye calismaktadirlar.

4.1.3.2. Bosanma Siirecinde (Eski) Esin Eril Tahakkiimii: “20 Senelik

Kocam Ama Taniyyamamigim”

Siddet, dogas1 geregi aragsaldir, daima rehberlife ve mesrulastirilmaya ihtiyag
duymaktadir (Arendt, 2018). Siddetin temelinde ataerkilligin sahiplik iligkisi
yatmaktadir. Oysa ki bosanma karar1 ile ortaya ¢ikan ve yogunlagan siddet, kadinin evlilik
ortakliginin sonlanmasina verilen yikici bir tepki olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Giddens,
2014, s.123). Kadnlarin bosanmaya “kalkismalar1” sonucunda karsilastigimiz kadin
cinayetleri ve/ya siddet, bu sahiplik iligkisini gostermektedir. Sahiplik ve kiskanglik
arasinda da gii¢lii ve gerilimli baglant1 vardir. Kisi, bir kisi ya da nesne iizerinde
sahipligin/aidiyetin iizerinde hak iddia ettigi zaman kiskan¢lik daha cok ortaya
cikmaktadir. Siddet, erkekligin sallantiya ugradigi bosanma siirecinde kiskanglik kisvesi

altinda makul goriilmektedir.

Kadinlarin anlatilari, siddetin bosanmayla ortaya ¢ikmadigini, aksine yillardir siiren
baskiyla devam ettigi gostermektedir. Kadinlarin siddet deneyimleri evlilikte ve bosanma
stirecinde degisiklik gostermektedir. Bosanma 6zellikle kadinin istegiyle oluyorsa, bu

durum erkek iktidarin1 sarstigi icin siddet riskini artirmaktadir (Sev’er, 1997). Bu
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akillarimiza eril restorasyonu (Kandiyoti, 1988) getirmektedir. Erkekler evdeki ayricalikli
konumunu korumak istediklerinden bitmeyecek bir egemenlik i¢in siddete bagvurmada
geri kalmamiglardir. Siddet, iktidarin onkosuludur (Arendt, 2018). Erkekler kaybettigi
kontrolii geri almak icin manipiile edici ve g6z korkutucu siddet davranislar
sergilemiglerdir (Campbell ve digerleri, 2007). Asagidaki Sekil 10’da bosanma siirecini
deneyimleyen kadinlarin yasadig1 siddet dongiisii ve eski esin iktidarini ve tahakkiimiinii

devam ettirme ¢abasinin dongiisti bulunmaktadir.

Sekil 10. Bosanmis Kadinin Siddet Dongiisii

Evlilikle baslayan siddet Bosanma karariyla
yogunlasan siddet

Evlilik bitse
de bitmeyen
siddet

Erkekler ellerindeki giiciin kaybolacagini anladiklarinda giicti elinde bulundurmak i¢in
siddetin boyutunu artirabilmektedirler. Esleri tizerindeki kontrollerinin tehdit edildigini
veya azaldigini1 hissederlerse, kontrolii yeniden kazanma ve statiikkoyu yeniden kurma
cabalarini artirmalari olast oldugundan gii¢ ve kontrol ¢arkini kullanmaktadirlar (Sev’er,
1997). Pence ve Paymar (1993)’in giic ve kontrol c¢arkint Sev’er (1997)
ayrilmak/bosanmak isteyen kadinlar i¢in revize etmistir. Bunu yaparken ‘1- zorlama,
tehdit ve patlamaya hazir siddet, 2- gézdag1, 3- ekonomik ve yasal siddet, 4- ¢ocuklar1 ve
sevdiklerini kullanma’ olarak dérde ayirryor. Oncelikle eslerin kadinlar {izerinde zorlama
ve tehdit davranislarina deginilecektir. Simdiye kadar baski ve siddetle ilgili bir¢cok
deneyim aktarilmig olsa da bosanma siirecinde eslerin denetim araci olarak siddeti
kullanmaktan vazge¢medigi goriilmektedir. Kadinlarin yasadiklar1 ¢evreyi kontrol
altinda tutmak isteyen eski esler, kadinlara bosanma siirecinde ve sonrasinda baski

kurmaya devam etmislerdir. Goknar “Egsimin zoruyla ailemle yasamak zorunda beraber
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’

vasamak zorunda kaldim. Yoksa taraftar degildim.” diyerek icinde bulundugu
zorunlulugun da altin1 ¢izmektedir. Kadimnlarin engellenmesi ve sinirlandirilmast,
mekansal bir boyut da tagimaktadir. Bu onlarin yasam alanlarini daraltti1 gibi, yasam
repertuvarlarini genisletmelerini 6nlemektedir (Bora ve Ustiin, 2005, 5.26). Kadinlarin
aileleri ile ayni sehirde oldugu durumlarda kadinlar farkli baski araglariyla ailesinin

yaninda kalmaya zorlanmaktadirlar. Lordoglu (2018, 5.92) aileyle yagamay1 ayakta kalma

stratejisi olarak kullanilsa da zorunlu tercih oldugunu belirtmektedir.

Igde ailesi Istanbul’da olsa da gocuklariyla ayr1 bir eve ¢iktigini ama bu evin eski esin
baski ve zorlamasi ile eski esinin evine yakin bir ¢evrede oldugunu su sozlerle

anlatmaktadir:

“Baba simdi bizi ¢ikarmaz o muntikadan. Cocuklarini ve beni o muntikadan
¢tkarmaz. Oradan ne kadar nefret ettigimi biliyor. Ve o ¢ocuklara yakin olmak
istiyor. Baba orada oturdugu miiddetce bizi bi yere gondermez.” (I1gde, 39
yasinda, iki erkek ¢cocugu var)
Igde, bu paylasimin ardina ayaklar {izerinde dursa da eski esinin bu “gii¢lii” haliyle
ugrastigm “Ayakta durdugumu gordiikce herhalde ¢ok sey yapiyor, zorluyor beni.
Ustiimde baski kurmaya ¢alisiyor.” sozleriyle eklemektedir. Scott (2014, 5.288), hakim
olan ve tabi olan arasinda disiplin ve cezalandirma yontemleriyle denetim saglanmaya
calisildigini  soylemektedir. Kadinlarin bosanma siirecinde ve sonrasinda maruz
birakildig1 baski ve siddet bir bicimde denetim araclariyla degismektedir. Kadinlarin
yasamlar1 hakkinda s6z sahibi olma haklarinin 6niline ket vuran erkekler mekan
kisitlayarak kadinlarin 6zgiirlesme alanlarmi da kisitlamislardir. Oznelerden Defne
bosanma davasi slirerken eski esinin O6zel alana “izinsiz” girisini; “O donem ayri
vasiyorduk tabi, sonra bir baktim eve gelmis, anahtart vardi, eve gelmis, kirli
camagirlarint makineye atmig bunlar yikanacak dercesine. O da bana agir gelmisti. Ben
seni zaten hayatimdan ¢itkarmaya ¢alistyorum, sen kirli camasirlarini eve getiriyorsun.”
diyerek 6zel alanin sinirinin da dikkate alinmadigini aktarmaktadir. Oturduklar: (kendi)
evlerinden zorla ¢ikarilmaya c¢alisan ama ayni1 zamanda da eve siirekli girip ¢ikan eski
esinin siddetine de maruz birakilan Cam, bosanma siireci i¢inde eski esinin gergek yiiziinii

gordiigiinii su sozlerle aktarmaktadir:

“Mesela oturdugumuz evden ¢ikarttiginda arkadaslari araya girdi ya ¢ocuklarina
vazik degil mi dediginde, o iki giin sonra evlenecek, ¢ocuklara degil kendine
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kullanacak, hep iddiasi bu yondeydi... Hi¢bir zaman iyi niyetli olmadi. Bosanma
asamasina gelince tamdigin zannettigin insan tamamen diismanin oluyor, iyi
niyetli, vicdanli insandan eser kalmiyor. Diyorum ya elektrigi suyu kapattiriyor,
gidiyorsunuz agtirtyorsunuz. O zaman oturdugumuz evdeyiz, siire¢ yeni baslamis.
O evin oniinden arabayla gegiyor, 15181 goriiyor, tekrar gidiyordu. Siz nasil
acarsiniz elektrigi suyu ben kapattirmanizi istemistim. Diyorlar ki iste geldi bir
sekilde geldi acilmasini sagladik diyorlar prosediir neyse, hala o evin aile bireyi
oldugum igin actirabiliyorum. O zaman diyor ki sayaglar benim adima, sayaglar
sokiin diyor, ertesi giin bir gidiyorum. Bakici teyzemiz var, bi bakiyorum sayag¢lar
sokiilmiis, ¢ocuklar yine tir tir titriyor karanlikta. Hem soguk hem karanlik. Bu
sefer gidiyorum saya¢ aliyyorum kendim igin, kiralik saya¢ alryorum, bu kadar
seyin arasinda.” (Cam, 52 yasinda, 12 yil evlilik siiresi, 2 yil bosanma siiresi, 3
¢cougu var)
Evi terk etmemek, eski esi buna zorlamak erkeklerin kullandig1 baski pratikleri arasinda
yer almaktadir. Ev, sadece dort duvari ¢evrili bir mekandan ¢ok daha fazlasidir ¢iinkii. O
evden, yuvadan ¢ikmak ve yeni bir hayat kurmak kadinlar i¢in hem masrafli hem de
zorlayici olabilmektedir. Eski eslerin evden gitmek istememesi kadinin bosanma kararina
kars1 bir baska baski bi¢cimidir. Mese ¢cocuguyla taginacagi bir ev arasa da bulamadigini,
bu siire zarfinda bosanma siirecinde olan esiyle beraber yasadigini ve eski esinin evden
gitmemesiyle de yasananlart “Sonrasinda biz, avukatimla, o evden ¢ikmadig igin, evden
uzaklastirma karart aldik. Onu 6grendikten sonra kendisi gidip, ogrenmis, ayni evde
yasamaya devam ediyordu ve kendini gidip yaraladi, bana iftira atti, darp raporu almis”
diyerek paylagmaktadir. Evin paylasilamamasi esler arasindaki baski ve siddettin
artmasina neden olurken, kadinlar ¢ocuklari ile yasadiklar1 konutta yasamaya devam
ettiklerinde erkek siddeti 6zel alandan kamusal alana da sacilmaktadir. Kamusal
ataerkillik (Walby, 2014) toplumda bosanmis bir kadin olarak farkli bi¢imlerde

davranmak zorunda birakmaktadir. Thlamurun eski esi toplumsal gézetim gorevini eski

ev sahibine yiikleyerek, kamusal ataerkilligi beslemektedir.

“Evden gitti, ev sahibini aramus, demis ki ben evde degilim artik, biz ayrilyyoruz,
kiraniz faturaniz 6denmezse benden bilmeyin, ben artik o evde yagamiyorum. Be
vicdansiz, ¢ocuklarin yasiyor o evde ya. Yalmiz bir kadin yasiyor o evde.”
(Ihlamur, 31 yasinda, 12 yil evlilik siiresi, 6 yasinda kiz ve 12 yasinda oglan
cocugu var)

Gii¢ ve siddet tiim tahakkiim diizenlerinin par¢as1 oldugundan siireklidir (Giddens, 2014,
5.122). Ozelden kamusala doniisen denetim (Walby, 2014, 5.200) kadinlarin yasamim da

etkilemektedir. Ciinkii kamusal ataerkillik ev disindaki alani i¢erse de ev i¢inde 6nemini
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korumaktadir (Walby, 2014, s.276). Kadinlarin kamusal alandaki temsiliyetleri 6zel
alandaki konumlandirmalartyla i¢ icedir. Kadinlar, eski eslerin siklikla gézdagma da
maruz birakilmaktadirlar. Yapilacak tiim davranislar bir bigimde kontrol edilmeye devam
etmektedir. Esiyle beraber oturdugu evde internetin kendi iizerine oldugunu ve
uyarilarina ragmen eski esinin bunu iizerine almadigin1 vurgulayan Igde, “Interneti
kestirdim. Anneniz interneti kapattirdr diye ¢cocuklara goriin nasil bir kadin falan diyor.
Simdi elektrik var swrada, nasil kapatacam elektrigi? Cat diye bir insanit elektriksiz
bwrakilir mi1?” dedikten sonra “Hele bir kes!” tehdit mesajlarin1 da bana okuttu ve
yasadigr baskinin hi¢ bitmedigini de vurgulamaktadir. Kadinlar, evliliklerinde
deneyimledikleri siddettin agir sonuglarindan korkmus ve adim atmaya ¢ekinmislerdir.
Literatiir de bosanmis kadinlarin eski esinin 6liimciil tehditlerinden korktugunu ve eski
esin davranislartyla bas etmek zorunda kaldiklarin1 gostermektedir (Russell ve digerleri,
1987). Kadin cinayetlerine vurgu yapan kadinlar bedensel biitiinliik ve giivende olma
ihtiyaglarina  karsi  devletin  tutumunu ve kadinin degersizlestirilmesini de
vurgulamaktadirlar. Goriisme yaptigim donem, Istanbul Sézlesmesi’nin tek tarafli
feshedildigi donemi de icerdiginden kadinlar buna karsi da tepkilerini dile getirerek

deneyimlerini paylasmislardir.

Bir ¢alismada (ilkkaracan ve digerleri, 1996, s.28) siddet faillerinin toplum ve kiiltiir
tarafindan desteklenmesinin yaninda, yasal dayanaklardan yardim isteyen kadinlara kars1
cevapsiz, ilgisiz ve tepkisiz kaldiklar1 ortaya ¢ikmistir. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile
ici Siddet Arastirmasi (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2015a, s.163)’nda siddete
maruz birakilan kadinlarin sadece %11’nin resmi kurum ve sivil toplum kuruluslarina
bagvurduklar1 aktarilmaktadir. Kadinlarin bu siiregte genellikle yasal yollar1 tercih
etmediklerini gortilmektedir. Kamusal ataerkillik, politikalarin erilligiyle kadinlarin
etrafim1 sarmaktadir. Ornegin Defne, eski esinin tehditlerini duyduktan sonra herhangi bir

sikayet olusturmadan bagska bir sehre kacgtigini1 anlatmaktadir:

“Zaten ondan bir an 6nce kagmay1 diistindiim ¢iinkii, kizima soyledigi sey annenin
arabayla iistiinden gec¢ip bacaklarini kiricam, annene sunu yapicam, annene bunu
vapicam. Korktum yani isin agik¢asi saglhigima herhangi bir sekilde zarar gelir
diye diistindiigiim icin korktum. Herhangi bir sey almadan oradan
kactim...Korktum, c¢cok korktum, yapabilecek hi¢hir seyim yoktu. Hatta bir
keresinde kizima soyledigi ciimleyi soyliiyorum, Samsundaydim o zaman (evden)
ayrilmigtim, annenin tirnaklarini ¢ekicem, biitiin tirnaklarint ¢ekicem diye bir
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tehdit ve bunu ¢ocuga séyliiyor. Ve ¢cocuk benim samimi oldugum bir arkadasimi
artyor ve diyor ki anneme liitfen dikkat et, annem yalniz basina sokaklarda
gezmesin yani bunu ¢ocuga yasatmaya hakki var mi? Yok. Ne kadar dengesiz bir
adam oldugu buradan belli.” (Defne, 44 yasinda, 10 yil evlilik siiresi, 1 yil
bosanma siiresi)

Kadinlara yonelik tehditler kimi zaman yerini yasal eylemlere birakmistir. Kadinlara
siddet uygulayan eski esler bu siirecte sadece bosanma davasi degil darp, hakaret gibi
baska davalarda da kars1 karsiya gelmislerdir. Hem Thlamur hem de Ardi¢ haklarinda

acilan sayisiz dava ile bu siiregte psikolojik olarak yildirilmaya c¢alisildiklarini

aktarmiglardir:

“Bizim hakaret davamiz da su, bana dedi ki ben dedi gece ¢alistim 4 y1l boyunca
dedi, ¢cocuklar benden mi dedi? Ya insan bilmez mi o ¢ocuklarin senden oldugunu.
Ne sartlar altinda yaptigimizi. Bunlart mesajda soyliiyor bana, kayitliyydr bunlar
tabi, dedim ki, hakaret ettim, agzima geleni soyledim. Sen onlari al, git sikayet et
beni. Geliyordu, telefonun ses kaydini agiyordu mesela kendisi agzinin iginden
hareket ediyordu, kiskirttigi icin karsindakini ben de ¢ildirryorum tabi.
Saldirmaya gegiyorum, ben ona hakaret ediyordum onun kaydint aliyordu. Boyle
de tilki gibi bir insandi yani...Siirecte benim annem, babam, kardesim, hepimiz
icin ayrt ayr gitti karakola. Ayrt ayri ifadelere gittik, beni tehdit ettiler dedi,
hakaret etti dedi.” (Ihlamur, 31 yasinda, 3 buguk yil bosanma siiresi)

“Igdir’da boyle cehennem gibi bir 4 yil gecirdik biz. Benim hakkimda 105 tane
dava actilar. Soyle agildi, giiya ben kayinpederim ayri acti, kayinvalidem ayr
acti, eski esimin abisi, yengesi, hepsi sirayla. Ondan ¢ok korkuyoruz, bizi
oldiirecegini diigiiniiyoruz diye sagma sapan davalar actilar. Davalardan soyle
kurtulabildim, séyle okullarda biz imza atiyoruz ya deftere, ben o tarih o saatlerde
Isdir’dayim. Ben gelip buraya aym anda isinlanamam herhalde. Oylelikle
kurtuldum ben davalardan.” (Ardig, 44 yasinda, 5 yi1l bosanma stiresi)

Yillarca devam eden bosanma davalarinda kadinlara atilan iftiralar bosanma siirecini
zorlagtirmigtir. Kadinlar bir yandan yeni bir hayat kurmaya calisirken bir yandan da
karakol, adliye gibi bir¢ok yasal merciiler ile de ugragmislardir. Kadinlarin
deneyimledikleri bu siddet tam da bu yiizden 6zel degil politik bir yerde durmaktadir.
Kamusal ataerkinin de kadinlar1 otekilestirdigi bir yerde duran tim bu kalkigmalar
kadinlara “sen nasil bosanirsin” sorusunu sormaktadir. Kadinlarin 6zgiirlesme hareketi,
ataerkil diizen tarafindan gii¢ kaybina ugradigindan erkeklerin eril politikalara ve hukuka
sirtin1 dayayarak ev i¢inde uyguladigr siddeti kamusal alana tagimistir. Erkekler, elinde
bulundurduklar1 ekonomik giicii, bosanma vasitasiyla kaybetmeye baslamislar ve

kadmlarin ekonomik giiciinii gormeye baslayinca bu alanlarda da kadinlara
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“saldirmiglardir”. Eski esler, kadinlarin ekonomik giiclinii alasagi edebilmek icin
kadinlarin is yerlerini basmislar, huzursuzluk ¢ikarmislar ya da isten atilmalar1 i¢in her
tirlii davranista bulunmusglardir. Yillardir sembolik sermayenin iiretim ve yeniden iiretim
araglarii elinden tutan erkekler (Bourdieu, 2015, s.66) bu diizeni devam ettirmek i¢in
gerektiginde kamusal ataerkiden gii¢ alarak siddet uygulamuslardir. Ornegin Cam devlet
dairesinde ¢alismasina ragmen eski esinin siddeti ile ekonomik giicilinii kaybetmesi ve

ona “muhta¢” olmas1 amaciyla deneyimlediklerini s6yle aktarmaktadir:

“Mesela benim isten atilmam i¢in de ¢ok ugrasti, resmi kurum olmasina ragmen,
kendi de ¢alistigi halde, ayni kurumda ¢alistik biz, hi¢ asilsiz ihbarlarda bulundu.
Iste benim biitiin kimlik bilgilerimden beni arastiriyor, yasal degilim diyerek,
hakkimda sikayette bulunuyor, benim biitiin bilgisayarlarim elden gecti,
kullandigim, boyle bir arastirma yapildi, sonucta hi¢bir sey ¢ikmadi. O donemki
miidiiriim dedi ki eger en ufak bir sey ¢iksaydi hi¢ kurtulusun yoktu. Yani belge
sorgulamaktan isine son verilirdi, biiyiik bir sorusturma gecirirdin, isinden
uzaklastirthirdin diye. Onu bile yapti, bunlar hep bilin¢li yapilan seyler. Belki de
isten ¢ikartilip yani ona muhtag olmamdr amag.” (Cam, 52 yasinda, memur)

Bosanma siireci devam ederken higbir ekonomik 6zgiirliigii olmayan Visne eski esinin ne
kendine ne de cocuklarina yonelik bir yardimi olmamasindan kaynakli yasadigi
yoksullugu sesi titreyerek anlatmistir. Eski esinin varlik i¢inde yasamasmna ragmen

belediyeden yardim isteyisini su sozlerle anlatmaktadir:

“O bir sene i¢inde hayatimin en kotii durumu evin ontinde odunum, kémiiriim, her
seyim ¢uval ¢uval yigilryken bir kenarda ben gittim belediyeden yardim istedim ya
o utanct hi¢ unutmam. Varlikli yerin geliniyim, oradan yardim istemek o kadar
kotii bir sey ki. Paralar pullari var hala da durumu ¢ok iyi ama o anda mahkemede
delil olarak sunacam diye bana yardim etmiyor ya, bana o utanci yasatti. Annenin
haberi olmasin, kimseye de séylemem, bir ¢uvala on bes tane indirim, yok derdi,
o zaman alver derdim, bana bir market alisverisi yap derdim, yok yapamam derdi
avukat beni tembihledi. Bir de soylerdi bana bunlari.. Bana su al desem bile
almazdi.” (Visne, 48 yasinda, ii¢c ¢ocuk annesi, 15 yil evlilik siiresi)

Gilindelik yasamdaki her adimin, her 6zel anin mahkemeye tasinmasi oldukca
zedeleyicidir. Eski esler kimi zaman yaptiklar1 bir alisverisi, ailelerine baktiklarini
sOyleyerek mahkemeye delil olarak sunmuslardir. Bunu sadece ev alisverisi icin degil
cocuklarina, sanki ebeveyn degilmisler gibi, aldiklar1 bir ayakkabi i¢in bile yapmaktan
geri durmamuglardir. Eski eslerin bu delil arama oyunlari, kadinlara giindelik yasamda
yaptiklar1 her davranisi kontrol etmeleri gerektigini hatirlatmaktadir. Mese “Sonradan

sonradan yavas yavas bana bir sey yapmayacagint anladiktan sonra, kizimla beraber
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ortak bir yerlere gittik mesela. Ama onlart da kullandi sonrasinda. Beni orada da bir
sarsti. Mesela fotograf ¢ekilmistik onlari mahkemede ‘biz goriistiyoruz’ diye kullandh.
Orada da bir giivenimi sarsti, bir daha fotograf ¢ekinmeye korktum acik¢asi onunla.
Sonucta kizim ¢ekiyor, anne yan yana gelin diyo, otururken ¢ekiyo.” diyerek bu durumu
orneklendirmektedir. Anne olan 6zneler eski esleriyle bosanma siirecinde daha sik karsi
karsiya gelmislerdir. Eski esler cocuklarini kullanarak kadinlar1 yildirmaya ¢alismiglardir.
Bu bask1 ve iktidar sistemi kadin1 kontrol edebilmek ic¢in kimi zaman ¢ocuk {izerinden
yiiriimiistiir. Cocuklarla gorliigmek isteyen babalar bir yandan kadinlarin hayatinda
gozetleme kulesi olarak ¢ocuklar1 da kullanmis ama bir yandan da kadinlarin “yumusak
karn1” olan anneligi de kullanarak siire¢ igerisinde otoriter bir sistem kurmuslardir. Adli
siiregte 6zellikle velayette belirttigim tizere cocuk bosanmada bir amag olarak degil bazen
bir arag olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin igde, eski esinin ¢ocuklar iizerinden algi
yaptigini ve bu yilizden nafaka hakkindan vazgectigini su sozlerle anlatiyor: “Bana hi¢bir
sey vermesin diye bana siddet uygulamaya devam etti. Devaml bir taciz. Nafaka igin,
‘Vermem, ortaligi yikarim’ dedi, ‘Ugrasma benimle’ dedi. ‘Sana bes kurus vermem’ dedi.
‘Kazansan ne olur’ dedi. ‘Simdi en azindan dedi ¢cocuklara sahip ¢ikarim’ dedi. ‘Sen dedi
davayr kazanirsan hicbir sekilde hichir seyle ilgilenmem’ dedi.”. 13denin bu anlattiklari
bir big¢imde ¢ocuklarin ara¢ olarak kullanildig1 bir noktayr gostermektedir. Eski esler
cocuklarin1 ve babaliklarin1 pazarlik konusu olarak ortaya sunarak kadinlar1 yuva yikan

olarak cezalandirmaya, baski ve siddet uygulamaya devam etmislerdir.

Bu bosanma pazarligi mahkeme siirecinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Pazarligin kimi
zaman konusu nafaka kimi zamansa velayet olmakta, fakat siddet ve baski
degismemekteydi. Hatta Cinar, mahkeme salonunda eski esle karsilagmanin kendisini
korkuttugunu “Sadece bir o mahkemeye gittigimizde avukatimla digsariya giilerek
¢tkarken soyle bir goz goze geldik, o anki bakigini hi¢ unutmuyorum.” diyerek, bakisla,

jest ve mimikle de olsa o siddetin mahkemede devam ettigini paylagmistir.

Kadinlar “kurtulmak™ istedikleri evliliklerinin ¢ekigsmeli olmasindan ve bu siirecin uzun
siirmesinden dolay1 psikolojik siddeti sik sik deneyimlemislerdir. Cekismeli bosanma
siirecini anlagmaliya ¢evirmek isteyen Kavak, bunun i¢in eski esiyle bulustugunu, eski
esinin protokolli imzalayacagini sdyleyip ardindan yiiz yiize geldikten sonra vazgecisini

su sozlerle aktartyor: “Dedim yine kandirdi, yine yalan soyledi. Aslinda ben biliyordum
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vazmayacagini, hadi dedim bi ihtimal. Beni ugrastiriyor yani. Diyor ki kendin ugras. Ben
vapmam, ben gelmem diyor. Kendin bitirebiliyorsan kendin bitir. Ben ayrilmak istiyorum,
bosanmak istiyorum demedik¢e yapamazlar diyor. Bosayamazlar.” Eski esler en ¢ok
mahkemeye gelmeyerek ya da her mahkemede farkli iddialar 6ne siirerek bu siirecin
yavas islemesine neden olmuslardir. Fakat bu siirecte “ayn1 soyadinda” olmanin verdigi
namus bekciligini de elden birakmayarak kadinlarin hayatlarindan g¢ikmamak ig¢in
direnmislerdir. Ornegin Sarigam “Ben mesela elbise giymisim normal yazlik sifir kollu
bir elbise, durum atmigstim, bana sey demisti, devam et, iyi teklifler alirsin.” diye eski
esinden cevap aldigini bu durumun da kendisini etkiledigini anlatmaktadir. Burada
Sarigam’in eski esinin uyguladig1t cinsel ve psikolojik siddet, ataerkil siddetin

devamindan ¢ok giivensizlik ve yetersizlikten kaynaklanmaktadir (Giddens, 2014, s.123).

Kadinlarin sadece evlilik siireclerinde degil, bosanma siirecinin tamaminda siddetin farkl
bigcimlerine maruz birakildiklarini, bunu deneyimlerken erkeklerin kamusal ataerkillige
ve eril zihniyete sirtlari1 dayayarak var olan giiclerini korumaya calismalart eril
restorasyonun en biiyiik kanitidir. Kadinlarin “nesne” olarak goriildiigii, alinan bir “mal”
olarak bakildig1 bu ataerkil yapr icinde iktidarin sarsilmasi ve kadinlarin 6zneye

doniismesi erkekleri siddeti bir iktidar araci olarak kullanmaya itmektedir.

4.1.3.3.Tek Ebeveynli Cekirdek Aileye Doniisiimiinde Agirlastirilmus

Annelik ve Cocuklar

Bosanma siirecinde ve sonrasinda 6énemli olan, ¢ocugu, ebeveyn tartismalarinin nesnesi
haline getirmemektir (Neher ve Short, 1998). Oysa ki ¢ekismeli bosanma siirecinde esler
arasindaki siddete tanik olan ¢cocuklar bu siiregten payina diiseni almislardir. Bosanmanin
kendisi aile bireylerinin tamami agisindan bir¢ok zorlugu da i¢inde barindirmaktadir.
Kadinlar anlatilarinda bosanmanin “en masumlar1” olarak ¢ocuklarinin yasadiklarina yer
vermislerdir. Cocuklarin velayeti cogunlukla anneye verilmektedir. Dolayisiyla cocugun
birinci sorumlulugu annelerin iizerine yiiklenmekte, ¢ocuklarin bosanma siirecinde
deneyimledikleri kopuslar, travmalar, yikimlar anneler tarafindan siibvanse edilmeye
calisilmaktadir. Bosanma, ebeveynler i¢in oldugu kadar ¢ocuk i¢in de bir gegis evresi
oldugundan cesitli psikolojik sonuglar1 olmaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarla bu siirecin

acikca paylasilmasi ve yeni hayatina dair bilgiler verilmesi, yeni diizenin ingas1 agisindan
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onem tasimaktadir. Ornegin Mese 8 yasindaki kizina bosanma kararim agiklarken kizinin

her seyin farkinda oldugunu belirterek bu siirecin nasil sdylenmesi gerektigini su sozlerle

paylastyor:

“Baban bizimle yagsamiycak artik, biz anlasamiyoruz, bosaniyoruz degil de biz

onunla anlagsamiyoruz, ayni evde yasamayacaz artik dedigim zaman ¢ok biiyiik bir

tepki gostermedi.” (Mese, 37 yasinda, 10 y1l evlilik stiresi, 8 yasinda bir kiz1 var)
Kavak ve Karacam ise bu karar1 soyledikten sonra “O sizin babaniz, goriismeye devam
edeceksiniz.” climlesini vurguladiklarini, Goknar ise “Kizimla babasinin goriismesini
hi¢bir zaman kisitlamadim.” diyerek ¢ocuk-baba iliskini destekledigini aktarmaktadirlar.
Kadinlar biiyiik ¢ocuklarna anlatirken onlarin her seyin farkinda oldugunun altini
cizmislerdir. Evdeki huzursuz ortam c¢ocuklarin siklikla sahit oldugu bir atmosferdir.
Babanin evden gitmesi bazi ¢ocuklar i¢in konfor alan1 yaratmistir. Hopper (1993) da
calismasinda bosanmanin ardindan evdeki huzur ortaminin saglanmasimin g¢ocuklar
rahatlatigmni sdylemektedir. Ornegin Visne'nin cocuklar1 “Demek ki babamin eve
gelmemesi annem igin de daha iyi oldu bizim igin de daha iyi oldu.” diyerek evdeki
siddeti de onaylamislardir. Thlamur, bosanma siirecinde evler ayrilsa da devam eden

siddete ¢ocuklarin dahil olusunu su sozlerle aktariyor:

“Bu stirecte ilk bosanmaya karar verdigimizde, soyledik direkt soyledik yani
ogluma. Her gseyin bilincinde zaten, farkinda. Ama kizima soyleyemedim,
anlayacak yasta degil, aramizda ¢ok kalwyor. Uzaktan bizi izliyor hir giir
oldugunda, bogusmalar oldugunda, tartismalar oldugunda, oraya buraya
saklaniyor. Cocuklar anne baba nereye ¢ekerse oraya gidiyor. Cok caresizler.
Bunu ben de yasadim biliyorum.” (Ihlamur, 31 yasinda, 3 buguk yil bosanma
stiresi, 12 yil evlilik siiresi)
Bosanmadan sonra ebeveynler, ¢ocuklar1 araciligiyla ve onlar {izerinden ¢atismalarini
stirdiirebilmektedirler. Catismali yapi1 igerisinde biiyiik zarar goren sadece esler degil
cocuklar da olabilmektedir (Yoriikoglu, 2000). Cocuklar ihtiya¢ duyduklarinda
ebeveynlerine erismek ve yanlarinda olmalarini isteseler de ebeveynlerden birisi
(¢cogunlukla baba) ¢ocugun hayatindaki yerini azaltmaktadir (Erdim ve Ergiin, 2016,
s.80). Cocuklar, cogunlukla babalartyla iliskilerini yeniden yapilandirmaya
zorlanmaktadirlar. Bosanma siireci ve sonrasinda ¢atismalar arttiginda ¢ocuklar igin

babay1 reddetmek daha kolaydir (Freeman, 2011). Bu siirecte ¢ocugun babasiyla

gorlismek istememesini onaylamak da bu fikri kuvvetlendirebilir. Bu tiir gerilimli iligkiler
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cocuklarin ebeveyne yabancilasmasma neden olabilmektedir (Kruk, 2010). Ornegin

Kiraz, daha kiiclik yasta olan oglunun babasina yabancilasmasini su anlatiyla pekistiriyor:

“Cocuk su an baba bile demiyor. Kaymnmvalidem soylemisti gecen bana, abi diyor

babasina. Baba oldugunu bile bilmiyor. Daha yeni yeni ben alistirtyorum.”

(Kiraz, 27 yasinda, ii¢c yasinda oglan ¢cocugu var)
TMK’nin 323. maddesi velayetin verilmedigi ebeveynin ¢ocukla kisisel iletisim kurma
hakki oldugunu ifade eder. Cocugun babasiyla gériisme zamanlari, hdkimin takdiri ile
belirlenir. Kadinlar genellikle hakimin “uygun” gordiigii zaman dilimlerinde babalariyla
goriismelerini saglasalar da aralarindaki iletisim arttig1 ve gilivenli bir iliskiye dondiigii
durumlarda eski eslerine ¢ocuklarin1 gorebilmeleri i¢cin ek zamanlar yaratmislardir.
Ornegin Visne ilk zamanda goriismeleri mahkemenin karari dogrultusunda uygulasa da

daha sonra bunu degistigini su sozlerle aktariyor:

“Yaz tatillerinde 1 ay, 15 tatilinde, hafta sonlarinda gorebilecekti. Ilk
ayrildigimizda ¢ocuklar: gérecem diye geldi gostermedim ben. Ilk dedim ki
mahkemede hangi giin dedilerse o zaman goriirsiin diye. 1 sene oyle geldi gecti.
2. Sene ¢ocuklar biraz daha biiyiidii, babamizi gérelim anne, o asagi geldikge
gordiiler. Artik zaten diyalogu kesmedik, 6yle olunca illa 15 giinde bir olsun
yvapmadik, istediginde geldi gordii ¢ocuklar: gezdirdi, yedirdi.” (Visne, 48
yasinda, 15 yil evlilik siiresi, li¢ cocugu var)

Kiraz’in sozleriyle “Bir baba, ¢ocuguna bir babalik yapamiyor” diye tasvir ettigi babalar
da karsimiza ¢ikmaktadir. Cam eski esinin ¢ocuklariyla iletisim kurmadigini, gormedigini
ve vakit gegirmedigini paylagmaktadir. Fakat bir giin eski esinin avukatiyla ve polisle
kapisina dayanip cocuklarini goéstermedigi iftirasina maruz birakildigini su sozlerle

anlatiyor:

“Cocuklart almiyordu. Hi¢ unutmuyorum bir 23 Nisan’da, bir baktim kapimiz
calyor. Cocuklarin gosterisi var okulda ve ¢ocuklari kagirdigim yéniinde tutanak
tuttun diyor, 1srarla diyor ki avukatla yanlarindaki kisiye, tutanak tutun ¢ocuklart
gostermiyor bakin goriiyorsunuz diye... 23 nisanda gelip ¢ocuklari gormek
istemesi, bilerek gosteride oldugunu ve ben hepsini toplayip tutanak degil, bakin
yiirtiyerek gidebiliriz, onlart da toplayip, okula gotiiriip, ¢ocuklari da géosterip
tutanaktan yirttim.” (Cam, 52 yasinda, memur)

Eski esler cocuklar1 kadinlarin yasamini denetlemek i¢in bir ara¢ olarak kullanip,
“cocuktan al haberi” mottosuyla yanasabilmektedirler. Bu, eski eslerin gii¢ ve kontrol

kurmak i¢in uyguladiklar1 bir taktik olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Toews ve Bermea,
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2017; Hayes, 2012). Burada amag, belirli “riigvetler” vererek cocugu kandirmak, evin
icindeki bilgileri ve 6zel hayatin bilgisini almaktir. Ozellikle kiigiik yaslarda olan
cocuklar bunun farkinda olmadiklarindan eve ve annelerinin 6zel yasamlarina dair
bilgileri babasina tasiyabilmektedirler. Yasca biiylik cocuklar bu bosanmanin bir tarafi
olmak istemediklerinde ise bu bilgi aligverisine dikkat edilmekte, hakkinda konusulan
ebeveyne uyarida bulunabilmektedirler. Goknar’in su deneyimi bu uyariy1 da icermekte:
“Kizim bir konusma esnasinda bile salak senin annen gibi bir sey demis amcasi, hemen
ctkigsmis mesela, diizgiin konus diyor. Herkese karsi beni savundugu gibi babasini da
savunur.” Bosanma siirecinde ve sonrasinda ¢ocuklar kendilerini bosanmanin bir tarafi
olarak gormek istemeseler de velayeti al(a)mayan ebeveyn, cocuklar1 kars: tarafta olarak
nitelendirebilmekte ve kendi tarafina c¢ekebilmek icin de belirli taktikler
kullanabilmektedir. Ornegin Thlamur, eski esi tarafindan, ¢ocuklarin, bosanma siirecine

siklikla dahil edildigini su sozlerle aktariyor:

“Kizimi da sey yapuyor, istediklerini aliyor, oyuncagindan, gezmesinden,
tiyatrosundan, sinemasindan, gezdiriyor, istedigini aliyor, istedigini veriyor ona,
avutuyor. Ama agzindan da ¢ok laf aliyor. Eve kim giriyor, annen yapiyor hani.
Ses kayitlart aliyor kizimin agzindan. Cocuklarin psikolojisini bozmak i¢in
elinden geleni yapiyor” (Ihlamur, 31 yasinda, 6 yasinda kiz1 ve 12 yasinda oglu
var)

Bosanma siirecinde sadece eski eslerin degil kimi zaman ¢ocuklarin da velayeti bir arag
olarak kullanmaktadirlar. Cocuklar, annelerinin kendi istediklerini yapmadiklar1 durumda
babay1 arka kapi olarak goriip oradan bir cikis yolu aramaktadirlar. Ornegin Igde

cocuklarinin bu kozu kullandigin1 aktariyor ve yasadigi zorlugu su sozlerle paylasiyor:

“Babalarina gitmek istedikleri zaman c¢ok iiziiliiyorum. Bir ara koz olarak
kullandilar. Bir seye haywr dedigimde ‘ben babama gidiyorum’, ‘hayir
gidemezsin’, ‘ama sen bize dedin ki istediginiz zaman babaniza gidebilirsiniz, ben
sizi kisitlamiycam.’ dedin. Zink diye kaliyorum. Ilk zamanlarda bu vardi. Gegen
hafta oturdum konustum, biraz daha biiyiidiiler ¢iinkii, oglum kafaniza her
estiginizde kalkip gidemezsiniz. Devlet sizin sorumlulugunu bana verdi. Kiiciik
atladi hemen; babamda da sende de. Ikinizde degil mi? Hayir oglum, kdgit
tistiinde bende, evet babanin da sorumlulugu var ama sizin beraber yasama
alaniniz benim yamim. Haftanin 5 giinii benimlesiniz, 2 giinii babanizlasiniz.
Bunlar da Cumartesi-pazar. Ben sizi hi¢chir sey i¢in zorlamiyorum, istediginiz
zaman istediginiz kadar gidip kalyyorsunuz zaten. Ama liitfen beni zorlamayn.”
(Igde, 39 yasinda, yonetici, 8 ve 9 yasinda iki oglan ¢ocugu var)
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Bosanma sonrasi1 ¢ocugun yokluguyla karsi tarafi cezalandirmak isteyen anne/baba,
bosanma sonrasinda ¢cocugu diger ebeveynle goriistiirmeme ile ¢ocuk {izerinde olumsuz
sonuglara sebep olabilmektedir (Ongider, 2013). Goriistiigiim kadinlar, ¢ocuklariyla
babalarmin iliskisini desteklemis ve baba-cocuk baginin devami i¢in ugrasmislardir.
Fakat kimi zaman babalar sadece esten degil ¢ocuklardan bosandiklarini diisiinerek
cocuklarini ithmal etmislerdir. Bu ilgisiz babalar, cocuklarin1 gérmezden gelerek babalik
gorevlerini yerine getirmemis, cocuklarin temel ihtiyaglarin1 kargilamamis, cocuklartyla
iletisim kurmamiglardir. Cekismeli bosanma siirecinin gerilimli yapist cocugun iki ates
arasinda kalmasina neden olmus, esler arasindaki gerilimli iligkiler ¢cocuklar {izerinden
(yeniden) iiretilmistir. Ornegin Mese kizinin babasiyla goriismesine dair deneyimlerini su

sozlerle aktarmigtir:

“Babasinin yaptiklarina sahit oldugu i¢in maalesef, birazcik korkusu vardi.
Ctinkii ondan habersiz geliyordu aliyordu, haber vermeden gelip aliyordu, bir
anda babasini karsisinda gordiigii zaman ¢ok korku yasiyordu, bana sariliyordu,
beni birakma anne, ben gitmek istemiyorum gibisinden.” (Mese, 37 yasinda, 10
yil evlilik siiresi, 3 y1l boganma siiresi)

Babalarin bosanma siirecindeki gergin tutumlari ¢ocuklari ile olusacak saglikli iliskiye
yansimig, evlilik icindeki gerilimler yerini bosanma siirecine aktarmistir. Bosanma
siirecinde kadinin maruz birakildigi ekonomik siddet (nafaka 6dememe, cocuklarin
ihtiyaclarma ortak olmama, var olan paraya el koyma vs.) sadece kadinlarin degil
¢ocuklarin yasamini da etkilemistir. Ornegin Defne farkli bir yere tasmmanin kizi
acisindan “biyiik bir yikim” oldugunu belirtmektedir. Cocuklarin bu yasam diizenini
etkileyen noktalardan biri okullaridir. igde ¢ocuklarm ayn1 okulda devam edip bu siirecte
etkilenmemesi i¢in diizenini bozmamaya g¢alistigini ve babalarimin okul paralarini
0dedigini ifade etmektedir. Cam da ise bu durumlar tam tersine isliyor ve bu deneyimi su

sozlerle aktarmistir:

“Okula dilek¢e vermis ben bundan sonra okul parasi 6demiycem, o zaman é6zel
okuldaydilar, o da biitiin arkadas c¢evremiz, biitiin beraber c¢alistigimiz
arkadaslarin ¢ocuklart hemen hemen ayni yastalar, ayni siirelerde basladilar.
Dolayisiyla bu yiizden ¢ocuklart okula yazdirirken o da o6zel okula vermek
zorunda kaldi. Vermese olmaz. Bir de onun en biiyiik seyidir yani éyle gosteris
meraklist bir insandir. Yapmasa olmazdi devlet okuluna verse. Once oraya veriyor
3-5 ay gecince diyor ki ben veremem kendisinden alin. Ben nafaka vericem
bundan sonra kendilerine o parayla édesinler diyerek dilekce veriyor okula ki o
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zaman dedigim gibi bosanma gibi bir sey yok, davalar siiriiyor.” (Cam, 52

yasinda, 3 ¢ocugu var, memur)
Velayetin ¢ogunlukla kadinlarda olmasi, babalarin belirli nedenlerle ¢ocuklarin
sorumluluklarindan kagmalarinin sonucunda bakim veren roliinii tamamen anneye
yiiklemektedir. Kapitalist diizen i¢inde annelik, ev kadinliginin bir parcasi ve boliimii
olarak devreye girmektedir (Mies, 2012, s.117). Cift vardiya ¢aligmanin yaninda cifte
ebeveynlik yaparak ¢ocuklarinit bosanmanin “kétii” yanlarindan korumak istemektedirler.
Oysa ki kapitalist sistemde anneler ideal ¢alisanlar degildir keza ¢alisan anneler cocuk
bakimi i¢in de yeterli degildir (Caglar Giirgey, 2018, s.383). Kapitalizm ve ataerkillik
arasinda bir gerilim hatta ¢eliski vardir (Acar-Savran, 2018). Ilkkaracan (2008) kadinlarin
is glicii pazarindan ¢ekilmelerinin en 6nemli nedenleri arasinda ¢ocuk bakimi ve anneligi

On siraya koymaktadir.

Glinlimiizde annelik, yogun annelik (intensive mothering) olarak tanimlanmaktadir.
Ideolojilerle kusatilan annelikten, ¢ocugun fiziksel ihtiyaclarina ek olarak psikolojik,
duygusal ve biligsel ihtiyaclarini karsilamasi beklenir ve annelik pratiklerine ait tiim
sorumlulugu vermektedir (Hays, 1996, s.56). Ben bosanmis kadinlarin annelik
deneyimleri i¢in yogun annelik kavrami yerine agirlastiriimis annelik kavraminm
oneriyorum. Agiwrlastiriimis annelik var olan ideoloji ve sosyal politika ile yakindan
ilgilidir. Bosanmis kadinlarin deneyimledigi agirlastirilmis annelikte ¢ocuk bakim
destegi ya da yardimi kisithdir ve aile temellidir. Muhafazakar sosyal politikalar
kadmlarin annelik deneyimlerini “agirlagtirir”. Sosyal politika ve toplumsal yapi,
kadmlarin annelik deneyimlerini agirlastirdigindan, bosanmig annelerin deneyimlerini
“agirlagtirilmis annelik” kavramiyla ele almak daha dogru bir yaklagimdir. Bakim isinin
aile icinde kadin emegi iizerinden sekillendirdigini bildigimizi bir kenara koyarak; aile
ceperi disma c¢ikarak tek ebeveynli kadinin bakim yiikiinii tanimlamaktadir.
Agirlagtiriimis annelik, bakim emegi ve annelige en biiyiik zarar, bakim hizmetlerinin
kurumsallasgamamas1 anneligin agirlasmasina ve bakim emeginin kadinlar iizerinden
yeniden iiretilmesine neden olmaktadir. Ecevit (2012)’in aktardig1 gibi aslinda bakim
hizmetlerinin kurumsallagamamasinin arkasinda ideolojik neden vardir. Atasii-
Topguoglu (2013) ise ataerkil ideolojinin temelinde bakim hizmetlerinin toplumsal
cinsiyetle iliskisini gbz Oniine alarak iki 6nermede bulunur. Bunlardan ilki; bakimin her

zaman ilgi ve sefkat icerdigidir. Diger 6nerme; bakimin bedenle dogrudan ilgili oldugu
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ve bu nedenle de bedenin 6zel alan ile birlikte diisiiniildiigiidiir. Geleneksel cinsiyetgi is
boliimii bakis agis1 kadini 6zel alana hapsederek, esitsizlikleri per¢inlemektedir. Bunun
yaninda kadinin ev i¢inde iicretsiz olarak ¢alismasi, kadin1 ekonomik olarak ese bagiml
hale getirmektedir. Kadinlarin bosanma siirecindeki ekonomik kaynaklarinin azalmasinin
yan1 sira ekonomik olarak c¢ocuklarina yetemeyen kadinlar, ekonomik refahi
saglayabilmek icin ¢oklu iglerde ¢alismaya mecbur kaldiklar1 goriilmektedir. Kadinlar, is
nedeniyle cocuklarina az zaman ayirmalar1 ya da ayrramamalarindan dolay: sugluluk
hissetmektedirler ve ‘iyi’ anne olmadiklar1 i¢in de toplum tarafindan su¢lanmaktadirlar
(Shockley ve Singla, 2011; Douglas ve Michaels, 2005; Guendouzi, 2005; Arendell,
1999). Yoksunluga ve yoksulluga ragmen “iyi anne” olmak isteyen kadinlarin, ¢alisma
yasaminda agir kosullar altinda c¢alismayr kabul etmeleri agirlastiriimis annelik
deneyimleri acisinda 6nemli bir yerde durmaktadir. Bu calisma kapsaminda kadinlarin
yogun is temposu nedeniyle ¢ocuklarina “istedikleri” zamami ayiramadiklari ortaya
cikmistir. Kavak, evin ihtiyaglarina yetigmekten ¢ocuklarina yetemedigini hissettigi

deneyimi duygulanarak su sozlerle anlatmaktadir:

“Ben ge¢ geliyorum diye haftada bir giin iznim var ve o da hafta ici, yogun bi
dershaneydi. Bir aksam, normalde de benim ¢ocuklarim saat 9 dedin mi yatarlar,
ama benim eve gidisim nereye baksaniz 9.30-10"u buluyordu, bi giin geldigimde
uyandirdim onlari. Kiiciik oglum bana dedi ki, koltugun seyine oturmustu
kolgaginda ben teklide oturuyordum, bana ¢ok aswrt diiskiindii, hala oyledir.
Yanaklarimi béyle sevdi dedi ki anne bir giin evde olsan olur mu anne, bir giin,
bir tek giin anne dedi. O beni bayag bir etkiledi.” (Kavak, 54 yasinda, 2 erkek
¢ocugu var, 16 yil evlilik siiresi)

Ihlamur hem {icretli emeginin hem de {icretsiz ev i¢i ve bakim emeginin iizerindeki

yogunlugu agiklarken agirlastirilmis anneligini de su sozlerle 6zetlemektedir:

“Ama her zaman ferah, temiz tutmaya ¢alistyorum evimi. Ama yetigemiyorum yani
ev isine. Ama o ¢amagir falan beni. Calismak zorundayim, sabah kalkiyorum isime
gidiyorum, aksama kadar overlok makinesinde ¢orap dikiyorum. Ayni zamanda
da gelen firmalar acil ig istiyorlar, onu istiyorlar, onlara cevap veriyorum. Arti
oglen iki tane ¢cocugum da okula gidiyor benim. Oglum zaten kendi gidip geliyor
okuluna biiyiidii artik, kizim kiiciik ben gotiiriip geliyorum okula. 2 sefer disart
¢tkiyorum geri geliyorum.” (Ihlamur, 31 yasinda, tekstil is¢isi, 2 ¢ocugu var)

Kadinlarin  “agirlastiriimis  anneligi” kadinlarin  hayatlarinin  ¢ocuklar {izerinden
sekillenmesine ve zaman kullanabilme otonomilerinin Oniine ge¢mektedir. Cocuklu

kadinlar tek ebeveynli ¢ekirdek aileye doniisiirken sosyallesmeyi kisitlamak zorunda



133

kalmaktadirlar (Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Miidiirliigii, 2011, s.8). Mese “Mesela
cocugumu tek basina bir yere birakip gidemiyorum. Ozel bir hayatimiz yok, bir yere ¢ikip
gitme sansumiz yok.” diyerek tiim kadinlarin yasadigi yalniz ebeveynligi de ortaya
sermektedir. Kadmlarin bu siiregte deneyimledikleri ‘yalmiz ebeveynlik’ ¢ocuk
bakiminda yalnizlastiklarin1 gostermektedir. Ailelerin bulundugu sehir fark etmeksizin,
enformel destegin kok aile tarafindan saglanmadigi durumlarda kadinlarin daha fazla
sorumluluk {istlendikleri ve ¢ifte yalnizlasma yasadiklari goriilmektedir. Bu siireg
icerisinde ailesini kaybeden Cam, ¢ocuk bakiminda nasil yalniz kaldigim1 su sozlerle

anlatmaktadir:

“Ucii de kiiciik, mesela bir tanesi hasta oluyor, hastaneye gétiirmek zorundasin
diger 2 sini nerede birakacaksin? Kimsen yok artik. Annen olsa, o donemler olsa,
onlar sana destek olacak bir sekil ama benimki oyle bir doneme de denk geldi ki
hem aldatilma hem annemi, babami, enistemi, dayimi hepsini pes pese kaybettigim
bir donem, 1 y1l icinde hepsini kaybettim. Cevrende sana destek olabilecek kimse
yok.” (Cam, 52 yasinda, memur)

Buraya kadar kadinlarin ¢ocuklarinin velayetini aldig1 deneyimlere vurgu yaptim. Fakat
bir de madalyonun diger yiiziinde ¢ocuklarin velayetini al(a)mayan kadinlar var. Kayin
cocuklarmin velayeti eski esinde oldugu i¢in cocuklarmin 6zlemini ¢ektigini ve eski
esinin cocuklartyla arasindaki anne-cocuk bagini zayiflattiginm “Egim irtibati kestirdi,
¢ocugun telefonunu alryor.” ciimlesiyle ifade etmektedir. Velayeti iistlenen babalar
tarafindan annelerinin ¢ocuklarla var olan iletisiminin kisitlandig1 ya da engellendigi

goriilmektedir.

Yasca biiylik cocuklar1 olan kadinlar, bosanma karar1 verirken ¢ocuklarinin bir zorluk
yasamadiklarint dile getirdiler. Kadinlar ¢ekismeli bosanma siirecinde annelikleri
iizerinden yogun baski, iktidar ve siddet deneyimlerine sahip olmasi kadinlarin
benliklerini zedelemenin yani sira kadinlar iizerindeki psikolojik baski da yaratmistir. Bu
bask1 uzun zaman igerisinde psikolojik sorunlari beraberinde getirmistir. Ozellikle biiyiik
yasta erkek cocuklar1 olan Saricam, Ladin, Cam, Kavak bu baskiyla daha kolay bas
edebilmislerdir. Yine de boganma siirecinde ¢ocuklarin yasinin biiyilik olmasi, kadinlarin
bosanma siirecinde kolaylastirici olmus, bosanirken yasi kiiciik olan c¢ocuklar ise
kadinlara 6zellikle bakim noktasinda da giicliikler olusturmustur. Kimi zaman kadinlar
bu noktada anneliklerini sorgulamis ve “ideal anne”likten uzak olduklarini diisiindiikleri

yerlerde kendilerine oklar da yoneltmislerdir. Ozellikle ¢alisma saatleri esnek olan ve
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cocuklar1 ile “yeterince” zaman geciremeyen kadinlar, annelik sorgulamasi noktasina
girmigler ve kendilerini su¢lamiglardir. Ki bu annelik sorgulamasi sadece kadinin kendi
tarafindan degil zaman zaman da eski esin ve ¢evrenin hakim annelik ideolojisi ile ortaya
konmaktadir. Sosyal politikanin, ekonomik ve toplumsal yapinin kadinlarin 6niine
koydugu engeller, bosanmis kadinlarin agirlastirilmis anneligi deneyimlemesine neden

olmaktadir.

4.1.3.4. Yeni Bir Yasam Kurma Yolunda Kadinlarin Ekonomik

Yalnizlasmasi ve Bagimsizlagsmasi

Hanelerdeki ekonomik calkantilar arttikga bosanmalar buna paralel olarak artig
gostermektedir (Gonzales-Val ve Marcen, 2018). Bosanma, sadece hukuki olarak
evliligin sonlanmasinin Otesinde; ekonomik sermayenin de pargalanmasina neden
olmaktadir. Bosanma taraflarindan birinin ya da ikisinin “ev” diizeninden de ote
hayatlarin1 yeniden kurgulamak ve diizenlemek i¢in olusan ihtiyaclari da bu ekonomik
sermayenin bdliinmesine, par¢alanmasia hatta yok olmasina sebep olabilmektedir.
Bosanma ile gittik¢e yoksullasan ve ¢ogunlukla ¢ocuklarinin velayetlerini alan kadinlar
ozellikle ¢ocuklarina “yetebilmek™ i¢in kendilerini “feda” etmekte ve agirlagtirilmig
anneligin ekonomik boyutunu da deneyimlemektedirler. Can ve Aksu (2016)’nun
caligmasia gore sosyo-ekonomik durumu diisiik olan kadinlar 6zellikle ¢ocuklarinin
ekonomik ihtiyaglarim1 karsilayamayacaklar1 diisiincesi ile bosanma karar1 almakta
zorlanmaktadirlar. Bosanma ve yalmiz annelik!, gocuklar tizerinde giderek yeni
esitsizlikler kurmaya baslamakta ve ebeveynlerin ¢ocuklari lizerine yaptiklari yatirimlarin
esitsiz hale gelmesine neden olmaktadir (Esping-Andersen, 2011, s.77). Kadinlar,
diinyadaki yoksullarin %70’ini, yoksul haneler i¢inde kadin reisli haneler ise cogunlugu
olusturmaktadir (Ecevit 2003, 5.85; Lewis, 2006). Yapilan arastirmalar (Ozar ve digerleri,
2011, Camur-Duyan ve digerleri, 2007; Bespinar, 2020, s.159) bosanmis kadinlarin
caligma yasaminda aktif 6zneler olsalar dahi giderek yoksullagtigini gostermekte ve bu
kadmlarin sosyal hizmetler agisindan ne kadar risk altinda oldugunu hatirlatmaktadir.

Kadinlarin kazanglar1 ve gelirleri artsa da yoksul annelerin “bagimsizliklar’” hem

! Burada bekar anneler yerine yalniz anneleri, gocuklarin velayetini {istlenen annelerin bosanma siirecinde
ve sonrasinda giderek yalnizlastigimi belirtmek igin kullaniyorum. Bu yalniz annelik, sadece esin degil
ailenin ve devletin desteginin olmadigini1 da gosterebilmektedir.



135

kadinlar hem de c¢ocuklar i¢in zordur (McLanahan ve Booth, 1989). Erkeklerin medeni
durumlariyla yoksulluklar1 arasinda bir bag yokken kadinlarin medeni durumlari ile
yoksulluklar1 arasinda giiglii bir bag vardir (Bespinar, 2020, s.161). Defne bunu “Zaten
(¢cocuguyla) yalniz yasayan bir kadinsin ve maddi olarak ihtiya¢larin var ¢ok fazla,
ihtiyaglarin artiyor.” diyerek 6zetlemektedir. KONDA (2019)’nin raporunda toplumun
%354’ linlin “kadin ¢aligsmak i¢in esinden izin almalidir” ifadesine hem kadinlar (%49) hem
de erkekler (%59) katilmaktadir. Ataerkil kapitalizm kavrami burada karsimiza
cikmaktadir. Kadimnlarin c¢alisma yasamina katilmasi kapitalizmin ataerkilligi biraz
asindirdigt  anlamini  barindirmaktadir. Orloff (2006, s.234)’un belirttigi  gibi
unutulmamast gereken nokta, ¢aligmanin, kadinlarin yasamina ozerklik sagladigi ve
ekonomik bagimliliktan kurtardigidir. Dolayisiyla ekonomik katilim kadinin
giiclenmesinde énemli bir anahtardir (Erman ve digerleri, 2002). Ozar ve Yakut-Cakar
(2014, 5.97)’1n belirttigi gibi evlilik sirasinda gelir getirici bir iste calismayan kadinlarin,
bosanma sonrasinda gerek kendi hayatlarini gerekse bakmakla yiikiimli oldugu kisileri
gecindirebilecek kadar iyi maagli bir is bulmalar1 zordur. Kadinlar 6ncelikli olarak ¢ocuk
bakim yiikiinii istlendiklerinden sigortasiz ve vasifsiz islerde caligmaktadirlar. Bu da
kadinlarin “giinii kurtarmak” i¢in gilindelik islerde ya da kayitsiz olarak ¢alisma yasamina
girmesine neden olmaktadir. Hatta Beck-Gernsheim (1981, s.83 aktaran Mies ve
digerleri, 2018, s.184) kadinlarin tercih ettigi islerin mesleki hiyerarsinin en altinda

bulundugunu paylagsmaktadir. Karagcam bu deneyimini s0yle aktarmaktadir:

“Cocukla ortada kalinca is bulmak, para bulmak zor oluyor. Yoksa ben tek basima
daha kolay bir is bulurdum, ¢alisip, diizen kurardim da. Kizima bakacak kimse
olmadig1 icin ben calisamadim sigortali bir iste uzun zaman.” (Karagam, 44
yasinda, 9 yasinda bir kiz1 var, temizlik personeli)
Emekli olan Ladin bosanma sonras1 ge¢inmek igin is arasa da “Ilk once sorduklar: yasin,
ka¢ yasindasin, 40 yasin iizerini ise almak istemiyorlar.” diyerek istihdamdan nasil
dislandigin1 aktarmaktadir. Kadinlarin ekonomik sorunlari sinifsal konumlarina gore
degisiklik gostermektedir. Ornegin kamuda memur olarak calisan kadinlar ekonomik
yoksunluga vurgu yapmazken, alt sosyo-ekonomik konumda olan kadinlar gec¢im
sikintisina deginmisglerdir. Bosanmanin ve yalniz ebeveynligin daha ¢ok is¢i sinifinda

gorlilmesi (Esping-Andersen, 2011, s.25) bu deneyimleri destekler niteliktedir. Cinar
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ailesiyle yasayip asgari licretle gecinmeye ¢alisan kadinlardan, fakat bu paranin ona

yetmedigini su sozlerle anlatmaktadir:

“Zor sartlarda ¢alisiyorum. Tekstil ¢ok igreng bir ortam, yani daha ben asgari
ticret 2 aydir aliyorum. 2 aydwr asgari iicret, o da tam degil tabi. 2020 yatiyor
bize, biz ¢ok olani almiyoruz, iste bankaya yatiyor. 2 aydir tam yatiyor, oncesinde
1600-1700 maas alryorum. Benim annem babam olmasa ben kirada dursam, o
para bana yetmez ki tek basima. Evin olmayinca. Zaten en kotii evin kirasi olmus
1 milyar, neye yetecek ki?” (Cinar, 45 yasinda, tekstil is¢isi)
Bosanmanin kendisi ekonomik bir sonu¢ dogurmanin yani sira ¢ocuk bakimi ve ev ici
emek hizmetlerine erisim ag¢isindan sinifsal farkliliklar ortaya ¢ikarmaktadir (Dikmen,
2021, s.189). Kadinin goriinmeyen, “verili” annelik gorevinde sevgi, ilgi ve sefkat
semsiyesi altinda eritilen bakim emegi sosyal politika kapsaminda tanimlanmamaktadir
(Kadin Emegi ve Istihdami Girisimi, 2013). Ornegin Igde, ¢ocuklarin velayetini
iistlenerek tiim masraflarini saglamaya ¢aligsa da eski esinin bazi sorumluluklari iizerine
attigin1 “Mesela ¢ocuklarin tabletleri bozuluyor anne yaptirir misin, eviadim babaniz
yvaptirsin bu sefer de. Babamin parasi yok.” sdzleriyle ifade etmektedir. Oysa ki burada
Igde’nin eski esi maddi durumu iyi olsa da Igde’yi yipratmak icin var olan finansal
destegini ¢ocuklari i¢in olsa da kullanmamaktadir. Igde’nin eski esinin yaptig1 bu baski

ve glic taktigi kadinlarin bosanma siirecinde c¢ocuklari iizerinden ekonomik siddeti

deneyimlemesine 6rnek olusturmaktadir.

Yalniz anneler hem cocuk bakimi hem de ekonomik gecimi bir arada yliriitmeye
caligmaktadirlar. Cocuklarin bakim yiikiimliiliikkleri annelere veya anneannelere baglidir
(Ejrnaes ve Boje, 2008; Ecevit, 2012; Hung, 2012) ve tek ebeveynli ailelerde anneanne ve
dede genellikle babanin yoklugunu telafi etmektedir (Kavas ve Giindiiz-Hosgor, 2010).
Tek ebeveynli aileler arastirmasinda (Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii,
2011, s.8) ¢ocuklu kadinlarin ¢evresinden ¢cocuk bakimi destegi alamadiginda calisma
motivasyonlarinin diistiigiine deginilmektedir. Kadinlar bu dénemde en ¢ok istihdam
destegi ve/ya ekonomik destege ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir. Aile hizmetlerindeki
eksiklikler ozellikle egitim seviyesi diisik kesimlerdeki kadin istthdamim

engellemektedir (Esping-Andersen, 2011, s.108).

Baz1 o6znelerin SYDV gibi kuruluslardan ekonomik destek aldigi goriilmektedir.

Kadinlarin sosyal yardimlara bagvurularinda ailenin ge¢iminden birincil derece sorumlu
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olmadiklar1 i¢in bu yoksullugu “itiraf” etmeleri daha kolaydir. Fakat her ne kadar kadinlar
sorumlu olmasa da ev igindeki yoksullugun yiikiinii tagtyan yine onlardir (Bora, 2011a,
s.108). Sosyal yardim alaninda devletin kadin1 erkege ve eve bagimli olarak algilamasi,
kadmlart sosyal yardimlar1 hak eden temel yararlanicilar1 konumuna getirmektedir
(Sallan Giil ve Alican Sen, 2014). Acar-Savran (2018)’1n belirttigi gibi kadinlarin annelik
kimligi temelinde gelistirilen ve aile adma saglayamadiklar1 geliri telafi edecek
yardimlar tek basina almalar ihtiyaglarini bir 6l¢iide karsilar ancak onlarin bagimliligin

doniistirmemektedir. Karagam muhtag hale geldigi deneyimini su sozlerle aktarmaktadir:

“Devletten aldigim 300 lira, o benim haftada yaptigim 200-300 lira temizlik. 200-
300 de ailem koyuyordu iistiine, dyle kirayt faturayr falan odiiyordum, bazen
¢tkiyordu bazen ¢ikaramiyordum. Oyle sitkintili seyler yasadim yani. Baskalarina
muhta¢ olmak, kaymakamliga gidip bebekle sira beklemek. Aglaya aglaya
¢tkiyordum o evi, zoruma gidiyordu o zaman. Ben nasil bu hallere diistiim diye.”
(Karagam, 44 yasinda, 9 yasinda bir kiz1 var, temizlik personeli)
Yalniz annelik yillardir dulluk tartigmalar1 tizerinden gitse de giiniimiizde ¢cogunlukla
bosanmanin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Esping-Andersen, 2011, s.17).
Ozar ve Yakut-Cakar (2014, s.106) dullarin sosyal devlet tarafindan korunmaya hak
kazandiklarim1 fakat bosanmis kadinlari  “sistemin disina ¢ikanlar”  olarak
cezalandirildigini da vurgulamaktadirlar. Dul kadinlar sosyal politikalar tarafindan daha
gorilinilir bir yere sahipken, bosanmis kadinlara dogrudan sunulan ekonomik destekler
bulunmamaktadir. Buna ek olarak birgok kadinin belirttigi gibi ekonomik haklardan
(nafaka, mal-tazminat) yararlanma konusunda yasadiklar1 zorluklar, kadinlarin ekonomik

yasamina dogrudan etki etmektedir. Oznelerden Ardig, evden ¢ikarken ekonomik olarak

nasil yoksullagtigini su sozlerle ifade etmektedir:

“Sizin anlayacaginiz, ben bu evlilikten ailemden on dort tane burma bilezikle
gittim, tek yiiziik ve bosandigimizda alti-yedi yasina gelen bir ¢ocukla ve tek bir
yiiziikle bosandim.” (Ardig, 44 yasinda, 6gretmen)
Bir yandan ¢ocuk bakiminin getirdigi yiik, bir yandan var olan taksitler, bor¢lar, glindelik
yasam harcamalari, bir yandan da nafaka alamama gibi nedenler kadmlarin siireg
icerisinde yoksullasmasina neden olabilmektedir. Bu durumda bazi kadmlar
kurumlara/kuruluglara yardim i¢in bagvursalar da kadinlarin iyilik halini yiikselten degil

mubhtaclik durumunu ortadan kaldiran bir sistemle bas basa kalmaktadirlar.
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Bosanma siirecindeki tiim kadinlar, Robeyns (2005)’in vurguladig1 gibi piyasaya yonelik
calisma ve diger iicretli islerde calisma ihtiyacina vurgu yapmuslardir. Kadinlarin
ekonomik kazanca sahip olmasi kadinlarin 6zgiirlesmesinde biiyiik bir alan agmaktadir.

Ornegin Thlamur az parayla evini gegindirdigini su sézlerle anlatmaktadur:

“Su kadarm diyim, maddi olarak o kadar sikinti ¢ektik ki bir lirayr bulamadigimiz
giinlerimiz oldu, ¢ok kotii giinler gegirdik. Su anda bakiyorum diyorum ki o zaman
iki kigi calistyoruz, o da digsaridan ek gelir getiriyor ben de ¢alisiyordum. Neden
yoktu? Simdi bakiyyorum tek basimayim, c¢ocuklarima ben bakiyorum, ondan
hi¢bir sey almiyorum, ailemin zaten kendi durumu belli.” (Ihlamur, 31 yasinda,
tekstil ig¢isi)
Daha ¢ok sigortasiz, glivencesiz ve glindelik islerde ¢alisan kadinlar paranin akiskanligi
nedeniyle ekonomik yoklugu daha derin deneyimlemislerdir. Ornegin Kavak “cocuklara
calisma masasi almistim, bir tane banyo paspasi ve i¢ ¢camasirt almistim kendime, onu
odeyemedigim icin evimize haciz geldi.” diyerek yoklugun i¢inde bir ¢ikis yolu arasa da
ekonomik ¢ikmazlarin kendini birakmadigini paylagsmaktadir. Gedik (2015, s.297)
calisgan kadinlarin ekonomik sikintilarini ¢6zmek i¢in ek islerde calistiklarini ya da
caligma saatlerini artirdiklarini séylemektedir. Bu ¢aligmada da kadinlar yoksulluklariyla
basa ¢ikmak icin ek islerde ¢alismakta ve ek mesailere kalmaktadirlar. Ornegin Kiraz,

eski esinin borglari nedeniyle sigortali iste ¢alisamamasini ve bu nedenle de daha diisiik

iicretlerde daha uzun siirelerde ¢alisma deneyimini ise su sozlerle anlatmaktadir:

“Esimin borglart vardi benim iistiimde, faturali hat falan da almisti. Yedi bin
liraya yakin borcu vardi magaza borcu benim adima. Ama onun bor¢lari. O
yiizden sigortall bir iste ¢calisamiyorum. O yiizden giinliik islerde ¢aligsabiliyorum
tek makineci olarak...Aksamlar fazla mesaiye kaliyordum sirf fazla para almak
icin.” (Kiraz, 27 yasinda, tekstil is¢isi, 3 yasinda bir oglan ¢ocugu var)
Kadinlar yiizlestikleri ekonomik engellere karsi, var olan sermayelerini harcayarak
yoksullukla bas etmiglerdir. Bu kimi zaman var olan evi satmak olabilirken, kimi zaman
altin yiiziigii ya da kiipeyi satarak evin temel ihtiyaglarini saglamaktir. Karacam, yasadigi

yoklukta evinin kirasin1 ve mutfak ihtiyaclarini alabilmek i¢in esyalarini satmasini sdyle

aktarmaktadir:

“Ben son zamanlarda kiipemi, yiiziigiimii falan satmaya basladim son zamanlarda
kiray1 6demek icin. Ekmek bile alamadigim bir giin oldu yani, o giin ekmek
alamamistim  eve, temizlik de kesilmisti, apart dairelerden de para
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)

kazanamiyordum. Tableti sattim, yiiziigiimii sattim, kirayt denklestirdim.’
(Karagam, 44 yasinda, 9 yasinda bir kiz1 var, temizlik personeli)

Karacam gibi Giirgen de var olan borg¢larin1 6demek icin evini satmistir. Kadinlarin
yoksunluga diismesi ve bor¢lanmasi erkeklerde “geri donecek™ alginin olusmasina neden
olabilmektedir. Giirgen bu durumu “/lk bir yil bana donecek algisi olmustu, ¢ok
bor¢larimiz vardy ev kredisi falan, sen rezil olacaksin, ¢ocugun da yaninda olmayacak,
bana geri doneceksin diyordu da zaten sozel olarak.” sozleriyle ifade etmektedir. Giirgen
memur oldugundan sabit bir ekonomik geliri vardir ve buna ek olarak ailesiyle ayni
sehirde yasamaktadir. Bu iki firsat Giirgen’in bu siire¢ icinden daha rahat ¢ikmasina
olanak saglamistir. Kadinlarin tanidiklarinin (yakin) oldugu mekanlar tercih etmelerinde
maddi ve manevi destek saglamanin yaninda giivenlik ¢emberinin yaratilmasi etkilidir
(Lordoglu, 2018, s.86). Ikamet ve bakim masraflari ya da yeni bir ev bulma, ayrilma
sonrasinda bekar kadinlarin yasadigi temel zorluklardan biridir. Bu nedenle, daha uygun
fiyath konutlara tasinmak evliligin sona ermesinden sonraki ilk degisiklik olabilmektedir
(Mulroy, 1989). McLanahan ve Booth (1989) “tek ebeveynli annelerin ekonomik ve
sosyal olarak izole edilmis mahallelerde yasama olasiliklarinin daha olasi oldugunu” 6ne
stirmektedir. Ev sahipleri, yalniz annelere ya da bekar kadinlara ev verme konusunda
cekimser olabilmektedirler (Ozar ve Yakut-Cakar, 2012). Istanbul’un farkli semtlerinde
oturan kadinlarmn, evlerini eski ese uzaklifina, ¢ocuklarin okuluna ve kok-aileye
yakinligina, konutun ucuzluguna ve giivenligine gore tercih ettikleri goriilmiistiir.
Omegini 1gde, “Kenar mahalle sayilacak bir mahallede, kendince diizgiin, havuzu,
giivenligi, parki vesairesi olan aslinda bes para etmez ama goriintiisii diizgiin bir eve
verlestim.” diyerek durumunu oOzetlemistir. Kadinlar genellikle eski evlerinden daha
diisiik konutlar1 (Feijten ve Van Ham, 2013) tercih etmek zorunda kalmislardir. Ornegin
Cam eski esinin ¢ok zengin olmasina ragmen kendisinin bu siirecte yeni yasamina

tutunmak icin deneyimledigi miicadeleyi ve ge¢ip sartlarini s0yle anlatmaktadir:

“Biz de diger taraf hem maddi olarak beraber edindigimiz tiim mallart iizerine
alarak zaten onlardan gelen kiralar bile onun geginmesine yeter, ¢iinkii biz
hepsini beraber yaptik, ailem bir sekilde destek oldu dedigim gibi. Ama hicbir sey
yoktu benim Ankara’ya dondiigiimde de zaten yerin altinda éyle bir yerde kirada
oturmak zorunda kaldim, tamamen hi¢bir seysiz ortada kaldim 3 ¢ocugumla
[gozleri doluyor]. Yani, sabah ise gidiyordum, onlari bir sekilde okula
gonderiyordum, mesela arkadaslarim bir yere gidecek, gidemiyordum. Oyle ki ilk
zamanlar maddi a¢idan da ¢ok zayif diismiistiim. Onlarin gidip bir yerde ¢ay,
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kahve i¢meleri bile ¢ok biiyiik bir seydi. Ben ¢ay kahve i¢ecegime ¢ocuklarima bir
kilo bilmem ne alirim diye diisiinmeye baslamistim, algim tamamen ona dénmeye
baslamigtim. Artik kendimle ilgili pek bir seyim yok, hi¢bir sey almiyorum. Onu
da gectim, kendim yesem zarar, ¢ocuklarima ne alsam kardir diye diisiinmeye
basladim.” (Cam, 52 yasinda, memur)

Kadimnlarin ekonomik gecim i¢in kullandiklar1 stratejilerden biri aileleriyle beraber
yasamaktir. Bazi kadinlar bunu deneseler de basarili olamadiklarini ve zorlandiklarini
aktarmiglardir. Mesela Karacam ailesiyle yasamay1 denese de bunu bagaramayip siginma
evine gitmeyi tercih etmistir. Ailesiyle belli bir siire yasamay1 deneyen Kavak ise,
anlasamadiklarin1 ve kendine kotta ev tuttugunu ve orada yasadiklarini ise su sozlerle
aktarmaktadir:

“Bu arada ben Besiktas’ta o evde yasarken esyalarim falan her sey biitiin
giysilerim her seyim 2 ya da 3 defa lagim i¢inde kaldi temizlenenleri tuttum
digerlerini attim. Tabi oraya dondiigiimde neredeyse esyam yok gibiydi ama ben
hi¢bir zaman ondan istemedim yani. Su kovasini ters ¢evirip iistiine ortii ortiip
sehpa yapmistim ama huzurum yerindeydi, ¢ocuklarim yanimdaydi, ¢alistyordum.
Yaklasik 2 buguk yil falan orada kaldik.” (Kavak, 54 yasinda, iki cocugu var,
emekli, 20 y1l evlilik siiresi)

Amato (2000, s.10)’nun vurguladigi gibi tasinmak zorunda kalan kadmlar stresli bir
donem gecirmektedirler. Isi vesilesiyle baska sehre tasinabilen Cam da kendi oturduklari
konuttan polisin zoruyla ¢ikartildiklarini ve yasadigi stresi “Bildigim bir sey zaten teblig,
evi bosalt diyor bana, bu ev benim diye, ki o giine kadar beraber oturdugumuz ev, éyle
ifadeler ki evim tamimadigim insanlar tarafindan gasp edilmis durumda, evi

bosatmalarini istiyorum, herhangi bir kira vermezlerse evimi bosaltsinlar.” diyerek eski

esinden sonra Ankara’ya tasinma hikayesini sdyle anlatmaktadir:

“Ablamdan gelen esyalar, abimden gelen seyler, halilar falan, idare etmeye
calistigim bir dénemde evi su basti ve o elimizdekiler de gitti. Ciinkii yerin altinda
kirada oturmak zorunda kalyyorduk. Mahkeme hala stiriiyordu, isine geldigi gibi.
Uzatabildigi kadar da uzatmaya ¢alisiyordu zaten her seyi su anda da yaptigi gibi.
O donemde oyle bir evde kaldik Ankara’da. Konya’dan tasindik bir sekilde
cocuklarla, tasinmak zorunda kaldik, oyle ¢ok biiyiik esyalarla da degil yani,
kendimizce 3-5 egyamizla. Onlarla tasindik, orada yasadik uzunca bir siire.”
(Cam, 52 yasinda, ii¢ cocugu var, 12 yil evlilik siiresi, memur)

Esler konutun kimde kalacagina dair karar verebilmekte ya da hukuki olarak yaptirimda
bulunulabilmektedir. Ortak konutun ve esyalarin miilkiyetinin hangi ese ait oldugunun

burada 6nemi bulunmamaktadir (Velidedeoglu, 1965, s.247). Ese ait ev, kadin ve
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cocuklara tahsis edilebilmektedir. Saricam ortak konuttan esinin gittigini su sozlerle
paylasiyor: “O gitti evden, ¢ocuklarla ben burada kaldim. 4 yil boyunca da evin kredisini
ben ddedim.” Bosanma davasi agilinca ya da ayr1 yasamaya baglayinca esler ortak
konuttan kimin ayrilacagini anlagsmali belirleyebilmektedir. Thlamur bunu “Diyordum ki
bizim diizenimizi bozma, gideceksen sen git. Oyle oldu. Kendi gitti. Sen ¢cocuklarla kal
ben gideyim dedi ¢ekti gitti.” diyerek aktarmaktadir. Siddet gibi su¢ teskil eden
davraniglarin olmasi halinde fail evden uzaklastirilabilmektedir. Siddet durumunda da
ikamet edinilen konut uzaklastirma siiresi boyunca ¢ogunlukla kadinlara ve/ya ¢ocuklara
kalmaktadir. Mese “Goriiyoruz kadin cinayetlerini, kadin uzaklastirma karari aliyor,
adam geliyor oldiiriiyor.” diyerek de bu siirecin ¢ok iyi islemedigini belirtmektedir.
Robeyns (2005)’in vurguladigi barinma ve giivenli ¢evrede yasama kadinlarin ifade
ettikleri ihtiyaclar arasinda yerini almaktadir. Ornegin Ardi¢ bosanma siirecinde farkl bir

ile taginsa da yasadig1 tedirginligi sdyle anlatmaktadir:

“25 dairelik bir apartmanda oturuyordum Igdir’da, takirti pitirti olunca eyvah
oluyordum. Apartmana mi geldi acaba. Okuldan aksam son dersten ¢ikmadan
once camdan boyle iyice disaryt kontrol ediyordum manyak gibi. Tedirgin.
Insanlara siirekli belli etmemeye calissam da kalbim kiip kiip durmadan, sanki
boyle vahsi bir ormandayim, her an vahgi bir hayvan ¢ikabilecek gibi. O duyguyu
oyle tarif edebilirim. Siirekli bir panik, siirekli bir korku.” (Ardig, 44 yasinda,
Ogretmen, 5 yil evlilik siiresi)

Defne de Ardig gibi bosanma siirecinde sehir degistirenlerden. O da kendisini “korumak”
icin daha fazla kira vererek glivende kalmayi tercih etmistir. Bu gilivenlik ¢emberini ise
kendi seviyesindeki insanlardan olusturarak toplumsal gozetimden de siyrilmaya

calistigini su sozlerle aktarmaktadir:

“Site icerisinde ekonomik seviyesi yiiksek insanlarla oturdugun zaman, sanki
bakig agilart daha farkli oluyor. Mahalle kiiltiirii oldugu zaman sana bakis agilart
cok farkli. Anlatabildim mi? Carsamba’da site icerisinde bir evde oturmaya
basladim. Belki kira olarak fazla para édedim ama evin en azindan bir giivenligi
vardi.” (Defne, 44 yasinda, hemsgire)

Bagka bir eve ya da mahalleye taginmak zaten kirilgan olan sosyal aglar1 daha da
zayiflatmaktadir. Ayrica taginmak yalnizca sosyo-ekonomik bir ¢okils degil, aym
zamanda kisinin sosyal aglarindan kopma anlamina da geldiginden ev tasimak 6zellikle
kadmlarin refah1 ile yakindan ilgilidir (Symoens ve digerleri, 2013). Bosanma siireci

devam ederken eski esinin iizerine olan evde kalan Visne, dava biter bitmez taginma
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hikayesini su ciimlelerle paylasmaktadir, “Bosanma isi, mahkeme bitti. 15 giin sonra da
haziranda okullar kapaniyordu, ondan sonra da evin bir kismini getirdim, bir kismini ona
bwraktim. Bosanma isi bitti mahkemeden sonra 15 giin sonra evi topladik geldik.” diyerek
kendi durumunu diizelttikten sonra “Eski evde getirdigim ¢op dahi kalmadi.” sdzleriyle
yeni yasamint da nasil kurdugunu paylasmaktadir. Kadinlar yeni bir hayat kurarken
ekonomik kaynaklara ihtiyag duymuslardir. Bu siiregte ev esyasi almak, kira, depozito,
nakliye gibi masraflar birlesince ¢ok daha yiiksek meblaglara ¢ikabilmektedir. Bu
deneyimi Ladin, yasadiklar1 travmatik ensest olayindan sonra kendi evlerinde
kalamadiklarini, bu yilizden evin yar1 esyasini aldiktan sonra apar topar tasindigini

aktarmaktadir:

“Elimde yok avucumda yok avukati tutabilmek i¢in zincirim, kiipem, ben bunlarin
hepsini sattim. Avukat parasini verebilmek i¢in ben bunlar: sattim. Annemler biraz
yardim etti, kiz kardeslerim de para yardimi ettiler. Tasinmak kolay degil,
nakliyesiydi, kirastydi, kaporastydi artik emlak¢i parasiydi. Bu sekilde evi apar
topar ben tasidim” (Ladin, 50 yasinda, emekli)

Goriismelerde kadinlarin sadece “ceyiz” esyalarini aldiklar1 ya da evin esyalarinin eski es
ile alinan ortak karar dogrultusunda ikiye béliindiigii goriilmektedir. Ornegin Giirgen
ortak konutlarinda kaldigini belirterek “Esyalarin ¢ogunu da verdim ona, geldim hatta
eve, evi bosaltmis perde bile yoktu, cocugumla kresten geldim, bombosg bir eve.” sdzlerini
paylagsmistir. Limon da benzer bir deneyimle “Eve bir gittim, biitiin beyaz esyalari
satmig.” climlesinin ardindan kalan ¢eyizlerini topladigini ve ailesinin evine dondiigiinii
paylagsmaktadir. Cinar evden aldiklarin1 “Ceyizlerimi. Babam bana ne yaptiysa onu.”

diyerek 6zetlemektedir.

Bazi kadinlar ise evden “ceketini alip” ¢ikmayi tercih etmiglerdir. Bu durum kadinlarin
daha cok ihtiyaclar ve ekonomik giicliikle ylizlesmelerine neden olmus, evi bastan sona
yeniden yuvaya déniistiirmiislerdir. Ornegin Kiraz, “Bir arkadasimin yanina gittim. 2 ay
calistim. Kendime bir ev tuttum. Taksitlerle esya aldim. Hala da esyalarin taksitlerini
odiiyorum bu arada” diyerek sosyal destek sistemine bagvurarak kurdugu evini
anlatmaktadir. Dut da kapiy1 ¢ekip ¢ikanlardan biri, ekonomik olarak gorece iyi bir maas
aldigr i¢in ve ailesinden de destek alarak yeni yasamina acilan evi daha rahat

kurabilmistir. Igde ise kendi oturduklar1 evde beyaz esyalari, koltuklar1 olmasina ragmen
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esyalar1 alamadigini ve kendi tabiriyle ceketini alip evden ¢iktigini ve kendine nasil yeni
bir hayat kurdugunu su sozlerle anlatmaktadir:
“Sirkette biraz alacagum vardi bir on bin kadar. On bin lirayla ev kurulmaz bunu
herkes biliyor yani. ki ¢cocuklu bir kadn igin yani. Soyle o paraya mobilyalart
aldik. Salonun mobilyalar:, sézlesmeyi yaptim, kapora biraktim bilmem ne.
Arkadaslarim herkes evinden perde getirdi. Tabak getirdi, tencere getirdi, kahve
fincamina kadar getirdiler. Baza, yatak. Bir ¢ocuklarin kitapliklarini aldim. Bir de
onlarin odasina dolap. Bir de salonun koltugu, masasi. Cocuklar geldiginde yatak
ikinci el midir nedir anlamazlar, ama kullanilmis bir kiitiiphane getiremezdim o
eve. Salona da eski bir koltuk getiremezdim. Bir arkadasim ¢ikard: diikkanindan
televizyonu getirdi mesela. 5-6 kadin bana ev kurdular. Ben eve gittigimde minik
minik tablolar bile asiliydi evde. Hali aldik. Bir seyler aldik, ev gibi bir sey oldu
vani. Oyle liiks degil. Ama ev. Koltugum var yatagim var.” (Igde, 39 yasinda,
yonetici, iki oglan ¢ocugu var)
Kayin ise evi ilk terk ettiginde Mor Cati’nin siginma evine gittigini fakat ailesinin 1srar1
sonucu onlarin yanina dénmiistiir. Kayin, belli bir siire sonra ise Istanbul’a geri dénerek
IBB’nin siginma evine gittigini ve kendine orada bir arkadas bularak eve ¢iktigim
anlatmaktadir. Evi kurarken “2. El esyalar geldi belediyeden geldi bize. Birka¢ arkadas
destek oldu tabak ¢anak yatak yorgan olsun.” diyerek yararlandigi destekleri de
paylasmaktadir. Kadinlarin ev kurma (home-making) deneyimleri her ne kadar ekonomik,
toplumsal engellere takilsa da giinlin sonun kurulan ev diger ¢alismalarda oldugu gibi

(Lordoglu, 2021; Giles, 2004, s.164) iyilesme, giiclenme ve giiven duygular1 kazanarak

ozgiirlesmelerine olanak saglamaktadir.

Son olarak ekonomik zorluklara eklenen bagka bir nokta yukarida degindigim gibi adli
stirecteki masraflardir. Kadinlar otobiis parasinin 6nemini vurgularken, yeni insa ettikleri
yasamda karsilastiklar1 ekonomik yiikii vurgulamislardir. Ornegin Cmar’a barodan
avukat atansa dahi “Her yaptigi islem icin sen ona bir iicret 6demek zorundasin yani
kazan ya da kazanma” diyerek bu siirecin ekonomik yiikiine 6rnek vermektedir. Cam ise
ticretli avukat olarak tutsa da “avukatlik ticretinin ne kadar oldugu malum, daha davay:
almadan pegsin para istiyorsun, sen onu nasil 6deyeceksin?” diyerek bu siirecte kadinlari

yoksullastiran bir unsurun adli siire¢ oldugu goriilmektedir.

Kadinlar bogsanma siirecinde yasadiklar1 yalniz ebeveynlikleri ¢ocuklarin bakim rollerini
iistlendiklerini ve ¢ocuklarin masraflarinin kadinlar tarafindan yapildigina deginilmistir.

Kadinlarin agirlastirilmis annelikleri ekonomik olarak da kisitlanmaktadir. Caligsma
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deneyimi olmayan kadinlarin diisiik iicretlerde ve sigortasiz ¢alistiklar1 goriilmektedir.
Kamu personeli olarak c¢alisan kadinlarin hareket edebilme yapabilirliklerinden dolay1
kendilerini daha giivenli hissettiklerine ve ayni zamanda ekonomik sermayelerinin
oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayni evlerinde kalan kadinlarin goérece var olan agindan
kopmadiklari i¢in ekonomik olarak daha az sarsildiklari, ev degistiren kadinlarin nakliye,
kira, depozito, emlak¢1 parasi gibi yiiklii paralar 6dedikleri goriilmiistiir. Kadinlarin
ihtiyaglarina gore evleri tercih ettiklerinden kimi zaman diisiik {icretli kimi zaman yiiksek
giivenlikli evlerde ikamet etmislerdir. Kadinlarin evden ¢ikarken genellikle ¢eyizlerini
aldiklari, evden ¢ikarken esyasiz ¢ikan kadinlarin enformel ve formel desteklerle evlerini

kurduklarina dair bilgiler edinilmistir.

4.1.3.5. Kadinlarin Bosanma Siirecinde Bas Etme ve f)zgiirlesme

Deneyimleri

Bas etme stratejileri kadinlarin deneyimlerine, kaynaklarina, olanaklarina, firsatlarina,
kosullara gore degisim gosterebilmektedir. Berman ve Turk (1981) bas etmeyi alt1
bicim olarak ele almaktadir. Bunlar; sosyal aktiviteler, duygularini disa vurma, 6zerklik,
aile ve ev ici aktiviteler, 6grenme, kisisel anlam aramadir. Bu c¢aligma kapsaminda
kadinlarin bu bas etme stratejilerinin bazilarindan yararlandiklar1 ancak bunlara alternatif
gelistirdikleri soOylenebilir. Kadimlar genellikle c¢ocuklar1 icin savasmayi, sosyal
aktivitelere dahil olmay1, formel ve enformel destege basvurmay1, farkindalik kazanmayn,
istihdama katilmay1, yasanilan kotii anilart unutmay1 ve de toplumsal yapidaki ayrimer
bakislara karsi sert bir tavir takinmayi/mesafeli olmayr bas etme stratejisi olarak
kullanmiglardir. Bu c¢aligma literatiirle (Aksan ve Altunsu Sénmez, 2019; Joshi, 2016,
s.162; Moreno, 2002, s.75) benzerlik gostererek kadinlarin sosyal ¢evresinden aldiklar

desteklerin giliglenmelerinde 6nemli bir rol oynadig1 goriilmiistiir.

Bosanma, her ne kadar yasal olarak davanin agilmasi ve hukuki olarak sonlanmasini
iceren siireci kapsasa da psikolojik yikimlar bu davanin agilmasi ve sonlanmasiyla
baslayip bitmemektedir. Cekismeli bosanma siireci aylar ve yillar siirdiigiinden, 6zellikle
ilk asamalarda destege sahip olmak 6nemlidir (Kausyline ve digerleri, 2015). Kadinlarin
hem evlilikte hem de bosanma siirecinde bu denli yogun psikolojik siddete maruz

birakilmalari kadinlarin ruhsal sagliklarini etkilemektedir. Kadinlarin “fiziksel ve ruhsal
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acidan saglikli olma”lar1 bosanma siirecinde en dnemli ihtiyaclarindan biridir. Kadinlar
bu siliregte mide rahatsizliklar1 gegirdiklerini, sackiran olduklarini, panik atak
gegcirdiklerini, depresyona girdiklerini paylagmislardir. Bir¢cok kadin psikolojik destek
icin psikolog ya da psikiyatra bagvurmus, kimi zaman ilag¢ tedavisine bagvurmuslardir.
Bu siirecte bazen kadinlar ekonomik kisithiliklardan &tiirti 6zel psikologlara
gidememislerdir. Bu ylizden siklikla Ardi¢’in da belirttigi gibi “Kadinlarin ve ¢cocuklarin
bu stirecte bir psikolojik bir destege ihtiya¢lart var.” diyerek bogsanma siirecinin sancili
olduguna dikkat ¢ekmistir. Bosanma siirecinde kadinlarin depresyon deneyimleri de
bulunmaktadir (Camur-Duyan ve digerleri, 2007). Kadinlar hem bosanmanin hem de
yogun psikolojik siddet sonrasi deneyimledikleri depresyonu, depresyon ilact kullanarak
atlatmay1 denemislerdir. Glirgen, Thlamur, Kiraz, Kavak ve Ladin bu dénemde Prozac
gibi depresyon ilaglar1 kullandiklarini ifade etmislerdir. Bazi kadinlar psikologa da
giderek bu siirecin iistesinden gelmeye caligmislardir. Ardi¢ diger kadinlardan farkli
olarak bosanma davalarmin siirdiigii sirada Igdir’da psikolog ve psikiyatrist hizmetlere

erisemediginden sigara ile bu siireci atlatisini sdyle anlatmaktadir:

“Bu stirecte ben ne yaptim, psikolojik olarak bunalimlara girdim. Ciddi anlamda
hayattan koptum, mesela 6gretmen odasinda sarkan sallanan tipler oldugu i¢in
inanwr misiniz 2 yil teneffiislerde tuvalette bekledim. Eve gelince hep agliyordum,
elimde degil, kapidan girene kadar zor tutuyordum kendimi. Yani psikolojik
olarak o zamanlar ilaglar, o zaman Igdir’da psikiyatri yoktu, psikolog yoktu,
devlet hastanesinde de yoktu. Oyle ilaglar alma ihtimalim olmadi ama giinde 2-3
paket sigara igciyordum mesela. Evet kotii bir bagimlilik ama rahatliyordum.”
(Ardig, 44 yasinda, 6gretmen)

Kadinlar, bosanmanin yikici etkisiyle bas edebilmek i¢in agladiklarin1 ve bu sekilde

rahatladiklarini aktarmislardir. Ornegin Saricam “Benim bosanma siirecim berbat gecti.

Bu evin duvarlarinin dili olsa da size bir bir anlatsa. Bagira bagira agladigimi biliyorum

ben.” diyerek nasil listesinden geldigine deginmektedir.

Kadinlar ¢ogunlukla enformel destek olarak ailelerine, ¢ocuklarina ve arkadaglarina
basvurmuslardir. Kucur ve Kelebek (2021) ¢alismalarinda kadinlarin bogsanma siirecinde
ve sonrasinda toplumsal yasama uyumda ebeveynlerin desteginin 6nemli oldugunu
vurgulamaktadirlar. Bu enformel destek kadinlarin yeni hayatlarinin ilk adimini1 atmada
oldukc¢a 6nemli bir yere sahiptir. Kadinlar yeni bir hayat kurarken Ladin’in belirttigi gibi

ekonomik destegin yaninda manevi destek olarak ailelerinin desteginden
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yararlanmiglardir. Aileler, kadinlarin 6zden gelen gii¢lerinin artmasinda énemli bir yerde
durmaktadir (Smith, 2008, s.68). Ornegin Visne tiim akrabalariyla birlikte oldugu i¢in
“Ayrildim ama ben kendimi kimsesiz, 6kstiz hissetmedim. ” diyerek bu siirecteki gliclenme
deneyiminin de altin1 ¢izmektedir. Ayn1 bicimde Mese de “Ailem ger¢ekten bu konuda
destek oldu, yapabilirsin, edebilirsin, soyle yap béyle yap, manevi destek anlaminda. Cok
biiyiik desteklerini gordiim o anlamda.” diyerek “yapabilirsinler” ile nasil yoluna devam
ettigini paylasmaktadir. Kadinlar bosanma karar1 aldiklar1 andan itibaren ailelerinin
desteklerini almak i¢in, annelerine/babalarina sdylemisler kimi zaman bu destegi
alabilmek i¢in aile iiyelerini ikna etmeye c¢aligmiglardir. Kadinlarin is birligine dayali
giice sahip olmasi, siireci kolaylastirmada rol oynamaktadir. Ornegin Thlamur “Benim
ailem benim arkamda destek. Bosanma karar: verdigimde anneme acikladim. Annem
¢linkii o evi yoneten kisi. Kadin zaten. Kardegime de babama da etrafima da soyleyecek

olan oydu.” diyerek bunu 6zetlemektedir.

Robeyns (2005) sosyal aglarin i¢inde yer alabilme, toplumsal destek verme-alma’nin
kadmlarin etrafindan insanlarin sayisinin, baglantisinin ve de kadmnlari aldig1 destegin
bi¢iminin, miktarmnin énemli oldugunu sdylemektedir. Ornegin Ardig bu ihtiyac1 “Kegske
tiim kadinlarin ailelerinden biri olmuyorsa da en azindan bir devlet kurulusundan ya da
bir yerlerden, vakiflardan, béyle durumda olan kadinlar: keske destegi olsa.” diyerek
sosyal aglarin ve destegin Onemine deginmektedir. Limon kendini bu konuda sansh
hissedenlerden, “Cok aile var yani biliyoruz duyuyoruz, kocanin yaninda dizini kir otur,
hani benim ailem arkamdaydi tamam. Gel dedi kizim gotiireyim dedi seni babam. Ama
bunu soylemeyen aileler var.” diyerek aslinda bu siireci deneyimleyen kadinlarin sistem
icindeki yalnizliklarint da vurgu yapmaktadir. Defne ise aslinda kadinin toplumda
goriinmez oldugunu ve sosyal destegi yoksa aslinda ne kadar yalniz kaldigini su
climlelerle aktarmaktadir: “Kadinin hi¢bir zaman adi yoktur ki bu kadin, soyle bir sey
eger bosandiysa, arkasinda ailesi yoksa, gii¢lii bir dayanagi yoksa kadin her zaman kadin

iste yani oyle.”

Kadinlar kimi zaman ailelerinde aradiklar1 sosyal destegi bulamadiklarinda ya da aile
bireylerini kaybettiklerinde arkadaslarinin sosyal destegine ihtiya¢ duymuslardir.
Ornegin Ardi¢ bosanma davasi siirerken kaybettigi babasi i¢in “Zaten babamin beynine

kan damlamasi da bizim bu evlilik sebep oldu.” diyerek kendine de pay ¢ikarmakta ve bu
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stirecte babasinin kaybimnin kendisini yalniz biraktigini anlatmaktadir. Cam ise annesi,
babasi, abisi gibi gordiigii enistesinin kaybinin ardindan “Onlar sirtimi dayadigim biiyiik
bir dagdi. Dolayisiyla pes pese yasanan oliimler de beni ¢ok yikt1.” diyerek bosanma

siirecindeki sosyal destegini kaybedisine deginmektedir.

Kadinlar ailelerinin yerine kimi zaman arkadaslarin1 koyarak giiclenmislerdir. Defne
kendi “toparlanma” siirecini anlatirken “O dénemdeki en biiyiik sansim, beraber
calistigim bir arkadagim vardi. Onun ¢ok fazla destegini gérdiim. O bana ¢ok desteklerde
bulunurdu. Yani adaptasyon konusunda bana destekte bulundu. Onlarin destekleri
sayesinde  toparlandim.” diyerek arkadasinin kendini nasil  gii¢clendirdigini
vurgulamaktadir. Buna ek olarak Goknar bu siiregte romantik iliski yasadigini ve onun
desteginin iyi geldigini anlatmaktadir. I§de ise bu siirecte eve kapandigini ve nasil
yalnizlastiginin farkina vardigini; “Buraya ¢alismaya baslayali ii¢ sene oldu, buraya
geldim altinci yedinci ayimda bakiyorum simdi kendimi o kadar ¢ok eve hapsetmisim ki
etrafimda insan yok, ailem yok” diyerek bosanma siirecinde var olan sosyal aglarini

zayiflattigini ve daha sonra bunu fark ederek bu aglar1 giiclendirdigini anlatmaktadir.

Formel destek olarak ise kadinlar avukat, psikolog ve polislerle ilgili giiclenme deneyimi

paylagsmislardir. Formel destekle ilgili S6giit, Cinar ve Giirgeni dinledigimizde:

“Karakola gittim dedim, eski esim beni takip ediyor, boyle mesajlar ¢ekti dedim,

polis goster bana dedi, eliyle tutmug gibi buldu, arkamdan geliyordu c¢iinkii,
aldilar onu igeri, adamin agzini yamulttu, atti nezarete, ben bayag: rahat ettim,
icimin yaglari eridi, bir rahatladim yani. 9 ay bi yatti, 1 sene bi yatti, bi kere ceza
vedi. Bi darp etti diye.” (S6glit, 42 yasinda, lise mezunu, 8 yil evlilik siiresi)

“Avukatim kol kanat gibiydi, bir sey oldugunda hep ona sordum, hep o bana
yardimct oldu, yonlendirdi bir seyler icin, ¢ok takildigim yerde, ona bir seyler
sormusumdur, Stkildigimda onu aramisimdwr. En biiyiik destek¢im avukatimdi.”
(Cmar, 45 yasinda, tekstil is¢isi, 5 y1l bosanma siiresi)

“Bana psikologlar bas ettigimi soyliiyorlar ama bence gaza getirmek icin benim
siireci iyi yonettigimi soylediler ama bence yonetemedim. Hep sugluluk
duygusuyla velayeti verdigim i¢in, benim bunu verdigim i¢in, annesinden mahrum
kaldigi icin ben kendimi ¢ok sug¢lu hissettim, yerle bir oldum. Hep destek aldim,
anti-depresan kullandim.” (Giirgen, 40 yasinda, 9 y1l evlilik siiresi, 5 y1l bosanma
stiresi)

Kadinlarin bu siirecte Robeyns (2005)’in tanimladigi gibi “eglenmeye ve dinlenmeye

yonelik faaliyetlere katilabilmeleri” de kadinlarin giiclenmesinde rol oynamistir. Kadinlar
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bu siirecin iistesinden gelmek i¢in neler yaptiniz sorusuna sosyal aktiviteler, sinema,
tiyatro, hobi edinme, ylizme-pilates gibi spor faaliyetleri ve belirli kurslara katilarak
rahatladiklarmi paylagmislardir. Kimileri ise bu faaliyetlere katilmak isteseler de
yogunluktan ya da imkanlarin elverissizliginden dolay1 katilamadiklarini belirtmislerdir.

Ornegin Limon bu siirece dair deneyimlerini sdyle 6zetlemektedir:

“Sanat kurslarina gittim, tiyatroya gittim, kendime bir hobi edinmeye ¢alistim
hobi buldum, yapmadigim seyleri yaptim dedigim gibi tiyatroya gitmiyordum
daha once, siirekli tiyatroya gittim. Arkadaglarimla oturdum, i¢tim.” (Limon, 30
yasinda, muhasebeci, cocugu yok)

Kadinlar bu stirecte Robeyns (2005)’in ifade ettigi “herhangi bir dinin kurallarina bagh
olarak yasaylp yasamamakta Ozgir olmaya” yonelik giliglenme deneyimlerini
paylagsmislardir. Kadinlardan bazilar1 bu siire i¢inde dua ettiklerini ve dini inanglari
sayesinde ayakta durduklarini ifade etmislerdir. Diger bir yandan evliliklerinde kapanan
fakat bosanma siirecinde agilan kadinlar, basortiisiinden kurtulmanin kendilerini
ozgiirlestirdiklerini paylagmislardir. Kadinlarin kapanmasi ailenin ve/ya eski esin
muhafazakar tutumu sebebiyle dini bir tahakkiim kurma olarak da yorumlanabilmektedir.
Bosanma sonrasi acilmak isteyen kadinlar 6zden gelen giicleri ile var olan baskilara
meydan okumus ve dini kendi kurallarina goére yasama olanagi bulmuslardir. Bosanma
davasi siirerken Limon “Hem kendi akrabalarim hem onun akrabalari, kime ne
anlatacagim gibi cesaret edememistim.” ifadesiyle a¢ilmaya cesaret edemedigini
aktarmistir. Kayin, “Elalem ne der kizim, kizi bosandi sonra basini agti ¢ok affedersiniz
g*tiinii acti falan derler.” diyerek vazgectigini aktarmaktadir. Fakat daha sonra Kayin,
“O (basortiisii) benim icin bir zincirdi. Dedim ki gel su zinciri kir, o giin o zinciri kirdim.”

diyerek kendinin bu siirecteki 6zgiirlesmesini ifade etmektedir.

Kadimnlar giliglenmek ve oOzgiirlesmek icin sosyal aglarina ve destek sistemlerine
bagvurmus olsalar da disartya gii¢lii olduklar1 imajin1 vermek istedikleri goriilmektedir.
Igde bu giiclii goriinmeye kars1 tepkisini “Kimse giiclii olmak zorunda degil ya! Bana
herkes ¢ok giicliistin sen filan, aslinda 6yle bir ¢okiigiim ki siiriiniiyorum ya!” diyerek
ifade etmektedir. Genellikle 6zneler kendi ayaklarmin iizerinde durduklarini géstermek
istemislerdir. Ardig, var olan sorunlara karsi ayakta kalma deneyimlerini su sozlerle

Ozetlemektedir:
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“Benim bu kadar yilda yasadigimi hi¢ kimsenin yasamasini istemiyorum.
Dusariya hep dik durdum hani beni hi¢cbir sey etkilemez ben yikilmadim dedim
ama i¢imde ne yasama sevinci, hi¢bir sey kalmadi (gozleri yasariyor, sesi titriyor).
I¢im hep kirik dokiik.” (Ardig, 44 yasinda, 6gretmen)
Kadinlarin gii¢lii gériinmeleri i¢in ¢ok dnemli bir argiimanlar1 vardi, o da ¢ocuklariydi.
Kadmlar bu giiglii imaj1 ¢ocuklar1 iizerinden kurgulamay1 tercih etmislerdir. Ornegin
Mese “Zor bir siire¢ ama mecburdum, gii¢lii olmak zorundaydim. Sonucta tek basima
yvasamayacaktim, kizimin da bir hayati vardi. Psikolojim de bozuldu ama bir ¢cocugum
vardi onun ig¢in ayakta durmak zorundaydim.” diyerek giicli durmasmi kizina
dayandirmaktadir. Bora ve Ustiin (2005, s.21) anneligin kadimlar1 kendilerini var edecek
bir alan agtifindan dolayr giiclendirdigini vurgulamaktadir. Tek ebeveynli aileler
arastirmasinda (Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Midiirliigii, 2011, s.10) ¢ocuklarin
varhiginin anneleri yasama baglayan unsur olarak ifade edilmektedir. Ornegin IThlamur,
eski esiyle yasadigi deneyimlerde hem ailesinin hem de ¢ocuklarinin destegiyle ayaga

kalktigin1 su sozlerle paylagsmaktadir:

“Yasattigi her sikintida da o anda kotii oldum. Pes ettigim zamanlar oldu,
liziildiigiim, agladigim, zirladigim, dayanamadigim zamanlar oldu, ama ya bir
oglum geldi beni teselli etti, ya bir annem kizim gegecek dedi, ya kiz kardesim
yammda oldu sarildi sen ¢ok giicliisiin gecicek, neler atlattin dedi” (Ihlamur, 31
yasinda, 6 yasinda kiz1 ve 12 yasinda oglu var)
Tiim kadinlarin “hayatta kalma miicadelesinde” giiclii bir alan olarak ortaya ¢ikan nokta
istihdama katilimlaridir. Kadinlar diisiik iicretlerde ¢aligsalar dahi Thlamur’un deyisiyle
“Calistyorum aktif bir sekilde. Kimseye muhta¢ olmamaya ¢alisiyorum.” diyerek
ekonomik giiciin kadinlar1 nasil 6zgiirlestirdigini paylagsmistir. Tam da bu yiizden bir¢ok
kadin, Onerilerde bulunurken oOncelikle is bulmanin 6neminden bahsetmislerdir.
Kadinlarin elindeki ekonomik gii¢ kadinlarin dava agmasina, ev tutmasina, taginmasina
kisaca yeni bir hayat kurmasina olanak sagladi ve o kadinlar siddet iceren yuvalarindan
cikarak oOzglirlesmiglerdir. Kadimnlarin farkindalik kazanma asamasi hem bosanma
kararinda hem de bosanma siirecinde kadinlarin kendilerini daha 6zgiir hissetmesine
olanak saglamistir. Ornegin Cmar, “Ama simdiki kafam bende olsaydi emin ol bir saat
bile o insanla bir hayat gecirmezdim kesinlikle. Degmez yani, hi¢ kimse igin. Hi¢chir kadin
bir sey gitmiyorsa kendini yipratmasin. Hayat sadece bir erkegin iistiinde kurulu degil.

Kesinlikle degil yani.” diyerek bosanma siirecinin kendisini nasil giiclendirdigini ve
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bilin¢lendirdigini aktarmaktadir. Ki Karacam da “Kandiriyorlar gergekten (gozleri dolu
dolu). Ama artik degil yani, eskidendi o. Simdi kimse kandiramaz.” diyerek bu slirecin

kendisine ne kadar ¢ok sey kattigin1 paylagmaktadir.

Arikan (1996) 1 ifade ettigi gibi bosanmalarda taraflarin hak ve ¢ikarlarini korumak i¢in
ekonomik, sosyal, psikolojik ve hukuki destek mekanizmalarindan yararlanmasi
gerekmektedir. Bu mekanizmalar formel oldugu gibi enformel de olabilmektedir.
Kadinlar bu siiregte giliclenmek ve Ozgiirlesmek icin ¢ok boyutlu sosyal destek

mekanizmalarindan ve sosyal aglarindan yararlanabilmektedirler.

4.1.3.6. Bosanma Sonrasi Oniine Bakmak

Bu kategori altinda ¢ekismeli bogsanma siirecini deneyimleyen kadinlarin, uzun siiren
mahkeme siireclerinin ardindan hukuki olarak bosanma sonrasi deneyimlerini ele
alinmigtir. Goriismelerin tamaminda kadinlar bogsanmayzi, bir kurtulus ve 6zgiirliik olarak
tasvir etmislerdir. Kadinlarin bosanma sonrasi deneyimlerine bakildiginda eski esle
iletisimlerine, ¢ocuklarla yeni bir hayat kurmalarina, aile ve sosyal ¢evrenin

yansimalarina, yeni baslangi¢larina ve gelecege dair deneyimlerine odaklanilmistir.

Kadinlar bosanma sonrasi siirecte ayaklarmin iizerinde durmak ve yeni bir hayat
kurabilmek icin bir diizen kurmaya c¢aligsmislardir. Leopold (2018) bosanmanin ardindan
bir y1l sonra kadinlarin iyilik hallerinin yiikseldigini ve ev yasamindan tatmin oldugunu
dile getirmektedir. Ornegin Mese “Her seyimiz bir rutine baglands, tiim islerimi kendim
halledebiliyorum, kendi ayaklarimin iizerinde saglam duruyorum artik.” diyerek
bosanma siirecinde deneyimledigi zorluklarin {istesinden geldigini aktarmaktadir. Ardi¢
bu siireci tanimlarken “Ama ¢ok az ama az kendi parami kazaniyorum, ayaklarimin
tizerinde duruyorum, kiiciik bir arabam, minicik bir evim var. Huzurum var her seyden
once.” diyerek evlilikte ve bosanma siirecinde deneyimledigi siddetten kurtuldugunu

aktarmaktadir.

Kadinlar yeni bir hayat kurarken evdeki huzur ¢ok daha anlamli bir hale gelmektedir. Iste
bu yiizden ev kurma meselesi, var olan evi doniistiirme meselesi kadinlar agisindan daha

anlamli yerde durmaktadir. Defne kadinlarin yeni hayat kurabilmesi ic¢in “Kadin
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istedikten sonra her seyi yapabilir, her seyi yapabilir yeter ki istesin. Kadinin ekonomik
ozgiirliigii olursa, ev isi yaparak da yapabilir. Her sey yapabilir. Yeter ki o hayata boyun
egmesin.”” diyerek boyun egmemenin ve direnmenin kadini bogsanma siireci sonrasinda
nasil giliclendirdigini paylasmaktadir. Kadinlar Cmar’in deyimiyle “Kimseye muhtag

olmadan.” yeni bir hayat kurabilmek i¢in bir varolus ¢cabas1 vermektedirler.

Kadinlarin bosanma sonrasi deneyimlerinde eski esle bitmeyen iletisim, kadinlarin
hayatin1 dogrudan ve/ya dolayli olarak etkileyebilmektedir. Goriistiigiim kadinlarin
cogunun ¢ocuklar1 vardi, bu ebeveynlik iliskisi kadinlarin bosansalar dahi eski esle
gorlismelerini gerekli kilmaktadir. Cocuklari biiyiik yasta olan Saricam eski esinin “Uzak
durmasi i¢in elimden geleni yapiyorum.” sdzleriyle iletisimi azaltarak kendini korumaya

calistigini aktarmaktadir.

Eski esler ile kadinlar arasindaki iletisimi belirleyen 6nemli unsurlardan biri aradan gegen
zamandir. Ortalama resmi bosanmalarinin {izerinden bes yildan fazla zaman gegen
kadinlarin, bu siirede eski esleri ile iletisimlerinde bir sorun kalmadigi, baski ve siddet
iceren iletisimin yumusadig1 goriilmektedir. Kavak ve Cam eski esinin evlenmesinden ve
cocuklariin biiylimesinden dolay1 eski esi ile iletisim kurmadigini aktarmaktadir. Defne
de benzer bir bicimde “Bosanma gerceklestikten sonra onun ne yiiziin gordiim ne
telefonda goriistiim. Hicbir sekilde. Kizimin lise mezuniyetinde yeni esiyle beraber geldi,
orada bir uzaktan gérdiim ne merhaba dedim ne yanmina gidip konustum. Yiiziinii bile
gormek istemiyorum yani, o kadar nefret ediyorum.” s6zlerini paylagmistir. Eski esin yeni

biriyle evlenmesi 6znelerin lizerindeki bask1 ve iktidarin azalmasina olanak saglamistir.

Yukarida belirttigim gibi bosanmanin {izerinden bes yildan az gecen kadinlar bogsanma
sonrasi eski es siddetini deneyimlediklerini aktarmislardir. Ornegin Ardic o dénem i¢inde
bosanmanin ardindan deneyimledigi siddeti anlatirkken “Ciftler ayrilabilir, ¢ocuk
¢iftlerden birinde kalabilir ama diger gorecek kisi kapat artik bu mevzuyu, kapat, bitmis,
sen sadece c¢ocugunu goriiyorsun. Benimle olan hesap bitmis artik. Bir tirlii
bitirmemisti. ” sdzlerini kullanmis ve eski esini gegmeyen 6fkesinden bahsetmistir. Sogiit
eski esinin hala pesini birakmadigin1 ve kendisini siklikla taciz ettigini de paylasmigtir.
Sogiit bu siirecte yasadigini “Eski esimin yiiziinden hi¢bir iste diizgiin tutunamadim.”
sozleriyle 6zetlemektedir. Ornegin Ladin, eski esinin kizina yodnelik ensest saldiri

nedeniyle ceza evinde oldugunu ve kendisine tehditler savurdugunu aktarmaktadir: “Bir
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de sey diyormus ben ¢ikayim, ¢iktigimda hepsini oldiirecem diyormus.”. Kadinlara
savrulan bu tehditler, glic ve kontrol taktikleriyle psikolojik siddetin devamini

gostermektedir.

Calismada karsima ¢ikan bir baska nokta eski esin “yanlislarini” kabul ederek yeniden
birlikte olmak istegidir. Evliliginde yogun fiziksel siddete maruz birakilan Visne, eski
esinin kendisi ile barismak istedigini “Simdi desem ki esime kontor yiikle, yiikler. Gergi
derdi baska, kizlara diyormus ki annenizin génliinii yapin da bir araya gelelim diye baski
yvapiyor. Biiyiik konugsmamaymm ama diinya diinyaya kavugsa da ben bir araya gelmem,

’

onla igsim olmaz.” sozleriyle aktarmaktadir. Oznelerden Giirgen ise bosanmalarmnin
ardindan “Benim istedigim oydu yeni bir hayat kurmakti. O insani orada birakip éniime

bakacaktim.” sdzlerini paylassa da ikinci kez eski esiyle evlendigini paylagmaktadir.

Kadinlar bosanma sonrast yasadiklar1 baski ve siddet deneyimlerinin bir¢ogunun
cocuklart lizerinden gerceklestigi, annelik adi altinda belirli kurallarla yasadiklari
gorlilmektedir. Bosanma sonrasi “6fkesi” gegmeyen eski eslerin, bosanma sonrasinda da
giic dengesini cocuklar aracilifiyla devam ettirmek istemektedirler. Ornegin Igde

bosanma sonrasi eski esiyle arasindaki gerilimli iliskiyi anlatmaktadir:

“Cocuk aldin verdin, esya gotiirdiin getirdin. Bilmem ne yaptin. Bu ¢cocuklara sen
karigamazsin, haywr ben karisirim. Sen onu nasil boyle yaparsin, nasil soyle
yaparsin. Yani yok cocugun ¢antasinin i¢i pismig, yok t-shirtii bilmem neymis. Hep
vuracak yer aradi. Hep, hep. Hep anneligim iizerinden. Sen anne misin? Bir insan
nasil ailesini yikabilir. Sen nasil bu yapidaki en alttaki tuglayr cekersin. Bu
cocuklart hi¢ mi diigiinmezsin. Bir sey diyor mesela, tam insani bir diyalog halinde
konusabilecekmisiz gibi oluyor, evin camina gelir su cami pencereyi indiririm
gortirsiin giinti, bak bana bak benimle ugrasma senin o sirketini bastirwr iki tane
serseri yollarim, eger benimle diizgiin konusmazsan yikarim ortaligi.” (1gde, 39
yasinda, 8 ve 9 yasinda 2 oglan ¢ocugu var)

Erkekler yuvayla beraber yikilan erkekliklerini inga etmek i¢in ¢ocuklari bir arag¢ olarak
kullanmaya devam etmektedirler. Cocuklarin davranislar {izerinden kadinlara baski ve
gii¢ uygulayarak yikilan erkekliklerini restore etmeye calismaktadirlar. Ornegin Ardig bu

deneyimini su sozlerle paylagmaktadir:

“Ne zaman biz 2010 yilinda bosandik, ¢cocuk 10-11 yasina girdi. Yilda bir kere ya
da hadi iki kere ¢cocugu gérmek isterdi. Tabi bu sefer koyde bir apartmandayiz,
tabi bu arada benim goziim agilmigs polis falan da ariyorum. Gormeye geldiginde,
kendisiyle hi¢ muhatap olmadan ¢ocugu apartmanin disinda teslim ettim, ¢ocugu
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gotiiriip yilda bir kere yemek yiyip geri getirdi. Bu arada yemek yerken ¢ocuga
senin annen soyle kétii, boyle deli, séyle manyak, boyle o***pu, soyle kahpe
doldurarak. Yilda 1 ya da 2 yemege gotiirdii, cocuk oradan b*k gibi geldi. Yani
hi¢bir seyi masumca yapmadi.” (Ardig, 44 yasinda, 17 yasinda erkek ¢ocugu var)

Erkekler “6fkelerini” gostererek giiclerini performe etmelerinin ardindan kimi zaman
seviyeli iletisim kurmak i¢in adim atmiglardir. Ki bu adimlar1 atmanin zaman aldig
gorlilmektedir. Uzun siiren ¢ekismeli bosanma davalarinin ardindan eski esiyle
iletisiminin ¢ocukla ilgili konular hakkinda konusabilecek diizeye geldigini Mese su

sOzleriyle aktarmaktadir:

Iste senin cocugun, sen béyle yetistiriyorsun oluyor bazen. Senin davraniglarini
ornek almis. Benden 6grenecek degil ya senden ogrenecek mesela bir sey oldugu
zaman. Ama ¢ok fazla onu yapmiyor. Benim ne yaptigimi ettigimi sormuyor, bizim
artik saglikly bir iletisimimiz var en azindan. Hani benim korkularim kaygilarim
var ama bir sey oldugu zaman konusabiliyoruz. Hani birbirimize diisman gibi
degiliz en azindan. Ben boyle istiyordum, oyle de oldu.” (Mese, 37 yasinda, 8
yasinda kiz1 var, 6gretmen)

Genellikle kadinlar bosanma davasi siirerken goriisme giinlerine daha ¢ok dikkat ettikleri,
bosanmadan sonra belli bir siire bu “kurallar1” korumaya caligsalar da bazi durumlarda
“esnek” davranmiglardir. Bazi kadinlarin anlatilarinda ise bosanma siirecinden itibaren
babalarinin ¢ocuklartyla iletisim kurmayi tercih etmedigi, bu davranigla bir bigimde
kadinlar1 ve c¢ocuklar1 “disipline” ederek bosanmanin “suclulugunu” kars: tarafa
birakmaya ¢alistiklar1 goriilmiistiir. Ornegin Cam’in gocuklariyla babalarmin iletisimi
oldukga zayiftir. Babalari, ¢cocuklar1 arayip sormamis, nafaka yatirmamis, “bir ayakkabi
bile almaktan ¢ekinmis "tir. Cam, eski esinin ¢ocuklar tatil i¢in nasil aldigin1 ve hemen

geri getirdigini gozleri dolarak soyle anlatmaktadir:

“Birkag kere almaya kalkti. Mesela bir keresinde bir aylik bir siire var
mahkemenin verdigi, 15 giin de olabilir, hi¢ almadig i¢in, temmuz ayinda almasi
gereken bir donem var, ¢ocuklar heveslendiler biiyiik bir hevesle. Digeriyle de
evlenmisti zaten, iste onlara valiz hazirladim beraber gidecekler gelecekler diye,
ben de hem ¢ok iizgiiniim isyerine geldim, ¢ocuklar: gotiirdii diye ¢ok iiziiltiyorum.
Hani ozleyecem anlaminda ¢ok tiziiliiyorum ama ¢ocuklar mutlu oldugu igin de
cok seviniyorum. Kimseye de gostermek istemiyorum. Cocuklar gittiler diye
diisiiniiyorum ben, 2-3 saat sonra ¢ocuklar yolda aradilar dediler biz geri
geliyoruz, ¢iinkii o arada telefon ediyor yeni evlendigi kisi asla getirmiyceksin
cocuklar, istemiyorum diyor, ¢cocuklar da tabi bunlari duyuyorlar, bunlara sahit
oluyorlar. Cocuklar aglayarak geri doniiyorlar. Ben hem buruk mutluluk diyim.
Cocuklarimin gitmemesi ve benim onlart ozlemiycem yanimda diye bir sey var
ama ¢ocuklarimin gidip de o ani yasayamamalarinin verdigi iiziintii de icimde bir
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sey kaldi. Bir kere 6yle bir sey yapmaya kalkti onda da gotiiremedi.” (Cam, 42
yasinda, memur)

Cocuklarin bu ikili savagta arada kalmalari bosanma siirecindeki tutumlarini ve
davraniglarin1 da etkilemektedir. Cocuklarin bu ikili savasta karsilastiklar1 bir bagka
mesele de kimlikteki ikiliktir. 18 yasmnin altinda olan ¢ocuklar annelerinin, beraber
yasadiklar1 ebeveynleri ile aynm1 soyadi tagimamaktadirlar. Bu da c¢ocuklarin birgcok
kamusal alanda kendilerini tanimlarken zorluklarla kargilagsmalarina neden olmaktadir.
Ornegin Ségiit cocuklartyla ayni soyadinda olmadigindan otiirii deneyimini su sekilde

aktariyor:

“Ashinda ¢ocuklarin soyadim degistirmek icin ¢ok ugrastim ama agiyorsun, yok
bu buranin konusu degil, yok éyle oldu, yok yaslari doldu derken saldim onu. Biz
en ¢ok surada sorun yagiyorduk, bir yere giderken ¢ocugun soyadi seninle ayri.
Aaaa falan. Eve kargo getiren kargocuda bile sorun yasiyoruz, yok soyadi ayni
degil diye.” (S0giit, 42 yasinda, 2 kiz cocugu var, 8 yil evlilik siiresi)
Diger oOznelerden farkli olarak Ardig, c¢ocugundan deneyimledigi fiziksel siddeti
anlatmaktadir. Bosanmayla sona eren iki evliliginin ardindan erkek ¢ocugunun kendisine

yonelttigi siddeti su sozlerle paylagmaktadir:

“Son iki yiimda da ¢ocuktan dayak yemeye baslayinca ben bunun babasini
aradim. Al bu oglunu, on bes yil ben baktim, tek kurus vermedin, ¢corap dahi
almadin, bi on bes yil da sen bak. Tabi adam hi¢ yanasmiyor, tabi oglum da
kontrolsiiz enerji, evdeki her seyi kirip dokiip beni iyice bir dévmeye baslayinca
polisi aramak durumunda kaldim. 4 ya da bes defa evden uzaklagtirma aldirdim
cocuguma. Bu arada tabi toplumdan c¢ok tepki aldim. Sen ne kocayla
anlasabiliyon ne ¢ocukla anlasabiliyon. Sen nasil bir insansin? Sen anne misin?
Utan kendinden!” (Ardig, 17 yasinda erkek ¢ocugu var)
Kadmlarin  bosanma sonrast  deneyimledikleri toplumsal damga bosanma
stirecindekinden daha yogun bir sekilde devam etmektedir. Kadinlar yillar ge¢se de
bastirdiklar1 benliklerini kamusal alanda gostermeden cekinmislerdir. Resmi olarak
bosanmis bir kadin olmanin iizerindeki etkisi dinmeyen Cinar, “Hala daha da bak bes
buguk -alti sene olacak, her attigim adimda aman gidip de demesinler ki bak bu evden
¢tkti, bu yolda, sununla bununla konustu demesinler diye hep béyle kendimi bir yerlerden
cekiyorum, hala daha o tedirginlik var.” diyerek paylasmaktadir. Bunun iizerine Cam da

“Gegen seneye kadar da utaniyyordum ama artik belki televizyonda olan bazi seyler

kadinlarin rahatlamasini  sagliyor. Hani kadinlarin artik utanmamasi gerektigi
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soyleniyor ya.” diyerek degisen toplum yapisinda bosanmanin giderek arttigini ve bunun
da kendisini rahatlattigin1 paylagsmaktadir. Fakat bir yandan toplumsal gozetim ozellikle
ailede “koruma” icgiidiisiiyle devam etmektedir. Ornegin Goknar annesinin
“Arkadaslarimla gezmeye gidemezdim, beni de gétiireceksin derdi.” sdzlerini paylasarak
bosanmig kadin oldugunu hatirlatmaktadir. Ayni sekilde Kayin da bu baski ¢gemberini
“Diyarbakir’da ¢alisiyorum kendime. Ama bu adam (eski esini kastediyor) yine benle
ugrasiyor. Hani bu sefer kalkiyor abimleri ariyor. Abime diyor ki, bu sefer bana
ulagamiyor ya, abimleri alistirip bana baski yapiyor. Abimler de bana baski yapryor.
Abimler benim telefonumu benden aldi. Telefonuma gotiiriip program yiiklediler, ii¢c ay
telefonum onlarda kaldi hani ben birileriyle goriigiiyor muyum goriismiiyor muyum diye.”
sozleriyle aktarmaktadir. Ciinkii 6zellikle anne olan kadinlarin “namuslarini” korumasina
yonelik bir bakis acist bulunmaktadir. Namus, bosandiktan sonra yerini kamusal
ataerkillige devrettiginden kadinlarin hayatina birini alip almamas1 da herkesin s6z sahibi
olacagi bir konu olabilmektedir. Adams (2004) yeniden evlenmenin ¢ocuklu kadinlar
arasinda daha yaygin oldugunu aktarmaktadir. Evlilik, toplumda bir konum ve statii
kazanmanin araglarindan biridir (Benedict, 2000). Demircioglu (2000)’nun farkl
mesleklerden 120 bosanmis kadina anket uyguladigi ¢aligmasinda, kadinlarin %70'
yeniden evlenme konusunda olumlu disilinceler ifade etmistir. Kadinlarla
gorlismelerimde yeniden evlenmek ya da hayatina birini almak zaman ilerledik¢e daha
cok ortaya ¢ikan bir giindem olmustur. Ornegin Ardig bosanmasimin ardindan 12 yil
gectikten sonra ikinci evlili§ini yapmaya karar vermis ve 18 ay bir evlilik siiresinin
ardindan ikinci kez bosanmay1 deneyimlemis, bu iki “basarisiz” evliliginin ardindan
hayatina birini almay1 diistinmedigini belirtmektedir. Kadinlardan bazilar1 zaman gegtikte
tek basina bir dmiir gegirmek istemediklerini belirtip Goknar’in deyisiyle “fek basima
miicadele etmekten sonucta kadimim, yoruluyorum. Ama evlenmek tabi ki de istiyorum,
istemiyorum degil.” diyerek yeniden evlenmeye sicak baktigini aktarmistir. Igde ise su
an erken olsa da gelecege yonelik boyle bir istegi oldugunu “Bir on yil sonra ideal bir es
bulup, huzurla koynunda uyumak istiyorum ya.” sozleriyle ¢cocuklarinin biiyiimesinden

sonra gelecege dair evlenme planini paylagmaktadir.

Gorlismeler sirasinda dort yil bosanma davasi siiren ve istinaf sonucu yeni agiklanan
Sarigam yeniden evlenmeye “Biriyle ¢ikayim, biriyle gezeyim, biriyle tozayim hig, hig

béyle bir sey yapmadim, yapmam da.” diye keskin bir cevap vermistir. Cam da “Oniime
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bir¢ok firsat ge¢cmedi mi gecti, ama asla” diyerek yeniden evlilige karsi sert tavrini
koymustur. Kadinlarin yeniden hayatina birini almakta ¢ekinmesinde en 6nemli vurgu
erkeklere giivenin olmadig: noktasindadir. Ornegin Cnar “Diisiin ki karsina birisi ¢iksa
bile su anda bile ben hi¢chir adim atamiyorum. Sanki bir daha onun bana yasattiklarini
vasayacagim korkusu var icimde. Kimseye giivenilmiyor.” diyerek iliskide en ¢ok ihtiyact
olan seyi de belirtmektedir. Karacam yeniden evlenmeyi diisiinmese de hayatina birini
alan kadnlar i¢in “Biri sahip ¢iksin, kollasin bizi biri, arkamizda, basimizda biri olsun
diye diisiiniiyorlar herhalde.” diyerek yapanlara saygi duydugunu ama kendisinin
yapmayacagini net bir sekilde aktarmaktadir. Mese ise bu giivensizligi agiklarken sadece
kendisi icin degil kiz ¢ocugu i¢cin de bu tedirginligini dile getirerek su ciimleleri
paylasmaktadir:
“Benim bir daha evlenmek gibi bir diisiincem yok onu belirteyim. Ciinkii kiz
cocugum var, kiz ¢ocuklarina yapilan seyleri gordiikce maalesef bir siirii seyler
vasaniyor, insanlar, erkekler maalesef cinsel bir obje gibi c¢ocuklar: da
gorebiliyor. Cocuklar da sonugta ¢ocuk, ama farkli gézle bakiyorlar. Ben
erkeklerin bu tutumundan hosnut degilim. Her erkek ayni olacak diye bir sey yok.
Ama mesela ben bir kiz evladina sahip olarak, kiz erkek fark etmez, ihmalde
istismarda goriiyoruz neler yasaniyor. O yiizden ben evlenmeyi diisiinmiiyorum.
Benim i¢in evlilik olayr bitmistir.” (Mese, 37 yasinda, 8 yasinda kiz1i var,
ogretmen)
Tek ebeveynli aileler arastirmasinda (Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirliigii,
2011, s.9) ¢ocuklu kadinlarin tivey babadan olumsuz etkilenecegi diisiincesi nedeniyle
evliligi diisiinmediklerini ortaya c¢ikmistir. Gorlisme sorularim arasinda “Yeniden
evlenmeyi diisiiniiyor musunuz?” gibi bir soru bulunmamaktaydi. Gelecek yasamlarina
dair konusmalar bizi yeni bir siirece gotiirdii. Kadinlar gelecek planlarindan ve hayallerini
anlatirken ¢ocuklarmin ve kendi sagliklarindan, huzurlarindan ve mutluluklarindan
bahsetmislerdir. Ornegin Visne kendi kurdugu diizende huzurlu ve mutlu olusunu “Kegske
her ayrilan, bosanan kadin hani ayrilmak bosanmak ¢ok iyi bir sey degil, ben de ¢ok kotii
gtinler gegirdim ama zamanla aligsiyorsun kendi diizenini oturtuyorsun, kendine bir yasam
kuruyorsun ondan sonra kendi diizenine alisiyorsun mutlu oluyorsun. Her bosanan
kadina benim gibi diizen nasip etsin.” diyerek kendisinin bosanma sonras1 kurdugu
yasam1 paylasmaktadir. Kendisiyle ¢evrim i¢i goriisme yaparken goriismenin bitiminde

bana evini agarak kurulu diizenini ve aldig1 evini de gdstermistir.
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Gortigmelerde kadinlar yeni bir yasam kurarken “ev’den bahsetmiglerdir. Kadinlarin
kendi evlerini alma hayalleri Bora ve Ustiin (2005, 5.94)’iin ¢alismasinda oldugu gibi
yogundu. Bosanma sonrasi ayaklari {izerinde duran ve evin bor¢larini 6deyerek ev sahibi
olan kadinlar bogsanma sonras1 yasamlarinda ev ayr1 bir 6neme sahiptir. Buna ek olarak
evin gii¢lendirici bir yapist oldugu goriilmiistiir. Kadinlarin gelecege dair hayallerinin
¢ogu cocuklari ile baglantilidir. Ornegin Cam “Onlar evlenecek, cocuklar: olacak ve ben
torun sevecem. Tek hayalim, iyi bir evlilik yasamasi ve onlarin ¢ocuklariyla mutlu olmam.
Oyle mutlu olacam.” Burada Simone de Beauvoir (2021)’un kadinlar1 “kendinde varlik”
ile “baskasi i¢in varlik” arasinda olduklarini anlatmaktadir. Yillarca ev iginde
gorliinmeyen kadin, kendi varligini1 ¢ocuklari iizerinden kurabilmektedir. Cam da yillarca
oOtekilestirilerek yasadigi evden kendi deyimiyle “kodle” oldugu evden ayrilsa da
“fedakarligin1” cocuklar iizerinden kurmaya devam etmektedir. Kadinlarin “baskalar
icin var olmas1” ve bunun iizerinden sosyallesmesi de kadinlar1 psiko-sosyal agidan

zorlayabilmektedir (Herman, 1978).

BOSANMIS KADINLARA SAGLANAN HiZMET DENEYIMLERIi

Bosanmis kadinlara saglanan hizmet deneyimleri temasini iki alt temada ele aldim. Bu
tema altinda bosanmis kadinlara saglanan hizmetlere ve hizmet 6nerilerine degindim.
Ardindan iyi uygulama 6rnegi olarak aldigim Belcika’daki sosyal hizmetleri aktardim.
Devletlerin aileye yonelik politikalarinin aileci ideolojiden etkilendiginden (Poster, 1989,
s.193), hem Tiirkiye’de hem de Belgika’da aile ideolojisinin politikalar1 ve saglanan

sosyal hizmetleri nasil sekillendirdigi goriilmektedir.

4.2.1. Tirkiye’deki Bosanmis Kadinlara Saglanan Sosyal Hizmetler

Bosanmis kadinlarin deneyimlerinin ihtiyaglari dogrultusunda hizmetleri anlamak ve
hizmet Onerileri gelistirmek i¢in sosyal hizmetlere (social services) deginmek gerekir. Bu
caligmada benimsedigim feminist bakis agisindan hareketle bosanmis kadinlara yonelik
hizmetlerde feminist politika ve sosyal hizmetten nasil yararlanip yararlan(a)madiklarin
ele alacagim. Bu hizmetlerin erisilebilirligini degerlendirirken Atasii-Topguoglu (2016b,

$.9)’nun ifade ettigi daralan sosyal refah ve sosyal hizmet saglanmasina iligkin olarak;
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refah hizmetlerinin azaldiginin, hizmetlerin yoksullara indirgendiginin, bakim yiikiiniin
aile tarafindan yiiklendiginin ve bakima dayali sosyal hizmetin 6zellestiginin, ayrica
sosyal hizmet danigmanliginin da doniistiigi bilgisini aklimda tuttum. Tiirkiye’nin aileci
ideolojisi kadini evde “bagimli” olarak konumlandirir ve kadinlar1 kendi yasamina ait
sOyleyecek sozli olmayan 6zneler olarak goriir (Dominelli, 2021, s.82). Aileci ideoloji
(Segal, 1983) ideal anneyi beyaz, heteroseksiiel, evli, orta-sinif ve evde duran/calismayan
olarak tanimlar. Bu da kadinlar1 refah sistemi i¢inde 6zne olmaktan ziyade bakim veren
ya da es roliiyle karsimiza ¢ikarir. Kaynaklarin kadinlara esitsiz dagilimlari, kadinlarin

becerilerine, ihtiyaglarina ve haklarina erigimini engeller.

Cekismeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin ihtiyaglarint bu baglik altinda
sosyal politikalar ile birlestirmeye c¢alistim. Sosyal politikalar, farklilasan ihtiyaclari
karsilamak ve esitligi saglamak i¢in olusturuldugundan (Sasman Kayli, 2016, s.43) bu
ihtiyaclara duyarli hizmet Onerilerini tartistim. Fakat ilk 6nce var olan sistemi anlamak
icin asagidaki sekil sunmak istedim. Asagidaki Sekil 11 ile, Tiirkiye’de bosanmis ya da
bu siirecin ic¢ine giren kadinlara sistem igerisinde saglanan hizmetleri igermektedir.
Burada eklemek istedigim nokta, bu hizmetlerin tiim kadinlari, bireyleri kapsadigidir.
Sekilde kamusal hizmetlere deginmemdeki en 6nemli neden, var olan sosyal politikalarin
en kapsayicit disavurumunu gorebilmektir. Kadinlara saglanan hizmetlerin sunumu
sadece kamu hizmetleri ile degil STK’larin ve belediyelerin de katkilar1 ile

genislemektedir.
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Sekil 11. Tiirkiye’de Bosanmis Kadinlara Saglanan Kamu Hizmetleri
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Yukaridaki Sekil 11 ile hukuki/adli siireg, istthdam ve sosyal hizmetler ana baglig1 altinda
bu c¢alisma kapsaminda sosyal hizmetlerin kendine yer buldugu uygulamalara yer
vermeye ¢alistim. Bu sekli lice ayirmamin nedeni, diger alt temada daha iyi anlasilacak
iyi bir uygulama 6rnegi olarak Belgika ile kesisimselliklerini ve giiclendirilmesi gereken
hizmetleri anlamaktir. Bu yiizden ilk 6nce bosanmanin adli siirecine dair bilgileri verip,
ardindan sosyal hizmetlerin nasil saglandigini ele alacagim. Her ne kadar Belgika ve
Tiirkiye arasinda hizmet karsilastirmas: yapmasam da sosyal politikanin degistigi
durumlarda hizmetlerin kimin yararina oldugunu daha iyi anlamay1 kolaylastiracaktir.
Kadinlarin ihtiyaclarina yonelik hizmetler, kadinlarin refahini artirdigi gibi toplum i¢inde
giiclenmelerine olanak saglar. Bunun i¢in kadinlarin yasadigi yapisal kosullara ve
kadmlarin toplumdaki ideolojik/kiiltiire]l insasina bakilmasi gerekmektedir (Erman ve
digerleri, 2022). Tiirkiye’nin ataerkil ideoloji ¢ercevesinde inga ettigi eril sosyal
politikalar, kadinlarin  hizmetlere erismesinde engellere takilmasina neden
olabilmektedir. Zira, devletlerin sundugu hizmetler ile benimsedigi sosyal politikalar
arasinda gii¢lii bir bag vardir. Var olan cinsiyet¢i tutumlar, toplumsal cinsiyet esitsizligine
yonelik politikalart da desteklemektedir. Kadin hareketleri, refah hizmetlerinin
sunumunda kadinlarin ihtiyaclarina duyarli bir hale gelmesi i¢in karsi ¢ikislarda
bulunmus, bulunmaya da devam etmektedirler. Fakat neo-liberal ideolojinin ekonomi ve
siyaset alaninda hakim hale gelmesi devletlerin kamu harcamasini azaltmasina, refah
devletini kiiciiltmesine ve sosyal haklarin gerileme siirecine neden olmustur (Atasii-
Topguoglu, 2016a, s.38). Bu da kadinlarin haklarina ve hizmetlere erismesinde

aksakliklar1 ortaya ¢ikarmistir.

Bu alt temada adli siirecte saglanan hizmetler ve adalete erisime iliskin Oneriler, sosyo-
ekonomik agidan saglanan hizmetler ve Oneriler, psiko-sosyal destekler: gii¢lendiren
hizmetler ve Oneriler, barinma ihtiyacina yonelik hizmetler ve oneriler, ¢ocuklari

kapsayan hizmetler ve Oneriler kategorilerine yer verdim.

4.2.1.1.Adli Siirecte Saglanan Hizmetler ve Adalete Erisime Iliskin Oneriler

Adalete erisim saglarken 6zellikle siddete maruz birakilan kadinlarin bagvurdugu birimler
kolluk kuvvetleridir. Dolayisiyla kadinlarin bogsanma siirecinde ve sonrasinda

karsilastiklar1 tutumlar ve davranislar, kadinlarin bu sisteme olan giivenini bazen



161

saglarken bazen de kaybetmesine neden olur. Adalete erisimde yasanilan sorunlarda
belirttigim gibi kollukla iletisim kurduklarinda Mor Cat1 (2016, s.30)’nin raporunda
belirttigi gibi yargilayici ve ayrimer tutuma maruz birakilabilmektedirler. Kadinlar
genellikle kolluk kuvvetleriyle iliskilerinde kendi ifadeleriyle “sansli” olduklarinda
kendilerini bilgilendiren ve/ya yonlendiren polis memurlarina denk gelmislerdir. Kimi
zaman da Cmar’in ifadesiyle “O polise ifademi verdim, beni kolunun altina aldi o sert
cocuk, geng¢ beni hastaneye gotiirdii, hastaneden darp raporunu, intihar raporunu ald.”
diyerek kendisine yardimeci olan polisi “sert” olarak tasvir etmistir. Cam ise kendine
yardimci olan polise “O giin oradaki karakoldaki komiser ¢ok babacan bir insandi.”
diyerek sertligin tam tersi “cana yakin” anlamina vurgu yapmustir. Adalete erisimde
kadmlarin yasadig1 sorunlardan biri olan kollukla iletisimdir. Emniyet ya da karakollar
kadmlarin deneyimlerini anlayan, bilgilendiren ve/ya yonlendiren bir yapiya

doniistiigiinde kadinlar haklarina erisebilmenin mutlulugunu paylasmislardir.

Kadinlar evlilik ve bosanma siirecinde, bosanma sonrasinda (eski) esinden sikayetci
olmak, (eski) esi ya da ailesi hakkinda uzaklastirma karar1 almak, darp raporu almak ya
da barinma hizmetlerine erigsebilmek i¢in kolluklara bagvurmaktadirlar. 6284 sayili
Kanun’un 8/1. maddesinde “Tedbir karar1 ilk defasinda en c¢ok alt1 ay i¢in verilebilir.”
ifadesi yer almaktadir. Ornegin kolluk kuvvetlerinin uzaklastirma kararmi ya da darp
raporunu bilmeyen kadinlar1 yonlendirmesi ya da siginma evi ihtiyacin1 sormalari
kadmlarm hizmetlere erisimine olanak saglamaktadir. igisleri Bakanligi'nin 81 ilde
uygulanmasi i¢in yayinladigi “Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Genelgesi” ile kadina
yonelik siddetle miicadelede sorumluluklarin yerine getirilmesi i¢in “Aile i¢i ve Kadina
Kars1 Siddetle Miicadele Biiro Amirlikleri” kurulmustur. Buna ek olarak aile i¢i siddet
suglar1 sorusturma biirolarinin yayginlastirilmasi giindemdedir (Ankara Valiligi, 2020).
Ornegin Karacam’imn eski esinin “Sen ayiwrilirsan, en kétii ihtimal bosansan bile sen
baskasiyla evlenirsen ben seni oldiiriiriim, 6yle demisti.” demesi lizerine “Uzaklastirma
kararim var. Gizlilik ve korunma kararim var. Onu burada aldim 1 ay once. 3 hafta mi
ne hani. Ondan énce yine 2 ay vardi. Daha oncede korunma karari ¢ikardim.” diyerek

deneyimledigi uzaklastirma kararlarin1 aktarmaktadir.

Son zamanlarda kadina yonelik siddetle miicadele kapsaminda Kadin Acil Destek

(KADES) uygulamasi hayatimiza girmistir. KADES kadina yonelik siddeti onlemek
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amaciyla gelistirilmis akilli telefonlar araciligiyla kullanilabilen bir uygulamadir.
2020’nin Kasim ayina kadar toplam 620.829 kadin bu uygulamay1 indirmis, 48.686 kadin
ise ihbarda bulunmustur (Icisleri Bakanligi, 2018). Ornegin Ardi¢ KADES hakkinda
paylasimint “Simdi oglum beni birka¢ defa dovdii, bildigin saglam dovdii ama, o zaman
ben polisi aradigimda KADES i indirttiler.” s6zleriyle aktararak bosanma sonrasi siddete
maruz birakilma deneyimini paylagsmaktadir. KADES’e benzer bigimde Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligina bagli olan Alo 183 gerekli durumlarda kolluk kuvvetlerini
bilgilendirmekte, fakat KADES’ten farkli olarak kadin, engelli, yasli, ¢ocuk gibi bir¢ok

kisiye rehberlik ve danigsmanlik vermektedir.

Gittikge dijitallesen diinyaya uyum saglayan hizmetler KADES, Ulusal Yargi Ag1 Bilisim
Sistemi (UYAP) gibi uygulamalarla hayatimiza girmektedir. Adalet Bakanligi,
vatandaslarin adalete erisimi icin “e-adalet vatandas” uygulamasi baglatarak dosyalari
hakkinda bilgiye erisime ve takibe olanak saglamaktadir. Cinar, UYAP sistemi ile
gitmedigi davalarin takibini yaptigini paylasmaktadir. Ornegin Servi ile goriismemiz
sirasinda davayla ilgili bir bilgiye bakmak i¢in UYAP’mi1 agarak uygulamadan bilgi
paylasimi yapmistir. Bu dijitallesme herkes icin esit firsatlar barindirmamaktadir.
Ornegim Karagam UYAP sistemini kendisinin bilmedigini, siirecini avukatinin takip

ettigini aktarmaktadir.

Kadinlar, barolarin adli yardim araciligi ile belirli kosullari sagladigi durumlarda ticretsiz
hukuki destek alabilmektedir. Istanbul Barosu’nda Kadin Haklar1 Merkezi ile Adli
Yardim Birimi yakin ¢aligmaktadir. Kadinlarin adli yardima bagvuru sirasinda istenilen
belgeler bulunulan sehre gore degisiklik gosterebilmektedir. Istanbul Barosu kadinlardan
fakirlik belgesi, ikametgah belgesi, kimlik fotokopisi ve dava i¢in gerekli belgelerin
fotokopisi ile birlikte doldurdugu bagvuru formu istemektedir (Istanbul Barosu, 2022).
Ornegin Ankara barosu kisinin {izerinde tasinmaz mal bulunduguna dair belge ve
calismadigini/en fazla asgari bir iste ¢calistigini1 gosteren belgeleri talep etmektedir. Birgok
kadinin adli yardim hizmeti hakkinda bilgisi bulunmamaktadir. Goknar, “Ben bu siiregte
kendi kendimi savundum, ¢abaladim.” diyerek bilgi eksikligini vurgulamaktadir. [hlamur

ise tesadiif eseri yonlendirildigini ve bu hizmetten yararlandigini anlatmaktadir:

“Ben bir giin hatirliyyorum bosanma dilekgesi yaziyorum, tek basimayim, bana
dedi ki birisi, oradan gecen bir vatandas, niye kendin ugrasiyorsun dedi, az ileride
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baro var dedi. Oradan avukat da talep edebilirsin. Tesadiifi beni yonlendirmeler
oldu. Ben niye bu karari verdikten sonra gidip de bir yere basvurup da ne yapmam
gerektigini ogrenmeyeyim.” (Ihlamur, 31 yasinda, lise mezunu, tekstil is¢isi)

Aksayan adli yardim hizmetlerinin iyilestirilmesi gerekmektedir. Ardi¢’in “Barolarin

’

ticretsiz avukat vermesi gerekiyor.” Onerisini akilda tutarak, kadinlarin ihtiyaglarina
cevap veren avukatlar adalete erisim hizmetlerini giiclendirmede rol oynamaktadir. KDV
(2017, 5.20)’nin izleme raporu adli yardimdan atanan avukatlarin kadinlarin ihtiyaglarini
gormedigi, bilgilendirmedikleri ve ilgilenmediklerine dair bulgular igermektedir. Bu
calismada da hak olarak sunulan, fakat bir¢ok kosulu yerine getirdikten sonra hizmete
erigebilen kadmlar bu sistem icerisinde “yeterince” destek goremedikleri One
cikmaktadir. Karagcam adli yardimdan gelen avukati hakkinda su climleleri

paylasmaktadir:

“Adli yardimdan tutmustuk avukati. Telefonuma cevap vermedi yani mesela
durugsma olacak mi diye sordum, birka¢ ayda bir ben ona merak edip yazardim
sorardim ama o cevap verme geregi duymazdi.” (Karagam, 44 yasinda, temizlik
personeli)

Kadinlara saglanan hizmetlerdeki eksiklikler kadinlarin adalete erisimini engellemenin
yant sira adalete olan inanglarini da kirmaktadir. Cekismeli bosanma siirecini
deneyimleyen kadinlarin bu siire¢ iginde ve sonrasinda aldigi tedbir kararlarini da
diisiindiigiimiizde, bosanmanin siddeti alevlendirdigi goriilmektedir. Buna ek olarak
siddet faili olan eski eslere yonelik eril hukukun kayirmaci tutumu, kadmlart hizmet
icinde yalnizlagtirmaktadir. Altinay ve Arat (2005, s.101)’1n ¢alismalarindaki eslerin
uyguladigi siddeti devletin nasil engelleyebilecegine dair soruda kadinlar, %44,7 ile agir
cezalar verilmesini, %33,2 ile polislerin egitilmesini Onermislerdir. Bu c¢alisma
kapsaminda ise adalete erisimdeki hizmetlerin iyilestirilmesi i¢in cezalarin
agirlastirilmasi, kararlarin uygulanmasi ve kadin cinayetlerinin 6nlenmesine yonelik
yaptirim Onerileri karsimiza ¢ikmaktadir. Devletin kendi yanlarinda olmasini isteyen
kadinlarin sézlerine kulak verdigimizde Defne’nin “Hapis olur, para cezasi olur...”

vurgusuna Servi ve Ardi¢ cezalara yonelik dnerilerini su sozlerle paylagmaktadirlar:

“Cezalar caydirici degil. Caydirici olsaydr haberlerde sadece 3. Sayfa haberi
izlemezdik maalesef. Erkekleri hep koruyan kanunlar.” (Servi, 26 yasinda, lise
mezunu, giivenlik gorevlisi)
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“Erkegin de bu donemde burnunun siirtmesi, agwr yani, yaptirimi agir seyler
olmali, 6yle bir sey yapmali ki devlet, 6yle cezalar vermeli ki adam karisina elini
kaldirirken ¢ocugunun yaninda ¢igirip bagirirken, efe gibi elini kaldirirken aklina
sey gelmeli, ben elimi kaldirdim ama eyvah eyvah sonra ne olacak? Yani bunu
bilmeli yani. Evet ben bu kadini, ¢ocugu, ekonomik, psikolojik, sosyal, fiziksel
siddete ugratryorum ama bu kadin anlatirsa yanarim ben demeli. Korkmali.”
(Ardig, 44 yasinda, lisans mezunu, 6gretmen)
Mor Cat1 (2016, s.56) raporunda uzaklastirma karari alan ¢ocuklu kadinlarin, cocuklartyla
babalarmin kisisel iligkilerini sinirlandirmadiginda siirekli siddetin devam ettigini
paylasmaktadir. Erkekler var olan adalet sisteminden korkmamakta, uzaklastirma karari
olmalarina ragmen siddete devam etmektedirler. Bianet’in 2022 erkek siddeti cetelesine
gore eyliil ayma kadar en az 248 kadm O&ldiiriilmiistir (Bianet, 2022). Istanbul
Sozlesmesi’nin feshi, kadinlarin uluslararas1 dayanaklarini zayiflatmis, o giinden beri
kadia yonelik siddet ve kadin cinayetlerinde siddet farkli boyutlara taginmigtir. Egemen
gli¢, yiriirliikteki hukuk diizeninin devre dis1 birakma konusunda mutlak giice sahip
(Han, 2018) oldugundan, siddet bir su¢ olsa da egemen giice kimi zaman hizmet
edebilmektedir. Servi’'nin “Kadinlarin bu yiizden 6ldiiriildiigiinii diisiiniiyorum. Devlet
tarafindan, koruma sadece bir ise yaramiyor, belirli bir siirede uzaklastirma, koruma

’

karart sadece yetmiyor.” sozleri bu hizmetlerin yetersizliginin altin1 ¢izmektedir.
Dolayisiyla ulusal ve uluslararasi mevzuatlarla kadinlara yonelik hizmetler saglansa da
adaletin yerini bulmasi, kadinlarin hizmetlere erisebilmesi zaman aliyor kimi zaman

mimkin olamamaktadir.

4.2.1.2. Sosyo-Ekonomik A¢idan Saglanan Hizmetler ve Bu Kapsamdaki

Oneriler

Kadinlarin iggiiciine katilimi ve c¢alisma yasamina girmesi kadinlarin giliglenmesi
acisindan Onemli bir yerde durmaktadir. Fakat giiniimiiz iktidariyla giderek
muhafazakarlagan yapi, kadin-erkek esitligi yerine kadini aile i¢inde tutarak, neo-liberal
ve muhafazakar yaklagimla kadini evden ve aileden sorumlu goriir, cinsiyetci is boliimiine
yonelik politikalar1 desteklemektedir (Toksoz, 2016, s.117). Orloff (1993)’a gore,
kadmlarin tcretli istihdama katilimi ve kadin reisli hanelerin sayisinin ve tesvikin
devamliligina bakilarak bir refah rejiminin toplumsal cinsiyet esitligini

gozeten/gozetmeyen politikalar anlagilmaktadir. Kadinlarin isgiicine katilimi igin
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TUIK’in 2021 isgiiciine katilim verilerine baktigimizda bu oran erkeklerde %62,8 iken
kadmlarda %28’dir. Ayrica Kiiresel Cinsiyet Esitsizligi Endeksi raporuna gore
Tiirkiye’de kadin erkek arasindaki isgiicii farki %50°dir (World Economic Forum, 2021,
s.18). Bu endekse gore Tiirkiye, 156 iilke icinde 140. siradadir. Bosanma karar1 alan,
ayrilan, bosanan kadinlar yeni bir hayat kurabilmek i¢in ekonomik desteklere ve iicretli
bir ise ihtiya¢ duymaktadirlar. Hobson (1994) refah devletinin kadinlar agisindan ne kadar
duyarli oldugunu 6lgmenin bakim i¢in gerekli hizmet sunumu, hizmet alimi i¢in para
yardimi ya da kadinin evde bakim vermesini saglayan gelir destegi uygulamalarinin

degerlendirilmesi oldugunu belirtmektedir.

Anayasanin 2. maddesine gore sosyal olarak nitelendirilen devlet, kadinlara hangi
olanaklar ve hizmetler saglamaktadir? Aslinda bunun cevaplar1 sosyal politikanin da nasil
kadimnlar1 gérmezden geldigini gosterir niteliktedir. Kaynaklarin dagilimi neredeyse her
zaman faillerin toplumsal yasamda sahip olduklar1 iktidara gore belirlenmektedir
(Bagdatli Vural, 2016, s.102). Politika, kendini devletin yonetilmesine adamistir. Devlet,
salt bir gii¢ ve iktidar yapilanmasindan ¢ok daha fazladir (Han, 2018). Connell (2019)
kadmlarin devlet hizmetlerinin dogrudan tiiketicisi oldugunu vurgulamaktadir. Bugra ve
Keyder (2003)’e gore, “sosyal diglanma riski tasiyan, kenarda kalan, 6zellikle ekonomik
iligkiler acisindan sistemle biitiinlesmesi giderek zorlasan bu tabakada, kadinlar risk
altindaki en 6nemli gruptur”. Bosanma siirecindeki ya da bosanmis kadinlar her zaman
devlet ve toplum tarafindan destek gormektedir (Lewis, 2006). Yalnizlasan kadinlarin
giderek yoksullagmasi, yoksullugun kadinlagmasi tek ebeveynli aileler i¢inde yaygindir
ve giderek artan kriz i¢inde artmaya devam etmektedir. Alcock (2008, s.135) yoksulluk
yardimlarinin ¢ogunlukla kadimnlar tarafindan alindigim1 paylagmaktadir. Dolayistyla
kadimlarin ekonomik giiclenme ve 6zgiirlesme i¢in bagvurdugu dayanaklardan biri sosyal
yardimlardir. Bu ekonomik yardimlar farkli bigimlerde, farkli kurumlardan
alinabilmektedir. Dul ayliklar1 ya da yardimlar hizmet ve yardim arasinda karsimiza
karmagik bir ag c¢ikarmaktadir. Dul kadin ayliklari Sartli Nakil Transferi (SNT)
kapsaminda annelere yonelik gelir yardimlari, yash ve engelli maaglari gibi sosyal
politikalarla kadinlar1 desteklemek, kisa vadede yoksul(lastirilan) kadinlarin refahlarina

katk1 saglayabilmektedir (Bagdatli Vural, 2016, s.113).
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Oncelikli olarak kadinlara hizmet saglayan Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Vakiflari’'ndan (SYDV) bahsetmek gerekmektedir. SYDV’ler, ASHB i¢inde yer almasa
da denetimlerinde ASHB yer almaktadir. Tiirkiye’de 1003 adet SYDV hizmet

saglamaktadir. Farkli gruplara hizmet veren SYDV’lerin sundugu hizmetlerden

kadmlarin ¢ogunlukla bagvurdugu yardimlara asagidaki Tablo 6’da yer verilmistir.

Goristiigiim kadinlar bu hizmetlerin hepsinden yararlanmasalar da genel sosyal yardim

tablosunu gérmek biitiinciil bakis icin iyi olacaktir.

Tablo 6: Sosyal Yardimlasma ve Dayanigma Vakiflarinin Sundugu Bazi Hizmetler

Yardim Tiirii

Kapsam

Tutar

Odeme Bicimi

Dogum yardimi

Canli dogum gerceklestiren Tiirk vatandaglar

ve Mavi Kart sahipleri

1.Cocuk 300TL, 2. Cocuk
400 TL, 3 ve
¢ocuklar i¢in 600 TL

sonraki

Tek seferlik

Esi vefat etmig
kadinlara

yonelik diizenli
nakit yardim

programi

Son resmi nikahli esini kaybetmis, giivensiz ve
3294 sayili kanun kapsaminda ihtiya¢ sahibi

olan kadinlar

500 TL

Her ay hesaplanir, iki ayda

bir 6deme yapilir.

Ise yonlendirme

3294 sayili Kanun kapsamindaki diizenli

SYDV Miitevelli

Sosyal Yardimlagsma ve

Yardimi (Sosyal

vatandaglara Toplu Konut Idaresi araciligryla
ev yapimini kapsamaktadir.

konut verilir.

sosyal yardim programlarindan yararlanan Heyetince 1 yi1l i¢inde; Dayanigsma Vakfi
yardimi hanelerde ikamet edenler arasindan; 18-55 yas | azami 3 defa olmak iizere Miitevelli Heyetince
arasinda SYDV tarafindan ¢aligabilir olarak aylik net asgari iicretin en belirlenmektedir
degerlendirilerek ISKUR’a bildirilen sosyal fazla %10'una kadar
yardim yararlanicilari yardim verilmektedir
Gida Yardimi 3294 sayili Kanun kapsamindaki ihtiya¢ sahibi 1htiyaca gore Ramazan ay1 ve Kurban
ailelerin gida gibi temel ihtiyaclarinin belirlenmektedir. Bayrami 6ncesinde ve
kargilanmasi ihtiya¢ olmasi halinde y1l
boyunca yardim
yapilabilmektedir.
Barinma Sosyal giivencesi olmayan, ihtiya¢ sahibi Geri 6demeli olarak sosyal Geri 6demeler 1+1

konutlar i¢in ayda 100 TL;
2+1 konutlar i¢in 130 TL
olmak iizere 270 ayda

devam etmeleri ve okul zamani bir ay
icerisinde 4 giinden fazla
devamsizlik yapmamalari sartiyla yapilir

Ortadgretim erkek 6grenci
aylik 70 TL, kiz 6grenci
aylik 90 TL

Konut) tamamlanmaktadir.
Yakacak SYD Vakiflari tarafindan 3294 sayili Kanun Hanelere dagitilacak Kis aylari 6ncesinde,
kapsamindaki ihtiyag¢ sahibi hanelere yakacak komiir miktart bolgenin Tiirkiye Komiir Isletmeleri
yardimlari (kdmiir) yardimi yapilmaktadur. iklim kosullar1, gecmis Genel Miidiirliigii
yillara ait dagitim tarafindan belirlenen
miktarlart ve komiiriin 1s1l sevkiyat programina gore
degerleri dikkate alinarak teslimatlar
Hazine ve Maliye gerceklestirilmektedir.
Bakanliginca
belirlenmektedir.
Sarth Egitim Sosyal giivencesi olmayan ve 3294 sayili Hkt’)gretimde ogrenciler Odemeler her ay i¢in
Kanun kapsaminda ihtiyac aylik erkek 55 TL, kiz hesaplanip 2 ayda bir
Yardimi (SEY) sahibi olan ailelere, cocuklarin 6rgiin egitime aylik 60 TL. yapilir.

Kaynak: Bu tablo ASHB’nin web sitesindeki veriler 1518mda olusturulmustur (Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, 2022d).
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Goriisme yaptigim kadinlardan Karagam ve Visne kaymakamligin kapisini calmislardir.
Vigne yakacak yardimi i¢in “utanarak” gittigi kaymakamlik deneyimini su sozlerle

paylasmaktadir:

“Gittim kaymakamliktan yardim aldim. Dedim béyle boyle, biz bosanma
asamasindayiz, esim yardim etmiyor, bosanma davast siiriiyor dedim, ben
komiirsiiz kaldim bana kémiir yardimi edin. 1 ton kémiir verdiler de hemen
aksama geldi. Ben o komiirii yaktim, her seyi de unutsam o zenginligin icinde, o
malin miilkiin iginde o kadar belediyeye gittim. Biiyiik kizimi da yanmima aldim.
Utana utana, iiziile iiziile yardim istemek var ya o kadar kotii bir durum ki. Para
¢ok, mal ¢cok, odun, kémiir gani, zaten. Gaynana verdirmiyor, napacan, adam
cocuklarim orada 15 ¢uval koyayim da yaksinlar diyemiyor zaten. Utana utana.”
(Visne, 48 yasinda, ilkogretim mezunu, yasli bakimi)
Karacam ise ¢evresinden duydugu kaymakamlik yardimlarindan gida yardimi igin
basvuruyor ve “sosyal market vardi Kasimpasa’'da, oradan da gida aligverisi
yapiyordum.” sozleriyle ¢cocuklarin temel ihtiyaglarini nasil karsiladigini aktarmaktadir.
Yukaridaki Tablo 6’da gordiiglimiiz gibi bu yardimlar1 alabilmenin belirli kosullari
vardir. Ornegin Géknar ¢ocugu i¢in SEY’e bagvurmak istese de kriterlerin iizerinde

kaldig1 i¢in hizmetten faydalanamama deneyimini su sekilde anlatmaktadir:

“Kaymakamliga gittim okul i¢in yardim bir sey var mi diye, maasiniz zaten su

kadarn iistiinde diye yardim verilmiyor dediler.” (Goknar, 32 yasinda, glivenlik

gorevlisi)
Kadmlar SYDV’ye ek olarak ASHB’ye bagli il Miidiirliiklerinden, Sosyal Hizmet
Merkezlerinden ayni-nakdi destek i¢in bagvuruda bulunulmaktadir. Fakat ASHB’nin
Sosyal Ekonomik Destek (SED) hizmetinden; ekonomik yoksunluk nedeniyle
korunmaya muhta¢ duruma diisecek olanlardan bakim tedbiri almaksizin, ailesi veya
yakinlar1 tarafindan bakilarak yararlanabilir. Cocuklarin ailesinden koparilmadan
ihtiyaglarinin karsilanmasi i¢in ekonomik ve sosyal hizmetler icin ddenen iicretler
cocugun yasma gore degisiklik gosterir. Ornegin okul 6ncesi doneminde olan/devam
etmeyen c¢ocuklar icin 1.118,3 TL, ilkogretime giden c¢ocuklar icin 1.677,5 TL,
ortadgretime giden ¢ocuklar i¢in ise 1.789,3 TL SED iicreti 6denir. ASHB’nin 2021
verilerine gore ailesi yaninda SED ile desteklenen toplam 141.275 ¢ocuk bulunmaktadir.
Oznelerden Karagam ise SED yardimdan yararlanmis. Bu hizmetlere nasil ulastigimi

sordugumda ise sOyle anlatmaktadir:
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“2 senedir de SED yardimi baglattim ¢ocuga. SED’i de onun arkadasi taksici
soyledi, yenge dedi sen dedi su sosyal hizmet kurumuna basvursana dedi orada
cocuk yardimi yapiyorlar ¢ocuklar igin dedi, onun arkadasi yardimci olmustu, ben
hi¢ bilmiyordum. Gittim oraya basvurdum o baglandi, ¢ocuk yardim parasi.”
(Karagam, 44 yasinda, temizlik personeli, 9 yasinda bir kiz cocugu var)

Kadinlar genellikle ekonomik hizmetler hakkinda bilgileri yakin c¢evrelerinden (aile,
akraba, komsu, arkadas, vb.) duyarak hizmetlere erisebilmislerdir. Ekonomik yardimlar
noktasinda sadece SYDV’ler ve ASHB degil belediyeler de hizmet saglamaktadir. Bu
dogrultuda ilge belediyelerin sagladigi hizmetlerin yaninda Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi ekonomik hizmet saglamaktadir. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB)
verilerine (Yerel Esitlik Eylem Plani, 2021, s.27) gore kentteki yoksulluk orani %21°dir.
Hem pandeminin yansimasi hem de artis gdsteren issizlik ve ekonomik dalgalanmalar
yoksullugun daha da derinlestigini gostermektedir. Ayn1 rapora gore 6zellikle pandemi
stirecinde ve sonrasinda kadinlarin kira ve fatura gibi giderlerini 6demekte zorlandig:
goriilmektedir. Istanbul’da ikamet edenlerin bu ekonomik ihtiyacina ydnelik hizmetler
(askida fatura, askida bebek destek ve askida egitim destek paketi) IBB tarafindan 2 Mart
2021 tarihine kadar toplam 221.745 hanenin, 31.018.167 lira degerindeki su ve dogalgaz
faturas1 6denmis, 10.911 anne-bebek paketi, 13.277 aile destek paketi ve 5.391 egitim
destek paketi hizmeti saglanmistir. Ayrica IBB, 0-4 yas arasi ¢ocugu olan annelerin
hayata katilimin1 ve hareketliligini artirmak i¢in iicretsiz seyahat karti olarak “annekart”
projesiyle 2021 verilerine gore 224 bin anne bu hizmetten yararlanmaktadir. “Birlikte
Basaracagiz” kampanyast kapsaminda desteklenenlerin %50,8’ini kadinlar; ayrica
mubhtacliga gore belirlenmis Sosyal ve Ekonomik Destek Programi’ndan (SEDEP) hizmet
saglananlarin %83,8’ini kadinlar olusturmaktadir (Yerel Esitlik Eylem Plani, 2021, 5.27).
SEDEP; sosyal destek kart1 (istanbulkart), esya destegi, tersine go¢ destegi, Istanbul halk
siit destegi, Istanbul halk ekmek destegi, askida fatura, aile destek paketi, anne bebek
destek paketi, egitim destek paketi, tablet destegi, yeni dogan destegi paketi olmak iizere
farkl1 ihtiyaclar igin farkli hizmet sunumlar1 ortaya koymaktadir. Ornegin Kayin, bu
hizmetlerden esya destegine bagvurmustur. SYDV nin gida yardimi SEDEP, istanbulkart
hizmeti olarak karsimiza ¢ikmakta, bu kart anlagsmali market zincirlerinde

kullanilabilmektedir.

Ekonomik yardimlar belli bir siire kadinlar1 giiclendirse de tek basina gecim igin yeterli

degildir. Bu sosyal yardimlar ve hizmetlerin esas tiiketicisi olan kadinlar, belirli kriterler
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ile yardimi hak ederek toplumdan otekilestirilmektedirler (Dominelli, 2002, s.60).
Kadinlarin yasamlarini siirdiiriilebilir kilmak i¢in istihdam i¢inde yer almalar1 oldukca
onemlidir. Gorlistiiglim kadinlardan bazilar1 kamuda ¢aligsa da bazilar1 6zel sektorde
caligmaktadirlar. Kadinlarin ¢alisma yasamina katilimi 6zel alandan kamusal alana ¢ikis
sagladig icin kadinlarin 6zgiliveninde ve O6zsaygisinda artis goriilebilmektedir. Kendi
ayaklar1 tizerinde durmak ve yeni bir hayat kurmak i¢in ekonomik bagimsizlik, kadinlarin
ozgiirlesmesi i¢in gereklidir. Bunun nasil desteklendigini anlamak i¢in devletin isttihdam

noktasinda sundugu hizmetlere bakilmasi gereklidir.

Refah rejimini karakterize eden iki 6nemli nokta ev isleri ve istihdam (Orloff, 1993)
olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Her ne kadar Orloff (1993, s.20) “kisisel bagimsizlik”, ya
da “kendi kaderini tayin etme”den bahsetse de politikalar ile kisitlanan kadinlar i¢in bu
cok da miimkiin olamamaktadir. Burada dncelikle deginmek istedigim sey “bakim ytikii”
ve politikalar ile ilgilidir. Bu bakimin igerisinde kadinlarin destek alacaklar1 (licretsiz)
kreslerin olmayisi, bakim yiikiinlin kadimnlar iizerinden sekillenmesi, ev iginde iicretsiz
emeklerinin olusu, sigortasiz ¢alisma, istthdamda kadinin goriinmezligi, kaynaklarin
kadinlara nasil verildigi (ya da ne bigimde) iizerinedir. Feminist bakis acgisi, var olan
giivenlik semsiyesi altina ve refah devletinin tanimina ¢cocuk bakimi, egitim, saglik ve ev
yardimlar1 gibi vatandaglarin refahini etkileyen hizmetlerin eklenmesi gerekliligini
vurgulamaktadir (Orloff, 1993). Walby (2014)’e gore sosyal devlet toplumsal cinsiyet
bakis agisiyla analiz edildiginde, devletin ¢ocuk, yash bakimindaki rolii ve siireglerinin
nasil oldugu sorusu giindeme gelmektedir. Kadinlarin aldig1 ¢cocuk yardimlari ve/ya ayni-
nakdi yardimlar gecinmek icin tek basina yeterli degildir. Aileden bagimsizlastirma
(defemilizasyon) kadinlarin istthdama katilim1 ve sosyal giivenlik sisteminin olanaklari
ile aileden bagimsizlasarak toplum icinde asgari bir yasam standardina erigmelerini
saglayan politikadir (Esping-Andersen, 2006, s.52). Koray (2018, s.499) Tiirkiye’nin
caligma yasamindaki hem koruyucu hem de denge saglayici roliinden geri ¢ekildigi var
olan politik tutumu “seyirci devlet” olarak betimlemektedir. Kadinlarin istthdama
katilmasmna  dair  hizmetlerin  eksikligi ve devletin  kadmnlarin  aileden
bagimsizlasmamasina tepkisiz kalmasi, kadinlarin isttihdama katilmasinda onemli bir
engeldir. Bunun en 6nemli nedeni aileyi ge¢indiren erkegin istihdami sekillendirmesidir
(Ilkkaracan, 2010, s.27). Her ne kadar 2013 yilinda ortaya ¢ikan “Kadin Istihdam Paketi”,

Kalkinma Planlarindaki istthdami artirmaya yonelik vurgulasa ve 2018 yilinda baglatilan
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“Calisan Anneler” projesiyle kadinlarin sosyal ve mali destek alarak ¢ocuklu kadinlarin
mesleki beceri ve is deneyi kazanmas icin ISKUR ve Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigii
(KSGM) ile adim atsa da buna benzer birgok atilima ragmen kadinlarin istthdama katilim
oranlarindaki esitsizlik kendini korumaya devam etmektedir. Ayrica siddete maruz
birakilan ve Siddet Onleme ve Izleme Merkezlerine (SONIM) basvuran kadinlar 6284
sayili kanunun 15. maddesinde is bulma ve benzeri konularda rehberlik ve meslek
edindirme kurslarina yonlendirilmesi ibaresi vardir. Fakat istthdama katilimin oniindeki
engeller, her gecen giin artan tek ebeveynli annelere yonelik istihdam politikalarinin
gerekliligini ortaya koymaktadir. Kadinlarin yalnizlagtigi ailede ¢ocuklarin bakim yiikii
annelerde oldugundan kres ve giindiiz bakim evlerinin yetersizligi istthdama katilimdaki
bir baska sorundur. Goriistiiglim kadinlarin hepsinin aylik kazanglarinin olmasi yeni bir
hayat kurarken kendilerini gliglendirse de hem kendi deneyimlerinden hem de
cevrelerindeki deneyimlerinden yola ¢ikarak kadinlara yonelik is firsatlar1 saglanmasi
gerektigini vurgulamuglardir. Ornegin Kayin kendi deneyiminden yola ¢ikarak su

climleleri paylagsmaktadir:

“Mesela siginma evinde olan kadinlara is imkanlart sunsunlar. Mesela bir¢ok
isimi ben kendim buldum. Onlarin da bir iki yonlendirmeleri oluyor ama éyle ¢ok
sey degiller. Oncelik verirdim siginma evindeki kadinlara is imkani sunardim
clinkii is gercekten bir kadina en gerekli olan sey bu kendi ayaklar iizerinde
durmasi, kendi ihtiyaglarimi karsilamas: i¢in.” (Kaym, 39 yasinda, mutfak
personeli, lise mezunu)

[BB’nin siginma evinde istihdam ofisi oldugunu belirten Karacam, kendisinin
yonlendirildigini “Istihdam ofisine kaydettiler bizi, baska bir seye daha kaydettiler is
bulmamiz igin, kendi ayaklar iizerinde durmamizi istiyorlar biz kadinlarin.” sdzleriyle
aktarmaktadir. Bosanma siirecinde ve sonrasinda kadinlarin istihdama katilimi igin
desteklenmesine yonelik oneriler goriismeler sirasinda herkes tarafindan dile getirilmistir.

Ardi¢ ve Mese istihdama katilim hakkindaki 6nerilerini su sozlerle paylasmaktadirlar:

“Keske tiim kadinlarin ailelerinden biri olmuyorsa da en azindan bir devlet
kurulusundan ya da bir yerlerden, vakiflardan, béyle durumda olan kadinlar
keske destegi olsa, ¢iinkii meslekleri, igleri olmayabilir, ekonomileri olmayabilir.
Keske bir destekleri olsa...” (Ardig, 44 yasinda, lisans mezunu)

“Mesela ayrilmaya korkuyor ekonomik ozgiirliigii yok diye, napicam diyo. Tabi
ki hakli. Ailesinin yanina gitse belki oradaki ortam da onun igin uygun olmayacak.
Kadinlar bu konuda gergekten erkeklere katlanmak zorunda kaliyorlar. Bir maas,
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bir seyler yapilabilir onlar icin, devletin bu konulara biraz daha destek olmast
lazim.” diyerek diger kadinlara da ses oluyor.” (Mese, 37 yasinda, 6gretmen)

Son olarak kadinlar adalete erisimde karsilastiklar1 zorluklarda nafakayi alamama
deneyimlerini aktarmislardir. Kadinlar1 bu siirecte ekonomik olarak etkileyen
kaynaklardan birinin saglanamamasi1 hizmet eksikligini de ortaya koymaktadir. Kadinlar
nafaka sisteminden kaynakli olarak yasadiklari ekonomik yiikiin artisinin devlet
tarafindan kontrol edilmesini onermektedirler. Sogiit ve Kiraz yasadiklari ekonomik

giicliiklere yonelik asagidaki dnerilerde bulundular:

“Ben hi¢ almadim nafaka mesela. Ben hi¢ almadim. Ama yani bu, bir¢ok kisi
bunun kolayint bulmus. Malini kendi iistiine yapmuyor, anasinin babasinin tizerine
yapilyyor, ya bunlar gérmiiyor mu aha bu arabaya bu adam biniyor. Son model
araba biniyor ama kendi iizerine degil, tamam, ¢ocugun nafakasini 6demesin.
Bunun bir sistemi olmasi lazim. Ben biliyorum bu adam bu arabayr kullaniyor.
Plakasini versem, bir sey yapabilmeleri lazim ama hi¢ yani. Adam son model
araba biniyor ama nafakasini odeyemiyor.” (S0giit, 42 yasinda, lise mezunu,
editdr, 2 kiz ¢cocugu var)

“Mesela nafakayr alamiyorum, bunun takip edilmesi lazim. Bir hesap olmasi
lazim. Bir bankaya bir yere postane gibi. Bunu takip edenlerin olmasi lazim.
Yatirmadigi siirece karsi tarafa bir ihbarname, bir ceza gibi bir sey uygulanmasi
lazim. Sonugta sana bunu devlet bir hak olarak gérdiigii icin veriyor. Karsi taraf
vermiyorsa bunu ondan aldirmak zorunda. Onunla ilgili bir sey olabilir.” (Kiraz,
27 yasinda, ilkdgretim mezunu, tekstil is¢isi)
Kadinlarin ayaklar1 lizerinde durarak aileden bagimsizlagsmasi icin refah politikalarinin
gozden gecirilerek kadinlarin ihtiyaglarina yonelik hizmet sunumlarinin erisilebilir
olmasi1 kadinlarin giiclenmesi agisindan O6nem tasir. Atasii-Topcuoglu (2016b, s.10-
11)’nun ifade ettigi gibi neo-liberal yapinin bireyleri sistem ic¢inde yalniz birakmakta ve
bireylerin tek basina miicadele etmeleri gerekmektedir. Bu yapi i¢inde ihtiyaclar, hak
olarak goriinmez ve aile ve akrabalik gibi geleneksel dayanisma aglar1 iginde

halledilmektedir. Kadinlar aileden bagimsizlasamadiklar1 bir noktada devletin

“tiiketicisi” konumuna itilmektedirler.

4.2.1.3. Psiko-Sosyal Destekler: Gii¢lendiren Hizmetler ve Hizmet Onerileri

Devlet tarafindan saglanan hizmetler konusunda Atasii-Topguoglu (2016a, s.53-54)

sosyal hizmetler ve sosyal yardimlarin diizeninin politik olduguna ve bu ihtiyag¢larin
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tantminin politik olduguna dolayisiyla bu alanin giic miicadelesi alant olmasina
deginmektedir. Her ne kadar ihtiyacglara yonelik hizmet sunumu gergeklestirilmek istense
de hizmetler politiklestiginden, ‘mesru’ ihtiyaglar daha ¢ok one ¢ikmaktadir. Ornegin
kadmlar hizmet ihtiyacina deginirken g¢ocuk bakimi noktasinda eksikliklerini dile
getirseler de kres ve gilindiiz bakimevlerinin isleyisi bu ihtiyaglara cevap verir nitelikte

degildir.

Kadimnlarin giiglenmeleri i¢in bilgiye erisim Onemli bir yerde durmaktadir. Fakat
goriismeler sirasinda kadinlarin hizmetleri tesadiifi olarak dgrenmeleri ve bu konudaki
eksik bilgileri hizmetlerin erisilebilirligini de sorgulamaktadir. Bu ylizden gorlismeler
sirasinda Servi’nin; “Gergekten haklarimdan haberim yok, bilmiyorum, bilgim yok. Daha
fazla insanlarin bilinglendirilip ogrenmelerini istiyorum ¢tinkii ben sudan ¢ikmis baliga
dondiim.” sdzleri bu hizmetlere erigim i¢in yayginlastirict uygulamalarin yapilmasini ve
farkindaligin artirilmasini gerekli kilmaktadir. Cinar bu hizmetlerin artirilmasina yonelik
“Hani destek olacagi, kadinlarin giivensiz kaldiklarinda oradan destek alabilecegi,
destek olacak olan yerleri bilseler ¢ok giizel olur bence” Onerisinde bulunmaktadir.
Ornegin, IBB, Kadin Destek Hatt1 (444 80 86) ile siddete maruz birakilan ya da bu risk
altinda olan kadinlara 7 giin 24 saat ¢ok dilli sosyal, hukuki ve psikolojik hizmet
vermektedir. Karagam “Arkadasim soyledi aslinda, béyle boyle bir yer varmis diye, sen
de oraya gidersin dedi bana ben de aradim buray1 444 falan, internetten de gérdiim. Gel
goriiselim dediler, ben de gittim goriistiim” diyerek deneyimini paylagmaktadir. Bu
paylasimlar, kadinlarin bilgiye erisebilme ve kullanabilme ihtiyacini gostermektedir

(Robeyns, 2003).

Buna ek olarak, kadinlarin farkindaliginin gelismesi i¢in 6zellikle belediyelerin kadin
danisma merkezleri, kadin dayanigsma merkezleri, esitlik birimleri gibi farkli isme sahip
ama Ozlinde kadinlarin giliglenmesini hedefleyen merkezler karsimiza g¢ikmaktadir.
Ormnegin, Besiktas, Beylikdiizii, Kadikdy, Sisli, Atasehir, Avcilar, Esenyurt ve
Kiiciikcekmece Belediyelerinde bu kadin danisma merkezleri ya da esitlik birimleri
bulunmaktadir. Bagcilar’da oturan ve orada bu hizmete erisemeyen Ihlamur, “Kadin
merkezleri olsa ¢ok giizel olurdu.” sozleriyle hizmete olan ihtiyacinm dile getirmektedir.
Igde ise, “Damisma merkezleri tabi ki olmali. Bu kadinlar gelse haklarim égrenseler.

Neler yapabileceklerini ogrenseler. A¢, acikta kalmayacaklarini ogrensinler, sahip
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ctkilacagim gérsiinler.” diyerek kadinlarin yalniz olmadiklarimi ve arkasinda devletin
oldugunu bilecek hizmet ©6nermektedir. Cam’m “Oncelikle kadinlarin bunlari
anlatabilecegi rahat bir ortam yaratmak.” paylasimi kadinlarin giivenilir bir ortamda
deneyimlerini ve duygularim1 anlatabilecegi, paylasabilecegi, danisabilecegi bir kadin
dayanisma merkezleri ihtiyaci vardir. Ornegin Cam, Sisli Belediyesi’nin esitlik
biriminden {icretsiz danigmanlik aldigini aktarmaktadir. Belediyeler kimi zaman
giiclenme ve damigmanlik faaliyetlerine agirlik verirken kimi zaman ev-aile odakli
faaliyetler saglayabilmektedir (Sener ve Inang, 2021, s.3). Bu tercih yine kurumlarin
politik tutumunu ortaya koymakta ve kadinlara ihtiyaglarindansa benimsedikleri degerler

dogrultusunda hizmetler saglanmaktadir.

Bosanma siirecindeki hizmetler, ASHB’ye bagli kurum/kuruluslarda Aile ve Bosanma
Stireci Danigsmanligi (ASHB, 2021) ve Aile Arabuluculugu olarak iki farkli hizmet olarak
saglanmaktadir. Fakat hizmetin “koruyucu bir hizmet olarak yayginlastiriimas1” (ASHB,
2022¢) danigmanhigin giiglendirmek yerine “aile iliskilerini gelistirmek™ {izerine
kuruldugu disiiniilmektedir. Tiirkiye’nin agik aile politikasin1 benimsemesi ve 11.
Kalkinma planinda (2019-2023) 541. maddesinde ailenin giiclendirilmesine yonelik
politikalarin ve hizmetlerin yayginlastirilmasi ibaresi bunu kanitlar niteliktedir (T.C.
Cumbhurbaskanlig1 Strateji ve Biitce Bagkanligi, 2022). Ayni sekilde aile danismanligi
hizmetinde “Aile ve evlilik kurumuna 6nem veren danigmanlarin se¢ilmesi” var olan
hizmetin amacini agikca gostermektedir (ASHB, 2022a). Oysa ki bosanma sayilarinin
giderek artmasi tek ebeveynli ailelerin artigini da beraberinde getirmektedir. Bu nedenle
saglanan hizmetlerin klasik aile bakisindan uzaklasilarak, tek ebeveynli ve parcalanmig
aileleri kapsayarak yeniden planlanmasi1 gerekmektedir. Aile ve bosanma siireci
danigsmanlig1 hizmeti ASHB’ye bagli SHM’lerde ve il Miidiirliiklerinde eslerin iliskilerini
yeniden yapilandirmasina, bosanma siirecindeki sorunlara ve kararlarin yeniden
degerlendirilmesini 6zendirecek sekilde danismanligi icermektedir. Burada aile igi
iletisimini gli¢lendirmek, danigsmanlik yapmak, kurumlara yonlendirme yapmak gibi
hizmetler yer almaktadir (ASHB, 2022c). Ayrica ASHB biinyesinde Aile Egitimleri de
yer aliyor, bunlarin icinde bir modiil de tek ebeveynli aileler icin tasarlanmistir. Ornegin
Gilirgen “Egitim kesinlikle, anne babalik egitimi verilmeli. Ayrilik siirecinde de stirekli
bir sey destek olmali...Biraz ozellikle c¢ekismeli bosanmalarda ¢ocuk varsa bunu

yapmalilar.” diyerek bu konudaki ihtiyacim ortaya koymaktadir. istanbul Biiyiiksehir
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Belediyesi’nin de Aile Danismanlik ve Egitim Merkezi (ISADEM) bulunmakta ve
amagclar1 arasina toplumsal cinsiyet esitligini saglamak yer almaktadir. Bu hizmetler
sadece psiko-sosyal danigmanlig1 degil ayn1 zamanda grup/atdlye ¢aligsmalarin ve kiiltiir-
sanat etkinliklerini de icermektedir. Kiiltiir, sanat gibi etkinlikler sadece IBB tarafindan
degil bircok ilge belediye tarafindan da saglanan bir hizmettir. Ornegin Thlamur, Bagcilar
Belediyesi’nin Kadin ve Aile Kiiltiir Sanat Merkezi’nde var olan psiko-sosyal hizmeti ve

kendinin bu hizmetten yararlanamayisini su sozlerle aktarmaktadir:

“Burada (belediyenin merkezinde) psikolog var, haftada bi iki giin seni ¢agiriyor.
Onun da sartlart var tabi ama ticret almiyor sonugta. Bu ¢ok iyi bir sey. Zaman
yaratip gelemedik, bu kadar é6nemli aslinda.” (Ihlamur, 31 yasinda, tekstil iscisi,
lise mezunu)

Kadinlarin iicretsiz bir sekilde psiko-sosyal desteklere erisebilmeleri kadinlarin iyilik
hallerini dogrudan etkiliyor. Bu iicretsiz hizmet ASHB’ye bagl kurumlarda (SONIM,
SHM, 11 Miidiirliigii) yerel yonetimlerde ya da STK’larda karsimiza cikabilmektedir.
Ornegin goriisme 6znelerinden Kaym Mor Catr’dan aldigi hizmeti “Mor cati bana
psikolog vermisti, 6 ay boyunca telefonda goriigiiyoruz. Haftada bir giin.” diyerek
aktarmaktadir. Buna ek olarak Kayin, IBB’nin kadin dayanisma evinde (siginma evi)
kaldig siirede “IBB’de bizim sosyal danismanmmiz vardi onunla goriisiiyorum devamly”
diyerek kendisini bu siirecin nasil gii¢clendirdigini aktarmaktadir. Kadinlarin psiko-sosyal
destek almasi bu siirecte ve sonrasinda yalniz olmadiklarin1 gostermektedir. Defne,
bosanmis kadinlara “Kendini yalniz hisseden kadinlarin yalniz olmadigini soylemek

’

isterim.” sozlerini paylagsmakta. Sosyal refah devleti kadinlarin psiko-sosyal hizmet
ihtiyacina belirli sinirlar igerisinde olanak saglasa da daha ozgiirlestirici ve giiglendirici

hizmetler STK’larda ve (esitlik¢i) belediyelerde daha ¢ok goriilmektedir.

Kadinlar psiko-sosyal hizmet noktasinda hizmet onerilerinde bulunmuslardir. Grup
caligmasi bir¢ok kadin tarafindan Onerilen bir hizmettir. Diger iilkelerde bdyle hizmetler
olduguna yonelik aktarimlarda bulunan kadinlar, kendileri i¢in olduk¢a gerekli bir hizmet
oldugunu belirtmistir. Saricam ve Kavak grup ¢alismasina yonelik onerilerini su sekilde

paylagsmaktadirlar:

“Rahatlikla atlatmak icin ne yapabilirdim ben, soyle bir sey olabilir belki, ‘dul’
olan kadinlar igin boyle bir seyahat gibi, oturup konusma. Mesela bir oda
diistiniin, herkes orada, kisa kisa 4-5 saatlik bir seans diisiiniin, ben anlatsam o
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anlatsa o anlatsa, herkes orada onun yasadiklarwyla kendi yasadiklarini
karsilagtirdigi zaman o bir deneyim olur.” (Sarigam, 40 yasinda, ¢ayci, ilkdgretim
mezunu)

“Bosanmugs kadinlar, ¢ocuklu, ¢ocuksuz fark etmez bununla ilgili, hani nasil adsiz
alkolikler var, bununla ilgili ayda bir haftada bir, toplanarak bir egitim, konusma,
divalog gelistirilebilir. Herkes hikayesini diiriistce paylasabilir, birbiriyle
paylasabilir.” (Kavak, 54 yasinda, emekli, lise mezunu)
Grup calismasina ek olarak kadinlar kendilerini daha rahat hissedecekleri etkinlikleri de
bu siirecte degerli bulduklarini ve yukarida bahsettigim gibi bir¢ok etkinlige de bas etme
araci olarak kullandiklarin1 paylasmislardir. Bu hizmetlerin erisilebilir olmasi kadinlarin
giiclenmesinde rol oynamaktadir. Ornegin Saricam “Kadinlar icin béyle seyahat gibi.”
bir etkinlik onermektedir. Bu sekilde kadinlarin birbirleriyle daha c¢ok dayanigma
gosterecekleri ortaya cikmistir. Goriismelerde kadinlar sadece kendi deneyimleri
iizerinden degil ¢cevresinde gordiigii, gozlemledigi kadinlar1 da diistinerek tiim kadinlarin
dertlerini kendilerine dert edinmislerdir. Bu da aslinda kadinlarin birbirilerine nasil destek
olacaginin ve kadin dayanismasinin sinyallerini igermektedir. Dut herkesten farkli olarak

bosanma gibi travmatik bir olay1 atlatmak i¢in bosanma izni olmasini1 6nermektedir.

4.2.1.4. Barinma Ihtiyacina Yonelik Hizmetler ve Barinmaya iliskin Oneriler

Barinma en temel ihtiyaglardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlar barinmak i¢in
kimi zaman kendi kaynaklarini kullansalar da kimi zaman kamuya bagli siginma
evlerinden, yerel yonetimlere bagl siginma evlerinden ve STK’larin yiiriittiigii si§inima
evlerinden hizmet almislardir. Oncelikle ASHB biinyesindeki sigmmma evleri ve
hizmetlerine de@inecegim. 6284 sayili kanun kapsammda SONIM’ler ve kadmn
‘konukevleri’ kurulmustur. SONIM’ler, kadinlara yonelik siddeti 5nlemek i¢in koruyucu,
onleyici, giiclendirici hizmetler saglayan ve 7 gilin 24 saat acik olan bir merkezdir.
SONIM’ler tarafindan kadin siginma evlerine yénlendirmeler yapilmakta ve de barmma
ihtiyac1 olan kadinlara barmma ve diger temel ihtiyaglara yonelik hizmetleri
saglamaktadir. Bu si@inma evlerinde kimlerin barnabileceginin bilgisi, “Kadin
Konukevlerinin Agilmas1 ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmelik™te yer almaktadir. Bu
yonetmeligin 13. maddesinin ¢ bendinde 12 yasindan biiyiik oglan ¢ocugu olan kadinlar

ve e bendine gore altmis yas tizeri kadinlar siginma evlerine kabul edilmemektedir. Ayni
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zamanda ASHB’ye bagli siginma evlerinde kati giivenlik kurallar1 oldugundan dolay1
kadmlarin olanaklar1 var ise buray1 tercih etmedikleri goriilmistiir. Bunun Onemli
sebeplerinden birinin siginma evlerindeki kurallar oldugu diistiniilmektedir. Mor Cati
(2016, 5.35) ASHB’ye bagli siginma evlerinde barinan kadinlarin giivenlik nedeniyle cep
telefonlarina el konuldugunu ve giris-¢ikis saatlerinin kat1 oldugunu, bunlarin kadinlarin
siginma evi sonrasi yeni bir hayat kurmalari i¢in is bulma ve diger giindelik islerini
zorlastirdigim belirtmektedir. Ayrica “Kadin Konukevlerinin Agilmasi ve Isletilmesi
Hakkinda Yonetmelik”te belirtildigi iizere kadinlarin siginma evinde kalis siiresi alt1 ay
ile sinirlidir fakat gerekli durumlarda uzatilabilmektedir. 81 ilde bulunan siginma evleri
kadinlar i¢in erisilebilir olsa da kurallar1 ve kosullar1 nedeniyle tercih sebebi degildir.
Siginma evleri icin karsimiza ¢ikan bir baska segenek yerel yonetimlere bagli siginma
evleridir. IBB’nin kadin dayanisma evleri kadinlara barinma hizmeti sunmaktadir. Buna
ek olarak Kayin’n ifadesiyle “Su an IBB nin siginma evinde epey bir hizmet veriliyor
kadinlara.”, ki bu hizmetler i¢inde meslek edindirmeye yonelik hizmetler, hukuki
danismanlik, grup ¢alismasi, isttihdama ydnelik ¢alismalar gibi bir¢ok hizmeti de i¢inde
barindirmaktadir (IBB Sosyal Hizmetler Dairesi Baskanligi, 2022). Kayn her iki siginma

evinde kalma deneyimini su sozlerle aktarmaktadir:

“Arkadasimla emniyete gittim sikdyet ettim, beni SONIM diye siginma evine
vonlendirdiler, bir aksam orada tek kalabildim, ¢iinkii oranmin ¢ok sert, kati
kurallar: var. Oradaki kadinlarin da ¢ok zor bir hayati var, IBB 'ninki gibi degil,
IBB de biz sanki evimiz gibiyiz. Ben bir aksam orada kalabildim.” (Kaym, 39
yasinda, lise mezunu)

5393 sayili Belediyeler Kanunu’na gore Biiyiiksehir Belediyelerinin ve niifusu 50.000’1
gecgen belediyelerin siginma evi agmalar1 gerekmektedir. 2012 yilinda yapilan degisiklik
ile Biiytliksehir Belediyeleri ile niifusu 100.000’1 gegen belediyelerin kadinlar ve ¢ocuklar
icin sigmma evi acmasi zorunlu olmustur. IBB bu zorunlulugu yerine getiren
belediyelerden biri olsa da Tiirkiye’de bir¢ok belediye bu konuda herhangi bir hizmet
sunmamaktadir. Altinay ve Arat (2005, s.101)’1n ¢calismalarinda eslerin uyguladigi siddeti
devletin nasil engelleyebilecegi sorusuna kadinlar %53,1 siginma evleri acarak cevabini
vermislerdir. Siginma evleri Ozellikle siddet riski olan kadimnlar i¢in hayati 6nem
tasimaktadir. SONIM’lerin kat1 yapisi ve burada saglanan hizmetler nedeniyle kadinlar,
ASHB’ye bagli siginma evleri yerine belediyelerin ya da STK’larin sigimma evlerini

tercih ettikleri goriilmektedir. Bunun nedeni, SONIM’lerin ve ASHB’ye bagl siginma
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evlerinin kadmin ihtiyaglarim1  degil, aileci ideolojiyi benimseyerek ailenin
siirdiiriilebilirligine odaklanmasidir (Sallan Giil, 2013, 5.239). Karagam, IBB’nin siginma
evinin kendine ait oda verdigi i¢in burada kalmayi tercih etmistir. Karagam bu

deneyimlerini su sozlerle paylagsmaktadir:

“Siginma evini, burayr (IBB’nin s1gmma evi) degil de bundan énceki siginma
evlerini internette de gordiim. Yazdim internete kalacak yeri olmayanlar nereye
gider. Sefkat-der falan c¢ikiyordu. Oyle yerler ¢ikiyordu. Bazen yorumlari
okuyordum. Ben hi¢ oralara gitmek istemedim. Hep boyle bir odanin iginde kag
tane kadin var, hastalik var, mikrop var. Korkuyordum hep, kavga ederim, biri
bana ¢ocuga bir sey yapar diye. Hep korkuyordum onlardan. Sadece burada
kendime ait oda verildigini duyunca geldim. Digerlerinde oézel oda yoktu.
Kendime ait 6zel oda oldugunu duyunca tercih ettim, istedim burayi. Gelip
goriince de bekledigimden ¢ok daha giizel, ¢cok giizel burasi, belediye ¢ok giizel
bir yer yapmis. Daha ¢ok yaparlar insallah. Gergi hi¢ gerek kalmasa daha iyi.”
(Karagam, 44 yasinda, lise mezunu, 9 yasinda bir kiz ¢ocugu var)

IBB’nin siginma evinde kalan kadinlar bu siiregteki deneyimlerinden bahsederken hep
olumlu duygular paylasmislardir. Ornegin Kayin “Mesela bizim kaldigimiz siginma evi
Istanbul’da tek. Kapsam olarak. Bunun gibi yerlerin daha c¢ok olmasim, bu sekilde

»»

olmasim isterim.” diyerek zihnindeki sigmmma evinin IBB’deki ile &rtiistiigiinii
aktarmaktadir. Son olarak Mor Cati’nin sagladigi barinma hizmetine deginmek
gerekmektedir. Mor Cati, Tiirkiye’deki tek bagimsiz kadin siginma evi olarak 18 yatak
kapasitesi ile hizmet sunmakta ve bugiine kadar 1000’in iizerinde kadinlara barmma
destegi saglayan bir kadin STK’dir (Mor Cati, 2022). Kayin kisa da olsa burada kalmis
ve hizmetlerinden memnun kaldigini1 aktarmistir. Evden ¢ikip Mor Cati’ya gitme
yolculugunu anlatirken Kayimn, “Ben de hi¢ esyam falan almadim elbiselerimi. Elbise

dedigim zaten evden ¢iktigim zamanda kiyafetsiz ¢iktim ama bana orada elbise, kiyafet

falan verdiler.” sdzleriyle ve bu deneyimin ona iyi geldigini aktarmaktadir.

Barinma hizmeti sadece siginma evlerini degil ayn1 zamanda barinma destegini ve kira
yardimlarin1 kapsamaktadir. Ozellikle ASHB’ye bagli siginma evlerinde yaslari, oglan
cocuklarinin yast ya da saglik gibi sebeplerle kalamayan kadinlar il ya da ilgelerdeki
SYDV’lere yonlendirilmektedir. SYDV’ye bagvuran kadinlara kira ve ev esyas1 yardimi
gibi destekler de verilebilmektedir. Kadinlarin ekonomik giigliiklerine deginilen
kategoride ev bulmak, taginmak, nakliye, depozito, emlak¢1 parasi gibi bircok giderin

kadinlar1 ekonomik olarak sarstigina deginilmistir. Kadinlara saglanan kisitli hizmetler
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yeni bir yasam kurma noktasinda kadinlar1 giiglendirmede yeterli degildir. Kiraz ve Igde
kadnlar igin tasarlanmis evlerin kendilerini rahatlatacagmi vurgulamislardir. Ornegin
Igde, evden ceketini alip ¢iktign deneyimine dayanarak su oneride bulunmaktadir:
“Hemen kendime bir ev tahsis ederdim. Ev. Bu kadinlar ve ¢ocuklarin oturabilecegi ev
lazim. Bu insanlarin kiralarum karsila. Cok basit bir sey.” Kadmlar barinma hizmetleri
acisindan sorumlulugu devletin kollarina atmaktadirlar. Ornegin Kiraz “benim gibi bu
durumda olan kadnlar icgin, devletin her tiirlii arkasinda durup, kadinlara ¢ocuklara
sahip ¢tkmasini, onlar icin ayri bir yer yapilmasini, ev olabilir, siginma evine giden
kisileri goriiyoruz hi¢ rahat degiller. Ciinkii bazi kisitlamalart var. Ne bileyim kendi

’

imkanlar1 veya bir site olabilir, ayri bir ev olabilir.” sozleriyle siginma evinin
stirdiiriilebilir olmadigin1 ve i¢inde birgok sorunu da beraberinde getirdigini
paylagmaktadir. Kadinlar i¢in siginma evi son segenek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Elinde ekonomik kaynagi olmayan ve sosyal aga sahip olmayan kadinlar mecburiyet
olarak siginma evlerine yonelmektedirler. Kadinlarin ifade ettigi ve IBB’nin de sundugu
gibi kisiye 6zel odalarin verildigi siginma evleri kadinlarin kendilerini dinlemesi ve yeni
bir hayat plan1 kurgulayabilmesi i¢in kisisel bir alan agmaya da yardimci olmaktadir.

Kadinlara “kendine ait oda” imkani ile alan taniyan hizmetler, kadinlarin kisisel

giiclerinin farkina varmasini saglamaktadir.

4.2.1.5. Cocuklar1 Kapsayan Hizmetler ve Hizmet Onerileri

Cocuklar1 kapsayan hizmetleri iki ayr1 kolda ele almaya calistim. Birinci kol bakim
hizmetleri ikinci kol ise adalete erisimde ¢ocugun bulundugu hizmetlerdir. Oncelikli
olarak bakim hizmetlerine deginelim. Devletin kadinlar1 istihdama dahil ederken attig1
cekingen tavirlar her seferinde “kadinin yeri evidir” hatirlatmasini yapmaktadir. Fakat
kadmlar bir bicimde istihdamda kendilerine yer bulmaktadirlar, ki bekar kadinlar1 ya da
yalniz anneleri diisiiniince isttihdama katilmak disinda baska da bir yol karsimiza
cikmamaktadir. 2008’de ortaya atilan istthdam paketindeki kres ve emzirme odas1 gibi
yaptirimlarla kadimnlarin isttihdamdaki oraninin artacagini beklenmekteydi. 2008’de
ekonomik kriz dalgast kadinlarin isgiiciine katilimini artirmak bir yana gerilemesine
neden olmustur. TUIK 2021 verilerine gore kadmlarin isgiiciine katihmini %32,8;

istihdama katilmint %28 iken, erkeklerin isgiiciine katilmint %70,3, istthdama
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katilmlarin1 ise %62,8’dir. Tiirkiye’nin muhafazakar yapis1 kadinlar1 evde tutarken,
erkekleri kamusal alanda gérmek istemektedir. Burada sosyal politikanin bize verdigi
mesaj oldukca acik bir sekilde kadinin bakim veren ve erkegin evin ge¢imini saglayan
oldugudur (Chodorow, 2000). Bakim veren roliinii iistlenen anneler istthdama
katildiginda Tiirkiye’de diger Akdeniz iilkelerinde oldugu gibi “biiyiikanneler” annelerin,
ozellikle yalmiz annelerin vazgegilmez yardimcilart (Moreno, 2002, s.9) olarak
konumlanmaktadirlar. Tiirkiye’de anneler calisiyorsa, okul Oncesi yastaki ¢ocuklara
babaannesi (%25) veya anneannesi (%]11), biiyiik kardes (%6) veya bagka bir akrabasi
(%35) gayri resmi bakim vermektedir (Bogazici Universitesi Sosyal Politika Forumu,
2009). ASHB’nin son yillarda yirittigii “Biiylikanne Projesi” kadin istithdamim
desteklemek i¢in bakim veren anneanne/babaannelere aylik yardim baglamasi devletin
politikasin1 da acik¢a gostermektedir. Kadinlarin sosyal destek sistemlerinden uzak
olmalari, hizmetin aile disinda yani devlet tarafindan sunulmasin1 gerekli kilmaktadir.
Goristiigiim kadinlarin alt ve orta sinif kadinlar oldugunu diistiniildiigiinde bu, kadinlarin
giivencesiz islerde c¢alisarak kazandiklari tcretlerin biiyilk bir kismini ¢ocuklarin
bakimlar1 icin kreslere/bakicilara vermesi anlamina gelmektedir. Burada, kamu
hizmetlerinden ASHB’nin sagladigi 6zel kres ve gilindiiz bakimevi hizmeti akla
gelmektedir. “Ozel Kres ve Giindiiz Bakimevleri ile Ozel Cocuk Kuliiplerinin Kurulus ve
Isleyis Esaslari Hakkinda Y®netmelik”in 50. maddesi tek ebeveyni ile yasayan
cocuklarin, siginma evinde olan ya da ayrilan kadinlarin bakim hizmetlerinden iicretsiz
yararlanilmasina yonelik ibare bulunmaktadir. Fakat bunun i¢in yalnizca %3 kontenjan
bulunmakta, 34 c¢ocuktan az kapasiteye sahip kuruluslarin ise boyle bir yiikiimliligii
bulunmamaktadir (ASHB, 2022b). Ayrica 6284 sayili kanunun 3. maddenin d bendinde
caligma yasamina katilacak kadinlar1 desteklemek iizere 4 ay, calisan kadinlar i¢in ise iki

aylik siire ile sinirlandirilarak kres imkani sunulmaktadir.

Belediyelerin kres ve giindliz bakimevlerine yonelik hizmetlerine de bakmak
gerekmektedir. Istanbul’da tek ebeveynli ailelerin yaklasik %80’ini (345.123), cocuklarin
velayetini aldiklarindan dolay1 kadinlar olusturmaktadir. Tek ebeveynli ailelerin en yogun
olarak Esenyurt, Kiiciikcekmece, Bagcilar, Pendik, Umraniye ve Sultangazi’de yasadig
yogunlastig1 goriilmektedir (Yerel Esitlik Eylem Plani, 2021, s.24). Bu bilgiler 1s181inda
IBB’ye bagli 16 “yuva” aktif hizmet vermektedir. “Yuvamiz Istanbul” 3-6 yas
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araligindaki ¢ocuklara esit firsatlar sunmak igin e@itim hizmeti sunmaktadir. Ornegin

Karagam ¢ocuk bakimindan dolay1 ihtiya¢ duydugu hizmeti s0yle anlatmaktadir:

“Bence c¢ocukla beraber ¢alisabilecegimiz bir yere ihtiyacumiz var en ¢ok.
Calismak isteyenler ¢ocuk yiiziinden zorlaniyorlar. Kres saatleri belli, ¢calisma
saatleri farkli, buradan ¢ikinca da mesela kiigiik ¢cocuklu kadinlar nasil ¢alisacak,
pandemide okullar da kapali. Bence en biiyiik sorun bu. Calisilan yerlerde kregs
olmali.” (Karagam, 44 yasinda, 9 yasinda bir kiz ¢ocugu var, temizlik personeli)

Kadimnlar ¢alistiklar1 yerlere yakin ve uygun fiyatli kreslere yonelik ihtiyaglarim
vurgulamislardir. Istanbul Yerel Eylem Esitlik Plan1 (2021, s.23) 150 mahallede 150 kres
hedefini belirtmektedir. Ornegin Besiktas Belediyesi farkli mahallelerde giindiiz bakim
evleri (Besiktas Belediyesi, 2022) ile hizmet sunmakta ve 700 TL olarak aylik iicret
almaktadir. Fakat bu hizmetler Istanbul’un hatta Tiirkiye nin her yerinde erisilebilir ve
uygun fiyath degildir. Limon “Kreslerin ¢ok pahali oldugunu biliyorum ondan dolay:
ticretsiz kres hani olabilir.” diyerek biit¢eye uygunluga vurgu yapmaktadir. Saricam ise
bu ticretlendirme konusunda su 6neriyi aktarmaktadir:

“Ben ayriyim esimden, benim ¢ocugum var ama ¢alismak zorundayim, kimseye
birakamiyorum, yani bosandigimi kanitlayan belgelerle, ayri oldugumu
kanmitlayan belgelerle, ¢ocuklara 200 lira ise yuva mesela, yuvaya birakacak
clinkii o kadimin ¢alismasi lazim, kendi ayaklarimin iizerinde durmast lazim, ne
bileyim 50 lira, 75 lira gibi bir iicrete diigse, oyle bir imkan sunulsa kadinlara.”
(Sarigam, 40 yasinda ¢ayc1)

Kres saatlerinin ¢aligma ic¢in uygun olmadigin1 sdyleyen Kayin giivencesiz islere nasil

yoneldiklerini paylasmaktadir:

“Orada (siginma evinde) bir siirii kadin var, belki bir ben orada lise mezunuydum,
tiniversite mezunu biri vardi, diger ¢cogu hep ilkokul mezunu, disaridan diploma
almaya calisiyorlar, ¢cocuklar: olan kadinlar var. Kres saatleri var, o yiizden
calisamiyorlar, ¢ogu isyeri almiyor mesela. Mecbur ¢ocuklarini 9’da krese
bwrakwyorlar, aksam 4-5 de almak zorundalar ama ¢ogu igyerleri kabul etmiyor o
tip ¢alisma saatlerini, zorlaniyorlar, ne yapiyorlar bu sefer ev temizliklerine
gidiyorlar.” (Kayin, 39 yasinda, mutfak personeli)

Mese ise bakim yiikiinden ve giindiiz evlerinin yayginlastirilmasina yonelik onerisi su
sekildedir:

“Mesela ¢cocugumu tek basina bir yere birakip gidemiyorum, ozel bir hayatimiz
yok, bir yere ¢ikip gitme sansimiz yok. Bu dedigim etiit merkezleri de ¢ok yiiksek
miktarda oluyor, tek basina maasla karsilamak da zor. Daha kolaylikli hizmetler.
Belediye hizmetleri olabilir.” (Mese, 37 yasinda, 6gretmen)
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Tek ebeveynli aileye doniisiirken ¢ocuklar, kadinlar i¢in bakim yiikiinii de beraberinde
getirmektedir. Fakat Ardi¢’in da ifade ettigi gibi ¢ocuklarin bu siirecte psikolojik destek
almas1 gerekmektedir. Kadinlar, psikologlarin yiiksek maliyetlerinden dolay1 bdyle bir
yiikiin altina ¢ogunlukla girememektedirler. Bu yiizden kadinlara saglanan psiko-sosyal
desteklere ek olarak cocuklar i¢in de psiko-sosyal destekler saglanmalidir. Kavak bu

hizmet ihtiyacini sdyle anlatmaktadir:

“Travmalar1 bosanmalarda ¢ocuklara pedagojik destek mutlaka ve mutlaka
parasiz bir egitim, artik ne derse ona, pedagojik bir egitim mutlaka verilmeli
cocuklara. Biiyiiklere verilmeli ama oncelik ¢ocuklarin. Ciinkii ¢ocuklarin karar
degil. Diinyaya kendileri degil biz getirdik onlari, onlarin se¢imi degil. Onlar bu
isin en masumlari. O ¢ocuklarin boyle bir seye maruz kaldiginda boyle bir hizmet
verilebilir ¢ocuklara pedagojik.” (Kavak, 54 yasinda, 2 erkek ¢ocugu var)
Son olarak deginmek istedigim kadinlarin oldugu gibi ¢ocuklarin ve genglerin hizmet
alabilecekleri mahalle evleri karsimiza c¢ikmaktadir. IBB 2020 yilinda Sulukule ve
Ornektepe’de mahalle evi acarak ¢ocuklarin etkinliklere iicretsiz katilimini
desteklemenin yaninda kadinlarin da bakim yiikiinii hafifleterek onlara hareket edebilme
olanag yaratmiglardir (Yerel Esitlik Eylem Plani, 2021, s.24). Gortismelerde higbir kadin

mahalle evlerinden bahsetmedi ancak bu yeni bir hizmet sunumu olarak karsimiza

ciktigindan 6nemli bir yerde durmaktadir.

Ikinci olarak, adalete erisimde ¢ocuklarin nasil bir hizmet ile karsilastiklarina deginmek
yerinde olacaktir. Aile mahkemesi, bosanmalarin, velayet ve nafaka davalarinin
goriildiigii mahkemedir. Aile mahkemelerinde sosyal calismacilar da gérev yapmaktadir.
Aile Mahkemelerinin Kurulug, Gorev ve Yarg:t Usullerine Dair Kanun’un 5. maddesine
gore dava Oncesinde ya da siiresince taraflar arasindaki uyusmazlik nedenlerine iliskin
arastirma, inceleme yapmak, sonug¢ bildirmek, gerekli durusmada hazir bulunmak iizere
psikolog, pedagog ve sosyal calismaci atanmaktadir. Bosanma, velayet ya da kisisel iligki
davalarinda sosyal ¢alismaci taraflardan randevu alir, anne-baba ve g¢ocukla bireysel
gorlisiir, dosyalarini inceler, goriisme plan1 ve ortamini hazirlar, ¢ocuklar durusmada
dinlenecekse bu siirece hazirlar, bilgilerden hareketle sosyal inceleme raporu (SiR) yazar
ve mahkemeye sunar. Gerekli durumlarda ise ev ve okul ziyaretleri yapar (Altindag ve
Saglam, 2012, s.426). “Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev ve Yargilama Usullerine

Dair Kanun”un 3. ve 5. maddesine gore sosyal ¢aligmaci, pedagog ve psikolog arastirarak
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kararin1 verir. Mutlu (2017, s.87) nun ifade ettigi gibi tiim konular mesleki bakis ile ele
alinmali, ¢ocuk anne-baba arasinda taraf durumuna getirilmemeli ve ¢cocugun yiiksek
karar1 dogrultusunda kararlar verilmelidir. Kadinlar adliyede ¢ocuklariin dinlenmesini
ve sosyal calismacilarla olan iletisimlerini anlatmislardir. Ornegin Kiraz’in ¢ocugu bebek
oldugundan kendisiyle gorlisme yapamadilar, kendisinin mahkemeye gittiginde sosyal

caligmacilara yonelik deneyimlerini sOyle aktarmaktadir:

“Oradaki sosyal hizmet uzmani da sey sordu, hani boyle evlilik seysini anlattim,
esin sana nasil davraniyordu, ¢alistyor muydu, alkol ictigini soyledim, devlet
baksa hastane kayitlar: bile var tedaviye dair. Sadece ¢ocukla benim iliskimi
gozlemlediler. Bence boyle bir hizmetin olmast ¢ok giizel.” (Kiraz, 27 yasinda, 3
yasinda bir oglan ¢ocugu var, ilkogretim mezunu)
Mahkemelerde ¢ocuklarin dinlenip dinlenilmemesi yasa gore degisim gostermektedir.
Siiteii (2021, s.235) calismasinda idrak yasinin belirlenmesinde hakimin takdirinin ve
Yargitay kararlarinin etkili oldugunu séylemektedir. Visne nin yogun siddet deneyimine

maruz birakildigindan ve aralarindaki velayet ¢cekismesinden dolayr mahkemenin sosyal

caligmact yonlendirmesini ve evde yaptiklar1 gorligmeye dair sunlar1 aktarmaktadir:

“Mahkeme sosyal hizmetlerden gorevli istiyor, anneyle ayri goriisiiyor, babayla
ayrt gortisiiyor. Mahkeme onu gonderdi, benle konustu, ¢ocuklarla konustu.
Babasiyla konustular, onun tavirlart béyle sinirli, aksi. Uzman da babanin
hareketleri sinirsel yapida, ¢ocuklarin anneye verilmesi daha uygundur diye
rapor yazmis ve mahkemeye sunmus. Onun i¢in babanin hareketlerinden dolay
cocugun aileye verilmesi uygundur dedi mahkeme de.” (Visne, 48 yasinda, ii¢ kiz
cocugu var)

Sosyal c¢alismacilarin ev ziyaretleri ¢ocugun iyilik halini etkileyeceginden énemli bir
yerde durmaktadir. Nuhoglu (2019, s.318)’nun calismasinda, ¢ocuklarin mahkemede
dinlenilmesinin orseleyici oldugu, mahkemedeki sosyal c¢alismacilar tarafindan
paylasilmistir. Mahkemede ¢ocuklarla sosyal ¢alismacilarin degil hakimlerin goriismesi
kadmlar agisindan da yipratict olmustur. Kadinlar mahkemede tanik olarak bulunan

cocuklarina yénelik sugluluklarini aktarmiglardir. Ornegin Mese:

“Kizimi adliye ortaminda gormelerini istemezdim, oraya farkl bir ortama girdi.
Sonucta, benden ayri konustular tabi ki. Bunu hani iislubu diizgiin, onun i¢in daha
elverisli bir ortam olabilirdi. Cocuklar i¢in adliye ortami giizel bir ortam degil.”
(Mese, 37 yasinda, 6gretmen, 8 yasinda bir kiz1 var)
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Adliyeler ¢cocuk dostu ortamlar olmadigindan ¢ocuklara duyarli iletisimin eksik kalmakta
ve cocuklar bu siirecten olumsuz olarak etkilenebilmektedirler. Siit¢ii (2021, s.236)
caligmasinda ¢ocuklarin taniklig1 i¢in durugma salonu ve tanik kiirsiistintin kullanildigin
ve adli goériisme odalar1 (AGO) ve SIR gibi uygulamalarm yaygin olmadigini one
siirmektedir. Benim ¢alismamda kadinlar SIR lere yonelik farkindaliklarimi ve hakimlerin
isteklerini paylassalar da AGO’lar1 kullanmadiklari i¢in bahsetmemislerdir. Ornegin Cam
durugma salonunda gerceklesen davalari icin hakimin g¢ocuklarina ydnelttigi sorulari
sOyle aktarmaktadir: “Bizde mesela hakimin direkt sordugu sey, annenle mi kalmak
istiyorsun babanla mi, benim kizimin ifadesi de suydu, ben babami ¢ok seviyorum ama
annemle kalmak istiyorum hani babamdan nefret ediyor musun gibi sorular sormus.
Cocuk hi¢ degerli degil toplumda.” sozleriyle adalet sistemi i¢inde ¢ocuklara yonelik
daha duyarli olunmasi gerektigini vurgulamistir. Cilinkii bosanmanin g¢ekismeli ve
catigmal1 yapis1 ¢ocuklarin yaglari biiyiik olsa da bir taraf olmaya zorlandiklari durumlari

karsimiza ¢ikabilmektedir.

Bir giic alan1 olan ve giinden giine politiklesen hizmetlerin saglanmasi, kadinlarin
kendilerini toplum i¢inde konumlandirmalarini zorlastirmaktadir. Anayasa’nin 10.
maddesinde “kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Devlet bu esitligin yasama
gecmesini saglamakla yiikiimlidiir.” vurgusu olsa da kadinlar esitsiz konumlarini
gdriisme boyunca da sorgulamislardir. Ornegin Karacam, “Ama bu iilkeden boyle bir sey
beklemezdim yani Tiirkiye’de yasiyoruz, boyle mi sahip ¢ikiyorlar kadinlara?” diyerek
hizmetlerin yetersizligine ve devletin kadinlarin yaninda olmamasina yonelik elestirilerde
bulunmaktadir. Kiraz’in da aktardigi su sozlerde kadinlarin esitlik talebi goriilmektedir:
“Kadin ve erkegin esit olmasi lazim. Bana gére. Ciinkii erkegin yaptigini kadin da
vapabiliyor.”. Bu esitlik ise kadinlarin haklara ve hizmetlere erisimini artirmaktan
gegmektedir. Kadinlarin siklikla vurguladigi hizmetlere erisimdeki sikintilar, engeller ve
zorluklar kadinlarin tekrar tekrar kamusal siddete maruz birakilmasina neden olmaktadir.
Bu yiizden Cinar serzenis icerisinde “Kadinlarin istedigi biitiin haklar: vermek isterdim.

O haklarin uygulanmasini isterdim.” diyerek Onerisini paylasmaktadir.

Ozetlemek gerekirse kadinlar 6ncelikle ise alim siireglerinde yonlendirilmeyi, istihdama
katilim i¢in olanaklarin artirilmasini, siginma evleri sayisinin artmasini ve kosullarin

iyilestirilmesini, bagimsiz barinma destegi olanaklarinin saglanmasini, cezalarin



184

uygulanmasin1 ve kadmlarin korunmasini, belediyelerin kadin merkezleri sayilarinin
artirllmasini ve iicretsiz psiko-sosyal destegin saglanmasini, barolarin adli yardimdan
tahsis ettigi avukat desteginin kosullarinin esnetilerek daha erisilebilir olmasini, giivenli
gorlisme yerlerinin  olusturulmasini, grup c¢alismasinin yapilmasini, mahkeme
stireclerinin kisa ve kolaylastirict olmasini, nafakalari takip eden bir sistem
gelistirilmesini, sosyal medya gibi mecralarla bilgilendirme, bilinglendirme ve
farkindalik gelistirilmesini ve hizmetlerin daha erisilebilir olmasini 6nermektedirler. Son
olarak, bosanmis kadinlar ¢ocuklu kadinlar igin, iicretli ya da diisiik iicretli kres

hizmetlerinin saglanmasini talep etmektedirler.

4.2.2. Belcika’da Baska Bir Bosanma Nasil Miimkiin?

Son yillarda Avrupa’da artan bosanma orani, aileyi ve aileye saglanan sosyal hizmetleri
degistirmektedir. Belgika’'nin son yillarda Avrupa bosanma istatistiklerinde ilk siralarda
olmas1 ve Belcika’da bosanmanin giderek artmasi, Belgika’y1r arastirma sahasina
katmamda etkili olmustur. Belgika’nin Flaman bdlgesinde bosanma davalarinin %60’dan
fazlasinin maksimum bir yilda sona erdigi goriilmektedir (Symoens ve digerleri, 2013).
Gelek¢i (2010) Belgika’da yasayan Tiirklerin bosanmalarinin son on yilda artig
gosterdigini paylagsmistir. Belgika’da bu artan bosanma grafigine paralel olarak devletin
benimsedigi durus-politika ve sagladig1 hizmetler ihtiyaca gore sekillenmektedir. Tiirkiye
gibi muhafazakar refah rejimine sahip olan Belgika’da haklarin sosyal boyutu genistir
(Ozdemir, 2004). Belgika’da sosyal koruma sistemi, federal devlet tarafindan saglanan
sosyal giivenlik ve sosyal yardimlar araciligiyla saglanmaktadir (Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, 2017). Belgika, bir yandan devlet yardimlarint desteklerken bir

yandan da refah merkezine aileyi alan dinden etkilenmektedir (Ozdemir, 2004).

Belgika, 1993 tarihindeki anayasa degisikliginden sonra ii¢ bolgeli (Flaman, Valon,
Briiksel) federal bir devlet haline gelmistir. Ulke, 30.528 km? yiizol¢iimiine sahip olsa da
kendi iginde farkli bolgelere ve kiiltiirlere olanak saglamaktadir. Belgika nin kendisi ¢ok
kiiltiirlii bir yapiya sahiptir ve resmi diller Fransizca, Felemenkge, Almancadir. Bu
calisma kapsaminda her bir farkli bolgeye bakmak hizmetlerin yapisini ve isleyisini

degistirdiginden sadece Flaman bolgesinde yer alan Antwerp sehri incelenecektir.
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Antwerp, Briiksel’den sonraki en biiylik sehirdir ve Flaman Belgikalilarin yasadigi

bolgedir.

Belgika’daki c¢ok kiiltiirlii yap1 hizmetlerin ¢esitlenmesine ve her bir bdlgede farkli
sekillenmesine neden olmaktadir. Hatta giiniimiizde artan niifus hareketliligi Belgika’da
siiper ¢esitliligi (Vertovec, 2007, s.1025) beraberinde getirmistir. Tiirkler, Avrupa
iilkelerinde yogun olarak yasamaktadirlar. II. Diinya Savasi sonrasi yabanci iggiicii ithal
eden tlkelerden biri olan Belgika ¢ok fazla sayida go¢ almistir (Geleke¢i ve Kose, 2009,
5.49). Ozellikle Belgika’da 2005 yilindaki verilere gore en yiiksek “yabanci” uyruklu
kisiler Tirklerdir. Belgika’da Tiirklerin sekiiler, milliyet¢i ve dini tutumlar1 sayesinde
birbirleriyle daha ¢ok i¢ igedirler. Mango (2000) calismasinda hemsehrilikten dolay1
Belgikali Tiirklerin en ¢ok yasadigi yerlerden birinin Antwerp oldugunu aktarmaktadir.
Lesthaeghe (2000, s.25)’in calismasina benzer sekilde bu ¢alismada, kadinlar/erkekler
evliliklerindeki kiiltiirel degerleri korumak i¢in eslerini Tiirklerden segmektedir. Kaya ve
Kentel (2007) yaptiklar1 ¢calismada Belgikali Tiirklerin Tiirk bireylerle evlenme oraninin
%92 oldugunu paylasmis ve Tiirklerin en ¢ok kendi memleketlerinden/iilkelerinden
biriyle evlenmeye meyil gdsterdiklerini aktarmislardir. Bu ayni1 vatandan gelen ortaklik

sosyal aglarin gelismesine olanak saglamistir (Akgapar, 2007).

Tiirkiye gibi Belgika da acik aile politikasini (Dumon, 1991) benimsemektedir. A¢ik aile
politikas1 ailenin refahin1 odak almaktadir ve iilkede dogrudan aile ile ilgili bakanlik
bulunmaktadir (Dumon, 1991). Belgika’daki sosyal giivenlik sistemi vergilerle degil,
gelirden gelen katkilarla finanse edilmektedir (Kuipers, 2006, s.40). Tirkiye ile
Belgika’nin birbirine yakin oldugu bir baska nokta da muhafazakar olmalaridir. Dini
kurumlarmin bakis acisinin politikadaki yansimalar1 devletlerin muhafazakar refah
devleti politikalarini benimsemesinde etkilidir. Bu ¢alismada Belgika ile Tiirkiye arasinda
bir karsilastirma yapmaktan ziyade, toplumsal yakinli§i olan, Avrupa’daki bosanma
oranlar ytiksek tilkelerden ve Tiirkiye ile refah rejimleri birbirine benzeyen Belgika’nin,
sosyal politikas1 degistiginde hizmetlerin kadinlar1 nasil gii¢lendirdigini anlatmak
istedim. Belgika’ya odaklanirken, en iyi uygulama 6rnegi olarak degil, benzer toplumsal
ve kiiltiirel yapilara ve degerlere sahip iyi uygulama 6rnegi olarak ¢aligmaya dahil ettim.

Bunu yaparken, Belgika’nin sagladig1 hizmetlerin eksikliklerinin de farkindaydim. Refah

modeli olarak benzer yerlerde duran iki {ilkeden birinde bosanmak bu kadar zorlugu
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iceriyorken, Belcika’da baska bir bosanma nasil miimkiin olabilmektedir? Ornegin
Belgika’da yasayan Orkide’yle kadinlara yonelik hizmet Onerileri hakkinda aramizda

neden bu diyalog gecmistir?

Ben: “Bel¢ika’da sistemsel olarak eksik gordiigiin bir sey var mi? Keske su olsa
dedigin?”

Orkide: “Daha fazladan mi? Ekstradan mi? (Giliiyor)”

Ayn kiiltiirden bir kadin1 benzer sosyal refah sistemine koydugumuzda degisen ve
hayatlarmi kolaylagtiran nedir? Belgika’daki Tiirk kadinlarin evlilikle edindikleri gog
deneyimi, dil eksikligi, haklara erisimdeki sikintilari, kiiltiirel baski gibi birgok noktada
Belgika’da saglanan hizmetlerin kadin1 giliglendirirken neler yaptigim1 goérmek istedim.
Burada tam olarak Camgiizeli’nin “Bizim Tiirkiye 'miz masallahi var ama bu kadar hak
vok yani orada.” s6zleri hak vurgusunu karsima ¢ikarmaktadir. Bir insan hakki meslegi
olan sosyal hizmet, kadinlara hizmet saglarken Belcika’da kadinlarin 6zgiirlesmesine
nasil olanak sagliyor? Ornegin Kirmizi Giil “Her giin Allah’ima siikrediyorum iyi ki
Belcika’daymisim. Bu basima gelen problemlerden dolayr diyorum. Tiirkiye’'de olmus
olsaydim zannetmiyorum bu sekilde olacagini.” sozleriyle var olan hizmetlere ek olarak
toplumsal cinsiyet esitligine dayali bakis acisin1 one siirmektedir. Kiiltiirel olarak
bosanmaya da hazir bir toplum olduklarini belirten CAW (Genel Refah Merkezi)’de
sosyal ¢alismaci olan Helen: “Bizim toplumumuzda bosanma yaygin bir problem ama
aslinda hi¢ de bir problem degil kendi i¢inde. Cok fazla bosanma var, bu bir tabu degil
bizde, artik normal.” diyerek toplumsal yapinin hizmetleri erisilebilir kildiginin
ipuclarmi paylasmaktadir. Aktorlerden Tiirk olan Muko ise Tiirkiye ile karsilastirmada

bulunarak iki toplum arasindaki farka su sdzlerle vurgu yapmaktadir:

“Onlara gore anlagmadigin halde bir evlilige devam ediyorsan bu onur kirici bir
davranistir. Bu yiizden gecimsizlik yerine kisilerin iyilikleri daha onceliklidir.
Bizim Tiirklerdeki gibi aile oncelikli gelmez onlarda.” (Muko, sosyal ¢alismaci,
Tiirk STK’da ¢alisiyor)

Aktorlerle goriismeler sirasinda bu hizmetlerin neden iyi olduklarina deginmelerini

istedim. Burada iyi bir hizmet sunumu igin is birligi ve kurumlar arasi iletisim kilit bir rol

oynamaktadir. Ornegin Lily dogru zamanda korumanin 6nemini paylasmaktadir:



187

“Her zaman birbirimizle iletisim halinde olmaya ¢alistyoruz, dogru anda dogru
verde olmamiz gerekiyor.” (Lily, CAW’de yiiksek catismali bosanma
koordinatorii, sosyal ¢alismaci)

Eveline de bu is birligi, iletisim ve dogru miidahaleyi su sozleriyle aktarmaktadir:

“Gayet iyi bir is birligi var. Farkli farkli miidahale gruplarimiz var. Ve aramizda
¢ok hizli bir iletisim var. Eger bir sey hakkinda endiselenirsek, magdur (victim)
hakkinda ya da iliski hakkinda neler oldugunu anlamaya ¢alisiyoruz, ona gore bir
koruma planina gegiyoruz.” (Eveline, CAW Aile i¢i siddet koordinatorii, sosyal
calismaci)
Kurumlar arasindaki ig birligi ve belirli araliklarda siipervizyon almay1 saglamalari
gercek ihtiyaglar1 gérmeyi ve takip yapabilmelerini de kolaylastirmaktadir. Eveline’in
“Intivact kavrayp ona goére bir hizmet sunuyoruz.” ciimlesi bu ihtiyaci fark etmenin
onemini de ortaya koymaktadir. Bu ihtiyaglar1 kiiltiirel duyarliligi diistinerek
planladiginizda ise Belgika’ya go¢ eden kadinlarin hizmetlere erisimi kolaylagmaktadir.
Fakat yine de Belgika’da aksayan hizmetlerin oldugu da goriilmektedir. Ornegin

hizmetlerin kapsayict ve erisilebilir olmasi konusunda, o6zellikle gd¢men gruplar

acisindan deneyimledikleri eksikligi Helen su sozlerle aktarmaktadir:

“Kiiciik kiiltiirel gruplara ulasabiliyoruz. Ama su anda yeterli oldugunu
diisiinmiiyorum. Biz, kiiltiirel gruplardaki anahtar kisilere temel bilgileri vermeye
calistyoruz ki bilgi herkese ulasabilsin.” (Helen, CAW’de Sosyal Politika
Koordinatorii, sosyal ¢aligmact)
Sosyal hizmetlerin saglanmasinda sosyal ¢alismacilar aktif rol almaktadir. Fakat bir¢ok
sosyal calismacimin vurguladigi iizere, hizmetlerdeki yogunluk ve sosyal calismaci

sayisinin azligi, kadinlarin ihtiyaglarina erigsmesinde engeller olusturabilmektedir.

Ornegin Lily bunu su sozlerle aktarmaktadir:

“Herkese yetecek kadar sosyal ¢alismact maalesef yok. Topluluklarla ¢alismak
icin bekleyen listelerimiz var. Onleyici ¢calismalar bu kapsamda onem arz ediyor.”
(Lily, CAW’de yiiksek catismali bosanma koordinatorti, sosyal ¢alismaci)

Sosyal hizmetin ihtiya¢ vurgusu, ihtiya¢ ve hak arasindaki baglantiy1 anlamaya yardime1

olmaktadir (Ife, 2017, s.125). Bel¢ika’da bosanmis kadinlara saglanan hizmetleri
Robeyns (2003)’in 14 kategoriyle ele aldigimizda;
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Fiziksel agidan saglikli olma: Kadinlarin herhangi bir saglik sorununda iglerinden

“licretli izne” ayrildiklar1 ve saglik hizmetlerinin saglandig1 goriilmiistiir.

. Akl saghigimin yerinde olmasi: Bosanma siirecinde ve sonrasinda psiko-sosyal

destek i¢in kadinlara hizmet sunumlar1 bulunmaktadir. Depresyon gibi psikolojik

rahatsizliklarda kadinlarin iyilesmeleri i¢in destekler saglanmaktadir.

. Bedensel biitlinliikk ve glivende olma: Siddete maruz birakildiklarinda kolluk

kuvvetleri kadinlarin giivenlikleri i¢in gerekli hizmetler sunmaktadir.
Sosyal aglar ve sosyal destek: CAW’nin sundugu bir¢ok hizmet sosyal destege
ornek olarak verilebilir. Ayrica grup caligmalari ile kadinlarin sosyal aglari

giiclendirilmeye calisilmaktadir.

. Politik karar alma: Kadinlara bu hizmetler saglansa da bu ¢alismadaki kadinlar

politik karar alma noktasinda ihtiya¢ belirtmemislerdir.

Egitim ve bilgiye erisim: Kadinlarin bilgiye erigebilmeleri i¢in kendi dilleriyle
iletisim kurabilecekleri hizmetler ve olanaklar bulunmaktadir. CAW (Centrum
Algemeen Welzijnswerk- Genel Refah Merkezi), OCMW (Sociale Centra- Sosyal
Refah Merkezi) ya da mahalle merkezleri buna 6rnek olarak verilebilir.

Cocuk bakimi: Kadinlarin istihdama katilimi i¢in uygun ticretli cocuk bakimi
hizmetleri saglanmaktadir.

Piyasaya yonelik ¢aligma: Kadinlar dil bariyerleri nedeniyle diistik {icretli ve
vasifsiz (temizlik personeli) islerde calismaktadirlar. Bosanma sonrasinda
kadinlarin  istthdama katilimi  icin  VDAB (Vlaamse Dienst voor
Arbeidsbemiddeling en Beroepsopleiding- Flaman Bélgesi ise Yerlestirme ve
Meslek Egitim Kurumu) is olanaklar1 sunmakta ve kadinlarin giiglendirilmesi i¢in
mesleki egitimler vermektedir.

Barinma ve giivenli ¢evre: Kadinlara ihtiyaci olduklari durumlarda siginma evi
hizmeti saglanmaktadir. Ayrica kadinlarin  kendi evlerinde giivenli
yasayabilmeleri i¢in uzaklastirma kararlarinin takibi yapilmaktadir.

Hareketli olabilme, bir yerden bir yere gidebilme: Kadinlar evlilikleri siiresince
yasadiklari mekanlarin disina ¢ikmadiklarindan, bosanma sonrasinda toplu tagima
kullanirken tedirginliklerini paylasmislardir. Belirli bir siire zorlandiktan sonra,
var olan hareketlilige katilmislardir. Tek ebeveynli kadinlara saglanan indirimli

kartlar bu katilimi destekler hizmetlerdendir.
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11. Eglenmeye ve dinlenmeye yonelik faaliyetler: Kadinlar sehrin sosyal
aktivitelerinden yararlanabilmektedirler. Yine de agirlastirilmis anneligi
deneyimleyen kadinlar kimi zaman bu faaliyetleri kisith tutmaktadirlar. Yine de
sehirde saglanan hizmetler ve kadinlarin dinlenebilmesi i¢in saglanan kres gibi
cocuk bakim hizmetler bu kapsamda yer alabilir.

12. Zaman kullaniminda otonomiye sahip olma: Kadinlar, ev islerine, iicretli islerine
ve ¢ogunlukla ¢ocuklarmin velayetlerini {istlenmeleri nedeniyle bakim yiikiine
gore zaman kullanmaktadirlar. Kadinlarin cinsiyete dayali zaman ve sorumlulugu
is, ev ve bakim emegi cercevesindedir. Var olan hizmetler kadinlarin cinsiyetli
zaman kullanimina etki edememektedir.

13. Cevresinden saygi gorme: Kadinlar yasadiklari mahallelerdeki ¢evrelerinden
“korunmak” i¢in davranislarina dikkat etseler de 6zellikle Flamanlardan bosanmig
kadinlara yonelik bir 6nyargi bulunmamaktadir. Kadinlarin 6zsaygi kazanmalari
icin de CAW tarafindan hizmetler saglanmaktadir. Kadinlara saglanan grup
caligmasi buna 6rnek olarak verilebilir.

14. Dini  6zgiirliik: Belcika’da kadinlar ibadetleri ve dini toplantilar ig¢in
mahallelerindeki camileri kullanmakta ve kendi dini kurallar1 dogrultusunda
yasamaktadirlar. Ayrica var olan dini ve Tiirk STK’lar da kadinlarin hizmetlere

erisimlerinde kolaylastirici olmaktadir.

Ozetle, Belgika’da bosanmis kadmlara Robeyns (2003)’in belirledigi ihtiyaclar
dogrultusunda cevap veren sosyal hizmetlerin varligindan bahsetmek yanlis
olmayacaktir. Ozellikle Tiirk gd¢menlerin geleneksel bakis acis1 ve kiiltiirel degerleri
kadimlarin hizmetlere erismesinde engel olusturmaktadir. Bu engeller de kadinlarin siire¢
icinde yasadig1 sorunlarin kroniklesmesine ve derinlesmesine neden olabilmektedir.
Istanbul Sozlesmesi’ne iliskin uygulamasimi izleyen Grevio 2020, Belgika golge
raporunda, cinsiyet ayrimi gdzetmeyen politikalarin, profesyonellerin miidahalelerin
cinsiyete duyarli olmama riskini tasidigi belirtilmektedir. Bu riskler, kadinlara yonelik
koruyucu, 6nleyici ya da destekleyici hizmetlerdeki bosluklar yaratarak kadinlarin ikincil
magduriyet yagsamasina katkida bulunabilmektedir. Bu yiizden toplumsal cinsiyet
esitlifini dnemseyen, cinsiyet korii olmayan politikalarin ve hizmetlerin saglanmasi
onemlidir. Sosyal ¢alismacilar miidahaleden ¢ok dnce, sorunlar biiyiimeden ihtiyaclari

kargilamak istemektedirler. CAW’de sosyal politika koordinatdrii olan Helen’in belirttigi
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gibi “Gormek istemezseniz bir sorun olmaz ama sorunlar: gérmek ve bunlar: ¢é6zmek
gerekiyor, bunun igin de bir biling doniisiimii gerekiyor.”, bu doniigsiim kiiltiirel olarak da
gerekmektedir. CAW’de Aile i¢i Siddet Koordinatorii olan Eveline’in vurguladig: gibi
“kapilar arkasinda sosyal hizmet olmuyor.” Sosyal ¢aligmacilar konumsal giicleriyle
(Smith, 2008, s.49-51) sadece bilgi ve kaynaklarin giiclinliin yaninda, yararlananlarin
kendi hayatlar i¢in giiclendirmelidirler. Boylece sosyal calismacilar iliskisel gli¢lerini
(Smith, 2008, s.56) kullanarak, birlikte giliclenmeyi ve degisimi saglamalidirlar.
Belgika’daki saglanan hizmetleri daha iyi anlamak i¢in agagidaki sekilde sistemi sunmaya
calistim. Bu sekli tasarlarken kadinlarin siklikla bagvurdugu ya da hizmet saglayan
kurumlar ve kuruluslar olmasina 6nem verdim. Burada onemli olan nokta, buradaki
bir¢ok hizmetin kadin odakli olmadigi, cinsiyetsiz bicimde saglandigidir. Goriismelerde
sosyal ¢aligmacilara kadinlar 6zelinde sorular yoneltsem de saglanan bir¢ok hizmetin

kapsayici oldugunu belirtmislerdir.



Sekil 12. Belgika’nin Flaman Bolgesinde Bosanmis Kadinlara Saglanan Hizmetler
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Bu sosyal hizmetleri alti kategori altinda ele aldim. Sekil 13’de bu alt temaya ait

kategoriler yer almaktadir.

Sekil 13. “Bel¢ika’da Baska Bir Bosanma Nasil Miimkiin?”” Alt Temasinin Kategorileri

3. Belgika’da

ekonomik 4. Belgika’da psiko-
Gzgurles(tir)me araci sosyal gliglenme araci

olarak sosyal sosyal hizmetler

hizmetler
2. Belgika’da adalete 5. Barinma ihtiyacina
erismek nasil y6nelik sosyal
mumkin? hizmetler

1. Dil ve Kulturel

U Motifler: Baska Bir BeIGika’da BaSka 6. Cocuk dostu sosyal
Ulkede (Bilgiden Uzak) Bir Bosanma O o Y
Turk Bosanmig Kadin Nasil Miimkiin?

Olmak :

4.2.2.1. Dil ve Kiiltiirel Motifler: Baska Bir Ulkede (Bilgiden Uzak) Tiirk
Bosanmis Kadin Olmak

Burada deginmek istedigim temel nokta Belgika’daki kadinlarin deneyimlerini anlamak
ve bu deneyimlerin kadinlarin nasil giiclendirdigini ve baskiladigini ortaya koymaktir.
Cogu o6zne (biri haric) Belgika’ya goe ettikleri i¢in dil ile ilgili sorunlar yasamislardir.
Gelin olarak Tiirkiye’den Belgika’ya uzanan evlilik yolculuklarinda kadinlarin bazilari
egitime devam edememis, bu da kadinlarin dil 6grenmesine ve gelistirmesine engel
olmustur. Tas (2014, s.230) Belgika’ya gelin giden kadinlarin dil bilmemelerinin
cevrelerindeki kurumlarla iletisimlerini zorlastirdigin1 vurgulamaktadir. “Bagka” bir
iilkede dil bilmeden yasamak kadinlarin hizmetlere erisimini de engellemektedir. Kaya
ve Kentel (2007)’in arastirmasina gore kadinlarin Belgika’da yasadigi sorunlardan birini
%17 ile dil eksikligidir. Timmerman (2006) Bel¢ika’nin prosediirlerinde Belgika

vatandas1 olmayanlarin “entegrasyon/uyum programlari”na katilmalar1 gerektigini ama
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cogu eslerinden dolay1 bu kurslara katilmadiklarini belirtmektedir. Tas (2014, 5.229) bu
calismaya benzer olarak Tiirk gelinlerin dil 6grenmek, caligmak, sosyal etkinliklere
katilmak, kendilerini gelistirmek gibi istekleri olsa da engellendiklerini ¢iinkii (eski)
eslerin ve ailelerinin kadinlarin kendilerini gelistirmesinden korktugunu aktarmaktadir.
Bu korkunun sebebi giiciin ve iktidarin kaybolacagi diislincesi olarak
yorumlanabilmektedir. iktidar carkinin devam etmesi i¢in kadinlarin gii¢lenebilecegi
alanlardan izole edilmesi giiciin pekismesine ve siddetin igsellestirilmesine neden

olmaktadir.

Kadinlarin dil ya da haklarma iliskin dogru bilgileri almamasi da onlar1 sistem i¢inde
yalnizlagtirmaktadir. Belgika’ya evlenerek gelen kadinlara oturum hakki gelmektedir. Bu
hak, bosansalar da oturum izni ile devam etmektedir. Fakat kadinlarin haklarina dair
bilgilerinin eksikligi onlar1 bir ¢ikmaza itmekte ve bosanma ile oturum izninin
sonlanacag diisiinerek bogsanmaya cesaret edememektedirler. Almanya ve Fransa gibi
iilkelere kiyasla Flaman hiikiimeti oturum i¢in daha fazla olanak sunmaktadir (Banting ve
digerleri, 2006). Ki Eveline kadinlarin bu kagit islerinden en 6nemlisinin oturum izni

oldugunu su sozleriyle paylasmaktadir:

“Ashinda burada bircok kisinin karsilastgi sorun oturum izni. Oncelikle ilk
yvapilmasi gereken oturum iznini almak, eglerinden ayrildiklarinda iilkede kalma
haklart da sikintiya girebiliyor. Bu yiizden bunun oldugundan emin olmaliyiz ki
hak kaybt yasamasinlar.” (Eveline, CAW’de sosyal politikalar koordinatorii,
sosyal ¢alismact)
Bir insan haklar1 meslegi olan sosyal ¢alismanin haklarla siki bir bagi bulunmaktadir.
Ihtiyac1 temel alarak haklara ve hizmetlere erisimi destekleyen politikalar erisilebilirligi
ve insan haklarina dayali hizmetleri uygularken sorumluluk tistlenmektedir. Bunun i¢in
haklara yonelik farkindaligin artirilmast gereklidir. Lily bu haklar dogrultusundaki
deneyimlerini, “CAW’ye basvuran kadinlarin da ¢ocuklarin da haklarini bilmeleri ve
buna erigmeleri ¢ok onemli. Bunu normal stirecin bir par¢asi gibi ogretmek istiyoruz.”
diyerek kadinlarin farkindaligi ve erisimini biitiiniin bir parcasi olarak ele aldiklarini
paylagsmaktadir. Muko, “Belcika’da her sey belge. Her seyi ispatlamak, gostermek
zorundasin. Bu belgeler sana belirli haklar sunuyor. Bu yiizden de dil onemli hale

geliyor.” diyerek hak arama miicadelesinde dilin énemine vurgu yapmaktadir. Helen de

kagt islerinin dil bilmeyen kadinlar1 zorladigini su ctimlelerle ifade etmektedir:
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“Bence insanlar para ya da baska hizmetleri oneri ile yonlenebiliyorlar ama bu
bilgilere erismek zor. Belgenin olmamasi, dili konusamamak vs. bunlar gercekten
zorlayabiliyor.” (Helen, CAW’de Sosyal Politika Koordinatorii, sosyal ¢caligsmaci)
Dil bilmeyen kadinlarin hakkini savunmak i¢in ¢evirmen hizmeti devreye girmektedir.
Helen kiiciik gruplarin yasadiklar1 korkuyu su sozlerle ifade etmektedir; “Bazi: zamanlar
daha zor oluyor ¢cevirmen bulmak ¢iinkii bu kii¢iik bir topluluk ve herkes birbirini taniyor.
Bazi zamanlarda iyi ve tamimadiklari bir ¢evirmen bulmak zor olabiliyor. Ciinkii
korkuyorlar, aile ¢evirmeni bildiginde bir bilgi gitmesinden korkuyorlar”. Orkide ve
Kirmiz1 Giil ¢evirmen destegi ararken zorlandiklarini aktarmislardir. Orkide bu konuda

yasadig1 giicliigli su sozleriyle anlatarak aktdrlerin sdylemlerini de onaylamaktadir:

“Cok siikiir su an dilini 6grendim de o zaman bazi yerler vardi, mecbur terciiman
tutacaksin, ya da birini ayarlayacaksin, gétiireceksin. Tanidik biri hemen gelirse.
O zor. O terciimana sen para veriyon. Bazi avukat ayarladigi yerler oldu
terciimanlarin mesela, ama bazen de ayarlanmadi.” (Orkide, 42 yasinda, 15 yil
evlilik siiresi)
Eveline, cevirmen hizmetleriyle ilgili olarak birlikte calisilan ¢evirmen havuzlar
oldugunu ve kimi zaman yiiz yiize kimi zaman telefonla destek verebildikleri bilgisini
paylagsmistir. Cevirmen hizmetinin 6nceki yillarda devlet tarafindan {icretsiz olarak
karsilandigin1 belirten 6zneler ve aktdrler bu sistemin yeni politikalarla degistirildigini
vurgulamakta ve elestirmektedirler. Kadinlarin yasadiklari tilkenin dilini 6grenmeleri igin
bu gibi baskic1 ve kisitlayict tesviklerle karsilastiklar1 goriilmektedir. Bu aslinda bize
tarafsiz ve licretsiz terciiman ihtiyacini gostermektedir. Ayni dili konusmak koruyucu,
onleyici ve miidahale asamasinda gerekli olmakta ve bu eksik, hizmetlerin aksamasina ve

aktorlerin olaylara ge¢ kalmasina neden olabilmektedir. Helen bunu su soézleriyle

paylasmaktadir:

“Yeterince hizmet oneremiyoruz, bu da zor ¢iinkii insanlarin konustugu dil ile
yonlendirme yapmak ve onlara gergekten ulasmak zor oluyor. Problemler ortaya
ctktiginda ya da biiyiidiigiinde bize geliyor, oysa ki biz onlara ulasabilsek ve
onlart anlasak problemler bu kadar biiyiimeden olaya dahil olabilecegiz, bu
sadece gogmenler icin degil Belgikalilar icin de gegerli. Bu biiyiik bir adim olarak
psikolojik destek agisindan.” (Helen, CAW’de sosyal politika koordinatorii,
sosyal ¢alismaci)

Dil bilen Tiirk kadinlarin ve Belgika’daki bircok kadinin, 6zellikle gogmen kadinlarin

hizmet aliminda bilgi eksiklikleri oldugu goriismelerde vurgulanmistir. Aktorlerden
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avukat olan Kiibra, “Tiirkler 6zellikle hi¢ bilmiyorlar haklarini bu bir sorun, o yiizden bir
avukata ya da bir kuruma gitmeleri gerekiyor. Cogunlukla da éyle oluyor zaten.” diye
aktarirken Tirk kadinlarin kiiltiirden kaynakli “rezil olma korkusuyla” yillarca
sustuklarini da paylagmaktadir. Goriistiiglim tiim aktorler kadinlarin ne zaman nereye
gideceklerine dair ¢ok bilgilerinin oldugunu diistinmemektedir. Kiiltiirel olarak “bagka”
bir iilkede olmak, kadmlarin kendi deneyimlerini aktarmasinda dil engel olarak

karsilarina ¢ikabilmektedir.

“Gelismig” bir lilkede olmak, bazen var olan geleneksel yapiy1 yap1 sokiime ugratmaya
yetmeyebilmektedir. Hatipoglu Aydin (2015)’a gore ayrimci toplumsal kurallar ve
toplumsal cinsiyet yapisi, kadinlarin adalet sistemlerine erisimini etkilemektedir.
Belgika’da kadinlan sistem igerisinde anlamak ve kiiltiirel cesitlilige de dnem vermek
icin ALMA gibi birimler olusturularak kadinlarin kiiltiiriine, diline ve geleneksel yapisina
uygun olarak da hizmetler saglanmaktadir. CAW’de sosyal politika koordinatorii olan
Helen “CAW’nin icindeki ekiplerinde baska dilleri konusanlar...” oldugunu belirterek
bunun firsat esitligini saglamak icin olanak olusturdugunu eklemektedir. Bu hizmetlerden
bazilar1 kadinlara biiyiilk oranda yarar saglayarak giliclenmelerine olanak saglarken,
bazilar1 da kadinlarin sistem iginde sikismasina neden olabilmektedir. Tiirk STK’de
calisan Muko kadinlarin Tiirk mahallelerde kalmasiyla kiiltiirel destek sisteminin de

gelistigini su sozlerle aktarmaktadir:

“Burada her bir topluluk kendininkine yardim eder. Eger bir kisi ev kuracak
herkes evindeki fazla esyasini verir ve bir ev olusturulur. Buradaki Tiirkler
birbirilerine bu konuda olduk¢a destek c¢ikiyorlar.” (Muko, Tirk STK’da
calistyor, sosyal ¢aligmact)

Bu dayanisma bi¢imi her ne kadar bazi durumlarda kadinlar1 ezse de bazi durumlarda
giiclenmesine olanak saglamaktadir. Var olan sosyal hizmetler, kadmlarin, sistem
icerisinde kalmasini ve s0z sOylemesini, kendilerini insa etmelerini olanakli hale
getirebilmektedir. Clinkii sosyal sermaye mekana 6zgiidiir ve bu ylizden de nakledilmesi
zordur (Faist, 2003, s.46). Kadinlarin Tiirk mahallelerinde oturmay1 tercih etmeleri sosyal

aglarinin gelismesine ve dil bilmeseler de sosyal destek alabilmeleri i¢in bir imkandir.

Ornegin Orkide bu deneyimini su sézleriyle aktarmaktadar:
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“Sonra iste benim bir sansli olma yanim Tiirklerin i¢inde (mahalle olarak) oturma
sansim, birinci sans. Ciinkii onlardan fikir aliyorsun, onlardan biraz bilmedigin
seyler ogreniyorsun basindan ge¢mis seyleri, akil veriyorlar, tavsiyeler
veriyorlar. O yonden zorluk yasamadim. Ama baska sehirde Flamanlarin iginde
Tiirklerin olmadig1 bir yerde otursaydim, baska olurdu. Burada dayanisma var.
Béyle yardimct olan ¢ok oldu sag olsunlar ben buraya girdigimde kolu komsu var
va herkes, beni yalniz birakmadilar.” (Orkide, 42 yasinda, temizlik personeli)
Muko Tiirk kadinlarin “Kadinlar bosandiktan sonra ne yapacaklarini bilmiyor.” diyerek
aslinda kendi haklara erisim noktasinda da nerelere bagvuracaklar1 konusunda eksik
olduklarini1 vurgulamaktadir. Goriistiiglim bes 6zneden dordii, gelin olarak Tiirkiye’den
geldiginden dil bariyerleri ve kendi ¢ekirdek ailelerinden uzakta olmalar1 nedeniyle var
olan sosyal destek sisteminin zayiflamasina neden olmaktadir. Mekansal degisim, mesafe
uzun oldugunda, giindelik iliskilerde yardim ve destek saglayan enformel baglarinin
dogal olarak seyreklesmesini veya kopmasini beraberinde getirmektedir (Goody, 2014).
Bu baglarin kopusu ve zayiflamasi da kadinlart sistem igerisinde yalniz
birakabilmektedir. Tas (2014)’m evlilik gogiiyle Tiirkiye’den Belgika’ya giden gelinler
ve bosanma sorunu iizerine yaptig1 arastirmasinda, 21 kadinin “ev hanimi” olarak
hayatlarimni stirdiirdiiklerinden eslerine ve onlarin ailelerine bagl bir hayat siirdiiklerini

belirtmektedir. Bu nedenle ekonomik haklara erisimde kadinlarin yogun anlatilar1 yer

almaktadir. Eveline’e gore:

“Eger kadinlar sistemde yalniz kalirsa bu sefer daha kirilgan hale gelebiliyorlar.

Partnerle iliski daha kétii bir sekilde karsimiza ¢ikabiliyor, yeniden bir siddet

olabiliyor. ” (Eveline, CAW’de sosyal politika koordinatorii, sosyal ¢alismaci)
Bu kirilganlik aslinda kadinlarin da korkmalarina ve eve geri donmelere sebep
olabilmektedir. Ya da kadmlarin yeniden evlenmeyi diisiinmelerine de olanak
saglayabilmektedir. Belgika’da bosanmis go¢men kadinlarin %5’inin yeniden evlendigini
gorlilmektedir (Koelet ve digerleri, 2009). Go¢gmen kadinlar es se¢ciminde oldugu gibi
bosanma ve hizmetlere erisiminde de arkadas, aile gibi sosyal c¢evre tarafindan
etkilenebilmektedir (Timmerman, 2006). Ozellikle kendi ailesi yakinda olmayan
kadinlarin bir¢ok iletisim imkani da engellenmeye calisilmaktadir. Kadinlarin sosyal
destek eksikligi ve kiiltiirel farkliliklar, Belgikalir Tiirklerin evliliklerindeki kirilganlig:
beraberinde getirmektedir (Dupont ve digerleri, 2020). Ornegin Beyaz Giil, sosyal haklar1

olmasina ragmen buna erisirken kendinde bulamadig giicii s6yle paylasmaktadir:
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“Keske dedim, su anki aklim olsaydi keske daha ¢ok hirsli olsaydim, yapabilme
seyim olsaydi dedim. Ama iste kendini aciz hissediyorsun ya, ¢ok aciz
hissediyorsun gercekten. Cok kotii bir sey ama ¢ok aciz hissediyorsun. Ben kirdim
Allaha siikiir.” (Beyaz Giil, 31 yasinda, 7 y1l evlilik siiresi, 6gretmen yardimcist)
Ozellikle siirekli evde kalan ve/ya kalmak zorunda birakilan kadimlar hizmet ve sistem
bilgisine ancak tanidik, sosyal gevre vasitast ile ulagilmaktadir. Ornegin Camgiizeli sosyal
cevresinden edindigini sOyle anlatmaktadir: “Sosyal haklar: biliyorduk. Nerden
ogrendim. Valla arkadaslardan 6grendim, basina gelen kisilerden.”. Camgiizeli’nin
bilgiye erisimde sosyal c¢evresine bagvurmasi Tiirkiye’deki kadinlarin deneyimleri ile
benzesmektedir. Lily aslinda bunun sorunlu bir yap1 oldugunu sdyle ifade etmektedir:
“En biiyiik sorun bilgi eksikligi. Aslinda dogru ve gercek bilgiyi bilmek gerekiyor. Ama
bilgi havuzu icin Google’a ya da ¢evredeki insanlara basvuruluyor. Bu da bazen eksik-

yvanls bilgilerin olmasina sebep oluyor.” Helen bu kapsamda su bilgiyi eklemektedir:

“Biz kiiltiirel gruplarin basindaki insanlara temel bilgileri vermeye ¢alistyoruz ki
herkese ulasabilsin. Bizim uluslararasi topluluklarla da baglantilarimiz oluyor ve
cesitli gruplar icin cesitli bilgiler paylasiiyor.” (Helen, CAW’de sosyal politika
koordinatorii, sosyal ¢alismact)
Ikinci kusak insan haklari olan sosyal haklar, ekonomik ve kiiltiirel haklar devlet
tarafindan korunmakta ve hayata gecirilmektedir (Ife, 2017, s.47-48). Sosyal devlet olan
Belgika’da bu haklarin hayata gegmesinde sosyal politika alanindaki kurumlarin varligina

ihtiya¢ duymaktadir (Bugra, 2005, s.7). Bu neden sosyal politika ve kurumlar arasinda
sik1 bir bag bulunmaktadir.

Belgika’daki Tiirk kadinlar, egitime erisimde kisitlamalarla karsilagmakta, dil bariyeri
nedeniyle haklara ve hizmetlere erisimde zorlanmakta, sosyal destek sistemini
hemsehirlik iizerinden saglamakta ve bilgiye de bu yolla erismektedir. Saglanan
hizmetlere ragmen, kadinlar bilgiye erisimdeki engeller ve dil bariyerleri nedeniyle kisith

hizmetlere erisebilmektedirler.

4.2.2.2. Belcika’da Adalete Erismek Nasil Miimkiin?

Bu baglik altinda kadinlarin adalete erigirken kolluktan ve/ya mahkemeden yararlandigi

hizmetleri ele alacagim. Kadinlarin adalete erisiminin 6nemi son yillarda diinyada
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giderek artmaktadir. Kadinlarin adalete erisimine dikkat ¢ekmek i¢in Diinya Adalet
Projesi hayata ge¢mistir. Belgika’nin adalete erisim skoruna baktigimizda 139 iilke
arasindan 14. Sirada yer alan Belcika, iyi bir adalet indeksi oldugunu gdstermektedir

(World Justice Project, 2021).

Belgika’da bosanmalarla ilgilenen Aile Mahkemesi 2013 yilinda olusturulmustur. Resmi
bosanmalarda taraflar adli makamlara bagvurmaktadir. Belgika’da mahkemeye gitmeden
anlagmali olarak bosanmis esler notere giderek de davalarini acabilmekte fakat karar
yargida olmaktadir (Swennen, 2021). Bel¢ika’da bosanmalar anlagmali ya da ¢ekismeli
olabilir (Belgika Medeni Kanun, md. 229 ve md. 230). Soyadinin bosanma iizerinde
hicbir etkisi bulunmamaktadir, kadinlar isterlerse eslerinin soyadini1 alabilmektedirler.
2007°de (The Divorce Reform Act) yapilan degisiklik sonucunda anlagsmali
bosanabilmek i¢in evliligin iki yil siirmesi zorunlulugu ortadan kalkmistir. Anlagmali
bosanmada mahkeme isterse alt1 aylik bir fiili ayrilik ya da {i¢ aylik bir diisiinme siiresi
verebilmektedir (Belgika Medeni Kanun md. 229/2). Tiirkiye’de var olan kusur ilkesi,
2007°de Belgika’dan kaldirilmistir. “Eslerin birlikte yasayabilmesi ve yeniden
baslayabilmesi imkéansiz hale geldigi” durumlarda c¢ekismeli bosanmada dahi olsa
mahkemede kabul edilmektedir. Alt1 aydan fazla fiili ayrilik (de facto) sonrasinda evlilik
geri doniilmez sekilde sonlanmaktadir. Cekismeli boganma olsa dahi bir yil fiili ayrilik
sonrasi tek tarafin bosanma istegiyle bosanma gerceklesmektedir. Ayrica talep edilirse
karar temyize tasinabilmektedir (E-European Justice, 2022). Kanunlar var olmasi kadar
toplumun bu bilgiye erisebilmesi ve bu mecralara giiven duymasi da bir o kadar
onemlidir. Diinya Adalet Projesi Belgika’da adalete erisimde insanlarin %66’ sinin nereye
basvuracagini bildigini ve %70’inin de adil bir sonug olacagina dair giivenleri oldugunu
gostermektedir (World Justice Project, 2018). Adalete erisimdeki bu olumlu geri doniisler
hukukun varligma ve uygulanildigma dair ipuglari vermektedir. Ornegin Belgika’da
kadina yonelik siddet konusunda polis ve yargi, ceza hukuku politikasini uygulamaktadir.
Bu standart isleyiste polis ve savcilik arasinda baglar kurulmaktadir. Siddete maruz
birakilan kadinlarin faillerine yonelik iyi isleyen bir ceza politikast bulunmakta, maruz
birakilanlar1 bilgilendirme ve destek hizmetlerine yonlendirme gibi ¢ok disiplinli
yaklagim benimsenmektedir (Council of Europe, 2018). Siddete maruz birakilan bir kadin
kolluga sikayette bulundugunda gerekli hak ve hizmetlerin bilgisi verilir ve gerekiyorsa

ilgili kurum/kuruluslara yonlendirilir. Bu sikayetler sadece yiiz yiize degil ¢cevrim i¢i ya
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da telefon araciligiyla da olabilir. Kolluk kuvvetlerinin toplumsal cinsiyete duyarli bakis
gelistirmesi icin egitimler ile desteklenmesi saglanir (Uygur ve Ozdemir, 2021, s.84).
Beyaz Gil’lin sozleriyle “Her zaman giivenilir.” vurgusu kadinlarin adalete giivenlerine
yonelik ipucu sunar. Siddete maruz birakilan Orkide adalete erisimde kolluk kuvvetleri
tarafindan bilgilendirildigini ve daha sonra da telefon ile iletisime gecildiginde kendini

giivende hissettigini paylasmislardir.

Kadinlarin mahkeme deneyimlerine odaklanmak adalete erisimdeki hizmetlere dair
detayl1 bir bakis acisini bizlere sunacaktir. Avukat Kiibra anlagmali bosanma protokoliinii

su sOzlerle anlatmaktadir:

“Dilekce hazirliyyorum ben, esler tamam diyor ve mahkemeye veriyorum, orada
onaylanir. 3 ayda bitiyor o is. Anlasmali bosanmada mahkemeye hi¢ gelmiyorlar
bile. Zaten diyor ki hdkim bunlar anlasmis, imza atilmis, girmelerine gerek
olmuyor genellikle... Hakim hissederse burada bir tuhaflik var diye gelin diyorlar.
Hani zorla mi imza atti buna yoksa kendi istegiyle mi diye. Diger tiirlii “ilk
durusmada hakim ‘Bosanmak istiyor musunuz?’ diye soruyor taraflara. Eger
birisi evet derse zaten bitti bu is, hayirsa arabulucular devreye giriyor. Ilk
mahkemede ortak karar igin bir ¢aba oluyor genelde. O olmazsa iste ikinci
mahkeme tarihi veriliyor ayni giinde. Olmazsa yine nerdeyse ayni hafta iginde
tekrar randevu veriyorlar. Uzlasmak icin veriliyor bu randevular.” (Kiibra,
avukat)

Ornegin Camgiizeli “Iki kere mahkemeye gittik. Once bir bosanmaya emin misiniz kararl
misiniz gibisinden, ondan mecbur ¢iktik, anlasmali da olsa” da diyerek bu siireci

orneklendirmektedir. Farkli mahkeme durusmalart da olmaktadir. Avukat Kiibra’nin bu

stireci sOyle aktarmaktadir:

“Hem bosanma hem de acil goriilen davalarda oluyor sekilde. Acil davalar iste
ev, cocuklar, nafaka gibi seyler goriisiiliiyor. Evden uzaklastirmak istiyorsan da
mesela onun i¢in de bir dilek¢eyi vermen gerekiyor., Zaten bosanma davasini
actiginda bir de acil nafaka isleri falan diyorsun ya, orada evde kimin ikamet
edecegi karart da veriliyor. Esi eve bir daha giremez bu durumda. Telefon falan
da agiyorlar mesela, ama onun da oniine gecmek icin soyliiyoruz hani. Higbir
sekilde iletisime ge¢memeli. Ceza yaptirimi oluyor béyle seylerde” (Kiibra,
avukat)

Bu cezai yaptirimalar da kadmlart korumak igin olduk¢a caydirict bir yontem

olabilmektedir. Uzaklastirma kararlar1 polis tarafindan da takip edilmekte, ayn1 zamanda
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CAW gibi kurumlar aracilig1 ile de kadinlarin sistem igerisinde giivenli olup olmadiklari

takip edilmektedir.

Ust baslikta degindigimi hatirlayacak olursak, kadmlar dil konusunda engellerle
karsilagmaktadirlar. Mahkemede de dil engelini asabilmek icin ozellikle hukuki
hizmetlerde Muko’nun vurguladigi kadinlar “Kendi dillerini bilen avukatlara
yoneliyorlar.” Bu bazen kadimnlarin adli yardimdaki ticretsiz avukat hakkindan feragat
edip, kendi dilini konusabilen profesyonellere yonelmesini gerekli kilmaktadir. Ornegin
Camgiizeli Tiirkge bilen avukata gitme sebebini “Ondan sonra ben oraya gittim, Tiirkce

’

anlatirim diye.” sdzleriyle aktarmaktadir. Ornegin Orkide sigmma evinde kalirken
Tiirkge bilen bir avukata yonlendirilmis ve adli yardimdan bu sekilde yararlanmis, kendi

deneyimini ise su sozlerle aktarmaktadir:

“Onlar hemen tuttular avukati ayarladilar ben bilmedigim icin, bana ayarladilar
ben kendimi dogru ifade edemedim hep boyle terciiman geldi, baska konular olsun
anlatmam acisindan. Tiirk avukati da ayarlayinca ben birebir telefonla siginma
evinden aradim. Avukat beni arayinca bana diyorlar ki beni avukat aradi bir
gorebilir misin avukat ile iletisime rahat bir sekilde gecebildim.” (Orkide, 42
yasinda, temizlik personeli)
Ucretsiz  hukuki destek igin yoksulluk/yoksunluk durumunun ispatlanmasi
gerekmektedir. Bunun ispat edildigi durumlarda mahkemeden {icretsiz avukat
atanabilmektedir. Bunun ispati i¢in kimi zaman mahalle merkezlerine
yonlendirilmektedirler. Adli yardim sadece siginma evinde barinan kadinlar i¢in degil
diistiik ekonomik durumda olan ve bunu belgeleyen herkes icin saglanmaktadir. Verilere
gore bu hizmetten yararlanabilecek kisiler toplumun %10 unu-%20’sini igerdigini

gostermektedir (Legal Aid in Belgium, 2022). Ornegin Kirmiz1 Giil de iicretsiz hukuki

destekten yararlanisini “kendi basina” yapisini su sozlerle aktarmaktadir:

“Mahkemeye gittim, mahkemeden (iicretsiz) avukat tuttum. Beni OCMW ye
(Sosyal Refah Merkezi) yonlendirdi. Ben de oraya gittim. Anlattim durumu, ben
bosanmak istiyorum, iticretsiz avukat tutmak istiyorum dedim. Biraz da dilim
oldugu icin. Ben kimseye ihtiya¢ duymadim, ben kendim yaptim. Calismadigim
icin de basit oldu.” (Kirmiz1 Giil, 43 yasinda, temizlik personeli)

Adli yardim sadece licretsiz avukat hukuki hizmetini icermemektedir. Ayn1 zamanda

adalet sistemi i¢inde 6denmesi gereken bazi masraflar1 da kapsamaktadir. Bu masraflar
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devlet tarafindan karsilanabilmektedir. Beyaz Giil elinde para olmadig: icin devletten

para aldigin1 su sozlerle anlatmaktadir:

“Ben avukata gittim dava a¢gmam gerekiyor de mi, davayr agctim ama o dava
tizerinde belli bir para vermem lazim, biiyiik para, ama benim biitcemi asan bir
sey, ¢linkii o para biitcemi astyor, bunu soyledim ben avukata, ben dedim o zaman
nafaka higchir sey almiyordum, benim maddiyat olarak durumum iyi degil, o
zaman devlete bir kurum var onu tam bilmiyorum, o kuruma dedi basvuralim,
onlar bana versin. Basvurduk, kabul edildi, onlar verdi o paray1.” (Beyaz Giil, 31
yasinda, 11 yasinda bir kiz cocugu var)

Mahkemenin yonlendirdigi adli yardima ek olarak CAW de iicretsiz hukuki danigmanlik

hizmeti bulunmaktadir. CAW’de ¢alisan Eveline bunu su sozlerle aktarir:

“Bizim avukatlarimiz danmismanlik noktasinda kaliyorlar agin bir parcasi olarak.
Onlar iicretsiz olarak destek oluyorlar ama bizim merkezimize ulasmis olmalart
gerekiyor. Ucretsiz yasal o6nerilerde de bulunuyoruz. Daha sonrast icin baska bir
avukata yonelebiliyorlar. Ama bizim i¢in bir defa ticretsiz hizmet veriyoruz hukuki
danismanlik noktasinda.” (Eveline, CAW’de sosyal politika koordinatdrii, sosyal
calismaci)

Hukuki alanda saglanan bir bagka hizmet ise arabuluculuktur. Arabuluculuk/uzlagma

hizmeti sadece bosanmalarda degil bagka davalarda da saglanabilmektedir. Eveline ve

Helen arabuluculara dair siireci ve detaylar1 sdyle anlatmaktadirlar:

“Bosanmanin kendisi i¢inde arabulucular bulunuyor bosanmanin prosediirlerini

yerine getirmek i¢in. Eger iki kisi bosanmak istiyorsa ve maddi olanaklart yoksa
bu sekilde yapabiliyoruz. Bir¢ok uzlasmact bunu yapabiliyor ve bu bosanma
kagitlart siirece koyuyor ve mahkemeye iletiyor.” (Eveline, CAW’de aile i¢i
siddet koordinatorii, sosyal ¢alismact)

“Mahkemede CAW’den ve ozel kisilerden (kurum disi para ile ¢alisan
arabulucular) olusan arabulucular mevcut. Bazi durumlarda hdakim oncelikle
arabulucuyla bu meseleyi ¢oziin diyebilir. Bunu her iki ¢iftle yapabilme gibi bir
imkdn yoksa, bir oneri sunulur ama oncelikle arabulucuya gidilmesi tavsiye
edildigi durumlar vardir. Eger goriismek elbette giivenliyse.” (Helen, CAW’de
sosyal politika koordinatdrii, sosyal ¢alismact)

CAW’nin yiiksek catismali bosanma koordinatorii olan Lily, ise sadece mahkeme

siirecinde degil sonrasinda da ¢iftler arasindaki ¢atigmadan dolay1 ebeveynlik rollerinde

sorunlar yasandiginda arabuluculuk hizmetinin oldugunu paylagsmaktadir. Mahalle

merkezinde sosyal ¢alismaci olan Sam, “Velayet annedeyse ve anne-baba arasinda bir

sorun varsa bu merkeze gidiyorsunuz c¢ocugunuzla ve baba orada ¢ocugu ile
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1

oynayabiliyor, goriisebiliyor, ya da bir sorun varsa oradaki uzmanla goriisebiliyor.’
sOzlerini aktarmistir. Ayrica ¢ocuklarin mahkemede dinlenmeyi reddedebilme haklar1 da
vardir. On iki yasindan biiylik cocuklar, cocuk dostu bir dille hazirlanmis bir bilgi formu
ve bir cevap formu ile hdkim tarafindan uygun goriilen bir yerde dinlenmeye davet
edilebilmektedirler (Md. 1994/1,2,3). Bu ¢ocuklar, ailesi ve avukati olmadan hakimle
gorlisebilmekte ve bu goriismeler hakimin ¢ogunlukla kendi ofisinde gerceklesmekte,
cocuklar mahkemeye davet edilmemektedir. Eveline’nin “Hakimle ¢cocugun yaninda bir
de giiven kisisi (trust-person) bulunuyor, onlara soruluyor birini yaninda getirmek ister
misin diye, isterlerse bir ebeveynlerini ya da cevrelerindeki birini getirebiliyorlar.

’

Burada kendilerini daha destekleyici olarak hissedebiliyorlar.” vurgusu aslinda
cocuklarin “s6z hakki”na 6nem verdiklerini, siire¢ igerisindeki hayatlarina karar verme
noktasinda sistem i¢inde dnemli bir yerde durmaktadir. Bu siirecte, Cocuk Haklar1
Sozlesmesi’nin 12. maddesindeki cocugun katilim hakki dogrudan sunulmaktadir.
Burada amag Lily’nin de ifade ettigi gibi “Cocuk haklarina uygun ¢ocugun dinlenmesi,

duyulmast ve ihtiyaclarinin dogru olarak anlanmasini...” igermektedir.

Adalete erisim konusunda deginilmesi gereken bir baska konu ise nafakadir. Adalet
sistemi i¢in nafaka kosullar1 sagladig siirede herkesin alabildigi bir haktir. Nafaka miktari
ekonomik olarak ihtiyaci olan ese asgari ve azami gerekcelere gore belirlenmektedir
(Belgika Medeni Kanun, md. 301). Nafaka miktar1 hesaplanirken evliligin siiresi, yas, ev
icindeki gorev paylasimi, cocuk bakim yiikii dikkate alinmaktadir. Ornegin egitimli fakat
istihdama katilmayip ev islerini yapan ve ¢ocuk bakimini iistlenen bir kadinin alacagi
ticret diisiiniilerek yliksek bir nafaka baglanabilmektedir (Swennen, 2021). Bel¢ika’da
eski esler siddet faili ise, daha diisiik bir ekonomik durumda olsalar dahi nafaka
alamamaktadir. 2007°den 6nce nafaka hakki sinirsiz iken degisikliklerle beraber bu siire
sinirlandirilmakta ama gerekli durumlarda esneklik saglanmaktadir. Tablo 7°de

kadinlarin velayet durumlarina ve nafakalarina dair detaylar yer almaktadir.
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Tablo 7: Belgika’daki Oznelerin Velayet ve Nafaka Durumuna iliskin Bilgileri

Ozne Ismi Cocuk Sayis1 ve | Cocuga Verilen Nafaka Miktar1 | Kadina  Verilen Nafaka
Velayet Durumu Miktar:

Camgiizeli 3 (Annede) 100’er Euro Verilmiyor

Kirmizi1 Giil 4 (Annede) 80’er Euro Verilmiyor

Beyaz Giil 1 (Annede) 100 Euro 400 Euro

Orkide 3 (Ortak) - Verilmiyor

Papatya 3 (Annede) 400 Euro Verilmiyor

Belc¢ika’daki kadinlar nafaka konusunu sorun olarak ifade etmemislerdir. Belgika’daki
kadinlarin tamami bosanma sonrasinda istihdama katilmiglardir. Buna ek olarak devletin
sagladigi ekonomik desteklerden (nafaka ve c¢ocuk paralar1) yararlanmaktadirlar.
Erkeklerin nafakayr 6demedigi durumlarda ise devlet dogrudan erkeklerin maasma el
koyarak kadinlara bu nafaka ticretini 6demektedir. Belgika’daki kadinlar siklikla devletin
arkalarinda olduklarmi hissettiklerini ifade etmislerdir. Ornegin Beyaz Giil “Zaten
veremedigi zamanlar, vermiyor, devlet bana veriyor. Burada kadinin ¢alisip ¢alismamast
fark etmeksizin nafaka veriyorlar.” sozleriyle nafakaya dair 6zgiirlestirici alana sahip
oldugunu gostermektedir. Kadinlar nafakalarindan bahsederken, var olan sorunlara kars1
devletin ¢dziim bulucu hizmetlerini de paylasmuslardir. Ornegin Camgiizeli 2 y1l boyunca
eski esinden nafaka alamadigini, bunu {izerine avukatiyla iletisime gecerek baslattigi
siireci sOyle anlatmaktadir: “Esimin maasina el konuldu. Maastan sonra par¢a par¢a
odendi. Odemezse haciz gelecekti. Beni tehdit etti, evini yakarim bundan cay dedi, dedi
mecbur vermek zorundasin, babalik etseydin nafaka almazdim dedim. Kuzu kuzu édedi. ”.
Fakat Camgilizeli’'nin “egitimsizliginden” yararlanmak isteyen eski esi nafakayi
yatirdigini iddia ederek, sahte makbuzlarla Camgiizeli’ni kandirmaya ¢alismistir. Bunu
anlatirken Camgiizeli 6fkelenerek “Saf beni kandirdin ama devleti nasil kandiriyon?
Devlet de ceza veriyor oradan.” diyerek kendi hakkinin devlet tarafindan nasil pesine

diistildiiglinii paylagsmaktadir.

Beyaz Gill ise nafakanin yatmadigi1 zamanlarda devletin sistemi sayesinde yatan nafakasi
hakkinda “Mesele ben avukati aradigimda diyorum, bu ay bana parasini vermedi, avukat
ama bildiri yapiyor, vermezse devlet édiiyor sonra senden alacak. Bu sefer napiyor,

1

devletle ugrasacagima veririm daha iyi. Otomatikman veriyor.” sOzlerini

paylasmaktadir. Beyaz Giil uzaklastirma karar1 aldirdigi eski esini kolluk kuvvetleri
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esliginde aradigini ve sistemdeki hizmetlerden yararlanarak nafaka hakkina erigimini su

sOzlerle anlatmaktadir:

“Ben telefon actim ona ama polis esliginde telefon actyorum. Oyle kafama gére
telefon acamam. Telefon ag¢tim dedim ki ¢ocugun boyle boyle masraflart var
karsila, bunun karsisinda su cevabi verdi o benim ¢ocugum degil, iste bir siirii
agir laflar soyledi ama tabi polisler de dinliyor. Ben ¢eviremiyorum o ara,
terciiman geviriyor. Oyle kapattik. Mektup gondermisler hemen, cocugun nafakasi
bunlar bunlardwr, mecburi 6deyeceksin yoksa icra olursun diye.” (Beyaz Giil, 31
yasinda, 6gretmen yardimcisi, 11 yasinda bir kiz cocugu var)
CAW’nin Yiiksek Catismali Bosanma koordinatorii olan Lily’nin aktardigi iizere
“Ozellikle ¢ocuklara yénelik nafakada bir baba gérevi yapmamak cok biiyiik bir
problem.” Babalar ¢cocuklarinin sorumluluklarini almay1 reddederek bir bicimde gii¢ ve
kontrol taktigi uygulamaktadir (Toews ve Bermea, 2017). Cocuk i¢in herhangi bir limit
bulunmamakta; sadece ¢cocuk 25 yasa kadar nafaka verilmektedir. Fakat bu miktar kiginin
geliri dikkate alinarak kararlastirilmaktadir. Avukat Kiibra, “/Nafaka] Cocuk sayisina ve
vasina gore, 80-100 arasi, okula gidince 200-250 Euro maksimum” oldugunun
aktarmaktadir. Kadina baglanan nafaka ise “siliresiz nafaka degil, 5 yila kadar”
verilebilmektedir. Kiibra, “Hdkim nafaka icin karar veriyor, nasil yasadi bosanmadan
once ve bosanmadan sonra. O seviye diisiikse, bosanmadan kaynakli olarak o zaman
veriyorlar. Ayni seviyede kaliyorsa evlilikle-bosanma arasinda ekonomik, ya da
Flamanca falan yoksa ¢alistin mi ¢alismadin mi, neden ¢alismadin.” gibi sorulara yanit

aranarak nafaka miktarinin belirlendigi paylasmaktadir. Bu miktar i¢in esin ne kadar

kazandiginin 6nemli oldugunu Lily su sozlerle ifade etmektedir:

“Kadnlar i¢cin maasn ticte birine kadar ii¢ ile bes yil arasinda degisiyor. Tabi
devlet aa sana yatmiyor odeyelim demiyor, yine bir basvuru gerekiyor. Normalde
nafakanin banka hesabina yatmasi gerekiyor ama banka hesaplarina bunu
yvatmadigini ispatladiginda dogal olarak basvuru hakki ile parayi alabiliyor.
Nafakada yaptirimlar oldugu icin ¢ok biiyiik sorunlar ile karsilasmiyoruz.
Nafakay: eger es vermiyorsa, devlet veriyor, kadint bu noktada magdur etmiyor,
daha sonra siire¢ icerisinde eski esten/babadan nafakayr geri aliyor.” (Lily,
CAW’de yiiksek catigmali bosanma koordinatorii, sosyal ¢alismaci)

CAW’de sosyal politika koordinatorii olan Helen nafaka konusunda sunu eklemektedir;
“Eger esler nafaka odemek zorunda iseler, ama odemiyorlarsa bazilarinin maaglarinin

bir kismina el konuluyor. Bu para kadina aktariiyor.” Aslinda Belgika sistemindeki

genel hizmetlere baktigimizda kadinlarin yasadiklar1 sorunlara hizmet eksikliginden ¢ok
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bilgi eksikliginden ve kiiltiirel yapidan kaynakli oldugu goriilmektedir. Timmerman
(2006) yeni gelenlerin erkeklere bagimli olduguna ve bilgi eksikligine vurgu
yapmaktadir. Kadinlarin bilgi eksikligi, kadmnlarm kiiltiirel konumlanmasindan
kaynaklidir. Bosanmada Lily’nin 6zetledigi gibi “Kadin genelde velayeti aliyor, erkek

1

nafakayr odiiyor, ¢evre destek veriyor ve yeni bir hayat olusuyor.” ama bu hayatin
olusmasinda kiiltiirel kodlar baz1 durumlarda kadin1 engelleyebilmekte ya da bosanma
kararini almak ertelenebilmektedir. Helen’nin séziiyle “Bosanmanin karmasikligi ¢cocuk

oldugu zaman...” daha yogun olarak deneyimlenmektedir.

Adalet sistemi i¢inde diger bir 6nemli konu da velayet meselesidir. Her gocugun, ebeveyn
sorumluluklarinin yerine getirilmesi, ikamet ve kisisel iliskilerin siirdiiriilmesi ile ilgili
olarak kendisini ilgilendiren konularda s6z hakk: vardir (md. 1004/1). Kadinlar genellikle
cocuklariin velayetlerini kendileri iistlenmislerdir. Sadece Orkide ortak velayeti kabul
etmek zorunda kaldigini paylasmistir. Ayrica Belgika Medeni Kanun’da biiylikanne ve
biiylik babalarin torunlariyla kisisel iligki siirdiirme haklar1 (Belgika Medeni Kanun, md.
375) oldugunu belirterek genis aile ile de ¢ocuklarin iletisimin devamini saglamaya
calismiglardir. Kadinlar genellikle ¢ocuklartyla babalarinin goriismesini tesvik etmis,
mahkemenin Onerdigi giinler disina c¢ikilarak ¢ocuk-baba iletisiminin Snemini
vurgulanmuglardir. Ornegin Camgiizeli “Avukat dedi ki mesela haftada 2 giin ¢ocuklarla
goriisebiliyor, ama ben hi¢bir zaman sadece o 2 giin demedim, istedigi zaman gelsin

gorsiin dedim.” diyerek ¢ocuklarin iyilik hallerini dikkate aldigin1 paylagmaktadir.

4.2.2.3. Belcika’da Ekonomik Ozgiirles(tiryme Araci Olarak Sosyal

Hizmetler

Belgika’da gogmen bir kadin olmak sosyo-ekonomik zorluklari da beraberinde
getirmektedir. Yukaridaki baslikta kadinlarin dil becerilerinin kisithigina deginilmistir.
Belgika’ya goc eden kadinlarin “ev hanimi1” oldugu ve ekonomik bagimliliklari oldugu
dikkate alindiginda (Tas, 2014), bosanmis bir kadin olarak ekonomik 6zgiirlesme daha
onemli bir yerde durmaktadir. Tiirk kadmnlarin Belgika’da g¢evresel baskilara maruz
birakilmalari, Tiirkiye’deki geleneksel yapiyr devam ettirmeleri, evlilik gogii ile
Belgika’ya gelen kadinlardaki dil eksikligi, kurumlarla iletisimsizlik gibi nedenler is

bulmalarini zorlastirmaktadir. Is bulan kadinlarin ise %75’i vasifsiz is¢i olarak
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caligmaktadir (Mango, 2000). Muko’nun ifadesiyle “Kadinlar hep evde, hi¢ ¢alismamus,
dil yok, hep ¢ocuk bakmuis. Dogal olarak bu kadinlarin 6zgiiven ihtiyaci ortaya ¢ikiyor.”
diyerek kadinlarin farkli kiiltiirel alan icerisinde baskin geleneksel kodlarla ilerlemesinin
kadmlart giigsiizlestirdigi goriilmektedir. Gailly (1997, s.149)’nin ifade ettigi gibi
kadmlar ev ile sinirlandirildiginda, Belgika’nin sistemi ile bagin kurulmasma imkan
bulunmamaktadir. Ataerkil yapida kadinlar aile i¢cinde konumlandiginda, iicretsiz ev i¢i
emekleri onlarin baski altinda kalmasima neden olmaktadir. Her ne kadar Belgika’ya
Avrupa iilkesi olarak baksak da Lily: “Isteki esit ise egit iicret miicadelemiz belirli
alanlarda hala devam ediyor, modern olarak gegsek de aslinda tam egsit olamiyoruz.
Belcika’da da kadinlarin ¢ogu yart zamanl ¢alisiyor. Bu da kadinlar: daha kirilgan
yvapiyor, elde edilen bu statii olduk¢a onemli kadinlarin gii¢lenmesi adina.” diyerek hem
vasifsiz hem de esnek ¢aligmanin kadinlarin ekonomik 6zgiirlesmesinde engeller olarak
karsimiza ¢iktigini gostermektedir. Politika sisteminin iicli yapisinda ailenin geri
durdugu yerlerde devlet devreye girmektedir. Ozellikle evlilikleri boyunca evde olan,
cocuk bakimini iistlenen ya da iicretsiz olarak aile yanindaki igletmelerde ¢alisan kadinlar
bosanma sonrasinda OCMW’den (Sosyal Refah Merkezi) destek alsalar da belli bir

donem ekonomik olarak zorlanmaktadirlar. CAW’de sosyal politika koordinatorii

Helen’in “Ne de olsa eve tek maag geliyor.” sdzii durumu 6zetlemektedir.

Goriismelerde sosyal calismacilar 6zellikle hi¢ ¢alisma deneyimi olmamis ya da aile
yaninda c¢aligmis kadinlarin sistem iginde bir 6zgiiven kazanma ve gii¢clendirme ihtiyaci
oldugunu vurgulamiglardir. Dolayistyla kadinlarin kendi hayatlarina devam edebilmeleri,
oncelikli ekonomik destek ve/ya is bulma aracilifiyla olmaktadir. Sosyo-ekonomik
hizmetlerin ¢cogunun OCMW ile yani ekonomik destek araci ile de saglanmis oldugu
goriilmektedir. OCMW ’ler yerel yonetimler tarafindan yonetilen ve bagvuranlara yardim
yapan bir kurulustur. Yardimlar, gelir testi ile belirlenmekte ve kadinlarin ise ya da
finansal desteklere erisimi sosyal calismacilar ve yerel refah konseyi tarafindan
degerlendirilmektedir (Lievens ve Candenbroucke, 2015, s.7-15). OCMW Yasast’nin 1.
maddesine gore “Herkesin sosyal hizmetlerden yararlanma hakk1 vardir. Amaci, herkesin
insan onuruna uygun bir yagam silirmesini saglamaktir.”. Bu sosyal hizmetler hakkinin

ihtiyacglara bagh olarak sekillendigini gostermektedir (Antwerpen, 2022c¢).
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Kadinlarin is yasamina katilmasinda OCMW ’nin hangi noktalar1 dikkate aldigin1 Sam bu
bilgileri paylagmaktadir:

“Oncelikle yasamak icin paraya ihtiyaciniz var. Bu yiizden ¢alisma durumunuza
bakiyoruz. Caligabilir mi acaba diye. Bir hastalik durumu var mi? Hastalik
durumu varsa bir sigorta i¢in konusmak gerekiyor. Dogrudan herhangi bir yerden
para alacak bir sey yoksa o zaman OCMW’ye yénlendiriliyor. Orada maddi
olarak para veriyorlar ama oncelikle bir is durumu soruyorlar. Bazi kurslara
katilim (VDAB) igin anlasma yapiyorlar. Bir yer bulmak gerekiyor, bu ¢ok kolay
olmuyor ama OCMW bu konuda da destek oluyor... Ama oranin da asil hedefi
yine bagimsizlastirma oluyor.” (Sam, Mahalle Merkezi, sosyal ¢aligsmaci)

Oncelikle istihdam basamaginda RVA (Rijksdienst voor Arbeidsvoorziening- Ulusal
Istihdam Ofisi) ve VDAB (Flaman Bélgesi Ise Yerlestirme ve Meslek Egitim Kurumu)
gibi igsizlik ve is bulma kurumlart yer almaktadir. VDAB, is arayanlarin kaydindan,
yerlestirilmesinden ve mesleki egitimden sorumlu kurumdur. Lily burayi, “VDAB, orasi
da kadinlarin istihdama katilmast i¢in olanak sagliyor.” Muko’ya “VDAB issizlik
kurumu, egitimleri saglayan kurum.” diye tanimlamaktadir. Bu kurumlar ayn1 zamanda
diger kurumlarla da is birligi i¢indedir. Avrupa Toplumsal Cinsiyet Esitligi Enstitiisii’ne
gore Belcika’da yalniz annelerin istthdama katilim oran1 %54, dir (European Institute for
Gender Equality, 2022). Ayni raporda yoksulluk riski altindaki kadinlarin orani da %16,5
olarak belirtilmektedir. Kadinlarin iyilik hali agisindan istihdam ve ekonomik gelir
onemli bir yerde durmaktadir. Istihdama belirli bir siire katilamayan kadnlar ise bu
siiregte issizlik parasi almakta ve is aramaktadirlar. Bu is arama siireclerini, Beyaz Giil su

sOzlerle aktarmaktadir:

“Issizlik parast altyordum bir de onu aliyordum, neden ciinkii is yok, bir tek
kendini gegindiriyorsun, bosanmis kadin ézelligi tek bu. Evi tek ge¢indiriyorsan
kadinlar i¢in soyliiyorum bunu, o zaman devlet sana simirsiz veriyor igsizlik
parasini, VDAB. RVA veriyor aslinda, VDAB takip ediyor. Tek kalan, evi kendin
gecindirdigin i¢in kadinlara veriyor. Ben okuldan dolayr aldim 18 yasina giren
herkes aliyor, issizlik parasin evli bekar herkes alabiliyor... O parayr aldigin
zaman o donemden gecmen gerekiyor. Iste is basvurularini yapman gerekiyor.
Devlet sey demiyor, aa sen issizsin sana issizlik parasi veriyim demiyor. Oyle bir
sey yok. Onun tistiine, nedir, is bulacaksin. Sana is veriyor. Diyor ki su siiregte git
is bul. Okudun madem, okuldan issizlik parasini aliyorsun, okudugun igin issizlik
parasini aliyorsun.” (Beyaz Giil, 31 yasinda, 6gretmen yardimcisi)

RVA’nin temel sorumlulugu mevzuati uygulamak yani bireylerin faydalar

dogrultusunda hangi haklardan yararlanacaklarina karar vererek Odeme emirlerini
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vermek, olasi ihlallerde yaptirimlar uygulamaktir (Lievens ve Vandenbroucke, 2015, s.3).
Her kadin i¢in yliz ylize gorligmeler ayarlanmakta fakat davet edilmeden once yeterli
firsatlar sunulmaktadir. Kisi 12-16 ay arasinda is aramaya devam edip bulamazsa ve bu
RVA icin makul gelirse yeni bir goriisme ayarlanmaktadir. Arama cabalari makul
gelmezse dort ay sonra yeni bir goriisme ayarlanmakta, bunun ardindan yine olumsuz bir
degerlendirme olursa bunun belirli yaptirimlar1 olmaktadir (Lievens ve Vandenbroucke,

2015, 5.10).

Erkeklerle esit ekonomik firsatlara sahip olamayan kadinlar, bosandiktan sonra
cocuklarla  beraber  giderek  dezavantaji  duruma  diisebilmekte  ve/ya
yoksullasabilmektedirler (Okin, 1989, s.405). Ayrica Avrupa iilkelerinde gd¢men
olmaktan kaynakli ayrimcilik ve dislanma 6zellikle is ve egitim kurumlarinda One
cikmaktadir (Geleke¢i, 2010, s.171). Kadinlarin hem gd¢men hem de vasifsiz (dil
bilmeyen/egitimi olmayan) olmalarina ek olarak bogsanmalar1 ekonomik olarak kadinlar
alt stniflara dogru itmektedir. Dil sorunu olan ve egitimi diisiik kisilerle calismak VDAB
icin de sorun olabilmektedir (Froy ve digerleri, 2012, s.47). Orkide OCMW ’nin kendisine

sundugu hizmetleri su sozlerle paylagmaktadir:

“Burada bir yer var OCMW, o beni maasa baglad, issizim isim yok dilim
ilerlemesi gerekiyor, bunlar beni maasa bagladilar, o siire zarfinda da evde
oturtturmuyorlar, ben oturayim para gelsin demiyorlar, bir seylerle mesgul
olmant istiyorlar. Okul, faaliyetler, katilacaksin kendini gelistireceksin, ben o
swrada ben okuluma gidicem, bosta durmak zaten iyi degil, okula gittim boyle
OCMW’den destek aldigim siirede. Ben bu siirecte gelip gittikce konusmamiz
oluyordu, goriismelerimiz ayda bir. Baktilar ki dilim ilerlemis, kendini artik ifade
edebiliyor, is demeye basladilar, okulumu da takip ediyorlar gittigimi geldigimi.
Hani ben gidiyorum deyip de arkasini birakmiyorlar. Gidiyon mu, kagitlarina
bakiyim, miihiir kagitlariniza bakiyim, onlarda siki yonetim var burada.” (Orkide,
42 yasinda, temizlik personeli, 3 ¢ocugu var)

Orkide’nin anlatisindan da anlasildigi lizere OCMW sadece ayni-nakdi destek
saglamamakta, buna ek olarak kadinlarin yasama uyum saglamalari, gliglenmeleri ve
ozgiirlesmeleri icin dilin gelisimine, egitime ve c¢alisma yasamina katilimina 6nem
verilmektedir. Kadinlarin giiclendirilmesi i¢in her kadinin farkli bir ilerleme siireci
oldugunu bilerek yonlendirmeler gergeklestirmektedirler. OCMW’den alinacak tiim
hizmetlerde adlarina bir mallarinin olmas1 hizmeti degistirmemekte ve ihtiya¢ temelli

yonlendirmeler yapilmaktadir. Kimileri OCMW’den bahsederken istihdam hizmetleri
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olarak sdze baslarken, kimileri de ayni-nakdi yardimlari anlatarak séze baslamistir.
OCMW nin herkes tarafindan bilinmesi ve kadinlarin bu hizmetlerden sorunsuz olarak
yararlanabilmesi sosyal devletin varligini bir kez daha hatirlatmaktadir. Ornegin
Camgiizeli ile goriismemizde OCMW ’yi Kizilay’a benzetiyor ve saglanan hizmeti sdyle

anlatmaktadir:

“OCMW’yi herkes biliyor yani. Sosyal hak. Baslarina bir sey gelenlerin yardim
aldig: bir sey, Kizilay gibi bir sey yani. Oraya gittim, kadina anlattim boyle boyle
diye, bir yere gitti oradan bir kagit aldim. Cocuklarim var, calismiyom, ben hi¢bir
yerden para almiyom, benim esim bana para vermiyor, ne yapmam gerekir dedim.
Orada benim islerim cabuk halloldu...Iste burada haklar var, OCMW den aldim
ben buradan, OCMWden aldiktan sonra da onlar sag olsunlar bana yardim
ettiler, 2,5 sene oradan aldim.” (Camgiizeli, 50 yasinda, temizlik personeli, 3
cocugu var)

OCMW’nin ekonomik destegine iliskin Kirmizi Giil deneyimini su sozlerle

aktarmaktadir:

“OCMW kesinlikle seni bos birakmiyordu. Mesela evsiz kalryordun, ev istiyordun,
ev veriyorlardi, yardim istiyordun yardim ediyorlardi, bor¢lar igin bile sana kredi
aciyorlard, diigiin, sen de bu parayr o adamlara ayda taksit taksit az bir miktar
odiiyordun.” (Kirmiz1 Giil, 43 yasinda, temizlik personeli)

Kadinlarin OCMW hakkindaki bilgi diizeylerinin yiiksek olmasina ek olarak 6vgii dolu
sozlerle bahsetmeleri ihtiyaclarinin karsilandigimin da bir gostergesidir. Ornegin Orkide
“Hani hi¢bir giin a¢ kalmadim, parasiz kalmadim. OCMW den de istedigimde gidip erzak
alabiliyon.” diyerek temel ihtiya¢larinin kargilandiginin altini1 ¢izmektedir. Kadinlar is,
egitim, ayni-nakdi yardim, kira destegi gibi bircok noktada destek aldiklarim
paylasmislardir. Bu saglanan hizmetlerin kadinlarin yeni yagamini kurmasinda olduk¢a
giiclendirici bir rolil oldugunu goriilmektedir. Maas, issizlik maasi ya da nafaka alindigi
durumlarda dahi OCMW gecim ficretinden diisiik oldugu durumlarda gecim parasi i¢in
avans verebilmektedir (Antwerpen, 2022b). Bunlara ek olarak kadinlarin giindelik
yasamlarini1 kolaylagtirmak i¢in devletin tek ebeveynli ailelere sundugu baz1 “indirimli”
sosyal haklar da mevcuttur. Bunlardan fatura indirimi, hayvanat bahgesi indirimi, toplu
tagima abonmani indirimi gibi giindelik yasami ekonomik olarak rahatlatmak isteyen

hizmetler karsimiza ¢ikmaktadir. Helen bu hizmetleri sdyle paylasmaktadir:

“Sosyal hizmetlerin ¢ogu tek ebeveynler icin indirim var, ornegin hayvanat
bahgesinde de bu indirim gegerli. Devlete vergi éderken de iki ebeveynli evler ile
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tek ebeveynli evler arasinda fark var. Bir¢ok yerde belirli indirimler elde
ediyorsunuz. Devletten para alirken de daha fazla olabiliyor c¢iinkii tek
basinasiniz. Genel vergiler ve sosyal hizmetler tek basiniza oldugunuzu beyan
ettiginizde bagslyyor. Ama bazi seyleri sormaniz ve belirli statiiyii almaniz
gerekiyor.” (Helen, CAW’de sosyal politika koordinatorii, sosyal ¢calismaci)
Papatya bu durumu “Ommepassim var benim, ilagta olsun, tram(vay)da olsun. Herkes

200 veriyorsa ben 50 veriyorum.” sozleriyle indirimli hizmetlerden memnuniyetini

aktarmaktadir. Orkide ise saglanan bu hizmetlerden su sozlerle dile getirmektedir:

“Bu tiir imkanlar, elektrik falan boyle indirimli, gelirine gore, normalde elektrik-
su ¢ok pahali, bana sosyal tariften elektrik su falan fatura geliyor. Yararlanma
haklart sundular bana. Sosyal evler var. Ev, yaziliyorsun éniinde bir kuyruk var,
yillarca onun agilmasi igin bekliyorsun. Ama 5 sene olunca sana ev ¢itkmiyorsa,
sana prim veriyorlar her ay evine destek gibi bir sey. 250 Euro’ya yakin para.
Ama iyi yani, parama kirama katki, daha rahat ediyorsun.” (Orkide, 42 yasinda,
temizlik personeli)
Orkide’nin anlatisindan da anladigimiz {izere kadinlara kira destegi saglanmaktadir.
Devlet, sosyal ev hizmetinden yararlanamayanlar1 ekonomik olarak giiglendirmek i¢in
kira destegi saglamaktadir. Bu ekonomik destegi yilda bir kere beyaz esya almak
isteyenler icin “BON” (bir tiir kupon) vererek de saglayabilmektedir. Bu yiizden Eveline
“Ozellikle parasi olmayan kadinlar icin bir maddi ayarlama yapilmas: gerekiyor. Odenek

’

ayarlamasi yapimast gerekiyor.” soOzleriyle kadinlarin yararlanmasi i¢in var olan
finansmanin revize edilmesini ve daha fazla olanak sunulmasini dnermektedir. Ornegin
Sam gd¢menlerin ¢ogunlukla yasadigi mahalle merkezinde c¢alisan sosyal ¢aligmaci
olarak “Burasi yoksul bir mahalle. Biz genelde izlemesini de yapiyoruz burada, biz daha
ulasilabilir olabiliyoruz.” diyerek kurumlar arasindaki is birliginin ve yonlendirmenin

kadmlar1 giiclendirdigini aktarmaktadir.

4.2.2.4.Belcika’da Psiko-Sosyal Giiclenme Araci Sosyal Hizmetler

Psiko-sosyal destek konusunda yararlanilan temel kurum CAW’dir (Genel Sosyal
Yardimlagma Merkezi). CAW- Slachtofferhulp Antwerpen ise siddete maruz birakilan
kadinlara psiko-sosyal destek saglama amaci tasiyan CAW’nin biinyesinde ¢alisan alt
birimdir (CAW, 2022). Bu merkezlerde psikolojik destek birimleri, kriz merkezleri,

magdur hizmetleri ve aile adalet merkezleri yer almaktadir. Buna ek olarak siginma
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evlerine de yonlendirmelerde bulunulmaktadir. CAW’de sosyal c¢alismaci olan
Eveline’nin goriismemizde vurguladigi gibi CAW’ler diger sosyal hizmetleri ve
birimleriyle de is birligi i¢inde hareket etmektedir. Goriigmelerde sosyal ¢alismacilar
CAW’nin agik kapr sistemine sahip oldugunu ve kapiy1 ¢alan herkesin igeriye girip
bilgiye erisebileceklerini paylasmislardir. Ciinkii bilginin dogru bir sekilde kadinlara
ulagmasi biling yiikseltilmesi i¢in 6nemlidir. Buna ek olarak CAW’nin herkese agik ve
ticretsiz bir de ¢evrim i¢i ve telefon destegi de bulunmaktadir. Helen, 6zellikle 25 yasin
altinda olan gengler i¢in mesajlasma (chat) segenegini vurgulamistir. Gorlismelerde
sosyal ¢alismacilar tiim kadinlarin esit ve adaletli bir sekilde haklarina ve ihtiyaglarina
erisebilmeleri i¢cin CAW, “Her daim iicretsiz hizmet.” sunmaktadir. Kadinlarin sadece
bosanma siirecinde ve sonrasinda degil evlilik icinde de bagvurdugu merkezler olan
CAW’lere goriistiigim kadinlardan higbiri bagvurmamistir. Goriismelerde, CAW,
OCMW kadar popiiler ve tercih edilen bir hizmet arac1 degildir. Fakat OCMW ’yi sadece
ekonomik ihtiyaca yonelik hizmet veren bir kurum olarak tanitmak eksik olacaktir.
OCMW ayrica sosyal caligmacilar tarafindan kadinlarin ihtiyacina gore ekonomik ve/ya

psikolojik destek saglamaktadir (Antwerpen, 2022a).

Burada kadinlarin bagka bir iilkede dil bilmeden, hatta sokak bilmeden zaman gegirdikleri
gergegiyle ylizlesince bu hizmetlere bagvurmalarindaki ¢ekimserlik bir zemine
oturmaktadir. Goriismelerde Belcika’ya go¢ eden “gelinlerin” yeni bir ev hayaliyle
gelseler dahi kayinvalideleri ile birlikte Tiirk mahallelerinde yasadiklar1 goriilmektedir.
Bu duruma benzer anlatilar baska c¢alismalarda da ortaya cikmistir (Tas, 2014).
Kadinlarin ailelerinden uzak, dilini bilmedigi bir iilkede, ekonomik 6zgiirliigii olmadig:
durumlarda kendilerini yalniz hissettiklerini aktarmislardir. Bir Avrupa iilkesi olan
Belgika’da, ataerkil yapiya simsiki baglanan ve bu sistemden disartya c¢ikarilmayan
kadinlar igin bosanmak da bir hayli zor olmustur. Ornegin Orkide mahallesinden disar1
cikarken ki yasadiklarint “Ulasimda ¢ok zorluk ¢ektim, ¢iinkii hi¢hir yeri tanimadigim
bilmedigim icin o tramlara (tramvay) binmek beni ¢ok korkutuyordu. Bir yerden bir yere
giderken hani elime boyle harita gibi ¢ikarip kagit veriyorlard:. Iste su duragi bekleyecen,
burada otobiis alacan, su duraga gidecen diye bana yol tarif ediyorlardi. Ama ben resmen
oturup aglayasim geliyordu. Hi¢ giivenemiyordum kendime.” diyerek yillardir yasadigi
sehre olan “yabanciligini” da paylagsmaktadir. Robeyns (2003)’in bir yerden bir yere
gidebilmesi Orkide’nin deneyimindeki ihtiyaca karsilik gelmektedir.
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Tiirkiye’de kadinlarin bosanirken karsilastiklar: ataerkil yapidan ve politikadan kaynakli
hizmet eksikleri goriiliirken; Belgika’da sosyal aglarin zayiflig1, hizmetlerde aksakliklar
ve ataerkil yapmin uzantist goriilmektedir. Belgika’da bosanmak hizmetlere erisim
acisindan bliylik bir sorun teskil etmese de sosyal cevrenin baskisi kadinlarin hem
hizmetlere erisimine hem de bosanmanin 6niine engeller koyabilmektedir. Ornegin Beyaz
Giil Belgika’da olmasina ragmen bosanma karari ve sonrasinda yasadigi toplumsal

damgay1 su sozlerle anlatmaktadir:

“Boyle bir evlilik yok ki, boyle bir hayat yok. O zaman napicam, bosancan, ama
bunu ¢evreye anlatamiyorsun, ailene anlatamiyorsun, ¢evrene séyleyemiyorsun,
anlatiyorsun, anlamiyorlar, ama ne oldu, beterin beteri var, tamam beterin beteri
de bosansin o zaman ne diyebilirim. Napabilirim? Ben ¢ekmigim zaten
cekecegimi, birakin da bundan sonra rahat yasayayim. O da yok. O déneme kadar
bosandik ettik o zamana kadar séylendi, kaoslar yasandi. Bu sefer dondiiler
bekarsin, pardon bekar demiyorlar, simdi dulsun. Dul oldugun icin birazcik az
gez, iste kendine dikkat et.” (Beyaz Giil, 31 yasinda, 6gretmen yardimcisi)
Tiirkler, hemsehirlilerin “gurbette” birliginin dayanismasina inandiklari i¢in Tirklerin
yogun olarak yasadigi mahallelerde yasamayi tercih etmektedirler (Mango, 2000). Bu
yiizden, kadinlar bosandiktan sonra Tiirk mahallelerinde yasamaya devam ettiklerinde
bosanmanin toplumsal baskisi peslerini birakmamaktadir. Ornegin Orkide “/Kaynim]
Beni sokakta goriiyor ya Allah’in bir selami. Merhaba de geg¢, sonugta ben senin
vengendim ka¢ senelik. Ben diismanin degilim ki” diyerek bosanmanin sosyal cevre
tarafindan tepkisiyle karsilastigin1 anlatmaktadir. Sosyal ¢evreden gelen toplumsal baski,
hizmetlere ragmen ilerlemelerini engelleyebilmektedir. Bu, dalgaya kars1 ylizmek gibi bir
seydir. Tirkiye’deki deneyimlerine benzer olarak, Belcika’da da evlilik ve bosanma
kararlarinda aileler aktif rol almaktadirlar. Aileler “gelin” giden ve gozden irak olan
kizlarinin bosanma kararina karsi1 ilk olarak destekleyici tutum sergilemedikleri
gorlilmektedir. Kadinlar goriismelerde “Ayaklarimin iizerinde durdum.” diyerek sosyal
sermayeleri olmadiklar1 durumlarda dahi her tiirlii destegin devlet tarafindan saglandigini
paylagsmiglardir. Bosanma her ne kadar hukuki bir siire¢ olsa da siirecte psiko-sosyal
ihtiyaclar ortaya ¢ikmaktadir. Lily’e gore “Hukuki siiregteki avukatlar direkt sonug odakli
oluyor. Ama biz su¢lanmadan, ona destek olarak, duygularint ve yasadigr giivensizligi
anlamak istiyoruz.” diyerek sosyal ¢aligmacinin bakisinin 6nemini de vurgulamaktadir.

Kadimnlarin yasadigi duygulari anlamak, en onemlisi kadinlar1 anlamak kadinlarin

ihtiyacin1 anlamak i¢in de gereklidir. Sheafor ve Horejsi (2015) nin belirttigi tizere sosyal
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caligmacilar tam olarak danisanin mevcut diisiince, duygu ve algilarini ortaya ¢ikarmaya

caligmaktadir.

Bu sistem igerisinde sorunlari deneyimleyen kadinlar bazi noktalarda kendilerine
giiclenme alanlar1 olusturabilmektedir. Tuncay ve il (2009)’e gére danisanlarin yalniz
olmadig1 hissinin artmasimin sorun ¢ozme siirecinde giic kazandirmaktadir. Sosyal
caligmacilarin ifadelerine gore kadinlarin isttihdama katilimi, bakim hizmetleri ve var olan
sosyal hizmetler kadinlarin giliclenmesine imkan sunmaktadir. Kadinlarin istthdama
katilimlar1 ve ekonomik bagimsizlagmalari kadinlarin giiclenmelerinde ve evden
ayrilmalarinda gii¢lendirici bir etkiye sahiptir. Kadinlar, bosandiktan sonra “ben simdi ne
vapacagim?”  sorusuna yanit almak i¢in ekonomik temelli hizmetlere
yonelebilmektedirler. Buna ek olarak kadinlarin istihdama katilmalar1 ve sosyal ¢evre ile
biitiinlesmeleri kadinlarin sosyal ag kurabilmeleri agisindan 6nemlidir. Hem ekonomik
hem de sosyal sermaye kadinlarin giiclenmesinde etkili rol oynamaktadir. Gorligmelerde
kadmlarin bosanma siirecinde ve sonrasinda ihtiyaclarma yonelik psiko-sosyal destek

saglanmaktadir. Bu sosyal ag1 giiclendirmeyi Lily su sekilde anlatmaktadir:

“Bosanmada destek olduk¢a onemli bir faktor. Bosanmanin kendisine alismak ve
anlasmak olduk¢a 6nemli. Bu yiizden ciftler arkadaslar, ile, cocuklar ile bir ag
kurulup o agda giivenli iletisim kurmalart destekleniyor. Kadinlarin yalniz
hissetmemesi igin aileyi, arkadaslar: yani agin isin i¢ine katmamiz gerekiyor ki
kadinlar giiclenebilsin.” (Lily, CAW’de sosyal calismaci)

Kadinlarin sosyal aglarimin gelismesi ve sosyal sermayelerinin genisleyebilmesi igin
CAW, kadimlara grup caligmasini dnermektedir. CAW’de ¢alisan Eveline ve Helen
kadmlar i¢in 6nemli olarak paylastig1 bu grubu soyle tanitmaktadir: “Kadinlar igin grup
calismalaruimiz var. Aile i¢i siddete maruz bwrakilan kadinlar bu gruba basvurabilir.”
Helen, iicretsiz ve herkese acik olan gruplarin ozellikle ekonomik destegi olmayan
kadinlar i¢in ag kurmaya olanagi sundugunu “Bu grup ¢alismalarini da kendilerine yakin
olan aym kiiltiirden kadinlarla bir ag kurabilmeleri.” sozleriyle aktarmaktadir. Eveline
kadinlarin bazen grup ¢aligmalarinda tanistiklarini ve bu gruplar sayesinde sosyal destek
aglarinin genisledikleri bilgisini paylasmaktadir. Benzer siirecleri deneyimleyen kadinlar,

bu sistem icinde birbirlerine destek olarak yalniz olmadiklarini gorebilmektedirler.

Sadece kadin degil, gerektigi durumlarda cocuk, eski es, arkadaslar ya da ailesi bu siirece
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dahil edilerek biitiinciil bir sekilde hizmet saglanmaktadir. Béylece kadinin sistem iginde

yalniz olmadigin ve giivenli bir alanda oldugunu da goriilmektedir.

Kadinlarin psiko-sosyal giiclenme ihtiyacinin altinda derin siddet deneyimleri yer
almaktadir. Ornegin Papatya bosanma siirecinde psikolojik olarak ¢oktiigii ve
“depresyona” girdigi VDAB’ye giderek psikiyatrist kontroliinde ilag tedavisi gordiigiinii
paylasmaktadir. Bu hizmet, saglik sistemi i¢inde yer almaktadir. Fakat siddetin bir
baslangi¢ ve bitis noktasi bulunmadigindan, ¢ocugu olan kadinlar eski iletisim ile
iletisime devam etmekte ve siddetin farkli bi¢imlerine maruz birakilmaktadirlar. Kadina
yonelik siddet kadin hareketi icinde onemli oldugu kadar saglanan bir¢ok hizmetin
baslangi¢ noktasini da olusturmakta ve olusturmaya da devam etmektedir. Bu konuda
biling yiikseltmenin Oneminden bahseden Lily, haklar ve hizmetlerin &gretilmesi
gerekliligini aktararak “Kadin haklarim bildiginde daha gii¢leniyor kadinlar, bilgiye
erisimleri arttik¢a, gelir elde edebilmeye yonelik sorular soruyorlar. Bu onlart kalmali
miyim yoksa gitmeli miyim kararini vermede etki sagliyyor. Biz bu bilgi verme siirecini
okullardan baslatiyoruz ki gelecekte ne yapacaklarini bilsinler diye.” diyerek aslinda
kadimlarin siireg igerisindeki tiim haklara ve hizmetlere erisimleri i¢in olanak saglamaya
calistigim ifade etmektedir. Ornegin Belgika’ya gelen Tiirk gelinler “Cok pismanim o
gtinlerime, gecen giinlerime, kaybettigim giinlere.” anlatilartyla haklarini bilmemeleri ve
cevreden korkutulmalarindan kaynakli boyun egdiklerini aktarmislardir. Kadinlarin
siddete maruz birakildiklarinda nereye basvuracagina yonelik bilgisinin olmas1 kadinlarin
giiclenmesinde 6nem tagimaktadir. Ki sadece kadinlar1 degil ¢evrelerini de bilgilendirmek
gerekmektedir. Lily bu durumu “can simidi” metaforuyla anlatmaktadir. “Can simidi’yle
kadmlar acil durumlarda dogru yonlendirildiginde siire¢ dogru adimlarla devam

etmektedir.

Antwerp’te siddetle miicadele denince akillara CAW gelmektedir. Herhangi bir siddet
ihbar1 alindiginda (bizzat ya da ¢cevreden) magdur destek merkezine yonlendirilmektedir.
Bu merkez tarafindan kadinin (ve ¢ocuklarinin) durumu kontrol edilmekte ve siire¢ takip
edilmektedir. Burada kolluk kuvvetleri de siirecin i¢inde aktif rol almaktadirlar. Helen,
“Siddet durumunda polise sahsen veya dolayli olarak bir sikdyet basvurusu gittiginde

polis, kadinlara bir bilgi karti veriyor. Daha sonra polisten bize bilgi aktarildigini.’

paylasmaktadir. Sosyal caligmacilar polisle beraber ¢alismanin ve aralarindaki bilgi
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akisinin siirekliliginden bahsetmislerdir. Evde kriz oldugu durumlarda ise devreye kriz
ekipleri girmektedir. Helen bu siireci su sozlerle aktarmaktadir: “Onlar gériisme
vapiyorlar ve kadn igin giivenli olup olmadigina karar verip, ne yapilacagina yonelik
plan yapwyorlar. Kriz siginaklart var, orada tiim islemleri gerceklestiriyoruz.” Kadinlar
(ve ihtiyacit olan herkes) kendi ihtiyacina goére siginaklarda kalabilmektedir. Siddete
maruz birakildiklarinda kendini glivende hissedebilmesi ve gilivenlik planim
uygulayabilmesi i¢in bazi bilgiler paylasilmaktadir. Eveline bunu, “Bir ¢antan olmali,
kart, kimi arayabilecegin, acil durum uygulamasi, acil durum arama hatt1 gibi bilgilerin
bilinmesi gerekiyor bu yiizden giivenlik plant gerekiyor. Bazi seyler oldugunda kendini
olabildigince giivenli bir yere almasi gerekiyor” sozleriyle orneklendirmektedir. Lily,
CAW’nin, siddete maruz birakilan kadinlarin kendileriyle yeniden iletisime gegmesini
beklemek yerine, kadinlar1 arayip iletisime gectiklerini ve her daim ulagabilecek bir

destek sistemi oldugunu hatirlattiklarin1 paylasmaktadir.

Kadinlar kendi hayatlar iizerinde nasil bir aksiyon almak istiyorlarsa alsinlar, burada en
onemli ama¢ kadinlar1 giiclendirmektir. Ozellikle evden ayrilan ve bosanmak isteyen
kadinlan diisiindiigiimiizde ¢oklu sorunlarla karsilasan kadinlar i¢in Lily: “Kadinlarin
bosanma sonrasi hemen yeni bir hayat kurmasi zaman aliyor. O iliskinin yasini tutmasina
izin verilmesi gerekiyor. Bu yasin ve diger duygusal siireclerin normal oldugu,

’

vasanabildigini anlatmak gerekiyor.” ciimlesini dile getirerek aslinda kadinlarin yas
stireclerinde desteklenmesi ve giiclenmesinin altin1 ¢izmektedir. Kadinlar bu yas siirecini
deneyimledikten sonra yeni bir hayata baslayabildiklerini dile getirmislerdir. Zaman
tantmanin, kadinlarin giindelik yasamlarina ve akislarina hayatina donebilmesi igin
onemli oldugu diisliniilmektedir. Bu yiizden kadinlarin yasadiklari siirece ve deneyimlere
kulak vermek onemlidir. Ki bu ayrilis her zaman ilk siddette deneyiminde de ortaya
cikmamaktadir. Siddet deneyimine ragmen evine donmek isteyen kadinlar igin Lily,
“Kadinlar evden kagryor, kriz sona eriyor ama bir sekilde geri evine dondiigiinde
normallestirerek devam edebiliyor siire¢. Bu durumda eger eve geri doniilecekse o iliskiyi

nasil daha iyi hale getirilebilecegimize bakmak gerekebiliyor.” szleriyle siirece biitlinciil

bakmanin 6nemini vurgulamaktadir.

Gorlisme yaptigim bir¢ok kadin CAW’den, grup calismasindan ya da kriz merkezlerinden

yararlanmadiklarin1 aktardilar. Tiirk kadinlar, saglanan bu hizmetlere “millet ne der”
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bakis acisiyla karsilastiklarinda dolayr basvurmayr diisiinmemislerdir. Kadinlar,
Tiirkiye’den Belgika’ya tasinan ataerkil bakis acistyla psiko-sosyal hizmetlere
bagvurmaktan ¢ekinmektedirler. Kimi kadmnlarin ise bu hizmete ihtiya¢ duymadigini
belirtmesine ragmen psikolojilerinin ne denli yiprandig1 goriilmektedir. Kadinlar psiko-
sosyal hizmetlerden ziyade sosyo-ekonomik hizmetler hakkinda konusmaya daha istekli

olmuslardir.

4.2.2.5. Barinma Ihtiyacina Yonelik Sosyal Hizmetler

Barinmaya yonelik hizmetlere baktigimizda ihtiyaca gore giinliik, aylik, yillik ve ticretli-
ticretsiz secenekler karsimiza ¢ikmaktadir. Barinma ihtiyacina yonelik bir de sosyal evler
bulunmaktadir. Sosyal evlerde diisiik gelire sahip kisiler ikamet etmektedirler. Sosyal
evleri kiralama ya da satin alabilme gibi segenekler de sunulmaktadir. Bu evlerde ikamet
etme siiresi kisithdir. Bu siire kisithligl insanlarin derin yoksulluktan kurtulmasi i¢in
motivasyon saglamaktadir. Diisiik gelire sahip, alt sosyo-ekonomik sinifta olanlar sosyal
evlere basgvuru yapabilmektedirler. Sosyal evler belirli siirelerde kisilere taninmazsa,
devlet saglayamadig hizmet icin kira destegi sunmaktadir. Ornegin Kirmiz1 Giil kirada
oturdugundan ve sosyal evlerin kendisine tahsis edilememesinden kaynakli olarak
devletten aldig1 ekonomik destekten sOyle bahsetmektedir: “Simdi zaten ben esimden
ayrildigimda sosyal evlere yazilmistim. Bu ay bana kdagit geldi, kirama yardim edecekler.
Boyle giizel bir avantaji var.”. Buna ek olarak Sam, konut yardimi hakkinda “OCMW,
kira sozlesmesi icin depozito odemede destek oluyor.” sozleriyle ev masraflarina
OCMW’nin katki sagladigin1 paylagsmaktadir. Barinma i¢in saglanan bu ekonomik

destekler, kadinlarin yeni bir ev kurmasinda 6zgiirlestirici bir rol tistlenmektedir.

Barinmaya yonelik sosyal hizmetlerde iizerinde durulmasi gereken en 6nemli kurum
siginma evleridir. 2016 yilinda Belgika’da kadin siginma evleri sayisinin 21 oldugu
bilinmektedir. Sigmma evlerindeki yatak kapasitesi, Istanbul Sézlesmesi standartlarma
gore %67 daha azdir (Women Against Violence Europe, 2017). Flaman bolgesinde son
yillarda siginma evleri yerine bagimsiz konut desteklerine dncelik verilmektedir (Council
of Europe, 2020). Farkli siginma evi bigimlerinden deginen aktorler her kadina ihtiyaci

kapsaminda konut saglandigim da aktarmaktadirlar. Ornegin Helen “Her siginak belgesiz
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kadinlar icin uygun olmuyor” diyerek kayitlh ve belgeli olmanin bu hizmetlerden

yararlanmak i¢in 6nemini hatirlatmaktadir. Eveline siireci soyle 6zetlemektedir:

“Bir magdur (victim) aradiginda ve daha fazla kendini giivende hissetmedigini
soylediginde, gegici siginma evleri oneriyoruz. Normal siginma evine gidebilirler.
Bazi durumlarda acil durum siginma evleri var oraya yonlendirebiliyoruz. Eger
eve yakin bir yerdeki siginma evine gitmek riskli ise baska illerdeki/ilgelerdekine
vonlendiriyoruz ki failin siddet riskini ortadan kaldirabilelim.” (Eveline,
CAW’de aile i¢i siddet koordinatdrii, sosyal ¢aligmact)

Gorligmelerde her kadinin kendi ihtiyacina gore tasarlanmig siginma evleri ve barinma

olanaklarinin oldugu goriilmektedir. Helen farkli siginma evi Orneklerini sdyle

paylasmaktadir:

“Mesela evsiz olan kadinlar icin siginaklar, siddete maruz birakilan kadinlar icin
sigimaklar var, ¢ocuklu ve ¢ocuksuz kadinlar icin de. Bu belirli zamanlar icin
saglanan bir hizmet ve burada aslinda ne yapacaklarina karar veriyorlar. Bizim
kriz donemleri i¢in evlerimiz de mevcut. Burada giivenliksiz ve riskli bir durum
varsa buraya gidiyorlar. Bir de daha uzun donemler icin tasarlanan siginaklar
var.” (Helen, CAW’de sosyal politika koordinatorii, sosyal ¢caligsmaci)

Risk altindaki kadinlarin yonlendirildigi “gizli adresli giivenli evler” (safe-house)
bulunmaktadir. Belgika’da bazi siginma evlerinin adresleri herkes tarafindan bilinirken
yiiksek giivenlikli evlerin adresleri gizli tutulmaktadir. Kadmlarin giivenlik durumu

dikkate almarak ilgili siginma evlerine yonlendirmeler yapilmaktadir. Oznelerden Orkide

siginma evi deneyimini ve yasadiklarini s0yle aktarmaktadir:

Aldim ¢ocuklarimi, atladim siginma evine gittim... Siginma evinde 5 ay kaldim.
Ben gittigimde benim hi¢ maasim yoktu. Onla birlikteyken beni hi¢ ¢alistirmadig
icin gelirim olmadig icin, direkt gittim siginma evine hi¢ ben hani para falan
odemedim. Daha onlar bana giinliik bana har¢lik veriyorlardi. Béyle zarfin i¢ine
koyup her giin veriyorlardi. Halbuki onlar baktigi halde, yememi, icmemi, onlar
yvaptigi halde elime ¢ocuk har¢lig veri gibi zarfin icine koyup veriyorlardi. Var
va o bana bir ilging gelmisti.” (Orkide, 42 yasinda, temizlik personeli, 15 yil
evlilik siiresi)

Orkide, siginma evine kolay ulasabildigini ve siire¢te dogru bigimde yonlendirildigini
paylasmaktadir. Kadinlar yeni bir ev kurarken hem ekonomik olarak desteklenmis hem
ihtiyaca yonelik barimma olanaklariyla gii¢lendirilmislerdir. Sigmma evleri o6zellikle
pandemi doneminde artan siddet nedeniyle kapasitelerini doldurdugunda, devlet

destegiyle oteller {icretsiz barinma hizmeti saglamistir.



218

4.2.2.6. Cocuk Dostu Sosyal Hizmetler

Belgika’da ¢cocuk yardimi parasi ailelere verilmektedir. Bosanma sonrasinda velayetlerin
cogu annelerde oldugu i¢in ¢ocuk yardimi parasi kadinlarin hesabina yatirilmaktadir. Bu
cocuk yardimini, ekonomik diizeyi yiikseltmeye katki olarak degil bakim faaliyetlerine
saglanan bir yardim olarak ele almak daha dogrudur (Dumon, 1991). Cocuk yardimi
ekonomik siif fark etmeksizin alinan ve ¢ocuklarin refah seviyesini artirmaya yonelik
bir uygulamadir ve ¢ocuklarin yasa gére miktarda farklilik gostermektedir. Cocuklarin
dogumlarindan 18 yaslarna kadar, eger egitimleri devam ediyorsa 25 yaslarina kadar
ebeveynlilere ¢ocuk parasi yatirilmaktadir. Bu para c¢ocuklarinin ve kimi zamanda
kadimnlarin kendi ihtiyaglarini karsilayabilmek ekonomik bir gii¢ saglamaktadir. Bu cocuk
parasinin herhangi bir kosulunun (ekonomik durum, medeni durum vs.) olmamasi
¢ocuklar icin siirdiiriilebilir bir destek oldugunu géstermektedir. Ornegin Camgiizeli,
“Cocuk parasi da olunca, evin parasini yatirtyordum, evin gazini falan yatiriyordum,
gerisiyle de evin masrafint falan karsiliyyordum.” diyerek kendi ayaklar1 {lizerinde

durusunda ¢ocuk parasinin énemine deginmektedir.

Esping-Andersen (2011, s.181; 2022, s.123), Bel¢ika’da 3 yas alt1 ¢ocuklara bakim
hizmeti saglandigin1 fakat bunun sadece %30 oraninda oldugunu belirtmektedir. Bu
durumda Belg¢ika’da da kadinlarin bakim yiikiinii istlendigi goriilmektedir. Uygun biitgeli
ve esnek yapida ¢ocuk bakim desteginin eksikligi, kadin istthdamin 6niinde engel (Froy
ve digerleri, 2012, 5.47) koyarken, kadinlarin bosanma sonrasi evin ge¢imini saglamalari
icin istihdama katilmalar1 zorunlu hale getirmektedir. Eveline, cocuk bakim sisteminin
herkes tarafindan erigebilir oldugunu ve devlet tarafindan da desteklendigini
belirtmektedir. Fakat kadinlarin anlatilar1 bakim hizmetlerinin kisith  oldugunu
gostermektedir. Kadinlar cogunlukla bakim sisteminden ziyade kendileri bakim yiiklerini
iistlenmislerdir. Belcika’da istihdama katilan kadinlar, ¢ocuklarini okul sonrasi etiit
merkezine biraktiklarimi  paylagmuglardir.  Ornegin  Beyaz Giil bu deneyimini

paylasmaktadir:

“Ben ¢alistigim donemde de benim kizim okula giderken, okuldayken bir kurum
var, 10 ¢ocugu alwyor, o 10 ¢ocuga bakiyorlar, okulla baglantili ama. Okulla
baglantili olan bir boliim var, okuldan sonra ogretmen gorevli. O 6gretmen biitiin
cocuklart alyyor diger tarafa génderiyor. Ben gidip alana kadar bir yerde kalmis
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oluyor. Bu hizmet, 3’den 6’ya kadar veriyorlar. Saat 8’de baslyyorsan mesela,
burada genellikle 8 de basliyorsun, 3 e kadar bitirmen gerekiyor isyerleri. Bunun
icin belli bir iicret veriyorsun ama belli bir sene sonrasinda devlet sana tekrar
verdigin paranin yarisini sana veriyor. Mesela 20 Euro odiiyorsan oraya, ¢ok
uygun bir para su an attim ama, ben toptan veriyorum onu, yarisini veriyorlar.
Benim ¢ocugum devlet okuluna gidiyor, 30 Euro para veriyorsun aylik. Ctinkii
oranin, burada genelde kagitlara para vermek, kalemlere para vermek yok.
Onlar zaten devlet veriyor. Bu 30 Euro verme sebebi, yemekhane. Yemekhanede
oturduklar: masa sandalyelere veriliyor, yemeklere verilmiyor. Kendi yemegini
hazirlayp oraya gidiyorsun, oturdugun alana para veriyorsun. Sunu da séyliyim,
okulla ilgili verdigin her parayi sene sonrasinda tekrar kendine aliyorsun.
Yarisimi odiiyorsun yarisimi sana geri veriyorlar. Tiim alip, bir sene sonra
veriyorlar, sistem boyle.” (Beyaz Giil, 31 yasinda, 6gretmen yardimcisi, 11
yasinda bir kiz ¢ocugu var)
Tek ebeveynli kadinlar i¢in okul saatleri digindaki saatler i¢in ek hizmetlerin saglanmasi
olduk¢a onemlidir. Cocuklarin yasi artikga mahallelerdeki JAC (genclik merkezleri
(Jongeren Advies Centrum- Genglik Merkezi)’lar ve okullarda CLB (Centrum voor
Leerlingenbegeleiding- Ogrenci Damigsma Merkezleri)’ler ¢ocuklarla ilgili hizmetler

saglamaktadir. Buna ek olarak bakim hizmeti sunan merkezler de bulunmaktadir.

Bosanma o6zelinde ¢ocuklarla baglantili sosyal hizmetlere baktigimizda en Onemli
basamak, bosanma kararinin ¢ocuklarla paylasilmasidir. Cocuklara, 6zellikle kiiciik
yastaki c¢ocuklara, bosanma nedir, nasildir, siirecte neler olur, vs. hakkinda
konusulmalidir. Belgika’da bosanmanin ¢ocuklarin okul basarisini etkiledigi ve kaygi
diizeylerinin artirdig1 diistiniildiigiinden bosanma siirecinde ¢ocuklara yonelik hizmetlere
ayrica 6nem verilmektedir. Okul sosyal hizmeti ¢ocuklarin iletisim becerilerini, ders
basarisint ve iyilik hallerini takip ederek gerekli durumlarda ilgili kuruluglara
yonlendirmektedirler. Ornegin Beyaz Giil’iin kizinin okul sosyal hizmeti deneyimini
sOyle aktarmaktadir: “Mesela anlatir, soylemis de hatta benim annemle babam bosand,,
ben annemle kaliyorum, huzurluyum diye béyle soylermis mesela, ¢cok rahat bir ¢ocuk.”.
Bosanma siirecinde ¢ocuklar sadece okul sosyal hizmeti araciligiyla degil ayn1 zamanda
CAW ile de izlenmektedir. Lily, 6gretmen, aile ve cocuk ti¢lii diyalogunu kurduklarini ve
biitiinclil baktiklarin1 belirtmektedir. Okul sosyal hizmet servisleri ile CAW gerek
gordiiklerinde is birligi i¢inde ¢alismaktadirlar. Ornegin Orkide’nin ¢ocuklar siddetin
taniklar1 oldugundan, sosyal c¢alismacilar c¢ocuklarla her ay diizenli olarak
gorliismektedirler. Bu goriismelerde ¢cocuklarin kendi ana dilleri gozetilmekte ve gerekli

durumlarda terciiman destegi iicretsiz olarak saglanmaktadir.
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Kadinlar, CLB hakkinda konugmaktan korkmuslar ve g¢ekinmislerdir. Goriismelerde
sosyal caligmacilar CLB’nin ¢ocuklari alma yetkisi oldugundan bahsetmislerdir. Kadinlar
cocuklarinin ellerinden alinacagi korkusunu yasadiklar1 i¢in g¢ocuklarin1i CLB’ye
“karistrmadiklarin” paylagmiglardir. Belgika’da cocuklarin, 6zellikle pargalanmis
ailelerin ¢ocuklarinin, okul basarisi ve iyilik hali artirilmaya calisilmaktadir. Cocuklarin,
bosanma siirecinde ve sonrasinda sosyal hizmetlerin 6znesi haline geldigi goriilmektedir.
Cocuklara yonelik hizmetler bazen formelken bazen enformel olabilmektedir. Ornegin
Eveline goriismemizde ¢ocuklarin okullarda “buddy” ya da koglar1 oldugunu ve ihtiyag
durumunda deneyimlerini paylasarak onlardan destek aldiklarini anlatmaktadir. Bu akran

destegi ¢ocuklarin kendini daha rahat ve giivende hissetmesine de olanak saglamaktadir.

Gortigmelerde Aile Adalet Merkezi'nin hizmetlerine de deginilmistir. Aile adalet
merkezinde siddet ve/ya ihmal/istismar nedeniyle tutuklu olan babalar ile gorlismeler
ayarlanmaktadir. Buna ek olarak uzun siire babalar ¢ocuklariyla iletisim kurmadiginda ve
uzun bir aradan sonra goriismek istekleri sosyal caligmacilara sorulmaktadir. Burada
ama¢ cocuklarin Orselenmesini engellemektir. Eveline gorlismemizde Aile Adalet
Merkezi’ndeki ebeveyn-¢ocuk bulugma alanlarindan bahsetmektedir. Mahkeme karar1 ile
gerek  ebeveynler c¢ocuklarmi  gerekse  biiyiilk anneler/babalar  torunlarini
gorebilmektedirler. Lily goriismemizde “Mesela 7 yil hi¢ cocugunu gormek istemeyen bir
baba diisiiniin, sonra gidip gormek istiyorum diyor hakim diyor ki neden geldin ve su an
gormek istiyorsun?” diyerek ¢ocugun iyilik halini diisiiniilerek kararlar verildigini
aktarmaktadir. Bu merkez araciligiyla babalarla iletisim saglanmakta ve baba-gocuk
iligkisinin saglikli devami saglanmaktadir. Bu goriigmeler i¢in kimi zaman mahkeme
karar1 gerekmektedir. Cocuklarin ebeveynleriyle kurduklari iletisim takip edilmektedir.
Bu merkezde ebeveyn-cocuk iletisimini saglamak ve gelistirmek i¢in sosyal
caligmacilarin kontroliinde ebeveyn-¢ocuk arasinda bag kurulmaya calisiimaktadir.
Ebeveyn-cocuk bulugmalari saglikl bir diizeye ulastiginda ve bazi kosullar saglandiginda
merkez disinda goriismeler gerceklesebilmektedir. Ayrica Belgika’da cocuklarini
velayeti olan ebeveynden kagiranlar i¢in icra sistemi islemektedir. Icra hizmeti {icretsizdir
ve 18 yasina kadar olan tiim ¢ocuklar1 kapsamaktadir. Bir ebeveynin ¢ocugunu kagirmasi
durumunda ceza almakta ve bu davranis nedeniyle velayet olasiligi diismektedir.

Cekismeli bosanmanin ¢ocuklar {izerindeki psikolojik yikimini 6nlemek ve ¢ocuklar
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bosanmanin olas1 sonuglarindan korumak i¢in ailelerle grup ¢alismasi yapilmaktadir. Lily

ailelerle yaptig1 grup ¢aligmasini soyle aktarmaktadir:

“dileler ile bir kurs olusturuyoruz elbette ¢ocugun da istekleri ve ihtiyaglar
dogrultusunda bir siire¢ igliyor. Cocugu sistem icinde sikismayip alan olugmasini
istiyoruz. Ciinkii bosanma stirecinde ve sonrasinda c¢iftler tartisiginda ¢ocuklar
arada kalvyorlar, her iki tarafi da tizmek, kirmak istemiyorlar ve bi sekilde disina
dogru itiliyorlar. Oysa ki devam eden tiim iligki neredeyse ¢ocuk iizerinden devam
ediyor. Biz bu ciftler igin 12 kisi 6 ¢ift ebeveyn, 8 oturumluk bir grup ¢alismast
olusturuyoruz.” (Lily, CAW’de yiiksek catigmali bosanma koordinatorii, sosyal
calismaci)

Cocuklarin  bir ara¢ olarak kullanildig1 iliskilerde c¢ocuklar sistemin iginde
sikigabilmektedir. Lily, ebeveynler arasindaki zit tarafliligin, ¢ocuga zarar verdigini
paylasmaktadir. Bu yiizden ailelerin ortak diyalog gelistirebilecek hizmetlere
erisebilmeleri onlar1 ortak bir zeminde bulusturabilmeleri i¢in ¢ok Onemli bir hale

gelmektedir.

Belgika’da bosanmis kadinlara saglanan hizmetleri alt1 baslik altinda ele alinmistir. Her
ne kadar bu ¢alismanin amaci Tiirkiye ve Belgika arasindaki sosyal hizmetler
uygulamalarina yonelik karsilagtirma yapmak olmasa da kiiltiirel benzerlikler kadinlarin
belirli davranislar sergiledigini gdstermektedir. Muhafazakar ve ataerkil ideolojinin
hakim oldugu Tiirk aile yapisinda, her iki iilkede kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine
‘uygun’ davranmalar1 beklenmistir. Kadinlar, (eski) esleri ve eslerinin aileleri tarafindan
giiclenebilecekleri korkusuyla bilgiye erisimleri engellenmistir. Buna ek olarak mekansal
ve sosyal cevrenin kisitlanmasi kadinlarin sosyal aglarini giicsiizlestirilmistir.
Belgika’daki kadinlar, Tiirkiye’dekilere benzer bi¢imde siddet deneyimlerini
paylasmamay1 ve kurumlara bagvurmamay1 tercih etmislerdir. Bu davranisin altinda
kiiltiirel kodlar yatmaktadir. Belgika’da kadinlar hemsehirli olduklar1 ¢evreden sosyal
destek almislardir. Belgika’da kadinlarin haklara ve hizmetlere daha kolay erisip
bosandiklari, adalete glivenlerinin oldugu goriilmektedir. Mahkeme siirecinde Belgika’da
taniklarin anlatilarima ve katilimlarina yer verilmemektedir. Belgika’da kadinlara
saglanan hizmetler kadinlarin egitim, adalete erisim, ekonomik, psiko-sosyal, barinma ve
cocukla ilgili ihtiyaglarina yanit verdigi fakat eksiklerinin oldugu da goriilmektedir.
Belgika’da hizmetlerin ihtiyaclardan hareketle hak odakli saglandigi ve kadinlar
giiclendirdigi diisiiniilmektedir. Bu da Belgika’y1 daha miireffeh bir iilke yapmaktadir.
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Her ne kadar kadimnlar ayni kiiltiirde yetisseler de Belgika’da hak odakli saglanan sosyal
hizmetlerin kadinlarin bosanma siirecinde ve sonrasinda iyilik hallerini arttirdig:

goriilmektedir.
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5. BOLUM: SONUCLAR VE ONERILER

5.1. ARASTIRMANIN SONUCLARI

Bu tezde ¢ekismeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin yasamlarini saran basta
toplumsal cinsiyet esitsizligi olmak {iizere karsilastiklari esitsizlikleri, glicliikleri ve
bunlarla miicadele ederek 6zgiirlesme ve gliclenme deneyimlerini anlatmaya calistim.
Feminist bakis agisin1 benimsedigim bu tezde, bosanmanin sadece hukuki degil ayrica
toplumsal cinsiyet, haklar, 6zel ve kamusal alan, giindelik yasam, sosyal hizmetler ve

ozgiirlesme ile bagini ortaya koymaya c¢aligtim.

Istanbul’da ¢ekismeli bosanmis 20 kadinla, Belgika’da 5 bosanmus kadinla ve Belgika’da
6 profesyonel ile goriistiim. Kadinlara avukatlar, hizmet aldiklar1 belediyeler ve STK’lar
araciligiyla ulastim. Toplamda 31 goriismenin desifrelerini yaptiktan sonra, bu
desifrelerimi MAXQDA Pro 2020 program ile analiz ettim. Analizim sonucunda 20
kategori ortaya ¢ikt1 ve bu kategorileri 5 alt tema altinda ele aldim. Bu alt temalara ise 2
ana tema altinda yer verdim. Bu iki ana tema; i. Cekismeli Bosanma Siirecini
Deneyimleyen Kadinlar, ii. Bosanmis Kadinlara Saglanan Hizmet Deneyimleridir. Bu
temalardan ilki arastirmanin ilk {i¢ sorusuna yanit olarak, ikincisi ise arastirmanin

dordiincii sorusuna yanit olarak ortaya ¢ikmuistir.

I1k olarak arastirmada “kadinlar cekismeli bosanma siirecini nasil deneyimlemislerdir? ”
sorusuna yanit aradim. Kadinlarin ¢ekismeli bosanma siirecini nasil deneyimlediklerine
ve bu siirecte nelerle karsilastiklarina odaklanilmistir. Bu kisim, evlilikten bosanmaya
yolculuk, adalete erisimdeki deneyimler ve giindelik yasama dair deneyimlerden
olusmaktadir. Goriismelerde kadinlarin evlilik deneyimlerinden yola ¢ikarak bosanmaya
karar verme siireglerini ele aldim. Kadinlar, iletisim sorunu, siddet, ekonomik zorluklar,
genis aile ile ilgili sorunlar ve aldatilma gibi nedenlerle evliliklerini sonlandirma karar1
aldiklarin1 aktarmislardir. Kadinlarin bosanma kararini alabilmek i¢in “dogru” zamani
bekledikleri, dogrudan tek bir nedenden/olaydan dolay1 boganma davasi agmadiklari, bu

yiizden bosanma kararini almanin uzun siirdiigi goriilmiistiir. Bu tezde sundugum
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‘bosanma sarmali’ kadinlarin ileriye ve geriye hareket ettigi bosanma yolculugunu
anlatmaktadir. Kadinlarin bu siiregte sosyal, finansal, hukuksal, toplumsal vb. kaynaklara
sahip olup olmamasi siirecin isleyisini hizlandirabilmekte ya da yavaslatabilmektedir.
Siddet i¢eren bir evlilik deneyimleyen kadinlar, bosanma siirecinde yogunlukla psikolojik
ve ekonomik siddete maruz birakilmistir. Bosanma, 6zellikle kadinin istegiyle oluyorsa,
bu durum erkek iktidarmi sarstigt i¢in siddet riskini artirmis ve erkekler
giiclerinin/kontrollerinin/iktidarlarinin azaldigin1 hissettiginde daha yogun gii¢ ve iktidar
taktikleri kullanmiglardir. Erkeklerin kadinlarin ‘bosanma kararini’ dikkate almamasi bu
taktiklerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu calismada, bosanma davasini agan
kadmlar, mahkemede ‘“davaci” roliiyle giiglii bir temsiliyet kazanmistir. Bunun da
erkeklerin bosanma siirecini hararetlendirmesine ve c¢ekigsmenin baslamasina neden

oldugu diistliniilmektedir.

Arastirmanin ikinci sorusu “gekismeli bosanma siirecinde kadinlar nasil giicliiklerle ve
firsatlarla karsilasmiglardir? "dir. Oncelikle kadmlarn karsilastig giicliiklerin basinda
adalete erigsim gelmektedir. Bu ¢aligmada da kadinlarin adalete gliveninin olmadig1 ortaya
cikmistir. Kadinlarin giivensizliklerinin nedenleri arasinda adli personelin yanlis
yonlendirmesi ve ayrimci tutumlari, yarginin verdigi kararlar ve siirecin uzunlugu
bulunmaktadir. Kadinlar adli yardim gibi haklarini tesadiifi olarak 6grenmisler, bilgiye
erisim ve siirece yonelik bilgi eksikligi nedeniyle hukuki olarak bu siiregte
zorlanmiglardir. Kadinlar, kararlarin takip edilmedigini ve kendilerinin gilivende
olmadiklarini ifade etmiglerdir. Buna ragmen kadinlar, bosanma siirecinde ve sonrasinda
eski esleri hakkinda uzaklastirma karar1 almiglardir. Kolluk kuvvetlerinin toplumsal
cinsiyet  farkindaliklarinin ~ olmadigt  ve  “aileci  ideoloji”’yi  pekistiren
yonlendirmelerde/bilgilendirmelerde bulunduklar1 ortaya c¢ikmistir. Kadinlara yonelik
yogunlagan kamusal siddet, mahkeme siirecinde de devam etmistir (Walby, 2014, s.45).
Eski eslerin kadinlarla velayet, nafaka ve mal/tazminat nedenleriyle ¢ekistikleri ve
bunlar1 bir baski araci olarak kullandiklar1 goriilmistiir. Kadinlar mahkeme siirecindeki
siddetten ve baskidan kagmak i¢cin mahkemeye sadece hakimin/avukatin gerekli gordiigii
durumlarda gitmeyi tercih etmislerdir. Erkeklerin bosanma siireciyle birlikte artan siddet
ve baski deneyimleri eril restorasyonu gostermistir. Kadinlarin bu siiregte “bosanma
pazarlig1” yaptigi, tiim haklarindan vazgegerek bosanmayi tercih ettikleri goriilmiistiir.

Bu yiizden kadinlarin nafaka istemedikleri, verilen istirak nafakalarininsa 6denmedigi,
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0dendigi durumlarda diizensiz ve diisiik miktarda oldugu goriilmiistiir. Bu calismada
cekismeli boganmis kadinlarin maruz birakildiklart siddet, baski ve bunlardan kurtulmak
icin nafaka haklarinda vazgectikleri ortaya ¢ikmistir. Bu nafakalar, kadinlarin refah
diizeyinde higbir sekilde iyilestirici etkiye sahip olmamis aksine nafakalarin alin(a)mayist
kadmlarin glinden giine yoksullagmasina neden olmustur. Anne olan ¢ogu kadin
cocuklarinin velayetini aldigindan, bakim roliiniin annelik iizerinden yeniden tiretildigi
ve ¢cocugun bakimindan birinci derece sorumlunun anne oldugu goriilmektedir. Babalarin
cogunlukla “hafta sonu ebeveynligi” yaptigt ve c¢ocuklariyla olan goriismelerini

aksattiklar1 ortaya ¢ikmustir.

Kadinlarin giindelik yagamda karsilagtig1 giicliikleri toplumsal, finansal, sosyal, kiiltiirel
bakis agilari ile ele almak miimkiindiir. Giddens (2014)’a gbre, bosanma deneyimi 6zel
ve kamusal ataerkinin kadina kars1 birlestigi carpigsma alanidir. Kadinlarin 6zel olarak
deneyimlemesi gereken bosanma deneyimini, kamusal ataerkinin etkisiyle oldukca
toplumsal boyutta deneyimledikleri goriilmiistiir. Bosanmis kadinlar toplumda “bekar”
ya da “bekar anne” olarak degil, dul olarak etiketlenmislerdir. Bu dulluk/bekarlik
etiketinin kadinlarin “agik kapr” olarak goriilmesine yol a¢tigi ve cinsel bir tehdit
olusturdugu ortaya ¢ikmistir. Kadinlar toplumsal gézetim mekanizmasi i¢inde yasarken,
etiketlenme, diglanma gibi esitsizliklerle miicadele etmek i¢in “seviyeli davranig”
sergilemigler, alyans takmaya devam etmisler ya da bosandiklarini ¢evrelerinden
saklamiglardir. Sosyal ¢evreden alinan bu “kotii bakislar” kadinlarin kendilerini eve
kapatmasina ve davraniglarina dikkat etmesine neden olmustur. Kadinlar bu toplumsal
denetimde kendilerine giivenli alan acabilmek i¢in hayatlarini kisitlamiglar ve ¢evrelerini
daraltmiglardir. Kadinlar “bu etiketlenmeden” kendilerini korunmak igin ataerkil
normlara uyum saglamis ve var olan ataerkil yapiy1 giiclendirmislerdir. Bosanmis
kadinlarin “baskasi i¢in varlik” ingalar1 (Beauvoir, 2021; Bisagni, 1999; Herman, 1978)
icinde, yasamlarin1 topluma ve g¢ocuklarina feda ettikleri goriilmiistiir. Bu, ataerkil
kaliplarin yeniden inga edildigi gostermistir. Ote yandan kadinlari denetleyen soyadi
kulesi, kadinlarin hayatlarin1 bir bi¢imde kontrol ederek hegemonyasini siirdiirmiistiir.
Bu, soyadinin denetleme giicii, baski araci olarak kullanilmasini (power over) beraberinde
getirmistir. Kadinlar bosandiktan sonra ¢ocuklar1 araciligiyla esin kontroliine maruz
birakilmiglardir. Esin denetimi, evliyken “ayni soyad1” ve namus iizerinden ilerlerken,

bosanma sonrasinda “cocuklarin annesi” olarak degismistir. Kadinlarin bakim {izerinden
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denetlenmesi ataerkil yapinin devamini gostermektedir. Kadinlarin bu siiregte yogun
annelik (Hays, 1996, s.56) deneyiminden farkli olarak ¢ocuk bakiminda yalnizlasmayla
“agwrlastirilmis anneligi” deneyimledikleri ortaya ¢ikmistir. Var olan ideolojinin, sosyal
politikanin ve bakim hizmetlerinin kadinin iizerine yiikledigi roller ve giderek
yoksullasan bosanmis kadinlar, agirlastiriimis annelik ile yiizlesmiglerdir. Calismada da
gorilildiigii iizere, sosyal politikanin ve hizmetlerin agirlasmasina ek olarak babalarin
cocuklarin sorumluluklarindan kagmalar1 ve ¢ocugun tiim ekonomik ve bakim yiikiinii
anneye yiiklemeleri, bosanma sonra kadmnlarin agirlastirilmis annelik deneyimlerini

gostermektedir.

Calismanin ti¢lincii sorusunda “gekismeli bosanmis kadinlar karsilastiklar: esitsizliklerle
nasil miicadele etmiglerdir?’e yamt aranmistir. Oncelikle, kadinlar bosanmanin geg
verilen bir karar oldugunu belirtmislerdir. Kadinlar, bosanmay1 ozgiirlik olarak
tanimlamiglardir. Bu iki ifadeden yola ¢ikarak kadinlarin evlilik ve bosanma siirecini geg
gelen 6zgiirliik olarak nitelendirmek yerinde olacaktir. Ozgiirlesebilmek igin, bosanma
siirecindeki giigliiklere ragmen kadinlar miicadelelerini siirdiirmiislerdir. Bu ¢alismada
kadmlarin sosyal ¢evresinden aldiklar1 desteklerin giiclenmelerinde 6nemli bir rol
oynadig1 goriilmiistiir. Cogunlukla c¢ocuksuz kadinlar bu siirecte karsilastiklar:
giicliiklerle bas etmek icin ailelerinin yanina tasinmay strateji olarak kullanmislardir.
Cocuklu ve ¢ocuklarin velayetini alan kadinlar, bakim destegi i¢in anneannelerden destek
almiglar ve bu nedenle de anneanneye/dedeye yakin mahallelerde oturmay: tercih
etmislerdir. Bosanmayla yoksullasan kadinlarin ¢ogunlukla “ya kentin c¢eperine
serpilmeleri ya da kent i¢indeki belli kovuklarda yuvalanmalar1” (Ocak, 2011, s.140)
yapilan diger ¢aligmalarla paralellik gostermistir. Ayrica kadinlar ¢cocuklarin velayetini
iistlenmeleriyle agirlastirilmis annelik deneyimleriyle bakim rolleri ve ekonomik ytikleri
artirsa da bosanma siirecinde ve sonrasinda yalniz ebeveynligin zorluklarina ragmen

cocuklarini bas etme araci olarak kullanmislar ve giiglenmislerdir.

Bu ¢alismada bosanma siirecinden sonra kadinlarin yoksullastiklar1 ve refah seviyelerinin
diistiigli gortilmistiir. Buna ek olarak toplumun ataerkil yapisi, kadinlarin evlilikleri
boyunca caligma yasamina katilmalarini1 engellemis, bu nedenle bosanma sonrasi daha
derin bir yoksulluk deneyimlemislerdir. Bu calismada, bosanmis annelerin giindelik,

giivencesiz ve sigortasiz islerde diisiik ticretlerle ¢alismasi, yoksulluklarini artirdigini
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ortaya cikmistir. Kadinlarin istihdama katilmasi1 bakim yiikiiyle birlestiginde, isgiicii
piyasasinda zorluklar yasamalarina neden olmustur. Fakat tiim bu zorluklara ragmen,
caligmalarin ve feminist literatiiriin (Orloff, 2006, Feyzioglu ve Kuscuglu, 2011;
Moghadam, 2007; Coakley, 2005) bu calismay1 destekledigi gibi kadinlarin ekonomik
ozglrliigiiniin, gliclenmelerine ve kendi yagamlar1 hakkinda karar alabilmelerine olanak
saglamistir. Kadinlarin yoksullukla miicadele etmek icin ek islere gitmeyi, bas etme
stratejisi olarak kullandiklar1 goriilmustiir. Kadinlarin istihdama katilmalar1 ve bosanma
kararlar1 arasinda giiglii bir bag bulunmustur. Ekonomik sermayesi olan ¢alisan kadinlarin
evden cikmasi daha esnek iken, daha once hi¢ calismamis ve ekonomik sermayesi
olmayan kadinlarin bosanma karar1 almasi ertelenmistir. Kadinlarin paray1 kontrol
edebilme giicii (French, 1985 aktaran Dominelli, 2002) giiclenmelerine ve

ozglirlesmelerine olanak saglamistir.

Kadinlarin bosanma siirecinde kisisel, kisilerarasi ve politik diizeylerde baskiya maruz
birakildiklart goriilmiistiir. Hem feminist teori hem de giiclen(dir)me yaklasimlar1 bu
diizeylerdeki giicli artirmaya ¢alismakta ve kadinlarin eyleme gecmesini saglamaktadir
(Gutierrez, 1990). Calismanin bulgularinda kadinlarin ¢ocuklari, aileleri, akrabalari, eski
esleri, sosyal cevreleri ve toplumsal yapi tarafindan baskiya maruz birakildiklar:
goriilmiistiir. Bu baskilara kars1 kadmlarin hem yapisal hem de kisisel diizeyde
(Dominelli, 2002) direnis gosterdikleri ortaya ¢ikmistir. Bosanmig kadinlarin ¢oklu baski
agma maruz birakildigi, ¢evresindeki firsatlar ile giiclenip bu baskidan kurtulabilecegi
diisiiniilmektedir. Hem igsel hem de digsal baskiya kars1 olusan direnis, kadinlarin 6zden
gelen giiclinliin farkina varmasiyla harekete gecmistir. Kadinlarin bu baskilardan
kurtulmak icin kullandig1 stratejiler, giiclenme pratigi olarak da yorumlanabilmektedir.
Ataerkil ideolojide kadinlar toplumsal iliskilerle gozetlenseler de (Foucault, 2017, s.131,
$.229), ezen-ezilen iligkisinin tek yonli olmadigini ve baskinin dontisebildigini
gostermigstir. Fakat Young (1997)’un belirttigi gibi kadinlar giiclenseler bile ataerkil
ideoloji devam ettigi siirece tamamlanmis bir giiclenmeye sahip olamayacaklardir.
Bosanmis kadinlarin ¢evresel firsatlarindan dogan giiclerinin/haklarinin (kaynaklar, yasal
dayanaklar, hizmetler, vb.) artisi, onlarin maruz birakildig1 baski agimi zayiflatacagi

diisiinilmektedir.
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Calismanin kuramsal metninde Robeyns (2003, 2005)’in 14 ihtiyaci ele alinmigtir. Her
ne kadar kadinlarin ihtiyaclar1 kendi kosullarina gore sekillense de ihtiyaglarin bedensel
biitiinliik ve giivenlik, sosyal aglara sahip olma, istihdama katilim, ¢gevreden saygi gérme
ve egitime ve bilgiye erisebilme olmak iizere bes ana baslikta yogunlastig1 goriilmiistiir.
Kadinlarin hukuki, sosyal/toplumsal/kiiltiirel ve finansal alanlarda karsilanmayan
ihtiyaglariin yogunlastig1 ortaya ¢ikmistir. Bu bes dncelikli ihtiyactan sonra geriye kalan
dokuz ihtiyaca ara ara deginilmistir. Dolayisiyla kadinlarin anlatilarinda vurguladigi bu
ihtiyaglar onlarin haklara ve hizmetlere erisiminde yasanan sorunlara ve ihtiyaclara

yonelik hizmet beklentilerine dair ipuglar1 vermistir.

Arastirmanin dordiincii sorusunda “cekismeli bosanmis kadinlarin ihtiyaglarina sosyal
hizmet nasil cevap ver(m)iyor? Bu ihtiyaclara yonelik iyi uygulama o6rnegi sunan
Belcika’da nasil hizmetler saglaniyor? ’a yanit aradim. Tiirkiye’de kadinlara saglanan
sosyal hizmetleri anlamay1 ve bu hizmetlerden hareketle iyi uygulama 6rnegi olarak
verilen Belgika’nin sosyal hizmetleri nasil kurguladigina cevap aranmistir. Bu tezde
Belgika’nin iyi uygulama 6rnegi verilmesindeki en 6nemli neden, Belgika’da uygulanan
sosyal politikalarin kadinlar1 giiclendiren sosyal hizmetlerin sunumudur. Belgika’da
kadmlara yonelik Ozgilirlestirici hizmetler benimsenirken, Tiirkiye’deki hizmetlerin
ataerkil bakis acisinin, muhafazakar yapmin ve aileci ideolojinin etkisinde oldugu
goriilmiistiir. Tiirkiye’de aileci ideolojiyi odak alan sosyal hizmetler, kadinlarin bag(im)h
olmasi1 pekistirmig, muhtaglik lizerinden SED yardimlar1 yapilmistir. Tiirkiye’de
bosanmis kadinlara saglanan ‘muhtaghik’ baglantili hizmetler ¢ogunlukla g¢ocuklar
iizerinden yapilmakta ve desteklerin yetersizligi kadinlarin giderek yoksullasmasina ve
devlete bagimli hale gelmesine neden olmustur. Belgika kadinlarin 6zgiirlestirilmesi ve
bagimsizlastirilmasi i¢in sosyal, ekonomik ve kiiltiirel sermayelerini artirmaya yonelik
hizmetler saglanmaktadir. Belgika’da bosanmis kadinlara saglanan hizmetler sorunlarin
cozlimiine yonelik ve Onleyici olarak saglanirken, Tirkiye’de sorunlar gériinmezligini
stirdirmektedir. Kadin haklarinin glinden giine gelistigi diinyada ve Tiirkiye’de yasal
diizenlemeler koruyucu, onleyici ve destekleyici iken, aileci ideolojiye sahip politikalar
kadimnlar1 haklarina ve hizmetlere erisimi konusunda yetersizdir. Hizmetlerin kisith ve
aileci ideoloji temelli olmasi, Giiney Avrupa refah rejiminin yansimasidir (Ferrera, 2006).
Refah sistemi i¢inde saglanan hizmetler artsa da sosyal politikalarin bosanmis kadinlara

sagladig1 hizmetler geleneksel hizmetlerle kisitli kalmistir. Kadinlarin yapabilme giicii
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kadinliga atfedilen rollerle kisitlanmis ve hizmetler muhtaglik durumunda devreye
girmistir. Belgika’daki kadinlarin tiimii bosanma siireci ve sonrasinda istthdama katilmas,
devlet tarafindan verilen ¢ocuk parast desteginden, nafaka giivencesinden ve indirimli
hizmetlerden (ulasim, fatura, kira, vb.) yararlanmislar ve ekonomik olarak 6zgiir
hissetmislerdir. Tiirkiye’deki kadinlar istthdama katilirken ve sosyal destek alirken kendi
imkanlarin1 kullanmislar ve sermayeleri dogrultusunda kisitli hareket edebilmislerdir.
Gorligmelerde tiim kadinlar istthdamin saglanan ilk hizmet olmasi gerektigini
aktarmiglardir. Ciinkii kadinlarin ekonomik sermayeye erisebilmesi diger haklarina
erigsebilme olanagimi da artirmaktadir. Tiirkiye’de kadinlara saglanan hizmetlerin hak
temelli degil dayanisma odakli oldugu goriilmiistiir. Saglanan hizmetlerin eksiklikleri
olmasina ve aileci-ideolojiyi benimsenmesine ragmen, bosanmis kadinlarin bu siiregte
giiclendikleri goriilmiistiir. Bu giiglenme pratiginde kadinlarin iligkisel giicleri (Smith,
2008, s.56), tiim baskilara kars1 direnis olarak karsimiza ¢ikmistir. Kadinlarin bosanma
kararin1 vermesi ve davasini her seye ragmen siirdiirmesi, eril restorasyona karst direnis

olarak yorumlanmalidir.

Belgika’da kadinlara sosyo-ekonomik, hukuki, psiko-sosyal, barinma ve gocuk ile ilgili
hizmetler saglanmasi, var olan problemler ve gereksinimler dogrultusunda hizmetlerin
gelistirildigini gostermektedir. Bu hizmetlerin gelisimi kadinlarin giiclenmesi ve
ozgiirlesmesinde 6nemli rol oynamistir. Belgika’daki kadinlar anlatilarinda, yargiya,
adalete ve kolluk kuvvetlerine giiven vurgusu yapmislardir. Belgika’da bosanma
davalarinin kisa siirmesi ve yargiya giivenlerinin olmas1 kadinlarin bosanma siirecine

yonelik olumlu duygularini agiklar niteliktedir.

5.2. TURKIYE’DE BASKA BiR BOSANMA KURGUSU ICIN ONERILER

Y ontemimde feminist bakis agisin1 benimsedigim ve feminist sosyal calisma (giiclenme
ve baski karsiti uygulamanin da verdigi giigle) perspektifiyle yaptigim bu calismada,
cekismeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin anlatilarinda maruz birakildiklar:
toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ve bu esitsizliklere paralel saglanan sosyal hizmetlerin

kisitlt oldugu ortaya ¢ikmaigtir.
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Bir yandan kadinlarin giindelik yasamda karsilastiklar: zorluklar1 ve direnis pratiklerini
anlarken bir yandan da saglanan hizmet kurgusunu anlamak gerekmektedir. Sosyal
hizmetlerin saglanmasinda ve uygulamasinda Belgika’daki iyi uygulama orneklerini
aklimda tutarak Tiirkiye’deki sosyal hizmetlerin gelistirilmesi adina oneriler gelistirmeyi
amagladim. Bu aragtirmanin sonucunda ortaya ¢ikan en temel sonuglardan biri Tiirkiye’de
bosanmig kadinlara saglanan hizmetlerin ve uygulamalarin aileci ideoloji ekseninde
sekillendigidir. Feminist politika kadinlarin kisa vadeli pratik ihtiyaclariyla uzun vadeli
stratejik ihtiyaglarini politiklestirerek (Fraser, 2006) kadinlarin 6zgiirlestirilmesine
olanak saglamaktadir. Cekismeli bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin
Ozgiirlestirici hizmetlere erigimi kadinlarin gliglenmesinde gereklidir. Feminist sosyal
hizmet uygulamasinin dort temel amaci olan ataerkilligi sonlandirma, giiclen(dir)me,
kisisel olanin politik olusu ve farkindalik gelistirme temel alinarak kadinlarin bosanma
stirecinde ve sonrasinda erigebilecekleri toplumsal cinsiyet esitligini saglamaya yonelik
hizmetlerin saglanmasi gerekmektedir (Dominelli, 2002, s.162). Bu saglanan hizmetlerin
degisimi icin sosyal politikalarin kadinlarin konumunu yeniden insa etmesi ve var olan
ataerkil bakis agisini yap1 sokiime ugratmasi elzemdir. Bu amaclar1 gergeklestirebilmek
icin sosyal ¢alismacilarin kadinlarin ihtiyaglarina ve toplumsal cinsiyet esitlik temelimde

stireci ytiriitmelidir.

= Evlilige ve bosanma oncesine yonelik oneriler

Eslerin evlilik Oncesinde birbirlerini daha iyi anlamalari ve iyi iletisim becerileri
gelistirebilmeleri i¢in sunulan evlilik 6ncesi egitim programinin evlenmek i¢in bagvuran
tiim ciftlere verilmesi 6nem tasimaktadir. Buna ek olarak kadinlarin evlenmeden 6nce ve
evliliklerinde siddet gibi deneyimlere maruz birakildiginda hangi kuruma, nasil
bagvuracagi, kadinlara ne tiir hizmetlerin saglandig1 ve haklarin neler oldugu konularinda
biling yiikseltilmesi kadinlar1 giiclendirecektir. Biling yiikseltme hem yerel yonetimler
hem de ASHB’ye bagli kurum ve kuruluslarca belirli aralikla verilmelidir. Egitim seviyesi
diisitk ve bilgiye erisilmesi zor mahallelerde ikamet eden kadinlara erisim igin
mubhtarliklar bir arag¢ olarak kullanilmalidir. ASBH’nin ailelere rehberlik ve danismanlik
hizmetleri, evlilikte c¢oziilebilir sorunlara yonelik miidahale plant gelistirilerek
saglanmalidir. Bunun i¢in ASHB’ye bagli kurum/kuruluglarda gorevli olan sosyal

caligmacilarinin sayisi artirtlmali ve izleme ¢aligsmalari siirdiiriilmelidir. Hizmet saglayan
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aile damigsmanligi merkezlerinin giderek piyasalagmast yoksul eslerin erisimini
kisitlamaktadir. Bu yiizden aile danigsmanligi hizmetlerinin erisilebilir ve ulasilabilir

olmasi i¢in kamu hizmeti olarak yayginlastirilmas: gerekmektedir.

Ozellikle yoksul, diisiik egitim diizeyinde olan ve calismayan kadinlarm istihdama
katilim1 i¢in gli¢lendirici ¢aligmalar yapmalidir. Kadinlarin ekonomik sermayelerinin
artmasi, kadmlarin hareket edebilme becerilerini de aym Olgiide artiracagi
diistiniilmektedir. Belediyelerin halk egitim merkezleri araciligiyla sundugu meslek
edindirme kurslarinin dikis, nakis, 6rgii gibi “kadin islerine” yonelik olmaktan ziyade, ek

meslek edindirme programlart ile istihdama katilmalar tesvik edilmelidir.

Kadinlarin ¢ocuklarin hem egitimi hem de bakimi icin diisiik ticretli ya da licretsiz
kreslere ihtiyaglar1 vardir. Bakim gorevini iistlenen ve ev i¢i licretiz bakim emegini
stirdiiren kadinlarin ihtiya¢ duyduklarinda birakabilecekleri giivenli ¢ocuk giindiiz
evlerinin ve kreslerin olmasi, var olanlarin sayisinin artirtlmasi ve daha erisilebilir hale
gelmesi  Onemlidir. Bakim hizmetlerinin yayginlagtirilmas: kadinlarin  istihdama
katilmindaki engelleri kaldiracag: diistiniilmektedir. Ayrica var olan toplumsal cinsiyet
esitsizligini kirmak ve anneligin {izerine yiiklenen bakim ytikiinii babayla paylagilmasi
icin Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV, 2017) tarafindan su an 51 ilde yiiriitiilen ‘Baba
Destek Programi’ (BADEP) yayginlastirilmali ve babalarin bu program aracilig ile
babalik rolleri gelistirilmelidir. Bu program, ¢ocuklarinin velayetini alamayan babalar
icin revize edilerek sunulmalidir. Cocugun velayeti alamayan babalara yonelik bu tiir
programlar gelistirmek, ¢ocuklarin ebeveynle yabancilasma riskini ortadan kaldiracagi

diistiniilmektedir.

Belgika’da tiim annelere saglanan dogum yardimi ve aylik ¢cocuk yardimi 6rnegi iyi bir
uygulama o6rnegidir. Tiirkiye’de 6zellikle yoksul hanelerde yasayan kadinlara dogum
yardimi ve 18 yasina kadar her bir ¢cocuga ¢ocuk yardimi yapilmali, bununla beraber var
olan yardimlarin iicretleri de ekonomik konjonktiir dikkate alinarak giincellenmelidir.
Ozellikle bebegi olan kadimlara bez, mama gibi temel ihtiyaglar {icretsiz olarak

saglanmalidir.

Evlilik siiresince siddete maruz birakilan kadinlara yonelik kolluk gdrevlilerinin ayrimci

ve cinsiyet¢i olmayan tutum sergilemelerine ihtiyag¢ vardir. Toplumsal cinsiyet esitligine
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duyarl kolluk kuvvetlerindeki personel sayisinin artmasi, kadinlarin daha kolay kolluga
erigebilmesini saglayip duyulan giiveni artiracaktir. Ayrica kollugun dogru yonlendirme
yapmasi ve kadinin beyanimi dikkate almasi kadinin sistemde ‘bumerang’ gibi tekrar
tekrar gelmesini onleyecek ve siddetin daha da tirmanmasini engelleyebilecektir. Burada
ASHB’nin, STK’larin ve yerel yonetimlerin kadin sigimma evlerinin kapasitesine ve
olanaklarina deginilmelidir. Kadinlarin ASHB’nin siginma evlerinde kalmayi1 tercih
etmedikleri ortaya ¢ikmistir. Giivenlik gerekgesi nedeniyle kadinlarin kat1 kurallara (giris-
cikis saatleri, telefonun olmamasi gibi) uymak zorunda kalmaktadirlar (Mor Cati, 2016,
s.37). Bu yiizden her bir kadinin ihtiyacina yonelik si§inma evinin tasarlanmasi, odalarin
yasanilabilir alanlara doniismesi ve kadinlarin siginma evinde kaldiklar1 siire boyunca
“konuk” olduklar1 bakis acisindan vazge¢meleri gerekmektedir. Belgika Orneginde
oldugu gibi kadinlarin ihtiyacin1 karsilamada ihtisaslasmis sigmma evleri kadinlarin
kendilerini daha 6zgiir hissedebilmelerine olanak saglayacaktir. Ornegin, toplu yasanan
mekanlar yerine, daha kiiclik, bireysel zaman gecirebilecekleri, disinda telli orgiiler
olmayan, rahatca girip-cikabilecekleri kadin evleri yapilmasi gereklidir. Tiirkiye’de
yiiksek giivenlikli evler disindaki evlerde kalan kadinlarin daha 6zgiir olabilmeleri i¢in
bu tir diizenlemelerin yapilmasi Onerilmektedir. Bunlara ek olarak kadinlarin
ihtiyaglaria cevap veren ihtisaslagmis siginma evlerinin varligi, kadinlarin kendilerini
konforlu ve “evlerinde” hissetmelerine olanak saglayacaktir. Siginma evlerinin
kapasitelerinin dolulugu goéz Oniine alindiginda, iilke genelinde siginma evlerinin
sayisinin artirilmasi gerekmektedir. Siginma evinde kalma siiresi dolan ya da kalma
kriterlerini saglayamayan kadinlara yonelik ev ya da kira destegi saglanmalidir.
Barinmaya yonelik oneriler, kadinlarin yasaminin her doneminde (evlilik, bosanma
stireci, bosanma sonrasi) onemli bir yere sahiptir. Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nin
yapimii iistlendigi TOKI’lerde tek ebeveynli kadinlara belirli kontenjan ayrilmasi
barmmma konusunda kadinlar1 rahatlatacag: diistiniilmektedir. Tiirkiye’de yalniz yasayan
kadinlara/annelere, bosanma siirecindeki/bosanmis kadinlara konut hakkinin saglanmasi,
siinma evlerinin yarattig1 engelleri agmak i¢in bir adim olacaktir. Siddete maruz
birakilma riski olan kadinlarin “evlere” yonelik bilgilerinin olmasi, emeklerine karsi ticret
alabilmesi, ¢ocuklarimi ticretsiz krese gonderebilmesi gibi olanaklar aslinda kadinlarin

kamusal alanda goriiniirliiglinii de artiracaktir.
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Kadmlarin bir kismi goriismelerde ihtiyag duyduklari bir¢ok hak ve hizmetten
“tesadiifen” haberdar olduklarin1 paylasirken bir kismi hi¢ haberdar olmadigini
bildirmistir. Bu anlatilar, kadinlarin bosanma siirecinde ihtiya¢ duydugu hizmetler
hakkinda bilgilerinin olmadigini gostermektedir. Feminist sosyal ¢alisma uygulamasinin
amaclarindan biri olan farkindalik gelistirme ile kadinlarin mevcut ataerkil yapiya karsi
haklarina ve hizmetlerine yonelik biling ylikseltmesi 6nemli bir yerde durmaktadir.
Kadinlarin kisisel, kisilerarasi ve politik diizeyde giiclenmeleri i¢in sahip olduklar1 haklar
ve saglanan hizmetler konusunda bilinglendirmeleri gerekmektedir. Bunun i¢in kamu
spotlari, mahalle merkezleri, SHM’ler, kadin danisma merkezleri, yerel yonetimler,

muhtarlik ve sivil toplum kuruluglar1 gibi araglar kullaniimalidir.

= Bosanma siirecine ve sonrasma yonelik oneriler

Bosanma, dava acilma siireciyle yasal olarak baglamaktadir. Bosanma siirecinde kadinlar
adalete erisim ve adli siirecte yasadiklari deneyimleri paylasmislardir. Cekismeli
bosanma siirecini deneyimleyen kadinlarin adalete erisimde yasadiklar1 zorluklardan yola
cikarak doniistiiriici bir adalet 6nerisi sunulmalidir. Doniistiiriicii adalet, esitsizliklerle
miicadele edenlerin giiclendirildigi bir ¢cer¢eve sunmakta ve var olan gii¢ esitsizliklerini
doniistirmeye odaklanmaktadir. Bu arastirma kadinlarin adalete erisimde yasadiklar
deneyimin sadece hukuki olmadigini, arka planinda politik, sosyal ve toplumsal

baglamlarin oldugunu da gostermektedir.

Bosanmanin kendisi bir¢cok krizi beraberinde getirmistir. Kadinlarin yargi siirecinde
karsilastiklar1 cinsiyetci tavirlar ve bosanma siirecin uzun siirmesi var olan krizlerin daha
da bliylimesine neden olmustur. Kadinlar bosanma siireci hakkindaki bilgiye erisim,
hangi kuruma/birime nasil gidecekleri, ne kadar iicret ddeyecekleri, hangi kanitlari
sunacaklar1 gibi birgok noktada hukuki destege ihtiya¢ duymuslardir. Kadinlarin adalete
erisimlerinin artmas1 i¢in bilgilendirme ¢alismalarinin  yapilmast ve dogru
yonlendirmelerde bulunulmasi siirecin isleyisini kolaylastiracaktir. Adli yardimdan
atanan avukatlarin ticretsiz hizmet saglayabilmesi i¢in gereken sartlarin sik1 ve caydirici
olmas1 kadinlarin adalete erisimini engellemektedir. Bu sartlarin, yasanan travmalarin
gozeterek esnetilmesi gerekmektedir. Bu hukuki destegin sadece adli yardim birimlerinde

degil daha ulagilabilir olan yerel yonetimlere ait kadin danigsma merkezlerinde de
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saglanmasi gerekmektedir. Ornegin Sisli Belediyesi Kadin Danisma Merkezi’'ne haftada
bir giin hukuki destek i¢in avukatlar gelmektedir. Bu tiir hizmetlerin yayginlastirilmasi,

kadinlarin adalete erisimini kolaylagtiracaktir.

Evlilikte olabildigi gibi bosanma siirecinde de kadinlar siddete maruz birakilmislardir.
Kadimnlarin deneyimledikleri zorluklar karsisinda gili¢lenebilmelerinin en 6nemli
basamag1 ulusal ve uluslararasi mevzuatin isleyisidir. Belcika’yr iyi uygulama 6rnegi
yapan noktalardan biri de budur. Bel¢ika’da kadina yonelik siddet davalarinda koruyucu,
onleyici ve destekleyici hizmetlerin mevzuata uygun olarak yiiriitiilmesi kadinlari sadece
giiclendirmekle kalmayip, failleri de cezalandirmasini saglamaktadir. Buna ek olarak
yapilan izleme ¢alismalar1 diisiiniildiiglinde kadinlarin adalete giiven oranlarinin bu denli
yiikksek olmasi sasirtict degildir. Tiirkiye’de bu tutumun aksine verilen uzaklagtirma
kararlariin kadinlar1 korumadigi ve caydirici olmadigy, faillerin iyi hal indirimleri alarak
cezalarinin hafifletildigi bir sistem i¢inde giivenin bu denli az olmasinin ana
sebeplerinden biridir. Siddet davalarinda karsilasilan “iyi hal” indirimleri, cezanin
ertelenmesi ya da paraya c¢evrilmesi kullanilmakta, caydiric1 olmayan cezalara hiikiim
verilmesi erkek siddetiyle miicadeleyi ulusal ve uluslararas1 hukuki dayanaklar olsa dahi
miimkiin kilmamaktadir. Sadece hukuki dayanaklarin olmas1 degil; denetlenen, izlenen
yargt sisteminin giiclendirilmesi gerekmektedir. Belgika’da polisin tutumu kadina
yonelik siddeti onlemeye yonelikken, Tiirkiye’de bu tutumun “kutsal aileyi” korumaya

yonelik oldugu goriilmektedir.

Halihazirda mahkeme mekaninin karmasik ve stresli yapisina ek olarak mahkemedeki
adli personelin (hakim, savci, avukat, sosyal ¢alismaci, sosyolog, vb.) davranislari
kadnlar iizerinde ayr1 bir travma yaratabilmektedir. Bu yiizden adli personelin toplumsal
cinsiyet esitligi ve travmadan hayatta kalanlarla (kadin ve/ya ¢ocuk) goriisme teknikleri
hakkinda egitimler almalar1 gerekmektedir. 81 ilde faaliyet gosteren AGO’larin amacina
uygun kullanimi yayginlastirilmalidir (Adli Destek ve Magdur Hizmetleri Dairesi
Baskanligi, 2022a). Cocuklarin tanik olarak katilmasi gereken durusmalarda mahkeme
salonlar1 yerine AGO’larda ve/ya adliye disindaki ¢ocuk dostu mekanlarda sosyal
caligmact esliginde goriistilmelidir. Adliye binalarinin kullanici dostu mekan olmadigi
aciktir. Cocuklarin bosanma siireci travmasini derinlestirmemek i¢in goriismelerde

cocuk-dostu mekanlarin tercih edilmesi onerilmektedir. Ornegin Belgika’da cocuklar
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mahkemeye gelmemekte, goriismeler mahkeme disindaki cocuk dostu mekanlarda
yapilmaktadir. Buna ek olarak Belgika’da aile goriismesi i¢in goriisme odalari
tasarlanmustir. Tiirkiye’de saglikli ebeveyn-¢ocuk baglanmasinin saglanmasi i¢in Nisan
2022’de pilot uygulama olarak baslayan “Cocuk Goriisme Merkezi” su an 79 adliyede
bulunmaktadir (Adli Destek ve Magdur Hizmetleri Dairesi Bagkanligi, 2022b). Cocugun
iistiin yarar1 gozetilerek gelistirilen bu cocuk-dostu merkezlerde kisisel iliski kurmak i¢in
sosyal caligmacilar bulunmaktadir. Sosyal c¢alismacilar mesleki bilgi ve becerini
kullanarak ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki iliskiyi gili¢lendirir ve ebeveyn-cocuk arasinda
koprii gorevi gormektedir. Goriigme merkezlerinin sayisinin her gecen giin artirilmasi
cocuklarin kagirilmasini, icra yoluyla ¢ocuk teslimini ya da ebeveyn yabancilagmasini
azaltmada yardimci olacaktir. Bu uygulamalarin yaninda okullarda kurulmasi planlanan
okul sosyal hizmeti birimlerinin hizmet sunmasiyla beraber ¢cocuklarin bu siirece uyumu
kolaylasacaktir. Bosanma siirecinde ve sonrasinda cocuklarla iletisim kurabilmesi ve
cocuklarin oOrselenmesini azaltabilmek icin sosyal calismacilarin gorevlendirilmesi

sarttir. Cocugun iyilik hali i¢in kurumlar arasi is birliginin giiclendirilmesi 6nemlidir.

Oneriler arasindaki bir diger dnemli konu nafaka hakkindadir. Nafaka tahsisi devletin
sorumlulugu altinda olmalidir. Ozellikle 18 yasim altindaki cocuklar devletin sorumlulugu
altindadir. Davalarda hakimin 6nerdigi istirak nafaka tutarinin 6denmemesi karsi tarafin
thmalini gostermeli, cocuklar icin Odenmesi gereken nafakada siki yaptirimlar
uygulanmali ve izleme yapilmalidir. Buna ek olarak kadinlara 6denmesi gereken
yoksulluk ya da tedbir nafakasinda da devletin siireci takip etmesi, esin 6demedigi
durumlarda icra yoluyla nafaka esten alinmalidir. Ornegin Belcika’da eski esin nafaka
6demedigi durumlar kadinin beyani ve banka dekontlartyla kanitlanmakta ve nafaka, eski
esin sigortali ve ticretli olarak calisarak kazandigi maasindan karsilanmaktadir. Nafaka
ddeyen tarafin yoksulluga diismesi durumu g6z oniine alinarak maastan dogrudan 6deme

uygulamasi 6nerilmektedir.

Bosanmis kadinlarin yeni bir hayata baglayabilmeleri i¢in ihtiya¢ duyduklar1 en énemli
destek ekonomiktir. Kadinlarin istihdama katilamamasi1 ya da diisiik ticretli, vasifsiz,
giivencesiz kosullarda katilmasi glinden giline yoksullagsmasina neden olmaktadir. Sosyal
hizmetlerin planlanmasi, uygulanmasi ve sunumuna baktigimizda ihtiyaglarda sosyal

cevrenin/ geleneksel kaynaklarin kullanildig1 goriilmiistiir. Bosanmis kadinlarin yeni bir



236

yasam kurabilmeleri ve ihtiyaglarin1 karsilayabilmeleri i¢in hayirseverlikten ziyade
giiclendirme temelli hizmet sunumuna ydnelmek gerekmektedir. Ornegin yoksul
kadmlarin aldig1 sosyal yardimlarin yerine ekonomik olarak gii¢lenebilmeleri igin
istihdam olanaklar1 saglanmali, erisilebilir ve becerilere uygun istihdam segenekleri
gelistirilmelidir. Bu istthdam olanaklar1 kadinlar1 devlete bagimli hale getirmektense
onlara kendi yasamlarinin kontroliinii eline alan eyleyicilere doniisebilme imkani

sunacaktir.

Velayetlerin ¢ogunlukla kadinda oldugu, bosanmayla beraber artan cinsiyet¢i is
boliimiiniin yeniden iretildigi konjonktiirde kadinlarin giderek yoksullasmasi ve
yalnizlagmas1 (hizmet eksikliginden dolay1) kacginilmazdir. Bu nedenle bosanmis
kadinlara, esnek ¢alisma kosullari, becerileri dikkate alinarak istihdama katilim olanagi
ve bosanmis kadimlarin ¢ocuklarma kres hizmeti saglanmasi gerekmektedir. Ornegin
Belgika’da kadinlarin istihdama katilimi i¢in egitim programlari, meslek edindirme
sertifika programlar1 ve istthdam olanaklar1 bulunmaktadir. Tiirkiye’de genele yonelik
hizmetlerin yan sira toplumsal cinsiyet ihtiyaglarina duyarli bir sekilde kadinlarin
istihdama katilimi i¢in giivenceli, sigortali ve nitelikli alanlarda c¢alisabilme imkanlar
saglanmalidir. Tek ebeveynli kadinlarin giderek yoksullagtigi toplumsal yapida,
Belgika’nin tek ebeveynlilere sagladigi indirimlerin Tiirkiye’de de uygulanmasi
kadinlarin ekonomik giiclenmesine olanak saglayacaktir. Ornegin, IBB tek ebeveynli
kadmlara sundugu indirimli ulagim destegi iyi uygulama olarak nitelendirilebilir. Tek
ebeveynli kadinlara yonelik saglanacak temel hizmetlerdeki indirimler ve katkilarin tiim

Tiirkiye’de kamusal bir hizmet olarak saglanmasi gerekmektedir.

Asil soru eril politikalar kadinlara sadece gerekli ve kisithi alanlarda mi olanak
saglayacaktir? Aileye yonelik refah sunumlarinda kadin sadece toplumsal cinsiyet rolleri
iizerinden sosyal politikada yer alirsa, var olan esitsizlikler yeniden iiretilerek toplumda
var olacaktir. Sosyal c¢aligma meslegi, feminist sosyal politikanin da taleplerini
kargilanmasinda rol oynamalidir. Kadinlarin maruz birakildiklar1 toplumsal cinsiyet
esitsizlikleri, kadinlarin hizmetlere erisiminde bir engel olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Aileci ideolojinin yonettigi sosyal politikanin cinsiyet korii politikalar yerine feminist
sosyal politikanin da ihtiyag¢larina cevap vermesi gerekmektedir. Feminist sosyal ¢alisma

uygulamasinin amaclarindan biri olan ataerkilligi sonlandirma, ancak sosyal politikanin
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doniistimiiyle miimkiin olacaktir. Kadinlarin geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini
benimsedigi ve ¢ocuk bakimi, istthdam gibi hizmetlerden uzak sosyal politikalar, feminist
sosyal hizmetin amaclarindan olan kadinlarin 6zgiirlesmesini ve gliglenmesini
gerceklestirmekten uzaktadir. Sosyal ¢alisma uygulamalarinda feminist sosyal politika,
kadmlarin yasamlarinda eyleyici olmalaria destek olacaktir. Unutulmamasi gereken en
onemli nokta, kisisel olanin politik oldugudur. Bu da kadinlarin deneyimlerinin sosyal

politikada yanki bulmasini gerekli kilmaktadir.

Kadinlar goriismelerde kisisel farkindaliklarinin yani sira kisilerarasi ve politik diizeyde
giiclenmenin 6nemine de deginmislerdir. Kisileraras1 giiclenmede grup dinamiginden
yararlanarak kadinlarin deneyimlerine benzer deneyimlere sahip kadinlarla biling
yiikseltme gruplar1 yapilmasi gereklidir. Bu sayede kadinlar dayanisma, ag kurma,
giiclenme olanaklar1 bulacaklardir. Kadinlarin erisebilecegi psiko-sosyal destek gruplari,
kadmlarin deneyimlerini paylasmasina olanak saglayabilecektir. Psiko-sosyal destek i¢in
sadece grup calismalar1 degil kadinlarin {cretsiz destek alabilecekleri kadin
merkezlerinin sayisinin artirilmasi gerekir. Kadinlar1 dinleyen ve ihtiyaglarina cevap
veren kadin da(ya)nisma merkezlerinin yayginlagtirmasi kadinlarin giliclenmesi igin
onemlidir. Gorlismelerde kadinlarin psiko-sosyal ihtiyaglarini karsilayabilmeleri igin
gerekli hizmetlere erisimlerinin olmadig goriilmiistiir. Birgok belediyenin kadin
merkezleri olmasina ragmen bunlarin bilinmemesi kadmlarin hak ve hizmetlere
erisiminde engellere neden olmaktadir. Bir¢cok kadinin psiko-sosyal destek olarak
algiladig1 hizmetin psikiyatristten ilag destegi olmasi, bu durumdaki anlayis eksikligini
gostermektedir. Kadmlar bu “ilaglar’” uyusturucu ve yatistirict etkisi oldugu igin
kullanmay1 reddetmektedirler. Ozellikle yoksul kadimnlarin 6zel psikologlarm danigma

ticretini kargilayamadigi i¢in bu hizmetlere erisimleri kisith olmustur.

Tiim bu hizmetlerin sunumunda toplumsal cinsiyet esitligine duyarli sosyal ¢aligmacilarin
yer almasi 6nemlidir. Sosyal ¢caligmacilar danisanlar giiclendirmek i¢in gerekli donanima

3

sahip olmalidirlar. Is yiikii altinda damisanlara “yeterince” zaman ayiramayan sosyal
caligmacilar siirecin dogru isleyisine de katki sunamamaktadirlar. Bosanma siirecinde ve
sonrasinda kadinlarin hizmet almak i¢in bagvuracaklar1 sosyal c¢alismacilarin sayisinin
artinlmas1 ve bu sosyal calismacilarin nitelikli beceriler kazanabilmeleri igin

desteklenmeleri  gereklidir. Sosyal c¢aligmacilarin  giliglenmeleri  danisanlarini
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giiclendirirken saglanan hizmetlerin gelistirilmesi baglaminda da makro boyutta

cinsiyet¢i ideolojinin doniisiimii i¢in ¢alismalar yapabilmelerini saglayacaktir.
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EKLER

EK 1: Derinlemesine Goriisme Y Onergesi

Derinlemesine Goriisme Yonergesi

Demografik bilgiler

1. Kendini tanitir misin? (Yas, egitim, medeni, calisma, ikamet edilen yer/kisi(ler), sayisi,
cocuk sayist...)

Evlilik

2. Esinle nasil tanistin ve evlenmeye karar verdin, anlatir misin?

3. Evlilik senin i¢in ne demek tanimlar misin? Evlenirken aklindaki evlilik ile simdiki
evlilik ne demek, o tanimlar nasil degisti?

4. Evlilik 6ykiiniizii anlatir misin? (Es ile ayni1 evde yasama, aile igi iletisim, ¢ocuk karari,

ikamet edilen yer)

Bosanma siireci

VXN

10

11.

12.

13

14.

15.

16.

Sence bogsanma ne demek?
Bosanma siireci nasil bagladi1? (kiminle, hangi aragla, olayla...)
Bosanmaya nasil karar verdiniz? Karar verebildiniz mi?
Bosanma siirecinde kendini nasil hissettin?
Bosanma siirecinde (eski) esle nasil bir siire¢ yasadin? (velayet, nafaka, siddet, barinma
vs.)
a. Bosanma siirecinde kargilagtigin bu sorunlarin iistesinden nasil geldin? Bu
sorunlarla nasil bag ettin?
b. Bu deneyimlerin sonucunda neye ihtiyacin oldugunu hissettin?

. Bosanma siirecinde ¢ocuk(larin) ilgili neler yasadin? Bunlardan biraz bahseder misin?

a. Cocuklarinla deneyimlerinde nelerle bag ettin?
b. Bosanma siireci ve sonrasindaki ¢ocuklarinla deneyimlerinde nelerle nasil bas
ettin?

Bosanma siirecinde kok ailen olumlu-olumsuz nasil bir tavir sergiledi? Bunlari anlatir
misin? Bu tavirlarn listesinden nasil geldin?
Bosanma siirecinde (eski) esin ailesi olumlu-olumsuz nasil bir tavir sergiledi?
(Kaynana, kaympeder, kaymn, goriimce, elti Ornekleri)Onlarla ilgili zorluklarin
listesinden nasil geldin?

. Bosanma siirecinde ¢evrenle (arkadas/komsu, genis aile, polis- uzaklagtirma siireci-,

mahkeme -hakim/savci/avukat deneyimleri, tanik dinleme, adli yardim-, barinma -ev
bulma, esya alma, ayni1 evde yasama, siginma evi-) nasil sorunlar yasadin?

a. Bu sorunlarla nasil bas ettin?

b. Bu sorunlar karsisinda neye ihtiyacin oldugunu hissettin?
Bosanan bir kadin olarak, giindelik hayatin ig¢inde en ¢ok nelerde, nerelerde
zorlantyorsun?
Bosanma siirecinde nasil yardim aradin? Haklarina nasil ulastin ve 6grendin? (Alo 183,
Baro, STK,...)
Bosanma siirecinin saglikli bir sekilde sonlanabilmesi igin sence nasil hizmetler
olmalidir? (es, gocuk, aile, komsu, mahkeme-hakim, polis, danigma/STK, sivil toplum,
kres...) Bu hizmetlerden hangisini almak isterdin?

Sona dogru...

17.

18.
19.

Bosanan kadinlarin yasaminin kolaylagmasi i¢in sen karar verici olsaydin neler yapmak
isterdin?

Gelecege yonelik beklentilerini benimle paylagmak ister misin?

Senin goriismemize eklemek istedigin, katki vermek istedigin bir sey var mi1?
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EK 2: Belgika’da Aktorlerin Goriisme Y Onergesi
Aktorlerin Goriisme Yonergesi

1. Kendinizi tanitir misiniz?

2. Kisaca kurumunuzu ve pozisyonunuzu anlatir misiniz?

3. Kurumunuzun sagladigi hizmetleri ve danisanlarin sizlere nasil eristigini paylasir
misiniz?

4. Kurumunuzun bosanmis kadinlara nasil hizmetler sagladigini aktarir misiniz?

5. Deneyimlerinize dayanarak bosanmis (Tirk) kadinlar hangi giicliiklerle
karsilasmakta ve bunlarla nasil miicadele etmektedir? (Ornegin dil bariyeri,
velayet, nafaka, cocuk, vs.)

6. Bosanma siirecindeki kadinlarin ihtiyaglarini nelerdir? Siz kurum olarak kadinlara
nasil hizmetler saglamaktasiniz?

7. Kurumunuzda bosanmis kadinlara saglanan hizmetlerde iyi buldugunuz ya da
eksik gordiigiiniiz noktalar nelerdir?

8. Daha iyi ve gii¢lendirici hizmetlerin saglanabilmesi i¢in bir Oneri sunacak
olsaydiniz, hangi hizmetleri saglardiniz ya da gelistirirdiniz?

9. Eklemek istediginiz bagka bir sey var midir?
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EK 3: GOniillii Onam Formu

Degerli Kadin Arkadasim,

Ben Gorkem Kelebek Kiigiikarslan Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmet Anabilim Dali’nda doktora
ogrenimi goriiyorum. Uzerinde calistigim doktora tezimin konusu ise “Cekismeli bosanma siirecindeki

kadinlarin deneyimleri, sorunlari, ihtiyaglari ve hizmet onerileri”.

Ataerkil bir toplumda bosanmanin ne kadar zorlu bir siire¢ oldugunu tahmin edebiliyorum. Boganma
stirecinde neler yagadigini anlayabilmek, sorunlarini gérmek ve buna yonelik sosyal hizmet onerileri
gelistirerek seninle ayni siiregte olan kadinlara da yol gostermek, giiglen(dir)mek istiyorum. Boganma

stirecinin kadima duyarli bir bigimde islemesi adina seninle bu yolu aramak istiyorum.

Bu yolu ararken sana belirli sorular soracagim ama sen kendini nasil ifade etmek istersen o sekilde seni
dinlemeye hazirim. Gorliismemiz tamamen goniillikk esasina baglidir. Sordugum/soracagim sorulardan
cevap vermek istemedigin oldugu taktirde benimle paylasirsan ¢ok sevinirim. Ayni zamanda herhangi

bir sekilde goriigmeye devam edip etmemek de tamamen senin kararina bagli.

Kimlik bilgilerinin kesinlikle gizli kalacagim belirtmek istiyorum Senden bu bilgileri paylasmani
beklemiyorum. Bana aktaracagin deneyimlerini, bu deneyimlerine iliskin duygularini ve diisiincelerini
cok onemsiyorum. Bu nedenle gériismelerimizi ses kaydina alma istegimi kabul etmeni rica ediyorum.
Ses kaydin1 durdurmak isteyecegin ya da bazi sozlerini kayittan ¢ikarmamu isteyecegin zamanlar
oldugunda liitfen bunu bana belirtmekten ¢ekinme. Goriigme sirasinda anlattigin belirli noktalarda not

alma ihtiyaci duyabilirim, bundan rahatsiz olursan beni bilgilendirmen yeterli.
Gorlismeye katildigin i¢in tesekkiir ederim.
Gorkem Kelebek Kiigiikarslan

Asagidaki kutucuga “aragtirmaya goniillii olarak katiliyorum” yazarak imzalayarak goriigmemize

baslayabiliriz.
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EK 4: Etik Komisyon Basvurusu

Tarih: 03/12/2020
Sai|l: 853172-300-E.00001348

0001348065

T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI
Rektorliik

Say1 1 35853172-300
Konu  : Gérkem KELEBEK KUCUKARSLAN Hk. (Etik Komisyon Izni)

SOSYAL BIiLIMLER ENSTIiTUSU MUDURLUGUNE
flgi  :20.11.2020 tarihli ve E-12908312-300-00001335467 sayili yaziniz.

Enstitiiniiz Sosyal Hizmet Anabilim Dali doktora programi 6grencisi Gorkem KELEBEK
KUCUKARSLAN'n Do¢. Dr. Reyhan ATASU TOPCUOGLU danismanliginda hazirladigs;
“Bosanma Siirecindeki Kadinlarin Deneyimleri, Sorunlari, ihtiyaclar1 ve Hizmet Beklentileri”
baslikli tez galismasi Universitemiz Senatosu Etik Komisyonunun 24 Kasim 2020 tarihinde yapmis
oldugu toplantida incelenmis olup, etik agidan uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini saygilarimla rica ederim.

e-imzalidir
Prof. Dr. Vural GOKMEN
Rektor Yardimcisi

Evrakin elektronik imzali suretine https://belgedogrulama.hacettepe.edu.tr adresinden ba6304{7-443¢-42¢0-81b2-6612241d7bd2 kodu ile erisebilirsiniz.
Bu belge 5070 sayili Elektronik imza Kanunu’na uygun olarak Giivenli Elektronik imza ile imzalanmustir.

Hacettepe Universitesi Rektérlitk 06100 Sthhiye-Ankara Duygu Didem ILFRT
Telefon:0 (312) 305 3001-3002 Faks:0 (312) 311 9992 E-posta:yazimd@hacettepe.edu.tr Internet )
Adresi: www.hacettepe.edu.tr
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HACETTEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
DOKTORA TEZ CALISMASI ORIJINALLIK RAPORU

HACETTEPE UNIVERSITES]
SOSYAL BILIMLER ENSTITOSO
SOSYAL HIZMET ANABILIM DALI BASKANLIGI'NA

Tez Baslifn: Feminist Sosyal Caligma Perspektifiyle Kadinlann Celagmell Boganma Deneyimleri

orani %4'dar.

Uygulanan filtrelemeler:
- & Kabul/Onay ve Bidirim sayfalan harig
2. B Kaynakga harig
3. B Almnular harig
4- B Almtilar ashil
5. B 5 kelimeden daha az drtigme igeren metin kisimlan harig

ettiimi ve yukanda vermis oldugum bégilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregint saygilanmla arz ederim.

Adi Soyade:  Gérkem Kelebek Kigukarslan
Ogrendi No:  N16143345
Amabilim Dale:  Sosyal Hizmet

Programe  Sosyal Hizmet
Statisi: B Doktora D Buténlesik Dr.

Tarih: 5/12/2022

Yukanda baghfi gosteriden tex cahgmamun a) Kapak sayfas, b) Girlg, <) Ana bblumler ve d) Sonug¢ kesimlanndan
olugan toplam 2398 sayfahk kismma iligkin, 5/12/2022 tarthinde tez damigman tarafindan Temitin adh intihal tespit
programindan agagida isaretienmis filtrelemeler uygulanarak alinmeg olan orijinallik raporuna gore, tezimin benzeritk

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitdst Tez Calismas: Orijinallik Raporu Ahnmas: ve Kullamlmas: Uygulama
Esaslan’mi inceledim ve bu Uygulama Esaslan’nda belirtilen azami benzerlik oranlanna gore tex caliymamun herhangl
bir intihal igermedigini; aksinin tespit edidecefii muhtemel durumda dogabilecek her turlu hukuk: sorumlulugu kabal

5/12/2022

DANISMAN ONAYI
UYGUNDUR.

(Prof. Dr. Reyhan Atash Topguogiu)




