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OZET

ULKIR, Mehmet. Scapula Morfometrisi ve Cinsiyet iliskisinin Bilgisayarli Tomografi
ile incelenmesi. Hacettepe Universitesi, Anatomi Programi Uzmanlik Tezi, Ankara,
2021. Calismanin amaci Turkiye toplumunda scapula’dan cinsiyet tayininde etkili
parametreleri ortaya koymaktir. Calismada toraks bilgisayarl tomografi goriintileri
Uzerinden 60 erkek scapula’si ve 60 kadin scapula’si incelendi, morfometrik 6lciimler
yapildi ve adimsal lojistik regresyon analizi ile cinsiyet tayinindeki etkinliklerine
bakildi. 10 parametre (scapular genislik, maksimum scapular uzunluk, supraspinous
cizgi uzunlugu, infraspinous ¢izgi uzunlugu, trigonum superior kenar uzunlugu,
trigonum inferior kenar uzunlugu, trigonum superior spinal uzunluk, trigonum
inferior spinal uzunluk, medial agi, spinal aks acisi) ve bu parametrelerden elde edilen
6 indeks (scapular indeks, supraspinous indeks, infraspinous indeks, trigonum spinal
indeks, trigonum indeks, supra-infra scapular indeks) kullanild. istatistiksel analizler
sonucu scapular genislik ve maksimum scapular uzunluk sag scapula’larda %85, sol
scapula’larda %90, tim scapula’larda ise %86,7 oraninda erkek ve kadin cinsiyetini
ayirmada etkili olarak bulundu. Maksimum scapular uzunluk, supraspinous cizgi
uzunlugu, infraspinous ¢izgi uzunlugu, trigonum superior kenar uzunlugu, trigonum
inferior kenar uzunlugu, trigonum superior spinal uzunluk, trigonum inferior spinal
uzunluk, spinal aks acisi, supraspinous indeks, trigonum indeks, trigonum spinal
indeks, supra-infra scapular indeks dl¢climlerinde sag-sol taraflar arasinda anlamli fark
bulunamadi. Scapular genislik, maksimum scapular uzunluk, supraspinous gizgi
uzunlugu, infraspinous ¢izgi uzunlugu, trigonum superior kenar uzunlugu, trigonum
inferior kenar uzunlugu, trigonum superior spinal uzunluk, trigonum inferior spinal
uzunluk, medial ac¢i ve spinal aks acisi Olcimlerinde erkekler ile kadinlar arasi
Olclimlerde anlamli farkhlik bulundu. Elde edilen sonuglarin Tirkiye toplumunda
scapula’dan cinsiyet tayini calismalarina ve scapula ile ilgili cerrahi girisimlere

morfometrik olarak katki verecegini diisinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Scapula, Cinsiyet tayini, Morfometri, Anatomi, Bilgisayarli

Tomografi



ABSTRACT

ULKIR, Mehmet. Determination of Relationship of Scapula Morphometry and
Gender by Computed Tomography. Hacettepe University, Faculty of Medicine,
Department of Anatomy Graduate Thesis, Ankara, 2021. The aim of this study is to
reveal the effective parameters for gender determination by means of scapula in
Turkish population. In this study, morphometric measurements of scapula at
computed tomography images of 60 male and 60 female were evaluated and their
efficacy on gender determination were examined via stepwise logistic regression
analysis. 10 parameters (scapular breath, maximum scapular length, supraspinous
line length, infraspinous line length, trigonum superior border length, trigonum
inferior border length, trigonum superior spinal length, trigonum inferior spinal
length, medial angle, spinal axis angle) and 6 indexes (scapular index, supraspinous
index, infraspinous index, trigonum spinal index, trigonum index, supra-infra scapular
index) obtained from these parameters were measured. As a result of statistical
analysis, scapular width and maximum scapular length were found 85% effective in
gender determination at right scapulae, 90% effective at left scapulae and 86.7%
effective at all scapulae. No significant difference was found between right and left
sides for the maximum scapular length, supraspinous line length, infraspinous line
length, trigonum superior border length, trigonum inferior border length, trigonum
superior spinal length, trigonum inferior spinal length, spinal axis angle, supraspinous
index, trigonum index, trigonum spinal index, supra-infra scapular index
measurements. Significant differences were found between men and women for the
scapular breath, maximum scapular length, supraspinous line length, infraspinous
line length, trigonum superior border length, trigonum inferior border length,
trigonum superior spinal length, trigonum inferior spinal length, medial angle and
spinal axis angle. The results of this study will contribute to the gender determination

by means of scapula and surgical interventions of this region in Turkish population.

Keywords: Scapula, Sex Determination, Morphometry, Anatomy, Computed

Tomography
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1. GIRIS

Scapula (kiirek kemigi) toraks arka duvarinda 2. ve 7. costa’lar hizasinda
bulunan liggen seklinde kisa ve yassi bir kemiktir (1). Scapula’nin iki tane yiizi vardir.
Konkav olan ylzi facies costalis ve konveks olan yiizi facies posterior’dur. Angulus
superior, angulus inferior ve angulus lateralis olmak Gzere g kosesi; margo medialis,
margo lateralis ve margo superior olarak isimlendirilen 3 kenari bulunmaktadir (2).

Son zamanlarda artan teror saldirilari, dogal afetler, savaslar gibi nedenlerle
ortaya cikan toplu mezarlardaki cesetlerin kimliklendirilmesi adli arastirmalarda
onem kazanmistir (3). Bu amagla parmak izi yéntemi, fotograftan tanima, DNA analizi,
olim oncesi ve Olim sonrasi dis radyografileri gibi yontemler kullanilir (4). Bu
yontemler arasinda cesetlerin kimliklendirilmesinde DNA analizi en etkili ve en 6nemli
yontemdir fakat maliyet etkinligi ve laboratuvar olanaklarindan dolayi genis c¢apli
kullanilmasi olanaksizdir (5). Onun yerine adli antropolojide genellikle iskeletin
kimliklendirilmesinde morfolojik ve metrik yontemler kullanilir. Morfolojik yontem
gozleme dayanan, bir kisinin deneyimine bagli olarak gordigi kemigin hangi cinsiyete
ait oldugunu soyledigi 6znel bir yontemdir. Metrik yontem ise istatistik kullanarak
yapilan denklem ve metodlardan yola ¢ikarak bir kemigin hangi cinsiyete ait oldugunu
tahmin etmeye calisan nesnel bir yontemdir (6). Bu amacla antropolojik data olarak
biyolojik kimliklendirmede 4 nitelik kullanilir: 6limdeki yas, cinsiyet, boy ve irk (7). Bu
nitelikler arasinda kimliklendirme igin ilk bakilacak olan cinsiyet tayinidir. Bunun
nedeni; 6lim sirasindaki yas ve boyun cinsiyete bagl nitelikler olmasidir (8).

Bu amagla gliniimize kadar kafatasi ve pelvis kemikleri cinsiyet tayini icin en
cok kullanilan kemikler olmustur (9-16). Kafatasi ve pelvis kemiklerinin parcali, kayip,
kullanilmadigr zamanlarda ise farkl iskelet kemiklerinden cinsiyet tayinine ihtiyac
dogmaktadir. Glinimizde ise farkli toplumlarda scapula’dan da cinsiyet tayini
calismalari yapilmaktadir ve yiksek etki degerlerine sahip kemik olarak cinsiyet

tayininde kullanilmaktadir (17-20).



Bu calismanin amaci; Glkemiz (Tlrkiye) popillasyonunda scapula’lar lizerinde
bilgisayarli tomografi ile belirledigimiz parametreler ile o6lgim vyaparak, bu

parametrelerin cinsiyet tayinindeki etkilerini belirlemektir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Scapula’nin Kemiklesme Merkezleri

Scapula, 1 corpus’undan, 2 processus coracoideus’undan, 2 acromion’undan,
1 margo medialis’inden, 1 angulus inferior'undan olmak Uzere en az 7 adet
ossifikasyon merkezine sahiptir. Corpus’un ossifikasyonu embriyolojik hayatin 2.
ayinda irregiler dikdortgen seklinde plakanin olusumuyla baslar ve genisleyerek
scapula’nin ana kismini olusturur. Embriyolojik hayatin 3. ayinda bu plakanin dorsal
kismindan spina scapulae olusmaya baslar. Dogumda scapula’nin ¢ogu kismi
kemiklesmistir fakat bazi kisimlari kemiklesmelerini tamamlamamistir. Kemiklesmeyi
tamamlayamayan kisimlar: cavitas glenoidalis, processus coracoideus, acromion,
margo medialis ve angulus inferior’dur. Dogumdan sonraki 15-18. aylarda processus
coracoideus’un orta kisminda kemiklesme meydana gelir. 14-20 yaslar arasinda
sirasiyla; processus coracoideus’'un kokiinde, acromion’un kokiinde, angulus
inferior'da, acromion’un ucunda ve margo medialis'te kemiklesme olusur.
Acromion’un koki, spina scapulae’nin genislemesiyle belirir. Acromion iki ayr
Unitenin belirli yastan sonra birlesmesi ile olusur. Birlesme olmazsa os acromiale
denilen acromion’dan ayri duran bir kemik ortaya cikabilir. Cavitas glenoidalis’in Ust
kismi ayri bir merkez olarak kemiklesir ve 16-18 yaslari arasinda birlesme tamamlanir.
Processus coracoideus’un ug kismi da ayri bir kemiklesme merkezine sahiptir ve 25

yas civarinda kemiklesme tamamlanir ve scapula ile birlesir (21).

2.2. Scapula’nin Embriyolojik Gelisimi

Scapula ¢ogu ekstremite kemiginin haricinde ¢ok farkli doku tabakalarinin
progenitor hlicre populasyonlarindan gelismistir. Dermomyotom (somitlerin
dorsolaterali), somatopleura (lateral plaka mezoderm) ve crista neuralis’ten (dorsal
noral tipten ayrilan migratuar ploripotent hiicreler) olusmustur (22). Dermomyotom
scapula’nin corpus’unu ve spina scapulae’nin proksimal kisimlarini olusturur.
Somatopleura; scapula’nin fossa glenoidalis, processus coracoideus, acromion, caput

scapulae, collum scapulae ve spinae scapulae kisimlarini olusturur (23).



Somitogenesis’in erken doénemlerinde HOX 3’ geninin kismi g¢ogalmasinin
farklilasmamis somitlerin scapula’nin corpus’unun onciisiine déndstirir. HOX gen
ailesi embriyonun antero-posterior polaritesini ve viicut segmentasyonunu saglar
(24). Brachio-thoracic bolgenin sadece spesifik hypoaksiyel dermomyotomal
hicreleri corpus’un ve spinae scapulae’nin proksimal kisminin olusuma katilir ve bu
axial bolgeler arasinda karisma yoktur (civcivlerde 17-24. somitler) (24). Cervical
bolgedeki dermomyotomlar scapular elementleri olusturmaya yetersiz kalmaktadir,
brachio-thoracic dermomyotomlar’in katkisi ile scapula corpus’u olusmaktadir (23).
Bu pre-paternden sonra dermomyotom bdélinmeye baslar. Bu béliinmelerden sonra
dorsomedial kisma somitin epoaksiyal parcasi, ventrolateral kisma hypoaxial parca
denir (25). Dermomyotomal farklilasmalar epoaksiyal kisma notokord ve noral tlipten
gelen sinyallerle olur, hypoaksial kisma ise komsu lateral plaka mezodermden
sinyaller gelir (23, 24). Hypoaksiyel bolgenin farklilasmasi corpus olusumunda
etkilidir, lateral plaka mezoderm’den gelen sinyalin kesilmesi scapula olusumunu
engellemektedir (26). Ektoderm’den ve somatopleura’dan gelen sinyaller,
hypoaksiyel parcanin maturasyonu, prechondrojenik mezensime farklilasmasi icin
onemlidir. Ektodermal WNT sinyallerinin hypoaksiel pargayi farkhilasmamis epitel
safhasinda tutmayi saglar, bu sinyallerin kesilmesi mezensim olusumunu ortaya
cikarir ve bu da scapular kartilogenezisin baslangicidir. Mezensim olusum esnasinda
BMP (bone morphogenetic protein) sinyali somatopleura’dan erken scapula
progenitor belirleyici genlerinin ekspresyonunu arttirir (26). WNT sinyalleri pax3 ve
pax 7 gen expresyonunu arttirmaktadir, bu da kondrogenetik faktor olan pax1 genini
baskilamaktadir (24). Moeller ve arkadaslarinin civcivler Gistlinde yaptiklari calismada
metallocarboxypeptidase enziminin WNT'ye baglanip expresyonunu arttirdigi ve pax
1 ifadesini azalttigi gosterilmistir (27). Farelerde yapilan fate-mapping (kader haritasi)
¢alismalarinda dermomyotom hiicreleri scapula’nin vertebral kenarinin, acromion’u
ve spinae scapulae’nin bir kisminin olusmasini sagladigi ifade edilmistir (28). Caput ve
collum’u somatopleura olusturmakta, spina scapulae ve acromion’un olusumunda ise
crista neuralis katkisi vardir (28). Farkli embriyolojik doku tabakalarinin katkilariyla

tek mezensimal yapi embriyolojik donemin 43. giinliinde olusur ve 44. giininiinde



scapula Ustlinde kartilogenez yapilar gorilmeye baslar. Mezensim yapisi scapula
corpus’u, acromion, processus coracoideus ve spina scapulae’da ¢ikintilar olusturur
(29). Bu patern doneminden sonra 6. gestasyonel haftada kondrogenezis dénemi
baslar (30). Scapula endokondral ossifikasyonla kemiklesir. Mezensimal yogunlasma
scapula’da kondrosite farklilasmaya baslar ve tip 2-9-11 kollajen ve proteoglikan
salinmaya baslar (31). Gestasyonel donemin 2. ayinda kan damarlari ve osteoblastlar
olusmaya baslar ve collum scapulae civarinda primer ossifikasyon merkezi gériilmeye
baslanir (31). Ossifikasyon iki tarafli olarak medialde corpus’un medialine ve lateralde
articulatio glenohumerale’ye dogru uzanir (32). Medialde 9. haftada ve lateralde 12.
haftada kemiklesme baslar (33). Bu periyotta post-otic crista neuralis hiicreleri de
margo superior’'un endokondral ve perikondiral yapilari, acromion, spina scapulae,
processus coracoideus ve ozellikle kaslarin yapisma yerlerindeki bag dokusu olusuma

katkida bulunur (34).

2.3. Scapula’nin Anatomisi

Scapula’nin iki tane yilizi vardir. Konkav olan facies costalis’inin blytik kismi
fossa subscapularis tarafindan olusturulur. Bu fossa, musculus subscapularis
tarafindan doldurulur ve baslangic yeridir (30). Konveks olan facies posterior’u spina
scapulae tarafindan fossa supraspinata ve fossa infraspinata olmak tzere iki fossa’ya
ayrilir. Spina scapulae laterale dogru yassilasip genisleyerek acromion’u olusturur.
Scapula’nin superolateral’inde caput humeri ile articulatio glenohumerale’yi yapacak
olan cavitas glenoidalis bulunur. Cavitas glenoidalis konkav ve oval sekilli bir gukurluk
olup 6n, dis ve hafifce de yukariya dogru yerlesim gosterir. Cavitas glenoidalis’in (st
tarafinda tuberculum supraglenoidale, alt tarafinda ise tuberculum infaglenoidale adi
verilen kabarintilar vardir. Gaga seklindeki processus coracoideus, cavitas
glenoidalis’in Ust tarafinda bulunur ve anterolateral’e dogru uzanim gosterir.
Scapula’nin {i¢ kenari; margo medialis, margo lateralis, margo superior ve (g kdsesi;
angulus superior, angulus inferior, angulus lateralis vardir. Margo medialis en uzun
kenardir (35). Spina scapulae bu kenardan trigonum scapulae adi verilen lggen

bolgeden baslar. Spina scapulae’nin Ust ve alt kenarlarinin birbirlerinden ayrilmaya



basladiklari nokta trigonum’un tepesini olusturur. Spina scapulae’den ayrilan st ve
alt kenarlar ise trigonum’un kenarlarini olusturur (1). Spinal aks, spina scapulae’nin
lateral en ug¢ kismindan baslayip trigonum scapulae’nin Ust ve alt kenarlarinin
ortasindan gecerek margo medialis’i kesen dogrudur (spina scapulae’nin maksimum
uzunlugudur) (36). Spinal aks sekil 2.1.’de gosterildi. Anatomik pozisyonda iken margo
medialis, vertebrae thoracica’nin processus spinosus’larinin 5 cm lateralinde ona
paralel olarak uzanir. Bu ylizden margo medialis’e vertebral kenar da denilir. Margo
lateralis kemigin en kalin kenari olup cavitas glenoidalis’in bulundugu kenardir.
Angulus inferior’dan superolateral’e dogru axilla’nin apex’ine uzanan margo lateralis,
angulus superior’da sonlanir. Bu ylizden margo lateralis’e axiller kenar da denir.
Margo superior ise en ince ve en kisa kenardir (35). Margo medialis ve margo
lateralis’in kesistigi koseye angulus inferior, margo medialis ve margo superior’un
kesistigi koseye angulus superior, margo lateralis ve margo superior’un kesistigi
koseye ise angulus lateralis denir. Angulus lateralis’e kalin ve genis olmasi sebebiyle
caput scapulae de denilir. Scapula’nin tggen seklindeki govdesine corpus scapulae
denir. Caput scapulae ile corpus scapulae arasinda kalan kisma ise collum scapulae
denir. Margo superior’'un 2/3 medial ve 1/3 lateral kesisim noktasinda incisura
suprascapularis gorulir. Incisura, margo superior’'un processus coracoideus’un

tabaniyla birlestigi yerde bulunmaktadir (37).

Sekil 2.1. Spinal aksin gésterimi



2.4. Scapula’nin Cocukluk Donemi Geligimi

C. Rissech ve S. Black’in yas araligl yeni dogandan 19 yasina kadar olan, 55
kuru scapula Gistiinde yaptiklari calismada maksimum scapular uzunluk, supraspinous
gizgi uzunlugu, infraspinous ¢izgi uzunlugu ve scapular genisligin 19 yasina kadar
arttigini gostermislerdir. Erken yaslarda scapular genisligin, maksimum scapular
uzunluktan; infraspinous ¢izgi uzunlugunun, supraspinous ¢izgi uzunlugundan daha
hizli uzadigini tespit etmislerdir. 17-19 yas arasinda erkeklerde scapular genisligin,
maksimum scapular uzunlugun ve infraspinous ¢izgi uzunlugunun kadinlardan daha
fazla, kadinlarda ise supraspinous ¢izgi uzunlugunun, scapular indeks, supra-
infrascapular indeks’in erkeklerden daha fazla oldugunu goéstermislerdir. C. Rissech
ve S. Black, ¢calismalarinda scapular indeks’in zamanla azaldigini, supra-infrascapular
indeks’in erken yaslarda azaldigini, 12 yasina kadar artan bir deger gosterdigini, daha
sonra azalarak devam ettigini tespit etmislerdir. Maksimum scapular uzunlugun ve
infraspinous c¢izgi uzunlugunun 16 vyasina kadar oOlim vyasl belirlemede iyi
parametreler oldugunu ve 19 yasina kadar scapular genislik ve supraspinous c¢izgi
uzunlugunun seksiel farkhliklari  belirlemede iyi parametreler oldugunu
belirtmislerdir (38).

El Dine ve Hassan, yas araligl 0-25 olan 162 hastada bilgisayarli tomografi
gorintileri Gzerinden yaptiklari ¢alismada, maksimum scapular uzunlugun 6 yas
altinda kadinlarda daha yiksek deger aldigini gostermislerdir. 6-12 yas araliginda
kadin ve erkek arasindaki degerler yakinlk gostermesine ragmen erkek maksimum
scapular uzunlugu’nun daha yiksek degerlerde oldugu, 12 yasindan sonra istatistiksel
olarak anlaml bir sekilde erkeklerin kadinlara gore daha fazla deger almaya
basladigini  belirtmislerdir. Scapular genisligin ise 4 vyasin altinda kadinlarin
erkeklerden daha yliksek deger aldigini gostererek, 4 yastan sonra erkeklerin daha
ylksek degerler almaya basladigini fakat kadinlar ile olan degerlerin birbirine yakin
oldugunu ifade etmislerdir. 16 yasindan sonra ise istatistiksel olarak farkli bir sekilde
erkeklerin kadinlardan daha yiliksek degerlere sahip oldugunu gostermislerdir.
Scapular indeks ise 12 — 14 yas aralig§inda pik degerine ulasir ve sonrasinda azalarak

devam eder. Scapular indeks 12 yas altinda erkeklerde kadinlardan biraz yiksek



degerler almaktadir, 12 — 16 yas arasinda ise kadinlarin scapular indeksi erkeklerinkini
gecmektedir. Bunun sebebinin ise kadinlarda erkeklerden farkli olarak scapular
genisligin, maksimum scapular uzunluga gore daha hizli biylimesi oldugunu
soylemislerdir. Supraspinous ¢izgi uzunlugunun kadinlarda 0 — 4 yas ve 12 — 16 yas
araliginda erkeklerden daha yiksek deger aldigi gosterilmistir. Infraspinous cizgi
uzunlugunun kadinlarda 0 — 4 yas araligindan erkeklerden daha fazla deger aldigi ve
erkeklerde 16 — 18 ve 18 — 20 yas araliginda istatistiksel olarak kadinlardan daha
yuksek degerler aldigi tespit edilmistir. Ayrica supra — infra scapular indeksin 12 — 16

yas araliginda pik yaptigi da gosterilmektedir (39).

2.5. Cinsiyet Tayini

Pelvis ve kafatasi bolgesi cinsiyet tayininde kullanilan, cinsiyet farkhhgi kabul
edilen bolgelerdir (40) ve cinsiyet tayininde yiiksek kesinlik degerleri verebilen iskelet
parcalaridir (41, 42). Kafatasi ve pelvis bolgesi kemiklerinin pargali oldugu durumlarda
veya kayboldugu durumlarda diger iskelet komponentleri cinsiyet tayini amaciyla
kullanilmistir. Bu amagla; humerus (43), os hyoideum (44), ossa metatarsi (45), ossa
metacarpi, ossa phalanges (46), ossa carpi (47), vertebrae (48), femur (49), sternum
(50), mandibula (51), calcaneus (52), clavicula (53), patella (54), radius (55), costae
(56), talus (57), tibia (58, 59) ve ulna (60) kullaniimistir.

Bunun disinda scapula’dan cinsiyet tayini calismalari da yapilmaktadir (3, 17,
18, 20, 61, 62). Scapula cinsiyet farklihgi olan dimorfik bir kemiktir (17, 19). Scapula
kisa ve yassi bir kemik olmasindan dolayi uzun kemiklere gére kirilma ihtimali daha
duslktir ve gelisimi tamamladiktan sonra morfolojik degisimi olmamasi nedeniyle
cinsiyet tayininde kullanilmasi elverislidir (63). Farkh popilasyonlarda cografik,
genetik ve cevresel etmenlere bagh olarak populasyonlar arasinda iskelet parcalari
farkli morfometriye sahip olabilir (64). Bu ylizden bir cinsiyet tayini metodu farkl
toplumlara uygulanamaz ve poplilasyona 6zgudur (65).

Scapula’dan cinsiyet tayini yaparken farkh yontemler kullanilmistir: dijital
fotograflar (66), bilgisayarli tomografi (3, 17-20, 61, 62), kuru kemikler (8, 67-70) ve

manyetik rezonans goruntileri Gizerinden (71) 6l¢climlerle cinsiyet tayini yapilmistir.



Onceki calismalar bilgisayarli tomografi goriintilerinin kabul edilebilir ve giivenilebilir
bir metod oldugunu géstermektedir. Bilgisayarli tomografi goriintiilerinden standart
Olclimler vyapilabilmektedir. Bilgisayarli tomografi tercih edilmesinin nedeni;
anatomik noktalarin belirlenmesinin kolay olmasi, gorintileri ¢ok kiiglik bir alanda
saklama ve istedigimiz zaman bu verileri kullanabilme imkani saglayabilmesidir (4,

39).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Calisma Grubu

Arastirmaya Ufuk Universitesi Tip Fakiiltesi’'ne 01.01.2015 ile 01.11.2019
tarihleri arasinda herhangi bir sebeple basvurup Toraks Bilgisayarli Tomografisi (TBT)
¢ekilen hastalar katildi. Omuz bolgesinde yaralanmasi, osteoporozu, scapula kemik
yapisinda bozuklugu, travmasi, implanti olan hastalar bu calismaya dahil edilmedi.
Yaslari 18 ile 82 arasinda degisen 30 kadin hasta (60 kadin scapula’si) ve 30 erkek
hasta (60 erkek scapula’si) olmak lzere toplam 120 scapula incelendi. Cekilen toraks
bilgisayarli tomografi goriintiileri Gizerinde retrospektif olarak Ufuk Universitesi Tip
Fakultesi Radyoloji Anabilim Dal’'nda morfometrik 6lglimler yapildi. Morfometrik
Olglimlerden yola gikarak bu parametrelerin cinsiyet tayinindeki rolleri tespit edildi.

Bu calisma Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan degerlendirildi ve 03.12.2019 tarih, GO 19/1132

ve 2019/28-33 karar numarasi ile tibbi agidan uygun bulundu.

3.2. Goriintii Degerlendirme Yontemi

incelemeye katilan hastalar “Hastane Goriinti Arsivieme ve iletisim
Sistemi’nde (PACS: Picture Archiveing and Communication System) bulunan
goriintilerden secildi (interPACS, Ankara, Tiirkiye). Bu sistemde hastalarin daha énce
yapilan ¢ekimleri uzun sire saklanmakta ve gerektiginde yeni incelemeleri ile
karsilastirilmak amaciyla yeniden degerlendirilebilmektedir. Hastane PACS’I son bes
yila ait gorlntileri icermektedir.

Hastalarin BT goriintiilemesi cok dedektorli spiral bilgisayarl tomografi (BT)
sistemi ile yapildi. BT cihazi 16 dedektor sirali ve dedektor kalinligi 1.25 mm’dir
(General Electric LightSpeed 16, Milwakue, ABD).

Hastalar toraks bolgesine kontrastli veya kontrastsiz olarak Bilgisayarh
Tomografi (BT) incelemesi yapilanlar arasindan secildi. Bu hastalarin BT kesitleri

standart bir protokol ile olusturuldu. Protokol degerleri tablo 3.1. de gosterildi.
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Tablo 3.1. Bilgisayarl tomografi protokoli

Parametre Deger

Kilovolt (kV) 120

Miliamper (mA) 300 (ortalama)
Tlp donis slresi (sn) 0.5

Kesit kalinligi (mm) 5

Pitch 0.9

CTDI vol (mGy/cm) 8 (ortalama)
Gorintileme kernel Standart
Rekonstriiksiyon kesit (mm) 1.25
Rekonstriiksiyon kernel Bone

Hastalara ait goriintiler olusturulduktan sonra rekonstriiksiyon gorintileri de
olusturularak PACS da saklanmaktadir.

Hastalarin rekonstriiksiyon yapilmis ince kesitleri, bu ¢alisma amaci ile is
istasyonuna aktarilarak degerlendirildi. is istasyonu (Advantage Workstation 4.6, GE
Healthcare, Sun Microsystems, ABD) PACS'dan veya diger gorintileme
modalitelerinden olusturulan gorintilerin, raporlama veya ileri goriinti isleme
(postprocessing) islemlerinin yapilabildigi bilgisayar cihazidir. Bu bilgisayarda, BT kesit
gorintilerinden Ug¢ boyutlu sekillerinin olusturulabildigi, degisik dansitedeki kesit
alanlarinin yeniden degerlendirildigi, degisik goriuntileme dizlemlerinde kesitlerin
yeniden olusturuldugu 6zel yazilimlar yiklenmistir.

Is istasyonuna yiklenen toraks BT kesitleri kemik penceresinde, sadece kemik
yapilarin gorilecegi bicimde, volume rendering (VR) postprocessing islemi ile yeniden
ve Ui¢ boyutlu olarak olusturuldu.

Olusturulan gorinti, posterior yaklasimda her iki scapula ayri ayri, spina
scapulae, scapula corpus’una en dik goriinecek ve scapula posterior yizeyi
acilanmadan gorilecek sekilde rotasyon yapilmistir. Bu sekilde olusturulan scapula
resminde, spina scapulae’dan gecen aks bilgisayar faresi yardimi ile manuel olarak

cizildi.
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Olciimler sekilde gosterilen noktalardan her élcim (ic defa olacak sekilde

tekrarlandi ve 6lgiim sonuglari kaydedildi (Sekil 3.1. ve Sekil 3.2.).

3.3. Bu Calismada Ol¢iimii Yapilan Parametreler:

1. Scapular genislik (anatomik genislik, morfolojik genislik): Cavitas
glenoidalis’in arka kenarinin orta noktasi ile spina scapulae’nin margo medialis’i
kestigi nokta arasi mesafe (SG) (72) (F-G arasi mesafe)

2. Maksimum scapular uzunluk (anatomik uzunluk, morfolojik uzunluk, total
uzunluk): Scapula’nin angulus superior’'unun en Ust noktasi ile angulus inferior’'unun
en alt noktasi arasindaki mesafe (MSU) (73, 74) (B-C arasi mesafe)

3. Supraspinous ¢izgi uzunlugu: Spina scapulae’nin margo medialis’i kestigi
nokta ile angulus superior arasi mesafe (SSCU) (73, 74) (B-G arasi mesafe)

4. Infraspinous ¢izgi uzunlugu: Spina scapulae’nin margo medialis’i kestigi
nokta ile angulus inferior arasi mesafe (ISCU) (73, 74) (C-G arasi mesafe)

5. Trigonum superior kenar uzunlugu: Trigonum’un tepe noktasi ile
trigonum’dan ayrilan st kenarin margo medialis’i kestigi nokta arasi mesafe (TSKU)
(I-D arasi mesafe)

6. Trigonum inferior kenar uzunlugu: Trigonum’un tepe noktasi ile
trigonum’dan ayrilan alt kenarin margo medialis’i kestigi nokta arasi mesafe (TIKU) (I-
E arasi mesafe)

7. Trigonum superior spinal uzunluk: Trigonum’un superior kenarinin margo
medialis’i kestigi nokta ile spinal aksin margo medialisi kestigi nokta arasi mesafe
(TSSU) (G-D arasi mesafe)

8. Trigonum inferior spinal uzunluk: Trigonum’un inferior kenarinin margo
medialis’i kestigi nokta ile spinal aksin margo medialisi kestigi nokta arasi mesafe
(TISU) (G-E arasI mesafe)

9. Medial agi (spinovertebra agisi): Angulus superior ve margo medialis’in en
medial noktasi arasinda olusan dogru ile angulus inferior ve margo medialis’in en
medial noktasi arasinda olusan dogrularin arasinda olusan agi (MA) (75) (H-B dogrusu

ile H-C dogrusu arasinda kalan aci)
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10. Spinal aks agisi: Angulus superior ve spinal aksin margo medialis’i kestigi
nokta arasinda olusan dogru ile angulus inferior ve spinal aksin margo medialis’i
kestigi nokta arasinda olusan dogrular arasinda olusan aci (SAA) (G-B dogrusu ile G-C
dogrusu arasinda kalan agl)

11. Scapular indeks: Scapular genisligin maksimum uzunluga boliintp 100 ile
carpilmasi ile elde edilen bir indekstir (SI) (73, 74) (SG/MSU)*100

12. Supraspinous indeks: Scapular genisligin supraspinous cizgi uzunluguna
bolinip 100 ile carpilmasi ile elde edilen bir indekstir (SSI) (SG/SSCU)*100

13. Infraspinous indeks: Scapular genisligin infraspinous c¢izgi uzunluga
bolinip 100 ile carpilmasi ile elde edilen bir indekstir (ISI) (76) (SG/ISCU)*100

14. Trigonum spinal indeks: Trigonum superior spinal uzunlugun trigonum
inferior spinal uzunluga bollintp 100 ile carpilmasi ile elde edilen bir indekstir (TSI)
(TSSU/TISU)*100

15. Trigonum indeks: Trigonum superior kenarinin trigonum inferior kenara
bolinip 100 ile carpilmasi ile elde edilen bir indekstir (TI) (TSKU/TIKU)*100

16. Supra - infra scapular indeks: Supraspinous ¢izgi uzunlugunun
infraspinous ¢izgi uzunluguna boélinlp 100 ile ¢arpilmasi ile elde edilen bir indekstir
(SISI) (38) (SSCU/ISCU)*100

Scapula Uzerinden olclim yapilan noktalarin sekil 3.1.’de cizim Uzerinden

gosterimi:
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Sekil 3.1. Scapula lizerinde 6lgiim yapilan noktalarin gizim tzerinden gosterimi A:
Spinal aksin lateralde kestigi nokta, B: Angulus superior’un en (st noktasi,
C: Angulus inferior’un en alt noktasi, D: Trigonum spinae scapulae’nin Ust
kenarinin margo medialis’i kestigi nokta, E: Trigonum spinae scapulae’nin
alt kenarinin margo medialis’i kestigi nokta, F: Cavitas glenoidalis’in arka
kenarinin orta noktasi, G: Spinal aksin margo medialis’i kestigi nokta, H:
Margo medialis’teki en ¢ikintili nokta, |: Spina scapulae’nin (st ve alt

kenarlarinin birbirine en yakin oldugu ve trigonum spinae scapulae’nin (st

ve alt kenarlarinin birlesim yeri olan tepe noktasi

Scapula lizerinden 6l¢lim yapilan noktalarin Sekil 3.2.’de bilgisayarl tomografi
gorintisi Gzerinden gosterimi:
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Sekil 3.2. Scapula lizerinde 6lciim yapilan noktalarin bilgisayarli tomografi goriintisi
Uzerinden gosterimi A: Spinal aksin lateralde kestigi nokta, B: Angulus
superior’un en st noktasi, C: Angulus inferior’un en alt noktasi, D:
Trigonum spinae scapulae’nin Ust kenarinin margo medialis’i kestigi nokta,
E: Trigonum spinae scapulae’nin alt kenarinin margo medialis’i kestigi
nokta, F: Cavitas glenoidalis’in arka kenarinin orta noktasi, G: Spinal aksin
margo medialis’i kestigi nokta, H: Margo medialis’teki en ¢ikintili nokta, I:
Spina scapulae’nin st ve alt kenarlarinin birbirine en yakin oldugu ve
trigonum spinae scapulae’nin Ust ve alt kenarlarinin birlesim yeri olan

tepe noktasi

Bilgisayarli tomografi gorintileri tizerinden kadin scapula’si Sekil 3.3. ve Sekil

3.4.te, erkek scapula’si ise Sekil 3.5. ve 3.6.’da gosterildi.
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Sekil 3.4. Bilgisayarli tomografi goriintileri Gizerinden kadin scapula’si
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Sekil 3.6. Bilgisayarli tomografi goériintileri Gzerinden erkek scapula’si
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3.4. istatistiksel Analizler

istatistiksel degerlendirmelerde IBM SPSS Statistics 20.0 (IBM Corporation,
Armonk, NY, USA) paket programi kullanildi. Degiskenlerin tanimlayici
istatistiklerinde; strekli sayisal degiskenler icin minimum-maksimum degerler,
ortalama (%), standart sapma istatistikleri kullanilirken, nitel degiskenler igin ise sayi
ve yuzde (%) ifadesi kullanildi. Agisal 6lglimler igin agiisareti (°), parametreler icin mm
6lciim degeri, indeksler icin de herhangi bir élciim degeri kullanilmamistir. Olgiilen
parametrelerden sirekli sayisal degiskenlerin cinsiyet ve taraf farkliliklarini ortaya
koyarken tek yonlii varyans analizi kullanildi ve anlamlilik diizeyine (p degeri) bakildi.
Degiskenlerin sag taraf kadin, erkek ve sol taraf kadin, erkek olarak
karsilastirnlmasinda bagimsiz gruplar t-testi yapilarak karsilastirildi.  Sayisal
degiskenlerin cinsiyet ve taraf olarak karsilastirimasinda ve aykiri goézlemlerin
gosterilmesinde Kutu Cizgi (Box-Plot) grafigi kullanildi. Tim istatistiksel
degerlendirmelerde p degerinin 0,05’in altinda olmasi istatistiksel olarak anlamh
kabul edildi. Intraobserver (gozlemci ici) dlciimlerin degiskenligi degiskenlik katsayisi
analizi ile degerlendirildi.

Olciilen parametrelerin cinsiyet tayinindeki etkilerine bakmak icin sag taraf
scapula’larda, sol taraf scapula’larda ve tim scapula’larda olglilen parametreler ve
elde edilen indeksler icin ayri ayri adimsal lojistik regresyon analizi yapildi. ilk
basamakta cinsiyet tayininde en iyi parametre tespit edildi ve diger adimda en iyi
kombinasyon ile hangi parametrelerin cinsiyet tayininde etkili oldugu tespit edildi.

Adimsal lojistik regresyon analizi sonucunda bir denklem elde edildi (P (Y) =

1 ..
—GsabiiBrxnBaxzr ) Ve bu denklem sonucuna gére <0,5 olanlar kadin, >0,5

1+e

olanlar erkek olarak kabul edildi. Bu denklemdeki Y erkek kadin olma durumunu, e
dogal logaritma tabani=2,71 olarak tanimlandi, Bsabit; sabitin B degerini, B1; X1

parametresinin B1 degerini, B2; X2 parametresinin B degerini temsil etmektedir.
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4. BULGULAR

4.1. Veri Analizi

Calismaya 30 erkek ve 30 kadin olmak Uzere toplam 60 birey dahil edildi.
Toplam birey sayisinin %50’sini erkekler, %50’sini kadinlar olusturmaktaydi (Tablo

4.1.)

Tablo 4.1. Bireylerin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet Sayi %
Erkek 30 50
Kadin 30 50
Toplam 60 100

Bireylerin yas dagilimi 18-82 yas arasinda olup ortalama yas ise 49,8 £ 16,01
yil olarak tespit edildi (Tablo 4.2.)

Tablo 4.2. Bireylerin yas dagilimi

Bireylerin Yas Dagilimi | OrtalamazSS Ortanca Minimum-Maksimum

Yas (yil) 49,8+16,01 49,5 18-82

4.2. Olgiilen Parametrelerin Tanimlayici istatistik Sonuglari

Scapula (zerinden olcllen parametrelerin tim goézlemlerde 1. 6lcim, 2.
Olglim, 3. 6lcim ve ortalama 6lglim degerlerinin ortalama, standart sapma, minimum-

maksimum degerleri tablo 4.3.'te 6zetlendi:
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Tablo 4.3. Scapula lzerinden olglilen parametrelerin tim gozlemlerde 1. 6lglim, 2.

Olciim, 3. 6l¢iim ve ortalama 6l¢iim degerlerinin ortalama, standart

sapma, minimum-maksimum degerleri

Parametre | N Minimum Maksimum | Ortalama Standart sapma
sgl 120 | 81,1 mm 121,0 mm 101,567 mm 8,2209
sg2 120 | 83,0 mm 118,2 mm 101,650 mm 8,0883
sg3 120 | 82,4 mm 119,2 mm 101,542 mm 8,1886
sgort 120 | 82,4 mm 119,4 mm 101,588 mm 8,1487
msul 120 | 104,2 mm 184,1 mm 150,535 mm 14,0090
msu?2 120 | 103,8 mm 183,4 mm 150,356 mm 13,9484
msu3 120 | 103,8 mm 183,4 mm 150,377 mm 13,9067
msuort 120 | 103,9 mm 183,6 mm 150,424 mm 13,9458
ssqul 120 | 33,8 mm 82,0 mm 55,852 mm 8,0569
Ssqu2 120 | 35,7 mm 82,4 mm 55,812 mm 8,0184
ssqu3 120 | 33,4 mm 82,8 mm 55,785 mm 8,1278
ssguort 120 | 34,3 mm 82,4 mm 55,820 mm 8,0517
iscul 120 | 63,4 mm 134,4 mm 100,433 mm 11,2177
iscu2 120 | 63,4 mm 135,0 mm 100,421 mm 11,1556
iscu3 120 | 63,6 mm 134,4 mm 100,453 mm 11,0951
iscuort 120 | 63,5mm 134,5 mm 100,433 mm 11,1454
tskul 120 | 12,7 mm 47,5 mm 32,633 mm 6,9230
tsku2 120 | 14,9 mm 48,6 mm 33,068 mm 6,7201
tsku3 120 | 15,1 mm 48,3 mm 33,137 mm 6,6405
tskuort 120 | 14,2 mm 48,1 mm 32,947 mm 6,7177
tikul 120 | 22,9 mm 77,6 mm 46,387 mm 10,7465
tiku2 120 | 21,0 mm 76,8 mm 46,385 mm 10,5766
tiku3 120 | 19,5 mm 76,5 mm 46,595 mm 10,3828
tikuort 120 | 21,1 mm 77,0 mm 46,453 mm 10,5320
tssul 120 | 19,4 mm 48,9 mm 32,001 mm 5,7678
tssu2 120 | 20,0 mm 49,8 mm 32,182 mm 5,7846
tssu3 120 | 16,7 mm 49,3 mm 32,036 mm 5,7654
tssuort 120 | 18,8 mm 49,3 mm 32,073 mm 5,7401
tisul 120 | 13,4 mm 46,8 mm 29,411 mm 6,6116
tisu2 120 | 12,9 mm 47,1 mm 29,363 mm 6,6840
tisu3 120 | 13,4 mm 47,2 mm 29,406 mm 6,5859
tisuort 120 | 13,2 mm 47,0 mm 29,397 mm 6,5964
mal 120 | 108,3° 161,0° 142,722° 9,8202
ma2 120 | 107,7° 160,9° 142,376° 9,9258
ma3 120 | 108,5° 161,7° 142,461° 9,6132
maort 120 | 108,2° 161,0° 142,517° 9,7275
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Tablo 4.3. (Devam) Scapula tizerinden dlglilen parametrelerin tim gozlemlerde 1.
Olglim, 2. 6lgiim, 3. 6l¢lim ve ortalama 6l¢iim degerlerinin

ortalama, standart sapma, minimum-maksimum degerleri

Parametre | N Minimum Maksimum | Ortalama Standart sapma
saal 120 | 109,8° 170,2° 149,135° 9,5279
saa2 120 | 109,7° 171,2° 149,101° 9,7390
saa3 120 | 109,9° 170,4° 149,313° 9,6692
saaort 120 | 109,8° 170,6° 149,176° 9,6042
sil 120 | 54,3 93,4 67,821 6,2517
si2 120 | 55,3 94,4 67,962 6,2789
si3 120 | 55,1 94,9 67,868 6,2116
siort 120 | 54,9 94,2 67,882 6,2340
ssil 120 | 1294 269,5 184,486 22,8174
ssi2 120 | 1294 269,6 184,731 22,5838
ssi3 120 | 130,2 278,5 184,757 23,4255
ssiort 120 | 129,7 271,1 184,643 22,8571
isil 120 | 76,3 153,5 102,240 13,1661
isi2 120 | 76,2 154,6 102,320 13,0170
isi3 120 | 76,0 154,9 102,167 13,0225
isiort 120 | 76,2 154,3 102,239 13,0463
tsil 120 | 55,1 176,1 112,413 24,5306
tsi2 120 | 54,5 198,7 113,655 26,4788
tsi3 120 | 54,0 204,1 112,733 25,7649
tsiort 120 | 54,5 183,9 112,817 25,0258
til 120 | 44,6 112,3 71,546 12,0621
ti2 120 | 45,8 110,9 72,695 12,6747
ti3 120 | 45,9 112,3 72,434 12,3735
tiort 120 | 47,2 108,8 72,183 12,0912
sisil 120 | 33,0 85,9 56,196 9,5866
sisi2 120 | 34,8 86,5 56,148 9,4641
sisi3 120 (324 86,0 56,109 9,6233
sisiort 120 (334 86,2 56,153 9,5412

Sg: scapular genislik, msu: maksimum scapular uzunluk, ssgu: supraspinous ¢izgi uzunlugu, isgu:
infraspinous ¢izgi uzunlugu, tsku: trigonum superior kenar uzunlugu, tiku: trigonum inferior kenar
uzunlugu, tssu: trigonum superior spinal uzunluk, tisu: trigonum inferior spinal uzunluk, ma: medial
acl, saa: spinal aks agisi, si: scapular indeks, ssi: supraspinous indeks, isi: infraspinous indeks, tsi:
trigonum spinal indeks, ti: trigonum indeks, sisi: supra-infra scapular indeks, N: 6rnek sayisi

Scapula Uzerinden 6lgilen parametrelerin erkek scapula’larinda 1. 6l¢im, 2.
Olglim, 3. 6lcim ve ortalama 6l¢lim degerlerinin ortalama, standart sapma, minimum-

maksimum degerleri tablo 4.4.'te 6zetlendi:
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Tablo 4.4. Scapula lzerinden olglilen parametrelerin erkek scapula’larinda 1. dlgiim,
2. 6lglim, 3. 6lglim ve ortalama olglim degerlerinin ortalama, standart

sapma, minimum-maksimum degerleri

Parametre | N Minimum Maksimum | Ortalama Standart sapma
sgl 60 91,1 mm 121,0 mm 106,812 mm 6,2798
sg2 60 91,8 mm 118,2 mm 106,740 mm 6,2883
sg3 60 92,2 mm 119,2 mm 106,847 mm 6,2810
sgort 60 91,7 mm 1194 mm 106,797 mm 6,2658
msul 60 134,7 mm 184,1 mm 159,310 mm 12,2663
msu?2 60 135,4 mm 183,4 mm 159,062 mm 12,2190
msu3 60 135,0 mm 183,4 mm 159,030 mm 12,1584
msuort 60 135,0 mm 183,6 mm 159,133 mm 12,2024
ssqul 60 33,8 mm 82,0 mm 59,738 mm 7,9254
Ssqu2 60 35,7 mm 82,4 mm 59,745 mm 7,9697
ssqu3 60 33,4 mm 82,8 mm 59,780 mm 7,9491
ssguort 60 34,3 mm 82,4 mm 59,760 mm 7,9318
iscul 60 81,1 mm 134,4 mm 104,843 mm 11,1432
iscu2 60 81,0 mm 135,0 mm 104,857 mm 11,0550
iscu3 60 81,5 mm 134,4 mm 104,763 mm 11,0964
iscuort 60 81,2 mm 134,5 mm 104,817 mm 11,0906
tskul 60 22,5 mm 46,9 mm 35,535 mm 5,5907
tsku2 60 23,0 mm 47,1 mm 35,943 mm 5,4686
tsku3 60 21,0 mm 47,0 mm 35,812 mm 5,6562
tskuort 60 22,4 mm 47,0 mm 35,762 mm 5,5310
tikul 60 26,5 mm 77,6 mm 49,447 mm 10,3725
tiku2 60 29,3 mm 76,8 mm 49,288 mm 10,4668
tiku3 60 28,5 mm 76,5 mm 49,415 mm 10,2436
tikuort 60 28,4 mm 77,0 mm 49,383 mm 10,3267
tssul 60 19,4 mm 48,9 mm 33,940 mm 5,7513
tssu2 60 20,3 mm 49,8 mm 34,028 mm 5,8077
tssu3 60 16,7 mm 49,3 mm 33,862 mm 5,9086
tssuort 60 18,8 mm 49,3 mm 33,942 mm 5,7939
tisul 60 16,3 mm 46,8 mm 30,743 mm 7,0114
tisu2 60 15,9 mm 47,1 mm 30,795 mm 7,0012
tisu3 60 15,7 mm 47,2 mm 30,745 mm 6,9559
tisuort 60 16,0 mm 47,0 mm 30,765 mm 6,9630
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Tablo 4.4. (Devam) Scapula tzerinden 6lglilen parametrelerin erkek scapula’larinda

1. 6lgiim, 2. 6l¢im, 3. 6lglim ve ortalama 6l¢lim degerlerinin

ortalama, standart sapma, minimum-maksimum degerleri

Parametre | N Minimum | Maksimum | Ortalama Standart sapma
mal 60 108,3° 161,0° 144,773° 9,7442
ma2 60 107,7° 160,9° 144,798° 9,7205
ma3 60 108,5° 161,7° 144,317° 9,7199
maort 60 108,2° 161,0° 144,627° 9,6776
saal 60 109,8° 170,2° 150,895° 10,3534
saa2 60 109,7° 171,2° 150,968° 10,3537
saa3 60 109,9° 170,4° 151,078° 10,3279
saaort 60 109,8° 170,6° 150,972° 10,3144
sil 60 54,5 79,4 67,370 5,7705
si2 60 55,3 80,6 67,430 5,8387
si3 60 55,1 79,4 67,507 5,7273
siort 60 54,9 79,8 67,432 5,7675
ssil 60 129,4 269,5 181,462 22,7873
ssi2 60 129,4 257,1 181,290 22,3400
ssi3 60 130,2 276,0 181,415 22,9698
ssiort 60 129,7 267,3 181,373 22,6066
isil 60 76,3 138,2 102,958 12,1667
isi2 60 76,2 137,8 102,838 11,9069
isi3 60 76,0 137,2 103,048 12,0014
isiort 60 76,2 137,7 102,942 12,0057
tsil 60 78,8 167,3 114,102 24,0620
tsi2 60 78,9 171,4 114,213 24,1180
tsi3 60 68,2 173,2 113,720 24,2329
tsiort 60 79,0 166,3 113,927 23,7567
til 60 50,5 108,0 73,397 11,2110
ti2 60 51,0 110,9 74,742 12,5035
ti3 60 51,8 107,6 74,020 11,8273
tiort 60 51,1 108,8 74,013 11,6134
sisil 60 33,0 85,9 57,563 9,6553
sisi2 60 34,8 86,5 57,550 9,6166
sisi3 60 32,4 86,0 57,657 9,7184
sisiort 60 33,4 86,2 57,593 9,6497

Sg: scapular genislik, msu: maksimum scapular uzunluk, ssgu: supraspinous ¢izgi uzunlugu, isgu:
infraspinous ¢izgi uzunlugu, tsku: trigonum superior kenar uzunlugu, tiku: trigonum inferior kenar
uzunlugu, tssu: trigonum superior spinal uzunluk, tisu: trigonum inferior spinal uzunluk, ma: medial
acl, saa: spinal aks agisi, si: scapular indeks, ssi: supraspinous indeks, isi: infraspinous indeks, tsi:

trigonum spinal indeks, ti: trigonum indeks, sisi: supra-infra scapular indeks, N: 6rnek sayisi
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Scapula Uzerinden dlgllen parametrelerin kadin scapula’larinda 1. ol¢lim, 2.

Olciim, 3. 6l¢lim ve ortalama 6lglim degerlerinin ortalama, standart sapma, minimum-

maksimum degerleri tablo 4.5.'te 6zetlendi:

Tablo 4.5. Scapula lizerinden 6lglilen parametrelerin kadin scapula’larinda 1. 6lgiim,

2. 6lglim, 3. 6lglim ve ortalama 6lgim degerlerinin ortalama, standart

sapma, minimum-maksimum degerleri

Parametre | N Minimum Maksimum Ortalama Standart sapma
sgl 60 81,1 mm 110,5 mm 96,323 mm 6,3985
sg2 60 83,0 mm 108,8 mm 96,560 mm 6,3019
sg3 60 82,4 mm 109,1 mm 96,238 mm 6,2105
sgort 60 82,4 mm 109,5 mm 96,380 mm 6,2845
msul 60 104,2 mm 158,7 mm 141,760 mm 9,4213
msu?2 60 103,8 mm 159,1 mm 141,650 mm 9,4317
msu3 60 103,8 mm 158,8 mm 141,723 mm 9,4839
msuort 60 103,9 mm 158,8 mm 141,715 mm 9,4391
ssqul 60 38,5 mm 66,1 mm 51,965 mm 6,1147
ssqu2 60 38,8 mm 65,9 mm 51,878 mm 5,8905
ssqu3 60 36,8 mm 65,4 mm 51,790 mm 6,1313
ssguort 60 38,1 mm 65,8 mm 51,880 mm 6,0226
iscul 60 63,4 mm 111,6 mm 96,023 mm 9,4910
isqu2 60 63,4 mm 110,3 mm 95,985 mm 9,4218
iscu3 60 63,6 mm 110,8 mm 96,143 mm 9,3475
iscuort 60 63,5 mm 110,9 mm 96,050 mm 9,4055
tskul 60 12,7 mm 47,5 mm 29,732 mm 6,9489
tsku2 60 14,9 mm 48,6 mm 30,193 mm 6,6610
tsku3 60 15,1 mm 48,3 mm 30,462 mm 6,5111
tskuort 60 14,2 mm 48,1 mm 30,132 mm 6,6565
tikul 60 22,9 mm 69,7 mm 43,327 mm 10,3101
tiku2 60 21,0 mm 69,0 mm 43,482 mm 9,9461
tiku3 60 19,5 mm 69,5 mm 43,775 mm 9,8146
tikuort 60 21,1 mm 69,4 mm 43,523 mm 9,9813
tssul 60 19,4 mm 39,8 mm 30,062 mm 5,1355
tssu2 60 20,0 mm 40,7 mm 30,335 mm 5,1793
tssu3 60 21,7 mm 39,9 mm 30,210 mm 5,0350
tssuort 60 20,5 mm 39,8 mm 30,203 mm 5,0774
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Tablo 4.5. (Devam) Scapula tizerinden 6lglilen parametrelerin kadin scapula’larinda
1. 6lglim, 2. 6lgiim, 3. 6l¢lim ve ortalama 6l¢lim degerlerinin

ortalama, standart sapma, minimum-maksimum degerleri

Parametre N Minimum Maksimum Ortalama Standart sapma
tisul 60 13,4 mm 42,2 mm 28,078 mm 5,9495
tisu2 60 12,9 mm 42,4 mm 27,932 mm 6,0764
tisu3 60 13,4 mm 42,4 mm 28,067 mm 5,9541
tisuort 60 13,2 mm 42,2 mm 28,028 mm 5,9556
mal 60 117,4° 159,1° 140,670° 9,5392
ma2 60 117,0° 158,1° 139,953° 9,6067
ma3 60 117,9° 158,3° 140,605° 9,2147
maort 60 117,5° 158,5° 140,408° 9,3887
saal 60 128,0° 163,8° 147,375° 8,3431
saa2 60 125,0° 163,6 147,233 8,7755
saa3 60 125,0° 163,6° 147,547° 8,6926
saaort 60 126,3° 163,3° 147,380° 8,5498
sil 60 54,3 93,4 68,272 6,7169
si2 60 56,0 94,4 68,493 6,6972
si3 60 55,7 94,9 68,228 6,6899
siort 60 55,4 94,2 68,332 6,6865
ssil 60 149,6 265,5 187,510 22,6325
ssi2 60 148,7 269,6 188,172 22,4843
ssi3 60 150,3 278,5 188,098 23,5899
ssiort 60 149,5 271,1 187,913 22,8242
isil 60 79,3 153,5 101,522 14,1616
isi2 60 81,2 154,6 101,802 14,1222
isi3 60 80,2 154,9 101,287 14,0155
isiort 60 80,5 154,3 101,537 14,0769
tsil 60 55,1 176,1 110,725 25,0783
tsi2 60 54,5 198,7 113,097 28,8413
tsi3 60 54,0 204,1 111,745 27,3805
tsiort 60 54,5 183,9 111,707 26,3878
til 60 44,6 112,3 69,695 12,6808
ti2 60 45,8 101,1 70,648 12,6160
ti3 60 45,9 112,3 70,848 12,7986
tiort 60 47,2 108,2 70,352 12,3768
sisil 60 35,5 76,0 54,828 9,3988
sisi2 60 36,4 76,4 54,745 9,1748
sisi3 60 34,1 76,2 54,562 9,3524
sisiort 60 35,3 76,2 54,712 9,2882

Sg: scapular genislik, msu: maksimum scapular uzunluk, ssgu: supraspinous ¢izgi uzunlugu, isgu:
infraspinous ¢izgi uzunlugu, tsku: trigonum superior kenar uzunlugu, tiku: trigonum inferior kenar
uzunlugu, tssu: trigonum superior spinal uzunluk, tisu: trigonum inferior spinal uzunluk, ma: medial
acl, saa: spinal aks agisi, si: scapular indeks, ssi: supraspinous indeks, isi: infraspinous indeks, tsi:
trigonum spinal indeks, ti: trigonum indeks, sisi: supra-infra scapular indeks, N: 6rnek sayisi
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Scapula lzerinden Ol¢lilen parametrelerin sag taraf scapula’larda 1. dlglim, 2.

Olciim, 3. 6l¢lim ve ortalama 6l¢lim degerlerinin ortalama, standart sapma, minimum-

maksimum degerleri tablo 4.6.”da 6zetlendi:

Tablo 4.6. Scapula Gizerinden 6lglilen parametrelerin sag taraf scapula’larda 1.

Olgiim, 2. 6lgiim, 3. 6lglim ve ortalama 6lgiim degerlerinin ortalama,

standart sapma, minimum-maksimum degerleri

Parametre N Minimum Maksimum Ortalama Standart sapma
sgl 60 84,2 mm 117,7 mm 103,132 mm 7,3094
sg2 60 83,0 mm 118,2 mm 103,107 mm 7,3358
sg3 60 82,4 mm 118,1 mm 102,933 mm 7,5182
sgort 60 83,2 mm 118,0 mm 103,058 mm 7,3718
msul 60 104,2 mm 182,8 mm 148,825 mm 14,7612
msu2 60 103,8 mm 181,3 mm 148,593 mm 14,6594
msu3 60 103,8 mm 182,1 mm 148,627 mm 14,6774
msuort 60 103,9 mm 182,1 mm 148,683 mm 14,6930
ssqul 60 38,5 mm 82,0 mm 56,250 mm 8,3315
Ssgu2 60 39,3 mm 82,4 mm 56,227 mm 8,4133
ssgu3 60 37,8 mm 82,8 mm 56,148 mm 8,4561
ssguort 60 38,5 mm 82,4 mm 56,210 mm 8,3896
iscul 60 63,4 mm 134,4 mm 99,380 mm 12,7755
isgu2 60 63,4 mm 134,7 mm 99,268 mm 12,6867
isgu3 60 63,6 mm 134,1 mm 99,305 mm 12,6868
isguort 60 63,5 mm 134,4 mm 99,313 mm 12,7072
tskul 60 12,7 mm 47,5 mm 33,133 mm 7,4264
tsku2 60 14,9 mm 48,6 mm 33,750 mm 7,0910
tsku3 60 15,1 mm 48,3 mm 33,658 mm 7,0768
tskuort 60 14,2 mm 48,1 mm 33,515 mm 7,1553
tikul 60 23,6 mm 69,7 mm 46,972 mm 10,8834
tiku2 60 22,3 mm 69,0 mm 47,030 mm 10,8028
tiku3 60 26,1 mm 69,5 mm 47,220 mm 10,5163
tikuort 60 25,1 mm 69,4 mm 47,075 mm 10,6954
tssul 60 19,4 mm 48,9 mm 31,860 mm 6,2372
tssu2 60 20,0 mm 49,8 mm 32,000 mm 6,2131
tssu3 60 21,7 mm 49,3 mm 32,002 mm 6,0682
tssuort 60 20,5 mm 49,3 mm 31,952 mm 6,1399
tisul 60 13,4 mm 46,1 mm 28,588 mm 6,6433
tisu2 60 12,9 mm 45,5 mm 28,585 mm 6,6803
tisu3 60 13,4 mm 46,3 mm 28,597 mm 6,5616
tisuort 60 13,2 mm 46,0 mm 28,595 mm 6,6000
mal 60 108,3° 161,0° 140,877’ 10,5909
ma2 60 107,7° 160,9° 140,638° 10,5281
ma3 60 108,5° 161,7° 140,612° 10,2655
maort 60 108,2° 161,0° 140,705° 10,4177
saal 60 109,8° 166,5° 146,700° 10,3059




Tablo 4.6. (Devam) Scapula Uzerinden 6lglilen parametrelerin sag taraf

scapula’larda 1. 6l¢iim, 2. 6l¢lim, 3. 6l¢lim ve ortalama 6lglim

degerlerinin ortalama, standart sapma, minimum-maksimum
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degerleri

Parametre | N Minimum | Maksimum | Ortalama Standart sapma
saa2 60 109,7° 167,0° 146,760° 10,2726
saa3 60 109,9° 167,7° 147,168° 10,3820
saaort 60 109,8° 167,1° 146,868° 10,2843
sil 60 58,7 93,4 69,752 6,4243
si2 60 58,4 94,4 69,843 6,5502
si3 60 58,2 94,9 69,693 6,4978
siort 60 58,4 94,2 69,757 6,4805
ssil 60 129,4 247,0 186,145 22,3922
ssi2 60 129,4 244,0 186,227 22,6207
ssi3 60 130,2 255,0 186,228 23,0948
ssiort 60 129,7 248,6 186,192 22,6332
isil 60 81,1 153,5 105,292 14,3220
isi2 60 81,2 154,6 105,378 14,3749
isi3 60 80,2 154,9 105,160 14,4188
isiort 60 80,9 154,3 105,277 14,3512
tsil 60 79,3 176,1 115,013 24,6299
tsi2 60 76,1 198,7 116,192 28,0103
tsi3 60 79,6 204,1 115,842 26,7123
tsiort 60 78,6 183,9 115,543 25,6992
til 60 44,6 112,3 71,588 12,4992
ti2 60 45,8 109,5 73,068 12,6933
ti3 60 45,9 112,3 72,450 12,5870
tiort 60 47,2 108,2 72,318 12,2538
sisil 60 35,5 85,9 57,442 10,7810
sisi2 60 36,8 86,5 57,462 10,7662
sisi3 60 35,3 86,0 57,387 10,9121
sisiort 60 35,9 86,2 57,437 10,8110

Sg: scapular genislik, msu: maksimum scapular uzunluk, ssgu: supraspinous

trigonum spinal indeks, ti: trigonum indeks, sisi: supra-infra scapular indeks, N: 6rnek sayisi

¢izgi uzunlugu, iscu:
infraspinous ¢izgi uzunlugu, tsku: trigonum superior kenar uzunlugu, tiku: trigonum inferior kenar
uzunlugu, tssu: trigonum superior spinal uzunluk, tisu: trigonum inferior spinal uzunluk, ma: medial
acl, saa: spinal aks agisi, si: scapular indeks, ssi: supraspinous indeks, isi: infraspinous indeks, tsi:

Scapula lizerinden 6l¢lilen parametrelerin sol taraf scapula’larda 1. olglim, 2.

Olclim, 3. 6lciim ve ortalama Ol¢lim degerlerinin ortalama, standart sapma, minimum-

maksimum degerleri tablo 4.7.’de 6zetlendi:
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Tablo 4.7. Scapula lzerinden Ol¢lilen parametrelerin sol taraf scapula’larda 1.

Olgiim, 2. 6lgim, 3. 6l¢lim ve ortalama 6l¢lim degerlerinin ortalama,

standart sapma, minimum-maksimum degerleri

Parametre | N Minimum Maksimum Ortalama Standart sapma
sgl 60 81,1 mm 121,0 mm 100,003 mm | 8,8266
sg2 60 83,1 mm 117,9 mm 100,193 mm | 8,5919
sg3 60 82,9 mm 119,2 mm 100,152 mm | 8,6479
sgort 60 82,4 mm 119,4 mm 100,118 mm | 8,6711
msul 60 121,7 mm 184,1 mm 152,245 mm | 13,1146
msu?2 60 122,5 mm 183,4 mm 152,118 mm | 13,0843
msu3 60 121,9 mm 183,4 mm 152,127 mm | 12,9774
msuort 60 122,0 mm 183,6 mm 152,165 mm | 13,0467
ssqul 60 33,8 mm 71,5 mm 55,453 mm | 7,8224
Ssqu2 60 35,7 mm 71,0 mm 55,397 mm | 7,6515
ssqu3 60 33,4 mm 70,5 mm 55,422 mm | 7,8401
ssguort 60 34,3 mm 71,0 mm 55,430 mm | 7,7501
iscul 60 80,7 mm 134,0 mm 101,487 mm | 9,3987
iscu2 60 81,0 mm 135,0 mm 101,573 mm | 9,3461
iscu3 60 80,8 mm 134,4 mm 101,602 mm | 9,2006
iscuort 60 80,8 mm 134,5 mm 101,553 mm | 9,3016
tskul 60 16,5 mm 43,8 mm 32,133 mm | 6,4039
tsku2 60 18,9 mm 43,4 mm 32,387 mm | 6,3133
tsku3 60 19,1 mm 43,8 mm 32,615 mm | 6,1892
tskuort 60 18,2 mm 43,7 mm 32,378 mm | 6,2581
tikul 60 22,9 mm 77,6 mm 45,802 mm | 10,6670
tiku2 60 21,0 mm 76,8 mm 45,740 mm | 10,3961
tiku3 60 19,5 mm 76,5 mm 45,970 mm | 10,2978
tikuort 60 21,1 mm 77,0 mm 45,832 mm | 10,4187
tssul 60 19,4 mm 41,4 mm 32,142 mm | 5,3063
tssu2 60 20,3 mm 42,9 mm 32,363 mm | 5,3684
tssu3 60 16,7 mm 41,7 mm 32,070 mm | 5,4971
tssuort 60 18,8 mm 41,4 mm 32,193 mm | 5,3599
tisul 60 17,4 mm 46,8 mm 30,233 mm | 6,5313
tisu2 60 17,3 mm 47,1 mm 30,142 mm | 6,6521
tisu3 60 17,6 mm 47,2 mm 30,215 mm | 6,5648
tisuort 60 17,4 mm 47,0 mm 30,198 mm | 6,5494
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Tablo 4.7. (Devam) Scapula tzerinden 6lglilen parametrelerin sol taraf scapula’larda

1. 6lglim, 2. 6lgiim, 3. 6l¢lim ve ortalama 6l¢lim degerlerinin

ortalama, standart sapma, minimum-maksimum degerleri

Parametre | N Minimum | Maksimum | Ortalama Standart sapma
mal 60 121,0° 159,5° 144,567° 8,6843
ma2 60 117,0° 158,2° 144,113° 9,0405
ma3 60 120,9° 157,5° 144,310° 8,6056
maort 60 121,0° 157,6° 144,330° 8,6971
saal 60 128,0° 170,2° 151,570° 8,0517
saa2 60 125,0° 171,2° 151,442° 8,6390
saa3 60 125,0° 170,4° 151,457° 8,4518
saaort 60 126,3° 170,6° 151,483° 8,3336
sil 60 54,3 78,0 65,890 5,4750
si2 60 55,3 77,8 66,080 5,4232
si3 60 55,1 77,1 66,042 5,3685
siort 60 54,9 77,6 66,007 5,4071
ssil 60 147,1 269,5 182,827 23,3042
ssi2 60 142,8 269,6 183,235 22,6375
ssi3 60 144,1 278,5 183,285 23,8544
ssiort 60 144,6 271,1 183,095 23,1648
isil 60 76,3 129,8 99,188 11,2058
isi2 60 76,2 124,9 99,262 10,7748
isi3 60 76,0 126,0 99,175 10,7671
isiort 60 76,2 126,9 99,202 10,8892
tsil 60 55,1 167,3 109,813 24,3581
tsi2 60 54,5 171,4 111,118 24,8288
tsi3 60 54,0 173,2 109,623 24,6109
tsiort 60 54,5 166,3 110,090 24,2411
til 60 50,4 108,0 71,503 11,7142
ti2 60 50,3 110,9 72,322 12,7521
ti3 60 50,4 107,6 72,418 12,2626
tiort 60 50,4 108,8 72,047 12,0283
sisil 60 33,0 67,4 54,950 8,1227
sisi2 60 34,8 66,9 54,833 7,8251
sisi3 60 32,4 67,4 54,832 8,0245
sisiort 60 33,4 66,9 54,868 7,9612

Sg: scapular genislik, msu: maksimum scapular uzunluk, ssgu: supraspinous ¢izgi uzunlugu, isgu:
infraspinous ¢izgi uzunlugu, tsku: trigonum superior kenar uzunlugu, tiku: trigonum inferior kenar
uzunlugu, tssu: trigonum superior spinal uzunluk, tisu: trigonum inferior spinal uzunluk, ma: medial
acl, saa: spinal aks agisi, si: scapular indeks, ssi: supraspinous indeks, isi: infraspinous indeks, tsi:

trigonum spinal indeks, ti: trigonum indeks, sisi: supra-infra scapular indeks, N: 6rnek sayisi



Scapula Uzerinden olglilen parametrelerin
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sag taraf (kadin, erkek)

scapula’larda ortalama, standart sapma degerleri tablo 4.8.”de 6zetlendi:

Tablo 4.8. Scapula lGzerinden 6l¢lilen parametrelerin sag taraf (kadin, erkek)

scapula’larda ortalama, standart sapma degerleri

Parametre Cinsiyet N Ortalama Standart sapma
sgort Kadin 30 98,177 mm 5,8584
g Erkek 30 107,940 mm 5,1901
msuort Kadin 30 139,707 mm 10,5162
Erkek 30 157,660 mm 12,7242
sscuort Kadin 30 52,317 mm 6,1038
¢ Erkek 30 | 60,103 mm 8,6360
. Kadin 30 94,323 mm 10,9342
iscuort
Erkek 30 104,303 mm 12,5475
tskuort Kadin 30 30,737 mm 7,3013
Erkek 30 36,293 mm 5,9061
. Kadin 30 43,830 mm 10,2595
tikuort
Erkek 30 50,320 mm 10,2802
tssuort Kadin 30 30,130 mm 5,1928
Erkek 30 33,773 mm 6,5471
. Kadin 30 26,927 mm 6,2781
tisuort
Erkek 30 30,263 mm 6,5915
Kadin 30 138,823° 8,8502
maort s
Erkek 30 142,587 11,6253
Kadin 30 145,337° 7,5160
saaort S
Erkek 30 148,400 12,4031
siort Kadin 30 70,667 6,9356
Erkek 30 68,847 5,9688
ssiort Kadin 30 189,717 21,5459
Erkek 30 182,667 23,5001
isiort Kadin 30 105,737 15,9961
Erkek 30 104,817 12,7555
tsiort Kadin 30 116,837 29,4315
Erkek 30 114,250 21,7716
tiort Kadin 30 71,107 13,4214
Erkek 30 73,530 11,0598
L. Kadin 30 56,423 10,3356
sisiort
Erkek 30 58,450 11,3506

Sg: scapular genislik, msu: maksimum scapular uzunluk, ssgu: supraspinous ¢izgi uzunlugu, isgu:
infraspinous ¢izgi uzunlugu, tsku: trigonum superior kenar uzunlugu, tiku: trigonum inferior kenar
uzunlugu, tssu: trigonum superior spinal uzunluk, tisu: trigonum inferior spinal uzunluk, ma: medial
acl, saa: spinal aks agisi, si: scapular indeks, ssi: supraspinous indeks, isi: infraspinous indeks, tsi:
trigonum spinal indeks, ti: trigonum indeks, sisi: supra-infra scapular indeks, N: 6rnek sayisi



Scapula

Uzerinden olgllen

parametrelerin

sol

taraf (kadin,

scapula’larda ortalama, standart sapma degerleri tablo 4.9.”da 6zetlendi:

Tablo 4.9. Scapula lGzerinden 6lglilen parametrelerin sol taraf (kadin, erkek)

scapula’larda ortalama, standart sapma degerleri
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erkek)

Parametre Cinsiyet N Ortalama Standart sapma
sgort Kadin 30 94,583 mm 6,2731
Erkek 30 105,653 mm 7,0875
msuort Kadin 30 143,723 mm 7,8949
Erkek 30 160,607 mm 11,6848
ssquort Kadin 30 51,443 mm 6,0119
Erkek 30 59,417 mm 7,2920
iscuort Kadin 30 97,777 mm 7,3656
Erkek 30 105,330 mm 9,6053
tskuort Kadin 30 29,527 mm 6,0067
Erkek 30 35,230 mm 5,1742
. Kadin 30 43,217 mm 9,8607
tikuort
Erkek 30 48,447 mm 10,4624
tssuort Kadin 30 30,277 mm 5,0471
Erkek 30 34,110 mm 5,0372
. Kadin 30 29,130 mm 5,4987
tisuort
Erkek 30 31,267 mm 7,3940
maort Kadin 30 141,993° 9,7882
Erkek 30 146,667° 6,8398
sazort Kadin 30 149,423° 9,1427
Erkek 30 153,543° 6,9945
siort Kadin 30 65,997 5,6193
Erkek 30 66,017 5,2826
ssiort Kadin 30 186,110 24,2672
Erkek 30 180,080 22,0005
isiort Kadin 30 97,337 10,5251
Erkek 30 101,067 11,1024
tsiort Kadin 30 106,577 22,2706
Erkek 30 113,603 25,9617
tiort Kadin 30 69,597 11,4166
Erkek 30 74,497 12,3122
. Kadin 30 53,000 7,9140
sisiort
Erkek 30 56,737 7,6871

Sg: scapular genislik, msu: maksimum scapular uzunluk, ssgu: supraspinous ¢izgi uzunlugu, isgu:
infraspinous ¢izgi uzunlugu, tsku: trigonum superior kenar uzunlugu, tiku: trigonum inferior kenar
uzunlugu, tssu: trigonum superior spinal uzunluk, tisu: trigonum inferior spinal uzunluk, ma: medial
acl, saa: spinal aks agisi, si: scapular indeks, ssi: supraspinous indeks, isi: infraspinous indeks, tsi:

trigonum spinal indeks, ti: trigonum indeks, sisi: supra-infra scapular indeks, N: 6rnek sayisi

Scapula lzerinden 6lglilen parametrelerin ortalama degerlerinin cinsiyet ve

taraf etkilesimleri tablo 4.10.’da 6zetlendi:
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Tablo 4.10. Scapula lzerinden olglilen parametrelerin ortalama degerlerinin cinsiyet

ve taraf etkilesimleri

Parametre Cinsiyet/Taraf P (anlamhlik diizeyi)
sgort Cinsiyet <0,001
Taraf ,010
msuort Cinsiyet <0,001
Taraf ,082
sscuort Cinsiyet <0,001
Taraf ,548
iscuort Cinsiyet <0,001
Taraf ,236
tskuort Cinsiyet <0,001
Taraf ,313
. Cinsiyet ,002
tikuort Taraf ,506
tssuort Cinsiyet <0,001
Taraf ,810
. Cinsiyet ,022
tisuort Taraf 178
Cinsiyet ,016
maort Taraf ,038
sasort Cinsiyet ,036
Taraf ,007
siort Cinsiyet ,412
Taraf ,001
ssiort Cinsiyet ,120
Taraf ,460
isiort Cinsiyet ,548
Taraf ,010
tsiort Cinsiyet ,628
Taraf ,236
tiort Cinsiyet ,100
Taraf ,902
sisiort Cinsiyet ,098
Taraf ,139

Sg: scapular genislik, msu: maksimum scapular uzunluk,

ssgu: supraspinous ¢izgi uzunlugu, isgu:

infraspinous ¢izgi uzunlugu, tsku: trigonum superior kenar uzunlugu, tiku: trigonum inferior kenar
uzunlugu, tssu: trigonum superior spinal uzunluk, tisu: trigonum inferior spinal uzunluk, ma: medial
acl, saa: spinal aks agisi, si: scapular indeks, ssi: supraspinous indeks, isi: infraspinous indeks, tsi:
trigonum spinal indeks, ti: trigonum indeks, sisi: supra-infra scapular indeks

Scapular genislik 6lcimlerinde erkek-kadin (p<0,001), sag-sol taraf arasinda

(p=0,01) anlamh fark bulundu.

Maksimum scapular uzunluk él¢timlerinde erkek-kadin arasinda anlamh fark

bulundu (p<0,001), sag-sol taraf arasinda (p=0,082) anlaml fark bulunamadi.
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Supraspinous ¢izgi uzunlugu olcimlerinde erkek-kadin arasinda (p<0,001)
anlamli fark bulundu, sag-sol taraf arasinda (p=0,548) anlaml fark bulunamadi.

Infraspinous ¢izgi uzunlugu olcimlerinde erkek-kadin arasinda (p<0,001)
anlamli fark bulundu, sag-sol taraf arasinda(p=0,236) anlamli fark bulunamadi.

Trigonum superior kenar uzunluk o6lgimlerinde erkek-kadin arasinda
(p<0,001) anlamli fark bulundu, sag-sol taraf arasinda (p=0,313) anlamh fark
bulunamadi.

Trigonum inferior kenar uzunluk élgiimlerinde erkek-kadin arasinda (p=0,002)
anlamli fark bulundu, sag-sol taraf arasinda (p=0,506) anlaml fark bulunamadi.

Trigonum superior spinal uzunluk Oolcimlerinde erkek-kadin arasinda
(p<0,001) anlamh fark bulundu, sag-sol taraf arasinda (p=0,81) anlamli fark
bulunamad.

Trigonum inferior spinal uzunluk élglimlerinde erkek-kadin arasinda (p=0,022)
anlaml fark bulundu, sag-sol taraf arasinda (p=0,178) anlamli fark bulunamadi.

Medial agi 6lglimlerinde erkek-kadin arasinda (p=0,016), sag-sol taraf arasinda
(p=0,038) anlamli fark bulundu.

Spinal aks agisi Olcimlerinde erkek-kadin arasinda (p=0,036), sag-sol taraf
arasinda (p=0,007) anlamli fark bulundu.

Scapular indeks 6l¢iimlerinde erkek-kadin arasinda (p=0,412) anlamh fark
bulunamadi, sag-sol taraf arasinda (p=0,001) anlamli fark bulundu.

Supraspinous indeks 6lcimlerinde erkek-kadin arasinda (p=0,12), sag-sol taraf
arasinda (p=0,46) anlamli fark bulunamadi.

Infraspinous indeks dlglimlerinde erkek-kadin arasinda (p=0,548) anlamh fark
bulunamadi, sag-sol taraf arasinda (p=0,01) anlamli fark bulundu.

Trigonum spinal indeks 6lcimlerinde erkek-kadin arasinda (p=0,628), sag-sol
taraf arasinda (p=0,236) anlamli fark bulunamadi.

Trigonum indeks olcimlerinde erkek-kadin arasinda (p=0,1), sag-sol taraf
arasinda (p=0,902) anlamli fark bulunamadi.

Supra-infra scapular indeks ol¢ciimlerinde erkek-kadin (p=0,098), sag-sol taraf

(p=0,139) arasinda anlamli fark bulunamadi.



34

4.3. Belirsizlik Katsayi Olgiimleri

Scapula Uzerinden 3 defa ayri ayri tek bir gozlemci tarafindan olgllen
parametrelerin belirsizlik katsayisinin minimum-maksimum, ortalama, standart

sapma degerleri tablo 4.11.’de 6zetlendi:



Tablo 4.11. Scapula lzerinden 3 defa ayri ayri tek bir kisi tarafindan olgilen

parametrelerin belirsizlik katsayisinin minimum-maksimum, ortalama,

standart sapma degerleri
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Parametre | N Minimum | Maksimum | Ortalama | Standart sapma
cvsg 120 ,052 2,122 ,50723 ,326922
cvmsu 120 ,000 1,505 ,33102 ,229180
Ccvssgu 120 ,000 3,583 ,94748 ,623740
cviscu 120 ,050 2,350 ,45677 ,341807
cvtsku 120 ,000 10,622 2,50940 | 2,447876
cvtiku 120 ,000 11,537 2,14201 | 2,295379
cvtssu 120 ,145 9,965 1,92253 1,764743
cvtisu 120 ,000 14,668 2,34263 | 2,436048
cvma 120 ,080 3,306 ,72453 ,576937
cvsaa 120 ,000 2,756 ,60278 ,478401
cvsi 120 ,057 2,297 ,61206 ,383543
cvssi 120 ,044 3,592 ,96317 ,622904
cvisi 120 ,068 2,592 ,70608 ,450870
cvtsi 120 ,268 20,167 3,28168 | 3,501992
cvti 120 ,048 13,673 3,11722 | 2,804306
cvsisi 120 ,158 5,203 1,08074 |,748521

Sg: scapular genislik, msu: maksimum scapular uzunluk, ssgu: supraspinous g¢izgi uzunlugu, isgu:
infraspinous ¢izgi uzunlugu, tsku: trigonum superior kenar uzunlugu, tiku: trigonum inferior kenar
uzunlugu, tssu: trigonum superior spinal uzunluk, tisu: trigonum inferior spinal uzunluk, ma: medial

acl, saa: spinal aks agisi, si: scapular indeks, ssi: supraspinous indeks, isi: infraspinous indeks, tsi:
trigonum spinal indeks, ti: trigonum indeks, sisi: supra-infra scapular indeks, N: 6rnek sayisi

Scapula lizerinden dlgllen parametrelerden msu ve is¢u degerleri en disuk ;
tsi ve ti degerleri en ylksek belirsizlik katsayisi degerlerine sahip parametreler olarak

bulundu.
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4.4. Olgiilen Parametrelerin Kutu-Gizgi Grafikleri

Scapula lzerinden olglilen parametrelerin kutu-cizgi grafikleri sonuglari:

4.4.1. Scapular Genislik
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Sekil 4.1. Scapular genislik kutu-cizgi grafik gésterimi

Yapilan morfometrik o6lciimlerde scapular genislik ortalamasi sag taraf
erkeklerde 107,9445,1901 mm (min-max: 93,2-118mm), sag taraf kadinlarda
98,177+5,8584 mm (min-max: 83,2-109,5 mm), sol taraf erkeklerde 105,653+7,0875
mm (min-max: 91,7-119,4 mm), sol taraf kadinlarda 94,58346,2731 mm (min-max:
82,4-105,3 mm), sag tarafta 103,058+7,37188 mm (min-max: 83,2-118 mm), sol
tarafta 100,118+8,6711 mm (min-max: 82,4-119,4 mm), erkeklerde 106,797+6,2658
mm (min-max: 91,7-119,4 mm), kadinlarda 96,38+6,2845 mm (min-max: 82,4-109,5
mm), tim O&lcimlerde 101,588+8,1487 mm (min-max: 82,4-119,4 mm) olarak

slculdi.
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4.4.2. Maksimum Scapular Uzunluk
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Sekil 4.2. Maksimum scapular uzunluk kutu-cizgi grafik gésterimi

Yapilan morfometrik 6lglimlerde maksimum scapular uzunluk ortalamasi sag
taraf erkeklerde 157,66+12,7242 mm (min-max: 135,5-182,1 mm), sag taraf
kadinlarda 139,707+10,5162 mm (min-max: 103,9-158,8 mm), sol taraf erkeklerde
160,607+11,6848 mm (min-max: 135-183,6 mm), sol taraf kadinlarda
143,723+7,8949 mm (min-max: 122-158,7 mm), sag tarafta 148,683+14,693 mm
(min-max: 103,9-182,1 mm), sol tarafta 152,165+13,0467 mm (min-max: 122-183,6
mm), erkeklerde 159,133+12,2024 mm (min-max: 135-183,6 mm), kadinlarda
141,71549,4391 mm (min-max: 103,9-158,8 mm), tim 6lciimlerde 150,424+13,9458

mm (min-max: 103,9-183,6 mm) olarak olcilda.
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4.4.3. Supraspinous Cizgi Uzunlugu
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Sekil 4.3. Supraspinous ¢izgi uzunlugu kutu-cizgi grafik gosterimi

Yapilan morfometrik dlciimlerde supraspinous ¢izgi uzunlugu ortalamasi sag
taraf erkeklerde 60,103+8,6360 mm (min-max: 41,5-82,4 mm), sag taraf kadinlarda
52,317+6,1038 mm (min-max: 38,5-65,8 mm), sol taraf erkeklerde 59,417+7,2920
mm (min-max: 34,3-71 mm), sol taraf kadinlarda 51,443+6,0119 mm (min-max: 38,1-
61,9 mm), sag tarafta 56,21+8,3896 mm (min-max: 38,5-82,4 mm), sol tarafta
55,43+7,7501 (min-max: 34,3-71 mm), erkeklerde 59,76+7,9318 mm (min-max: 34,3-
82,4 mm), kadinlarda 51,88+6,0226 mm (min-max: 38,1-65,8 mm), tiim olciimlerde
55,8248,0517 mm (min-max: 34,3-82,4 mm) olarak olculda.



39

4.4.4. Infraspinous Cizgi Uzunlugu
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Sekil 4.4. Infraspinous ¢izgi uzunlugu kutu-gizgi grafik gosterimi

Yapilan morfometrik olglimlerde infraspinous ¢izgi uzunlugu ortalamasi sag
taraf erkeklerde 104,303+12,5475 mm (min-max: 81,2-134,4 mm), sag taraf
kadinlarda 94,323%+10,9342 mm (min-max: 63,5-109,1 mm), sol taraf erkeklerde
105,3349,6053 mm (min-max: 87,4-134,5 mm), sol taraf kadinlarda 97,777+7,3656
mm (min-max: 80,8-110,9 mm), sag tarafta 99,313+12,7072 mm (min-max: 63,5-
134,4 mm), sol tarafta 101,553+9,3016 mm (min-max: 80,8-134,5 mm), erkeklerde
104,817+11,0906 mm (min-max: 81,2-134,5 mm), kadinlarda 96,05+9,4055 mm
(min-max: 63,5-134,5 mm), tim oOl¢limlerde 100,433+11,1454 mm (min-max: 63,5-

134,5 mm) olarak ol¢uldi.
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4.4.5. Trigonum Superior Kenar Uzunlugu
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Sekil 4.5. Trigonum superior kenar uzunlugu kutu-cizgi grafik gésterimi

Yapilan morfometrik 6lciimlerde trigonum superior kenar uzunluk ortalamasi
sag taraf erkeklerde 36,293+5,9061 mm (min-max: 22,4-47 mm), sag taraf kadinlarda
30,737+7,3013 mm (min-max: 14,2-48,1 mm), sol taraf erkeklerde 35,2345,1742 mm
(min-max: 23,5-43,7 mm), sol taraf kadinlarda 29,527+6,0067 mm (min-max: 18,2-
40,5 mm), sag tarafta 33,515+7,1553 mm (min-max: 14,2-48,1 mm), sol tarafta
32,378+6,2581 mm (min-max: 18,2-43,7 mm), erkeklerde 35,76245,5310 mm (min-
max: 22,4-47 mm), kadinlarda 30,13246,6565 mm (min-max: 14,2-48,1 mm), tim
Olclimlerde 32,947+6,7177 mm (min-max: 14,2-48,1 mm) olarak ol¢lld.
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4.4.6. Trigonum Inferior Kenar Uzunlugu
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Sekil 4.6. Trigonum inferior kenar uzunlugu kutu-cizgi grafik gésterimi

Yapilan morfometrik 6lglimlerde trigonum inferior kenar uzunluk ortalamasi
sag taraf erkeklerde 50,324+10,2802 mm (min-max: 28,4-68 mm), sag taraf kadinlarda
43,83+10,2595 mm (min-max: 25,1-69,4 mm), sol taraf erkeklerde 48,447+10,4624
mm (min-max: 30,1-77 mm), sol taraf kadinlarda 43,2174+9,8607 mm ) min-max:21,1-
62 mm), sag tarafta 47,075+10,6954 mm (min-max: 25,1-69,4 mm), sol tarafta
45,832+10,4187 mm (min-max: 21,1-77 mm ), erkeklerde 49,383+10,3267 mm (min-
max: 28,4-77 mm), kadinlarda 43,523%9,9813 mm (min-max: 21,1-69,4 mm ), tim

Olclimlerde 46,453+10,532 mm (min-max: 21,1-77 mm) olarak ol¢Gld.
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4.4.7. Trigonum Superior Spinal Uzunluk
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Sekil 4.7. Trigonum superior spinal uzunluk kutu-gizgi garfik gdsterimi

Yapilan morfometrik 6l¢climlerde trigonum superior spinal uzunluk ortalamasi
sag taraf erkeklerde 33,773+6,5471 mm (min-max: 23,7-49,3 mm), sag taraf
kadinlarda 30,1345,1928 mm (min-max: 20,5-39,1 mm), sol taraf erkeklerde
34,11+5,0372 mm (min-max: 18,8-41,4), sol taraf kadinlarda 30,27715,0471 mm
(min-max: 22,3-39,8 mm), sag tarafta 31,952+6,1399 mm (min-max: 20,5-49,3 mm),
sol tarafta 32,193+5,3599 mm (min-max: 18,8-41,4 mm), erkeklerde 33,942+5,7939
mm (min-max: 18,8-49,3 mm), kadinlarda 30,203+5,0774 mm (min-max: 20,5-39,8

mm), tiim 6l¢cimlerde 32,073+5,7401 mm (min-max: 18,8-49,3 mm) olarak 6lculd.
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4.4.8. Trigonum Inferior Spinal Uzunluk
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Sekil 4.8. Trigonum inferior spinal uzunluk kutu-cizgi grafik gésterimi

Yapilan morfometrik 6lcimlerde trigonum inferior spinal uzunluk ortalamasi
sag taraf erkeklerde 30,263+6,5915 mm (min-max: 16-46 mm), sag taraf kadinlarda
26,927+6,2781 mm (min-max: 13,2-42 mm), sol taraf erkeklerde 31,26747,394 mm
(min-max: 17,4-47 mm), sol taraf kadinlarda 29,13%5,4987 mm (min-max: 20,5-42,2
mm), sag tarafta 28,595+6,6 mm (min-max: 13,2-46 mm), sol tarafta 30,198+6,5494
mm (min-max: 17,4-47 mm), erkeklerde 30,765+6,963 mm (min-max: 16-47 mm),
kadinlarda 28,028+5,9556 mm (min-max: 13,2-42,2 mm), tim o&lcimlerde
29,397+6,5964 mm (min-max: 13,2-47 mm) olarak o6l¢ilda.
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4.4.9. Medial Agl
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Sekil 4.9. Medial agI kutu-cizgi grafik gosterimi

Yapilan morfometrik dlgimlerde medial agl ortalamasi sag taraf erkeklerde
142,587 +11,6253 (min-max: 108,2° -161° ), sag taraf kadinlarda 138,823" +8,8502
(min-max: 117,5° -158,5° ), sol taraf erkeklerde 146,667 +6,8398 (min-max: 128,7" -
157,6" ), sol taraf kadinlarda 141,993° +9,7882 (min-max: 121° -156,9° ), sag tarafta
140,705° +10,4177 (min-max: 108,2° -161° ), sol tarafta 144,33" +8,6971 (min-max:
121° -157,6° ), erkeklerde 144,627° +9,6776 (min-max: 108,2° -161° ), kadinlarda
140,408° +9,3887 (min-max: 117,5° -158,5"), tiim 6lcimlerde 142,517 +9,7275 (min-
max: 108,2° -161° ) olarak o6lguld.
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4.4.10. Spinal Aks Agisi
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Sekil 4.10. Spinal aks agisI kutu-cizgi grafik gosterimi

Yapilan morfometrik olglimlerde spinal aks acgisi ortalamasi sag taraf
erkeklerde 148,4° +12,4031 (min-max: 109,8° -167,1° ), sag taraf kadinlarda 145,337
°+7,5160 (min-max: 131,6° -163,3"), sol taraf erkeklerde 153,543° +6,9945 (min-max:
133,6°-170,6" ), sol taraf kadinlarda 149,423° +9,1427 (min-max: 126,3° -163,2° ), sag
tarafta 146,868° +10,2843 (min-max: 109,8° -167,1° ), sol tarafta 151,483° +8,3336
(min-max: 126,3°-170,6° ), erkeklerde 150,972° +10,3144 (min-max: 109,8° -170,6"),
kadinlarda 147,38" 18,5498 (min-max: 126,3" -163,3" ), tim ol¢timlerde 149,176
’+9,6042 (min-max: 109,8° -170,6" ) olarak olguld.
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4.4.11. Scapular Indeks
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Sekil 4.11. Scapular indeks kutu-cizgi grafik gosterimi

Yapilan morfometrik O6lcimlerde scapular indeks ortalamasi sag taraf
erkeklerde 68,847+5,9688 (min-max: 58,5-79,8), sag taraf kadinlarda 70,667+6,9356
(min-max: 58,4-94,2), sol taraf erkeklerde 66,017+45,2826 (min-max: 54,9-77,6), sol
taraf kadinlarda 65,997+5,6193 (min-max: 55,4-77), sag tarafta 69,757+6,4805 (min-
max: 58,4-94,2), sol tarafta 66,00745,4071 (min-max: 54,9-77,6), erkeklerde
67,432+5,7675 (min-max: 54,9-79,8), kadinlarda 68,332+6,6865 (min-max: 55,4-
94,2), tiim olglimlerde 67,882+6,2340 (min-max: 54,9-94,2) olarak 6l¢lldu.



4.4.12. Supraspinous Indeks
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Sekil 4.12. Supraspinous indeks kutu-cizgi grafik gdsterimi
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Yapilan morfometrik 6lciimlerde supraspinous indeks ortlamasi sag taraf

erkeklerde 182,667+23,5001 (min-max:

129,7-236,9),

sag taraf kadinlarda

189,717421,5459 (min-max: 149,5-248,6), sol taraf erkeklerde 180,08+22,0005 (min-

max: 144,6-267,3), sol taraf kadinlarda 186,11+24,2672 (min-max: 154,7-271,1), sag

tarafta 186,192+22,6332 (min-max: 129,7-248,6), sol tarafta 183,095+23,1648 (min-

max: 144,6-271,1), erkeklerde 181,373+22,6066 (min-max: 129,7-267,3), kadinlarda

187,913+22,8242 (min-max: 149,5-271,1), tim o6lgimlerde 184,643+22,8571 (min-

max: 129,7-271,1) olarak él¢tlda.
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4.4.13. Infraspinous Indeks
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Sekil 4.13. Infraspinous indeks kutu-cizgi grafik gdsterimi

Yapilan morfometrik Olgiimlerde infraspinous indeks ortalamasi sag taraf
erkeklerde 104,817+12,7555 (min-max: 84,7-137,7), sag taraf kadinlarda
105,737415,9961 (min-max: 80,9-154,3), sol taraf erkeklerde 101,067+11,024 (min-
max: 76,2-126,9), sol taraf kadinlarda 97,337+10,5251 (min-max: 80,5-116,2), sag
tarafta 105,277+14,3512 (min-max: 80,9-154,3), sol tarafta 99,202+10,8892 (min-
max: 76,2-126,9), erkeklerde 102,942+12,0057 (min-max: 76,2-137,7), kadinlarda
101,537+14,0769 (min-max: 80,5-154,3), tim o&lglimlerde 102,239+13,0463 (min-
max: 76,2-154,3) olarak 6l¢uldi.
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4.4.14. Trigonum Spinal Indeks
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Sekil 4.14. Trigonum spinal indeks kutu-¢izgi grafik gosterimi

Yapilan morfometrik dlglimelerde trigonum spinal indeks ortalamasi sag taraf
erkeklerde 114,254+21,7716 (min-max: 82,3-163,5), sag taraf kadinlarda
116,837+29,4315 (min-max: 78,6-183,9), sol taraf erkeklerde 113,603+25,9617 (min-
max: 79-166,3), sol taraf kadinlarda 106,577+£22,2706 (min-max: 54,5-151,6), sag
tarafta 115,543+25,6992 (min-max: 78,6-183,9), sol tarafta 110,09+24,2411 (min-
max: 54,3-166,3), erkeklerde 113,927+23,7567 (min-max: 79-166,3), kadinlarda
111,707+26,3878 (min-max: 54,5-183,9), tim o6lcimlerde 112,817+25,0258 (min-
max: 54,5-183,9) olarak olcildi.



50

4.4.15. Trigonum Indeks
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Sekil 4.15. Trigonum indeks kutu-cizgi grafik gosterimi

Yapilan morfometrik oOlglimlerde trigonum indeks ortalamasi sag taraf
erkeklerde 73,53+11,0598 (min-max: 57,9-107), sag taraf kadinlarda 71,107+13,4214
(min-max: 47,2-108,2), sol taraf erkeklerde 74,497+12,3122 (min-max: 51,1-108,8),
sol taraf kadinlarda 69,597+11,4166 (min-max: 50,4-102,3), sag tarafta
72,318+12,2538 (min-max: 47,2-108,2), sol tarafta 72,047+12,0283 (min-max: 50,4-
108,8), erkeklerde 74,013+11,6134 (min-max: 51,1-108,8), kadinlarda
70,352+12,3768 (min-max: 47,2-108,2), tim olciimlerde 72,183+12,0912 (min-max:
47,2-108,8) olarak ol¢iilddi.



4.4.16. Supra-Infra Scapula Indeks
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Sekil 4.16. Supra-infra scapular indeks kutu-cizgi grafik gésterimi

51

Yapilan morfometrik olglimlerde supra-infra scapular indeks ortalamasi sag

taraf erkeklerde 58,45+11,3506 (min-max: 41,1-86,2),

sag taraf kadinlarda

56,423+10,3356 (min-max: 35,9-76,2), sol taraf erkeklerde 56,737+7,6871 (min-max:

33,4-66,7), sol taraf kadinlarda 53+7,914 (min-max: 35,3-66,9),

sag tarafta

57,437+10,811 (min-max: 35,9-86,2), sol tarafta 54,868+7,9612 (min-max: 33,4-

66,9), erkeklerde 57,593+9,6497 (min-max: 33,4-86,2), kadinlarda 54,712+9,2882

(min-max: 35,3-76,2), tim olcimlerde 56,153+9,5412 (min-max: 33,4-86,2) olarak

slculdi.
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4.5. Adimsal Lojistik Regresyon

Tim scapula’larda olglilen parametreler arasinda yapilan adimsal lojistik

regresyon analizi sonuclari tablo 4.12. ve 4.13’te 6zetlendi:

Tablo 4.12. Tim scapula’larda parametrelerin siniflandirma tablosu

Adimsal Lojistik Regresyon [Tahmin
[Cinsiyet Dogru Ylzdesi
[kadin  [Erkek
Kad 46 14 76,7
Erkek_kadin oo
Step 1 - Erkek 10 50 83,3
Toplam Ylzde 80,0
Kad 53 7 88,3
Erkek_kadin oo
Step 2 - Erkek 9 51 85,0
Toplam Yizde 86,7

Tablo 4.13. Tim scapula’larda parametrelerin adimsal lojistik regresyon

¢o6ziimlemesi

Adimsal Lojistik Regresyon |B S.E. Sig. [Exp(B) [EXP(B) icin %95
Guven Aralig
Alt  |Ust
Step 1° sgort ,256 ,045 [000 1,292 [1,182 1,412
Sabit -26,093 (4,625 |000 |[000
sgort ,220 ,053 |,000 1,246 1,125 1,382
Step 2® msuort ,145 ,035 [,000 |1,156 (1,080 |1,238
Sabit -44,079 (8,093 |000 |[000

TUm scapula’larda elde edilen dlgiimlerden yola ¢ikarak tek parametre olarak

1

cinsiyet tayini denklemi: P (Y) = ———55rrsoreoase Olarak kabul edildi. Bu denklem

sonucuna gore <0,5 olanlar kadin, >0,5 olanlar erkek olarak tanimlandi. Scapular
geniglik tim scapula’larda erkek cinsiyetini tespit etmekte %83,3 etkili idi, kadin
cinsiyetini tespit etmekte %76,7 etkili idi, toplamda ise %80 cinsiyet farkliigini tespit
etmekte etkili parametre olarak bulundu.

TUm scapulalarda elde edilen 6l¢iimlerden yola cikarak adimsal lojistik

regresyon analiz sonucuna gbére elde edilen denklem: P (YY) =
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1
1+e —(—44,079+sgort+0,22+msuort+0,145)’

bu denklem sonucuna goére <0,5 olanlar kadin, >0,5

olanlar erkek olarak tanimlandi. Scapular genislik ve maksimum scapular uzunluk
birlikte tim scapula’larda erkek cinsiyetini tespit etmekte %85 etkili idi, kadin
cinsiyetini tespit etmekte %88,3 etkili idi, toplamda ise %86,7 cinsiyet farkliligini tespit
etmekte etkili parametre olarak bulundu.

Tim scapuld’larda elde edilen indeksler arasinda yapilan adimsal lojistik

regresyon analiz sonuglari tablo 4.14. ve 4.15.’te 6zetlendi:

Tablo 4.14. Tiim scapula’larda indekslerin siniflandirma tablosu

Adimsal Lojistik Regresyon Tahmin
Cinsiyet Dogru Yizdesi
Kadin Erkek
Kadin 0 60 ,0
Erkek kadin
Step 0 Erkek 0 60 100,0
Toplam Yilzde 50,0

Tablo 4.15. Tim scapula’larda indekslerin adimsal lojistik regresyon ¢éziimlemesi

Adimsal Lojistik Regresyon |B S.E. Sig. Exp(B)
Step O Sabit ,000 ,183 1,000 1,000

Scapula’dan elde edilen indeksler arasinda cinsiyet tayininde etkili higbir
indeks tespit edilemedi.
Sag scapula’larda olcllen parametrelerin adimsal lojistik regresyon analiz

sonuglari tablo 4.16. ve 4.17.de 6zetlendi:
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Tablo 4.16. Sag scapula’larda parametrelerin siniflandirma tablosu

Adimsal Lojistik Regresyon Tahmin
Sag_sol Dogru Ylzdesi
IKadin sag |Erkek sag
. Kadin sag 25 5 33,3
Sag_sol N
Step 1 Erkek sag 3 27 90,0
Toplam Yilzde 86,7
. Kadin sag 26 4 86,7
Sag_sol N
Step 2 Erkek sag 5 25 83,3
Toplam Yiizde 85,0

Tablo 4.17. Sag scapula’larda parametrelerin adimsal lojistik regresyon ¢d6ziimlemesi

Adimsal Lojistik Regresyon |B S.E. Sig. Exp(B) [EXP(B) igcin %95
Gulven Aralig
Alt  |Ust
Step 1° sgort ,313 ,077 [000 1,368 |1,176 [1,591
Constant -32,401 [8,003 | 000 (000
sgort ,256 ,083 |,002 (1,292 (1,099 1,519
Step 2° msuort ,130 ,049 [008 1,139 |1,035 [1,253
Sabit -45,671 (11,710 [,000 [,000

Sag scapula’lardan elde edilen 6l¢climlerden yola cikarak tek parametreden

elde edilen denklem:

1
1+e—(—32,401+sgort=0,313) ’

P(Y) =

bu denklem sonucuna gére de <0,5 olanlar

kadin, >0,5 olanlar erkek olarak tanimlandi. Scapular genislik sag scapula’larda %90
oraninda erkek cinsiyetini tespit etmekte idi, kadin cinsiyetini %83,3 oraninda tespit
etmekte idi, toplamda ise %86,7 oraninda cinsiyet farklihigini tespit eden parametre
olarak bulundu.

Sag scapula’lardan elde edilen olglimlerden yola cikarak adimsal lojistik

regresyon analizi sonucuna gore elde edilen denklem: P (Y) =

1
1+4+e—(—45,671+sgort+0,256+msuort=0,13) ’

bu denklem sonucuna gore de <0,5 olanlar kadin,

>0,5 olanlar erkek olarak tanimlandi. Sag scapula’larda scapular genislik ve

maksimum scapular uzunluk 83,3 oraninda erkek cinsiyetini tespit etmekte idi, %86,7
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oraninda kadin cinsiyetini tespit etmekte idi, toplamda ise %85 oraninda cinsiyet
farkhhgini tespit eden parametreler olarak bulundu.
Sag scapula’larda elde edilen indeksler arasinda yapilan adimsal lojistik

regresyon analiz sonuglari tablo 4.18. ve 4.19.da 6zetlendi:

Tablo 4.18. Sag scapula’larda indekslerin siniflandirma tablosu

Adimsal Lojistik Regresyon Tahmin
Sag_sol Dogru
|Kadin sag Erkek sag Yizdesi
. Kadin sag 0 30 ,0
Sag_sol N
Step O Erkek sag 0 30 100,0
Toplam Yilzde 50,0

Tablo 4.19. Sag scapula’larda indekslerin adimsal lojistik regresyon ¢éziimlemesi

Adimsal Lojistik Regresyon |B S.E. Sig. Exp(B)

Step 0 Sabit ,000 ,258 1,000 1,000

Sag scapula’lardan elde edilen indekslerden higbiri cinsiyet farklihgini tespit
edemedi.
Sol scapula’larda olglilen parametrelerin adimsal lojistik regresyon analiz

sonuglari tablo 4.20. ve 4.21.'de 6zetlendi:

Tablo 4.20. Sol scapula’larda parametrelerin siniflandirma tablosu

Adimsal Lojistik Regresyon Tahmin
Sag_sol Dogru Yizdesi
IKadin sol Erkek sol
. Kadin sol 26 4 86,7
Sag_sol
Step 1 Erkek sol 5 25 83,3
Toplam Yizde 85,0
. Kadin sol 27 3 90,0
Sag_sol
Step 2 Erkek sol 3 27 90,0
Toplam Yiizde 90,0
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Tablo 4.21. Sol scapula’larda parametrelerin adimsal lojistik regresyon ¢oziimlemesi

Adimsal Lojistik Regresyon |[B S.E. Sig. Exp(B) [EXP(B) icin %95
Guven Aralig
Alt  |Ust
Step 1° msuort ,191 ,048 ,000 1,211 1,101 ]1,331
Constant -28,926 [7,274 ,000 [,000
sgort ,200 ,075 ,008 1,222 |1,055 [1,415
Step 2° msuort ,155 ,053 ,004 1,167 |1,052 1,295
Sabit -43,382 11,302 |,000 |000

Sol scapula’lardan elde edilen dlglimlerden yola ¢ikarak tek parametreden

elde edilen denklem:

1
P (Y) " 1+e—(—28,926+msuort«0,191) ’

bu denklem sonucuna goére de <0,5 olanlar

kadin, >0,5 olanlar erkek olarak tanimlandi. Maksimum scapular uzunluk sol
scapula’larda %83,3 oraninda erkek cinsiyetini tespit etmekte idi, kadin cinsiyetini
%86,7 oraninda tespit etmekte idi, toplamda ise %85 oraninda cinsiyet farkliligini
tespit eden parametre olarak bulundu.

Sol scapuld’lardan elde edilen 6lgimlerden yola ¢ikarak adimsal lojistik

regresyon analizi  sonucuna gore elde edilen denklem: P (Y) =

1
14e—(—43,382+sgortx0,2+msuort+0,155) ’

bu denklem sonucuna gore de <0,5 olanlar kadin,

>0,5 olanlar erkek olarak tanimlandi. Sol scapula’larda scapular genislik ve maksimum
scapular uzunluk %90 oraninda erkek cinsiyetini tespit etmekte idi, %90 oraninda
kadin cinsiyetini tespit etmekte idi, toplamda ise %90 oraninda cinsiyet farkliligini
tespit eden parametreler olarak bulundu.

Sol scapula’larda elde edilen indeksler arasinda yapilan adimsal lojistik

regresyon analiz sonuglari tablo 4.22. ve 4.23.’te 6zetlendi:
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Tablo 4.22. Sol scapula’larda indekslerin siniflandirma tablosu

Adimsal Lojistik Regresyon Tahmin
Sag_sol Dogru Ylzdesi
Kadin sol Erkek sol
. Kadin sol 0 30 ,0
Sag_sol
Step O Erkek sol 0 30 100,0
Toplam Yiizde 50,0

Tablo 4.23. Sol scapula’larda indekslerin adimsal lojistik regresyon ¢éziimlemesi

Adimsal Lojistik Regresyon |B S.E. Sig. Exp(B)
Step O Constant ,000 ,258 1,000 1,000

Sol scapula’lardan elde edilen indekslerden higbiri cinsiyet farklihigini tespit

edemedi.



58

5. TARTISMA

Scapula’nin cinsiyet tayinindeki roli ile ilgili ilk ¢alismayi 1894 yilinda Dwight
yapmistir. Calismasinda, scapula uzunlugu ve cavitas glenoidalis uzunlugunu
Olgmustlir. Scapula boyu 170 mm’den uzun olanlar erkek, 140 mm’den kisa olanlar
kadin olarak tespit etmistir. Ara degerler ise kararsiz kesim olarak kalmistir. Scapula
uzunlugunun cinsiyet tayininde daha kesin oldugunu séylemistir fakat 6lctimleri nasil
yaptigindan bahsetmemistir (77).

Ales Hrdlicka’nin 1942 yilinda scapula morfolojisi ile cinsiyet arasindaki iligkiyi
inceledigi calismasinda; scapula corpus’u, angulus inferior, margo superior ve incisura
scapulae sekline bakarak cinsiyetler arasinda fark oldugunu géstermistir (78).

Bainbridge ve Genoese’nin 1956 vyilinda yaptigl calisma, 11 parametre
kullanarak ylksek dizeyde kadin ve erkek dlclimleri arasinda cinsiyet farkliligini bulan
ve scapula’nin tamamini (spina scapulae, corpus, cavitas glenoidalis, margo lateralis)
kullanan ilk calismadir ve bu calismada cavitas glenodalis maksimum genisligi,
maksimum scapular uzunluk ve maksimum scapular genisligin cinsiyet farklihginda en
etkili parametreler oldugunu tespit etmislerdir (79).

1963 yilinda Robert Van Dongen tarafindan humerus, clavicula ve scapula
kemikleri Gizerinde c¢alisilarak Avustralya aborjinlerinde cinsiyet tayinindeki rollerine
bakilmistir. Scapula Uzerinde, maksimum scapular uzunluk, infraspinous g¢izgi
uzunlugu, scapular indeks ve scapula genisligi incelenmistir. Calismada maksimum
scapula uzunlugunun en iyi parametre oldugu belirtilmis fakat oran verilmemistir
(80).

1979 yilinda T. D. Stewart yaptigi calismada Dwight tarafindan belirlenen
parametrelere gore cinsiyet tayini calismasi yapmis ve bir toplum icin belirlenen
parametrelerin farkh toplumlara uygulanamayacagini sdylemistir (81).

2002 yilinda Luis Frutos tarafindan yapilan calismada SPSS windows programi
kullanilarak bir kesim noktasi belirlenmis ve kesim noktasinin Ustlindeki degerler
erkek, kesim noktasinin altindaki degerler ise kadin denilmistir. Calismasinda,

Guatemala toplumuna 6zgi diskriminant analiz yapmistir (53).
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2009 yilinda Gretchen R. Dabbs, Dwigt’in metodunu gliniimiz toplumuna ait
scapula’lara uygulamis ve 140 mm alti ve 170 mm Ustiinde yliksek oranda dogruluk
verirken 140 mm - 170 mm arasinda ¢ok disuk ylzde ile cinsiyet tayini
olusturmaktadir diye yorumlamistir. Bu yilzden glinimiiz toplumlarinda yeni
formdller gelistirmek gerektigini vurgulamistir (82).

Scapula’dan cinsiyet tayini ile ilgili yapilan c¢alismalarda en etkili tek
parametrenin hangisi oldugu ve en etkili kombinasyonu hangi parametrelerin

olusturdugu (coklu parametre) tablo 5.1.”de 6zetlendi:
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Tablo 5.1. Literatiirde yapilan scapula’dan cinsiyet tayini calismalarinda ve bu ¢alismada en etkili tek paramete ve ¢oklu parametrelerin

etkisi
Calisma Yontem | Popiilasyon Ornek sayisi Tek parametre Kesinlik Coklu parametre Kesinlik
degeri (%) degeri (%)

El Morsi ve arkadaglari (17) BT Misir 100 (50E, 50K) MSU, SG (sag) 82 MSU (sag), MSSU (sol) 88

Omar ve arkadaglari (18) BT Malezya 132 (66E, 66K) SG 90,9 SG, MSU 92,4

Omar ve arkadaglari (62) BT Malezya 200 (100E, 100K) SG 90,6 SG, LSCU 93,1

Zhang ve arkadaglari (20) BT Cin 414 (224E, 190K) SG, LMU 85,5 SG, LMU, LSU 86,7

Torimitsu ve arkadaslari (19) | BT Japonya 218 (109E, 109K) MSU (sol) 91,3 MSU, MSSU, CGMG 94,5
(sol)

Ozer ve arkadaslari (8) KK Tiirkiye Dogu Anadolu 93 (47E, 46K) MSG 94,8 MSG, MSU, CGMG, 95

(orta cag) CGMY

Di Vella ve arkadaglari (70) KK italya (Apulian) 80 (40E, 40K) MSG 91,25 MSG, MSU, MACU, 95
MAU, CGMY

Dabbs (83) KK Eski Misir (Tell El - 27 (14E, 13K) CGMY 84,6 CGMY, MSU, MSSU 88

Amarna)

lan Carter Bell (84) KK Atina ve Tennessee 297 (171E, 126K) MSSU, MSU, CGMY, LC, 95,9
MLK

Papaioannou ve arkadaglari KK Yunanistan 147 (81E, 66K) MSU 91,2 MSSU, CGMG 95,9

(85)

Reddy ve Doshi (86) KK Hindistan 180 (100E, 80K) SG 93,3 SG, MSU, CGMG, CGMY | 96,7

Ramadevi Gara (36) KK Hindistan 200 (52E, 148K) CGMG 96 CGMG, MACU, SSCU 96

Koukiasa ve arkadaglari (72) KK Yunanistan 197 (107E, 90K) MSU (sol) 88,3 SG, MSU, CGMG, CGMY | 92,9
(sol)

Atamtiirk ve arkadaglan (71) | MR Tiirkiye 204 (99E, 105K) MSSU * ISCU 82,4 MAU, CGMY, MSSU 90,5

Debnath ve arkadaslari (3) BT Hindistan 186 (93E, 93K) LSU, MSU, TSU 93,5

Bu ¢alisma BT Tiirkiye 120 (60E, 60K) SG (sag) 86,7 SG, MSU (sol) 90

BT: bilgisayarl tomografi, MR: manyetik rezonans, KK: kuru kemik, E: erkek, K: kadin, SG: scapular genislik, MSU: maksimum scapular uzunluk, MSSU: maksimum
spina scapulae uzunlugu, LSCU: longitudinal scapula coracoid uzunlugu, LMU: longitudinal maksimum uzunluk, LSU: longitudinal scapular uzunluk, CGMG: cavitas
glenoidalis maksimum genisligi, MSG: maksimum scapular genislik, CGMY: cavitas glenoidalis maksimum yiksekligi, MACU: maksimum acromion-coracoid
uzunlugu, MAU: maksimum acromion uzunlugu, LC: lateral curvatur, MLK: margo lateralis kalinhigi, SSCU: supraspinous ¢izgi uzunlugu, ISCU: infraspinous ¢izgi
uzunlugu, MAKU: margo aksillaris uzunlugu, TSU: transvers scapular uzunluk
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Yapilan calismalarda tek parametrenin scapula’dan cinsiyet tayinindeki 6nemi

tablo 5.2.”de 6zetlendi:



Tablo 5.2. Literatiirde yapilan scapula’dan cinsiyet tayini calismalarinda ve bu ¢alismada tek parametrenin etkisi
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Calisma Yontem Popiilasyon Ornek sayisi SG (%) MSU (%) SSCU (%) ISCU (%)
El Morsi ve arkadaglari (17) | BT Misir 100 (50E, 50K) 82 (sag) 82 (sag) 72 (sag)
Omar ve arkadaslar (18) BT Malezya 132 (66 E, 66K) 90,9 84,8
Omar ve arkadaslari (62) BT Malezya 200 (100E, 100K) 90,6 85,6
Zhang ve arkadaslari (20) BT Cin 414 (224E, 190K) 85,5 82,6
Torimitsu ve arkadaslari (19) | BT Japonya 218 (109E, 109K) 87,2 (sol) 91,3 (sol)
Ozer ve arkadaslari (8) KK Tirkiye Dogu 93 (47E, 46K) 82,9
Anadolu (orta ¢ag)
Di Vella ve arkadaglari (70) KK italya (Apulian) 80 (40E, 40K) 80
Papaioannou ve arkadaslan | KK Yunanistan 147 (81E, 66K) 88,4 91,2 84,4
(85)
Reddy ve Doshi (86) KK Hindistan 180 (100E, 80K) 93,3 86,7
Ramadevi Gara (36) KK Hindistan 200 (52E, 148K) 86
Koukiasa ve arkadaglari (72) | KK Yunanistan 197 (107E, 90K) 87,6 (sol) 88,3 (sol)
Atamtiirk ve arkadaglan (71) | MR Turkiye 204 (99E, 105K) 67,6
Bu galisma BT Tiirkiye 120 (60E, 60K) 86,7 (sag) 85 (sol)

SG: scapular genislik, MSU: maksimum scapular uzunluk, SSGU: supraspinous ¢izgi uzunlugu, ISCU: infraspinous ¢izgi uzunlugu, BT: bilgisayarli tomografi, MR:
manyetik rezonans, KK: kuru kemik, E: erkek, K: kadin,
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Tablo 5.1. ve Tablo 5.2. deki galismalar ile bizim galismamizdaki veriler
kiyaslandiginda farklh toplumlarda, farkh parametrelerin, farkli kesinlik degerleri ile
cinsiyet tayininde etkili olduklari, tek parametre yerine parametrelerin kombine
edilmesinin cinsiyet tayininde daha yiiksek degerler aldig1 gérilmektedir.

Bu calismada adimsal lojistik regresyon analizi kullanmamizin sebebi,
diskriminant fonksiyon analizinin verinin temel yapisi hakkinda daha ¢ok varsayimda
bulunmasidir. Fakat lojistik regresyon analizi, diskriminant fonksiyon analizi gibi
varsayimda bulunmaz (87). Bu da lojistik regresyon analizinin denklemi olusturan
Olcimlerin dagilimindaki carpikliga karsi daha saglam hale getirir (4). Bu nedenle
calismamizda yapilan lojistik regresyon analizinde sadece cinsiyet tayininde etkili
parametreler sonug verdi, etkili olmayan parametreler ise etki degeri diisik oldugu
icin analiz sonucu alinamadi. Scapular genislik, maksimum scapular uzunluk,
supraspinous ¢izgi uzunlugu ve infraspinous cizgi uzunlugu, scapular indeks disindaki
parametre ve indeksler literatlire bakildiginda ilk defa scapula lzerinde cinsiyet
tayinindeki roliine bakilan parametreler idi. Scapular genislik ve maksimum scapular
uzunluk disindaki parametrelerin Tirkiye toplumunda scapula’dan cinsiyet tayininde
bir etkinlikleri olmadigi adimsal lojistik regresyon analizi ile tespit edildi.

Olciilen parametrelerden tek bir parametrenin cinsiyet tayinindeki roliiniin
onemi ise herhangi bir kuru kemik pargali halde bulundugunda o pargasindan bir tek
parametre ile yola cikip cinsiyetini belirlemek icindir (69). Bu calismada scapular
genislik sag scapula’larda tek basina %86,7 oraninda cinsiyet tayininde en etkili tek
parametre olarak bulunurken, sol scapula’larda cinsiyet tayininde en etkili tek
parametre maksimum scapular uzunluk %85 olarak bulundu.

Yapilan c¢alismalar gostermistir ki tek parametre vyerine birden fazla
parametrenin kombinasyonu ile yapilan cinsiyet tayini calismalari daha fazla oranda
cinsiyeti dogru sekilde belirleyebilmektedir (8, 17-20, 62). Bizim calismamizda elde
edilen sonuclar da bu dogrultudadir.

Farkli toplumlarda yapilan cinsiyet tayini calismalarinda farkli parametrelerin

etkili oldugunu, bu calisma ve daha 6nceki ¢alismalar destekleyici niteliktedir. Bu
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yluzden toplumlara 06zglu cinsiyet tayini formilleri gelistiriimesi gerektigi
duslincesindeyiz.
Yapilan galismalarda scapula Uzerinden olglilen parametrelerin erkek ve

kadinlardaki degerleri tablo 5.3. ve 5.4. te 6zetlendi:
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Tablo 5.3. Literatiirde yapilan ¢alismalar ve bu calismada scapula tizerinden 6l¢iilen parametrelerin erkek ve kadin degerleri (sg, msu,

SSgu, isgu)

Calisma Yontem | Popiilasyon Ornek sayisi Cinsiyet SG (mm) MSU (mm) SSCU (mm) | ISCU (mm)
Debnath ve BT Hindistan 186 (93E, 93K) E (sag/sol) 148,4/149,9
arkadaglan (3) K (sag/sol) 130,2/131,6
El morsi ve BT Misir 100 (50E, 50K) E (sag/sol) | 97/100 140/137
arkadaslari (17) K (sag/sol) | 90/90 116/120
Omar ve arkadaglari BT Malezya 66 (33E, 33K) E 102 145,3
(18) K 91,9 128,7
Omar ve arkadaglari BT Malezya 200 (100E, 100K) | E 103 146,6
(62) K 91,4 130
Zhang ve arkadaglari | BT Cin 414 (224E, 190K) | E 104,3 153,8
(20) K 95,2 135,4
Torimitsu ve BT Japonya 218 (109E, 109K) | E 114,11 159,2
arkadaslan (19) K 102,53 137,67
Ozer ve arkadaslan KK Tiirkiye Dogu 93 (47E, 46K) E 151,7
(8) Anadolu (orta ¢ag) K 137,12
Dabbs ve Moore — KK Amerika 724 (447E, 277K) | E 162,49 57,47 118,47
Jansen (68) K 140,2 48,94 102,3
Patel ve arkadaglari KK Hindistan 31 (20E, 11K) E 136,03
(69) K 119,63
Di vella ve KK italya (Apulian) 80 (40E, 40K) E 146,2
arkadaslan (70) K 129,7
Dabbs (83) KK Eski Misir (Tell EI — | 27 (14E, 13K) E 152,87

Amarna) K 139,63
lan Carter Bell (84) KK Atina 127 (77E, 50K) E 106,7 159,9

K 94,84 137,7
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Tablo 5.3. (Devam) Literatiirde yapilan ¢alismalar ve bu ¢alismada scapula Gizerinden 6l¢ililen parametrelerin erkek ve kadin degerleri

(sg, msu, sscu, isgu)

Calisma Yontem | Popiilasyon | Orneksayisi | Cinsiyet SG (mm) MSU (mm) SSCU (mm) ISCU (mm)
lan Carter Bell (84) KK Tennessee 170 (94E, E 107,99 163,13
76K) K 95,83 141,32
Papaioannou ve KK Yunanistan 147 (81E, E 105,55 159,17 113,71
arkadaglari (85) 66K) K 94,2 138,4 98,91
Rissech ve Black (38) | KK iskogya (17 - | 31 (8E, 13K, E 94,12 149,08 43,85 114,4
19 yas arasi) 10 K 91,95 134,94 45,57 98,76
bilinmeyen)
Reddy ve Doshi (86) | KK Hindistan 180 (100E, E 101,92 144,48
80K) K 87,62 126,01
Ramadevi Gara (36) | KK Hindistan 200 (52E, E 104,12 149,89 43,83 105,91
148K) K 99,40 151,76 35,05 94,91
Koukiasa ve KK Yunanistan 197 (107E, E (sag/sol) 105,36/106,42 157,47/157,32
arkadaslari (72) 90K) K (sag/sol) 94,25/93,44 136,67/136,24
Atamtiirk ve MR Tirkiye 204 (99E, E 133,7
arkadaslari (71) 105K) K 122,7
El Dine ve Hassan BT Misir (22 -25 | 162 (83E, E 116,4 151,3 55,8 118,7
(39) yas arasi) 79K) K 109,6 126,5 44,4 119,5
Costa ve arkadaslari | KK 60 (29E, 31K) | E 102,43 151,43
(88) K 90,81 132,64
Bu ¢alisma BT Tirkiye 120 (60E, E 106,797 159,133 59,76 104,817
60K) K 96,38 141,715 51,88 96,05
Bu ¢alisma BT Tiirkiye 120 (60E, Erkek (sag/sol) 107,94/105,653 | 157,66/160,607 60,103/59,417 | 104,303/105,33
60K) Kadin (sag/sol) 98,177/94,583 139,707/143,723 | 52,317/51,443 | 94,323/97,777

SG: scapular genislik, MSU: maksimum scapular uzunluk, SSCU: supraspinous ¢izgi uzunlugu, ISCU: infraspinous ¢izgi uzunlugu, BT: bilgisayarli tomografi, MR:

manyetik rezonans, KK: kuru kemik, E: erkek, K: kadin




Tablo 5.4. Literatiirde yapilan ¢alismalar ve bu ¢alismada scapula lizerinen 6lglilen parametrelerin erkek ve kadin degerleri (si, sisi)
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Calisma Yontem | Popiilasyon Ornek sayisi Cinsiyet SI SISI
Rissech ve Black (38) | KK iskogya (17 —19 yas arasi) | 31 (8E, 13K, 10 |E 64,18 38,97
bilinmeyen) K 66,78 45,66

El Dine ve Hassan (39) | BT Misir (22 — 25 yas arasi) 162 (83E,79K) | E 77 52
K 86 43

Bu ¢alisma BT Tiirkiye 120 (60E, 60K) | E 67,432 57,593
K 68,332 54,712

Bu ¢alisma BT Tiirkiye 120 (60E, 60K) | E (sag/sol) 68,847/66,017 | 58,45/56,737
K (sag/sol) 70,667/65,997 56,423/53

SlI: scapular indeks, SISI: supra-infra scapular indeks, BT: bilgisayarli tomografi, KK: kuru kemik, E: erkek, K: kadin
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Farkh populasyonlarda yapilan galismalar gosterdi ki erkeklerin morfometrik
Olcimleri kadinlara gore daha yiliksek degerler almistir (68, 83, 85). Bu ¢alismada
scapular indeks, supraspinous indeks degerleri disindaki infraspinous indeks,
trigonum spinal indeks, trigonum indeks, supra-infra scapular indeks, scapular
genislik, maksimum scapular uzunluk, supraspinous ¢izgi uzunlugu, infraspinous cizgi
uzunlugu, trigonum superior kenar uzunlugu, trigonum inferior kenar uzunlugu,
trigonum superior spinal uzunluk, trigonum inferior spinal uzunluk, medial aci, spinal
aks acisi Olguimleri erkeklerde kadinlardan daha yiksek degerler aldi, bu da
literatlirdeki erkeklerin kadinlardan daha ylksek degerler aldigi bilgisini
desteklemektedir.

Bu calisma ile scapula Uzerinde farkh popilasyonlarda yapilan diger
calismalara bakildiginda cinsiyet tayininde farkli parametrelerin etkili oldugu ve
kadin-erkek scapula’lari arasinda morfometrik farkhliklar oldugu saptandi. Bunun
sebebinin farkli poplilasyonlarda genetik ve cevresel etmenlere bagl olarak bliyiime
hormonunun salinimindaki farklilklar olabilecegi gibi (89), kadin ve erkek arasindaki
kas aktivitesi farkhhgi olabilecegi de dusliniilmustir (19, 61). Hrdlica yaptigi ¢alismada
scapula gelisiminin tamamen kas gelisimine bagli oldugunu séylemistir (90).

Scapula’dan yapilan olgimlerde farkli popllasyonlarda farkh sonuglar
cikmasinin bir sebebi de 6lciim teknigi ile ilgili olabilir. Ornegin Zhang’in (20) yaptig
¢alismada scapular genislik icin anterior goriinimden 6l¢ciim yapilmistir, Torimitsu
(19) ve Papainnau’nun (85) yaptiklari ol¢limler posterior gériinimden yapilmistir ve
yapilan ¢alismalarda 6lglim sonuglarinin farkli oldugu gorilmastdr.

Yapilan calismalarda scapula Gzerinden Olcllen parametrelerin sag ve sol

taraftaki degerleri tablo 5.5. te 6zetlendi:



Tablo 5.5. Literatiirde yapilan ¢alismalar ve bu g¢alismada scapula lizerinden 6lglilen parametrelerin sag ve sol taraf degerleri
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Cahisma Yontem | Popiilasyon | Ornek Yon SG (mm) MSU (mm) SSCU (mm) ISCU (mm) (') MA
sayisi

Debnath ve BT Hindistan 186 (93E, | Sag (E/K) 148,4/130,2

arkadagslari (3) 93K) Sol (E/K) 149,9/131,6

El morsi ve BT Misir 100 (50E, | Sag (E/ K) | 97/90 140/116

arkadaglar (17) 50K) Sol (E/K) 100/90 137/120

Omar ve BT Malezya 66 (33E, Sag 95,7 136,4

arkadaglari (18) 33K) Sol 96,9 137

Koukiasa ve KK Yunanistan | 197 Sag (E/K) 105,36/94,25 157,47/136,67

arkadaslari (72) (107E, Sol (E/K) | 106,42/93,44 157,32/136,24
90K)

Kabakci ve KK Tiirkiye 69 (31 Sag 143,6 47,2 109

arkadaslari (91) sag, 38 Sol 137,2 46,5 105,4
sol)

Oladipo ve KK Nijerya 173 (75 Sag 138,13

arkadaslari (75) sag, 98 Sol 135,92
sol)

Sharma ve KK Hindistan 100 (50 Sag 151,3

arkadaslari (92) sag, 50 Sol 143,96
sol)

Aigbogun ve KK Nijerya 200 (96 Sag 138,13

arkadaslari (93) sag, 104 | Sol 135,92
sol)

Bu calisma BT Tiirkiye 120 (60E, | Sag 103,058 148,683 56,21 99,313 140,705
60K) Sol 100,118 152,165 55,43 101,553 144,33

Bu calisma BT Tiirkiye 120 (60E, | Sag (E/K) | 107,94/98,177 157,66/139,707 60,103/52,317 | 104,303/94,323 | 142,587/138,823
60K) Sol (E/K) 105,653/94,583 160,607/143,723 59,417/51,443 105,33/97,777 146,667/141,993

SG: scapular genislik, MSU: maksimum scapular uzunluk, SSCU: supraspinous ¢izgi uzunlugu, ISCU: infraspinous cizgi uzunlugu, MA: medial aci, BT: bilgisayarh

tomografi, KK: kuru kemik, E: erkek, K: kadin
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Yapilan ¢alismalarda scapula’nin sag ve solu arasinda farklilik bulunamamistir
ve scapula bilateral simetrik olarak bulunmustur (17-19, 91, 94). Bilateral simetrik
olmasinin 6nemi, bir scapula bulundugunda cinsiyet tayini icin sag veya sol olmasinin
onemini ortadan kaldirmasidir (18). Murphy’nin prehistorik Yeni Zellanda’lilar
Uzerinde yaptigl calismada scapula’dan cinsiyet tayinini sag ve sol taraf olarak
incelemis ve sag taraf cavitas glenoidalis maksimum genislik ve yiksekligi (%93,6) ve
sol taraf cavitas glenoidalis maksimum genislik ve ylksekligi (%86,5) olarak farkh
oranlar bulmustur (95). Bu ¢alismada ise 16 parametreden sadece scapular genislik,
medial agl, spinal aks acisi, scapular indeks ve infraspinous indeks sag-sol taraf
arasindaki Olciimlerde anlamh fark bulundu. Calismamizda sol scapula ve tim
scapula’larda cinsiyet tayininde en etkili parametreler scapular genislik ve maksimum
scapular uzunlugun kombinasyonu oldu. Bu kombinasyon, cinsiyet tayininde sol
tarafta %90, tim scapula’larda %86,7 etkili olarak bulundu. Sag scapula’larda ise
scapular genislik tek basina cinsiyet tayininde %86,7 etkili olarak bulundu.

Yapilan ¢alismalarda 6lglilen parametrelerin ortalama degerleri tablo 5.6. da

Ozetlendi:



Tablo 5.6. Literatlirde yapilan calismalar ve bu ¢alismada scapula lzerinden ol¢lilen parametrelerin ortalama degerleri

71

Calisma Yéntem | Popiilasyon | Ornek sayisi SG MSU SSCU ISCU (mm) | SI ISl SISI MA ()
(mm) (mm) (mm)
Lingamdenne ve Marapaka (96) KK Hindistan 50 (24 sag, 26 sol) | 98,69 141,49
Nazir ve arkadaslari (97) KK Hindistan 60 (belirsiz) 98,16 137 72 92,83
Prakash ve Mishra (98) KK Hindistan 126 (55 sag, 71 sol) | 103,65 141,94 104,58 73,32 | 99,60
Oladipo ve arkadaslari (75) KK Nijerya 173 (75 sag, 98 sol) 136,88
Krishnaiah ve arkadaglari (99) KK Hindistan 50 (belirsiz) 105,6 143,28 73,99 | 98,33
El Dine ve Hassan (39) BT Misir (22 - | 162 (83E, 79K) 113,6 141,1 51,1 119 81 43
25 yas arasi)
Kabakci ve arkadagslari (91) KK Tiirkiye 69 (31 sag, 38 sol) 140,8 46,8 107,1 121,52 | 91,03
Singal ve arkadaslari (100) KK Hindistan 162 (belirsiz) 96,4 141,7 68,5 94,6
Flower ve arkadaslari (101) KK Peru 2 (belirsiz) 57,3 75,1
Flower ve arkadaslari (101) KK Avrupa 200 (belirsiz) 65,2 89,4
Flower ve arkadaslari (101) KK Negro 6 (belirsiz) 71,7 100,9
Inman ve arkadaslari (102) 64 120
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Tablo 5.6.(Devam) Literatiirde yapilan calismalar ve bu calismada scapula Gizerinden 6l¢lilen parametrelerin ortalama degerleri

Calisma Yontem | Popiilasyon | Ornek sayisi SG MSU SSCU ISCU (mm) | SI ISl SISI MA (')
(mm) (mm) (mm)

Sharma ve KK Hindistan 100 (50 sag, 50 sol) 147,64

arkadaslari (92)

Solanki (103) Hindistan 142,2

Polguj ve KK Polonya 86 (46 sag,40 sol) 100,84 156,4 64,76

arkadaglari (104)

Kavita ve Hindistan 129 (67 sag, 62 sol) | 105,5 145,1

arkadaglari (105)

Wael Amin ve Misir 160 (80 sag, 80sol) | 107,22 151,16

arkadaglari (106)

Sitha ve Tayvan 97 (48 sag, 49 sol) | 95,7 131,1

arkadaglari (107)

Dwight (76) Belirsiz Belirsiz 63,5 85,8

Aigbogun ve KK Nijerya 200 (96 sag, 104 136,88

arkadaslari (93) sol)

Bu ¢alisma BT Tiirkiye 120 (60E, 60K) 101,588 | 150,424 55,82 100,433 67,882 102,239 | 56,153 142,51

7

SG: scapular genislik, MSU: maksimum scapular uzunluk, SSCU: supraspinous ¢izgi uzunlugu, ISCU: infraspinous ¢izgi uzunlugu, SI: scapular indeks, ISI: infraspinous
indeks, SISI: supra-infra scapular indeks, MA: medial agli, BT: bilgisayarli tomografi, KK: kuru kemik, E: erkek, K: kadin
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Belirsizlik katsayi olgimlerinin sifira yakin olmasi daha homojen &l¢im
yapildigini ve ayni 6l¢lim icerisinde hata payinin en az hangi parametrelerde oldugunu
gostermesi acgisindan énemlidir (108). Calismamizda ise maksimum scapular uzunluk
ve infraspinous cizgi uzunlugu 6lglimleri en az farklihgi olan dlglimler olarak bulundu.

Stull ve arkadaslarinin yaptiklari calismada bilgisayarli tomografi gortntdleri
ve kuru kemikler kullanmislardir. Yaptiklari ol¢cimler arasinda anlamh farklilik
bulamamislardir ve bilgisayarli tomografi olclimlerinin glvenli ve tekrarlanabilir
oldugunu soéylemislerdir (109).

Scapula’nin margo medialis’ine bakildiginda her zaman diz bir kenar olarak
tarif edilir fakat margo medialis kaslarin tutunma yerine gore iki ayri bélimden
olusmaktir: superomedial ve inferomedial kenar. Superomedial kenar trigonum spina
scapulae ile angulus superior arasi kenar iken, inferomedial kenar trigonum spina
scapulae ile angulus inferior arasi kenardir. Superomedial kenar musculus levator
scapulae icin yapisma yeri iken, inferomedial kenar musculus rhomboideus minor ve
musculus rhomboideus major i¢in yapisma yeridir. Bu kaslarin cekme kuvvetine bagh
olarak medial aci degismektedir(75). Bu calismada medial a¢i ortalama olarak
142,517 ° olarak bulundu ve bu ortalama Oladipo (136,88 °) (75), Aigbogun ve
arkadaslarinin (136,88 °) (93) Nijerya toplumunda yaptiklari calismadan daha yuksek,
Solanki ve arkadaslarinin (103) Hindistan toplumunda yaptigi ¢alismaya yakin (142,2
°), Sharma ve arkadaslarinin (92) Hindistan toplumunda yaptiklari calismadan (147,64
°) daha dislik deger almaktadir. Bu durumun da toplumlar arasindaki kas gelisim
faklihklarindan kaynaklanabilecegini diisinmekteyiz.

Scapula morfometrisini bilmek farkli omuz patolojilerini anlamada, omuz
eklemi hastaliklarini tedavi etmede ve omuz implanti tasarlamada kullanish ve
onemlidir (96). Omuz artroskopisinde giris yerlerini belirlemede ve bu bolgeye yapilan
cerrahi girisimlerde scapula’ya ait morfometrik Olglimlerin  6nemli oldugu
bildirilmistir (91).

Ayrica, karsilastirmali anatomi alaninda, spor yaralanmalarinda, adli tipta,
protez tasarimi alaninda scapula morfometrisinin 6nemli oldugu bildirilmistir (98,

110).
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6. SONUC VE ONERILER

Calismamiza herhangi bir sebeple toraks bilgisayarli tomografisi ¢cekilen 18
yasindan buylk, scapula’sinda herhangi bir travma veya osteoporotik goriinimi
olmayan 60 erkek, 60 kadin scapula’si dahil edildi. Gorlntiler lizerinden olgciimler
yapildi ve bu olglimlerin cinsiyet tayinindeki roli adimsal lojistik regresyon analizi ile
parametreler ve indeksler ayri ayri sag scapula, sol scapula ve tiim scapula’larda
degerlendirildi.

Yapilan 6lgimler sonucunda higbir indeksin cinsiyet tayininde etkisi olmadigi
saptandi. Sag scapula’larda scapular genislik %86,7, sol scapula’larda maksimum
scapular uzunluk %85, tim scapula’larda scapular genislik %80 oraninda cinsiyet
tayininde en etkili tek parametreler olarak bulundu. Bunun 6nemi ise, scapula
parcalanmis halde bulunur ise scapula lizerinden tek parametre ile 6lciim yaparak, bu
kemigin hangi cinsiyete ait oldugunun tespit edilebilecegi distincesidir.

Olciilen parametrelerin kombine edilmesinin cinsiyet tayininde daha yiiksek
degerlere sahip oldugu tespit edildi. Scapular genislik ve maksimum scapular
uzunlugun kombine edilmesi ile sol scapula’larda %90, tim scapula’larda ise %86,7
oraninda cinsiyet tayininde etkili parametreler olarak bulundu. Olgiilen diger
parametrelerin scapula’dan cinsiyet tayininde roli olmadigl saptandi. Sag
scapula’larda ise scapular genislik tek basina %86,7 oraninda cinsiyet tayininde en
etkili parametre olarak bulundu.

Yapilan ol¢limler arasinda scapular genislik ve maksimum scapular uzunluk,
supraspinous ¢izgi uzunlugu, infraspinous ¢izgi uzunlugu, scapular indeks disindaki
parametreler ve indekslerin cinsiyet tayinindeki roliine daha énce bakilmamistir.

Yapilan olciimler arasinda scapular genislik ve maksimum scapular uzunluk
disinda diger parametre ve indekslerin scapula’dan cinsiyet tayininde bir rolleri
olmadigi adimsal lojistik regresyon analizi ile saptandi.

Literatlire bakildiginda scapula’nin trigonum’u ile ilgili morfometrik dlgclimler
olan trigonum superior kenar uzunlugu, trigonum inferior kenar uzunlugu, trigonum

superior spinal uzunluk, trigonum inferior spinal uzunluk, bunlardan elde edilen
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trigonum indeks, trigonum spinal indeks, spinal aksin medial kenari kestigi nokta ile
angulus superior ve angulus inferior arasindaki spinal aks agisi ve supraspinous indeks
daha 6nce ol¢lilmemis parametrelerdir.

Olciilen parameteler arasinda scapular genislik, medial agi, spinal aks acisi,
scapular indeks ve infraspinous indeks 6lciimlerinde sag-sol taraf arasinda anlamli
fark bulundu.

Scapular genislik, maksimum scapular uzunluk, supraspinous ¢izgi uzunlugu,
infraspinous ¢izgi uzunlugu, trigonum superior kenar uzunlugu, trigonum inferior
kenar uzunlugu, trigonum superior spinal uzunluk, trigonum inferior spinal uzunluk,
medial agl ve spinal aks agisi dlgimlerinde erkekler ile kadinlar arasi dlgiimlerde
anlamli farklilik bulundu.

Elde edilen sonuclarin, Tlrkiye toplumunda yapilan ve ilerleyen dénemlerde
yapilacak olan morfometri ve cinsiyet tayini ¢alismalarina ve yapilan morfometrik
Olciimlerin de scapula ile ilgili cerrahi girisimlerde cerrahlara katkida bulunabilecegi

dustnilmektedir.
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