b

HACETTEPE UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR ENSTITUSU

Uflemeli ve Vurmal Galgilar Anasanat Dali

KONSERVATUVAR ORTAOKUL DEVRESI FLUT OGRENCILERININ CALGI
OGRENME SURECINE ALBERT BANDURA’NIN SOSYAL OGRENME KURAMI
ACISINDAN YAKLASIMLAR

Safak CEYHAN

Sanatta Yeterlik Tezi

Ankara, 2019



b

HACETTEPE UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR ENSTITUSU

Uflemeli ve Vurmal Calgilar Anasanat Dal

KONSERVATUVAR ORTAOKUL DEVRESI FLUT OGRENCILERININ CALGI
OGRENME SURECINE ALBERT BANDURA’'NIN SOSYAL OGRENME KURAMI
ACISINDAN YAKLASIMLAR

Safak CEYHAN

Sanatta Yeterlik Tezi

Ankara, 2019



Kabul ve Onay

Safak CEYHAN tarafindan hazirlanan “KONSERVATUVAR ORTAOKUL DEVRESI
FLUT OGRENCILERININ CALGI OGRENME SURECINE ALBERT
BANDURA'NIN SOSYAL OGRENME KURAMI ACISINDAN YAKLASIMLAR”
baslikli bu calisma, jurimiz tarafindan Uflemeli ve Vurmali Calgilar Anasanat
Dal’'nda Sanatta Yeterlik Tezi olarak kabul edilmistir.

Juri Bagkani Prof. Demet AKKILIC A@
Juri Uyesi (Danisman)  Prof. Alper MUFETTISOGLU '@ﬂ/\/ /%»’Zé/
Juri Uyesi Dr.Ogr.Uyesi A.Cicek CANSUN (. (e
- ) . gé,;\ iy
Juri Uyesi Dr.Ogr. Uyesi Selguk BILGIN —-—\———%—j
— p

Juri Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Gozde YUKSEL /

Bu calisma, Hacettepe Universitesi Lisansistd Egitim-Ogretim ve Sinav
Yoénetmeligi'nin ilgili maddeleri uyarinca yukaridaki juri tarafindan uygun

bulunmustur.

Prof. Dr. Pelin YILDIZ

Glzel Sanatlar Enstitist Madart



KONSERVATUVAR ORTAOKUL DEVRESI FLUT OGRENCILERININ CALGI
OGRENME SURECINE ALBERT BANDURA’NIN SOSYAL OGRENME KURAMI
ACISINDAN YAKLASIMLAR

Danisman: Prof. Alper MUFETTISOGLU

Yazar: Safak CEYHAN
Oz

Ulkemizde hedeflenen meslege yonelik en uzun egitim veren kurum, 12 yillik 6gretim
sureci ile konservatuvarlardir. Ortaokulda baglayan 6gdrenciler enstruman egitimlerini
yuksek oranda basladiklari bolumde bitirirler ve profesyonel hayatlarina baslarlar.
Konservatuvar 6grencileri igin okul sadece bir egitim kurumu degil ayni zamanda bir
yasam tarzidir. Ogrenciler, diger okullarda okuyan yasitlar gibi okulda sadece ders
saatlerinde bulunmaz, ayni zamanda enstrimanlarinin pratiklerini, oda muzigi,
orkestra gibi toplu derslerinin provalarini da ayni binalarda strdurdrler. Ik calg
dersinden itibaren mesleklerinin gerektirdigi disiplin, 6zveri, yasitlariyla ve toplu
derslerde birlikte calisacaklari diger yas gruplariyla dikkatli iletisim konusunda
egitilirler. Bir agidan profesyonel hayatlarina egitimlerinin ilk guinu bagladiklarini da
soyleyebiliriz. Okulda sadece 6gretmenlerinden degil birbirlerinden de ¢ok sey
ogrenirler cuinkl yas grubu fark etmeksizin konustuklari ortak dil, miziktir. Meslek
egitimine yonelik aldiklar spesifik dersleri baska 6grencilerin derslerinde, provalarda
gozlemleme sansina sahip olurlar. Yasca daha kuguk olan 6grenciler icin
ogretmenlerinin disinda gozlemleyebilecekleri rol modellerinin olmasi, aldiklari
egditimin surecini daha bilingli takip etmelerini saglayabilir. Bunun en bariz
orneklerinden biri de ¢algi dersleridir. Calgi egitimi veren egitimcilerin ortaokuldan
lisansa kadar farkh siniflarda 6égrencileri bulunur ve bu 6grencilere birebir ¢algi egitimi
verilir. Ogrenciler birebir yapilan bu derslerin sonunda kendi bireysel ¢alismalari ile
bilgilerini pekistirirler. Yapilan dersler sinifa uygun bir mifredatla ¢ergevelense de
ogrencilerin basari durumlarina gore degisiklik gosterebilir. Ortaokul 6grencilerinin de
siniflarina uygun belirli programlari olsa da bazi eserler ve teknik metotlar her sinifta
uygulanabilmektedir. Ogrencilerin kendi dersleri disinda diger dersleri de
g6zlemlemesi 6grenme hizlarina etki edebilir. Bu konuda konservatuvar 6grencileri
Uzerinde direkt bir arastirma yapiimamig olsa da, sosyal 6grenme kurami ile
cevreden 6grenmenin mumkun oldugunu ispatlayan psikoterapist ve kuramci Albert

Bandura’nin calismalari bu teze i1sik olacaktir. Bu ¢alismada Albert Bandura’nin



sosyal 6grenme kurami 1s1ginda ortaokul devresi flut 6grencilerinin ¢calgi 6grenme
sureci incelenecek ve uzman gorugleri de alinarak birebir yapilan galgi derslerini

gelistirmeye yonelik cevaplar aranacaktir.

Anahtar SoOzcukler: Albert Bandura, Sosyal Egitim Kurami, Flat, Flat Egitimi,

Konservatuvar Egitimi



APPROACHES TO ALBERT BANDURA'S SOCIAL LEARNING THEORY IN THE
CONSERVATORY SECONDARY CIRCUIT FLUTE STUDENTS’ INSTRUMENT
LEARNING PROCESS
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Author: Safak CEYHAN
ABSTRACT

The institution that provides the longest training aimed at the targeted profession in
our country is the conservatory with a 12-year teaching process. Beginning in
secondary school, students finish their musical education at a high level and start
their professional life. For conservatory students, the school is not only an
educational institution but also a lifestyle. Students, like their peers in other schools,
do not only attend school hours, but also practice their instruments, rehearsing
collective lessons such as chamber music and orchestra in the same buildings.
Starting from the first instrument course, they are trained in the discipline, devotion
required by their professions, and careful communication with their peers and other
age groups that they will work together in collective lessons. In a way, we can say
that they started their professional life on the first day of their education. They learn
not only from their teachers but also from each other at school because the common
language they speak, regardless of age, is music. They have the opportunity to
observe the specific courses they have taken for vocational education in the lessons
of other students and rehearsals. For younger students, having role models that they
can observe outside of their teachers may enable them to follow the education
process more consciously. One of the most obvious examples of this is instrument
lessons. The instructors providing instrument training have students in different
classes from secondary school to undergraduate and these students are given one-
to-one instrument training. At the end of these one-to-one lessons, the students
reinforce their knowledge through individual studies. Although the courses are framed
by a curriculum appropriate for the class, they may vary according to the success of
the students. Even though secondary school students have certain programs suitable
for their classes, some works and technical methods can be applied in every
classroom. Students' observation of other courses besides their own courses may

affect their learning speed. Although there is no direct research on conservatory



students, the work of psychotherapist and theorist Albert Bandura, who has proved
that social learning theory and environment learning is possible, will shed light on this
thesis. In this study, in the light of Albert Bandura's social learning theory, the study
of the instrument learning process of middle school flute students will be examined
and answers will be sought for developing one-to-one instrument lessons by taking

expert opinions.

Keywords: Albert Bandura, Social Learning Theory, Flute, Flute Education,
Conservatory Education
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GIRIS

Bu bolumde problem durumu, arastirmanin amaci, arastirmanin énemi, varsayimlar

ve sinirliliklar yer almaktadir.

Ortaokulda baslayan konservatuvar egitimi 12 yillik uzun bir sirecin temelidir ve galgi
ogreniminde temel egitim, butin sanat hayatini etkileyecek kadar mihim bir zaman
dilimidir. Her enstrimanin durus-tutus-pozisyon, teorik egitim, teknik ve muzikal
egitim gibi bir baglangi¢ seviyesi bulunmaktadir. Surekli tekrara yonelik bu ¢alisma
sisteminde alinacak egitimin iyi ya da kotu kalitede olmasi, senelerce yapilan
pekistirme galismalariyla ¢ig gibi bayur ve alinan egitimin kalitesine gore sonuglanir.
lyi egitim her zaman daha iyisi hedeflenebilecegi icin tartismaya agiktir ancak kot
egitimin sonugclari maalesef enstrimani ve meslegi birakmaya kadar gidebilir. Bu
ylzden egitim, hangi kurumlar ve Kisiler tarafindan verilirse verilsin ¢ok dikkatli, 6zenli
ve sonuglarinin sorumlulugunu almaya yonelik olmalidir. Konservatuvar da bu egitim
kurumlarinin sadece kuguk bir pargasidir ancak ortaokuldan itibaren baslayarak
lisans egitiminin sonuna kadar 12 yillik kesintisiz bir surecin ortagidir ve bu ortakhk

ulkemizde ve dunyada meslege yonelik verilen en uzun egitim birimidir.

Verilen egitim, birebir galgi egitiminin yaninda bunu pekistirecek solfej, oda muzigi,
orkestra, korrepetisyon gibi toplu derslerin destegiyle devam eder. Ortaokulda ¢algi
egitimi 4+4+4 egitim sisteminde besinci (5) sinifta baslar, sekizinci (8) sinifta son
bulur. Bu dort yillik egitim suresince butun konservatuvarlar Milli Egitim Bakanhgdinin
da onayiyla belirlenen iki (2) ders saati ile ¢algi editimini vermektedir. Bu ders saatleri
okullarin kendi ders programlarina gére haftada iki farkli giine dagitilarak, édrenci ile
ogretmenin birebir egitimi gerceklestiriimektedir. Calgi derslerinin birebir olmasinin
sebebi, verilen egitimin her bir ders saatinde 6grenciye azami dizeyde anlatilmasi ve
uygulanmasinin hedeflenmesidir. Calgi egitimi teorik olmasinin yaninda daha c¢ok
uygulamaya yoneliktir ve uygulama derslerinin  birebir olmasi 6grenimi
kolaylastirmaktadir. Bu calismada ise birebir yapilan dersin sinif bazinda degil
ortaokul devresi bazinda toplu yapilmasi halinde daha Kkaliteli, 6grenime ivme

kazandirici ve ¢ok yonlu fayda saglayabileceg@i dustincesi Uzerine ¢alisiimistir.

Bu arastirmada Albert Bandura’nin sosyal 6grenme kurami isiginda konservatuvar
ortaokul devresi flit egitiminin teorik, teknik ve muzikal igeriklerini uzman goérusleri ile

degerlendirmeye, c¢algl egitimine avantaj ve dezavantajli yanlari belirlemeye
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calisilmigtir. Flat egitimi, galg egitiminin Glkemizdeki en yaygin boyutlarindan biridir.
Albert Bandura’'nin sosyal 6grenme kuramina yonelik olasi uygulamalarin uzman
goruglerince degerlendiriimesi flit editiminde yasanan bazi 6grenme gugliklerinin

c6ziimlenmesinde bir yontem ya da destekleyici bir uygulama olarak kullanilabilir.
Buradan hareketle arastirmanin problem cumlesi:

“Konservatuvar ortaokul devresi flit 6grencilerinin ¢algi 6grenme strecine Albert
Bandura’nin sosyal 6grenme kurami agisindan yaklasimlara yénelik uzman gorusleri

nedir?” olarak belirlenmigtir.
Bu temel probleme asagidaki alt problemlerle cevap aranmaktadir.
Alt problemler:

1) Ortaokul devrenizde kullanilan flit metotlarinin (teknik egzersiz ve etlt) sinif
bazinda durumu nedir?

2) Metotlar arasindaki ortak noktalar teorik, teknik ve muzikal acgidan
degerlendirilirse nasil bir siralama yapilir?

3) Metotlar arasindaki farkli noktalar teorik, teknik ve muzikal agidan degerlendirilirse
nasil bir siralama yapilir?

4) Ortaokul o6grencilerinin ¢algi 6grenme sureglerinde karsilagilan 5 problem
nelerdir?

5) Ortaokul 6grencilerinin ¢algi derslerinde en sik tekrarlanan 5 6ge nelerdir?

6) Ogrencilerin ¢algi 6grenme siirecinde teorik, teknik ve mizikal acidan dnemli
bulunan noktalar nelerdir?

7) 5, 6, 7 ve 8.siniflarin galgi 6grenme sirecinde teorik agidan hangi konular
islenmektedir?

8) Daha once ortaokul devresi olarak toplu dersler yapilmis midir? Yapildigi takdirde
teorik agidan ne gibi avantajlari ya da dezavantajlari olabilecegi 6ngorilmektedir?

9) 5, 6, 7 ve 8.siniflarda teknik agidan hangi konular igslenmektedir?

10) Ogrencilerinizle derste toplu ses ufleme ¢alismalari yapilmakta midir?
Ogrencilerin bireysel calisma saatlerinde diger dgrenciler ile birlikte ses ifleme
¢alismalari yapmasi uygun bulunulur mu?

11) Ortaokul devresinde kullanilan metotlarda teknik agidan ortak bulunan noktalar

nelerdir?



12) Ogrencilerin birbirlerini izleyerek teknik agidan gelisebilecekleri disindlir ma?
Nedenleri neler olabilir?

13) 5, 6 7 ve 8.siniflarda mlzikal agidan hangi konular islenmektedir?

14) Mizikal cumlelerin flit ile ifadesinin hangi siniftan itibaren baglamasi
desteklenmektedir?

15) Kullanilan metotlarda muzikal cimleler hangi siniftan itibaren bagslamaktadir?

16) Ortaokul devresinde kullanilan metotlarda muzikal agidan ortak bulunan noktalar
nelerdir?

17) Ogrencilerin birbirlerinin galgi dersini izleyerek miizikal agidan geligebilecekleri

dusUnulir mi? Nedenleri neler olabilir?



1.BOLUM: YONTEM

Bu boliimde “Konservatuvar Ortaokul Devresi Fliit Ogrencilerinin Calgi Ogrenme
Siirecine Albert Bandura’'nin Sosyal Ogrenme Kurami Agisindan Yaklasimlar” baglikli
arastirmanin modeline, ¢alisma grubuna, dlgme araclarina, verilerin toplanmasina ve

verilerin analizine yonelik bilgilere yer verilmigtir.
1.1. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci konservatuvar ortaokul devresi flut ogrencilerine Albert
Bandura’nin sosyal 6grenme kurami agisindan yaklasimda bulunmak ve bu konudaki
uzman goraslerini farkli dediskenler acisindan degerlendirmektir. Konservatuvar
ortaokul devresi flut dgrencileri ile sinirlandiriimis olup, bu devrede verilen calgi
egitimindeki sorunlara toplu dersler ve sorunlara yonelik grup calismalari yaparak

¢O6zum aranmigtir.
1.2. Aragtirmanin Onemi

12 yilhk konservatuvar egitiminde 4 yil kisa bir zaman gibi goérunse de, calgi
egitiminde verilen temel bilgiler ve uygulamalar 6grencinin butun sanat hayatini
etkilemektedir. Verilen bilgi birebir egitimle senelerdir tecribe edilmektedir ancak
yapilabilecek toplu dersler ile ¢cok daha hizli ve efektif bir egitim de mumkundur.
Ortaokul égrencisi alacagi bu dort yillik egditimde 6grenme surecini ne kadar hizli ve
6grenmeye acik yuratirse geri kalan 8 yillik egitim ve sonrasinda gelen profesyonel
hayatinda ¢ok daha basarili olma ihtimali bulunmaktadir. Dort yillik ortaokul calgi
dersinin butin sanat egitimi ve icrasinin gergeklestiriimesi acgisindan 6nemi

bulunmaktadir.
1.3. Aragtirmanin Modeli

Konservatuvar ortaokul devresi flut 6grencilerinin ¢algr 6grenme sirecine Albert
Bandura’nin sosyal 6grenme kuramlarina yonelik 6gretmen goéruslerini ortaya
koymayl amaglayan bu arastirma, durum saptamasina yonelik betimsel bir
arastirmadir. Bu amagla konservatuvar ortaokul devresi ders icgerikleri kapsam



bakimindan incelenmig ve gorusme yontemi ile Albert Bandura’'nin sosyal 6grenme

kurami agisindan yaklagimlarina yonelik 6gretim elemanlarinin gérusleri alinmigtir.
1.4. Galigma Grubu

Arastirmanin  galisma  grubunu  Hacettepe  Universitesi Ankara Devlet
Konservatuvar’ndan doért 6gretim elemani ile Cukurova Universitesi Adana Devlet
Konservatuvar’'ndan bir 6gretim elemani ve bahsi gegcen 06gretim elemanlarinin

ortaokul devresi 6grencileri olusturmaktadir.
1.5. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada kaynak tarama, arastirmanin dayanacagi temel gercekleri saptamak,
kuramsal temeli olusturmak amaciyla izlenen bir teknik olarak disunulmus, 6gretmen
gorusleri ile konservatuvar ortaokul devresi flut 6grencilerinin ¢algi 6grenme sirecine
Albert Bandura’nin sosyal 6grenme kuraminin etkisine yonelik durum saptamasi

gergeklestiriimistir.
1.6. Verilerin Analizi

Arastirma probleminin ¢oézUmlenmesine yonelik veriler igerik analizi yontemi
kullanilarak ¢6zimlenmistir. Goérisme formlarindan elde edilen cevaplar belirli
kategoriler altinda toplanmig, uzman goruslerinden orneklerle birlikte analiz edilmigtir.
Karasar’a gore “yorumlama, ¢bzimlenmis verilere, arastirma amaglari dogrultusunda

anlam verme islemidir’ (Karasar, 2012, s.245).
1.7. Varsayimlar
Bu arastirmada;

1) Albert Bandura’nin sosyal 6grenme kuraminin konservatuvar ortaokul devresi flut

ogrencilerinin g¢algi 6grenme surecine olumlu etki edebileceqi
2) Ogretim elemanlarinin géruslerinin gergegi yansittig
3) izlenen yéntemin, arastirmanin probleminin ¢dziimiine katki sagladigi

4)Veri toplama araglarinin bu arastirmanin probleminin ¢dézimine uygun oldugu

varsayimi ile hareket edilmigtir.



1.8. Sinirhliklar
Bu arastirma;

1) Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari ve Cukurova Universitesi

Adana Devlet Konservatuvari ortaokul devresinde uygulanan mufredatlar ile

2) Flut 6gretim elemanlarinin gorusleriyle sinirhdir.



2. BOLUM: KURAMSAL CERCEVE-ALBERT BANDURA’NIN HAYATI
VE SOSYAL OGRENME KURAMI

Bu bolimde Albert Bandura’nin hayati, ismiyle 6zdeglesen sosyal 6grenme kurami

ve bu konuda yapilan farkli uzmanlarin yaptigi arastirmalar yer almaktadir.

2.1 Albert Bandura’nin Hayati

Albert Bandura, 4 Aralik 1925 yilinda Kanada’'da doddu. Alti ¢ocuklu bir ailenin tek
erkek cocuguydu. Ukrayna gbé¢meni bir ailenin gocudu olan Bandura parlak lise
egitiminden sonra geldigi British Colombia Universitesi'nde psikoloji egitimi almaya
niyetli degildi. Daha c¢ok muhendislik egitimi almayi dusunlyordu. Ancak birkag
deneyimden sonra kendisine en uygun alanin psikoloji oldugunu dugtinerek psikoloji
egitimi almaya karar verdi. 1951 yilinda lowa Universitesinde klinik psikoloji alaninda
yiiksek lisansini tamamladi. 1953 yilinda Stanford Universitesi'ne gegerek, egitmenlik
ve doktora calismalarini burada surdirdd. 1960l yillardan sonra sosyal 6drenme
Uzerinde calisarak bugunki kuramini gelistirmistir. Baglangicta sosyal 6drenme
kurami olarak adlandirdigi kuramini daha sonra sosyal bilissel kuram olarak
degistirmistir. Halen yagsamakta olan Bandura kuramini gelistirmeye ve ders vermeye

devam etmektedir ( Cakir, 2011, s.341).

Miller ve Dollard’'in taklit yoluyla 6grenme Uzerine ¢alismalari uzun zaman psikoloji
literatlriinde yer almistir. Bu calismalar diger kuramcilar tarafindan elestirilse de
Bandura’nin bu elestirilere ek olarak gelistirdigi yeni yollar bu kuramin kendi ismi
Uzerinden duyulmasina ve “Sosyal Bilissel Kuram” olarak adlandiriimasina yol
acmigtir.

“Bandura’nin  kurami Miller ve Dollard’in Sosyal Ogrenme ve Taklit (1941)
kitaplarindan etkilenmis, zamanla bu konuya iligkin elestirileri ve ¢alismalari ile kendi

kuramini gelistirmistir’ (Senemoglu,2013, s. 220).

Albert Bandura sosyal 6grenme kuramini en ¢ok, 1965’te yaptigi “Bobo oyuncagr”

deneyiyle dinyaya duyurmustur.

Bir odaya Bobo olarak adlandirdiklari oyuncak yerlestirilmis ve Bandura’nin asistani
odaya girerek Bobo’ya hakaretler etmekte, bagirip elindeki diger nesneleri oyuncaga
firlatmaktadir. Bu davraniglari bir kamera kaydi ile U¢ gruba ayrilan g¢ocuklara

izletilmigtir.

ilk gruba modelin davranislarinin pekistirildigi kayit izletimis ve cocuklara Bobo

modelinde oyuncak verildiginde ayni saldirgan davraniglar gdézlemlenmisgtir.

ikinci gruba modelin davraniglarinin cezalandirildigi bir kayit izletiimis ve ¢ocuklarin

ayni oyuncaga olan saldirganlik seviyesi en az olan grup olmustur.



Uctincl gruba nétr davranigh yani ne pekistirici ne de cezall kayit izletilmis ve bu

gruptaki cocuklar yukaridaki her iki grup arasinda da yer almislardir.

Bu deneyin sonucu olarak, gocuklar pekistirici davraniglara kargi daha egilimli
olmuslar, cezali davraniglara kargi daha az saldirgan davranmislardir ve her iki
davranigta da gozleme dayali 6grenmis ancak taklit etmeleri pekigtirici ve cezaya

gOre degismisgtir.
2.2. Sosyal Ogrenme Kurami

“Insanlarin diger insanlari gdzlemleyerek égrenebilecegine iliskin ilk agiklamalar Plato
ve Aristo’ya kadar gitmektedir. Onlara gore egitim, 6grencilerin gdzlemesini ve model
almasini  saglamak i¢in en iyi modelleri segerek &grencilere sunmakt’”
(Senemoglu,2013, s. 220).

“Insanlarin birbirinden dgrenme olgusuna ilk dikkat ¢ceken John Dewey olmustur.
John Dewey’e gore birey, sosyal etkilesimi sonucunda duslincelerini ve deneyimlerini
paylasarak zaman icinde kendine has bellegi olugturur”
(https:/lwww.academia.edu/11773431. Erisim: 17.09.2019)

Sosyal 6grenme diger bir kuramci da Rus psikolog Lev Vygotsky'dir. Vygotsky
«potansiyel gelisimalani» kavramini kullanarak 06grenmenin sosyal ortamda,
ogrenenin ilgisi dahilinde ve 6gretenlerin rehberliginde gergeklestigini savunmaktadir
(https://www.academia.edu/11773431. Erisim: 17.09.2019)

Sosyal 6grenme kuraminda birey sadece kendisinin 6zne oldugu davranistan
o0grenmez, cevresindeki olaylardan da kendisine ders cikarabilir. Yani 6grenme
dolayli yoldan gergeklesebilir ve bireyde kalici olabilir. Bu 6grenme taklit yoluyla ve
gbzlem vyoluyla gerceklesir ancak Bandura’ya gore bu iki kavram birbirinden
bagimsizdir. Yani birey gozlemledigi davranigtan bir kazanim elde eder ancak bunu
taklit edebilir de etmeyebilir de ( Senemoglu,2013, s.221). Ornegin galgi dersinde
ogrenci, bir baska 6grencinin dersini izlerken ders esnasinda model dgrenci iyi bir
performans gdsteremez ve ddretmenden tepki alir ise, izleyen 6grenci derste kot
calinca hangi davranigla karsilasabilecegini 6grenir, ancak gene de kendi dersine
calismamay tercih edebilir.


https://www.academia.edu/11773431
https://www.academia.edu/11773431

Bu tutumu, tam tersi gergeklestigi durumlarda da ayni sekilde gerceklesir. Ogrenci iyi
gecen bir calgi dersini izledigi zaman, 6gretmenin model 6grenciye gosterdigi olumlu
yonde davranis, gozlemleyen o6grenci tarafindan &édul olarak algilanir ve kendi
calismalarina tesvik edici olur. Ancak kesin taklit yapmasi s6z konusu degildir. Bu

durumda 6grenci olay1 gozlemeyerek 6grenmis ancak taklit etmemis olabilir.

“Bandura’ya goére birgok insan davranisi, modeli gézlemleme yoluyla 6grenilir.
Digerleri gézlenirken davranigin nasil yapildidi ve davranigla ilgili kurallar kodlanir
(6grenilir). Bu kodlama o6grenmeler daha sonra davranis meydana getirilirken
rehberlik eder”( Cakir, 2011. s. 342).

Bandura’nin sosyal 6grenme kuraminin davranisgiliga getirdigi elestiri ¢ maddede

toplanmistir:

1) Davranisgilik kurami, dogal ortamlarda meydana gelen davranislari agiklamak igin
yeterli  dedgildir. Ogrencinin beklenen davranigi tekrar etmesi icin sirekli

odullendiriimez. Davranisini kendi iradesiyle yonetir ve kontrol eder.

2) Davraniscilik kurami cogunlukla verilen ilk tepkilerin nasil gergeklestigini
aciklamaz. Birey pek cok davranigi hi¢ pekistirimeden gosterir. Eger davranisin
gerceklesmesi igin pekistirme gerekli ise, davranigin ilk olarak hangi sartlarda ortaya
ciktiginin agiklanmasi gerekir.

3) Davraniscilik yalnizca direkt 6grenmeyle, sonuglarin hemen goézlemlendigi
durumlarla ilgilenir. Yani sonuglarin hemen degil, gerektiginde etkinlige
donustaraldugu dolayh 6grenme tira ile ilgilenmez.

Bandura kendi ¢alismalarinda dikkat ettigi bu U¢ maddedeki eksiklikleri gidermeye
calismistir. Sosyal 06grenme kurami pekistirme degil, bilissel bir kuramdir.
Ogrenmenin pekistirlmeden meydana geldigi, ancak ihtiyag duyuldugunda
gO6zlenebilir ve istenirse bu gdézleme dayali davranisa donusturmesini savunur

(Cakir, 2011, s. 343).

Bandura’ya gore ogrenmeyi saglayan dolayli yasantilar bes ana maddede
toplanmistir:

1) Dolayl Pekistirme

2) Dolayli Ceza

3) Dolayh Gudulenme

4) Dolayli Duygu

5) Model Ozellikleri



1) Dolayli Pekistirme: Arastirma sonuglari, davranigi pekistirilen modeli izleyen
bireylerin modelin davranisini daha siklikla ve kisa slrede taklit ettiklerini
gostermektedir (Senemoglu,2013, s.224)

Ornegin sinifta herhangi bir olumlu davranigi nedeniyle égretmenin évglsiini alan bir
Odrenciyi gozleyen diger 6grenciler de 6gretmenin 6vgusini alabilmek igin benzer
sekilde davranabilirler. Bir baska deyisle, gbzlenen modelin olumlu sonuglanan,
pekistirilen davraniglar taklit edilir. Buradan 6gretmenlerin ¢ikaracagi sonug¢ sudur;
herhangi bir olumlu davranisi nedeniyle bir &grenciyi &dullendirdigimizde,
pekistirdigimizde bu davranisimiz sadece pekigtireci verdigimiz 6grencinin
davranisini etkilemez, siniftaki diger 6grencilerin davraniglarini da etkiler (Cakir,
2011, s.344).

2) Dolayli Ceza: Modelin olumsuz davraniglarinin cezalandiriimasi, o davranisi
gozleyenlerin benzer davranislarda bulunmalarini engellemektedir. Ornegin herhangi
bir olumsuz davranigi nedeniyle bir 6grenciyi cezalandirdigimizda bu davranisimiz
sadece davranisi gésteren 6grencinin olumsuz davraniglarini engellemekle kalmaz
ayni zamanda diger Ogrencilerin de benzer olumsuz davranislari gdstermelerini
engeller. ( Cakir, 2011, s.344)

Ornegin sinifta saldirgan davraniglar gésteren bir égrencinin égretmen tarafindan
cezalandiriimasi, diger cocuklarin  saldirgan  davraniglar  gdstermelerini
engellemektedir. Saldirganlik cezalandiriimadiginda ise, gocuklar saldirganhgi taklit
etme egiliminde olurlar. Ancak, g¢ocuklar saldirganca ve duygusal bir gekilde
cezalandirilirlarsa, bu durumda saldirganhgi taklit etme egilimi dogurabilir. Sonucta
saldirgan bir sekilde cezalandirici ana-babalar, ¢ocuklarinin da saldirganca
cezalandiran birer ana-baba olmalarina neden olurlar

( Senemoglu,2013, s. 224).

3) Dolayli Gudilenme: Gozlenen davraniglar ve modelin elde ettigi kazanglar, bireyi
bilgilendirmekle kalmaz, ayni zamanda onu elde etmeye de giidiiler. Ornegin sinifta
herhangi bir olumlu davranisi nedeniyle bir 6grenciyi évdugumuizde, onun bu
davranigini  pekistirdigimizde, bu davranigimiz diger o6grenciler icin ne tur
davraniglarin onaylandigi konusunda da bilgi saglar ve ayni zamanda onlarda benzer
sekilde davranma istegi uyandirabilir, onlari benzer gsekilde davranmaya
glddleyebilir. Buna dolayh gtidilenme denir ( Cakir,2011, s.345).

Ornegin; sinifta arkadasinin basariyi elde etmek igin ne kadar ¢ok calistigini ve sebat
ettigini gozleyen o6drenci, kendisinin de basariya ulasabilmek igin sebatkar
davranmasi gerektigini anlayabilir. Sinifinda burs kazanan ve kendi diizeyinin de bu
bursu kazanmaya uygun oldugunu géren 6grenci, bursu kazanmak icin harekete
gegebilir (Senemoglu, 2013, s. 224).

4) Dolayli Duygu: Birgok duygu gozlem yoluyla kazanilir. Birgok insan dogrudan
kendileri bir zarar gérmedikleri halde fareden, kdpekten, yilandan korkarlar. Bu
korkularin nedeni s6z konusu korkulara sahip modellerin gézlenmesidir. Modeller,
sesleri, mimikleri, bagirmalari, aglamalari, sdyledikleri s6zler yoluyla gézleyen kisiye
bircok mesaj verir. Ve sonucta modeli gézleyen kisi dolayli yasanti kazanarak ayni
korkulara sahip olabilir (Senemoglu, 2013, s. 225)

5) Model Ozellikleri: Sadece modelin davranislarinin sonuglari degil, ayni zamanda
modelin dzellikleri de model alma davraniglarini etkilemektedir. Modelin 6zellikleri ne
kadar gdzlemcinin 6zelliklerine benzerse, gézlemci o kadar modelin davranisina
benzer davranis gostermektedir. Gézlenen modelin statiisinin taklit etme davranisi
ile iliskisi konusunda yapilan arastirmalardan su sonuglar ¢cikmaktadir:

a) Gozlenen model gézleyen kisiden daha yliksek bir statliye sahipse, bu modelin
davraniglari en st diizeyde taklit edilmektedir. Ornegin; ilkokul birinci siniftaki bir
cocuk icin Gglincu siniftaki bir cocuk Ust statili bir modeldir. Ve birinci siniftaki
cocugun dgiincu siniftaki cocugu taklit etme olasiligi yuksektir.

b) Gézlenen model gdzleyen kisiden daha dusuk bir statiye sahipse, bu modelin
davranislari taklit ediimemektedir. Ornegin; ilkokul ikinci siniftaki bir cocuk icin ana
sinifindaki bir gocuk daha diisiik statiilii bir modelir. ilkokul ikinci siniftaki bir gocuk
ana sinifindaki bir 6grencinin davraniglarini taklit etmez.

c) Ozlenen model ile gbzleyen kisinin statiileri esit ise bu durumda gozlenen

davranisin sonuglari énem kazanir. Ornegin ayni siniftaki égrenciler birbirlerine gére
esit statlli modellerdir. Modelin statiisu ile gézleyen kisinin statlisu esit oldugunda,
g6zlenen davranis  pekistiriliyorsa  davranis  taklit edilmekte, davranis

cezalandiriliyorsa davranig taklit edilmemektedir (Cakir,2011, s.345).

Bandura’nin sosyal biligsel kuraminin dayandigi alti temel ilke vardir:
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1) Karsilikl Belirleyicilik

2) Sembollestirme Kapasitesi

3) Gelecegi Gorebilme Kapasitesi
4) Dolayh Ogrenme Kapasitesi

5) Kendini Dizenleme Kapasitesi

6) Kendini Yargilama Kapasitesi

1) Karsilikli Belirleyicilik: Bandura’ya gore bireysel faktorler, bireyin davranigi ve
cevre, karsilikli olarak birbirini etkilemekte ve bu etkilesimler bireyin sonraki
davranisini belirlemektedir. Cevre bireysel dzellikleri degistirirken, bireysel 6zellikler
de gevreyi degistirebilir ( Cakir,2011: 346).

Birey

<
<

Davranig Cevre

v

Gorsel 1: Karsilikh belirleyicilik

“Birey, davranig, cevre birbirlerini etkileyerek bireyin bir sonraki davranigini
belirlemelerine ragmen her zaman butlin olaylarda her biri ayni etkiye sahip degildir.
Ornegin ¢ok glriltilu bir cevre, davranisi her seyden cok etkileyebilir’ (Senemoglu,
2013, s.227). “Birey Calismaya ¢ok istekli olsa bile gurulti ¢alismasini etkileyebilir’
(Cakir, 2011, s.346).

2) Sembollestirme Kapasitesi: “Bandura insanlarin, dinyanin kendisinden ¢ok biligsel
temsilcileriyle etkilesimde bulunduklarini; biligsel temsilciler yoluyla dunyayr sembolik
olarak gorduklerini savunmaktadir’(Senemoglu, 2013, s.228). Yani insanlar,
disunme ve dili kullanma gucune sahip oldugu icin ge¢cmisi kafasinda tasiyabilir ve
gelecegi test edebilir. Beynimizde bir video kaydedicisi oldugu ve gelen her seyi
kaydettigi dusunulirse video kaydi da, her yasantinin biligsel temsilcisini ya da
sembolunu hatirlatma araci olarak dusunulebilir. Ayni olaylar gegmigte oldugu kadar

gelecek icin de gecerlidir. Heniz meydana gelmemis olaylar da zihinde
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vizyonlanabilir. Gelecekte yagsanmasi muhtemel davraniglar, zihinde sembolik olarak
yaratilir, beklenir, merak edilir, test edilir. Ge¢gmis ve gelecegin semboll ya da biligsel

temsilcisi olan dusunceler, sonraki stirecte davraniglari etkileyen durumlardir.

3) Gelecegi Gorebilme (Ongoril) Kapasitesi: Sosyal 6grenme, sembolik kapasiteyi
kullanmanin yanininda, gelecek icin plan yapabilme becerisini de gerektirir.
Gelecekte bagkalarinin bize nasil davranacaklarini tahmin ederek hedefleri
belirleyebilmeli, geleceklerini planlayabilmeliyiz. Yani disunce etkinlikten dnce geldigi

icin, insanlar ileriyi disunebilmelidirler (Senemoglu, 2013, s.228).

4) Dolayl Ogrenme Kapasitesi: Sosyal 6grenmenin belki de en temelinde yatan
durumdur. insan sosyal bir varliktir ve kendi yasamindan alacagi derslerin ¢ok daha
fazlasini gevresini gézlemleyerek elde eder. Bu ylzden dolayli 6grenme kapasitesi
bu kuramin kalbi olarak nitelendirilebilir. Bu kazanim, ¢evredekilerin deneyimlerinden

ogrendiklerimiz ile gergeklesen dolayli 6grenmedir.

5) Oz Diizenleme Kapasitesi: Kuramin en énemli noktalarindan biri de insanlarin
kendi davraniglarini kontrol edebilmeleridir. Ne kadar c¢alisacagi, ne kadar yemek
yiyeceQi, ne kadar uyuyacagi kendi kontrolu dahilindedir. Davranislari kendi
gudulerine dayanmaktadir. Cevresinde gozlemledigi davraniglarin pekigtirilmesi ya da
cezalandiriimasi karsisinda davraniglarini belirler. Daha ©6nce verilen 6rneklerde
oldugu gibi ceza alan davraniglari birakmaya egilimlidir ancak bunu kesin olarak
yapacagl soylenemez. Bu davranigi devam ettirmeyi de tercih edebilir. Buna karsilik
olarak odul gibi pekistiriimis davraniglar karsisinda da goézlemledigi davranista

kendisini de gormek ister ve performansini bu yonde yukseltmeye meyillidir.

6) Oz Yargllama Kapasitesi: insanlarin, kendileri hakkinda disiinme, yargida
bulunma, kendilerini yansitma kapasiteleridir. Bireyler kendileriyle ilgili fikirlerini
benimserler, davranislari bu inandiklari gercevede olur ve sonuglarina gore de kendi
yeterliliklerini sorgularlar. Bu da yaptigi isle ilgili kendisinin ne kadar yeterli ve
yetenekli olacagina iligskin goruslerini gelistirir. Kendisiyle ilgili distnceleri her zaman

dogru olmayabilir ancak disundukleri davranis bigimlerini etkilemektedir.

“Oz vyeterlilik, bireyin etkinliklerinin secimini, bir etkinlikte harcayacagi gabayi, bir
guglukle karsilastiginda gosterecegi sebat suresini, duyacagi kaygi ya da guven
duzeyini etkiler” (Senemoglu, 2013, s.229).
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Sosyal biligsel kuraminin gézlem surecini dort ana hat belirler:
1)Dikkat Etme Streci

2)Hatirda Tutma Sdreci

3)Davranisi Meydana Getirme Sureci

4)Gudulenme Streci

1) Dikkat Etme Sureci: Gozlem yoluyla 6grenmede ilk asama modele dikkat etmektir.
Ogrenmenin gergeklesebilmesi igin, modelin dikkatle incelenip dogru algilanmasi
gerekir. Gozlemcinin dikkat etme surecini yonlendiren faktorler sunlardir:

a) Ik olarak gézlemcinin duyu organlarinin yeterli olmasi gerekir. Ornegin gérme
engelli birinin dikkatini gorsel uyaricilara, isitme engelli kisinin ise isitsel uyarilara
dikkat etmesi mimkun degildir

b) Modelin etkinliklerinin gézleyen kisinin de amacina uygun olmasi gerekmektedir.
Dikkat cekici birgok etkinlik icerisinde gdzlemci kendi amacina uygun olan modele
yonlenir

c) Gozleyenin gecmiste aldigi pekistirecler ve cezalar gelecek i¢in bunu kaydetmistir
ve modelde en ¢ok bu davranislara dikkat eder

d) Modelin yapmis oldugu etkinlikler etkileyici sonuglara sahipse, gézlemcinin daha
¢ok dikkatini ceker. Gézlemci, sonucu 6nemli ve fonksiyonel etkinlere daha ¢ok dikkat
eder

e) Model alinan etkinlik ne kadar basit, dikkat ¢ekici, acik ve garpici ise gdzlemci bu
etkinliklere daha cok dikkat eder

f) Modelin yasi, cinsiyeti, statlisu, glici gdézlemcinin dikkatini geken diger 6zelliklerdir

“Sonug olarak, bireyin ilgi, gereksinim ve amaglari, 6nceki aldigi pekistirecler, modele
duyulan hayranlik, gézlem yoluyla 6grenmede “dikkat etme” sirecini 6nemli 6lgiide
etkileyen faktorlerdir (Senemoglu, 2013, s. 230)”

2)Hatirda Tutma Suireci: Gozlem yoluyla 6grenilen bilgiden yararlanabilmek igin,
go6zlemcinin modelin davraniglarini hatirlamasi gerekir. Bu nedenle gozlenen bilgi,
sembollestirilip kodlanmakta ve Dbellekte saklanmaktadir. Bilgi iki yolla
sembollestirimektedir. Bunlardan biri, bilginin  zihinsel resimlere, imgelere
dondstirilmesidir; digeri ise sozel sembollere donistirtlerek saklanmasidir.
Bandura’ya gore, davranigi dizenleyen biligsel siireglerin cogunlugu gérsel olmaktan
¢cok soOzeldir. Hatta modelden kazanilan gérsel bilgi daha sonra sozel bilgiye
dondstirilmekte ve daha kolay depolanmaktadir. Ancak modelden kazanilan
bilgilerin s6zel ya da gorsel olarak ayri ayri kodlanmasi olduk¢a gigctir. Cogunluk
model alinan etkinlikler, her iki tiir sembollestirmeyi de icermektedir. imgesel ya da
sozel olarak depolanan bilgilerin zihinde tekrar edilmesi ya da go6zlendikten sonra
hemen davranisa donustiriimesi gerekmektedir. Bireyin sembollestirme kapasitesi
ne kadar yliksek ise, gézlem yoluyla 6grenmeden o kadar ¢ok yararlaniimaktadir
(Cakir,2011, s.350)

3)Davranisi Meydana getirme Siireci: Model alma slirecinin Gg¢lnci 6gesi davranisi
meydana getirme sirecidir. Bu agsama 06grenilenlerin performansa donustirdlmesini
belirler. Ancak bilissel olarak égrenilenlerin davranisa dénusturilebilmesi icin bireyin
fiziksel ve psiko-motor 6zelliklerinin de uygun olmasi gerekir. Ayrica Bandura, bireyin
Ozellikleri uygun olsa bile, 6grendiklerini performansa dénlstirmek icin yeterli istege
ve basarabilece@i inancina, yani “6z yeterlik kapasitesi’ne sahip olmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Bandura’ya goére, davranigin yapilmasindan Once go&zlemcinin
davraniginin, modelin davranisina uygun hale gelmesi icin, birey davranisi zihinsel
olarak tekrar etmelidir. Bu prova etme slirecinde birey kendi davranigini gozler ve
kendi davranigl ile zihninde tuttugu modelin davranigini karsilastirir. Bu karsilastirma



sonucuna gore kendine donit verir. Gézlemcinin davranisi ile modelin davranisi
arasindaki farklilk, dizeltme etkinliklerini baglatir. Bu sire¢ gdzlemcinin davranigi
model alinan davraniga benzeyinceye kadar sirer. Bu slrecte, model alinan
yasantinin sembolik olarak hatirlanmasi, gézlemcinin performansini géstermeden
Once, kendi davranigini gdézlemesini, dizeltmesini ve modelin davranisina
yakinlastiriimasini saglamaktadir

Sonug¢ olarak, davranisi meydana getirme asamasinda yapilan zihinsel tekrarlar
davranisin daha dogru ve ustaca yapilmasini saglar. Ayrica, bireyin davranisi
yapabilecegine iliskin inanci, yani 6z yeterlik duygusu, davranisin meydana
getirilmesinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Senemoglu, 2013, s. 232).

4)Gudulenme Sireci: Bandura 6grenme ile performansi birbirinden ayirmistir.
insanlar yeni davraniglari ya da becerileri, gézlem yoluyla kazanabilirler. Ancak onu
yapmaya gudileninceye ya da ihtiyag duyuncaya kadar performans olarak
gostermezler. Gldilenme sureci 6grenilenleri performansa dénustirmeyi saglayan
bir stirectir

Sosyal biligsel kuramda pekistirmenin iki énemli islevi vardir. Pekistirmenin birinci
islevi, gézleyenlerde, modelin pekistirilen davranigi gibi davrandiklari takdirde onlarin
da pekistirileceklerine iliskin bir beklenti yaratmasidir. Ikinci islev ise, égrenmenin
performansa donistirilmesinde harekete gegici roli oynamasidir. Bir baska deyisle,
odrenilen seylerin kullaniimasi i¢in bireyi gidulemesidir

Bandura’ya gére 6grenmenin olusmasi ya da dogrudan yasanti kazanilmasi igin
pekistiriimeye ihtiyac yoktur. Birey sadece modelin ya da bagkalarinin davranisinin
sonuglarini gbzleyerek de 6grenebilir. Dolayli pekistirme ve dolayli ceza, dogrudan
pekistirme ve dogrudan ceza kadar etkilidir. Birey hem kendi, hem de bagkalarinin
davraniglarini gézleyerek bilgilenir ve bu bilgiyi gelecekte pekistireg elde etmek ya da
cezadan kaginmak igin kullanir

Bandura’nin énem verdigi bir baska pekistirme tiru ise i¢sel pekistirmedir. Bireyin
kendine deger vermesini sagladigi icin bireyin kendi kendini pekistirmesi, digsal
pekistirmeden daha 6nemlidir

Bandura’ya goére goézlemci, modelden bes sey Ogrenmektedir. Bu o6grenmeler
sunlardir:

a) Birey bagskalarini gézleyerek yeni bilissel beceriler (karar verme, matematiksel
islemler gibi) ve yeni psiko-motor beceriler (futbol oynama, dans etme gibi)
ogrenebilir

b) Bireyin modeli gdzlemesi sonucu, daha énceden 6grenmis oldudu ya glglenir ya
da zayiflar. Kendisinin yapmaktan ¢ekindigi davranigi model yapiyor ve pekistiriliyor
ise kendi de yapmaktan cekindigi bu davranigi gésterir hale gelebilir. Ornegin yerlere
¢op atiimamasi konusunda bireyin bir bilgisi var, ancak gevresinde goézlemledigi
kisiler bu davranisi siklikla yapiyor ise birey belli bir stre sonra ayni davranisi
sergileyebilir

c) Gozlemci icin model sosyal bir harekete gecirici olarak gorev yapabilir. Yani
gézlemci yeni degerler, inanglar, disiince bigimleri kazanabilir. Ornegdin yabanci
uyruklu kisilere kargi olumsuz bir takim dustnceleri olan birisi, daha sonra bu kigilerle
birlikte olduktan sonra goérus ve dusunceleri degisebilir

d) Gdbzlemci, modelden c¢evrenin ve esyalarin nasil kullanilacagini da &grenir.
Ozellikle gocuklar gevrenin ve esyanin nasil kullanilacagini gézleyerek égrenirken,
yetiskinlerde daha c¢ok yeni karsilastiklari durumlarda bu durumlari kullanmaktadirlar.
Televizyon, bilgisayar gibi elektronik aletlerin kullanimi g¢ogdunlukla bu sekilde
olabilmekte

e) Goézlemci, modelin duygularini agiklama bicimini gdzleyerek, kendi de benzer
bicimde duygularini aciklayabilir. Ozellikle cocuklar, birgok duyguyu aciklama bigimini
bu yolla égrenirler. Ornegin babasinin kapiyi acamadiginda sinirlenip kifrettigini
gbren bir gocuk, ayni durumla kargilastiginda ofkesini kiflrle ifade etmeye
calisabilir(Cakir, 2011. s. 350,351).
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3. BOLUM: ALBERT BANDURA'NIN SOSYAL OGRENME
KURAMININ GALGI ®GRENME SURECINE OLABILECEK ETKILERI

Arastirmanin bu bdéliminde Albert Bandura’nin sosyal 6grenme kuraminin cgalgi
o6grenme sulrecine olabilecek etkileri, arastirmacinin kuram ile konservatuvar ortaokul

devresi ders igleme seklini inceleyerek yorumlamasina yer verilmektedir.

2019 yih itibari ile Albert Bandura'nin sosyal 6grenme kuraminin hali hazirda c¢algi
0grenme surecini inceleyen herhangi bir deney uygulanmamis olmakla birlikte,
yapilabilecek daha kapsamli bir arastirma ve deney grubuyla ¢ok daha etkili bir

sonuc elde edilebilir.

Calgl 6grenme surecinde bireysel galismalar her ne kadar daha sik olsa da, birbirine
yakin yasta olan o6grencilerin birbirlerini etkiledikleri godzlemlenmektedir. Calgi
derslerinde birbirlerini izleyen 6grenciler ayni sinifta olmasalar dahi, sinif bazinda
degisen mufredati her sene sirayla ¢calmaktadirlar. Yani 6grenciler kendilerinden st
sinifta olan &grencileri dinlerken daha sonraki sureclerde neler calacaklarini da

g6zlemlemektedirler. Bu gézlem miuzikal hafizalarinda yer alir ve kulaklarina yerlesir.

Ogrenimin kalici olmasi icin sik tekrar edilen egzersizler, etiitler ve parcalar bu
ogrenimi pekistirmektedir. En sik tekrar edilenler ise flut egitimi boyunca siklikla
kargilastigimiz ton kalitesi, entonasyon, dil-parmak senkronunu ve butin bunlari
dogru ritimde galabilmektir. Ortaokul devresi, konservatuvar egitiminin temelidir ve bu
temelin saglam atilmasi i¢in 6grenimin dogru ve kalici olmasi gerekmektedir.
Bandura’nin sosyal ogrenme kuraminin ortaokul o&grencilerinde uygulanmasi
durumunda, o6grenciler diger o6grencilerin ¢algi derslerini izleyerek bu derslerde

kendileri icin de sik duyabilecekleri ortak noktalari dolayli sekilde 6grenebilir.

1) Dolayli Pekistirme: Yapilan g¢alismalardan ¢ikan sonuca gére modelin davranigi
pekistirilirse onu izleyen diger 6grenciler de bu davranigi yapmaya meyilli olmaktadir.
Yani modelin pekistiriimesi sadece modele degil etrafindaki diger bireylere de etki
eder. Calgl dersinde model o6grencinin basarili galismasi 6gretmen tarafindan
odullendirildiginde, onu izleyen diger ortaokul 6grencileri icin de tesvik edici olabilir.

Ayni 6dult almak isteyen diger 6grencilerin ¢caligmalari buna yonelik olabilir.
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2) Dolayli Ceza: Modelde gorulen olumsuz davraniglara, cezayla karsilik verilmesi,

diger 6grencilerin de bu davranistan kaginmasina sebep olabilir.

Modelin derste gosterecegi dusuk performans, derse hazirlikli gelmemesi ve
beklenilen flit performansini gésterememesi durumunda kargilasacagi ceza, izleyen
diger ogrencilerin kendi bireysel g¢alismalarinda bu davranistan kaginmak i¢cin daha

hazirlikli gitmelerine yonlendirebilir.

Ogrenci, modelin dersini izleyerek kendi dersinde nelerle karsilasabilecegini goriir,
ayni performansi sergilediginde yasayacagi basarisizlik ve alacagi tepkiyi dngorebilir.
Modelin 6gretmen karsisinda aldigi cezay: biligsel olarak inceleyerek ayni durumda

olmamayi tercih edebilir ve ¢alisma performansini buna bagli olarak diizenleyebilir.

3) Dolayli Guduleme: Modelin elde ettigi 6dil ve kazanimlari gézlemleyen 6grenci,
ogrendiklerinin yani sira kendisi de ayni odulu elde etmeye calisabilir. Dolayl
pekistirece bagli olarak yasanan bu durum sdyle drneklendirilebilir: Modeli izleyen
ogrenci, ¢algl dersinde gordugu basarili model ile hem 6grenir hem de dersin guzel
gecmesi, ogretmenin 6dull veya tegvik edici davraniglari ile kendi dersi i¢in de ayni
performansi gostermeye gudiileyebilir. Ogrenci basarili flit dersinin sonucunda
alacag! takdir ile kendisini hayal edebilir ve ayni motivasyonu kendisi igin de
kullanmak isteyebilir. Bu da onu dolayll guduleme ile calismalarini o yonde

dizenlemeye yonlendirebilir.

4) Dolayh Duygu: Duygular da gozlemle gerceklesebilen 6grenmelerdir.
Gormedigimiz halde modelin korktugu hayvanlara otomatik olarak verdigimiz korku
tepkisi de dolayli duygudur. Ders Oncesinde ya da sonrasinda model ogrencinin
dersin koti gecme ihtimaline kargi gosterdidi duyguyu gozlemleyen oOgrenci de

dersten korkabilir, derse hazirlikli gitse dahi 6gretmenden korkma egilimi gosterebilir.

5) Modelin Ozellikleri: Ustteki dort madde ile modelin davranisinin sonuglarina gore
kazanilan 6grenimleri géormas bulunmaktayiz. Ancak 6grenmede modellik 6zellikleri
de goOzlemcinin davraniglarini etkilemektedir. Modelin davranigi ile gozlemcinin
arasindaki ortak ozellikler ne kadar fazla ise, gozlemci de o kadar ¢ok davranis

benzerligi gostermektedir.

a) Modelin statist ve davraniginin model Ustindeki birlesik etkisi asagidaki gibi

Ozetlenebilir ( Senemoglu, 2013, s. 226)
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b) Daha yuksek statili model - Davranig sonuglari bilinmiyor->Yuksek dizeyde
taklit

c) Esit statide model - Davranis sonuglari olumlu—> Yiksek dizeyde taklit
d) Esit statide model-> Davranis sonuglari olumsuz-> Taklitin hemen kesilmesi

e) Duslk statlli model-> Herhangi bir sonu¢ = Cok az etki. Bu model dzelliklerine
gore ortaokul devresinde bireysel calgl derslerinin diger 6grenciler tarafindan
izlenmesi ¢ogunlukla daha kiglk siniflarda okuyan égrencilerin ilerlemesinde fayda

saglayabilir.

Go6zlem esnasinda gézlemcinin modelden 6grenme esnasinda gegirdigi sureglerde

sunlar gerceklesebilir:

a) Dikkat Etme Sireci: Gézlem esnasinda modelin sinifi, basarisi, caldigi eserler
gbzleyenin dikkatini gekebilir. Ogretmenin daha énce gézlemcinin kendisine yaptigi
teknik elegtirileri (durus-tutus-pozisyon, ton Kkalitesi, entonasyon, dil vuruslari),
modelde de gorunce dikkatini ¢cekebilir, kendi hatalarini baskalarinin da yaptigini,
duzeltilebilir oldugunu gorince, bireysel galismalarini daha verimli yapabilir, kendi

hatalarini baskalarinin dersinde daha iyi anlayarak daha hizli ¢ozimlere ulasabilir.

b) Hatirda Tutma Sureci: Gozlem yoluyla 6grenilen bilgiden yararlanabilmek igin,
g6zlemcinin modelin davranislarini hatirlamasi gerekir. Bu sebeple gdzlenen bilgi,
sembollestirip kodlanir ve bellekte saklanir. Bilgi iki yolla sembollestirilebilir. Birincisi
bilginin zihinsel resimlere, imgelere donusturilmesidir; ikincisi ise s6zel sembollere

donustirulerek saklanmasidir (Senemoglu, 2013, s.230)

Bu konudaki en buyuk avantaj modelin de go6zlemcinin de muzik ogrencisi
olmasidir. Cunkd muzik egitiminin blylk bir kismi simgelerden ve bunun sozel

olarak sembollegtiriimelerinden olusgur.

Ogrenciler birbirlerinin dersini izlerken hem siklikla miizik terimlerini duyarlar hem
de bu duyduklari muzik teriminin nasil galinacagini dinleyebilir ve takip edebilirler.
Dil-bag koordinasyonunda pasajlarin nasil calisilacagini izleyerek kendi
pasajlarinda daha bilingli calismalar yapabilir, kendi derslerinde daha verimli
calabilirler. Bu da 6grencinin hata yapma olasiligini azaltirken, daha hizli ve saglikli

bir caligma surdurmesini saglayabilir.
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c) Davranigi Meydana Getirme Sireci: Ogrenilenlerin performansa déniisme
surecidir. Gozlemcilerin modelden 6grendiklerini kendi ¢algi 6grenme sureclerinde

uygulama surecidir.

“...biligsel olarak dgrenilenlerin davranisa donusturilebilmesi igin bireyin fiziksel ve

psiko-motor dzelliklerinin de uygun olmasi gerekir’ (Senemoglu, 2013,s. 231).

Burada siniflar ve yaslar arasi fark, dezavantaj degil avantaja c¢evrilebilir. Beginci
sinif 6grencisinin kendisinden Ust siniflari gézlemledigi icin onlarla ayni performansi
gostermesi beklenemez ya da bir altinci sinif 6grencisinin gézlemleyerek sekizinci
sinif mifredatini galmasi mumkin olmayabilir ancak derste gozlemledigi teknik ve
muzikal acidan bilgilerini kendi mufredatinda uygulayabilir. Bir Ust sinifa gectigi
zaman yeni baslayacagi mufredati ise daha 6nce izledigi bu dersleri hatirinda tutma

sureci ile gok daha hizli ve daha az hatali yonetebilir.

d) Gldulenme Sdreci: Bandura’ya gore pekistirmenin iki énemli goérevi vardir.
Birincisi, gozlemcilerde modelin pekistirilen davranigi gibi davranmalari halinde
kendilerinin de pekigtirileceklerine dair beklenti yaratmasi, ikincisi de 6grenmenin
performansa donusturtilmesi halinde harekete gecirici olmasidir.. Yani 6grenilen
bilginin performansa donusturalmesi igin gudilenme gergeklesir (Senemoglu,
2013,s. 232).

Calgl dersinde model o6grencinin gosterdigi basarili performans pekistirilse de
pekistirimese de gobzleyen oOgrencileri de ayni performansi gostermeye

guduleyebilir. Bu da birebir derslerde elde edilmesi daha zor bir durumdur.
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4. BOLUM: KONSERVATUVAR ORTAOKUL DEVRESI| DERS
ICERIKLERI

Bu bdélimde wuzmanlarla yapilan goérismelerden alinan bilgilere ek olarak,
konservatuvarlarin mufredatlari, flit egitiminde kullanilan metotlar ve icerikleri
incelenerek analiz edilmistir.

4.1. Teorik Agidan Ders igerigi

Ortaokul 5.sinifta verilen teorik egitim, solfej egitimiyle desteklense de flit egitimcileri
calgl egitimi sirasinda daha 6nde ilerlemektedir. Calgi 6grenme siurecinde nota ve

ritim bilgisi, uygulamada dogru ilerleyebilmek adina elzemdir.

Ogrenci okula alindiginda cogunlukla nota bilgisi olmadan egitime baslar. Ogrenci
okuldan 6nce muzik kurslarinda egditim almis, nota bilgisi mevcut da olabilir ancak
verilen egitim esit dizeyde ve sifirdan baslatilir. Solfej egitiminde aldiklari nota bilgisi,
calgl derslerinde bluyuk odlgtide kolaylik saglasa da o6grenci, g¢algl dersinde sorumlu
oldugu parganin bonasini-solfejini derste flit dgretmeniyle birlikte yapmaya ihtiyag
duyabilir. Derste flit ¢calmadan 6nce 6gretmen kontrolinde yapilan bona-solfejin
ardindan ayni parca flitle galisiirken ¢ok daha az hata ile ¢alinmaktadir. Clnku
ogrenci flut calma esnasinda bir yandan parganin notalarini dogru okumaya
calisirken, bir yandan da okudugu notalarin nefes-dil vurusu- parmak
koordinasyonunu saglamak durumundadir. 5.sinif 6grencisi igin ¢ok hizli baglayan bu
egitim sdrecini rahatlatmak, okula ve flit derslerine daha fazla adapte olmasini
saglamak amaciyla ek calismalar yapilabilir, diger ortaokul ddrencilerinin dersleri
izletilebilir. Aragtirmalar gostermektedir ki 6grenciler en ¢ok kendi yaslarina yakin
diger yas gruplarini Ornek almaktadir ve davranig bigimleri buna gore
sekillenmektedir. Kendisinden Ust siniftaki 6grencilerin daha tecribeli gecgen
derslerini izleyerek 6z duzenleme kapasitesi ile kendi calismalarini bu ydnde
ilerletebilir. Her ne kadar ortaokul son sinif 6grencisinin ¢alacagi eserlerde artik
bona-solfej yapmasina ihtiyaci kalmamig gibi gériinse de aslinda her enstrimancinin
egitim hayati boyunca yapmasi gereken; calacagl eserin teorik bilgilerini gézden
gecirerek, hizlica bona-solfejini yapmaktir. Her derste eklenen yeni bilgiler hata
yapma ve bu hatayi kalici kilma oranini yukseltirken, galgi 6ncesi yapilabilecek teorik

hazirlik bunu en asgariye indirebilir.
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Calgl dersi uygulama dersi olsa da bu uygulamanin altyapisini teorik bilgiler
destekler. Nota ve ritim egitimi 5.sinifta temel olarak verilir, 8.sinifa kadar nuanslar,
dil vuruslari-baglar ve mizik cimlelerini olusturma ile geliserek devam eder. Ortaokul
devresinde kullanilan butun metotlarda yukarida sayilan bu bilgiler mevcuttur.
Bunlarin uygulanmasi ders esnasinda ogrenici ile birebir yapilir ancak toplu
yapilabilecek dersler ile pekistirimesi 6grenime ivme kazandirabilir. Ogretmenin eser
icinde oOgrenciden bekledigi nuans uygulamalarina dikkatini ¢ekmesi diger
ogrencilerin de calismalarina yansiyabilir. Kendi derslerinde yaptiklari nuanslara

O0zen gostermelerini saglayabilir.

Ortaokul devresinde kullanilan butin metotlarda yazilan eserler 6grencinin muzikal
hafizalarini da gelistirmek adina A-B-A formunda yaziimis kuguk sarkilardan
olugsmaktadir. Ogrenci, 5. Sinifta baslayan bu formdaki ezgileri henlz ilk ¢alisma
eserleri oldugu icin, muzik formlarini da henlz bilmedigi icin ¢galmaz. 5.sinif 6grencisi
icin oncelik, eseri ¢alma esnasinda gordiglu nota ile Ufledigi ses ve parmak
senkronizasyonunu saglamaya galismaktir. Ogrenci fiziksel ve bilissel becerilerini ve
ogrendiklerini birlestirmeye calisirken nlans ve form bilgisi ikinci plana atilabilir.
Ogrenciye caldigi parganin formu gdsterilirse tekrar A formuna dénen pargayi ilk A
bolumu ile birlestirip daha kolay ve akici ¢almasi saglanabilir. Derste gerceklesen
ogrenmede 6gretmen sinirli sirede anlatir ve geri donuisunua almak Uzere hemen
uygulamaya gegilir. Ogrenci ise bu ders siiresinde 6grendiklerini uygulamaya galisir.
Ancak ders bitiminden, 6grencinin tekrar etmesine kadar gecen sirecte, derste
verilen bilgide unutulma, pratik sirasinda da eksik calisma gozlemlenebilir. Bu
eksiklikler elbette bir sonraki derste tizerinden gegcilir ve yenileri eklenir ancak bu ders
aralarinda yasanan 6grenme kaybi, diger ogrencilerin dersi izlenerek en asgari
seviyeye indirilmesi mimkin olabilir. Ogrenci birebir ders esnasinda kagirdigi bilgileri
bagka bir derste yakalayabilir ya da baska bir 6grenciye anlatilirken dikkatini geker ve

kendi calismalarinda bunu kullanabilir.
4.2. Teknik Agidan Ders igerigi

Konservatuvar ortaokul devresi c¢algl derslerinin teknik agidan incelenmesi iki

bdlimde ele alinabilir: Ton ve teknik (dil-parmak teknikleri).

Besinci sinifa yeni baslayan flut ogrencilerine ilk ders flitin pargalari tanitilir.

Agizlik(baslik), govde, kalak (kuyruk). Agizlik ile dogru ses ufleme c¢alismalari yapilir.
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AQizlik ile calisma besinci sinifta baglayip, butin sanat hayati boyunca da devam
eder. Cunku havanin direkt temas ettigi bir agizhk yoktur (kamigli tahta Gflemeli
calgilar ve bakir calgilar gibi) ve alt dudagin agizlia dayanip Ust dudagin havaya
yon vermesi ile ses elde edilir. Dudak kaslarimiz yeme-icme fonksiyonlarindan dolayi
en sik ¢alisan kaslarimizdan biri olmasina ragmen, flit calisirken aldigi pozisyon kas
hafizasinda her zaman dogru yeri bulamaz. Her defasinda dogru milimetrik aciyi
saglamak adina ézenle kontrol edilir. ik notadan itibaren dogru sesi elde etmeye
calismak 6grenmede blyuk bir yer kaplamaktadir. Ortaokul devresindeki ilk iki
senede notalarin flut Gstindeki yerleri 6grenilse dahi, dogru ses Ufleme konusundaki
handikaplar son sinifa kadar devam edebilmektedir. Yasanan ses kayiplari ya da
elde edilen sesin daha kaliteli olmasi gerekliligi her ders 6grenciye tekrar hatirlatilir.
Ogrencinin ton kalitesini arttirmak adina yapilan calismalar da 6grenciden beklenen
ses renk, obje ya da baska sifat veya isimler ile tarif edilebilir (daha tok bir ton elde
etmek igin renklerin agik ve koyu tonlari arasindaki fark anlatilarak, 6grencide
vizyonlanabilir). Ogrencinin bunu 6grenme siireci o anlik konsantrasyonuna da bagli
olarak degisiklik gosterir ancak verilen egzersiz ddevler ile pekistirilir. Peki 6grenci bu
anlatilanlari baska bir 6grencinin dersinde izlese ve dolayli olarak kendi 6grenimine
yansitsa nasil olurdu? Goézleme dayali 6grenmede ayni veya benzer olaylar
karsisinda bagkalarinin yasadiklari ve olaya verdikleri tepkiden dolayh bir 6grenme
gerceklesir ve bizler aslinda hayatta karsilastigimiz birgok sorunu da bu 6grenmenin
sonucunda c¢ozumleriz. Birebir yapilan calgi derslerinde 6grenme direkt egiticiden
karsilanir ancak ortak yapilan derslerde o6grencilerin bir alt ve bir Ust siniftan
ogrenebilecekleri ortak bilgiler vardir. Biraz dnce verilen kaliteli ton 6rnegini 6grenci,
bir baska o6grenciye anlatilirken kendi 6grendikleri ile pekistirebilir ve kotu-iyi drnek
arasindaki farki bir bagka derste gorerek ¢ok daha hizli bir sekilde ¢6ziime ulagabilir.

Bu konuda d6grenciyi gelistirebilecek en 6nemli baslangic da uzun ses uflemedir.
Ogrencilik hayatinda da profesyonel galisma hayatinda da uzun ses gamlardan
onceki ilk 1Isinma ¢alismasidir. Flit 6grenme surecinde ilk ve 6grenmede uzun sure
calisilan konu dogru ses Uflemedir. 5.sinif 6grencisinin oktavlar arasi ses gegislerini
dogru yapabilmesi igin Oncelikle ayni notanin farkl oktavlarda gikardigi sesi ayirt
edebilmesi gerekmektedir. Bu ses ayrimi uzun ses ufleme cgalismalarinda, Uflenen
havanin tazigini ve yonunu degistirerek gergeklestirilir. 1.0ktav sesler daha az hava

ve daha egimli Uflenirken, ikinci ve uglncu oktav sesler daha tazikli bir hava ve kargi
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yone dogru uflenir. Ogrenci bu bilgiyi derste 6ziimser uygulamada gergeklestirir. Bu
uygulama sadece derste degil daha c¢ok bireysel calisma surecinde geligir. Bu
gelismenin olmasi i¢in de 6grencinin bireysel ¢alismasi, 6gretmen tarafindan her giin
uzun ses Ufleyerek baslamasi yoniunde planlanir. Bu plan butin ortaokul siniflarinda
uygulanmaktadir. Yapilan bireysel ¢alismalarin gogu galisma odalarinin ve galisma
saatlerinin uygunluguna bagli olarak okul igcinde gerceklesmektedir. Ogrenci, derste
ogrendigini bireysel ¢alisma saatlerinde uygulamaya calisir ancak etrafindaki diger
flit cahsanlar ile bunu ¢ok daha hizli ve etkili kullanabilir. Clnkl konservatuvar
ogrencileri okul giris sinavlarinda piyanodan verilen tek, gift, G¢, dort sesi ayirt
edebilecekleri ve piyanodan verilen melodinin ayni sekilde tekrar etmeleri beklenen
bir sinavla okula alinmaktadir. Basarili bulunan o6grencilerin bu yetenekleri butin
sanat dallarinda oldugu gibi fliit sanat dalinda da etkilidir. Ogrencilerin oktavlar
arasindaki ses farkini anlamasi, aldigi teorik bilgiden sonra muzikal hafizasi ve
yetenegiyle birlestirerek gergeklesir. Bu birlesmede ise derste birebir yaptigi egitimin
disinda diger yasitlarinin derslerini gdézlemleyerek de hizlandirabilir. Farkl siniflarda
ya da ayni sinifta farkh 6grencilerde izlediklerini, kendi bireysel calismalarinda taklit

edebilir ve bu taklitle sosyal 6grenmesini gergeklestirebilir.

Teknik acidan degerlendirmek istedigimiz zaman okullarin mufredatinda bulunan flit
metotlarinda dil-bag ¢alismalari, parmak egzersizleri ve bunlari birlestiren en énemili
platform da gam, arpej ve tiers ¢calismalaridir. 5.sinifta verilen metotlarda iki bemol-iki
diyeze kadar major minor tonlarda kuguk pargalar ve bu pargalari destekleyecek gam
ve arpej calismalari bulunmaktadir. Gam c¢alismalari 6grencinin mezun olduktan
sonra profesyonel ¢calisma hayatinda da gunlik ¢alisma rutinin temelini olusturur. Bu
yuzden gam ve diger teknik ¢alismalar 6grencinin en yakin dostudur ancak ¢ok da
dikkatli calisilmasi gerekir. Clnku her gin duzenli olarak yapilan bu ¢alismalar yanhs
bilgiyi de pekigtirebilir. Pekistirilen yanlis bilginin dizelmesi, dnce o yanlisi duzeltip,
sonra yenisiyle degistirilerek daha sonra da yeni bilginin pekistiriimesi saglanarak olur
ve buyuk bir zaman ve emek kaybina yol agmaktadir. Bu sirada &6grencinin
yasayabilecegi motivasyon kaybi da bu calismalardan uzaklastirabilir. Oysaki
hedeflenen davranig, hangi eseri ya da parcayl calisacak olursa olsun gam
calismalariyla teknigini glu¢lendirmek ve calacagi eserleri daha profesyonel ¢almaya

ve calismaya yonelik olmalidir. Hedefe gidilen yolda karsilagilan hatalardan en kisa
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surede donmek ve dogru yone ilerlemek 6grenciye zaman kazandirabilecegi gibi,

dogru bilgiyi segcme ve o yonde galismaya yonelik vizyon da kazandirabilir.

8.sinifin sonunda oOgrencinin tum major ve mindr gamlari ¢almasi beklenmektedir.
Farkli dil-bag calismalari ile geligtirilir. Tum 5.sinif metotlari 6énce dilli (staccato,
detache) calismalar baglar, baglh (legato) calismalar ve iki farkli kombinasyonun
birlegtiriimesi ile devam etmektedir. Bu iki sinif ve aradaki diger siniflar arasindaki
ortak payda ise gamlar ve arpejler ile bunlarin dogru ¢alisiimasidir. Kendisinden daha
ust siniflar izleyen o6grenci, gam calismalarinin nasil daha dogru bir sekilde
calisilabilecegini 6grenebilir, bireysel ¢alismalarinda daha énceki buyuk siniflardan
gordugu bilgileri vizyonlayabilir ve daha disiplinli ¢alisabilir. Ortaokul devresinin en
bayuk sinifi olan 8.sinif 6grencisi ise daha kuguk siniflari izleyerek, takildigi ve
uygulamada zorlandigi pasajlari daha basit hamlelerle ¢o6zime ulastirmayi
dgrenebilir. Ogretmenin daha kiiciik siniflara gdsterdigi ¢ozim onerileriyle kendi
bilgilerini glincellerken; sorunlara, gelismis fiziksel ve biligsel bilgileri ile daha pratik,
daha kisa slUrede ¢ozumler bulabilir. Daha fazla bilginin ve yapabilirlik seviyesinin
beraberinde getirmis oldugu sabirsizlik, 8.sinif o6grencilerinin sorun yasadigi
pasajlarda daha lokal ¢calismasini engelleyebilirken, alt siniflarda gorecegi derslerde,
o siniflardaki 6grencinin 6grenme esnasinda pasaijlari bolerek, farkh ritimlerde ve dil
vuruglarinda daha sik tekrarli galismalari kendi bireysel ¢alismalarinda uygulayabilir.

Alt siniflarda izledigi dersleri kendi eserlerini gelistirmek Uzere g¢alisabilir.
4.3. Miizikal Agidan Ders igerigi ve iglenisi

Bu bolim onceki iki bolumdn saglikli bir galismayla birlesmesi ile mumkin olabilir.
Teorik bilgilerin ve teknik uygulamalarinin ortak sonucu olarak da degerlendirilebilir.
Teorik agidan verilen nuans ve form bilgilerinin yeterli teknik g¢aligmalarla olusan
finalidir. Buraya kadar basariyla gelen ogrencinin bu iki calismayl ayni potada
eritmesi, amacina ulasmis bir 6grenme surecini ve sinifina uygun muzik yapabildigini
gOstermektedir. Konumuza uygun olarak ortaokul devresindeki siniflarin muzikal

acidan ortak deg@erlerini asagidaki eserler Uzerinden inceleyelim.

Altes metot ile baglayan bir 5.sinif 6grencisinin 5 numarali etidunden itibaren tema
ve varyasyon calismalarina adim attigini gormekteyiz. Temadaki muzik ile
varyasyonlar arasinda bagi kurmak, dogru dil ve ses rengi ile birlesmesi bu etidin

sonundaki hedef davranistir. Ogrenci, bu hedefe ulagsmak icin égrenme siirecinde
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diger siniflarin derslerini izlerken kendi eseriyle bag kurabilir, mizigin temelinde

yatan fikri 6zlimseyerek kendi c¢alismalarinda kullanabilir. Ogrenci izlemedigi

duymadigi bir muzik fikriyle daha uzun surede ilerleme kaydedebilecekken, diger

siniflardaki 6grencileri izleyerek hedefe daha kisa slirede ve daha etkili ulasabilir.

THEME

(Whole Notes)
Allegro (4 = 100)

A o © o ) o

¢

¢

N5 (G =

L]

M

[ 4 ] [ &) (4] (4} o

q
¢
¢

MELODIC {|¥,
EXERCISE iﬁ
(et

@

]

¢

H—e O T o T o ¥ © L 1y
i)
y -\ -
O O AY O— ) § ~ O O L% ]
o = © 4 o g\ ——
v
)
Ao ) ) e 0 B 57 O e
¥ 0O T o 4]
) © —X 4
“ !J:
(I[F_:u — © o 4 ) e r4) -
AN o ~ L\ J o o
) © O
: o 0, o- O - ('l, o o ) 0 s O
(%
6 -
( o—r— - - © -y O 1Y = (4 =
H © © O —Or o hEd
5
’
) ) o o o ) - O U o =
) Py — (4] ° —
)
@rﬂ+ © (4] S — =
9 O 13 1)
®

Gorsel 2: Altes, Joseph-Henri. Altes Method for the Boehm Flute Part | No:5

24



L% 13
¥
2

2

¥
[ % ]
2
[ %]
(%]

o

o

[ s ]

(% ]
L% ]

LA ]
L% ]

I

' o o P

pe £ 2

/)

£2

-

F

7]
[ % ]
L% ]

-y
iy

ol -

=

VARIATION I (Half Notes)

©

p e PR EE

Ed .

(

¢l

25

e ]

-]
1
i
1

L% ]

Gorsel 3: Altes, Joseph-Henri. Altes Method for the Boehm Flute Part | No:5

Variation |
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1 f 1 ¥ - ! __T—‘ e T 1[2"""
&H‘-’ﬁi‘ + - E - J} - - -'_$"'—'- 1
D)}
0
(ﬂn" iy [ % ] : : P = — - F F ¥
e T LI -
gﬁ_‘_‘?}—-l - J! — - : — E‘ — } - — 1‘ _‘_i._‘_‘__“. 1
a T
—9— ] (8 ) ©
( ’A = © > o ;'( [ & 2. © [ %] -
‘ I
0 P
v 1 T '{ ji 1 1 }
f
!;é o e < — S S
o = ©
f b = E = 2 e f— 5 2
s s e s S — =7 = o P o
ANI74 L
jn* © o L8 ) [ r -
( o - (% ) Ty > = g
AN T
D)
P R S — R S —
iwﬂ:ﬁ_‘.—*—.—,_- 5 - Jll_’ < - - -_,_F_,A-ﬁ.!__ltlb
)
)
. © = > % < = I i 1% - Ty S——
\L3b) — —  — =
o T
= © = 2 g , =
774 = -_i___-._k__-_.!z_Ifh_.—f* i
D) ' f
f
= o __jo = ° oo
o} - o

Gorsel 4: Altes, Joseph-Henri. Altes Method for the Boehm Flute Part | No: 5
Variation |l

Ayni sekilde 6.sinifta 6grenim gore bir 6grenci, Altes flit kitabinin ikinci bandi 6
numarall ettdiinde de tema ve varyasyonlari artik daha gelismis bir teknik ve teorik

bilgiyle calabilir. Ug diyezi 6grenmesi ve bu tonda pargalar galisabilmesi, dil ve
baglari daha etkili kullanabilmesi hedeflenir.
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7.sinifta kullanilan metotlardan biri olan Gariboldi Op.132, 7 numarali etidinde de
ayni melodinin farkh ritim ve baglarla varyante edildigini buna artik nuanslarin da
eslik ettigini gorebiliriz.

Giuseppe Gariboldi - 20 Studies for Flute Op. 132 7

Andante mosso

Typeset by AnPn, Timisoara 2012. CC BY-NC-ND 3.0 SIoElo
Attribution-NonCommercial-NoDerivs 3.0 Unported T

Gorsel 8: Gariboldi, G. 20 Studies for Flute Op.132 No:7

8.sinifta galigilan E.Kdhler Op.66 Romantik etitlerde daha ilk numaradan itibaren
varyasyonlu melodiler karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sinifta oktav gegisleri, arpejler, hiz

terimlerinin gergek anlamini bulmasi ve U¢ oktavin tamaminin etkin sekilde
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kullanilmasi 6ne ¢ikar. Ogrencinin 5.siniftan itibaren dgrendiklerinin  Uzerine
yerlestirdigi her bir tugla son sinifta onu artik diger enstrimanlarla da ortak galismalar

yapmaya hazir hale getirir.

25 Romantic Etudes, Op. 66
Moderato. \ o >

o B

drminuendo e rall.

Gorsel 9: Kohler,E. 25 Romantische Etudes in Modernen Stil Op.66 No:1

Bitin ortaokul siniflarinda verilen etiit ve eserlerin isimleri ve zorluk dereceleri
degisse de, ilk dort senede verilen temel egitim dogru nefes ile Gfleme, diyaframin

etkili kullanimi, dogru entonasyon, etkili bir ton kullanimi, gam ve arpejler ile bunlar
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batlnlestiren muzik cimlelerinden olugsmaktadir. Birebir yapilan derslerde 6grenci bu
planlama Gzerinden dgrenimini gerceklestirir. Ancak hedeflenen ortak amaclar g6z
onune alindiginda, ortaokul ogrencilerinin birbirlerini izleyerek daha hizli, daha
efektif, bireysel g¢alisma saatlerinde birbirleriyle ders disi ortak calismalara tesvik
edici olabilir. Buna yonelik ders saatleri, birebir yapilan dersler devam ederken, en
azindan ortaokul 6grencilerinin kendi dersleri digindaki egitimleri de izleyebilmeleri
igin birbirine yakin, ardisik olarak duzenlenebilir ve galismalarin sonuglari daha kisa

surede gozlemlenebilir.
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5.BOLUM: BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu bolumunde c¢alismadan elde edilen bulgu ve yorumlara yer

verilmektedir.
5.1.Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin birinci alt probleminde uzman goruslerine gore ortaokul devresinde
kullanilan flut metotlarinin ne oldugu sorulmaktadir. Uzmanlarin soruya verdigi

cevaplar 5, 6,7 ve 8.siniflar i¢in ayri ayri kategorilendirilmektedir.
5.siniflar igin:

U 1: Altes, Emil Prill

U 2: Rubank Elementary Method for Flute, Altes

U 3: Altes

U 4: Emil Prill

U 5: Trevor Wye Vol.1, Emil Prill

Uzman goruslerine bakildiginda Altes ve Emil Prill kitaplarinin 5.siniflarda en sik
kullanilan metotlar oldugu, bir uzman tarafindan Rubank Elementary Method for Flute
metodu, bir uzman tarafindan Trevor Wye Vol.1 metodu tercih edildigi

anlasiimaktadir.
6.siniflar igin:
U 1: G.Gariboldi “30 Easy and Progressive Studies”, G.Gariboldi 20 Studies Op.132

U 2: Rubank Elementary Method for Flute, Rubank Intermediate Method for Flute,
E.Kohler Op.33 Book 1

U 3: Altes Il.Band, G.Gariboldi 20 Studies Op.132

U 4: Emil Prill
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U 5: Trewvor Wye Vol 1, Trevor Wye Vol.3, Altes 1.Band, M.Moyse “ 24 Petites
Etudes Melodiques” , E.Kohler Op.93 Vol.1, E.Kohler Op.33 Book 1

Uzman goruslerine bakildiginda G.Gariboldi 20 Studies Op.132 ve E.Kohler Op.33
Book 1 kitaplarinin 6.siniflarda en sik kullanilan metotlar oldugu, bir uzman
tarafindan G.Gariboldi “30 Easy and Progressive Studies” metodu, bir uzman
tarafindan Rubank Elementary Method for Flute ve Rubank Intermediate Method for
Flute metotlari, bir uzman tarafindan Altes Il.Band metodu, bir uzman tarafindan Emil
Prill metodu, bir uzman tarafindan Trevor Wye Vol.1 ve Vol.2, Altes 1.Band,
M.Moyse 24 Petites Etudes Melodiques ve E.Kohler Op.93 Vol.1 metotlar tercih

edilmistir.
7.siniflar igin:
U 1: Trevor Wye “Flute Method 17, Trevor Wye “Flute Method 2”

U 2: Rubank Elementary Method for Flute, Rubank Intermediate Method for Flute,
E.Kohler Op.33 Book 1,

U 3: E.Kohler Op.33 Book 1, Gariboldi 20 Studies Op.132
U 4: Emil Prill, E.Kohler Op.33 Book 1

U 5: Trevor Wye Vol 1, Vol 2, Vol 3, Altes methode Complete Vol 2, E.Kohler 20 Etud
Op.93 Vol.2, G.Gariboldi “Etudes Mignonnes” Op.131, Emil Prill Etudes Op.11 Vol 2,
E.Kohler Op.33 Vol 2

Uzman goruslerine bakildiginda Trevor Wye Flute Method 1,2 ve E.Kohler Op.33
Book 1 kitaplarinin 7.siniflarda en sik kullanilan metotlar oldugu, bir uzman
tarafindan Rubank Elementary Method for Flute, Rubank Intermediate Method for
Flute, E.Kohler Op.33 Book 1 metodu, bir uzman tarafindan Gariboldi 20 Studies
Op.132 metodu, bir uzman tarafindan Emil Prill metodu, bir uzman tarafindan Trevor
Wye Vol 3, Altes Methode Complete Vol 2, E.Kohler 20 Etud Op.93 Vol.2,
G.Gariboldi “Etudes Mignonnes” Op.131, Emil Prill Etudes Op.11 Vol 2, E.Kohler
Op.33 Vol 2 metotlar tercih edilmistir.

8.siniflar igin

U 1: E.Kohler Op.33 Book 1, E.Kohler Op.33 Book 2
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U 2: E.Kohler Op. 33 Book 2, E.Kohler Op.33 Book 3, E.Kohler “Romantic Etudes”
U 3: E.Kohler Op.33 Book 1, E. Kohler Op.33 Book 2
U 4: E.Kohler Op.33 Book 1, E.Kohler Op.33 Book 2

U 5: Trevor Wye Vol 1, Vol 2, Vol 3, Vol 4, Vol 5, G.Gariboldi “Etude Complete des
Gammes”®, G.Gariboldi “ 20 Petites Etudes” Op.132, J.J.Andersen “ 24 Kleine
Stucken” Op.33, J:Demeresemann “50 Etudes Melodiques” Op.4, E.Kohler Op.33 Vol
3

Uzman goruslerine bakildiginda E.Kohler Op.33 Book 1, Book 2 ve Book 3
kitaplarinin 8.siniflarda en sik kullanilan metotlar oldugu, bir uzman tarafindan
E.Kohler “Romantic Etudes”, bir uzman tarafindan Trevor Wye Vol 1, Vol 2, Vol 3, Vol
4, Vol 5, G.Gariboldi “Etude Complete des Gammes”, G.Gariboldi “ 20 Petites
Etudes” Op.132, J.J.Andersen “ 24 Kleine Stlcken” Op.33, J.Demeresemann “50
Etudes Melodiques” Op.4 metotlar tercih edildigi gorilmektedir.

5.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci alt probleminde uzmanlara gore teknik, teorik ve muzikal agidan
metotlar arasindaki ortak ozelliklerin ne oldugu sorulmaktadir. Uzmanlarin soruya

iliskin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir.

U 1: Batdn kitaplar basamak basamak teknigi ilerletmektedir.

U 2: ilk siniftan itibaren dil ve bag galismalari, uzun ses Ufleme calismalari mevcut.
U 3: Butln kitaplarda siniflarina uygun sekilde teknik ve teorik ilerleme mevcut.

U 4: Ses kalitesi ve teknikle baslayan metotlarda ilerledikge muzikal gereksinimler de

eklenmektedir.

U 5: Teorik: Nota ve ritimlerin dogru siralamasi
Teknik: Ton, nota ve ritimlerin benzer dizeyde benzer dizeyde siralamasi
Muzikal: Kolay seviyeden baslayip zor seviyeye gitmesi

Uzman goruslerine bakildiginda teknik, teorik ve muzikal agidan metotlar arasindaki
ortak Ozelliklerin hemen hemen hepsinde siniflara uygun sekilde es zamanli ilerledigi,

34



uzun ses Ufleme galigmalari ile baslayip, parmak senkronizasyonunu dogru sekilde
gerceklestirme Uzerine yapilan galismalar ve bunun devaminda da basit muzikal
formlar ile 6grencinin c¢algi 6grenme surecini tamamlayici yonde ilerleyen etlt ve

egzersizlerle devam ettigi gortulmektedir.
5.3. Uglincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin uguncu alt probleminde uzmanlara gore teknik, teorik ve muzikal agidan
metotlar arasindaki farkli 6zelliklerin ne oldugu sorulmaktadir. Uzmanlarin soruya

iliskin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir.

U 1. Altes metodu daha c¢ok teknik anlamda desteklerken, Gariboldi metodu hem
teknik hem muzikal anlamda desteklemektedir.

U 2: Hem Altes hem Rubank metotlari teknik ve muzikal anamda es gidiyor ancak

Rubank, pargalarin arkasindan ilgili major gamlarini da 6gretmektedir.

U 3: Metotlar arasinda ¢ok bir fark géremiyorum.

U 4: Metotlar genelde ayni yonde ilerliyor. Teknik agidan buyuk bir fark yok.
U 5: Zorluk dereceleri farkhlasiyor.

Uzman goruslerine bakildiginda metotlar arasinda ¢ok buyuk farkliliklar olmadigi,
hepsinin basamak basamak ilerledigi ve zorluk derecelerinin yukseldigi gorulmus, bir
uzman tarafindan Altes metodunun teknik agidan, Gariboldi metodunun ise hem
teknik hem muzikal agidan destekleyen kitaplar oldugu, bir uzman tarafindan Altes ve
Rubank metotlarinin teknik ve muzikal agidan eszamanl ilerledigi, ancak Rubank

metodunun par¢a sonlarinda gamlarla desteklendigi belirtilmistir.
5.4. Dordiincii Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin doérdincu alt probleminde uzmanlara gore ortaokul 6grencilerinin galgi
ogrenme sureclerinde kargilastiklari bes problemi siralamalari sorulmaktadir.

Uzmanlarin soruya iligkin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir.
U 1: 1) Flutd tutmada zorluk

2) Agizlik pozisyonunu dogru yerlestirmede zorluk
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3) Kollarda dugukluk
4) Ses uzunlugunda sikinti
5) Nota ve vuruslari algilayamama
U 2: 1) Dudak pozisyonunda kayma
2) Sag el bagparmak pozisyonunda kayma
3) Diyaframi efektif bir sekilde kullanamama
4) Parmaklarin perdelerin ¢ok tzerinde yukarida durmasi
5) Calarken girtlagi sikma
U 3: 1) Adizlik pozisyonunu dogru yerlestirmeme
2) Parmaklarin tuslarin uzaginda fazla yukarida kalmasi
3) Yeterli nefes almama
4) Bogazi sikma
5) Diyaframi tutamama
U 4: 1) Dudak pozisyonunun yanlishgi
2) Diyaframi yanlis kullanma
3) Bogazi rahat birakamama
4) Parmaklarin fazla yukarida kalmasi
5) Sag el bagparmagin dogru yerde olmamasi
U 5: 1) Uzun ses galigmalarinda sikilmasi
2) Vucudunu rahat birakmamasi
3)Nefes teknigini (diyafram) daha uzun sure kullanmamasi
4) Sag ve sol el dengesizliginden kaynaklanan pozisyon kaymasi

5) Calarken parmaklarin perdelerden yukarida olmasi
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Uzman goruslerine bakildidinda flutu tagsiyamama ve bundan kaynakh agizhk
pozisyonunun dogru yerde olmamasi, diyaframin yeteri kadar etkili kullaniimamasi,
parmaklarin tuseden uzakta konumlandirilmasi, ¢alisma esnasinda nefes yolunu ve
girtlagr sikmak ogrencilerin galgi 6grenme sureclerinde en sik kargilagilan bes
problemdir. Iki uzman tarafindan sag el bagparmagin dogru yerlestirilmemesi, bir
uzman tarafindan uzun ses c¢alisma esnasinda 6grencinin sikilmasi da problemler

arasinda ifade edilmistir.
5.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin beginci alt probleminde uzmanlara gore ortaokul 6grencilerinin galgi
derslerinde en sik tekrarladiklari bes 6geyi siralamalari istenmektedir. Uzmanlarin

soruya iligkin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir.
U 1: 1) Dogru yere nefes alma
2) Ritim
3) Hiz terimleri
4) Parcga icinde tempo degisikligi yapmamalari icin uyarilar
5) Caldiklar eserlerin donemlerini arastirmalari
U 2: 1) Diyaframin dogru kullaniimasi
2) Nuanslar
3) Cumleleme teknikleri
4) Calinan eserlerin donemsel ozellikleri
5) Entonasyon
U 3: 1) FIGtu dogru tutma
2) Dogru nefes alma
3) Dil ve baglar dogru kullanma

4) Entonasyon
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5) Parganin temposu
U 4: 1) Ton kalitesi
2) Dil-bag ve parmak koordinasyonu
3) Tempolar
4) Cumle ifadeleri
5) Derse hazirlikli gelme
U 5: 1) Dogru vicut dengesini saglamasi
2) Agzini acarak diyafram nefesi almasi
3) Yumusak baslangiglarla cimlelere baglamasi
4) Cumle bitislerinde peslesmemesi
5) Entonasyon

Uzman goruslerine bakildiginda dogru nefes alimi-diyafram kullanimi, dil-bag
kullanimi, entonasyon, ritim ve cumleleme teknikleri uzmanlarin, ortaokul
dgrencilerinin ¢algi derslerinde en sik tekrarladiklar bes égedir. iki uzman tarafindan
caldiklari eserin donem Ozellikleri, iki uzman tarafindan fllitiin dogru tutulmasi ve
vicudun dengede olmasi, bir uzman tarafindan nuUanslar, derslerde en sik

tekrarladiklari 6geler arasinda oldugu ifade edilmistir.
5.6. Altinci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin altinci alt probleminde uzmanlara gore ortaokul 6grencilerinin galgi
ogrenme surecinde teorik, teknik, muzikal acidan 6nemsedikleri noktalarin neler

oldugu sorulmaktadir. Uzmanlarin soruya iligkin verdikleri cevaplar agagidaki gibidir.
U 1: Teorik agidan; tempolar ve donemler

Teknik agidan; parganin pasajlarini bolerek metronomla saglikli bir tempoya

getirme

Mazikal agidan; donemsel muzikleri her enstrimandan dinlemeleri
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U 2: Teorik agidan; ¢alinan eserin donemsel ozelliklerini vurgulama, armonik agidan

en yalin sekilde analizi, eserin formuyla ilgili bilgilendirme

Teknik agidan; gamlarinin mindr ve majorlerinin tirld teknik ve versyonlariyla

calisiimasi

Muzikal agidan; ¢alinan eserin donemine uygun cumleleme teknikleri cimlelerin

batinlGgunid bozmamak igin dogru yerde nefes alma, nlanslara uyma
U 3: Teorik agidan; notalar ve ritimler
Teknik agidan; kaliteli ton ve duzgun dil vuruglari
Muzikal agidan; pargay! bir butliin olarak dusunebilme ve ¢alabilme
U 4: Teorik agidan; nota, ritim ve ntanslar
Teknik agidan; ton, entonasyon ve gamlar
Muzikal agidan; kaliteli bir tonla ve dogru tempoda ¢alabilme

U 5: Teorik agidan; galinacak eserin tonu, bestecisi, eserin hangi doneme ait oldugu

ve eserin formuyla ilgili bilgilendirme

Teknik agidan; bedeni dogru kullanarak dogru durus ve tutus, nefes tekniginin
dogru kullanilmasi, uzun ses ve sonorite calismalari, yumusak ve gugli ses

cikarabilmesi, entonasyon

Muzikal agidan; eserin hangi doneme ait oldugu ve eser hakkinda bilgi verilmesi,
dogru yerlerde nefes alma, 6grencinin meslegdi ile ilgili bol bol muzik dinlemesi,
ogrencinin c¢aldigi eser hakkinda neler duslindigunun ve hissettiginin  mutlaka

sorulmasi, bestecinin yazmis oldugu tim nlanslara uyulmasi

Uzman goruslerine bakildiginda ortaokul ogrencilerinin g¢algi 6grenme surecinde
teorik acidan; calinan pargalarin nota, ritim ve nldanslarin dogru analiz edilmesi,

calinan parcanin donemsel 6zellikleri,

Teknik agidan; entonasyon, ¢alinan parganin teknik pasajlarinin dogru pozisyonla ve
dogru nefes teknikleriyle calimi ile bunlari destekleyecek gam ve arpej ¢alismalari,
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Muzikal acidan; calinan eserin donem Ozelliklerine uygun cumleleme teknikleri ile
teorik ve teknik bilgilerin mizikal platformda butinlesmesi, 6nemli bulunan noktalar

olarak ifade edilmektedir.
5.7. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin yedinci alt probleminde uzmanlara gore 5,6,7 ve 8.siniflarin calgi
ogrenme surecinde teorik acgidan hangi bilgiler verildigi sorulmaktadir. Uzmanlarin

soruya iligkin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir.
U 1: 5.sinif igin: Nota, ritim ve nians
6.sinif igin: Ritim ve ndans
7.sinif igin: Ritim ve nldans
8.sinif igin: NGans
U 2: 5.sinif i¢in: Ritim, nota ve ntans bilgileri
6.sinif igin: Dogru yerde nefes alma, ritim, nota ve ndans bilgisi
7.sinif igin: Ritim, ndans, donem ve form bilgisi
8.sinif icin: Cumleleme, armoni ve donem bilgisi
U 3: 5.sinif igin: Nota, ritim
6.sinif igin: Dogru nefes kullanimi, 3.oktav nota ve ¢alismalari
7.sinif icin: Dort diyez ve dort bemolle ilgili teorik bilgiler
8.sinif icin: Parga igindeki form analizi
U 4: 5.siniflar i¢in: Nota, ritim ve flittin 6zellikleri
6.siniflar icin: 3.oktav ve nuanslar
7.siniflar icin: Parcalara bagh olarak geligen ritimlerin teorik analizi
8.siniflar igin: Daha komplike ritimler, nUanslarin derecelerinin arasindaki fark

U 5: 5.sinflar i¢in: Nota ve ritim bilgisi
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6.siniflar igin: Ritim ve nuans bilgisi
7.siniflar igin: Ritim ve nGans bilgisi
8.siniflar igin: NUans bilgisi
Uzman goruglerine bakildiginda;
5.siniflar igin: Nota ve ritim bilgileri
6.siniflar icin: Nota, ritim ve ndans bilgileri
7.siniflar igin: Ritim ve ndans bilgileri

8.siniflar i¢in: Ritim, nUans, parca icinde armoni ve buna bagli cimleleme bilgileri
ortaokul dgrencilerinin galgi 6grenme slrecinde verilen teorik bilgiler olarak ifade

edilmektedir.

Bir uzman tarafindan 6.sinifta dogru yerde nefes alma, bir uzman tarafindan 6.sinifta
uclncu oktav ile ilgili bilgiler, bir uzman tarafindan 7.sinifta flitin ozellikleri, bir
uzman tarafindan 7.sinifta dort diyez ve dort bemol ile ilgili teorik bilgiler, bir uzman
tarafindan 8.sinifta nldanslarin derecelerinin arasindaki fark ile ilgili bilgilerin de
ortaokul 6grencilerinin ¢algi 6grenme surecinde verilen teorik bilgiler arasinda oldugu

ifade edilmektedir.
5.8. Sekizinci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin sekizinci alt probleminde uzmanlara gore daha once ortaokul devresi
olarak toplu ders yapip yapmadiklari, yaptiklari takdirde teorik agidan avantajlarinin
ve dezavantajlarinin neler olabilecegine iligkin 6ngoruleri sorulmaktadir. Uzmanlarin

soruya iligkin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir.
U 1: Yapmadim ama super olur.
U 2: Yapmadim ancak olumlu yonde ilerleyecegini dusunuyorum.

U 3: Arada o6grenciler denk geldiginde yaptim. Siniflar arasi farktan dolayi yararh

olmayabilir.

U 4: Her birinin ders saati farkli oldugu i¢in yapmadim ama yapilirsa olumlu olabilir.
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U 5: Yapmadim. Yapilmasi halinde olumlu olabilecegini dusunuyorum.

Uzman goruslerine bakildiginda, bir uzman hari¢ teorik kisimlari anlatmak tzere
sadece ortaokul devresi olarak toplu ders yapilmadigi, yapildigi takdirde; bir uzman
tarafindan siniflari farkh oldugu icin faydali olmayabilecegi ifade edilirken ¢odunluk
tarafindan olumlu olabilecedi 6ngorilmektedir. Bu da derslerin diger 6grencilere agik
yapiimasi halinde teorik agidan ogrencilerin gelisebilecekleri ihtimalini ortaya

cikarmaktadir.
5.9. Dokuzuncu Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin dokuzuncu alt probleminde uzmanlara gore 5,6,7 ve 8.siniflarin galgi
0grenme surecinde teknik acidan hangi bilgiler verildigi sorulmaktadir. Uzmanlarin

soruya iligkin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir.
U 1: 5.siniflar icin: Tek dil ve gamlar
6.siniflar igin: Tek dil egzersizleri
7.siniflar igin: Cift dil ve ajilite
8.siniflar igin: Cift dil ve ajilite
U 2: 5.siniflar igin: Durus, tutus ve diyafram teknikleri
6.siniflar igin: Diyafram teknikleri ve “air stream” konusunda bilgilendirme

7.siniflar igin: Diyafram ve kaslar kullanma konusunda teknikler ve dogru

ufleme teknikleri
8.siniflar igin: Yogun gam g¢alismalari ve beraberinde uygulanan teknikler
U 3: 5.siniflar igin: Dogru tutus, uzun ses Gfleme ve tek dil calismalari
6.siniflar icin: Mifredatin gerektirdigi teknik ¢galismalar
7.siniflar igin: Kéhler ve Gariboldi etltlerin daha etkili calisiimasi
8.siniflar igin: Cift dile gegis, butin gamlarin akiskan ¢alinmasi

U 4: 5.siniflar igin: Dudak pozisyonu ve kaliteli ton, basit ritimlerde tek dil galismasi
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6.siniflar igin: Tek dil, ikinci oktavin daha sik kullanimi

7.siniflar igin: Tek dil calismalarinin hizlanmasi, daha etkili gam galigmalari, tonu

daha buyik ve etkili kullanma

8.siniflar i¢in: Ton kullaniminda ve oktavlar arasi ses gegiglerinde daha ¢ok

kontrol saglama ve gamlarda cift dil calismasi
U 5: 5.siniflar igin: Nefes, durus-tutus teknigi, uzun ses ufleme ve sonorite ¢alismasi

6.siniflar igin: Nefes, durus-tutus teknigi, uzun ses Ufleme ve sonorite ¢galismasi,

farkh ritimlerde gam galismasi

7.sininiflar igin: Nefes, durus-tutus teknigi, uzun ses Ufleme ve sonorite

calismasi, farkli ritimlerde gam calismasi

8.siniflar igin: Nefes, durus-tutus teknigi, uzun ses Ufleme ve sonorite ¢alismasi,

farkh ritimlerde gam galismasi
Uzman goruslerine bakildiginda;

5.siniflar igin: Diyafram teknikleri, durus-tutus, dudak pozisyonu, tek dil ile yapilan
gam ve diger egzersizler ile kaliteli ton elde etmeye yodnelik uzun ses ufleme

calismalari

6.siniflar icin: 5.sinif ile neredeyse ayni 6geler olan, diyafram teknikleri, durus- tutus,
dudak pozisyonu tek dil

7.siniflarda diyaframin daha etkili kullanimi, uzun ses Ufleme, sonorite ¢calismasi, tek
dilde farkli ritmik ¢calismalar ile gam ¢alismalarina ek olarak bir uzman tarafindan gift
dil ve ajilite, bir uzman tarafindan da Kohler ve Gariboldi metotlarinin daha etkili
caligiimasi

8.siniflarda diyaframin etkili kullanimi, uzun ses Ufleme, sonorite, ¢ift dilin gamlarda
ve farkli ritmik yapilarda etkili kullanimi, oktavlar arasi gegisler ve ajilite, calgi
ogrenme surecinde teknik agidan islenen konular olarak ifade edilmektedir.

Siniflar arasinda teknik agidan ortak noktalarin durus-tutug(postur), diyaframin etkili
kullanimina yénelik ¢alismalar, uzun ses Gfleme ve sonorite ¢alismalari, 5,6.siniflarda
tek dil, 7,8.sinflarda c¢ift dil ¢alismalari ve bunlari gamlar Gzerinde farkli ritimlerle
calismalar oldugu goérulmekte, bu calismalarin ortaokul devresinin ¢algi 6grenme
surecinde oldukga genis yer kapladigi anlagiimaktadir.
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5.10. Onuncu Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin onuncu alt probleminde uzmanlara gore 6grencileriyle derste birlikte
ses Ufleme galismalari yapip yapmadiklari, 6grencilerin bireysel ¢alisma saatlerinde
diger 6grencilerle birlikte ses Ufleme galismasi yapmalarini uygun bulup bulmadiklari

sorulmaktadir. Uzmanlarin soruya iligkin verdikleri cevaplar agagidaki gibidir.

U 1: Ogrencimle uzun ses Ufleme calismasi yapmadim. Kendi bireysel calisma
saatlerinde diger 6grencilerle birlikte ses Ufleme calismasi yapmalarinin siper

olacagini dusunuyorum. Bunu degerlendirecegim.

U 2: Ogrencilerimle bazen uzun ses Ufleme calismasi yaparim. Kendi bireysel
calisma saatlerinde diger ogrencilerle birlikte ses Ufleme c¢alismasini uygun
bulmuyorum, her o6grencinin kendini dinleyerek ve akort aletiyle galisarak dogru
entonasyonu ve ses kalitesini yakalamasi gerektigini distiniyorum. ileriki yillarda

belki galigilabilir.

U 3: Hayir 6grencilerimle uzun ses Ufleme calismasi yapmiyorum. Kendi bireysel
calisma saatlerinde diger ogrencilerle birlikte ses ufleme g¢alismasini da uygun

bulmuyorum. Siniflar arasindaki fark, sorun olabilir.

U 4: Evet, 6grencilerimle arada bir uzun ses Ufleme c¢alismalari yapiyorum. Kendi
bireysel calisma saatlerinde diger &6grencilerle birlikte ses Ufleme calismalari
yapmasini da Kkesinlikle olumlu buluyorum. Birbirlerinin eksikliklerini gorerek,

kendilerinde daha kontrolll ¢aligmalarina yonlendirebilir.

U 5: Evet, genellikle 6grencilerimle birlikte uzun ses Ufleme calismalari yaparim.
Kendi bireysel c¢alisma saatlerinde de diger &grencilerle birlikte ses Ufleme

calismalari yapmalarini uygun buluyorum.

Uzman goruslerine bakildiginda bes uzmandan ikisinin égrencilerle uzun ses ufleme
calismasi yapmadigi, iki uzmanin arada bir, bir uzmanin da genellikle calistigi
goérilmektedir. Ogrencilerin bireysel calisma saatlerinde diger égrencilerle birlikte ses
ufleme galismalari yapmalari iki uzman tarafindan kendilerini dinlemek, akort aleti ile
entonasyonu kontrol ederek ve siniflar arasindaki farkin sorun c¢ikarabilme ihtimali

gerekgesiyle uygun bulunmazken, U¢ uzman tarafindan birbirlerinin eksikliklerini
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gorerek daha bilingli galisabilecegi dustuncesiyle uygun bulunmakta, denemeye deger

goOrulmektedir.
5.11. On Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin on birinci alt probleminde uzmanlara goére ortaokul devresinde
kullandiklari metotlarda teknik acidan ortak bulduklari noktalar sorulmaktadir.

Uzmanlarin soruya iligkin verdikleri cevaplar agagidaki gibidir.
U 1: Gam ¢alismalari

U 2: Tonlarin 6gretilme siralari benzer, bu nedenle gamlar da benzer siralamada

ogretilmekte.

U 3: Gam siralamasi birbirine yakin

U 4: Parmak koordinasyonunu gittikce daha zorlastiran pargalar mevcut
U 5: Ton siralamasi, nota ve ritimlerin benzer duzeyde siralamasi

Uzman goruslerine bakildiginda bes uzmandan dordunun ton siralamasi ve bu
degisen tonlardaki gam calismalari, ortaokul devresinde kullandiklari metotlarin
teknik acidan ortak noktasi olmaktadir. Gam calismalari flit egitiminin en basindan,
profesyonel ¢alisma hayatinin sonuna kadar yapilan temel teknik 6gelerden biridir ve
egitim kitaplarinda asama asama ilerlemektedir. Bu asamalarin gergevesi siniflara
gbre calgi mufredatlarinda c¢izilmektedir ancak 6grencinin 6grenme ve calisma
temposuna gore de ilerleme hizi degismektedir. Bulundugu asamanin diginda diger
asamalari ve bu asamalarda bulunan model 6grencileri izleyen gozlemciler, diger

asamalara gegerken 6grenimlerini daha hizli ve etkili ve bilingli kilabilirler.
5.12. On ikinci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin on ikinci alt probleminde uzmanlara gére 6grencilerin galgi derslerinde
birbirlerini izleyerek teknik acgidan gelisebileceklerini disinip disunmedikleri ve
nedenleri sorulmaktadir. Uzmanlarin soruya iligkin verdikleri cevaplar asagidaki
gibidir.

U 1: Evet gelisebilirler. Cunku ortak galismalarinin birbirlerini dinleyip kendi hatalarini

dizeltme ve etkilenme acgisindan ¢ok olumlu olacagini disiniyorum
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U 2: Evet, ortak gam calismalari gelistirici olabiliyor. Ogrenciler kendilerindeki
eksiklikleri fark edebiliyor.

U 3: Pek sanmiyorum nedeni ise; 6grenciler bazen birbirlerinden motive olabiliyorlar

ancak ayni sinifta olan iki flitgl arasinda rekabet de yasanabiliyor.

U 4: Kesinlikle evet, Kendi c¢alismalarinda fark edemedikleri hatalari bagka
ogrencilerde fark etmeleri gok daha kolay oluyor. Bu da kendilerini dizeltmelerini

sagliyor. Rekabet olmasi da mumkun tabii.

U 5: Evet, ¢ok faydali buluyorum. Ogrencinin bir bagka dgrenci ile g¢alistigi zaman
kendisinde gordugu gelisimin ya da aksi durumlarda gelisemedigi noktalari anlamasi

agisindan ¢ok énemli

Uzman goruglerine bakildiginda bes uzmandan dordunin d6grencilerin  galgi
derslerinde birbirlerini izleyerek teknik acidan eksikliklerini bagkalarini gozlemleyerek
daha iyi giderebileceklerini, ortak gam calismalarinin yararl olabilecedini ve olumlu
yonde gelisebileceklerini ifade ederken, bir uzman tarafindan birbirlerinden motive
olsalar da ayni sinifta olan 6grenciler arasinda rekabet olabilir gerekgesiyle faydali

olmayacagi yonunde gorus bildiriimektedir.

Tum siniflarda hedeflenen teknik konular; ton kalitesi, kaliteli artikilasyon ve gamlarin
farkh ritimlerde dogru tempolar ile ¢alisiilmasi olarak 6zetlenecek olursa, her siniftaki
ogrenciden kendi miufredatlari gergcevesinde bu hedef davraniglar beklenmektedir.
5.sinif dgrencisi 8.sinif ogrencisiyle ayni ton kalitesini gosteremeyebilir ancak
g6zlemledigi derslerde hedeflenen ton kalitesinin nasil oldugunu hem oAgretmenin
aciklamalariyla hem de model ogrencinin uygulamasiyla o6grenebilir. Model
ogrencinin yanlis uygulamasi 6gretmen tarafindan nerede hata yapti§i konusunda

aciklanip dogru yonde yodnlendiriimesi ile dogru yéne donusturulebilir.

Gamlar Uzerindeki dil, bag calismalari ile flitte artikilasyonun Kkaliteli olmasi
hedeflenmektedir. 5.sinif 6grencisinden, 7-8.siniflarda dgretilen ¢ift dil galismalarina
katiimasi beklenemez ancak dil ¢galismalarindaki netlik ve bu ¢alismalar esnasindaki

dogru ritim uygulamalari motive edici olabilir, bireysel ¢calismalarinda 6rnek olabilir.
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5.13. On Ugiincii Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin on uguncu alt probleminde uzmanlara gore 5, 6, 7 ve 8.siniflarda
muzikal acidan hangi konulari igledikleri sorulmaktadir. Uzmanlarin soruya iligkin

verdikleri cevaplar agagidaki gibidir.
U 1: 5.siniflar igin: Bagh ¢calma
6.siniflar igin: NUanslar ifadeler ve cimle buttnltkleri
7.siniflar igin: Acelite ve cumle butanlugu
8.siniflar igin: Cumle batanlugi
U 2: 5.siniflar igin: NUanslar
6.siniflar igin: Dogru yerde nefes alma
7.siniflar igin: Cimleleme teknikleri
8.siniflar igin: Donemsel 6zelliklerin ifade edilmesi
U 3: 5.siniflar icin: NGanslar
6.siniflar igin: Cimleler arasi daha akici nefes alma
7.siniflar igin: Daha butin ¢calma
8.siniflar igin: Nuanslarin artik daha etkili kullanimi
U 4: 5.siniflar igin: NGanslar
6.siniflar icin: NUanslara dikkat etmesini isterim

7.siniflar icin: Daha anlamli ¢almasi igin daha fazla hayal gucunu kullanmasini

isterim
8.siniflar i¢in: Nuanslarin artik daha etkili kullanimi ile tonu birlestirmesi gerekliligi
U 5: 5.siniflar igin: Nefes, cimleleme, mizik dinlemesi
6.siniflar igin: Nefes, cimleleme, yumusaklik, sonorite ve muzik dinlemesi
7.siniflar igin: Nefes, cimleleme, yumusaklik, sonorite ve muzik dinlemesi
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8.siniflar igin: Nefes, cimleleme, yumusaklik, sonorite ve muzik dinlemesi
Uzman goruglerine bakildiginda;

5.siniflar i¢in: Uzmanlardan Ugl nUanslari, biri bagh c¢almayi bir digeri ise nefes,
cumleleme ve mizik dinlemesini muzikal acidan isledikleri konular oldugunu

belirtiimektedir.

6.siniflar icin: Uzmanlardan ikisi nuanslari, GUgu nefes (dogru yerde ve akici sekilde
nefes almanin) mizikal agidan isledikleri konular oldugunu, bir uzmanin ise, nefese
ek olarak cumleleme, yumusaklik, sonorite ve muzik dinlemesinin de muzikal agidan

isledikleri konular arasinda oldugunu belirtmektedir.

7.siniflar icin: Uzmanlardan biri ajilite ve cUmle butunlGdund, biri cimleleme
teknikleri, biri daha batin c¢alma, biri daha anlamli ¢almasi i¢in daha fazla hayal
glcund kullanmasini istedigini, bir digeri ise nefes, cimleleme, yumusaklik, sonorite

ve muzik dinlemesinin muzikal agidan igledikleri konular oldugunu belirtmektedir.

8.siniflar igin: Uzmanlardan biri cimle butlinlagd, biri donemsel 6zelliklerin ifade
edilmesi, ikisi ntanslarin daha etkili kullanimi, bir digeri ise nefes, clmleleme,
yumusaklik, sonorite ve muzik dinlemesinin mizikal agidan iglenen konular oldugunu
belirtirken, bir uzman nUanslarin daha etkili kullanimini 6grencinin tonu ile

birlestirmesi gerektigini dusunmektedir.

Bu bulgular isiginda uzmanlarin muzikal agidan igledikleri konular genel olarak
ndanslar, nefes ve cumle bitinligu Uzerine g¢ogunluktadir. Bu da bu konular
Uzerinde daha fazla duruldugunu ve yapilabilecek spesifik ¢calismalarla daha etkili

¢Ozumler aranabilecegini gostermektedir.
5.14. On Dérdiincii Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin on dorduncu alt probleminde uzmanlara gére mizikal cimlelerin flat ile
ifadesini hangi siniftan itibaren baglamasini destekledikleri sorulmaktadir. Uzmanlarin

soruya iligkin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir.
U 1: 6.sinif itibaren

U 2: Ogrencinin gelisimine bagli olarak 6 ve 7.sinifta

48



U 3: Metotlarda nasil ilerleniyorsa
U 4: 5.siniftan itibaren duygular flutle ifade edilebilir
U 5: 5.sinifin 2.déneminden itibaren

Uzman goruslerine bakildiginda iki kisi 5. siniftan itibaren, iki kisi 6. siniftan itibaren
ve bir kigi metotlarda nasil ilerleniyorsa ona gore muzikal cumlelerin flut ile ifadesini
desteklediklerini belirtmektedirler ancak 5. siniftan itibaren destekleyen uzmanlardan
biri 5.sinifin 2.déneminden itibaren diye belirtirken, 6.siniftan itibaren destekleyen

uzmanlardan biri 6grencinin gelisimine goére 6 ve 7.siniflar olarak belirtmektedir.

Kullanilan metotlarin ¢ogunlugu ortak olmakla beraber 6gretmenlerin muzikal
cumlelerin ifadesini sadece metotlara gore degil 6grencide gordukleri diger

yeterliliklere gore de destekledikleri anlasiimaktadir.
5.15. On Besinci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin on besinci alt probleminde uzmanlara goére kullandiklari metotlarda
muzikal cimlelerin hangi siniftan itibaren basladigi sorulmaktadir. Uzmanlarin soruya

iligkin verdikleri cevaplar agagidaki gibidir.
U 1: 6.siniftan itibaren
U 2: 5.siniftan itibaren
U 3: 6.siniftan itibaren
U 4: 5.siniftan itibaren
U 5: S.siniftan itibaren

Uzman goruslerine bakildiginda kullandiklari metotlarda mazikal cimlelerin 5.sinifta
bagladigini belirten U¢ kisi, 6.siniftan itibaren basladigini belirten iki Kisgi

bulunmaktadir.

Bu bulgular 1s1ginda on dérdincl ve on besinci alt probleme iliskin bulgular ayni

sonuca ulagmaktadir.
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5.16. On Altinci Alt Probleme iligskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin on altinci alt probleminde uzmanlara goére kullandiklari metotlarda
muzikal acgidan ortak bulduklari noktalarin neler oldugu sorulmaktadir. Uzmanlarin

soruya iligkin verdikleri cevaplar asagidaki gibidir.
U 1: Nuanslar ve nefes yerleri

U 2: NUanslar benzer siralamayla 6gretiimekte

U 3: Noanslar

U 4: Nuanslar ve cumle yapilari (formlarr)

U 5: Kolay seviyeden baglayip zor seviyeye gitmesi

Uzman goruslerine bakildiginda dort kisinin ndanslari, bir kisinin ise kolay seviyeden
baglayip zor seviyeye dogru ilerlemesini, kullandiklari metotlarda muzikal agidan
ortak bulduklari noktalar olarak belirtmektedir. Nuanslarin ortak nokta oldugunu

belirten uzmanlardan biri nefes yerlerini bir digeri de cimle yapilarini eklemektedir.

Bu da bize metotlar ve siniflar farkli olsa da muzikal agidan ortak bulduklari en

onemli noktanin ntans oldugunu gdéstermektedir.
5.17. On Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin on yedinci alt probleminde uzmanlara gore ogrencilerin birbirlerinin
calgl dersini izleyerek muzikal agidan gelisebileceklerini dusunup dusunmediklerini
ve nedenleri sorulmaktadir. Uzmanlarin soruya iligkin verdikleri cevaplar asagidaki
gibidir.

U 1: Evet distiniyorum, muhtesem olur
U 2: Evet daha kalici olacagini disuniyorum

U 3: Evet muzikal agidan birbirlerini dinlemeleri iyi olabilir ancak farkl pargalari

caldiklari i¢cin daha hizli bir 6grenme olacagini disinmuyorum

U 4: Evet kesinlikle yasitlarini dinlemeleri ¢ok etkili olacaktir. Olumlu ydnde

ilerlenebilecegini dusunuyorum.
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U 5: Evet kesinlikle

Uzman goruslerine bakildiginda bes uzmandan doérdinun o6grencilerin birbirlerinin
calgl derslerini izleyerek muzikal agidan gelisebileceklerini, bunun daha kalici bir
0grenme olabileceg@ini, bir uzman tarafindan ise muzikal acgidan birbirlerini
dinlemelerinin iyi olabilecegi gibi farkli siniflarda farkli parcalar calistiklari igin

ogrenmenin hizinin degismeyecegi seklinde ifade edilmektedir.

Kullanilan metotlardaki mizikal konular incelendigi zaman, hedeflenen davraniglarin,
ortaokul devresinin tum siniflarinda ayni oldugu gorulmekte ancak 6grencinin sinif
farkina gore hedeflenen davranisin uygulanma derecesi degismektedir. Yani 5.
sinifta hedeflenen muizikal ifade ile 8.sinifta hedeflenen muzikal ifade ayni olsa da
metotlarin teknik ve teorik ilerlemesine paralel 6grenciden beklenen geri donus de
ona gore farkhdir. NUanslar 5.sinifta da 8.sinifta da aynidir. Ancak nuanslarin ifadesi,
ogrencinin teknik agidan hazirbulunuslugu ile de dogru orantili oldugu icin ifadeler
arasi derece farkli olabilir. Ayni sekilde 8.siniftaki 6grenciden beklenen muzikal
cumleler 5.siniftaki 6grenciden beklenemez ancak bir mizik cimlesinin nasil ifade
edilecegi gorsel ve isitsel Orneklerle pekistirilebilir, 6grenim bununla daha kalici
olabilir ve 6grenciler farkli siniflarda olsalar dahi muzikal ifade bigimleri birbirlerinden
etkilenebilir. Ogrenciler, bol bol kendi calgilarina ait mizikleri dinlemeleri seklinde
yonlendirilirken, hedeflenen davranis onlarin muzikal ifadelerinden yararlanmalarini
saglamaktir. Gozlemlenen dersler sayesinde bu hedef, 6gretmenin model 6grenciye
gerekgeleriyle agiklamasi olmayan yerleri dizeltmesi ve nasil yapilacagini anlatmasi
esnasinda, gozlemcinin 6grenme esnasinda ¢ok daha agik ve yapici bilgiler ile

calismalarini surdirmesi mumkun olabilir.
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SONUG VE ONERILER

Arastirmanin bu béliminde yapilan ¢alismadan elde edilen sonuclar ve sonuclara

yonelik ¢ozum onerileri yer almaktadir.

Birinci alt problemden ¢ikan sonuca goére farkli uzmanlar olsa da ortaokul devresinde
kullanilan metotlarin ¢ogu, ortak tercihtir. Tercih edilen metotlar ortaokul devresinde
tek bir sinifta kullanilarak sinirlandirimamig, égrencinin 6grenme hizi ve galisma
temposuna gére farkh siniflarda da kullaniimistir. ikinci ve Giciincii alt problemlerde,
kullanilan bu metotlarin ortak ve farkh 6zellikleri sorulmus, alinan yanitlara gore
uzmanlar; metotlarin ortak Ozelliklerini teorik, teknik ve muizikal agidan
degerlendirerek her kitabin c¢ogunlukla birbirine paralel 6gdretme yontemleriyle
gittigini, metotlar arasinda zorluk dereceleri disinda bir fark gormediklerini
belirtmiglerdir. Bu sonuglar 1siginda égdrenciler sinif ayrimi gézetmeksizin birbirlerinin
dersini izleyerek teorik, teknik ve muizikal agidan ogrendiklerini pekistirebilir,
bilmediklerini ise kendi 6grenimlerine on hazirlik seklinde degerlendirebilir. Boylelikle
ogretmen, On hazirligi olan ogrencide ogrenimi hizlandirabilir ve daha Kkaliteli
calismalar yapabilir. Ogrenciler her ders birbirlerini gézlemleyebilecekleri gibi,
ogretmenin belirli periyodlarla (haftalik, aylik) duzenleyebilecegi toplu dersler ile de

gOzlemlerini ve buna bagl olarak sosyal 6grenimi gergeklestirebilir.

Dérduncu alt problemde uzmanlarin ortaokul devresinde en sik karsilastiklari bes
problemin neler oldugu toparlandiginda; Agizlik (ambisur-embouchure) pozisyonu,
flotd tutus-durus (postlr) pozisyonu, diyafram kullanimi, parmak pozisyonu ve
girtlagin sikilarak hava yolunun tikanmasi seklinde olmustur. Bu sonuglara gore
yapilabilecek toplu derslerle modeli gozlemleyen o6grenciler, yasitlarinin hatali ve
dizeltilmis bilgilerini izleyerek goérsel orneklerle kendi bireysel galismalarini daha

bilin¢li sekilde yonetebilirler.

Besinci alt problemde uzmanlara derslerde en sik tekrarladiklari bes konu sorulmus,
alinan cevaplar dorduncu alt problemin sonuglarina ek olarak ton kalitesi, nuanslar,
tempolar ve cimleleme teknikleri olarak belirtilmistir. Ortaokul devresi 6grencilerine
5.siniftan itibaren ndanslar, tempolar ve cimleleme teknikleri kullandiklari metotlar ile

baglar, 8.sinifa kadar da devam eder. Nuanslar ve tempolar galg! dersinde eserlerde
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ogrenilir ve uygulanir ancak solfej derslerinde butin nidans ve tempo terimleri
5.siniftan itibaren ogretilir. Peki bu terimler 5.sinifta 6grenilirken neden 8.sinifta da
tekrarlanma geregi duyulur? Ogrenim saglikli bir sekilde gergeklesmedigi zaman
ogrenci bilgiyle her karsilagsmasinda yabanci bir bilgiyle kargilasmis gibi davranir ve
ogrenme asamalarini tekrar eder. Bu tekrarlarin dort yila yayillarak zaman
kaybedilmesindense, 6grenimin daha kisa surede gercekleserek kalan zamanlarda
daha profesyonel icra edilmesine ydnelik ¢alismalar yapilabilir. Kullanilan metotlar
incelendigi zaman climleleme tekniklerinin 5.siniftan itibaren basladigi gérilmektedir.
Her siniftan beklenen muzik ifadesinin seviyesi farklidir ancak ogrencilerin
profesyonel kayitlari izlemelerinin disinda, kendi yasitlari veya yakin yas gruplarini
izlemesi 6grenimlerinde daha etkili olabilir. Ogrencinin bir defada profesyonel hedefe
ulasmasi zor iken, Ust siniflarindaki érneklere ulagsmasi daha ikna edici olabilir. Farkli
siniflarda dersleri gézlemlemek bir Ust seviyenin nasil olmasi gerektigine dair fikirler
verebilecegi gibi, alt siniflar izleyerek eksiklerin nasil tamamlanabilecedi de

gozlemlenehbilir.

Altinci alt problemde uzmanlardan, ortaokul égrencilerinin galgr 6grenme surecinde

teorik, teknik ve muzikal agidan onemsedikleri noktalar sorulmus cevaplar;
Teorik agidan; tempolar, donemler ve besteciler

Teknik acidan; kaliteli ton, entonasyon, gam, ritmik yapilar ve eser iginde gecen

teknik pasajlar

Muzikal agidan; teorik ve teknik gerekliliklerin flitle ifadesine ek olarak dogru

cumleler ile ifade edilmesi yoniinde olmustur.

Besinci alt problemde de agiklandi§i Gzere teorik bilgilerin baylik cogunlugu solfej
derslerinde ve ilk siniftan itibaren verilmektedir. Ogrencinin her karsilagtiyi eserde
yeniden ogretmenden gelecek hazir bilgiyle vakit kaybedilmesindense, 6grendigi
teorik bilgileri diger dersleri izleyerek pekistirmesi daha yararli olabilir. Buna ek olarak
5.siniftaki 6grencinin mufredati geredi bestecilerin flit eserlerini ezbere bilmesinin
faydasi olmayacagi gibi, Ust siniflarin derslerinde o bestecilerin eserlerini dinleyerek

kendi repertuvar bilgisine ¢ok daha etkili sekilde katkida bulunabilir.

53



Teknik acidan incelendiginde dordlincu ve besinci alt problemlerin  Onerileri
uygulanmasi halinde, 6grencinin kendi dersi diginda model 6grenciyi gozlemleyerek

ogrenmesi bu soruna ¢ozum olabilir.

Muzikal agidan incelendiginde bestecilerin bagli bulunduklari donemlere ait muzikal
ifade Ozellikleri model &6grencinin c¢alacagi eserler Uzerinden verilen bilgilerle
gozlemci Uzerinde hem bir kulak asinaligi yaratabilir hem de model 6grenciye

aktarilan bilgiler gdzlemciler tarafindan paylasilabilir.

Belirli periyodlarla yapilabilecek toplu derslerde ogrencilerin 6grenmede en ¢ok
zorlandiklari bilgiler (en sik tekrar eden sorunlardan dolayl yapilan tekrarlar

kastedilmistir) incelenerek sorunlara daha kisa ve etkili ¢gézlimler yapilandirilabilir.

Yedinci alt problemde uzmanlara 5,6,7 ve 8.siniflarin ¢algi 6grenme strecinde teorik
acidan hangi bilgiler verildigi, sekizinci alt problemde de sinif farki gézetmeksizin
toplu dersler yapip yapmadiklari ile yaptiklari takdirde avantajlari ve dezavantajlari
sorulmustur. Alinan cevaplarda teorik agidan verilen bilgiler siniflara goére
kategorilendirilmis olup kategoriler arasindaki ortak noktalar ritim, nota bilgisi, ntans,
donemsel o6zellikler ve metotlarda ilerledikce daha komplike ritimler olarak
goOrulmektedir. Uzmanlarin ¢ogunlugu toplu ders yapmadiklarini ancak yapmalari
halinde olumlu sonug¢ alabileceklerini dusunmektedir. Bu gorusler 1siginda
yapilabilecek toplu teorik dersler ile 6grencilerin 6grenimi hizlandirilabilir, mifredata
eklenebilecek dersler ile uygulamali sekilde dgretilebilir. Solfej derslerinde bu bilgiler
Ogretilse de, ortaokul 6grencilerinin bu bilgileri enstriman dersinde uygulamadiklari,
ustelik her sinifta ayni bilgilerin sUrekli tekrar edildigi uzman goruslerinden
anlasiimaktadir. Buyluk bir zaman kaybina yol agan bu durum, birebir yapilan

derslerin diger ogrencilerin de izlenimine agik yapilarak zamandan tasarruf edilebilir.

Dokuzuncu alt problemde uzmanlara 5, 6, 7 ve 8.siniflarin galgi 6grenme surecinde
teknik agidan hangi bilgiler verildigi sorulmus, alinan cevaplar siniflara gére ayrilsa
da cevaplarin gogunlugu; diyaframin etkili kullanimi, durusg-tutus pozisyonu, tek dil ve
gamlar seklinde olmustur. Burada en c¢ok dikkat ¢eken durum ise; 5.sinifta da
8.sinifta da verilen teknik bilgilerin ¢ogunlugunun ayni olmasidir. Metotlarda
ilerledikge ogrenilen yeni teknik bilgilerin disinda, dort yil boyunca tekrar edilen ortak
teknik bilgiler mevcuttur. Dort yil boyunca yapilan bu tekrarlar, égrencilerin dikkatini

cekecek baska calismalar ile daha yapici ¢dzUmler ile etkili hale getirilebilir.
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Ogrencilerin bireysel ¢alisma zamanlarinda en ¢ok zorlandiklari noktalari not almalari
istenebilir ve bu notlardaki ortak sorunlara yonelik yeni calisma yontemleri aranabilir.
Diyafram calismasini 6grenci tek basina bir kontrol mekanizmasi olmadigindan her
zaman dogru yapamayabilir ancak yapilabilecek toplu nefes egzersizleriyle hem
kendilerini hem de karsilarindaki ogrenciyi gozlemleyebilirler. Yapilabilecek toplu
galismalarla 6grencinin motivasyonu ve ilgisi arttirilabilir. Ogrenci, bireysel ¢alisma
saatlerinde flit calismalarindan 6nce yapmasi gereken nefes egzersizlerini daha kisa
tutarken, toplu calismalarla daha etkili ve uzun calsabilir. Ogrenciler arasinda
gerceklesebilecek rekabet ortami, 6gretmen gdzetiminde takim ruhu ile daha yapici

¢alismalara yonlendirilebilir.

Onuncu alt problemde uzmanlara 6grencileriyle derste birlikte ses Ufleme galismalari
yapip yapmadiklari, ogrencilerin bireysel calisma saatlerinde diger o6grencilerle
birlikte ses Ufleme ¢alismasi yapmalarini uygun bulup bulmadiklari sorulmus,
cevaplarda uzmanlar, yari yariya ve bazen derste birlikte ses Uflediklerini ifade
etmektedir. Bireysel zamanlarinda o6grencilerin kendi aralarindaki ses ufleme
calismalarini ise genel olarak olumlu bulmaktadirlar. Olumlu bulmayan grup ise

ogrencilerin arasindaki sinif farkinin zarar verebilecegini distinmektedir.

Konservatuvar ortaokul devresi calgi dersleri haftada iki defa bir ders saati
seklindedir ve bir ders saati icerisinde yapilabilecek uygulamalar ders saati ile
sinirhdir. Ogrenciye verilen édevlerin kontrolli ve yeni calismalarin yapilmasi sinirli
zamani doldurmaktadir. Ogrencilerin hem 6grencilikte alacaklari orkestra derslerinde
hem de profesyonel orkestra galisma hayatlarinda en 6énemli sey entonasyondur.
Ogrencinin sesi dogru elde etmesine ek olarak, yaninda birlikte calistigi
meslektasiyla da entonasyonunun tutmasi gerekmektedir. Ogrenci bireysel olarak
akort aleti ile kendi entonasyonunu c¢alisabilir, ancak orkestrada yan yana c¢alacagi
insanla nasil ayni uyumu gosterebileceginin de pratigini yapmasi gerekmektedir.
Orkestra salonunun isisi enstriimanlarin isilarini ve entonasyonunu degistirebilir. Tek
basina dogru entonasyon iginde olmak hem orkestra iginde uyumsuzlugu hem de
grup sololarindaki uyumsuzlugu tetikleyebilir. Dolayisi ile yapilmasi gereken grup
entonasyonuna uymak ve meslektas ile ayni frekansa gelmektir. Bunun anlami yanlis
entonasyona uymak degil, konser sirasinda yapilmasi gereken optimum seviyeyi
yakalamaktir. Bu beceriyi ise 6grenci birlikte ses Ufleme c¢alismalari ile yakalayabilir.

Baslangicta 6gretmen ile yapilabilecek uzun ses Ufleme c¢alismalarina, ilerleyen
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zamanlarda ders saatinin sinirli olmasi sebebi ile diger 6grenciler ile birlikte yapiimasi
halinde hem grup calismalarinin temeli atilabilir hem de entonasyon alismalarinin

verimliligi arttirilabilir.

Arastirmanin on birinci alt probleminde uzmanlara goére ortaokul devresinde
kullandiklari metotlarda teknik acgidan ortak bulduklari noktalar sorulmus, alinan
cevaplarin yogunlugu gam c¢alismalari Uzerine olmustur. Gam c¢alismalar ve
gamlarin Ogretilme siralamasi hemen hemen buUtin teknik kitaplarda ayni
ilerlemektedir. Gam calismalari farkh ritmik ve dil galismalariyla temel flit egitiminin
en ¢ok yer kaplayan kismidir. Daha ilk dersten itibaren dil calismalari baglar, notalar
dgrenildikge gam galismalari da baslar. Ogrencinin ilerleme hizina ve miifredata gore
de gam calismalarinin Uzerine her derste yeni bilgiler eklenir (farkl dil-bag
kombinasyonlari). 5. Sinif 6grencisi de 8. Sinif 6grencisi de gam ve buna bagli olarak
farkh dil galismalarini derste 6grenir ve uygulamaya calisir. Yapilan hatalar
ogrenciden o6grenciye farkliik gosterse de hedef her zaman aynidir: Dinamik,
metronom ile senkronize bir ritimde ve kaliteli bir ton ile calabilmek. Ogretmen hedef
davranisi kendi galmasi ile 6rneklendirebilir ancak bu 6rneklendirmeyi ders digi diger
ogrencilerin de izlemesi oOgrencinin daha ¢ok oOrneklendirmeyle kargilagmasini
dolayisi ile bilgisini pekistirmesini saglar. Ogrenimini eksik gerceklestiren ya da
verilen bilgiyi tam olarak anlayamayan ogrenciye ise haftada iki kere birer saat
yapilan galgi derslerinin disinda 6grenme firsati yaratir. Ogrencinin daha fazla dogru

ornek ile karsilagsmasi 6grenimini hizlandirabilir.

Arastirmanin on ikinci alt probleminde uzmanlara gore 6grencilerin galg! derslerinde
birbirlerini izleyerek teknik agidan gelisebileceklerini dusunup dugunmedikleri ve
nedenleri sorulmus, alinan cevaplarin gogunlugu birbirlerini izleyerek 6grenimlerini de
kendi hatalarini da duzeltmeleri agisindan da olumlu olacagdi ydonindedir. Bir cevapta
ise sinif farkhliklarinin rekabet yaratacagr ve bunun faydali olmayacagi yoninde
olmustur. Rekabet ¢ogunlukla farkli siniflardan g¢ok, ayni sinifta olmalari halinde
gerceklesebilen bir durumdur ve bir 6gretmenin ayni siniftan iki 6grencisi olmasi,
konservatuvarlarda ayni bransta genellikle birden fazla 6gretmen olmasindan
kaynakl, daha az rastlanan bir durumdur. Rekabet olmasi durumunda 6grenciler
grup calismalarina yonlendirilerek takim ruhuyla c¢ok daha vyapici islere
yonlendirilebilirler. Teknik agidan kitaplarda bu kadar ortak nokta varken, égdrencilerin

calisma hizina gore mufredatin esnetiimesi mimkinken, sinifta tek bir basarih
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ogrencinin bile diger ortaokul 6grencilerini olumlu etkilemesi, grup c¢alismalarina
onderlik ederek kendinden klguk veya buyuk siniflari motive etmesi mumkun olabilir.
Ogrencilerin hedefleri iyi birer mizisyen olmak, motivasyonlari glzel konserler
verebilmektir ve bitiin bunlarin hazirlik asamasinin daha yapici, etkili ve keyifli
gegmesinin 6nunld agabilmek adina yapilabilecek grup calismalari 6grencileri en

basta hedeflenen iyi mizisyen olmaya goturebilir.

Arastirmanin on uguncu alt probleminde uzmanlara gore 5, 6, 7 ve 8.siniflarda
muzikal ag¢idan hangi konulari isledikleri sorulmus, alinan cevaplarin gogunlugu
ndanslar, cimle butlnlagu, ¢alinan eserin dénemine uygun muzikal ifadeler ve teknik
yeterliligin (sonorite, dil, ajilite, cumleye uygun nefes kullanimi) eser iginde
batunlestiriimesi seklinde olmustur. NGans, bir terim olarak teorik bilgiler sinifina girse
de uygulamada hem teknik hem muzikal siniflarina girmektedir. Flatin Gflemeli bir
calgl olmasi sebebiyle, nidans yapabilmek icin kuvvetli bir teknik c¢alisma
gerekmektedir. Bu teknigin saglanmasinin ardindan c¢alinan eserlerin cimle
yapilarinda nuanslar ifade edilir. Buna gore nidans, muzikte ¢cok dnemli oldugu gibi,
teorik, teknik ve muzikal olarak ayirdigimiz batun gruplarin icine girmektedir. Ayni
sekilde diger teknik yeterliliklerin saglanmasi halinde gosterilebilecek olan muzikal
ifadeler de daha onceki alt problemlerde de belirtildigi gibi, gdzleme acik
yapilabilecek derslerle, 6grencilerin dikkatleri cekilerek 6grenimlerinin daha etkili
olmasi saglanabilir. Batin bunlarin birlesmesi ise cumle batinligunad gergeklestirir.
Teknik calismalarini tamamlayan 6grenci batin bilgileri birlestirmeyi, gozlemleyerek
gerceklestirir. Ogrencilerle ders saatlerinde ya da ders disi g¢alisma saatlerinde
dizenlenebilecek organizasyonlarla konser etkinligi izlenebilir ve d6grencilerinin
yorumlari takip edilebilir. internet kullanimina ¢ok kolay eristigimiz bu ¢agda cesitli
video siteleri ile dunyanin dort bir yanindan ogrenciler, yarismalar ve alaninda
basaril muzisyenler izletilerek dikkatlerini geken noktalar ve dikkat edilmesi istenen
noktalar tartisilabilir. Sik sik tekrarlanan “bol bol muzik dinlemelisin® cimlesi ise

buradan gelmektedir. Ogrenci, bunlari gerceklestirmis bir 6rnege ihtiyag duyar.

Arastirmanin on dérdincu alt probleminde uzmanlara gére muzikal cumlelerin flat ile
ifadesinin hangi siniftan itibaren baglamasini destekledikleri sorulmus, cevaplar ise
5,6,7 ve metotlarin yonlendirmesine gore ilerlenecegi seklinde her uzmanda farkli
olmustur. Ancak metotlar incelendiginde calisma egzersizlerinin bile genel olarak

A-B-A seklinde bir form igerisinde yazildigi ve 6grencinin kulagina da yerlesmesi
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acisindan belirli tonlarin daha sik kullanildigi gérilmektedir. Ogrenciye 5.siniftan
itibaren muzik cumlesi anlatilarak hem muzikal anlayisi baslatilir, hem de o muzikal
ifadenin gerektirdigi nefes ile 6grencinin 6grenmesi gereken teknik gereklilik agiklanir.
On ikinci alt problemin onerilerinde de belirtildigi gibi bir 6gretmende ayni sinifta iki
ogrencinin olmasina, ayni bransta birden fazla 6gretmen olmasindan dolayi ¢ok sik
rastlanmaz ancak, bunun oldugu durumlarda ayni yastaki 6grencilerin daha etkili
o6grenmesi adina birbirlerini gdzlemlemeleri harika bir firsat olabilir. Gelen her 6grenci
ayni hazirbulunusluga sahip olmadigindan, daha zayif 6grencinin daha fazla 6érnek
ile yasitlarini yakalamasi kolaylagabilir. Ust siniflarin kendi mizikal ctimlelerinin
altinda yatan temeli (ton, form), daha kuguk siniflari gozlemleyerek vizyonlari
geligtirilebilir. Cunkl kendi galistiklari eserler de aslinda daha 6nceki galismalarinin

daha gelistirilmis ve varyante edilmig halleridir.

Arastirmanin on besinci alt probleminde uzmanlara gore kullandiklari metotlarda
mizikal cUimlelerin hangi siniftan itibaren basladi§i sorulmus, alinan cevaplarin
¢ogunlugu 5.sinif seklinde olmustur. Bu sorunun cevabina yonelik ¢ézim onerileri on
dordincu alt problemde belirtildigi gibidir. Buna ek olarak metotlarin daha etkili
cbzimler dzerine incelenmesi, o6grencinin eksikliklerini farkli metotlar ya da
ogretmenin belirleyecedi egzersizler Uzerine yapilimasi 6grenimi daha efektif

yapabilir.

Arastirmanin on altinci alt probleminde uzmanlara goére kullandiklari metotlarda
muzikal acgidan ortak bulduklari noktalarin neler oldugu sorulmus, en sik verilen
cevap nuans olmustur. Ayni zamanda oOgretmenlerin derslerinde en ¢ok
tekrarladiklari konular arasinda da yer alan nuanslar on uguncu alt problemin
¢bzumune yonelik onerilerde de belirtildigi gibi guclu bir teknik altyapi gerektirir.
Bunun iginde uzun ses lfleme ve nefes egzersizleri de dahildir. Ogretmenlerin bu
kadar dikkatini geken bu konu, 6grenciler Gzerinde daha spesifik calismalar yapilarak
gelistirilebilir. NGanslar, molto pianossimo ile mollto fortissimo arasinda yer alan genis
bir renk skalasidir. Bu renkler ancak dogru bir nefes kullanimi, bu nefesi dogru dil ile
baglatarak ve diyafram ile dudaklar arasinda gecen hava tazigini nlansa en uygun
sekilde Ufleyerek gergeklestirilir. Bu ¢calismanin temeli ise uzun ses uflemeye dayanir.
Akort aleti ile yapilan calismalara ek olarak, yapilabilecek grup calismalari ile
ogretmenin moderatérliginde egzersizler yapilabilir. Burada grup calismasinin

yapillma amaci, hata yapilan noktalarda 6grenciyi rencide etmeden ¢6éztime yonelik
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etkili kelimeler kullanmak, gerekli teknigi hata Uzerinden duzelterek 6rneklendirmek

ve diger 6grencilerin bu ¢alismalara aktif olarak katilimini saglamaktir.

Aragtirmanin on yedinci alt probleminde uzmanlara gore Ogrencilerin birbirlerinin
calgl dersini izleyerek muzikal agidan gelisebileceklerini disinlp dusunmediklerini
ve nedenleri sorulmusg, dort uzmandan olumlu ve yararl olabilecegine dair cevap
alinmig, bir uzman ise siniflarin farkh olmasindan kaynakli daha hizli bir 6grenme

olmayacagini belirtmigtir.

Siniflarin farkliligi model 6grencinin ilerleme hizina etki etmezken, dersi gozlemleyen
ogrenciyi de geriye goturme olasihgl yaratmaz. Bununla birlikte daha o6nceki alt
problemlerin bulgularinda goézlemlenen ortak noktalarin ¢ogunlugu, goézlemleyen
dgrenciye kendini gelistirme firsati verebilir. Ogrencilerin okula alinma yéntemi,
dinledikleri melodi ve ritimleri tekrar etmelerine yonelik yapilan bir sinav seklindedir.
Ogrencinin okula alindiktan sonra egitim hayatinda da dinledigine, teorik ve teknik
bilgiler ekleyerek tekrar etmesi lzerine hedeflenmektedir. Bunu gerceklestirebilecegi
en guzel yer ise kendine yakin yas gruplarindaki 6grencileri dogrulari ve hatalari ile
g6zlemleyerek, kendi calismalarini yapmasidir. Ogrenci diger 6grencilerin derslerini
gozlemleyerek batin asamalari izleyebilir, ¢alismalarini daha bilingli bir ydonde
yapabilir. Ogrencilerin bilingli yaklasimlari, hatalardan ders ¢ikarmalari ve dogrulari
pekistirmeleri 6gretmenin en blyuk hedefi iken, bunu okul igindeki sinirli stirede bile

gerceklestirme firsati bulunmaktadir.

Ogrenciler ayni sinifta okumadiklarindan, galgi dersine de birebir girdikleri icin, ders
digi flut calismalarini da yalniz gergeklestirmektedir. Toplu derslerle ortak sorunlara
¢6zUm arama, oOgrencileri sinif ayrimi yapmaksizin ortak ¢aligmalara ve birlikte
calismaya da tesvik edebilmektedir. Ogrenciler solo calismalarinda uzun ses Uflerken
ogretmenin  bekledigi konsantrasyonu ve verimli entonasyon c¢aligmasini
yapamayabilirler. Diger siniflarla yapacaklari uzun ses uUfleme galismalari ile hem
birlikte calismayi 6grenecek, hem de birbirlerinin eksikliklerini gidererek ortak
paydada bulusabileceklerdir. Sinif olarak daha buyik 6grenciler kigik 6grencilere
ilham ve calisma kaynagi olurken, bu calismalar buyuk ogrencileri lise egitiminde
alacaklari oda muzigi, orkestra gibi toplu ¢alisma derslerine de hazirlayabilir. Bu
yuzden ortaokulda verilen c¢algi egitimi ve bu egitimde 6grenciye saglanacak vizyon,

ogrencinin geri kalan 6grencilik surecine ve profesyonel sanat hayatina 1gik tutar.
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Konservatuvar egitimi Ulkemizde 12 yil olabilir ancak muzikte 6grenme, bu isi icra
ettikce devam edecek sonu olmayan bir deryadir. FIut boliminden mezun olan
ogrenciler gerek solistlik kariyerlerinde gerek orkestra kariyerlerinde meslektaslariyla
birlikte calisacak, calisirken yan yana caligtiklari meslektaglarindan o6grenmeye
devam edeceklerdir. Bu 6grenme ise tam da bu galismada anlatiimak istendigi Uzere
sosyal 6grenme seklinde olacaktir. Meslektaslariyla kuracaklar iyi iletisimlerle bilgi
aligverisinde bulunacaklar ve bu bilgi aligverisi bir egitici-0grenci kapsaminda degil
gbzleme dayall olacaktir. Bu iletisimin dahi nasil saglkli bir sekilde
gerceklestirilecegini okulda 6greneceklerdir. Bu yluzden onlari profesyonel hayata
hazirlarken Albert Bandura’nin sosyal 6grenme kurami 1g1ginda yol almak hedeflerine

¢ok daha hizli ve emin adimlarla ulagmalarini saglayabilir.

icinde bulundugumuz yiizyilin en énemli ve etkili standartlarindan biri; bilgiye kisa ve
hizli bir yoldan ulasim ve hedefe rakiplerden 6nce varma istegidir. Bu istek insanhigin
icgudusel davranigi olarak nitelendirilse de teknolojinin hizli yukselisi her alanda
oldugu gibi egitimin de hizli donisumuine sebep olmaktadir. Sanat egitimi sabir, bilgi,
calisma, deneyim ve tecribenin harmanlanmasiyla ortaya kaliteli drun c¢ikarirken,
hizli teknolojinin getirdigi bilgiye daha hizli ulasma istegi ve bunun normallesmesi;
olmamasi durumunda kimi zaman agresiflik, kimi zaman hizli ulasilamayan bilgiden
vazgegmeye neden olmaktadir. Bu durum egitimcilerin ortaya ¢ikan trinun kalitesi
tartisiimasi bir tarafa, yeni neslin hazirbulunusluklarini ve ihtiyaglarini kargilamak
Uzere daha aktif ve ¢ok yonlu calismalar yapmaya yonlendirmistir. Mizik egitiminde
kullanilabilecek materyaller bilgi deneyim ve enstrimanken, ek olarak bunlara daha
hizli ve daha etkili ulasma secgenekleri de eklenmigtir. Butin bunlari dengeleyebilecek
olan ise egitimcilerin yeni gaga uygun vizyonlari ve kuramcilarin her gagda rehberlik

ettigi 6grenme modelleridir.

Konservatuvarlardaki egitim sekli usta cirak seklinde standart olarak gorulse de,
birebir yapilan calgl dersleri her o6grenciyi, onun sosyal ve bilissel anlamdaki
hazirbulunusluk seviyesine gore benzersiz kilmaktadir. Her bir 6grencinin verilen
bilgiyi alma ve bunu uygulama sekli ve hizi farklidir. Konservatuvar ogrenci
alimlarinda yapilan sinav, biligsel ve fiziksel alanlari kapsar. Milli egitime bagh diger
ilkogretim okullarinin toplu ders isleme zorunluluklari oldugundan ¢ocuklarin bireysel
gelisimine odaklanmalari daha zordur. Ancak sanatgi yetistiren kurumlarin Ustelik

konservatuvarlar gibi ortaokuldan itibaren egitime baslayan egitim kurumlarinin her
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bir 6grenciye maden gozuyle bakmasi ve onlari en saglikli sekilde iglemesi ve
parlatmasi gerekmektedir. Bunun yukledigi buyuk sorumluluk egitimcileri bir
ogretmenden daha fazlasini bir anne bir baba bir arastirmaci bir 6grenci bir arkadas
kimligini Ustlenmeye zorlamistir. Bu aragtirma da bunun kuguk bir kanitinin yaninda
Albert Bandura gibi bir klinik psikologun essiz kurami 1siginda birbirinden degerli

ogrencilerin ustaya donusumlerine katki saglamak amaciyla yapilimistir.
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EK: Uzmanlar ile Yapilan Gortiismeler (Soru-Cevap)

1) Ortaokul devrenizde kullandiginiz fliit metotlarini (teknik egzersiz ve etiit)

sinif bazinda yazar misiniz?

5.siniflar icin:

U 1: Altes, Emil Prill

U 2: Rubank Elementary Method for Flute, Altes

U 3: Altes

U 4: Emil Prill

U 5: Trevor Wye Vol.1, Emil Prill

6.siniflar icin:

U 1: G.Gariboldi “30 Easy and Progressive Studies”, G.Gariboldi 20 Studies Op.132

U 2: Rubank Elementary Method for Flute, Rubank Intermediate Method for Flute,
E.Kohler Op.33 Book 1

U 3: Altes Il.Band, G.Gariboldi 20 Studies Op.132
U 4: Emil Prill

U 5: Trewvor Wye Vol 1, Trevor Wye Vol.3, Altes 1.Band, M.Moyse “ 24 Petites
Etudes Melodiques” , E.Kohler Op.93 Vol.1, E.Kohler Op.33 Book 1

7.siniflar igin:
U 1: Trevor Wye “Flute Method 17, Trevor Wye “Flute Method 2”

U 2: Rubank Elementary Method for Flute, Rubank Intermediate Method for Flute,
E.Kohler Op.33 Book 1,

U 3: E.Kohler Op.33 Book 1, Gariboldi 20 Studies Op.132

U 4: Emil Prill, E.Kohler Op.33 Book 1
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U 5: Trevor Wye Vol 1, Vol 2, Vol 3, Altes methode Complete Vol 2, E.Kohler 20 Etud
Op.93 Vol.2, G.Gariboldi “Etudes Mignonnes” Op.131, Emil Prill Etudes Op.11 Vol 2,
E.Kohler Op.33 Vol 2

8.siniflar igin:

U 1: E.Kohler Op.33 Book 1, E.Kohler Op.33 Book 2

U 2: E.Kohler Op. 33 Book 2, E.Kohler Op.33 Book 3, E.Kohler “Romantic Etudes”
U 3: E.Kohler Op.33 Book 1, E. Kohler Op.33 Book 2

U 4: E.Kohler Op.33 Book 1, E.Kohler Op.33 Book 2

U 5: Trevor Wye Vol 1, Vol 2, Vol 3, Vol 4, Vol 5, G.Gariboldi “Etude Complete des
Gammes”®, G.Gariboldi “ 20 Petites Etudes” Op.132, J.J.Andersen “ 24 Kleine
Stlicken” Op.33, J:Demeresemann “50 Etudes Melodiques” Op.4, E.Kohler Op.33 Vol
3

2) Metotlar arasindaki ortak noktalan teorik, teknik ve miuzikal acgidan
degerlendirerek siralayabilir misiniz?

U 1: Butun kitaplar basamak basamak teknigi ilerletmektedir.
U 2: ik siniftan itibaren dil ve bag calismalari, uzun ses tfleme g¢alismalari mevcut.
U 3: Batdn kitaplarda siniflarina uygun sekilde teknik ve teorik ilerleme mevcut.

U 4: Ses kalitesi ve teknikle baslayan metotlarda ilerledikge muzikal gereksinimler de
eklenmektedir.

U 5: Teorik: Nota ve ritimlerin dogru siralamasi
Teknik: Ton, nota ve ritimlerin benzer dizeyde benzer dlizeyde siralamasi
Muzikal: Kolay seviyeden baslayip zor seviyeye gitmesi

3) Metotlar arasindaki farkh noktalan teorik, teknik ve miuizikal agidan
degerlendirerek siralayabilir misiniz?
U 1. Altes metodu daha cok teknik anlamda desteklerken, Gariboldi metodu hem

teknik hem muzikal anlamda desteklemektedir.
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U 2: Hem Altes Hem Rubank metodlari teknik ve mizikal anlamda es gidiyor. Ancak

Rubank pargalarin arkasindan ilgili major gamlarini da 6gretmektedir.

U 3: Metotlar arasinda ¢ok bir fark géremiyorum.

U 4: Metotlar genelde ayni yonde ilerliyor. Teknik agidan biytk bir fark yok.

U 5: Zorluk dereceleri farkhlasiyor.

4) Ortaokul ogrencilerinin c¢algi ogrenme siire¢lerinde karsilastiginiz 5

problemi siralayabilir misiniz?

U 1: 1) Flatd tutmada zorluk

2) Agizlik pozisyonunu dogru yerlestirmede zorluk
3) Kollarda dusuklik
4) Ses uzunlugunda sikinti

5) Nota ve vuruslari algilayamama

U 2: 1) Dudak pozisyonunda kayma

U 3:

U 4:

2) Sag el bagparmak pozisyonunda kayma

3) Diyafram efektif bir sekilde kullanamama

4) Parmaklarin perdelerin ¢ok Uzerinde yukarida durmasi
5) Calarken girtlagi sikma

1) Agizlik pozisyonunu dogru yerlestirmeme

2) Parmaklarin tuglarin uzaginda fazla yukarida kalmasi
3) Yeterli nefes almama

4) Bogazi sikma

5) Diyaframi tutamama

1) Dudak pozisyonunun yanlisligi

2) Diyaframi yanlis kullanma

3) Bogazi rahat birakamama
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4) Parmaklarin fazla yukarida kalmasi
5) Sag el bagparmagin dogru yerde olmamasi
U 5: 1) Uzun ses g¢alismalarinda sikilmasi
2) Vlicudunu rahat birakmamasi
3) Nefes teknigini (diyafram) daha uzun sure kullanmamasi
4) Sag ve sol el dengesizliginden kaynaklanan pozisyon kaymasi
5) Calarken parmaklarin perdelerden yukarida olmasi

5) Ortaokul ogrencilerinin calgi derslerinde en sik tekrarladiginiz 5 ogeyi
siralar misiniz?

U 1: 1) Dogru yere nefes alma
2) Ritim
3) Hiz terimleri
4) Parca icinde tempo degisikligi yapmamalari icin uyarilar
5) Caldiklari eserlerin dénemlerini arastirmalari
U 2: 1) Diyaframin dogru kullaniimasi
2) Nuanslar
3) Cumleleme teknikleri
4) Calinan eserlerin donemsel ozellikleri
5) Entonasyon
U 3: 1) FIGtd dogru tutma
2) Dogru nefes alma
3) Dil ve baglar dogru kullanma
4) Entonasyon

5) Parganin temposu
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U 4: 1) Ton kalitesi
2) Dil-bag ve parmak koordinasyonu
3) Tempolar
4) Cumle ifadeleri
5) Derse hazirlikli gelme
U 5: 1) Dogru vicut dengesini saglamasi
2) Agzini acarak diyafram nefesi almasi
3) Yumusak baslangiglarla cimlelere baglamasi
4) Cumle bitislerinde peslesmemesi
5) Entonasyon

6) Ogrencilerin galgi 6grenme siirecinde teorik, teknik ve miizikal agidan
onemli buldugunuz noktalar nelerdir?

U 1: Teorik agidan; tempolar ve donemler

Teknik acidan; parcanin pasajlarini bolerek metronomla saglikli bir tempoya

getirme
Mauzikal agidan; donemsel muzikleri her enstrumandan dinlemeleri

U 2: Teorik agidan; ¢alinan eserin donemsel ozelliklerini vurgulama, armonik agidan

en yalin sekilde analizi, eserin formuyla ilgili bilgilendirme

Teknik agidan; gamlarinin mindr ve majorlerinin turlu teknik ve versiyonlariyla

caligiimasi

Muzikal agidan; calinan eserin donemine uygun cumleleme teknikleri cimelerin

batinlGgund bozmamak igin dogru yerde nefes alma, nianslara uyma
U 3: Teorik agidan; notalar ve ritimler

Teknik agidan; kaliteli ton ve dizgun dil vuruglari

Muzikal agidan; pargay! bir butiin olarak dusunebilme ve g¢alabilme
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U 4: Teorik agidan: nota, ritim ve nuanslar
Teknik agidan; ton, entonasyon ve gamlar
Muzikal agidan; kaliteli bir tonla ve dogru tempoda galabilme

U 5: Teorik agidan; galinacak eserin tonu, bestecisi, eserin hangi doneme ait oldugu

ve eserin formuyla ilgili bilgilendirme

Teknik agidan; bedeni dogru kullanarak dogru durus ve tutus, nefes tekniginin
dogru kullanilmasi, uzun ses ve sonorite c¢alismalari, yumusak ve gugli ses

¢ikarabilmesi, entonasyon

Muzikal agidan; eserin hangi doneme ait oldugu ve eser hakkinda bilgi veriimesi,
dogru yerlerde nefes alma, 6grencinin meslegdi ile ilgili bol bol muzik dinlemesi,
ogrencinin g¢aldigi eser hakkinda neler dusundugunun ve hissettiginin mutlaka

sorulmasi, bestecinin yazmis oldugu tim nuanslara uyulmasi

7) 5, 6, 7 ve 8.siniflarin galgl 6grenme siurecinde teorik agidan hangi konulari
islemektesiniz?

U 1: 5.sinif igin: Nota, ritim ve nians
6.sinif igin: Ritim ve ndans
7.sinif igin: Ritim ve ndans
8.sinif igin: NGans
U 2: 5.sinif igin: Ritim, nota ve nuans bilgileri
6.sinif icin: Dogru yerde nefes alma, ritim, nota ve ndans bilgisi
7.sinif igin: Ritim, ndans, donem ve form bilgisi
8.sinif icin: Cimleleme, armoni ve donem bilgisi
U 3: 5.sinif icin: Nota, ritim
6.sinif igin: Dogru nefes kullanimi, 3.oktav nota ve galismalari

7.sinif igin: DOrt diyez ve dort bemolle ilgili teorik bilgiler
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8.sInif igin: Parga igindeki form analizi
U 4: 5.siniflar igin: Nota, ritim ve flutin 6zellikleri

6.siniflar igin: 3.oktav ve ntanslar

7.siniflar igin: Pargalara bagli olarak gelisen ritimlerin teorik analizi

8.siniflar igin: Daha komplike ritimler, ntanslarin derecelerinin arasindaki fark
U 5: 5.sinflar i¢in: Nota ve ritim bilgisi

6.siniflar igin: Ritim ve ndans bilgisi

7.siniflar igin: Ritim ve ndans bilgisi

8.siniflar i¢in: Nuans bilgisi

8) Daha once ortaokul devresi olarak toplu dersler yaptiniz mi? Yaptiginiz
takdirde teorik agidan ne gibi avantajlari ya da dezavantajlari olabilecegini
ongormektesiniz?

U 1: Yapmadim ama super olur.
U 2: Yapmadim ancak olumlu yonde ilerleyecegini dusunuyorum.

U 3: Arada o6grenciler denk geldiginde yaptim. Siniflar arasi farktan dolay yararli

olmayabilir.
U 4: Her birinin ders saati farkli oldugu i¢in yapmadim ama yapilirsa olumlu olabilir.
U 5: Yapmadim. Yapilmasi halinde olumlu olabilecegini dusuntyorum.

9) 5, 6,7 ve 8.siniflarda teknik agidan hangi konulari iglemektesiniz?

U 1: 5.siniflar icin: Tek dil ve gamlar
6.siniflar igin: Tek dil egzersizleri
7.siniflar icin: Cift dil ve ajilite

8.siniflar igin: Cift dil ve ajilite
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U 2: 5.siniflar igin: Durus, tutus ve diyafram teknikleri
6.siniflar igin: Diyafram teknikleri ve “air stream” konusunda bilgilendirme

7.siniflar igin: Diyafram ve kaslari kullanma konusunda teknikler ve dogru

ufleme teknikleri
8.siniflar igin: Yogun gam g¢alismalari ve beraberinde uygulanan teknikler
U 3: 5.siniflar igin: Dogru tutus, uzun ses Ufleme ve tek dil calismalari
6.siniflar igin: Mifredatin gerektirdigi teknik calismalar
7.siniflar igin: Kéhler ve Gariboldi etltlerin daha etkili caligiimasi
8.siniflar igin: Cift dile gecis, butlin gamlarin akiskan ¢alinmasi
U 4: 5.siniflar igin: Dudak pozisyonu ve kaliteli ton, basit ritimlerde tek dil calismasi
6.siniflar igin: Tek dil, ikinci oktavin daha sik kullanimi

7.siniflar igin: Tek dil galismalarinin hizlanmasi, daha etkili gam ¢alismalari, tonu

daha buyik ve etkili kullanma

8.siniflar igin: Ton kullaniminda ve oktavlar arasi ses gegislerinde daha c¢ok

kontrol saglama ve gamlarda cift dil calismasi
U 5: 5.siniflar icin: Nefes, durus-tutus teknigi, uzun ses Ufleme ve sonorite ¢alismasi

6.siniflar igin: Nefes, durus-tutus teknigi, uzun ses tfleme ve sonorite ¢alismasi,

farkli ritimlerde gam calismasi

7.sininiflar igin: Nefes, durus-tutus teknigi, uzun ses ufleme ve sonorite

¢alismasi, farkli ritimlerde gam g¢alismasi

8.siniflar igin: Nefes, durus-tutus teknigi, uzun ses Ufleme ve sonorite galismasi,

farkh ritimlerde gam galismasi
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10) Ogrencilerinizle derste toplu ses lifleme g¢aligmalar yapar misiniz?
Ogrencilerin bireysel caligma saatlerinde diger 6grenciler ile birlikte ses
uifleme ¢aligmasi yapmalarini uygun bulur musunuz?

U 1: Ogrencimle uzun ses Ufleme calismasi yapmadim. Kendi bireysel calisma

saatlerinde diger 6grencilerle birlikte ses Ufleme calismasi yapmalarinin siper

olacagini dusunuyorum. Bunu degerlendirecegim.

U 2: Ogrencilerimle bazen uzun ses Ufleme calismasi yaparim. Kendi bireysel
calisma saatlerinde diger Ogrencilerle birlikte ses Ufleme calismasini uygun
bulmuyorum, her o6grencinin kendini dinleyerek ve akort aletiyle calisarak dogru
entonasyonu ve ses kalitesini yakalamasi gerektigini distntyorum. ileriki yillarda

belki galigilabilir.

U 3: Hayir 6grencilerimle uzun ses Ufleme galismasi yapmiyorum. Kendi bireysel
calisma saatlerinde diger ogrencilerle birlikte ses Ufleme g¢alismasini da uygun

bulmuyorum. Siniflar arasindaki fark sorun olabilir.

U 4: Evet, 6grencilerimle arada bir uzun ses Ufleme calismalari yapiyorum. Kendi
bireysel calisma saatlerinde diger &6grencilerle birlikte ses Ufleme calismalari
yapmasini da kesinlikle olumlu buluyorum. Birbirlerinin eksikliklerini gorerek

kendilerinde daha kontrolll ¢alismalarina yonlendirebilir.

U 5: Evet, genellikle 6grencilerimle birlikte uzun ses Ufleme calismalari gaparim.
Kendi bireysel c¢alisma saatlerinde de diger ogrencilerle birlikte ses Ufleme

calismalari yapmalarini uygun buluyorum.

11) Ortaokul devresinde kullandiginiz metotlarda teknik ac¢idan ortak
buldugunuz noktalar nelerdir?

U 1: Gam galigsmalari

U 2: Tonlarin ogretilme siralari benzer, bu nedenle gamlar da benzer siralamada

Ogretilmekte.
U 3: Gam siralamasi birbirine yakin
U 4: Parmak koordinasyonunu gittikce daha zorlastiran pargalar mevcut

U 5: Ton siralamasi, nota ve ritimlerin benzer dizeyde siralamasi
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12) Ogrencilerin birbirlerini izleyerek teknik agidan gelisebileceklerini diisiiniir
musunuz? Nedenleri ile agiklar misiniz?
U 1: Evet gelisebilirler. Clnku ortak ¢alismalarinin birbirlerini dinleyip kendi hatalarini

duzeltme ve etkilenme agisindan ¢ok olumlu olacagini dusunuyorum

U 2: Evet, ortak gam calismalari gelistirici olabiliyor. Ogrencilerin kendilerindeki

eksiklikleri fark edebiliyor.

U 3: Pek sanmiyorum nedeni ise; 6grenciler bazen birbirlerinden motive olabiliyorlar

ancak ayni sinifta olan iki flutcl arasinda rekabet de yasanabiliyor.

U 4: Kesinlikle evet. Kendilerinde fark edemedikleri hatalari baska 6grencilerde fark
etmeleri gok daha kolay oluyor. Bu da kendilerini dizeltmelerini sagliyor. Rekabet

olmasi da mumkuin tabii.

U 5: Evet, ¢ok faydali buluyorum. Ogrencinin bir bagka 6grenci ile calistigi zaman
kendinde gordugu gelisimin ya da aksi durumlarda geligsemedigi noktalari anlamasi

acisindan ¢ok onemli.

13) 5, 6 7 ve 8. siniflarda miizikal agidan hangi konulari islemektesiniz?

U 1: 5.siniflar igin: Bagli calma
6.siniflar icin: NUanslar ifadeler ve cimle butinltkleri
7.siniflar igin: Acelite ve cimle butanlugu
8.siniflar igin: Cimle batunluga
U 2: 5.siniflar i¢in: NGanslar
6.siniflar igin: Dogru yerde nefes alma
7.siniflar igin: Cimleleme teknikleri
8.siniflar icin: Donemsel dzelliklerin ifade edilmesi
U 3: 5.siniflar igin: Nuanslar
6.siniflar icin: Cimleler arasi daha akici nefes alma

7.siniflar icin: Daha butun ¢alma
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8.siniflar igin: NUanslarin artik daha etkili kullanimi
U 4: 5.siniflar i¢in: NUanslar
6.siniflar icin: NuUanslara dikkat etmesini isterim

7.siniflar i¢in: Daha anlamli galmasi i¢in daha fazla hayal giclni kullanmasini
isterim

8.siniflar i¢in: Nuanslarin artik daha etkili kullanimi ile tonu birlestirmesi gerekliligi
U 5: 5.siniflar icin: Nefes, cimleleme, mizik dinlemesi
6.siniflar igin: Nefes, cimleleme, yumusaklik, sonorite ve muzik dinlemesi
7.siniflar igin: Nefes, cimleleme, yumusaklik, sonorite ve muzik dinlemesi
8.siniflar igin: Nefes, cimleleme, yumusaklik, sonorite ve muzik dinlemesi

14) Muzikal cliimlelerin flit ile ifadesinin hangi siniftan itibaren baslamasini
desteklemektesiniz?
U 1: 6.sinif itibaren

U 2: Ogrencinin gelisimine bagli olarak 6 ve 7.sinifta
U 3: Metotlarda nasil ilerleniyorsa

U 4: 5.siniftan itibaren duygular flttle ifade edilebilir
U 5: 5.sinifin 2.déneminden itibaren

15) Kullandiginiz metotlarda miuzikal cumleler hangi siniftan itibaren
baslamaktadir?

U 1: 6.siniftan itibaren
U 2: 5.siniftan itibaren
U 3: 6.siniftan itibaren
U 4: 5.siniftan itibaren

U 5: 5.siniftan itibaren
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16) Ortaokul devresinde kullandiginiz metotlarda mizikal acgidan ortak
buldugunuz noktalar nelerdir?

U 1: Nbanslar ve nefes yerleri

U 2: Nuanslar benzer siralamayla 6gretiimekte

U 3: Nuanslar

U 4: Nuanslar ve cumle yapilari (formlarr)

U 5: Kolay seviyeden baglayip zor seviyeye gitmesi

17) Ogrencilerin  birbirlerinin galgi dersini izleyerek miizikal agidan
gelisebileceklerini diiguniir miusunuz? Nedenleri ile agiklar misiniz?

U 1: Evet dusUnuyorum, muhtesem olur
U 2: Evet daha kalici olacagini dusuntyorum

U 3: Evet muzikal agidan birbirlerini dinlemeleri iyi olabilir ancak farkl parcalari

caldiklari icin daha hizli bir 6grenme olacagini dusunmuyorum

U 4: Evet kesinlikle yasitlarini dinlemeleri ¢ok etkili olacaktir. Olumlu yénde

ilerlenebilecegini dusunuyorum.

U 5: Evet kesinlikle
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